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उत्तर प्रद शे पर जर्षि पण्डन पप कु्प्िश्व्िद्यजलय,प्रदयजगर जर 

 

 

 

कजयि क्रुप्रद्ििशे  

पपपपपपपपपपपपपपपपपपपपपपपपपपपपपपपपपपपपप  जप कु््प पथपकजयि क्रु 

                                                            ददन ांक 10-01-2025 

 

 

 

     आयोजन  सदिव                                 क ययक्रम सांयोजक  

पपपप डनॉ0पु ोरपकक ुजर पपपपपपपपपपपपपपपपपपपपपपपपपपपपपप     ्रदो0पसंिोषजपकक ुजर  

  अदसस्टेंट ोोर सर सम ज् ्र (सां)                 दनद ् क, सम ज दवज्ञ न दवद्य ् ख                                                     

 

 

 

 

आयोजक – सम ज दवज्ञ न दवद्य ् ख  

उत्तर ोद ्  र जदषय टण्डन  मकु्त  दवश्वदवद्य लय, ोय गर ज 
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कजयि क्रुप्रद्ििशे  

  जप कु््परजगरूकिजपकजयि क्रुपसम्ब्धििप्िषयपपर प पथप्ेलजयजपगयजप। 

कृपय  अवगत कर न  ह ै दक ् सन क  पत् ांक सांख्य -466/सत्तर-3-2025, पत् ांक दडग्री 

दवक स 2157/2024-25 ददन ांक: 31-12-2024, क  सांदर्य में सम ज दवज्ञ न दवद्य ् ख  

(सम ज् ्र) क  तत्व वध न में न को कोदडयन ्न मैक दनज़्म सेंटर (NCORD) क  दक्रय न्वयन 

(म दक पद थय) ह त ुक  ोदत जनम नस में न्  मदुक्त क  ोदत  ज गरूकत  ल न  ह त ु्पथ क ययक्रम  

ददन ांक 10 जनवरी, 2025 ददन ्कु्रव र को दवश्वदवद्य लय क   सरस्वती पररसर क  लोकम न्य  

दतलक ् ्र थय सर् ग र, म  दकय  । 

 

 



3 
 

 

 पथपपत्र 

" मैं ोदतज्ञ  करत  ह ूँ दक, मैं दकसी र्ी तरह क  न  ् क  स वन नहीं करूां ग , न ही अपन  दकसी 

पररदित को न्  करन  क  दलए कह ांग  । मैं, न  ् क  क रव ां क  दवरोध कर न्  मुक्त सम ज क  दनम यण 

में सहयोग करूां ग  । मैं लोगों को न  ् क  गांर्ीर पररण मों स  अवगत कर ऊां ग  तथ  उन्हें न्  मकु्त 

जीवन जीन  क  आग्रह करूां ग  । मैं,स्वांय एवां अपन  घर-पररव र, प स- पडोस, दवश्वदवद्य लय व र ष्ट्र 

की न  ् स  रक्ष  करन  क  दलए हर सांर्व कोद्् करूां ग  । न्  समस्त बरु इयों की जड ह।ै मैं इस 

बरु ई को जड स  खत्म करन  क  दलए सदवै ोयत्न करूां ग  । 
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न् खोरी आज सम ज की एक दवकर ल समस्य  ददख ई पडती ह ै। न्ील  पद थय ि ह  क ननूी 

हों य  अवैध, व्यदक्त और सम ज पर समग्र रूप स  ह दनक रक ोर् व ड लत  हैं । इसदलए, न्  स  परूी 

तरह स  बिन  महत्वपणूय ह ै। न  ् क  आपक  ् रीररक और म नदसक स्व स््य पर बरु  ोर् व पडत  

ह।ै न्ीली दव ओां क  दरुुपयोग स  रृदय, र रड  और यकृत सदहत ्रीर क  दवदर्न्न अांगों को नकुस न 
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होत  ह,ै दजसस  जदटल  स्व स््य समस्य एां हो सकती हैं । दजसमें अवस द, दिांत  और मनोदवक र 

् दमल हैं। लांब  समय में, न्ीली दव ओां क  दरुुपयोग स  लत र्ी पड सकती ह,ै दजस पर क ब ूप न  

िनुौतीपणूय ह।ै ्र ब पीन  और धमू्रप न दो सबस  आम दवक र हैं दजनमें लोग ् दमल होत  हैं । 

ह ल ांदक व  अस्थ यी खु् ी य  र हत ोद न कर सकत  हैं, ल दकन हम र  स्व स््य और र्ल ई पर उनक  

कई दीघयक दलक नक र त्मक ोर् व पडत  हैं। ऐस  में, इन आदतों स  बिन  और इसक  बज य अच्छ  

स्व स्थ दवकल्पों को अपन न  महत्वपणूय ह।ै  

क ययक्रम क  सांयोजक ोो0 सांतोष  कुम र, दनद ् क, सम ज दवज्ञ न दवद्य ् ख , आयोजन 

सदिव डॉ0 मनोज कुम र, सह आयोजन सदिव डॉ0 योग ् कुम र य दव अदस0 ोो0 सम ज दवज्ञ न 

दवद्य ् ख  रह  ।       

 

 

 

 

 


