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ØeÙeeiejepe keâer heefke$e Yetefce hej Yeejle jlve jepeef<e& heg®<eesòece oeme šC[ve kesâ veece hej ke<e& 1999 ceW mLeeefhele Gòej ØeosMe jepeef<e& šC[ve 
cegòeâ efkeMJeefkeÅeeueÙe, ØeÙeeiejepe G0Øe0 keâe Skeâcee$e cegòeâ efkeMJeefkeÅeeueÙe nw~ Ùen efkeMJeefkeÅeeueÙe G0Øe0 pewmes efkeMeeue pevemebKÙee keeues jepÙe ceW GÛÛe 
efMe#ee kesâ ØelÙeskeâ Deekeâeb#eer lekeâ iegCeelcekeâ leLee jespeieejhejkeâ GÛÛe efMe#ee kesâ Dekemej GheueyOe keâjeves ceW efvejvlej De«emej Skeb ØeÙelveMeerue nw~ 
lelkeâeueerve osMe keâer meeceeefpekeâ Skeb DeeefLe&keâ heefjefmLeefleÙeeW ceW Skeâ kewkeâefuhekeâ ke vekeeÛeejer efMe#ee kÙekemLee kesâ ™he ceW Yeejle ceW cegòeâ Skeb otjmLe efMe#ee 
ØeCeeueer keâe heoehe&Ce ngDee Lee, hejvleg kele&ceeve heefjefmLeefleÙeeW leLee lekeâveerkeâer keâe meeLe&keâ ØeÙeesie keâjles ngÙes cegòeâ Skeb otjmLe efMe#ee Deepe keâer mekee&sòece 
hetjkeâ efMe#ee kÙekemLee kesâ ™he ceW mLeeefhele nes Ûegkeâer nw~

kele&ceeve efMe#ee ØeCeeueer kesâ meeceves kÙeehle heeBÛe cegKÙe ÛegveewefleÙeeW - (i) hengBÛe (Access), (ii) meceevelee (Equity), (iii) iegCekeòee 
(Quality), (iv) kenveerÙelee (Affordability) leLee (v) pekeeyeosner (Accountability) keâes kesâvõ ceW jKekeâj Ieesef<ele osMe keâer je<š^erÙe efMe#ee 
veerefle (NEP-2020) kesâ ØemleekeeW keâes ef›eâÙeeefvkele keâjves ceW Gòej ØeosMe jepeef<e& šC[ve cegòeâ efkeMJeefkeÅeeueÙe ke=âle mebkeâefuhele nw~ G0Øe0 keâer ceeveveerÙe 
jepÙeheeue Skeb kegâueeefOeheefle keâer meodFÛÚeDeeW kesâ Deveg™he Gòej ØeosMe jepeef<e& šC[ve cegòeâ efkeMJeefkeÅeeueÙe, Mewef#ekeâ oeefÙelkeeW kesâ meeLe-meeLe 
meeceeefpekeâ oeefÙelkeeW kesâ efveke&nve ceW Yeer ueieeleej vekeØeÙeeme keâj jne nw~ Ûeens ken ieeBkeeW keâes ieeso ueskeâj Gvekesâ mece«e efkekeâeme keâe ØeÙeeme nes Ùee 
«eeceerCe ceefnueeDeeW, š^evmepesv[j ke mepeeÙeeheälee keâwefoÙeeW keâes Megukeâ ceW Útš Øeoeve keâj GveceW DeelceefkeMJeeme peeie=efle ke GÛÛe efMe#ee kesâ Øeefle DeueKe 
peieeves keâe ØeÙeeme nes ~ 

Mewef#ekeâ keâeÙe&›eâceeW ceW mebKÙeelcekeâ ke=efæ, iegCeelcekeâ ke=efæ leLee jespeieejhejkeâ yeveeves kesâ meeLe-meeLe ØelÙeskeâ GÛÛe efMe#ee Deekeâeb#eer lekeâ 
hengBÛe megefveefMÛele keâjves kesâ efueS DeOÙeÙeve kesâvõeW ke #es$eerÙe kesâvõeW kesâ efkemleej kesâ meeLe-meeLe ØekesMe hejer#ee, ØeMeemeve leLee hejeceMe& (efMe#eCe) ceW 
DeeveueeFve kÙekemLeeDeeW keâes megefveefMÛele efkeâÙee ieÙee nw~ efkeMJeefkeÅeeueÙe keâeÙe&ØeCeeueer ceW heejoefMe&lee leLee pekeeyeosner megefveefMÛeÙeve keâer Âef<š mes 
lekeâveerkeâer kesâ ØeÙeesie keâes yeÌ{eÙee ieÙee nw~ 'Ûegveewleer cetuÙeebkeâve' keâer kÙekemLee megefveefMÛele keâjves keâe keâeÙe& efkeâÙee ieÙee nw, lees efMe#eeLeer& meneÙelee 
meskeeDeeW ceW Yeer ke=efæ keâer pee jner nw~ efMe#eeefLe&ÙeeW keâer mecemÙeeDeeW kesâ lkeefjle efvemleejCe nsleg efMekeâeÙele efvekeejCe Øekeâes… keâes megÂÌ{ keâjves kesâ meeLe-
meeLe hegjeleve Úe$e heefj<eo keâes ieefleMeerue efkeâÙee ieÙee nw~

‘‘ieg®kegâue mes Úe$ekegâue’’ kesâ metòeâ JeekeäÙe keâes Deelcemeele keâjles ngS efJeMJeefJeÅeeueÙe ves efMe#eeefLe&ÙeeW keâes efJeMJeefJeÅeeueÙe Éeje lewÙeej efkeâÙes 
ieÙes iegCeJeòeehetCe& mJeDeOÙeÙeve meece«eer GheueyOe keâjeves kesâ meeLe-meeLe efJeMJeefJeÅeeueÙe keâer JesyemeeFš hej Yeer GheueyOe keâjeÙee ieÙee nw~ Úe$eefnle keâes 
OÙeeve ceW jKeles ngS efMe#ekeâeW Éeje lewÙeej JÙeeKÙeeve keâes Yeer Dee@veueeF&ve GheueyOe keâjeÙee ieÙee nw~

MeesOe Deewj vekeeÛeej kesâ #es$e ceW De«emej nesles ngS efkeMJeefkeÅeeueÙe Devegoeve DeeÙeesie (UGC) veF& efouueer leLee ceeveveerÙe jepÙeheeue Skeb 
kegâueeefOeheefle, G0Øe0 keâer Devegceefle mes efkeMJeefkeÅeeueÙe ceW MeesOe keâeÙe&›eâce hegveŠ ØeejcYe efkeâÙee ieÙee nw leLee ke<e& heÙe&vle mecemeeceefÙekeâ efke<eÙeeW hej 
kÙeeKÙeeve, mesefceveej, Jesefyeveej leLee DeeveueeFve mebieesef…ÙeeW Deeefo keâer ëe=bKeuee Yeer ØeejcYe keâer ieÙeer nw~ efkeefYeVe #es$eeW ceW efjmeÛe& Øeespeskeäš mecheeove hej 
Yeer OÙeeve kesâefvõle efkeâÙee ieÙee nw~ hegmlekeâeueÙe keâes DelÙeeOegefvekeâ leLee megÂÌ{ yeveeves nsleg keâoce G"eÙes ieÙes nQ~ efMe#ekeâeW ke keâce&ÛeeefjÙeeW kesâ mkeemLÙe 
leLee keâuÙeeCe keâer ÙeespeveeÙeW ef›eâÙeeefvkele keâer ieÙeer nQ~ 

je<š^erÙe efkekeâeme keâes yeÌ{ekee osves kesâ efueS efMe#ee Skeâ cetueYetle pe™jle nw~ %eeve-efke%eeve Skeb lekeâveerkeâer kesâ #es$eeW ceW nes jns leer›e heefjkele&veeW ke 
kewefMJekeâ mlej hej jespeieej keâer heefjefmLeefleÙeeW ceW Dee jns heefjkele&veeW kesâ keâejCe YeejleerÙe ÙegkeeDeeW keâes efkeefYeVe #es$eeW ceW iegCekeòeehetCe& Mewef#ekeâ Dekemej 
GheueyOe keâjeves hej ner Yeejle keâe Yeefke<Ùe efveYe&j keâjsiee~ FmeerefueS efkeefYeVe #es$eeW ceW meheâuelee nsleg efMe#ee keâes meke&megueYe, meceekesMeer leLee 
iegCekeòeehejkeâ yeveevee mecemeeceefÙekeâ DeheefjneÙe& DeekeMÙekeâlee nw~ Jele&ceeve heefjefmLeefleÙeeW ves hejchejeiele efMe#ee keâes Deewj Yeer meerefcele keâj efoÙee nw 
efpemekesâ keâejCe cegòeâ Skeb otjmLe efMe#ee kÙekemLee ner Skeâcee$e hetjkeâ Skeb ØeYeekeer efMe#ee kÙekemLee kesâ ™he ceW meeLe&keâ efmeæ nes Ûegkeâer nw~ Ssmeer efmLeefle ceW 
efkeMJeefkeÅeeueÙe keâe oeefÙelke Deewj Yeer yeÌ{ peelee nw~ Fme oeefÙelke keâes Skeâ Ûegveewleer mkeerkeâej keâjles ngS efkeMJeefkeÅeeueÙe ves ØeeÛeerve leLee meveeleve 
YeejleerÙe %eeve, hejcheje leLee meebmke=âeflekeâ oMe&ve ke cetuÙeeW keâer mece=æ efkejemele kesâ Deeueeskeâ ceW meYeer kesâ efueS meceekesMeer ke meceeve iegCekeòeeÙegòeâ efMe#ee 
megefveefMÛele keâjves leLee peerkeve heÙe&vle efMe#ee kesâ DekemejeW keâes yeÌ{ekee osves kesâ efueS Deheves Mewef#ekeâ keâeÙe&›eâceeW ceW peeie™keâlee ceW ØeceeCehe$e, ef[hueescee, 
hejemveelekeâ ef[hueescee, mveelekeâ, hejemveelekeâ leLee MeesOe GheeefOe kesâ mecemeeceefÙekeâ Mewef#ekeâ keâeÙe&›eâceeW keâer mebKÙee leLee iegCeelcekeâlee ceW ke=efæ keâer nw~
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[k.M & 01 % x`gfoKku ds vk/kkj 
 

[k.M ifjp; 

çLrqr [kaM esa x`g foKku ds vk/kkj ds fo"k; esa foLrkj ls ppkZ dh xbZ gSA bl [kaM dks rhu bdkb;ksa 

esa of.kZr fd;k x;k gS] tks bl çdkj gS&  

bdkbZ 01 x̀g foKku dh ç—fr ls lacaf/kr gS ftlesa x`g foKku dh vo/kkj.kk] x`g foKku dk n'kZu 

rFkk x`g foKku dk {ks= dk o.kZu fd;k x;k gSA bl bdkbZ esa x`g foKku f'k{k.k ds fofHkUu mís';ksa dh Hkh 

foLrkj ls ppkZ dh xbZ gSSA blds vfrfjä x`g foKku f'k{k.k ds ,sfrgkfld i"̀BHkwfe ij Hkh foLrkj ls çdk'k 

Mkyk x;k gSA 

bdkbZ 02 x̀g foKku f'k{k.k vf/kxe dk euksfoKku ls lacaf/kr gS ftlds varxZr f'k{k.k ds vFkZ ,oa 

çdkj ij foLrkj ls ppkZ fd;k x;k gSA f'k{k.k ds vusd pj.kksa dks foLrkj ls O;k[;kf;r fd;k x;k gS] ftlesa 

mlds KkukRed ,oa HkkokRed i{kksa dk foLrkj ls o.kZu fd;k x;k gSA x̀g foKku f'k{k.k ds euksfoKku dks 

foLrkj ls ifjHkkf"kr fd;k x;k gS ftlesa vusd fl)karksa tSls & #fp dk fl)kar] mi;ksfxrk dk fl)kar] 

O;kogkfjdrk dk fl)kar] vfHkçsj.kk dk fl)kar] fØ;k'khyrk dk fl)kar] f'k{k.k lw=ksa ds ç;ksx dk fl)kar] 

lg;ksx dk fl)kar] lgk;d lkexzh ds ç;ksx dk fl)kar] jpukRed dk fl)kar] thou ds lkFk Kku dks tksM+us 

dk fl)kar ,oa vU; vusd fl)karksa dh foLrkj ls ppkZ fd;k x;k gSA 

bdkbZ 03 x`g foKku f'k{k.k ds mís'; ,oa ikBîØe ls lacaf/kr gSA bl bdkbZ ds varxZr f'k{k.k mís';ksa 

dh D;k vo/kkj.kk gS\ f'k{k.k mís';ksa ds fdrus oxhZdj.k gSa\ muds fdrus i{k gSa\ bu lHkh fo’k;ksa ij foLrkj ls 

çdk'k Mkyk x;k gSA blds vfrfjä 'kSf{kd mís';ksa ds fu/kkZj.k] “kSf{kd mn~ns';ksa ds xq.k ,oa mldh dlkSfV;ka 

D;k gS\ bl ij Hkh foLrkj ls o.kZu fn;k x;k gSA lkFk gh ek/;fed Lrj ij x`g foKku f'k{k.k ds D;k mís'; 

gSa\ mUgsa fdl çdkj fodflr fd;k tk ldrk gS\ bl ij Hkh çdk'k Mkyk x;k gSA ek/;fed Lrj ij x`g 

foKku f'k{k.k ds ikBîØe dks d{kk&okj foLrkj ls O;k[;kf;r fd;k x;k gSA lHkh bdkbZ;ksa ds var esa cks/k 

ç'uksa ds vkn'kZ mÙkj fn, x, gSa] ftlesa ls f'k{kkFkhZ çR;sd bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k ç'uksa ds mÙkjksa dk 

feyku djds vius Kku dh ijh{kk dj ldrk gSA 
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bdkbZ& 1 % x`gfoKku dh izd`fr 

bdkbZ dh lajpuk 

1-1 izLrkouk 

1-2 bdkbZ ds mís'; 

1-3 x`gfoKku dh vo/kkj.kk 

1-4 x`gfoKku dk n'kZu 

1-5 x`gfoKku dk {ks= 

1-6 x`gfoKku fo"k; dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe 

1-7 lkjka'k 

1-8 vH;kl ds iz'u 

1-9   ppkZ dss fcUnq 

1-10 cks/k iz'uksa ds mÙkj 

1-11 dqN mi;ksxh iqLrdsa 

1-1 izLrkouk 

vius vR;f/kd O;kid vFkZ esa x`g'kkL= mu fu;eksa n'kkvksa] fl)kUrksa vkSj vkn'kkZsa dk v/;;u gS tks fd 

,d vksj rks ekuo ds rkRdkfyd HkkSfrd okrkoj.k ls lEcfU/kr gS vkSj nwljh vksj mldh ekuoh; izÑfr lsA 

;FkkFkZ esa ;g nksuksa gh dkj.k ds e/; lEcU/k dk v/;;u gSA ;g fo"k; vke O;fDr ds x`g dh O;oLFkkvksa] 

izcU/k] leL;kvksa] vUr% lEcU/kksa o lkekftd foKkuksa dk lfEefyr izLrqrhdj.k gSA ;g bdkbZ x`gfoKku fo"k; 

ds vFkZ] izÑfr o foLrkj ds lkFk ,sfrgkfld i`"BHkwfe dh vksj bafxr djsxhA 

1-2 bdkbZ dss mn~ns'; 

bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki bl ;ksX; gks tk;saxs fd& 

1- x`gfoKku dh vo/kkj.kk dks Li"V dj ldsaxsA 

2- x`gfoKku fo"k; dk n'kZu crk ldsasxsA 

3- x`gfoKku fo"k; dk {ks= crk ldasxsA 

4- x`gfoKku fo"k; dh nk'kZfud i`"BHkwfe dk o.kZu dj ldsaxsA 
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5- x`gfoKku fo"k; ds Hkkjrh; f'k{kk O;oLFkk esa Hkkjrh; f'k{kk O;oLFkk esa x`gfoKku ds izpkj&izlkj dh 

ifjfLFkfr;ksa dks bafxr dj ldsasxsA 

1-3 x`gfoKku dh vo/kkj.kk 

f'k{kk ds izeq[k :i esa rhu iznkrk mikxe gSaA vkSipkfjd] vukSipkfjd ,oa ukSipkfjdA fo|ky; tgk¡ 

vkSipkfjd f'k{kk dk lcls l'kDr lk/ku gS] ogha x`g ukSipkfjd f'k{kk dkA ;g og LFkku gS tgk¡ ij ,d 

vk/kkjh; f'k{kk ckyd dks vUrj lEiw.kZ thou ds fy;s rS;kj djrh gS vkSj ;gha ls O;fDr dks vius lEiw.kZ 

nkf;Roksa dk vf/kHkkj lkf/kdkj izkIr gks tkrk gSA x`g esa ifjokj dh HkkSfrd lq[k&lqfo/kkvksa ds lkFk ifjokj ds 

ekuoh; lEcU/kksa] ekuoh; lalk/kuksa] ekU;rkvksa] vkn'kkZsa] thou n'kZu vkfn dk lekos'k lgt gh gks tkrk gSA 

mÙke ?kj O;fDr dks mÙke ,oa O;ofLFkr thou iznku djrk gSA O;fDr dk lEiw.kZ thou vius ?kj ds bnZ&fxnZ 

gh ?kwerk jgrk gS vkSj og thou dh leLr ifjfLFkfr;ksa ls rkyesy cSBkdj pyus dh n{krk Hkh ;gha ls izkIr 

djrk gSA blhfy, ?kj vkSj ifjokj ds cgqvk;keh nkf;Roksa dk leatu dj mlesa O;ofLFkr gksuk vkSj pykus ds 

nkf;Ro cks/k dk gksuk vc le; dh vfuok;Zrk gSA vc x`g dh ladYiuk cny x;h gS vkSj ;g thou ds rhu 

vko';drkvksa dks ifjyf{kr djrk gqvk O;kid vFkZ lesVs gq, gSaA x`g dh O;kid ladYiuk esa ikfjokfjd thou 

dh leLr O;oLFkk;sa] lqfo/kk;sa ,oa fØ;kdyki lfEefyr gksrs gSaA fufdi ,oa xk;jh ¼eSustes.V vkQ Qsfeyh 

fyfoax½ ds vuqlkj ^^O;oLFkk ,d ;kstukc) fØ;k gS tks bfPNr vUr dks izkIr djus ds fy, funZsf'kr djrh 

gSA** 

xqM tkulu] 1951 us x`g O;oLFkk dk vFkZ crkrs gq, Li"V fd;k gS fd ^^x`gO;oLFkk leLr ns'kksa esa 

vR;f/kd lkekU; O;oLFkk gS] ftlesa vf/kdka'k O;fDr dk;Zjr gksrs gSa rFkk vf/kdka'kr% /ku dk mi;ksx fd;k 

tkrk gSA ;g O;fDr;ksa ds LokLF; dh n`f"V ls vR;Ur egRoiw.kZ gSA** x`g O;oLFkk ds egRo ,oa tkudkjh dh 

vko';drk gh x`gfoKku tSls fo"k;ksa dks tUe ,oa egRo iznku ds dkj.k cus gksaxsA x`g dk izcU/k djus esa 

O;fDrxr izfØ;k us bls foKku ds Lo:i esa yk fn;kA x`gfoKku dks fo'o esa ge vusd ukeksa ls tkurs gSaA 

blds fofo/k uke tks fd lcls vf/kd izpfyr gS x`gfoKku] x`g dyk /kjsu~ foKku] ?kjsyw iz'kklu] ?kjsyw 

vFkZ'kkL= vkfn gSA Hkkjr esa ;g x`gfoKku dgk tkrk gSA lu~ 1902 esa ysd IysflM lEesyu esa bldh ifjHkk"kk 

Li’V gqbZ] og gS& 

^^vius O;kid vFkZ esa x`g vFkZ'kkL= mu fu;eksa] n'kkvksa] fl)kUrksa vkSj vkn'kkZsa dk v/;;u gS] tks ,d 

vksj ekuo ds rkRdkfyd HkkSfrd okrkoj.k ls lEcfU/kr gS rFkk nwljh vksj mldh ekuoh; izÑfr lsA ;FkkFkZ esa 

nksuksa gh dkj.kksa ds e/; lEcU/k dk v/;;u gSA** 

ladqfpr vFkZ esa ;g x`g dk;Z& ikdfØ;k vkfn dh O;kogkfjd leL;kvksa ds fof'k"V lUnHkZ esa vk/kkjh; 

foKkuksa dk v/;;u gSA okLro esa x`gfoKku esa x`g ls lEcfU/kr vkfFkZd] lkekftd] thfodksiktZu] jgu&lgu] 

f'k{kk] LokLF;] euksjatu ,oa lkaLÑfrd thou ds i{kksa ds v/;;u dks lfEefyr fd;k x;k gSA 

lu~ 1912 esa vejhdk esa LFkkfir ^^vesfjdu x`g vFkZ'kkL= ,lksfl;s'ku us bl fo"k; dh ifjHkk"kk izLrqr 

djrs gq, iqu% bafxr fd;k fd& 

;g funZs'ku dk fof'k"V fo"k; gS] ftlesa ?kj esa ifjokj }kjk rFkk O;fDr;ksa ds vU; lewgksa }kjk Hkkstu] 

oL= vkSj vkokl ds pquko] rS;kjh ,oa iz;ksx ls lEcfU/kr vkfFkZd LoPNrk rFkk dykRed i{kksa dk lekos'k gksrk 

gSA 

1924 esa ;w0,l0,0 esa yS.M xzk.V dkWyst ,lksfl;s'ku us iqu% Li"V fd;k fd& 

ekuoh; Kku ds {ks= ds :i esa x`g vFkZ'kkL= ds vUrxZr mu lHkh dkjdksa dks lfEefyr fd;k tkrk gS 

tks fd x`gfoKku ds vkjke rFkk dq'kyrk dks izHkkfor djrs gSaA lkekU;r;k x̀g thou dk vFkZ O;ofLFkr :i esa 

?kj ,oa ifjokj ds leLr i{kksa dk v/;;u gSA 
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cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A 

1- x`gfoKku dk vFkZ Li’V dhft;s\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2- x`gfoKku dks fofHkUu ns'kksa esa fd ukeksa ls tkuk tkrk gS\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

3- fdl ns'k dk x̀gfoKku dks fo’k; ds :Ik esa izLFkkfir djus esa egRoiw.kZ ;ksxnku jgk\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1-4 x`gfoKku dk n'kZu 

vc ;g vki le> x;s gksaxs fd x`gfoKku ,d egRoiw.kZ fo’k; gSA f'k{kk n'kZu ds oSpkfjd igyw dk O;kogkfjd 

:i gSA tc Hkh fdlh egRoiw.kZ rF; dk v/;;u fo"k; ds :i esa viuk Lo:i xzg.k djrk gS] rc mldk 

viuk nk'kZfud vk/kkj gks tkrk gSA 

ekuo dks vko';drkvksa us gh i'kq ls le>nkj bUlku cuk fn;k vkSj bl bUlku us fQj viuh vko';drkvksa 

dh iwfrZ ,oa lqj{kk gsrq ifjokj ,oa lekt dh ladYiuk dhA ifjokj esa gh mls Lusg] lgkuqHkwfr] fouezrk] lkgl] 

leiZ.k ,oa ijksidkj tSls ekuoh; xq.kksa dk O;kogkfjd izf'k{k.k izkIr gqvkA euq"; dk lEiw.kZ thou x̀g dks gh 

lefiZr jgrk gSA x`g izcU/k esa euq’; dk lEiw.kZ thou yx tkrk gSA x`g ds lkFk euq"; vius thou dh vU; 

ewyHkwr vko';drkvksa dh vksj /;ku dsfUnzr dj ifjJe djrk gSA 

Hkkjrh; ifjisz{; esa x`g nk'kZfud fpUru dk gh izfrQy gSA viuh lokZsÙke lkaLÑfrd ijEijkvksa ds 

ifjos'k esa ,d LoLFk x`g dk fuekZ.k djuk vkSj mlesa uSfrd vk/;kfRed Lo:i dks cuk;s j[kuk gh Hkkjrh; 

n'kZu dk izeq[k y{; gSA ;gh dkj.k Fkk fd oSfnd thou esa euq"; ds thou dks pkj pj.kksa esa foHkkftr dj 

x`gLFk thou dks ,d egRoiw.kZ LFkku fn;k x;kA Hkkjrh; n'kZu ds vuqlkj x`g ekuo dks uSfrd ,oa vk/;kfRed 

vk/kkj nsrk gSA bl izdkj ls vxj ns[kk tk;s rks x̀gfoKku f'k{kk dk n'kZu Li"V djrk gS& 

➢ x`g dk ekuo thou esa egRoiw.kZ LFkku gS ,oa ;g vukSipkfjd o ukSipkfjd f'k{kk dk izeq[k dsUnz gSA 

➢ x`g f'k{kk dks f'k{kk dh vko';drk ds :Ik esa ekuk tk;sA 

➢ L=h dk x`g ls rknkRE; vf/kd vkSj ifjokj ds lEiw.kZ izfr"Bk esa f'ko ds vkfn 'kfDr Lo:i ek¡ ikoZrh 

dh gh Hkk¡fr cjkcj dk egRo gSA 

➢ x`g esa ukjh Hkwfedk egRoiw.kZ gS vr% mlds fy, x`g izcU/ku dk Kku vko';d gSA 

➢ izR;sd ns'k esa lekt esa efgykvksa dks cjkcjh dk ,oa lEekutud LFkku feyuk pkfg,] ftlls fd 

ifjokj ,oa lekt nksuksa dh mUufr gks ldsA 
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➢ x`g f'k{kk lEiw.kZ rHkh gS tc mlesa x`g izcU/k ds lkFk vk/;kfRed] uSfrd] lkekftd ,oa lkaLÑfrd i{kksa 

dk Kku Hkh lfEefyr gksA egkRek xka/kh] Lokeh foosdkuUn] jktk jke eksgu jk; ,oa nknk HkkbZ uSjksth 

tSls lekt lq/kkjdksa us Hkkjr esa fL=;ksa ds vfLrRo ,oa lEeku dk iqjtksj leFkZu fd;kA Lokeh 

foosdkuUn dk fopkj Fkk fd loZizFke L=h dks rRi'pkr~ tulk/kkj.k dks f'kf{kr fd;s fcuk fLFkfr ds 

lq/kkj esa dqN Hkh ugha fd;k tk ldrkA ------------- vius ns'k dh fL=;ksa dks /keZ] dyk] foKku] x`g dh 

lqj{kk ikd dyk flykbZ] LoPNrk] bu fo"k;ksa ds ljy ijUrq vko';d fcUnqvksa dk Kku fn;k tk;sA 

➢ x`gfoKku O;kogkfjd foKku gS vkSj x`g ds O;oLFkk ls lEcfU/kr ekuo thou ds leLr vuqHko blds 

leLr ikB~;Øe dk fuekZ.k djrs gSaA 

➢ cnys oSf'od ifjizs{; us ekuo lekt ,oa ifjokj nksuksa dh gh ljyrk dks lekIr dj tfVy cuk fn;k 

gSA x`gfoKku f'k{kk mÙke ,oa LoLFk ikfjokfjd thou izkIr djus gsrq fofHkUu foKkuksa vkSj dykvksa dk 

izLrqrhdj.k gSA 

➢ x`gfoKku&f'k{kk vusd foKkuksa dk lekos'k djrh gS] ftlesa vk/kkjHkwr foKku] dyk] iks"k.k] Hkkstu] oL=] 

x`g O;oLFkk] f'k'kq ikyu] LokLF; foKku] x`g ifjppkZ] ekuoh; lEcU/k ,oa ekuo euksfoKku tSls fo"k;ksa 

dk lekos'k gSA 

➢ x`gfoKku fo"k; iw.kZ:is.k ukjh iz/kku fo"k; ds :i esa izfrf"Br gqvk gS] ftlds mn~Hko esa x`g ds izfr 

ukjh dk leiZ.k ,oa Hkwfedk jgh gSA 

 

cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A 

4- x`g foKku dks ukjh iz/kku fo"k; D;ksa dgk x;k gS\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

5- Lokeh foosdkuUn us ukjh f'k{kk dh egÙkk dks fdl izdkj of.kZr fd;k gS\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1-5 x`gfoKku dk {ks= 

vki ;g rks le> gh x;s gksaxs fd x`gfoKku dks ek= x`g ds fy, mi;ksxh f'k{kk le>uk ,d ladqfpr 

n`f"Vdks.k gSA bldk {ks= vR;Ur gh O;kid gSA  blesa leLr ekuo thou dk Kku gh lekfgr gks ldrk gSA 

okLro esa ;g dguk lehphu gksxk fd blesa ouLifr foKku] tUrq foKku] izkÑfrd foKku] lekt foKku] 

yfyr&dyk] ikd&dyk] ekufld ,oa lkekftd vuq'kklu ,oa leLr fØ;k;sa rFkk leL;k;sa lfEefyr gSaA blesa 

eq[; :i ls fuEu fo"k;ksa dk v/;;u fd;k tkrk gSA  

1- x`g izcU/k ,oa x`g dyk& xqM tkWulu us x`g izcU/k dk vFkZ crkrs gq, fy[kk gS fd x`g izcU/k leLr 

ns'kksa esa vR;f/kd lkekU; O;oLFkk gS] ftlesa vf/kdka'k O;fDr dk;Zjr gksrs gSa rFkk vf/kdka'k /ku dk 
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mi;ksx djrs gsaA xzkl ,oa Øs.My ¼fn pkyku vkWQ eSustes.V Qkj ekMuZ Qsfeyh] i`"B&3½ ds vuqlkj 

tks lk/ku gekjs ikl gS] mudk mi;ksx tks dqN ge izkIr djuk pkgrs gSa] mls izkIr djus dh O;oLFkk 

dgrs gSaA bjhu vksighu ¼eSustes.V vkWQ ekMuZ gkse½ ds vuqlkj x`g O;oLFkk dh tM+ laLÑfr esa gksrh 

gSA fHkUu laLÑfr;ksa esa x`g mÙkjnkf;Roksa dh O;oLFkk esa fHkUurk gksrh gSA Lo;a laLÑfr esa Hkh fHkUurk 

gksrh gSA x`g izcU/k esa ikfjokfjd y{;ksa dks izkIr djus gsrq ikfjokfjd lk/kuksa ds mi;ksx ls lEcfU/kr 

fu.kZ;ksa dks lfEefyr fd;k tkrk gSA x`g izcU/k ikfjokfjd thou dk iz'kklukRed i{k gSA ;g xR;kRed 

i{k gS rFkk blesa fu.kZ; djus dh izfØ;k lfEefyr gSA x`g O;oLFkk okLro esa fu.kZ; djus lEcU/kh 

fØ;kvksa dh og Jà[kyk gS ftlesa ikfjokfjd y{;ksa dks izkIr djus ds fy, ikfjokfjd lzksrksa dks iz;ksx 

djus dh izfØ;k lfEefyr gSA x`g O;oLFkk ikfjokfjd thou dk ,d vko';d vax gSA xzkl ,oa Øs.My 

dh ,d ifjHkk"kk ds vuqlkj& ^^x`g O;oLFkk ,d ekufld izfØ;k gS] ftlesa vk;kstu] fu;a=.k o 

ewY;kadu ds }kjk ikfjokfjd y{;ksa dh izkfIr dh tk ldrh gSA x`g izcU/k ,d fujUrj ,oa fodkl'khy 

izfØ;k gS] blesa ifjokj ds lHkh lnL;ksa dks mudh ;ksX;rk o dq'kyrk ds vuqlkj ;kstukc) dk;Z fn;k 

tkrk gSA blesa x`g lEcU/kh ;kstuk ds dk;kZUo;u ds lkFk&lkFk ewY;kadu dk dk;Z Hkh fd;k tkrk gSA 

x`g izcU/k ds vUrxZr fuEu rRoksa ls ifjfpr djk;k tkrk gS& 

➢ fopkjksa dks xzg.k djuk o voyksdu djuk  

➢ voyksdu dk fo'ys"k.k djuk  

➢ fu.kZ;u izfØ;k  

➢ fØ;k  

➢ fØ;k ds mÙkjnkf;Roksa dks Lohdkjuk  

➢ x`g O;oLFkk ds vUrxZr izHkko'kkyh O;oLFkk ewY;ksa dks le>us ,oa ekuoh; rFkk HkkSfrd lk/kuksa ls y{; 

dks izkIr djus dh n{krk iznku dh tkrh gSA 

x`g O;oLFkk ds vfrfjDr xg̀ dyk dk Hkh v/;;u x̀g foKku esa djk;k tkrk gSA 

x`g O;oLFkk f'k{k.k ds mís'; % 

➢ Nk=kvksa ds x`g lEcU/kh ckrksa dk cks/k djkrs gq, x`g fuekZ.k dh tkudkjh nsukA 

➢ lqUnj ,oa O;ofLFkr x̀g fuekZ.k dh tkudkjh nsukA 

➢ lqO;ofLFkfr ,oa lqUnj x̀g ds fuekZ.k dk nkf;Ro cks/k ,oa egRo ls ifjfpr djkukA 

➢ ?kj ds Lrj ds mUu;u esa ukjh dh Hkwfedk ds egRo ls ifjfpr djkukA 

➢ le; ,oa Je ds cpr ds lkFk x̀g fuekZ.k dh fo/kk ls ifjfpr djkukA 

➢ dykRed vfHko`fÙk ds fodkl ,oa ifjfLFkfrtU; x`g fuekZ.k dh n{krk mRiUu djukA 

➢ ifjokj ds larqfyr fodkl gsrq x̀g okrkoj.k fuekZ.k dh n{krk iznku djukA 

➢ x`g lEcU/kh O;kolkf;d Kku nsdj x̀g lapkyu dh ;ksX;rk fodflr djukA 

➢ x`g dyk ds fl)kUrksa] jaxksa ,oa fMtkbuksa dk rkyesy] x`glTtk] QuhZpj rFkk ltkoV ds lkekuksa dk 

Kku ,oa mfpr j[k&j[kko vkfn dk Kku izkIr djkukA 

2-  vkgkj foKku ,oa iks"k.k foKku& Hkkstu gekjs thou dh ewyHkwr vko';drk gSA gekjs thou dk 

egRoiw.kZ Hkkx Hkkstu ls lEcfU/kr dk;kZsa esa gh O;rhr gksrk gSA Hkkstu djus dk le;] rjhdk ,oa izdkj 

gekjs 'kkjhfjd ,oa ekufld fodkl dks izHkkfor djrs gSaA mÙke iks"k.k O;fDr dh le>] Kku&foosd ,oa 

lalk/ku ij fuHkZj djrk gSA iks"k.k ,oa vkgkj foKku ds Lo:i dk ifjp;u loZizFke ySoksbZtj }kjk 
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18oha 'krkCnh ds vUr esa fd;k x;kA iks"k.k ,d dyk ,oa foKku nksuksa gh gSA vkS|ksxhdj.k ,oa 

Hkwe.Myhdj.k ds nkSj esa tc vf/kdka'k ns'kkas esa lekt ,oa O;fDr ds egRo dks Lohdkj djus okyh 'kklu 

O;oLFkk dks viuk;k x;k ,oa tc ekuo ek= ds lEiw.kZ fodkl dh vksj lcdk /;ku dsfUnzr gqvk] rc 

lcls igys iks"k.k ;qDr Hkkstu dh vko';drk ,oa mldh lEiw.kZ O;oLFkk dh vksj /;ku dsfUnzr gqvk 

vkSj blds fy;s vkgkj ,oa iks"k.k foKku esa Kku dh vko';drk dk vuqHko fd;k tkus yxkA dkmfUly 

vkWQ QwM~l ,.M U;wVªh'ku vkQ n vesfjdu esfMdy ,lksfl;s'ku us vkgkj ,oa iks"k.k foKku dh 

ifjHkk"kk Li"V fd;k fd& Hkkstu] iks"kd rRoksa ,oa muesa ik;s tkus okys rRoksa] mudk dk;Z] vkil esa 

lEcU/k rFkk LokLF; ,oa chekjh esa lEcU/k esa lUrqyu rFkk og lkjh izfØ;k] ftlds }kjk Hkkstu dks ysrs] 

ipkrs] vo'kksf"kr djrs ifjogu ,oa mRltZu djrs gSa] foKku ds vUrxZr vkrk gSA oSKkfud leqnk; esa 

vkgkj ,oa iks"k.k foKku ,d uokpkj gS] ftls vkxZsukbts'ku vkWQ vesfjdu bULVhV~;wV vkWQ U;wVªh'ku 

}kjk ifjfpr djk;k x;kA  

;g foKku Hkh jlk;u foKku] 'kjhj foKku ,oa LokLF; foKku ds f'k{k.k ds mís';& 

➢ Nk=kvksa dks 'kjhj ds fofHkUu vaxksa vkSj mudh fØ;kvksa dh tkudkjh nsrs gq, LoLFk thou thus dh 

bPNk mRiUu djukA 

➢ Nk=kvksa dks LokLF; ds fu;eksa dk cks/k djkukA 

➢ fofHkUu chekfj;ksa dh tkudkjh o jksdFkke ds mik;ksa dh tkudkjh nsukA 

➢ 'kjhj dks LoLF; j[kus dh {kerk mRiUu djukA 

➢ fo|kfFkZ;ksa esa LoLFk thou ,oa nh?kZ vk;q jgus dh izsj.kk mRiUu djukA 

lekt'kkL= dk f'k{k.k& lekt'kkL= dk v/;;u Nk=kvksa dks lQy x`gLFk thou rFkk mfpr lkekftd thou 

ds fu;eksa ,oa fl)kUrksa ls voxr djkdj lQy x`g.kh cuus esa lg;ksx nsrk gSA vkt ds fofo/krkiw.kZ tfVy 

thou esa ;g vko';d gS fd lekt dks mruk gh egRo fn;k tk;s] ftruk fd ,d euq"; dh gSA ,sls esa lekt 

esa ukjh dk egRo c<+ x;k gS vkSj mlls gh ;g vis{kk dh tkrh gS fd og ifjokjksa ds c<+rs gq, fc[kjko dks 

jksdsaA lekt'kkL= fo|kfFkZ;ksa dks ifjokj o lekt ds <k¡ps dks le>us o mlesa lek;sktu djus dh {kerk 

mRiUu djus esa lg;ksx djrk gSA 

lekt'kkL= f'k{k.k ds mís'; % 

➢ lekt o O;fDr ds ikjLifjd lEcU/k vkSj fuHkZjrk dk Kku djkukA 

➢ lkekftd xq.kksa dk l`tu djukA 

➢ iw.kZ ,oa larqfyr ekufld fodkl gsrq fo|kfFkZ;ksa dks l{ke cukukA 

➢ mPp dksfV dk lkekftd thou thus ;ksX; ;ksX;rk fodflr djukA 

➢ Nk=kvksa dks x̀g n{krk mRiUu djrs gq, ifjokfjd thou ds izfr mÙkjnkf;Ro dk cks/k djkukA 

izkjfEHkd fpfdRlk o x`g ifjp;kZ f'k{k.k ds mís'; % 

➢ Nk=kvksa dks vkdfLed nq?kZVukvksa dh fLFkfr;ksa dks laHkkyus dh {kerk mRiUu djukA 

➢ Nk=ksa esa jksxh@?kk;y ds izfr lgkuqHkwfr] izse] n;k o lei.kZ ds lkFk lsok djus dk xq.k mRiUu djukA 

➢ lkekftd ,oa uSfrd xq.kksa dk l`tu djkukA 

➢ izkjfEHkd fpfdRlk o ifjppkZ ds O;kogkfjd vH;kl ds volj nsdj Nk=kvksa esa dk;Z dq'kyrk esa o`f) 

djukA 
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cky dY;k.k o ekr` dyk f'k{k.k ds mís'; % 

➢ Nk=kvksa dks fodkl dh leLr voLFkkvksa ds fodkl dk egRo crkdj f'k'kq ikyu ds drZO;ksa dk 

,sglkl djkukA 

➢ ekr` dyk ,oa cky fodkl dh vo/kkj.kkvksa ls ifjfpr djkdj bu fo"k;ksa ds izfr #fp mRiUu djukA 

➢ ckydksa dh ewy izo`fÙk;ksa ls ifjfpr djkukA 

ikd f'k{kk ds mís'; % 

➢ vYi O;; esa larqfyr ,oa Lokfn"V Hkkstu cukus dh dq'kyrk mRiUu djukA 

➢ Hkkstu ds iks"kd rRoksa dks cpkrs gq, Hkkstu cukus dh dyk ls ifjfpr djkukA 

➢ Hkkstu idkus esa LoPNrk ds /;ku j[kus dh vknr dk fodkl djukA 

➢ /ku] le; o Je dh cpr djds Hkkstu laxzg dh fo/kk crkukA 

➢ fofo/k izdkj ds Hkkstu cukus dh fo/kk ls ifjfpr djkukA 

tho foKku] fØ;k foKku] v.kq] tho foKku vkS"kf/k foKku rFkk dksf'kdk foKku ij fuHkZj gksrk gSA 

➢ 'kjhj foKku rFkk LokLF; j{kk& x̀g foKku esa gh 'kjhj foKku rFkk LokLF; j{kk dk Hkh fof/kor~ 

v/;;u djk;k tkrk gSA bl fo"k; esa 'kjhj dh jpuk] vaxksa dh cukoV] fofHkUu laLFkkvksa dh dk;Z 

iz.kkyh bR;kfn dk Kku iznku fd;k tkrk gSA 'kjhj ds leLr n`'; ,oa vn`'; rU=ksa dk Kku blds 

vUrxZr djk;k tkrk gSA blds lkFk gh LokLF; j{kk ls lEcfU/kr dyk dk Hkh Kku iznku fd;k tkrk 

gSA blds vfrfjDr xEHkhj jksxksa ls cpko ds mik;ksa dk Hkh v/;;u djk;k tkrk gSA 

➢ izkFkfed fpfdRlk rFkk x`g ifjp;kZ& nq?kZVuk vke thou dh vkdfLed leL;k gS tks O;fDr dks fcuk 

crk;s vkrh gS] ,sls esa izkFkfed fpfdRlk ,oa x`g ifjp;kZ ds nq?kZVuk gksus ij Rofjr ns[kHkky O;fDr dh 

tku cpkus esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA blh dh tkudkjh izkFkfed fpfdRlk ,oa x`g ifjppkZ esa 

nh tkrh gSA 

ekr` dyk ,oa cky fodkl& ekrk izÑfr ,oa bZ'oj dh loZJs"B Ñfr gSA ekrk tUenk=h gksus ds lkFk&lkFk 

ikyudrkZ Hkh gksrh gS vr% mlesa dbZ xq.kksa dk Lo;a gh izknqHkkZo gks tkrk gSa vkSj dbZ xq.kksa o Kku dk crkuk 

vko';d gksrk gSA ekrd̀yk izR;sd ukjh ds thou esa vR;Ur egRoiw.kZ gksrh gSA L=h ,oa iq#"k dk lEosr esy gh 

u;s thou ds izkjeHk ,oa fodkl dk dkj.k curk gSA f'k'kq ds vkxeu dk vkHkkl 'kkjhfjd] euksoSKkfud rFkk 

vkfFkZd n`f"Vdks.k ls ekrk ,oa firk nksuksa ds fy;s gh egRoiw.kZ gksrk gSA ekr` dyk tUe ls ysdj f'k'kq ds 

lokZsÙke fodkl ls lEcfU?kr lHkh Kku ,oa n{krkvksa dk foKku gSA ekr`Ro tc ckyd ds ykyu&ikyu ds 

dykRed Kku ls ifjiw.kZ gks rks og ckyd ds lokZsÙke fodkl dk vk/kkj cukrk gSA ekr̀dyk ek¡ dks cky 

fodkl esa ,d fufXn'kZd ds :i esa lg;ksx djrh gSA 

cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A 

6- ekr` dyk fo|kFkhZ dks fdl rF; dk Kku nsrk gS\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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7- iks"k.k ,oa vkgkj foKku esa D;k crk;k tkrk gS\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

8- x`g izcU/k dk Kku D;ksa vko';d gS\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1-6 x`gfoKku fo"k; dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe 

x`gfoKku fo"k; dh egÙkk rks vki le> gh x;s gksaxsA x`gfoKku fo"k; dk orZeku Lo:i blh 'krkCnh 

dh nsu gSA Kku ds foLQksV ds bl ;qx esa pkSrjQk ifjorZu dk ncko gS rks ifjokjksa dk Lo:i Hkh cnyk rFkk 

ukjh dh Hkwfedk ifjokj esa vkSj Hkh vf/kd pqukSrhiw.kZ gks x;hA L=h f'k{kk ds izpkj&izlkj dks egÙkk feyus ds 

lkFk gh x`g mi;ksxh f'k{kk fn;s tkus dh vko';drk Hkh vuqHko dh tkus yxhA ifj.kker% ckfydkvksa ds 'kSf{kd 

ikB~;Øe esa x`g mi;ksxh f'k{kk ds :i esa x`g foKku fo"k; dk iz;ksx gksuk izkjEHk gks x;k vkSj 'kuS% 'kuS% bl 

fo"k; us fodflr gksdj ,d iw.kZ O;ofLFkr foKku dk Lo:i xzg.k dj fy;kA 

x`g foKku fo"k; ds fodkl esa foKku dh Hkwfedk&  18oha ,oa 19oha 'krkCnh esa vkS|ksxhdj.k ds ifj.kkeLo:i 

ekuo thou lq[k&lqfo/kkvksa ls ifjiw.kZ gks x;kA ik'pkR; ns'kksa esa thou Lrj cgqr csgrj gqvk vkSj ?kj csgrjhu 

lqfo/kkvksa ,oa vkfo"dkjksa ls ifjiw.kZ gks x;sA lk/kkj.k x`g dk;kZsa esa yxs yksxksa ds fy;s lk/kkj.kr;k dk;Z djuk 

pqukSrhiw.kZ ,oa tfVy gks x;kA 1780 esa vesfjdh oSKkfud cSatkfeu us ikd dk;kZsa ls lEcfU/kr vusd u;s 

vkfo"dkj fd;s vkSj vius bl fopkj dks cy fn;k fd thou dks 'kkjhfjd] ekufld ,oa laosxkRed nf̀"V ls 

lq[kn lEiUu cukus gsrq foKku dk iz;ksx x`g dk;kZsa esa gksuk pkfg,A 

lu~ 1840 esa vesfjdk esa dSFkjhu bZ0 chpj us ^^?kjsyw ferO;;rk** dk f'k{k.k djus gsrq bls vU; fo"k;ksa 

ds cjkcj dk egRo nsus dh flQkfj'k dhA mUulokha 'krkCnh ds mÙkjk)Z ds vUr esa ,sysu ,p fjpMZl~ us x̀g 

vFkZ'kkL= dh f'k{kk ij vR;kf/kd cy fn;kA x`g foKku ds f'k{k.k dks x`g esa iz;qDr gksus okyh lkexzh o Je 

dh cpr djus gsrq vko';d ekuk x;kA x`gfoKku dks x`g thou dks vkjkeryc cukus ,oa vrhr dh ijEijkvksa 

ls eqfDr gsrq vko';d ekuk x;kA 

fjpMZl~ us x`gfoKku ds izpkj&izlkj ds fy;s f'kdkxks esa jEQksMZ jlksbZ?kj dh O;oLFkk djds Hkkstu ds ikSf"Vd 

rRoksa ds fo"k;ksa dk Kku dk izlkj fd;kA vkt vesfjdk esa ,d:is.k O;ofLFkr fo"k; ds Øe esa LFkkfir gSA 

;wjksi esa x`g foKku& vesfjdk ds lkFk&lkFk ;wjksi ds vusd ns'kksa esa Hkh 18oha ,oa 19oha 'krkCnh esa bl fo"k; ds 

f'k{k.k dks egRo fn;k tkus yxkA baXyS.M esa Hkh jk"Vªh; mUufr gsrq x`g mi;ksxh f'k{kk dh vko';drk vuqHko 

dh tkus yxhA L=h f'k{kk ds ikB~;Øe esa x`g foKku fo’k; dks egRoiw.kZ LFkku fn;k tkus yxkA 1894 esa yUnu 

fo'ofo|ky; esa x`g foKku f'kf{kdkvksa ds izf'k{k.k gsrq oSVjlh Vªsfuax dkyst LFkkfir fd;s x;s vkSj /khjs&/khjs 

f'k{kk ds lHkh Lrjksa ij x̀gfoKku fo"k; dks lekosf"kr fd;k tkus yxkA 

Hkkjr esa x̀gfoKku f'k{kk dk fodkl& Hkkjr yEcs le; rd ijrU=rk dh csfM+;ksa esa tdM+k jgkA yEcs le; 

rd dEiuh ds jkT; ds ckn] fczfV'k ljdkj us 1857 ds i'pkr~ vius gkFkksa esa fy;k] rc vke Hkkjrh;ksa dh 

f'k{kk dh O;oLFkk djus ij ncko c<+us yxkA 1882 esa g.Vj deh'ku dh flQkfj'kksa rFkk lkekftd iqutkZxj.k 

ds QyLo:i ckfydk f'k{kk ij Hkh fo'o Hkj esa cy fn;k tkus yxkA ckfydk f'k{kk ds ikB~;Øe esa flykbZ] 

d<+kbZ] cqukbZ ,oa ikd dyk dks izeq[k LFkku fn;k x;kA lu~ 1936 rd fefMy Ldwyksa rd ;g fo"k; vfuok;Z 

dj fn;k x;kA 
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vf[ky Hkkjrh; efgyk lEesyu ds iz;kl ls lu~ 1932 esa tc ysMh bjfou dkyst uked laLFkk dh 

LFkkiuk gqbZ vkSj bl laLFkk us x`gfoKku dks ,d O;ofLFkr foKku ds :i esa vfuok;Z fo"k; dk ntkZ fn;k rks 

bl fo"k; esa lfVZfQdsV dkslZ ds lkFk x̀gfoKku esa Lukrd ,oa LukrdksÙkj mikf/k iznku dh tkus yxhA 

o/kkZ f'k{kk ;kstuk] 1937 esa Hkh egkRek xka/kh us ckfydk f'k{kk esa x`g mi;ksxh f'k{kk fn;s tkus ij iwjk 

tksj fn;kA LorU=rk ds i'pkr~ 1955 esa gkbZLdwy Lrj ij x`g foKku fo"k; dks Nk=kvksa ds fy;s vfuok;Z dj 

fn;k x;kA ek/;fed f'k{kk vk;ksx Hkh Hkkjr esa bl fo"k; ds f'k{k.k dks egRoiw.kZ crk;kA enzkl fo'ofo|ky; us 

loZizFke bl fo"k; dks ch0,l&lh0 ijh{kk ds ,d oSdfYid fo"k; ds :i esa viuk;kA fQj cEcbZ] cM+kSnk] 

tcyiqj] cukjl] bykgkckn] vkxjk vkfn fo'ofo|ky;ksa us Lukrd Lrj ij bl fo"k; dks ykxw dj fn;kA ns'k 

esa vusd laLFkk;sa gkse lkbal bULVhV~;wV cM+kSnk] ,e0,y0 dkyst vkWQ gkse lkbal fMikVZes.V] bykgkckn 

,xzhdYpj bULVhV~;wV] uSuh] gkse lkbal bULVhV~;wV] vkxjk] xouZes.V gkse lkbal bULVhV~;wV] p.Mhx<+ dk blesa 

egRoiw.kZ ;ksxnku jgk rFkk 1952 esa LFkkfir vf[ky Hkkjrh; x`gfoKku la?k us bl fo"k; esa 'kks/k dk;Z dks 

foLrkj fn;kA 

cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A 

9- Hkkjr esa lcls igys fdl vk;ksx us ckfydk f'k{kk esa x`g mi;ksxh f'k{kk nsus dh flQkfj'k dh 

Fkh\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

10- vesfjdk esa x`g foKku fo"k; ds f'k{k.k dk dkSu lk i{k lcls igys i<+k;k tkus yxk\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

11- ;wjksi ds fdl ns'k ds fo'ofo|ky; us lcls igys x`gfoKku fo"k; dks mPp f'k{kk esa ykxw fd;k\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

12- Hkkjr dh fdl laLFkk us x`g foKku fo"k; esa 'kks/k dks c<+k;k\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1-7 lkjka'k 

xqM tkule] 1951 us x`g O;oLFkk dk vFkZ crkrs gq, Li"V fd;k gS fd ^^x`gO;oLFkk leLr ns'kksa esa 

vR;f/kd lkekU; O;oLFkk gS] ftlesa vf/kdka'k O;fDr dk;Zjr gksrs gSa rFkk vf/kdka'kr% /ku dk mi;ksx fd;k 

tkrk gSA ;g O;fDr;ksa ds LokLF; dh n`f"V ls vR;Ur egRoiw.kZ gSA** Hkkjr esa ;g x`gfoKku dgk tkrk gSA lu~ 

1902 esa ysd IysflM lEesyu esa bldh ifjHkk"kk Li’V gqbZ] og gS& 
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^^vius O;kid vFkZ esa x`g vFkZ'kkL= mu fu;eksa] n'kkvksa] fl)kUrksa vkSj vkn'kkZsa dk v/;;u gS] tks ,d vksj 

ekuo ds rkRdkfyd HkkSfrd okrkoj.k ls lEcfU/kr gS rFkk nwljh vksj mldh ekuoh; izÑfr lsA ;FkkFkZ esa nksuksa 

gh dkj.kksa ds e/; lEcU/k dk v/;;u gSA** 

ladqfpr vFkZ esa ;g x`g dk;Z] ikdfØ;k vkfn dh O;kogkfjd leL;kvksa ds fof'k"V lUnHkZ esa vk/kkjh; foKkuksa 

dk v/;;u gSA okLro esa x`gfoKku esa x`g ls lEcfU/kr vkfFkZd] lkekftd] thfodksiktZu] jgu&lgu] f'k{kk] 

LokLF;] euksjatu ,oa lkaLÑfrd thou ds i{kksa dk v/;;u dks lfEefyr fd;k x;k gSAx`gfoKku f'k{kk dk 

n'kZu Li"V djrk gS& 

➢ x`g dk ekuo thou esa egRoiw.kZ LFkku gS ,oa vukSipkfjd o ukSipkfjd f'k{kk dk izeq[k dsUnz gSA 

➢ x`g f'k{kk ds f'k{kk dh vko';drk ds :i esa euk;k tk;sA 

➢ L=h dk x`g ls rknkRE; vf/kd vkSj ifjokj dh lEiw.kZ izfr"Bk esa f'ko ds vkfn 'kfDr Lo:i ek¡ ikoZrh 

dh gh Hkk¡fr cjkcj dk egRo gSA 

➢ x`g esa ukjh Hkwfedk egRoiw.kZ gS vr% mlds fy, x`g izcU/ku dk Kku vko';d gSA 

x`gfoKku f'k{kk vusd foKkuksa dk lekos'k djrh gSa] ftlesa vk/kkjHkwr foKku] dyk] iks"k.k] Hkkstu] oL=] 

x`g O;oLFkk] f'k'kq ikyu] LokLF; foKku] x`g ifjp;kZ] ekuoh; lEcU?k ,oa ekuo euksfoKku tSls fo"k;ksa dk 

lekos'k gSA 

➢ x`g izcU/k ,oa x`g dyk % 

➢ vkgkj foKku ,oa iks"k.k foKku % 

➢ lekt'kkL= dk f'k{k.k % 

➢ izkjfEHkd fpfdRlk o x`g ifjp;kZ f'k{k.k ds mís'; % 

➢ cky dY;k.k o ekr` dyk f'k{k.k ds mís'; %  

➢ 'kjhj foKku rFkk LokLF; j{kk %  

➢ izkFkfed fpfdRlk rFkk x`g ifjp;kZ %  

Hkkjr esa x̀gfoKku f'k{kk dk fodkl % 

1882 esa g.Vj deh'ku dh flQkfj'kksa rFkk lkekftd iqutkZxj.k ds QyLo:i ckfydk f'k{kk ij Hkh 

fo'o Hkj esa cy fn;k tkus yxkA ckfydk f'k{kk ds ikB~;Øe esa flykbZ] c<+kbZ] cqukbZ ,oa ikdy dyk dks izeq[k 

LFkku fn;s x;sA lu~ 1936 rd fefMy Ldwyksa rd ;g fo"k; vfuok;Z dj fn;k x;kA 

vf[ky Hkkjrh; efgyk lEesyu ds iz;kl ls lu~ 1932 esa tc ysMh bjfou dkyst uked laLFkk dh LFkkiuk gqbZ 

vkSj bl laLFkk us x`gfoKku dks ,d O;ofLFkr foKku ds :i esa vfuok;Z fo"k; dk ntkZ fn;k vkSj bl fo"k; esa 

lfVZfQdsV dkslZ ds lkFk x̀gfoKku esa Lukrd ,oa LukrdksÙkj mikf/k iznku dh tkus yxhA  

o/kkZ f'k{kk ;kstuk] 1937 esa Hkh egkRek xka/kh us ckfydk f'k{kk esa x`g mi;ksxh f'k{kk fn;s tkus ij iwjk tksj 

fn;kA LorU=rk ds i'pkr~ 1955 esa gkbZLdwy Lrj ij x`g foKku fo"k; dks Nk=kvksa ds fy;s vfuok;Z dj fn;k 

x;kA 

1-8 vH;kl ds iz'u 

1- x`gfoKku ds n'kZu dh foLrr̀ O;k[;k dhft,A 

2- x`gfoKku fo"k; ds {ks= dk foLr`r o.kZu dhft;sA 
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3- x`gfoKku ds ,sfrgkfld i`’BHkwfe dk foLr`r o.kZu dhft,A 

1-9 ppkZ ds fcUnq 

1- x`g izcU/ku ,oa x`g dyk ij ppkZZ dhft,A 

2- x`gfoKku ds n'kZu ij ppkZ dhft,A 

1-10 cks/k iz'uksa ds mRrj 

1- x`gfoKku esa ikfjokfjd thou dh leLr O;oLFkkvksa lqfo/kk;ksa ,oa fØ;kdykiksa dks lfEefyr fd;k tkrk 

gSA 

2- ?kjsyw foKku] ?kjsyw vFkZ'kkL=] ?kjsyw iz'kklu ,oa x`g dykA 

3- vesfjdk dkA 

4- x`g dk;kZsa ls lEcfU/kr fo"k; gksus ds dkj.kA 

5- ukjh f'k{kk dh vogsyuk tulk/kkj.k dh f'k{kk dh vogsyuk gS] ftlus dkykUrj esa ns'k dk loZuk'k dj 

fn;k gSA 

6- cPpksa ds tUe rFkk ikyu&iks"k.k djus dh n{krk ls lEcfU/krA 

7- iks"k.k ,oa vkgkj foKku LoLFk thou gsrq iks"k.k ;qDr Hkkstu ds fo"k; esa tkudkjh nsrk gSA 

8- ?kj ds lkekftd ,oa vkfFkZd lkeatL; dks cuk;s j[kus gsrqA 

9- g.Vj vk;ksx] 1882 

10- ?kjsyw ferO;;rkA 

11- yUnu fo'ofo|ky;A 

12- vf[ky Hkkjrh; x`g foKku la?kA 

1-11 dqN mi;ksxh IkqLrdsa 

➢ 'kSjh ,oa JhokLro ¼2012&13½ % x̀g foKku f'k{k.k vxzoky ifCyds'ku] lat; Iysl] vkxjk&2 

➢ frokjh vpZuk ¼2006½ % ekr ̀dyk ,oa cky fodkl] LVkj ifCyds'ku] jksMost dkyksuh] vkxjk&2 

➢ 'kekZ ,oa lDlsuk ¼2012½ % x`g foKku f'k{k.k] vkj0 yky cqd fMiks] esjB&01 

➢ 'kSjh] th0ih0 % x`g O;oLFkk ,oa x̀g dyk] fouksn iqLrd efUnj] vkxjkA 
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bdkbZ& 2 % x`gfoKku f'k{k.k vf/kxe dk euksfoKku 

bdkbZ dh lajpuk 

2-1 izLrkouk 

2-2 bdkbZ dss mn~ns';  

2-3 f'k{k.k dk vFkZ ,oa izdkj 

2-4 f'k{k.k ds pj.k 

2-5 x`gfoKku f'k{k.k dk euksfoKku 

2-6 lkjka'k 

2-7 vH;kl ds iz'u 

2-8 ppkZ ds fcUnq 

2-9 cks/k iz'uksa ds mRrj 

2-10 dqN mi;ksxh iqLrdsa 

2-1 izLrkouk 

f'k{k.k vkSj vf/kxe f'k{kk izfØ;k ds nks egRoiw.kZ vax gSaA budk vkil esa xgjk ,oa /kukRed lglEcU/k 

gSA f'k{k.k izHkko'kkyh gksxk rks vf/kxe Hkh vf/kd o nh?kZdkfyd gksxkA x`gfoKku fo"k; ds f'k{k.k esa Hkh ;g 

fLFkfr vU; fo"k;ksa dh gh Hkk¡fr cuh jgrh gSA fo|ky;h f'k{kk O;oLFkk esa fo|kfFkZ;ksa ds vf/kxe ds fy, 

O;ofLFkr ,oa izHkko'kkyh f'k{k.k dh vko';drk gksrh gSA f'k{k.k dk vFkZ gh Kku] Hkko ,oa dkS'ky iznku djuk 

rFkk fodflr djuk gksrk gSA f'k{k.k ,d f=/kqzoh; izfØ;k gS] ftlesa f'k{kd] f'k{kkFkhZ ,oa ikB~;Øe rhuksa gh 

layXu jgrs gSaA f'k{k.k izfØ;k esa Nk= v/;kid dh fØ;k&izfrfØ;k dk cks/k u gksdj ,d nkrk rFkk izkIrdrkZ 

dk cks/k djkrh gSA bl bdkbZ esa ge x`g foKku fo"k; ds f'k{k.k] vf/kxe dk euksfoKku ds fo"k; esa tkudkjh 

izkIr djsaxsA 

2-2 bdkbZ ds mn~ns'; 

bl bdkbZ ds v/;;u djus ds mijkUr vki bl ;ksX; gks tk;saxs fd& 

1- f'k{k.k dk vFkZ ,oa izdkjksa dk o.kZu dj ldsaxsA 

2- f'k{k.k ,oa vf/kxe ds euksoSKkfud fl)kUrksa dh foospuk dj ldsaxsA 

2-3 f'k{k.k dk vFkZ ,oa izdkj 

f'k{k.k ns[kus esa Hkys gh cgqr ljy yxrk gS ijUrq ;g cgqr gh tfVy izfØ;k gSA ,feMlu ¼1967½ ds 

'kCnksa esa ^^f'k{k.k ,d vUr%fØ;kRed izfØ;k gS tks fd ewyr% d{kkxr ifjfLFkfr;ksa esa okafNr mís';ksa dks izkIr 

djus ds fy, f'k{kd f'k{kkFkhZ ds e/; gksrh gSA** 
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ekSjhlu ds 'kCnksa esa& ^^f'k{k.k ifjiDo o de ifjiDo O;fDrRo ds chp ?kfu"B lEcU/k gS] ftldh ;sktuk 

vifjiDo O;fDr dks f'kf{kr djus ds fy, cuk;h tkrh gSA** 

jk;cuZ ds 'kCnksa esa& ^^f'k{k.k f'k{kkFkhZ dks mldh 'kfDr;ksa ds fodkl esa lgk;rk nsrk gSA 

f'k{k.k ,d vUr%fØ;kRed izfØ;k gSA lksjsUlUl ,oa gqlSy us f'k{k.k ds vUrxZr N% izdkj dh fØ;k;sa lfEefyr 

fd;s tkus dks vfuok;Z fd;k gS& 

1- lwpuk iznku djukA 

2- lykg nsukA 

3- izsfjr djukA 

4- ijke'kZ nsukA 

5- U;k; nsukA 

6- vuq'kklu cukukA 

jkW; us Hkh f'k{k.k esa lkr fØ;kvksa ds lfEefyr djus dks vfuok;Z crk;k gS& 

1- O;k[;k djukA 

2- lwpuk iznku djukA 

3- izkjEHk ,oa iz'kklu djukA 

4- lewg fuekZ.kA 

5- lqj{kk iznku djukA 

6- leL;k ,oa fo'okl dks Li"V djukA 

7- vf/kxe leL;kvksa dk funku djukA 

➢ izsj.kk iznku djuk& f'k{k.k dk lEiw.kZ ifj.kke f'k{kkFkhZ dh izsj.kk ij fuHkZj djrk gSA fo"k; ds izfr #fp 

mRiUu djuk] d{kk dk;Z esa mRlkgo/kZu djuk] v/;kiu ds le; lg;ksx izkIr djuk] v/;kid }kjk nh 

tk jgh izsj.kk ij fuHkZj djrk gSA fuEu dksfV dk v/;kid lwpuk iznku djrk gSA e/;e dksfV dk 

v/;kid f'k{k.k djrk gS ij mÙke dksfV dk v/;kid fo|kfFkZ;ksa dks izsfjr djrk gSA 

➢ ;kstuk cukuk& vius f'k{k.k dks izHkko'kkyh cukus ds fy, v/;kid vius f'k{k.k ds fy;s ;kstuk cukrk 

gS] ftlesa f'k{k.k mís';] f'k{k.k izfof/k] f'k{k.k vf/kxe lkexzh] d{kk fØ;k ,oa ewY;kadu vkfn lfEefyr 

jgrh gSaA ;kstuk og d{kk ds ckgj cukrk gS vkSj mls dk;Z :i esa ifjf.kr d{kk ds vUnj djrk gSA 

➢ lwpuk iznku djuk& f'k{kd vius lEiw.kZ f'k{k.k esa Hkk"k.k] dFku] ikBu] dk;Z izn'kZu ds }kjk lwpuk iznku 

djus dk dk;Z djrk gSA x`g foKku fo"k; ds Hkh dbZ i{k tSls vkgkj] iks"k.k] chekfj;ksa dk funku] xg̀ 

O;oLFkk@izcU/ku] foÙk fu;kstu bR;kfn lwpuk iz/kku i{k gSA 

➢ fØ;k ,oa izfrfØ;k djuk& f'k{k.k esa dsoy f'k{kd gh lEizs’k.k LodFku] Hkk"k.k dFku ,oa okpu iBu ugha 

djrk gS oju~ fo|kFkhZ Hkh fd;k&izfrfØ;k dj f}Hkkxh lEizs"k.k cuk nsrs gSa vkSj f'k{kd euksfoKku ds rF;ksa 

dk iz;ksx dj blds ek/;e ls gh fo|kfFkZ;ksa dh #fp] vf/kxe] mÙkj o leL;kvksa dh tkudkjh Hkh izkIr 

djrs gSaA 

➢ vuq'kklu LFkkiu& f'k{k.k dks izHkko'kkyh cukus ,oa izHkko'kkyh izcU/ku dh lcls cM+h dlkSVh d{kk 

vuq'kklu gSA vuq'kklu dk ldkjkRed gksuk vfr vko';d gSA #fpdj ,oa mís';i.kZ f'k{k.k vf/kdka'kr% 

Lo;a gh d{kk esa vuq'kklu LFkkfir djrk gS] ijUrq vusd voljksa ij f'k{kd dks vU; mik; viukdj Hkh 

d{kk esa vuq'kklu LFkkfir djus dk iz;kl djuk iM+rk gSA 
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➢ ijke'kZ& v/;kid d{kk esa mÙke] e/;e ,oa fuEu cqf) ds fo|kFkhZ ds e/; gh f'k{k.k fØ;k djrk gSA lHkh 

fo|kfFkZ;ksa dh leL;k;sa vyx izdkj dh gksrh gSa vkSj f'k{kd mu leL;kvksa dks nwj djus gsrq ijke'kZ nsrk 

gSA 

➢ funku ,oa mipkj& f'k{k.k esa f'k{kkFkhZ ds O;ogkj dk fo'ys"k.k dj mldh leL;kvksa ds dkj.kksa dks <w¡<us 

dk iz;kl djrk gS vkSj fQj f'k{k.k ds nkSjku mu leL;kvksa dk mipkj Hkh djrk gSA blds fy;s f'k{kd 

iwjh rjg ls O;kogkfjd n`f"Vdks.k viukrk gSA 

➢ ewY;kadu& f'k{k.k dk ,d vko';d vax ewY;kadu djuk gSA f'k{k.k dh lQyrk blh esa gS fd ftuds 

fy, f'k{k.k fd;k x;k] mldk vf/kxe Lrj D;k jgk\ blds fy;s f'k{kd viuh ;kstuk esa Li"V ladsr 

dj ysrk gSA Nk=ksa dks dk;Z djus] izsj.kk nsus] v/;kiu dks izHkko'kkyh cukus o mlesa lq/kkj ykus ds fy;s 

ewY;kadu vko';d gksrk gSA ewY;kadu ekSf[kd ,oa fyf[kr nksuksa gh :iksa esa gksrk gSA 

cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A 

1- f'k{k.k esa dqy fdruh fØ;k;sa lfEefyr gksrh gSa\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2- f'k{kd dks ijke'kZ dc nsuk iM+rk gS\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

3- f'k{k.k esa ewY;kadu dh D;k vko';drk gksrh gS\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2-4 f'k{k.k ds pj.k 

vki f'k{k.k ds vFkZ dks le>rs gq, blds vUrfuZfgr fØ;kdykiksa ds fo"k; esa tku x;s gksaxsA f'k{kd 

;kstuk rS;kj djds gh f'k{k.k dk;Z izkjeHk djrk gSA bls ge iwoZ fØ;k vkSj mlds ckn lEiUu gksus okyh fØ;k 

vUr% fØ;k ftlesa f'k{kd lEiw.kZ f'k{k.k izfØ;k dks lEikfnr djrk gS vkSj lEiw.kZ f'k{k.k izfØ;k ds lekfIr ds 

i'pkr og lEiw.kZ fØ;kdyki dk iqujkoyksdu djrk gS vkSj ;g i'pfØ;k dgykrh gSA bls bl :i esa ns[k 

ldrs gSa& 

iwoZ fØ;k        vUr%fØ;k        i'pfØ;k 

iwoZ fØ;k& ;g f'k{k.k ds iwoZ dh fØ;k gS] ftlesa f'k{kd lHkh mís';ksa dk fu/kkZj.k djrk gS& 

1- ;kstukvksa dk fuekZ.k djrk gSA 

2- f'k{k.k fof/k;ksa dk p;u djrk gSA 

3- lgk;d lkexzh dk izcU/ku@fuekZ.k djrk gS vkSj 
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4- vuqiz;ksx dh izfof/k dk fu/kkZj.k djrk gSA 

5- f'k{k.k fØ;kvksa dks ekufld :i esa pj.kc) djrk gSA 

izÑfr& 

➢ bl pj.k esa gesa xgu fpUru djuk iM+rk gS vkSj fo|kfFkZ;ksa ds euksfoKku ds vuqdwy mís'; rFkk 

f'k{k.k izfof/k dk p;u djuk iM+rk gSA 

➢ bl pj.k esa f'k{kd dks ltx ,oa lpsr gksuk pkfg,] D;ksafd iwoZ esa dh x;h f'k{k.k dh ;kstuk lEiw.kZ 

f'k{k.k dks izHkkfor djrh gSA 

➢ ;g Lrj iw.kZr;k iwokZuqeku ij fuHkZj djrk gS] D;ksafd blesa f'k{kd iwokZuqeku ds vk/kkj ij gh mís';] 

f'k{k.k izfof/k ,oa f'k{k.k O;oLFkk dk p;u dj vkxs c<+rk gSA 

fØ;k;sa& 

➢ mís'; fuekZ.kA 

➢ izfo"V O;ogkj dk fu/kkZj.k djukA 

➢ lgk;d lkexzh dk fu/kkZj.k djukA 

➢ vf/kxe gsrq izkIr lalk/kuksa dks lwphc) djukA 

➢ ijh{k.kksa dk fuekZ.kA 

➢ ikB~;;kstuk fuekZ.k bdkbZ@ikB ;kstuk dk fy[kukA  

vki bl izdkj ls le> x;s gksaxs fd f'k{kd dks loZizFke mís'; fu/kkZfjr djuk iM+rk gSA  

mís'; dFku rhu izdkj ds gksrs gSa& lkekU;] fof'k"V ,oa O;ogkj ijdA lkekU; mís'; iw.kZr;k lS)kfUrd ,oa 

vizHkk'uh; gksrs gSaA 

mnkgj.kkFkZ& x̀g foKku fo"k; ds izfr izse mRiUu djukA 

➢ fo|kfFkZ;ksa dks bl ;ksX; cukuk fd x̀g foKku fo"k; ls izkIr Kku dks thouksi;ksxh dk;ksaZ esa mi;ksx dj 

ldsA 

➢ fof'k"V mís'; O;ogkj ijd ,oa ewY;kadu ;ksX; gksrs gSaA Js; iw.kZr;k O;kogkfjd ,oa O;ogkj esa ifjorZu 

ds :i esa ifjyf{kr gksrs gSaA blds rhu i{k gksrs gSa] tks fd Kku] cks/k ,oa fØ;k ls lEcfu?kr gksrs gSaA 

➢ KkukRed i{k& ;g i{k fo|kfFkZ;ksa dks feyus okys Kku ls lEcfU/kr gksrk gSA  

mnkgj.kkFkZ& fo|kfFkZ;ksa dks x̀g dyk ds fofHkUu i{kksa dk Kku izkIr gksxkA 

➢ HkkokRed i{k& ;g i{k fo|kfFkZ;ksa dks gksus okyk cks/k ;k mRiUu gksus okys Hkko ls lEcfU/kr gSA 

➢ fØ;kRed i{k& ;g i{k og gS] ftlesa vf/kxe dk izR;{khdj.k gksrk gS tks djds fn[kkus esa] crkus esa] 

le>kus esa] fy[kus esa] O;k[;k djus o foospuk djus esa ifjyf{kr gksrk gSA 

lgk;d lkexzh dk fo'ys"k.k& f'k{kd mís';ksa dk fu/kkZj.k djus ds i'pkr~ vius f'k{k.k dks izHkko'kkyh cukus ds 

fy, euksfoKku ds fl)kUrksa dks /;ku esa j[kdj Øec) dj O;ofLFkr dj fy;k tkrk gSA lgk;d lkexzh dk 

fu/kkZj.k fo"k;kuqdwy gksrk gSA 

➢ izfof"V O;ogkj dk iwoZ fu/kkZj.k& bl Lrj ij v/;kid dks f'k{k.k iw.kZ djus ls iwoZ fo|kFkhZ dh #fp] 

Kku] ekufld Lrj ,oa n{krkvksa dk fu/kkZj.k djuk iM+rk gSA 

➢ ewY;kadu gsrq ijh{k.kksa dk fuekZ.k& dksbZ Hkh f'k{k.k vf/kxe rc ifjiw.kZ gksrk gS] tc vf/kxe dk Lrj 

tk¡pus gsrq mldk ewY;kadu fd;k tk;A 
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vUr%fØ;kRed pj.k& ;g og pj.k gS ftlesa f'k{kd d{kk ds vUnj fo|kfFkZ;ksa dks fo"k;oLrq vknku iznku 

djrk gS vkSj blesa f'k{kd iwoZ esa rS;kj ;kstuk dks d{kk esa O;ofLFkr ;kstukuq:i izsf"kr dj mís';ksa dks izkIr 

djus dk iz;kl djrk gSA 

izÑfr& 

➢ blesa v/;kid dk O;ogkj iw.kZr;k LokHkkfod gksrk gSA 

➢ f'k{k.k dh lHkh xfrfof/k;k¡ ;kstukc) jgrh gSA 

➢ izLrqr dh tkus okyh leLr lkexzh iw.kZr;k euksoSKkfud gksrh gSA 

➢ v/;kid lEiw.kZ d{kk dk izcU/ku djrk gSA 

lekfgr fØ;k;sa& 

➢ izLrqrhdj.k 

➢ iz'uhdj.k 

➢ vuqfØ;k 

➢ izfrfØ;k 

➢ lajpuk 

➢ ewY;kadu 

➢ izfriqf"V 

➢ izLrqrhdj.k  

v/;kid fo"k;oLrq dk izLrqrhdj.k O;k[;k fy[kdj i<+dj rdZ&fordZ crkdj fopkjksa ,oa lEizR;;ksa dks 

lEizsf"kr djrk gSA 

iz'uhdj.k& iz'uhdj.k d{kk f'k{k.k dk ,d egRoiw.kZ i{k gSA blds }kjk gh f'k{kd vkSj Nk= dk 

f}ekxhZ lEizs"k.k gksrk gS vkSj v/;kid dks Hkh d{kk izcU/ku djus esa dfBukbZ ugha gksrh gSA f'k{kd d{kk 

izca/ku esa f'k{k.k ds lkFk ewY;kadu Hkh djrk gSA iz'u bl izdkj ds iwNs tkrs gSa& 

vilkjh iz'u& bu iz'uksa dk dksbZ fuf'pr mÙkj ugha oju~ iz'u iwNdj mÙkj nsus okys ds ekufld Lrj 

dks m}sfyr dj vyx lkspus ij foo'k dj nsrh gSA tSls fd& x`g foKku fo"k; dks vki D;ksa i<+uk 

pkgrs gSa \ 

vfHklkjh; iz'u& bu iz'uksa dks v/;kid iwNrk gS] ftlls fd mls fuf'pr mÙkj fey ldsA tSls fd 

ge dqiks"k.k ds f'kdkj D;ksa gksrs gSa\ 

Le`fr iz'u& ;s iz'u iwoZ esa i<+s rF;ksa dks iqu% ;kn djds izLrqr djus ls lEcfU/kr gksrs gSaA 

mnkgj.kkFkZ& x̀g ds ltkoV fdu&fdu rjhdksa ls ge dj ldrs gSa \ 

ewY;kadu iz'u& ;s iz'u mPp Lrj ds KkukRed Lrj dk vkdyu djus gsrq iwNs tkrs gSaA ;g i<+k;s x;s 

rF;ksa dks fo|kFkhZ fdruk xzg.k dj ik;k gS ;g vkdyu djus gsrq iwNk tkrk gSA blesa tfVyrk jgrh 

gS vkSj lEiw.kZ izkIr Kku dk ewY;kadu dj fy;k tkrk gSA tSls fd& x`g.kh dks x`g izcU/ku dh dyk 

D;ksa izkIr gksuh pkfg, \ 

cks/k iz'u& bu iz'uksa dks iwjs f'k{k.k ds nkSjku iwNk tkrk gSA bu iz'uksa ls rkRdkfyd izkIr Kku dks 

vkdyu djds vkxs c<+k tkrk gSA 

vuqfØ;k& f'k{kd tc iz'uksa dks izLrqr djrk gS] rc fo|kFkhZ mlds izfr vuqfØ;k djrs gSa vkSj fo|kFkhZ 

crkdj] iwNdj] u crkdj ;k lansgkLin vf/kxe ;qDr fØ;k djds f'k{k.k esa lfEefyr gksrs gSaA 
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izfrfØ;k& f'k{kd ,oa fo|kFkhZ nksuksa gh f'k{k.k ds nkSjku ,d le; ml LFkku ij vk tkrs gSa] tgk¡ ij 

nksuksa gh LokHkkfod izfrfØ;k djus yxrs gSaA ;s lgHkkfxrk dks Hkh LokHkkfod cuk vf/kxe Lrj dks vkxs 

c<+krs gSaA 

ewY;kadu& ;g f'k{k.k dh vUr%fØ;k dk vfHkUu vax gSA blesa lEiw.kZ f'k{k.k izfØ;k dks fof'k"V mís';ksa 

ds fofHkUu i{kksa ij dlkSVh ij rksyk tkrk gSA 

izfriqf"V nsuk& ;g f'k{k.k dk;Z ds vUr esa f'k{kd fo|kfFkZ;ksa ds vf/kxe Lrj dks tk¡pus ds ckn mldh 

leL;kvksa ds fuokj.k djus gsrq izfriqf"V dj nsrk gSA 

3-  i'p fØ;k pj.k& ;g fØ;k f'k{k.k dh vUr%fØ;kvksa ds i'pkr~ izkjEHk gksrk gS] ftlesa og vius f'k{k.k 

dks vius }kjk fu/kkZfjr mís';ksa ds lkis{k vkdyu djrk gS vkSj vius f'k{k.k dk ewY;kadu djrk gSA 

izÑfr& ;g f'k{k.k dk;Z ds i'pkr~ gh izkjEHk gksrk gSA ;g lEiw.kZ f'k{k.k dk;Z dh leLr xfrfof/k;ksa dks Lej.k 

djus ij vk/kkfjr gSA ;g v/;kid dks vius f'k{k.k esa lq/kkj djus gsrq volj iznku djrk gSA 

izeq[k fØ;k& 

➢ vuqLej.k djukA 

➢ voljksa ,oa lQyrkvksa lesr leL;kvksa dks lwphc) djukA 

➢ funZs'kkRed ladsr cukukA 

➢ fofHkUu izek.kksa dks fo'ys"k.k djukA 

cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A 

4- cks/k iz'u fdl fy;s iwNs tkrs gSa\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

5- vilkjh iz'uksa dk D;k egRo gS\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

6- izfof"V O;ogkj dk iwoZ fu/kkZj.k dSls fd;k tkrk gS\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

7- f'k{k.k iwoZ fØ;k esa D;k fd;k tkrk gS\ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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2-5 x`gfoKku f'k{k.k dk euksfoKku 

x`gfoKku cgqr gh mi;ksxh ,oa O;kogkfjd fo"k; gSA vc rd iw.kZr;k ckfydkvksa ds fy;s gh mi;ksxh fo"k; ds 

:i esa izLFkkfir gSA x`g foKku fo"k; esa euksfoKku dk vFkZ gS fo"k; f'k{k.k esa euksoSKkfud rRoksa dk mi;ksx 

euksoSKkfud rRoksa dk mi;ksx f'k{k.k esa izeq[k fl)kUrksa dks tUe nsrk gSA ;s fl)kUr fuEufyf[kr gS& 

1- voLFkkuqlkj f'k{k.k dk fl)kUr 

2- Nk= #fp ds vuq:i f'k{k.k dk fl)kUr 

3- mi;ksfxrk dks /;ku esa j[kdj f'k{k.k dk fl)kUr 

4- O;kogkfjdrk dk fl)kUr 

5- lEizs"k.k dk fl)kUr 

6- fØ;k'khyrk dk fl)kUr 

7- f'k{k.k lw=ksa ds iz;ksx dk fl)kUr 

8- lg;ksx dk fl)kUr 

9- lgk;d lkexzh iz;ksx dk fl)kUr 

10- jpukRedrk dk fl)kUr 

11- thou ds lkFk Kku dks tksM+us dk fl)kUr 

1-  voLFkkuqlkj f'k{k.k dk fl)kUr& lHkh Lrj ds f'k{k.k esa igyk fl)kUr gS fd fo|kfFkZ;ksa dh vk;q ,oa 

ekufld voLFkk ds vuqlkj f'k{k.k dks egRo fn;k tkuk pkfg,] D;ksafd voLFkk ds vuqlkj f'k{k.k ls 

fo|kfFkZ;ksa dks vf/kxe esa ljyrk] lqn<̀+rk vkrh gS vkSj f'k{k.k iw.kZr;k lg;ksxhiw.kZ gks tkrh gSA 

2-  Nk= #fp ds vuq:i f'k{k.k dk fl)kUr& x`g foKku fo"k; ds f'k{k.k esa f'k{kd dks bl ckr dk Hkh 

/;ku j[kuk pkfg, fd fo|kFkhZ dh #fp D;k gS vkSj f'k{kd dks fo|kfFkZ;ksa dh #fp dks /;ku esa j[kdj 

gh f'k{k.k djuk pkfg,A blls d{kk izcU/ku esa vklkuh gksrh gS vkSj fo|kFkhZ f'k{k.k dk;Z esa layXu gks 

ldrs gSaA 

3-  mi;ksfxrkuqlkj f'k{k.k dk fl)kUr& x`g foKku f'k{k.k dk lEiw.kZ ikB~;Øe ckfydkvksa ds fy, 

mi;ksfxrk dks /;ku esa j[kdj gj Lrj ij fufeZr fd;k x;k gSA lEiw.kZ ikB~;Øe esa bl ckr dks Hkh 

/;ku esa j[kdj cuk;k x;k fd ml Lrj dh ckfydkvksa ds thou dk blesa egRo dks fl) dj ldsA 

x`gfoKku fo"k; ds f'k{kd dks Hkh f'k{k.k esa fo|kfFkZ;ksa ds fy, fo"k; dh mi;ksfxrk dks /;ku esa j[kdj 

f'k{k.k djuk pkfg, tks mi;ksxh gks] ogh i<+k;saA 

4-  O;kogkfjdrk dk fl)kUr& x`g foKku fo"k; cgqr gh O;kogkfjd gS vkSj bl fo"k; ds f'k{k.k dh 

mi;ksfxrk gS] rHkh tc fd f'kf{kdk Nk=kvksa dks O;kogkfjd Kku ns] D;ksafd fo"k; oLrq dk lS)kfUrd 

Kku thou ds fy, vf/kd mi;ksxh ugha gks ldrk gSA 

5-  vfHkizsj.kk dk fl)kUr& x`g foKku f'k{k.k esa f'kf{kdk dks iwjs f'k{k.k ds nkSjku fo|kfFkZ;ksa dks mi;ksxh 

v/;;u gsrq izsfjr djrs jguk pkfg,] D;ksafd vfHkizsj.k vf/kxe dks lqO;ofLFkr ,oa lEiw.kZ djrk gS ,oa 

fo|kfFkZ;ksa dh layXurk f'k{k.k esa c<+rh gSA 

6-  fØ;k'khyrk dk fl)kUr& orZeku f'k{kk O;oLFkk dk lcls cM+h deh ;g gS fd ;g iw.kZr;k lS)kfUrd 

gS vkSj fo|kfFkZ;ksa dks O;kogkfjd Kku ugha nsrsA vf/kdka'k loZs{k.k esa ;g lR; mHkj dj vkrk gS fd 

f'k{kd d{kkvksa esa cky dsfUnzr ugha] f'k{kd dsfUnzr f'k{k.k djrs gsaA x`g foKku fo"k; dk lEiw.kZ 

lEizR;; ckfydkvksa dks x`g mi;ksxh f'k{kk nsus ls lEcfu/kr gS rks ;g vko';d gS f'kf{kdk d{kkvksa esa 

bu ckrksa ij /;ku nsa& 
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• d{kkvksa esa pkgs tks Hkh rF; i<+k;s] mlesa ckfydkvksa ds lg;ksx dks vkeaf=r djsaA 

• vuqHkoksa dks f'k{k.k esa lekfgr djsaA 

• Nk=kvksa ds lg;ksx ls d{kkvksa esa djds lh[kus dh f'k{k.k fof/k dk iz;ksx djsaA 

• iz;ksx'kkykvksa esa fo|kfFkZ;ksa dks Lo;a fØ;k'khy djds vkxs c<+dj lewg esa dk;Z djus dk i;kZIr 

volj nsaA 

• fo|kfFkZ;ksa dh ftKklkvksa dks mHkkjsa ,oa mUgsa Lo;a 'kkUr ,oa larq"V djus gsrq funZsf'kr djsaA 

7- f'k{k.k lw=ksa ds iz;ksx dk fl)kUr& vf/kxe ds fl)kUr O;fDr ds LokHkkfod izo`fÙk;ksa ls lEcfU/kr gksrs 

gSa tks fn[krk gS ¼n`';½ tks ljy gS ¼ljy½] tks cM+k gS ¼LFkwy½] tks lkeus gS ¼izR;{k½] igys le>rs] 

lh[krs vkSj ;kn j[krs gSa] fQj ge ml vksj tkrs gSa tks dfBu gS] tks u tkurk gS vFkkZr vKkrA tks 

NksVk gS ¼lw{e½] tks lkeus u gks ¼vizR;{k½] tks dbZ dks tksM+dj ,d fn[ks ¼la'ys"k.k½] tks xw<+ gS dks 

le> ikrs gSa ekufld {kerk ckY;koLFkk ls gh euq"; dh vk;q ds lkFk fodflr gksrh gS vkSj Kku ,oa 

vuqHko mlesa tqM+dj mls iz[kj cukrs gSaA ljy] lqcks/k] lqxE; rF;ksa ds loZizFke f'k{k.k djus ls ckyd 

dh #fp ,oa {kerk nksuksa gh f'k{kd ds lkFk jgrh gS vkSj /khjs&/khjs f'k{kd dks Hkh vklkuh gksrh gS fd 

og fo|kFkhZ dks 'kuS% 'kuS% dfBu rF;ksa dh le> dh vksj ys tk;sA x`g foKku f'k{k.k esa Hkh bUgha f'k{k.k 

lw=ksa dk mi;ksx dj f'k{k.k djuk pkfg,A ;s f'k{k.k lw= gSa& 

• ljy ls dfBu dh vksj 

• Kkr ls vKkr dh vksj 

• LFkwy ls lw{e dh vksj 

• n`'; ls vn`'; dh vksj 

• izR;{k ls vizR;{k dh vksj 

• la'ys"k.k ls fo'ys"k.k dh vksj 

• fo'ys"k.k ls la'ys"k.k dh vksj 

• ljy ls xw<+ dh vksjA 

• vkxeu ls fuxeu ¼lw=½ ¼vkgj.k½ 

• fuxeu ls vkxeu dh vksj ¼fu;e½ 

8-  lg;ksx dk fl)kUr& orZeku le; lg;ksxh f'k{k.k dk gSA f'k{kd dks pkfg, fd og d{kk esa ,slk 

okrkoj.k cuk;s fd ge feytqydj lh[ksaA bl izdkj ds f'k{k.k esa f'k{kd dh Hkwfedk lqfo/kkiznkrk dh 

gks tkrh gSA x`g foKku f'k{k.k esa f'kf{kdk dks lEiw.kZ f'k{k.k dks fØ;k'khy cukrs gq, iz;ksx izn'kZu 

izfof/k dk mi;ksx djrs gq, fo|kfFkZ;ksa dks Lo;a cukdj djus] ns[kus gsrq lg;ksx nsuk pkfg,A lg;ksxh 

f'k{k.k dh eq[; fo'ks"krk gksrh gS& 

• v/;kid dh Hkwfedk lwpuk iznkrk ugha lqfo/kkiznkrk dh A 

• lewg esa lkFk lh[kus dk volj 

• vf/kdrj fo|kfFkZ;ksa dh lEiw.kZ f'k{k.k esa lgHkkfxrk gksrh gSA 

• fo|kfFkZ;ksa esa Lo;a djds lh[kus dh mRdaBk vkRe fo'okl mRiUu gksrk gSA 
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• f'k{kd mnkÙk fopkjksa ds lkFk fo|kfFkZ;ksa dks izfrfØ;k djus dk volj nsrk gSA 

9-  lgk;d lkexzh iz;ksx dk fl)kUr&  lgk;d lkexzh dk f'k{k.k esa iz;ksx fo|kfFkZ;ksa ds ftKklk] mRdaBk 

dks tkx`r djus ds lkFk lEiw.kZ f'k{k.k dk;Z dks jkspd cuk nsrk gSA x`g foKku f'k{k.k iw.kZr;k 

O;kogkfjd gksuk pkfg,] blds fy;s f'k{kd dks lS)kfUrd Kku nsus ds lkFk d{kk esa lgk;d lkexzh dk 

iz;ksx djds d{kk esa O;kogkfjd Kku nsrs gq, n`'; izn'kZu djuk pkfg,A lgk;d lkexzh dk iz;ksx 

djus ls f'k{k.k thoUr gks tkrk gS vkSj vf/kxe LFkk;h HkhA 

10-  jpukRedrk dk fl)kUr& x`g foKku fo"k; dk lEiw.kZ ikB~;Øe pkgs x`g dyk] ikd dyk] f'k{kk dyk] 

iks"k.k vkgkj foKku bR;kfn jpukRedrk ij vk/kkfjr gS vkSj f'k{kd ds fy, ;g vko';d gS fd og 

d{kk f'k{k.k esa ,slh ifjfLFkfr;k¡ mRiUu djsa fd d{kk dk Lo:i iz;ksx'kkyk ds vuq:i cu tk;s vkSj 

v/;kid ,oa fo|kFkhZ nksuksa gh u;h phtksa] oLrq ,oa rRoksa dh uohu Lo:iksa esa jpuk djsA bl izdkj dk 

f'k{k.k gh Nk=kvksa dks x̀g mi;ksxh f'k{kk nsus esa l{ke gksxkA 

11- thou ds lkFk Kku dks tksM+us dk fl)kUr& x`g foKku f'k{k.k esa f'k{kd dks rF;ksa dk Kku bl izdkj 

ls nsuk pkfg,] ftlls fd izkIr Kku ,oa vuqHko mlds thou ds fy;s mi;ksxh fl) gks tk;A Lokeh 

foosdkuUn us Li"V fd;k gS fd iqLrdh; Kku ls ns'k dk dke ugha pysxkA x`g foKku esa iqLrdh; 

Kku fdlh dke dk ugha gksxkA vr% O;kogkfjd ,oa izR;{k Kku gh mi;ksxh fl) gksxkA 

cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A 

8- lgk;d lkexzh dk iz;ksx f'k{k.k esa D;ksa djuk pkfg,\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

9- fØ;k'khyrk dk fl)kUr dk D;k vfHkizk; gS\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

10- f'k{kd Kku dks thou ds lkFk dSls tksM+ ldrk gS\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2-6 lkjka'k 

f'k{k.k ns[kus esa Hkys gh cgqr ljy yxrk gS ijUrq ;g cgqr gh tfVy izfØ;k gSA ,feMlu] 1967 ds 

'kCnksa esa ^^f'k{k.k ,d vUr%fØ;kRed izfØ;k gS tks fd ewyr% d{kkxr ifjfLFkfr;ksa esa okafNr mís';ksa dks izkIr 

djus ds fy;s f'k{kd f'k{kkFkhZ ds e/; gksrh gSA** 

ekSjhlu ds 'kCnksa esa& ^^f'k{k.k ifjiDo o de ifjiDo O;fDrRo ds chp ?kfu"B lEcU/k gS] ftldh ;sktuk 

vifjiDo O;fDr dks f'kf{kr djus ds fy, cuk;h tkrh gSA** 

f'k{k.k ds pj.k % & iwoZ fØ;k       vUr%fØ;k       i'pfØ;k 
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iwoZ fØ;k& ;g f'k{k.k ds iwoZ dh fØ;k gS] ftlesa f'k{kd lHkh mís';ksa dk fu/kkZj.k djrk gS&;kstukvksa dk 

fuekZ.k djrk gSAf'k{k.k fof/k;ksa dk p;u djrk gSAlgk;d lkexzh dk izcU/ku@fuekZ.k djrk gS  

vUr%fØ;kRed pj.k& ;g og pj.k gS ftlesa f'k{kd d{kk ds vUnj fo|kfFkZ;ksa dks fo"k;oLrq vknku iznku 

djrk gS vkSj blesa f'k{kd iwoZ esa rS;kj ;kstuk dks d{kk esa O;ofLFkr ;kstukuq:i izsf"kr dj mís';ksa dks izkIr 

djus dk iz;kl djrk gSA 

i'p fØ;k pj.k& ;g fØ;k f'k{k.k dh vUr%fØ;kvksa ds i'pkr~ izkjEHk gksrk gS] ftlesa og vius f'k{k.k dks 

vius }kjk fu/kkZfjr mís';ksa ds lkis{k vkdyu djrk gS vkSj vius f'k{k.k dk ewY;kadu djrk gSA x`gfoKku 

f'k{k.k dk euksfoKku& x`gfoKku cgqr gh mi;ksxh ,oa O;kogkfjd fo"k; gSA x̀g foKku fo"k; esa euksfoKku dk 

vFkZ gS fo"k; f'k{k.k esa euksoSKkfud rRoksa dk mi;ksx euksoSKkfud rRoksa dk mi;ksx f'k{k.k esa izeq[k fl)kUrksa 

dks tUe nsrk gSA ;s fl)kUr fuEufyf[kr gS& 

1- voLFkkuqlkj f'k{k.k dk fl)kUr 

2- Nk= #fp ds vuq:i f'k{k.k dk fl)kUr 

3- mi;ksfxrk dks /;ku esa j[kdj f'k{k.k dk fl)kUr 

4- O;kogkfjdrk dk fl)kUr 

5- fØ;k'khyrk dk fl)kUr 

6- f'k{k.k lw=ksa ds iz;ksx dk fl)kUr 

7- lg;ksx dk fl)kUr 

8- lgk;d lkexzh iz;ksx dk fl)kUr 

9- jpukRedrk dk fl)kUr 

10- thou ds lkFk Kku dks tksM+us dk fl)kUr 

2-7 vH;kl ds iz'u 

1- x`g foKku f'k{k.k ds fl)kUrksa dk o.kZu dhft,A 

2- f'k{k.k dss pj.kksa dh O;k[;k dhft,A 

2-8 ppkZ ds fcUnq 

1- x`gfoKku f'k{k.k dh rS;kjh vki dSls djsaxs\ ppkZ dhft,A 

2- f'k{k.k mís';ksa ds izdkj ij ppkZ dhft,A 

2-9 cks/k iz'uksa ds mRRkj 

1- N% fØ;k;sa& lwpuk] lykg] izsfjr] ijke'kZ] U;k;] vuq'kklu 

2- tc fo|kFkhZ leL;k esa iM+ tkrs gSaA 

3- fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k dks tk¡pus ,oa vius v/;kiu dh lQyrk dks vkadus gsrqA 

4- rRdky izkIr Kku ds vkdyu gsrqA 

5- ekufld 'kfDr dk fodklA 

6- fo|kfFkZ;ksa ds vk;q Lrj] ;ksX;rk] fo"k;] #fp ,oa vfHk{kerk ds vk/kkj ijA 
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7- ;kstuk dk fuekZ.kA 

8- #fp] izsj.kk dk fodkl] dfBu rF;ksa dks ljy djus gsrq /;ku vkd"kZ.k gsrqA 

9- fo|kfFkZ;ksa dks djds lh[kus o vf/kdrj lgHkkfxrk dk volj nsdjA 

10- O;kogkfjd ,oa mi;ksxh Kku nsdjA 

2-10 dqN mi;ksxh iqLrdsa 

•  “kekZ vkj0,0 ¼2005½% f'k{kk ds rduhdh vk/kkj] vkj0yky cqd fMiks] esjB 

•  ekFkqj ,l0,l0 ¼2009½% f'k{k.k dyk ,oa “kSf{kd rduhdh] vxzoky ifCyds'ku] vkxjk 
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bdkbZ& 3 % x`gfoKku f'k{k.k ds mn~ns'; ,oa ikB~;Øe 

bdkbZ dh lajpuk 

3-1 izLrkouk  

3-2 bdkbZ ds mn~ns'; 

3-3 f'k{k.k mn~ns';ksa dh vo/kkj.kk ,oa izdkj 

3-4 mn~ns';ksa ds fu/kkZj.k esa /;ku j[kus ;ksX; ckrsa 

3-5 ek/;fed Lrj ij x`gfoKku f'k{k.k ds mn~ns'; 

3-6 ek/;fed Lrj ij x`gfoKku f'k{k.k dk ikB~;Øe 

3-7 lkjka'k 

3-8 vH;kl ds iz'u 

3-9   ppkZ dss fcUnq 

3-10 cks/k iz'uksa ds mRrj 

3-11 dqN mi;ksxh iqLrdsa 

3-1 izLrkouk 

1959 esa vesfjdh gkse bdksuksfeDl ,lksfl;s'ku }kjk LFkkfir ,d lfefr us x`g foKku f'k{k.k ds mís';ksa 

dks bu 'kCnksa esa O;Dr fd;k& ^^ge fo'okl djrs gSa fd x`gfoKku dh lcls Li"V ,oa uohu fn'kk gksxh fd og 

ckfydkvksa esa mu ekSfyd ;ksX;rkvksa dks fodflr djus esa ;ksx nsa tks muds ikfjokfjd thou gsrq izHkkoh gksa rFkk 

tks oS;fDrd ,oa ikfjokfjd ifjfLFkfr;ksa esa fHkUurk gksrs gq, Hkh muds O;fDrxr thou esa lQyrk iznku djsaA 

bl bdkbZ esa ge v/;;u djsaxs fd fdl izdkj ls x`g foKku ,d fo"k; ds :i esa ckfydkvksa dks muds LoLFk 

,oa O;ofLFkr thou esa lg;ksx djrk gSaA 

3-2 bdkbZ ds mn~ns'; 

bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki bl ;ksX; gks tk;saxs fd& 

1- mís';ksa ds fu/kkZj.k dh vo/kkj.kk le> ldsaxsA 

2- x`gfoKku f'k{k.k ds lkekU; mís';ksa dh foospuk dj ldsaxsA 

3- x`gfoKku fo"k; ds f'k{k.k ds O;kogkfjd mís';ksa dks Li"V dj ldsaxsA 

3-3 f'k{k.k mn~ns';ksa dh vo/kkj.kk ,oa izdkj 

izR;sd lkFkZd izfØ;k dk dksbZ u dksbZ mís'; gksrk gSA mís'; ,d ,slk gh dsUnz fcUnq gksrk gS tks vius 

izkfIr gsrq lHkh ekxkZsa dk fu/kkZj.k djrk gSA izR;sd izfØ;k dks fu/kkZfjr djus gsrq mís';ksa dk xBu fd;k tkrk 

gSA f'k{k.k dh izfØ;k dk izkjEHk gh mís';ksa ds fu/kkZj.k ls gksrk gSA mís';ksa ds fu/kkZj.k ds fcuk f'k{k.k izfØ;k 
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dks lqpk: :i ls lapkfyr ugha fd;k tk ldrk gSA Mh0oh0 ds vuqlkj f'k{kk dk viuk dksbZ mís'; ugha gksrk 

gSA ckydksa] f'k{kdksa ,oa lekt ds gh mís'; blds mís'; cu tkrs gSaA f'k{k.k izfØ;k }kjk fo|kfFkZ;ksa esa 

KkukRed] HkkokRed ,oa fØ;kRed O;ogkjksa esa ifjorZu fd;k tkrk gSA ;g rc lEHko gksrs gSa] tcfd 'kSf{kd 

mís';ksa dks lqfuf'pr djds mldh :ijs[kk rS;kj dj yh tkrh gS] ftlls fd visf{kr vf/kxe gks ldsA f'k{kk 

,d mís'; iw.kZ izfØ;k gSA f'k{kk lekt dh vkdka{kkvksa dh iwfrZ djrh gSA vr% lekt dh f'k{kk ds mís'; ml 

lekt dh lEiw.kZ thou 'kSyh ij vk/kkfjr gksrs gSaA f'k{k.k mís'; gesa mfpr ikB~;Øe dh jpuk djus] f'k{k.k 

i)fr;ksa ds iz;ksx djus] lk/kuksa dk p;u djus] rFkk ifjfLFkfr ds vuqlkj f'k{kk dh O;oLFkk djus esa Hkh 

lgk;rk iznku djrk gSA f'k{k.k mís';ksa ds fu/kkZj.k esa izks0 Cywe dk dk;Z fo'ks"k egRo dk gSA Cywe egksn; }kjk 

izLrqr mís';ksa dk oxhZdj.k fuEu :i esa Li"V fd;k x;k gSA 

'kSf{kd mís';ksa dk oxhZdj.k % 

lkekU; mís';& ;s mís'; O;ogkfjd ,oa O;kid gksrs gSaA ;s iw.kZr;k lS)kfUrd gksrs gSa vkSj budk ewY;kadu 

djuk o O;ogkj :i esa ifjorZu dks ns[kuk ;k rks dfBu gS ;k vizR;{k :i esa gksrk gSA mnkgj.k ds :i esa ge 

dg ldrs gSa fd tSls fd x`gfoKku fo"k; f'k{k.k ds ek/;e ls ,d lQy ,oa lqO;ofLFkr thou thus dh dyk 

dk fodkl djukA bl izdkj ds mís';ksa dh izkfIr ds fy;s gesa dkQh yEch vof/k pkfg, vkSj budks lEiw.kZ dj 

izkfIr gsrq fof'k"V mís';ksa ds fofHkUu i{kksa dks O;kogkfjd ifjorZu ds :i esa ns[kus dh vko';drk gSA 

O;kogkfjd mís'; lkekU; mís';ksa ds gh Hkkx gksrs gSaA ;s fdlh Hkh ns'k ds jktuSfrd] lkekftd ,oa lkaLÑfrd 

ewY;ksa ls izHkkfor gksrs gSa ,oa fu/kkZj.k ewY;ksa dk vkUrfjd gksrk gSA 

O;kogkfjd mís';& O;kogkfjd mís'; rkRdkfyd gksrs gSaA ;s izR;{k ,oa vYidkfyd gksrs gSaA budk ekiu gks 

ldrk gS vkSj budk izR;{khdj.k nks izdkj ls gksrk gS& 

1- O;ogkj esa O;Dr ifjorZu  

2- O;ogkj esa vO;Dr ifjorZu 

fof'k"V mís'; ds i{k 

oxZ 

1- KkukRed i{k Kku 

   cks/k  

   iz;ksx 

   fo'ys"k.k  

   la'ys"k.k  

   ewY;kadu  

2- HkkokRed i{k xzg.k djuk 

   vuqfØ;k 

   muewyu 

   fopkj.k  

                               O;oLFkk  

   ewY; lewg dk fo'ks'khdj.k  

3- fØ;kRed i{k míhiu  

   dk;Z djuk 

   fu;a=.k 

   lek;kstu 

   LoHkkohdj.k 
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    vknr Mkyuk 

1-  KkukRed i{k& blesa fo|kfFkZ;ksa dks Kku nsus okyk i{k vkrk gSA bl i{k ls lEcfU/kr O;ogkj esa 

izR;kLej.k rFkk igpku dh euksoSKkfud izfØ;k fØ;k'khy jgrh gSA fo|ky; esa i<+k;s tkus okys fo"k;ksa 

dh rjg x̀g foKku fo"k; esa Hkh bl i{k dks vf/kd fodflr fd;k tkrk gSA Cywe egksn; ds vuqlkj 

KkukRed i{k esa ¼1½ fof'k"V rF;ksa dk Kku] ¼2½ bUgsa izkIr djus dk <ax] ¼3½ ekU;rkvksa ,oa ¼4½ 

ijEijkvksa dk Kku izfØ;k dk Kku] ¼5½ izfof/k;ksa dk Kku rFkk lkekU;hdj.k ds Kku dk cks/k gksrk gSA 

2-  HkkokRed i{k& ;g mís'; fo|kfFkZ;ksa dh #fp;ksa] laosxksa] eukso`fÙk;ksa ,oa ewY;ksa ls lEcfU/kr gksrk gSA bl 

i{k dks f'k{kk esa [kkl egRo fn;k tkuk pkfg,] D;ksafd ân; foghu euq"; dk Kkuoku gksuk nqHkkZX;iw.kZ 

gSA bl i{k ds }kjk gh x`gfoKku tSls fo"k;ksa esa Hkh fo|kfFkZ;ksa esa #fp] laosx] eukso`fÙk ,oa LFkk;h Hkko 

dk vf/kdre~ fodkl fd;k tkrk gSA 

3-  fØ;kRed i{k& bldk lEcU/k fo|kfFkZ;ksa }kjk izkIr Kku dk O;kogkfjd vuqiz;ksx ls lEcfU/kr gSA ;s 

i{k fo|kfFkZ;ksa }kjk izkIr Kku dks vius futh thou esa iz;ksx djus ;ksX; n{krk fodflr djus ij cy 

nsrk gSA 

 

cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A 

1- f'k{k.k mís'; fdls dgrs gSa\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2- lkekU; mís';ksa dh fo'ks"krk;sa crkb;sA 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

3- fof'k"V mís';ksa ds fdrus i{k gksrs gSa\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

4- HkkokRed i{k dk D;k egRo gS\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

3-4 mn~ns';ksa ds fu/kkZj.k esa /;ku j[kus ;ksX; ckrsa 

vki Åij fn;s x;s rF;ksa ds v/;;u ls rks ;g ckr le> x;s gksaxs fd f'k{k.k ds iwoZ gh mís';ksa dk 

fu/kkZj.k fd;k tkrk gSA x`g foKku f'k{k.k ds lkekU; o fof'k"V mís';ksa dk fu/kkZj.k djuk f'k{k.k ls iwoZ gh dj 

fy;k tkrk gSA f'k{k.k mís';ksa ds fu/kkZj.k esa fuEu ckrksa dks /;ku esa j[kk tkuk pkfg,&     

• 'kSf{kd mís'; n'kk;sa Li’V ugha gSA 
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• 'kSf{kd mís';ksa dk fu/kkZj.k djrs le; lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuSfrd n'kkvksa dks /;ku esa j[kuk 

pkfg,A 

• x`g foKku f'k{k.k ds mís'; dk;Z dh ;kstuk izLrqr djus okys gksus pkfg,A 'kSf{kd mís'; ifjorZu djus 

;ksX; cuk;s tkus pkfg,A 

• x`g foKku fo"k; ds f'k{k.k ds mís'; vf/kxe vkSj fodkl ds euksfoKku ij fuHkZj gksus pkfg,A 'kSf{kd 

mís'; O;kogkfjd :i esa izLrqr gksus pkfg,A 

• budk lEcU/k lekt dh cnyrh ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj ekuo thou dh vis{kkvksa ,oa vko';drkvksa 

dks larq"V djus okyh gksuh pkfg,A 

• mís'; Li"V :i esa fo"k; ls lEcfU/kr gksus pkfg,A 

• x`g foKku f'k{k.k ds mís';ksa esa bl ckr dk Li"V mYys[k gksuk pkfg, fd Nk= ds O;ogkj esa ifjorZu 

visf{kr gS vkSj mlds fy, ifjorZu ,slk gksuk pkfg, ftldk fujh{k.k fd;k tk ldsA 

• 'kSf{kd ifjfLFkfr;k¡ ftuesa mijksDr visf{kr O;ogkj gksaxs] os Hkh fu/kkZfjr gksus pkfg,A 

• visf{kr O;ogkj dh lhek dk Hkh fu/kkZj.k gksuk pkfg,A 

• mís'; ys[ku dh nwljh dlkSVh gS fd vf/kxe fØ;k ds izfrQy ds mu O;ogkjksa dk mís';ksa ds :i esa 

fy[kukA 

• Li"V mís'; ys[ku dh rhljh dlkSVh gS mu ifjfLFkfr;ksa dk mYys[k fd;k tkuk pkfg, fd O;ogkj 

mlesa Nk= dc djsxkA 

• Li"V mís'; ys[ku esa bl ckr dk Hkh /;ku j[kuk pkfg, fd O;ogkj ifjorZu fdl lhek rd gksuk 

pkfg,A  

• vku ykbo ,- gky vkSj chVjjkbl ihR;fdFk us viuh iqLrd "Vhfpax gkse bdksukfeDl" esa x`g foKku 

f'k{k.k ds fuEu mís';ksa dk o.kZu fd;k gS%& 

• ifjokj ds lnL;ksa dh o`f) ,oa fodkl gsrq mi;qDr i;kZoj.k dk fuekZ.k djukA 

• fo|kfFkZ;ksa dks bl ;ksX; cukuk fd os ikyu&iks"k.k djds 'kkjhfjd] ekufld o lkekftd :i esa 

fodflr dj ldsaA 

• vkfFkZd lqj{kk gsrq nh?kZdkyhu y{;ksa dk fu/kkZj.k ,oa mUgsa izkIr djus esa lg;ksx nsukA 

• fo|kfFkZ;ksa esa ifjokj o lekt ds lEcU/k LFkkiuk dh dyk fodflr djukA 

• x`g dk;Z lEiUu djus dh {kerk mRiUu djukA 

• x`g vkfFkZd lalk/kuksa dk csgrj izcU/k djukA 

• lekt dh laLÑfr ds izfr lEeku dk Hkko mRiUu djukA 

• LoLFk ,oa cgqeq[kh O;fDrRo dk fodkl djukA 

• ikfjokfjd ewY;ksa ,oa fl)kUrksa ds laj{k.k dh {kerk mRiUu djukA 

• ekuo thou dh ;FkkFkZ fo'o'kkfUr o leL;kvksa ls voxr djkukA 

• lekt esa LoLFk ijEijkvksa ds fodkl dh {kerk fodflr djukA 
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cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A 

5- 'kkjhfjd o ekufld fodkl fdl ij fuHkZj djrk gS\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

6- ifjokj ,oa lekt ds e/; rkyesy D;ksa vko';d gS\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

7- ckfydkvksa dks vkRefuHkZj cukus gsrq x̀gfoKku esa dkSu&dkSu lh dyk fl[kk;h tkrh gS\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

8- ikfjokfjd ewY;ksa ,oa fl)kUrksa dks lajf{kr djus dk nkf;Ro fdldk gS\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

3-5 ek/;fed Lrj ij x`g foKku f'k{k.k ds mn~ns'; 

x`g foKku iw.kZr;k O;kogkfjd ,oa x`g mi;ksxh fo"k; gSA blhfy;s orZeku ifjizs{; esa ek/;fed Lrj ij x`g 

foKku f'k{k.k ds mís'; fuEufyf[kr vk/kkj ij fu/kkZfjr fd;s tk ldrs gSa&  

1-  mÙkjnkf;Ro dh Hkkouk dk fodkl& x`g lekt dh izkjfEHkd ,oa vk/kkjHkwr bdkbZ gS vFkkZr~ x`g ls gesa 

laLdkj ,oa laLÑfr dh f'k{kk izkIr gksrh gS] tks fdlh Hkh Nk=k ds fy, ,d vkn'kZ Hkkj gh mlds thou 

dk vk/kkj curk gSA vr% Nk=kvksa dks x`g ds izfr viuh mÙkjnkf;Ro dks lgt ,oa lqO;ofLFkr <ax ls 

fuokZg djus dh f'k{kk nh tkuh pkfg,A tc Nk=k dks vius drZO; ,oa mÙkjnkf;Ro dk Kku gks tkrk gS 

rks og ifjokj ds izfr viuh ftEesnkjh le>us yxrh gS vkSj /khjs&/khjs bl Hkkouk dk fodkl gksus ij 

os ifjokj dks vPNs ekxZ dh vksj vxzlj djrh gSA cnyrs ifjos'k esa ifjokjksa ds VwVus ds dkj.k x`g 

foKku fo"k; dh ;g Hkwfedk cgqr gh vge gSA 

2-  lUrks"k dh Hkkouk dk fodkl& x`g foKku dh Nk=kvksa dks ;g fl[kk;k tkuk pkfg, fd miyC/k lk/kuksa 

dk vf/kdre~ mi;ksx ,oa x`g dk;Z larqf"V ds lkFk dSls fd;k tk;] D;ksafd tc og de ;k lhfer 

lk/ku dk vf/kdre~ mi;ksx djuk lh[k tkrh gS rks fdlh Hkh ifjfLFkfr esa og vius ifjokj ¼x`g½ dks 

vPNs <ax ls lapkfyr djrh gS] D;ksafd mls ekywe gksrk gS fd mlds ikl tks lk/ku miyC/k gSa mlh ls 

gh mls vPNh rjg ls dke fudkyuk gS] vr% og vius lhfer lk/kuksa esa larqf"V jgrh gSA tc O;fDr 

vius lhfer lk/kuksa esa lUrq’V jgrk rks mls vius thou esa lq[k vkSj lUrks"k dh vuqHkwfr gksrh gS vkSj 

/khjs&/khjs og viuh vUnj lUrks"k dh Hkkouk dk fodkl dj ysrk gSA vr% izR;sd fo|kFkhZ dks bl 

lUrks"k xq.k dks fodflr djus dh f'k{kk dh tkuh pkfg,A 
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3-  lkekftd] vk/;kfRed ,oa uSfrd xq.kksa dk fodkl& euq"; ds thou dh lQyrk LoLFk ,oa e/kqj 

lkekftd lEcU/kksa ij cgqr dqN fuHkZj djrh gSA vr% x`fg.kh dks bl xq.k dh vR;f/kd vko';drk gSA 

D;ksafd x`fg.kh fdlh Hkh ifjokj dh /kqjh gksrh gSA ;fn fdlh ifjokj dh x`fg.kh vxj vk/;kfRed xq.kksa 

ls ifjiw.kZ gS rks mldk ifjokj Hkh xq.kksa dh vksj vxzlj gksxkA fdlh Hkh ifjokj esa dbZ rjg ds yksx 

gksrs gSa] [kkl dj cPps tks fd ek¡@iRuh ls ges'kk lEidZ esa jgrs gSaA muls gh bu lkekftd] 

vk/;kfRed ,oa uSfrd xq.kksa dk fodkl gksrk gSA vr% x`g foKku dh Nk=kvksa dks lkekftd ,oa uSfrd 

xq.kksa dks fodflr djus dh f'k{kk nh tkuh pkfg,A 

4-  LokLF; lEcU/kh vPNh vknrksa dk fuekZ.k& bl fo"k; ls Nk=kvksa dks 'kjhj ,oa LokLF; lEcU/kh Kku 

izkIr gks tkrk gS rks og ifjokj ds izR;sd lnL; ds LokLF; lEcU/kh ckrksa ij /;ku nsrh gSA Hkkstu rFkk 

ikd'kkL= ds Kku }kjk os de [kpZ djds ,sls LokLF;izn Hkkstu cuk ldrh gS] ftlls ifjokj ds yksxksa 

dk mÙke LokLF; cusA bu lcds vfrfjDr os LokLF; lEcU?kh vPNh vknrksa dks ikfjokfjd lnL;ksa ds 

thou esa fodflr djus dk iz;kl djrh gSaA NksVs cPpksa esa ;g xq.k de le; esa gh fodflr gks tkrs gSa 

tks mUgsa mudh ekrk ;k ifjokj dh x̀fg.kh ls gh izkIr gksrk gSA muds [kkus&ihus] lksus] dk;Z djus] 

O;k;ke djus vkfn thou dh lHkh nSfud fØ;kvksa esa fu;ferrk vk tkrh gS vFkkZr~ ;g vknr thou dk 

,d vax cu tkrk gSA 

5-  vkRe&fuHkZjrk ,oa vkRe fo'okl dh Hkkouk dk fodkl& bl mís'; dh n`f"V ls x`g foKku Nk=kvksa dks 

leLr x`g&lEcU/kh dk;kZsa dks dq'kyrkiwoZd lEiUu djus ds volj iznku djrk gSA bldh f'k{kk }kjk 

Nk=kvksa dks LokLF; ds mu fu;eksa ls voxr djk;k tkrk gS rFkk x`g dk;Z djus dh mu dq'ky fof/k;ksa 

dk Kku gks tkrk gS tks muds rFkk ifjtuksa ds LokLF; dks mÙke j[kus esa rFkk lqO;ofLFkr x`g&fuekZ.k 

esa lgk;d gksrh gSA d<+kbZ o flykbZ ds f'k{k.k }kjk Nk=k,¡ vius o cPpksa dh vko';drk ds diM+s 

Lo;a gh lhdj diM+s dk lnqi;ksx rFkk /ku dh cpr dj ldrh gSaA /kqykbZ lh[kdj vius nSfud thou 

esa vkus okys lwrh] js'keh rFkk Åuh diM+ksa dks Lo;a /kks ysrh gSaA ikd'kkL= dk Kku djds ifjokj ds 

lHkh yksxksa dks LokLF;o)Zd ,oa Lokfn"V Hkkstu dk jlkLoknu djrh gSaA vr% x`g lEcU/kh leLr dk;kZsa 

esa dq'kyrk izkIr djus ij os vkRefo'oklh ,oa vkRefuHkZj cu tkrh gSSaA 

6-  x`g lqO;oLFkk lEcU/kh dkS'kyksa dk fodkl& lqO;ofLFkr ,oa lqlfTtr ^x̀g* lq[kh vkSj 'kkfUre; thou 

dk izrhd gS vFkkZr~ NksVk ifjokj lq[k ,oa 'kkfUre; gksrk gSA x`fg.kh ds lkFkZd ,oa lqO;ofLFkr iz;Ruksa 

ls lqO;ofLFkr x`g ¼ifjokj½ dk fuekZ.k gksrk gSA x`g foKku esa Nk=kvksa dks ?kj ds cká i;kZoj.k dks 

ltkdj vkd"kZd cukus dk O;ogkfjd Kku fn;k tkrk gSA blds vfrfjDr x`g lEcU/kh fofHkUu 

fØ;kdykiksa] flykbZ] /kqykbZ] [kkuk idkuk vkfn dks lqO;ofLFkr :i ls lEiUu djus ds dkS'ky dk 

fodkl djds i;kZIr volj ,oa vuqHko izkIr gksrs gSaA bl izdkj Nk=k, x`g O;oLFkk dyk ls Hkyh&Hkk¡fr 

ifjpr ¼Kku½ gks tkrh gSA 

7-  dykRed vfHkO;fDr dk fodkl& x`g foKku ,d vksj foKku gS rks nwljh vksj ,d dyk Hkh gSA 

x`g&foKku dykRed mís';ksa dh iwfrZ dk lk/ku gSA bl n`f"V ls ;g Nk=kvksa ds O;fDrRo dk fuekZ.k 

djrk gSA ekuo dks thfor jgus dh izsj.kk nsrk gS] lkSUn;kZHkwfr dk lapkj djrk gSA x`g foKku f'k{k.k 

}kjk f'kf{kdk Nk=kvksa esa dykRed xq.kksa dk fodkl djrh gSA x`g&LoPNrk ltkoV] lqj{kk] lqO;oLFkk 

,oa x`g lapkyu vkfn ds v/;;u esa dykRed i{k dh vfHkO;fDr djus ds volj izkIr gksrs gSaA flykbZ 

o d<+kbZ esa oLrq] jax rFkk <ax ls pquko dk v/;;u ,oa vH;kl Nk=kvksa esa dyk rFkk lkSUn;Z ds izfr 

#fp mRiUu djrk gSA LoPNrk rFkk lkSUn;Z ds izfr izse dh Hkkouk tc Nk=kvksa esa izkjEHk esa gh fodflr 

gks tkrh gS rc os x`fg.kh ds :i esa budk x`gksa dks lqUnj o ltho cukus esa leFkZ gksrh gS vkSj rc 

ifjokj esa lkSUn;Z vkSj lthork dk lapkj djrh gSaA L=h dk thou dykRedrk ,oa lkSUn;kZRedrk ds 

vHkko esa ifjokj ds fy, mRlkgghu fl) gksrk gSA dyk izR;sd O;fDr ds thou esa ljyrk ,oa mRlkg 

dks mRizsfjr djrh gSA 

8-  lkaLÑfrd ewY;ksa dk fodkl& laLÑfr ekuo tkfr dh vuqie fuf/k gSA bldh mRifÙk ?kjksa ls gh mRiUu 

gksrh gSa ,oa bldh okLrfod lqj{kk ?kjksa esa gh gksrh gSA izkphudky ls gh Hkkjrh; laLÑfr fo'o esa 
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vkn'kZ ,oa vuqdj.kh; jgh gSA Nk=kvksa esa lkaLÑfrd fodkl esa x`g&foKku f'k{k.k dk cgqr egRoiw.kZ 

;ksxnku gSA ckfydkvksa esa lkaLÑfrd xq.kksa tSls& lkSE;rk ¼'kkyhurk½] ljlrk] lTturk] ljyrk] la;e 

rFkk larks"k vkfn dk lekos'k x`g&foKku ds xgu o okLrfod v/;;u vkSj vH;kl ls gksrk gSA L=h 

dk x`g&O;oLFkk ,oa j[k&j[kko mlds lkaLÑfrd fodkl dk izrhd gksrh gSA 

9-  O;kolkf;d {kerk dk fodkl dj vkRe fuHkZjrk dk fodkl djuk& x`g foKku fo"k; esa ,sls vusd {ks= 

gSa tSls fd vkgkj ;k iks"k.k foKku] x`g izcU/k] x`g dyk] f'kYi dyk] ekr` dyk ,oa cky fodkl vkfn 

ftudk Kku izkIr dj ckfydk,¡ Hkfo"; esa vius mls O;olk; ds :i esa p;furdj vk; ds :i esa 

fodflr dj ldrh gSaA orZeku lekt esa ifjokj dh c<+rh vko';drk ds dkj.k iq#"k ds vdsys dekus 

ls ?kj dh lq[k&lqfo/kkvksa esa c<+ksÙkjh ugha gks ldrhA vr% ?kj dh efgykvksa dks x`g foKku fo"k; vkRe 

mi;ksxh cukus esa lg;ksx gks ldrh gSA 

10-  lek;kstu {kerk dk fodkl&  lekt esa ifjorZu ds Lo:i ds dkj.k cgrq ls ifjokjksa ls lnL;ksa ds 

e/; Vdjko dh fLFkfr mRiUu gks tkrh gSA x̀g foKku lqO;ofLFkr thou fcrkus ds fy, x`g ,oa lekt 

dh lHkh fLFkfr ifjfLFkfr] fØ;k dykiksa ,oa leL;kvksa ls voxr djkrk gS] ftlds dkj.k Hkfo"; esa mls 

vkRe fuHkZj cuus ds fy, iwjk lek;kstu djus esa lg;ksx feyrk gSA x`g foKku fo"k; ckfydkvksa dh 

n`f"V dk mnkj] oSKkfud ,oa ifjorZu'khy cuk nsrk gS] ftlds dkj.k og cká lekt ,oa ifjokj ds 

lkFk lek;kstu LFkkfir djrh gSA 

11-  LokLF; ,oa O;ofLFkr thou thus gsrq {kerk dk fodkl& x`g foKku 'kjhj foKku ,oa LokLF; foKku 

dk Kku nsdj ckfydkvksa esa vius Lo;a ds LokLF; ds izfr tkx:drk mRiUu djkrk gS] ftlds 

QyLo:i og vius dks LokLF; j[kus ds lkFk ifjokj ds lnL;ksa dks LoLF; j[kus dh vknr fodflr 

dj ysrh gS vkSj blls lEiw.kZ thou esa og vius ifjokj dks jksxeqDr thou thus dk gj lEHko iz;kl 

djrh gSA 

12-  oSKkfud n`f"Vdks.k dk fodkl&  x`g foKku us orZeku esas ,d vuq'kklu dk Lo:i ys fy;k gSA 

oSKkfud ǹf"Vdks.k ds fodkl ls lEcfU/kr ugh yx jgk gSSA blds v/;;u ls ckfydkvksa esa ikfjokfjd 

fØ;kdyki ,oa leL;kvksa ds lEcU/k esa rdZiw.kZ ,oa izxfr bafxr fof/k ls lh[kus dh {kerk gksrh gSA 

?kjsyw dk;kZsa dks iw.kZr% izkIr uhjl ekuk tkrk gSA ijUrq bl fo"k; us bu dk;kZsa dks jkspd] ljl ,oa 

O;ofLFkr cuk fn;k gSA ckfydkvksa esa x`g dk;Z ds izfr lEeku dh Hkkouk dks mRiUu djus ds bl fo"k; 

dh vge Hkwfedk gSA 

13-  euksoSKkfud dh iwfrZ& ckyd ,oa ckfydk,¡ vius tUe ls gh dqN egRoiw.kZ vknrksa ,oa fØ;kdykiksa dks 

ysdj tUe ysrs gSaA cpiu esa [ksy esa ge ns[krs gSa fd ckfydk,¡ x`g dk;Z mi;ksxh ,oa ckyd x`g ds 

ckgj ds dk;Z esa viuh Hkwfedk dks fuHkkrs gq, izrhr gksrs gSaA ;g ,d ,slk fo"k; gS tks ckfydkvksa dh 

vk;q c<+us ds lkFk mUgsa u dsoy x`g dk;Z esa n{k cukrk gks] oju~ foospuk] fo'ys"k.k] rqyuk vkSj 

vUos"k.k bR;kfn esa iw.kZr% n{k cukdj Nk=kvksa dh fØ;kRed 'kfDr dk fodkl djrk gS vkSj mUgsa bu 

dk;kzsa esa vkuUn mBkus ds ;ksX; cuk nsrk gSA x`g foKku fo"k; ckfydkvksa dks ,slh fØ;kvksa dks djus ds 

fy, vxzlj djrk gS ftudh f'k{kk thou ds fy, mi;ksxh gS] ftldks djus ds fy, muesa lkoZHkkSfed 

,d ewy izo`fÙk gSA 

3-6 ek/;fed Lrj ij x`g foKku f'k{k.k dk ikB~;Øe 

d{kk&6 % 

fo"k;& flykbZ] d<+kbZ] ikd'kkL= vkSj x̀g&O;oLFkk 

vkSlr vk;q& 10 ;k 11 o"kZ 
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flykbZ& uki dk tk¡f?k;k dkVuk vkSj gkFk ls dh xbZ flykbZA igys lh[ks gq, Vk¡dksa dk vH;kl djuk] tSls& 

dPpk Vk¡dk] cf[k;k rqjiu] mYVh cf[k;k] QSyh cf[k;k ;k fNih cf[k;k] Åijh cf[k;k vkfnA izR;sd oL= esa 

budk mfpr iz;ksx crkukA 

d<+kbZ& lk/kkj.k] ijUrq d<+k gqvk estiks'k] Vªs ds fy, diM+k ;k :eky vkfn cukuk& ftuesa ØkWl Vk¡dk] 

tathjksa dk Vk¡dk dkt dk Vk¡dk ;k ysth&Msth Vk¡ds dk iz;ksx gksA 

cqukbZ& lykbZ ds QUns Mkyuk] ?kVkuk vkSj cUn djukA dqN lk/kkj.k cqukb;k¡] tSls& lh/kk o mYVk] 

lh/kh&mYVh lykbZ] lh/kh flykbZ] nkus dh cqukbZ vkfn lh[kukA vius uke dh cfu;ku] xqyscUn] cPps dk nks 

flykbZ dk ekstk ;k Vksi cquukA 

ikd'kkL=& pk; cukuk vkSj Vªs yxkukA dqN lk/kkj.k HkksT;&oLrq;sa cukuk] tSls& nky] pkoy] f[kpM+h] nky ;k 

VekVj dk 'kksjck Hkqft;k cukuk vkfnA bu fofHkUu oLrqvksa dks oSKkfud jhfr ls cuokrs gq, lkexzh dk 

eki&rkSy fl[kkukA jlksbZ?kj dh O;oLFkk rFkk crZuksa dh lQkbZA 

x`g O;oLFkk& viuh fuR;&izfr ds iz;ksx dh oLrqvksa dh lQkbZ rFkk lqj{kk] tSls& dejk] oL=] fdrkc] dkih] 

twrk] da?kk] fcLrj] est] dqlhZ] diM+ksa dh vkyekjh] [kkus dh est vkfnA 

d{kk&7 % 

fo"k;& flykbZ] d<+kbZ] cqukbZ] /kqykbZ] ikd'kkL= vkSj x̀g&O;oLFkk 

vkSlr vk;q& 11 ;k 12 o"kZ 

flykbZ& mi;qZDRk Vk¡dksa dk iz;ksx djrs gq;s vius fy, ÝkWd vkSj /kksrh dk isVhdksV ;k ik;tkek dkVuk vkSj 

lhuk vkSj ;g Hkh tkuuk fd blds lhus esa fdruk vkSj fdl izdkj dk diM+k yxrk gS\ lknk jQw vkSj iScUn 

yxkukA cVu ds fy, dkt yxkukA 

d<+kbZ& igys lh[ks gq, d<+kbZ ds Vk¡dksa dk iz;ksx djrs gq;s rFkk u;s VkWds lh[krs gq, estiks'k] Vªs&doj -] 
Vh&dksth] Ük`axkj dh est dk diM+k vkfn vkSj muds fdukjs ij csy vkfn cukukA 

cqukbZ& fdlh lk/kkj.k uewus esa vius uki dk LosVj] pkj lykbZ dk ekstk ;k nLrkuk cquukA 

/kqykbZ& ikuh dks dksey cukdj lQsn vkSj jaxhu lwrh diM+s /kksuk] ek¡M+ vkSj uhy yxkuk rFkk rg djukA ek¡M+ 

cukukA lQsn diM+k ds fy, ^fVuksiky* dk iz;ksxA 

ikd'kkL=& fofHkUu ikd&fof/k;ksa dks crkrs gq,& jksVh] nky] lk/kkj.k Hkqft;k] 'kksjcsnkj rjdkjh] jk;rk] rgjh] 

pVuh] iwM+h] idkSM+h] fVfd;k] [khj vkfn cukukA pk; vkSj [kkuk yxkuk vkSj ijkslukA chekj ds fy, lkcwnkuk] 

lwth] VekVj ;k lCth dk lwi vkfn cukukA crZuksa dh lQkbZ] jlksbZ dh lQkbZ vkSj O;oLFkk] jln dh ns[kjs[k 

vkSj lqj{kkA 

x`g O;oLFkk& fofHkUu izdkj dh lQkbZ fof/k tSls& >kM+w yxuk] czq'k yxkuk] Q'kZ iksNUkk] /kksuk vkfn dk Kku 

nsrs gq,&?kj dh nSfud] lkIrkfgd vkSj okf"kZd lQkbZ djukA ey&inkFkZ vkSj dwM+k&djdV dk fuokj.kA ?kj dh 

lk/kkj.k oLrqvksa dh lQkbZ vkSj lqj{kkA nSfud O;; vkSj /kksch dk fglkc j[kuk] fofHkUu izdkj dh x`gksi;ksxh 

jln&laxzg ds ykHk vkSj fof/kA  

d{kk&8 % 

fo"k;& 'kjhj&foKku vkSj LokLF;&foKku] flykbZ] d<+kbZ o cqukbZ] /kqykbZ vkSj diM+ksa dh cukoV] ikd'kkL=] 

x`g&O;oLFkkA 

vkSlr vk;q& 12 ;k 13 o"kZ 

'kjhj foKku & ekuo 'kjhj vkSj mldk vfLFk&iatj] ek¡lisf'k;k¡ vkSj tksM+] Hkkstu vkSj Hkkstu&iz.kkyh] 

jDr&Hkze.k] ey&fuokj.k vax vkSj mudh fØ;k] Ropk vkSj xqnkZA 
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LOkkLF; foKku& ok;q laxBu] egRo] v'kq) ok;q ls mRiUu chekfj;k¡] ok;q dh 'kqf) ds lk/kuA ty&laxBu] 

vko';drk] lk/ku ¼dq,¡] unh] rkykc] >hy] >juk] iks[kjk vkfn½] ikuh dh v'kqf) vkSj 'kq)hdj.k] v'kq) ty 

ls mRiUu jksxA Hkkstu&lUrqfyr o vlUrqfyr Hkkstu] HkksT; rRo] mudh izkfIr ds lk/ku] izR;sd rRo dk egRo 

vkSj fo'ks"krk] mudh U;wurk ls 'kjhj dh gkfuA O;fDrxr LokLF;&'kjhj dh lQkbZ] diM+ksa dh lQkbZ] O;k;ke] 

foJke vkfn dh vko';drkA dqN laØked jksx& tqdke] [kk¡lh] isfp'k] gStk] eksrh>jk] eysfj;k] cM+h vkSj NksVh 

ekrk] [kjlk] fM¶Fkhfj;k] risfnd vkSj buds y{k.k] mRifÙk ds dkj.k rFkk cpus ds mik;A 

flykbZ& NksVh yM+dh dk ÝkWd ;k LdVZ vkSj Cykmt ;k NksVs yM+dksa dk usdj vkSj deht ;k jkr ds iguus 

dk ik;tkek&lwV vkfn dk Mªk¶V djuk] dkVuk vkSj lhukA bu lc oL=ksa ds lhus esa mfpr Vk¡dksa dk fo'ks"k 

/;ku fn;k tkuk pkfg, rFkk e'khu dk iz;ksx oftZr ugha gSA dgha&dgha xksV] ckbfUMax] tsc] cVu] dkt] gqd 

vkfn dk Hkh iz;ksx gksuk pkfg,A Nk=kvksa dh {kerkuqlkj oL=ksa ds uewus Hkh cuk;s tk ldrs gSaA fofHkUu izdkj 

ds jQw] iScUn] tsc vkSj cVu vkfn yxkuk fl[kkukA  

d<+kbZ& [kwclwjr d<+kbZ ds Vk¡dksa dh ckjhdh] lQkbZ vkSj jax&feJ.k vkfn dh vksj fo'ks"k /;ku j[kdj Nk=kvksa 

dh #fp ds vuqlkj] x`gksi;ksxh dqN diM+s d<+okukA  

cqukbZ& Øksf'k;k dk iz;ksx djds lk/kkj.k csy cukuk] lykbZ ls LosVj] Cykmt ;k cPpksa dk lwV cukukA 

/kqykbZ vkSj diM+ksa dh cukoV& Åuh] js'keh diM+ksa dh /kqykbZ o bLrjh djukA fofHkUu izdkj ds oL=ksa dks ,d 

lkFk /kksus dh Øec) O;oLFkk dk KkuA 

ikd'kkL=& jksVh] nky] rjdkjh] iwM+h] dpkSM+h] vkyw dh fVfd;k] ekyiqvk ;k phyk] ew¡x dh nky ;k xktj dk 

gyqvk] Hkquh f[kpM+h rFkk jksxh dk Hkkstu vkfn cukukA 

x`g&O;oLFkk& ?kj ds izfr x`fg.kh ds drZO;] x`g ds nSfud dk;ksZa dk foHkktu] vk;&O;; dk fpV~Bk] fofHkUu 

izdkj ds i=ksa dk fy[kukA  

d{kk 9 o 10 % 

nksuksa d{kkvksa esa fuEufyf[kr fo"k; i<+k;s tk;sa] ftudk foHkktu lqxerkuqdwy v/;kfidk Lo;a djsxhA buesa 

iz;ksxkRed vkSj lS)kfUrd f'k{k.k dk i`Fkd~ ikB~;Øe fn;k tkrk gS] ;Fkk& 

1- 'kjhj&foKku vkSj LokLF; foKku 

2- izkjfEHkd fpfdRlk vkSj x̀g&ifjp;kZ 

3- flykbZ o d<+kbZ 

4- /kqykbZ 

5- Hkkstu vkSj ikd'kkL= 

6- x`g&O;oLFkk 

1- 'kjhj&foKku& 'kjhj dh cukoV vkSj vfLFk&iatj] ek¡lisf'k;ksa vkSj tksM+ksa dh cukoV vkSj fØ;kA 

Hkkstu&Hkkst&iz.kkyh dh cukoV o fØ;kA ;Ñr] Iyhgk o Dykse dh cukoV vkSj fØ;kA ey&foltZu vax&Ropk 

o xqnk dh cukoV vkSj fØ;kA jDr&Hkze.k iz.kkyh dh cukoV vkSj fØ;kA efLr"d vkSj Luk;q&laLFkku rFkk 

fo'ks"k KkusfUnz;k¡& vk¡[k] ukd] dku] eq¡g vkSj RopkA 

LokLF; foKku& ok;q&laxBu] egRo] ok;q dh v'kqf);k¡] muds fuokj.k ds lk/ku] v'kq) ok;q ls mRiUu jksx] 

laokru  dh vko';drk vkSj fofHkUu fof/k;k¡A ty&vko';drk] laxBu] ty&izkfIr ds lk/ku  ty dh 

v'kqf);k¡ vkSj muds fuokj.k dh fof/k;k¡A Hkkstu&vko';drk] laxBu] fofHkUu vo;o o rRo A mi;qDr Hkkstu] 

vlUrqfyr Hkkstu ls gkfu;k¡A Hkkstu idkus dh fofHkUu fof/k;k¡ rFkk mudk egRoA  
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O;fDrxr 'kjhj dh lQkbZ& vk¡[k] ukd] dku] eq¡g] nk¡r] cky vkfn dh lQkbZ vkSj j{kkA O;k;ke vkSj foJke 

dk egRo vkSj vko';drkA 

laØked jksx& fuEufyf[kr jksxkas dh mRifÙk] laogu ds lk/ku] y{k.k] cpko ds mik;] mipkj rFkk vko';d 

lko/kkuh& eysfj;k] eksrh>jk] {k;] gStk] Iysx] bU¶yq,Utk] 'khryk] NksVh ekrk] [kljk] [kk¡lh] tqdke] fM¶Fkhfj;k 

vkfnA folaØe.k midj.k vkSj mudk iz;ksxA 

2- izkjfEHkd fpfdRlk vkSj x`g&ifjp;kZ& izkjfEHkd fpfdRlk ds lkekU; fu;e] xksy vkSj frdksuh iV~Vh ck¡/kuk] 

gM~Mh VwVuk] Mwcuk] ty tkuk] /kDdk yxuk] jDr izokg gksuk] yw yx tkuk] fo"kiku djukA 

x`g&ifjp;kZ& egRo] ifjpkfjdk ds xq.k] jksxh dk Hkkstu cukuk vkSj ijkslukA fofHkUu izdkj ds lsad nsukA 

fo"kiku dk izR;ksipkj] vizkÑfrd 'okl&fØ;k vkfnA 

3- flykbZ o d<+kbZ& iwoZ lh[ks oL=] Vk¡ds vkSj fo'ks"k flykbZ Cykmt] ÝkWd] dqrkZ ;k deht rFkk isVhdksV] 

lyokj dh deht dkVuk vkSj lhukA 

4  ikd'kkL=& uk'rk] [kkuk] pk; rFkk jkr dk [kkuk vkfn ds fy, oLrqvksa dh lwph rS;kj djuk] lkexzh 

fuf'pr djuk] fHkUu&fHkUu jksxksa ls ihfM+r jksfx;ksa ds fy, Hkkstu idkuk ,oa ijksluk] crZu lkQ djuk] jlksbZ 

dh O;oLFkk djukA  

5- x`g&O;oLFkk& ?kj dh fLFkfr] cukoV] lQkbZ] ltkoVA ok;q vkSj izdk'k dk egRo]  Qy vkSj lCth dk 

cxhpkA ty vkSj dwM+k&djdV dk fuokj.kA A nSfud x`gp;kZ dk foHkktuA vk;&O;; ydM+h] /kkrq] vkfn ds 

lkeku dh lQkbZ vkSj lqj{kkA 

d{kk 11 o 12 % 

1- iks"k.k vkSj vkgkj& Hkkstu ds rRo& izksVhu] dkckZsgkbMªsV] olk] [kfut yo.k] foVkfeu] HkksT; inkFkZA izR;sd 

dh jpuk] mRifÙk] ykHk] vko';d ek=k vkSj igpkukA 

xHkZorh L=h rFkk nw/k fiykus okyh ekrk dk vkgkjA fofHkUu jksxksa ls ihfM+r jksfx;ksa dks nsus okyk vkgkjA vk;q 

rFkk dk;Z ds vuqlkj fofHkUu voLFkkvksa esa mfpr HkkstuA 

iks"k.k rRo] viw.kZ iks"k.kA viw.kZ iks"k.k ds dkj.k ,oa viw.kZ iks"k.k ds nks"k rFkk fpUgA 

Hkkstu lqjf{kr djus ds izdkjA cky&dY;k.k] lekt'kkL= rFkk ikfjokfjd O;oLFkkA 

2- cky&dY;k.k& ekrk&firk dk mÙkjnkf;Ro o drZO;A xHkZorh dh ifjp;kZ&nSfud vkgkjA izlodkyhu 

vk;kstu] uotkr f'k'kq] izlwrk dh ifjp;kZ] f'k'kq&ikyuA  

3- lekt'kkL= rFkk ikfjokfjd O;oLFkk& lekt'kkL= dk Lo:i o foLrkjA ekuoh; vko';drk;sa o HkXuk'kkA 

ifjokj& Hkkjrh; ifjokj& Hkkjrh; ifjokj dh fo'ks"krk;saA ckyd o ckfydkvksa dh fyaxh Hkkouk;sa rFkk 

dke&f'k{kkA fookg&vuqdwyu ,oa O;oLFkkiu rFkk fookg&foPNsnA ikfjokfjd O;oLFkk rFkk vk;&O;; lUrqyuA 

4- ¼v½ O;ogkj esa vkus okys oL= ,oa mudh /kqykbZ& fofHkUu izdkj ds oL=ksa ds j[kj[kko dh i)frA lwr] Åu] 

js'ke] fyuu] jsvkWu] ukbykWu dh jpuk vkSj fo'ks"krk;saA 

c- diM+s /kksus ds fu;e vkSj rjhds& js'keh] lwrh] Åuh diM+ksa dh /kqykbZA lwrh] Åuh diM+ksa ij dyQ vkSj uhy 

yxkukA 

fofHkUu izdkj ds /kCcs] NqM+kus ds lk/kkj.k fu;e] /kCcs NqMk+us ds fy, jklk;fud nzO; vkSj mudk iz;ksx] 

'kq"d /kqykbZ ds lk/kkj.k fu;eA diM+ksa ij bLrjh djukA fo"k; ls lEcfU/kr iz;ksx'kkyk dk;Z vfuok;Z gksuk 

pkfg,A 
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3-7 lkjka'k 

f'k{k.k mís'; gesa f'k{k.k i)fr;ksa ds iz;ksx djus] lk/kuksa dk p;u djus] mfpr ikB~;Øe dh jpuk 

djus rFkk ifjfLFkfr ds vuqlkj f'k{kk dh O;oLFkk djus esa Hkh lgk;rk iznku djrk gSA f'k{k.k mís';ksa ds 

fu/kkZj.k esa izks0 Cywe dk dk;Z fo'ks"k egRo dk gSA Cywe egksn; }kjk izLrqr mís';ksa dk oxhZdj.k fuEu :i esa 

Li"V fd;k x;k gSA 

'kSf{kd mís';ksa dk oxhZdj.k % 

lkekU; mís';& ;s mís'; fodkj ,oa O;kid gksrs gSaA ;s iw.kZr;k lS)kfUrd gksrs gSa vkSj budk ewY;kadu djuk o 

O;ogkj :i esa ifjorZu dks ns[kuk ;k rks dfBu gS ;k vizR;{k :i esa gksrk gSA  

O;kogkfjd mís';& O;kogkfjd mís'; rkRdkfyd gksrs gSaA ;s izR;{k ,oa vYidkfyd gksrs gSaA budk ekiu gks 

ldrk gS vkSj budk izR;{khdj.k nks izdkj ls gksrk gS& 

1- O;ogkj esa O;Dr ifjorZu  

2- O;ogkj esa vO;Dr ifjorZu  

fof'k"V mís'; ds i{k 

KkukRed i{k  

HkkokRed i{k    

fØ;kRed i{k 

1- KkukRed i{k& blesa fo|kfFkZ;ksa dks Kku nsus okyk i{k vkrk gSA bl i{k ls lEcfU/kr O;ogkj esa izR;kLej.k 

rFkk igpku dh euksoSKkfud izfØ;k fØ;k'khy jgrh gSA  

2- HkkokRed i{k& ;g mís'; fo|kfFkZ;ksa dh #fp;ksa] laosxksa] eukso`fÙk;ksa ,oa ewY;ksa ls lEcfU/kr gksrk gSA  

3- fØ;kRed i{k& bldk lEcU/k fo|kfFkZ;ksa }kjk izkIr Kku dk O;kogkfjd vuqiz;ksx ls lEcfU/kr gSA 

ek/;fed Lrj ij x̀g foKku f'k{k.k ds mís'; % 

• mÙkjnkf;Ro dh Hkkouk dk fodkl  

• lUrks"k dh Hkkouk dk fodkl  

• lkekftd] vk/;kfRed ,oa uSfrd xq.kksa dk fodkl  

• LokLF; lEcU/kh vPNh vknrksa dk fuekZ.k  

• vkRe&fuHkZjrk ,oa vkRe fo'okl dh Hkkouk dk fodkl  

• x`g lqO;oLFkk lEcU/kh dkS'kyksa dk fodkl  

• dykRed vfHkO;fDr dk fodkl  

• lkaLÑfrd ewY;ksa dk fodkl  

• O;kolkf;d {kerk dk fodkl dj vkRe fuHkZjrk dk fodkl djuk  

• lek;kstu {kerk dk fodkl  
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• LokLF; ,oa O;ofLFkr thou thus gsrq {kerk dk fodkl % 

• oSKkfud ǹf"Vdks.k dk fodkl  

3-8 vH;kl ds iz'u 

1- ek/;fed Lrj ij x̀gfoKku f'k{k.k ds D;k mn~ns'; gksus pkfg;s\  

2- ek/;fed Lrj ij x̀gfoKku f'k{k.k dk ikB~;Ø D;k gksuk pkfg,\ foLr`r o.kZu dhft,A 

3-9  ppkZ ds fcUnq 

1- ek/;fed Lrj ij x̀gfoKku f'k{k.k ds mn~ns'; fu/kkZj.k esa lko/kkfu;ksa ij ppkZ dhft,A 

3-10 cks/k iz'uksa ds mRrj 

1-  f'k{k.k fØ;k lEikfnr djus ds mn~ns';A 

2-  O;kid lS/kkfUrd foLrkj lfgr ,oa vekiuh;A 

3-  KkukRed] HkkokRed ,oa fØ;kRedA 

4-  “kq) Hkkoukvksa ,oa vknrksa ds fodkl gsrqA 

5- ifjokj] [kkuiku jgu&lgu] oa'kkuqØe ,oa okrkoj.k] f'k{kkA 

6-  O;fDr ds lokZaxhZ.k fodkl gsrqA 

7-  flykbZ] cqukbZ] d<kbZ] ikd dyk ,oa x`g dykA 

8-  ?kj dh L=h dkA 

3-11 dqN mi;ksxh iqLrdsa 

•  “kSjh ,oa JhoLro ¼2013½] x`g foKku f'k{k.k] vxzoky ifCyds'ku vkxjkA 

•  “kekZ ,oa lDlsuk ¼2012½] x`g foKku f'k{k.k] vkj0yky0 cqd fMiks esjBA 
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[k.M& 02 % x`gfoKku f'k{k.k dh O;wg jpuk izFke 
 

[k.M ifjp; 

x`g foKku f'k{k.k dk ;g [kaM 02 ftldk uke x̀g foKku f'k{k.k dh O;wg jpuk çFke gSA ;g [k.M Hkh 

fuEu rhu bdkb;ksa ds varxZr of.kZr fd;k x;k gS tks bl çdkj gS& 

bdkbZ 04 ^x̀g foKku çR;;ksa dk f'k{k.k* ls lacaf/kr gSA bl bdkbZ ds varxZr çR;; dk D;k vfHkçk; 

gS\ çR;; dh D;k fo'ks"krk,a gSa\ rFkk x`g foKku fo"k; esa çR;; f'k{k.k D;k gksrk gS\ ds fo"k; esa o.kZu fd;k 

x;k gSA blds lkFk gh lkFk çR;; dk f'k{k.k dSls fd;k tk,xk\ blds fy, vkn'kZ ikB ;kstuk dk mnkgj.k 

Hkh çLrqr fd;k x;k gS] ftlds ek/;e ls çR;sd f'k{kkFkhZ çR;; dk f'k{k.k dSls fd;k tk,xk mldks tku ldrs 

gSa rFkk vH;kl ds }kjk izR;; f'k{k.k esa çoh.krk izkIr dj ldrs gSaA 

bdkbZ 05 ^x̀g foKku f'k{k.k esa [kkst Li"Vhdj.k ,oa i;ZVu i;Zos{kd çfof/k* ls lacaf/kr gSA ftlesa 

f'k{k.k esa Li"Vhdj.k çfof/k D;k gS\ bldk o.kZu dSls djsaxs\ ds fo"k; esa foLrkj ls çdk'k Mkyk x;k gS vkSj 

;g Hkh crk;k x;k gS dh [kkst çfof/k dk vk'k; D;k gS rFkk [kkst çfof/k ds lksiku dkSu&dkSu ls gSa\ 'kSf{kd 

i;ZVu dk D;k vFkZ gS\ vkSj mldk D;k egRo gS\ rFkk mls ç;ksx dSls fd;k tk,xk\ 'kSf{kd i;ZVu ds 

dkSu&dkSu ls vk/kkj gSa\ 'kSf{kd i;ZVu dk fu;kstu dSls fd;k tk,xk\ bR;kfn tSls lEizR;; dks ifjHkk"kk ds 

ek/;e ls foLrkj ls le>k;k x;k gSA 

bdkbZ 06 ^x̀g foKku esa lewg vf/kxe* ls lacaf/kr gSA ftlesa lewg dk vFkZ ,oa mldh fo'ks"krk,a tSls& 

euksoSKkfud vk/kkj] ,drk] tkx:drk] lgdkfjrk] lewg eu bR;kfn dk mnkgj.k lfgr o.kZu fd;k x;k gSA 

lewg vf/kxe gsrq f'k{k.k vusdksa izfof/k;ksa dks Hkh mnkgj.k lfgr çLrqr fd;k x;k gSA ftlesa çeq[k gS& ppkZ 

fof/k] dgkuh çfof/k] [kkst çfof/k ,oa çn'kZu çfof/k bR;kfnA 
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bdkbZ& 4 % x`gfoKku izR;;ksa dk f'k{k.k 

bdkbZ dh lajpuk 

4-1 izLrkouk  

4-2 bdkbZ ds mn~ns'; 

4-3 izR;; dk vfHkizk; 

4-4 izR;; dh fo'ks"krk;sa 

4-5 x`g foKku fo’k; esa izR;; f'k{k.k izfof/k 

4-6 lkjka'k 

4-7 vH;kl ds iz'u 

4-8 ppkZ ds fcUnq 

4-9 cks/k iz'uksa ds mRRkj 

4-10 dqN mi;ksxh iqLrdsa 

4-1 izLrkouk 

gekjh orZeku f'k{kk iz.kkyh ,slh gS fd tc ge d{kk fo'ks"k dk ikB~;oLrq iwjk dj ysrs gSa] rc nwljh 

d{kk esa izos'k nsus gsrq ijh{kk ysrs gSa vkSj fQj dqN U;wure miyfC/k ij nwljh d{kk esa izos'k ns nsrs gSaA f'k{k.k 

ikB~;oLrq dks l=kUr iwjk djus dk gh iz;kl djrs jgrs gSa vkSj fo|kFkhZ ek= mÙkh.kZ gksus dkA fo"k; ds vusd 

izR;;ksa dk iwjh f'k{kk Hkj fo|kfFkZ;ksa dks Li"V ugha gksrk gS vkSj fo|ky;h f'k{kk esa fo|kFkhZ jV dj mÙkh.kZ gksus 

dk iz;kl djrs gSaA fo"k; fo'ks"k ds f'k{kd gksus ds dkj.k x`g foKku f'k{kd ds fy;s vko';d gS fd og 

fo|kfFkZ;ksa dks izR;; dk f'k{k.k euksoSKkfud izfof/k;ksa ls djs] ftlls og bu izR;;ksa dks le>dj budk izR;{k 

Kku izkIr dj ldsA bl bdkbZ esa x̀g foKku fo"k; esa izR;; ds f'k{k.k dh izfof/k dk foLrkj ls v/;;u djsaxsA 

4-2 bdkbZ ds mn~ns'; 

bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki bl ;ksX; gks tk;saxs fd& 

1- izR;; dk vFkZ crk ldsaxsA 

2- izR;;ksa dh fo'ks"krkvksa dk mYys[k dj ldsaxsA 

3- izR;;ksa dh f'k{k.k izfof/k dk o.kZu dj ldsaxsA 

4- x`gfoKku fo"k; ds f'k{k.k dh izfof/k;ksa dh O;k[;k dj ldsaxsA 

4-3 izR;; dk vfHkizk; 

izR;; D;k gS ;g tkuuk vko';d gSA izR;; ,d izdkj dh fo"k;oLrq gSA og rF;ksa ds laf{kIrhdj.k ;k 

oxhZdj.k rFkk fo'ys"k.k ds vk/kkj ij mRiUu gksrh gSA O;fDr phtksa dks Lej.k j[kus gsrq ,d izdkj dh fo'ks"krk 

okys rF;ksa dks oxhZÑr djds ;kn j[kus dk iz;kl djrk gSA 

40



fyaVxzhu ¼1976½ ds vuqlkj ;fn dkS'kyksa ,oa lwpukvksa dks izR;;kRed rU=ksa esa laxfBr dj fy;k tk; 

rks og vf/kd ek=k esa vf/kxe ;ksX; gks tkrh gSA ge vklkuh ls mudk Lej.k Hkh j[krs gSa] D;ksafd mu lHkh dh 

leku fo'ks"krk;sa gesa Lej.k j[kus esa vklkuh gksrh gSA 

lSdkLVj ¼1974½ ds vuqlkj& ^^izR;; dks fopkj o tk¡p iM+rky dk lk/ku dgk tk ldrk gSA** 

O;fDr viuk lEiw.kZ fpUru dks izR;;ksa ij vk/kkfjr dj nsrk gSA O;fDr izR;;ksa dks la;ksftr djds 

fcYdqy ubZ ifjfLFkfr;ksa esa mi;qDr fØ;k;sa djrk gS rFkk leL;kvksa dk lek/kku dj ysrk gSA izR;; O;fDr dh 

laKkukRed lajpuk dk vax curs tkrs gSaA 

vklwcsy o jkWfcUlu ¼1969½ ds vuqlkj& ^^izR;; fdlh fof'k"V {ks= esa mu ?kVukvksa dh vksj ladsr djrk gS] 

ftUgsa mHk;fu"V fo'ks"krkvksa ds vk/kkj ij lewgc) fd;k tkrk gSA ;s fo'ks"krk;sa ,d lewg ds lnL;ksa dks nwljs 

dks foHksfnr djrh gSA 

QeZgse ¼1972½ us izR;; dks dwVc)hdj.k rU= ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k gS] ftldk iz;ksx míhidksa dks 

oxhZdj.k djus ds fy, fd;k tkrk gSA 

vkFkZj ¼1964½ ds vuqlkj& ^^izR;; vFkZiw.kZ 'kCn gS vkSj fHkUu míhiuksa ds oxkZsa dks yscy djrs gSaA** 

dhxu ds vuqlkj& ^^izR;; ml ifjfLFkfr ls lEcfU/kr gksrk gS] ftlesa og fodflr gksrk gSA** 

fMLdks o ÝsQksM ds vuqlkj& ^^leku fo'ks"krk okys oxZ izR;; dgykrs gSaA oxkZsa dk fuekZ.k mu xq.kksa dh 

fo'ks"krkvksa ds vk/kkj ij fd;k tkrk gS tks fdlh fof'k"V oxhZdj.k ds fy, vko';d gksrh gSA oxZ ;k míhid 

euq";] oLrq] tUrq] fopkj o ?kVuk gks ldrs gSaA** 

Vsfulu vkSj ikdZ us Li"V fd;k gS fd izR;; mu fdlh fof'k"V uke ;k izrhd }kjk lUnfHkZr fof'k"V 

oLrqvksa] ?kVukvksa o izrhdksa dk ,d leqPp; gSA izR;; dk mnkgj.k euq";] o{̀k] i{kh] i'kq] izÑfr bR;kfn os lHkh 

gSa] ftUgsa euq"; izR;{k ;k vizR;{k :i ls ns[krk ;k lksprk gS 

 

cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A 

1- izR;; D;k gS\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2- izR;; dks ikfjHkkf"kr dhft;sA 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

3- izR;; dks euq"; dSls cukrk gS\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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4-4 izR;; dh fo'ks"krk;sa 

izR;; dks i<+kuk gS rks mldk vFkZ le>uk gksxk vkSj rHkh ge mldk f'k{k.k dj ik;saxs vkSj ge izR;; 

dks le> pqds gSa vkSj vc gesa izR;; dh fo'ks"krkvksa dks tkuuk gksxkA fdlh Hkh izR;; dh fo'ks"krk;sa gksrh gSa& 

1- izR;sd izR;; dks ge mlds uke ls iqdkjrs gSaA uke ls gh ml oxZ ;k míhid dk cks/k gksrk gS] ftlds 

fy;s gesa mls ;g uke nsrs gSaA mnkgj.kkFkZ& vEy Bksl] rjy e/kqeD[kh] nw/k] 'kgn] Hkkjrh; bR;kfn uke 

gS] ftls geus iqdkjus gsrq fufeZr fd;k gSA ;g uke gesa lEizs"k.kkFkZ iz;ksx djrs gSaA 

2- izR;sd izR;; ds dqN fuf'pr xq.k gksrs gSaA ;s fuf'pr xq.k ml izR;; ds lHkh lnL;ksa ds ewY;ksa o 

fo'ks"krkvksa dks bafxr djrs gSaA tSls fd xsan dk xq.k xksr] unh dk xq.k cgqr lkjk LoPN cgrk ty] 

euq"; dk xq.k mldh cqf) o mRifÙk bR;kfn fuf'pr xq.kksa dh vksj bafxr djrs gSaA 

3- izR;; ,d lkekU;hdj.k ;k laf{kIrhdj.k gksrk gS] ftlesa fof'k"V ?kVukvksa o vko';d xq.kksa dks igpku 

dj ge mldk laf{kIrhdj.k dj ysrs gSa vkSj fQj dbZ;ksa esa NksVs&NksVs fofo/krkvksa dks nj fdukj dj 

ge ,d xq.kksa o ?kVukvksa dk lkekU;hdj.k dj mudks ,d cuk nsrs gSaA 

4- izrhdkRed izR;; {kSfrt o Å/okZ/kj laxBuksa dk fuekZ.k djrs gSaA tSls fd ifÙk;ksa ds izdkj esa ljy o 

dfBu iÙkh ,d {kSfrt laxBu gSA 

5- dqN izR;; vLi"V gksrs gSa tks euq"; ds fopkjksa ;k fØ;kvksa ls mRiUu rks gks tkrs gSa] ijUrq budk vFkZ 

vLi"V gksrk gS vkSj ;s izR;; fuekZ.k dh izfØ;k ls iw.kZr;k ugha curs gSaA 

6- vusd izR;; ge lpsr gq, fcuk Hkh fufeZr dj ysrs gSaA tSls fd ?k`.kk] izse] vfHko`fÙk;k¡] ekuoh; ewY; 

bR;kfnA bu fizR;;ksa esa ge izR;; fuekZ.k dh lEiw.kZ izfØ;k dks ugha viukrs gSa vkSj ;s fufeZr gks tkrs 

gSaA 

izR;;ksa ds izdkj& izR;;ksa dks ge dbZ izdkj ls oxhZÑr dj ldrs gSaA izFke izdkj gS& 

1- la;qDr izR;; 

2- foeqDr izR;; 

3- lEcU/k izR;; 

1-  la;qDr izR;;& bl izdkj ds izR;;ksa esa vusd xq.kksa dk lekos'k iw.kZr;k jgrk gSA bl oxZ ds leLr 

lnL;ksa esa vf/kdka'k leku xq.k mifLFkr jgrs gSaA mnkgj.kkFkZ la;qDr iÙkh] iq"i] ekuo] iq#"k] efgykA 

2-  foeqDr izR;;& bu izR;;ksa esa xq.kksa rFkk ewY;ksa dks ,d nwljs dh txg iz;ksx fd;k tk ldrk gSA bu 

izR;;ksa esa dqN fo'ks"k xq.kksa dh mifLFkfr vko';d gSA vf/kdka'k xq.kksa dh mifLFkfr dh vko';drk ugha 

gSA mnkgj.kkFkZ& HkkSfrd ifjorZu] HkkbZ] pkpk] f'k{kd] ljdkj bR;kfnA 

3-  lEcU/kkRed izR;;& bu izR;;ksa ds vkilh xq.kksa esa ,d fo'ks"k izdkj dk lEcU/k gksrk gSA tSls fd& nwjh] 

le;] vkSlr] fyax] Hkkj] jaxA 

nwljk oxhZdj.k  

ewrZ izR;;& os izR;;] ftuds xq.kksa dks ge izR;{k :i esa ns[k ldrs gSa vkSj mudk vuqHko dj ldrs gSaA buesa 

ge oLrqvksa ds n`'; xq.kksa tSls & mudh vkÑfr] Hkkj] jax] vkdkj] lajpuk ij /;ku ns ikrs gSa vkSj ge izR;; 

dks izR;{k :i esa lh[k ikrs gSaA ckyd bu izR;;ksa dks lh[krs gq, nwljs ls mudk vUrj Hkh crk ikrk gSA 

vewrZ o ifjHkkf"kr izR;;& ;s vewrZ izR;; gS ftudk o.kZu 'kkfCnd gksrk gS vkSj ;s u rks izR;{k :i ls vuqHko 

fd;s tk ldrs gSa vkSj u gh mudh vksj bafxr fd;k tk ldrk gSA budks lh[kus ds fy;s míhid oLrqvksa dh 

vksj ladsr djuk ;k pquus ls dke ugha pyrkA fo|ky; esa blh izdkj ds izR;; fl[kk;s tkrs gSaA tSls& 

lkekftd thou] la?k"kZ] bZekunkj] vk;ru] yEck] iryk bR;kfnA 
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izR;; fuekZ.k& vxj gesa fo|kfFkZ;ksa dks izR;; fl[kkuk gks rks izkIr gksus okyh lwpuk dks oxhZÑr djuk] fl[kkuk 

gksxkA vxj ,d izR;; dk fuekZ.k djuk gS rks vusd lwpukvksa ls mu xq.kksa dks fudkyuk gS tks lHkh esa gksrk 

gSA blds ckn vusd csesy xq.kksa ds vk/kkj ij lwpukvksa dks ,d oxZ esa j[krk gS tks fd izR;; fuekZ.k dh vksj 

fpUru dks vxzlfjr djrh gSA fo|kFkhZ ds le> ds vk/kkj ij mUgsa Lo;a leku xq.k o foHksn xq.kksa dks [kkstus 

dk volj fn;k tkrk gSA ,d oxZ ds lHkh lnL; leku :i ls oxZ ds izfrfuf/k ugha gksrs gSaA lcus dqN u 

dqN xq.kksa ds e/; vUrj ik;k tkrk gSA cPps izR;; dks le>s] blds fy;s izR;; fuekZ.k ds fy, lkekU;hdj.k 

djus gsrq oLrqvksa o ?kVukvksa ds mHk;fu"B xq.kksa dk izdVhdj.k djuk pkfg,A mlds i'pkr~ muesa foHksn fd;k 

tkuk pkfg,A 

izR;;ksa dk lgh fuekZ.k rc gksxk] tc lgh o vlaxr xq.kksa o rRoksa ds e/; foHksn djus dh {kerk cPpksa esa 

fodflr gks tk;A 

izR;; fuekZ.k ds le; fpUru izfØ;k dks Øeokj O;ofLFkr djuk iM+rk gSA mudk mi;ksx fo'ys"k.k] 

la'ys"k.k o ewY;kadu djrs gSaA ,d izR;; rc iw.kZr;k le> esa vk tkrk gS] tc lh[kus okyk míhid oLrq dks 

mldh lkekU; fo'ks"krkvksa }kjk igpkuus dh lkeF;Z vk tkrh gSA 

cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A 

4- ewrZ izR;; fdls dgrs gSa\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

5- la;qDr izR;; D;k gksrs gSa\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

6- izR;; dh dqN fo'ks"krkvksa dks fxukb;s\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

4-5 x`g foKku fo"k; esa izR;; f'k{k.k izfof/k 

fdlh Hkh fo"k; ds f'k{kd ds fy;s ;g vko';d gS fd og tkus fd fo"k; esa vxj dksbZ izR;; dk 

f'k{k.k djuk gS rks dSls fd;k tk;] blds fy, tk;l o ohy ¼1972½ us izR;; vtZu f'k{k.k izfreku dks 

fodflr fd;k gSA ;g okLro esa czwFkj ¼1956½ ds 'kks/k dk;Z ds ifj.kkeksa ij vk/kkfjr gSA ;fn izR;; dk f'k{k.k 

djuk gks rks f'k{kd dks euksoSKkfud fl)kUrksa dk iz;ksx djuk pkfg, vkSj f'k{k.k lw=ksa ds iz;ksx dh vksj Hkh 

/;ku nsuk pkfg,A vkb;s tkusa fd f'k{k.k lw= D;k gSa& 

•  ljy ls dfBu dh vksj 

•  Kkr ls vKkr dh vksj 

•  ljy ls xw<+ dh vksj 
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•  izR;{k ls vizR;{k dh vksj 

•  n`'; ls vn`'; dh vksj 

•  mnkgj.k ls fu;e dh vksj 

•  fo'ys"k.k ls la'ys"k.k dh vksj 

•  vkxeu ls fuxeu dh vksj 

•  fu;e ls mnkgj.k dh vksj 

•  la'ys"k.k ls fo'ys"k.k dh vksj 

bu lHkh lw=ksa dk vfHkizk; ek= ;g gS fd izR;; f'k{k.k esa ;g /;ku j[kuk gksxk fd tks ljy gS] fn[k 

jgk gS] tks tkudkjh esa gks] tks NksVk gS] tks fc[kjk gqvk gS] mls lh[kuk vklku gksrk gS vkSj /khjs&/khjs cPpksa dk 

efLr"d dfBu] tks fn[kkbZ u ns] tks xw<+ gks vkSj fu;eksa dks lh[kus ds fy, rS;kj gks tkrk gSA 

x`g foKku ds izR;;ksa dk f'k{k.k djuk gks rks izR;; vtZu f'k{k.k izfreku dk iz;ksx djrs gq, i<+kuk 

pkfg,A ;g dfBu ,oa vizR;{k izR;;ksa dks i<+kus ds fy, vf/kd mi;ksxh fl) gksrk gSA blls fo|kFkhZ dks iwoZ esa 

Kkr izR;;ksa dk foLrkj o Li"Vhdj.k djus] u;s izR;;ksa dk fuekZ.k djus o mUgsa viuh fpUru izfØ;k ls 

ifjfpr djkus gsrq lgk;rk feyrh gSA yxkrkj ifjJe o vH;kl fo|kfFkZ;ksa dks izkIr mnkgj.kksa ls vf/kdre~ 

lwpuk;sa izkIr djus esa l{ke gks tkrs gSaA fo|kFkhZ oxhZdj.k djds LorU=rkiwoZd lh[kus esa l{ke gks tkrs gSaA 

x`g foKku fo"k; esa izR;;ksa dk f'k{k.k djrs le; f'k{kd dks fuEu fØ;k;sa djuh pkfg,& 

mnkgj.kksa dk p;u& loZizFke f'k{kd dks ,sls mnkgj.k p;fur djuk pkfg,] ftlls og tks izR;; i<+kuk 

pkgrk gS] og Li"V gks tk;sA bu mnkgj.kksa dk p;u lko/kkuhiwoZd dhft;sA f'k{kd dks mnkgj.kkFkZ ^^laØfer 

jksx** dk f'k{k.k djuk gS rks vusd jksxksa dks p;fur djsa tSls fd Vh0ch0] dSalj] mPp jDr pki] ¶yw bR;kfnA 

vHkkokRed o fu"ks/kkRed mnkgj.k dk Hkh i;kZIr ek=k esa p;fur dj izLrqr djsaA vHkkokRed o fu"ks/kkRed 

izR;;ksa dh lhek;sa o {ks= dk fu/kkZj.k djsa] ftlesa lEiw.kZ xq.k mifLFkr u gksaA udkjkRed mnkgj.k rkRdkfyd 

fu.kZ;ksa dks grksRlkfgr djsaxs rFkk fo|kfFkZ;ksa dks xgu fpUru gsrq izsfjr djsaxsA gesa f'k{k.k djrs le; 

ldkjkRed ,oa vHkkokRed nksuksa gh izdkj ds mnkgj.k izLrqr djuk pkfg,A 

mnkgj.kksa dk vuqØe esa O;oLFkhdj.k& mnkgj.kksa ds p;u ds i'pkr~ f'k{kd mUgsa ,d Øe esa izLrqr djsaA ;fn 

mnkgj.k Li"V ,oa lVhd gksaxs rks izR;;ksa dks le>us esa vf/kd leL;k ugha gksxh vkSj fo|kFkhZ mnkgj.kksa ds 

vk/kkj ij lgh ifjdYiuk djus yxsaxsA mnkgj.kkFkZ& ^^laØfer jksx** x`g foKku fo"k; esa i<+kus gsrq ge dSalj] 

Vh0ch0] mPp jDr pki] cq[kkj] pspd bR;kfn dk mnkgj.k fo|kfFkZ;ksa ds le{k izLrqr djsaA 

mnkgj.k :i dk p;u& f'k{kd tc Hkh mnkgj.k izLrqr djs rks izR;; dk izdkj o fo|kfFkZ;ksa dh fo'ks"krkvksa 

dk /;ku j[ksA okLrfod Lo:i esa ;fn ge phtksa dks izdV u dj ldsa rks Hkh ohfM;ks fjdkMZ] vkjs[k] QksVksxzkQ] 

LykbM] pkVZ] dEI;wVj] Vh0oh0 bR;kfn ds ek/;e ls izR;;ksa dh fo'ks"krkvksa dks Li"V fd;k tk ldrk gSA gesa 

;g iz;kl djuk pkfg, fd mnkgj.k ,slk gks fd fo|kFkhZ mldk fØ;kRed] n`'; o izrhdkRed fu:i.k djus esa 

leFkZ gks tk;A 

mnkgj.kksa dk izLrqrhdj.k] ifjdYiuk fuekZ.k rFkk ijh{k.k& ldkjkRed rFkk vHkkokRed mnkgj.kksa dks bafxr 

djus gsrq gk¡ ;k ugha dk ladsr j[ksaA f'k{kd nksuksa gh izdkj ds mnkgj.kksa ds e/; rqyuk djok;sA fdlh Hkh 

mnkgj.k dh fo'ks"krk;sa iwaNsA fQj ,d tSlh fo'ks"krkvksa tks fd fofo/k mnkgj.kksa esa gks] mudh vksj fo|kfFkZ;ksa dk 

/;ku vkdf"kZr djsaA fo|kFkhZ ifjdYiukvksa dk fuekZ.k djsaxsA f'k{kd fo|kfFkZ;ksa ds ifjdYiuk dk ijh{k.k 

djok;sA iqjkuh ifjdYiukvksa ds lekIr gksus ij f'k{kd ubZ ifjdYiukvksa dk fuekZ.k djok;sA 

izR;; ds fo'ks"krkvksa dk fo'ys"k.k& fo|kFkhZ tc fofo/k mnkgj.kksa dks izLrqr djsa] tc mudh fo'ks"krkvksa dk 

mYys[k gks] rc muls izR;; xq.kksa dk fo'ys"k.k djokuk pkfg, rFkk mUgsa fo'ks"krkvksa dks lwphc) djus dk 
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funZs'k nsuk pkfg,A izR;; xq.kksa dk fu/kkZj.k djrs le; fo|kfFkZ;ksa ls izR;; ds ldkjkRed mnkgj.kksa ds 

vko';d o vuko';d xq.k Hkh f'k{kd dks iwNuk pkfg,A vHkkokRed mnkgj.k i<+k;s tk jgs gksa rks f'k{kd 

ldkjkRed o udkjkRed mnkgj.kksa dh rqyuk vo'; djok;sA 

izR;; dk ifjHkk"khdj.k& bl voLFkk esa vc f'k{kd dks pkfg, fd og f'k{k.k ds le; fo|kfFkZ;ksa dk lg;ksx ls 

izR;; xq.kksa dks lkjka'k :i esa fy[ksaA 

izR;; vocks/k dk ewY;kadu& ;g vafre pj.k gSA blesa f'k{k.k vf/kxe ds LFkkf;Ro gsrq vfrfjDr mnkgj.k 

izLrqr djds muesa ldkjkRed o udkjkRed mnkgj.kksa dh igpku djkdj fo|kfFkZ;ksa ls mudk oxhZdj.k 

djok;saA 

leFkZd rU=& izR;; vtZu izfreku dk iz;ksx izR;; f'k{k.k esa fd;k tkrk gSA blesa vkxeu fof/k ls fuxeu 

dh vksj ys tk;k tkrk gS vFkkZr~ mnkgj.kksa ds izLrqrhdj.k] fo'kys"k.k] oxhZdj.k djrs gq, fu;e dh vksj ys 

tk;k tkrk gSA f'k{kd dks Lo;a izR;; ds udkjkRed o fu"ks/kkRed mnkgj.kksa dks Lo;a izLrqr djuk pkfg,A 

izfrfØ;k ds fu;e& f'k{kd dks f'k{k.k ds le; lg;ksx iw.kZ joS;k viukuk pkfg,A tc fo|kFkhZ ifjdYiuk dk 

fuekZ.k djs] ijh{k.k djs o izR;;ksa dk fo'ys"k.k djs] rc fo|kFkhZ dks f'k{kd dk lg;ksx feyuk pkfg,A f'k{kd 

fo|kfFkZ;ksa ds iwoZ vuqHkoksa ds izfr laosnu'khy gksuk pkfg,A fo|kfFkZ;ksa dks lewg ppkZ dk volj nsaA f'k{kd 

fo|kfFkZ;ksa ds izfrfØ;kvksa ij udkjkRed fVIi.kh u djsaA f'k{kd dks fo|kfFkZ;ksa }kjk iznÙkksa ds fo'ys"k.k djus] 

fu"d"kZ nsus] izR;; igpkuus o mudh tk¡p djus ds fy;s izksRlkfgr djrs jguk pkfg,A bl ckr dk /;ku 

vo'; j[ksa& 

➢ i;kZIr ek=k esa mnkgj.kksa dks izLrqr djok;sa] ftlls fd izR;; iw.kZ:is.k Li"V gks tk;A 

➢ izR;; vf/kd tfVy gks rks mUgsa Li"V djus gsrq mnkgj.k Hkh i;kZIr ek=k esa izLrqr dhft;sA 

➢ mnkgj.k ,sls gksuk pkfg,] tks fo|kfFkZ;ksa ds izR;; dks foLr`r o ifj"Ñr cuk ldsaA 

➢ izR;;ksa ds Li"Vhdj.k gsrq ,sls mnkgj.k Hkh pquus pkfg, tks izR;; lEcU/kh Hkze esa Mkyus okys {ks=ksa dks 

Li"V dj ldsaA 

➢ f'k{kdksa dks ,slk volj Hkh nsuk pkfg, fd fo|kFkhZ viuh leL;kvksa dk lek/kku vius }kjk izLrqr 

mnkgj.kksa o fo'ys"k.kksa esa fpUru ls <wa<sA 

lkekftd rU=& f'k{kd ftl Hkh izR;; dks i<+k;s] ml izR;; ¼dkUlsIV½ dks ikB~;iqLrd esa nh x;h lkexzh ds 

vk/kkj ij gh fuf'pr vuqØe esa O;ofLFkr dj ysrk gS vkSj iwjs f'k{k.k vof/k esa vf/kxe fØ;kvksa dks funZsf'kr 

djrk o lajfpr cuk;s j[krk gSA 

fo|kFkhZ fn;s x;s mnkgj.kksa dk cgqr gh djhc ls tk¡prs gSa vkSj feyrs&tqyrs mnkgj.kksa dks vuqekfur 

djrs gSaA f'k{kd dks lg;ksx ls ifjdYiukvksa dks ifj"Ñr djrs gSaA 

dbZ f'k{kk'kkL=h ;g ekurs gSa fd mnkgj.kksa dk izLrqrhdj.k fcuk fdlh ladsr ds djuk pkfg,A 

vHkkokRed o ldkjkRed mnkgj.kksa dk oxhZdj.k fo|kfFkZ;ksa ds lg;ksx ls djuk pkfg,A fo|kFkhZ dks Lo;a 

mnkgj.k p;fur djus dk volj Hkh nsuk pkfg,] ftls fo|kFkhZ pquuk pkgrk gS] rHkh mldk lUnsg nwj gksxkA 

mUgsa ifjdYiukvksa o mnkgj.k fo'ks"krkvksa dks fy[krs jgus ds fy, izksRlkfgr djuk pkfg,A f'k{kd dks vius 

f'k{k.k vof/k esa fo|kfFkZ;ksa dks izR;; dks igpkuus dks izsfjr djrs jguk pkfg,A  

mnkgj.k ikB& 

fo"k; & x̀g foKku 

d{kk& 7 

izdj.k& laØked jksx ,oa muls cpko 

mís';& fo|kFkhZ laØked jksxksa dks vU; jksxksa ls i`Fkd igpku ldsaxsA 
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izR;; fo'ys"k.k& 

izR;; ds vko';d xq.k& NqvkNwr ls QSyuk] cyxe ls QSyuk] lkal ls QSyuk] twBk [kkus ls QSyuk] ekSleh 

vlj] ,d O;fDr ls nwljs dks QSyukA 

izR;; ds vuko';d xq.k& lkFk jgus ls QSyko] oa'kkuqØe] okrkoj.k ls QSykoA 

mnkgj.kksa dk izLrqrhdj.k] fo'ys"k.k o izR;; dh igpku& 

mnkgj.k dk uke mnkgj.k izÑfr izLrrqrhdj.k ek/;e ifjdYiuk;sa@xq.k 

pspd ldkjkRed lgk;d lkexzh NqvkNwr ls] twBk [kkus ls] cyxe ls] 

ekSleh vlj] lk¡l ls QSyko 

cq[kkj ldkjkRed lgk;d lkexzh lHkh xq.k mijksDRk 

[kljk ldkjkRed lgk;d lkexzh mijksDr vf/kdka'k xq.k 

dSalj udkjkRed lgk;d lkexzh mijksDr vf/kdka'k xq.k vLohdk;Z 

Vh0ch0 ldkjkRed lgk;d lkexzh mijksDr dqN xq.k Lohdk;Z 

mPp jDrpki udkjkRed lgk;d lkexzh mijksDr xq.kksa esa vf/kdka'k ugha] 

vuko';d izR;; xq.k mifLFkr 

1- f'k{kd dk iz'u& ldkjkRed mnkgj.k dh fo'ks"krk;sa D;k gSa \ 

  fo|kfFkZ;ksa dk mÙkj& NqvkNwr ls QSyuk] twBk [kkus ls] cyxe ls] lkFk jguk] ,d ls nwljs dks QSyukA 

2-  f'k{kd dk iz'u& udkjkRed mnkgj.k dh fo'ks"krk;sa D;k gSa \ 

  fo|kfFkZ;ksa dk mÙkj& oa'kkuqØe NqvkNwr ls ugha QSyrh] twBk [kkus ls] lkFk jgus ls ugha QSyrsA 

3-  f'k{kd dk iz'u& ldkjkRed o vHkkokRed jksxksa ds mnkgj.k esa D;k lekurk gSa \ 

  fo|kfFkZ;ksa dk mÙkj& oa'kkuqØe] NqvkNwr] lkFk jguk ls QSykoA 

4-  f'k{kd dk iz'u& ldkjkRed mnkgj.k udkjkRed mnkgj.kksa ls dSls fHkUu gS \ 

  fo|kfFkZ;ksa dk mÙkj& lHkh laØfer jksxksa ds y{k.k tSls& NqvkNwr ls QSyko] lkFk jgus ls QSyko] 

vf/kdka'k vYidkfyd] twBk [kkus ls QSykoA 

5-  f'k{kd dk iz'u& bu fo'ks"krkvksa dks j[kus okys jksxksa dks ge fdl izdkj ds jksxksa ds Js.kh esa j[kk tk 

ldrk gS \ 

  fo|kfFkZ;ksa dk mÙkj& ,d ls nwljs dks QSyus okys jksxA 

izR;; uke izLrqrhdj.k& f'k{kd }kjk& ,d O;fDr ls nwljs O;fDr dks QSyus okys jksx dks laØfer jksx dgrs 

gSaA 

izR;; fo'ks"krkvksa dk fo'ys"k.k& 

iz'u& cPpksa laØfer jksxksa dks fdu y{k.kksa ds dkj.k ge vU; jksxksa ls bUgsa vyx ekurs gSa \ 

mÙkj& ,d O;fDr ls nwljs O;fDr ds lEidZ esa vkus ij QSyus ds dkj.kA 
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izR;; dk ifjHkk"khdj.k& f'k{kd }kjk&bl izdkj ls ge tku x;s fd laØked jksx laØe.k ls vkSj ,d nwljs 

ds lEidZ esa vkus ls QSyrs gSa vkSj budk cpko Hkh ge budh fo'ks"krkvksa vkSj y{k.kksa dks /;ku esa j[kdj gh dj 

ldrs gSaA 

izR;; vtZu dk ewY;kdu& f'k{kd iz'uksÙkj& 

iz'u& cPpksa! dqN ,sls jksxksa tks NqvkNwr ls QSys dk uke crkb;s \ 

mÙkj& pspd] cq[kkj] Vh0ch0 

iz'u& laØked jksxksa ds eq[; y{k.k D;k gSa \ 

mÙkj& ;s jksx lEidZ esa vkus ls] twBk [kkus ls] lkFk jgus ls vf/kdka'kr% QSyrs gSaA 

iz'u& buls cpko dSls fd;k tk;s \ 

mÙkj& jksxh ls nwj jgsa] mudk twBk u [kk;sa] cyxe o vU; oLrqvksa dks nwj j[ksaA 

cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A 

7- f'k{kd dks izR;; i<+krs le; dSls mnkgj.k izLrqr djuk pkfg,\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

8- f'k{kd dks vf/kd mnkgj.k D;ksa nsuk pkfg,\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

9- f'k{kd dks fo|kfFkZ;ksa dks volj D;ksa nsuk pkfg,\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

10- izR;; vtZu dk ewY;kadu D;ksa djuk pkfg,\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

11- f'k{kd dks fo|kfFkZ;ksa dks izksRlkfgr D;ksa djuk pkfg,\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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4-6 lkjka'k 

lSdkLVj ¼1974½ ds vuqlkj& ^^izR;; dks fopkj o tk¡p iM+rky dk lk/ku dgk tk ldrk gSA** 

O;fDr vius lEiw.kZ fpUru dks izR;;ksa ij vk/kkfjr dj nsrk gSA O;fDr izR;;ksa dks la;ksftr djds fcYdqy ubZ 

ifjfLFkfr;ksa esa mi;qDr fØ;k;sa djrk gS rFkk leL;kvksa dk lek/kku dj ysrk gSA izR;; O;fDr dh laKkukRed 

lajpuk dk vax curs tkrs gSaA 

izR;; dh fo'ks"krk;sa& uke ls gh ml oxZ ;k míhid dk cks/k gS] ftlds fy;s gesa mls ;g uke nsrs gSaA izR;sd 

izR;; ds dqN fuf'pr xq.k gksrs gSaA ;s fuf'pr xq.k ml izR;; ds lHkh lnL;ksa ds ewY;ksa o fo'ks"krkvksa dks bafxr 

djrs gSaA izR;; ,d lkekU;hdj.k ;k laf{kIrhdj.k gksrk gS] ftlesa fof'k"V ?kVukvksa o vko';d xq.kksa dks 

igpku dj ge mldk laf{kIrhdj.k dj ysrs gSa vkSj fQj dbZ;ksa esa NksVs&NksVs fofo/krkvksa dks nj fdukj dj 

ge ,d xq.kksa o ?kVukvksa dk lkekU;hdj.k dj mudks ,d cuk nsrs dqN izR;; vLi"V gksrs gSa tks euq"; ds 

fopkjksa ;k fØ;kvksa ls mRiUu rks gks tkrs gSa] ijUrq budk vFkZ vLi"V gksrk gS vkSj ;s; izR;; fuekZ.k dh izfØ;k 

ls iw.kZr;k ugha curs gSaA 

izR;;ksa ds izdkj& izR;;ksa dks ge dbZ izdkj ls oxhZÑr dj ldrs gSaA izFke izdkj gS& 

1- la;qDr izR;; 

2- foeqDr izR;; 

3- lEcU/k izR;; 

nwljk oxhZdj.k& ewrZ izR;; os izR;;] ftuds xq.kksa dks ge izR;{k :i esa ns[k ldrs gSa vkSj mudk vuqHko dj 

ldrs gSaA vewrZ o ifjHkkf"kr izR;; ;s vewrZ izR;; gS ftudk o.kZu 'kkfCnd gksrk gS vkSj ;s u rks izR;{k :i ls 

vuqHko fd;s tk ldrs gSa vkSj u gh mudh vksj bafxr fd;k tk ldrk gSA  

x`g foKku fo"k; esa izR;; f'k{k.k& fdlh Hkh fo"k; ds f'k{kd ds fy;s ;g vko';d gS fd og tkus fd fo"k; esa 

vxj dksbZ izR;; dk f'k{k.k djuk gS rks dSls fd;k tk;] blds fy, tk;l o ohy ¼1972½ us izR;; vtZu 

f'k{k.k izfreku dks fodflr fd;k gSA ;g okLro esa czwFkj ¼1956½ ds 'kks/k dk;Z ds ifj.kkeksa ij vk/kkfjr gSA 

;fn izR;; dk f'k{k.k djuk gks rks f'k{kd dks euksoSKkfud fl)kUrksa dk iz;ksx djuk pkfg, vkSj f'k{k.k lw=ksa 

ds iz;ksx dh vksj Hkh /;ku nsuk pkfg,A vkb;s tkusa fd f'k{k.k lw= D;k gSa& 

x`g foKku fo"k; esa izR;;ksa dk f'k{k.k djrs le; f'k{kd dks fuEu fØ;k;sa djuh pkfg,& 

mnkgj.kksa dk p;u& loZizFke f'k{kd dks ,sls mnkgj.k p;fur djuk pkfg,] ftlls og tks izR;; i<+kuk 

pkgrk gS] og Li"V gks tk;sA bu mnkgj.kksa dk p;u lko/kkuhiwoZd dhft;sA mnkgj.kksa dk vuqØe esa 

O;oLFkhdj.k& mnkgj.kksa ds p;u ds i'pkr~ f'k{kd mUgsa ,d Øe esa izLrqr djsaA  

mnkgj.k :i dk p;u& f'k{kd tc Hkh mnkgj.k izLrqr djs rks izR;; dk izdkj o fo|kfFkZ;ksa dh fo'ks"krkvksa 

dk /;ku j[ksA  

mnkgj.kksa dk izLrqrhdj.k] ifjdYiuk fuekZ.k rFkk ijh{k.k& ldkjkRed rFkk vHkkokRed mnkgj.kksa dks bafxr 

djus gsrq gk¡ ;k ugha dk ladsr j[ksaA f'k{kd nksuksa gh izdkj ds mnkgj.kksa ds e/; rqyuk djok;sA fdlh Hkh 

mnkgj.k dh fo'ks"krk;sa iwaNsA  

izR;; ds fo'ks"krkvksa dk fo'ys"k.k& fo|kFkhZ tc fofo/k mnkgj.kksa dks izLrqr djsa] tc mudh fo'ks"krkvksa dk 

mYys[k gks] rc muls izR;; xq.kksa dk fo'ys"k.k djokuk pkfg, rFkk mUgsa fo'ks"krkvksa dks lwphc) djus dk 

funZs'k nsuk pkfg,A  
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izR;; dk ifjHkk"khdj.k& bl voLFkk esa vc f'k{kd dks pkfg, fd og f'k{k.k ds le; fo|kfFkZ;ksa dh lg;ksx ls 

izR;; xq.kksa dks lkjka'k :i esa fy[ksaA 

izR;; vocks/k dk ewY;kadu& ;g vafre pj.k gSA blesa f'k{k.k vf/kxe ds LFkkf;Ro gsrq vfrfjDr mnkgj.k 

izLrqr djds muesa ldkjkRed o udkjkRed mnkgj.kksa dh igpku djkdj fo|kfFkZ;ksa ls mudk oxhZdj.k 

djok;saA 

leFkZd rU=& izR;; vtZu izfreku dk iz;ksx izR;; f'k{k.k esa fd;k tkrk gSA blesa vkxeu fof/k ls fuxeu 

dh vksj ys tk;k tkrk gS vFkkZr~ mnkgj.kksa ds izLrqrhdj.k] fo'kys"k.k] oxhZdj.k djrs gq, fu;e dh vksj ys 

tk;k tkrk gSA f'k{kd dks Lo;a izR;; ds udkjkRed o fu"ks/kkRed mnkgj.kksa dks Lo;a izLrqr djuk pkfg,A 

izfrfØ;k ds fu;e& f'k{kd dks f'k{k.k ds le; lg;ksx iw.kZ joS;k viukuk pkfg,A tc fo|kFkhZ ifjdYiuk dk 

fuekZ.k djs] ijh{k.k djs o izR;;ksa dk fo'ys"k.k djs] rc fo|kFkhZ dks f'k{kd dk lg;ksx feyuk pkfg,A f'k{kd 

fo|kfFkZ;ksa ds iwoZ vuqHkoksa ds izfr laosnu'khy gksuk pkfg,A fo|kfFkZ;ksa dks lewg ppkZ dk volj nsaA f'k{kd 

fo|kfFkZ;ksa ds izfrfØ;kvksa ij udkjkRed fVIi.kh u djsaA 

4-7 vH;kl ds iz'u 

1- izR;; D;k gS\ ifjHkk"kk crkrs gq, buds izdkjksa dk o.kZu dhft;sA 

2- x`g foKku fo"k; dk ,d izR;; p;fur dhft;s vkSj ml ij ,d f'k{k.k izk:i rS;kj dhft;A 

 

4-8 ppkZ ds fcUnq 

1- x`gfOkKku f'k{k.k esa izR;; f'k{k.k dh izfof/k ij ppkZ dhft,A 

2- x`gfOkKku f'k{k.k esa izR;; vtZu f'k{k.k ds pj.k ij ppkZ dhft,A 

4-9 cks/k iz'uksa ds mRrj 

1- izR;; fopkj ,oa tkWp iM+rky dk lk/ku gSA 

2- O;fDr viuk lEiw.kZ fpUru dks izR;;ksa ij vk/kkfjr dj nsrk gSA O;fDr izR;;ksa dks la;ksftr djds 

fcYdqy ubZ ifjfLFkfr;ksa esa mi;qDr fØ;k;sa djrk gS rFkk leL;kvksa dk lek/kku dj ysrk gSA izR;; 

O;fDr dh laKkukRed lajpuk dk vax curs tkrs gSaA 

3- izR;; dks euq’; ns[kdj] lkspdj ,oa oxhZdj.k djds cukrk gSA 

4- ftuds xq.k ge izR;{k :Ik esa ns[krs gS ewrZ izR;; dgykrs gSA 

5- ftu izR;;ksa esa vusd xq.kksa dk lekos'k gksrk gSA 

6- izR;sd izR;; dk uke] xq.k] fo'ks’krk;sas ,oa lkekU;hdj.k fd;k tk ldrk gSA  

7- ldkjkRed o udkjkRed nksuksa 

8- fo|kfFkZ;ksa ds Hkze dks lekIr dj vf/kxe ds LFkkf;Ro gsrqA 

9- vius izn'kZu ds fy;s o leL;kvksa ds izR;{khdj.k gsrqA 
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10- fo|kfFkZ;ksa dk vf/kxe Lrj tk¡p gsrqA 

11- Lo;a vius 'krkZsa o vuqHkoksa ls lh[kus ds fy,A 

4-10 dqN mi;ksxh iqLrdsa 

•  “kekZ vkj0,0 ¼2005½% f'k{kk ds rduhdh vk/kkj] vkj0yky cqd fMiks] esjB 

•  ekFkqj ,l0,l0 ¼2009½% f'k{k.k dyk ,oa “kSf{kd rduhdh] vxzoky ifCyds'ku] vkxjk 
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bdkbZ& 5 % x`gfoKku f'k{k.k esa [kkst Li"Vhdj.k ,oa Ik;ZVu i;Zos{k.k izfof/k 

bdkbZ dh lajpuk 

5-1 izLrkouk  

5-2 bdkbZ ds mn~ns';  

5-3 f'k{k.k esa Li’Vhdj.k izfof/k 

5-4 [kkst izfof/k dk vfHkizk; ,oa egRo 

5-5 “kSf{kd Ik;ZVu dk vFkZ egRo ,oa iz;ksx 

5-6 lkjka'k 

5-7 vH;kl ds iz'u 

5-8 ppkZ ds fcUnq 

5-9 cks/k iz'uksa ds mRrj 

5-10 dqN mi;ksxh iqLrdsa 

5-1 izLrkouk 

ekuo ds Kku ds izR;sd {ks= esa rhoz o`f) gks jgh gSA lekt ds fodkl dh rhoz xfr dk vk/kkj Hkh ;gh 

gS vkSj ;gh f'k{kk dh xfr dks Hkh ifjofrZr dj jgk gSA f'k{kk ds mís';ksa o ewY;ksa esa ifjroZu gks jgk gS vkSj 

f'k{kk dk Lo:i vc thouksi;ksxh o O;kogkfjd gksuk vko';d ekuk tk jgk gSA blhfy;s x`gfoKku fo"k; ds 

f'k{kd ds fy;s ;g vko';d gS fd f'k{kd fo|kfFkZ;ksa dks [kkst i;ZVu o vU; O;kogkfjd izfof/k;ksa dk iz;ksx 

djds f'k{k.k djsA bl bdkbZ esa x̀gfoKku f'k{k.k esa bu izfof/k;ksa ds iz;ksx ds fo"k; esa v/;;u djsaxsA 

5-2 bdkbZ ds mn~ns'; 

bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki bl ;ksX; gks tk;saxs fd& 

1- [kkst izfof/k dk lfoLrkj o.kZu dj ldsaxsA 

2- x`gfoKku f'k{k.k esa i;ZVu izfof/k dk iz;ksx dj ldsaxsA 

5-3 f'k{k.k esa Li"Vhdj.k izfof/k 

f'k{k.k dk eq[; mís'; fo|kfFkZ;ksa ds O;ogkj esa visf{kr ifjorZu ykuk gSA blds fy;s ge f'k{k.k dh 

vkO;wg cukrs gS ftlesa f'k{k.k ds mís';ksa dks izkIr fd;k tk ldsA f'k{k.k dk dk;Z ftruk ljy fn[krk gS 

mruk gksrk ugha gS vkSj mldk f'k{k.k fof/k;ksa rFkk lgk;d lkexzh ls dke py lds vfirq f'k{k.k fØ;k;ksa] 

ikB~;oLrq dh izd`fr] mís';] vf/kxe laxBu] fo|kfFkZ;ksa dk Lrj :fp] izsj.kk iwoZO;ogkj mudh vk;q ij vkfJr 

gksrh gSA bu lcdks /;ku esa j[kdj f'k{kd] f'k{k.k izfØ;k;sa dks fu/kkZfjr djrk gSa f'k{kd izfof/k;k¡ f'k{k.k dh 

izfØ;k esa vko';d dM+h ds :i esa iz;qDr gksrh gS v/;kid viuh f'k{k.k izfof/k ds vk/kkj ij gh f'k{k.k ds 

O;kid Lo:i dk fu/kkZj.k dj ysrk gS vkSj ,d gh fo’k; ds f'k{kd esa mís';ksa dh izkfIr gsrq vusd izfof/k;ksa dk 

iz;ksx djuk iM+rk gS vkSj izfof/k;ksa ds p;u dk mís';ksa dh izkfIr ds lkFk lkFkZd lEcU/k gSa f'k{k.k izfof/k;ksa esa 

eukSoSKkfud i{k ds vuqlkj f'k{k.k izfof/k;ksa dk p;u fo|kfFkZ;ksa dh :fp Lrj o eukso`fŸk vko';drk dks /;ku 
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esa j[kdj fd;k fd;k tkrk gS tcfd rkfdZd i{k esa f'k{k.k izfof/k dks Øec) ,oa O;ofLFkr :i esa f'k{k.k 

izfØ;k esa lekfgr dj fy;k tkrk gSA x`gfoKku f'k{k.k esa vki ftu izfof/k;ksa dk iz;ksx vo'; djsa mudk 

fooj.k fuEuor~ gS  

1- Li’Vhdj.k izfof/k 

2- o.kZu izfof/k  

3- [kkst izfof/k 

4- “kSf{kd i;ZVu izfof/k 

5- izn'kZu izfof/k  

 fo’k; dks i<+krs le; gesa fdl ckr dk /;ku j[kuk iM+rk gS fd og cks/kxE; gks fo|kfFkZ;ksa dks le> 

esa vk;sA dbZ ckj ,slk LFkku v/;kiu esa vkrk gS tgk¡ ij fo’k;oLrq fo|kFkhZ ds Lrj ls Å¡pk gks uhjl gks] 

dfBu gks ;k nq:g gks rc fo|kFkhZ mls vklkuh ls vf/kxe ugha dj ikrk gS rc og fo|kFkhZ ds le{k f'k{kd 

Li’Vhdj.k djrk gS rc ;g iz'u mBuk vko';d gS fd Li’Vhdj.k D;k gksrk gSA 

Li’Vhdj.k ,d lgk;d dFku gS tks cgqr gh vf/kd Li’V iw.kZ ,oa foLr`r gksrk gS ftls fo|kFkhZ ds Lrj ds 

vuqlkj fn;k tkrk gSA  

Li"Vhdj.k %& 

➢ ,d lEiw.kZ foLr`r dFku gSA  

➢ fo’k; dh Hkwfedk o feyrk gqvk dFku gSA  

➢ Li’Vhdj.k iw.kZr;k fof'k’V dFku gS tks fo’k; oLrq dks cks/kxE; cukrk gSA  

➢ Li’Vhdj.k esa dqN fo'ks’k ckrksa dk gh mYys[k gksrk gSA  

➢ Li’Vhdj.k fo’k; ds [kkl i{kksa ij izdk'k Li’Vhdj.k nsrs le; fuEu ckrksa dk vo'; /;ku j[ksa %& 

1- lexzrk%& Li’Vhdj.k lgh o ltho gks blds fy;s iwoZ esa gh lqfuf'pr  dj ys fd ;g va'k fo|kfFkZ;ksa 

ds fy;s dfBu gksxkA f'k{kd dks mlds lHkh vaxksa ls mlh Hkkafr ifjfpr gksuk pkfg;sA 

2-   mi;qDrrk%& Li’Vhdj.k ftl fo’k; oLrq ds va'k fy;s mi;qDr gh ogh nhft;sA Li’Vhdj.k fo|kfFkZ;ksa 

dh ekufld ;ksX;rk ,oa :fp dh n`f’V ls Hkh Lrjkuqlkj gksuk pkfg;sA  

3-  fof'k"Vrk%& Li’Vhdj.k fo’k; fo'ks’k ds lHkh i{kksa ij gh fof'k’V gksuk pkfg;s tgk¡ ij vko';d ,oa 

[kkl gks ogha ij nh tkuh pkfg;sA  

4- jkspdrk%& Li’Vhdj.k fo’k;kuqlkj jkspd gksuk pkfg;s ftlls fd fo|kfFkZ;ksa dks lquus o le>us dh 

bPNk djsaA  

5- ljyrk%& Li’Vhdj.k D;ksafd rF;ksa dk gh gksrk gSa vr% ;g ges'kk ljy Hkk’kk esa gh gksuk pkfg;s tks 

fo|kfFkZ;ksa ds fy;s cks/kxE; gks ljy ,oa izokg;qDr gksA  

6- f'k{k.k mís';ksa ds lkFk vuq:irk%& Li’Vhdj.k lnSo f'k{k.k mís';ksa ds vuq:i gh gksuh pkfg;sA 

7- i;kZIrk%&Li’Vhdj.k dk eq[; mís'; fo|kfFkZ;ksa dh “kadkvksa HkzkfUr;ksa /kkj.kkvksa o fopkjksa dks cnyus o 

xyr dks lekIr djuk gksrk gS vr% Li’Vhdj.k esa bldh i;kZIr lEHkkouk gksuh pkfg;sA 

8- leUo;u%& Li’Vhsdj.k dk fo’k;oLrq ,oa vU; f'k{k.k lkexzh tks ge d{kk esa iz;ksx dj jgs gS ds lkFk 

leUo;d gksuk pkfg;sA  

lqO;ofLFkr%& Li’Vhdj.k ds vUrxZr izLrqr fd;s tkus okys rF;ksa dk fof'k’V :i igys ls gh lqfuf'pr dj 

ysuk pkfg;s ftlls d{kk esa mldh izLrqrhdj.k lqO;ofLFkr gksA 
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lg;ksxkRed%& Li’Vhdj.k D;ksafd fo|kfFkZ;ksa ds fy;s gh fn;k tkrk gS vr% bldk Lo:i lg;ksxkRed gksuk 

pkfg;s ftlls fd fo|kfFkZ;ksa dh ftKklk rdZ'kfDr dh izo`fr ds fodkl dks i;kZIr cy feysA  

fo"k; dk i;kZIr Kku%& Li’Vhdj.k ek= f'k{k.k izfof/k;ksa dk gh Kku vko';d ugha gS oju~ fo’k; dk lEiw.kZ ,oa 

O;kid Kku gksuk pkfg;sA  

y?kqrk%& Li’Vhdj.k vf/kd djuk gks rks mls bdkb;ksa esa foHkDr dj ysuk pkfg;s ftlls fd fo|kfFkZ;ksa dks 

le>us o Lej.k eas dfBukbZ u gksA 

cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A 

1- Li’Vhdj.k “kCn ls vki D;k le>rs gS\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2- Li’Vhdj.k D;ksa djuk pkfg;s\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

5-4 [kkst izfof/k dk vfHkizk; ,oa egRo 

[kkst djuk ekuo dh LokHkkfod izo`fÙk gSA euq"; viuh [kkst izòfÙk ds gh dkj.k vke tkuoj ls i`Fkd 

cqf)eku vkSj lH; cukA blds vfrfjDr ckY;koLFkk ls Hkh [kkst ds dkj.k gh vusd n{krkvksa ,oa Kku dks 

vftZr dj ysrk gSA oju~ ge ;g Hkh dg ldrs gSa tks O;fDr ftruk vf/kd [kkstksa o ftKklq cqf) dk gksrk gSA 

og mruk gh vf/kd cqf)eku o Kkuoku gksrk gSA vr% f'k{kd dk Hkh ije~ drZO; cu gh tkrk gS fd og 

fo|kfFkZ;ksa dks Kkuoku o cqf)eku efLr"d dks fodkl gsrq ,slh ifjfLFkfr;ksa dks mRiUu djs] ftlesa fo|kfFkZ;ksa 

dks [kkst ls lh[kus dk volj izkIr gks ldsA f'k{k.k esa [kkst vk;ke ds izorZd ts0,l0 czwuj gSA bl izfof/kdk 

lEcU/k orZeku ls gSA blesa ikB~;oLrq dk cks/k oLrqfu"B :i esa fn;k tkrk gSA 

[kkst dk vFkZ& ;g dqN u;k tkuus] u;s rF; Kkr djus] u;k Lo:i nsus  

dh fof/k gSA ;g okLro esa ,d oSKkfud izfof/k gS] ftlesa lR;rk dh tk¡p iw.kZZ:is.k tk¡ph&ij[kh jgrh gSA bl 

izfof/k dh fuEufyf[kr fo'ks"krk;sa gSa& 

1- ;g leL;k lek/kku ls lEcfU/kr gS vkSj blls Øec) vf/kxe gksrk gSA 

2- bls O;k[;kRed f'k{k.k Hkh dgk tkrk gSA 

3- f'k{kd fo|kFkhZ dks Lo;a viuh {kerkvksa dk mPp mi;ksx djus gsrq izksRlkfgr djrk gSA 

4- f'k{kd fo|kfFkZ;ksa dks mu ifjfLFkfr;ksa esa Mky nsrk gS] ftlesa iM+dj fo|kFkhZ vf/kdre~ mi;ksxh 

lek/kkuksa dks Kkr djrk gSA 

5- f'k{kd dk dk;Z lqfo/kk iznku djuk gSA og fo|kfFkZ;ksa dks lgh fn'kk esa fopkj djus] rF;ksa dk laxzg.k 

djus] fo'ys"k.k djus o ifj.kkeksa dks fudkyus gsrq gh lg;ksx nsrk gSA 
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6- f'k{kd fcuk funZs'ku ds Lrjkuqlkj ifjfLFkfr dks mRiUu djrk gSA blds fy;s izf'k{k.k izfof/k dk iz;ksx 

fd;k tkrk gS] ftlds izorZd tkW;l ,oa ohy gSaA 

[kkst izfof/k ds Lo:i OkkLro esa fuEu fl)kUrksa ij gh fuHkZj gS& 

➢ ;g fØ;k'khyrk ds fl)kUrksa ij fuHkZj gS] D;ksafd iwjh d{kk dks fØ;k'khy cuk nsrk gSA  

➢ ;g izfof/k iw.kZ:is.k ckydsfUnzr gS] D;ksafd fo|kfFkZ;ksa dks Lrjkuqlkj lh[kus dk volj iznku djrh gSA 

➢ ;g ekufld 'kfDr;ksa ds vf/kdre~ mi;ksx ds fl)kUrksa ij fuHkZj djrh gS] D;ksafd fo|kfFkZ;ksa dks 

lw>cw> ls lh[kus ij cy nsrh gSA 

➢ ;g izfof/k O;fDrxr fHkUurkvksa dks egRo nsus ds fl)kUr ij fuHkZj djrh gS] D;ksafd fo|kFkhZ dks vius 

{kerk dks egRo nsus dk volj nsrh gSA 

➢ ;g vkUrfjd o cká fØ;kdykiksa ds leUo;u ds fl)kur ij cy nsrh gSA 

➢ ;g Øec) vf/kxe ds fl)kUrksa ij fuHkZj djrh gSA 

➢ fo|kfFkZ;ksa dks ,dy gksdj lh[kus ds lkFk lewg esa lh[kus dk Hkh volj iznku djrh gSA 

➢ ;g yphysiu ds fl)kUrksa dks ekurh gS vkSj vko';drkuqlkj Lo:i cnyrh gSA [kkst izfof/k ds 

fl)kUrksa ds lkFk vkidks bl izfof/k dh fo'ks"krk;sa Hkh tkuuk pkfg,] tks fd fuEuor~ gSa& 

➢ bl izfof/k esa cks/kxE;rk o LFkkbZ vf/kxe ds fy;s i;kZIr volj feyrk gSA 

➢ blesa fo|kfFkZ;ksa esa l`tukred fpUru dk fodkl djus dh vknr Mkyh tkrh gSA 

➢ ;g oSKkfud izfof/k gS] ftlesa fo'ys"k.k o la'ys"k.k dh {kerkvksa dk fodkl Hkh gksrk gSA 

➢ blesa KkukRed o HkkokRed i{kksa dks egRo fn;k tkrk gSA 

➢ blesa lafpr Kku dk Hkh uohuhdj.k ,oa lqǹ<+hdj.k gks tkrk gSA 

➢ ;g izfof/k fo|kfFkZ;ksa dks thou ds fy;s rS;kj djrh gSA 

➢ ;g izfof/k fo|kfFkZ;ksa dk lkekftd fodkl djus dk Hkh i;kZIr volj fn;k tkrk gSA 

➢ ;g ljl] jkspd ,oa lqxe izfof/k gSA D;ksafd ;g fo|kfFkZ;ksa dks uhjl f'k{k.k ls futkr fnykrh gSA 

➢ blesa fo|kFkhZ ds iwoZ O;ogkj] ikB~;oLrq o vf/kxe mís';ksa dks /;ku esa j[kk tkrk gSA 

➢ bl izdkj ds f'k{k.k dk izfreku dk fodkl fjpMZ lp eSu us fd;kA tqvkbl o ohe us bls vkius 

lwpuk L=ksr esa lfEefyr fd;k gSA 

;g f'k{k.k izfreku Kku ds fodkl vFkok izR;;ksa ds Li"Vhdj.k vFkok fl)kUrksa dsKku ij dsfUnzr u gksdj 

fo|kfFkZ;ksa dks ,slk izf'k{k.k nsus ij dsfUnzr gksrk gS tks rF;ksa dh tkudkjh fl)kUrksa dh [kkst vkSj izR;;ksa dk 

Li"Vhdj.k Lo;a djsaA blds rhu lksiku gks ldrs gSa& 

[kkst izfof/k ds lksiku& 

1- izFke lksiku& blesa leL;k dk izLrqrhdj.k fd;k tkrk gS] ftldk p;u fo|kFkhZ ,oa f'k{kd nksuksa 

feydj djrs gSa tks fd Nk= Lrjkuqlkj gksrh gS vkSj fo|kfFkZ;ksa dks lek/kku <wa<usgsrq izsfjr fd;k tkrk 

gSA 

2-  nwljk lksiku& bl pj.k esa fo|kFkhZ Lo;a ds iz;Ru o f'k{kd ls fn'kk ysdj leL;k lEcU/kh lwpuk;sa 

,d= djrs gSa vkSj bldk vH;kl djrs gSaA fo|kFkhZ u;s rF;ksa dh [kkst dks ekSfyd :i ls djus gsrq 

izsfjr djrs gSaA 

3-  r`rh; lksiku& bl pj.k esa v/;kid o fo|kFkhZ nksuksa feydj leL;k dk lek/kku [kkstus dks izkjEHk 

dj nsrs gSaA f'k{kd fo|kFkhZ lewg dks lek/kku ds [kkst esa fn'kk&funZs'k o izsj.kk nsrk gS vkSj fo|kFkhZ 
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eq[; :i ls iz;Ru djds u;s rF;ksa dk [kkst djrh gS vkSj bl izdkj ls fo|kFkhZ Lo;a [kkstus o 

le>us esa l{ke gksrs gSA 

bl izfof/k dk iz;ksx x`gfoKku fo"k; ds f'k{k.k esa fofHkUu izR;;ksa ds f'k{k.k lesr u;s rF;ksa ds fuekZ.k 

o l`tu esa Hkh fd;k tk ldrk gSA 

cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A 

3- [kkst ls vki D;k le>rs gSa\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

4- f'k{k.k esa [kkst izfof/k dks ykus dk Js; fdls tkrk gS\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

5- f'k{kd dks fo|kfFkZ;ksa dks volj D;ksa nsuk pkfg,\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

5-5 'kSf{kd Ik;ZVu dk vFkZ egRo ,oa iz;ksx 

f'k{kk dk egRoiw.kZ dk;Z f'k{kk dks thou ls tksM+uk gS vkSj fo|kfFkZ;ksa dks bl ;ksX; cukuk gS fd og 

thou dks izR;{k :i esa le>dj mlds fy;s iw.kZ:is.k rS;kj gks ldsA bl izdkj dh f'k{kk iznku djuk rHkh 

lEHko gS tcfd f'k{kd ,slh vf/kxe ifjfLFkfr;ksa dks mRiUu djs ftlesa fo|kFkhZ lh[kus ls vuqHko izkIr dj 

ldsA vf/kdka'k d{kk f'k{k.k esa f'k{kd dsfUnzr f'k{k.k gksrk gS ftlesa v/;kid JO; lk/kuksa dk iz;ksx djrs gS 

vkSj fo|kFkhZ lquus o fy[kus ds ncko esa jgrs gSa vkSj fo|kFkhZ bl izdkj ls vf/kxe rks cgqr gh de dk ikrk gS 

vkSj Lej.k j[kuk dfBu gks tkrk gS ysfdu blds foijhr vxj ;gh f'k{kd fo|kfFkZ;ksa dks okLrfod ifjfLFkfr;ksa 

esa fd;k tk;s rks vf/kxe okLro esa LFkk;h gksxkA bl izdkj f'k{k.k ftlesa ge fo|kfFkZ;ksa dks lkekU; d{kk ds 

ckgj ys tkdj okLrfod ifjfLFkfr;ksa ls izR;{khdj.k djokrs gS “kSf{kd i;ZVu dgk tkrk gSA x`gfoKku fo’k; esa 

Hkh ,sls dbZ rF; gSA ftudk f'k{k.k “kSf{kd i;ZVu }kjk djk;k tk ldrk gSA  

'kSf{kd i;ZVu ds vk/kkj& ;g izfof/k fuEufyf[kr fl)kUrksa ij vk/kkfjr gSA  

1- ;g euksoSKkfud fl)kUrksa ij vk/kkfjr gS D;ksafd ;g fo|kfFkZ;ksa dks LokHkkfod v/;;u gsrq izsfjr djrh 

gS vkSj fo|kFkhZ vius Lrj :fp ,oa izsj.kk ls gh lh[krk gSA  

2- vf/kxe LokHkkfod ifjfLFkfr;ksa esa gksrk gS fo|kFkhZ dks vf/kxe esa izR;{khdj.k dk volj feyrk gSA  

3- ;g izfof/k lqxerk ds fl)kUrksa ij vk/kkfjr gS D;ksafd fo|kFkhZ ǹ'; KkubfUnz;ksa }kjk lgt gh izkIr 

djrk gSA  
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4- ;g izfof/k lokZxh.k fodkl ds fl)kUrksa cy nsrh gS D;ksafd blds }kjk gh fo|kFkhZ fØ;k'khy jgdj 

izfrHkkx djrs gS ftlls mudk “kkjhfjd ekufld] uSfrd] lkaLd`frd] losxkRed ,oa lkekftd fodkl 

gksrk gS ,oa usr`Ro dks Hkh cy feyrk gSA  

5- ;g fo|kfFkZ;ksa ds efLr’d dk lEiw.kZ fodkl dk volj nsrh gS D;ksafd blls fo|kfFkZ;ksa esa fujh{k.k 

dYiuk “kfDr rFkk vUos’k.k vkfn {kerkvksa dk fodkl gksrk gSA 

6- ;g ekuo dh lkSUn;kZuqHkwfr dh {kerk dk fodkl djrh gSA  

7- ;g izfof/k f'k{kdksa ,oa fo|kfFkZ;ksa dks lehi ykus dk volj nsrh gS vkSj nksuksa esa lg;ksx o le> 

mRiUu djrh gSA  

8- ;g izfof/k fo|kfFkZ;ksa dh mRlqdrk dks c<+kdj lrq’V djrh gSA  

9- ;g vkuUnnk;d vf/kxe ds fl)kUrksa ij vk/kkfjr gSA  

10- ;g izfof/k fo|ky; ,oa d{kk f'k{k.k ds fujUrj mnklhurk dks nwj dj fo|kfFkZ;ksa o f'k{kdksa dks uohurk 

nsrh gSA  

11- ;g fo|kFkhZ dsfUnzr izfof/k gSA  

'kSf{kd i;ZVu dk fu;kstu& “kSf{kd i;ZVu ij tkus ls iwoZ dqN ckrksa dk fu/kkZj.k djsaA  

1- “kSf{kd i;ZVu ds fof'k’V mís';ksa dk fu/kkZj.k dhft;sA  

2- ml O;oLFkk dk p;u djuk pkfg;s ftuesa bu mís';ksa dh izkfIr dh tk ldsA  

3- laLFkku ds fu;eksa dk ikyu djrs gq, vius lkFk ds lHkh vf/kdkfj;ksa ls vuqefr ysa ,oa lwfpr djsaA  

4- i;ZVu dh frfFk] le; o LFkku dk fu/kkZj.k djsaA 

5- bl lc ij gksus okys O;; dk fu/kkZj.k ,os O;oLFkk djuk gksxkA  

6- i;ZVu dh Vhe dk Vksyh yhMj o mldh Vhe cuk;saA 

7- izR;sd fo|kFkhZ dks fu/kkZfjr QkeZ esa Hkjokdj vfHkHkkodksa ls vuqefr izkIr djus gsrq funsZf'kr djsaA  

'kSf{kd i;ZVu& fo|kFkhZ izk;% fujUrj d{kk f'k{kd esa izkIr Kku dks Hkwy tkrs gS ijUrq okLrfod vuqHko ls izkIr 

Kku dks os dHkh Hkh Hkwy ugha ikrs gSA bl izfof/k dk fodkl okLro esa mu fo’k;ksa ds f'k{k.k ds fy;s “kSf{kd 

i;ZVu vko';d gks tkrk gSa bl izfof/k dk fodkl izksQslj jsu }kjk fd;k x;k ftlesa mUgksaus fo|kfFkZ;ksa dks 

vf/kdre bfUnz;ksa ds }kjk vf/kxe dks vko';d ekukA mUgksaus ;g ekuk fd ;fn fdlh Hkh ikB~;oLrq dk Kku 

izR;{khdj.k }kjk fd;k tk;sxk rks og :fpdj o cks/kxE; cu tk;sxkA x`gfoKku fo’k; ds f'k{k.k esa Hkh vki 

,sls izdj.kksa dks pqus ftudk “kSf{kd i;ZVu ls f'k{k.k fd;k tk ldsA 

jsu us fo|ky; i;ZVu izfof/k dk fodkl fd;k ftlds }kjk Hkwxksy izkd`frd v/;;u bfrgkl o vU; 

fo’k;ksa dk f'k{k.k okLrfod :i esa fd;k tk ldrk gSA bl izfof/k ds }kjk ,d [kqys o LorU= okrkoj.k esa 

fo|kfFkZ;ksa dks yk;k tk ldsA ftlls lkekftd izf'k{k.k dk volj feysA  

x`gfoKku fo’k; rks oSls Hkh fo|kfFkZ;ksa dks x`g mi;ksxh Kku ij cy nsrh gS blhfy;s ekSfyd o lgk;d 

lkexzh ds }kjk Kku nsus ds lkFk gh vki bl izfof/k dk Hkh iz;ksx djsa rks f'k{k.k vf/kd LokHkkfod mi;ksxh 

gksxkA  

'kSf{kd i;ZVu dk egRo& izfof/k egRo ge bl :i esa ns[k ldrs gS %& 

1- ;g fo|kfFkZ;ksa esa :fp dk fodkl djrh gSA  
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2- vf/kdre “kSf{kd mís';ksa dh izkfIr esa lgk;d gSA  

3- f'k{kdksa o fo|kfFkZ;ksa dks uhjl f'k{k.k ls futkr fnykrh gSA  

4- fo|kfFkZ;ksa dks okLrfod ifjfLFkfr;ksa esa vf/kxe dk volj nsrh gSA  

5- ;g izfof/k iw.kZr;k ckydsfUnzr gSA  

6- ;g izfof/k fo|kfFkZ;ksa dks vkuUnnk;d vf/kxe dk volj nsrh gSA  

7- f'k{kd o f'k{kkFkhZ lkFk esa leUo; cukdj jgus dh vknr dk fodkl djrh gSA  

8- bl izfof/k dk iz;ksx fo|kfFkZ;ksa dh KkukRed ,oa HkkokRed ;ksX;rk dk fodkl djrk gSA  

9- fo|kfFkZ;ksa dks vUr%fØ;k djus dk i;kZIr volj feyrk gSA  

10- blesa izkIr Kku thouksi;ksxh fl) gks ldrk gS D;ksasfd ;g fopkjksa ds leUo;u dk jkLrk nsrh gSA  

11- ftl LFkku ij tkrk gS ogk¡ ij Bgjus gsrq O;oLFkk bR;kfn dks O;oLFkk iwoZ esa gh dj ysaA  

12- ;krk;kr dh lqfo/kk dk Hkh fu/kkZj.k iwoZ esa djuk pkfg;sA  

13- ;krk;kr ds lqfo/kkvksa dk fu/kkZj.k dj fo|kfFkZ;ksa dks ,d= gksus dk funsZ'k iznku djsaA  

14- fo|kfFkZ;ksa dk “kSf{kd i;ZVu esa fujh{k.k dh tkus okyh vko';d ckrksa dh tkudkjh nsrkA  

15- “kSf{kd i;ZVu esa fujhf{kr oLrqvksa LFkkuksa ?kVukvksa dh vk[;k cukus gsrq fo|kfFkZ;ksa dks izsfjr djukA  

16- “kSf{kd i;ZVu ds le; fo|kfFkZ;ksa dks usr`Ro o lg;ksx iznku djuk pkfg;sA  

17- fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k dk fujUrj tk¡p djuk pkfg;sA 

18- fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k dks lgh fn'kk nsus gsrq izfriqf’V iznku djukA  

19- bu izfof/k ds iz;ksx ds vuqHkoksa dks laxfBr djuk pkfg;sA 

cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A 

6- “kSf{kd i;ZVu ds nks egRo  fyf[k;sA 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

5-6 lkjka'k 

Li"Vhdj.k ,d lgk;d dFku gS tks cgqr gh vf/kd Li’V iw.kZ ,oa foLr`r gksrk ftls fo|kFkhZ ds Lrj ds 

vuqlkj fn;k tkrk gS Li’Vhdj.k gS %& 

➢ ,d lEiw.kZ foLr`r dFku gSA fo’k; dh Hkwfedk o feyrk gqvk dFku gSA Li’Vhdj.k iw.kZr;k fof'k’V 

dFku gS tks fo’k; oLrq dks cks/kxE; cukrk gSA  

➢ Li’Vhdj.k esa dqN fo'ks’k ckrksa dk gh mYys[k gksrk gS%& 
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lexzrk&mi;qDrrk % fof'k’Vrk&jkspdrk&ljyrk f'k{k.k mís';ksa ds lkFk vuq:irk] i;kZIrk] leUo;u 

lqO;ofLFkr lg;ksxkRed fo’k; dh i;kZIr Kku y?kqrk 

[kkst izfof/k dk vk'k;& ;g leL;k lek/kku ls lEcfU/kr gS vkSj blls Øec) vf/kxe gksrk gSf'k{kd fo|kFkhZ 

dks Lo;a viuh {kerkvksa dk mPp mi;ksx djus gsrq izksRlkfgr djrk gSA 

➢ ;g fØ;k'khyrk ds fl)kUrksa ij fuHkZj gS] D;ksafd iwjh d{kk dks fØ;k'khy cuk nsrk gSA  

➢ ;g izfof/k iw.kZ:is.k ckydsfUnzr gS] D;ksafd fo|kfFkZ;ksa dks Lrukuqlkj lh[kus dk volj iznku djrh gSA 

➢ ;g izfof/k O;fDrxr fHkUurkvksa dks egRo nsus ds fl)kUr ij fuHkZj djrh gS] D;ksafd fo|kFkhZ dks vius 

{kerk dks egRo nsus dk volj nsrh gSA 

➢ fo|kfFkZ;ksa dks ,dy gksdj lh[kus ds lkFk lewg esa lh[kus dk Hkh volj iznku djrh gSA 

➢ ;g yphysiu ds fl)kUrksa dks ekurh gS vkSj vko';drkuqlkj Lo:i cnyrh gSA [kkst izfof/k ds 

fl)kUrksa ds lkFk vkidks bl izfof/k dh fo'ks"krk;sa Hkh tkuuk pkfg,] tks fd fuEuor~ gSa& 

➢ bl izfof/k esa cks/kxE;rk o LFkkbZ vf/kxe ds fy;s i;kZIr volj feyrk gSA 

➢ ;g oSKkfud izfof/k gS] ftlesa fo'ys"k.k o la'ys"k.k dh {kerkvksa dk fodkl Hkh gksrk gSA 

➢ blesa KkukRed o HkkokRed i{kksa dks egRo fn;k tkrk gSA 

➢ blesa lafpr Kku dk Hkh uohuhdj.k ,oa lqǹ<+hdj.k gks tkrk gSA 

➢ ;g izfof/k fo|kfFkZ;ksa dks thou ds fy;s rS;kj djrh gSA 

'kSf{kd i;ZVu ds vk/kkj& 

1- ;g euksoSKkfud fl)kUrksa ij vk/kkfjr gS D;ksafd ;g fo|kfFkZ;ksa dks LokHkkfod v/;;u gsrq izsfjr djrh 

gS vkSj fo|kFkhZ vius Lrj :fp ,oa izsj.kk ls gh lh[krk gSA  

2- vf/kxe LokHkkfod ifjfLFkfr;ksa esa gksrh gS fo|kFkhZ vf/kxe esa izR;{khdj.k dk volj feyrk gSA  

3- ;g izfof/k lqxerk ds fl)kUrksa ij vk/kkfjr gS D;ksafd fo|kFkhZ n`'; Kku bfUnz;ksa }kjk lgt gh izkIr 

djrk gSA  

4- ;g izfof/k lokaZxh.k fodkl ds fl)kUrksa dks cy nsrh gS D;ksafd blds }kjk gh fo|kFkhZ fØ;k'khy jgdj 

izfrHkkx djrs gS ftlls mudk “kkjhfjd ekufld] uSfrd] lkaLd`frd] losxkRed ,oa lkekftd izfreku 

fodkl gksrk gS ,oa usr`Ro dks Hkh cy feyrk gSA  

5- ;g fo|kfFkZ;ksa dks efLr’d dk lEiw.kZ fodkl dk volj nsrh gS D;ksafd blls fo|kfFkZ;ksa esa fujh{k.k 

dYiuk “kfDr rFkk vUos’k.k vkfn {kerkvksa dk fodkl gksrk gSA 

6- ;g ekuo dh ekufld lkSUn;kZuqHkwfr dh {kerk dk fodkl djrh gSA  

7- ;g izfof/k f'k{kdksa ,oa fo|kfFkZ;ksa dks lehi ykus dk volj nsrh gS vkSj nksuksa esa lg;ksx o le> 

mRiUu djrh gSA  

8 ;g vkuUnnk;d vf/kxe ds fl)kUrksa ij vk/kkfjr gSA  

10- ;g izfof/k fo|ky; ,oa d{kk f'k{k.k ds fujUrj mnklhurk ls fo|kfFkZ;ksa o f'k{kdksa dks uohurk nsrh gSA  

'kSf{kd i;ZVu dk egRo& 

1- ;g fo|kfFkZ;ksa esa :fp dk fodkl djrh gSA  

2- vf/kdre “kSf{kd mís';ksa dh izkfIr esa lgk;d gSA  

3 fo|kfFkZ;ksa dk okLrfod ifjfLFkfr;ksa esa vf/kxe dk volj nsrh gSA  

4- ;g izfof/k iw.kZr;k ckydsfUnzr gSA  

5- ;g izfof/k fo|kfFkZ;ksa dks vkuUnnk;d vf/kxe dk volj nsrh gSA  

6- f'k{kd o f'k{kkFkhZ lkFk esa leUo; cukdj jgus dks vknr dk fodkl djrh gSA  
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8- bl izfof/k dk iz;ksx fo|kfFkZ;ksa dh KkukRed ,oa HkkokRed ;ksX;rk dk fodkl djrk gSA  

9- fo|kfFkZ;ksa dks vUr%fØ;k djus dk i;kZIr volj feyrk gSA  

10- blls izkIr Kku thouksi;ksxh fl) gks ldrk gS D;ksasfd ;g fopkjksa ds leUo;u dk jkLrk nsrh gSA  

11- ftl LFkku ij tkrk gS ogk¡ ij Bgjus gsrq O;oLFkk bR;kfn dks O;oLFkk iwoZ esa gh dj ysaA  

12- ;krk;kr dh lqfo/kk dk Hkh fu/kkZj.k iwoZ esa djuk pkfg;sA  

13- ;krk;kr ds lqfo/kkvksa dk fu/kkZj.k dj fo|kfFkZ;ksa dks ,d= gksus dk funsZ'k iznku djsaA  

14- fo|kfFkZ;ksa dk “kSf{kd i;ZVu esa fujh{k.k dh tkus okyh vko';d ckrksa dh tkudkjh nsrkA  

15- “kSf{kd i;ZVu esa fujhf{kr oLrqvksa LFkkuksa ?kVukvksa dh vk[;k cukus gsrq fo|kfFkZ;ksa dks izsfjr djukA 

5-7 vH;kl ds iz'u 

1- x`gfoKku fo’k; ds fo|kfFk;ksa dks “kSf{kd Ik;ZVu esa ys tkus gsrq vki D;k D;k rS;kjh djsaxs \ foLrkj ls 

o.kZu dhth;sA 

5-8 ppkZ ds fcUnq 

1-  ,d vPNs Li’Vhdj.k dh ppkZ dhth;sA 

2-  x`gfoKku fo’k; ds fo|kfFk;ksa esa vki [kkst dh n{krk dSls fodflr djsaxsA ppkZ dhth;sA 

5-9 cks/k iz'uksa ds mRrj 

1-  ,d lEiw.kZ foLr`r dFkuA 

2-  cks/kxE; cukus gsrqA 

3-   u;k tkuuk ,oa u;s rF; Kkr djukA 

4-  Tok;l ,oa Oghy 

5-  fØ;k'khyrk] ckydsfUnzr] yphyh] O;kogkfjd] oSKkfud fof/k ds vuqikyu gsrqA 

7- “kSf{kd Ik;ZVu ds nks egRo fuEu gSa& (i) ;g fo|kfFkZ;ksa esa :fp dk fodkl djrh gSA (i) vf/kdre 

“kSf{kd mís';ksa dh izkfIr esa lgk;d gSA 

5-10 dqN mi;ksxh iqLrdsa 

•  “kekZ vkj0,0 ¼2005½% f'k{kk ds rduhdh vk/kkj] vkj0yky cqd fMiks] esjB 

•  ekFkqj ,l0,l0 ¼2009½% f'k{k.k dyk ,oa “kSf{kd rduhdh] vxzoky ifCyds'ku] vkxjk 
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bdkbZ& 6 % x`gfoKku esa lewg vf/kxe 

bdkbZ dh lajpuk 

6-1 izLrkouk 

6-2 bdkbZ dss mn~ns';  

6-3 lewg dk vFkZ ,oa fo'ks’krk;sa 

6-4 lewg dk vf/kxe gsrq f'k{k.k izfof/k;k¡ 

6-5 lkjka'k 

6-6 vH;kl ds iz'u 

6-7   ppkZ ds fcUnq 

6-8 cks/k iz'uksa ds mRrj 

6-9 dqN mi;ksxh iqLrdsa 

6-1 izLrkouk 

fo|ky; ,d lkekftd laLFkk gS ftldksa lekt }kjk vius vkus okyh ih<h dks f'kf{kr djus] o laLd`fr 

o lekt esa vkSj lekt ds fy;s [kkyss tkus gSaA vr% f'k{kk dk Hkh izeq[k mís'; lekt o O;fDr nksuksa dk gh 

fuekZ.k o fodkl djuk gSA blhfy;s fo|ky; ikB~;Øe Hkh blh izdkj ls fufeZr fd;k tkrk gS fd og 

fo|kfFkZ;ksa esa xq.kksssa dk fodkl djs vkSj lkekftd xq.kksa dk fodkl lewg vf/kxe o lewg f'k{k.k ls gh gksrk gSA 

,d x`gfoKku fo’k; ds f'k{kd gksus ds dkj.k vkids fy;s Hkh ;g vko';d gS fd vki Hkh d{kk esa x`gfoKku 

fo’k; esa lewg vf/kxe dh ifjfLFkfr;k¡ mRiUu djsa vr% bl bdkbZ esa ge ;g v/;;u djsaxs fd x`gfoKku esa 

lewg vf/kxe dSls djok;saxsA 

6-2 bdkbZ ds mn~ns'; 

bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki bl ;ksX; gks tk;saxs fd&  

1- lewg dk vFkZ fo'ks’krk;sa o lewg eu dk vFkZ Li’V dj ldsaxsA 

2- d{kk lewg dks egRo dh foospuk dj ldsaxsA 

3- fofo/k izdkj dh lewg f'k{k.k izfof/k;ksa ds fo’k; foLrkj ls o.kZu dj ldsaxsA 

6-3 lewg dk vFkZ ,oa fo'ks"krk;sa 

dqIiwLokeh us Li’V fd;k gS fd ^^f'k{kk vf/kd izHkko'kkyh rc gksxh ;fn ;g fo|ky; esa lewg thou esa 

lh[kh o nh x;h gks rc ;g tkuuk vko';d gS fd lewg D;k gS\** 

eSdkboj ds vuqlkj& ^^lewg ls gekjk vfHkizk; O;fDr;ksa ds fdlh ,sls laxzg ls gS tks vkil esa ,d nwljs lkFk 

lkekftd lEcU/k esa vkrs gSaA**  

vkxouZ o fuedkWQ us vkSj Li’V djrs gq;s fy[kk gS fd ^^tc nks ;k nks ls vf/kd O;fDr ,d nwljs ds fudV 

vkrs gS vkSj izHkkfor djrs vkSj gksrs gSa rc os lkekftd lewg dk fuekZ.k djrs gSaA**  
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bl izdkj ls lewg dh ,slh fo'ks’krk;s mHkj dj vkrh gSA  

1- euksoSKkfud vk/kkj& lewg ekuoksa dk >q.M ugh gS vfirq ,d ,slh lajpuk euksoSKkfud Lrj ij curh 

gS ftlesa vkilh vUr%fØ;k gksrh gSA  

2- ,drk& lewg ds lnL;ksa ds O;ogkj ,oa fØ;kvksa esa ,drk gksrh gSA   

3- lkeku fgr] mís'; o n`f"Vdks.k& lewg esa jgus okys yksx lewg esa leku fgrksa] mís';ksa ds vk/kkj ij gh 

tqM+rs gS vkSj mudk ǹf’Vdks.k Hkh vf/kdka'kr% leku gksrk gSA  

4- izR;{k o vizR;{k lEcU/k& ,d lewg vxj gS tks mlds lHkh lnL;ksa ds e/; ,d izdkj dk lEcU/k 

vo'; gksxk tks mUgsa lewg ds :i esa LFkkfir djrk gSA  

5- tkx:drk& lewg ds lHkh lnL;ksa esa ,d ikjLifjd tkx:drk Hkh gksrh gSA  

6- lgdkfjrk& lewg ds lHkh lnL;ksa esa lgdkfjrk dh Hkkouk gksrh gS os thou ds fofHkUu {ks=ksa esa dk;Z rks 

djrs gSa ij fQj ,d nwljs ij vkfJr jgrs gS vkSj fQj lewg ds ,d lnL;k ,d fuf'pr mís';ksa dks 

izkIr djus gsrq izsfjr jgrs gSaA 

7- lewg eu& lewg ds lHkh lnL;ksa dh bPNk;s o vfHkyk’kk ,d fuf'pr mís'; dh vksj lapkfjr gksrh gS 

vkSj ;gh lewg eu gSA vc ;g tkuuk vko';d gS fd tkuk tk;s fd lewg eu D;k gSA 

lewg eu dk vfHkizk;& tc O;fDr fdlh lewg esa jgrk gS rks mlh lewg ds vU; O;fDr;ksa ds lkFk mldk 

lewg eu gksrk gS ;gh eu lewg ds lHkh dk;ksZa vkSj O;ogkjksa dk funsZ'ku djrk gS fdlh Hkh lekt dh “kfDr 

mlds lewg eu ij gh vk/kkfjr gksrh gSA lewg eu ftruk vf/kd n<̀+ gksxkA Hkkjrh; lekt blh lewg eu ds 

fuekZ.k dh vis{kk lekt ls j[krk gS ;g ckr f'k{kd gksus ds dkj.k vkidks Hkh le>uk gS fd vki dks dkSu lh 

izfof/k o mik; djsaxs tks fd fopkjksa] bPNkvksa fØ;kvksa dh vusd:irk dks gVkdj fo|kfFkZ;ksa esa ,d:irk 

yk;sxhA 

;g ckr vkids fy;s Hkh tkuuk vko';d gS fd mPp lewg eu fo|ky; dks Hkh mPp Lrj ij vklhu 

djrk gS vki ,d x`gfoKku fo’k; ds f'k{kd gksus ds dkj.k d{kk dks ,d lewg ds :i esa ifjofrZr djs 

D;ksafd%& 

➢ lewg fo|kfFkZ;ksa dks O;ogkj dq'ky cukrk gS vkSj muesa lewg esa jgus dh vknr dk fodkl gksrk gSA 

➢ d{kk lewg esa vf/kxe fo|kfFkZ;ksa dks rdZ fu.kZ; Le`fr dYiuk] l`tu fpUru bR;kfn “kfDr;ksa dk fodkl 

djrk gSA  

➢ d{kk lewg vf/kxe fo|kfFkZ;ksa dks lkekftd thou ds fy;s rS;kj djrk gS D;ksafd os izfrfnu dbZ ?k.Vs 

lkFk jgdj dk;Z djrs gS rks vkilh lkeatL; fodflr gks tkrk gS  

➢ d{kk lewg vf/kxe fo|kfFkZ;ksa esa vkRe R;kx dh Hkkouk dk fodkl djrk g¡w D;ksafd fudV lEidZ esa 

jgus ls muesa izse] lgkuqHkwfr] ,drk o ln~Hkkouk dk Hkkouk mRiUUk gks tkrh gSA  

➢ ;g fo|kfFkZ;ksa esa usr`Ro ds xq.kksa dk fodkl djrk gS D;ksafd os fofHkUu ikB~;lgxkeh fØ;kvksa dk izcU/ku 

lkFk&lkFk djrs gSa 

➢ lewg vf/kxe ifjfLFkfr;ksa esa f'k{kd Nk= ,oa Nk=&Nk= lEcU/k fodflr gksrk gSaA 
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➢ lewg vf/kxe fo|kfFkZ;ksa dks vf/kd vf/kxe dk volj nsrk gS ,oa ijLij LoLFk izfr;ksfxrk dh Hkkouk 

o izsj.kk izkIr gksxh gSA dqIiwLokeh us Li’V fy[kk gS fd “kSf{kd lewg esa fo|kFkhZ viuh d{kk vius 

lnL;ksa dks viuh vko';drkvksa dks larq’V djus o y{;ksa dks izkIr djus esa lg;ksx nsrh gSA 

6-4 lewg vf/kxe gsrq f'k{k.k izfof/k;k¡ 

f'k{kk ds {ks= esa lewg vf/kxe dk fo'ks’k egRo gSA lewg izfØ;k ds }kjk fo|kFkhZ ds lh[kus rFkk mlds 

O;ogkj ifjorZu dh izfØ;k esa “kh?kzrk ls ykHknk;d ifj.kke izdV gksrs gSaA f'k{kk esa lewg fØ;k;sa fo|kfFkZ;ksa dks 

,d lekt esa jgus o O;ogkj djus dh {kerk ls ifjfpr djkrk gS blhfy;s x`gfoKku fo’k; esa Hkh ,slh f'k{kd 

izfØ;k viuk;h tkuh pkfg;s ftlesa fo|kfFkZ;ksa dks lewg vf/kxe dk volj feys ge muesa ls dqN dh ppkZ 

uhps djsaxsA  

ppkZ fof/k& ;g izfof/k rks oSls ifjiDo cqf) dh ekax djrh gS ijUrq ge O;k[;ku bR;kfn esa fofHkUu x`gfoKku 

ds rF;ksa esa bl izfof/k dk iz;ksx djsaxs ftlesa vf/kd ls vf/kd fo|kFkhZ :fpiw.kZ <ax ls izfrHkkx djsaxs vkSj 

lewg esa vkilh le> Hkh fodflr gksxhA  

dgkuh izfof/k& ;g izfof/k vR;Ur jkspd gS ijUrq bldk iz;ksx ge d{kk 06 rd dh d{kkvksa esa dj ldrs gS 

vkSj fofHkUu dfBu o uhjl rF;ksa dks fo|kfFkZ;ksa ds le{k lkFk j[kdj dHkh&dHkh d{kk ds okrkoj.k cny ldrs 

gSaA  

[kkst izfof/k& bl izfof/k ds fo’k; esa ge foLrkj ls ,d bdkbZ esa i<+ pqds gS ;g ,d ,slh izfof/k gS ftls 

fo|kfFkZ;ksa dk lewg cukdj iz;ksx dh tkrh gS ftlesa Nk=k;sa lewg esa u;s rF;ksa dh [kkst djsaxh vkSj ;g muds 

lewg esa le> c<+kus ds lkFk ,d lewg esa l`tu dh {kerk dks Hkh izJ; feysxkA  

Ikzn'kZu izfof/k& ;g f'k{k.k dh ,d vR;Ur gh izHkko'kkyh izfof/k gS ftlesa fo’k;oLrq dks fo|kfFkZ;ksa ds le{k 

n`';kRed ,oa JO; <ax ls izLrqr fd;k tkrk gSA lkekU; :i esa fo|kFkhZ lquus ds lkFk ns[krs Hkh gS muesaa ns[kus 

ls dk;Z ds izfr ǹf’Vdks.k vf/kd LFkk;h gksxh ;g izfof/k f'k{kd vf/kxe lk/ku ds lkFk gh iz;ksx dh tkrh gS 

vkSj Nk=k;s bls izR;{k :i esa lEiUu gksrs ns[krh gS ,d jkspd izn'kZu ds fuEu xq.k gS tks vkidks /;ku esa 

j[kuk pkfg;s& 

• iznf'kZr dh tkus okyh oLrq o izfØ;k dk iwjk Kku gksuk pkfg;sA 

• f'kf{kdk dks Lo;a izlUu] lfØ;] mRlkgh] e`nqHkk’kh fouksnfiz; o mRlkgiw.kZ gksuk pkfg;sA 

• izn'kZu fd;s tkus okys lHkh loksZaŸke oLrqvksa dk p;u dhft;sA  

• izn'kZu dh iw.kZ rS;kjh gksuh pkfg;sA  

• rS;kj dh x;h oLrq dk lqfu;ksftr izn'kZu fd;k tkuk pkfg;sA 

• Nk=kvksa dk iwjk lg;ksx ysdj muds ftKklk dks Hkh larq’V dhft;sA 

• rS;kjh ds lkFk izn'kZu izHkko'kkyh gksuk pkfg;sA  

• izn'kZu Li’V :i ls lqlaxfBr gksuk pkfg;sA 

• izn'kZu fu/kkZfjr vof/k esa gh gksuk pkfg;s le; lhek fu/kkZfjr gksA 

• izn'kZu gsrq vko';d oLrqvksa dh iwjh O;oLFkk iwoZ esa gh fu/kkZfjr gksA  

• f'kf{kdk izn'kZu ds le; Li’V djrs gq;s vkxs c<+sA 

• izn'kZu ds le; midj.kksa dks fu/kkZfjr LFkku ij j[ksaA izn'kZu iw.kZ gksus ij est LoPN dj nsuk pkfg;sA  

• izn'kZu ds le; Nk=kvksa ds le> u vkus ij leL;kvksa dks lqy>krs gq;s vkxs c<+sA  
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• izn'kZu fopkjksŸkstd ljy ,oa fo'oluh; gksuk pkfg;sA 

• izn'kZu ds le; Hkk’kk esa dFkkudksa o mnkgj.kksa dks tksM+dj jkspd cuk;k tk;sA  

• izn'kZu ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj] Lrjkuqlkj gksuk pkfg;sA  

• izn'kZu ds vUr esa lEiw.kZ izfØ;k dk lkjka'k vo'; izLrqr dhft;sA  

iz;ksx izfof/k& x`gfoKku fo’k; vf/kdka'kr% O;kogkfjd ,oa fØ;kRed gksus ds dkj.k fcuk iz;ksx i<+k;s ugha tk 

ldrs gS bl izfof/k esa Nk=kvksa ds Lo;a djds lh[kus dk volj feyrk gS vkSj blls Kku mudk vf/kd lqn<̀+ 

,oa Li’V gksrk gSa f'kf{kdk ds fy;s ;g vo';d gS fd ikd'kkL=] flykbZ d<+kbZ] /kqykbZ] x`gO;oLFkk x`gifjppkZ 

,oa izkjfEHkd fpfdRlk vkfn fo’k;ksa esa Lo;a izn'kZu djus ds lkFk fo|kfFkZ;ksa dks Hkh djds lh[kus dk volj 

iznku djsa ;g iw.kZr;k lkewfgd fØ;kRed f'k{k.k dk lk/ku gSA  

iqLrdky;& x̀gfoKku fo’k; iw.kZr;k O;kogkfjd ,oa nSfud thou ls lEcfU/kr fo’k; gS vkSj blds dkj.k fuR; 

cnykoksa ,oa [kkstksa ls bldk lh/kk lEcU/k gSA ek= d{kk&f'k{k.k ls gh ugh ckgj ds Hkh ,sls vf/kxe lalk/ku gS 

tks fo|kfFkZ;ksa dks vkjke nsus] u;kiu nsus ds lkFk Kku o/kZu ds fy;s Hkh rS;kj dj nsrs gS iqLrdky; muesa ls 

,d gS ;g fo|kfFkZ;ksa dk lewg vf/kxe ds volj tgk¡ iznku djrk gS ogha d{kk ds ijEijkxr okrkoj.k ls 

ckgj jgus dk Hkh le; nsrk gSA x`gfoKku fo’k; esa iqLrdky; dk mi;ksx rks ijh{kk ds fy;s rS;kjh ls vf/kd 

fy[kus i<+us o uohu o v|ru Kku ls vksr&izksr jgus dh vknr dk fodkl djrk gSA ;g vko';d gS 

iqLrdky; esa ikB~; iqLrds] izekf.kd iqLrdssa] lgk;d iqLrdsa rFkk i= if=dk;sa vkfn miyC/k gksuh pkfg;sA 

iqLrdsa o if=dk;s dk p;u mŸke <ax ls gksuk pkfg;s blds fy;s Nk=kvksa ,oa f'kf{kdkvksa dh ,d ifj’kn gksuk 

pkfg;s tksfd blds fy;s vko';d ijke'kZ ,oa funsZ'k iznku djsaA  

laxzgky;& x`gfoKku fo’k; ds f'kf{kdkvksa ,oa Nk=kvksa dks Lo;a gh iz;kl djuk pkfg;s fd lEcfU/ker fo|ky; 

esa laxzgky; vo'; gksA x`gfoKku fo’k; dk laxzgky; lewg fØ;k o lewg vf/kxe dk dsUnz curk gS bldk 

Lo:i vR;Ur gh euksjatd gksrk gS ;g Nk=kvksa esa lkSUn;kZuqHkwfr ,oa dYiuk dk l`tu djrk gS blds dbZ Hkkx 

gks ldrs gS ftlesa flykbZ d<+kbZ ds uewus] x`gltkoV dh oLrqvksa x`gfpfdRlk ds lkeku bR;kfn j[ks tkrs gS ;s 

Nk=kvksa dks ,d lkFk ns[kdj vkjkenk;d {k.k esa lh[kus dk volj nsrs gSaA ;s laxzgky; fo|kfFkZ;ksa esa ftKklk] 

[kkst dYiuk ,oa lt̀u ds xq.kksa dk fodkl djrs gSA  

;k=k;sa ,oa Hkze.k& “kSf{kd i;ZVu ,oa Hkze.k ds fo’k; esa vki foLrkj ls i<+ pqds gSa ijUrq ;g rks loZfofnr gS fd 

yxkrkj d{kk f'k{kd uhjl o mckÅ gks tkrk gS vkSj fo|kfFkZ;ksa ,oa f'k{kdksa dks Hkh uohurk dh vis{kk gksrh gS 

x`gfoKku fo’k; esa mRlkg] :fp ,oa lkekftd xq.kks ds fodkl esa “kSf{kd ;k=k;sa ,oa Hkze.k vR;Ur mi;ksxh fl) 

gksrh gSA ;k=k;s Nk=kvksa ds fopkjksa dks O;kid cukrh gS x`g foKku lEcU/kh Kku gsrq ;FkkZFk oLrqvksa ds lEiZd 

esa ykus gsrq dkj[kkuksa] ,sfrgkfld LFkkyksa] fpfM+;k?kj] iy ;U= fo|qr ;U= vkdk'kok.kh dsUnz] esyk] izn'kZuh 

bR;kfn jkspd o lqUnj LFkkuksa ij ysuk tkuk pkfg;sA blds vU; ykHk Hkh gSA 

• vius lgikfB;ksa ds lkFk ckgj tkus ls Nk=kvksa ds eu o LokLF; ij vPNk izHkko iMs+xkA 

• ;g f'k{k.k fof/k ls dqN u;s dk vglkl u;h oLrqvksa dk fujh{k.k djus vUos’k.k djus mRlkgiw.kZ <ax ls 

Nk=kvksa dks vkuUn o larks’k dk vuqHko djkrh gSA  

• blesa Nk=kvksa ds ?kj ls ckgj liz;kstu Hkze.k o thou ds izfr lkFkZd o lPpk Kku izkIr gksxkA 

• f'kf{kd&Nk=k;s o Nk=&Nk=kvksa ds e/; ,d csgrj le>] izse Lusg o yxko mRiUu gksxkA 

x`g foKku lfefr& ;g lfefr Hkh bl fo’k; esa lewg vf/kxe dk csgrj volj iznku djrh gSA ;g lfefr 

x`gfoKku i<+us okyh Nk=kvksa o f'kf{kdkvksa dk lewg gksrh gSaA ;g lfefr x`gfoKku fo’k; ls lEcfU/kr vusd 

fØ;k dykiksa dk vk;kstu djrh gS tSls fd jSyh] izn'kZuh esyk laxks’Bh] dk;Z'kkyk bR;kfnA bl lfefr dk 

lapkyu Nk=kvksa dk lewg gh djrk gS ftlls muesa vkRefo'okl o vkRefuHkhZdrk ds xq.kksa dk fodkl gksrk gS 
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vkSj Nk=k;sa ,d lkFk ,d ifjokj dh rjg dk;Z djrh gq;h vusd fØ;kvksa dk vk;kstu djrh gS ftlls muesa 

lkekftd xq.kksa dk fodkl ,oa lewg eu dk fuekZ.k gksrk gSA  

vfHku;@ukVd& ;g lewg f'k{kd o lewg vf/kxe dk loksZŸke o yksdfiz; lk/ku gSA vU; O;;Ld Nk=k;sa 

dka'kr% lS}kfUrd fof/k ls crk;s x;s fu;eksa dks vPNh rjg ls le> ugh ikrh gS ijUrq eap ij ;fn LokHkkfod 

okrkoj.k esa ogh rF; vPNh rjg ls le>rh gSA ge bl izfof/k ds mi;ksx ls x`g lEcU/kh leL;kvksa dks ,d 

lkFk Nk=kvksa dks fuokj.k gsrq vxzlj dj ldrs gSaA cPpksa esa udy djus dh izo`fRr gksus ds dkj.k vfHkuhr 

n`';ksa dks gh lR; ekudj Hkkoksa o fopkjksa dks Hkh ifj'kq) djrs gSA bl izfof/k esa Kku ,d bfUnz;ksa dh vis{kk 

vusd bfUnz;ksa ls izkIr djus dk iz;kl fd;k tkrk gS rks fQj LFkk;h o Li’V Hkh jgrk gSA x`g lEcU/kh izlaxksa 

ij vk/kkfjr vfHku; }kjk Nk=kvksa dks x`g lEcU/kh KkutZu fn;k tk ldrk gSA bl fo/kk ls Nk=kvksa esa uohu 

vfHk:fp;ksa dk fodkl fd;k tk ldrk gSA 

cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A 

1- “kSf{kd i;ZVu D;ksa vko';d gS\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2- vfHku; x`gfoKku fo’k; ds dkSu ls rF;ksa ds f'k{k.k esa mi;ksx gksrk gS\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

3- izn'kZu ds xq.k crkb;sA 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

4- iz;ksx izfof/k dk D;k mi;ksx gS\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

5- vPNh iqLrdky; ds xq.k crkb;sA 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

6-5 lkjka'k 

dqIiwLokeh us Li’V fd;k gS fd f'k{kk vf/kd izHkko'kkyh rc gksxh ;fn ;g fo|ky; esa lewg thou esa lh[kh o 

nh x;h gks rc ;g tkuuk vko';d gS fd lewg D;k gS\ 
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eSdkboj ds vuqlkj & lewg ls gekjk vfHkizk; O;fDr;ksa ds fdlh ,sls laxzg ls gS tks vkil esa ,d nqljs lkFk 

lkekftd lEcU/k esa vkrs gSaA  

vkxouZ o fuedkWQ us vkSj Li’V djrs gq;s fy[kk gS fd tc nks ;k nks ls vf/kd O;fDr ,d nwljs ds fudV 

vkrs gS vkSj izHkkfor djrs vkSj gksrs gSa rc os lkekftd lewg dk fuekZ.k djrs gSaA  

lewg vf/kxe gsrq f'k{k.k izfof/k;ka 

ppkZ fof/k& ;g izfof/k rks oSls ifjiDo cqf) dh ekax djrh gS ijUrq ge O;k[;ku bR;kfn esa fofHkUu x`gfoKku 

ds rF;ksa esa bl izfof/k dk iz;ksx djsaxs ftglesa vf/kd ls vf/kd fo|kFkhZ :fpiw.kZ <ax ls izfrHkkx djsaxs vkSj 

lewg esa vkilh le> Hkh fodflr gksxhA  

dgkuh izfof/k& ;g izfof/k dkQh jkspd gS ijUrq bldk iz;ksx ge d{kk vkt rd dh d{kkvksa esa iz;ksx dj 

ldrs gS vkSj fofHkUu dfBu o uhjl rF;ksa dks fo|kfFkZ;ksa ds le{k blds lkFk j[kdj dHkh&dHkh d{kk dks 

okrkoj.k cny ldrs gSaA  

[kkst izfof/k& bl izfof/k ds fo’k; esa ge foLrkj ls ,d bdkbZ esa i<+ pqds gS ;g ,d ,slh izfof/k gS ftls 

fo|kfFkZ;ksa dk lewg cukdj iz;ksx dh tkrh gS ftlesa Nk=k;sa lewg esa u;s rF;ksa dh [kkst djsaxs vkSj ;g muds 

lewg esa le> c<+kus ds lkFk ,d lewg esa l`tu dh {kerk Hkh izJ; feysxkA  

Ikzn'kZu izfof/k& ;g f'k{k.k dh ,d vR;Ur gh izHkko'kkyh izfof/k gS ftlesa ge fo’k;oLrq dks fo|kfFkZ;ksa ds le{k 

n`';kRed ,oa JO; <ax ls izLrqr fd;k tkrk gSA  

iz;ksx izfof/k& x`gfoKku fo’k; vf/kdka'kr% O;kogkfjd ,oa fØ;kRed gksus ds dkj.k fcuk iz;ksx i<+k;s ugha tk 

ldrs gS bl izfof/k esa Nk=kvksa ds Lo;a djds lh[kus dk volj feyrk gS vkSj blls Kku mudk vf/kd lqn<̀+ 

,oa Li’V gksrk gSaSA  

iqLrdky;& x̀gfoKku fo’k; esa iqLrdky; dk mi;ksx rks ijh{kk ds fy;s rS;kjh ls vf/kd fy[kus i<+us o uohu 

o v|ru Kku ls vksr&izksr jgus dh vknr dk fodkl djrk gSA  

laxzgky;& x`gfoKku fo’k; ds f'kf{kdkvksa ,oa Nk=kvksa dks Lo;a gh iz;kl djuk pkfg;s fd lEcfU/ker fo|ky; 

esa laxzgky; vo'; gksA x`gfoKku fo’k; dk laxzgky; lewg fØ;k o lewg vf/kxe dk dsUnz curk gS bldk 

Lo:i vR;Ur gh euksjatd gksrk gS ;g Nk=kvksa esa lkSUn;kZuqHkwfr ,oa dYiuk dk l`tu djrk gSSA  

;k=k;sa ,oa Hkze.k& “kSf{kd i;ZVu ,oa Hkze.k ds fo’k; esa vki foLrkj ls i<+saxs ijUrq ;g rks loZfofnr gS fd 

yxkrkj d{kk f'k{kd uhjl o mckÅ gks tkrk gSSA 

x`g foKku lfefr& ;g lfefr Hkh bl fo’k; esa lewg vf/kxe dk csgrj volj iznku djrh gSA ;g lfefr 

x`gfoKku i<+us okyh Nk=kvksa o f'kf{kdkvksa dk lewg gksrh gSaA  

vfHku;@ukVd& ;g lewg f'k{kd o lewg vf/kxe dk loksZŸke o yksdfiz; lk/ku gSA vU; O;;Ld Nk=k;sa 

dka'kr% lS}kfUrd fof/k ls crk;s x;s fu;eksa dks vPNh rjg ls le> ugh ikrh gS ijUrq eap ij ;fn LokHkkfod 

okrkoj.k esa ogh rF; vPNh rjg ls le>rh gSA 

6-6 vH;kl ds iz'u 

1- lewg dk D;k vFkZ gS\ ifjHkk’kk nhft,A 

2- lewg vf/kxe gsrq mi;qDr f'k{k.k izfof/k;ksa dh O;k[;k dhft,A 

6-5 ppkZ ds fcUnq 

1- x`gfoKku f'k{k.k esa lewg vf/kxe gsrq vki dkSu dkSu lh f'k{k.k izfof/k;ksa dk iz;ksx djsaxsA ppkZ 

dhft;sA 
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6-7 cks/k iz'uksa ds mRRkj 

1-  mnklhurk dks nwj dj lkSUn;kZuqHkwfr gsrqA 

2-  x`gO;oLFkk] x`glEcU/k lkekftd leL;k,aA 

3-  lqUnj] Li’V] lg;ksxh ,oa mi;ksxh gksrk gSA 

4- djds lh[kkus dh ifjfLFkfr;ka cukus gsrqA 

5- lEiw.kZ] O;ofLFkr] lalk/ku ;qDr ,oa uohuhd`r gksuk pkfg,A 

6-8 dqN mi;ksxh iqLrdsa 

•   “kekZ vk0,0 ¼2005½% f'k{kk ds rduhdh vk/kkj] vkj0yky0 cqd fMiks] esjBA 

• JhoLro] ,p0,l0 ¼2006½ djhdqye ,.M esFkM vkWQ Vhfpax] f'kizk ifCyds'ku] fnYyhA 

•   “kSjh ,oa JhoLro ¼2013½] x̀g foKku f'k{k.k] vxzoky ifCyds'ku vkxjkA 

•   “kekZ ,oa lDlsuk ¼2012½] x̀g foKku f'k{k.k] vkj0yky0 cqd fMiks esjBA 
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[k.M& 03 % x`gfoKku f'k{k.k dh O;wg jpuk f}rh; 
 

[k.M ifjp; 

[kaM 03 x`g foKku f'k{k.k dh O;wg jpuk f}rh; uke ls gSA bl [k.M dks Hkh  vkxzfyf[kr rhu 

bdkb;ksa esa of.kZr fd;k x;k gS] ftldk foLr̀r fooj.k bl çdkj gS& 

 bdkbZ 07 ^x̀g foKku f'k{k.k esa lg 'kSf{kd@ikB~;lgxkeh ,oa vU; vukSipkfjd mikxe* uke ls gSA 

ftlds varxZr lg'kSf{kd fØ;kdykiksa dk D;k vfHkçk; gS\ lg f'k{kk fØ;kdykiksa dk fo|kfFkZ;ksa dh –f"V ls] 

fo|ky; dh –f"V ls rFkk lekt dh –f"V ls D;k vfHkçk; gS\ bu lHkh izR;;ksa dks lkj.kh ds ek/;e ls Li’V 

fd;k x;k gS\ lkFk gh ikB~;&lgxkeh fØ;kdykiksa ds dkSu&dkSu ls çdkj gSa\ budk Hkh foLr̀r lwph çLrqr 

dh x;h gSA ikB~;lgxkeh fØ;kvksa ds lapkyu ds vusdksa fl)kar ftlesa lg;ksx dk fl)kar] igy dk fl)kar] 

fofo/krk dk fl)kar] jkspdrk dk fl)kar] iwoZ fu;kstu dk fl)kar rFkk iwoZ Loh—fr dk fl)kar bR;kfn dk 

o.kZu fd;k x;k gSA blds vfrfjä x`g foKku f'k{k.k esa fofo/k ikB lgxkeh fØ;k,a dkSu&dkSu lh gSa\ budk 

Hkh foLrkj ls o.kZu fn;k x;k gS ftlesa çeq[k :Ik ls lkfgR; fØ;kvksa dk o.kZu ,oa O;k[;k dh x;h gSA 

bdkbZ 08 ^x̀g foKku esa vfHkØfer vuqns'ku* ls lacaf/kr gSA ftlds varxZr f'k{k.k ,oa vuqns'ku fl)kar 

dk foLrr̀ fooj.k çLrqr fd;k x;k gSA f'k{k.k fl)karksa ds {ks=] vuqns'ku fl)karksa dh fo'ks"krk,a] f'k{k.k fl)karksa 

ds vf/kfu;e rFkk bl vf/kfu;e ds varxZr fØ;k'khyrk dk fl)kar] vH;kl dk fl)kar] iqucZyu dk fl)kar] 

uohurk dk fu;e] çR;{khdj.k dk fu;e] Kku O;oLFkk dk fu;e rFkk f'k{kd lw=ksa ds ç;ksx ds fu;e dks 

foLr`r :i esa çLrqr fd;k x;k gSA lkFk gh vfHkØfer vuqns'ku ds vFkZ dks ifjHkk"kk ds ek/;e ls Li"V fd;k 

x;k gSA vfHkØfer vUos"k.k ds ewy rRoksa dks Hkh Li"V fd;k x;k gSA vfHkØfer vuqns'ku ds vusdksa fl)karksa 

;Fkk NksVs va'k esa foHkktu dk fl)kar] Nk= dsaæh;rk dk fl)kar] lfØ; çfrHkkfxrk dk fl)kar] fo|kFkhZ 

Lora=rk dk fl)kar] iqucZyu dk fl)kar] O;ofLFkr lh[kus dk fl)kar] fujarj ewY;kadu dk fl)kar] lh[kus dk 

euksoSKkfud fl)kar bR;kfn dk foLrkj ls çLrqrhdj.k fd;k x;k gSA vfHkØfer vuqns'ku] vuqns'ku ds çdkj 

,oa x`g foKku esa muds vuqç;ksx dks js[kh; vfHkØfer vuqns'ku ds :i esa mnkgj.k lfgr çLrqr fd;k x;k 

gSA 

bdkbZ 09 esa ^x̀g foKku f'k{k.k esa u, mikxe] uSnkfud ,oa mipkjkRed f'k{k.k] fØ;kRed vuqla/kku 

,oa lw{e f'k{k.k* ds fo"k; esa foLrkj ls çdk'k Mkyk x;k gS ftlds varxZr funkRed f'k{k.k dk D;k vfHkçk; 

gS\ funkukRed f'k{k.k ds D;k fl)kar gSa\ funkukRed f'k{k.k dh vusdksa çfof/k;ka dkSu dkSu lh gSa\ mipkjkRed 

f'k{k.k dk D;k vfHkçk; gS\ rFkk fØ;kRed vuqla/kku dh vo/kkj.kk dks ifjHkk"kk ds ek/;e ls Li"V fd;k x;k 

gSA lkFk gh lw{e f'k{k.k dh vo/kkj.kk dks Hkh ifjHkkf"kr fd;k x;k gS rFkk lw{e f'k{k.k dh fo'ks"krkvksa dks crkrs 

gq, lw{e f'k{k.k dh çfØ;k dks ,d lkj.kh ds ek/;e ls çLrqr fd;k x;k gSA lw{e f'k{k.k ds varxZr f'k{k.k ds 

vusdksa dkS'kyksa dks O;k[;kf;r fd;k x;k gSA bl bdkbZ esa vH;kl f'k{k.k gsrq foLr`r ikB ;kstuk dks lqLi"V 

rjhds ls çLrqr fd;k x;k gS] ftldk v/;kiu dj f'k{kkFkhZ vius Kku dkS'ky rFkk n{krk esa ifjektZu dj 

ldrk gSA 
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bdkbZ&7 % x`gfoKku f'k{k.k esa lg'kSf{kd@ikB~;lgxkeh ,oa vU; vukSipkfjd mikxe 

bdkbZ dh lajpuk 

7-1 izLrkouk  

7-2 bdkbZ ds mn~ns'; 

7-3 ikB~; lgxkeh fØ;kdykiksa dk vFkZ] vfHkizk; ,oa egRo 

7-4 ikB~; lgxkeh fØ;kdykiksa ds izdkj 

7-5 ikB~; lgxkeh fØ;kdykiksa ds lapkyu ds fl)kUr 

7-6   x`gfoKku f'k{k.k esa fofo/k ikB~; lgxkeh fØ;kvksa dk iz;ksx 

7-7 lkjka'k 

7-8 vH;kl ds iz'u 

7-9 ppkZ ds fcUnq 

7-10 cks/k iz'uksa ds mRrj 

7-11 dqN mi;ksxh iqLrdsa 

7-1 izLrkouk 

ikB~;Øe esa 'kSf{kd o lg'kSf{kd nksuksa gh izdkj dh fØ;k;sa fo|kfFkZ;ksa ds lokZaxh.k fodkl gsrq vko';d 

gSA lg 'kSf{kd fØ;kdyki tgk¡ 'kSf{kd fØ;kdykiksa ds lEiwjd gSa] ogha ij ikB~;Øe esa mudk LFkku cgqr gh 

vge gS vkSj lHkh fo"k;ksa ds f'k{k.k esa budk vf/kdkf/kd iz;ksx lEHko gSA lg ikB~;Øe fØ;kvksa dk nwljk uke 

ikB~;kUrj lgxkeh fØ;k;sa Hkh gSaA bl bdkbZ esa ge ;g i<+saxs fd x`gfoKku f'k{k.k esa ikB~; lgxkeh fØ;k;sa 

fdl izdkj ls lg;ksxh gks ldrh gSaA 

7-2 bdkbZ ds mn~ns'; 

bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki bl ;ksX; gks tk;saxs fd& 

1- lg'kSf{kd fØ;kdykiksa dk egRo ,oa vFkZ crk ldsaxsA 

2- lg'kSf{kd fØ;kvksa ds fofo/k izdkjksa dk lksnkgj.k o.kZu dj ldsaxsA 

3- x`gfoKku f'k{k.k esa ikB~; lgxkeh fØ;kvksa dh mi;ksfxrk crk ldsaxsA 

7-3 ikB~; lgxkeh fØ;kdykiksa dk vFkZ] vfHkizk; ,oa egRo 

lg'kSf{kd fØ;kdykiksa dks mu fØ;kdykiksa ds :i esa j[kk tk ldrk gS tks ikB~;Øe dk ,d vfHkUu 

vax gS vkSj 'kSf{kd fØ;kdykiksa ds lkFk pyrh gSaA ;s fo|kfFkZ;ksa ds lokZaxh.k fodkl dk dkj.k curh gSaA ;gh 

ikB~; lgxkeh fØ;k;sa gSaA izks0 iBku us Li"V fd;k gS fd ikB~; lgxkeh fØ;k;sa Nk= fØ;kvksa ds dk;ZØeksa dk 

,d egRoiw.kZ laxBu fuekZ.k djrh gS] ftlesa Nk= v/;kidksa ds ekxZ n'kZu ls futh iz;klksa ds vk;kstu ,oa 
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funZs'ku gsrq] mÙkjnkf;Ro dk fuoZkgu djrs gq, izfrHkkx djrs gSaA ;s fo|kfFkZ;ksa dh dk;Z'khyrk] fu.kZ;] fuekZ.k] 

LorU=rk] ;kstuk'khyrk o Lodk;Z ewY;kadu dh fo'ks"krk ls ifjiw.kZ gksrs gSaA 

ek/;fed f'k{kk vk;ksx us bu fØ;kvksa ds fo"k; esa dgk gS& 

^^os fo|ky; fØ;kvksa dk mlh izdkj lefUor vax gS ftl izdkj mudk ikB~;Øeh; dk;Z rFkk muds laxBu gsrq 

mruh gh vf/kd lko/kkuh ,oa iw.kZ fopkj dh vko';drk gksrh gSA** 

ikB~; lgxkeh fØ;kvksa dk fo|ky;h f'k{kk esa vuU; egRo gSA ;g fo|ky;h f'k{kk dh 'kq"d izÑfr lss 

fudkydj euksjatu ls ifjiw.kZ djrs gSaA ikB~;lgxkeh fØ;kdykiksa ds egRo ds vusd ykHk gSa] ftUgsa ge bu 

Jsf.k;ksa esa j[k ldrs gSa& 

1- 'kSf{kd ewY; 

2- euksoSKkfud ewY; 

3- lkekftd ewY; 

4- ukxfjdrk ds ewY;ksa ds fodkl gsrq 

5- 'kkjhfjd fodkl ls lEcfU/kr ewY; 

6- lkaLÑfrd ewY;ksa gsrq 

7- lek;kstu ewY; 

bldks bl izdkj ls Hkh foHkkftr dj ldrs gSaA 

fo|kfFkZ;ksa dh n`f"V esa fo|ky; dh n`f"V ls lekt dh n`f"V ls 

➢  O;fDrRo dk lokZaxh.k fodkl ➢  f'k{k.k mís';ksa dh iwfrZ ➢  usr`Ro 'khyrk dk fodkl 

➢  Hkkoh thou dh rS;kjh ➢  e/kqj lEcU/kksa ds LFkkid ➢  Hkoh ih<+h dk lkekftd 

fodkl 

➢  pkfjf=d n`<+rk ➢  fo|kfFkZ;ksa dk lokZaxh.k 

fodkl gsrq 

➢  f'k{kk o lekt dk lEcU/k 

LFkkiuk 

➢  lek;kstu {kerk dk fodkl ➢  izfrHkkvksa dh igpku o 

lEeku gsrq 

➢  lg;ksx ,oa d#.kk dh Hkkouk 

dk fodkl 

➢  vodk'k dk iw.kZ mi;ksx ➢  ikB~;Øeh; uhjlrk dk 

var 

➢  iztkrU= dh f'k{kk 

➢  LoLFk euksjatu ➢  vuq'kklu LFkkiuk esa 

lgk;d 

➢  lkaLÑfrd ,oa lkekftd 

psruk dk fodkl 

➢  ewy izo`fÙk;ksa dk ekxkZUrjhdj.k ➢  f'k{kd&Nk= lEcU/k 

LFkkiuk 

➢  vUrjkZ"Vªh; ln~Hkko dk fodkl 

➢  #fp;ksa dk fodkl ➢  f'k{kk dks iwjd ds :i 

esa LFkku 

➢  ln~ukxfjdrk dk fodkl 

➢  #fp;ksa dk ifj"dkj ➢  vodk'k ds {k.kksa dk 

iz;ksx 

➢  Hkkoh ih<+h dks n{k cukuk 

➢  lkSUn;Z cks/k ➢  usr`Ro {kerk dk fodkl ➢  n{k ekuoksa dk fuekZ.k 

➢  ewY;ksa dk O;oLFkkiuk ➢  ukxfjdrk ds xq.kksa dk 

fodkl 

➢  ekuork ds xq.kksa dk fodkl 
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➢  ewY;ksa dk ifj"dkj ➢  LoLF; izfr;ksfxrk dk 

fodkl 

➢  lekt dh leL;kvksa ds izfr 

fo|kfFkZ;ksa dks rS;kj djuk 

➢  lkaLÑfrd fodkl ,oa laj{k.k ➢  ekuork ds xq.kksa dk 

fodkl 

➢  lekt dh pqukSfr;ksa dh rS;kjh 

➢  uSfrd fodkl ➢  lkaLÑfrd ,drk dh 

Hkkouk dk fodkl 

➢  lekt o fo|ky; dks lehi 

ykuk 

➢  euksoSKkfud fodkl ➢  /kkfeZd Hkkoukvksa dk 

fodkl 

  

➢  laosxkRed lacks/k     

➢  ekuork ds xq.kksa dk fodkl     

➢  dykRed Hkkoukvksa dk fodkl     

➢  l`tukRedrk fodkl     

➢  vkRekfHkO;fDr dk volj     

➢  O;fDrRo dk fodkl     

ikB~; lgxkeh fØ;k;sa fo|kfFkZ;ksa dh LokLF;] pfj=] #fp;ksa] vfHko`fÙk;ksa] euksjatu dk;Zdq'kyrk rFkk 

[ksy vkfn esa vko';drkvksa dh iwfrZ djrh gSA ;s ikB~;Øe dk vko';d vax ,oa iwjd gSaA 

cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A 

 

1- ikB~;lgxkeh fØ;kdyki fdldk vax gksrs gS\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2- ikB~;lgxkeh fØ;kdykiksa dk fo|ky; ds fy;s D;k egRo gS\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

3- ikB~;lgxkeh fØ;kdyki lekt dks D;k lg;ksx nsrs gaS\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

4- ikB~;lgxkeh fØ;kdyki fo|kfFkZ;ksa dks D;ksa :fpdj yxrs gSa\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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7-4 ikB~; lgxkeh fØ;kdykiksa ds izdkj 

fo|ky; esa fdl izdkj ds ikB~; lgxkeh fØ;kvksa dk lapkyu djsa] ;g mu ifjfLFkfr;ksa ij fuHkZj 

djrk gS tks ml fo|ky; dh gS vkSj ogk¡ ds HkkSfrd o ekuoh; lalk/ku dSls gSaA ewyr% ge lHkh fØ;kvksa dks 

bu :iksa esa j[k ldrs gSaA 

1- 'kkjhfjd fodkl lEcU/kh fØ;k;sa  

1- [ksy&dwn % vkUrfjd fØ;k;sa 

2- lkewfgd ijsM 

3- lkewfgd fMªy 

4- lkbfdy pykuk 

5- rSjuk 

6- dq'rh 

7- ukSdk pykuk 

8- ckxokuh 

9- lSfud f'k{kk ,oa ,u0lh0lh0 

10- O;k;ke 

11- vU; 'kkjhfjd fØ;k;sa 

2-  lkfgfR;d fØ;k;sa  

1- okn&fookn izfr;ksfxrk,¡ 

2- Hkk"k.k&izfr;ksfxrk,¡ 

3- foLrkj Hkk"k.k 

4- dgkuh ys[ku 

5- fucU/k ys[ku 

6- dfork ikB 

7- iz'uksÙkj izfr;ksfxrk 

8- ukVd izfr;ksfxrk 

9- Ldwy if=dk 

3-  'kSf{kd ikB~;kUrj fØ;k;sa&  fofHkUu fo"k;ksa lEcU/kh ifj"knsa] bfrgkl ifj"kn~ vkfnA 

4- dyk lEcU/kh fØ;k;sa 

1- laxhr 

2- yksdxhr 

3- yksdu`R; 
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4- fofo/k ukVdh; izn'kZu 

5- Mªkbax rFkk fp=dyk 

6- Ldwy ltkoV 

7- Ldwy izn'kZuh 

8- ewfrZdyk 

9- QSUlh Mªsl 

10- iq"iksRlo 

11- pkVZ rFkk ekWMy dh jpuk 

12- Ldwy cS.M 

5- QqlZr dh xfrfof/k;k¡  

1- fVdVsa bdV~Bk djuk 

2- flDds bdV~Bs djuk 

3- fp= vkfn dk ,d=hdj.k 

4- ,yce rS;kj djuk 

5- QksVks [khapuk 

6- f'kYi vFkok O;olk;@mRiknu lEcU/kh fØ;k;sa  

1- dkruk 

2- cquuk 

3- jaxuk 

4- flykbZ 

5- diM+k rS;kj djuk 

6- ftYn cka/kuk 

7- feV~Vh ds f[kykSus cukuk 

8- ydM+h ds f[kykSus cukuk 

9- dkMZ&cksMZ dk dk;Z 

10- lkcqu cukuk 

11- peM+s dk dk;Z 

12- Vksdjh cquuk 

13- yqgkj dk dk;Z 

14- jlksbZ dk lkeku cukuk 

7-  euksjatu dh xfrfof/k;k¡  

1- fidfud 

2- igkM+ksa ij p<+uk 
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3- oLrqvksa dk ,d=hdj.k 

8- ukxfjd izf'k{k.k lEcU/kh fØ;k;sa  

1- lgdkjh lfefr 

2- cky lHkk 

3- Ldwy cSad 

4- LFkkuh;] izkUrh; vFkok dsUnzh; laLFkkvksa esa Nk=ksa dks ys tkuk] tSls& xzke iapk;r] ftyk ifj"kn~] 

uxj dk;kZy;] fo/kku lHkk] gkbZ dksVZ vkfnA 

5- lkekftd mRloksa esa Hkkx ysukA 

6- jk"Vªh; rFkk egku fnolksa dk euk;k tkuk] tSls& LorU=rk fnol] x.krU= fnol] xka/kh t;Urh] 

usg: t;Urh] cky&fnol] v/;kid fnol] f'k{kk fnolA 

7- Nk=ksa dh Lok;Ùk 'kklu lfefr 

8- ;qok laln 

9- Ldwy mRloksa dk euk;k tkuk tSls& ikfjrksf"kd forj.kksRlo] HkwriwoZ Nk= la?k vkfnA 

9- lsok lEcU/kh xfrfof/k;k¡  

1- lkewfgd izkFkZuk 

2- izHkkr Qsjh 

3- ckypj vFkok xyZ xkbM 

4- ikl&iM+ksl esa lekt&lsok 

5- xzke i;osZ{kd 

6- izkFkfed fpfdRlk 

7- jsMØkl 

8- Jenku 

9- lkewfgd :i ls [kku&iku 

10- lQkbZ lIrkg 

11- LoPNrk ny 

12- fo'ks"k mRloksa ,oa voljksa ij lsok 

10- cgqeq[kh xfrfof/k;k¡  

1- 'kSf{kd ;k=k 

2- Jenku 

3- HkkSxksfyd] ,sfrgkfld] vkS|ksfxd vFkok lkaLÑfrd LFkkuksa dk Hkze.k] tSls& Hkk[kM+k ukaxy cka/k] 

dqrqc ehukj] ,Vyl lkbfdy oDlZ] jkt?kkV] vejukFk] f=os.kh] ckS) x;k vkfn dh ;k=k 

4- lgdkjh cSad pykuk 

5- ckypj 
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cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A 

5- lkfgfR;d fØ;kvksa dk D;k egRo gS\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

6- dqN dyk lEcU/kh fØ;kvksa dk uke fyf[k;sA 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

7- f'kYi lEcU/kh fØ;k;sa fdl izdkj ds fodkl ds fy;s vko';d gSa\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

7-5 ikB~; lgxkeh fØ;kdykiksa ds lapkyu ds fl)kUr 

ikB~; lgxkeh fØ;kvksa dk iz;ksx ge fo"k; vk/kkfjr f'k{k.k ds fy;s Hkh djrs gSaA 

➢ lg;ksx dk fl)kUr& bl izdkj dh fØ;kvksa dk mi;ksx ge fo|kfFkZ;ksa o f'k{kdksa ds lg;ksx ls gh 

djsaA 

➢ igy dk fl)kUr& bl izdkj dh fØ;kvksa ds lapkyu gsrq f'k{kd o fo|kfFkZ;ksa nksuksa dh igy vko';d 

gSA 

➢ fofo/krk dk fl)kUr& lHkh izdkj dh ikB~; lgxkeh fØ;kvksa dk mís'; i`Fkd gksrk gSA vr% gesa bl 

ckr dk /;ku ges'kk j[kuk pkfg, fd ikB~; lgxkeh fØ;kvksa ds lapkyu esa fofo/krk gksA 

➢ jkspdrk dk fl)kUr& ;s lHkh fØ;k;sa lapkyu djrs le; ;g /;ku jgs fd ;s jkspd gksa vkSj 

ijEijkxr d{kk f'k{k.k ls i`Fkd gksaA 

➢ iwoZ fu;kstu dk fl)kUr& bu fØ;kvksa ds lapkyu ds iwoZ dk iw.kZ fu;kstu vko';d gSA blls ge 

vkxs dh lHkh fØ;k;sa O;ofLFkr djrs gSa vkSj pqukSrh ds fy;s Hkh rS;kj jgrs gSaA 

➢ iwoZ LohÑfr dk fl)kUr& bu fØ;kvksa dks djokus ls iwoZ gesa lEcfU/kr iz'kklu ls LFkku] HkkSfrd] 

ekuoh; ,oa foÙkh; lalk/ku ls lEcfU/kr Lohd`fr ysuh gksxhA 

7-6 x`gfoKku f'k{k.k esa fofo/k ikB~; lgxkeh fØ;kvksa dk iz;ksx 

ikB~; lgxkeh fØ;kdykiksa dks d{kk ds ckgj ds fØ;kdyki ds :i esa tkuk tkrk gS tks fd ikB~;Øe 

dks lEiw.kZ djrh gS vkSj ftUgsa fo|ky; izcU/ku] foÙkh; lgk;rk nsrk gSA ;s vf/kdka'kr% fo|kfFkZ;ksa ds laxBu] 

Dycksa ,oa fo|kFkhZ laLFkkuksa }kjk gh lEikfnr fd;s tkrs gSaA ;s ,sls fØ;kdyki gksrs gSa tks d{kk f'k{k.k ds uhjl 

ikb~;Øe dks Hkh ljl djus esa enn djrs gSa vkSj lkFk gh f'k{kdksa vkSj fo|kfFkZ;ksa nksuksa dks gh ,d u;h ÅtkZ 
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feyrh gSA x`gfoKku fo"k; ds f'k{k.k esa ge fofHkUu lg'kSf{kd fØ;kvksa] fØ;kdykiksa dks iz;ksx esa yk ldrs gSa 

tSls fd& 

lkfgfR;d fØ;k;sa % bu fØ;kvksa ds vUrxZr ge bu 'kh"kZdksa dk f'k{k.k dj ldrs gSa& 

➢ ekrd̀yk] iks"k.k] 'kkjhfjd foKku] x`g lkt&lTtk] ifjokj leqnk; lEcU/k] x`g ctV] ikddyk] 

'kkjhfjd ns[kHkky] LFkkuh; chekfj;ksa ,oa muds funku bR;kfn ij okn&fookn izfr;ksfxrk;sa] fo"k; 

fo'ks"kKksa }kjk O;k[;ku] Hkk"k.k] fucU/k ys[ku] rRdky Hkk"k.k izfr;ksfxrk] ukVd izfr;ksfxrk ,oa Ldwy 

if=dk izdk'ku bR;kfn ds dk;Z fo|kfFkZ;ksa ls djk;k tk ldrk gSA 

➢ 'kkjhfjd fodkl ls lEcfU/kr fØ;k;sa& bu fØ;kvksa ds vUrxZr Nk=kvksa dks Lo;a o ifjokj dsLokLF; o 

iks"k.k dk Kku nsus gsrq mUgsa ;ksx] [ksydwn] lkewfgd fMªy] ckxokuh] O;k;ke] ijsM bR;kfn dk vk;kstu 

djk;k tk;sA blls mUgsa LokLF; dks Bhd j[kus dk O;kogkfjd Kku izkIr gksxkA 

➢ dyk lEcU/kh fØ;k;sa& bu fØ;kvksa ds vUrxZr ge x`gfoKku fo"k; ds bu Hkkxksa ds f'k{k.k dk dk;Z dj 

ldrs gSa& Mªkbax dyk] fp=dyk] leku ltkoV] xg̀ ltkoV] izn'kZuh d{k ltkoV] f'kYi dyk] iq"i 

ltkoV] csdkj oLrq ls lkeku cukuk] ifj/kku ltkoV ,oa rS;kj djus ls lEcfU/kr izfr;ksfxrkvksa dk 

vk;kstu dj Nk=kvksa dks x̀g dyk lkt&lTtk ls lEcfU/kr O;kogkfjd Kku fn;k tk ldrk gSA 

➢ f'kYi dyk ;k mRiknu lEcU/kh fØ;k;sa& bu fØ;kvksa dk egRo ,d dq'ky x`g.kh ds fy;s vR;f/kd gSA 

vr% blds vUrxZr ge LFkkuh; oLrq dk vf/kdkf/kd iz;ksx dj u;h oLrq cukus] cqukbZ] flykbZ] jaxkbZ] 

diM+k rS;kj djuk] ftYn cukuk] f[kykSus cukuk] lkcqu] peM+s] dikl bR;kfn dk dk;Z] jlksbZ dk 

lkeku cukuk ,oa HkksT; inkFkkZsa dks rS;kj djus lEcU/kh fØ;kvksa dks dsfUnzr dj izfr;ksfxrkvksa dk 

vk;kstu dj ldrs gSaA 

➢ ukxfjd izf'k{k.k lEcU/kh fØ;k;sa& x`g foKku fo"k; dk izeq[k mís'; Nk=kvksa dks ,d csgrj x`g 

laHkkyus dh n{krk nsus ds lkFk ukxfjdrk ds leLr xq.kksa dk lekos'k djuk gSA vr% blds fy;s mUgsa 

gesa cky lHkk] Ldwy cSad lapkyu] xzke iapk;r] ftyk ifj"knksa] gkbZdksVZ bR;kfn esa Nk=kvksa dks ys tkuk 

pkfg,A 

Nk=kvksa dh Lok;r 'kklu lfefr dk xBu ,oa izcU/ku djok;k tk;s] ftlls muesa x`g izcU/ku dh 

dyk fodflr gks tk;sA ekWd lalkn ,oa cky laln bR;kfn dk vk;sktu mUgsa csgrj izcU/ku o usr`Ro {kerk ds 

fodkl gsrq djk;k tk ldrk gSA 

lekt lsok ls lEcfU/kr fØ;k;sa& x̀g foKku fo"k; ckfydkvksa dks u dsoy ifjokj oju~ lekt ds fy;s rS;kj 

djrk gSA vr% blds fy;s mUgsa fuEu fØ;k;sa djok;sa& 

➢ Nk=kvksa dk cky?kj ,oa xyZ xkbM lewg cuok;sA 

➢ ikl&iM+ksl esa izHkkrQsjh o izn'kZuh] jSyh fudyok;sa] ftlls fd mUgsa lkekftd leL;k;ksa] vis{kkvksa o 

fLFkfr dk Kku gksA 

➢ lQkbZ lIrkg euok;sa o LoPNrk ny cuok;sa] ftlls fd mUgsa x`g LoPNrk dh vknr fodflr gksaA 

➢ jsMØkl] Jenku ,oa izkFkfed fpfdRlk bR;kfn dk O;kogkfjd Kku nsus ds fy;s mUgsa vko';d LFkkuksa 

dk Hkze.k djok;k tk;sA 

➢ Nk=kvksa dks 'kSf{kd Hkze.k ij ys tkdj mUgsa fofHkUu LFkkuksa dh dyk dk Kku fn;k tk;] ftlls muesa 

Hkh l`tukRedrk mRiUu gksA 

➢ rduhfd Kku o izxfr ls lEcfU/kr izn'kZfu;k¡ yxok;k tk;A 
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➢ lekt dh leL;kvksa ,oa vis{kkvksa ls lEcfU/kr LFkkuh; eqíksa dks izn'kZuh] jSyh ,oa fofo/k izfr;ksfxrkvksa esa 

LFkku fn;k tk;A bu ikB~; oLrqvksa dks ikB~; lgxkeh fØ;kdykiksa }kjk f'k{k.k djrs le; bu ckrksa 

dk /;ku j[ksaA 

➢ bu fØ;kdykiksa dk lrr ,oa O;kid ewY;kadu djuk pkfg,] ftlls fd mudh xq.kkRedrk dks cuk;k 

tk ldsA 

➢  v/;kidksa dks vuko';d gLr{ksi ugha djuk pkfg,A fo|kfFkZ;ksa dks ,d lhek rd LorU=rk nsuk 

pkfg,A 

➢ izR;sd fo|kFkhZ dks izfrHkkx ds fy;s i;kZIr volj ,oa lqfo/kk;sa nh tkuh pkfg,A 

➢ bu dk;ZØeksa dks Ldwy le; esa gh j[kk tkuk pkfg,A 

➢ bu fØ;kdykiksa dks fo|ky; dh okf"kZd ,oa lkIrkfgd fØ;kdyki le; lkfj.kh esa LFkku fn;k tkuk 

pkfg,] ftlls fd bu fØ;kdykiksa dks f'k{kd o f'k{kkFkhZ nksuksa gh egRo iznku djsaA 

➢ bu dk;ZØeksa dh okf"kZd ;kstuk cukuh pkfg;s] ftlls fd f'k{kd bUgsa le; ij O;ofLFkr fd;k tk 

ldsA buesa gksus okys O;; dk izcU/ku Hkh fd;k tkuk pkfg,A 

➢ bu dk;ZØeksa esa izfrHkkx gsrq fo|kfFkZ;ksa dks mRlkfgr djsa] rHkh bu fØ;kdykiksa ds lEiw.kZ mís'; iwjs 

fd;s tk ldsaA 

➢ ,slh lgikBh fØ;kvksa dh jpuk dhft;s] tks ikB~;Øe ls lEcfU/kr gksaA 

➢ bu fØ;kdykiksa ds ek/;e ls fo|kfFkZ;ksa dh leL;kvksa dk iw.kZ funku fd;k tk;sA 

 

 

cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A 

8- lekt ls lEcfU/kr dkSu&dkSu lh fØ;k;sa ikB~; lgxkeh fØ;kvksa esa lfEefyr gSa\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

9- ikB~;lgxkeh fØ;kvksa ds vk;kstu ds i'pkr~ ewY;kadu D;ksa vko';d gS\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

10- ikB~;lgxkeh fØ;kvksa ds ek/;e ls x`gfoKku f'k{k.k dk D;k ykHk gksxk\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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7-7 lkjka'k 

ikB~; lgxkeh fØ;kvksa dk fo|ky;h f'k{kk esa vuU; egRo gSA ;g fo|ky;h f'k{kk dh 'kq"d izÑfr lss 

fudkydj euksjatu ls ifjiw.kZ djrs gSaA ikB~;lgxkeh fØ;kdykiksa ds vusd ykHk gSa] ftUgsa ge bu Jsf.k;ksa esa 

j[k ldrs gSa& 

1- 'kSf{kd ewY; 

2- euksoSKkfud ewY; 

3- lkekftd ewY; 

4- ukxfjdrk ds ewY;ksa ds fodkl gsrq 

5- 'kkjhfjd fodkl ls lEcfU/kr ewY; 

6- lkaLÑfrd ewY;ksa gsrq 

7- lek;kstu ewY; 

ikB~; lgxkeh fØ;kdykiksa ds izdkj 

1-  'kkjhfjd fodkl lEcU/kh fØ;k;sa  

2-  lkfgfR;d fØ;k;sa % 

3-  'kSf{kd ikB~;kUrj fØ;k;sa  

4-  dyk lEcU/kh fØ;k;sa 

5- QqlZr dh xfrfof/k;k¡  

6-  f'kYi vFkok O;olk;@mRiknu lEcU/kh fØ;k;sa  

7-   euksjatu dh xfrfof/k;k¡  

8-  ukxfjd izf'k{k.k lEcU/kh fØ;k;sa  

9-  lsok lEcU/kh xfrfof/k;k¡  

10-  cgqeq[kh xfrfof/k;k¡  

ikB~; lgxkeh fØ;kvksa ds lapkyu ds fl)kUr  

lg;ksx dk fl)kUr  

igy dk fl)kUr  

fofo/krk dk fl)kUr  

jkspdrk dk fl)kUr  

iwoZ fu;kstu dk fl)kUr  

iwoZ LohÑfr dk fl)kUr   

x`gfoKku f'k{k.k esa fofo/k ikB~; lgxkeh fØ;kvksa dk iz;ksx 

lkfgfR;d fØ;k;sa % bu fØ;kvksa esa vUrxZr ge bu 'kh"kZdksa dk f'k{k.k dj ldrs gSa& 

➢ ekrd̀yk] iks"k.k] 'kkjhfjd foKku] iks"k.k] x`g lkt&lTtk] ifjokj leqnk; lEcU/k] x`g ctV] ikddyk] 

'kkjhfjd ns[kHkky] LFkkuh; chekfj;ksa ,oa muds funku bR;kfn ij okn&fookn izfr;ksfxrk;sa] fo"k; 
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fo'ks"kKksa }kjk O;k[;ku] Hkk"k.k] fucU/k ys[ku] rRdky Hkk"k.k izfr;ksfxrk] ukVd izfr;ksfxrk ,oa Ldwy 

if=dk izdk'ku bR;kfn ds dk;Z fo|kfFkZ;ksa ls djk;k tk ldrk gSA 

➢ 'kkjhfjd fodkl ls lEcfU/kr fØ;k;sa& bu fØ;kvksa ds vUrxZr Nk=kvksa dks Lo;a o ifjokj dsLokLF; o 

iks"k.k dk Kku nsus gsrq mUgsa ;ksx] [ksydwn] lkewfgd fMªy] ckxokuh] O;k;ke] ijsM bR;kfn dk vk;kstu 

djk;k tk;sA blls mUgsa LokLF; dks Bhd j[kus dk O;kogkfjd Kku izkIr gksxkA 

➢ dyk lEcU/kh fØ;k;sa& bu fØ;kvksa ds vUrxZr ge x`gfoKku fo"k; ds bu Hkkxksa ds f'k{k.k dk dk;Z dj 

ldrs gSa& Mªkbax dyk] fp=dyk] leku ltkoV] xg̀ ltkoV] izn'kZuh d{k ltkoV] f'kYi dyk] iq"i 

ltkoV] csdkj oLrq ls lkeku cukuk] ifj/kku ltkoV ,oa rS;kj djus ls lEcfU/kr izfr;ksfxrkvksa dk 

vk;kstu dj Nk=kvksa dks x̀g dyk lkt&lTtk ls lEcfU/kr O;kogkfjd Kku fn;k tk ldrk gSA 

➢ f'kYi dyk ;k mRiknu lEcU/kh fØ;k;sa& bu fØ;kvksa dk egRo ,d dq'ky x`g.kh ds fy; vR;f/kd gSA 

vr% blds vUrxZr ge LFkkuh; oLrq dk vf/kdkf/kd iz;ksx dj u;h oLrq cukus] cqukbZ] flykbZ] jaxkbZ] 

diM+k rS;kj djuk] ftYn cukuk] f[kykSus cukuk] lkcqu] peM+s] dikl bR;kfn dk dk;Z] jlksbZ dk 

lkeku cukuk ,oa HkksT; inkFkkZsa dks rS;kj djus lEcU/kh fØ;kvksa dks dsfUnzr dj izfr;ksfxrkvksa dk 

vk;kstu dj ldrs gSaA 

➢ ukxfjd izf'k{k.k lEcU/kh fØ;k;sa& x`g foKku fo"k; dk izeq[k mís'; Nk=kvksa dks ,d csgrj x`g 

laHkkyus dks n{krk nsus ds lkFk ukxfjdrk ds leLr xq.kksa dk lekos'k djuk gSA vr% blds fy;s mUgsa 

ge cky lHkk] Ldwy cSad lapkyu] xzke iapk;r] ftyk ifj"knksa] gkbZdksVZ bR;kfn esa Nk=kvksa dks ys tkuk 

pkfg,A 

Nk=kvksa dh Lok;r 'kklu lfefr dk xBu ,oa izcU/ku djok;k tk;s] ftlls muesa x`g izcU/ku dh 

dyk fodflr gks tk;sA ekWd lalkn ,oa cky laln bR;kfn dk vk;sktu mUgsa csgrj izcU/ku o usr`Ro {kerk ds 

fodkl gsrq djk;k tk ldrk gSA 

➢ lekt lsok ls lEcfu/kr fØ;k;sa& x`g foKku fo"k; ckfydkvksa dks u dsoy ifjokj oju~ lekt ds fy;s 

rS;kj djrk gSA vr% blds fy;s mUgsa fuEu fØ;k;sa djok;sa& 

➢ Nk=kvksa dk ckyij ,oa xyZ xkbM lewg cuok;sA 

➢ ikl&iM+ksl esa izHkkrQsjh o izn'kZuh o jSyh fudyok;sa] ftlls fd mUgsa lkekftd leL;k;sa] vis{kk;sa o 

fLFkfr dk Kku gksA 

➢ lQkbZ lIrkg euok;sa o LoPNrk ny cuok;sa] ftlls fd mUgsa x`g LoPNrk dh vknr fodflr gksaA 

➢ jsMØkl] Jenku ,oa izkFkfed fpfdRlk bR;kfn dk O;kogkfjd Kku nsus ds fy;s mUgsa vko';d LFkkuksa 

dk Hkze.k djok;k tk;sA 

➢ Nk=kvksa dks 'kSf{kd Hkze.k ij ys tkdj mUgsa fofHkUu LFkkuksa dh dyk dk Kku fn;k tk;] ftlls muesa 

Hkh l`tukRedrk mRiUu gksA 

7-8 vH;kl ds iz'u 

1- x`gfoKku fo"k; ds dqN ikB~; lgxkeh fØ;kvksa dh lwph cukb;sA 

2- x`gfoKku fo"k; ds ikB~; lgxkeh fØ;kvksa ds lapkyu fd fl)karksa dh O;k[;k dhft,A 
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7-9 ppkZ ds fcUnq 

1- ikB~; lgxkeh fØ;k;sa dkSu&dkSu lh gSa vkSj fo|ky; ds ikB~;Øe esa bUgsa LFkku D;ksa fn;k tkuk pkfg,\ 

ppkZ dhft,A 

7-10 cks/k iz'uksa ds mRrj 

1-  ikB~;Øe dk vax gksrs gSaA 

2- :fpdj o f'k{k.k mn~ns';ksa dh iwfrZ gsrqA 

3- fo|ky; o lekt dks lehi] lkaLd`frd o lkekftd xq.kksa dk fodklA 

4- uohurk ykdj uhjlrk lekIr djrs gSA 

5- Hkk’kk lEcU/kh dkS'ky dk fodklA 

6- fp=dyk] isfUVaxA 

7- O;olkf;d dkS'kyA 

8- ,u0lh0lh0] ,u0,l0,l0] LdkmV xkbZM jSyh] izn'kZuh tkx:drk vfHk;kuA 

9- dfe;ksa ds lq/kkj gsrqA 

10- :fp o cks/kxE; cukus gsrqA 

7-11 dqN mi;ksxh iqLrdsa 

•  'kSjh ,oa JhokLro ¼2012&13½ % x̀g foKku f'k{k.k vxzoky ifCyds'ku] lat; Iysl] vkxjk&2 

•  'kekZ ,oa lDlsuk ¼2012½ % x̀g foKku f'k{k.k] vkj0 yky cqd fMiks] esjB&01 

•  'kSjh] th0ih0 % x̀g O;oLFkk ,oa x̀g dyk] fouksn iqLrd efUnj] vkxjkA 
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bdkbZ& 8 % x`gfoKku esa vuqns'ku 

bdkbZ dh lajpuk 

8-1 izLrkouk 

8-2 bdkbZ ds mís';   

8-3 f'k{k.k ,oa vuqns'ku fl)kar 

8-4    vfHkØfer vuqns'ku dk vFkZ 

8-5 ;kstukc) vuqns'ku dh i`"BHkwfe 

8-6 vfHkØfer vuqns'ku ds fl)kUr 

6-7 vfHkØfer vuqns'ku ds izdkj ,oa x`gfoKku esa mi;ksx 

8-8 lkjka'k 

8-9 vH;kl ds iz'u 

8-10 ppkZ ds fcUnq 

8-11 cks/k iz'uksa ds mÙkj 

8-12 dqN mi;ksxh iqLrdsa 

8-1 izLrkouk 

orZeku le; esa lh[kus o fl[kkus ds Lo:iksa dks ,d u;k vk;ke nsus dk iz;kl fuR; py jgk gSA 

f'k{k.k esa uokpkjksa dks iz;ksx dk ncko v/;kidksa ij gSA oSKkfud ;qx esa vfHkØfer v/;;u ij cgqr vf/kd cy 

fn;k tk jgk gSA dEI;wVj ,oa e'khuksa ds ;qx esa bl ckr dks leFkZu izkIr gS fd ckyd dks vius le; {kerk o 

LosPNk ls lh[kus dk volj fn;k tk;sA tc e'khuksa }kjk f'k{k.k fd;k tkrk gS] rc og f'k{k.k e'khu dgykrh 

gSA bl bdkbZ esa ge x`g foKku fo"k; esa ;kstukc) f'k{k.k ds fo"k; esa foLrkj ls v/;;u djsaxsA 

8-2 bdkbZ ds mn~ns'; 

bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki bl ;ksX; gks tk;saxs fd& 

1- vfHkØfer vuqns'ku dk vFkZ ,oa lEizR;; crk ldsaxsA  

2- vfHkØfer vuqns'ku dh fo'ks"krkvksa ,oa ewy fl)kUrksa dh foospuk dj ldsaxsA 

3- vfHkØfer vuqns'ku ds izdkjksa dks lksnkgj.k o.kZu dj ldsaxsA 

8-3 f'k{k.k ,oa vuqns'ku fl)kUr 

euksoSKkfud f'k{k.k fl)kUrksa dks fodflr djus ds fy;s vusd f'k{kkfonksa us vusd iz;kl fd;s gSaA ,u- 

,y- xst us nks izdkj ds f'k{k.k fl)kUrksa dk myys[k fd;k gS& 

1- os tks f'k{kd ds O;ogkj ls lEcfU/kr gksaA 

2- os tks fo|kfFkZ;ksa ds O;ogkj ls lEcfU/kr gksaA 
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f'k{k.k fl)kUrksa dh lgk;rk ls f'k{kdksa }kjk vius f'k{k.k ds fu;kstu iwoZ dFku rFkk fu;a=.k esa o`f) 

dh tk ldrh gSA f'k{k.k fl)kUr ls f'k{k.k ds fufgr pjksa dk cks/k gksrk gS vkSj mUgsa f'k{k.k O;oLFkk ds fy;s 

fn'kk feyrh gSA fl)kUr f'k{k.k ds cgqi{kh; Lo:iksa dk Hkh cks/k djkrs gSaA blds }kjk gh f'k{k.k ds fofo/k Lrjksa 

dk cks/k gksrk gSA 

f'k{k.k fl)kUr vf/kxe o f'k{k.k ds lglEcU/k dh O;k[;k djrs gsaA f'k{k.k fl)kUr ls gh fo|kfFkZ;ksa 

dks f'k{k.k dh izÑfr dk cks/k djk;k tkrk gSA f'k{k.k dh leL;kvksa ds 'kks/k dk;Z ds fy;s f'k{k.k fl)kUrksa }kjk 

gh oSKkfud vk/kkj iznku djrs gsaA buds }kjk gh f'k{k.k ds fu;kstu] O;oLFkk rFkk ewY;kadu ds fy;s oSKkfud 

vk/kkj iznku djrs gSaA ;s f'k{kd dks izHkkoh'kkyh cukrs gSa] D;ksafd f'k{k.k esa Hkjiwj lg;ksx nsrs gSaA 

f'k{k.k fl)kUrksa ds {ks=& f'k{k.k ftruh ljy izfØ;k fn[krh gS] mruh ljy izfØ;k gS ugha] ;g ,d tfVy 

izfØ;k gSA f'k{k.k dyk o foKku nksuksa gSA blhfy;s mlds fl)kUr ,oa O;kogkfjd nksuksa i{k gSaA f'k{k.k izfØ;k 

ds nksuksa izeq[k rRo gS& ikB~;oLrq ,oa lEizs"k.kA igyk rRo vuqns'ku ;k f'k{k.k fl)kUr dgykrk gS rks nwljh 

vksj nwljk rRo f'k{kd O;ogkj fl)kUr dgykrk gSA 

djfyax ¼1965½ us f'k{k.k fl)kUrksa dh ifjHkk"kk bl izdkj ls nh gS& 

^^f'k{k.k dh ifjHkk"kk] ifjdYiuk;sa rFkk lEcfU/kr pjksa dh O;k[;k fl)kUr esa fufgr gksrh gS] ftlls f'k{k.k 

izR;; dks Øec) :i esa izLrqr fd;k tkrk gSA pjksa ds lEc) dk fof'k"Vhdj.k f'k{k.k ds mís';ksa dh O;k[;k 

djus rFkk mlds lEcU/k esa iwoZ dFku ds fy;s fd;k tkrk gSA 

xkjMu us 1968 esa vuqns'ku fl)kUrksa dk izfriknu fd;k rFkk mlds izeq[k rRo fuEufyf[kr crk;s gSa& 

1- vuqns'ku dh detksfj;ksa dks bafxr djrs gq, mldh lhek dk fu/kkZj.k djuk pkfg;sA 

2- vkUrfjd fo'oluh;rk gksuk pkfg;sA 

3- vuqns'ku fl)kUrksa dks xq.kkRed la'ys"k.k Lrj ij izLrqr djuk pkfg;sA  

vuqns'ku fl)kUrksa dh fo'ks"krk;sa& ts0 czwuj us vuqns'kukRed fl)kUrksa dh fuEu fo'ks"krkvksa dk mYys[k fd;k 

gS& 

1- ;g mipkjkRed gksrk gS vkSj vf/kd izHkko'kkyh fof/k;ksa o ;qfDr;ksa dk mYys[k djrk gSA] ftlls mís';ksa 

dh izkfIr dh tk ldsA 

2- ;g lkekU; ifjfLFkfr;ksa esa izfrikfnr fd;s tkrs gSa] blds lkFk gh lkekU;hjd.k gsrq mPp Lrj ds 

ekun.M o mudks izkIr djus gsrq ifjfLFkfr;ksa dks izLrqr djrk gSA 

3- ;s vf/kxe fl)kUrksa ds tSls gh gksrs gSaA 

4- lh[kus ds vuqHkoksa dks O;kogkfjd :i esa ns[kk tk ldrk gSA 

4- ;g Kku ds Lo:i ds fu/kkZfjr djus gsrq fn'kk iznku djrs gSa] ftls fo|kFkhZ lqxerk ls vuqHko dj 

ldsA 

5- vuqns'ku fl)kUr iqucZyu dks fof'k"V o leqfpr :i esa iz;qDr djus ds fy;s fn'kk iznku djrs gSaA 

f'k{k.k fl)kUrksa ds vf/kfu;e& f'k{k.k fl)kUrksa ds fuEu vf/kfu;e gSa] ftUgsa ge f'k{k.k esa iz;ksx dj ldrs gSaA 

fØ;k'khyrk dk fl)kUr& f'k{k.k djrs le; fo|kfFkZ;ksa dks fØ;k'khy j[ksa] rHkh mUgsa f'k{k.k esa #fp vk;sxh vkSj 

os vuq'kkflr jgsaxsA 

vH;kl dk fl)kUr& f'k{k.k esa fo|kfFkZ;ksa dks izLrqrhdj.k ds fy;s vH;kl dk volj nhft;sA mUgsa x`gdk;Z 

rFkk iqLrdky; vkfn dh lqfo/kk nh tkuh pkfg;sA x`gfoKku esa Hkh iz;ksx djds vH;kl djds lh[kus dk volj 

nhft;sA 
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iqucZyu dk fl)kUr& fo|kfFkZ;ksa ds lgh O;ogkjksa dks iqucZyu nhft;s] ftlls os izsfjr gksdj vkxs Hkh mldh 

iqujko`fÙk djsaA 

uohurk dk fu;e& ikB~;oLrq o f'k{k.k izfof/k ,slh gksuh pkfg;s fd og ges'kk uohu yxs] ftlls fo|kFkhZ dh 

ftKklk cuh jgsA 

izR;{khdj.k dk fu;e& fo|kfFkZ;ksa dks f'k{k.k ds le; vko';drkuqlkj izR;{khdj.k dh lqfo/kk iznku dhft;s] 

blls mudks lh[kus esa vf/kd lqfo/kk gksxhA 

Kku O;oLFkk dk fu;e& f'k{k.k }kjk iznku fd;s tkus okyk Kku O;ofLFkr gksuk pkfg,] ftlls fd fo|kFkhZ 

vius vf/kxe dks Hkh O;ofLFkr dj ldsA 

f'k{k.k lw=ksa ds iz;ksx dk fu;e& f'k{k.k esa vki f'k{k.k lw=ksa dk iz;ksx vo'; djsaA f'k{k.k lw= eq[;r% 

euksoSKkfud fl)kUrksa ij vk/kkfjr fu;e gS tks fd euq"; ds efLr"d esa lh[kus ds lkekU; fu;eksa ls izfrikfnr 

fd;s x;s gSaA eq[; :i ls f'k{k.k esa iz;ksx fd;s tkus okys f'k{k.k lw= gSa& 

➢ Kkr ls vKkr dh vksj 

➢ LFkwy ls lw{e dh vksj 

➢ ljy ls dfBu dh vksj 

➢ izR;{k ls vizR;{k dh vksj 

➢ iw.kZ ls va'k dh vksj 

➢ vfuf'pr ls fuf'pr dh vksj 

➢ fo'ys"k.k ls la'ys"k.k dh vksj 

➢ fof'k"V ls lkekU; dh vksj 

➢ vuqHkwr ls ;qfDr;qDr dh vksj 

➢ euksoSKkfud ls rkfdZd Øe dh vksj 

➢ vkxeu ls fuxeu dh vksjA 

fdlh Hkh fo"k; ds f'k{kd ds fy;s ;g vko';d gS fd og bu lw=ksa dk Hkyh&Hkk¡fr Kku izkIr dj ys] 

D;ksafd ;s lw= f'k{k.k izfØ;k ds leqfpr fodkl ,oa izHkko dh n`f"V ls vf/kd egRo j[krs gSaA 

8-4 vfHkØfer vuqns'ku dk vFkZ 

cgqr le; iwoZ FkkuZMkbd uke euksoSKkfud us Li"V dj fn;k Fkk fd ikB~;iqLrdsa vf/kdrj ;g crkrh 

gSa fd fo|kfFkZ;ksa dh D;k v/;;u vknrsa cuk;h tk;s] ij mUgsa cukus dk dksbZ vH;kl ugha nsrh] ijUrq 

vko';drk rks bl ckr dh gS fd vfHkizsj.kk o lg;ksx gj Lrj ij vko';drkuqlkj fn;k tk;sA FkkuZMkbd us 

vkSj Hkh Li"V ladsr fn;k fd& 

**;fn fdlh e'khuh peRdkj ds if.kkeLo:i ,d iqLrd dks bl izdkj ls cuk;k tk;] ftlesa ,d iwjs 

i`"B ij dk;Z djus ds i'pkr~ nwljk i`"B fn[kkbZ nsus yxs] blh izdkj gksrk jgsA iqLrdsa vyx&vyx i`"Bksa esa nh 

tk;sa] ,d le; esa ,d i`"B bR;kfn vkSj iqLrdsa bl izdkj la;ksftr dh tk;sa fd fo|kFkhZ mlh le; gkfu 

mBk;sa] tc og mudk nq:i;ksx djsA ,slh iqLrdsa lHkh fo"k;ksa  esa cuk;h tkuh pkfg,A** 

f'k{k.k e'khuksa dh vko';drk orZeku ds vk/kqfud ;qx dh vko';drk gSA gekjs iwokZuqeku ls Hkh vf/kd 

rsth ls oSKkfud Kku dk foLrkj gks jgk gSA vkt dk gekjk Kku dy ds vkfo"dkjksa dh dlkSVh esa fiNM+ 

tkrk gSA blhfy, gesa Kku ds foLQksV ds bl ;qx esa vf/kxe dh uohu izfof/k;ksa dks volj nsuk gh gksxk tks 

fd O;ofLFkr ,oa ;kstukc) vf/kxe dks lg;ksx ns ldsA 
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➢ vfHkØfer vuqns'ku dh ifjHkk"kk& 

,Mxj Msy& vfHkØfer vuqns'ku ,d O;ofLFkr inksa dk Øfed Lo;a vuqnsf'kr dk;ZØe gS] ftldk 

mís'; dfFkr O;ogkj ds lh[kus dks fuf'pr djrk gSA 

tsEl bZ0 ,fLip ,oa fcy fofy;e& vfHkØfer vuqHkoksa dk ,d fu;ksftr Øe gS tks fd míhid& 

vuqfØ;k lEcU/kksa dks izoh.krk dh vksj ys tkrk gSA 

LVksQy ds vuqlkj& Kku ds NksVs va'kksa dks ,d rkfdZd Øe esa O;ofLFkr djus dks vfHkØe ,oa bl 

izfØ;k dks vfHkØfer vuqns'ku dgrs gSaA 

➢ ;kstukc)hdj.k D;k gS& 

f'k{k.k lkexzh dks ,d iqLrd vFkok e'khu }kjk iz;ksx djus gsrq O;ofLFkr djukA i<+kbZ tkus okyh 

lkexzh dks NksVs&NksVs inksa esa foHkkftr djds i<+us gsrq volj fn;k tkrk gSA blesa fo|kFkhZ ,d i`"B dks i<+us 

ds i'pkr~ gh nwljk i`"B [kksyrk gS vkSj Kku ds ,d in dks iwjk djrk gSA f'k{k.k e'khu esa Kku ,d dkMZ esa 

vafdr jgrk gS vkSj fo|kFkhZ Kku izkIr dj ewY;kadu gsrq cVu nckrk gS vkSj fQj mÙkj fy[krk gSA gjs cYc 

tyus ij lgh vkSj yky cÙkh tyus ij xyr dk funZs'k feyrk gSA gjk ls lgh dk ladsr feyus ij nwljk in 

le{k mifLFkr gks tkrk gSA ;kstukc)hdj.k esa lEiw.kZ fo"k;oLrq dks fo|kFkhZ dh #fp Lrj ,oa vf/kxe {kerk ds 

vk/kkj ij foHkkftr fd;k tkrk gS vkSj ogh fo"k; oLrq dks rkfdZd o euksoSKkfud :i esa izLrqr fd;k tkrk 

gSA fo|kFkhZ /khjs&/khjs lgt ls dfBu] Kkr ls vKku] izR;{k ;s vizR;{k dh vksj c<+rk gS] ftlls fd mldk 

efLr"d vkxs tkudkjh izkIr djus gsrq rS;kj gksrk tkrk gSA izR;sd u;k in rc fo|kFkhZ ds le{k mifLFkr gksrk 

gS tcfd og lgh izfrfØ;k mifLFkr djrk gSA blesa& 

➢ fo|kFkhZ 'kuS% 'kuS% izfrfØ;k nsrs gq, vkxs c<+rk gSA 

➢ vkxs c<+us gsrq mldks izkIr Kku dk ewY;kadu Hkh gksrk tkrk gSA 

➢ fdlh in dks fo|kFkhZ [kkyh ugha NksM+sxkA 

➢ fo|kFkhZ dks izfrfØ;k djus ds lkFk iq"Vhdj.k feyrk tkrk gSA 

➢ fo|kFkhZ fdlh Hkh in dks ugha NksM+ ikrk gSA 

➢ lgh o xyr dk irk yx tkus ls fo|kFkhZ dks lgh djus gsrq izsj.kk feyrh gSA 

vfHkØfer vuqns'ku ds ewy rRo& vfHkØfer vuqns'ku iw.kZr;k euksOkSKkfud fl)kUrksa ij vk/kkfjr gSA bls 

le>us ds fy;s blds rRoksa dk Kku vko';d gSA  

• míhiu ,oa vuqfØ;k 

• O;ogkj ,oa O;ogkj Ük`a[kyk 

• iqucZyu ,oa mlds :i 

• izfriqf"V 

• míhiu fu;a=.k 

• funZsf'kr [kkst 

• lkekU;hdj.k 

• Øekuqlkj izxfr 

• mÙkjksÙkj yxko 
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• funku ,oa mipkj 

• vojksg Ük`a[kyk 

• vfHkØfer ikB~;oLrq 

• Nk= dsfUnzr vuqns'ku 

míhiu ,oa vuqfØ;k& vfHkØfer vuqns'ku ikB~;oLrq dks NksVs&NksVs inksa esa ckaVdj v/;;u&v/;kiu 

dk dk;Z djrk gS vkSj Nk= ds le{k visf{kr vuqfØ;k ds fy;s volj mRiUu djrk gSA lfØ; O;ogkj 

esa míhiu ds vuq:i vuqfØ;k dk izk:i fuf'pr ugha fd;k tk ldrk gSA 

O;ogkj dh Ük`aa[kyk& vfHkØfer vuqns'ku esa f'k{kkFkhZ vafre O;ogkjksa ls lEcfU/kr vuqfØ;k djrk gSA 

fdlh Nk= dk leLr O;ogkj dbZ izdkj dh O;ogkj Ük`a[kykvksa ls curk gS vkSj O;ogkj f'k{k.k mís';ksa 

ls lEcfU/kr gksrs gSaA fo|kFkhZ O;ogkj Ükà[kyk esas rhu izdkj ds O;ogkj djrs gsa& ldy foHksnhÑr 

O;ogkj] Øec) O;ogkj] Lo/kkfjr O;ogkjA 

iqucZyu& bldk lEcU/k okrkoj.k dh ?kVukvksa ls gksrk gS] tks vuqfØ;k ds djus dh lEHkkouk esa o`f) 

djrh gSA uohu O;ogkj ,oa O;ogkj ds :i esa cnyko míhiu ls cfyr vuqfØ;kvksa ij fuHkZj djrk gSA 

ckyd nks izdkj ds iqucZyu izkIr djrs gSa& 

1- lrr~ iqucZyu& izR;sd le; vuqfØ;k djus ij ikrk gSA 

2- lfojke iqucZyu& izR;sd vuqfØ;k ij iqucZyu u gksdj dqN ij iqucZyu izkIr dj fn;k tkrk 

gSA 

izfriqf"V& vfHkØfer vuqns'ku esa lgh vuqfØ;k iqucZyu dk dk;Z djrh gS] ftls Kku dk ifj.kke dgk 

tk ldrk gSA Nk= dh vuqfØ;k dks rRdky iqf"V izkIr gksrh gS vkSj Nk= iqucZyu gksdj u;s Kku 

izkfIr dh vksj c<+ tkrk gSA 

míhiu fu;a=.k& míhiu ds izfr Nk= dh vuqfØ;k lqfuf'pr gksrh gS vkSj ;gh vuqfØ;k;sa Nk= dks 

vkxs c<+us esa lgk;rk nsrh gSA iwoZ O;ogkj Ük`a[kyk vkxs ds míhiuksa dks vuqfØ;k esa lgk;rk djrh gSA 

funZsf'kr [kkst& bls vuqcks/ku izR;; Hkh dgk tkrk gSA f'k{kkFkhZ izR;sd in ds fy;s uohu vuqfØ;k 

djrk gS vkSj vfrfjDr míhiu dk iz;ksx djrk gS] ftls vuqcks/kd dgrs gSaA ;s Nk=ksa dks u;h vuqfØ;k 

djus esa lg;ksx djrs gSaA 

lkekU;hdj.k& vusd míhidksa ds fufgrkFkZ fudkydj ,d vuqfØ;k gh lkekU;hdj.k dgykrh gSA 

vfHkØfer vuqns'ku esa Nk=ksa ds tfVy O;ogkjksa dk fodkl lkekU;hd.k dh ifjfLFkfr esa gh fd;k tkrk 

gSA 

Øekuqlkj izxfr& vuqns'ku esa Nk=ksa NksVs ifjorZu ykus ds fy;s funZsf'kr fd;k tkrk gS vkSj ;g /;ku 

j[kk tkrk gS fd fo|kFkhZ lgh vuqfØ;k djrs gq, tfVy O;ogkjksa dk fodkl djsA 

mÙkjksÙkj yxko& vfHkØfer vuqns'ku esa izR;sd bdkbZ nwljs ds lehi gksrh gS vkSj blls lEcfU/kr 

vuqfØ;k Hkh fo|kFkhZ dks vafre O;ogkj ds djhc ykrh gSA 

funku o mipkj& vfHkØfer vuqns'ku esa fo|kfFkZ;ksa dh O;fDrxr fHkUurkvksa dks cy nsrs gq, mldh 

vko';drkvksa o detksfj;ksa ds vuqlkj mipkjkRed vuqns'ku fn;k tkrk gSA 

vojksg Ük`a[kyk& vfHkØfer vuqns'ku esa vf/kxe izfØ;k ds fy;s vkjksg Ük`a[kyk dk vuqlj.k fd;k tkrk 

gS] ftlesa Lokeh in vUr esa o vkfn ij vkjEHk esa gksrk gSA 

vfHkØfer ikB~;iqLrd& bl ikB~;iqLrd dk fuekZ.k vf/kxe ds fl)kUrksa o vf/kfu;eksa ds vk/kkj ij 

fd;k tkrk gSA Ük̀a[kyk vfHkØfed vuqns'ku esa ikB~;oLrq dks NksVs&NksVs inksa esa izLrqr fd;k tkrk gS] 
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tcfd 'kk[kh; esa Ük`a[kykc)rk ugha gksrhA 'kk[kkvksa dh Hkk¡fr in vkil esa tqM+s gksrs gSa rks vf/kxe esa  

vojksg Ük`a[kyk dk vuqlkj.k fd;k tkrk gSA 

cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A 

1- vfHkØfer vuqns'ku dk D;k vfHkizk; gS\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2- lEiw.kZ f'k{k.k lkexzh dks NksVs&NksVs inksa esa D;ksa foHkkftr fd;k tkrk gS\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

3- fo|kFkhZ lh[krs gq, vkxs dc c<+rk gS\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

8-5 ;kstukc) vuqns'ku dh i`"BHkwfe 

Kku ds foLQksV ;qx esa vkt dk i<+k gqvk Kku dy iqjkuk gSA pkjks rjQ vkfo"dkjksa us ekuo thou 

dks lqfo/kkvksa ls Hkj fn;k vkSj Lo:i gh cny fn;kA ;s vkfo"dkj dh egd ,oa vfLrRoksa us d{kkvksa dks Hkh 

izHkkfor fd;k gSA v/;;u&v/;kiu dks u;k vk;ke ,oa Lo:i feyuk izkjEHk gks x;kA lh[kus o fl[kkus nksuksa 

ds Lo:i dks gh O;ofLFkr djus dk iz;kl izkjEHk gqvkA oSls rks vuqHko fd;k tk;s fd ;kstukc) f'k{k.k dk 

izkjEHk lqdjkr ds le; ls gqvk] D;ksafd lqdjkrh fof/k blh vksj bafxr djrh gS] ftlesa iz'u iwNdj ml vksj 

ys tk;k tkrk gS] ftls mls tkuuk gS vkSj blds lkFk gh vf/kxe o cks/k dk ewY;kadu Hkh gks tkrk FkkA 18oha 

lnh ds vf/kdka'k euksoSKkfud lh[kus&fl[kkus dh fo/kk esa ØkfUrdkjh ifjorZu dh vk'kk djus yxs vkSj iqLrdh 

Kku dks derj vkadus yxsA f'k{k.k e'khuksa dk fuekZ.k lu~ 1866 ls ekuk tkrk gSA e'khuksa dh yksdfiz;rk dk 

izeq[k dkj.k oSKkfud vkfo"dkjksa dk O;kid Lrj ij gksuk FkkA iqjkuh f'k{k.k fo/kk;sa c<+rh tula[;k ,oa f'k{kk 

dh c<+rh ekax ds fy, vi;kZIr gSA f'k{k.k laLFkkuksa dks [kksyus] f'k{kdksa dh fu;qfDr] osru ,oa f'k{k.k lqfo/kk;sa 

i;kZIr ,oa ekud ds vuq:i miyC/k djkuk dfBu gks jgk gSA blh dkj.k f'k{k.k e'khuksa ds iz;ksx dks cy fn;k 

tkus yxk] ftlls fd vf/kdka'k tula[;k dk Hkkx vius LFkku ij gh Kku izkIr dj lds vkSj Kku dk 

izpkj&izlkj cgqr rsth ls vkSj ekax ds vuqlkj gks ldsA ,Mxj Msy ds 'kCnksa esa& ^^;fn ge dsoy vf/kd 

fl[kkuk pkgrs gSa rks gesa rsth ls f'k{k.k nsuk gksxk vkSj tks geus lh[kk gS] mldk mi;ksx djuk gksxk] rc 

blesa dksbZ lUnsg ugha fd izksxzke f'k{k.k gesa egRoiw.kZ lgk;rk nsxkA** 

ikB~;iqLrd ,oa vU; f'k{k.k lkexzh dh dqN lhek;sa gS tSls& 

• izLrqrhdj.k euksoSKkfud ugha rkfdZd <ax ls gksrk gSA 

• cks/kxE;rk dk vHkko vf/kdka'kr% jgrk gSA 

• vf/kxe ds vkdyu dk dksbZ lk/ku ughaA 

• v/;;u dh dfBukbZ gsrq funku o mipkj izfof/k dk vHkkoA 

• O;fDrxr fHkUurk dh leL;kA 
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euksOkSKkfud ch0 ,Q0 fLduj us ,d vuqHko ij ;g Li"V fd;k f'k{kdksa dk f'k{k.k vizHkko'kkyh gSA 

mUgksaus vius 'kks/k i= ¼1954½ esa vf/kxe dk foKku vkSj f'k{k.k dyk esa vuqns'ku izfØ;k esa vf/kxe ds fl)kUrksa 

ds iz;ksx ij cy fn;kA lqdjkr us bu fl)kUrksa dk iz;ksx js[kkxf.kr ds vfrfjDr vius lg;ksfx;ksa dks 

vuqns'kukFkZ iz;ksx fd;kA orZeku le; esa vuqoxZ f'k{kk dk Lo:i cgqr dqN vfHkØfer vuqns'ku ds vf/kd 

leku gh gSA vfHkØfer vuqns'ku esa okLro esa O;fDrxr fHkUurkvksa dks egRo nsrs gq, f'k{k.k dk;Z fd;k tkrk 

gSA vf/kdka'kr% vfHkØfer vuqns'ku ds izR;; ds fodkl dk Js; vksfg;ks LVsV fo'ofo|ky; ds euksoSKkfud 

flMuh ,y0 izsls dks tkrk gSA mUgksaus 1920 esa f'k{k.k e'khuksa dk fuekZ.k fd;kA 

lu~ 1954 esa euksOkSKkfud ch0,Q0 fLduj ,oa tsEl th0 gkyS.M us vuqns'kukRed izfof/k;ksa dk fodkl 

fd;kA fLduj us vfHkØfer vuqns'ku esa ikB~; oLrqvksa dks NksVs&NksVs inksa esa izLrqr fd;k] ftlds v/;;u ds 

i'pkr~ fo|kfFkZ;ksa dks vuqfØ;k djuh gksrh FkhA fLduj }kjk izfrikfnr vfHkØfer vuqns'ku Ükà[kyk vuqns'ku 

dgyk;k] tcfd izsls ds vuqns'ku dks fefJr vfHkØfer vuqns'ku dgk x;kA izsls dk ;ksxnku gkMZos;j vk;ke 

rFkk fLduj dk ;ksxnku lk¶Vos;j vk;ke esa dke vk;kA 

1955 ds vklikl ukeZu ,0 ØkmMj dk izsls dh f'k{k.k e'khu ds mi;ksx dk fopkj lkeus vk;k] ftlesa 

ikB~;oLrq dh O;k[;k dks tkrh gS vkSj vUr esa cgqoSdfYid iz'u ds }kjk lgh izfrfØ;k yh tkrh gSA xyr 

izfrfØ;k  ij mipkjkRed vuqns'ku ds v/;;u dh lqfo/kk nh tkrh gS vkSj lgh izfrfØ;k feyus ij vkxs dh 

ikB~;oLrq ds v/;;u dk volj fey tkrk gSA blesa f'k{k.k ds vUrxZr funku o mipkj ds fl)kUr lfEefyr 

gks x;sA 

fLduj us tgk¡ iqucZyu ls O;ogkj ifjorZu ij cy fn;k rks ØkmMj us funku ,oa mipkj ls vuqns'ku 

dks izHkkoh cukus dk iz;kl fd;kA fLduj ds Ük`a[kyk ,oa yhfu;j izksxzkEM bULVªD'ku dkscká vfHkØfer vuqns'ku 

o ØkmMj dh 'kk[kh; ¼czkfUpax izksxzkEM bULVªD'ku½ dks vkUrfjd vfHkØferk vuqns'ku dgk x;kA 

lu~ 1960 ls 1962 esa vfHkØfer vuqns'ku ds {ks= esa jkcVZ esxj dk uke mHkjkA mUgksaus ØkmMj o 

fLduj ds fl)kUrksa esa ik;k fd vfHkØfer vuqns'ku esa izLrqrhdj.k ds lkFk Nk=ksa dh fØ;k'khyrk dks vf/kd 

egRo fn;k tkrk gS vkSj lgh izfrfØ;kvksa dks fujUrj iqucZyu feyrk gS vkSj 'kk[kh; esa funku o mipkj dks 

egRo nsdj O;fDrxr fHkUurkvksa dks egRo fn;k x;k] ijUrq jkcZV escj ¼1962½ us vuqns'ku ds izR;; esa mís';ksa 

ds O;kogkfjd :i dks egRo fn;k vkSj Cywe ds oxhZdj.k dks vk/kkj ekudj mís';ksa dks :i fn;kA jkcVZ feyj 

us 1962 esa fØ;kRed mís';ksa dks O;kogkfjd :i esa fy[kus dh fof/k dk fodkl fd;kA jkcVZ esxj dh fof/k 

vf/kd mi;ksxh gS] D;ksafd vfHkØfer vuqns'ku esa KkukRed mís';ksa dh izkfIr dh tkrh gSA 

ykWjsUl LVksyqjksa us 1965 esa dEI;wVj dh lgk;rk ls f'k{k.k dh fo/kk dk fodkl fd;kA lu~ 1962 esa 

Fkkel ,Q0 feycVZ us esFkfVDl uked vuqns'ku izfØ;k dk fodkl fd;kA blesa LokfeÙo O;ogkj dks fo'ks"k 

egRo fn;k x;k gSA Ldsy 1968 us esFkfVDl ds fl)kUrksa ds vk/kkj ij vuqns'ku dk fuekZ.k fd;kA 

lu~ 1965 esa jksFk dksQ us vf/kxe izfØ;k esa vkUrfjd o cká O;ogkjksa ds izR;; dks fn;k] D;ksafd 

fof'k"V ikB fo"k;ksa dks lh[kus ds fy, fof'k"V O;ogkj Lo:iksa dh vko';drk gksrh gSA 

Hkkjr esa lu~ 1963 esa lsUVªy iSMkxkSftdy bULVhV~;wV ] bykgkckn esa rhu fnu dk ,d fopkj laxks"Bh 

dk vk;kstu ^^vfHkØfer vuqns'ku** 'kh"kZd ij fd;k x;kA ,u0lh0bZ0vkj0Vh0 us 1965 esa bl ij v/;kidksa dks 

nks lIrkg dk izf'k{k.k fn;kA lu~ 1965 esa bf.M;u ,lksfl;s'ku QkWj izksxzkEM yfuZax dk laxBu cukA blds 

560 ls vf/kd lnL; gSaA 

cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A 
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4- f'k{k.k e'khuksa ds iz;ksx ij cy D;ksa fn;k tkus yxk\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

5- iz'uksÙkj izfof/k dk nwljk uke D;k gS\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

6- f'k{k.k e'khuksa ds fuekZ.k dk dk;Z fdl lu~ esa izkjEHk gqvk\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

8-6 vfHkØfer vuqns'ku ds fl)kUr 

;kstukc) vuqns'ku iw.kZr;k Nk= dsfUnzr f'k{k.k gSA vxj vki bl izfof/k dk iz;ksx x`gfoKku f'k{k.k esa djrs 

gSa rc blds dqN ewy fl)kUr gksrs gS] ftudk iz;ksx vkidks djuk pkfg,A 

1-  NksVs va'kksa esa foHkktu dk fl)kUr& bl izfof/k esa lEiw.kZ fo"k; lkexzh dks NksVs&NksVs va'kksa esa foHkkftr 

fd;k tkrk gSA blls fo|kfFkZ;ksa dks xzg.k djus esa vklkuh gksrh gSA 

2-  Nk= dsfUnzrk dk fl)kUr&  ;g vuqns'ku iw.kZr;k Nk= dsfUnzr gksrh gS vkSj fo|kFkhZ ds Lrj] {kerk ,oa 

#fp dks /;ku esa j[kdj fo"k; lkexzh dks O;ofLFkr fd;k tkrk gSA bl ckr dk /;ku j[kk tkrk gS fd 

fo|kFkhZ ,d ckj esa fdruk v/;;u dj ik;sxkA 

3-  lfØ; izfrHkkx dk fl)kUr& bl izfof/k dk iz;ksx vxj f'k{k.k vf/kxe gsrq fd;k tkrk gS rks fo|kFkhZ 

blesa lfØ; izfrHkkx djrs gSa vkSj lh[krs gq, vkxs c<+rs gSaA 

4- fo|kFkhZ dh LorU=rk dk fl)kUr&  ;g izfof/k fo|kfFkZ;ksa dks LorU= djrh gSA blesa mUgsa d{kk f'k{k.k 

dh lkekU; izfØ;k ls myV lcds lkFk lh[kus o vkxs c<+us ds LorU= :i esa lh[kus vkSj viuh xfr 

ls vkxs c<+us dk volj iznku fd;k tkrk gSA 

5- iqucZyu dk fl)kUr& bl izdkj ds izfof/k ds iz;ksx esa lh[kus&fl[kkus ds lkFk&lkFk fo|kFkhZ vius 

lh[ks gq, ÑR;ksa dh tk¡p Hkh djrk tkrk gSA izR;sd lgh izR;qÙkj mls iqucZfyr djrk gS vkSj vkxs c<+us 

gsrq izsj.kk iznku djrk gSA 

6-  O;ofLFkr lh[kus dk fl)kUr& bl izfof/k esa f'k{kkFkhZ dk vf/kxe iw.kZr;k O;ofLFkr gksrk gSA f'k{kkFkhZ 

euksoSKkfud rjhds ls vius Lrjkuqlkj ,oa vko';drkuqlkj lh[krk gS vkSj yxkrkj ewY;kadu lh[ks gq, 

Kku dks LFkk;h cukrk tkrk gSA  

7-  fujUrj ewY;kadu dk fl)kUr&  ;kstukc) f'k{k.k vf/kxe izfof/k dk ,dizeq[k xq.k ;g gS fd blesa 

izR;sd foHkkftr va'k ds i'pkr~ mlds ewY;kadu gsrq fo|kFkhZ dks volj fn;k tkrk gS vkSj fo|kFkhZ ds 

izkIr Kku dk fujUrj ewY;kadu gksrk jgrk gSA 

8- lh[kus dk euksoSKkfud fl)kUr& bl izfof/k dk iz;ksx lh[kus ds euksoSKkfud fl)kUrksa ij vk/kkfjr gS 

vFkkZr~ ;g fo|kFkhZ dh euksn'kk] {kerk] Lrj] vko';drk ,oa mlds fy;s mi;ksfxrk dks egRo nsrk gSA 

blds lkFk bl ckr ij Hkh cy nsrk gS fd lh[kus esa ljyrk ds fy, euq"; ds efLr"d dh {kerk ds 

vuq:i vf/kxe lkexzh dks dSls O;ofLFkr dh tk;] NksVs&NksVs VqdM+ksa esa ckaVh tk;s ;k ,d nwljs ls 

lEc) dh tk;A 
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cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A 

 

7- fo"k; lkexzh dks NksVs&NksVs va'k esa D;ksa ckaVk tkuk pkfg,\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

8- lrr~ ewY;kadu izHkkoh vf/kxe gsrq D;ksa vko';d gS\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

9- vfHkØfer vuqns'ku dks fo|kFkhZ dsfUnzr D;ksa dgk tkrk gS\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

8-7 vfHkØfer vuqns'ku ds izdkj ,oa x`gfoKku esa mudk vuqiz;ksx 

iwoZ esa vki vfHkØfer vuqns'ku ds vFkZ] vfHkizk; ,oa fl)kUrksa dks i<+ pqds gSaAvc ;g Hkh tkuuk 

vko';d gS fd izksxzkfeax ¼;kstukc)hdj.k½ fdrus izdkj dk gksrk gSA okLro esa ;g nks izdkj dk gksrk gS& 

1- js[kh; ¼yhf;j izksxzkEM bULVªD'ku½ vfHkØfer vuqns'ku 

2- 'kk[kh; ¼czkfUpax izksxzkEM bULVªD'ku½ vfHkØfer vuqns'ku 

1- js[kh; ¼yhf;j izksxzkEM bULVªD'ku½ vfHkØfer vuqns'ku&  bls ljy js[kk ¼LVªsV ykbu½ ;k fuf'pr 

Øe'khyrk ¼fQDLM izksxzkEM½ vfHkØfer vuqns'ku Hkh dgrs gSaA bls ge fp= }kjk bl izdkj ns[k ldrs 

gSa& 

   [k.M&1 [k.M&2 [k.M&3 [k.M&4 

    lgh             xyr            ewY;kadu           ewY;kadu 

  izfrfØ;k          izfrfØ;k            izfrfØ;k          izfrfØ;k 

 

;g fp= ;g Li"V dj jgk gS fd x`gfoKku fo"k; ds fdlh Hkh rF; dks vxj js[kh; vfHkØfer 

vuqns'ku ds ek/;e ls i<+kuk gS rks mls va'k esa foHkkftr dj Ük`a[kykc) rjhds ls fo|kFkhZ ds le{k izLrqr 

djsaxsA fo|kFkhZ vius lh[ks x;s Kku ds vk/kkj ij vkxs c<+sxk vkSj izR;sd [k.M dks iw.kZr;k lh[kdj gh vkxs 

c<+sxkA izR;sd [k.M ds i'pkr~ mls vius vf/kxe ds Lrjdk vkdyu djuk gksrk gS vkSj lgh ;k xyr rRdky 

irk py tkrk gSA lgh izfØ;k gksus ls fo|kFkhZ dks iqucZyu feysxk vkSj og vkxs c<+sxkA 

f'k{kk ds {ks= esa O;kogkfjd fl)kUrksa ds iz;ksx djus dk lcls vf/kd Js; ch0,Q0 fLduj dks tkrk gSA 

bUgksaus vf/kxe ds fl)kUr lfØ; vuqc) vuqfØ;k fl)kUr dk izfriknu fd;kA fLduj rFkk FkkuZMkbd nksuksa 

gh míhiu vuqfØ;k fl)kUr ds izfriknd gSaA fLduj ds lfØ; vuqc) vuqfØ;k ds fl)kUr dks lcls igys 

1938 esa iz;ksx fd;k FkkA ch0,Q0 fLduj us bl izR;; dks f'k{k.k dh dyk vkSj vf/kxe ds foKku dh laKk 

nhA 
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blesa Nk=ksa ds vf/kxe ds fy;s ikB~;oLrq dks Øec) :i esa NksVs&NksVs inksa esa izLrqr fd;k tkrk gS 

vkSj izR;sd in ds v/;;u ds i'pkr~ Nk= vuqfØ;k djsxk vkSj Nk= dks lgh iqucZyu feyus ij og Loxfr ls 

vkxs c<+rk gSA 

blesa f'k{kd dh vko';drk ugha gksrh gS vkSj Nk= rRij gksdj vkxs c<+sxkA bl izdkj ds vuqns'ku esa 

Nk=kvksa dks viuh #fp vko';drk o xfr ls lh[kus dk volj nsaxsA 

Ük`a[kykc) vfHkØfer vuqns'ku vxj ge djsaxs rks mlds dqN fl)kUr gksaxs& 

1-  NksVs inksa dk fl)kUr& blesa ikB~;oLrq dks NksVs inksa esa O;ofLFkr fd;k tkrk gS vkSj fo|kFkhZ dks 

vuqfØ;k ds fy;s fjDr LFkku fn;k tkrk gSA NksVs&NksVs inksa esa i<+us ls vf/kxe esa vklkuh gksxhA 

2-  rRijrk dk fl)kUr& fo|kFkhZ lh[kusds fy;s rRij jgrk gS vkSj i<+us ds lkFk og vuqfØ;k djrs gq, 

vkxs c<+sxkA bl fl)kUr ds vk/kkj ij fo|kFkhZ dk;Z }kjk vf/kd lh[krk gSA 

3-  rRdky ewY;kadu dk fl)kUr& fo|kFkhZ v/;;u dj tks Hkh vuqfØ;k djsxk] mldh tk¡p rRdky gksrh 

tkrh gSA fo|kFkhZ viuh vuqfØ;k dh tk¡p djrk jgrk gSA fo|kFkhZ viuh vuqfØ;k dh tk¡p Hkh Lo;a 

dj ldrk gSA 

4-  Loxfr v/;;u dk fl)kUr& ;g fl)kUr bl ckr ij cy nsrk gS fd O;fDrxr fHkUurk dks vf/kxe esa 

egRo fey tkrk gSA izR;sd fo|kFkhZ viuh xfr ls lh[kus dk iz;kl fd;kAbu lHkh fØ;kvksa esa Nk=ksa 

dks LorU=rk gksrh gS fd vius eu ls inksa dk v/;;u djsA 

5-  Nk= ijh{k.k dk fl)kUr& blesa ;g vknr Mkyh tkrh gS fd izR;sd Nk= vuqns'ku lkexzh ds v/;;u 

ds ckn viuh vuqfØ;kvksa dk fjdkMZ rS;kj djsA vfHkØfer vuqns'ku ,d izdkj dk f'k{k.k vkO;wg gS] 

ftldk vkfoZHkko ,d f'k{kk rduhfd ds :i esa gqvk gSA ;g euksoSKkfud fl)kUrksa ij vk/kkfjr gksrk 

gSA ;g ,d izdkj dh lq/kkjkRed f'k{k.k lkexzh Hkh gS] ftldk iz;ksx lq/kkjkRed f'k{k.k ds fy,fd;k 

tkrk gSA 

bldk izLrqrhdj.k gesa f'k{k.k e'khu ls gh djuk gksxkA budk fuekZ.k vo'; dfBu gS] ijUrq ,d ckj 

cu tkus ds i'pkr~ f'k{kd dks dk;Z dh izÑfr vo'; ifjofrZr gks tk;sxhA f'k{kd dks vPNs vuqns'ku dk 

fuekZ.k djuk gksxkA ;g f'k{k.k dk ,d vkO;wg gS] ftls ge x`gfoKku fo"k; ds f'k{k.k esa Hkh lQyrkiwoZd 

iz;ksx dj ldrs gSaA bl vuqns'ku dk fuekZ.k djrs gq, gesa pkj izdkj ds inksa dk fuekZ.k djuk gksxk& 

1- izLrkouk in& bu inksa dk dk;Z iwoZ O;ogkjksa ls uohu O;ogkjksa dks lEcfU/kr djuk gksrk gSA 

2- f'k{k.k in& budk eq[; y{; f'k{k.k djuk gksrk gSA izR;sd in ,d u;k Kku vFkok u;k O;ogkj 

iznku djrk gSA 

3- vH;kl in& bu inksa dk y{; lh[ks gq, Kku ij vH;kl djkuk gS] ftlls vf/kd /kkj.k gks ldsA 

f'k{k.k inksa ls vH;kl inksa dk dfBukbZ Lrj vf/kd gksrk gSA  

4- ijh{k.k in& bu inksa ds Lo:i esa míhiu rFkk vuqfØ;k gksrh gSA Nk=k;sa vius izR;kLej.k rFkk 

vfHkKku dh vftZr {kerkvksa ls lgh vuqfØ;k djrh gSaA 

Ük`a[kyk vfHkØfer vuqns'ku ds f'k{k.k ls ykHk& 

➢ ;g vuqns'ku iw.kZr;k euksoSKkfud fl)kUrksa ij vk/kkfjr gSA 

➢ bldh lgk;rk ls dfBu izR;;ksa dks ljyrk ,oa lqxerk ls cks/kxE; cuk;k tkrk gSA 

➢ blesa ge fo|kFkhZ dks vkRefuHkZj o fØ;k'khy cuk ldrs gSaA 

➢ bl vkO;wg ds iz;ksx ls fo|kFkhZ dks viuh izfrfØ;k ls Lo;a iqucZyu feyrk jgrk gSA 

89



'kk[kh; vuqns'ku dk x`gfoKku fo"k; ds f'k{k.k esa mi;ksx& 

 'kk[kh; vfHkØfer vuqns'ku dk izR;; lu~ 1954 esa ukeZu ,0 ØkmMj us fn;k] ftudsvuqlkj 'kk[kh; 

vuqns'ku esa cgqfuoZpu esa lgh vuqfØ;k dk p;u djuk ljy gksrk gSA 'kk[kh; vuqns'ku dk fodkl 

ekuoh; izf'k{k.k dh leL;kvksa ls gqvkA 'kk[kh; vuqns'ku ds ewy fl)kUrksa dks bl izdkj ls ns[k ldrs 

gSa& 

➢ fo|kfFkZ;ksa dh xyr vuqfØ;k;sa vkxs v/;;u ds fy, funZs'ku iznku djrh gSaA 

➢ xyr vuqfØ;k;sa Nk=ksa dh detksfj;ksa vFkok lEizs"k.k dk funku gksrk gSA 

➢ fof'k"V mipkj ls fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe leL;kvksa dks nwj djuk pkfg,A 

➢ lgh vuqfØ;k ds p;u esa foHksnhdj.k vf/kxe dks c<+kok feyrk gSA 

'kk[kh; vfHkØfer vuqns'ku ds O;kogkfjd fl)kUr& 

O;k[;kRed& bl vuqns'ku esa izR;sd bdkbZ dh O;k[;k dh tkrh gS] ftls Nk= lexz :i esa i<+rk gS] ftl i`"B 

esa O;k[;ku gksrk gS og x̀g i`"B dgykrk gSA 

funkukRed Lo:i& x̀g i"̀B ij cgqoSdfYid :i ds iz'u fn;s tkrs gSa] ftldk mís'; funku djuk gksrk gS 

vkSj lgh vuqfØ;k vxys izR;; dh vksj c<+krh gS vkSj xyr izfrfØ;k =qfV ¼xyr½ i"̀B ij igq¡pk nsrk gSA 

mipkjkRed fl)kUr& mipkjkRed f'k{k.k vf/kxe dks O;kogkfjd cuk nsrk gSA xyr vuqfØ;k fo|kfFkZ;ksa dh 

detksfj;ksa dk funku djrk gS vkSj mls volj feyrk gS fd xyr vuqfØ;k ds lkeus vafdr i`"B ij lgh :i 

esa rF; dks le> ldsA 

'kk[kh; vuqns'ku dk Lo:i % 'kk[kh; vfHkØfer vuqns'ku ds Lo:i dks ge bl fp= ls le> ldrs gSaA 

 

x`g i`"B 

      9        3        7        8 
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      8 

       3        9 

   x`g ikB                               =qfV ikB 

 

x`g i`"B% bl i`"B ij uohu izR;; dh O;k[;k dh tkrh gSA fo|kFkhZ mldks i<+dj vkxs c<+saxsA izR;; dh 

O;k[;k ds vUr esa ,oa cgqoSdfYid :i dk iz'u gksrk gS] ftlesa lgh vuqfØ;k dk p;u djuk gksrk gSA bldk 

mís'; ijh{k.k ugha funku gSA x`g i`"B lgh vuqfØ;k ij gh [kqyrs gSaA 

=qfV i`"B% x`g i`"B ds iz'uksa dks gy djds gh fo|kFkhZ dks viuh detksfj;ksa dk irk pyrk gSA ;fn fo|kFkhZ 

xyr vuqfØ;k djrk gS rks ;g mlds vius =qfV dk cks/k gksxk vkSj og =qfV i`"B ij tk;sxkA bl i`"B ij 

lq/kkjkRed ,oa mipkjkRed vuqns'k fn;s tkr;s gSaA dksbZ ubZ lwpuk ugha  nh tkrh gSA ,d =qfV ì"B ij dbZ 

lwpuk;sa ,oa dbZ x`g i"̀B ls lEcfU/kr mipkjkRed vuqns'k fn;s tkrs gSaA =qfV fo|kfFkZ;ksa dks 'kSf{kd funZs'ku 

iznku djrk gSA 
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'kk[kh; vfHkØfer vuqns'ku ds fuEu pkj izdkj crk;s tkrs gSa& 

&cgqoSdfYid iz'u ij vk/kkfjr 

&jpukRed vuqfØ;k ij vk/kkfjr 

&jpukRed oSdfYid iz'u ij vk/kkfjr 

&iqat iz'u ij vk/kkfjr 

x`g foKku f'k{k.k esa 'kk[kh; vfHkØfer vuqns'ku ds fuekZ.k dh izfof/k% 'kk[kh; vfHkØfer vuqns'ku lS)kfUrd 

n`f"V ls fcYdqy gh fHkUu gSA vxj x`g foKku fo"k; esa bldk mi;ksx djuk gS rks fuEu lksikuksa ls gksdj 

pyuk iM+sxk& 

lksiku&1% izdj.k dk p;u% izdj.k ds pku dks /;ku esa j[kdj izdj.k dk p;u dhft;sA 

lksiku&2% vo/kkj.kk;sa% izdj.k p;u ds lkFk iwoZ O;ogkjksa dks /;ku esa j[kdj fy[k fy;k tkuk pkfg,A mís';ksa 

ds fuekZ.k dk vk/kkj O;kogkfjd gksuk pkfg,A 

lksiku&3% ikB~;oLrq fo'ys"k.k% bl lksiku esa p;fur ikB~;oLrq dk fo'ys"k.k fd;k tkuk pkfg, vkSj rRoksa ds 

vis{kkÑr izR;;ksa ,oa bdkbZ;ksa dks egRo fn;k tkrk gSSA 

lksiku&4% inksa dh jpuk% bl lksiku esa inksa dh jpuk iwoZ esa cuk;s x;s fp= ds vk/kkj ij izkjEHk djsaxsA 

ikB~;oLrq dh bdkbZ dh iw.kZ O;k[;k izLrqr dh tk;sxh vkSj izFke in x`g i`"B ij fy[kk tk;sxkA blds ckn 

cgq oSdfYid iz'uksa dh jpuk dh tk;sxh] ftlls fd fo|kFkhZ vius cks/k Lrj dh tk¡p dj ldsA 

lksiku&5 tk¡p djuk% vuqns'ku ds inksa dk fuekZ.k djus ds ckn mldh tk¡p djuk pkfg,A blds fy;s 

fo|kfFkZ;ksa dks i<+us ds fy, nsdj iwoZ esa gh mlds cks/k Lrj ,oa dfBurk Lrj dh tk¡p dh tk;sxh vkSj mlesa 

lq/kkj fd;k tk ldrk gSA O;fDrxr tk¡p o lewg tk¡p nksuksa gh inksa dh dh tkrh gSA 

lksiku&6 ewY;kadu% vuqns'ku ds inksa dh tk¡p ds i'pkr~ vfUre Lo:i ns fn;k tkrk gSA ewY;kadu ds fy, 

iqu% mldk 'kq) U;kn'kZ ij iz'kklu fd;k tkrk gS vkSj ml ij fu"ifÙk dh tk¡p dh tkrh gSA vuqns'ku ds 

vUr esa ekun.M ijh{kk dks vfUre ijh{kk ds :i esa Lohdkj fd;k tkrk gSA 

lksiku&7 vuqlwph rS;kj djuk% bl lksiku esa vuqns'ku dh ,d lwph rS;kj dh tkrh gS vkSj vuqns'ku ls 

lEcfU/kr lHkh vko';d lwpukvksa dk mYys[k fd;k tkrk gSA 

'kk[kh; vfHkØfer vuqns'ku dh fo'ks"krk;sa % 

➢ vko';drkuqlkj v/;;u dk volj 

➢ vuqfØ;kvksa dh LorU=rk 

➢ O;fDrxr dfBukbZ dks egRo 

➢ Nk= dfBukbZ o leL;k dks egRo 

➢ vis{kkÑr vf/kd ljy 

➢ mPp f'k{k.k mís';ksa dh izkfIr vklku 

➢ mipkjkRed f'k{k.k vf/kd izHkkoh 

➢ izR;;kRed o fooj.kkRed ikB~;oLrq ds fy, mi;ksxh  

➢ lkekftd o euksoSKkfud vfHkizsj.kk dh O;oLFkk 
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8-8 lkjka'k 

vfHkØfer vuqns'ku dh ifjHkk"kk& 

,Mxj Msy& vfHkØfer vuqns'ku ,d O;ofLFkr inksa dk Øfed Lo;a vuqns'kfr dk;ZØe gS] ftldk 

mís'; dfFkr O;ogkj ds lh[kus dks fuf'pr djrk gSA 

tsEl bZ0 ,fLip ,oa fcy fofy;e& vfHkØfer vuqHkoksa dk ,d fu;ksftr Øe gS tks fd míhid 

vuqfØ;k lEcU/kksa dks izoh.krk dh vksj ys tkrk gSA 

LVksQy ds vuqlkj& Kku ds NksVs va'kksa dks ,d rkfdZd Øe esa O;ofLFkr djus dks vfHkØe ,oa bl 

izfØ;k dks vfHkØfer vuqns'ku dgrs gSaA 

;kstukc)hdj.k D;k gS& 

➢ fo|kFkhZ 'kuS% 'kuS% izfrfØ;k nsrs gq, vkxs c<+rk gSA 

➢ vkxs c<+us gsrq mldks izkIr Kku dk ewY;kadu Hkh gksrk tkrk gSA 

➢ fdlh in dks fo|kFkhZ [kkyh ugha NksM+sxkA 

➢ fo|kFkhZ dks izfrfØ;k djus ds lkFk iq"Vhdj.k feyrk tkrk gSA 

➢ fo|kFkhZ fdlh Hkh in dks ugha NksM+ ikrk gSA 

➢ lgh o xyr dk irk yx tkus ls fo|kFkhZ dks lgh djus gsrq izsj.kk feyrh gSA 

vfHkØfer vuqns'ku ds ewy rRo& vfHkØfer vuqns'ku iw.kZr;k euksOkSKkfud fl)kUrksa ij vk/kkfjr gSA bls 

le>us ds fy;s blds rRoksa dk Kku vko';d gSA  

➢ míhiu ,oa vuqfØ;k 

➢ O;ogkj ,oa O;ogkj Ük`a[kyk 

➢ iqucZyu ,oa mlds :i 

➢ izfriqf"V 

➢ míhiu fu;a=.k 

➢ funZsf'kr [kkst 

➢ lkekU;hdj.k 

➢ Øekuqlkj izxfr 

➢ mÙkjksÙkj yxko 

➢ funku ,oa mipkj 

➢ vojksg Ük`a[kyk 

➢ vfHkØfer ikB~;oLrq 

➢ Nk= dsfUnzr vuqns'ku 
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euksOkSKkfud ch0 ,Q0 fLduj us ,d vuqHko ij ;g Li"V fd;k f'k{kdksa dk f'k{k.k vizHkko'kkyh gSA 

mUgksaus vius 'kks/k i= ¼1954½ esa vf/kxe dk foKku vkSj f'k{k.k dyk esa vuqns'ku izfØ;k esa vf/kxe ds fl)kUrksa 

ds iz;ksx ij cy fn;kA lqdjkr us bu fl)kUrksa dk iz;ksx js[kkxf.kr ds vfrfjDr vius lg;ksfx;ksa dks 

vuqns'kukFkZ iz;ksx fd;kA orZeku le; esa vuqoxZ f'k{kk dk Lo:i cgqr dqN vfHkØfer vuqns'ku ds vf/kd 

leku gh gSA vfHkØfer vuqns'ku esa okLro esa O;fDrxr fHkUurkvksa dks egRo nsrs gq, f'k{k.k dk;Z fd;k tkrk 

gSA vf/kdka'kr% vfHkØfer vuqns'ku ds izR;; ds fodkl dk Js; vksfg;ks LVsV fo'ofo|ky; ds euksoSKkfud 

flMuh ,y0 izsls dks tkrk gSA mUgksaus 1920 esa f'k{k.k e'khuksa dk fuekZ.k fd;kA 

lu~ 1954 esa euksOkSKkfud ch0,Q0 fLduj ,oa tsEl th0 gkyS.M us vuqns'kukRed izfof/k;ksa dk fodkl 

fd;kA fLduj us vfHkØfer vuqns'ku esa ikB~; oLrqvksa dks NksVs&NksVs inksa esa izLrqr fd;k] ftlds v/;;u ds 

i'pkr~ fo|kfFkZ;ksa dks vuqfØ;k djuh gksrh FkhA fLduj }kjk izfrikfnr vfHkØfer vuqns'ku Ükà[kyk vuqns'ku 

dgyk;k] tcfd izsls ds vuqns'ku dks fefJr vfHkØfer vuqns'ku dgk x;kA izsls dk ;ksxku gkMZos;j vk;ke 

rFkk fLduj dk ;ksxnku lk¶Vos;j vk;ke esa dke vk;kA 

1955 ds vklikl ukeZu ,0 ØkmMj dk izsls dh f'k{k.k e'khu ds mi;ksx dk fopkj lkeus vk;k] ftlesa 

ikB~;oLrq dh O;k[;k dh tkrh gS vkSj vUr esa cgqoSdfYid iz'u ds }kjk lgh izfrfØ;k yh tkrh gSA xyr 

izfrfØ;k  ij mipkjkRed vuqns'ku ds v/;;u dh lqfo/kk nh tkrh gS vkSj lgh izfrfØ;k feyus ij vkxs dh 

ikB~;oLrq ds v/;;u dk volj fey tkrk gSA blesa f'k{k.k ds vUrxZr funku o mipkj ds fl)kUr lfEefyr 

gks x;sA 

fLduj us tgk¡ iqucZyu ls O;ogkj ifjorZu ij cy fn;k rks ØkmMj us funku ,oa mipkj ls vuqns'ku 

dks izHkkoh cukus dk iz;kl fd;kA fLduj ds Ük`a[kyk ,oa yhfu;j izksxzkEM bULVªD'ku dks cká vfHkØfer 

vuqns'ku o ØkmMj dh 'kk[kh; ¼czkfUpax izksxzkEM bULVªD'ku½ dks vkUrfjd vfHkØfer vuqns'ku dgk x;kA 

lu~ 1960 ls 1962 esa vfHkØfer vuqns'ku ds {ks= esa jkcVZ esxj dk uke mHkjkA mUgksaus ØkmMj o 

fLduj ds fl)kUrksa esa ik;k fd vfHkØfer vuqns'ku esa izLrqrhdj.k ds lkFk Nk=ksa dh fØ;k'khyrk dks vf/kd 

egRo fn;k tkrk gS vkSj lgh izfrfØ;kvksa dks fujUrj iqucZyu feyrk gS vkSj 'kk[kh; esa funku o mipkj dks 

egRo nsdj O;fDrxr fHkUurkvksa dks egRo fn;k x;k] ijUrq jkcVZ esxj] 1962 us vuqns'ku ds izR;; esa mís';ksa 

ds O;kogkfjd :i dks egRo fn;k vkSj cy ds oxhZdj.k dks vk/kkj ekudj mís';ksa dks :i fn;kA jkcVZ feyj 

us 1962 esa fØ;kRed mís';ksa dks O;kogkfjd :i esa fy[kus dh fof/k dk fodkl fd;kA jkcVZ esxj dh fof/k 

vf/kd mi;ksxh gS] D;ksafd vfHkØfer vuqns'ku esa KkukRed mís';ksa dh izkfIr dh tkrh gSA 

ykWjsUl LVksyqjksa us 1965 esa dEI;wVj dh lgk;rk ls f'k{k.k dh fo/kk dk fodkl fd;kA lu~ 1962 esa 

Fkkel ,Q0 feycVZ us esFkfVDl uked vuqns'ku izfØ;k dk fodkl fd;kA blesa LokfeÙo O;ogkj dks fo'ks"k 

egRo fn;k x;k gSA Ldsy 1968 us esFkfVDl ds fl)kUrksa ds vk/kkj ij vuqns'ku dk fuekZ.k fd;kA 

lu~ 1965 esa jksFk dksQ us vf/kxe izfØ;k esa vkUrfjd o cká O;ogkjksa ds izR;; dks fn;k] D;ksafd 

fof'k"V ikB fo"k;ksa dks lh[kus ds fy, fof'k"V O;ogkj Lo:iksa dh vko';drk gksrh gSA 

Hkkjr esa lu~ 1963 esa lsUVªy iSMkxkSfidy bULVhV~;wV ] bykgkckn esa rhu fnu dh ,d fopkj laxks"Bh 

dk vk;kstu ^^vfHkØfer vuqns'ku** 'kh"kZd ij fd;k x;kA ,u0lh0bZ0vkj0Vh0 us 1965 esa bl ij v/;kidksa dks 

nks lIrkg dk izf'k{k.k fn;kA lu~ 1965 esa bf.M;u ,lksfl;s'ku Qkj izksxkEM yfuZax dk laxBu cukA blds 

560 ls vf/kd lnL; gSaA  

vfHkØfer vuqns'ku ds fl)kUr   

1- NksVs va'kksa esa foHkktu dk fl)kUr % 

2-  Nk= dsfUnzrk dk fl)kUr % 

3-  lfØ; izfrHkkx dk fl)kUr % 

4-  fo|kFkhZ dh LorU=rk dk fl)kUr % 
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5-  iqucZyu dk fl)kUr % 

6-  O;ofLFkr lh[kus dk fl)kUr % 

7-  fujUrj ewY;kadu dk fl)kUr % 

8-  lh[kus dk euksoSKkfud fl)kUr % 

vfHkØfer vuqns'kuds izdkj ,oa x̀gfoKku esa mudk vuqiz;ksx okLro esa ;g nks izdkj dk gksrk gS& 

1- js[kh; ¼yhf;j izksxzkEM bULVªD'ku½ vfHkØfed vuqns'ku 

2- 'kk[kh; ¼czkfUpax izksxzkEM bULVªD'ku½ vfHkØfed vuqns'ku 

1- js[kh; ¼yhfuf;j izksxzkEM bULVªD'ku½ vfHkØfed vuqns'ku& f'k{kk ds {ks= esa O;kogkfjd fl)kUrksa ds 

iz;ksx djus dk lcls vf/kd Js; ch0,Q0 fLduj dks tkrk gSA bUgksaus vf/kxe ds fl)kUr lfØ; 

vuqc) vuqfØ;k fl)kUr dk izfriknu fd;kA fLduj rFkk FkkuZMkbd nksuksa gh míhiu vuqfØ;k fl)kUr 

ds izfriknd gSaA fLduj us lfØ; vuqc) vuqfØ;k ds fl)kUr ds lcls igys 1938 esa iz;ksx fd;k 

FkkA ch0,Q0 fLduj us bl izR;; dks f'k{k.k dh dyk vkSj vf/kxe ds foKku dh laKk nhA 

blesa Nk=ksa ds vf/kxe ds fy;s ikB~;oLrq dks Øec) :i esa NksVs&NksVs inksa esa izLrqr fd;k tkrk gS 

vkSj izR;sd in ds v/;;u ds i'pkr~ Nk= vuqfØ;k djsxk vkSj Nk= dks lgh iqucZyu feyus ij o Loxfr ls 

vkxs c<+rk gSA 

blesa f'k{kd dh vko';drk ugha gksrh gS vkSj Nk= rRij gksdj vkxs c<+sxkA bl izdkj ds vuqns'ku esa 

Nk=kvksa dk vius #fp vko';drk o xfr ls lh[kus dk volj nsaxsA 

Ük`a[kykc) vfHkØfer vuqns'ku vxj ge djsaxs rks mlds dqN fl)kUr gksaxs& 

2- 'kk[kh; vuqns'ku dk x`gfoKku fo"k; ds f'k{k.k esa mi;ksx& 'kk[kh; vfHkØfer vuqns'ku dk izR;; lu~ 

1954 esa ukeZu ,0 ØkmMj us fn;k] ftuds vuqlkj 'kk[kh; vuqns'ku esa cgqfuoZpu esa lgh vuqfØ;k dk 

p;u djuk ljy gksrk gSA 'kk[kh; vuqns'ku dk fodkl ekuoh; izf'k{k.k dh leL;kvksa ls gqvkA 

'kk[kh; vuqns'ku ds ewy fl)kUrksa dks bl izdkj ls ns[k ldrs gSa& 

➢ fo|kfFkZ;ksa dh xyr vuqfØ;k;sa vkxs v/;;u ds fy, funZs'ku iznku djrh gSaA 

➢ xyr vuqfØ;k;sa Nk=ksa dh detksfj;ksa vFkok lEizs"k.k dk funku gksrk gSA 

➢ fof'k"V mipkj ls fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe leL;kvksa dks nwj djuk pkfg,A 

➢ lgh vuqfØ;k ds p;u esa foHksnhdj.k vf/kxe dks c<+kok feyrk gSA 

'kk[kh; vfHkØfer vuqns'ku dh fo'ks"krk;sa& 

➢ vko';drkuqlkj v/;;u dk volj 

➢ vuqfØ;kvksa dh LorU=rk 

➢ O;fDrxr dfBukbZ dks egRo 

➢ Nk= dfBukbZ o leL;k dks egRo 

➢ vis{kkÑr vf/kd ljy 
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➢ mPp f'k{k.k mís';ksa dh izkfIr vklku 

➢ mipkjkRed f'k{k.k vf/kd izHkkoh 

➢ izR;;kRed o fooj.kkRed ikB~;oLrq ds fy, mi;ksxh  

➢ lkekftd o euksoSKkfud vfHkizsj.kk dh O;oLFkk 

8-9 vH;kl ds iz'u 

1- vfHkØfer vuqns'ku dh vko';drkvksa dk o.kZu dhft,A 

2- vfHkØfer vuqns'ku ds egRo ,oa fo'ks’krkvksa dks fyf[k,A 

3- vfHkØfer vuqns'ku ds fl)kUrksa dh foospuk dhft;sA 

8-10 ppkZ ds fcUnq 

1- vfHkØfer vuqns'ku ds ewy rRoksa dh ppkZ dhft,A 

2-  “kk[kh; vuqns'ku dk x`gfoKku ds f'k{k.k esa mi;ksx ij ppkZ dhft,A 

8-11 cks/k iz'uksa ds mRrj 

1-  O;ofLFkr vuqns'ku ;k vf/kxeA 

2-  lh[kus dh lqxerk gsrqA 

3-  fiNys gq;s vfHkØe dks iw.kZ dj ysus ijA 

4-  f'k{k.k vf/kxe dks izHkko'kkyh cukus gsrqA 

5-  lqdjkrh fof/kA 

6-  lu~ 1920A 

7-  lqxerk ls vf/kxe v/;kiu gsrqA 

8-  vf/kxe ds iqf’Vdj.k gsrqA 

9-  f'k{kkFkhZ viuh :fp] xfr o izsj.kk ls vf/kxe djrk gSA 

8-12 dqN mi;ksxh iqLrdsa 

• “kekZ vk0,0 ¼2005½% f'k{kk ds rduhdh vk/kkj] vkj0yky0 cqd fMiks] esjBA 

• JhoLro] ,p0,l0 ¼2006½ djhdqye ,.M esFkM vkWQ Vhfpax] f'kizk ifCyds'ku] fnYyhA 

•  “kSjh ,oa JhoLro ¼2013½] x`g foKku f'k{k.k] vxzoky ifCyds'ku vkxjkA 

•  “kekZ ,oa lDlsuk ¼2012½] x`g foKku f'k{k.k] vkj0yky0 cqd fMiks esjBA 
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bdkbZ& 9 % x`gfoKku f'k{k.k esa u;s mikxe] uSnkfud ,oa mipkjkRed f'k{k.k] 

fØ;kRed vuqla/kku ,oa lw{e f'k{k.k 

bdkbZ dh lajpuk 

9-1 izLrkouk 

9-2 bdkbZ ds mn~ns'; 

9-3 funkukRed f'k{k.k dk vfHkizk; 

9-4 funkukRed f'k{k.k ds fl)kUr 

9-5 mipkjkRed f'k{k.k dk vfHkizk; 

9-6 fØ;kRed vuqla/kku dh vo/kkj.kk 

9-7 lw{e f'k{k.k dh vo/kkj.kk 

9-8 x`g foKku f'k{k.k esa ikB;kstuk 

9-9 lkjka'k 

9-10 vH;kl ds iz'u 

9-11  ppkZ ds fcUnq 

9-12 cks/k iz'uksa ds mRrj 

9-13 dqN mi;ksxh iqLrdsa 

9-1 izLrkouk 

f'k{kk esa funku okLro esa ,d euksoSKkfud iz;ksx gSA bldk vfHkizk; rkfdZd :i leL;kvksa dks [kkstuk 

vkSj funku ds lkFk gh mu leL;kvksa dks nwj djuk vFkkZr~ mipkj djukA budk eq[; mís'; f'k{k.k ,oa 

vf/kxe lEcU/kh leL;kvksa dk vUos"k.k dj mudk mipkj djuk gksrk gSA fdlh Hkh fo"k; ds f'k{k.k esa 

funkukRed ,oa mipkjkRed f'k{k.k ,d egRoiw.k i{k gSA bl bdkbZ esa ge funkukRed ,oa mipkjkRed f'k{k.k 

ds fo"k; esa tkudkjh izkIr djrs gq, x`gfoKku f'k{k.k esa buds mi;ksx ds fo"k; esa tkudkjh izkIr djsaxsA 

9-2 bdkbZ ds mn~s'; 

bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki bl ;ksX; gks tk;saxs fd& 

1- mipkjkRed ,oa funkukRed f'k{k.k dh ifjHkk"kk crk ldsaxsA 

2- mipkjkRed ,oa funkukRed f'k{k.k ds fo"k; esa foLrkj ls o.kZu dj ldsaxsA 

3- bl izdkj ds f'k{k.k ds mís';ksa dks Li"V dj ldsaxsA 
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4- x`gfoKku fo"k; ds f'k{k.k esa funkukRed o mipkjkRed f'k{k.k mixke dk iz;ksx lQyrkiwoZd dj 

ldsaxsA 

9-3 funkukRed f'k{k.k dk vfHkizk; 

okLro esa f'k{kk esa funku dk vfHkizk; ge ml izfØ;k ls yxkrs gSa] tgk¡ f'k{kk lEcU/kh detksfj;ksa o 

dfBukb;ksa dks nwj djus gsrq ge mlds ewy dkj.k dk irk yxkrs gSa vkSj fQj mldh izÑfr dk fu.kZ; dj ysrs 

gSaA okLro esa ;g funku dk rjhdk vkfndky ls gh pyk vk jgk gSA ijUrq xq# th iz'uksÙkj ls leL;kvksa dk 

irk yxkrs Fks vkSj fQj mudh leL;kvksa dk mipkj djus dk iz;kl djrs FksA 

;ksdu o flEilu ds vuqlkj v/;kid tc funku dh vksj vxzlj gksrk gS] mldk eq[; mís'; Nk=ksa 

dh vf/kxe lEcU/kh dfBukb;ksa dks muds bu y{k.kksa ds vk/kkj ij tkurk gSA tks ,d izdj ds d{kk dk;Z dks 

nwljksa ls vyx djrs gSaA 

funku f'k{k.k dh vko';d ckr gS fo"k; dh dfBurkA tc fo"k; cks/kxE; ugha gksrk] rc og vko';d 

gks tkrk gSA Nk= dh #fp o ekufld fodkl dk /;ku esa j[krs gq, ,slh Hkk"kk vkSj 'kSyh esa izLrqr fd;k tk; 

fd fo|kFkhZ mls ljyrkiwoZd le> ldsA 

funkukRed f'k{kk ls lEcfU?kr nwljh egRo dh ckr gS fo|kfFkZ;ksa dh v/;;u fof/kA dbZ ckj fo|kFkhZ 

=qfViw.kZ v/;;u fof/k dk p;u djrs gSa] ftlls fd ljy fof/k Hkh dfBu gks tkrh gSA bldk dkj.k xyr 

v/;;u izfof/k dk gksuk gSA 

vf/kxe lEcU/kh dfBukb;ksa ds vusd dkj.k gks ldrs gSa] ftuds dkj.k fo|kfFkZ;ksa ds fy;s lkekU; 

fo|kfFkZ;ksa dh rjg miyfC/k ikuk dfBu gks tkrk gSA vf/kxe dks izHkkfor djus okys dkjd gSa& 

ikfjokfjd okrkoj.k& 

1- ifjokj dh vkfFkZd o lkekftd fLFkfr dk fuEu gksuk] ftlls cPpksa dh ewyHkwr lqfo/kkvksa dks iwjk djus 

esa dfBukbZ gksrh gSA 

2- ekrk&firk ,oa vfHkHkkodksa dk 'kSf{kd Lrj fuEu gksus ds dkj.k fo|kfFkZ;ksa dh leL;kvkas dks u le> 

ikukA 

3- ifjokj ds lnL;ksa dk O;ogkj cPpksa ds izfr Bhd u gksuk] mis{kk o ekjihV djukA 

4- ?kj esa v/;;u ;ksX; LFkku dh deh gksukA 

5- ?kj dk okrkoj.k LoPN o 'kkfUr;qDr u gksukA 

6- ?kj dk oká okrkoj.k nks"k;qDr gksukA 

fo|ky; okrkoj.k& 

1- fo|ky; dk vuqi;qDr okrkoj.kA 

2- fo|ky; esa Hkou] okpuky; o [ksy ds eSnku bR;kfn HkkSfrd okrkoj.k dh dehA 

3- fo|ky; esa f'k{kdksa dh deh gksus ls lHkh fo"k;ksa dk v/;;u v/;kiu dh dfBukbZA 

4- fo|ky; dk vukd"kZd o uhjl okrkoj.k gksukA 

5- f'k{kdksa dk O;ogkj mi;qDr u gksukA 

6- fo|ky;h d{kk f'k{k.k esa izse] lg;ksx o izsj.kk dk vHkkoA 

7- fo"k; dk vR;f/kd dfBu gksus ij mi;qDr f'k{k.k izfof/k dk iz;ksx u fd;k tkukA 

lkekftd i;kZoj.k& 

1- ?kj ds vklikl ds okrkoj.k dh 'kSf{kd] vkfFkZd o jktuSfrd i`"BHkwfeA 

2- lekt dh l[r ijEijk;sa o nwf"kr ǹf"Vdks.kA 
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3- lekt dh leL;k;sa o vkdka{kk;saA 

jktuSfrd okrkokj.k& 

1- ns'k o lekt dh jktuhfrd n'kk;saA 

2- jktuSfrd tkx:drk LrjA 

3- ljdkj dh f'k{kk uhfrA 

4- jktuSfrd ncko 'kS{kf.kd laLFkkuksa ijA 

f'k{kk dh mi;ksfxrk& 

1- f'k{kk dk thou ls lEcU/k LFkkiuA 

2- f'k{kk dh mi;ksfxrk iznf'kZr u dj ikukA 

'kkjhfjd o ekufld dkj.k& 

1- 'kkjhfjd n'kk 

2- LokLF; 

3- cqf) Loj 

4- euksn'kk 

5- #fp o izsj.kk 

6- f'k{kk ds izfr Hkkouk 

9-4 funkukRed f'k{k.k ds fl)kUr 

ge Åij funkukRed f'k{k.k ds vfHkizk; ds fo"k; esa foLrkj ls v/;;u dj pqds gSa] ij blds mís'; 

ugha fn;s x;s gSa] fl)kUrksa dh ppkZ djuk vko';d gSA 

funkukRed f'k{k.k ds fl)kUr% funkukRed f'k{k.k ds fuEufyf[kr fl)kUr gks ldrs gSa& 

1- funkukRed f'k{k.k yphysiu ds fl)kUr ij vk/kkfjr gksrk gS] D;ksafd bldk mís'; dY;k.kdkjh gksrk 

gS] vr% bldk Lo:i yphyk gSA 

2- ;g f'k{k.k dY;k.kdkjh fl)kUrksa ij vk/kkfjr gSA bldk mís'; fo|kFkhZ o f'k{kd nksuksa dk dY;k.k 

djuk gksrk gSA 

3- ;g lg;ksx ds fl)kUr ij vk/kkfjr gksrk gSA ;g f'k{k.k fo|kfFkZ;ksa dks lg;ksx nsus gsrq gh fd;k tkrk 

gSA 

4- ;g mís';iw.kZ gksrk gSA funkukRed f'k{k.k fo|kfFkZ;ksa dh leL;kvksa ds funku gsrq fd;k tkrk gSA 

5- ;g rkfdZd gksrk gS] D;ksafd leL;kvksa dks rdZ ds ek/;e ls gh le>k tkrk gSa 

6- ;g O;kid gksrk gSA blesa f'k{k.k leL;k ds izfr lgh le> mRiUu djus gsrq O;kid ǹf"Vdks.k viukrs 

gSaA 

7- ;g ckydsfUnzr gksrk gS] D;ksafd blds ewy esa fo|kfFkZ;ksa dh v/;;u ,oa vU; lEcfU/kr leL;k;sa gksrh 

gSaA 

8- ;g f'k{k.k euksoSKkfud ,oa oSKkfud n`f"Vdks.k o rRoksa dks lekfgr djrk gSA 

funkukRed f'k{k.k dh izfof/k;k¡% izkphudky esa funkukRed f'k{k.k ek= fujh{k.k o iz'uksÙkj ds ek/;e ls gh 

gksrk FkkA ijUrq orZeku esa blds foijhr oSKkfud rF;ksa o rjhdksa dks iz;ksx dj fo|kfFkZ;ksa dh leL;kvksa dh 

tkudkjh ysrs gSaA budk fooj.k fuEuor~ gS& 
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1-  okrkZ o lk{kkRdkj% f'k{kd okrkZyki o lk{kkRdkj }kjk 'kSf{kd] ikfjokfjd o vU; O;fDrxr leL;kvksa 

dk Kku djrk gS] ftlds fy;s og lajfpr lk{kkRdkj o vlajfpr lk{kkRdkj nksuksa gh izdkj dh 

izfof/k;ksa dk iz;ksx djrk gSA 

2- fujh{k.k% f'k{kd vius lkeus fo|kfFkZ;ksa ls dke djokdj dfBukb;ksa dk Kku izkIr djrk gSA 

3-  lajfpr vfHkys[k% fo|kFkhZ dh 'kkjhfjd] ekufld] vkfFkZd] ikfjokfjd o lkekftd fLFkfr dks tkuus gsrq 

vfHkys[k rS;kj dj mlls Hkh leL;k dk Kku gks tkrk gSA 

4-  ekSf[kd fo'ys"k.k% blesa iz'uksÙkj ds ek/;e ls mÙkjksa dk ekSf[kd fo'ys"k.k djk;k tkrk gS vkSj 

dfBukb;ksa dk Kku fd;k tkrk gSA 

5-  fu"ifÙk ijh{kk;sa% bu ijh{kkvksa dk iz;ksx ;ksX;rk dh tk¡p esa fd;k tkrk gSA blesa fo|kfFkZ;ksa dh 

fo"k;xr =qfV;ksa ,oa dfBukb;ksa ds dkj.kksa dk irk yxkrk gS vkSj bUgsa nwj djus dk iz;kl fd;k tkrk 

gSA 

7-uSnkfud ijh{kk;s% bu ijh{kkvksa ds }kjk f'k{kd ;g Kkr djrk gS fd Kku vftZr djus esa fo'ks"k LFkku ij 

D;k leL;k;sa gSaA blls mls mlh LFkku fo'ks"k ij gh lg;ksx fey tk;sxkA 

8- 

cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A 

1- funkukRed f'k{k.k ls vki D;k le>rs gSa \ 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2- funkukRed f'k{k.k ds D;k mís'; gksrs gSa \ 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

3- funkukRed f'k{k.k ds dkSu&dkSu ls fl)kUr gSa \ 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

9-5 mipkjkRed f'k{k.k dk vfHkizk; 

vki Åij funkukRed f'k{k.k ds fo"k; esa i<+ pqds gSaA okLro esa leL;k jfgr f'k{k.k o vf/kxe 

dk;ZØe dk izFke pj.k funku gS rks nwljk mipkj gSA fo|kfFkZ;ksa dh fu;fer v'kqf);ksa dks nwj djus gsrq 

f'k{kk&Øe O;ofLFkr fd;k tkrk gSA mls mipkjkRed f'k{k.k dgrs gSaA funku dk mipkj ds fcuk dksbZ egRo 

ugha gSA funku dfBukb;ksa dks Kkr dj fo'ys"k.k djuk gS rks mipkjkRed f'k{k.k O;ofLFkr :i ls mu 

leL;kvksa dk funku gSA fo|kfFkZ;ksa dh dfBukb;ksa o leL;k;sa ekywe gksus ij gh ,slk dj ldrs gSaA bl izdkj 

dk f'k{k.k dfBukb;ksa ds funku ij vk/kkfjr gS vkSj fo|kfFkZ;ksa dh nqcZyrkvksa] cqjh vknrksa o eukso`fÙk dks nwj 

djrk gSA mipkjkRed f'k{k.k fo|kfFkZ;ksa dh dq'kyrkvksa dks vkSj vf/kd fodflr djrs gSaA 

mipkjkRed f'k{k.k ds rRo% bl izdkj ds f'k{k.k izfØ;k esa nks izdkj ds rRo o fØ;kvksa dk lekos'k gksrk gS tks 

fuEuor~ gS& 

1- nks"kksa dk fuokj.k tks xyar <ax ls lh[ks x;sA 

2- tks ugha lh[ks x;s vkSj lh[kuk ckdh gSA 
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mipkjkRed f'k{k.k ds mís';% D;k mn~ns'; ,oa fl)kUr ,d gh gS vFkok mn~ns'; nsuk jg x;k gSA ;ksdu o 

flEilu us mipkjkRed f'k{k.k ds fuEufyf[kr mís'; crk;s gSa& 

1-  fuf'prrk dk fu;e% f'k{kd bl f'k{k.k ds iwoZ fo|kfFkZ;ksa dh leL;kvksa ls ifjfpr gksrs gSaA vr% f'k{k.k 

iw.kZr;k fuf'pr gksrk gSA 

2-  mís';iw.kZrk dk fl)kUr% funkukRed f'k{k.k ds i'pkr~ gh mipkjkRed f'k{k.k fd;k tkrk gSA vr% 

leL;kvksa dks nwj djus gsrq fuf'pr mís'; o fn'kk esa gh f'k{k.k dj ikrs gSaA 

3-  lg;ksx dk fl)kUr% mipkjkRed f'k{k.k o mís'; ,d ,slh f'k{k.k izfØ;k dk fuekZ.k djrk gS] ftlesa 

fo|kFkhZ dks viuh dq'kyrk rFkk fopkj lEcU/kh =qfV;ksa dks Lo;a lq/kkjus ;ksX; cukrk gSA 

4-  ckydsfUnzrk dk fl)kUr% mipkjkRed f'k{kk dk mís'; fo|kfFkZ;ksa dks bl ;ksX; cukuk gS fd os viuh 

=qfV;ksa dks lq/kkjrk gS rFkk vU; izHkkoh =qfV;ksa dks jksdrk gSA  

5-  ifjorZu'khyrk dk fl)kUr% bl izdkj dk f'k{k.k fo|kfFkZ;ksa dh lqfo/kk ds vuqlkj vius Lo:i dk 

ifjorZu djrk gSA 

6-  yphysiu dk fl)kUr% bl izdkj ds f'k{k.k dk mís'; lq/kkjkRed gksrk gSA vr% f'k{kd fo|kfFkZ;ksa dh 

leL;kvksa dks lqy>kus gsrq viuk f'k{k.k ,oa O;ogkj ges'kk ifjorZu djrk jgrk gSA 

7-  O;fDrRo dk egRo% bl izdkj f'k{k.k O;fDrxr leL;kvksa dks egRo nsrk gSA 

mipkjkRed f'k{k.k ds fu;e% mipkjkRed f'k{k.k dk iz;ksx vkidks x`gfoKku f'k{k.k esa djuk pkfg,] blds 

fy;s vkidks fuEu O;oLFkk djuh pkfg,& 

1- fo|kfFkZ;ksa dh leL;kvksa dks Hkyh&Hkk¡fr le> ysuk pkfg,A 

2- fo|kfFkZ;ksa dks =qfV;ksa o euksoSKkfud vko';drk dks /;ku esa j[kdj gh mipkjkRed f'k{kk dh izfof/k 

dk iz;ksx djuk pkfg,A 

3- =qfV;ksa  o lEcfU/kr leL;kvksa ds vk/kkj ij gh mipkjkRed f'k{k.k dk Lo:i fu/kkZfjr dhft;sA 

4- fo|kfFkZ;ksa dh dfBukbZ ftl fcUnq ij gks] ogha ij bl f'k{k.k dks bafxr dhft;sA 

5- f'k{k.k lw=ksa dk mfpr iz;ksx dhft;sA 

6- f'k{k.k esa O;kid ,oa lrr ewY;kadu dks Hkh iwjk egRo nhft;sA 

7- f'k{k.k djrs le; fo|kFkhZ dh #fp o larqf"V dk iwjk /;ku j[ksaA 

8- fo|kfFkZ;ksa dks LoewY;kadu o lkewfgd ewY;kadu }kjk gksus okyh izxfr dk lrr~ tkudkjh nh tk;sA 

9- fo|kfFkZ;ksa dks LoewY;kadu o lkewfgd ewY;kadu }kjk gksus okyh izxfr dk lrr~ tkudkjh nh tk;sA 

10- fo|kfFkZ;ksa dks ;g fo'okl fnyk;k tkuk pkfg, fd mipkjkRed f'k{k.k ls mudks lg;ksx fey jgk gSA 

11- fo|kfFkZ;ksa dks lkSgknZiw.kZ okrkoj.k esa f'k{k.k fn;k tk;A 

12- O;fDrxr leL;kvksa dks Hkh iwjk egRo nsuk pkfg,A 

mipkjkRed f'k{k.k dh izfof/k;k¡% mipkjkRed f'k{k.k ;fn vki dgrs gSa rks ;g iwjh rjg ls vH;kl ij gh fuHkZj 

gSA vr% bu vH;klksa dk vius f'k{k.k esa iz;ksx dhft;sA 

1- lkekU; vH;kl% mipkjkRed f'k{k.k esa lkekU; vH;kl }kjk lkekU; izdkj dh v/;;u lEcU/kh =fV;ksa 

dk mipkj fd;k tk ldrk gSA  

2- fof'k"V vH;kl% mipkjkRed f'k{k.k esa =qfV;ksa dks nwj djus gsrq vki ml fcUnq o fo"k; ls lEcfU/kr 

fof'k"V vH;kl Hkh ns ldrs gSaA 
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3- vko`R;kRed vH;kl% bl izdkj ds f'k{k.k esa =qfV;ksa dks nwj djus gsrq ckj&ckj vH;kl djk;k tkrk gSA 

blls fo|kFkhZ dk vf/kxe etcwr gksrk tkrk gSA cl ;kn j[ksa fd fo|kFkhZ dks #fp ds foijhr vH;kl 

u djok;saA 

4- O;k[;kRed vH;kl% bl izfof/k esa v/;;u lEcU/kh dfBukbZ dks mipkj djus gsrq O;k[;k izfof/k dk 

iz;ksx fd;k tk;sxkA bl izfof/k dk iz;ksx ge ml Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds fy;s iz;ksx djsaxs tgk¡ ij 

cPps bls vklkuh ls le> ldsaxsA 

9-6 fØ;kRed vuqla/kku dh vo/kkj.kk 

vuqla/kku ,d izfØ;k gS] ftldk mís'; ekSfyd leL;kvksa dk v/;;u djds uohu rF;ksa dh [kkst 

djuk] uohu lR; dh LFkkiuk djuk rFkk uohu fl)kUrksa dk izfriknu djuk gSA vuqla/kku gh og izfØ;k gS] 

ftlds }kjk ekuo Kku dk foLrkj djrk gS rFkk ekuo lH;rk dh mUufr dk ekxZ iz'kLr djrk gSA  

vuqla/kku eq[;r% rhu izdkj ds gksrs gSa& 

1- ewyHkwr vuqla/kku  

2- O;ogkjkRed ;k izk;ksfxd vuqla/kku  

3- fØ;kRed vuqla/kku 

1- ewyHkwr fØ;kRed vuqla/kku% fØ;kRed vuqla/kku vk/kqfud ekuo O;oLFkk] fl)kUr dk gh izR;qRikn gSA 

bl fl)kUr dh /kkj.kk gS fd O;oLFkk ds dk;ZdrkZ ds ikl dk;Zdq'kyrk gksrh gS] ftlls os vius dk;Z 

dks lEikfnr djrk gSA blds lkFk gh lkFk dk;ZdrkZ esa leL;k lek/kku dh ;ksX;rk Hkh gksrh gS] ftlls 

vius dk;Z{ks= esa vkus okyh leL;kvksa dk lek/kku og Lo;a dj ldrk gSA Qyr% mls leL;k lek/kku 

ds volj iznku fd;s tkus pkfg,A 

bl izdkj Li"V gS fd fØ;kRed vuqla/kku iztkrkfU=d ;qx dh nsu gS] ftlesa izR;sd O;fDr vius {ks= 

fo'ks"k esa ewyHkwr vuqla/kku djds viuh leL;kvksa dk lek/kku <wa<dj vius dk;Z {ks= esa mfpr fu"iknu djrk 

gSA 

f'k{kk ds {ks= esa fØ;kRed vuqla/kku dh izfØ;k dks iz;ksx esa ykus dk Js; LVhQu ,e0 dksjh dks gSA 

dksjh egksn; us fØ;kRed vuqla/kku dks fuEufyf[kr :i esa ifjHkkf"kr fd;k& 

^^vH;kldrkZ viuh leL;kvksa dk oSKkfud <ax ls v/;;u djrk gS] ftlls lgh dk;Z dks fn'kk fey 

lds vkSj fu.kZ;ksa dk ewY;kadu dj ldsA bls vusd O;fDr fØ;kRed vuqla/kku dgrs gSaA** 

esd xzSFkVs ds vuqlkj& ^^fØ;kRed vuqla/kku O;ofLFkr [kkst dh fØ;k gS] ftldk mís'; O;fDr ;k 

lewg fØ;kvksa esa jpukRed lq/kkj rFkk fodkl ykuk gSA** 

Li"V gS fd fØ;kRed vuqla/kku ,d fof/k gS] ftlds }kjk dk;Z&iz.kkyh dh leL;kvksa dk v/;;u 

oLrqfu"B :i esa fd;k tkrk gS vkSj muesa lq/kkj yk;k tkrk gSA fØ;kRed vuqla/kku dk iz;ksx dsoy f'k{kk ds 

{ks= esa gh ugha fd;k tkrk gS] vfirq lHkh izdkj dh laLFkkvksa esa iz;ksx fd;k tkrk gSA 

fØ;kRed vuqla/kku ds lksiku  

1- leL;k dk p;u 

2- ifjdYiuk dk fuekZ.k 

3- iznÙkksa dk ladyu 

4- iznÙkksa@vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k 

5- lkekU;hdj.k rFkk fu"d’kksZa dk izfriknu 
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izFke lksiku esa leL;k dk p;u fd;k tkrk gSA mlds ckn leL;k ds izR;sd vo;o dks ifjHkkf"kr 

fd;k tkrk gS] ftlls leL;k dk lhekadu gksrk gS vkSj mls O;ogkfjd :i fn;k tk ldrk gSA 

f}rh; lksiku esa leL;k ds lEHkkfor lek/kku lq>k;s tkrs gSa] ftUgsa ifjdYiuk dgrs gSaA ifjdYiuk 

leL;k dk lEHkkfor lek/kku gksrk gSA 

rr̀h; lksiku esa iznÙkksa dk ladyu fd;k tkrk gSA Nk=ksa dks iz'ukoyh nsdj mudk vadu fd;k tkrk 

gSA bl izdkj izkIr iznÙkksa dh O;k[;k dh tkrh gSA  

prqFkZ lksiku esa iznÙkksa dks lkFkZd cukus ds fy;s lkaf[;dh izfof/k;ksa dks iz;qDr fd;k tkrk gSA iznÙkksa ds 

fo'ys"k.k ls ifjdYiukvksa dh iqf"V dh tkrh gS vkSj muds vk/kkj ij fu.kZ; fy;k tkrk gSA iznÙkksa ds fo'ys"k.k 

ds ifj.kkeksa dk ewY;kadu fd;k tkrk gSA 

iape lksiku esa iznÙkksa ds fo'ys"k.k ,oa ifj.kkeksa ds vk/kkj ij fu"d"kksZa dk izfriknu fd;k tkrk gS] tks 

uohu Kku dh òf) djrs gSa vkSj ftuds }kjk fØ;kvksa esa lq/kkj ,oa fodkl yk;k tkrk gSA 

fØ;kRed vuqla/kku ds mís';% fØ;kRed vuqla/kku ds izeq[k mís'; fuEuor~ gSa& 

1- fo|ky; dh dk;Z&iz.kkyh esa lq/kkj djukA 

2- Nk=ksa rFkk f'k{kdksa esa iztkrU= ds okLrfod xq.kksa dk fodkl djukA 

3- fo|ky; ds dk;Z&drkZvksa] f'k{kd] iz/kkukpk;Z] izcU/kd rFkk fujh{kdksa esa oSKkfud ǹf"Vdks.k dk fodkl 

djukA 

4- fo|ky; ds dk;Z&drkZvksa esa dk;Z&dkS'ky dk fodkl djukA 

5- 'kSf{kd iz'kkldksa rFkk izcU/kdksa dks fo|ky; dh dk;Ziz.kkyh ds lq/kkj rFkk ifjorZu ds fy, lq>ko nsukA 

6- fo|ky;ksa dh ijEijkxr :f<+okfnrk rFkk ;kaf=d okrkoj.k dks lekIr djukA 

7- fo|ky; dh dk;Z&iz.kkyh dks izHkko'kkyh cukukA 

8- Nk=ksa dh fu"ifÙk Lrj dks Å¡pk mBkukA 

 

cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A 

4-  fØ;kRed vuqla/kku dh izfØ;k dks iz;ksx djus dk Js; fdldks tkrk gSA  

 ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

5- fØ;kRed vuqla/kku fdls dgrs gS \ 

 ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

6-  fØ;kRed vuqla/kku ds lksiku ckrb;sA 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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9-7 lw{e f'k{k.k dh vo/kkj.kk 

lw{k.k f'k{k.k dk vFkZ gS NksVh d{kk] y?kq ikB vof/k rFkk y?kq ikB~;&lkexzh ls f'k{k.kA lw{e&f'k{kk ,d 

,slh f'k{kd&f'k{k.k fof/k gS tks d{kk&v/;kiu dh tfVyrkvksa vkSj foLrkj dks ?kVkdj mUgsa NksVk :i nsrh gS 

vkSj f'k{k.k dkS'yksa ,oa fuiq.krkvksa ds mUUk;u ds fy, djrh gSA bldk iz;ksx f'k{kd&izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds 

O;ogkj&ifjorZu ds fy, Hkh fd;k tkrk gSA lw{e f'k{k.k ,d izdkj dh iz;ksx'kkyk fof/k gS] ftlesa 

izf'k{k.kkFkhZ&f'k{k.k dkS'kyksa dk vH;kl fcuk fdlh dks gkfu igq¡pk;s djkrs gSaA ;g fof/k iz;ksx'kkyk dh lHkh 

'krkZsa dh iwfrZ djus esa l{ke gSA 

lw{e f'k{k.k dk bfrgkl% lw{e&f'k{k.k izf'k{k.k ds {ks= esa ,d uohu fu;af=r vH;kl dh izfØ;k gSA bldk 

fodkl LVsu QksMZ ;wfuoflZVh esa fd;k x;kA lu~ 1961 esa ,phlu] cq'k rFkk ,yu us loZizFke fu;af=r :i esa 

^^ladqfpr&v/;;u&vH;kl Øe** vkjEHk fd;s] ftuds vUrxZr izR;sd Nk=k/;kid 5 ls 10 rd ds Nk= lewg 

dks ,d NksVk&lk ikB i<+krk Fkk vkSj vU; izf'k{k.kkFkhZ fofHkUu izdkj dh Hkwfedk dk fuokZg djrs FksA 

vius ns'k Hkkjr esa lu~ 1974 esa lw{e&f'k{k.k ds {ks= esa loZizFke izdk'ku ch0ds0 iklh rFkk 'kkg us 

fd;kA ch0,e0 'kksj us bldh ifjHkk"kk djrs gq, dgk& ^^lw{e&f'k{k.k de le;] de Nk=ksa rFkk de f'k{k.k 

fØ;kvksa okyh izfof/k gSA** 

Mh0MCY;w0 ,yu ds vuqlkj& ^^lw{e&f'k{k.k ljyhÑr f'k{k.k&izfØ;k gS tks NksVs vkdkj dh d{kk esa 

de le; esa iw.kZ gksrh gSA** 

eSdyhu rFkk vfoZt ¼1970½ us bl izdkj lw{e f'k{k.k dh O;k[;k dh& ^^f'k{kd izf'k{k.kkfFkZ;ksa }kjk 

ljyhÑr okrkoj.k esa fd;s x;s f'k{k.k O;ogkjksa dks rRdky izfriqf"V iznku djus ds fy, Dykst&lfdZV 

Vsyhfotu ds iz;ksx dks izk;% lw{e&f'k{k.k dgk tkrk gSA 

izks0 ch0ds0 iklh ds 'kCnksa esa& ^^lw{ke f'k{k.k ,d izf'k{k.k fof/k gS] ftlesa Nk=k/;kid fdlh ,d f'k{k.k 

dkS'ky dk iz;ksx djrs gq, FkksM+h vof/k ds fy,] NksVs&Nk= lewg dks dksbZ ,d lEizR;; i<+krk gSA** 

mi;qZDr ifjHkk"kkvksa ds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd ^^lw{ke&f'k{k.k ,d fodkl'khy izo`fÙk gS] 

ftlds vUrxZr ikB~;oLrq] ikB~;&vof/k rFkk ikBdksa ¼izf'k{k.kkFkhZ½ dks de fd;k tkrk gS vkSj Nk=k/;kid esa 

Øe'k% f'k{k.k dkS'ky dk fodkl vPNs izdkj ls fd;k tkrk gSA 

lw{e f'k{k.k dh fo'ks"krk;sa% lw{ke f'k{k.k dh fuEufyf[kr fo'ks"krk;sa gSa& 

1- lw{e f'k{k.k esa f'k{k.k ds rRoksa dks lw{e Lo:i fn;k tkrk gSA 

2- ;g O;fDrxr  izf'k{k.k dh fof/k gSA 

3- bl fof/k esa izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks f'k{k.k&O;ogkj ls lEcfU/kr izfriqf"V rRdky izkIr gks tkrh gSA 

4- ;g ,slk okLrfod f'k{k.k gS] tks dsUnz fcUnq izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa f'k{k.k dkS'kyksa dk fodkl djrk gSA 

5- d{kk ds vkdkj dks NksVk dj fn;k tkrk gSA dsoy 5 ls 10 Nk= gh d{kk esa jgrs gSaA 

6- i<+kus dh vof/k 60 feuV ;k 40 feuV ls de djds 5 ls 10 feuV dj fn;k tkrk gSA 

7- izdj.k ds fo"k;&oLrq dk vkdkj NksVk dj fn;k tkrk gSA 

8- vusd f'k{k.k dkS'kyksa ds LFkku ij ,d le; esa dsoy ,d gh f'k{k.k&dkS'ky dk vH;kl fd;k tkrk 

gSA 
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lw{e&f'k{k.k izfØ;k% lw{e f'k{k.k izfØ;k dh rhu voLFkk;sa gSa] ftUgsa fuEuor~ pkV esa iznf'kZr fd;k x;k gS& 

lw{e f'k{k.k dh rhu voLFkk;sa 

1&KkuktZu voLFkk 2&dkS'kyktZu voLFkk 3&LFkkukUrj.k voLFkk 

1 2 3 4 5 6 

iznf'kZr dkS'kyksa 

dk fujh{k.k 

izn'kZu ij ppkZ 

rFkk mldk 

fo'ys"k.k 

lw{e ikB 

ys[ku 

dkS'ky 

vH;kl 

f'k{k.k dk 

ewY;kadu 

okLrfod f'k{k.k ifjfLFkfr 

esa dkS'ky dk LFkkukUrj.k 

lw{e f'k{k.k ds fl)kUr% ,yu rFkk fj;ku] 1968 us lw{e&f'k{k.k ds fuEu ik¡p ewyHkwr fl)kUrksa dk o.kZu fd;k 

gS& 

1- lw{e&f'k{k.k okLrfod f'k{k.k gSA 

2- bl izdkj ds f'k{k.k esa lk/kkj.k d{kk&f'k{k.k dh tfVyrkvksa dks de dj fn;k tkrk gSA 

3- ,d le; esa fdlh Hkh ,d fo'ks"k dk;Z ,oa dkS'ky ds izf'k{k.k ij gh tksj fn;k tkrk gSA 

4- vH;kl dk;Z dh izfØ;k ij vf/kd fu;a=.k j[kk tkrk gSA 

5- ifj.kke lEcU/kh lk/kkj.k Kku ,oa izfriqf"V ds izHkko dh ifjf/k fodflr gksrh gSA 

lw{e&f'k{k.k O;oLFkk ds lksiku ,oa pj.k% 

lksiku&1 % vfHkfoU;kl& lcls igys f'k{kd izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds lEeq[k lw{e&f'k{k.k ds vFkZ] mlds ?kVdksa] 

fo'ks"krkvksa] xq.kksa ,oa nks"kksa ij izdk'k Mkyrk gSA 

lksiku&2 % f'k{k.k dkS'kyksa dh ppkZ& izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks dkS'kyksa ds vFkZ ,oa euksoSKkfud vk/kkjksa dh tkudkjh 

nsrk gSA 

lksiku&3 % vkn'kZ ikB izLrqrhdj.k& f'k{k.k dkS'kyksa dh iwjh tkudkjh nsus ds fy, izf'k{k.kdrkZ dks lw{e&ikB 

dk Lo:i vkn'kZ ikB ds :i esa djrk gSA 

vkn'kZ ikB iznf'kZr djus dh fuEufyf[kr fof/k;k¡ gSa& 

d- f'k{kd&izf'k{kd Lo;a lw{e ikB i<+kdj fn[kk ldrk gSA 

[k- vkn'kZ ikB dks ohfM;ks Vsi ij fjdkMZ dj Vsyhfotu ij Hkh iznf'kZr fd;k tk ldrk gSA 

x- vkn'kZ ikB dks lk/kkj.k Vsi fjdkMZj ij Vsi dj izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks lquk;k tkrk gSA 

?k- lw{e&f'k{k.k dk vkn'kZ ikB fyf[kr :i esa Hkh izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks fn;k tk ldrk gSA bl fyf[kr 

ikB esa f'k{k.k dkS'kyksa dh iwjh&iwjh tkudkjh nh tk; rFkk ikB ;kstuk ds izLrqrhdj.k dk fooj.k Hkh 

fn;k tk;A 
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ikB ;kstuk 
 

izfriqf"V 
 

iqu%ikB fu;kstu 
 iqu% 

f'k{k.k 

 iqu% 

izfriqf"V 

fp= & lw{e f'k{k.k 

                                       f'k{k.k ikB ;kstuk 

 

  

               iqu% izfriqf"V izfriqf"V 

 

               iqu% f'k{k.k iquikZB fu;kstu 

 

 

f'k{k.k dkS'ky % fofHkUu fo}kuksa }kjk f'k{k.k dkS'kyksa dh lwfp;k¡ izLrqr dh x;h gSaA dqN egRoiw.kZ ,oa eq[; 

lwfp;ksa dk fooj.k fuEufyf[kr gS& 

¼d½  ,syu vkSj js;km ¼1969½ us fofHkUu fo"k;ksa esa fofHkUu Lrj ij iz;qDr gksus okys fofHkUu f'k{k.k dkS'kyksa dh 

lwph dks izLrqr fd;k] tks bl izdkj gS& 

1- míhiu ifjorZu 

2- izLrkouk 

3- lekiu 

4- ekSu ,oa v'kkfCnd ladsr 

5- Nk= lgHkkx dks iqucZfyr djuk 

6- iz'u izokg 

7- vuq'khyu iz'u  

8- mPp Lrjh; iz'u 

9- vilkjh iz'u 

10- vo/kkukRed O;ogkj igpkuuk 

11- Li"Vhdj.k ,oa mnkgj.k iz;ksx 

12- O;k[;ku 

13- fu;ksftr iqujko`fÙk 

14- vfHkO;fDr iw.kZrk 

¼[k½ dSyhQksfuZ;k fo'ofo|ky; dh iz;ksx'kkyk }kjk fuEufyf[kr 18 dkS'kyksa dh lwph izLrqr dh x;h gS& 

1- izLrkouk 

2- mi;qDr lUnHkZ fuekZ.k 

3- lekiu 

4- vo/kku igpku ,oa /;kukd"kZ.k 
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5- izfriqf"V iznku 

6- iqjLdkj ,oa n.M iz;ksx 

7- Nk= lgHkkx fu;a=.k 

8- iqujko`fÙk 

9- Li"Vhdj.k ,oa mnkgj.k iz;ksx 

10- iz'u iwNuk 

11- mPp Lrjh; iz'u iz;ksx 

12- vuq'khyu iz'u iz;ksx 

13- ekSu ,oa v'kkfCnd ladsr 

14- Nk= miuhr iz'u 

15- vfHkO;fDr iw.kZrk 

16- míhiu ifjorZu 

17- O;k[;k 

18- iwoZ&ladsr 

¼x½  iklh ¼1976½ us viuh iqLrd ^^chdfexa csVj Vhpj , ekbØksVhfpxa vizksp** esa fuEufyf[kr 13 dkS'kyksa 

dk foLrr̀ foospuk fd;k gS& 

1- vuqns'kh; mís'; ys[ku 

2- ikB izLrkfor djuk 

3- iz'u izokg 

4- vuq'khyu iz'u 

5- O;k[;ku 

6- n`"VkUr O;k[;k 

7- míhiu ifjorZu 

8- ekSu ,oa v'kkfCnd ladsr 

9- iqucZyu 

10- Nk= lgHkkx esa o`f) 

11- ';keiV~V iz;ksx 

12- Lekiu 

13- vo/kkukRed O;ogkj igpkuuk 

f'k{k.k dkS'ky oxhZdj.k& 

¼d½ ¶ySaMlZ us d{kk f'k{kk dk;Z dks nks Hkkxksa ¼1½ Jo.k vkSj ¼2½ dFku esa foHkkftr fd;k vkSj mlds vk/kkj 

ij f'k{k.k dkS'kyksa dks 4 oxkZsa esa oxhZÑr fd;k x;k gSA 

1-  vuqfØ;kRed dkS'ky& tc dksbZ f'k{kd Nk= dFku lekIr gksus ij dksbZ vuqfØ;k djuk pkgrk gS rks 

mlds }kjk fuEufyf[kr dkS'kyksa dk iz;ksx gksrk gS& 
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1- Nk= dFku dks lquuk rFkk dqN fopkjksa dks iqu% fodkl ds fy, pquukA 

2- Nk= ds fopkj dks nqgjkuk rFkk mudk fodkl vkSj foLrkj djukA 

3- Nk= ds fopkj dks Lohdkj dj Nk= dks izksRlkfgr djukA 

4- ;g fn[kkuk fd fdl izdkj Nk= ds fopkj mlds fopkjksa ls lEcfU/kr gSaA 

5- Nk= ds fofp= rFkk vizR;kf'kr dFkuksa ds mÙkj esa <ax ls izfrfØ;k djukA 

2- izkjEHk dkS'ky& tc f'k{kd Lo;a viuh vksj ls dqN izkjEHk djuk pkgrk gS ;k vius fopkjksa dks Nk=ksa 

ds dFkuksa ds i'pkr~ j[kuk pkgrk gS] rc fuEufyf[kr dkS'kyksa dk iz;ksx djrk gS& 

1- lekykspukRed rFkk lq/kkjkRed izfriqf"V jpukRed <ax ls izLrqr djukA 

2- Nk=ksa dk d{kk dk;Z esa lgHkkx ysus rFkk Nk=ksa ds izksRlkgu gsrq vius fopkjksa dks mfpr <ax ls 

izLrqr djukA 

3- fopkjksa ij viuh izfrfØ;k bl izdkj O;Dr djuk fd mlls fopkjksa dh oLrqfu"B O;k[;k djus ds 

fy, izksRlkgu feysA 

3- Nk= vuqfØ;kRed dkS'ky % tc f'k{kd Nk= }kjk dgs x;s dFku ds vk/kkj ij iz'u iwN dj mlds 

}kjk izkjEHk fd;s x;s dk;Z dks vkxs c<+kuk pkgrk gS rks f'k{kd Nk=ksa }kjk O;Dr fopkjksa dk foLrkj dj 

ldrk gSA blds fy;s f'k{kd fuEu dkS'kyksa dk iz;ksx dj ldrk gS& 

1- og ,sls iz'u iwN ldrk gS fd Nk=ksa }kjk muds mÙkj feyus ij vkSj fodflr fd;k tk ldrk 

gS rFkk mldh ubZ O;k[;k dh tk ldrh gSA 

2- v/;kid Nk=ksa ls gh Nk=ksa ds fopkjksa ij foLr`r ;k ladh.kZ iz'u iwNrk gSA 

4- Nk= lgHkkx dkS'ky % d{kk esa Nk= lgHkkx c<+kus ds fy;s Nk=ksa dks iz'u iwNus ds fy, izksRlkfgr fd;k 

tkrk gSA blds fy;s f'k{kd fuEufyf[kr dkS'kyksa dk iz;ksx dj ldrk gS& 

1- ladqfpr ;k foLr`r iz'u iwNukA 

2- Nk=ksa dks ,sls funZs'k nsuk tks muds le>us esa lqfo/kktud gksA 

3- Nk=ksa ls ,slk iz'u iwNuk] tks izR;kf'kr mÙkj ds vfrfjDr Hkh Nk=ksa dks lkspuk ds fy, izksRlkfgr 

djsA 

¼[k½  iklh vkSj yfyrk us f'k{k.k dkS'kyksa dks fuEufyf[kr rhu Hkkxksa esa foHkkftr fd;k gS& 

1- iwoZ f'k{k.k dkS'ky% d{kk esa f'k{k.k ds iwoZ f'k{k.k dh rS;kjh gsrq ftu dkS'kyksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS] 

os gSa& 

1- ikB mís'; ys[ku dkS'kyA 

2- mís';ksa dh izkfIr gsrq fo"k; oLrq dks laxfBr ,oa Øec) djukA 

3- mi;qDr n`'; JO; lkexzh dk p;uA 

2- vuqns'ku dkS'ky% bu dkS'kyksa dk iz;ksx d{kk esa f'k{k.k ds le; fd;k tkrk gSA dqN dkS'ky bl izdkj 

gSa& 

1- izHkkoh izLrkoukA 

2- izfriqf"V iznku djukA 

3- Nk=ksa dh dfBukb;ksa dk funkuA 
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4- Nk=ksa ls izR;qÙkj izkIr djuk rFkk 

5- ';keiV~V dk;ZA 

3- v/;kiuksijkUr dkS'ky% okLrfod ikB f'k{k.k ds i'pkr~ f'k{kd Nk=ksa dh leL;kvksa] miyfC/k;ksa bR;kfn 

ds ckjs esa tkuus ds fy, fuEufyf[kr dkS'kyksa dk iz;ksx dj ldrk gS& 

1- Nk= miyfC/k ekiu 

2- Nk= dkfBU; fuokj.k 

3- vuq'kklu O;oLFkk] rFkk 

4- izHkko'kkyh lekiuA 

¼x½ jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/kku ,oa izf'k{k.k ifj"kn 1978 esa ^^Vhpj ,tqds'ku djhdqye** uked ,d ÝseodZ 

dk fuekZ.k fd;k] ftlesa f'k{k.k vH;kl ds le; mi;ksx esa vkus okys dkS'kyksa dks fuEufyf[kr <ax ls 

oxhZÑr fd;k x;k gS& 

1-  ekufld dkS'ky % 

1- fdlh fo'ks"k d{kk ds fy, mfpr ikB~;oLrq dh igpku ,oa p;uA 

2- ikB~;oLrq dks ;FkkFkZ] fopkjkRed] iz;ksxkRed vkSj lS)kfUrd vf/kxe ls lEcfU/kr Hkkxksa esa 

fo'ysf"kr djukA 

3- KkukRed HkkokRed ,oa dk;kZRed i{kksa ls lEcfU/kr O;ogkfjd mís'; esa oxhZÑr ikB~;oLrq dk 

iqu% oxhZdj.k djukA 

4- vuqns'ku dh leL;k ds :i esa mudk LFkkukUrj.kA 

5- bu leL;kvksa esa miyf{kr ekufld izxfr dh igpku djukA 

6- fopkjksa] O;kogkfjd mís';ksa ,oa ekufld izfØ;kvksa dks dgukA 

7- budk f'k{k.k fof/k ds fl)kUrksa ls lEcfU/kr djukA 

8- dgs gq, mís';ksa dks izkIr djus ds fy, mfpr vf/kxe vuqHkoksa dh igpku] pquko] fopkj] mRifÙk 

rFkk lq'kksfHkr djukA 

9- fofHkUu tfVyrkvksa ,oa dfBukb;ksa ds vuqns'ku iz'u dk fuekZ.k djukA 

10- dgs x;s mís';ksa ds vuqlkj iz'uksa ds fofHkUu :iksa esa ls mfpr pquko djukA 

11- mPp ekufld izfØ;kvksa] mÙkstukvksa] vfHko`fÙk;ksa ,oa ewY;ksa ds ekiu ds fy, vijfpr fdUrq 

fo'oluh; vkSj ekU; n'kkvksa dh igpku] pquko rFkk lajpuk djukA 

12- ikB ;kstuk rFkk ewY;kadu ;U= dk fodkl djuk rFkk mijksDr lHkh ?kVdksa dks fefJr djukA 

fØ;kRed dkS'ky% 

¼v½ v'kkfCnd fØ;kRed dkS'ky % 

1- LFkkuh;@vklukRed@xR;kRed dkS'ky 

2- ';keiV~V ys[ku 

3- izn'kZu@iz;ksx lapkyu 

4- fofHkUu n`';&JO; lkefxz;ksa tSls& pkVZ] izkstsDVj] vksojgsM] izkstsDVj] lw{en'khZ bR;kfn dks 

fn[kkuk ,oa lapkyu 
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¼c½ 'kkfCnd lapkj dkS'ky % 

1- lquuk] i<+uk ,oa fy[kukA 

2- Li"Vhdj.k] O;k[;ku] fØ;k'khy gksuk] iz'u iwNuk bR;kfnA 

¼l½ ekuo lEcU/kksa ds fy, lgk;d dkS'ky % 

1- xfreku vf/kxe ds fy, Nk= ds /;ku ,oa lgHkkx dks lqjf{kr j[kukA 

2- 'kkfCnd ,oa v'kkfCnd izfriqf"V }kjk Nk=ksa ds KkukRed] fØ;kRed ,oa vfHko`fÙk vuqfØ;kvksa dks 

fØ;kfUor djds muds lkFk lEcU/k dk fodkl djukA 

3- d{kk esa vuqeksnd mís'; fu/kkZfjr vuqns'ku dk l`tu djukA 

4- d{kk d{k esa mRiUu leL;kRed ,oa tfVy lkekftd n'kkvksa dks lgkuqHkwfr iwoZd n<̀+ gksdj gy 

djukA 

¼?k½ ^^vkLVªsfy;u ,Mokbtjh desVh vku jhlpZ ,.M Msoyies.V bu ,tqds'ku** ds fu.kZ; ds vk/kkj ij 

f'k{k.k dkS'kyksa dk oxhZdj.k fuEufyf[kr <ax ls fd;k x;k gS& 

1- izsj.kkRed dkS'ky& 

1- Nk= O;ogkj dks iqucZyu iznku djukA 

2- míhiu ifjorZu@f'k{k.k esa fHkUurk iznku djukA 

3- izLrkouk@izHkkodkjh izLrkouk fof/k dk iz;ksxA 

4- Nk= lgHkkx dks izsfjr djuk 

5- Nk=ksa fopkjksa ,oa ;ksxnku dks Lohdkj djuk ,oa lgkjk nsukA 

6- cPpksa dh vko';drkvksa dks igpkuuk ,oa lek/kku djukA 

2- izLrqrhdj.k ,oa lapkj dkS'ky& 

1- O;k[;k 

2- ukVd djuk 

3- i<+uk 

4- n`';&JO; lkexzh dk iz;ksx 

5- izHkkodkjh lkjka'k fof/k dk iz;ksx@lekiu 

6- vuqns'kh; rU;rk dk iz;ksx@xzkárk 

7- Nk=ksa ds fopkjksa dk Li"Vhdj.k 

8- Nk=ksa ds fopkjksa dks lgkjk nsuk 

9- ekSu dk iz;ksxA 

10- mnkgj.kksa dk iz;ksx 

11- 'kkfCnd ,oa v'kkfCnd ladsr 

12- ;kn djus dh fØ;k dks lqfo/kktud cukuk 

13- lqǹ<+ dk;Z izxfr fØ;kfUor djuk 

14- Nk=&Nk=k vUrfØZ;k dks izksRlkfgr djukA 
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15- Nk=&fopkjksa dk iz;ksx 

16- jpukRed dFkuksa dh lajpukA 

3- ewY;kadu dkS'ky& 

1- Nk=ksa dh izxfr dh igpku ,oa ewY;kadu djuk 

2- leL;kvksa dh igpku djuk 

3- mipkj iznku djuk 

4- LOk&ewY;kadu dks izksRlkfgr djuk 

5- ewY;kadu foospuk dk lapkyu djukA 

4- d{kk&d{k izcU/k ,oa vuq'kklu& 

1- mifLFkr rFkk vuqifLFkr O;ogkjksa dh igpku djukA 

2- vf/kdre Nk= rYyhurk izkfIr gsrq d{kk&oxZ dk i;osZ{k.k djukA 

3- dk;Zijd] O;kikj dh rjg ls O;ogkj dk izn'kZu djukA 

4- Nk= O;ogkj dh tkudkjh dk izn'kZu djukA 

5- funZs'k nsukA  

6- tfVy leL;kvksa dk lek/kkuA 

7- lqO;ofLFkr ,oa vlgdkjh O;ogkjksa dk lapkyu@d{kk dks fu;af=r djukA 

8- d{kk&d{k okrkoj.k dk fuekZ.kA 

9- d{kk&d{k fu;fer dk;ZØe dh LFkkiuk djukA 

10- d{kk&d{k O;oLFkk dh izkfIrA 

11- /;kukd"kZ.k dks izksRlkfgr djukA 

12- oxZ&/;ku dks laHkkyukA 

13- ,d dk;Z ds fy, Nk= ds lq>ko dk fuokZg djukA 

 

cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A  

 

7- lw{e f'k{k.k ds {ks= esa loZizFke fdlus dk;Z fd;k \  

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
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8- Hkkjr esa loZizFke fdl f'k{kk'kkL=h us lw{e f'k{k.k {ks= esa dk;Z fd;k \ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

9- lw{e f'k{k.k okLro esa D;k gS\  

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

10- lw{ef'k{k.k dh pkj fo'ks’krk,¡ crkb;s \  

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

11- dqN fo'ks’k f'k{k.k dkS'kyksa ds uke crkb;sA 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

9-8 x`g foKku f'k{k.k esa ikB;kstuk 

ikB ;kstuk f'k{kd dh rS;kjh ls gS ftlesa og d{kk&d{k esa ços'k djus ls iwoZ viuh leLr xfrfof/k;ksa 

dks fu/kkZfjr dj ysrk gS ftlesa og ;g rS;kjh djrk gS fd og fo|kFkhZ blfy, D;ksa vkSj dSls vkSj fdl rjg 

ls fdl dh lgk;rk ls d{kk&d{k esa f'k{k.k djsxk A 

bldk vfHkçk; ;g gS fd ikB ;kstuk f'k{k.k ds fy, dh xbZ og rS;kjh gS ftlesa fd f'k{kd d{kk d{k 

esa ços'k djus ls iwoZ vius vkSj fo|kfFkZ;ksa ls lacaf/kr leLr fØ;kdykiksa dks iwoZ esa gh lqfuf'pr dj ysrk gS 

vkSj mls fyf[kr :i esa rS;kj djrs gq, og d{kk&d{k esa lqpk: :i ls i<+kus dk ç;kl djrk gSA blesa og 

bl ckr dks lqfuf'pr djrk gS fd d{kk&d{k esa fdrus le; rd D;k i<+kuk gS fdl dks i<+kuk gS fdruk 

i<+kuk gS fdl çdkj ls i<+kuk gS vkSj blds lkFk gh ;g Hkh /;ku djrk gS fd fo|kfFkZ;ksa dks igys ls fdruk 

irk gS vkSj tks crk;k tkuk gS mls fdl çdkj ls iwoZ Kku ds lkFk tksM+k tk,xkA 

  flag ds vuqlkj ikB ;kstuk ml dFku dks 'kh"kZd nsrk gS tks bl ckr dk o.kZu djrk gS fd D;k 

miyfC/k;ka çkIr djuk gS vkSj fdu lalk/kuksa ds }kjk mudks d{kk dh fØ;kvksa ds QyLo:i çkIr fd;k tk 

ldrk gSA 

ikB ;kstuk çHkko'kkyh f'k{k.k dk ek/;e gS x`g foKku f'k{k.k esa Hkh bldks d{kk d{k esa dk;kZfUor 

djus ls igys cuk fy;k tkrk gS bl ;kstuk ls x`g foKku f'k{kd dks ;g vuqeku yx tkrk gS fd çdj.k dks 

d{kk d{k esa dSls çLrqr fd;k tk,A 

• th,p xzhu ds vuqlkj& i<+kus ls iwoZ cukbZ xbZ ;kstuk gh ikB ;kstuk gSA 

• ,ych LVSaM ds vuqlkj& ikB ;kstuk f'kf{kdk }kjk d{kk d{k esa dh tkus okyh fØ;kvksa dk Øec) 

;kstuk gSA 

• okf'kax ds vuqlkj& f'k{k.k fØ;kvksa rFkk mís';ksa ds vkys[k dks gh ikB ;kstuk dgrs gSaA 

tkslsQ yanu ds vuqlkj& ikB ;kstuk dks ge dkxt ij Li"V :i ls vafdr dh tkus okyh ikB ds 

:i esa ,d :ijs[kk ds :i esa ifjHkkf"kr dj ldrs gSa ftlesa ikB ls lacaf/kr leLr egRoiw.kZ rF; Li"V :i ls 

vk tkrs gSa mudk laca/k fo"k; lkexzh vkSj fof/k nksuksa ls gksrk gSA 
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ikB ;kstuk ds fuekZ.k esa /;ku nh tkus okyh ckrsa  

     ikB ;kstuk dk fuekZ.k ,d ljy dk;Z ugha gS ;g ,d çdkj dk rduhdh rFkk O;ofLFkr dk;Z gS ftlds 

fy, f'k{kd dks iw.kZ euks;ksx ls fo"k; dh iwjh tkudkjh j[krs gq, rFkk fo"k; ds vuqdwy fof/k;ksa dk p;u djrs 

gq, bldk fuekZ.k djuk iM+rk gS vr% x̀g foKku ds f'k{k.k esa Hkh ikB ;kstuk dk vR;ar egRo gS vkSj blds 

fuekZ.k djrs le;  x`g foKku f'kf{kdk dks fuEu ckrksa dk /;ku esa j[kuk pkfg,& 

(i) ikB ;kstuk gsrq vko';d fo"k; oLrq dk p;u ikB ;kstuk fuekZ.k ls iwoZ dj ysuk pkfg,A 

(ii) ikB ;kstuk  fuekZ.k gsrq fo"k; dk foLrr̀ vkSj O;kid mís';ksa dk fu/kkZj.k Hkh iwoZ esa dj ysuk pkfg,A 

(iii) ikB ;kstuk fuekZ.k ds le; f'k{k.k ds mís';ksa dks lqfuf'pr djds mlds vk/kkj ij gh ikB ;kstuk dk 

fuekZ.k djuk pkfg,A 

(iv) ikB ;kstuk fo|kfFkZ;ksa  ds euksfoKku dks /;ku esa j[krs gq, fufeZr fd;k tkuk pkfg, ftlds varxZr 

mudh vko';drk vis{kk Lrj leL;k,a pqukSfr;ksa ,oa vfHko`fÙk ds lkFk&lkFk miyfC/k ij Hkh /;ku fn;k 

tkuk pkfg,A 

(v) ikB ;kstuk fuekZ.k djrs le; leLr fo"k; oLrq dk le; dks /;ku esa j[kdj Bhd çdkj ls laxfBr 

fd;k tkuk pkfg,A 

(vi) ikB ;kstuk dk fuekZ.k fo|kFkhZ dks dsaæ esa j[kdj fd;k tkuk pkfg,A fo"k; oLrq ds çLrqrhdj.k ds 

lkFk&lkFk mlds f'k{k.k gsrq   O;wg jpuk vkSj ;qfä;ksa dks Hkh Li"V fd;k tkuk pkfg,A 

(vii) ikB ;kstuk O;ofLFkr ,oa fo"k; vuqdwy rFkk le; vuqdwy gksuh pkfg,A 

(viii) ikB ;kstuk ds leLr pj.k Li"V O;ofLFkr rFkk rkfdZd gksuh pkfg,A 

(ix) ikB ;kstuk esa f'k{kd rFkk f'k{kkFkhZ nksuksa ds fØ;kdykiksa dk Li"V mYys[k fd;k tkuk pkfg,A 

(x) ikB ;kstuk ds fuekZ.k esa f'k{k.k vf/kxe ds ewY;kadu ds lkFk&lkFk iqucZyu dh Hkh O;oLFkk dh tkuh 

pkfg,A 

ikB ;kstuk fuekZ.k  esa Hkk"kk vR;ar ljy mR—"V rFkk fo"k; vuqdwy gksuh pkfg, blds lkFk&lkFk 

blesa f'k{kd rFkk f'k{kkFkhZ ds leLr fØ;kdykiksa dk Li"V mYys[k gks vkSj f'k{k.k ds le; mi;ksx dh tkus 

okyh f'k{k.k vf/kxe lkexzh dk Hkh mYys[k gksuk pkfg,A 

¼v½ x`g foKku f'k{k.k esa ikB ;kstuk dk egRo ,oa vko';drk 

     ,d lQy f'kf{kdk ds fy, mldh lQyrk dk jgL; mlds f'k{k.k ls iwoZ f'k{k.k dh cukbZ xbZ ;kstuk gS 

ftls ge ikB ;kstuk dgrs gSa vkSj ikB ;kstuk  f'k{kd ds leLr f'k{k.k dkS'kyksa dks uk dsoy çHkkfor djrk 

gS oju~ mls iw.kZr;k O;ofLFkr vkSj mís'; vuq:i Hkh j[krk gS vr% ikB ;kstuk dh vko';drk ,oa egRo ds 

bu i{kksa ij gesa /;ku nsuk pkfg,A 

f'k{k.k ds leLr fØ;kvksa dk O;ofLFkr tkudkjh& ikB ;kstuk ds fuekZ.k djus ls leLr f'k{k.k dh fØ;kvksa 

dh tkudkjh gks tkrh gS ;g f'k{kd }kjk ;g igys ls 10 fd;k tk ldrk gS  fd og igys fdl fØ;k dks 

djsxk vkSj mls fdl çdkj ls djsxk rFkk lkFk esa lgk;d lkexzh dk ç;ksx Hkh fdl çdkj ls fd;k tk,xk 

bldk fu.kZ; Hkh 'kq: esa gh dj fy;k tkrk gSA 

f'k{k.k mís';ksa dh Li"Vrk& d{kk d{k esa fdlh fo'ks"k fnu i<+kbZ tkus okys fo"k; oLrq ds f'k{k.k mís';ksa dh 

Li"Vrk ds fy, ikB ;kstuk dk gksuk vR;ar vko';d gksrk gS D;ksafd blds fuekZ.k ds le; f'k{kd lkekU; 

rFkk fof'k"V nksuksa çdkj ds mís';ksa dk fu/kkZj.k dj ysrk gS vkSj iwjs f'k{k.k ds nkSjku fof'k"V mís';ksa ds leLr 

i{kksa KkukRed cks/kkRed rFkk fØ;kRed dh çkfIr ds fy, lkFkZd ç;kl djrk gS blls f'k{k.k ds leLr mís'; 

Li"V jgrs gSa vkSj mUgsa mís';ksa ds vkyksd esa fo|kFkhZ ds miyfC/k dk vkdyu fd;k tkrk gSA 
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fo"k; dk O;ofLFkr laxBu& ikB ;kstuk dk fuekZ.k djus ls f'k{kd }kjk p;fur dh xbZ fo"k; oLrq dk 

laxBu çHkkodkjh rjhds ls gks ikrk gS blls fo"k; oLrq ds çLrqrhdj.k ,oa ewY;kadu djus ds fy, ,d 

O;ofLFkr dkj ;kstuk Hkh Li"V jgrh gSA 

mís';ksa dh O;ofLFkr çkfIr& ikB ;kstuk esa f'k{kd }kjk fu/kkZfjr mís';ksa dks laiw.kZ f'k{k.k esa f'k{kd vius fdu 

fØ;kdyki vkSj fo|kfFkZ;ksa dh fdu çfrfØ;kvksa ds vk/kkj ij çkIr djsxk tkrk gS blls mldk vf/kxe vf/kd 

çHkko'kkyh gksrk gS vkSj bl mís'; ds fy, ikB ;kstuk vR;ar egRoiw.kZ gksrh gSA 

leL;kvksa dk Kku& ikB ;kstuk dk fuekZ.k dj ysus ls f'k{kd dks f'k{k.k ds le; gksus okyh dfBukb;ksa ,oa 

leL;kvksa dk iwoZ esa gh vkHkkl gks tkrk gS vkSj blds fy, mu leL;kvksa vkSj pqukSfr;ksa dks /;ku esa j[krs gq, 

ikB ;kstuk esa vko';d dne Hkh mBk ysrk gS blls f'k{k.k fuckZ/k :i ls py ikrk gSA 

ekufld 'kfä;ksa dk fodkl& ikB ;kstuk esa bl çdkj ds rF;ksa dk lekdyu fd;k tkrk gS ftlls fo|kFkhZ 

dh rdZ fopkj fu.kZ; rFkk dYiuk 'kfä ds fodkl dks vk/kkj fey tkrk gS rFkk fofHkUu çdkj dh ekufld 

'kfä;ksa dk fodkl ikB ;kstuk ds }kjk gks ikrk gSA 

O;fäxr fofHkUurk vksa dk mi;ksx& ikB ;kstuk cukus ls f'k{kd iwoZ esa gh d{kk d{k esa ds nkSjku O;fäxr 

fofHkUurk ds vk/kkj ij vf/kxe esa vkus okyh pqukSfr;ksa dk vkHkkl dj ysrk gS rnuqlkj gh og f'k{k.k ds leLr 

pj.kksa dks O;ofLFkr djrk gSA 

iqucZyu dk mfpr mi;ksx& ikB ;kstuk dk fuekZ.k djus ls iwoZ esa gh fo|kfFkZ;ksa ds fØ;kdykiksa dks fu;af=r 

djus gsrq mi;ksx djus dh ifjfLFkfr;ka Hkh dj ysrk gS A 

f'k{k.k dks O;ofLFkr ,oa #fpdj cukus ds fy,& ikB ;kstuk dk fuekZ.k djrs le; f'k{kd ikB dks ljy Li"V 

vkSj #fpdj cukrk gS ftlesa mi;qä fof/k;ksa uhfr;ksa rFkk ;qfä;ksa dk p;u dj ysrk gS ftlls f'kf{kdk ds fy, 

f'k{k.k dks vko';drkuqlkj #fpdj cukus esa mls lgk;rk feyrh gS vkSj fo|kfFkZ;ksa dks mfpr vf/kxe gsrq vHkh 

çsfjr Hkh dj ikrh gSA 

f'k{k.k esa fujarjrk& ikB ;kstuk cuk ysus ls f'k{kd vius f'k{k.k dks fujarj fcuk fdlh O;o/kku ds iwjk dj 

ikrk gS D;ksafd mls ;g iwoZ esa gh Kkr gksrk gS fd bl pj.k ds i'pkr mls f'k{k.k ds nkSjku fdl fdl LFkku 

ij D;k&D;k djuk gS vkSj fo|kfFkZ;ksa dh Hkh D;k çfrfØ;k gksxhA 

¼c½ f'k{k.k dks O;ofLFkr ,oa :ijs[kk çnku djuk& 

iwoZ Kku dks uohu Kku ls tksM+uk& ikB ;kstuk esa iwoZ Kku ds vk/kkj ij uohu Kku dks tksM+us ds fy, fofo/k 

çdkj dh fof/k;ka rFkk lgk;d lkexzh dk ç;ksx fd;k tkrk gS ;g iwoZ esa fu/kkZfjr fd;k tkrk gS ftlls fd 

igys ls dh tk jgh lHkh çfØ;k,a d{kk Lrj ij ikBîØe ds vuqlkj mís'; vuq:i py lds blls fo|kfFkZ;ksa 

ds ikB esa fujarj #fp Hkh cuh jgrh gSA 

f'k{k.k dks ,d fuf'pr :i js[kk çnku djuk& f'k{kd d{kk d{k esa ços'k ls iwoZ gh ikB ;kstuk dk fuekZ.k dj 

ysrk gS blls mls d{kk d{k esa laiw.kZ f'k{k.k dk ,d :ijs[kk iwoZ esa gh Kkr jgrk gS vkSj bldk çHkko ;g 

gksrk gS fo"k; oLrq fd f'k{kd O;ofLFkr :i ls ,d fuf'pr :i js[kk esa d{kk d{k esa f'k{k.k rM+ikrk gS ftlls 

fo|kfFkZ;ksa dk /;ku vkd"kZ.k ,oa lgHkkfxrk ysus esa Hkh vklkuh gksrh gSA ikB ;kstuk ds }kjk f'k{k.k fØ;kvksa ,oa 

lgk;d lkexzh dh iwjh tkudkjh gks tkrh gS 

f'k{k.k dh çHkko'khyrk ,oa lQyrk rFkk çxfr lqO;ofLFkr ikB ;kstuk ij fuHkZj djrh gSA 
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ikB ;kstuk dk ik:i 

fnukad d{kk fo"k; dkyka'k vof/k 

                                                                         

çdj.k& larqfyr Hkkstu 

lkekU; 

mís'; 

 

1- fo|kfFkZ;ksa  dk  LoLFk ,oa cgqeq[kh  O;fäRo dk fuekZ.k djukA 

2- Nk=kvksa dks ikfjokfjd thou ds egRo ds çfr tkx:d cukuk ftlls og mu fl)karksa 

#fp vkSj dkS'kyksa ls vius ?kj dks lqlfTtr ,oa ifjokj ds fodkl esa lgk;d gksA 

3- lekt esa çpfyr ijaijk vkSj jhfr&fjokt ,oa laL—fr ls ifjfpr djkrs gq, mudks thou 

esa mi;ksx djus dh {kerk fodflr djukA 

4- x`g foKku fo"k; ds çfr #fp mRiUu djukA 

5- LokLF; laca/kh vPNh vknrksa dk fodkl djuk 

6- vkRefuHkZjrk ,oa vkRefo'okl dh Hkkouk dk fodkl djukA 

7- x`g ,oa lekt ds e/; lek;kstu djus dh {kerk dk fodkl djukA 

8- x`g dk;Z ds çfr ltxrk ,oa #fp mRiUu djukA 

9- x`g dh vk; o`f) gsrq O;olk; {kerk dk fodkl djuk A 

10- 'kkjhfjd Je ds çfr mfpr –f"Vdks.k dk fodkl djukA 

fofo’V 

mn~ns'; 

KkukRed i{k&  

1- fo|kfFkZ;ksa larqfyr Hkkstu ls lacaf/kr rF;ksa  dks le> tk,axhA 

2- larqfyr Hkkstu ls lacaf/kr vko';d rRo ,oa egRo dks Li"V dj ldsaxsA 

cks/kkRed i{k&  

1- Nk=kvksa dks larqfyr Hkkstu ds  egRo ,oa vko';drk dk cks/k gksxkA 

2- Nk=k,a larqfyr ,oa vkSj larqfyr Hkkstu ds e/; varj dj  ldsaxhA 

vuqç;ksxkRed i{k&  

1- Nk=k,a larqfyr Hkkstu ds fofHkUu rRoksa dh O;k[;k dj ldsaxsA 

2- larqfyr Hkkstu rS;kj dj ldsaxsA 

3- larqfyr Hkkstu ds fofHkUu rRoksa dh ek=k dks Li"V dj  ldsaxhA 

iwoZ Kku fo|kFkhZ Hkkstu ds fo’k; esa lkekU; Kku j[krs gSaA 

lgk;d 

lkexzh 

d{kk mi;ksxh midj.k rFkk larqfyr Hkkstu dks çnf'kZr djrk gqvk pkVZ ,oa fofHkUu çdkj ds 

inkFkZA 

izLrkouk ds 

iz'u 

f'k{kd fØ;k Nk= fØ;k f'k{k.k fof/k 
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 1- euq"; dks thfor jgus ds fy, 

fdu&fdu  phtksa dh vko';drk 

gksrh gS\ 

2- buesa ls fdl rRo ls euq";  ds 

'kjhj dks ÅtkZ feyrh gS\ 

3- ÅtkZ çkIr djus ,oa iw.kZ :i ls 

LoLFk jgus ds fy, euq"; dks fdl 

çdkj dk Hkkstu djuk pkfg,\ 

4- larqfyr Hkkstu ls vki D;k le>rs 

gSa\ 

1- euq"; dks thfor jgus ds fy, 

Hkkstu diM+k ,oa edku pkfg,A 

2- euq"; ds 'kjhj dks Hkkstu djus ls 

ÅtkZ feyrh gSA 

3- ÅtkZ çkIr djus ,oa iw.kZ :i ls 

LoLFk jgus ds fy, euq"; dks 

larqfyr Hkkstu djuk pkfg,A 

iz'uksÙkj fof/k 

mn~ns'; 

dFku 

cPpksa vkt ge lc feydj larqfyr 

Hkkstu ds fo’k; esa foLrkj ls v/;;u 

djsaxsA 

cPps /;ku ls lqusaxs vkSj fo’k; ij 

/;ku dsfUnzr djsaxsA 

 

f'k{k.k fcUnq izFke lksiku 

çLrqrhdj.k& ;gka ls f'k{kd çdj.k ls lacaf/kr fo"k; oLrq ij lh/ks /;ku dsafær djsxkA 

larqfyr 

Hkkstu dk 

vfHkizk; 

 

 

 

 

 

 

 

larqfyr 

Hkkstu ds 

rRo 

f'k{kd fo|kfFkZ;ksa ls muds  Kku ds 

vk/kkj ij dqN ç'u iwNsaxsA 

ç'uksa dh la[;kvf/kd ls vf/kd rFkk 

fo"k; dh vko';drk dks /;ku esa 

j[krs gq, fu/kkZfjr dh tkuh pkfg,A 

ç'u NksVs ljy rFkk çdj.k ls lh/ks 

lacaf/kr gksus pkfg,A 

fo|kFkhZ tgka ij ç'uksa ds mÙkj ugha ns 

ik,axs rFkk muds fparu Lrj lsvf/kd 

dfBu gksxk ogka ij f'k{kd Li"Vhdj.k 

djrs gq,fo|kfFkZ;ksa ds le{k fo"k; dks 

j[ksxkA 

ç'uksa ds fuekZ.k esa fofo/krk gksuh 

pkfg,Aç'u D;k] D;ksa] dSls vkSj fdl 

fy, dks yxkdj cuk;k tk,A 

ç'u vf/kd ls vf/kd iwNs tkus pkfg, 

ftlls fd fo|kfFkZ;ksa dk /;ku dsafær 

jgs vkSj f'k{kd dks fo|kfFkZ;ksa ds lkFk 

lgHkkfxrk çkIr djus ds vykok 

fo|kfFkZ;ksa }kjk çkIr Kku dk Hkh 

ewY;kadu yxkrkj gksrk jgsA 

Li"Vhdj.k&  

fo|kFkhZ tgka ij ç'uksa ds mÙkj ugha ns 

ik,axs rFkk ekSu gks tk,axs ogka ij 

fo|kFkhZ ;Fkk laHko ç'uksa dk mÙkj 

nsus dk ç;kl djsaxsA 

 

 

 

 

 

 

 

 

ç'uksa dh dfBurk Lrj vf/kd gksus 

ij fo|kFkhZ ekSu gks ldrs gSaA 

 

 

 

 

 

fo|kFkhZ ;Fkk laHko ç'uksa dk mÙkj 

nsus dk ç;kl djsaxsA 

iz'uksRrj fof/k 

 

 

 

 

O;k[;ku fof/k 
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f'k{kdfo"k; oLrq dk Li"Vhdj.k 

fo|kfFkZ;ksa ds le{k djsxk 

f'k{kd }kjk Li"Vhdj.k fn, tkus ds 

i'pkr iqu mlls lacaf/kr ç'u iwNs 

tkus pkfg, vkSj ;g lqfuf'pr fd;k 

tkuk pkfg, fd fn;k x;k Li"Vhdj.k 

fo|kfFkZ;ksa dks le> esa vk x;k 

gSAftruh Hkh ckj Li"Vhdj.k fd;k 

tk, mlls lacaf/kr ç'u vo'; iwNs 

tk,aA 

f'k{kd }kjk vko';d rRo ,oa fcanqvksa 

dks ';keiê ij Hkh fy[kk tk,xkA 

larqfyr 

Hkkstu dk 

thou esa 

egRo 

f'k{kd fo|kfFkZ;ksa ls muds  Kku ds 

vk/kkj ij dqN ç'u iwNsaxsA 

ç'uksa dh la[;k vf/kd ls vf/kd rFkk 

fo"k; dh vko';drk dks /;ku esa 

j[krs gq, fu/kkZfjr dh tkuh pkfg,A 

ç'u NksVs ljy rFkk çdj.k ls lh/ks 

lacaf/kr gksus pkfg,A 

fo|kFkhZ tgka ij ç'uksa ds mÙkj ugha ns 

ik,axs rFkk muds fparu Lrj lsvf/kd 

dfBu gksxk ogka ij f'k{kd Li"Vhdj.k 

djrs gq,fo|kfFkZ;ksa ds le{k fo"k; dks 

j[ksxkA 

ç'uksa ds fuekZ.k esa fofo/krk gksuh 

pkfg,Aç'u D;k] D;ksa] dSls vkSj fdl 

fy, dks yxkdj cuk;k tk,A 

ç'u vf/kd ls vf/kd iwNs tkus pkfg, 

ftlls fd fo|kfFkZ;ksa dk /;ku dsafær 

jgs vkSj f'k{kd dks fo|kfFkZ;ksa ds lkFk 

lgHkkfxrk çkIr djus ds vykok 

fo|kfFkZ;ksa }kjk çkIr Kku dk Hkh 

ewY;kadu yxkrkj gksrk jgsA 

Li"Vhdj.k& 

fo|kFkhZ tgka ij ç'uksa ds mÙkj ugha ns 

ik,axs rFkk ekSu gks tk,axs ogka ij 

f'k{kdfo"k; oLrq dk Li"Vhdj.k 

fo|kfFkZ;ksa ds le{k djsxk 

f'k{kd }kjk Li"Vhdj.k fn, tkus ds 

i'pkr iqu mlls lacaf/kr ç'u iwNs 

tkus pkfg, vkSj ;g lqfuf'pr fd;k 

fo|kFkhZ ;Fkk laHko ç'uksa dk mÙkj 

nsus dk ç;kl djsaxsA 

 

 

 

 

 

 

 

 

ç'uksa dh dfBurk Lrj vf/kd gksus 

ij fo|kFkhZ ekSu gks ldrs gSaA 

 

 

 

 

 

fo|kFkhZ ;Fkk laHko ç'uksa dk mÙkj 

nsus dk ç;kl djsaxsA 

iz'uksRrj fof/k 

 

 

 

 

O;k[;ku fof/k 
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tkuk pkfg, fd fn;k x;k Li"Vhdj.k 

fo|kfFkZ;ksa dks le> esa vk x;k 

gSAftruh Hkh ckj Li"Vhdj.k fd;k 

tk, mlls lacaf/kr ç'u vo'; iwNs 

tk,aA 

f'k{kd }kjk vko';d rRo ,oa fcanqvksa 

dks ';keiê ij Hkh fy[kk tk,xkA 

f'k{k.k fcUnq f}rh; lksiku   

larqfyr 

Hkkstu dh 

vko';drk 

f'k{k.k ikB dks vkxs c<+rs gq, iqu% 

larqfyr Hkkstu dh vko';drkls 

lacaf/kr fo|kfFkZ;ksa ls ç'u iwNsxkA 

ç'uksa dh la[;k fu/kkZfjr ugha gksxh 

ç'u vf/kd ls vf/kd cukbZ tk,A 

ç'uksa ds fuekZ.k esa fofo/krk gksuh 

pkfg,vkSj ç'u D;k D;ksa dSls vkSj 

fdl fy, ls lacaf/kr fufeZr fd, 

tk,aA 

Li"Vhdj.k& 

fo|kFkhZ tgka ij ç'uksa ds mÙkj ugha ns 

ik,axs rFkk ekSu gks tk,axs ogka ij 

f'k{kdfo"k; oLrq dk Li"Vhdj.k 

fo|kfFkZ;ksa ds le{k djsxk 

f'k{kd }kjk Li"Vhdj.k fn, tkus ds 

i'pkr iqu mlls lacaf/kr ç'u iwNs 

tkus pkfg, vkSj ;g lqfuf'pr fd;k 

tkuk pkfg, fd fn;k x;k Li"Vhdj.k 

fo|kfFkZ;ksa dks le> esa vk x;k 

gSAftruh Hkh ckj Li"Vhdj.k fd;k 

tk, mlls lacaf/kr ç'u vo'; iwNs 

tk,aA 

f'k{kd }kjk vko';d rRo ,oa fcanqvksa 

dks ';keiê ij Hkh fy[kk tk,xkA 

fo|kFkhZ ;Fkk laHko ç'uksa dk mÙkj 

nsus dk ç;kl djsaxsA 

 

 

 

 

 

 

 

 

ç'uksa dh dfBurk Lrj vf/kd gksus 

ij fo|kFkhZ ekSu gks ldrs gSaA 

 

 

 

 

 

fo|kFkhZ ;Fkk laHko ç'uksa dk mÙkj 

nsus dk ç;kl djsaxsA 

iz'uksRrj fof/k 

 

 

 

 

O;k[;ku fof/k 

larqfyr 

Hkkstu ds 

rRo 

f'k{k.k ikB dks vkxs c<+rs gq, iqu% 

larqfyr Hkkstu dh vko';drkls 

lacaf/kr fo|kfFkZ;ksa ls ç'u iwNsxkA 

ç'uksa dh la[;k fu/kkZfjr ugha gksxh 

ç'u vf/kd ls vf/kd cukbZ tk,A 

ç'uksa ds fuekZ.k esa fofo/krk gksuh 

pkfg,vkSj ç'u D;k D;ksa dSls vkSj 

fdl fy, ls lacaf/kr fufeZr fd, 

fo|kFkhZ ;Fkk laHko ç'uksa dk mÙkj 

nsus dk ç;kl djsaxsA 

 

 

 

 

iz'uksRrj fof/k 

 

 

 

 

O;k[;ku fof/k 
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tk,aA 

Li"Vhdj.k& 

fo|kFkhZ tgka ij ç'uksa ds mÙkj ugha ns 

ik,axs rFkk ekSu gks tk,axs ogka ij 

f'k{kdfo"k; oLrq dk Li"Vhdj.k 

fo|kfFkZ;ksa ds le{k djsxk 

f'k{kd }kjk Li"Vhdj.k fn, tkus ds 

i'pkr iqu mlls lacaf/kr ç'u iwNs 

tkus pkfg, vkSj ;g lqfuf'pr fd;k 

tkuk pkfg, fd fn;k x;k Li"Vhdj.k 

fo|kfFkZ;ksa dks le> esa vk x;k 

gSAftruh Hkh ckj Li"Vhdj.k fd;k 

tk, mlls lacaf/kr ç'u vo'; iwNs 

tk,aA 

 f'k{kd }kjk vko';d rRo ,oa fcanqvksa 

dks ';keiê ij Hkh fy[kk tk,xkA 

 

 

 

 

ç'uksa dh dfBurk Lrj vf/kd gksus 

ij fo|kFkhZ ekSu gks ldrs gSaA 

 

 

 

 

 

fo|kFkhZ ;Fkk laHko ç'uksa dk mÙkj 

nsus dk ç;kl djsaxsA 

ewY;kadu ds 

iz'u 

f'k{kd }kjk laiw.kZ ikB ls fo|kfFkZ;ksa 

ls dqN ç'uiwNk tk,xk vkSj ;g 

lqfuf'pr fd;k tk lds dh i<+kbZ x, 

ikB ls fo|kfFkZ;ksa dks fdruk le> esa 

vk;k gS vkSj fdruk mUgksaus xzg.k 

fd;k gSA 

laiw.kZ ikB ls de ls de 5 ls 6 

ç'uksa dk fuekZ.k dhft,A 

fo|kFkhZ iwNs x, ç'uksa dk laHkkfor 

mÙkj iwjs okD; esa nsaxsA 

iz'uksRrj fof/k 

“;keiV~V 

dk;Z 

f'k{kd }kjk ';keiê ij fd, x, 

dk;Z dks fo|kfFkZ;ksa lsviuh d{kk dk;Z 

dh iqfLrdk esa mrkjus gsrq funsZ'k fn;k 

tk,xkA 

fo|kFkhZ ';keiê ij fd, x, dk;Z 

dks viuh mÙkj iqfLrdk esa mrjsaxsA 

  

vH;kl fof/k 

vuqdj.k 

fof/kA 

 

9-9 lkjka'k 

;ksdu o flEilu ds vuqlkj& v/;kid tc funku dh vksj vxzlj gksrk gS] mldk eq[; mís'; Nk=ksa 

ds vf/kxe lEcU/kh dfBukb;ksa dks muds bu y{k.kksa ds vk/kkj ij tkurk gSA tks ,d izdj ds d{kk dk;Z dks 

nwljksa ls vyx djrs gSaA 

funku f'k{k.k dk vko';d ckr gS fo"k; dh dfBurkA tc fo"k; cks/kxE; ugha gksrk] rc og vko';d 

gks tkrk gSA Nk= dk #fp o ekufld fodkl dk /;ku esa j[krs gq, ,slh Hkk"kk vkSj 'kSyh esa izLrqr fd;k tk; 

fd fo|kFkhZ mls ljyrkiwoZd le> ldsA 
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funkukRed f'k{kk ls lEcfU?kr nwljh egRo dh ckr gS fo|kfFkZ;ksa dh v/;;u fof/kA dbZ ckj fo|kFkhZ 

=qfViw.kZ v/;;u fof/k dk p;u djrs gSa] ftlls fd ljy fof/k Hkh dfBu gks tkrk gSA bldk dkj.k xyr 

v/;;u izfof/k dk gksuk gSA 

vf/kxe lEcU/kh dfBukb;ksa ds vusd dkj.k gks ldrs gSa] ftuds dkj.k fo|kfFkZ;ksa ds fy;s lkekU; 

fo|kfFkZ;ksa dh rjg miyfC/k ikuk dfBu gks tkrk gSA 

funkukRed f'k{k.k ds fl)kUr % funkukRed f'k{k.k ds fuEufyf[kr fl)kUr gks ldrs gSa& 

1- funkukRed f'k{k.k yphysiu ds fl)kUr ij vk/kkfjr gksrk gS] D;ksafd bldk mís'; dY;k.kdkjh gksrh 

gS] vr% bldk Lo:i yphyk gSA 

2- ;g f'k{k.k dY;k.kdkjh fl)kUrksa ij vk/kkfjr gSA bldk mís'; fo|kFkhZ o f'k{kd nksuksa dk dY;k.k 

djuk gksrk gSA 

3- ;g lg;ksx ds fl)kUr ij vk/kkfjr gksrk gSA ;g f'k{k.k fo|kfFkZ;ksa dks lg;ksx nsus gsrq gh fd;k tkrk 

gSA 

4- ;g mís';iw.kZ gksrk gSA funkukRed f'k{k.k fo|kfFkZ;ksa ds leL;kvksa ds funku gsrq fd;k tkrk gSA 

5- ;g rkfdZd gksrk gS] D;ksafd leL;kvksa dks rdZ ds ek/;e ls gh le>k tkrk gSa 

6- ;g O;kid gksrk gSA blesa f'k{k.k leL;k ds izfr lgh le> mRiUu djus gsrq O;kid ǹf"Vdks.k viukrs 

gSaA 

7- ;g ckydsfUnzr gksrk gS] D;ksafd blds ewy esa fo|kfFkZ;ksa dh v/;;u ,oa vU; lEcfU/kr leL;k;sa gksrh 

gSaA 

8- ;g f'k{k.k euksoSKkfud ,oa oSKkfud n`f"Vdks.k o rRoksa dks lekfgr djrk gSA 

funkukRed f'k{k.k dh izfof/k;k¡& 

1- okrkZ o lk{kkRdkj 2- fujh{k.k 3- lajfpr vfHkys[k 4- ekSf[kd fo'ys"k.k 5- fu"ifÙk ijh{kk;sa 6- uSnkfud ijh{kk;sa   

mipkjkRed f'k{k.k dk vfHkizk;% leL;k jfgr f'k{k.k o vf/kxe dk;ZØe dk izFke pj.k funku gS rks nwljk 

mipkj gSA fo|kfFkZ;ksa dh fu;fer v'kqf);ksa dks nwj djus gsrq f'k{kk&Øe O;ofLFkr fd;k tkrk gSA mls 

mipkjkRed f'k{k.k dgrs gSaA funku dk mipkj ds fcuk dksbZ egRo ugha gSA  

mipkjkRed f'k{k.k ds mís'; ;k fl)kUr% 

1- fuf'prrk dk fu;e 2- mís';iw.kZrk dk fl)kUr 3- lg;ksx dk fl)kUr 4- ckydsfUnzrk dk fl)kUr 5- 

ifjorZu'khyrk dk fl)kUr 6- yphysiu dk fl)kUr 7- O;fDrRo dk egRo  

mipkjkRed f'k{k.k dh izfof/k;k¡% 

1- lkekU; vH;kl 2- fof'k"V vH;kl  3- vko`R;kRed vH;kl 4- O;k[;kRed vH;kl  

fØ;kRed vuqla/kku dh vo/kkj.kk% f'k{kk ds {ks= esa fØ;kRed vuqla/kku dh izfØ;k dks iz;ksx esa ykus dk Js; 

LVhQu ,e0 dksjh dks gSA dksjh egksn; us fØ;kRed vuqla/kku dks fuEufyf[kr :i esa ifjHkkf"kr fd;k& 

^^vH;kldrkZ viuh leL;kvksa dk oSKkfud <ax ls v/;;u djrk gS] ftlls lgh dk;Z dks fn'kk fey 

lds vkSj fu.kZ;ksa dk ewY;kadu dj ldsA bls vusd O;fDr fØ;kRed vuqla/kku dgrs gSaA** 

esd xzSFkVs ds vuqlkj& ^^fØ;kRed vuqla/kku O;ofLFkr [kkst dh fØ;k gS] ftldk mís'; O;fDr ;k 

lewg fØ;kvksa esa jpukRed lq/kkj rFkk fodkl ykuk gSA** 

fØ;kRed vuqla/kku ds lksiku% 

1- leL;k dk p;u 
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2- ifjdYiuk dk fuekZ.k 

3- iznÙkksa dk ladyu 

4- iznÙkksa@vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k 

5- lkekU;hdj.k rFkk fu"Ø"kksa dk izfriknu 

fØ;kRed vuqla/kku ds mís';% fØ;kRed vuqla/kku ds izeq[k mís'; fuEuor~ gSa& 

1- fo|ky; dh dk;Z&iz.kkyh esa lq/kkj djukA 

2- Nk=ksa rFkk f'k{kdksa esa iztkrU= ds okLrfod xq.kksa dk fodkl djukA 

3- fo|ky; ds dk;Z&drkZvksa] f'k{kd] iz/kkukpk;Z] izcU/kd rFkk fujh{kdksa esa oSKkfud ǹf"Vdks.k dk fodkl 

djukA 

4- fo|ky; ds dk;Z&drkZvksa esa dk;Z&dkS'ky dk fodkl djukA 

5- 'kSf{kd iz'kkldksa rFkk izcU/kdksa dks fo|ky; dh dk;Ziz.kkyh ds lq/kkj rFkk ifjorZu ds fy, lq>ko nsukA 

6- fo|ky;ksa dh ijEijkxr :f<+okfnrk rFkk ;kaf=d okrkoj.k dks lekIr djukA 

7- fo|ky; dh dk;Z&iz.kkyh dks izHkko'kkyh cukukA 

8- Nk=ksa dh fu"ifÙk Lrj dks Å¡pk mBkukA 

lw{e f'k{k.k dh vo/kkj.kk % lw{k.k f'k{k.k dk vFkZ NksVh d{kk] y?kq ikB vof/k rFkk y?kq ikB~;&lkexzh ls 

f'k{k.kA lw{e&f'k{kk ,d ,slh f'k{kd&f'k{k.k fof/k gS tks d{kk&v/;kiu dh tfVyrkvksa vkSj foLrkj dks ?kVkdj 

mUgsa NksVk :i nsrh gS vkSj f'k{k.k dkS'kyksa ,oa fuiq.krkvksa ds mUUk;u ds fy, djrh gSA bldk iz;ksx 

f'k{kd&izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds O;ogkj&ifjorZu ds fy, Hkh fd;k tkrk gSA 

lw{e f'k{k.k dh fo'ks"krk;sa% lw{ke f'k{k.k dh fuEufyf[kr fo'ks"krk;sa gSa& 

1- lw{e f'k{k.k esa f'k{k.k ds rRoksa dks lw{e Lo:i fn;k tkrk gSA 

2- ;g O;fDrxr  izf'k{k.k dh fof/k gSA 

3- d{kk ds vkdkj dks NksVk dj fn;k tkrk gSA dsoy 5 ls 10 Nk= gh d{kk esa jgrs gSaA 

4- i<+kus dh vof/k 60 feuV ;k 40 feuV ls de djds 5 ls 10 feuV dj fn;k tkrk gSA 

5- izdj.k ds fo"k;&oLrq dk vkdkj NksVk dj fn;k tkrk gSA 

6- vusd f'k{k.k dkS'kyksa ds LFkku ij ,d le; esa dsoy ,d gh f'k{k.k&dkS'ky dk vH;kl fd;k tkrk 

gSA 

f'k{k.k dkS'ky& 

¼d½  ,syu vkSj js;km ¼1969½ us fofHkUu fo"k;ksa esa fofHkUu Lrj ij iz;qDr gksus okys fofHkUu f'k{k.k dkS'kyksa dh 

lwph izLrqr fd;k] tks bl izdkj gS& 

1- míhiu ifjorZu 

2- izLrkouk 

3- lekiu 

4- ekSu ,oa v'kkfCnd ladsr 

5- Nk= lgHkkx dks iqucZfyr djuk 

6- iz'u izokg 

7- vuq'khyu iz'u  

8- mPp Lrjh; iz'u 
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9-10 vH;kl ds iz'u 

1- funkukRed ,oa mipkjkRed f'k{k.k dh vo/kkj.kk dks Li’V djrs gq;s buds egRo ij izdk'k Mkfy;sA 

2-  fØ;kRed vuqla/kku dh vko';drk ,oa mn~ns';ksa dh ppkZ dhft;sA 

3-  lw{e f'k{k.k D;k gS bldh vko';drk mn~ns'; ,oa fo'ks’krkvksa dk o.kZu dhft;sA 

9-11 ppkZ ds fcUnq 

1- fØ;kRed vuqla/kku dh izfØ;k ij ppkZ dhft,A 

2- lw{e f'k{k.k vH;kl ds pj.k ij ppkZ dhft,A 

9-12 cks/k iz'uksa ds mRrj 

1-  funkukRed f'k{k.k dk vk'k; ml izfØ;k ls yxkrs gSa] tgk¡ f'k{kk lEcU/kh detksfj;ksa o dfBukb;ksa dks 

nwj djus gsrq ge mlds ewy dkj.k dk irk yxkrs gSa vkSj fQj mlds izÑfr dk fu.kZ; dj ysrs gSaA 

2-  fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe leL;kvksa ,oa dkj.kksa dk irk yxkukA 

3-  yphyk] O;kid] mn~ns';iw.kZ] rkfdZd ,oa cky dsfUnzrA 

4-  LVhQu ,e- dksjh 

5-  ;g O;ofLFkr [kkst dh fØ;k gS ftledk mís'; O;fDr ;k lewg fØ;kvksa esa lq/kkj ykuk gSA  

6-  leL;k dk p;u] ifjdYiuk fuekZ.k] iznŸkksa dk ladyu] vkadM+ks dk fo'ys’k.k] lkekU;hdj.k o fu’d’kZA 

7-  LVsQksZM ;wuhoflZVh esa lu~ 1961 esa ,ph'ku] cq'k o ,yu usA 

8-  izks0 ch0 ds0 iklh 

9-  ljyhd̀r f'k{k.k izfØ;k tks NksVs vkdkj dh d{kk esa de le; esa iw.kZ gksrh gSA 

10-  O;fDrxr izf'k{k.k] dkS'kyksa ij vk/kkfjr] d{kk dk vkdkj NksVk] f'k{k.k vof/k 5&10 feuVA  

11-  izLrkouk] mís'; ys[ku] iz'uhdj.k] Nk= lgHkkx] “;keiê ys[ku] O;k[;k dkS'kyA 

9-13 dqN mi;ksxh iqLrdsa 

•  “kekZ vk0,0 ¼2005½% f'k{kk ds rduhdh vk/kkj] vkj0yky0 cqd fMiks] esjBA 

• JhoLro] ,p0,l0 ¼2006½ djhdqye ,.M esFkM vkWQ Vhfpax] f'kizk ifCyds'ku] fnYyhA 

•  “kSjh ,oa JhoLro ¼2013½] x`g foKku f'k{k.k] vxzoky ifCyds'ku vkxjkA 

•  “kekZ ,oa lDlsuk ¼2012½] x`g foKku f'k{k.k] vkj0yky0 cqd fMiks esjBA 
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[k.M& 04 % x`gfoKku vf/kxe dh vkdyu izfof/k 
 

[k.M ifjp; 

[kaM 04 ^x̀g foKku vf/kxe dh vkdyu izfof/k* ls lacaf/kr gSA bl [kaM dh foLrkj ls O;k[;k fuEu 

rhu bdkb;ksa ds varxZr fd;k x;k gS] tks bl çdkj gSa& 

bdkbZ 10 tks fd ^x̀g foKku f'k{k.k esa leL;k lek/kku ,oa ;kstuk i)fr* ls lacaf/kr gSA bl bdkbZ esa 

leL;k lek/kku çfof/k dk vfHkçk;] leL;k lek/kku vuqns'ku ds vusd lksiku] leL;k lek/kku çfof/k ds xq.k 

rFkk mldh lhekvksa ds fo"k; esa o.kZu fn;k x;k gSA lkFk gh ;kstuk çfof/k vuqns'ku dks Hkh ifjHkkf"kr fd;k 

x;k gSA ;kstuk i)fr dh vko';drk ,oa fofHkUu fl)karksa dk mnkgj.k ds ek/;e ls Li"Vhdj.k fn;k x;k gSA 

bl bdkbZ esa ;kstuk i)fr ds xq.k mldh lhek,a rFkk x`g foKku f'k{k.k esa ;kstuk çfof/k dk Hkh lksnkgj.k 

çLrqfrdj.k fn;k x;k gSA  

bdkbZ 11 ^x̀g foKku fo"k; esa ewY;kadu ,oa ewY;kadu lk/ku dk fuekZ.k* ls lacaf/kr gS ftlds varxZr 

'kSf{kd ekiu o ewY;kadu dh vo/kkj.kk] 'kSf{kd ewY;kadu dk egRo ,oa 'kSf{kd ewY;kadu çfØ;k ds fofHkUu 

lksiuksa dks mnkgj.k lfgr çLrqr fd;k x;k gSA ewY;kadu dh rduhd ,oa mlds vusd midj.k ds fo"k; esa 

mnkgj.k lfgr çLrqfrdj.k fn;k x;k gSA ftlds varxZr voyksdu] lk{kkRdkj] ç'ukoyh] fu/kkZj.k ekiuh] ç{ksi 

rduhdh] lektfefr] lap;h vfHkys[k ,oa ijh{k.k cSVjh bR;kfn ds fo"k; esa çeq[k :i ls Li"Vhdj.k fn;k x;k 

gSA 

bdkbZ 12 tks fd ^x̀g foKku fo"k; esa laçkfIr ijh{k.k fuekZ.k ds pj.k* ls lacaf/kr gS blesa laçkfIr 

ijh{k.k dk D;k vfHkçk; gS ,oa mlds D;k egRo gSa blds fo"k; esa foLr`r fooj.k fn;k x;k gSA laçkfIr ijh{k.k 

ds fuekZ.k dh çfØ;k ds fofHkUu pj.k ds fo"k; esa mnkgj.k lfgr çLrqfrdj.k fn;k x;k gSA ftlesa ç'uksa dh 

jpuk dSls dh tk,\ CywfçaV dSls cuk;k tk,\ ç'uksa dk p;u vafre :i ls dSls fd;k tk,] bR;kfn ds fo"k; 

esa mnkgj.k lfgr çLrqfrdj.k fn;k x;k gSA ijh{k.k dk ewY;kadu dSls djuk gS\ ijh{k.k dh oS/krk fdl çdkj 

ls fu/kkZfjr dh tk,\ mlds oS/krk dks fdrus Hkkxksa esa ckaVk tk ldrk gS\ ds fo"k; esa bl bdkbZ esa Li"V :i 

ls le>k;k x;k gS] ftldk v/;;u dj çR;sd f'k{kkFkhZ ,d mfpr çdkj dk ijh{k.k fuekZ.k dj ldrk gSA 
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bdkbZ& 10 % x`gfoKku f'k{k.k esa leL;k lek/kku ,oa ;kstuk i)fr 

bdkbZ dh lajpuk 

10-1 izLrkouk  

10-2 bdkbZ ds mn~ns'; 

10-3 leL;k lek/kku izfof/k dk vfHkizk; 

10-4 leL;k lek/kku vuqns'ku ds lksiku 

10-5 leL;k lek/kku izfof/k ds xq.k 

10-6 ;kstuk izfof/k vuqns'ku 

10-7 ;kstuk i)fr dh vko';drk ,oa fl)kUr 

10-8 ;kstuk i)fr ds xq.k 

10-9 x`gfoKku f'k{k.k esa ;kstuk izfof/k 

10-10 lkjka'k 

10-11 vH;kl ds iz'u 

10-12 ppkZ ds fcUnq 

10-13 cks/k iz'uksa ds mRrj 

10-14 dqN mi;ksxh iqLrdsa 

10-1 izLrkouk 

f'k{k.k ,d ,slh izfØ;k gS tks Nk=ksa ds Lo;a ds vuqHkoksa dks foLr`r djrh gS] ftlds QyLo:i os 

thou esa vkus okyh leL;k dk Hkh [kkstdj] le>dj funku djus dh {kerk fodflr dj ysrs gSaA Mh0oh0 us 

Li"Vr% ;g fopkj fn;k gS fd fo|kfFkZ;ksa dks mu ifjfLFkfr;ksa esa j[kk tkuk pkfg,] ftlesa fo|kFkhZ leL;k dk 

lek/kku Lo;a vUosf"kr djasA bl bdkbZ esa ge leL;k lek/kku ,oa ;kstuk izfof/k ds fo"k; esa foLrkj ls v/;;u 

djsaxsA 

10-2 bdkbZ ds mn~ns'; 

    bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki bl ;ksX; gks tk;saxs fd& 

1- leL;k lek/kku izfof/k ds fo"k; esa foLrkj ls o.kZu dj ldsaxsA 

2- leL;k lek/kku vuqns'ku ds lksikuksa dh O;k[;k izLrqr dj ldsaxsA 
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3- ;kstuk izfof/k ds fo"k; esa lksnkgj.k foospuk izLrqr dj ldsaxsA 

4- ;kstuk i|fr dh vko';drk fu/kkZfjr dj ldsaxsA 

10-3 leL;k lek/kku izfof/k dk vfHkizk; 

tkWu M~;woh us dgk gS fd ;fn ge ;g pkgrs gSa fd cPpk toku gksdj mi;ksxh ,oa lekykspukRed 

fpUru djs rks mls bldh vknr cpiu ls gh Mkyuh gksxhA M~;woh us vius Ñfr;ksa esa fpUru izfØ;k ds 

fuEufyf[kr ik¡p lksikuksa dk mYys[k fd;k gS& 

➢ leL;k dk vfHkKku 

➢ leL;k dh ifjHkk"kk 

➢ lEHko lek/kkuksa dk izzLrqrhdj.k 

➢ fufeZr ifjdYiukvksa dk ijh{k.k 

➢ vfUre fu.kZ; dk lR;kiu 

ysfou egksn; ds vuqlkj ,d leL;kRed fLFkfr jpuk ghu thou LFky ds {ks= dk izfrfuf/kRo djrh 

gSA izR;sd O;fDr dk vius pkjksa vksj ds okrkoj.k ds izfr viuk ǹf"Vdks.k gksrk gS vkSj ;gh mlds fpUru 

izfØ;k dks izHkkfor djrk gSA ysfou egksn;  ds vuqlkj leLr O;ogkj cgqr va'kksa esa thou LFky dh KkukRed 

lajpuk ij fuHkZj djrk gSA leL;k lek/kku izfof/k ds fl)kUrksa ds izfriknu esa gjckVZ] tkWu M~;woh] esDl 

onhbej] VkWyeSu ,oa FkkuZMkbd dk uke fy;k tk ldrk gSA 

leL;k lek/kku dk f'k{k.k mPp Lrjh; ekuk tkrk gS] D;ksafd blesa vf/kxe] fo'ys"k.k] la'ys"k.k rFkk ewY;kadu 

dk fodkl fd;k tkrk gSA 

jkscVZ xsus ds vuqlkj& nks ;k nks ls vf/kd lh[ks x;s izR;; ;k vf/kfu;eksa dks ,d mPp Lrjh; vf/kfu;e ds 

:i esa fodflr fd;k tkrk gS] rc mls leL;k lek/kku vf/kxe dgrs gSaA ;g ,d lkFkZd Kku dks iznf'kZr 

djrk gs] ftldk iz;ksx Nk= vius Hkfo"; dh leL;kvksa ds lek/kku gsrq izLrqr djrk gSA bl Lrj ds fy;s 

leL;k p;u djrs le; bu ckrksa dk /;ku j[ksa& 

➢ leL;k egRoiw.kZ o lkFkZd gksA 

➢ leL;k ds Lo:i ls fo|kFkhZ izR;{k :i ls lEcfU/kr gksA 

➢ leL;k dk Lo:i fo|kfFkZ;ksa dh vk;q ds vuq:i gksA 

➢ leL;k fo|kfFkZ;ksa dks ekSfyd o lt̀ukRed fpUru gsrq izsfjr djsA 

➢ leL;k fo|kfFkZ;ksa dks lkewfgd fpUru] fopkj&foe'kZ o okn&fookn dk volj iznku djsA 

➢ leL;k dk Lo:i Li"V ,oa cks/kxE; gksuk pkfg,A 

➢ leL;k ikB~;oLrq ls lEcfU/kr gksA 

fdlh Hkh leL;k lek/kku dks ge u;k dg ldrs gSa] ;fn og bu 'krkZsa dks iwjk djrk gS& 

➢ fpUru dk izfrQy lekt o lek/kkudrkZ ds fy;s u;k gksA 

➢ fpUru uohurk ls ifjiw.kZ gks] mlesa mÙkjksÙkj lq/kkj dh lEHkkouk Hkh cuh jgsA 

➢ fpUru rhoz vfHkizsj.k ls QyhHkwr gksA 

nh x;h leL;k vfuf'pr o vifjHkkf"kr gSA fpUru esa fxyQMZ us l`tukRedrk dk gksuk vko';d crk;k gS] 

ftlesa fuEufyf[kr rRo gksaxs& 
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➢ fopkj izokg 

➢ leL;k laosnu'hkyrk 

➢ ekSfydrk 

 

cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A 

1- leL;k lek/kku izfof/k ds fl)karksa ds izfriknu esa fdu fo}kuksa dk uke fy;k tkrk gS\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

2- leL;k lek/kku izfof/k ds fdrus lksiku gSa \ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

3- fpUru dSlk gksuk pkfg, \ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

4- ,d vPNh leL;k ds D;k xq.k gSa \ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

10-4 leL;k lek/kku vuqns'ku ds lksiku 

,d lQy lek/kkudrkZ ds le{k leL;k mRiUu gksrs gh og leL;k dk lkeuk djus ds fy, fu.kkZ;d 

O;wgksa dh lajpuk cukuk izkjEHk dj nsrk gSA vkyhoj ,oa 'ksoj ¼1966½ ds vuqlkj rRdkyhu leL;k ,d Øec) 

fpUru gh leL;k lek/kku gSA blds }kjk fo|kfFkZ;ksa dks izHkkoh okn&fookn djus] lkekftd fØ;k djus] nwljksa 

ds fopkjksa ,oa vfHkO;fDr ij /;ku nsus laosx ij cqf) dh thr bR;kfn xq.kksa dks fodflr fd;k tk ldrk gSA 

bls U;kf;d ifjìPNk izfreku ds vk/kkj ij i<+k;k tk ldrk gSA blds ikB ;kstuk dh lajpuk gksxh& 

izFke lksiku% fo|kfFkZ;ksa ds vfUre O;ogkj dk o.kZu djuk vkSj muds Lrj dk vkdyu dj mís'; fu/kkZfjr 

djuk pkfg, ,oa leL;k dk p;u fd;k tk;sA 

f}rh; Lrj% leL;k vuqLFkkiu& bl Lrj ij fo|kFkhZ ds le{k ,d leL;k mifLFkr dhft;s] tks fd fdlh 

fo'ks"k lUnHkZ ;k fo"k; ls lEcfU/kr gksA leL;k dh vko';drk dk vkHkkl djkb;s vkSj fo|kfFkZ;ksa dk 

/;kukd"k.kZ djus dk iwjk iz;kl dhft;sA 

leL;k ljy 'kCnksa esa izLrqr djsa] tks lcds le> esa vk;s vkSj izR;sd fo|kFkhZ dks bldk vkHkkl gksA 

,d gh le; esa dbZ leL;k;sa mifLFkr dj fo|kfFkZ;ksa dks mUgsa tksM+us dk le; fn;k tk;sA f'k{kd fo|kFkhZ dks 
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lgh leL;k ds vuqlj.k gsrq iFk&iznf'kZr djsaA leL;k p;u esa fo|kfFkZ;ksa ds Hkze dks nwj djus dk iz;kl djuk 

pkfg,A 

okn&fookn ,oa iz'uksa o mÙkjksa dk vkea=.k% bl pj.k esa f'k{kd Nkuchu djus ds fy, fo|kfFkZ;ksa ds leL;k ls 

lEcfU/kr iz'u vkeaf=r djsaA mu iz'uksa ds lEHkkfor mÙkj Hkh fo|kFkhZ [kkstsaA vkil esa okn&fookn djsaA fo|kFkhZ 

O;fDrxr o lkewfgd :i esa ,d fu.kZ; ij igq¡pus dk iz;kl djsaA 

fu.kZ; ysuk% bl pj.k esa fo|kFkhZ leL;k ds lkis{k ,d fu.kZ; ij igq¡pus dk iz;kl djsaxsA ;g fu.kZ; ml 

leL;k dk lgh lek/kku ;k mÙkj gks ldrk gSA 

fu.kZ; dh Nkuchu o la'kks/ku% leL;k lek/kku izfof/k mPp Lrjh; fpUru ij cy nsrk gS] ftlesa vR;f/kd /kS;Z 

dh vko';drk gksrh gSA vr% fo|kfFkZ;ksa dks izksRlkfgr fd;k tk;s fd og fy;s x;s fu.kZ; dh iqu% Nkuchu djsa 

vkSj ;fn vko';d gks rks mlesa iqu% lq/kkj djok;k tkuk pkfg,A 

u;k fu.kZ;% iqu% la'kks/ku ds lkFk fo|kfFkZ;ksa dks u;k fu.kZ; ysus ds fy;s izksRlkfgr djuk pkfg,A u;s fu.kZ; ds 

izHkko o ekU;rk;sa Hkh Li"V dh tkuh pkfg,A 

vfUre fu.kZ; LFkkiu% bl pj.k esa f'k{kd uohu [kkst dk ewY; fu:i.k dj ;g Kkr djrk gS fd tks Kku 

izkIr fd;k x;k] mldk vU; lh[kh gqbZ ckrksa ls lEcU/k gSA fo|kfFkZ;ksa dks u;s fu.kZ; rd igq¡pus esa lg;ksx ds 

vfUre fu.kZ; izLFkkfir djok;sxkA 

lkekftd rU=% f'k{kd dks igy djuk pkfg, fd iwjs f'k{k.k dky esa f'k{kd iw.kZr;k lgt ,oa lfg".kq cuk jgsA 

fufgr ?kVukvksa dh vksj fo|kfFkZ;ksa dk /;ku vkÑ"V djsA f'k{kd fo|kfFkZ;ksa dks vius izR;{kksa dks ifjHkkf"kr djus 

gsrq lgk;rk djsA iwjs f'k{k.k dky esa f'k{kd fo|kfFkZ;ksa ds iFk&izn'kZu dk dk;Z djsA iwoZ Kku dk iqu% Lej.k 

djus esa lgk;rk nsuh pkfg;sA f'k{kd fo|kfFkZ;ksa dks muds izHkko fu/kkZfjr djus esa lgk;rk nsrk gSA f'k{kd dks 

pkfg;s fd tks fof/k iznÙk lkexzh bdV~Bk djus esa mfpr gks] mldk ckyd }kjk fu/kkZfjr djus esa lgk;rk ns 

vkSj fo|kfFkZ;ksa esa Hkh ;g fo'okl mRiUu djs fd fo'oklh o ;FkkFkZ igy ls iznÙk lkexzh bdV~Bh dh tk ldrh 

gSA 

izfrfØ;k ds fu;e% fo|kfFkZ;ksa dh dfBukbZ ij f'k{kd Lo;a usr`Ro djsA fo|kfFkZ;ksa ls rF;kRed o ifjHkk"kkRed 

iz'u iwNsA fojks/kh fu.kZ;ksa dks Hkh izksRlkfgr djs] ftlls lgh fu.kZ; ysus gsrq /kS;Z fodflr gksA fo|kfFkZ;ksa ds 

fopkjksa dk Lokxr djsA fo|kfFkZ;ksa ds le{k pqukSrh j[ksaA lokZf/kd lq[ke; lek/kku izkIr djus esa lg;ksx djsA 

Nk= ladksp u djsa u gh Hk;Hkhr gksaA fdlh Hkh lek/kku dk fcuk lksps i{k u ysaA 

 

cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A 

 

5-  fu.kZ; dh iqu% Nkuchu D;ksa djuk pkfg;s \ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

6-  leL;k lek/kku f'k{k.k esa f'k{kd dh Hkwfedk D;k gS \ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
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10-5 leL;k lek/kku izfof/k ds xq.k 

f'k{k.k esa leL;k lek/kku fof/k dks cgqr egRo fn;k tkrk gSA Hkkjr dh d{kkvksa dk f'k{kd iz/kku gksus 

ds dkj.k leL;k lek/kku izfof/k dk iz;ksx cgqr gh de gksrk gSA ijUrq bls f'k{kdksa dks vius f'k{k.k esa iz;ksx 

djuk pkfg,A 

M~;woh ds vuqlkj fpUru gh leL;k dk gy gSA f'k{kd ogh izHkko'kkyh gksxk] ftlesa f'k{kd vf/kdkf/kd 

fo|kfFkZ;ksa dk lg;ksx izkIr dj lg;ksxh f'k{k.k djsA leL;k lek/kku izfof/k ds fuEufyf[kr xq.k gSa& 

➢ leL;k gy dh fof/k turkaf=d gSA 

➢ ;g ,d lg;ksxh ,oa cky dsfUnzr izfØ;k gSA 

➢ blesa O;fDr ds fodkl ,oa egÙkk dk fo'ks"k LFkku gSA 

➢ bl izfØ;k esa lh[kuk] O;fDrxr dk;Z] dk;Z lEcU/kh psruk rFkk /kkj.k bR;kfn dh izfØ;k vf/kd vPNs 

<ax ls lEiUu gksrh gSA 

➢ ;g izfof/k izsj.kknk;d gksrh gS] D;ksafd Lo&leL;k Lo;a esa ,d izsjd gksrh gSA blds }kjk fo|kfFkZ;ksa dks 

izsjd ls 'kh?kzrk ls izHkkfor gksus dh vknr Hkh iM+ tkrh gSA 

➢ ;g oSKkfud o rF;iw.kZ fpUru ij cy nsrh gSA 

➢ blls fo|kfFkZ;ksa esa /kS;Z iwoZd xgu fpUru ds {kerk ds fodkl ds lkFk nwljksa ds fopkjksa dk lEeku 

djus dh vknr dk fodkl gksrk gSA ,d v/;kid ds :i esa bls vki vius fo"k; f'k{k.k esa 

lQyrkiwoZd iz;ksx djsaA 

leL;k lek/kku vf/kxe dh lhek;sa& bl izfof/k ds dqN lhek;sa Hkh gSa& 

➢ izFke ;g fd fo|kfFkZ;ksa ls leL;k lek/kku djkuk vR;Ur dfBu dk;Z gSA 

➢ bl izfof/k dh izHkko'khyrk fo|kfFkZ;ksa dh vkdqyrk ij fuHkZj djrh gSA 

➢ vf/kdka'kr% lh[kus okyk lh[kus ds yEch izfØ;k ds ctk; 'kh?kzkfr'kh?kz fu.kZ; ij igq¡pus dk iz;kl 

djrs gSaA 

➢ ;g izfof/k ifjiDo efLr"d dh vis{kk djrh gSA ,d Lrj rd bl izfof/k dk iz;ksx vki d{kk esa ugha 

dj ldrs gSaA 

➢ leL;k gy esa O;ogkj ;kaf=d gks tkrk gS vkSj ckj&ckj gksus okyh izfØ;k esa uohu [kkst dh vkdqyrk 

de gksrh tkrh gSA fo|kFkhZ dk O;ogkj iw.kZr;k ;kaf=d u gks tk;] blds fy;s f'k{kd dks iz;kl djuk 

iM+sxkA 

➢ f'k{kd lkewfgd :i esa bl izfof/k ls vf/kxe djus esa fo|kfFkZ;ksa dk lg;ksx ugha dj ikrs vkSj fo|kFkhZ 

Hkh f'k{kdksa dk lg;ksx iw.kZr;k ugha ys ikrs gSaA 

 

cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A 

7- leL;k lek/kku vuqns'ku ds dqN xq.k crkb;sA 
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 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

8-  leL;k lek/kku vuqns'ku dh dfri; lhekvksa dks bafxr dhft;sA 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

10-6 ;kstuk izfof/k vuqns'ku 

izdYi ;kstuk 'kCn dk iz;ksx loZizFke dksyfEc;k fo'ofo|ky; ds izksQslj fjpkMZl us 1900 bZ0 esa 

fd;k FkkA bldk iz;ksx fo|kfFkZ;ksa }kjk vius }kjk fufeZr ifjfLFkfr;ksa esa leL;k lek/kku djus ds dkj.k fd;k 

x;kA ijUrq bls orZeku Lo:i nsus dk Js; izksQslj MCY;w0 ,p0 fdyiSfVªd dks tkrk gSA loZizFke bl 'kCn dk 

iz;ksx bUthfu;fjax ds uD'ks cukus ds vFkZ esa fd;k x;k vkSj bldk iz;ksx 1908 esa LVhosUlu egksn; }kjk 

vkS|ksfxd fo|ky;ksa esa Ñf"k ikB~;Øe esa Nk=ksa ds Lo vk;ksftr x`g dk;kZsa dk cks/k djkus ds fy;s fd;k x;kA 

;kstuk izfof/k ls lEcfU/kr dqN f'k{kk'kkfL=;ksa us fuEu ifjHkk"kk;sa nh gSa& 

LVhosUlu ds vuqlkj ;kstuk ,d leL;k iz/kku dk;Zokgh gS] ftlds vUrxZr LokHkkfod ifjfLFkfr;ksa esa 

iw.kZrk dks izkIr fd;k tkrk gSA 

fdyiSafVd ¼1918½ ds vuqlkj ;kstuk og iw.kZ ân; ls fd;k x;k mís';iw.kZ dk;Z gS tks lkekftd 

okrkoj.k esa pyrk gSA fdyiSfVªd us vkxs bl ifjHkk"kk esa la'kks/ku dj iqu% Li"V fd;k fd ;kstuk mís';iw.kZ 

vuqHko dh bdkbZ ,oa mís'; iw.kZ fØ;k dk dksbZ mnkgj.k gS tgk¡ ij izHkqRo j[kus okyk iz;kstu ,d vUrfuZfgr 

izÑfr ds :i esa dk;Z ds mís'; dks fu/kkZfjr djrk gSA 

;ksde o flEilu ds vuqlkj& ;kstuk LokHkkfod okrkoj.k esa fd;s tkus okys LokHkkfod o e`R;wrqY; 

dk;Z dh ,d cM+h bdkbZ gSA 

csykMZ ds vuqlkj& ;kstuk okLrfod thou dk ,d Hkkx gS] ftlesa Nk=ksa dks dk;Z dh ;kstuk vkSj 

lEiUurk ds fy;s mÙkjnk;h cuk;k tkrk gSA 

;kstuk i)fr esa ckydksa ds lEeq[k ,d leL;k izLrqr dj nh tkrh gS vkSj os ml leL;k dks lqy>kus 

esa iz;Ru'khy jgrs gSaA blesa ckydksa dks viuh #fp o bPNkuqlkj fo"k;ksa dk Kku izkIr djus dk volj feyrk 

gSA 

;kstukvksa dk oxhZdj.k % 

Jh MCY;w0 ,p0 fdyiSfVªd us ;kstukvksa dks pkj oxkZsa esa ckaVk gS& 

1- jpukRed ;k mRiknukRed% tgk¡ dk;Z dh ifj.kfr HkkSfrd :i gks] tSls ltkoV] LoPNrk] ewfrZ dyk ;k 

x`gfoKku fo'ks’kK dh vU; fo"k;&oLrqA 

2- miHkksxkRed ;k dykRed% bl izdkj dh ;kstukvksa esa dykRed vuqHkwfr dh izkfIr gksrh gSA x`gfoKku 

fo"K; ds ,sls ikB pqfu;s] ftuesa cPpksa dks dykRed vuqHkwfr gksA 

3- leL;kRed% bu ;kstukvksa dk mís'; ckSf)d fodkl gksrk gS tSls& {ks= fo'ks"k esa dksbZ chekjh D;ksa gksrh 

gSA 

4- leL;kRed% ;gk¡ ;kstukvksa }kjk Nk=kvksa dh dk;Z dq'kyrk ,oa {kerk esa vfHko`fÙk gksrh gS tSls fd vpkj 

cukuk] tke cukuk vU; O;kolkf;d n{krk;saA 

mijksDr ;kstuk;sa fo|kfFkZ;ksa dks mudh {kerkvksa ,oa n{krkvksa ds vuqlkj nh tkrh gSaA 
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cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A  

9- ;kstuk 'kCn dk iz;ksx loZizFke dc vkSj dgk¡ gqvk \ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

10- orZeku ;kstuk i)fr dk Lo:i fdl nk'kZfud us fn;k \ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

11- ;kstukvksa ds izdkj crkb;s \ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

10-7 ;kstuk i)fr dh vko';drk ,oa fl)kUr 

  ;kstuk i|fr dh vko';drk fUkEufyf[kr gS& 

(i) ;g i)fr iw.kZr;k cky dsfUnzr gksrh gS vkSj fo|kFkhZ dks lh[kus gsrq LorU= okrkoj.k iznku djrh gSA 

(ii) f'k{kk vkSj thou dk okLro esa lEcU/k ugha gS vkSj ;g i)fr okLro esa fo|kfFkZ;ksa dks muds thou 

ds fy; rS;kj djrh gSA 

(iii) fo|ky; ds uhjl okrkoj.k esa ;g i)fr uohurk dks tUe nsrh gS vkSj cPpksa dks dqN u;k djus 

dh izsj.kk nsrh gSA 

(iv) ;g izfof/k cPpksa ds fy;s #fpdj gS vkSj cPpksa dks viuh lqfo/kk ls lh[kus dk volj nsrh gSA 

(v) f'k{kk ckyd ds orZeku o Hkfo"; dk /;ku lgh j[k ik jgh gS] ,sls esa ;g izfof/k Hkfo"; ds fy;s 

Nk=kvksa dks rS;kj dj ldrh gSA 

(vi) ;g izfof/k iw.kZr;k lkekftd gS vkSj cPpksa dk lkekftd fodkl djus esa lgk;d gSA 

;kstuk i)fr dk fl)kUr& ;kstuk i)fr iw.kZ O;kogkfjd ,oa iz;kstuoknh n'kZu ij vk/kkfjr gSA blds 

tUenkrk fdyiSfVªd dk fo'okl Fkk fd euq"; esa dqN tUetkr 'kfDr;k¡ fufgr jgrh gSaA ;g iw.kZr;k 

ckydsfUnzr ,oa euksoSKkfud gSA ;kstuk i)fr bu fl)kUrksa ij fuHkZj gS& 

(i) fuf'pr mís'; dk fl)kUr% ckyd ds le{k leL;k izLrqr dh tkrh gSA mldk fuf'pr mís'; gksrk gS 

vkSj og ckyd ds dk;Z esa #fp layXurk o rRijrk cuk;s j[kus ds mís'; ls gh nh tkrk gSA 

(ii) O;kogkfjdrk dk fl)kUr% O;kogkfjdrk òf) HkkSfrd thou dks gh egRo nsrs gSaA vr% bl i)fr esa 

ckyd }kjk fd;k tkus okyks dk;Z okLrfod gksrk gSA og okLrfod ifjfLFkfr;ksa esa fd;k tkrk gSA 
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(iii) mi;ksfxrk dk fl)kUr% ;kstuk i)fr esa fd;s tkus okys dk;Z dh mi;ksfxrk gksrh gSA fo|kfFkZ;ksa dks tks 

dk;Z fn;k tkrk gS] og mldh vko';drkvksa ls lEcfU/kr gksrk gSA mi;ksfxrk ds dkj.k gh cPps bls 

#fpiwoZd djrs gSaA 

(iv) lglEcU/k dk fl)kUr% O;kogkfjdrkoknh n'kZu Kku dks lEiw.kZ bdkbZ ds :i esa gh Lohdkj djrs gSA 

vr% bl ckr ij Hkh cy fn;k tkrk gS fd os leLr fo"k;ksa ds Kku ,oa fØ;kvksa ds izf'k{k.k dks ,d 

bdkbZ ds :i esa izLrqr djsaA bl izfof/k esa vusd fo"k;ksa esa izkIr Kku dks ,d lkFk djds gh fØ;kvksa 

dks djrs gSaA 

(v) LorU=rk dk fl)kUr% ;kstuk i)fr fo|kfFkZ;ksa dks mudh #fp] Lrj ,oa {kerk ds vuqlkj lh[kus dk 

volj iznku djrh gSA 

(vi) lkekftd fodkl dk fl)kUr% euq"; ,d lkekftd izk.kh gS vkSj f'k{kk dk dk;Z Hkh O;fDr o lekt 

nksuksa dk fodkl djuk gS vkSj lekt esa lek;kstu djus dh dyk dk Kku nsuk gSA bl izdkj ls 

;kstuk i)fr ls vf/kxe fo|kfFkZ;ksa dk lkekftd fodkl djrk gS] D;ksafd bls vf/kdka'kr% fo|kFkhZ ,d 

nwljs ds lg;ksx ls lEikfnr djrs gSaA 

cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A  

12- ;kstuk i)fr ls f'k{k.k dk eq[; mís'; D;k gksrk gS \ 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

10-8 ;kstuk i)fr ds xq.k 

;kstuk i)fr vk/kqfud f'k{kk esa uokpkj gS vkSj bldk vk/kkj iw.kZr;k euksoSKkfud gSA bl i)fr esa 

Nk= mfpr f'k{kk] #fpdj okrkoj.k esa okLrfod ifjfLFkfr;ksa esa lkeatL; esa mRlkgiwoZd izkIr djrk gSA bl 

izfof/k dh ;s fo'ks"krk;sa vkidks tkuuk pkfg,& 

➢ ;g ckydksa dks vius vuqHko ds vk/kkj ij lh[kus dk volj nsrh gSA 

➢ ;g rRijrk dk fu;e] vH;kl dk fu;e] izHkko dk fu;e vkfn ij vk/kkfjr gSA 

➢ ;g cPpksa ij Fkksih ugha tkrh gSA 

➢ ;g fo|kfFkZ;ksa dks LorU= :i ls lkspus] fopkjus] fu.kZ; ysus o dk;Z djus dk vloj nsrh gSA 

➢ blesa Kku [kkstdj xzg.k fd;k tkrk gSA 

➢ fo|kfFkZ;ksa dks vUos"k.k djus dh LorU=rk nsrh gSA 

➢ ;g ikB~; fo"k;ksa ds vk/kkj ij ckyd dks f'k{kk dk dsUnz ekurh gSA 

➢ blesa fo|kFkhZ }kjk okLrfod leL;k dk okLrfod fLFkfr;ksa esa LokHkkfod :i ls lek/kku fd;k tkrk 

gSA 
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➢ ;g ckyd dks thou ds vusd fo"k;ksa ds izfr Kku nsrh gSA 

➢ ;g Ñf=e Kku dh vis{kk okLrfod Kku iznku djrh gSA 

➢ fo|kFkhZ dks viuh #fp ds vk/kkj ij ;kstuk p;u dh LorU=rk gksrh gSA 

➢ ;g lefUor f'k{kk ij cy nsrh gSA 

➢ ;g i)fr Lej.k djus dh vis{kk lkspus o dk;Z djus dh izo`fÙk dks tUe nsrh gSA 

➢ ;g i)fr fo|kfFkZ;ksa dh 'kkjhfjd Je djus gsrq izksRlkfgr djrh gSA 

➢ ;g i)fr cPpksa dks ifjJe] lg;ksx o fof/k iwoZd dk;Z djus dh vknr dk fodkl djrh gSA 

➢ ;g i)fr lg;ksx] izse o lei.kZ ds Hkko ls dk;Z djus ds dkj.k iztkrkaf=d Hkkoukvksa dk fodkl 

djrh gSA 

➢ ;g i)fr O;fDrxr fHkUurkvksa ds fl)kUr dks Lohdkj djrh gSA 

➢ blesa fo|kFkhZ vius fn;s x;s le; esa dk;Z djrs gq, le; dk lnqi;ksx djuk lh[k tkrs gSaA 

;kstuk i)fr dh dfri; dfe;k¡ % 

➢ ;g i)fr vR;f/kd [kphZyh gksrh gSA 

➢ ;g i)fr ikB~; fof/k ls vO;ofLFkr o Øeghu gks tkrh gSA 

➢ blesa izkIr Kku dh iqujko`fÙk dks dksbZ LFkku ugha gSA 

➢ blls ikB~;Øe iwjk djuk dfBu gSA 

➢ fo|kfFkZ;ksa ds fy;s vius #fp dh ;kstuk dk p;u dfBu gksrk gSA vf/kdka'kr% fo|kFkhZ ekewyh o 

vokaNuh; ;kstuk dk p;u dj ysrs gSaA 

➢ fo|kFkhZ vf/kd ifjJe djus ls drjkrs gSaA 

➢ ;g fo|ky; ds fu;fer f'k{k.k ds foijhr gks tkrk gSA 

➢ O;fDrxr #fp;ksa dh vf/kdka'kr% mis{kk gksrh gSA f'k{kd vius eu ls gh izdj.k ns nsrs gSaA 

➢ tks leL;k;sa nh tkrh gSa og vuqi;qDr gksrh gSaA 

➢ ;kstukvksa ij dk;Z djus ds dkj.k vf/kdka'kr% 'kfDr o le; nksuksa gh O;FkZ gksrk gSA 

➢ bl i)fr ls izkIr Kku dk ijh{k.k djuk dfBu gksrk gSA 

;|fi ;kstuk i)fr dh dqN leL;k;sa gSa] ijUrq bldh mi;ksfxrk vf/kd gSA vr% gesa bls vius f'k{k.k 

esa lfEefyr djuk pkfg,A 

10-9 x`gfoKku f'k{k.k esa ;kstuk izfof/k 

x`gfoKku f'k{k.k esa vki bl izfof/k dk iz;ksx vo'; djsa] ijUrq bu inksa dk vuqlj.k dhft;s& 
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1- ifjfLFkfr fuekZ.k% bl i)fr ds vUrxZr Nk=kvksa ds le{k leL;kewyd okrkoj.k dk fuekZ.k dhft;sA 

okrkoj.k dk fuekZ.k fo|kfFkZ;ksa dh #fp o ckSf)d fodkl ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA fo|kfFkZ;ksa dks 

mfpr ifjfLFkfr;ksa dks pquus esa lg;ksx djsa vkSj fo|kfFkZ;ksa dks izksRlkfgr djsaA 

2- ;kstuk dk p;u% bl in esa vkSj fo|kfFkZ;ksa ds le{k ;kstuk p;u dk fodYi izLrqr djsaA f'k{kd vfr 

fof'k"V o mi;skxh ;kstuk ds p;u esa fo|kfFkZ;ksa dks lg;ksx djsaA fo|kFkhZ mlh ;kstuk dks pqus tks 

thou ds vR;Ur fudV gksA f'k{kd fo|kfFkZ;ksa dks p;fur ;kstuk ds xq.k o nks"k nksuksa dh foospuk 

djok;sA 

3- ;kstuk dk;ZØe fuekZ.k% tc fo|kFkhZ ;kstukvksa dk p;u dj ysa rks mlds fuekZ.k o lek/kku djus gsrq 

dk;ZØe rS;kj djok;saA dk;ZØe rS;kjh dk fuekZ.k f'k{kd o Nk= feydj ijLij okn&fookn }kjk 

fuf'pr djrs gSaA f'k{kd dks ;g /;ku j[kuk pkfg;s fd dk;ZØe bl izdkj dk cuk;sa tks LokHkkfod 

ifjfLFkfr;ksa esa iw.kZ fd;k tk lds rFkk izR;sd ckyd dks dqN u dqN dk;Z djus dk volj feys vkSj 

muesa lkekftd xq.kksa o lg;ksx dh Hkkouk dk fodkl gks ldsA 

dk;ZØe dk;kZUo;u% ;kstuk rS;kj djus ds i'pkr~ cPpksa dks vius dk;Z esa yxus gsrq izksRlkfgr djsaA cPpksa dh 

yxkrkj dk;Z djrs gq, mudh leL;kvksa dk lek/kku dhft;sA fo|kfFkZ;ksa dks viuh xfr ls dk;Z djus dk 

volj iznku djsaA Lo;a vkxs c<+dj dk;Z u djsa vkSj fo|kfFkZ;ksa dks lkgl nsdj /kukRed joS;k viuk;saA 

;kstuk dk ewY;kadu% ;kstuk ds iwjk djus dh ,d lEHkkfor vof/k ds i'pkr~ fo|kfFkZ;ksa o f'k{kd ds e/; 

fopkj&foe'kZ djuk pkfg, vkSj fu/kkZfjr mís';ksa ds vuq:i ;kstuk dk ewY;kadu dhft;sA lHkh fo|kfFkZ;ksa dks 

vius dk;Z ds lEcU/k esa fopkj O;fDr djsaA blds i'pkr~ ;kstukvksa esa dqN ifjorZu Hkh fd;k tk ldrk gS vkSj 

mUgsa lq/kkjk tk;sA 

dk;Z dh fjiksfVZax% fd;s x;s ifj;kstuk dk;Z dh ,d foLrr̀ fooj.k rS;kj djokb;sA ml ifj;kstuk esa dk;Z 

djus okys lHkh fo|kfFkZ;ksa ls ml ij fopkj fy;s tk;saA fo|kFkhZ lHkh inksa ds lkFk p;fur leL;k ij vius 

fopkjksa dks foLrkj ls fy[ksaxsA fo|kfFkZ;ksa ls mu lHkh iz;klksa o dk;kZsa dks fy[ksxsa] tks mUgksaus bl ;kstuk dks iw.kZ 

djus esa fd;k gSA vUr esa fo|kFkhZ mu lHkh iqLrdksa o midj.kksa ds fo"k; esa fy[ksaxs tks mUgksaus ifj;kstuk iw.kZ 

djus esa izLrqr dh gSA vUr esa f'k{kd ;kstukvksa ds lEcU/k esa vius fopkj o fVIi.kh nsdj ewY;kdu djrk gSA 

10-10  lkjka'k 

leL;k lek/kku izfof/k ds fl)kUrksa ds izfriknu esa gjckVZ] tkWu M~;woh] esDl onkZbej] VkWyeSu ,oa 

FkkuZMkbd dk uke fy;k tk ldrk gSA 

leL;k lek/kku dk f'k{k.k mPp Lrjh; ekuk tkrk gS] D;ksafd blesa vf/kxe fo'ys"k.k la'ys"k.k rFkk 

ewY;kadu dk fodkl fd;k tkrk gSA 

jkscVZ xsus ds vuqlkj& nks ;k nks ls vf/kd lh[ks x;s izR;; ;k vf/kfu;eksa dks ,d mPp Lrjh; 

vf/kfu;e ds :i esa fodflr fd;k tkrk gS] tc mls leL;k lek/kku vf/kxe dgrs gSaA ;g ,d lkFkZd Kku 

dks iznf'kZr djrk gs] ftldk iz;ksx Nk= vius Hkfo"; dh leL;kvksa ds lek/kku gsrq izLrqr djrk gSA bl Lrj 

ds fy;s leL;k p;u djrs le; bu ckrksa dk /;ku j[ksa& 

➢ leL;k egRoiw.kZ o lkFkZd gksA 

➢ leL;k dk Lo:i ls fo|kFkhZ izR;{k :i ls lEcfU/kr gksA 

➢ leL;k dk Lo:i fo|kfFkZ;ksa ds vk;q ds vuq:i gksA 

➢ leL;k fo|kfFkZ;ksa dks ekSfyd o lt̀ukRed fpUru gsrq izsfjr djsA 
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➢ leL;k fo|kfFkZ;ksa dks lkewfgd fpUru] fopkj&foe'kZ o okn&fookn dk volj iznku djsA 

➢ leL;k dk Lo:i Li"V ,oa cks/kxE; gksuk pkfg,A 

leL;k lek/kku izfof/k ds xq.k& f'k{k.k esa leL;k lek/kku fof/k dks cgqr egRo fn;k tkrk gSA Hkkjr dh 

d{kkvksa dk f'k{kd iz/kku gksus ds dkj.k leL;k lek/kku izfof/k dk iz;ksx dgqr gh de gksrk gSA ijUrq bls 

f'k{kdksa dks vius f'k{k.k esa iz;ksx djuk pkfg,A 

M~;woh ds vuqlkj fpUru gh leL;k dk gy gSA f'k{kd ogh izHkko'kkyh gksxk] ftlesa f'k{kd vf/kdkf/kd 

fo|kfFkZ;ksa dk lg;ksx izkIr dj lg;ksxh f'k{k.k djsA leL;k lek/kku izfof/k ds fuEufyf[kr xq.k gSa& 

➢ leL;k gy dh fof/k rurkaf=d gSA 

➢ ;g ,d lg;ksxh ,oa cky dsfUnr izfØ;k gSA 

➢ blesa O;fDr ds fodkl ,oa egÙkk dk fo'ks"k LFkku gSA 

➢ bl izfØ;k esa lh[kuk] O;fDrxr dk;Z] dk;Z lEcU/kh psruk rFkk /kkj.k bR;kfn dh izfØ;k vf/kd vPNs 

<ax ls lEiUu gksrh gSA 

➢ ;g izfof/k izsj.kknk;d gksrh gS] D;ksafd Lo leL;k Lo;a esa ,d izsjd gksrh gSA blds }kjk fo|kfFkZ;ksa dks 

izsjd ls 'kh?kzrk ls izHkkfor gksus dh vknr Hkh iM+ tkrh gSA 

➢ ;g oSKkfud o rF;iw.kZ fpUru ij cy nsrk gSA 

➢ blls fo|kfFkZ;ksa esa /kS;Z iwoZd xgu fpUru ds {kerk ds fodkl ds lkFk nwljksa ds fopkjksa dk lEeku 

djus dh vknr dk fodkl gksrk gSA ,d v/;kid ds :i esa bls vki vius fo"k; f'k{k.k esa 

lQyrkiwoZd iz;ksx djsaA 

;kstuk izfof/k vuqns'ku 

LVhosUlu ds vuqlkj ;kstuk ,d leL;k iz/kku dk;Zokgh gS] ftlds vUrxZr LokHkkfod ifjfLFkfr;ksa esa 

iw.kZrk dks izkIr fd;k tkrk gSA 

fdYisafVd ¼1918½ ds vuqlkj ;kstuk og iw.kZ ân; ls fd;k x;k mís';iw.kZ dk;Z gS tks lkekftd 

okrkoj.k esa pyrk gSA fdyiSfVªd us vkxs bl ifjHkk"kk esa la'kks/ku dj iqu% Li"V fd;k fd ;kstuk mís';iw.kZ 

vuqHko dh dksbZ bdkbZ ,oa mís'; iw.kZ fØ;k dk dksbZ mnkgj.k gS tgk¡ ij izHkqRo j[kus okyk iz;kstu ,d 

vUrfuZfgr izÑfr ds :i esa dk;Z ds mís'; dks fu/kkZfjr djrk gSA 

;kstuk i)fr dh vko';drk ,oa fl)kUr& ;g i)fr iw.kZr;k cky dsfUnzr gksrh gS vkSj fo|kFkhZ dks lh[kus gsrq 

LorU= okrkoj.k iznku djrh gSA 

➢ f'k{kk vkSj thou dk okLro esa lEcU/k ugha gS vkSj ;g i)fr okLro esa fo|kfFkZ;ksa dks muds thou ds 

fy; rS;kj djrh gSA 

➢ fo|ky; ds uhjl okrkoj.k ea ;g i)fr uohurk dks tUe nsrh gS vkSj cPpksa dks dqN u;k djus dh 

izsj.kk nsrh gSA 

➢ ;g izfof/k cPpksa ds fy;s #fpdj gS vkSj cPpksa dks viuh lqfo/kk ls lh[kus dk volj nsrh gSA 
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➢ f'k{kk ckyd ds orZeku o Hkfo"; dk /;ku lgh j[k ik jgh gS] ,sls esa ;g izfof/k Hkfo"; ds fy;s 

Nk=kvksa dks rS;kj dj ldrh gSA 

➢ ;g izfof/k iw.kZr;k lkekftd gS vkSj cPpksa dk lkekftd fodkl djus esa lgk;d gSA 

10-11 vH;kl ds iz'u 

1- leL;k lek/kku izfof/k D;k gS\ O;k[;k dhft,A 

2- ;kstuk izfof/k dk iz;ksx vki x`gfoKku f'k{k.k esa dSls djsaxs\ mnkgj.k lfgr o.kZu dhft;sA  

10-12 ppkZ ds fcUnq 

• leL;k lek/kku izfof/k o ;kstuk izfof/k euksoSKkfud izfof/k D;ksa dgykrh gS] ppkZ dhft;sA 

10-13  cks/k iz'uksa ds mRrj 

1- leL;k lek/kku izfof/k ds fl)kUrksa ds izfriknu esa gjckVZ] tkWu M~;woh] esDl onhbej] VkWyeSu ,oa 

FkkuZMkbd dk uke fy;k tkrk gSA 

2- ik¡pA 

3- Li’V] rkfdZd] uohu] rhozA 

4- Li’V] cks/kxE; ikB~;oLrq ls lEcfU/kr gksuk pkfg,A 

5- lgh fu.kZ; rd ig¡qpus gsrqA 

6- izsjd] funsZ'kd] iFk izn'kZd dhA 

7- turkfU=d] ckydsfUnzrA 

8- dfBu ,oa NksVh d{kkvksa ds fy;s vuqi;qDrA 

9- ;kstuk 'kCn dk iz;ksx loZizFke dksyfEc;k fo'ofo|ky; ds izksQslj fjpkMZl us 1900 bZ0 esa fd;k FkkA 

10- MCY;w- ,p- fdyiSfVªd us fn;kA 

11- Pkkj izdkj ds gSa& 1- jpukRed ;k mRiknukRed] 2- miHkksxkRed ;k dykRed]  3- leL;kRed] 4-

dkS'kykRed 

12- ;g i)fr iw.kZr;k cky dsfUnzr gksrh gS vkSj bldk eq[; mn~ns'; fo|kFkhZ dks lh[kus gsrq LorU= 

okrkoj.k iznku djuk gSA 

10-14  dqN mi;ksxh iqLrdsa 

• “kekZ vk0,0 ¼2005½% f'k{kk ds rduhdh vk/kkj] vkj0yky0 cqd fMiks] esjBA 

• JhoLro] ,p0,l0 ¼2006½ djhdqye ,.M esFkM vkWQ Vhfpax] f'kizk ifCyds'ku] fnYyhA 

•  “kSjh ,oa JhoLro ¼2013½] x`g foKku f'k{k.k] vxzoky ifCyds'ku vkxjkA 

•  “kekZ ,oa lDlsuk ¼2012½] x`g foKku f'k{k.k] vkj0yky0 cqd fMiks esjBA 
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bdkbZ& 11 % x`gfoKku fo"k; esa ewY;kadu ,oa ewY;kadu lk/ku dk fuekZ.k 

bdkbZ dh lajpuk 

11-1 izLrkouk  

11-2 bdkbZ ds mn~ns'; 

11-3 “kSf{kd ekiu o ewY;kadu 

11-4 “kSf{kd ewY;kadu dk egRo 

11-5 “kSf{kd ewY;kadu izfØ;k ds lksiku 

11-6 ewY;kadu dh rduhdsa ,oa midj.k 

11-7 fucU/kkRed ijh{k.k dk vfHkizk; ,oa egRo 

11-8 lkjka'k  

11-9 vH;kl ds iz'u 

11-10 ppkZ ds fcUnq 

1-11   cks/k iz'uksa ds mRrj 

11-12 dqN mi;ksxh iqLrdsa 

11-1 izLrkouk 

f'k{kk izfØ;k esa lHkh lEcfU/kr f'k{kd] f'k{kkFkhZ] vfHkHkkodksa] 'kSf{kd iz'kklu ,oa lekt lHkh ds fy;s 

ewY;kadu vko';d gksrk gSA blds }kjk fo|kFkhZ ds O;ogkj esa gksuss okys fufnZ"V ifjorZu ykus esa D;k deh jg 

tkrh gS] bldk Hkh irk pyrk gSA ;g ifjorZu fo|kFkhZ ds fopkj] Hkko] Kku o fØ;k ds {ks= esa ns[kk tkrk gSA 

budk fofHkUu {ks=ksa esa ifjorZu gh fu"ifÙk gSA bl fu"ifÙk dk ewY;kadu ge dSls o D;k djsa ,d x`gfoKku 

fo"k; dh f'kf{kdk gksus ds dkj.k vkids fy;s ;g tkuuk vko';d gSA bl bdkbZ esa ge ewY;kadu ds fo"k; esa 

tkudkjh j[krs gq, ekiu o ewY;kadu ds lk/kuksa ds fuekZ.k dk Kku Hkh izkIr djsaxsA 

11-2 bdkbZ ds mn~ns'; 

bl bdkbZ dks v/;;u djus ds i'pkr~ vki bl ;ksX; gks tk;saxs fd& 

1- 'kSf{kd ekiu ,oa ewY;kadu ds lEizR;; ls ifjfpr gks ldsaxsA 

2- 'kSf{kd ekiu ,oa ewY;kadu ds mís'; dk o.kZu dj ldsaxsA 

3- 'kSf{kd ekiu ,oa ewY;kadu dh mi;ksfxrk dh O;k[;k dj ldsaxsA 

4- x`gfoKku fo"k; esa ewY;kadu gsrq midj.kksa ds fuekZ.k ds fo"k; esa crk ldsaxsA 
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11-3 'kSf{kd ekiu o ewY;kadu 

lekt ,oa jk"Vª dh mUufr ds fy;s f'k{kk esa lq/kkj dk ,d lrr~ iz;kl gksuk vko';d gSA okLro esa 

f'k{kk ds lq/kkj gsrq f'k{kk esa ekiu ,oa ewY;kadu fd;k tkrk gSA bldh lgk;rk ls gh fdlh fo|kFkhZ ds fo"k;ksa 

esa fu"ifÙk;ksa ,oa miyfC/k;ksa dk ekiu fd;k tk ldrk gSA okLro esa ewY;kadu D;k gS& 

jSelZ o xksBk ds vuqlkj& O;fDr ;k lekt vFkok nksuksa dh gh n`f"V ls D;k mÙke gS ;g fu/kkZj.k djuk gh 

ewY;kadu gSA 

FkxZslZu o ,MEl ds vuqlkj& ewY;kadu dh fdlh izfØ;k dks oLrq ds ewY; fu/kkZj.k dh izfØ;k crk;k gSA bl 

izdkj ls f'k{k.k izfØ;k vFkok lh[kus ds mikns;rk dh ek=k dk fu/kkZj.k gh 'kSf{kd ewY;kadu gSA 

ewY;kadu izfØ;k dh fo'ks"krk;sa gksrh gSa& 

• ;g fu.kZ;kRed gksrh gSA 

• ;g mís';iw.kZ gksrh gSA 

• lh[ks gq, vuqHkoksa o O;ogkj ifjorZu dk gh ladyu djrk gSA 

• fuf'pr fn'kk esa gh fd;k tkrk gSA 

• bldk dqN ifj.kke vo'; fudyrk gS 

• ;g fujUrj gksrh gSA 

• ;g ifjorZu'khy gksrh gSA 

• ;g lelkef;d gksrh gSA 

fdlh Hkh fo’k; ds f'k{k.k dk ifj.kke ewY;kadu }kjk gh Kkr fd;k tkrk gSA ;g 'kSf{kd izfØ;k dk 

egRoiw.kZ vax gS vkSj fuf'pr mís';ksa dh iwfrZ gsrq fd;k tkrk gSA blds ek/;e ls KkukRed] HkkokRed] 

fØ;kRed ,oa vfHko`R;kRed ifjorZuksa dks vkadk tkrk gSA x`gfoKku fo"k; esa Hkh vU; fo"k;ksa dh gh Hkk¡fr 'kSf{kd 

ewY;kadu ds fuEufyf[kr mís'; gksrs gSa& 

i. fo|kfFkZ;ksa dh o`f) ,oa fodkl esa lg;ksx iznku djukA 

ii. vftZr Kku dks tk¡pukA 

iii. fo|kfFkZ;ksa ds o`f) ,oa fodkl ds vojks/kksa dk vkdyu djukA 

iv. 'kSf{kd izxfr ds fofHkUu vojks/kksa dh tk¡p djukA 

v. O;fDrxr fHkUurkvksa dks tkuukA 

vi. fo|kfFkZ;ksa dks mudh etcwrh o dfe;ksa ls ifjfpr djkukA 

vii. f'k{k.k dh izHkko'khyrk Kkr djukA 

viii. fo|kfFkZ;ksa dks mfpr miyfC/k gsrq izsfjr djukA 

ix. fo|ky;ksa esa d{kk f'k{k.k dks izHkko'kkyh cukukA 
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x. f'k{k.k izfof/k;ksa ,oa f'k{k.k lkexzh dh mikns;rk lqfuf'pr djukA 

xi. 'kSf{kd funZs'ku dh vko';drk ,oa {ks= dk fu/kkZj.k djukA 

xii. fo|kFkhZ dh ;ksX;rk dks fu/kkZfjr djukA 

xiii. fo|kfFkZ;ksa dks csgrj izn'kZu ds fy;s izsfjr djukA 

xiv. 'kSf{kd ikB~;Øe ds fu/kkZj.k gsrq Lo:i rS;kj djukA 

mÙke ewY;kadu ds dqN fuf'pr xq.k gksrs gSaA 

1- fo'oluh;rk& dksbZ Hkh ijh{k.k rHkh fo'oluh; dgk tk;sxk] tcfd og leku ifjfLFkfr;ksa esa ftruh 

ckj Hkh iz'kkflr fd;k tk;s] mldk ifj.kke leku gh gksxkA 

2- oS/krk& fdlh Hkh ijh{k.k dh oS/krk dk vfHkizk; gS mls ftl fy;s cuk;k x;k gks] og mlh dk 

ewY;kadu djsA 

3- O;kidrk& ijh{k.k O;fDrfu"B LoHkko dk ugha gksuk pkfg,A iz'uksa ds mÙkj o vadu leku gh gksuk 

pkfg,] dksbZ Hkh ijh{k.k dk ewY;kadu djsA 

4- foHksnhdj.k& ijh{k.k okLro esa d{kk ds ljy e/;e o mPp KkukRed Lrj okys fo|kfFkZ;ksa ds fy;s ,d 

gh gksrk gS vkSj ;g ijh{k.k ls fn[kuk Hkh pkfg, fd mlls O;fDrxr foHksn fudydj iznf'kZr gksA 

11-4 'kSf{kd ewY;kadu dk egRo 

'kSf{kd ekiu ,oa ewY;kadu ds egRo dks fuEu fcUnqvksa esa ns[kk tk ldrk gS& 

➢ 'kSf{kd ekiu o ewY;kadu mfpr f'k{kk lEcU/kh uhfrxr fu.kZ; ysus esa lgk;rk djrk gSA 

➢ ;g f'k{kk'kkfL=;ksa] vfHkHkkodksa] fo|kfFkZ;ksa ,oa f'k{kdksa dks f'k{kk ds {ks= esa mfpr fu.kZ; ysus esa 

fn'kk&funZs'k iznku djrk gSA 

➢ ;g f'k{kdksa dks mudh izHkko'khyrk dh tkudkjh nsrk gSA 

➢ ;g f'k{k.k mís';ksa dks Li"V djrk gSA 

➢ ;g f'k{kk ds lHkh i{kksa dks izHkkfor djrk gSA 

➢ ;g f'k{kk ds lHkh i{kk] mís';ksa] ikB~;Øe f'k{k.k izfof/k;ksa dks fu/kkZfjr djus gsrq fn'kk&funZs'k iznku 

djrh gSA 

➢ ;g f'k{k.k esa uokpkjksa dks lekfgr djus gsrq {ks= iznku djrh gSA 

➢ ;g lEiw.kZ f'k{k.k izfØ;k esa vko';d lq/kkj gsrq fn'kk nsrk gSA 

➢ ;g fo|kfFkZ;ksa ls lEcfU/kr leL;kvksa dks mtkxj dj funku gsrq ekxZ iz'kLr djrk gSA 

f'k{kk ds {ks= esa ekiu ,oa ewY;kadu ds dk;Z % 

d- 'kSf{kd dk;Z % 'kSf{kd n`f"V ls ekiu o ewY;kadu vR;Ur gh egRoiw.kZ gS] D;ksafd ;g fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k] 

vf/kxe] n'kk;sa o leL;kvksa dk vuqHko djkrh gS] ftlls mUgsa i`"B&iks"k.k o vfHkizsj.kk iznku djus esa ljyrk 

gksrh gSA blls fo|kfFkZ;ksa dks viuh {kerk dk Kku gksrk gS vkSj os vf/kd ifjJe gsrq izsfjr gksrk gSA ;g 

v/;;u gsrq tkx:d cukrk gSA f'k{kdksa dks viuh f'k{k.k izfof/k o izfØ;k ds p;u dk vk/kkj feyrk gS rks 

'kSf{kd iz'kkldksa dks uhfrxr fu.kZ; gsrq fn'kk Hkh izkIr gksrh gSA 
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[k- iz'kklfud dk;Z % f'k{kk esa ekiu o ewY;kadu iz'kklfud uhfr;ksa ds fu/kkZj.k ,oa O;oLFkkiu dk vk/kkj iznku 

djrs gSaA fdlh Hkh f'k{kk O;oLFkk dks laHkkyus esa egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuoZgu ewY;kadu }kjk gh gksrk gSA 

fo|kfFkZ;ksa dk mudh ;ksX;rk ds vk/kkj ij oxhZdj.k djus rFkk mudks fofHkUu d{kkvksa esa j[kus ds fy;s Hkh 

ekiu o ewY;kadu djus dh vko';drk gksrh gSA 

x- funZs'ku dk;Z % O;fDr;ksa dh fo'ks"k vfHk#fp;ksa] ;ksX;rkvksa o detksfj;ksa dks tkudj mUgsa 'kSf{kd o 

O;kolkf;d funZs'k iznku fd;k tkrk gSA fo|kfFkZ;ksa dh o`f) lEizkfIr O;fDrRo] #fp] vfHk#fp o ewY; vkfn dk 

leqfpr Kku gksrk gSA 

cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A 

1- ewY;kadu fo|kfFkZ;ksa ds fy;s D;ksa vko';d gS \ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

   ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2- ewY;kadu dk f'k{kdksa ds fy;s D;k egRo gS \ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

   ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

3- 'kSf{kd ewY;kadu 'kSf{kd iz'kklu dks D;k lg;ksx nsrk gS \ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

   ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

11-5 'kSf{kd ewY;kadu izfØ;k ds lksiku 

fdlh Hkh ewY;kadu dks mi;qDr rc dgk tk;sxk] tcfd og fo|kfFkZ;ksa ds O;ogkj esa gksus okys ifjorZu 

ds Lrj o Lo:i dk fu/kkZj.k djus esa l{ke gksA okLro esa ewY;kadu ,d lrr~ izfØ;k gS] ftldk lapkyu 

mís';ksa ds lkis{k fd;k tkrk gSA mís'; fu/kkZj.k ds vUrxZr gh O;ogkj ifjorZu ds Lo:i dk fu/kkZj.k fd;k 

tkrk gSA okLro esa fdlh Hkh fo"k; ds ewY;kadu dsrhu lksiku gksrs gSa] tks fd fuEuor~ gSa& 

1- mís';ksa dk fu/kkZj.k& 

¼v½ lkekU; mís'; dk fu/kkZj.k& ;s mís'; O;kid] lS)kfUrd ,oa vizR;{k gksrs gSaA ;s okLro esa lEiw.kZ fo"k; 

oLrq dks vius esa lekfgr djrs gSaA bu mís';ksa dh izkfIr esa ,d nh?kZdkfyd o lEiw.kZ f'k{kk izfØ;k ds ;ksxnku 

dh vko';drk gksrh gSA ;s vafre o nwjxkeh gksrs gSaA f'k{kk ds lkekU; mís';ksa ds fu/kkZj.k esa bu ckrksa dk /;ku 

j[kk tkrk gS& 

1- fo|kfFkZ;ksa dk Lrj] #fp] ekufld {kerk 

2- fo"k; oLrq 

3- f'k{kk dk Lrj o jk"Vªh; Lo:i 

4- lekt esa vko';drk;sa o vk/kkj 
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¼c½ fof'k"V mís';ksa dk fu/kkZj.k % ;s rkRdkfyd o vYidkfyd mís'; gksrs gSaA ;s iw.kZr;k izdj.k ls lEcfU/kr 

gksrs gS vkSj budks O;kogkfjd mís'; dgk tkrk gSA budks d{kk&f'k{k.k ds le; gh izkIr dj fy;k tkrk gSA 

bUgsa fo|kfFkZ;ksa esa gksus okys lefUor O;ogkj ifjorZu ds :i esa fy[kk tkrk gSA ;s mís'; ladqfpr ,oa izR;{k 

gksrs gSa vkSj lkekU; mís';ksa dk gh egRoiw.kZ vax o vk/kkj gksrs gSaA 

2- vf/kxe fØ;kvksa dk vk;kstu& 

¼v½ f'k{k.k fcUnqvksa dk p;u djuk % bldk vfHkizk; gS mu {ks=ksa dk f'k{k.k esa fu/kkZj.k djuk] ftuls fof'k"V 

mís';ksa dh izkfIr dh tk ldsA f'k{k.k dh lqfo/kk dh n`f"V ls izdj.k dks NksVs&NksVs Hkkxksa esa foHkkftr fd;k 

tkrk gS vkSj ;s Hkkx vius vki esa iw.kZ bdkbZ dk :i /kkj.k dj ysrs gS vkSj ;s f'k{kd ds dk;Z dks vko';d 

vk/kkj iznku djrs gSaA 

¼c½ mi;qDr vf/kxe fØ;k;sa % f'k{kd mu lHkh ek/;eksa dk p;u djrk gS tks fd fo|kFkhZ dks vf/kxe djus esa 

lg;ksx nsrs gSaA buesa fofHkUu izdkj dh lgk;d lkexzh] ikB~; iqLrdsa] jsfM;ks] iz;ksx'kkyk dk;Z] Hkze.k bR;kfn 

dh O;oLFkk dh tkrh gSA  

3- ewY;kadu& 

¼v½ fo|kfFk;ksa ds O;ogkj ifjorZu dks Kkr djuk% vf/kxe fØ;kvksa ds lapkyu ls gh mís';kuq:i O;ogkj 

ifjorZu dh vis{kk dh tkrh gSA fofHkUu izdkj ds O;ogkj ifjorZu ekiu gsrq fofHkUu izdkj dh ;qfDr;ksa dk 

iz;ksx fd;k tkrk gS vkSj buds vUrxZr cqf) ijh{k.k] lEizkfIr ijh{k.k] funkukRed ijh{k.k] lektfefr] 

iz'ukoyh] lk{kkRdkj] voyksdu] iz;ksxkRed ijh{kk bR;kfn dk p;u fd;k tkrk gSA 

¼c½ izkIr lk{; ds vk/kkj ij ewY;kadu% fo|kfFkZ;ksa ds O;ogkj esa gksus okys ifjorZu dh rqyuk mu mís';ksa ds 

vuq:i djrk gS] ftudk ge fo"k;kuq:i fu/kkZj.k dj ysrs gSaA ;fn O;ogkj ifjorZu dk ekiu djus ij mís';ksa 

ds lehirk dk vkHkkl vf/kd gksrk gS] rc mls lQy f'k{k.k dgk tk;sxkA bls bl :i esa ns[kk tkrk gS fd 

fo"k;oLrq dk fdruk izfr'kr fo|kfFkZ;ksa }kjk xzg.k fd;k x;k vkSj fdrus izfr'kr fo|kfFkZ;ksa us xzg.k fd;kA ubZ 

jk"Vªh; f'k{kk uhfr] 1986 esa blh ckr dk /;ku j[kdj U;wure vf/kxe Lrj dk fu/kkZj.k fd;k x;k gSA 

¼l½ ifj.kkeksa ds vk/kkj ij i`"Biks"k.k djuk% ewY;kadu izfØ;k ds vfUre ifj.kkeksa dks i`"B iks"k.k ds :i esa ns[kk 

tkrk gSA blesa miyfC/k ds gh lkis{k f'k{k.k vf/kxe izfØ;k esa lq/kkj yk;k tkrk gS ;k mls gh vkxs fu;fer 

fd;k tkrk gSA 

cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A 

4- 'kSf{kd ewY;kadu dk 'kSf{kd mís';ksa ds lkFk D;k lEcU/k gS \ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

   ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

5- lkekU; ,oa fof'k"V mís';ksa ds e/; D;k vUrj gS \ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

   ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

6-  i`"Biks"k.k D;ksa vko';d gS \ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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11-6 ewY;kadu dh rduhdsa ,oa midj.k 

'kSf{kd ekiu ,oa ewY;kadu }kjk fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd fodkl dh okaNuh;rk dks lqfuf'pr djus dk 

iz;kl fd;k tkrk gSA blesa fo|kfFkZ;ksa ds O;ogkjksa] ;ksX;rkvksa] {kerkvksa rFkk midj.kksa dh vko';drk gksrh gSA 

bu rduhdksa ,oa lk/kuksa dk p;u f'k{kd gh djrk gSA bu rduhdksa dk iz;ksx fofHkUu izdkj o i{kksa ds fodkl 

dk gh ekiu djus gsrq mi;ksx fd;k tkrkgSA ,d izdkj dk rduhdh iz;ksx djds ge ,d ls vf/kd izdkj ds 

O;ogkj dks eki ldrs gSaA 

ekiu ,oa ewY;kadu % 'kSf{kd ekiu ,oa ewY;kadu gsrq ,d fo"k; fo'ks"k ds f'k{kd gksus ds dkj.k ge bu rduhdksa 

dk iz;ksx dj ldrs gSa& 

1- voyksdu rduhfd 

2- Lo&vk[;k rduhfd 

3- ijh{k.k rduhfd 

4- lektfefr rduhfd 

5- iz{ksih; rduhfd 

1- voyksdu rduhfd % bldk vfHkizk; fo|kFkhZ ds O;ogkj dks ns[kdj mldh {kerkvksa dk vkdyu djuk 

gSA blesa voyksdudrkZ] psdfyLV] pkVZ ijh{k.kvkfn midj.kksa dk iz;ksx dj ldrh gS] ftlesa ns[ks x;s 

rF;ksa dks fy[kk tkrk gSA 

2-  Lo&vk[;k rduhfd % blesa fo|kFkhZ ls iwNdj mlds }kjk nh x;h lwpukvksa ds vk/kkj ij xq.kksa dks 

vfHkO;Dr fd;k tkrk gSA blesa iwNdj okaNuh; xq.kksa dks tkuk tkrk gSA 

3- ijh{k.k rduhfd % blesa ge fo|kFkhZ ds fy;s ,slh ifjfLFkfr dk fuekZ.k djrs gSa] ftlesa vf/kdre~ {kerk 

o n{krk fudydj ckgj vk tk;saxh vkSj fo|kFkhZ }kjk nh x;h izfrfØ;kvksa ds vk/kkj ij mlds xq.kksa dh 

ek=k dk fu/kkZj.k gks tkrk gS vkSj blds fy;s ge fofHkUu izdkjds ijh{k.kksa dk iz;ksx djrs gsaA 

4- lektfefr rduhdh % bl rduhfd ds }kjk fo|kFkhZ dh lekt] ifjokj] d{kk esa lek;kstu o lEcU/kksa 

dks tkuus dk iz;kl fd;k tkrk gSA ;g lkekftd xfr'khyrk dks tkuus gsrq lcls mi;qDr rduhfd 

gSA 

5- iz{ksih; rduhfd % iz{ksih; rduhd esa Hkh ,slh ifjfLFkfr;ksa dks ge mifLFkfr djsaxs ftlls fd fo|kFkhZ 

viuh ilUn] ukilUn] fopkj] ǹf"Vdks.k] vko';drk vkfn ij viuh izfrfØ;k nsrk gSA blesa dqN cgqr 

gh yksdfiz; ijh{k.k] is'kk] ijh{kk] Vh0,0Vh0 ijh{k.k] 'kCn lkgp;Z gSaA 

ekiu o ewY;kadu ds lk/ku % ekiu o ewY;kadu esa ge bu midj.kksa dk iz;ksx djrs gSa& 

➢ voyksdu 

➢ lk{kkRdkj 

➢ iz'ukoyh 

➢ fu/kkZj.k ekiuh 

➢ iz{ksih; rduhfd 

➢ lektfefr 

➢ lap;h vfHkys[k 
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➢ ijh{k.k cSVjh 

voyksdu % voyksdu ds fo"k; esa vki iwoZ esa i<+ pqds gSaA vki ds fy;s ;g tkuuk vko';d gS fd bldh 

lgk;rk ls KkukRed] HkkokRed o fØ;kRed rhuksa gh izdkj ds O;ogkjksa dk ekiu fd;k tkrk gSA voyksdu nks 

izdkj ds gksrs gSa& ,d rks Lokoyksdu] ftlesa O;fDr Lo;a dsO;ogkj dk voyksdu djrs gSa vkSj cká voyksdu 

esa nwljk O;fDr O;ogkj dk voyksdu djrk gSA fu;ksftr voyksdu esa ge fuf'pr mís'; dh iwfrZ ds fy;s 

voyksdu djrs gSaA vfu;ksftr voyksdu fdlh lkekU; mís'; dh iwfrZ gsrq fd;k tkrk gSA izR;{k voyksdu esa 

mlh rjg ls voyksdu djrk gS] tSlk fd O;ogkj gks jgk gSA vizR;{k voyksdu esa fdlh nwljs O;fDr ls ml 

O;fDr ds ckjs esa iwNrs gSaA fu;af=r voyksdu esa voyksdudrkZ fuf'pr ifjfLFkfr;ksa dks fufeZr dj voyksdu 

djrs gSa] ijUrq vfu;af=r voyksdu esa voyksdu LorU= okrkoj.k esa fd;k tkrk gSA 

ijh{k.k % ijh{k.k os midj.k gSa] tks fdlh lewg ds O;ogkj dk Øec) o O;ofLFkr Kku iznku djrs gSaA 

ekSf[kd ijh{k.k esa ekSf[kd iz'uksÙkj ls fo|kfFkZ;ksa dh ekSf[kd ijh{kk yh tkrh gSA fyf[kr ijh{k.k esa fy[kdj 

fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k tkurs gSa] ij iz;ksxkRed ijh{k.k esa iz;ksxkRed dk;Z djokdj O;kogkfjd Kku dk 

ewY;kadu fd;k tkrk gSA O;fDrxr ijh{k.k esa ,d O;fDr dk ijh{k.k vkSj lkewfgd ijh{k.k esa ,d lkFk vusd 

O;fDr;ksa dk ijh{k.k fd;k tkrk gSA izekihÑr ijh{k.k esa inksa dk p;u in fo'ys"k.k ds vk/kkj ij djrs gS] 

tcfd vizekihÑr ijh{k.k esa v/;kid viuh vko'drkuqlkj ijh{k.k rS;kj dj ysrk gSA fucU/kkRed ijh{k.k esa 

iz'uksa ds mÙkj foLr`r :i esa fy[ks tkrs gSaA os oLrqfu"B ijh{k.k esa mÙkj ,dne lVhd o laf{kIr gksrs gSaA blds 

vfrfjDr ge lEizkfIr ijh{k.k] funkukRed ijh{k.k] vfHk{kerk ijh{k.k] cqf) ijh{k.k] #fp ijh{k.k o O;fDrRo 

ijh{k.k vkfn dk Hkh mi;ksx fo|kfFkZ;ksa dh fofHkUu n{krkvksa dk ewY;kadu djrs gSA 

lk{kkRdkj % lk{kkRdkj cgqr gh yksdfiz; midj.k gS] ftlesa vki vius lkeus cSBkdj fo|kfFkZ;ksa ls tkudkjh 

ysrs gSaA lk{kkRdkj ,d ekSf[kd ijh{k.k gSA izekihÑr lk{kkRdkj esa iwNs x;s iz'u iwoZ fu/kkZfjr gksrs gSa] ijUrq 

vizekihÑr lk{kkRdkj mís';iw.kZ gksrs gSa] ijUrq dFku o Hkk"kk iwNus okys ij fuHkZj djrk gSA blds vfrfjDr 

l`tukRed lk{kkRdkj] ijke'kZ lk{kkRdkj] funkukRed] mipkjkRed lk{kkRdkj o vkSipkfjd lk{kkRdkj dk iz;ksx 

djrs gSaA 

vuqlwph % ;g lcls vf/kd yksdfiz; ewY;kadu midj.k gSA blesa O;fDr leLr lwpukvksa dks midj.k esa vafdr 

djrs gSaA ;g ,d vkSipkfjd lwph gksrh gSA ;g izekihÑr tk¡p dk;kZsa esa Hkh iz;ksx esa yk;h tkrh gSA ;g 

lk{kkRdkj dks izekf.kd o oLrqfu"B cukrh gSA bldk iz;ksx ,d lkFk vusd LFkkuksa ij lapkfyr leku izdkj ds 

dk;ZØeksa dk ewY;kadu djus gsrq vko';d lwpukvksa dks ladfyr djus gsrq fd;k tkrk gSA 

iz'ukoyh % iz'ukoyh iz'uksa dk ,d lewg gS] ftldk fuekZ.k fuf'pr mís';ksa dks /;ku esa j[kdj fd;k tkrk gSA 

;g iz'uksa dk O;ofLFkr lap;u gksrk gSA ;g izR;{k :i ls iz'kkflr fd;k tkrk gSA blds }kjk izkIr izfrfØ;k;sa 

gh lwpukvksa dks izkIr djus o n{krkvksa o ifjfLFkfr;ksa dk ewY;kadu djus gsrq vk/kkj nsrh gSA izfrcfU/kr 

iz'ukoyh esa fn;s x;s mÙkjksa esa ls gh ,d dk p;u fd;k tkrk gSA tcfd eqDr iz'ukoyh esa mÙkj vius eu ls 

LorU= :i ls fn;s tk ldrs gSaA 

ijh{k.kksa ds izdkj % ijh{k.kksa dk iz;ksx ge fo|kfFkZ;ksa dh fofHkUu ;ksX;rkvksa rFkk xq.kksa dks tkuus gsrq djrs gSaA 

blds }kjk gh v/;kid le;&le; ij 'kSf{kd izxfr dk ekiu djrk jgrk gSA vf/kdka'kr% mÙkjksa ds vk/kkj ij 

bu ijh{k.kksa dk iz;ksx djrs gSa& 

➢ oLrqfu"B ijh{k.k 

➢ vfr y?kq mÙkjh; ijh{k.k 

➢ y?kq mÙkjh; ijh{k.k 

➢ fucU/kkRed ijh{k.k 
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oLrqfu"B ijh{k.k % oLrqfu"B ijh{k.k ,d uohu izdkj dk ijh{k.k gksrs gSa] ftlesa mÙkjksa dh lVhdrk o 

oLrqfu"Brk dks lqfuf'pr fd;k tkrk ldrk gSA bu ijh{k.kksa dk vadu lcls vf/kd vklku gksrk gSA bu 

ijh{k.kksa ds fuEu xq.k gksrs gSa& 

➢ bl ijh{k.k esa iz'uksa dh la[;k vf/kd o vkdkj NksVk gksrk gSA blesa lEiw.kZ ikB~;oLrq rFkk f'k{k.k 

mís';ksa dk mfpr izfrfu/kRo gksrk gSA 

➢ blesa iz'u Li"V ,oa lVhd gksrs gSaA 

➢ bu ijh{k.kksa dk vadu ljy] 'kh?kz o =qfV jfgr gksrk gSA 

➢ ;s ijh{k.k vf/kd fo'oluh; gksrs gSaA 

➢ ;s Rofjr fu.kZ;] dYiuk] rdZ o Lej.k 'kfDr dh tk¡p djrs gSaA 

buds eq[;r;k fuEufyf[kr izdkj gksrs gSa& 

➢ vkiwfrZ iz'u 

➢ cgqfodYi iz'u 

➢ lR;klR; iz'u 

➢ feyku iz'u 

➢ oxhZdj.k iz'u 

bu lcesa mÙkj fo|kfFkZ;ksa dks viuh Le`fr ds vk/kkj ij nsuk gksrk gSA 

vfr y?kq mÙkjh; ijh{k.k % bu ijh{k.kksa esa iz'u ,sls gksrs gSa] ftudk mÙkj ,d] nks ;k rhu iafDr;ksa ls vf/kd 

ugha gksrs gSaA bu iz'uksa ds mÙkj nsus gsrq rRdky izR;kLej.k o ys[ku {kerk dk ewY;kadu fo|kfFkZ;ksa }kjk gks 

tkrk gSA 

y?kq mÙkjh; ijh{k.k % bu ijh{k.kksa esa iz'u 50 ls 100 'kCnksa rd ds mÙkjksa ds fy;s cuk;s tkrs gSaA 

11-7 fucU/kkRed ijh{k.k dk vfHkizk; ,oa egRo 

fucU/kkRed ijh{k.k os ijh{k.k gS ftuesa cM+s mRrj okys iz'u lfUufgr gksrs gS vkSj bu iz'uksa dks 

vf/kdk'kr% vf/kd vad okys ijh{kkvksa esa lfEefyr fd;k tkrk gSA buds mRrj foLr̀r ,oa lkjxfHkZr gksus  

pkfg;sA ;s iz'u vR;Ur gh izkphu gSA bZlk ds 200 o’kZ iwoZ phu esa Hkh bu ijh{k.kksa ds mi;ksx ds izek.k feyrs 

gSa  bu iz'uksa dk mi;ksx /khjs&/khjs fo'o ds vusd ns'kksa esa f'k{kk iz.kkyh esa ewY;kadu ds fy;s gksus yxkA bu 

ijh{k.kksa esa fo|kFkhZ vius fopkjksa] fpUru] dYiuk] rdZ vkfn  dks mlds }kjk fn;s tk jgs mRrjksa esa lfEefyr 

dj nsrk gSA bl izdkj ds ijh{k.kksa esa ijh{kkfFkZ;ksa ds ckSf)d Kku dk irk py tkrk gSA bl izdkj ds ijh{k.k 

esa fo|kfFkZ;ksa dh ekufld {kerk rdZ“kfDr] vfHkO;fDr {kerk] LorU= fpUru] l`tukRedrk vkfn xq.kksa dk Hkh 

ewY;kadu djrs gSaA 

fucU/kkRed ijh{k.kksa dk Lo:Ik % bl izdkj ds ijh{k.kksa dh viuh dqN fo'ks’krk;sa gksrh gSa tks fd fuEuor gS& 

➢ ;s ijh{k.k de [kpZ esa rS;kj gks tkrs gSaA 

➢ buesas ys[ku] fpUru o vfHkO;fDr dkS'ky dk ewY;kadu gks tkrk gSA 

➢ foLr`r v/;;u djus gsrq izksRlkfgr djrs gSaA 

➢ bu ijh{k.kksa esa lEiw.kZ ikB~; oLrq dk lekdFku djuk vklku gSA 

➢ bu ijh{k.kksa esa v/;srk udy ugha dj ikrs gSaA 
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➢ fo|kfFkZ;ksa dks foLr`r o xgu v/;;u gsrq izksRlkfgr  djrk gSA 

➢ bu ijh{k.kksa dk xq.kkRed ewY;kadu lEHko gSA 

fucU/kkRed ijh{k.kksa ds nks"k % bu ijh{k.kksa esa gesa vusd xq.k rks iznf'kZr gksrs gSa ijUrq vusd dfe;kW Hkh gS 

ftudks gesa tkuuk pkfg;sA tks fd fuEuor gSa& 

➢ ;s ijh{k.k fo|kfFkZ;ksa dks jVus gsrq izksRlkfgr djrs gSaA 

➢ bu ijh{k.k ls foLr`r Kku lEizkfIr dk ewY;kadu dfBu gSA 

➢ bu ijh{k.kksa dk fuf'pr mn~ns'; ugha gksrk gSA 

➢ budk iz'kklu o vadu lqLi’V ugha gSA 

➢ budk ewY;kadu fo'oluh; ugha gksrk gSA 

➢ ;s ijh{k.k oS|; ugha gksrs gSaA 

➢ budk lEiw.kZ ikB~; oLrq dk lekdFku vf/kdka'kr% dfBu gks tkrk gSA  

➢ vf/kdka'kr% fo|kfFkZ;ksa dks iz'u Bhd ls le> ugha ikrs gSaA 

➢ ;s ijh{k.kksa dh ijh{kk uhjl o vf/kd Fkdkus okyh gksrh gSA 

➢ izfriqf’V nsuk vf/kdka'kr% dfBu gksrh gSA 

fucU/kkRed iz'uksa ds izdkj % fucU/kkRed ijh{k.kksa esa ge fuEu izdkj ds iz'uksa dk iz;ksx djrs gSa& 

1-   o.kZukRed iz'u 

2-   O;k[;kRed iz'u 

3-   foospukRed iz'u 

4-   ifjHkk’kkRed iz'u 

5-  mnkgj.kkFkZ iz'u 

6-   rqyukRed iz'u 

7-   vkykspukRed iz'u 

8-   fo'ys’k.kkRed iz'u 

9-   fuoZpu izz'u 

10-  fu’d’kkZRed iz'u 

cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A 

7- fucU/kkRed ijh{k.k lcls iqjkus ijh{k.k D;ksa dgykrs gSa\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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   ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

8- fucU/kkRed ijh{k.k ds dqN xq.k crkb;sA 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

   ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

9- fucU/kkRed ijh{k.kksa dh dqN dfe;k¡ crkb;sA 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

   ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

10- fucU/kkRed iz'uksa ds dqN izdkj fyf[k;sA 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

   ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

11-8 lkjka'k 

FkjxslZu o ,MEl ds vuqlkj& ewY;kadu dh fdlh izfØ;k dks oLrq ds ewY; fu/kkZj.k dh izfØ;k crk;k gSA bl 

izdkj ls f'k{k.k izfØ;k vFkok lh[kus ds mikns;rk dh ek=k dk fu/kkZj.k gh 'kSf{kd ewY;kadu gSA 

'kSf{kd ewY;kadu ds fuEufyf[kr mís'; gksrs gSa& 

➢ fo|kfFkZ;ksa dh o`f) ,oa fodkl esa lg;ksx iznku djukA 

➢ vftZr Kku dks tk¡pukA 

➢ fo|kfFkZ;ksa ds o`f) ,oa fodkl ds vojks/kksa dk vkdyu djukA 

➢ 'kSf{kd izxfr ds fofHkUu vojks/kksa dh tk¡p djukA 

➢ O;fDrxr fHkUurkvksa dks tkuukA 

➢ fo|kfFkZ;ksa dks mudh etcwrh o dfe;ksa ls ifjfpr djkukA 

➢ f'k{k.k dh izHkko'khyrk Kkr djukA 

➢ fo|kfFkZ;ksa dks mfpr miyfC/k gsrq izsfjr djukA 

➢ fo|ky;ksa esa d{kk f'k{k.k dks izHkko'kkyh cukukA 

➢ f'k{k.k izfof/k;ksa ,oa f'k{k.k lkexzh dh mikns;rk lqfuf'pr djukA 

➢ 'kSf{kd funZs'ku dh vko';drk ,oa {ks= dk fu/kkZj.k djukA 

➢ fo|kFkhZ dh ;ksX;rk dks fu/kkZfjr djukA 

➢ fo|kfFkZ;ksa dks csgrj izn'kZu ds fy;s izsfjr djukA 

➢ 'kSf{kd ikB~;Øe ds fu/kkZj.k gsrq Lo:i rS;kj djukA 

'kSf{kd ewY;kadu dk egRo% 'kSf{kd ekiu ,oa ewY;kadu ds egRo dks fuEu fcUnqvksa esa ns[kk tk ldrk gS& 

➢ 'kSf{kd ekiu o ewY;kadu mfpr f'k{kk lEcU/kh uhfrxr fu.kZ; ysus esa lgk;rk djrh gSA 
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➢ blls f'k{kk'kkfL=;ksa] vfHkHkkodksa] fo|kfFkZ;ksa ,oa f'k{kdksa dks f'k{kk ds {ks= esa mfpr fu.kZ; ysus esa 

fn'kk&funZs'k iznku djrk gSA 

➢ ;g f'k{kdksa dks mudh izHkko'khyrk dh tkudkjh nsrk gSA 

➢ ;g f'k{k.k mís';ksa dks Li"V djrk gSA 

➢ ;g f'k{kk ds lHkh i{kksa dsk izHkkfor djrk gSA 

➢ ;g f'k{kk ds lHkh i{kksa] mís';ksa] ikB~;Øe f'k{k.k izfof/k;ksa dks fu/kkZfjr djus gsrq fn'kk&funZs'k iznku 

djrk gSA 

➢ ;g f'k{k.k esa uokpkjksa dks lekfgr djus gsrq {ks= iznku djrk gSA 

➢ ;g lEiw.kZ f'k{k.k izfØ;k esa vko';d lq/kkj gsrq fn'kk nsrk gSA 

➢ ;g fo|kfFkZ;ksa ls lEcfU/kr leL;kvksa dks mtkxj dj funku gsrq ekxZ iz'kLr djrk gSA 

'kSf{kd ewY;kadu izfØ;k ds lksiku& fdlh Hkh ewY;kadu dks mi;qDr rc dgk tk;sxk] tcfd og fo|kfFkZ;ksa ds 

O;ogkj esa gksus okys ifjorZu ds Lrj o Lo:i dk fu/kkZj.k djus esa l{ke gksA okLro esa ewY;kadu ,d lrr~ 

izfØ;k gS] ftldk lapkyu mís';ksa ds lkis{k fd;k tkrk gSA mís'; fu/kkZj.k ds vUrxZr gh O;ogkj ifjorZu ds 

Lo:i dk fu/kkZj.k fd;k tkrk gSA okLro esa fdlh Hkh fo"k; ds ewY;kadu dsrhu lksiku gksrs gSa] tks fd fuEuor~ 

gSa& 

1- mís';ksa dk fu/kkZj.k& 

lkekU; mís'; dk fu/kkZj.k& ;s mís'; O;kid] lS)kfUrd ,oa vizR;{k gksrs gSaA ;s okLro esa lEiw.kZ fo"k; oLrq 

dks vius esa lekfgr djrs gSaA bu mís';ksa dh izkfIr esa ,d nh?kZdkfyd o lEiw.kZ f'k{kk izfØ;k ds ;ksxnku dh 

vko';drk gksrh gSA ;s vafre o nwjxkeh gksrs gSaA f'k{kk ds lkekU; mís';ksa ds fu/kkZj.k esa bu ckrksa dk /;ku 

j[kk tkrk gS& 

fof'k"V mís';ksa dk fu/kkZj.k& ;s rkRdkfyd o vYidkfyd mís'; gksrs gSaA ;s iw.kZr;k izdj.k ls lEcfU/kr gksrh 

gS vkSj budks O;kogkfjd mís'; dgk tkrk gSA budks d{kk f'k{k.k ds le; gh izkIr dj fy;k tkrk gSA bUgsa 

fo|kfFkZ;ksa esa gksus okys lefUor O;ogkj] ifjorZu ds :i esa fy[kk tkrk gSA ;s mís'; ladqfpr ,oa izR;{k gksrs gSa 

vkSj lkekU; mís';ksa dk gh egRoiw.kZ vax o vk/kkj gksrs gSaA 

ewY;kadu dh rduhdsa ,oa midj.k  

1- voyksdu rduhfd 

2- Lo&vk[;k rduhfd 

3- ijh{k.k rduhfd 

4- lektfefr rduhfd 

5- iz{ksih; rduhfd 

1- voyksdu rduhfd% bldk vfHkizk; fo|kFkhZ ds O;ogkj dks ns[kdj mldh {kerkvksa dk vkdyu djuk 

gSA blesa voyksdudrkZ] psdfyLV] pkVZ ijh{k.k vkfn midj.kksa dk iz;ksx dj ldrh gS] ftlesa ns[ks 

x;s rF;ksa dks fy[kk tkrk gSA 

2- Lo&vk[;k rduhfd% blesa ge fo|kFkhZ ls iwNdj mlds }kjk nh x;h lwpukvksa ds vk/kkj ij xq.kksa dks 

vfHkO;Dr fd;k tkrk gSA blesa iwNdj okaNuh; xq.kksa dks tkuk tkrk gSA 
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3- ijh{k.k rduhfd% blesa ge fo|kFkhZ ds fy;s ,slh ifjfLFkfr dk fuekZ.k djrs gSa] ftlesa vf/kdre~ {kerk 

o n{krk fudydj ckgj vk tk;saxh vkSj fo|kFkhZ }kjk nh x;h izfrfØ;kvksa ds vk/kkj ij mlds xq.kksa dh 

ek=k dk fu/kkZj.k gks tkrk gS vkSj blds fy;s ge fofHkUu izdkjds ijh{k.kksa dk iz;ksx djrs gsaA 

4- lektfefr rduhfd% bl rduhfd ds }kjk fo|kFkhZ dk lekt] ifjokj] d{kk esa lek;kstu o lEcU/kksa 

dks tkuus dk iz;kl fd;k tkrk gSA ;g lkekftd xfr'khyrk dks tkuus gsrq lcls mi;qDr rduhfd 

gSA 

5- iz{ksih; rduhfd% iz{ksih; rduhd esa Hkh ,slh ifjfLFkfr;ksa dks ge mifLFkfr djsaxs ftlls fd fo|kFkhZ 

viuh ilUn] ukilUn] fopkj] ǹf"Vdks.k] vko';drk vkfn ij viuh izfrfØ;k nsrk gSA blesa dqN cgqr 

gh yksdfiz; ijh{k.k] is'kk] ijh{kk] Vh0,0Vh0 ijh{k.k] 'kCn lkgp;Z 

ekiu o ewY;kadu ds lk/ku% ekiu o ewY;kadu esa ge bu midj.kksa dk iz;ksx djrs gSa& 

➢ voyksdu 

➢ lk{kkRdkj 

➢ iz'ukoyh 

➢ fu/kkZj.k ekiuh 

➢ iz{ksih; rduhfd 

➢ lektfefr 

➢ lap;h vfHkys[k 

➢ ijh{k.k cSVjh 

 

11-9 vH;kl ds iz'u 

1- “kSf{kd ewY;kadu ds mn~ns';ksa ,oa egRo ds egRoiw.kZ foUnqvksa dks fyf[k,A 

2- mRre ewY;kadu ds xq.kksa dk mYys[k dhft;sA 

3- “kSf{kd ewY;kadu dh rduhdks a ,oa midj.kksa dk o.kZu dhft,A 

4- “kSf{kd ewY;kadu izfØ;k ds izeq[k lksikuksa dk o.kZu dhft,A 

11-10 ppkZ ds fcUnq  

1- “kSf{kd ekiu ,oa ewY;kadu izfØ;k ij ppkZ dhft,A 

2- x`g foKku f'k{k.k esa ewY;kadu ds dkSu&dkSu ls lk/kuksa dk iz;ksx djsaxs ppkZ dhft,A 

11-10 cks/k iz'uksa ds mRrj 

1- miyfC/k Lrj o leL;kvksa dk Kku djds vkxs ifjJe gsrq izs’k.k ds fy;sA 

2- viuh f'k{k.k izfof/k esa lq/kkj o fo|kFkhZ dks lg;ksx ds nsus ds egRoiw.kZ gSA 

3- uhfr fu/kkZj.k o O;oLFkkiu dks vk/kkj nsrk gSA 

4- f'k{k.k mn~ns';ksa ds vuq:Ik f'k{k.k izfØ;k dk ewY;kadu fd;k tkrk gSA 
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5- lkekU; mn~ns'; O;kid lS)kfUrd foLr̀r o fo’k; ls lEcfU/kr gksrs gS tcfd fof'k’V mn~ns'; lhfer 

ekiuh; O;kigkfjd o izdj.k ls lEcfU/kr gksrs gSA 

6- leL;kvksa ds rRdky funku gsrqA 

7- D;ksafd vkkfn dky ls ekSf[kd Lo:i esa fo|ekuA 

8- foLr`r mRrj okys gksrs gSa ftlesa fo|kFkhZ foLrkj ls mRrj ns ldrk gSA 

9- ;s ijh{k.k fo|kfFkZ;ksa dks jVus gsrq izksRlkfgr djrs gSaA bu ijh{k.k ls foLr`r Kku lEizkfIr dk ewY;kadu 

dfBu gSA bu ijh{k.kksa dk fuf'pr mn~ns'; ugha gksrk gSA budk iz'kklu o vadu lqLi’V ugha gSA 

10- ¼v½  o.kZukRed iz'u] ¼c½  O;k[;kRed iz'u] ¼l½  foospukRed iz'u] ¼n½  ifjHkk’kkRed iz'u 

11-11 dqN mi;ksxh iqLrdsa 

• xqIrk ,l0ih0 ¼2005½] vk/kqfud ekiu ,oa ewY;kadu] “kkjnk iqLrd Hkou] 11 ;qfuoflZVh jksM] bykgkcknA 

• “kekZ vk0,0 ¼2005½% f'k{kk ds rduhdh vk/kkj] vkj0yky0 cqd fMiks] esjBA 

• JhoLro] ,p0,l0 ¼2006½ djhdqye ,.M esFkM vkWQ Vhfpax] f'kizk ifCyds'ku] fnYyhA 

•  “kSjh ,oa JhoLro ¼2013½] x`g foKku f'k{k.k] vxzoky ifCyds'ku vkxjkA 

•  “kekZ ,oa lDlsuk ¼2012½] x`g foKku f'k{k.k] vkj0yky0 cqd fMiks esjBA 
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bdkbZ& 12 % x`gfoKku fo"k; esa lEizkfIr ijh{k.k fuekZ.k ds pj.k 

bdkbZ dh lajpuk 

12-1 izLrkouk  

12-2 bdkbZ ds mn~ns'; 

12-3 lEizkfIr ijh{k.k dk vfHkizk; ,oa egRo 

12-4 lEizkfIr ijh{k.k ds fuekZ.k dh izfØ;k 

12-5 iz'uksa dh jpuk djuk 

12-6 iz'uksa dk p;u djuk 

12-7 ijh{k.k dk ewY;kadu djuk 

12-8 lkjka'k 

12-9 vH;kl ds iz'u 

12-10 ppkZ ds fcUnq 

12-11 cks/k iz'uksa ds mRrj 

12-12 dqN mi;ksxh iqLrdsa 

12-1 izLrkouk  

f'k{kk ,d mn~ns'; iw.kZ izfØ;k gSA ftldk mn~ns'; fo|kfFkZ;ksa dks fu/kkZfjr ifjfLFkfr esa Mkydj fuf'pr 

O;ogkj ifjorZu djuk gksrk gS vkSj blh fy;s f'k{kd f'k{k.k vf/kxe fdz;kvksa dk vk;kstu djrk gS vkSj bu 

fdz;kvksa ds Lrj ,oa xq.kkRed Lrj dh tkWp ,oa fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k Lrj dh tkWp djrk gSA fo|kfFkZ;ksa us 

“kSf{kd mn~ns';ksa dks fdl lhek rd izkIr fd;k gS ;gh mudh “kSf{kd lEizkfIr dks n'kkZrk gSA “kSf{kd lEizkfIr 

ds ekiu ds fy;s fofHkUu izdkj ds rjhds viukrk gS vkSj lEizkfIr ijh{k.k dk Hkh fuekZ.k djrk gSA ,d 

x`gfoKku fo’k; ds f'k{kd gksus ds dkj.k vkidks Hkh lEizkfIr ijh{k.k ds fuekZ.k dh izfof/k dk Kku gksuk pkfg;s 

;gh ge bl bdkbZ esa v/;;u djsaxsA 

12-2 bdkbZ ds mn~ns'; 

bl bdkbZ dk v/;;u djus ds mijkar vki bl ;ksX; gks tk;ssaxs fd & 

1- lEizkfIr ijh{k.k ds fuekZ.k dh izfof/k dk o.kZu dj ldsaxsA 

2- x`g foKku fo’k; esa lEizkfIr ijh{k.k dk fuekZ.k dj ldssaxsA 

3- lEizkfIr ijh{k.k dk ewY;kadu dj ldsaxsA 
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12-3 lEizkfIr ijh{k.k dk vfHkizk; ,oa egRo 

;s okLro esa os ijh{k.k gS tks fo|kFkhZ ds Kku cks/k dkS'ky bR;kfn dk “kSf{kd mn~ns';ksa ds lUnHkZ esa ekiu djrs 

gSaA ;s ijh{k.k fo’k; fo'ks’k ls lEcfU/kr gksrs gSa tks f'k{k.k vf/kxe dh izHkko'khyrk dks Li’V :i esa O;k[;k dj 

nsrsa gSa ;s mn~ns';ksa dks cukus o muds vuq:i f'k{k.k vf/kxe izfdz;k dks lapkfyr djus esa Hkh izsjd dk dk;Z 

djrs gSaA 

QzheSau ds vuqlkj& Þ“kSf{kd lEizkfIr dk ijh{k.k og gS tks fdlh fo'ks’k fo’k; ds lewg esa Kku cks/k Fkk dkS'kyksa 

ds ekiu ds fy;s cuk;k x;k gSAÞ 

bZcSy ds vuqlkj& ÞlEizkfIr ijh{k.k og gS tks fdlh Nk= ds }kjk vftZr Kku ;k dkS'kyksa esa fuiq.krk dk ekiu 

djus ds fy;s cuk;k x;k gSAÞ 

jSelZ xst rFkk :eSy ds vuqlkj& ÞlEizkfIr ijh{k.k dks fdlh fn;s x;s dk;Z{ks= esa Nk=ksa dh lkisf{kd lEizkfIr 

dks ,d ek= izkIrkad ls O;Dr djus ds fy;s cuk;s x;s ijh{k.k ds :i eaaas tkuk tkrk gSAÞ 

lEizkfIr ijh{k.k ds mn~ns';& f'k{kd lEizkfIr ijh{k.kksa ds iz'kklu ds fuEufyf[kr mn~ns'; fu/kkZfjr djrh gS& 

➢ “kSf{kd Lrj dks Kkr djukA 

➢ fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k dks tkuukA 

➢ f'k{kdksa dks fn'kk funsZ'k nsuk fd os izkIr ifj.kkeksa ds vk/kkj ij viuh v/;kiu O;oLFkk dk Lo:i 

fu/kkZfjr djsaA 

➢ fo|kfFkZ;ksa dh leL;k;sa Kkr djukA 

➢ fo|kfFkZ;ksa ds Lrjkuqlkj f'k{k.k dks O;ofLFkr djukA 

➢ izos'k gsrq ekud fu/kkZfjr djukA 

➢ fo|kfFkZ;ksa ds oxhZdj.k o izksUufr esa lgk;rk djukA 

➢ f'k{kdksa dh mUufr djukA 

➢ “kSf{kd laLFkkvksa ds Lo:i dk fu/kkZj.k djukA   

,d fo’k; dk v/;kid vius fo’k; esa fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k dk ewY;kadu djus gsrq vusd ijh{k.kksa dk 

iz;ksx djrk gSA bl izdkj ds ijh{k.kksa dks ge nks Hkkxksa eas ckWV ldrs gSa& vizekihd`r ijh{k.k o izekihd`r 

ijh{k.kA 

➢ vizekihd`r ijh{k.k& ;s v/;kid fufeZr ijh{k.k gS ftldk fuekZ.k v/;kid viuh lqfo/kk ds vuqlkj 

dj ysrs gSa vkSj dqN iz'u cuk dj cPpksa dh miyfC/k dk ijh{k.k djrs gSaA 

➢ izekihd`r ijh{k.k& f'k{kd bu ijh{k.kksa dk fuekZ.k djus ds fy, vkSipkfjd <a+x ls ijh{k.kksa dh ;kstuk 

cukrk gS iz'u cukdj mudk rkfdZd <a+x ls p;u djrk gS] ;g lqfuf'pr djrk gS fd ijh{k.k 

fo|kfFkZ;ksa ds KkukRed] HkkoukRed o fØ;kRed Lrj ij O;ogkj esa gq;s ijhorZu dk ekiu dj ldsaxs 

vkSj fQj budh fo'oluh;rk oS/krk o ekudksa dh x.kuk dks Hkh djrk gSA ;s ijh{k.k vf/kd fo'oluh; 

o oS/k gksrs gS vkSj foLrkj ls lEiw.kZ miyfC/k dk ekiu djrs gSa v/;kid fufeZr ijh{k.k bu lc 

vkSipkfjdrkvksa dks iwjk fd;s fcuk gh cuk;k tkrk gS oSls ;fn v/;kid dqN Hkh lko/kkuh iwoZd ijh{k.kksa 

dk fuekZ.k djs rks ijh{k.k vf/kd mi;ksxh o oS/k cuk;s tk ldrs gSaA lHkh izdkj ds ijh{k.kksa ds fuekZ.k 

dh izfdz;k ds pkj lksiku gksrs gSa ftUgsa ge vkxs tkusaxsA 
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cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A 

1- lEizkfIr ijh{k.k fdls dgrs gS \ 

 -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

   -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2- lEizkfIr ijh{k.k D;ksa cuk;s tkrs gSa \ 

 -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

   -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

3- lEizkfIr ijh{k.kksa ds fdrus izdkj gksrs gSa \ 

 -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

   -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

12-4 lEizkfIr ijh{k.k ds fuekZ.k dh izfØ;k 

lEizkfIr ijh{k.k ds fuekZ.k rFkk izekihd`r cukus dh izfØ;k ds pkj eq[; lksikuks dks uhps fn;k tk jgk gSA 

1- ijh{k.k dh ;kstuk cukuk& ;kstuk cukuk gh ijh{k.k fuekZ.k dk izFke lksiku gS blesa eq[; :i ls ge 

fo’k; oLrq f'k{k.k mn~ns';ksa] iz'uksa ds izdkj] la[;k] fu/kkZfjr vof/k vkSj izk:i tSls rF; Li’V gksus ds 

ckn iz'uksa dk fuekZ.k djrs gSaA blds fy;s ,d fof'k’Vhdj.k lkfj.kh ¼CywfizUV½ dk fuekZ.k dj ysaxs vkSj 

blesa fofHkUu izdj.kksa rFkk f'k{k.k mn~ns';ksa ds fy;s Hkkj fn;k tkrk gSA bls uhps n'kkZ;k x;k gS& 

Lkkfj.kh&1 

x`gfoKku fo’k; esa ijh{k.k gsrq fof'k’Vhdj.k rkfydk& 

fo’k;& x`gfoKkudqy]       iz'u & 100 

d{kk& 6]                  vof/k & 2 ?kaVk 

ijh{k.k esa fofHkUu izdkj ds iz'uksa dks lfEefyr fd;k tk ldrk gSA iz'uksa ds fofo/k izdkj gksrs gSa tks fd vki 

iwoZ esa i<+ pqds gSaA 

iz'uksa ds izdkj& ge dfBurk Lrj rFkk iz'uksa dh dqy la[;k o fofo/k izdkj ds iz'uksa dh la[;k dks fu/kkZfjr 

djrs gSa iz'uksa ds fuEu Øe dks ge /;ku esa j[k ldrs gSaA 

1- lR;klR; iz'u 

2- feyku iz'u 

3-   izR;kLej.k iz'u 

4- iwfrZ iz'u 

5- cgqfodYi iz'u 

6- y?kq mRrjh; iz'u 

7- fucU/kkRed iz'u 

blds i'pkr gesa vadu izfof/k dk fu/kkZj.k Hkh dj ysuk  pkfg;sA vadu fdl izdkj ls fd;k tk;sxk 

bldk fu/kkZj.k dj ysuk pkfg;sA vadu gkFk ls fd;k tk;sxk ;k mldks dEI;wVj dh lgk;rk ls fd;k tk;sxk 

bldk fu/kkZj.k ge blh lksiku esa djrs gSaA iz'uksa ds iz'kklu ls lEcfU/kr fu.kZ; Hkh blh lksiku esa fd;k tkrk 

gSA blds i'pkr ge iz'uksa dk fuekZ.k djrs gSaA 
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cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A 

4- ge Cyw fizUV D;ksa cukrs gSa \ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

5- iz'uksa dks fdrus mn~ns';ksa dks /;ku esa j[kdj fu/kkZfjr fd;k tkrk gS \ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

6- cgqfodYih iz'u fdls dgrs gSa \ 

 -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

   ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

12-5 iz'uksa dh jpuk djuk 

;g ijh{k.k fuekZ.k dk nwljk lksiku gS ftlesa ijh{k.k dh ;kstuk dks dk;Z:i esa ifjf.kr dj fn;k 

tkrk gS blesa ge iz'uksa dh jpuk djrs le; iz'uksa o funsZ'kksa dks rS;kj djrs gSa vkSj vafre izk:i rS;kj djus 

gsrq iz'uksa dh jpuk djuk izkjEHk djuk izkjEHk dj nsrs gSaA oLrqfu’B iz'uksa ds jpuk djrs le; ge vkj0,p0 

ncs }kjk izLrqr bl ekMy dk mi;ksx dj ldrs gSaA 

 iz'u 

 

 

ekSf[kd iz'u fyf[kr iz'u iz;ksxkRed iz'u 

 

 fucU/kkRed iz'u  oLrqfu’B iz'u 

 

 

nh?kZ mRRkj iz'u  y?kq mRrj iz'u  iwfrZ iz'u  p;u iz'u 

 

    

 izR;kLej.k iz'u  fjDr LFkku iwfrZ iz'u 

 

lR; vlR; iz'u  cgqfodYi iz'u  feyku iz'u     oxhZdj.k iz'u 
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ijh{k.k fuekZ.k ds le; bu ckrksa dk /;ku j[ksaA 

1- iz'u f}vFkhZ okD; okys u gksdj lkFkZd cuk;sa ftlls lgh mRrj izkIr gksaA 

2- iz'uksa ds okD; ljy ,oa rF;iw.kZ gksaA 

3- iz'uksa ds mRrj nsus gsrq vuko';d ladsr iznku u djsa vkSj O;kdj.k dh ǹf’V ls okD; “kq) gksaA 

4- iz'uksa dh jpuk esa iqLrd esa iz;qDr Hkk’kk dk iz;ksx djus ds ctk; viuh Hkk’kk esa iz'u cuk;saA 

5- izR;sd iz'u fdlh mn~ns'; ls lEcfU/kr gks vkSj ,d fuf'pr dkS'ky dk ekiu djsaA 

6- iz'u iwjh lko/kkuh ls fopkj iwoZd cuk;s tkus pkfg;sA 

7- ijh{k.k esa iz'u vkil esa lEcfU/kr ugha gksuk  pkfg;sA 

8- ijh{k.k dk izk:i bl izdkj ls gksuk pkfg;s fd fo|kFkhZ mls Li’V :i esa le> ldsaA 

9- iz'u fo’k; oLrq ls lEcfU/kr gksuk pkfg;sA 

10- iz'uksa dh dfBukbZ Lrj o foHksnu {kerk dk Kku vo'; gksuk pkfg;sA 

 

mn~ns'; 

Hkkj 

Kku 

40 ¼izfr'kr½ 

cks/k 

20 ¼izfr'kr½ 

vuqiz;ksx 

40 ¼izfr'kr½ 

dqy iz'u 

100 ¼izfr'kr½ 

iz'uksa ds izdkj 
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izdj.k 

Hkkj 

¼izfr'kr½ 

12 16 12 6 8 6 12 16 12 30 40 30 

d<kbZ 15 2 2 2 1 1 1 2 2 2 5 5 5 

cqukbZ 10 1 2 1 0 1 1 1 2 1 2 4 3 

Ikkd 

'kkL= 

15 2 2 2 1 1 0 2 2 2 5 5 4 

x`g 

O;oLFkk 

10 1 2 1 1 1 0 1 2 1 3 5 2 

x`g 

ifjppkZ 

10 1 2 1 0 1 1 1 2 1 2 5 3 

LokLF; 15 2 2 2 1 1 1 2 2 2 5 5 5 

ctV 10 1 2 1 1 1 1 1 2 1 3 5 3 

x`g 

LkTtk 

15 2 2 2 1 1 1 2 2 2 5 5 5 
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cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A 

7- ijh{k.k ds iz'kklu ls lEcfU/kr fu.kZ; fdl lksiku pj.k esa fy;k tkrk gS \ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

8- vPNs iz'uksa ds dqN xq.k crkb;sA 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

12-6 iz'uksa dk p;u djuk 

vki iwoZ esa i<+ pqds gSa fd ge ijh{k.k ds fy;s iz'uksa dk fuekZ.k dSls djsaxsA blds i'pkr ge ijh{k.k 

dk vafre :i rS;kj djsaxs ftlesa dsoy p;fur iz'uksa dks gh j[kk tkrk gS D;ksa fd blds vUrxZr ge iz'uksa dk 

foLr`r tkWp djrs gS vkSj bl pj.k dks ijh{k.k dk tkWp Lrj dgk tkrk gSA blds vUrxZr ijh{k.k dh tkWp nks 

Lrjksa ij dh tkrh gS & izkjfEHkd tkWp Lrj o okLrfod tkWpA 

➢ izkjfEHkd tk¡p& bl Lrj esa Hkk’kk lEcU/kh =qfV;ksa o leL;k;kas dks nwj fd;k tkrk gS blds fy;s ijh{k.k 

dks p;fur dqN la[;k esa fo|kfFkZ;ksa ij iz'kkflr fd;k tkrk gS vkSj fo|kfFkZ;kaas }kjk bafxr dh x;h 

dfBukb;ksa ,oa vLi’Vrk ds vk/kkj ij dqN iz'uksa dks ijh{k.k ls fudkyk ;k la'kks/ku fd;k tkrk gSA 

blds vfrfjDr fo’k; fo'ks’kKksa ls Hkh muds fopkj vkeaf=r fd;s tkrs gSa bl izdkj ls iz'uksa dh 

rduhdh :i ls tkWp dj yh tkrh gSA 

➢ okLrfod tk¡p& blesa izR;sd in dh rduhdh fo'ks’krkvksa dh tkWp djrs gSa vkSj rduhdh fo'ks’krkvksa 

ds vk/kkj ij iz'uksa dks ge tkWp dj ijh{k.k esa j[k ysrs gSaA 

➢ in fo'ys"k.k& iz'uksa dh euksferh; fo'ks’krkvksa dks tkWpuk gh in fo'ys’k.k dgykrk gSaA blds vk/kkj 

ij gh iz'uksa dks Lohdkj ;k vLohdkj dj fn;k tkrk gSA blesa ge iz'uksa dh nks Lrj ij tkWp djrs 

gSaA 

1- dfBukbZ Lrj (Difficulty Value) 

2- foHksnu {kerk (Discriminating Power)                                                         

fdlh Hkh iz'u dk dfBukbZ Lrj dk vfHkizk; gS fd fo|kfFkZ;ksa dh n`f’V ls iz'u fdruk dfBu gS vkSj 

og fo|kfFkZ;ksa dks mPp KkukRed] e/; KkukRed o fuEu KkukRed Lrj esa ¼cqf)erk esa½ ck¡V nsrk gSA 

in oS/krk ;g Li’V djrk gS fd dksbZ ijh{k.k ij izkIr izkIrkad ds vuq:i fufgr iz'u fdl lhek rd 

ekiu dj jgk gSA 
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in fo'ys’k.k djus gsrq lcls igys vius ,d cM+s izfrn'kZ dks p;fur dj ijh{k.k dks iz'kkflr fd;k 

tkrk gSA fofHkUu iz'uksa ij fo|kfFkZ;ksa }kjk fn;s x;s mRrjksa dh dfBukbZ o foHksnu {kerk dh x.kuk dh tkrh 

gSA in fo'ys’k.k dh vusd izfof/k;ksa gS ij ge bl ,d izfof/k dk mi;ksx dj in fo'ys’k.k dj ldrs gSaA 

➢ ,d cM+s izfrn'kZ dks p;u djds ijh{k.k iz'kkflr dhft;sA 

➢ izR;sd ijh{kkFkhZ ds ijh{k.k ij izkIr izkIrkadksa dh x.kuk djds fy[ksaA 

➢ izkIrkadksa ds vk/kkj ij mRrj iqfLrdkvksa dks vf/kd ls de dh vkSj O;ofLFkr djds nks lewg mPp lewg 

o fuEu lewg cuk;sa Åij ds 27 izfr'kr fo|kfFkZ;ksa dks mRrj iqfLrdkvksa dks mPp lewg o uhps ds 27 

izfr'kr dks uhps ds lewg esa j[ksaA izR;sd lewg esa Nk=ksa dh la[;k leku gksxh vkSj bldks n ls O;Dr 

fd;k tk;sxkA 

➢ izR;sd iz'u ds fy;s mPp lewg }kjk nh xbZ lgh izfrfdz;k dks ¼RH½ rFkk fuEu lewg ds lgh izfrfdz;k 

dks ¼R L½ Kkr djsaA 

➢ izR;sd iz'u ds fy;s RH o RL dks tksM+dj izkIr eku dks 2n ls Hkkx dj nhft;sA bls 100 ls xq.kk 

djds izfr'kr esa cnysa vkSj 100 ls ?kVk nsa ;gh iz'u ds fy;s dfBukbZ Lrj gksxkA blds fy;s lw= 

gksxkA 

                                              

➢ izR;sd iz'u ds fy;s RL dks RH ls ?kVk nhft;s rFkk izkIr vUrj dks n ls Hkkx dj nks ;gh ml iz'u 

ds fy;s foHksnu {kerk xq.kkad gksxkA 

vr%                                 

             

dfBukbZ Lrj dk eku izfr'kr esa vkSj foHksnu {kerk dk eku n'keyo vad ds :i esa fy[kk tkrk gSA 

iz'u lq/kkj ,oa ijh{k.k izk:i& tSlk fd vkidks Li’V fd;k x;k fd in fo'ys’k.k dk eq[; mn~ns';  iz'uksa dk 

p;u djuk gS vkSj iz'uksa esa lq/kkj dh lEHkkouk dks Hkh tkuuk gS ge blds i'pkr gh ijh{k.k dk okLrfod 

Lo:i o dfBukbZ Lrj okys iz'uksa dks gh lfEefyr djrs gSaA 

cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A 

9- dfBukbZ Lrj dk ekiu D;ksa vko';d gSa\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

10- foHksnu {kerk D;k gS\ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
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12-7 ijh{k.k dk ewY;kadu djuk 

ijh{k.k fuekZ.k dk vafre lksiku ijh{k.k dk ewY;kadu djuk gSA in fo'ys’k.k ds vk/kkj ij vafre :i 

esa p;fur iz'uksa dks ijh{k.k esa O;ofLFkr dj fy;k tkrk gS vkSj ijh{k.k dk vfaUre izk:i cudj rS;kj gks 

tk;sxkA bl ijh{k.k dh fo'oluh;rk ,oa oS/krk dh tk¡p dh tkrh gSA  fo'oluh;rk Kkr djus gsrq fdlh Hkh 

mi;qDr izfof/k dk iz;ksx djds fo'oluh;rk xq.kkad Kkr dj fy;k tkrk gSA vkidk ;g tkuuk vko';d gS 

fd fo'oluh;rk ijh{k.k dk D;k vfHkizk; gSA vukLrslh ds vuqlkj & Þijh{k.k dh fo'oluh;rk ls vfHkizk; 

fHkUu&fHkUu voljksa ij ;k lerqY; inks ads fHkUu&fHkUu foU;klksa ij fdlh O;fDr ds }kjk izkIr vadksa dh laxfr 

ls gSAÞ 

LVksMksyk o LVksbZFk ds “kCnksa esa& Þfo'oluh;rk dks fdlh nks lewg ds O;fDr;ksa ds fy;s lerqY; ijh{k.kksa 

ij izkIrkadksa ds nks ;k nks ls vf/kd foU;klksa ds e/; lglEcU/k ds :i esa ikfjHkkf’kr fd;k tk ldrk gSAÞ 

bls ge fLFkjrk xq.kkad] lerqY;rk xq.kkad o ltkrh;rk xq.kkad ds :i esa ikfjHkkf’kr djrs gSaA 

fo'oluh;rk izkIr djus dh izfof/k;k¡& fo'oluh;rk Kkr djus gsrq ge eq[; :i ls bu izfof/k;ksa dk iz;ksx 

djrs gSa & 

1-  ijh{k.k iquiZjh{k.k fo'oluh;rk& ;g vR;ar gh ljy o Li’V fof/k gS blesa ijh{k.k dks nks ckn 

fo|kfFkZ;ksa ds fdlh lewg ij iz'kkflr fd;k tkrk gS vkSj fo|kFkhZ dks nks le; ij izkIr izkIrkad ds 

e/; lglEcU/k xq.kkad dh x.kuk dj yh tkrh gSA 

2-  lerqY; ijh{k.k fo'oluh;rk& blesa ijh{k.k dh nks ls vf/kd lerqY; izfr;kW bl <a+x ls rS;kj dh 

tkrh gS mu ij izkIr vad leqrY; gks rc bl ijh{k.k fo'oluh;rk dh tkWp dh tkrh gSaA 

3-  v)ZfoPNsn fo'oluh;rk& blesa ijh{k.k dks nks lerqY; izHkkx esa ckWVdj fo'oluh;rk Kkr fd;k tkrk 

gSA ijh{k.k ds nksuksa Hkkxksa ds fy;s izR;sd fo|kFkhZ ds fy;s vyx&vyx izkIrkad izkIr fd;s tkrs gSa vkSj 

muds e/; lglEcU/k xq.kkad dh x.kuk dh tkrh gSA 

ijh{k.k oS/krk& vc vki ijh{k.k fo'oluh;rk dks le> gh x;s gSa vc ;g tkuuk vko';d gS fd ijh{k.k 

oS/krk D;k gS \ 

dzkZucSd ds vuqlkj& ÞoS/krk og lhek gS] ftl lhek rd ijh{k.k ogha ekirk gS] ftlds fy;s bldk fuekZ.k 

fd;k x;k gSAÞ 

QzheSu ds 'kCnksa esa&  ÞoS/krk lwpdkad ml ek=k dks O;Dr djrk gS] ftl ek=k esa ijh{k.k ml y{; dks ekirk 

gS] ftlds fy;s bls cuk;k x;k gSAÞ 

xqfydlu us Li’V fd;k fd oS/krk fdlh dlkSVh ds lkFk ijh{k.k dk lglEcU/k gSA blls ;g Li’V gS 

fd ijh{k.k oS/krk }kjk ekiu ds mn~ns';ksa ;k dk;ksZ dh iwfrZ dh lhek dks Li’V djrk gSA oS/krk ijh{k.k ls izkIr 

fu’d’kksZ o fu.kZ;ksa ls lEcfU/kr gksrk gSA ijh{k.k oS/krk eq[;r% mn~ns';ksa ds lkis{k ijh{k.k dk tkWp djrk gSA 

ijh{k.k dh oS|rk lqfuf'pr djus dh rkfdZd izfof/k;kW vf/kd izHkko'kkyh gSA vusd izdkj ds f'k{kk “kkfL=;ksa us 

ijf{k.k oS/krk ds izpfyr izFkk ds fo’k; esa dgk gSA  

QzheSu ds vuqlkj oS/krk ds pkj izdkj gSa& 

1- lafØ;kRed oS/krk 

2- dk;kZRed oS/krk 

3- vo;okRed oS/krk 

4- :i oS|rk 
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vukLrslh us oS/krk ds pkj izdkj crk;s gSa& 

1- :i oS/krk 

2- fo’k;xr oS/krk 

3- vo;okRed oS/krk 

4- vkuqHkkfod oS/krk 

tkMZu us oS/krk dks nks eq[; Hkkxksa esa ckWVk gS& 

1- vkUrfjd oS|rk& 

➢ lafØ;kRed oS/krk 

➢ :i oS/krk 

➢ fo’k;xr oS/krk 

➢ vo;okRed oS/krk 

1-  fo"k;xr oS/krk& fo’k;xr oS|rk dks ijh{k.k ifjfLFkfr;kW rFkk ijh{k.k O;ogkj dk lko/kkuh iwoZd 

fo'ys’k.k djds ekik tkrk gSA dbZ fo’k;xr oS/krk dbZ izdkj dh gks ldrh gS tSls& :i oS/krk] 

rkfdZd oS/krk] izfrn'kZ oS/krk o vo;okRed oS/krk vkfn fo’k;xr oS/krk gSA 

2-  vkuqHkkfod oS/krk& tc ijh{k.k O;ogkj rFkk ekud O;ogkj ds e/; lEcU/k dks Kkr djds ijh{k.k }kjk 

ekik tkrk gS vkSj fo'ks’krk ds lEcU/k esa izek.k izLrqr fd;s tkrs gS ;fn ijh{k.k O;ogkj o ekud 

O;ogkj ds e/; /kfu’V lEcU/k gksrk gS rks ijh{k.k dks oS/k ekuk tk;sxkA 

3-  vUo; oS/krk& tc ekufld “khyxq.k dh mifLFkfr ds vk/kkj ij ijh{k.k dh oS/krk Kkr dh tkrk gS rc 

vUo; oS/krk LFkkfir gks tkrh gSA 

4-  rkfdZd fof/k;k¡& tc ijh{k.kksa dh oS/krk Kkr djus ds fy;s ge rdZ ds vk/kkj ij fo'oluh;rk dks 

Li’V djrs gS ogk¡ vkarfjd dlkSVh ds vk/kkj ij oS/krk dks lqfuf'pr fd;k tkrk gS blh dkj.k ;g 

vkUrfjd dlkSVh ij vk/kkfjr oS/krk dgykrh gSA blesa ijh{k.k ds fofHkUu i{kksa dh jsfVax djk;h tkrh 

gSA   

5-  dkjd oS/krk& bl izdkj dh oS/krk esa dkjd fo'ys’k.k izfof/k dk iz;ksx djds ijh{k.k esa lekfgr 

dkjdksa dks Kkr fd;k tkrk gS bu dkjdksa dh O;k[;k gh oS/krk dk fu/kkZj.k djrh gSA 

12-8 lkjka'k 

bZcSy ds vuqlkj& ÞlEizkfIr ijh{k.k og gS tks fdlh Nk= ds }kjk vftZr Kku ;k dkS'kyksa esa fuiq.krk dk ekiu 

djus ds fy;s cuk;k x;k gSAÞ 

jSelZ xst rFkk :eSy ds vuqlkj& ÞlEizkfIr ijh{k.k dks fdlh fn;s x;s dk;Z{ks= esa Nk=ksa dh lkisf{kd lEizkfIr 

dks ,d ek= izkIrkad ls O;Dr djus ds fy;s cuk;s x;s ijh{k.k ds :i eaaas tkuk tkrk gSAÞ 

lEizkfIr ijh{k.k ds mn~ns';& f'k{kd lEizkfIr ijh{k.kksa ds iz'kklu ds fuEufyf[kr mn~ns'; fu/kkZfjr djrh gS& 

➢ “kSf{kd Lrj dks Kkr djukA 

➢ fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k dks tkuukA 
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➢ f'k{kdksa dks fn'kk funsZ'k nsuk fd os izkIr ifj.kkeksa ds vk/kkj ij viuh v/;kiu O;oLFkk dk Lo:i 

fu/kkZfjr djsaA 

➢ fo|kfFkZ;ksa dh leL;k;sa Kkr djukA 

➢ fo|kfFkZ;ksa ds Lrjkuqlkj f'k{k.k dks O;ofLFkr djukA 

➢ izos'k gsrq ekud fu/kkZfjr djukA 

➢ fo|kfFkZ;ksa ds oxhZdj.k o izksUufr esa lgk;rk djukA 

➢ f'k{kdksa dh mUufr djukA 

➢ “kSf{kd laLFkkvksa ds Lo:i dk fu/kkZj.k djukA   

,d fo’k; dk v/;kid vius fo’k; esa fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k dk ewY;kadu djus gsrq vusd ijh{k.kksa dk 

iz;ksx djrk gSA bl izdkj ds ijh{k.kksa dks ge nks Hkkxksa eas ckWV ldrs gSa& vizekihd`r ijh{k.k o izekihd`r 

ijh{k.kA 

➢ vizekihd`r ijh{k.k& ;s v/;kid fufeZr ijh{k.k gS ftldk fuekZ.k v/;kid viuh lqfo/kk ds vuqlkj dj 

ysrs gSa vkSj dqN iz'u cuk dj cPpksa dh miyfC/k dk ijh{k.k djrs gSaA 

➢ izekihd`r ijh{k.k& ;s ijh{k.k vf/kd fo'oluh; o oS/k gksrs gS vkSj foLrkj ls lEiw.kZ miyfC/k dk ekiu 

djrs gSa v/;kid fufeZr ijh{k.k bu lc vkSipkfjdrkvksa dks iwjk djsa cxSj gh cuk;k tkrk gS oSls ;fn 

v/;kid dqN Hkh lko/kkuh iwoZd ijh{k.kksa dk fuekZ.k djs rks ijh{k.k vf/kd mi;ksxh o oS| cuk;s tk ldrs 

gSaA lHkh izdkj ds ijh{k.kksa ds fuekZ.k dh izfdz;k ds pkj lksiku gksrs gSa ftUgsa ge vkxs tkusaxsA 

lEizkfIr ijh{k.k ds fuekZ.k dh izfdz;k& lEizkfIr ijh{k.k ds fuekZ.k rFkk izekihd̀r cukus dh izfdz;k dss pkjks 

eq[; lksiku dks uhps fn;k tk jgk gSA 

1- ijh{k.k dh ;kstuk cukuk& ;kstuk cukuk gh ijh{k.k fuekZ.k dk izFke lksiku gS blesa eq[; :i ls ge 

fo’k; oLrq f'k{k.k mn~ns';ksa] iz'uksa ds izdkj] la[;k] fu/kkZfjr vof/k vkSj izk:i tSls rF; Li’V gksus ds 

ckn iz'uksa dk fuekZ.k djrs gSaA blds fy;s ,d fof'k’Vhdj.k lkfj.kh ¼CywfizUV½ dk fuekZ.k dj ysaxs vkSj 

blesa fofHkUu izdj.kksa rFkk f'k{k.k mn~ns';ksa ds fy;s Hkkj fn;k tkrk gSA  

iz'uksa ds izdkj& ge dfBurk Lrj rFkk iz'uksa dh dqy la[;k o fofo/k izdkj ds iz'uksa dh la[;k dks fu/kkZfjr 

djrs gSa iz'uksa ds fuEu dze dks ge /;ku esa j[k ldrs gSaA 

1- lR;klR; iz'u 

2- feyku iz'u 

3- i`R;kLej.k iz'u 

4- iwfrZ iz'u 

5- cgqfodYi iz'u 

6- y?kq mRrjh; iz'u 

7- fucU/kkRed iz'u 

blds i'pkr gesa vadu izfof/k dk fu/kkZj.k Hkh dj ysuk  pkfg;sA vadu fdl izdkj ls fd;k tk;sxk 

bldk fu/kkZj.k dj ysuk pkfg;sA vadu gkFk ls fd;k tk;sxk ;k mldks dEI;wVj dh lgk;rk ls fd;k tk;sxk 

bldk fu/kkZj.k ge blh lksiku esa djrs gSaA iz'uksa ds iz'kklu ls lEcfU/kr fu.kZ; Hkh blh lksiku esa fy;k tkrk 

gSA blds i'pkr ge iz'uksa dk fuekZ.k djrs gSaA 
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iz'uksa dh jpuk djuk& ;g ijh{k.k fuekZ.k dk nwljk lksiku gS ftlesa ijh{k.k dh ;kstuk dks dk;Z:i esa 

ifjf.kr dj fn;k tkrk gS blesa ge iz'uksa dh jpuk djrs le; iz'uksa o funsZ'kksa dks rS;kj djrs gSa vkSj vafre 

izk:i rS;kj djus gsrq iz'uksa dh jpuk djuk izkjEHk dj nsrs gSaA oLrqfu’B iz'uksa dh jpuk djrs le; ge 

vkj0,p0 ncs }kjk izLrqr bl ekMy dk mi;ksx dj ldrs gSaA 

ijh{k.k fuekZ.k ds le; bu ckrksa dk /;ku j[ksaA 

1- iz'u f}vFkhZ okD; okys u gksdj lkFkZd cuk;sa ftlls lgh mRrj izkIr gksaA 

2- iz'uksa ds okD; ljy ,oa rF;iw.kZ gksaA 

3- iz'uksa ds mRrj nsus gsrq vuko';d ladsr iznku u djsa vkSj O;kdj.k ds n`f’V ls okD; “kq) gksA 

4- iz'uksa dh jpuk esa iqLrd esa iz;qDr Hkk’kk dk iz;ksx djus ds ctk; viuh Hkk’kk esa iz'u cuk;saA 

5- izR;sd iz'u fdlh mn~ns'; ls lEcfU/kr gks vkSj ,d fuf'pr dkS'ky dk ekiu djsaA 

6- iz'u iwjh lko/kkuh ls fopkj iwoZd cuk;s tkus pkfg;sA 

7- ijh{k.k esa iz'u vkil esa lEcfU/kr ugha gksuk  pkfg;sA 

8- ijh{k.k dk izk:i bl izdkj ls gksuk pkfg;s fd fo|kFkhZ mls Li’V :i esa le> ldsaA 

9- iz'u fo’k; oLrq ls lEcfU/kr gksuk pkfg;sA 

10- iz'uksa dh dfBukbZ Lrj o foHksnu {kerk dk Kku vo'; gksuk pkfg;sA 

ijh{k.k dh tkWp nks Lrjksa ij dh tkrh gS & izkjfEHkd tkWp Lrj o okLrfod tkWpA 

➢ izkjfEHkd tk¡p& bl Lrj esa Hkk’kk lEcU/kh =qfV;ksa o leL;k;kas dks nwj fd;k tkrk gSSA 

➢ okLrfod tk¡p& blesa izR;sd in dh rduhdh fo'ks’krkvksa dh tkWp djrs gSa vkSj rduhdh fo'ks’krkvksa 

ds vk/kkj ij iz'uksa dks ge tkWp dj ijh{k.k esa j[k ysrs gSaA 

12-9 vH;kl ds iz'u 

1- in fo'ys’k.k ds fofHkUu pj.kksa dk o.kZu dfj;sA 

2- ijh{k.k dh fo'oluh;rk ,oa oS/krk dk vfHkizk; D;k gS \ bldk foLrkj ls o.kZu dhft;sA 

3- x`gfoKku fo’k; esa d{kk 7 gsrq ,d lEizkfIr ijh{k.k dk fuekZ.k dhft;sA 

12-10 ppkZ ds fcUnq 

1- ,d vPNs x`gfoKku miyfC/k ijh{k.k dk fuekZ.k djus gsrq vkidks fdu&fdu pj.kksa dks iwjk djuk 

gksxkA ppkZ dhft,A 

12-11 cks/k iz'uksa ds mRrj 

1- fo’k; fo'ks’k esa fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k ds vkdyu gsrq cuk;k tkus oky ijh{k.k dks lEizkfIr ijh{k.k 

dgrs gSaA 

2- fo|kfFkZ;ksa ds vftZr Kku o dkS'ky ds tk¡p gsrqA 

3- nks izdkj ds izek.khd`r vkSj vizek.khd`rA 

4- iz'uksa dks KkukRed] HkkokRed ,oa fdz;kRed i{k ds vk/kkj ij fuekZ.k gsrqA 
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5- rhu& KkukRed] HkkokRed o fdz;kRedA 

6- ftlds mRrj gsrq ,d ls vf/kd fodYi fn;s tkrs gSaA 

7- f}rh; pj.k esaA 

8- lVhd] ljy mn~ns'; ,oa fo’k;kuq:iA 

9- fo|kfFkZ;kaas dks vPNs] lkekU; o lkekU; ls uhps KkukRed Lrj ij ck¡Vus gsrqA 

10- iz'uksa ds vk/kkj o Lo:i esa foHksn djukA 

12-12 dqN mi;ksxh iqLrdsa 

• xqIrk ,l0ih0 ¼2005½] vk/kqfud ekiu ,oa ewY;kadu] “kkjnk iqLrd Hkou] 11 ;qfuoflZVh jksM] bykgkcknA 

• “kekZ vk0,0 ¼2005½% f'k{kk ds rduhdh vk/kkj] vkj0yky0 cqd fMiks] esjBA 

• JhoLro] ,p0,l0 ¼2006½ djhdqye ,.M esFkM vkWQ Vhfpax] f'kizk ifCyds'ku] fnYyhA 

•  “kSjh ,oa JhoLro ¼2013½] x`g foKku f'k{k.k] vxzoky ifCyds'ku vkxjkA 

•  “kekZ ,oa lDlsuk ¼2012½] x`g foKku f'k{k.k] vkj0yky0 cqd fMiks esjBA 
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[k.M 05 % x`gfoKku esa vf/kxe lalk/ku 
 

[k.M ifjp; 

[kaM 05 ^x̀g foKku esa vf/kxe lalk/ku* ls lacaf/kr gSA ftlesa vf/kxe lalk/kuksa ds fo"k; esa foLrkj ls 

le>k;k x;k gSA vU; [kaM dh Hkkafr ;g [kaM Hkh rhu bdkb;ksa esa of.kZr fd;k x;k gS tks bl çdkj gS& 

bdkbZ 13 tks fd vf/kxe lalk/ku ds vFkZ] çdkj] fuekZ.k ,oa mlds ç;ksx ls lacaf/kr gSA ftlesa vf/kxe 

lalk/ku ds vFkZ dks ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA lgk;d lkefxz;ksa dk oxhZdj.k çLrqr fd;k x;k gSA ftlesa 

js[kkfpf=; çn'kZu] izn'kZu iV~V] f=foeh; lkexzh] iz{ksfir lkexzh] JO; lkexzh rFkk xfrfof/k lkefxz;ka lfEefyr 

gSa ftldk mnkgj.k Hkh çLrqr fd;k x;k gSA lkFk gh f'k{k.k lgk;d lkefxz;ksa dk oxhZdj.k fuEu nks :iksa esa 

fd;k x;k gS ftlesa ls çFke gkMZos;j mikxe vkSj nwljk l‚¶Vos;j mikxe izeq[k :Ik ls lfEefyr gSA 'kSf{kd 

nwjn'kZu dks ifjHkkf"kr djrs gq, 'kSf{kd nwjn'kZu ds ykHk vkSj mldh lhekvksa dks Hkh çLrqr fd;k x;k gSA 

f'k{k.k e'khu dh fo'ks"krk,a ,oa muds mi;ksx dks crk;k x;k gSA daI;wVj dh lgk;rk ls vuqns'ku dSls fd;k 

tk, rFkk daI;wVj vuqns'ku esa fdl çdkj dk;Z djrk gS\ daI;wVj dh f'k{k.k çfØ;k fdl rjg ls dk;Z djrh 

gS\ rFkk daI;wVj ds mi;ksfxrk dks foLrkj ls le>k;k x;k gSA blds lkFk gh lkFk vf/kxe lalk/kuksa ds fuekZ.k 

,oa muds ç;ksx esa dkSu&dkSu lh lko/kkfu;ka gesa j[kuh gS blds fo"k; esa Hkh le>k;k x;k gSA bl bdkbZ ds 

v/;;u ds mijkar Nk=ksa dks lgk;d lkefxz;ksa ds fo"k; esa foLrkj ls tkudkjh çkIr gksxh rFkk og vius 

d{kk&f'k{k.k dks jkspd cuk ldrs gSaA 

bdkbZ 14 x`g foKku fo"k; f'k{k.k esa ikB~; iqLrdsa] if=dk,a o vH;kl iqfLrdk,a* bR;kfn ls lacaf/kr gSA 

ftlesa ikB~;iqLrd D;k gS] ikB iqLrd dh vko';drk D;ksa gksrh gS\ ikB iqLrd ds çeq[k mís'; D;k&D;k gaS\ 

rFkk ikB iqLrd dh fo'ks"krk,a D;k&D;k gksrh gSa\ ds fo"k; esa foLrkj ls le>k;k x;k gSA x`g foKku f'k{k.k esa 

if=dk,a o vH;kl iqfLrdkvksa dh D;k Hkwfedk gksrh gS\ ds fo"k; esa Hkh foLr`r o.kZu fn;k x;k gSA  

bdkbZ 15 tks fd ^x̀g foKku fo"k; esa ç;ksx'kkyk* ls lacaf/kr gSA D;ksafd fdlh Hkh fo"k; esa ç;ksx'kkyk 

dk vR;f/kd egRo gSA fo'ks"k :i ls ,d x`g foKku tSls fo"k; esa ç;ksx'kkyk dk egRoiw.kZ LFkku gSA bl 

bdkbZ ds varxZr x`g foKku fo"k; esa ç;ksx'kkyk ds egRo ,oa mís'; dks foLr`r :i esa le>k;k x;k gSA ,d 

vkn'kZ x`g foKku fo"k; ds ç;ksx'kkyk ds D;k mís'; gksus pkfg, vkSj mldh D;k fo'ks"krk,a gksuh pkfg, rFkk 

,d vkn'kZ x̀g foKku fo"k; dh ç;ksx'kkyk esa dkSu&dkSu ls midj.k gksus pkfg, tSls& ';keiê] vyekjh] 

okf'kax e'khu] QksfYMax gSaxj] dwM+s dh Vksdjh ,oa flykbZ dh e'khu bR;kfn ds fo"k; esa mnkgj.k lfgr o.kZu 

çLrqr fd;k x;k gSA 
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bdkbZ&13 % vf/kxe lalk/ku vFkZ] izdkj fuekZ.k ,oa iz;ksx 

bdkbZ dh lajpuk 

13-1 izLrkouk  

13-2 bdkbZ ds mn~ns'; 

13-3 vf/kxe lalk/kuksa ds vFkZ 

13-4 lgk;d f'k{k.k lkexzh dk oxhZdj.k 

13-5 vf/kxe lalk/kuksa ds fuekZ.k o iz;ksx esa lko/kkuh 

13-6 lkjka'k 

13-7 vH;kl ds iz'u 

13-8  ppkZ ds fcUnq 

13-9 cks/k iz'uksa ds mRrj 

13-10 dqN mi;ksxh iqLrdsa 

13-1 izLrkouk  

f'k{k.k ,d vR;kf/kd gh fDy’V ,oa iw.kZ :is.k fu;kstu ij vk/kkfjr izfØ;k gS f'k{k.k dh izHkko'khyrk 

o vf/kxe ds izHkko'khyrk dk ldkjkRed lEcU/k gSaA blhfy;s f'k{kd fo|kfFkZ;ksa ds vf/kxe dh lqfo/kk iznku 

djus gsrq fofHkUu izdkj ds lkefxz;ksa ,oa oLrqvksa dk iz;ksx djrk gS bUgsa gh vf/kxe lalk/ku dgk tkrk gSA ;s 

f'k{k.k izfØ;k ,oa O;oLFkk ds vfuok;Z vax gksrs gS vkSj budk D;k egRo gS vkSj buds iz;ksx dh izfof/k ds 

fo’k; esa bl bdkbZ esa v/;;u djsaxsA 

13-2 bdkbZ ds mn~s'; 

bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki bl ;ksX; gks tk;saxs fd & 

1- vf/kxe lalk/ku dk vFkZ ,oa egRo dh foospuk dj ldsaxsA 

2- f'k{k.k esa fofo/k izdkj ds vf/kxe lalk/kuksa ds fo’k; esa foLrkj ls crk ldsaxsA 

3- vf/kxe lalk/kuksa ds fuekZ.k o iz;ksx dh izfof/k dk o.kZu dj ldsxsa o fØ;k :i esa ifjf.kr Hkh dj 

ldsaxsA  

13-3 vf/kxe lalk/kuksa ds vFkZ 

f'k{k.k v/;kid v/;srk ,oa ikB~;oLrq ds e/; gksus okyh vUr% fØ;k gS ftldk izeq[k mís'; ,d 

fuf'pr mís';kuq:i O;ogkj ifjorZu djuk gksrk gS] ;gh vf/kxe gSA  

euksfoKku esa vf/kxe “kCn dk iz;ksx nks :iksa esa gksrk gS ,d izfØ;k ds :i esa vkSj nwljk ifj.kke ds 

:i esaA izfØ;k ds :i esa vf/kxe dk vFkZ og izfØ;k gS ftlds }kjk ckyd u;s&u;s rF;ksa dks xzg.k djrk gS 

vkSj uohu fØ;kvksa dks djuk lh[krk gS ogh ifj.kke ds :i esa og ekuo ds O;ogkj ifjorZu ds :i esa ns[kk 
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tk ldrk gS] vkSj ;fn O;ogkj esa ifjorZu ugha gksrk rks fQj vf/kxe ugha gksrk gSA oqMoFkZ ds vuqlkj uohu 

Kku o uohu izfrfØ;k ds izkIr djus dh izfØ;k lh[kus dh izfØ;k gSA bZ0 fLduj ds vuqlkj euq’; O;ogkj 

ifjorZu ds fy;s O;ogkj ifjorZu ugha djrk vfirq ;g blds }kjk vius i;kZoj.k ds lkFk vuqlj.k djrk gSA 

lh[kus dk vFkZ gS vuqHko f'k{k.k&izf'k{k.k vFkok v/;;u vkfn ls uohu rF;ksa dk Kku izkIr djuk vkSj le; 

vkus ij mldk iwjk mi;ksx djuk gSA bl izdkj dk vf/kxe rHkh lEHko gS tcfd f'k{k.k Hkh mlh Lrj dk gks 

vkSj fo|kfFkZ;ksa ds le{k lkjk ikB~;oLrq o rF; Li’V gks tk;sA tc v/;kid ,oa v/;srk bl izdkj dh vf/kxe 

O;oLFkk gsrq fofHkUu izdkj ds lalk/kuksa dks fo|kfFkZ;ksa dk f'k{k.k izfØ;k esa lfEefyr dj ysrk gS ;s lalk/ku ugh 

vf/kxe lalk/ku dgykrs gSA la{ksi esa ge ;g dg ldrs gS fd ftu lalk/kuksa ds }kjk vf/kxe lqfo/kktud gks] 

lg;ksx iznk;d gks ogh vf/kxe lalk/ku dgykrs gSA budks ge lgk;d f'k{k.k lkexzh] f'k{k.k vf/kxe lkexzh 

;k lgk;d lkexzh Hkh dgrs gSaA lgk;d lkexzh dk fuekZ.k djrs gq;s f'k{kd dks ;s ckrsa /;ku esa j[kuh pkfg;s& 

1- izHkko'kkyhs f'k{k.k ds xq.kA 

2- fo’k; oLrq dk leqfpr KkuA 

3- vf/kxedrkZ dh {kerk o LrjA 

4- vf/kxe&izfØ;k ds fl)karksa ,oa f'k{k.k lw=ksa dk KkuA 

5- fo’k;oLrq dk d{kk&d{k okrkoj.k ls lEcU/kA  

6- LFkkuh; lalk/ku A 

7- fo’k; oLrq esa vf/kxedrkZ dh :fpA 

phuh dgkor gS & 

➢ tc eSa i<+rk g¡w foLej.k dj nsrk g¡w 

➢ tc eSa ns[krk g¡w rc le>rk g¡w 

➢ tc eSa Lo;a djrk g¡w rks  

➢ le>rk g¡w vkSj ;kn j[krk g¡w 

dgus dk rkRi;Z ;g gS fd d{kk&d{k ifjos'k esa Nk=ksa dh lgk;rk ls v/;kid }kjk [khaps x;s fp=] 

pkVZ ;k iz;ksx'kkyk esa fd;k x;k iz;ksx v/;kid ds f'k{k.k dk;Z dks vklku rks cukrs gh gS lkFk gh lkFk Nk= 

vf/kxe dh Hkh vfHko`f) djrs gSaA 

cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A 

1- vf/kxe lalk/ku D;k gS \  

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

2- lgk;d f'k{k.k lkexzh f'k{k.k esa D;ksa vko';d gS \ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

3- f'k{k.k lgk;d lkexzh cukrs le; fdu ckrksa dk /;ku j[kuk pkfg;sA 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

13-4 lgk;d f'k{k.k lkexzh dk oxhZdj.k 

f'k{k.k dks izHkko'kkyh cukus okyh lkefxz;ksa dk fuEukafdr :i ls oxhZdj.k fd;k tk ldrk gS & 

1- js[kkfp=h; lkexzh   

2- izn'kZu iê  

3- f=foEch; lkexzh  

4- iz{ksfir lkexzh 

5- JO; lkexzh 

6- xfrfof/k lkexzh  

1- js[kkfp=h; lkexzh& ;s lkefxz;k¡ vR;f/kd ek=k esa iz;qDr dh tkrh gaSA ;s fopkjksa rFkk rF;ksa dk 

n`';&izn'kZu djrs gSaA ;s Nk=ksa ds /;ku dks lkadsfrd izfr:iksa ds ek/;e ls ikB; oLrq dh eq[; ckrksa 

,oa rF;ksa ds izfr izkd’̀V djrs gSaA fp=ksa] “kCnksa] js[kkfp=ksa vkfn ds ek/;e ls oLrqvksa] fopkjksa rFkk 

lEizR;;ksa dk Kku ljy gks tkrk gSA pkd] cksMZ] ¶ySuy cksMZ ;k vU; izn'kZu cksMksZa ij ;s xfr'khy 

mnkgj.k O;k[;k dk :i ys ldrs gSaA buds fodkl djus ds dkS'ky vklkuh ls izkIr fd;s tk ldrs 

gSaA bldh lcls cM+h fo'ks’krk ;g gksrh gS fd buesa Hkk’kk;h laf{kIr fyih dk xq.k ik;k tkrk gS vFkkZr~ 

v/;kid buds ek/;e ls de ls de “kkfCnd vfHkO;fDr ds }kjk Hkh izHkko'kkyh <ax ls viuh ckrksa dk 

Nk=ksa rd igq¡pk ldrs gSaA  

 blds vUrxZr QksVksxzkQ ,oa fiDpj ¶yS'kdkMZ ,oa fLVªi iksLVj pkVZ] Mk;xzke xzkQ] ekufp=] dkVwZu 

lkefxz;k¡ vkrh gSaA  

2- izn'kZu iê& izn'kZuiê lkexzh tSls pkd@';ke iê dh fo'oluh;rk ,oa izHkkodrk dks vkt Hkh lc 

ekurs gSaA ikB;iqLrd esa fn;s x;s fp=ksa] Mk;xzkeksa vkfn dks vklkuh ls bu cksMksZ ij vafdr fd;k tk 

ldrk gSA ftu ckrksa dks tksj nsuk gks mUgsa jaxhu pkd ls fn[kk;k tk ldrk gS ;k muds uhps ,d 

lekukUrj ydhj [khaph tk ldrh gS blds vUrxZr pkd@';keiê] ¶ySuy cksMZ cqysfVu cksMZ] pqEcdh; 

iê vkrs gSa& 

3- f=fcEch; lkexzh& ;s lkefxz;k¡ f=foEch; gksrh gSa vr% budk iz;ksx vf/kd izHkko'kkyh gksrk gSA mu 

oLrqvksa ;k LFkkuksa ftudk izn'kZu d{kk d{k esa ugha fd;k tk ldrk gS mUgsa buds ek/;e tSls ekMy] 

uewuk vkfn ls izLrqr fd;k tk ldrk gSA fuEufyf[kr lkefxz;k¡ blesa vkrh gSa& 

 1-ek¡My 2-oLrq 3-uewuk   

4- iz{ksfir lkexzh& vk/kqfud “kSf{kd rduhdh ds fodkl ds lkFk gh lkFk izs{ksfir f'k{k.k lkefxz;ksa dk Hkh 

fodkl rsth ls gks jgk gSA ;s Nk=ksa ds vf/kxe ,oa Lej.k “kfDr dks izHkko'kkyh cukus ds lkFk&lkFk 

muesa :fp dk Hkh fodkl djrs gSaA vkt “kSf{kd fQYeksa] LykbM~l fQYefaLVªIl vkfn dh mi;ksfxrk dk 

udkjk ugha tk ldrkA fo’k; oLrq dks n`'; cuk okLrfod okroj.k dk vkHkkl djkrs gSa buesa JO; 

rFkk n`'; nksuksa xq.k jgrs gSaA  blds vUrxZr fQYe] fQYe fLVªi LykbM~l f=fcEch; lkexzh vkrs gS 
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5- JO; lkexzh& JO; lkexzh Nk=ksa dh ,dkxzrk dks c<+krs gSa ,oa dkYifud ckrksa dks le>us ds fy, 

izksRlkfgr djrs gSA jsfM;ksa dk “kSf{kd izlkj.k Jksrkvksa dks lgHkkfxrk dk vkHkkl djkrs gSaA blds 

vUrxZr fuEu vkrs gSA 

6- xfrfof/k lkexzh& iztkrkfU=d ewY;ksa tSls lg;ksxRed] HkkoukRed vkfn ds fodkl esa bu lkefxz;ksa dk 

egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk gSA blesa QhYM fVªi] MhekULVªslu] ukVd vkfn vkrs gS lHkh lgk;d lkefxz;ksa 

ds oxhZdj.k dks fuEu :i ls lkj.kh :iesa fn[kk;k tk ldrk gSA  

lgk;d f'k{k.k lkexzh  

iz{ksfir lkexzh viz{ksfir lkexzh  

fQYe js[kkfpf=r lkexzh izn'kZu iê  JO; lkexzh xfrfof/k 

fof/k  

fQYe fLVªi] 

LykbM 

vksojgsM& 

izkstsDVj vkfn  

QksVksxzkQ] fiDpj 

iksLVj] pkVZ] 

ekufp=]] xzkQ] 

dkVªksu ¶yS'kQksMZ 

vkfn 

“;keiê] ¶ySuycksMZ 

cqysfVucksMZ] isxoksMZ 

pqEcdh;] cksMZ vkfn  

ekWMy oLrq 

uewuk dBiqryh 

eksckby 

cSd&vi vkfn 

jsfM;ks nwjn'kZu 

fjdkfMZx vkfn  

fQYMVªhi] 

MhekUVª'ku 

ukVd   

f'k{k.k lgk;d lk/kuksa dk oxhZdj.k& f'k{k.k lgk;d esa lk/kuksa dk oxhZdj.k nks izdkj ls fd;k tk ldrk gSA 

izFker% bUgsa iz{ksid rFkk viz{ksid lk/kuksa foHkkftr fd;k tk ldrk gSA bu nksuksa ds dqN mnkgj.k fuEufyf[kr 

gS&  

iz{ksid lk/ku   viz{ksid lk/ku 

flusek izkstsDVj 

LykbM izkstsDVj 

vksojgsM izkstsDVj 

vksisd izkstsDVj 

cqysfVu cksMZ 

Q~ysuy xzkQ 

PkkVZ] xzkQ] eSi 

rLohjsa] pkdcksMZ] ekMYl 

“kSf{kd rduhdh esa f'k{k.k lk/kuksa dk oxhZdj.k f'k{kk “kkfL=;ksa us nks mikxeksa ds :Ik esa fd;k gS& 

1- gkMZ os;j mikxe 

2- lk¶Vos;j mikxe 

1- gkMZos;j mikxe& bls  dBksj mikxe ds uke ls tkuk tkrk gSA blds vUrxZr og f'k{k.k lkexzh vkrh 

gS ftldk fuekZ.k o iz;ksx djus esa vfHk;fU=dh ds fl)kUrksa rFkk e'khuksa dk vuqns'ku dh izfØ;k esa 

lk/ku ds :Ik esa iz;ksx fd;k tkrk gS] tSls fofHkUu izdkj ds izkstsDVj] nwjn'kZu] jsfM;ksa] ohfM;ks] 

pyfp=] Nik;h dh e'khu] dEI;wVj] f'k{k.k e'khu] “;keiV~V] cqysfVu cksMZ] ekMy rFkk ekufp= vkfnA 

2- lk¶Vos;j mikxe& bls ljy mikxe ds uke ls Hkh lEcksf/kr dj ldrs gSA blesa euksfoKku rFkk 

oSKkfud fl)kUrksa dk mi;ksx f'k{k.k] fu;kstu] vuqns'ku rFkk lkexzh dh jpuk esa fd;k tkrk gS] 

ftlls fof'k’V mn~ns';ksa dh izkfIr dh tk ldrh gS tSls vfHkØfer vuqns'ku] jsfM;ks rFkk nwjn'kZu ij 

izlkfjr gksus okys “kSf{kd dk;ZØeksa dh lkexzhA 

iz{ksid lk/ku& iz{ksfir f'k{k.k ds vUrxZr LykbM] fQYefLVªIl] fQYEk ohfM;ks vkfn vkrs gSA LykbM dks LykbM 

izkstsDVj ds }kjk iznf'kZr fd;k tkrk gS rFkk fQYe dks ewoh izkstsDVj ds }kjk Hkh iznf'kZr djrs gSA bu iz{ksfir 

n`'; lk/kuksa ds fy;s fofo/k izdkj ds midj.kksa dh vko';drk iM+rh gSA 
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iz{ksi.k ds izdkj & 

1- izR;{k iz{ksi.k  

2- vizR;{k iz{ksi.k 

3- ijkofrZr iz{ksi.k 

4- lsVsykbV iz{ksi.k 

izR;{k iz{ksi.k& blds vUrxZr LykbM izkstsDVj] fQYe&fLVªhi izkstsDV rFkk fQYe izkstsDVj vkrs gSA blh dkj.k 

bUgsa vizR;{k iz{ksi.k ds vUrxZr j[kk tkrk gSA 

ijkofrZr iz{ksi.k& vikjn'khZ iz{ksid blh fl)kUr ij vk/kkfjr jgrs gSA blds vUrxZr ,ihMk;Ldksi vkrs gS] 

,ihMk;Ldksi esa fp= vFkok dksbZ Hkh lkexzh] pkgs og iqLrd i’̀V gh gks] ,d IysVQkeZ ij j[k fn;k tkrk gSA 

IysVQkeZ dks rhoz izdk'k ls izdkf'kr fd;k tkrk gSA ysUl dh lgk;rk ls fp= fdlh lQsn i`’BHkwfe ij iz{ksfir 

fd;k tkrk gSA 

lsVsykbV iz{ksi.k& vk/kqfud ;qx esa iz{ksi.k dk ,d vU; egRoiw.kZ izdkj Hkh vR;Ur izpfyr gks x;k gSA og gS 

lsVsykbV }kjk iz{ksi.k] ftlds vUrxZr Vsfyfotu vkrs gSA bUlsV }kjk Vsfyfotu dks f'k{kk dk ,d egRoiw.kZ 

lk/ku cuk;k tk ldrk gSA 

viz{ksid lk/ku& blesa f'k{k.k lgk;d lk/kuksa dks rhu oxksZa esa foHkDr dj ns[kk tk ldrk gS& 

n`'; f'k{k.k lk/ku JO; f'k{k.k lk/ku n`';& JO; f'k{k.k lk/ku 

¶ySSDl dkMZ 

QySuy xzkQ 

Pkkd cksMZ 

RkLohjs] iksLVj 

ekWMYk 

uewuk 

cqysfVu cksMZ 

VsifjdkWMZj 

jsfM;ks 

fjdkfMaZx 

VsfyQksu 

xzkeksQksu 

ukVd 

dBiqryh 

flusek izkstsDVj 

Vsfyfotu 

fofM;ks 

n`'; f'k{k.k lk/ku& n`'; og gS] ftls ns[kk tk ldsA n`';ksa ds ek/;e ls fopkjksa dk lapkj vf/kd vPNh rjg 

fd;k tk ldrk gSA gekjh ikpksa KkusfUnz;ksa esa n`f’V lcls egRoiw.kZ gS] ftlds ek/;e ls vf/kxe lokZf/kd 

izHkko'kkyh gks tkrk gSA fdlh Hkh fopkj dks dsoy “kCnksa }kjk lqudj mruh vPNh rjg ls le>k ugh tk 

ldrk gS ftruk fd vk¡[kksa ls oLrqq dks ns[kdj le>k rFkk lh[kk tk ldrk gSA 

JO; f'k{k.k lk/ku& JO; f'k{k.k lkexzh os gS ftUgsa lqukdj vf/kxe izfØ;k esa iz;ksx fd;k tkrk gSA buds 

vUrZxr jsfM;ks] VsifjdkMZj] fjdkMZ Iys;j] ekbØksQksu] ,fEIyQk;j rFkk ykmMLihdj bR;kfn vkrs gS] ftuesa 

vkokt dks dbZ xquk Å¡pk djds lqxerk ls fo'kky ,oa nwj rd Jksrkvksa dks igq¡pk;k tk ldrk gSA jsfM;ksa buesa 

lcls izeq[k yksdfiz; lk/ku gSA  

n`'; JO; lk/ku& os lk/ku ftuesa lquus ,oa ns[kus nksuks dh lqfo/kk gksrh gS vkSj ;s fo|kfFkZ;ksa ds ns[kus ,oa 

lquus nksuksa ls gh lEcfU/kr bfUnz;ksa dks lfØ; j[krs gSA ;s nks bfUnz;ksa dks ,d lkFk lfØ; j[kus ds dkj.k 

ckyd dks d{kk esas vf/kd tkx:d j[k ikrs gSA lgk;d lkexzh;ksa esa ;s lcls vf/kd izHkko'kkyh lk/ku ds :Ik 

esa tkus tkrs gSA vuqns'kukRed ek/;e dh f'k{k.k vf/kxe izfØ;k vkSj f'k{kk ds mn~ns';ksa dh izkfIr dh n`f’V ls 

egRoiw.kZ Hkwfedk rFkk ;ksxnku gSA f'k{k.k vf/kxe izfØ;k dks izHkko'kkyh cukus esa ek/;eksa dk lkFkZd mi;ksx gSA 

ek/;eksa dk mi;ksx d{kk f'k{k.k rFkk lkekU; f'k{kk nksuksa esa fd;k tkrk gSA ;g f'k{k.k fof/k rFkk f'k{k.k ek/;e 
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nksuksa esa gh leku :Ik ls egRoiw.kZ gSaA f'k{k.k fof/k;ksa dk ikB~;oLrq ds izLrqrhdj.k vkSj f'k{k.k ek/;eksa dk 

ikB~;oLrq ds lEizs’k.k esa iz;ksx fd;k tkrk gSA f'k{k.k fof/k dk lEca/k ikB~;oLrq rFkk le; ls gksrk gS vkSj 

ek/;e dk Hkh lEca/k ikB~;oLrq rFkk le; ls gksrk gSA ek/;e ds mi;ksx ls nwjh gsrq lqfo/kk iznku dh tkrh gSA 

izR;{k f'k{k.k esa ikB~;oLrq ds izHkko'kkyh izLrqrhdj.k gsrq leqfpr f'k{k.k fof/k;ksa dk Ikz;ksx djrs gSaA f'k{kk esa 

ek/;e rFkk fof/k nksuksa gh leku :Ik ls mi;skxh gksrh gS] tcfd d{kk f'k{k.k esa f'k{k.k fof/k dk mi;ksx vf/kd 

gksrk gSA lk/kkj.kr% eq[; ek/;e dk iz;ksx fd;k tkrk gSA fofHkUu ek/;eksa esa fofHkUu izdkj ds Kku dks O;Dr 

djus ds izrhdksa i)fr;ksa esa fHkUurk gksrh gS] lksykseu ¼1979½ ds vuqlkj rhu izdkj dh i)fr;ka gS& vadh;] 

lkn`'; ewyd] vkSj vuqladsrdA vadh; i)fr ewyikB ij vk/kkfjr gskrh gS] rFkk rkfdZd ǹf’V ls iqLrdksa] 

dEI;wVjksa@lax.kdksa ls lEcaf/kr gskrh gSA lkǹ'; ewyd i)fr vf/kd vfHkO;fDrijd gskrh gS] vksj xR;kRed 

dk;Zdykiksa ds lEiknu dk izfrfuf/kRo djrh gSA tSls Vsyhfotu] nwjn'kZu vkfnA vuqladsrd i)fr fp=ksa jaxksa 

vkSj fpUgksa ij vk/kkfjr gskrh gSA ftuds }kjk Kku dks fpfUgr fd;k tkrk gSA “kSf{kd rduhdh  esa v/;srk dks 

ogh Kku iznRr djus ds fy;s tks ijEijkxr iz.kkyh ds v/;srk dks izkIr gksrk gS] ge fefJr ek/;eksa dk iz;ksx 

djrs gSa tks lHkh izrhd i)fr;ksa dk izfrfuf/kRo djrs gSA 

“kSf{kd rduhdh  dk izR;sd fo'ks’kK ek/;eksa dks lefUor djus dk iz;kl djrk gSA f'k{kk fu;kstu 

esa ;g fu.kZ; fy;k tkrk gS fd fdl izdkj ds ek/;e dh O;oLFkk dh tkuh pkfg;sA fofo/k ek/;e f'k{kk ds 

vyx dk;ksZa ds fy;s mi;ksxh gksrs gSA f'k{kk esa iz;qDr fd;s tkus okys ek/;eksa dks nks oxksZa esa foHkkftr dj ldrs 

gSaA 

1- eqfnzr vuqns'kukRed ek/;eA 

2- veqfnzr vuqns'kukRed ek/;eA  

1- eqfnzr vuqns'kukRed ek/;e& ;g lk/ku ferO;;h ,oa ljy gSA ;g thoar f'k{k.k dh n`f’V ls vf/kd 

egRoiw.kZ ughaA blds fo’k; esa ge iwoZ esa tku pqds gSA 

2- veqfnzr vuqns'kukRed ek/;e& f'k{kk esa veqfnzr ek/;e dks vf/kd yksdfiz; cukus dk iwjk iz;kl fd;k 

tk jgk gSA rduhdh ek/;eksa dk tu lk/kkj.k ds fy;s egRo vf/kd gks x;k gSA bldh eq[;r% ;g 

fo'ks’krk;s gS& 

bu ek/;eksa dk mi;skx f'k{kk esa rsth ls c<+ jgk gSA f'k{kk iz.kkyh ds vUrxZr f'k{k.k fof/k;ksa ds lEizs’k.k 

ek/;eksa] vuqns'ku&vf/kxe iz.kkyh esa fodkl izo`fRr ikbZ tkrh gSA rduhdh ek/;eksa dk tulk/kkj.k ds fy;s 

egRo vf/kd gks x;k gSA veqfnzr ek/;e dh izeq[k fo'ks’krk;sa v/kksfyf[kr gS& 

1- fofo/k vf/kxe mn~ns';ksa dh izkfIr esa lgk;d gS& f'k{k.k esa vkeus&lkeus “kkfCnd&lEizs’k.k dh vis{kk 

vU; ek/;eksa dk mi;ksx vko';d gks x;k gS] D;skafd vf/kxe mn~ns';ksa esa fofo/krk vf/kd ikbZ tkrh gSA 

eqfnzr&ek/;e ds }kjk lHkh mn~ns';ksa dh izkfIr ugha dh tk ldrh gSA 

2- fof'k"V&vf/kxe fØ;kvksa esa lkFkZd ;ksxnku gS& dqN fof'k’V veqfnzr ek/;e ds izk:Ik Nk=ksa ds vf/kxe 

gsrq vf/kd izHkko'kkyh gksrs gSaA JO; Vsi] dEI;wVj iz;skx vH;kl rFkk dkS'ky fodkl ds fy;s vf/kd 

mi;ksxh gksrs gSA py&fp= rFkk vU; rduhdh ek/;e HkkSfrd foKku fo’k; ds f'k{k.k esa mi;skxh gSA 

fl)kUrksa] fu;eksa esa lEca/kksa dks le>us esa Hkh lgk;d gksrs gSa] JO; lkexzh }kjk lkekftd fo’k;ksa dk 

f'k{kk izHkkoh <ax ls fd;k tkrk gSA Nk=ksa dks py&fp=ksa dh lgk;rk ls vfHkizsfjr Hkh fd;k tkrk gSA 

3- Nk=ksa dks euksoSKkfud vfHkizsj.kk nh tkrh gS& rduhdh ek/;eksa ls Nk=ksa dks euksoSKkfud :Ik esa 

vfHkizsfjr fd;k tkrk gS ftlls vf/kxe fØ;k izHkko'kkyh gksrh gSA vf/kxe lEca/kh fØ;k;sa &/;ku 

dsfUnzr djuk] vfHkizsfjr djuk] rkfdZd {kerkvksa dsk fodflr djus dks c<+kok feyrk gSA veqfnzr ek/;e] 

eqfnzr ek/;e ls vf/kd izHkko'kkyh gksrk gSA 

4- Nk=ksa esas v/;;u ds izfr yxu iSnk gksrh g S& vusd “kks/k v/;;u esa veqfnzr ek/;eksa }kjk v/;;u ds 

izfr yxu mRiUu gksrh gS] mUgsa lh[kus esa lqxerk feyrh gSA ijEijkxr iqLrdksa ls Nk=ksa esa yxkrkj 

166



rRijrk ugha gksrh gS] vkSj mUgsa dksbZ iqucZyu Hkh ugha feyrk gSA rduhdh ek/;eksa ls Nk=ksa esa rRijrk 

vkSj v/;;u ds izfr yxkrkj yxu mRiUu gksrh gSA  

5- Nk=ksa dh ,dkxzrk esa o`f) gksrh gS& rduhdh veqfnzr ek/;eksa }kjk vuqns'ku ds izLrqrhdj.k rFkk 

lEizs’k.k ds izfr Nk=ksa dh ,dkxzrk esa o`f) gksrh gSA d{kk&f'k{k.k dh vis{kk nwjn'kZu vkSj vuqns'ku ds 

izfr ,dkxzrk vf/kd gksrh gSA ek/;eksa }kjk vuqns'ku ds Lo:Ik ds izLrqrhdj.k esa mn~ns';ksa dks 

Hkyh&Hkkafr ifjHkkf’kr fd;k tkrk gS] vuqns'ku }kjk leqfpr okrkoj.k mRiUu fd;k tkrk gS] ftlls 

mn~ns';ksa dh izkfIr dh tkrh gSA ijEijkxr vuqns'ku lkexzh rFkk ikB~;&iqLrdksa esa mn~ns';ksa dks 

ifjHkkf’kr fd;k tkrk gS] ijUrq leqfpr okrkoj.k mRiUu ugha fd;k tkrk] ftlls mn~ns';ksa dh izkfIr 

dh tk ldsA rduhdh ek/;eksa dh lgk;rk ls leqfpr okrkoj.k mRiUu fd;k tkrk gS] ftlls Nk=ksa 

dh ,dkxzrk esa o`f) gksrh gS] vkSj mlesa os vf/kd fØ;k'khy jgrs gSaA 

6- O;fDrxr Nk=ksa dh vko';drk dks Hkh /;ku esa j[kk tkrk gS& veqfnzr ek/;e vis{kkd`r yphyk vf/kd 

gksrk gS] ftlesa Nk=ksa dh vkOk';drkvksa ,oa vfHk:fp;ksa dks Hkh egRo fn;k tkrk gSA O;fDrxr vuqns'ku 

lkexzh dh Hkh jpuk dh tkus yxh gSA fofo/k izdkj ds ek/;eksa }kjk bl iz.kkyh dks yphyk cuk;k 

tkrk gS] vkSj Nk=ksa dks muds vuq:Ik lh[kus dk volj fn;k tkrk gSA vfHkØfer vuqns'ku lkexzh }kjk 

izR;sd Nk= dks vius vuqlkj lh[kus dk volj fn;k tkrk gS] ;g lqfo/kk ijEijkxr iqLrdksa esa rFkk 

d{kk&f'k{k.k esa ugha gksrh gSA O;fDrxr vuqns'ku lkexzh esa ,d lewg dh fo'ks’krkvksa ds vuqlkj lh[kus 

dh O;k[;k dh tkrh gSA viax Nk=kas gsrq fof'k’V vuqns'ku lkexzh dh jpuk dh tkrh gSA Nk=ksa dh 

fo'ks’krkvksa ds vuqlkj lek;kstu dh O;k[;k dh tkrh gSA leqfpr ek/;e rFkk leqfpr vuqns'ku lkexzh 

dk p;u fd;k tkrk gSA 

7- Nk= viuh miyfC/k;ksa dk fujh{k.k ;k tk¡p Hkh djrk gS& dqN ek/;eksa esa ,slh O;oLFkk dh tkrh gS] fd 

Nk= vf/kxe ds lkFk vius lh[kus dh vuqfØ;kvksa dh tkWp Hkh lkFk&lkFk djrk gS] ftlls mUgsa 

iqucZyu Hkh feyrk gSA lkFk gh mudh xyfr;ksa ds fy;s lq/kkjkRed vuqns'ku lkexzh Hkh nh tkrh gSA 

Nk=ksa dks vius lh[kus dh xfr ls volj fn;k tkrk gSA Nk=ksa dks lh[kus esa iwjh Lora=rk nh tkrh gSA 

8- f'k{kd ds Hkwfedk fuokZg dk volj fn;k tkrk gS& veqfnzr ek/;eksa ds f'k{kdksa dks Hkh viuh Hkwfedk 

fuokZg dk volj fn;k tkrk gSA f'k{kk esa lgk;d iz.kkyh ds vUrxZr O;fDr lEidZ dk;ZØeksa dk 

vk;kstu fd;k tkrk gSA Nk= f'k{kdksa ls lEidZ djds viuh dfBukbZ;ksa dk fuokj.k rFkk Li’Vhdj.k 

Hkh djrs gSaA ek/;eksa dh mi;ksfxrk esa f'k{kd vf/kxe ifjfLFkfr;ksa dh O;oLFkk djrk gSA f'k{kd Nk=ksa 

dh dfBukb;ksa dk funku djds viuh leL;vksa gsrq ijke'kZ rFkk funsZ'ku dh Hkh O;oLFkk djrk gSA 

'kSf{kd rduhdh  esa n`'; JO; ek/;e 

nwj lapkj vk/kkfjr dEI;wVj vk/kkfjr Mkd vk/kkfjr 

jsfM;ks rFkk Vh0oh0] bUVjusV  

JO; lEesyu 

JO; vkysf[kdh 

ohfM;ks lHkk 

ltho vUr% fØ;kRed nwjn'kZu  

dEI;wVj okrkZyki 

dEI;wVj lkf/kr f'k{k.k 

dEI;wVj lkf/kr vf/kxe 

dEI;wVj vk/kkfjr vf/kxe 

vUr% fØ;kRed 

Ekqnz.k 

JO; Vsi 

LykbM 

Pkyfp=] ohfM;ks Vsi 

'kSf{kd nwjn'kZu& nwjn'kZu] lEizs’k.k rFkk izlkj.k dk ,d izeq[k lk/ku gSA ;g ,d cgqr “kfDr'kkyh ek/;e 

ds :Ik esa fodflr gks jgk gSA blus ,d cM+s m|ksx dk Lrj rsth ls izkIr dj fy;k gSA fo'o rFkk thou 

esa ,d egRoiw.kZ Økafr vkbZ gSA rduhdh dh n`f’V ls ;g JO; ,oa n`'; nksuksa ls ;qDr gSA ;g vius lk/kuksa esa 
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O;fDr;ksa ds fy;s okLrfod lEizs’k.k dk izHkko'kkyh lk/ku gSA vius dk;ZØeksa ds }kjk ;g izlkj.k ,oa euksjatu 

dk vf/kla[; yksxksa ds fy;s ,d izHkkodkjh lk/ku gSA 

f'k{kk nwjn'kZu }kjk jk’Vªh; laLFkkvksa }kjk rS;kj fd;s x;s fofHkUu fo’k;ksa ds ikB~;Øe dks lh[kus ds fy;s 

izLrqr fd;k tkrk gSA f'k{kk ds cM+s Lrj dh lHkh ck/kvksa dks nwj djus dk ;g ,d izHkko'kkyh lk/ku gSA 

blds }kjk vkSipkfjd ,oa vukSipkfjd nksuksa izdkj dh f'k{kk dk fodkl lEHko gSA f'k{kk nwjn'kZu 

ds }kjk lEiw.kZ lalkj dks ,d d{kk dk Lo:Ik iznku fd;k tk ldrk gS ,oa d{kk dks ?kj ds Lo:Ik esa cnyk 

tk ldrk gSA  

'kSf{kd nwjn'kZu ds ykHk& lS)kfUrd ǹf’Vdks.k ls ;g dg ldrs gSa fd vf/kxe dh ifjfLFkfr;ka “kSf{kd nwjn'kZu 

ls Ik;kZIr :Ik esa izLrqr dh tk ldrh gSa] f'k{kk&nwjn'kZu ,d “kfDr'kkyh ,oa l'kDr ek/;e ds :Ik esa izpfyr 

gks x;k gS vr% bldk ewY;kadu iw.kZ :Ik ls fo’k;&oLrq ij vk/kkfjr gksrk gSA bldk ewY;kadu izlkj.k dh fo’k; 

oLrq ,oa n{krk ij fuHkZj djrk gSA 

bl vuqla/kku ifj;kstuk dk fu’d’kZ ;g gS fd “kSf{kd nwjn'kZu ,d izHkko'kkyh ;a= gks ldrk gSA bldk 

iz;ksx f'k{kd&izf'k{kdksa }kjk fd;k tk ldrk gSA blus viuh izHkko'khyrk f'k{k.k ds dqN fo’k;ksa d`f’k] xf.kr] 

Hkwxksy vkfn esa fl) dj fn;k gS] ;gka ij dqN egRoiw.kZ f'k{kk nwjn'kZu ds fo’k;ksa ij fopkj O;Dr fd;k tk jgk 

gSSA 

1- f'k{kk esa lkekftd lekurk& f'k{kk laxBu esa f'k{kk nwjn'kZu lkekftd lekurk izkIr djus ds fy;s 

mn~ns';ksa dh iwfrZ esa lgk;d gksrk gSA uxjh; {ks=ksa esa tks yksx fuEu thou Lrj fcrkus ds fy;s ck/; gSa] 

muds fy;s ;g ,d izHkko'kkyh lk/ku ds :Ik esa iz;qDr gksrk gSA vuqns'kukRed lkexzh ds izLrqrhdj.k 

ds fy;s bldk iz;ksx fd;k tkrk gSA 

2- vuqns'ku dh xq.kkRedrk& nwjn'kZu ds dk;ZØeksa dks lqO;ofLFkr ,oa d{kkxr vuqns'ku dh rqyuk eaas 

leqfpr <ax ls izLrqr fd;k tk ldrk gSA blds }kjk f'k{kk dh ikjEifjd O;oLFkk ls vf/kd izHkko'kkyh 

izn'kZu fd;k tk ldrk gSA 

3- Nk=ksa dh f'k{kd ij fuHkZjrk dks de djuk& Nk= vius O;fDrxr iz;klksa ls nwjn'kZu }kjk vPNk lh[k 

ldrk gSA ;fn nwjn'kZu dh mi;ksfxrk dks c<+k fn;k tk;s rks f'k{kd dh vko';drk dks de fd;k tk 

ldrk gSA 

4- yphykiu& f'k{kk nwjn'kZu }kjk ikB~;Øe ,oa uohu vuqns'kukRed izkfof/k;ksa dks fodflr fd;k tk 

ldrk gSA lkekftd vko';drk ,oa f'k{kk ds foLrkj ds ikB~;Øe esa fujUrj la'kks/ku fd;k tk ldrk 

gSA ;g vU; fof/k;ksa ds lkFk Hkh fodflr fd;k tk ldrk gSA 

5- izHkko'kkyh f'k{kdksa dk mi;ksx& f'k{kk nwjn'kZu ds }kjk f'k{kk dh lekurk ,oa leku volj dks vf/kd 

lg;ksx feyk gSA uxjksa eas ftl izdkj dh f'k{kk dh O;oLFkk gS mls ns'k ds  Hkkxksa esa QSys gq;s Nk=ksa dks 

f'k{kk nwjn'kZu }kjk v/;;u esa iznku dh tk ldrh gSA ,d izHkko'kkyh f'k{kd dk lHkh Nk=ksa dks 

v/;;u esa ykHk fey ldrk gSA f'k{kk nwjn'kZu ds }kjk vehj ,oa xjhc ds e/; lekurk ykbZ tk 

ldrkh gSA lHkh dks f'k{kk ds leku vloj iznku fd;s tk ldrs gSaA 

6- O;; dh izHkko'khyrk & f'k{kk nwjn'kZu dks yEcs iSekus ij fy;k tkrk gS] rks blls O;; esa deh dh tk 

ldrh gSA blds }kjk ns'k ds izR;sd Hkkx esa de O;; ij f'k{kk iznku dh tkrh gSA blds }kjk v/;;u 

ds Lrj rFkk vuqns'ku dh xq.koÙkk dks ;Fkkor j[kk tk ldrk gSA 

7- lsokjr izf'k{k.k& f'k{kk nwjn'kZu dk Ikz;ksx lsokjr v/;kidksa ds izf'k{k.k ds fy;s mi;ksx esa yk;k tk 

ldrk gSA ,u0lh0vkj0Vh0 f'k{kdksa dks viuh f'k{k.k fof/k;ksa ,oa dkS'kyksa esa fodkl ds fy;s izR;sd 

lIrkg esa dqN dk;ZØeksa dk vk;kstu djrh gSA 
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8- rkfdZd :Ik ls ljy gS& f'k{kk ds izk:Ik dks izHkko'kkyh <ax ls fØ;kfUor djus ds fy;s f'k{kk nwjn'kZu 

rkfdZd :Ik ls vf/kd ljy gS f'k{kk& nwjn'kZu ds f'k{k.k }kjk fu;kstu dh leL;k] vf/kxe ,oa vU; 

izdkj dh dfBukb;ksa dks de fd;k tk ldrk gSA 

9- JO; ,oa n`'; ?kVdksa dk lek;kstu& nwjn'kZu ds }kjk n`'; ,oa JO; fØ;kvksa dk ykHk fy;k tk ldrk 

gSA blesa jsfM;ks ,oa vU; lk/kuksa ls ykHkdkjh lk/ku miyC/k gksrs gSaA 

10- izsj.kk& f'k{kk nwjn'kZu ds }kjk f'k{kk ds vU; :iksa esa xq.kkRed lq/kkj yk ldrs gSA nwjn'kZu ds dk;ZØeksa 

esa Nk= vf/kd :fp ysrs gS] v/;;u gsrq izsj.kk feyrh gSA 

f'k{kk nwjn'kZu dh lhek;sa& tSlk igys gh crk pqds gSa fd “kSf{kd nwjn'kZu dh mi;ksfxrk bl ij fuHkZj djrh gS 

fd bldks fdl f'k{kk ds mn~ns';ksa dh iwfrZ ds fy;s iz;qDr fd;k tkrk gSA 

“kSf{kd lk/ku ds :Ik esa bldh mi;ksfxrk ds fo’k; esa Åij dg pqds gSa] ysfdu bldh dqN lhek;sa Hkh 

gSA 

1- ,d ekxhZ;&lEizs’k.k dh leL;k& nwjn'kZu okLrfod :Ik ls ,d ekxhZ;&lEizs’k.k dk lapkj O;Dr djrk 

gS] blesa vUr% fØ;k ugha gksrh gSA blds }kjk Nk= ds RkkRdkfyd iz'uks dk mRrj rFkk dfBukb;kas ds 

lek/kku dh O;oLFkk ugha gksrh gSA bldsk f'k{kd&izf'k{kd ;g dgrs gSa fd blesa f'k{kkFkhZ dsoy lwpuk 

laxzgdrkZ dk dke djrk gSA blds }kjk Nk= ds “kSf{kd Lo:Ik esa lfØ;rk dk vHkko gksrk gS vkSj 

Nk=ksa dh bPNk “kfDr dk neu gksrk gSA 

2- f'k{kkFkhZ dks viuh xfr ls lh[kus dk volj ugha gksrk gS& Nk= viuh xfr ls v/;;u djds lh[krk 

gSA f'k{kk nwjn'kZu ds izlkj.k ds le; Nk= dks iw.kZ :Ik ls ,dkxzfpr gksdj xzg.k djuk iM+rk gSA 

nwjn'kZu dk f'k{kd ,d lkekU; Nk= ftl xfr ls lh[k ldrk gS mlds vuqlkj f'k{kd dk;Z lEikfnr 

djrk gSA blesa oS;fDrd fofHkUurk dk dksbZ LFkku ugha gksrk gSA ;fn Nk= dqN fy[kuk Hkh pkgs og Hkh 

lEHko ugha gksrk gSA  

3- vi;kZIr fpUru voLFkk;sa& fo|ky;ksa esa leqfpr <ax ls dk;ZØe dh O;oLFkk ugha gksrh gSA 

4- egaxk dk;Z& nwjn'kZu ds }kjk f'k{k.k ,d vR;Ur gh eagxk dk;Z gSA dbZ izdkj dh e'khufj;ksa ls ;qDr 

nwjn'kZu dk;ZØe vR;Ur gh eagxk iM+rk gSA 

5- ,dhdj.k dh dfBukbZ& f'k{kk nwjn'kZu ds dk;ZØeksa dks rS;kj djus esa vusd dfBukbZ;ksa dk lkeuk 

djuk iM+rk gSA eq[; dkj.k ;s gS fd fofHkUu izdkj dh fo’k; oLrqvksa dk izpyu gS] fofHkUu izdkj ds 

izf'k{k.k dh fof/k;ka gSA bu lHkh dk fdl izdkj ,dhdj.k fd;k tk; ;g ,d leL;k gksrh gSA 

cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A 

4-  “kSf{kd nwjn'kZu fdl izdkj dk lEizs’k.k djrk gSA 

 ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

5-  bulsV dk iwjk uke D;k gSA 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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f'k{k.k e'khu& f'k{k.k e'khu vuqns'kukRed i)fr ds fy, ,d midj.k gS ftldh lgk;rk ls O;fDr dks 

O;fDrxr #i ls lh[kus ds fy, lqfo/kk iznku dh tkrh gSA bldh lgk;rk ls Nk=ksa dh v/;;u xfr esa o`f) 

dh tkrh gSA f'k{k.k e'khuas dbZ izdkj dh gksrh gSA 

f'k{k.k e'khuksa dh fo'ks"krk;sa& f'k{k.k e'khuksa dh fo'ks’krk;sa v/kksfyf[kr gSa& 

1- f'k{k.k e'khusa leL;k lek/kku eas lgk;d gksrh gSaA 

2- ckº; vuqfØ;k djus ds fy;s f'k{k.k e'khu volj iznku djrh gS ftlls Nk= leL;k lek/kku ds fy;s 

iz;kl djrk gSA mRrj dh vfHkO;fDr ds fy;s og fy[krk gS vFkok cVu nckrk gSA 

3- f'k{k.k e'khu ls Nk= dks ;g lwpuk fey tkrh gS fd mldh vuqfØ;k lgh gS ;k xyrA dHkh&dHkh 

f'k{k.k e'khusa lgh vFkok xyr vuqfØ;k dk Li’Vhdj.k Hkh djrh gSaA blls Nk=ksa dks iqucZyu feyrk 

gS rFkk uohu Kku izkIr gksrk gSA 

4- f'k{k.k e'khu dk iz;ksx vfHkØfer vuqns'kuksa ds izLrqrhdj.k ds fy;s fd;k tkrk gS ftlls lgh 

vuqfØ;k dh udy u dj ldsA 

5- f'k{k.k e'khu Nk= dh vuqfØ;kvksa dk vkys[k rS;kj djrh gSA bl vkys[k ls ;g Kkr gks tkrk gS fd 

Nk= us fdruk i<+k gS vkSj mlus fdruh lgh vFkok xyr vuqfØ;k;sa dh gSaA 

6- f'k{k.k e'khu Nk=ksa ds fy;s ckg~; vuqfØ;k ds volj iznku djrh gS] tsk Lor% vuqns'ku ds v/;;u ds 

fy;s egRoiw.kZ ekuk tkrk gSA 

7- ftl ikB~;oLrq dks f'k{k.k e'khu ls izLrqqr fd;k tkrk gS] mldk fuekZ.k ìFkd :Ik ls fd;k tkrk gS] 

vkSj ewY;kadu ds ckn mls f'k{k.k e'khu dks fn;k tkrk gSA 

8- f'k{k.k e'khu ls Øe'k% dbZ izdkj ds vuqns'kuksa dk izLrqrhdj.k fd;k tkrk gSA 

f'k{k.k e'khuksa dk mi;ksx& LVqyjksa us vius “kks/k dk;kaZs }kjk ;g izekf.kr dj fn;k gS fd f'k{k.k e'khuksa }kjk 

vuqns'ku ds izLrqrhdj.k esa vkSj vfHkØfer iqLrdksa rFkk mRd`’V vuqns'ku iqLrdksa }kjk izLrqrhdj.k dh 

izHkko'khyrk esa lkFkZd vUrj ugha gS] fQj Hkh f'k{k.k e'khuksa dk f'k{k.k ds {ks= esa viuk egRo gS] vkSj buds 

v/kksfyf[kr mi;ksx gS& 

1- f'k{k.k e'khuksa dk f'k{k.k ds {ks= esa okLrfod mi;ksx gSA f'k{k.k e'khu ,d vuqoxZ f'k{k.k dk dk;Z 

djrh gS vkSj O;fDrxr fHkUurkvksa ds vuqlkj Nk=ksa ds vf/kxe ds fy;s volj iznku djrh gSA 

2- budh lgk;rk ls Nk=ksa esa visf{kr O;ogkj ifjorZu }kjk f'k{k.k mn~ns';ksa dh izkfIr dh tkrh gSA 

3- vf/kdka'k fo’k;ksa dh ikB~;oLrq dk f'k{k.k e'khuksa }kjk lqxerk ls cks/k djk;k tkrk gSA 

4- f'k{k.k e'khuksa ds iz;ksx ls f'k{kd dk dk;Z ljy gks tkrk gSA 

5- f'k{k.k e'khuksa ds }kjk Nk=ksa dh fu’ifRr;kasa dk ewY;kadu Hkh fd;k tkrk gSA 

6- f'k{k.k e'khuksa ds izLrqrhdj.k ls Nk= lgh vuqfØ;k dh udy ugha dj ikrk gSA  

okLro esa f'k{k.k e'khuksa dk fodkl vuqla/kku ds ,d midj.k ds :Ik esa gqvk gSA iqucZyu ds fl)kUrksa 

dh izd`fr rFkk vuqns'ku ds izfreku lEca/kh ekSfyd “kks/k dk;ksZa esa f'k{k.k e'khuksa dk “kks/k midj.k ds :Ik esa 

iz;ksx fd;k tkrk gSA iqucZyu ds Lo:iksa rFkk ekuo vf/kxe dh izHkko'khyrk ds ijh{k.k ds fy;s f'k{k.k 

e'khuksa }kjk gh iznRr dk ladyu fd;k tkrk gSA 

vfHkØfer vuqns'ku ds ekSfyd “kks/k dk;ksZa esa f'k{k.k e'khuksa dk vf/kd mi;ksx fd;k tkrk gS D;ksafd 

vfHkØfer iqLrdksa ls “kq) iznRr izkIr ugha gksrs gSA f'k{k.k e'khuksa ds iz;ksx ls “kks/k dk;ksZa ds tks fu’d’kZ izkIr 

gksrs gSa] os vf/kd LFkk;h rFkk fo'oluh; gksrs gSaA 
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cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A 

6-  f'k{k.k e'khu D;k gS\ 

    -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

7-  f'k{k.k e'khu }kjk uohu Kku dSls izkIr djrs gSa\ 

    -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

8-  f'k{k.k e'khu dk iz;ksx D;ksa gksrk gS\ 

    -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

dEI;wVj dh lgk;rk }kjk vuqns'ku&dEI;wVj dks f'k{kk rduhdh izFke ;k gkMZos;j vk;ke esa gh lfEefyr fd;k 

tkrk gS A ;g Lor% vuqns'kukRed i)fr dk ,d midj.k gS ftldk iz;ksx O;fDrxr vuqns'ku ds fy;s fd;k 

tkrk gSA dEI;wVj us O;kikj] m|ksx rFkk “kklu iz.kkyh dks vf/kd izHkkfor fd;k gS] ijUrq bldk izHkko fo|ky; 

rFkk f'k{kk iz.kkyh ij Hkh Li’V fn[kk;h nsrk gSA f'k{k.k ds {ks= esa vuqns'ku i)fr] “kks/k dk;ksZa rFkk ijh{kk 

iz.kkyh dks dEi;wVj us vf/kd izHkkfor fd;k gSA 

dEi;wVj dks fo|qr efLr’d Hkh dgrs gSa] ;|fi vU; f'k{k.k e'khuksa esa ikB~; oLrq dks NksVs inksa esa 

Øec) :Ik esa izLrqr fd;k tkrk gS ijUrq bu e'khuksa gsrq dskbZ fu.kZ; ugha ysuk iM+rk tcfd dEI;wVj dks iwoZ 

O;ogkjksa ds vk/kkj ij vuqdwy vuqns'kuksa dk p;u djuk iM+rk gSA ;g fu.kZ; dEi;wVj }kjk gh fd;k tkrk gSA 

blfy;s bls fo|qr efLr’d dh laKk nh x;h gSA 

dEI;wVj ds izeq[k dk;Z& 

vuqns'ku ds fy;s dEi;wVj fuEufyf[kr dk;Z djrk gS& 

d- dkMksZa ij lwpukvksa dks lafpr djrk gS] pqEcdh; Vsi rFkk Vsi ij Hkh lwpukvksa dks lafpr djrk gSA 

[k- vfHkØfer vuqns'kuksa dks Hkh lafpr j[krk gSA 

x- lafpr lwpukvksa esa ls visf{kr iznRrksa dk p;u djrk gSA 

?k- fo|qr Vadu e'khu dh lgk;rk ls lwpukvksa dk ckg~; lEizs’k.k djrk gSA 

dEI;wVj dh ;g {kerk;sa izHkko'kkyh vuqns'kukRed iz.kkyh dh vko';drkvksa dh iwfrZ djrh gSA Nk=ksa 

dh O;fDrxr fHkUurkvksa ds vuqlkj dbZ izdkj ds vfHkØfer vuqns'kuksa dks dEI;wVj esa j[kk tkrk gS vkSj ,d 

dEI;wVj ls cRrhl Nk= ,d gh le; esa viuh&viuh vko';drkuqlkj cRrhl fHkUu izdkj ds vuqns'ku dk 

v/;;u dj ldrs gSA 

dEI;wVj rFkk f'k{k.k izfØ;k& ykjasal LVksyqjks rFkk Msfu;y Msfot ¼1965½ us lcls tfVy f'k{k.k izfreku dk 

fodkl fd;k gS mlesa f'k{kd ds LFkku ij dEI;wVj dk vuqns'k ds izLrqrhdj.k ds fy;s iz;ksx fd;k x;k gSA 

LVksyqjksa rFkk Msfot us dEI;wVj dh f'k{k.k izfØ;k dks nks i{kksa esa foHkkftr fd;k gS& 

➢ iwoZ vuqoxZ f'k{k.k i{kA  
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➢ vuqoxZ f'k{k.k i{k A 

 igys i{k esa dEI;wVj vuqns'ku ds fof'k’V mn~ns';ksa dks izkIr djus ds fy;s fof'k’V Nk= dk p;u djrk 

gSA ;g p;u Nk= ds iwoZ O;ogkj ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA nwljs i{k esa dEI;wVj vuqns'ku dk izLrqrhdj.k 

djrk gS vkSj vuqns'ku ds ckn Nk=ksa dh fu’ifRr;ksa dk ekiu djrk gSA 

dEI;wVj dh mi;ksfxrk& dEI;wVj dk mi;ksx m|ksx] O;kikj] lsuk rFkk f'k{kk esa fd;k tkrk gSA dEI;wVj us 

euq’; dh tfVy leL;kvksa dks ljy ,oa lqxe cuk fn;k gSA f'k{kk  ds {ks= esa dEI;wVj dk iz;ksx izeq[k :Ik ls 

pkj {ks=ksa esa vf/kd fd;k tkrk gS& 

f'k{k.k rFkk vuqns'ku esa] f'k{kk ds “kks/k dk;ksZa esa] f'k{kk funsZ'ku o ijke'kZ esa vkSj] ijh{kk iz.kkyh esa fd;k 

tkrk gSA 

1- f'k{k.k rFkk vuqns'ku& O;fDrxr vuqns'ku ds fy;s bldk iz;ksx fd;k tkrk gSA ,d dEi;wVj ij ,d 

le; esa dbZ izdkj ds Nk= ,d ikB~;oLrq ds dbZ vuqns'kuksa dk v/;;u djrs gSaA bl izdkj dEI;wVj 

vuqns'ku dh O;oLFkk djrk gSA f'k{kd vius d{kk&f'k{k.k esa vuqns'ku ds leqfpr :Ik esa p;u ds fy;s 

dEi;wVj dh lgk;rk ys ldrk gSA izLrqrhdj.k ds lkFk&lkFk blds }kjk Nk=ksa dh vuqfØ;kvksa dk Hkh 

voyksdu fd;k tkrk gSA dEI;wVj f'k{k.k ds mn~ns';ksa] Nk=ksa ds iwoZ Kku rFkk izLrqrhdj.k ds lEca/k esa 

fu.kZ; ysrk gSA 

2- 'kks/k dk;Z& dEI;wVj dk iz;skx vuqns'ku ds izLrqrhdj.k dh vis{kk “kks/k dk;ksZa esa vf/kd fd;k tkrk gSA 

Hkkjrh; ifjfLFkfr;ksa esa Hkh dEi;wVj dk iz;ksx “kks/k dk;ksZa esa fd;k tkus yxk gS] ijUrq ;gka ij bldk 

iz;ksx vuqns'ku ds fy;s lEHko ugha gks ik;k gSA iznRrksa ds ladyu ds Ik'pkr~ iznRrksa ds fo'ys’k.k ds 

fy;s dEI;wVj dk iz;ksx fd;k tkrk gSA blds }kjk fo'kky iznRrksa dks fo'ys’k.k N% ?kUVksa esa gks tkrk 

gSA dEI;wVj }kjk izkIr ifj.kke “kq) gksrs gSaA 

 

cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A 

9.  dEI;wVj dSlk lk/ku gS\ 

    -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

10.  dEI;wVj dk iz;ksx fdu {ks=ksa esa fd;k tkrk g\ 

    -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

13-5 vf/kxe lalk/kuksa ds fuekZ.k o iz;ksx esa lko/kkuh 

x`gfoKku iw.kZr;k izk;ksfxd ,oa O;kogkfjd fo’k; gS vr% v/;kfidk ds fy;s Hkh ;g vko';d gS fd og  

vko';drkuqlkj lkeqnkf;d lk/kuksa dk iz;ksx djsaA d{kk esa n`';&JO; lgk;d lkexzh midj.k dk Hkh iz;ksx 

vR;Ur gh lko/kkuh ls djuk pkfg;s vkids fy;s ;g Hkh tkuuk vko';d gS fd lgk;d lkexzh ,oa vf/kxe 

lalk/kuksa dk fuekZ.k ge vklkuh ls dSls dj ldrs gSA  
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➢ vf/kxe lalk/kuksa ds :i esa ;fn ge O;ogkfjd Kku x`gfoKku esa nsuk pkgrs gS rks fQj ge vklikl ds 

i;kZoj.k dk Hkh iz;ksx dj ldrs gS D;ksafd x`gfoKku esa x`g ls lEcfU/kr rF;ksa ds Kku ds fy;s fdlh 

?kj ;k Hkou dk p;u dj ldrs gSA  

➢ fdlh Hkh izdkj dk fp=] uewuk ;k ekWMy ;k LØSc cqd ;fn cukuk gks rks fo|kfFkZ;ksa dk lg;ksx ysaxsA 

blls f'kf{kdksa dks fo|kFkhZ ds lkFk dk;Z djus o le>us dk tgk¡ volj izkIr gksxk ogha fo|kfFkZ;ksa esa 

Hkh vkilh le> iSnk gksxhA  

➢ vf/kxe lalk/kuksa ds fuekZ.k esa bl ckr dk Hkh /;ku j[ksa fd og vf/kd egaxs u gksa muds fuekZ.k esa de 

ls de [kpZ gksA  

➢ vki vxj pkgsa rks [kjkc gq;h oLrqvksa dk iz;ksx Hkh lgk;d lkexzh fuekZ.k esa iz;ksx dj ldrs gS blls 

u’V gq;h oLrqvksa dk iz;ksx gks tk;sxk vkSj Nk=k;sa vodk'k ds {k.kksa esa bl izdkj ds l`tukRed dk;Z 

dj ik;saxhA 

➢ vf/kxe lalk/kuksa ds fuekZ.k esa bl ckr dk Hkh /;ku j[ksa fd og LokHkkfod gksa vkSj Lrj ds vuqlkj gksA 

➢ vf/kxe lalk/kuksa ds fofof/k izdkjksa dk fuekZ.k fd;k tkuk pkfg;s ftlls muds iz;ksx esa fofo/krk gks 

vkSj jkspdrk gksA  

➢ vf/kxe lalk/kuksa ds :i esa mu oLrqvksa dks ,d= djsa ;k fuekZ.k djok;sa ftLkls os dqN fnu rd 

etcwrh ls jgsa u’V u gksaA  

➢ fufeZr lalk/kuksa ds j[k&j[kko  gsrq i;kZIr LFkku gksuk pkfg;sA budks x`gfoKku iz;ksx'kkyk esa j[kk 

tk;sA 

➢ f'k{kd vf/kxe lkexzh tks Hkh cukbZ tk;s oks vkd’kZd gksuh pkfg;sA ;g Hkh /;ku jgs fd tks Hkh ge 

pkVZ] ekWMy] fp= ;k oLrq cuk jgs gS og iwjh d{kk dks fn[kkbZ nsxkA 

➢ xgjs jaxksa dk iz;ksx djuk pkfg;s D;ksafd ;s nwj ls Hkh Li’V fn[kkbZ nsrs gSa vkSj vkdf’kZr Hkh vf/kd 

djrs gSaA  

➢ lgk;d lkexzh tks Hkh cukbZ tk;s og Lrjh; gksuh pkfg;s D;ksafd mls ge f'k{k.k ds le; iz;ksx djsaxsA  

vf/kxe lalk/kuksa ds iz;ksx esa lko/kkuh& vki iwoZ esa vf/kxe lalk/kuksa ds fo’k; esa cgqr dqN i<+ pqds gS vki ds 

fy;s ;g Hkh tkuuk vko';d gS fd vki vf/kxe lalk/kuksa dk iz;ksx d{kk f'k{k.k esa fdl izdkj ls djsaA 

➢ ikB; iqLrd gh vf/kxe dk ,d ek= lzksr ugha gS] nwljs lzksr Hkh leku :i ls egRoiw.kZ gSaA  

➢ vf/kxe drkZ ds ekufld Lrj] :fp] vfHkizsj.kk vkfn dk /;ku j[kuk pkfg,A 

➢ fdlh Hkh lEizR;; dks i<+kus ds fy, mi;ksxh fof/k ,oa mlesa iz;qDr fofHkUu lksikuksa dk leqfpr ,oa 

lw{e Kku gksuk pkfg;sA 

➢ d{kk rFkk d{kk ds ckgj f'k{k.k lwpukvksa dks nsus ds fofHkUu rjhdksa dk Kku gksuk pkfg;sA 

➢ vf/kxe lalk/kuksa dk iz;ksx Lrjkuqlkj fo|kfFkZ;ksa dh :fp vkSj vfHko`fŸk ds vuqlkj gksuk pkfg;sA 

➢ vf/kxe lalk/kuksa dk fuekZ.k o iz;ksx fo’k; ds vuqlkj gksuk pkfg;sA 

➢ vf/kxe lalk/kuksa dhs fo’k;oLrq f'k{k.k esa mfpr LFkku o ekax ds vuq:Ik gksuk pkfg;sA  

➢ bu lalk/kuksa dk iz;ksx vko';drkuqlkj gksuk pkfg;sA  

➢ vf/kxe lalk/kuksa dk iz;ksx le;kuqlkj fo|kfFkZ;ksa dks lg;ksx nsus gsrq gksuk pkfg;sA 

➢ vf/kxe lalk/kuksa ds iz;ksx djrs le; f'k{kd lg;ksxh o lqfo/kkiznk;d dh Hkwfedk esa jguk pkfg;sA 
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➢ vf/kxe lalk/kuksa ds iz;ksx esa fofof/krk gksuh pkfg;sA 

➢ vf/kxe lalk/kuksa dk iz;ksx mRlkg ,oa ltxrk ds lkFk iwjs fo’k; ij idM+ ds lkFk gksuk pkfg;sA  

➢ vf/kxe lalk/kuksa ds iz;ksx ds i'pkr~ mls Nk=kvksa ds le{k ls gVk nsaA 

  

cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A 

11-  lgk;d lkexzh fuekZ.k esa iz;ksx dh tkus okyh nks lko/kkfu;k¡ fyf[k,A 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

12-  lgk;d lkexzh iz;ksx gsrq dksbZ nks lko/kkfu;k¡ crkb;sA 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

13-6 lkjka'k 

lgk;d lkexzh dk fuekZ.k djrs gq;s f'k{kd dks ;s ckrsa /;ku esa j[kuh pkfg;s& 

1- izHkko'kkyhs f'k{k.k ds xq.kA 

2- fo’k; oLrq dk leqfpr KkuA 

3- vf/kxedrkZ dh {kerk o LrjA 

4- vf/kxe&izfØ;k ds fl)karksa ,oa f'k{k.k lw=ksa dk KkuA 

5- fo’k;oLrq dk d{kk&d{k okrkoj.k ls lEcU/kA  

6- LFkkuh; lalk/ku A 

7- fo’k; oLrq esa vf/kxedrkZ dh :fpA 

lgk;d lk/kuksa dk oxhZdj.k& f'k{k.k lgk;d lk/kuksa dk oxhZdj.k nks izdkj ls fd;k tk ldrk gSA izFker% 

bUgsa iz{ksid rFkk viz{ksid lk/kuksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSA “kSf{kd rduhdh esa f'k{k.k lk/kuksa dk 

oxhZdj.k f'k{kk “kkfL=;ksa us nks mikxeksa ds :Ik esa fd;k gS& 

➢ gkMZ os;j mikxe 

➢ lkQ~Vos;j mikxe 

gkMZos;j mikxe& bls  dBksj mikxe ds uke ls tkuk tkrk gSA  

lkQ~Vos;j mikxe& bls ljy mikxe ds uke ls Hkh lEcksf/kr dj ldrs gaSA  

iz{ksid lk/ku& iz{ksfir f'k{k.k ds vUrxZr LykbM] fQYefLVªIl] fQYEk ohfM;ks vkfn vkrs gSaA 

iz{ksi.k ds izdkj & 
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➢ izR;{k iz{ksi.k  

➢ vizR;{k iz{ksi.k 

➢ ijkofrZr iz{ksi.k 

➢ lsVsykbV iz{ksi.k 

n`'; f'k{k.k lk/ku& n`'; og gS] ftls ns[kk tk ldsA n`';ksa ds ek/;e ls fopkjksa dk lapkj vf/kd vPNh rjg 

fd;k tk ldrk gSA gekjh ikpksa KkusfInz;ksa esa n`f’V lcls egRoiw.kZ gS] ftlds ek/;e ls vf/kxe lokZf/kd 

izHkko'kkyh gks tkrk gSA fdlh Hkh fopkj dks dsoy “kCnksa }kjk lqudj mruh gh vPNh rjg ls le>k ugh tk 

ldrk gS ftruk fd vkW[kksa ls oLrqq dks ns[kdj le>k rFkk lh[kk tk ldrk gSA 

JO; f'k{k.k lk/ku& JO; f'k{k.k lkexzh os gSa ftUgsa lqukdj vf/kxe izfØ;k esa iz;ksx fd;k tkrk gSA  

n`'; JO; lk/ku& os lk/ku ftuesa lquus ,oa ns[kus nksuks dh lqfo/kk gksrh gS vkSj ;s fo|kfFkZ;ksa ds ns[kus ,oa 

lquus nksuksa ls gh lEcfU/kr bfUnz;ksa dks lfØ; j[krs gSA 

f'k{kk esa iz;qDr fd;s tkus okys ek/;eksa dks nks oxksZa esa foHkkftr dj ldrs gSaA 

➢ eqfnzr vuqns'kukRed ek/;eA 

➢ veqfnzr vuqns'kukRed ek/;e&   

veqfnzr ek/;e dh izeq[k fo'ks’krk;sa v/kksfyf[kr gS& 

➢ fofo/k vf/kxe mn~ns';ksa dh izkfIr esa lgk;d  

➢ fof'k’V&vf/kxe fØ;kvksa esa lkFkZd ;ksxnku nsrk gSA  

➢ Nk=ksa dks euksoSKkfud vfHkizsj.kk nh tkrh gS A 

➢ Nk=ksa esas v/;;u ds izfr yxu iSnk gksrh gSA 

➢ Nk=ksa dh ,dkxzrk esa o`f) gksrh gSA 

➢ O;fDrxr Nk=ksa dh vko';drk dks Hkh /;ku esa j[kk tkrk gSA 

➢ Nk= viuh miyfC/k;ksa dk fujh{k.k ;k tkWp Hkh djrk gSA 

➢ f'k{kk dks Hkwfedk fuokZg dk volj fn;k tkrk gSSA  

fefJr ek/;eksa dh izeq[k fo'ks"krk;sa v/kksfyf[kr gS& 

➢ lefUor ek/;e vk;ke ls f'k{k.k dh fofo/krk dh iwfrZ gksrh gSA 

➢ eqfnzr rFkk veqfnzr ek/;e mn~ns';ksa dh n`f’V ls ,d&nwljs ds iwjd gksrs gSaA 

➢ fofHkUu ek/;e ,d&nwljs ds lgk;d gksrs gSaA lgk;d iz.kkyh  &f'k{kk esa egRoiw.kZ gksrh gSA lgk;d 

ek/;eksa dks Hkh iz;qDr fd;k tkrk gSA 

LikdZ ¼1988½ us i)fr vkSj ek/;e esa fdlh izdkj dk vUrj fd;s fcuk] fuEukafdr lwph izLrqr dh gS& 

1- eq[kkfHkeq[k& 

¼d½ O;k[;ku 

¼[k½ d{kk;sa ¼,d ikB'kkyk dh rjg½ 

¼x½ NksVs lewg esa fopkj&foe'kZ] tks izk;% lq/kkj ds fy;s iz;ksx esa yk;s tkrs gSA 
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¼?k½ vuqf'k{kdh; ¼rhu fo|kfFkZ;ksa ds fy;s ,d v/;kid½ 

¼M+½ Lo&lgk;rk lewg ¼;Fkk fcuk v/;kid ds NksVs lewg½ 

'kSf{kd nwjn'kZu ds ykHk& 

1-  f'k{kk esa lkekftd lekurkA 

2-  vuqns'ku dh xq.kkRedrkA 

3-  Nk=ksa dh f'k{kd ij fuHkZjrk dks de djukA 

4-  yphykiuA 

5-  izHkko'kkyh f'k{kdksa dk mi;ksxaA 

6-  O;; dh izHkko'khyrk  

7-  lsokjr izf'k{k.kA 

8-  rkfdZd :Ik ls ljy gSSA 

9-  JO; ,oa n`'; ?kVdksa dk lek;kstuA 

10-  izsj.kkA 

geus dqN veqfnzr ek/;eksa dh fo'ks’krkvksa ds fo’k; esa fopkj O;Dr fd;saA vk'kk gS ;g bdkbZ vkidks 

jkspd yxh gksxhA 

13-7 vH;kl ds iz'u 

1- vf/kxe lalk/kuksa dh vko';drk ,oa egRo dks fyf[k,A  

2- vf/kxe lalk/kuksa ds fuekZ.k ,oa iz;ksx esa dh tkus okyh lko/kkfu;ksa dk o.kZu dhft;sA 

13-8 ppkZ ds fcUnq 

1- vf/kxe lalk/kuksa dk fuekZ.k dSls djsaxs\ ppkZ dhft,A 

2- nwjn'kZu vf/kxe esa fdl izdkj lgk;d gS\ ppkZ dhft,A 

13-9 cks/k iz'uksa ds mRrj 

1- ftu lalk/kuksa ds }kjk vf/kxe lqfo/kktud gks] lg;ksx iznk;d gks ogh vf/kxe lalk/ku dgykrs gSA  

2- fo’k;oLrq dks ljyhd̀r] jkspd ,oa cks/kxE; cukus gsrqA 

3- Lrj] vf/kxe {kerk] :fp] fo’k;oLrq ,oa f'k{k.k izfof/k dk KkuA 

4- ,d ekxhZ;A 

5- bf.M;u us'kuy lSVsykbV flLVe ¼Hkkjrh; jk’Vªh; mixzg iz.kkyh½A 

6- f'k{k.k e'khu vuqns'kukRed i)fr ds fy, ,d midj.k gS ftldh lgk;rk ls O;fDr dks O;fDrxr #i 

ls lh[kus ds fy, lqfo/kk iznku dh tkrh gSA bldh lgk;rk ls Nk=ksa dh v/;;u xfr esa o`f) dh 

tkrh gSA 
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7- f'k{k.k e'khu ls Nk= dks ;g lwpuk fey tkrh gS fd mldh vuqfØ;k lgh gS ;k xyrA dHkh&dHkh 

f'k{k.k e'khusa lgh vFkok xyr vuqfØ;k dk Li’Vhdj.k Hkh djrh gSaA blls Nk=ksa dks iqucZyu feyrk 

gS rFkk uohu Kku izkIr gksrk gSA 

8- f'k{k.k e'khu dk iz;ksx blfy, fd;k tkrk gS D;ksafd f'k{k.k e'khu ,d vuqoxZ f'k{k.k dk dk;Z djrh 

gS vkSj O;fDrxr fHkUurkvksa ds vuqlkj Nk=ksa ds vf/kxe ds fy;s volj iznku djrh gSA 

9- n`'; o JO; nksauksa gksA 

10- dEI;wVj dk iz;ksx f'k{k.k] “kks/k] ,oa ijh{kk iz.kkyh esa fd;k tkrk gSA 

11- vf/kxe lalk/kuksa ds fuekZ.k esa nks lko/kkfu;k¡ fuEu gSa& (i) vf/kxe lalk/kuksa ds fuekZ.k esa bl ckr dk 

Hkh /;ku j[ksa fd og vf/kd egaxs u gksa muds fuekZ.k esa de ls de [kpZ gksA] (ii) vf/kxe lalk/kuksa ds 

fuekZ.k esa bl ckr dk Hkh /;ku j[ksa fd og LokHkkfod gksa vkSj Lrj ds vuqlkj gksA 

12- lgk;d lkexzh iz;ksx gsrq nks lko/kkfu;k¡ fuEu gSa& (i) fdlh Hkh lEizR;; dks i<+kus ds fy, mi;ksxh 

fof/k ,oa mlesa iz;qDr fofHkUu lksikuksa dk leqfpr ,oa lw{e Kku gksuk pkfg;sA (ii) vf/kxe lalk/kuksa dk 

iz;ksx Lrjkuqlkj fo|kfFkZ;ksa dh :fp vkSj vfHko`fŸk ds vuqlkj gksuk pkfg;sA 

13-10 dqN mi;ksxh iqLrdsa 

1. ,l0,l0 ekFkqj ¼2009½ % f'k{k.k dyk ,oa “kSf{kd rduhdh vxzoky ifCyds'ku vkxjkA 

2. rkjkpUn ¼1999½% “kSf{kd rduhdh] vueksy ifCyds'ku] nfj;kxat] ubZ fnYyhA 

3. Teaching Aids, Their Needs, Types and Importance of Teaching Aids     

www.indiastudychannel.com 

4. The use of audiovisual aids in education www.unesco.org/education/nfsunesco/pdf 

5. A Technique for Teaching with Audio-Visual Aids-www.jstor.org 
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bdkbZ& 14 % xg̀foKku fo"k; f'k{k.k esa ikB~;iqLrdsa] if=dk;sa o vH;kl iqfLrdk;sa 

bdkbZ dh lajpuk 

14-1 izLrkouk  

14-2 bdkbZ ds mn~ns'; 

14-3 ikB~;iqLrd D;k gS 

14-4 x`gfoKku fo’k; ds ikB~;iqLrd dh fo'ks’krk 

14-5 x`gfoKku f'k{k.k esa if=dk;sa o vH;kl iqfLrdk;sa 

14-6 lkjka'k 

14-7 vH;kl ds iz'u 

14-8 ppkZ ds fcUnq 

14-9 cks/k iz'uksa ds mRrj 

14-10 dqN mi;ksxh iqLrd 

14-1 izLrkouk 

fdlh Hkh fo’k; ds f'k{k.k esa ikB~;iqLrdksa] if=dkvkssa fo|kfFkZ;kas dh vH;kl iqLrdsa bR;kfn dk vR;Ur gh 

egRo gSA bu lcdk f'k{kd ,oa f'k{kkFkhZ nksuksa ds fy;s gh vR;Ur egRo gS f'k{kd tgkW ikB~;iqLrdksa o if=dkvksa 

dk mi;ksx f'k{k.k djus o Kku dks uohu djus esa djrs gS rks fo|kfFkZ;ksa dks fn'kk funsZ'k nsus vius Kku dks 

c<+kus gsrq Hkh bUgha f'k{k.k lg;ksxh oLrqvksa dk mi;ksx djrs gSaA ikB~;iqLrdsa o if=dk;sa vPNs vFkZ esa f'k{kdksa 

dh d{kk ds vUnj o ckgj lPps fe= ds leku gS vkSj ,d f'k{kd dks izHkko'kkyh f'k{k.k gsrq  thoui;ZUr 

budh vko'odrk gksrh gSA ,d vPNs x`gfoKku f'k{kd gksus ds dkj.k vkidks Hkh budk egRo ,oa mi;ksx ds 

fo’k; esa tkudkjh gksuk vko';d gS vr% bl bdkbZ esa ge ;gh v/;;u djsaxsA 

14-2 bdkbZ ds mn~ns'; 

bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki bl ;ksX; gks tk;saxs fd & 

1- x`gfoKku fo’k; dh ,d vPNh ikB~;iqLrd dks ifjHkkf’kr dj ldsaxsA 

2- x`gfoKku fo’k; dh ,d vPNh ikB~;iqLrd ds xq.kksa dk o.kZu dj ldsaxsA 

3- if=dk,a o vH;kl iqLrd esa vUrj dj ldsaxsA 

14-3 ikB~;iqLrd D;k gS\ 

izkphu dky esa euq’; tc vkfnekuo ds :i esa thou O;rhr dj jgk Fkk  rc  fpYykdj] ladsrksa ls  

o dksbZ fp=]  izrhd  cukdj gh viuh vfHkO;fDr djrs FksA ckn esa euq’; us tc lekt ds :i esa jguk izkjEHk 

fd;k vkSj ifjokjksa dk vkdkj cuus yxk rc /khjs&/khjs fofo/k izdkj dh Hkk’kkvksa dk fodkl izkjEHk gqvk gksxkA 

Hkk’kk dk ekSf[kd Lo:i igys gqvk vkSj fQj gLrfyf[kr Lo:i dk iz;ksx gksus yxk fQj gkFk ls fy[kdj 
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lkfgR; rS;kj djus dk dk;Z gksus yxk vkSj ikB~;;iqLrdksa dk Lo:i fudydj vkus yxkA eqnz.k dyk us 

ikB~;iqLrdksa ds l`tu dks vklku cuk fn;k vkSj /khjs&/khjs buds }kjk gh f'k{kk O;oLFkk ds leLr vk;ke 

fu/kkZfjr gksus yxsA orZeku f'k{kk iz.kkyh esa ikB~;iqLrd ,d izHkko'kkyh f'k{k.k dk egRoiw.kZ lk/ku gSA 

ikB~;iqLrd esa lEiw.kZ fo’k;oLrq dk O;oLFkkiu laxBu] fp= mnkgj.k ,oa iqujko`fRr dks fn;k tkrk gS blhfy;s 

;g vU; izdkj ds f'k{k.k lk/ku ls iw.kZr;k fHkUu gSA ikB~;iqLrdksa ds fo’k; esa ;g ckrs dgh tk ldrh gSaA 

xqM ds vuqlkj& Þ,d fuf'pr ikB~;dze ds v/;;u ds izeq[k lk/ku ds :i esa ,d fuf'pr “kSf{kd Lrj ij 

iz;qDr djus ds fy;s ,d fuf'p; fo’k; ij O;ofLFkr <ax ls fy[kh gq;h iqLrd ikB~;iqLrd gSAÞ 

ØkucSd ds vuqlkj& ÞiqLrd izk;% vizkS<+ fo|kfFkZ;ksa ds fy;s fy[kh tkrh gSAÞ 

1- okLro esa ikB~;iqLrd fo’k;oLrq dzec) gksrh gSA 

2- ;g f'k{k.k esa izeq[k lgk;d lkexzh gSA 

3- lEiw.kZ fo’k;oLrq Lrjkuqlkj vko';drkuqlkj nh tkrh gSA 

4- fof'k’V izdkj dh  fo’k; fo'ks’k ls lEcfU/kr f'k{k.k lkexzh dk laxzg ikB~;iqLrd esa gksrk gSA 

5- ;g fo'ks’k ikB~;iqLrd dks iznf'kZr djrh gSA 

6- ;g v/;srk dh vko';drk dks /;ku esa j[kdj fy[kh tkrh gSA 

7- ;s f'k{k.k ds O;ogkjijd mn~ns';ksa ds lkis{k fy[kh tkrh gSA 

8- ;g f'k{k.k vf/kxe esa lgk;d gksrh gSA 

ikB~;iqLrd dh vko';drk 

➢ iqLrdksa esa ,d gh LFkku esa vusd izdkj dh lwpuk;sa ,d gh LFkku ij fey tkrh gSaA 

➢ buds iz;ksx ls f'k{k.k vf/kxe dk dk;Z vklkuh ls gks ikrk gSA 

➢ ;s i<+s gq;s rF;ksa dks iqu% i<+kus o Lej.k djus esa lgk;d gksrh gSaA 

➢ ;s fo|kFkhZ dks mudh vko';drkuqlkj vf/kxe djus dh lqfo/kk iznku djrh gSA 

➢ vPNh ikB~;iqLrd x̀g v/;;u esa Hkh lgk;rk djrh gSA 

➢ ikB~;iqLrdsa gh ikB~;dze fu/kkZj.k esa lgk;ksx djrh gSaA 

➢ lewg f'k{k.k esa ikB~;iqLrdas cgqr gh vf/kd lg;ksx djrh gSaA 

➢ ikB~;iqLrdsa lk/ku gSa vkSj f'k{kdksa ds fy;s ,d lg;ksxh dh rjg gSaA 

x`gfoKku fo"k; dh ikB~;iqLrd ds izeq[k mn~ns';& ikB~;iqLrdksa ds fo’k; esa vki foLrkj ls i<+ pqds gSa ;s 

f'k{k.k vf/kxe iz.kkyh esa lk/ku ds :i esa gSaA ikB~;iqLrdas fdlh Hkh fo’k; esa fnXn'kZd ds :i esa gS vkSj ml 

fo’k; dk f'k{k.k blds cxSj lEHko ugha gSA x`gfoKku fo’k; dh ikB~;iqLrd ds fuEufyf[kr mn~ns'; gksrs gSaA & 

1- ckydksa dh dYiuk o rdZ “kfDr dks fodflr djukA 

2- f'k{k.k vf/kxe iz.kkyh dks lqpk: :i ls pykus gsrq f'k{kd o f'k{kkFkhZ dks fn'kk nsukA 

3- fo’k; fo'ks’k esa Lrjkuqlkj Kku dh lhek fu/kkZfjr djukA 

4- Kku dks izR;{k o O;kogkfjd :i esa izLrqr djukA 

5- fo|kfFkZ;ksa esa Lok/;k; ds izfr :fp mRiUu djukA 
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6- f'k{kdksa ,oa f'k{kkfFkZ;ksa dks vius Kku dks fodflr djus] uohu djus esa lg;ksx nsukA 

7- f'k{k.k o vf/kxe dks O;ofLFkr djukA 

ikB~;iqLrdksa dk izdkj& ikB~;iqLrdksa esa fufgr lkexzh ds vk/kkj ij ;s nks izdkj dh gksrh gSA& 

➢ lw{; v/;;ukFkZ iqLrdsa 

➢ foLr`r v/;;ukFkZ iqLrdsa 

lw{; v/;;ukFkZ ikB~;iqLrdas& ;s iqLrdas fo|kfFkZ;ksa ds xgu v/;;ukFkZ jph tkrh gSa budk v/;;u xEHkhjrk ls 

fd;k ;tkrk gSA budk mn~ns'; fo|kfFkZ;ksa ds KkukRed] HkkokRed o fØ;kRed Lrj ij O;ogkj ifjorZu djuk 

gksrk gSA ;s okLrfod ikB~;iqLrdsa dgykrh gSaA 

foLrr̀ v/;;u ikB~;iqLrdsa& ;s iqLrdaas lgk;d ikB~;iqLrdksa ds :i esa iz;ksx esa yk;h tkrh gSa ;s ikB~;iqLrdksa 

dks lg;ksx djrh gSaA  

cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A 

1-  ikB~;iqLrd D;k gS \ 

 -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2-  ,d fo|kFkhZ ds fy;s ikB~;iqLrd D;ksa vko';d gS \ 

 -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

3-  f'k{kdksa dks ikB~;iqLrdas D;k lg;ksx djrh gaS \ 

 -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

14-4 x`gfoKku fo"k; ds ikB~;iqLrd dh fo'ks"krk 

x`gfoKku fo’k; ,d iw.kZr;k O;kogkfjd o thou ls tqM+k gqvk fo’k; gS ijUrq fdlh Hkh Lrj ds f'k{k.k 

esa bl fo’k; dh ikB~;iqLrd dk dnkfi de egRo ugha gSA ,d vPNs x`gfoKku fo’k; dh ikB~;iqLrdksa esa 

fuEufyf[kr xq.k gksus pkfg;s& 

1- vkUrfjd xq.k 

2- ckg~; xq.k 

vkUrfjd xq.k esa ikB~;oLrq] Hkk’kk “kSyh izLrqrhdj.k bR;kfn vkrk gS tcfd ckº; xq.k esa ftYn o n`'; 

Lo:i vkrk gSA  

,d x̀gfoKku f'k{k.k dh ikB~;iqLrd esa fuEufyf[kr vkUrfjd xq.k gksus pkfg;s %& 
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lksn~ns';rk& x`gfoKku fo’k; dh ikB~;iqLrd dh jpuk dqN fuf'pr mís';ksa dks /;ku esa j[kdj dh tkuh 

pkfg;sA x`gfoKku fo’k; ds Lrjkuqlkj tks Hkh mís'; gks og ml ikB~;iqLrd dh fo’k;oLrq ds p;u esa Li’V 

gksuk pkfg;sA  

mi;qDrrk& x`gfoKku fo’k; dh ikB~;oLrq voLFkkuqlkj mi;qDr gksuh pkfg;s vkSj voLFkkvksa dh lkekU; 

izo`fŸk;ksa ds vuqdwy fo’k;ksa ij vk/kkfjr ikB gksuk pkfg;sA  

fo’k; fofo/krk& ,d gh izdkj ds fo’k; ij vk/kkfjr vusd ikBksa dh vis{kk vusd fo’k;ksa ij vk/kkfjr ikB gksus 

pkfg;s blls fo|kfFkZ;ksa dh mnklhurk nwj gksrh gS vkSj fo|kfFkZ;ksa ds Kku esa Hkh fofo/krk gksrh gSA  

jkspdrk& ikB~;oLrq fu'p; gh jkspd gksuh pkfg;s blls ikB~;oLrq jkspd gksrh vkSj fo|kFkhZ mldks i<+us esa 

:fp iznf'kZr djrs gSA vxj ikB~;iqLrd esa ikB~;oLrq jkspd rjhds ls izLrqr ugha dh tkrh rks fd'kksjkoLFkk 

rd ds fo|kfFkZ;ksa ds fy;s rks ikB~;iqLrd ,dne vuqi;qDr gks tkrh gSA  

thou ls lEc)rk& x`gfoKku iw.kZr;k O;ogkfjd thou ls lEcfU/kr fo’k; gS vr% ikB~;oLrq Hkh ikB~;iqLrd esa 

blh fl)kUr o izk:i ij cuh gksuh pkfg;sA 

Øec)rk& ikB~;iqLrd esa izLrqr ikB~;oLrq Øec) gksuh pkfg;s ;g Øe fo|kfFkZ;ksa dh vk;q ds vuqlkj ljy 

ls dfBu dh vksj gksuk pkfg;sA ;g ikB~;oLrq izR;{k ls vizR;{k dh vksj gh gksuk pkfg;sA  

U;kogkfjd& tSlk fd iwoZ esa dgk tkrk gS fd x`gfoKku fo’k; iw.kZr;k x`gksi;ksxh o O;kogkfjd fo’k; gS vr% 

ikB~;oLrq ls ;g Li’V >yduk pkfg;s vkSj Nk=kvksa dks Hkh v/;;u dj O;kogkfjd Kku gksuk pkfg;sA  

Lrjkuqdwy& ikB~;oLrq fo|kfFkZ;ksa ds Lrjkuqdwy gksuh pkfg;s vkSj mldk izLrqrhdj.k Hkh fo|kfFkZ;ksa ds Lrj ds 

vuqØe gksuk pkfg;s ugh arks fo|kfFkZ;ksa dks i<+us esa :fp ugh gksxhA  

'kq)rk& Hkk’kk dh iqf’V ls Hkh ikB~;oLrq dh Hkk’kk o Kku “kq) gksuk pkfg;s D;ksafd fo|kFkhZ iqLrd esa fy[kh x;h 

ikB~;oLrq ij gh iwjh rjg vkfJr gksrs gSA  

lkFkZdrk& x`gfoKku fo’k; esa ikB~;oLrq iw.kZr;k lkFkZd gksuh pkfg;sA vuko';d ikB~;oLrq mlesa ugh Mkyh 

tkuh pkfg;sA  

lqlEc)rk& x`gfoKku fo’k; dh iqLrd esa ikB~;oLrq vkil esa llEc) gksuk pkfg;s ftlls fo|kfFkZ;ksa ds 

vf/kxe o f'k{kd ds f'k{k.k esa lEc)rk cuh jgsA  

ekSfydrk& ikB~;iqLrd dh ikB~;oLrq iw.kZ:is.k ekSfyd gksuh pkfg;s tks Hkh fo’k; oLrq fy[kh x;h gks og 

iw.kZr;k fo|kfFkZ;ksa ds fy;s uohu gksA  

x`gfoKku fo’k; ds ikB~;iqLrd ds ckº; xq.k  

x`gfoKku fo’k; ds ikB~;iqLrd ds vkarfjd xq.k vki i<+ pqds gS vc ckº; xq.kksa dks Hkh vkidks tkuuk pkfg;sA  

1-   uke& fdlh Hkh iqLrd ds jkspd yxus gsrq ;g vko';d gS mldk uke Hkh vkd’kZd gks D;ksafd ogh 

lokZf/kd vkdf’kZr djrk gSA  

2-   vkdkj& ikB~;iqLrd dk vkdkj cgqr vf/kd cM+k ;k NksVk ugh gksuk pkfg;s D;ksafd cM+h iqLrd mckÅ 

o NksVh iqLrd esa lEiw.kZ ikB~;oLrq dh izLrqrhdj.k ugh gks ikrk gSA  

3-  dkxt& ikB~;oLrq lqUnj o vkd’kZd rc gksrh gS tc mldk dkxt vPNk gks rHkh mldk Lo:i o 

eqnz.k mHkj dj vkrk gSA  

4-   eqnz.k& iqLrd dk eqnz.k Lrjkuq:i lqUnj ,oa Li’V gksuk pkfg;sA izkjfEHkd d{kkvksa esa eqnz.k Li’V ,oa 

eksVs v{kj esa gksuk pkfg;sA vH;klkFkZ fn;s x;s iz'uksa dk eqnz.k vyx Lo:i esa gksuk pkfg;sA 

5-   fp=& iqLrd esa fp= Li’V ,oa vko';drkuqlkj vo'; fn;s x;s gSaA D;ksafd ;s Nk=kvksa dks dfBu rF;ksa 

dks ljy djds le>kus gsrq vko';d gksrs gSaA  
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6-  ftYn& ikB~;iqLrd dh ftYn vo'; gh etcwr gksuk pkfg;sA 

7-  vkoj.k& ikB~;iqLrd dk vkoj.k vkd’kZd gksuk pkfg;s D;ksafd ;g Nk=kvksa ds fy;s :fpdj gksxkA  

8- ewY;& ikB~;iqLrd dk ewY; vo'; gh de gksuk pkfg;s D;ksafd bls gj izdkj ds vkfFkZd fLFkfr ckys 

fo|kFkhZ [kjhnrs gSaA mfpr ewY; gksus ls Nk=kvksa dks iqLrd Ø; djus esa vlkuh gksxhA 

cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A 

4- ikB~;iqLrd ds dqN vkarfjd xq.k crkb;sA 

 -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------- 

5- x`gfoKku dh ikB~;oLrq lLrh D;ksa gksuh pkfg;s \ 

 -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------- 

6- x`gfoKku ikB~;iqLrd ds ckº; xq.kksa dh ppkZ dhft;sA  

 -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------- 

14-5 x`gfoKku f'k{k.k esa if=dk;sa o vH;kl iqfLrdk;sa 

x`gfoKku f'k{k.k iw.kZ:is.k O;kogkfjd o thouksi;ksxh o x`gi;ksxh fo’k; gS bldh vf/kdka'k fo’k;oLrq 

bl izdkj dh gS ftlesa vU; fo’k;ksa dh rjg gh uohu rF; o [kkst lekfgr gksrk jgrk gSA Nk=kvksa dks u;h 

phtksa o [kkstksa ls ifjp; gksuk vko';d gS vr% f'k{kd ds fy;s Hkh vko';d gS fd og Nk=kvksa dks bu 

if=dkvksa dks miyC/k djk;s ftlesa os csgrj lktlTtk] flykbZ] d<+kbZ] x`gdyk] ikddyk esa uohu ckrksa dks 

Hkh tkus vkSj mls vius thou esa Hkh yk;saA if=dkvksa dk x`gfoKku f'k{k.k esa bl izdkj ls mi;ksx gSA  

➢ if=dk;sa iqLrdksa esa fn;s Kku dks uohu djds fo|kfFkZ;ksa ds le> mifLFkr djrh gSA  

➢ if=dk;sa f'k{k.k dks jkspd cukrh gSA  

➢ if=dk;sa fo|kfFkZ;ksa dks u;s l`tu gsrq izsfjr djrh gSaA  

➢ if=dk;sa fo|kfFkZ;ksa o f'k{kdksa dks lekt ds u;s ekudksa o ekaxksa ls ifjfpr djkrh gSaA  

➢ if=dk;sa f'k{kdksa dks x`gfoKku ds O;kogkfjd rF;ksa dks vkSj jkspd o lqUnj izLrqr djus esa lgk;d 

gksrh gSA  
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➢ if=dk;sa fo’k; fo'ks’k esa Kku dk foLrkj djrh gSA  

➢ if=dk;sa vf/kxe esa lg;ksx djrh gSaA  

➢ if=dk;s vodk'k ds le; dk Hkh xq.kkRed mi;ksx gsrq volj nsrh gSA  

➢ x`gfoKku fo’k; dhs fo’k;oLrq ls lEcfU/kr if=dk;sa Nk=kvksa dks uohu l`tu gsrq izsfjr djrh gSA  

f'k{kdksa dks pkfg;s fd fofHkUu x`gksi;ksxh dk;ksZa o Kku esa fuR; u;s cnykoksa ds lkFk Nk=kvksa dks rS;kj 

djsaA Nk= vH;kl iqfLrdk;sa ,oa gLr iqfLrdk x`gfoKku fo’k; ds ckjs esa ,d ckr rks vc vkidks Li’V gh gks 

x;h gksxh fd ;g iw.kZr;k O;kogkfjd ,oa izk;ksfxd gSA blesa fo|kfFkZ;ksa dks ftruk lS)kfUrd Kku fn;k tkrk 

gS mruh gh vfuok;Zrk mUgs O;kogkfjd Kku nsus dh Hkh gksrh gS ,sls esa Nk= vH;kl iqfLrdkvksa ,oa 

gLriqfLrdkvksa dk mi;ksx Loa; gh c<+ tkrk gS D;ksafd buesa Nk=kvksa }kjk fd;s x;s dk;ksZ dk fjdkMZ ,oa ekWMy 

j[kk tkrk gS ftls ckn esa og viuh ijh{kkvksa dh rS;kjh ;k Hkfo’; esa iz;ksxkRed dk;ksZa ds fjdkMZ ds :i esa Hkh 

izLrqr dj ldrs gSaA blesa Nk=kvksa dks l=~ Hkj esa fd;s tkus okys dk;ksZa ,oa iz;ksxksa dk tgk¡ fooj.k jgrk gS 

ogha ij x`gfoKku fo’k; ds fofHkUu izdj.k esa D;k dke fd;k gS bldk Hkh lfoLrkj ,oa lfp= o.kZu Hkh jgrk 

gSA Nk=k;s bu gLriqfLrdkvksa dks tgka funsZ'k ds :i esa iz;ksx djrh gS rks ogh tc bUgsa Lo;a cukrh gS rks 

csgrj izn'kZu ds lkFk fjdkMZ ds :i esa izLrqr djrh gSA ;s iqfLrdk;sa fo|kfFkZ;ksa dh l`tukRedrk dh n{krk dks 

Hkh izLrqr djrh gSA x`gfoKku fo’k; ds v/;kidks ds fy;s ;g vko';d gS fd os Lrjkuqlkj] d{kkokj ,oa 

ikB~;oLrq ds vk/kkj ij Nk= gLriqfLrdk;sa ,oa vH;kl iqfLrdk;sa vo'; cuok;saA 

14-6  lkjka'k 

ikB~;iqLrd  

xqM ds vuqlkj& Þ,d fuf'pr ikB~;dze ds v/;;u ds izeq[k lk/ku ds :i esa ,d fuf'pr “kSf{kd Lrj ij 

iz;qDr djus ds fy;s ,d fuf'p; fo’k; ij O;ofLFkr <ax ls fy[kh gq;h iqLrd ikB~;iqLrd gSAÞ 

ØkucSd ds vuqlkj& ÞiqLrd izk;% vizkS<+ fo|kfFkZ;ksa ds fy;s fy[kh tkrh gSAÞ 

1- okLro esa ikB~;iqLrd fo’k;oLrq dzec) gksrh gSA 

2-  ;g f'k{k.k esa izeq[k lgk;d lkexzh gSA 

3-  lEiw.kZ fo’k;oLrq Lrjkuqlkj vko';drkuqlkj nh tkrh gSA 

4-  ;s f'k{k.k ds O;ogkjijd mn~ns';ksa ds lkis{k fy[kh tkrh gSA 

5-  ;g f'k{k.k vf/kxe esa lgk;d gksrh gSA 

ikB~;iqLrd dh vko';drk 

➢ iqLrdksa esa ,d gh LFkku esa vusd izdkj dh lwpuk;sa ,d gh LFkku ij fey tkrh gSaA 

➢ buds iz;ksx ls f'k{k.k vf/kxe dk dk;Z vklkuh ls gks ikrk gSA 

➢ ;s i<+s gq;s rF;ksa dks iqu% i<+kus o Lej.k djus esa lgk;d gksrs gSaA 

➢ ;s fo|kFkhZ dks mudh vko';drkuqlkj vf/kxe djus dh lqfo/kk iznku djrh gSA 
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➢ ikB~;iqLrdsa gh ikB~;dze fu/kkZj.k esa lg;ksx djrh gSaA 

➢ ikB~;iqLrdsa lk/ku gSa vkSj f'k{kdksa ds fy;s ,d lg;ksxh dh rjg gSaA 

x`gfoKku fo"k; dh ikB~;iqLrd ds izeq[k mn~ns'; 

1- ckydksa dh dYiuk o rdZ “kfDr dks fodflr djukA 

2- f'k{k.k vf/kxe iz.kkyh dks lqpk: :i ls pykus gsrq f'k{kd o f'k{kkFkhZ dks fn'kk nsukA 

3- fo’k; fo'ks’k esa Lrjkuqlkj Kku dh lhek fu/kkZfjr djukA 

4- Kku dks izR;{k o O;kogkfjd :i esa izLrqr djukA 

5- fo|kfFkZ;ksa esa Lok/;k; ds izfr :fp mRiUu djukA 

6- f'k{kdksa ,oa f'k{kkfFkZ;ksa dks vius Kku dks fodflr djus] uohu djus esa lg;ksx nsukA 

7- f'k{k.k o vf/kxe dks O;ofLFkr djukA 

x`gfoKku fo"k; dh ikB~;iqLrd dh fo'ks"krk& x`gfoKku fo’k; ,d iw.kZr;k O;kogkfjd o thou ls tqM+k gqvk 

fo’k; gS ijUrq fdlh Hkh Lrj ds f'k{k.k esa bl fo’k; ds ikB~;iqLrd dh dnkfi de egRo ugha gSA ,d vPNs 

x`gfoKku fo’k; dh ikB~;iqLrdksa esa fuEufyf[kr xq.k gksus pkfg;s& 

1-  vkUrfjd xq.k 

2-  ckg~; xq.k 

vkUrfjd xq.k esa ikB~;oLrq] Hkk’kk “kSyh izLrqrhdj.k bR;kfn vkrk gS tcfd ckº; xq.k esa ftYn o n`'; 

Lo:i vkrk gSA  

x`gfoKku f'k{k.k iw.kZ:is.k O;kogkfjd o thouksi;ksxh o x`gksi;ksxh fo’k; gS blds vf/kdka'k fo’k;oLrq 

bl izdkj dk gS ftlesa vU; fo’k;ksa dh rjg gh uohu rF; o [kkst lekfgr gksrk jgrk gSA Nk=kvksa dks u;s 

phtksa o [kkstksa ls okfdQ gksuk vko';d gS vr% f'k{kd ds fy;s Hkh vko';d gS fd og Nk=kvksa dks bu 

if=dkvksa dks miyC/k djk;s if=dkvksa dk x`gfoKku f'k{k.k esa bl izdkj ls mi;ksx gSA  

➢ if=dk;sa iqLrdksa esa fn;s Kku dks uohu djds fo|kfFkZ;ksa ds le> mifLFkr djrh gSA  

➢ if=dk;sa f'k{k.k dks jkspd cukrh gSA  

➢ if=dk;sa fo|kfFkZ;ksa dks u;s l`tu gsrq izsf’kr djrh gSaA  

➢ if=dk;sa fo|kfFkZ;ksa o f'k{kdksa dks lekt ds u;s ekudksa o ekaxksa ls ifjfpr djkrh gSaA  

➢ if=dk;sa f'k{kdksa dks x`gfoKku ds O;kogkfjd rF;ksa dks vkSj jkspd o lqUnj izLrqr djus esa lgk;d 

gksrh gSA  

➢ if=dk;sa fo’k; fo'ks’k esa Kku dk foLrkj djrh gSA  
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➢ if=dk;sa vf/kxe dks lg;ksx djrh gSaA  

➢ if=dk;s vodk'k ds le; dk Hkh xq.kkRed mi;ksx gsrq volj nsrh gSA 

14-7 vH;kl ds iz'u 

1- ,d vPNh ikB~;iqLrd dh vko';drk ij izdk'k Mkfy;sA 

2-  ,d vPNh x`gfoKku ikB~;iqLrd esa vki dkSu&dkSu ls xq.kksa dh vis{kk djsaxs\ o.kZu dhft;sA 

14-8 ppkZ ds fcUnq 

1- ,d ikB~;iqLrd v/;kid dh lPph fe= vkSj fo|kFkhZ ds fy;s fnXn'kZu gksrh gS ppkZ dhft;sA 

14-9 cks/k iz'uksa ds mŸkj 

1-  ,d fuf'pr ikB~;Øe dk lqO;ofLFkr vf/kxe lk/kuA 

2-  Hkk’kk;h dkS'kyksa dk fodkl ,oa v/;;u ds funsZ'k gsrqA 

3-  ikB~;oLrq dk Lrj o izdkj dk KkuA 

4-  mi;qDr lksn~ns'; fo’k; fofo/krk] jkspdrk Øec)rk vkSj “kq)rkA 

5-  lHkh dks vklkuh ls miyC/k gksA 

6-  lqUnj uke] eqnz.k vkdkj] fp= o dkxtA 

14-10 dqN mi;ksxh iqLrd 

1- ,l0,l0 ekFkqj ¼2009½ % f'k{k.k dyk ,oa “kSf{kd rduhdh vxzoky ifCyds'ku vkxjkA 

2- rkjkpUn ¼1999½% “kSf{kd rduhdh] vueksy ifCyds'ku] nfj;kxat] ubZ fnYyhA 

3- Teaching Aids, Their Needs, Types and Importance of Teaching Aids 

www.indiastudychannel.com 

4- The use of audiovisual aids in education www.unesco.org/education/nfsunesco/pdf 

5-   A Technique for Teaching with Audio-Visual Aids-www.jstor.org 
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bdkbZ& 15 % x`gfoKku fo"k; esa iz;ksx'kkyk 

bdkbZ dh lajpuk 

15-1 izLrkouk  

15-2 bdkbZ ds mn~ns'; 

15-3 x`gfoKku fo’k; esa iz;ksx'kkyk dk egRo ,oa mn~ns'; 

15-4 x`gfoKku iz;ksx'kkyk ds vko';d midj.k 

15-5 lkjka'k 

15-6 vH;kl ds iz'u 

15-7  ppkZ ds fcUnq 

15-8 cks/k iz'uksa ds mRrj 

15-9 dqN mi;ksxh iqLrdsa 

15-1 izLrkouk 

x`gfoKku ,d O;kogkfjd ,oa iz;ksxkRed fo"k; gSA blesa ;fn vki Nk=kvksa dh dsoy lS)kfUrd Kku 

nsaxs rks ;g fo"k; ,oa fo|kfFkZ;ksa ds lkFk U;k; ugha gSA blhfy;s ;g vko';d gksrk gS fd ge fo|kfFkZ;ksa dks 

djds lh[kus dk volj iznku djsa] rc blds fy;s ;g vko';d gS fd ge fo|kfFkZ;ksa dks x`gfoKku fo"k; esa 

iz;ksx'kkykvksa dh lqfo/kk;sa nsus dk iz;kl djssaA bl bdkbZ esa x`g foKku fo"k; esa iz;ksx'kkyk ds iz;ksx] egRo] 

j[kj[kko ,oa mís'; ds fo"k; esa foLr`r v/;;u djsaxsA 

15-2 bdkbZ ds mn~s'; 

  bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki bl ;ksX; gks tk;saxs fd& 

1- x`gfoKku fo"k; esa iz;ksx'kkyk ds egRo dh O;k[;k dj ldsaxsA   

2- x`gfoKku fo"k; esa iz;ksx'kkyk ds mís';ksa dk lfoLrkj o.kZu dj ldsaxsA 

3- iz;ksx'kkyk ds vko';d midj.kksa ds j[kj[kko ls ifjfpr gks ldsaxsA  

4- iz;ksx'kkyk dh fo'ks"krkvksa dk foospu dj ldsaxsA 

15-3 x`gfoKku fo"k; esa iz;ksx'kkyk dk egRo ,oa mn~ns'; 

x`gfoKku fo"k; ,d cgqr gh O;kid fo"k; gSA blesa cgqr ls x`gksi;ksxh fo"k;ksa dk lekos'k gksrk gS vkSj 

lHkh iz;ksxkRed gh gSaA vr% x̀gfoKku f'k{k.k iw.kZr;k fØ;kRed izfof/k dk gh gksuk pkfg;sA Nk=kvksa dks x`g 

dk;kZsa esa #fp] l`tu] ekufld fodkl] fopkj/kkjk esa mUufr vkfn Lo;a djds lh[kus ls gh izkIr gksxkA 
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x`gfoKku fo"k; ds f'k{k.k dh lQyrk rHkh lEHko gS] tc Nk=kvksa dks x̀gfoKku fo"k;ksa dk Kku x̀g ds 

leku okrkoj.k mifLFkfr djds LokHkkfod okrkoj.k esa fn;k tk;A x`gfoKku fo"k; ds f'k{k.k ds mís';ksa dh 

izkfIr gsrq iz;ksx'kkyk iz;ksx vR;f/kd vko';d gS] D;ksafd f'k{kd dks ;fn i;kZIr ek=k esa f'k{k.k lkexzh miyC/k 

gks rks og viuk dk;Z ljyrkiwoZd] 'kh?kzrkiwoZd o izHkko'kkyh <ax ls dj ldrk gSA x`gfoKku fo"k; esa 

iz;ksx'kkyk ds egRo dks bl izdkj ge le> ldrs gSa& 

➢ iz;ksx'kkyk dk egRo 

➢ ;g x`gfoKku fo"k;] f'k{k.k dk rkokj.k rS;kj djrk gSA 

➢ blls fo|kfFkZ;ksa dks lewg esa jgdj ,d lkFk i<+us o dk;Z djus dk volj feyrk gSA 

➢ fo|kfFkZ;ksa dks lkspus] le>us] fujh{k.k djus o fu.kZ; djus dh n{krk dk fodkl gksrk gSA 

➢ fo|kfFkZ;ksa esa vkRefo'okl o vkRe vuq'kklu dh Hkkouk fodflr gksrh gSA 

➢ le; dk mfpr ,oa izHkko'kkyh mi;ksx gksrk gSA 

➢ iz;ksx'kkykvksa ds midj.k] pkVZ o ekWMy bR;kfn fo|kfFkZ;ksa ds gj le; ns[kdj Lej.k j[kus dk volj 

feyrk gSA 

➢ iz;ksx'kkyk ckydsfUnzr f'k{k.k dks cy nsdj fo|kfFkZ;ksa dh lgHkkfxrk c<+krh gSA 

➢ x`gfoKku f'k{k.k esa iz;ksx'kkyk;sa fo|kfFkZ;ksa dks l`tukRed] jpukRed o n{k cukrh gSaA 

➢ buesa f'k{k.k fo|kfFkZ;ksa dks mRlkfgr djrk gSA 

➢ fo|kfFkZ;ksa dk n`f"Vdks.k oSKkfud cukrk gSA 

➢ ;g f'k{k.k o vf/kxe dks vkuUnnk;d cukrs gSaA 

➢ iz;ksx'kkykvksa esa izkIr Kku oklrfod gksrk gS ,oa djds lh[kus ds dkj.k LFkk;h gks tkrk gSA 

➢ fo|kfFkZ;ksa dks Lo;a fu.kZ; ysus dh {kerk dk fodkl ds lkFk viuh detksfj;ksa dk Hkh vkHkkl gksrk gSA 

iz;ksx'kkykvksa ds mís';& x`gfoKku fo"k; esa iz;ksx'kkykvksa ds mís'; fuEuor~ gSa& 

➢ okrkoj.k ds izfr lapsruk o ftKklk dk fodkl djukA 

➢ oSKkfud dkS'ky] vfHk#fp rFkk #fp dk fodkl djukA 

➢ vewRkZ oSKkfud vocks/k dks ewrZ :i nsukA 

➢ oSKkfud fl)kUrksa ls ifjfpr djkukA 

➢ [kkst ,oa uohu vkfo"dkjksa dh vknr dk fodkl djukA 

➢ fo|kFkhZ dks LokoyEch cukukA 

➢ fo|kFkhZ dks djds lh[kus o vius vuqHkoksa dks laxfBr djus dk volj iznku djukA 

➢ f'k{k.k dks O;kogkfjd o ckydsfUnzr cukukA 

➢ fo|kfFkZ;ksa dks thouksi;ksxh Kku iznku djukA 

vPNh iz;ksx'kkyk dh fo'ks"krk;sa& ,d vPNh iz;ksx'kkyk dh fuEufyf[kr fo'ks"krk;sa gksrh gSa& 

➢ iz;ksx'kkyk esa leLr izdkj ds dk;kZsa ds fy;s i;kZIr LFkku ,oa midj.k gksus pkfg,A 
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➢ iz;ksx'kkyk dk okrkoj.k ,d vke x̀g tSlk gh gksuk pkfg,A 

➢ cká o vkUrfjd :i ls cgqr gh vkd"kZd gksuk pkfg,A 

➢ lqUnj ,oa lqfo/kk iznk;d gksuk pkfg,A 

➢ leLr midj.k dks lqfo/kkuqlkj b/kj&m/kj LFkkukUrfjr djus dh fLFkfr gksuh pkfg,A 

➢ lqj{kk ds leLr mik; fd;s x;s gksaA 

➢ LoPN gksa vkSj mls LoPN ges'kk j[kk tk ldsA 

➢ izdk'k ,oa ok;q dh leqfpr O;oLFkk gksA 

➢ i;kZIr ,oa lqfo/kktud laxzg LFky gksuk pkfg;sA 

➢ QuhZpj mi;ksx gsrq mi;qDr ek=k ,oa vkdkj esa gksus pkfg,A 

➢ iz;ksx'kkyk esa i;kZIr ty dh O;oLFkk ,oa fu"dklu dh Hkh lqfo/kk gksuh pkfg,A 

➢ x`gfoKku iz;ksx'kkyk esa i;kZIr fo|qr dusD'ku gksuk pkfg,A 

cks/k iz'u 

fVIi.kh % 

     ¼d½ uhps fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj nhft,A 

     ¼[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, cks/k iz'uksa ds mÙkj ls vius mÙkj dk feyku dhft,A s 

1- iz;ksx'kkyk dh vko';drk x`g foKku f'k{k.k esa D;ksa gksrh gS \ 

 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2-  ,d vPNh iz;ksx'kkyk dh D;k fo'ks"krk;sa gksrh gSa \ 

 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

3-  iz;ksx'kkykvksa ds D;k mn~ns'; gksrs gS\ 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

15-4 x`gfoKku iz;ksx'kkyk ds vko';d midj.k 

x`gfoKku fo’k; ds f'k{k.k gsrq ,d cM+k dejk ftlesa ikddyk f'k{k.k dks NksM+dj vU; lc fo’k;ksa ds 

f'k{k.k ds fy;s fu/kkZfjr gksuk pkfg;s ftlls /kqukbZ] flykbZ] izkjfEHkd fpfdRlk x`gifjppkZ] x`gO;oLFkk ,oa 

f'k'kqikyu vkfn dk v/;;u fd;k tkrk gSA bl izdkj ds dejs dh lqO;oLFkk ds fy;s fuEu lkeku gksuk 

pkfg;sA 

1- Nk=kvksa ds fy;s est o LVwy 

2- f'kf{kdk ds fy;s dqlhZ] est o vkyekjh 
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3- “;keiV~V  

4- vkyekjh o iyax 

5- /kqykbZ ds fy;s vkyekjh 

6- diM+s /kksus ds fy;s okf'kax e'khu 

7- diM+s izsl djus gsrq bLrjh o gSxj ¼QksfYMax gSaxj½ 

8- dwM+s dh Vksdjh  

9- flykbZ dh e'khu  

ikddyk dh f'k{kk gsrq lkeku 

1- cM+h njkt dh ests 

2- f'kf{kdk gsrq QuhZpj 

3- ok'kosflu 

4- pwYgk@xSl 

5- dwMs+ dh Vksdjh 

6- jlksbZ ds crZu dh vkyekjh 

dejk bruk cM+k gksuk pkfg;s fd mlesa 20&30 fo|kfFkZ;ksa dks ,d lkFk i<+k;k tk ldsA x`gfoKku 

fo’k; esa vf/kdka'k izdj.k iz;ksxkRed gh gksrs gS vr% lHkh fo’k;ksa o izdj.kksa ls lEcfU/kr lkeu rks mlesa gh 

gksxsaA lc lkeku bl izdkj ls j[kk tk;s ftlls fd Nk=k;sa U;wure Je djds vkSj de le; O;; djds vius 

dk;Z dks lqxerkiwoZd dj ldsA lkeku mruk gh j[kk tk; ftruk d{k dh lc Nk=kvksa ds fy;s vko';d gksA 

ge dqN d{kksa dks fo'ks’k :i ls ns[k ysa fd muesa D;k lkeku gSA  

1- ikd f'k{k.k d{k& blesa ikd f'k{k.k ls lEcfU/kr lHkh lkeku j[kk tk;s ftlesa [kkuk idkus] ijkslus o 

/kksus dk lkeku lfEefyr gks blesa 5 cM+h estsa 15&20 LVqy 01 cM+h est ,d dqlhZ f'kf{kdk ds fy;s] 

01 “;keiê 2 cM+s o Å¡ps pwYgs o 8 ;k 10 vaxhfB;k ;k pwYgs dwM+s dh Vksdjh vko';d crZu o 

okW'kosflu gksuk pkfg;sA 

2- x`g ifjp;kZ d{k& bl dejs esa ,d iyax] ikyuk rFkk dqN vkyekfj;k¡ gks ftlesa x`g ifjp;kZ ls 

lEcfU/kr lkeku j[kk tkrk gSA  

3- lkekU; lax`gky;& blesa x`g lEcfU/kr vko';d oLrqvksa dks j[kk tkrk gS blesa dqN lkekU;r% lkeku 

j[kus o izn'kZu gsrq vkyekfj;k¡ gksuk pkfg;sA 

4- Lukux`g& blesa eqag&gkFk /kksus ds fy;s okW'kcsflu] deksM o ikuh dh iw.kZ O;oLFkk gks rFkk rkSfy;k] 

lkcqu o vU; lkeku j[kus gsrq vko';d LVSax o [kwWfV;k¡ gksuh pkfg;sA  

jln laxzgky;& dejs ds nhokj esa yxs LVS.M esa fMOcksa esa vko';d lkeku djhus ls yxk gksuk pkfg;s blesa 

NksVs fMCcks ls cM+s rd lHkh j[ks jgrs gSaA  

iz'u iz;ksx'kkyk esa fdrus d{k gks ldrs gS\  

x`gfoKku iz;ksx'kkyk dh lqO;oLFkk o f'k{k.k 

x`gfoKku fo’k; O;fDr ds izR;{k thou ls iw.kZr;k lEc) gS vR% bldk f'k{k.k iw.kZr;k LokHkkfod 

okrkoj.k esa izR;{khdj.k ds lkFk gksuk pkfg;s vkSj foHkkx o iz;ksx'kkyk dk okrkoj.k ,dne ?kj dh gh rjg ls 
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gksuk pkfg;sA f'kf{kdk dks f'k{k.k ds fl)kUrksa dk iz;ksx j[ks gq;s O;kogkfjd Kku nsus gsrq mi;qDr volj iznku 

djuk pkfg;sA  

f'kf{kdk dks bl ckr dk /;ku j[kuk pkfg;s fd vf/kdrj Nk=k;sa O;kogkfjd Kku izkIr djsa vr% mls 

lkeku lqjf{kr j[kus ds mik; j[kus pkfg;sA 

f'kf{kdk dks vius ns[kjs[k esa lQkbZ o j[k j[kko dk iwjk /;ku nsuk pkfg;s Nk=kvksa ds lg;ksx ls 

iz;ksx'kkyk ,oa foHkkx dks lqO;ofLFkr j[kus dk iz;kl djuk pkfg;s D;ksafd blls muesa x`g ns[kjs[k dh eukso`fŸk 

,oa vkRefo'okl dk fodkl gksxkA f'kf{kdk foHkkx ds fofHkUu dk;Z {ks=ksa Hkh Nk=kvksa dh layXu djs vkSj 

iz;ksx'kkyk dk vf/kdre mi;ksx f'k{k.k esa gks bldk fo|kfFkZ;ksa ,oa iz;ksx'kkykvksa ds lkeku ;FkkLFkku o 

lqjf{kr gksus pkfg;sA  

x`gfoKku fo’k; esa Nk=kvksa dh ikB~;p;kZ ds lHkh vko';d vaxksa ds O;kogkfjd Kku dh Hkh O;oLFkk 

gksuh pkfg;s mUgsa fglkc&fdrkc j[kus ctV cukus o vko';d lkeku ,d= djus dk volj Nk=kvksa dks nsuk 

pkfg;sA LFkkuh; oLrqvksa dh lwph rS;kj djkuk pkfg;sA f'kf{kdk dks iz;ksxkRed dk;ksZa }kjk ckydsfUnzr f'k{k.k 

dh O;oLFkk djuh pkfg;sA fofHkUu fo’k;ksa ds f'k{k.k gsrq fofo/k f'k{k.k izfof/k;k¡ dh i;kZIr tkudkjh gksuh 

pkfg;sA 

f'k{k.k djrs le; iz;ksx dh lw{e o izR;{k vko';d rF;ksa dh vksj Hkh fo|kfFkZ;ksa dk /;ku vkd`’V 

djuk pkfg;sA mls x`g lEcU/kh u;s [kkstks vfo’dkjksa fopkjksa] /ku] Je o le; dh cpr ds leLr mik; 

Nk=kvksa dks crkuk pkfg;sA x`gfoKku fo’k; ds f'k{k.k esa tulapkj ds v/;k;ksa dk iz;ksx dj mls uohu o 

vR;k/kqfud cukuk pkfg;sA Nk=kvksa esa x`g dk;Z gsrq mfpr n`f’Vdks.k le> mRiUu djus ds lkFk leL;kvksa ds 

lek/kku gsrq Hkh ;ksX;rk mRiUu djuh pkfg;s fo|kfFkZ;ksa dks uohu n`f’Vdks.k ds lkFk O;ofLFkr x`gksa ds fuekZ.k o 

fodkl djus dh {kerk dk fodkl djuk x`gfoKku f'kf{kdk dk gh dk;Z gSA xg̀lEcU/kh n{krkvksa dks fodflr 

djus gsrq fo|kfFkZ;ksa dks fo|ky; ds ckgj ys tkdj Hkh f'k{k.k djuk pkfg;sA  

d{kk ds ckgj “kSf{kd Hkze.k o Ik;osZ{k.k izfof/k o d{kk ds vUnj izn'kZu Li’Vhdj.k [kkst bR;kfn izfof/k 

dk iz;ksx fd;k tkuk pkfg;sA 

 

 

cks/k iz'u 

d % uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mÙkj fyf[k;s& 

[k % bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mÙkjksa esa ls vius mÙkj dk feyku dhft;s& 

4-  iz;ksx'kkyk dk;Z esa f'k{kd dk funsZ'k D;k gksuk pkfg;s \ 

 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

5-  iz;ksx'kkyk iz;ksx dk;Z esa f'k{kd dh D;k Hkwfedk gksuh pkfg;s \ 

   ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

6- x`gfoKku iz;ksx'kkyk esa dk;Z djrs gq;s fo|kfFkZ;ksa esa fdl xq.k dk fodkl gksxk \ 

 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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15-5 lkjka'k 

x`gfoKku ,d O;kogkfjd ,oa iz;ksxkRed fo"k; gSA blesa ;fn vki Nk=kvksa dh dsoy lS)kfUrd Kku nsaxs rks 

;g fo"k; ,oa fo|kfFkZ;ksa ds lkFk U;k; ugha gSA blhfy;s ;g vko';d gksrk gS fd ge fo|kfFkZ;ksa dks djds 

lh[kus dk volj iznku djsaA  x`gfoKku fo"k; ds f'k{k.k dh lQyrk rHkh lEHko gS] tc Nk=kvksa dks x`gfoKku 

fo"k;ksa dk Kku x`g ds leku okrkoj.k mifLFkfr djds LokHkkfod okrkoj.k esa fn;k tk;A x`gfoKku fo"k; ds 

f'k{k.k ds mís';ksa dh izkfIr gsrq iz;ksx'kkyk iz;ksx vR;f/kd vko';d gS] D;ksafd f'k{kd dks ;fn i;kZIr ek=k esa 

f'k{k.k lkexzh miyC/k gks rks og viuk dk;Z ljyrkiwoZd] 'kh?kzrkiwoZd o izHkko'kkyh <ax ls dj ldrk gSA 

x`gfoKku fo’k; ds f'k{k.k gsrq ,d cM+k dejk ftlesa ikddyk f'k{k.k dks NksM+dj vU; lc fo’k;ksa ds f'k{k.k 

ds fy;s fu/kkZfjr gksuk pkfg;s ftlls /kqukbZ] flykbZ] izkjfEHkd fpfdRlk x`gifjppkZ] x`gO;oLFkk ,oa f'k'kqikyu 

vkfn dk v/;;u fd;k tkrk gSA x`gfoKku fo’k; esa Nk=kvksa dh ikB~;p;kZ ds lHkh vko';d vaxksa ds 

O;kogkfjd Kku dh Hkh O;oLFkk gksuh pkfg;s mUgsa fglkc&fdrkc j[kus ctV cukus o vko';d lkeku ,d= 

djus dk volj Nk=kvksa dks nsuk pkfg;sA LFkkuh; oLrqvksa dh lwph rS;kj djkuk pkfg;sA f'kf{kdk dks 

iz;ksxkRed dk;ksZa }kjk ckydsfUnzr f'k{k.k dh O;oLFkk djuh pkfg;sA fofHkUu fo’k;ksa ds f'k{k.k gsrq fofo/k f'k{k.k 

izfof/k;k¡ dh i;kZIr tkudkjh gksuh pkfg;sA 

15-6 vH;kl ds iz'u 

1-  x`gfoKku fo’k; esa iz;ksx'kkyk dh vko';drk crkb;sA 

2-  x`gfoKku fo’k; esa iz;ksx'kkyk ds egRo ij izdk'k Mkfy,A 

3-  x`gfoKku fo’k; esa ,d vPNh iz;ksx'kkyk ds xq.kksa dk o.kZu dhft;sA 

15-7 ppkZ ds fcUnq 

1- x`gfoKku fo’k; esa iz;ksx'kkyk dh mi;ksfxrk ij ppkZ dhft,A 

2- x`gfoKku fo’k; esa iz;ksx'kkyk ds vko';d midj.kksa dh miyC/krk ds fo’k; esa ppkZ dhft,A 

15-8 cks/k iz'uksa ds mRRkj 

1- O;kogkfjd o izk;ksfxd Kku nsus gsrqA 

2-  lqlfTtr] i;kZIr midj.k o ikuh ,oa fo|qr dh O;oLFkkA 

3- fo|kfFkZ;ksa dks djds lh[kus dk volj iznku djukA 

4-  lQkbZ] “kkfUr] lg;ksx lko/kkuh ds fy;sA  

5-  lg;ksxh] ijke'kZnkrk] funsZ'kd izsjd ds :Ik esa f'k{kd dh Hkwfedk gksuh pkfg,A 

6- lkekftd] vkfFkZd xq.kksa dk fodkl gksxkA 

191



15-8 dqN mi;ksxh iqLrdsa 

1- ,l0,l0 ekFkqj ¼2009½ % f'k{k.k dyk ,oa “kSf{kd rduhdh vxzoky ifCyds'ku vkxjkA 

3- rkjkpUn ¼1999½% “kSf{kd rduhdh] vueksy ifCyds'ku] nfj;kxat] ubZ fnYyhA 

4- Teaching Aids, Their Needs, Types and Importance of Teaching Aids 

www.indiastudychannel.com 

5- The use of audiovisual aids in education www.unesco.org/education/nfsunesco/pdf 

6-    A Technique for Teaching with Audio-Visual Aids-www.jstor.org 
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http://www.google.co.in/url?sa=t&source=web&cd=5&ved=0CGYQFjAE&url=http%3A%2F%2Fwww.indiastudychannel.com%2Fresources%2F120148-Teaching-Aids-Their-Needs-Types-Importance.aspx&rct=j&q=audio%20visual%20aids%20in%20teaching&ei=C081TvngDMvwrQf-3eTLCw&usg=AFQjCNEO5ak0n44n-E1oVrtiyhzDTXTokw&cad=rja
http://www.google.co.in/url?sa=t&source=web&cd=5&ved=0CGYQFjAE&url=http%3A%2F%2Fwww.indiastudychannel.com%2Fresources%2F120148-Teaching-Aids-Their-Needs-Types-Importance.aspx&rct=j&q=audio%20visual%20aids%20in%20teaching&ei=C081TvngDMvwrQf-3eTLCw&usg=AFQjCNEO5ak0n44n-E1oVrtiyhzDTXTokw&cad=rja
http://www.indiastudychannel.com/
http://www.google.co.in/url?sa=t&source=web&cd=6&ved=0CG0QFjAF&url=http%3A%2F%2Fwww.unesco.org%2Feducation%2Fnfsunesco%2Fpdf%2FLESTAG_E.PDF&ei=C081TvngDMvwrQf-3eTLCw&usg=AFQjCNF-q9ZyGy2lEhdvmhzUH6TUPMfAJQ
http://www.google.co.in/url?sa=t&source=web&cd=6&ved=0CG0QFjAF&url=http%3A%2F%2Fwww.unesco.org%2Feducation%2Fnfsunesco%2Fpdf%2FLESTAG_E.PDF&ei=C081TvngDMvwrQf-3eTLCw&usg=AFQjCNF-q9ZyGy2lEhdvmhzUH6TUPMfAJQ
http://www.unesco.org/education/nfsunesco/pdf
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