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foKkiu % çfof/k ,oa vk;ke 

[k.M & ifjp; 

bl [k.M dh fuEuLFk bdkb;k¡ gSa 

1- foKkiu % vFkZ] çdkj vkSj y{; 

2- foKkiu ds fofo/k vk;ke 

3- foKkiu ds fofo/k ek/;e 

4- foKkiu dkih dh çLrqfr 

5- foKkiu dh Hkk"kk 

fdlh çksMDV ls ifjp; djkuk] mlds fo"k; esa /;ku vkdf"kZr djkuk] 

#fp Le`fr dks çHkkfor dj ml fo'ks"k oLrq dks viukus vkSj Ø; djus dh 

çsj.kk nsus okyk foKkiu gSA blds fofHkUu vk;keksa dks le>dj O;fä 

foKkiu txr esa ;'kLoh gks ldrk gSA fdl ek/;e ls dc foKkiu gks] 

foKkiu dkih dSls çLrqr gks rFkk tu&tu dks vihy djus dk Hkh fdl 

Hkk"kk esa bls çnf'kZr fd;k tk; bu lHkh rF;ksa dh tkudkjh bl [k.M ds 

v/;;u ds ckn vkidks gksxhA 
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bdkbZ 1 foKkiu % vFkZ] çdkj] y{; 

bdkbZ dh :ijs[kk 

1-0  mís'; 

1-1  çLrkouk 

1-2  foKkiu dk 'kkfCnd vFkZ 

1-3  foKkiu: ifjHkk"kk 

1-3-1 ik'pkR; % fo}ku 

1-3-2 Hkkjrh; % fo}ku 

1-4 foKkiu ds mís'; 

1-4-1 ifjp; djkuk 

1-4-2 /;kukdf"kZr djkuk 

1-4-3 #fp mRiUu djuk 

1-4-4 fo'okl mRiUu djuk 

1-4-5 Le`fr dks çHkkfor djuk 

1-4-6 Ø; dh bPNk mRiUu djuk 

1-4-7 czk.M dh vko';drk dks txkuk 

1-4-8 foØ; o`f) djuk 

1-4-9 Nfo fuekZ.k djuk 

1-5 foKkiu ds çdkj 

1-5-1 fMLIys dk ltkoVh foKkiu 

1-5-2 oxhZ—r foKkiu 
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1-5-3 iSusy foKkiu 

1-5-4 vkdk'kok.kh ls çlkfjr foKkiu 

1-5-5 Vhoh ij çlkfjr foKkiu 

1-5-6 LFkkuh; foKkiu 

1-5-7 jk"Vªh; foKkiu 

1-5-8 dkuwu lEcU/kh foKkiu 

1-6  foKkiu ds fo'ks"kh—r y{; 

1-7  foKkiu dh mi;ksfxrk 

1-8  foKkiu dk egÙo 

1-9  lkjka'k 

1-10 'kCnkoyh 

1-11 mi;ksxh iqLrdsa 

1-12 ç'ukoyh 

1-0 mís'; 

bl bdkbZ dk v/;;u djus ds ckn vki &  

 foKkiu ds mís'; ds ckjs esa tkudkjh çkIr dj ldrs gSa]  

 foKkiu dh ifjHkk"kk] vFkZ o rkRi;Z ls ifjfpr gks ldrs gSa]  

 foKkiu ds çdkjksa ls ifjfpr gks ldrs gSa]  

 foKkiu ls ykHk dks tku ldrs gSa]  

 foKkiu ds y{; ds ckjs esa tkudkjh çkIr dj ysaxsA 

1-1 çLrkouk 



foKkiu us gekjs jgu&lgu] [kku&iku rFkk thou&O;ogkj dks O;kid 

:i ls çHkkfor fd;k gSA O;kolkf;d {ks= esa vius mRikn dh foØ; o`f)] 

cktkj dh ek¡x esa o`f)- vkSj mRikn dh xq.koÙkk fLFkj j[kus vkSj mRikn dh 

leqfpr ,oa lqyHk forj.k O;oLFkk cuk;s j[kus esa foKkiu gh ,d mís';iw.kZ 

ek/;e gSA foKkiu dk çeq[k mís'; miHkksäk rd fdlh mRikn] fopkj 

vFkok uhfr dh tkudkjh çnku djuk gSA foKkiu dk y{; vius i{k dks 

lEiw.kZ tkudkjh nsdj mRikn] oLrq] ;k fopkj vFkok uhfr ds çfr turk ;k 

miHkksäk dks tkx:d djuk rFkk rnuq:i tuer&fu/kkZj.k djuk gSA 

Hkkjr esa foKkiu dk mn~Hko vkSj çlkj cgqr yEch ;k=k ugha dj ik;k 

gSA ik'pkR; ns'kksa esa vkt ls yxHkx ik¡p lkS o"kZ igys bldk mn~Hko gks 

pqdk FkkA baXyS.M esa lekpkj ek/;e ds vUrxZr igyk foKkiu lu~ 1480 esa 

rFkk nwljk ,d Qjojh] 1625 esa ,d u;h iqLrd dh ?kks"k.kk ds :i esa 

çdkf'kr gqvk FkkA bl frfFk dk ,sfrgkfld egÙo vo'; gS bldk ;g vFkZ 

ugha gS fd blls iwoZ foKkiu dk mn~Hko gqvk gh ugha FkkA vkt ls rhu 

gtkj o"kZ iwoZ felz ns'k esa foKkiuksa dk mi;ksx JheUrksa ds ?kj ls Hkkxs gq, 

nklksa dks idM+us ds fy, fd;k tkrk FkkA Hkkjr esa fofHkUu esyksa] [ksy rek'kksa] 

yksdksRloksa ds :i esa foKkiu lEçsf"kr fd;s tkrs FksA ns'k dh Lora=rk ds 

i'pkr~ vusd LFkyksa ij MqXxh ihVdj ;k <ksy ctkdj Å¡ph vkokt es 

foKkiu fd;k tkrk gSA vkt v[kckj] jsfM;ks] flusek?kj] Vhoh] cksMZ] iksLVj] 

fu;ksu foKkiu vkfn oLrqvksa ds foØ; ds fy, çpkj ds egÙoiw.kZ lk/ku cu 

pqds gSaA 

1-2 foKkiu dk 'kkfCnd vFkZ 

foKkiu ,d ;kSfxd 'kCn gSA ;g nks 'kCnksa & ^fo* ^Kkiu* ds ;ksx ls 

cuk gSA ^fo* 'kCn milxZ :i esa vFkZ nsrk gS & ^fo'ks"k* dk vkSj ^Kkiu* 'kCn 

vFkZ nsrk gS & lwpuk ;k Kku nsus dkA bl çdkj bu nksuksa 'kCnksa dk 

lkekU; vFkZ ^fdlh oLrq ;k rF; dh fo'ks"k tkudkjh ;k lwpuk nsuk gSA bl 

'kCn dk lekukFkhZ 'kCn ik'pkR; Hkk"kk ySfVu ds ^,MoVZj* ls x`ghr 

^,MoVkZbftax* gS ftldk vFkZ ml Hkk"kk esa & ^Vw VuZ Vw* ;kuh fdlh vksj 

eqM+uk^ ;kuh nwljs 'kCnksa esa] fdlh ds çfr ;k fdlh vksj vkdf"kZr djuk ;k 

vkdf"kZr gksuk gSA 

Hkkjrh; fpUru esa ^foKkiu* ;k ^,MoVkZbftax* dk lh/kk lk vFkZ yksxksa 
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dks viuh vksj vkdf"kZr djus ls fy;k tk ldrk gSA vkt ^foKkiu* 'kCn 

dk O;kid vFkZ esa ^foKkiu* dk ^,MoVkZbftax ehfM;k* esa Lohdkj fd;k tk 

ldrk gSA ;g ^foKkiu* vkt çpkj ek/;e ;k ^ifCyflVh ehfM;k* dh Hkk¡fr 

cgqr gh l'kä ek/;e gS rFkk O;kolkf;d ,oa vkS|ksfxd {ks=ksa esa fdlh Hkh 

mRikn dh ek¡x ¼fMekaM½ o`f) vkSj uohu mRikn ds fo"k; esa miHkksäk dh 

vfHk#fp txkus] foØ; o`f) rFkk çfr"Bku fo'ks"k ds çfr miHkksäkvksa esa 

fo'oluh;rk mRiUu djus esa foKkiu dh fo'ks"k egÙkk gSA foKkiu dk vFkZ 

mi;qZä gksrs gq, Hkh tc fo'ks"k i)fr ;k ek/;e ds :i esa fd;k tkrk gS rks 

mldh ifjHkk"kk ij Hkh fopkj fd;k tkuk vko';d gSA 

1-3 foKkiu dh fofo/k ifjHkk"kk,¡ 

^foKkiu* ;k ^,MoVkZbftax* 'kCn dh ik'pkR; ,oa Hkkjrh; % fo}kuksa us 

fHkUu&fHkUu ifjHkk"kk,¡ nh gSa 

1-3-1 ik'pkR; % fo}ku 

vkjå MCY;wå gLcS.M & ^foKkiu ,d çdkj dk çpkj gS tks dqN fuf'pr 

oLrqvksa rFkk lsokvksa ds vfLrÙo rFkk fo'ks"krkvksa dh vksj /;ku vk—"V djrk 

gSA* 

'kSYMu & ÞfoKkiu og O;kolkf;d 'kfä gS] ftlls eqfær 'kCnksa }kjk 

foØ; djus ;k o`f) djus] mldh [;kfr ,oa lk[k fuekZ.k djus esa lgk;rk 

feyrh gSA 

tku ohå Y;w.M & ^foKkiu foØ; dyk ds fdlh vU; çdkj dh Hkk¡fr 

yksxksa ds ^fopkjksa ,oa çfrfØ;kvksa dks çHkkfor djus dk ,d ç;kl gSA* 

ÝSad czsLch& ÞfoKkiuß eqfær] fyf[kr] mPpfjr vFkok fpf=r foØ; dyk 

gSA*  

dsuu ,oa fopVZ & ^foKkiu es os lHkh –'; ,oa ekSf[kd lans'k lfEefyr 

gSa tks i=&if=dkvksa] pyfp=ksa] i=ksa] vkdk'kok.kh ,oa nwjn'kZu] ;k=k okguksa 

rFkk ekxZ ij yxs –'; iVyksa ij foKkid }kjk fd;s x;s Hkqxrku ij 

çnf'kZr fd;s tkrs gSaA mudk mís'; miHkksäkvksa ds Ø; ,oa vkpj.k dks 

çHkkfor djuk gSA* 



thå vkjå ihij & ^foKkiu lk/kkj.kr;k foØ;&dyk dk ,d ,slk 

ek/;e gS ftldk y{; ,slk çpkj gS tks oLrq vFkok lsok ds fy, bPNqd 

O;fä dh ek¡x esa o`f) djsA* 

xkMZuj & ^foKkiu mRikn ds foi.ku rFkk mRiknu dh xfr cuk;s j[kus 

dk ek/;e gSA* 

vesfjdu ekdsZfVax ,lksfl,'ku& ^foKkiu ,d lqifjfpr ;k fuf'pr 

foKkid }kjk vuSfrd :i ls fopkjksa] oLrqvksa ;k lsokvksa dh çLrqfr rFkk 

lEcnZ~/ku gsrq ,d çk:i gS ftlds fy, foKkiu }kjk Hkqxrku fd;k tkrk 

gSA 

,MoVkZbtj ,.M ifCy'klZ bUQkesZ'ku ,lksfl,'ku & ÞfoKkiu mRikn ;k 

lsok dh lh/kh foØh ls vkxs mís'; iwfrZ ds fy, fd;s x;s lEHkkfor oS;fäd 

ç;klksa dk :i gSA** 

vesfjdk tuZy ,MoVkZbftax ,t& ^foKkiu fdlh fopkj lsok ;k mRikn 

ls lEcfU/kr lUns'k dk foLrkj gS tks foKkid ds fgrksa ds j{kkFkZ dk;ZØe 

fu/kkZfjr djrs gSaA* LVkpZ & ÞfoKkiu lkekU;r: fdlh çLrko dks yksxksa ds 

le{k eqfær :i esa çLrqr djuk gS rkfd mlds vk/kkj ij mUgsa çsfjr fd;k 

tk ldsA* 

yLdj& ^foKkiu eqfær :i esa foØ; dh dyk gSA* 

çkså ,yoVZ & ^foKkiu dk vk'k; O;fä;ksa dks fdlh oLrq] czk.M] lsok] 

la[;k] fopkj vFkok fopkj/kkjk ls ifjfpr djkus vFkok ml vksj ço`Ùk djus 

gsrq –'; vFkok JO;lUns'k fy[kuk vkSj mUgsa çlkfjr djus ls gSA* 

fofy;e ,på ,f.Vª;e ,oa ;tsu ,yå fM;ksu & ^foKkiu ls rkRi;Z 

dgus ;k cspus ls gSA* 

yhp & ^ mRikfnr oLrq dk lEcU/k ek= miHkksäk oLrq ds foKkiuksa ls gS 

ftudk mís'; ;k rks laLFkku dh çfr"Bk o`f) gksrh gS ;k lkoZtfud lsok 

çLrqr djuk ;k vko';d lwpuk gksrk gSA* 

,lå jksyS.M gky & ÞfoKkiu foØ; dyk dh ,d ,slh ç.kkyh gS ftlesa 

oLrq dh ys[ku] eqæ.k rFkk fp=.k }kjk lwpuk,¡ nh tkrh gSaA* 
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fofy;e bZå ÝSdkbt & ÞfoKkiu dfri; :iksa esa miHkksäk ds vkpj.k 

vFkok fopkjksa dks çHkkfor djus dh ps"Vk djrk gSA* 

,EcVZ & ÞfoKkiu ,slh fo/kk gS ftles foi.ku ikjEifjd <ax ls gVdj 

fd;k tkrk gSA* 

tsEl lh feyj ¼r`rh;½ & ÞfoKkiu dk vFkZ] mldh ç—fr vkSj lkeFkZ~; 

miHkksäk dks çsj.kk nsus vFkok okLro esa /kks[kk nsus ls gSA ;fn mldk vk'k; 

/kks[kk nsus ls gh gS rks ml ij fof/kor çfrcU/k yxk;k tkuk mfpr gSA* 

ikyå ,på ukbLVªke& ÞfoKkiu ek/;e og lk/ku ;k okgd gS tks 

foKkfir lUns'k dks fdlh O;fä ;k leqnk; dks çHkkfor djus dh fLFkr esa 

igq¡pkrk gSAß  

Cye & ^leLr foKkiu dk {ks= lq>ko gSA* 

jkSyS.M ,Qå cqYlys & ÞfoKkiu çpkj rFkk forj.k foHkkx ds deZpkjh 

i= dh foÙkh; fLFkfr dks lq–<+ cuk;s j[kus ds fy, Hkjiwj Je djrs gSa 

rFkkfi bu lc esa foKkiu foHkkx dk LFkku loksZifj gS D;ksafd forj.k dh 

vis{kk foKkiuksa ls vk; vftZr djus dh çfrLi/kkZ cgqr gSA* 

cVZzs.M vkjå dsuQhYM ,oa ,på Ýstj ewy & ^foKkiu yksdfgr ds 

çksRlkgu ds fy, fd;k tkrk gS] vr% yksdlsok gSA* 

oscLVlZ dks'k & ^foKkiu dk vFkZ fdlh oLrq ;k rF; ds lEcU/k esa 

eqfær ek/;e] lekpkj i=] vkdk'kok.kh vFkok ,sls gh fdlh lk/ku ds ek/;e 

ls tkudkjh nsus] foØ;% c<+kus rFkk turk dk /;ku vkdf"kZr djus ls gSA* 

fczVsfudk dks'k & ^foKkiu }kjk pkgh x;h ,oa Hkqxrku dh x;h og 

?kks"k.kk gS tks ^fdlh oLrq vFkok lsok ds foØ;] çksRlkgukFkZ fdlh fopkj ds 

fodflr djus vFkok dksbZ vU; çHkko mRiUu djus ds mís'; ls dh x;h 

gksA* 

Qkjlh Hkk"kk esa foKkiu dks ^tax&,&tjnkjh* dgk tkrk gSA foKkiu 

ds lEcU/k esa ;g dgk x;k gS fd& 

^^foKkiu ds fcuk vkt dqN Hkh ugha cspk tk ldrk gSA foKkiu 

lekpkji=ksa] if=dkvksa] lefjdkvksa] ySEiiksLV~l rFkk cM+h&cM+h nhokjksa ij 

vafdr jgrs gSa tks yksx tsV ck;q;ku [kjhnrs gSa] os mlds fy, iwjh Nkuchu 

djrs gksaxs] ij ge cspkjs ikBd flQZ foKkiu i<+rs gSaA 



1-3-2 Hkkjrh; % fo}ku 

dså ihå ukjk;.k& ^foKkiu dk çR;{k lEcU/k çpkj&çlkj ls gSA*   

lqjs'k dqekj & ^foKkiu fdlh fo'ks"k leqnk; ds yksxksa dks lEcksf/kr 

djus dk ,slk dh ;k lkj[k o`f) tks vax gS 

xksiky ljdkj& ^foKkiu ,d çdkj ls tu&lEçs"k.k ds fufeÙk fdjk;s 

ij fy;k x;k lk/ku ;k okgu gS tks okafNr lwpuk ds çfr yksxksa dh #fp 

vkSj çfrfØ;k vkfn dks foKkid ds bPNkuqlkj mRiUu ;k fodflr djrk 

gSA* 

fot; dqyJs"B & ÞfoKkiu fdlh mRikn] fdlh fopkj] ;k lsok ds 

foØ; dk ,d loksZÙke lUns'k gS tks de ls de O;; esa miHkksäk rd 

igq¡pk;k tk ldrk gSA foKkiu çpkj dk ,slk lk/ku gS tks fcuk fdlh 

jktuhfrd] /kkfeZd ;k lkEçnkf;d ncko ds turk ;k miHkksäk esa vius fy, 

vko';drk ;k #>ku mRiUu djrk gS rFkk viuh mÙkerk vkSj mi;ksfxrk 

dh ckrsa nqgjkdj miHkksäk dh Ø;&lkeFkZ~; dk fodkl djrk gSA* 

xqykc dksBkjh & ^foKkiu vius vki esa tulapkj dk ,d iw.kZ ,oa 

Lora= ek/;e gS ftldk eq[; vk/kkj ikBd ;k n'kZd oxZ rd fofHkUu 

ek/;eksa ls tkudkjh igq¡pkuk gS vkSj ;gh ,dek= mldk vFkZ Hkh ekuk tkrk 

gS] fdUrq ;g vius vki esa ml oä rd ifjiw.kZ ugha dgk tk ldrk tc 

rd fd bls çpkjra= ds vU; vk;keksa ds lkFk lUrqfyr ,oa ;kstukc) rjhds 

ls u tksM+k tk;sA* 

Hk¡oj lqjk.kk& ÞfoKkiu vius vki esa ,d fo/kk gS vkSj mldk ;ksX;rk 

rFkk ifjJe ls leqfpr miHkksx djus ij dbZ ykHk gksrs gSaA lekpkji=ksa esa 

foKkiu dh viuh ,d dyk gSA foKkiu dk fnu ;k LFkku fu'p; djuk Hkh 

,d xf.kr gS ftlls vf/kdkf/kd ikBdksa dh utj esa xqtj ldsAß 

oLrqr% foKkiu oLrqvksa vFkok lsokvksa dh foØh dk egÙoiw.kZ lk/ku gSA 

;|fi bldk dk;Z lwpuk nsuk gS] ij lwpuk ds lkFk&lkFk foKkiuksa esa ,d 

çsj.kk gksrh gS vFkkZr~ miHkksäk ds eu esa ,d ,slh Hkkouk ;k fopkj mRiUu 

dj nsuk gS] ftlls og foKkfir oLrq ;k lsok dks [kjhnus ds fy, çsfjr gksA 

blh mís'; ls foKkiuksa esa oLrqvksa ;k lsokvksa ds fofHkUu xq.kksa dk ftØ fd;k 

tkrk gSA 
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dså dså lDlsuk&^foKkiu dk rkRi;Z ,d ,slh i)fr ls gS ftlds }kjk 

dqN fuf'pr oLrqvksa ;k lsokvksa ds vfLrÙo rFkk fo'ks"krkvksa dh vksj yksxksa 

dk /;ku vk—"V fd;k tkrk gSA* 

foKkiu lekpkji= dh jh<+ gksrk gS vkSj dksbZ Hkh i= foKkiu ds fcuk 

py ugha ldrk gSA lekpkji=ksa rFkk vU; i=&if=dkvksa esa O;olk; ;k 

m|ksx ds :i esa foKkiu dk egÙo blfy, O;kid gks x;k gS fd og lekt 

dh fujUrj c<+rh gqbZ vko';drkvksa dk lkFk çfr;ksfxrk Hkjs okrkoj.k esa 

oLrq dh xq.koÙkk] mi;ksfxrk rFkk mÙkerk ds fu.kkZ;d ,oa ijke'kZd fl) 

gksrk gSA ;g dguk mfpr gksxk fd orZeku le; esa foKkiu thou ,oa 

O;olk; dk egÙoiw.kZ vax cu pqdk gSA foKkiu fdlh Hkh mRiknu esa ykxr 

gS] ek= lêsckth ugha gSA foKkiu dks tqvk dh rjg ysus dk ifj.kke 

iNrkok] dVkSrh vkSj fodkl gks ldrk gSA blls vkfFkZd lUrqyu u"V gks 

tkus dh lEHkkouk jgrh gSA 

1-4 foKkiu ds mís'; 

O;kolkf;d {ks= esa foKkiu dk ewy mís'; lokZf/kd :i ls vius mRikn 

ds fy, cktkj vkSj miHkksäk dh [kkst gSA ;gh dkj.k gS fd foKkiu ls 

lkekU;r% ;gh vFkZ fy;k tkrk gS fd mldk mís'; Ø; vkSj foØ; djuk gS 

D;ksafd i=&if=dkvksa esa foKkid LFkku fo'ks"k Ø; djrk gS vkSj uSfrd rFkk 

fof/k;qä lkekftd vuqdwyrk esa euksokafNr foKkiu çdkf'kr djkds viuh 

oLrq ;k mRikn dk foØ; djrk gS ;k foØ; o`f) djrk gSA vr% ,slh 

fLFkfr esa foKkiu çsjd] #fp tkx`fr esa leFkZ rFkk Ø;&bPNk o`f) esa 

lgk;d curk gSA 

foKkiu ds mís'; ds lUnHkZ esa M‚å ceZu dk ;g dFku vf/kd mi;qä 

çrhr gksrk gS fd& ^foKkiu ds vUrxZr os lHkh fØ;k,¡ vk tkrh gSa ftuds 

vuqlkj –';eku vFkok ekSfyd lUns'k turk dks lwpuk nsus ds mís'; ls 

rFkk mUgsa oLrq [kjhnus] mUgsa çHkkfor djus vFkok iwoZfuf'pr] fopkjksa] 

laLFkkvksa vFkok O;fä;ksa ds çfr >qd tkus ds mís'; ls lEcksf/kr fd;s tkrs 

gSaA 

bZå,Qå ,yå czsp ds vuqlkj & ^foKkiu dk mís'; mRiknd dks ykHk 

igq¡pkuk] miHkksäk dks f'kf{kr djuk] foØsrk dh enn djuk] çfrLi/kkZ lekIr 



dj O;kikfj;ksa dks viuh vksj vkdf"kZr djuk vkSj lcls vf/kd rks mRiknd 

miHkksäk ls lEcU/k vPNs cukuk gksrk gSA 

vkS|ksfxd çxfr dk vfuok;Z ifj.kke foKkiu gSA vr% og bl çxfr ls 

tu&tu dh igpku djkrk gS rFkk mRikn dh foØ; o`f) djrk gSA 

lkekftd fodkl esa Hkh foKkiu vius mís'; dh iwfrZ djkrk gqvk miHkksäk 

lekt dh vko';drkvksa ,oa vkadka{kkvksa dh vfHko`f) djrk rFkk lkekftd 

çfrLi/kkZ txkrk gS rFkk turk dk /;ku vk—"V djrk gSA 

foKkiu ds fuEufyf[kr mís'; gksrs gSaA & 

1-4-1 ifjp; djkuk 

i=&if=dkvksa esa foKkiu dk LFkku Ø; djds vius laLFkku esa fufeZr 

mRikn dk ifjp; miHkksäk rd igq¡pkus dh O;oLFkk iwjh djrk gSA dksbZ Hkh 

mRikn ifjp; ds fcuk vius miHkksäkvksa esa fo'oluh;rk çkIr ugha dj 

ldrk vkSj u viuh ek¡x c<+k ldrk gS] u vius çfr tu vfHk#fp mRiUu 

dj ldrk gSA ifjp; okLro esa fdlh fopkj] mRikn ;k fo"k; dh çkjfEHkd 

i`"BHkwfe dk fuekZ.k djrk gSA foKkiu mRikn ds çkjEHk ls igys gh 

miHkksäkvksa dks ifjp; nsuk vkjEHk dj ldrk gSA 

1-4-2 /;kukdf"kZr djuk 

foKkiu dk çeq[k mís'; O;fä;ksa] miHkksäkvksa vFkok O;olkf;;ksa dk /;ku 

mRikn] fopkj ;k fo"k; dh vksj vk—"V djuk gSA bl dk;Z ds fy, foKkiu 

laLFkku viuh fofo/k çfof/k;ksa dk ç;ksx djrk gS vkSj ;g foKkid }kjk 

O;; dh tk jgh foKkiu ek/;e dh Ø; jkf'k ij vk/kkfjr gksrk gSA blds 

fy, foKkiu laLFkku ds vuqca/k ds vk/kkj ij 'kh"kZd] jax fp=] laokn dk 

vuqeksnu foKkid ls çkIr dj çn'kZu ds fy, ç;qä djrk gSA blds fy, 

foKkid vkSj vuqcU/kd laLFkku feytqydj ,sls LFkkuksa dk p;u djrk gS] 

tgk¡ ls fudyus okys gj O;fä dh –f"V foKkiu ij iM+ lds vkSj og 

mlds fy, vkdf"kZr gks ldsA 'kgjksa ds cM+s pkSjkgksa] jsyos taD'kuksa ds 

IysVQkeksaZ rFkk LVs'ku ds ckgj] lM+d fof'k"V eksM+ksa] Å¡ph&uhph ?kkfV;ksa ds 

ekxZ ds fdukjksa] cM+s&cM+s ¶ykbZ vksoj iqyksa ij ns[ks tk ldrs gSaA 

1-4-3 #fp mRiUu djuk 
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foKkiu dk mís'; ek= /;kukdf"kZr djus ls iwjk ugha gks tkrkA og 

mlds mís'; dk ,d vax ek= gSA foKkiu dk mís'; rc rd iwjk ugha gksrk 

tc rd yksxksa esa oLrq ds çfr #fp mRiUu ugha gksrhA fdlh Hkh oLrq ds 

çfr yksxksa dh #fp mRiUu djus ds fy, vkd"kZd <ax esa oLrq ds fo'ks"k xq.k 

dk çpkj fd;k tkuk vko';d gksrk gSA 

1-4-4 fo'okl mRiUu djuk 

foKkid dks vius foKkiu dks lksís'; :i esa bl çdkj çLrqr djuk 

gksrk gS fd yksxksa esa foKkfir oLrq ds çfr fo'okl mRiUu gks ldsA bl 

mís'; dh iwfrZ ds fy, çk;: usrkvksa] fQYe vfHkusrkvksa&vfHkusf=;ksa] 

f[kykfM+;ksa] MkDVjksa dh lEefr dk mYys[k fd;k tkrk gSA ;gh ugha] fo'okl 

mRiUu djus ds fy, oLrq dh foØ; la[;k dk mYys[k fd;k tkrk gSA 

dHkh&dHkh fo'ks"k Ldhe }kjk xzkgd dks fo'okl esa fy;k tkrk gSA 

1-4-5 Le`fr dks çHkkfor djuk 

foKkiu dk mís'; rHkh vius y{; dh flf) djus esa lQy jgrk gS tc 

og yksxksa dh Le`fr ls dqN dky rd nwj u gks ldsA vU;Fkk mlh oLrq dh 

vko';drk gksus ij Hkh og oLrq mldh Le`fr esa ugha vk;sxh vkSj u 

miHkksäk mls Ø; dj ik;sxkA bysDVªkfud xhfM;k bl fn'kk esa cgqr gh 

egÙoiw.kZ gSA vkdk'kok.kh vkSj nwjn'kZu ls ckj&ckj çlkfjr foKkiu 

miHkksäk o tu lkekU; dh Le`fr dks ckj&ckj çHkkfor djus esa lQy gksrs 

gSaA 

1-4-6 Ø; dh bPNk mRiUu djuk 

foKkiu dk pje mís'; miHkksäk dk /;kukd"kZ.k] #fp ,oa fo'oluh;rk 

mRiUu djds oLrq Ø; dks djus dh bPNk mRiUu djus esa fufgr gSA ;fn 

foKkiu ,slk u dj ik;s rks foKkid dk Je foQy gS vkSj oLrq dk foØ; 

lEHko ugha gks ldrkA 

1-4-7 oLrq dh vko';drk txkuk 

foKkiu dk çeq[k mís'; miHkksäk vkSj xSj miHkksäkvksa esa fdlh foKkfir 

oLrq dh vko';drk txkuk gSA lkspus yxrk gS fd eq>s bl oLrq dh ije 

vko';drk gSA oLrq dh vko';drk txkus ds fy, igys O;fä dks 

vko';drk ds çfr tkx:d fd;k tkrk gS vkSj fQj ml vko';drk dh 



rqf"V dk lk/ku crk;k tkrk gSA 

1-4-8 foØ; o`f) djuk 

foKkiu dk mís'; viuh oLrq] mRikn ;k fopkj dks foØh cus esa gSA ;fn 

,slk ugha gksrk rks mRiknd ;k foKkid vius mRiknu esa tks jkf'k O;; 

djrk gS] mlds vfrfjä foKkiu ij jkf'k O;; ugha djrkA 

1-4-9 Nfo fuekZ.k djuk 

foKkid ;k mRiknd mRikn rS;kj djrk gS ij mls cktkj vkSj miHkksäk 

rd igq¡pkus dh yEch çfØ;k esa foKkiu dk egÙo de ugha gSA ,slh fLFkfr 

esa fdlh Hkh fopkj] mRikn vkSj fo"k; ds lEcU/k esa fuekZrk] mRiknd vFkok 

foKkid dh Nfo fuekZ.k ;k mRiknd miHkksäk dks O;; fd;s x;s ewY; dh 

rqyuk esa visf{kr vkSj =qfVjfgr mRikn miyC/k djkrk gS rks ;g Hkh foKkiu 

ds ek/;e ls gh lgt gks ikrk gS D;ksafd ml mRiknd ;k foKkid dh Nfo 

fuekZ.k esa foKkiu fujUrj mlds çfr xgjh fo'oluh;rk fufeZr djrk gSA 

vk/kqfud ;qx esa O;olk; ,oa O;kikj dk {ks= jk"Vªh; lhek,¡ ikj dj 

vUrjkZ"Vªh; gks x;k gSA rc lHkh çdkj dh O;kikfjd oLrqvksa esa çfrLi/kkZ,¡ Hkh 

c<+h gSaA çfr;ksfxrk dk {ks= Hkh O;kid gqvk gS rks mRikn dk çpkj Hkh 

vko';d gks x;k gSA ,slh fLFkfr esa çpkj dk fof'k"V vax foKkiu gS tks 

mRiknd ds mís'; dh iwfrZ] mldh O;kolkf;d {kerk of̀) rFkk miHkksäk dh 

Ø; {kerk dk foLrkj djus esa egÙoiw.kZ ;ksxnku djrk gSA 

1-5 foKkiu ds çdkj 

fdlh Hkh ek/;e ds p;u ls iwoZ ek/;e ds ifjos'k ;k miHkksäk ds Lrj] 

miyC/k /kujkf'k dk vk/kkj rks ysuk gh gksrk gSA vkSj mlds fu'p; ,oa 

fu/kkZj.k ds vk/kkj ij gh foKkiu ek/;e dh mi;qärk] yksdfç;rk] 

fo'oluh;rk rFkk çHkkoksRikndrk fo"k;d mi;qärk vkSj vkSfpR; dk fu/kkZj.k 

vko';drk gksrk gSA nSfud lekpkj i=ksa esa dbZ çdkj ds foKkiu çdkf'kr 

djk;s tkrs gSaA 

1-5-1 fMLIys ;k ltkoVh foKkiu 

bl çdkj ds foKkiu lekpkji=ksa ds fy, fo'ks"k egÙoiw.kZ le>s tkrs gSa] 

D;ksafd dqy foKkiu vk; dk dkQh cM+k Hkkx bUgha foKkiuksa ls çkIr gksrk 

gSA ;s vyx&vyx vkdkjksa esa çdkf'kr fd;s tkrs gSaA tks foKkiu 
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dHkh&dHkh çdkf'kr fd;s tkrs gSa] mudh nj lkekU; nj ls vf/kd gksrh gSA 

bldk çeq[k dkj.k ;g gksrk gS fd bl rjg ds foKkiu vfuf'pr gksrs gSa] 

buds vk/kkj ij iwoZ ;kstuk cukuk lEHko ugha gSA bu foKkiuksa esa vxj 

fu/kkZfjr txg ij gh foKkiu çdkf'kr djkuk t:jh gks rks dqN vfrfjä 

jkf'k yh tk ldrh gSA bUgsa ltkoVh foKkiu Hkh dgk tkrk gSA lTtk okys 

foKkiu esa fp= vkSj 'kh"kZd /;ku vkdf"kZr djrs gSaA ikBd dh lgwfy;r ds 

fy, bles mi'kh"kZd Hkh fn;k tkrk gS vkSj lUns'k dks çHkkoh cukus ds fy, 

dsUæh; fopkj vkSj eq[; mís'; dks fo'ks"k mHkkj dj is'k fd;k tkrk gSA 

blesa fp=] e‚My] Vkbi dh fofHkUurk dk iwjk&iwjk /;ku j[kk tkrk gSA bu 

foKkiuksa dk jsV çfr dkye ls.VhehVj ds fglkc ls gksrk gS vkSj fofHkUu 

lekpkji=ksa dh foKkiu nj vyx&vyx gksrh gSA 

1-5-2 oxhZ—r foKkiu 

nSfud lekpkji=ksa esa oxhZ—r foKkiu çdkf'kr djk;s tkrs gSaA bldh 

njsa çR;sd lekpkji=ksa esa vyx&vyx gksrh gSa] tks lekpkji= dh çfr"Bk] 

foØ; la[;k vkfn ds vk/kkj ij fu/kkZfjr dh tkrh gSaA fo|ky;ksa ds ços'k 

lEcU/kh foKkiu] ukSdjh&is'ks dh lwpuk,¡ oxhZ—r foKkiuksa ds vUrxZr vkrh 

gSaA vU; çdkj ds foKkiuksa dh rqyuk esa oxhZ—r foKkiuksa dh nj de gksrh 

gSA 

oxhZ—r foKkiu rF; ds laf{kIr fooj.k dks bafxr djrs gSaA ;s i`"B ds 

fof'k"V dkye esa çdkf'kr fd;s tkrs gSa] tks fd blh mís'; ls fu/kkZfjr gksrs 

gSaA foKkiu ds vk/kkj ij dkye ds 'kh"kZd fn;s tkrs gSaA ^foØh ds fy,*] 

^pkfg,*] ^miyC/k*] ^fufonk*] ^[kks;kik;k*] ^oSokfgd*] ^vko';drk gS* ;s lHkh 

oxhZ—r foKkiu dh Js.kh esa vkrs gSaA ,d lewg ds i= fdlh oxhZ—r 

foKkiu dks ml i= ds vykok lewg ds fdlh vU; i= esa çdkf'kr djkus esa 

NwV çnku djkrs gSaA blh çdkj ml lewg ds lHkh nSfud i=ksa esa ;s foKkiu 

çdkf'kr djkus esa fo'ks"k NwV nh tkrh gSA 

1-5-3 iSusy foKkiu  

iw.kZ lekpkji= lkbt esa çdkf'kr gksus okys yxHkx lHkh lekpkj i=ksa esa 

iSusy foKkiu çdkf'kr fd;s tkrs gSa tks lekpkji= esa 'kh"kZd ds nksuksa vksj 

nks oxkZdkj ;k vk;rkdkj txg esa çdkf'kr djk;s tkrs gSaA blds fy, Hkh 

vyx&vyx lekpkji=ksa esa vyx&vyx njsa gksrh gSaA çk;% bu txgksa ds 

fy, foKkiu dqN T;knk le; ds fy, Lohdkj fd;s tkrs gSaA vc cM+s 



v[kckjksa esa b;j iVy ds foKkiu çk;% ugha Nirs gSaA ogha vc fdlh 

egÙoiw.kZ O;fä ds fp= fn;s tkus yxs gSaA 

1-5-4 vkdk'kok.kh ls çlkfjr foKkiu 

¼1½ lkekU; lUns'k okpu ¼ 7 lsd.M ½ 

¼2½ ukVdh; ;k lkEokfnd ¼10&15 lsd.M ½ 

¼3½ çekf.kd lwfä okpu ¼20&20 lsds.M ½ 

¼4½ y;kRed ¼7&10 lsd.M ½ 

¼5½ çk;ksftr ¼ 10&15 feuV½ 

;s lHkh foKkiu lsok ds vUrxZr vkdk'kok.kh ds fu/kkZfjr dk;ZØe ds 

igys] ckn esa e/; esa vFkok ,d xhr ds lekiu vkSj u;h mn~?kks"k.kk ls iwoZ 

lUns'k ds :i esa çlkfjr fd;s tkrs gSaA vkdk'kok.kh ds O;kolkf;d çlkj.k 

ds e/; bu foKkiuksa ds fy, le; fdjk;s ij mlh çdkj fy;k tkrk gS 

ftl çdkj lekpkji= if=dkvksa esa LFkku fdjk;s ij fy;k tkrk gSA 

1-5-5 nwjn'kZu ij çlkfjr foKkiu 

¼1½ çLrqrhdj.k % mn~?kks"kd] mn~?kksf"kdk vFkok nksuksa }kjk ¼2½ ukVdhdj.k 

% foKkiu oLrq dk ukVî :ikUrj.k ¼dFkkRed½ ¼3½ mRikn & çn'kZu % mfpr 

le; ij foKkih; mRikn dk ewY; :i esa çn'kZu ¼4½ LykbM çn'kZu % fLFkj 

iksLVjh—r] Vkalisjsalh mn~?kks"k.kk lfgrA ¼5½ laxhrkRed ;k y;kRed % 

foKkfir mRikn ds çlkj.k esa xzho ok| laxhrA 

1-5-6 LFkkuh; foKkiu ¼lekpkji=ksa esa½ 

tgk¡ i= dk çdk'ku gksrk gS ml LFky ds vklikl ds ukxfjdksa dks 

LFkkuh; foKkiu }kjk lUns'k igq¡pk;k tkrk gSA flusek] gksVy] ukVd] 

euksjatu jsLrjk¡] rFkk LVkslZ lEcU/kh foKkiuksa dk blesa lekos'k jgrk gSA 

1-5-7 jk"Vªh; foKkiu 

,sls foKkiu iwjs jk"Vª ds cktkjksa dks /;ku esa j[kdj fn;s tkrs gSaA ,sls 

foKkiuksa ds vkys[k ds fy, jk"Vªh; Hkk"kk dk ç;ksx fd;k tkrk gSA foKkid 
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;k mRiknd ,sls laLFkkxr foKkiuksa ds ek/;e ls vius laLFkku }kjk fd;s tk 

jgs jk"Vªfgr ds dk;ksaZ dk mYys[kdj tulkekU; dk· vfHker leFkZu çkIr 

djus ds fy, foKkiu çpkfjr djrk gS rkfd miHkksäk vkSj tulkekU; ;g 

tku lds fd mä laLFkku fdu jk"Vªfgr ds dk;ksaZ esa layXu gSA blds ihNs 

;g ekufldrk Hkh çcy gksrh gS fd og tu lkekU; dks ;g crykuk 

vko';d le>rk gS fd mudk O;kolkf;d laLFkku dsoy viuh vk; ,oa 

O;kikj o`f) ds fy, dk;Zjr ugha gS vfirq ns'k vkSj ns'k dh turk ds çfr 

vius drZO; dk Hkh ikyu djrk gSA D;ksafd yksdrkaf=d ijEijk esa dsoy 

pquh ljdkj dks gh jk"Vªfgrksa dh j{kk dk nkf;Ùo ugha gksrkA vfirq jk"Vª ds 

fodkl esa lHkh dh Hkwfedk vfuok;Z gksrh gSA 

vusd jk"VªLrjh; ,oa vUrjkZ"Vªh; rsy dEifu;k¡] f'kfiax dEifu;k¡] 

cM+s&cM+s m|ksx lewg] chek dEifu;k¡ le;&le; ij jk"Vªfgr ds dk;ksaZ ls 

lEcfU/kr foKkiu çpkfjr dj tuer fuekZ.k esa lg;ksx djrh gSaA 

bysDVªkfud ek/;e ij VkVk LVhy dk foKkiu ,d fo'ks"k lhfj;y ^Hkkjr dh 

[kkst* dks çk;ksftr djus ds fy, gh Fkk ftlesa tuer fuekZ.k dhi;kZIr 

lkeFkZ~; FkhA 

1-5-8 dkuwu lEcU/kh foKkiu  

lekpkj i= ds dbZ foKkiu dkuwuh fo"k;ksa ls lEcfU/kr gksrs gSaA 

tulwpuk,¡ ,oa dkuwu lEcU/kh foKkiuksa ls vk'k; mu foKkiuksa ls gS] ftUgsa 

lekpkj i=ksa ,oa vU; ek/;eksa ls dkuwuh –f"V ls foKkfir djuk vko';d 

ekuk tkrk gSA dkuwu lEcU/kh foKkiuksa esa tu ys[kk lwpuk,¡ ¼tukf/kdkfj;ksa 

}kjk tkjh fjiksVZ o oäO;½] dkuwu ,oa muesa fd;s x;s ifjorZuksa ls lEcfU/kr 

lwpuk,¡] pqukoh eqís] cksyh v{kjkadu] ?kks"k.kk,¡] dj ns; lwpuk,¡] fnokfy;kiu 

lEcU/kh lwpuk,¡] psrkouh lwpuk,¡] çkscsV lwpuk,¡] rykd lwpuk,¡ vkfnA 

lekpkji= ds foKkiu foHkkx dks dkuwu lEcU/kh foKkiuksa ds fy, vVkuhZ 

¼U;k;fonksa½] U;k;ky; vkSj ljdkj ls lEidZ cuk;s j[kuk pkfg,A 

1-6 foKkiu ds fo'ks"kh—r y{; 

çR;sd mRiknd viuh oLrqvksa dh tkudkjh nsdj xzkgdksa dks ekufld 

:i ls rS;kj djrk gSA blh çdkj çR;sd laLFkk ukxfjdksa dks vius foKkiu 

}kjk vius dk;ZØeksa ds çfr 



vk—"V djrh gSA blds ewy y{; fuEufyf[kr gSa& 

¼d½ mRiknksa ds ckjs esa tkx`fr iSnk djukA 

¼[k½ tulk/kkj.k dks tkudkjh nsukA 

¼x½ turk esa fo'ks"k çdkj dh vfHk#fp iSnk djukA- 

¼?k½ xzkgd dks çkFkfedrk fuf'pr djus esa lg;ksx nsukA 

¼³½ tulk/kkj.k dh /kkj.kk dh iqf"V djukA 

¼p½ tulkekU; dh ekufldrk dks cnyuk ,oa çfriqf"V djukA 

mUgsa nwljs 'kCnksa esa ge dg ldrs gSa fd loZlkekU; dks lwfpr djuk] f'kf{kr 

djuk] çHkkfor djuk] foØsrkvksa ds eukscy dks c<+kuk] çfr;ksfx;ksa dks 

grksRlkfgr djuk vkSj u;s cktkj] u;s lekt dh lajpuk djuk foKkiu ds 

fo'ks"kh—r y{; gSaA 

1-7 foKkiu dh mi;ksfxrk 

vkt ds ;qx esa oLrq ds çfr çsj.kk] #fp rFkk fo'oluh;rk txkus esa 

miHkksäk ,oa vU; O;fä;ksa ds fy, foKkiu dh tks mi;ksfxrk gS mls 

vLohdkj ugha fd;k tk ldrk gSA lkekU;r% foKkiu miHkksäkvksa ls 

foKkid ds mRikndksa dk ifjp; djkdj mldh fcØh esa lgk;d gksrk gSA 

vr% foKkid ;k mRiknd ;k O;olk;h ;fn foKkiu dk vkJ; u ys rks og 

vius miHkksäkvksa dks mRikn ds fo"k; esa fdlh Hkh çdkj dh lwpuk nsus ls 

rks oafpr gh jg tk;sxk] lkFk gh vius mRikn dh foØ; o`f) djus esa Hkh 

fiNM+ tk;sxkA 

foKkiu ls egt foKkid dks gh ykHk ugha gksrk vfirq miHkksäk dks Hkh 

i;kZIr ykHk gksrk gSA miHkksäk ds fy, foKkiu dh ;g mi;ksfxrk gksrh gS 

fd miHkksäk ?kj cSBs foKkiuksa ls u;h&u;h oLrqvksa vkSj mRiknksa dk Kku 

çkIr dj vko';d oLrqvksa dks vklkuh ls çkIr dj ldrk gS vU;Fkk mls 

lHkh vko';d oLrqvksa ds xq.k] ykHk vkSj ewY; dqN Hkh Kkr ugha gks ikrkA 

foKkiu dh mi;ksfxrk dk tgk¡ foKkiu vkSj miHkksäk ds ykHkksa ls xgjk 

lEcU/k j[krk gS] ogha vU; yksxksa dks dykdkjksa] % fo}kuksa ds lkFk&lkFk 
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if=dkvksa dks Hkh vkfFkZd ykHk gksrk gSA bl çdkj dgk tk ldrk gS fd 

foKkiu foKkid] foKkiu cukus okys dykdkj] 

foKku ds fo)kUn % fo}ku~ foKkiu ys[kd vkSj id ds in ds fy, cgqr 

mi;ksx gksrk gSA 

1-8 foKkiu dk egÙo 

orZeku vkS|ksfxd ,oa çO; ds :i esa foKkiu dk egÙo blfy, vkSj Hkh 

c<+ tkrk gS D;ksafd foKkiu & 

¼1½ miHkksäk us os';ko`fÙk ;k iwNrkN dh xfr dks miHkksäk esa #fp gks 

ldrh gS] ijUrq mls tkdj mRikn ds çfr lwpuk nsdj gh foKku 

dks fHk=&fHk= #fp;ksa ds mRlsCykvksa esa oLrq ;k mRikn ds dh ço`fÙk 

dk fodkl Hkh foKku çfØ;k dk vax gSA  

¼2½ fHkUu #fp;ksa miHkkoys miHkksäkvksa esa oLrq ds çfr Lokr Hkko ls 

vf/kd tkus ds fy, oSKkfud ç;ksxksa dks çfØ;k fodflr djrk gS 

R;k ifjfLFkfrfd;s ds vuq:i vo';drk fo'ks"k dks ^ohps Luku :i 

ls Åij djus esa gksrk gSA 

¼3½ pewfgd çfrfØ;k dk cgj dkj.k dj fdls O;fä fo'ks"kdks Hku dj 

Ldwg ds çR;{khdj.k ;k /;ku dh ço`fÙk dk fodkl djrk gS vkSj 

vkjax mÙkj djrk gSA 

1-9 lkjka'k 

blesa dksbZ lansg ugha fd foKku vkt ds ;qx esa cgqr egRo j[krk gS 

D;ksafd ;ks ,d ,slk lk/ku gS fd O;fä o O;kolkf;d O;fä feydj 

miHkksäk ok miHksksrkvksa dks viuh dqvksa #iok mRikn rFkk rU/kh lsokvksa dks 

lqpuk nsok gS] mlesa fufgr xqxksZ dks O;k[;k djrs gSA muds çfr vfHkoZ 

mrjdj miHkksäk dks mLdks to ds çfr tkx:d cukrs gSaA 'kjHk esa Lo;a 

dj miHkksäk rd igqaprs gS vkSj vUr esa viuk mRiknd djus ds fy, 

miHkksäk dks O;; djus ds fy, ck/; dj nsrs gSA 

foKku oLrqr% mRiknd vkSj miHkksäk ds u"; LoL; ,oa ykHkdkjh mUgksa 



dh gqdks LFkkiuk djrk gSA mRiknd ds le{k vius mRikn ds forj.k vkSj 

mi;ksx dh uk=k c<+us dks fpUrk jgrh gS] ogha lgt :i esa vfHk#fp okys 

oxZ ds miHkksäkvksads chp foKku oLrq ;k mRikn ds çfr vfHk#fp] 

vko';drk rFkk mldh mi;ksfxrk ds fofo/k :iksa dk çfroknu djrk gSA 

1-10 'kCnkoyh 

¼1½ foKkiu fdlh oLrq ok rF; dh fo'ks"k tkudkjh ;k lwpuk nsuk & 

¼2½ oxhZ—r foKkiu lwpuk ls lEcfU/kr NksVs&NksVs foKkiuk 

¼3½ fMLIys& fdlh foKkiu dks cpkdj çnf'kZr djuk 

¼4½ iSuy foKkiu lekpkji= dks ukeifêdk ds nksuksa rjQ dksus esa Nik 

oxkZdkj vk;rkdkj foKkiuk 

1-11 mi;ksxh iqLrdsa 

¼1½ foKkiu ek/;e ,oa çpkj % fot; dqyJs"B] çrqy vFkb;k  

¼2½ lekpkji= çcU/ku % xqykc dksBkjh  

¼3½ tulapkj vkSj fgUnh i=dkfjrk % M‚å vtqZu frokjh  

¼4½ i= çdk'ku vkSj çfØ;k % f'koçlkn Hkkjrh 

1-12 ç'ukoyh 

y?kq mÙkjh; ç'u 

¼1½ foKkiu dh ifjHkk"kk Li"V djsaA  

¼2½ oxhZ—r foKkiu D;k gS] Li"V djsaA 

fuca/kkRed ç'u 

¼1½ foKkiu dk vFkZ] çdkj ,oa egÙo crk,¡A  

¼2½ foKkiu ds çdkjksa dk mYys[k djsaA 
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oLrqfu"B ç'u 

¼1½ foKkiu dk vFkZ gS - 

¼d½ foKfIr 

¼[k½ lekpkj 

¼x½ fdlh oLrq ds ckjs esa tkudkjh nsuk  

¼?k½ mi;qZä lHkh  

¼2½ oxhZ—r foKkiu gS & 

¼d½ vf/kd [kphZyk foKkiu 

¼[k½ de [kphZyk foKkiu 

¼x½ vf/kd dfBu 

¼?k½ dksbZ ugha 

¼3½ fMLIys foKkiu gS 

¼d½ ltkoVh foKkiu 

¼[k½ de [kphZyk foKkiu 

¼x½ lekpkjksa dh çLrqfr 

¼?k½ esd&vi 

oLrqfu"B ç'uksa ds mÙkj 

¼1½ x 

¼2½ [k 

¼3½ d 

 



 

 

 

 

 

 

 

bdkbZ 2& foKkiu ds fofo/k vk;ke 

bdkbZ dks :ijs[kk 

2-0  mís'; 

2-1  izLrkouk 

2-2 foKkiuksa dk fodkl  

2-4 foKku laxBu ,oa foKkiu 

2-5 foKkiu ds Hksn 

 2-5-1  rkfdZd foKkiu 

 2-5-2 lalwpukRed foKkiu 

2-6 foKkiu ds fofo/k vk;ke 

2-6-1 çfr"Bk foKkiu 

  2-6-2 laLFkkxr foKkiu 

2-6-2-1 jk"Vªfgr ds foKkiu 

2-6-2-2 tudY;k.k ijd foKkiu  
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2-6-2-3 psrkouhijd foKkiu 

2-6-3 rqyukRed foKkiu 

2-6-4 foKkiu ds vU; çdkj 

2-6-5 dkuwu lEcU/kh foKkiu 

2-7  çpkj ek/;e vkSj foKkiu 

2-8  foKku ds dk;Z 

2-8-1 euksoSKkfud dk;Z 

 

2-8-2 lkekftd dk;Z 

2-8-3 vkfFkZd dk;Z 

2-8-4 O;kolkf;d dk;Z 

2-9 foKkiu dh vko';drk 

2-10 lkjka'k 

2-11 'kCnkoyh 

2-12 lUnHkZ xzUFk 

2-13 ç'ukoyh 

2-0 mís'; 

bl ikB dk v/;;u djus ds ckn vki %  

1- foKku ds fofo/k Lo:i dks tku ldsaxs]  

2- foKkiu ds fofHkUu çdkjksa ds ckjs esa tkudkjh çkIr dj ldsaxs]  

3- foKku ds {ks= ds ckjs esa tku ldsaxs]  

4- foKkiu ds dk;Z ls ifjfpr gks ldsaxs]  



5- foKkiu dh vko';drk ds fofo/k jlksa ls ifjp; çkIr djsaxs 

2-1 çLrkouk 

foKkiu fdlh Hkh fopkj] oLrq ;k lsok dh ,d çk;kstd }kjk dh 

x;h çLrqfr gSA vkfFkZd ,oa lkekftd {ks=ksa esa bldh egÙoiw.kZ Hkwfedk vnk 

djrk gSA m|ksxksa] O;kolkf;d çfr"Bkuksa] O;kikfj;ksa] lkekftd laLFkkvksa] 

ljdkj vkfn }kjk o`gn~ Lrj ij fd;s x;s foKkiuksa ls lkekftd&vkfFkZd 

fodkl çfØ;k dk fnXn'kZu gksrk gSA 

orZeku ds çxfr'khy ;qx esa foKkiuksa dk fo'ks"k egÙo gSA euq"; dks 

çfrfnu foKkiuksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA çkr% dky pk; ds lkFk 

v[kckj mBkrs gh vusd yqHkkous foKkiu lkeus vk tkrs gSaA jsfM;ks [kksfy;s 

rks vkd"kZd foKkiuksa ls çHkkfor gq, fcuk ugha jg ldrsA tc vki vius 

dk;kZy;] dkj[kkus] vU; nSfud dk;Z ls ckgj fudyrs gSa rks lM+d ds 

fdukjs cM+s&cM+s cksMZ] j¡xh gqbZ nhokysa vuk;kl gh vkids eu efLr"d esa 

viuk lUns'k dg tkrh gSaA vki cl ls ;k=k djsa ;k jsyos ls] pkjksa vksj 

LVs'kuksa esa foKkiu dh Hkjekj jgrh gSA euksjatu ds fy, ;fn fQYe ns[kus 

tk;sa rks ogk¡ Hkh foKkiuksa ds lUns'kksa ls vki cp ugha ldrsA bl çdkj gesa 

gj le; foKkiuksa dh nqfu;k ls xqtjuk iM+rk gSA 

2-3 foKkiuksa dk fodkl 

lekpkj i=ksa esa tc foKkiu nsus dh 'kq#vkr gqbZ] ml le; cgqr 

de 'kqYd fy;k tkrk Fkk] ;gk¡ rd fd ikBdksa dks vk—"V djus ds fy, 

ljdkjh ?kks"k.kk,¡ fu%'kqYd çdkf'kr dh tkrh FkhaA lu~ 1875 ls 1880 ds chp 

VkbEl vkQ bf.M;k ds rRdkyhu lEiknd jkcVZ ukbV us Hkkjrh; i=ksa esa 

ljdkjh foKkiuksa ds fy, #i;s nsus dk lq>ko ljdkj ds lkeus j[kk Fkk] 

fdUrq mls Lohdkj ugha fd;k x;kA ckn esa tc bZLV bf.M;k dEiuh dk 

O;kikj dkQh c<+ x;k rc O;kikfjd foKkiuksa dh 'kq#vkr gqbZA /khjs&/khjs 

lfp= foKkiu Hkh Nius yxsA 

1920 esa tc gekjs ns'k esa vkS|ksfxd ;qx dh 'kq#vkr gqbZ rks Hkkjrh; 

foKkiuksa esa rsth vk;hA mlds ckn lu~ 1947 esa tc ns'k Lok/khu gqvk rc 

foKkiuksa dks T;knk çksRlkgu feykA vkt foKkiu Hkkjr ds vkS|ksfxd vkSj 

O;kikfjd thou esa ,d egÙoiw.kZ 'kk[kk ds :i esa fodflr gks pqdk gSA bl 



26 
 

çdkj vkS|ksfxd mRikndksa ,oa lekpkj i= nksuksa ,d nwljs ds fy, lg;ksxh 

fl) gq, gSaA 

2-4 foKkiu laxBu vkSj foKkiu 

fdlh lekpkj laxBu esa foKkiu vk; dk ,d egÙoiw.kZ lk/ku gksrk gS 

fdUrq foKkiu çkIr djuk] mls çdkf'kr djuk vkSj mldh O;cLFkk djuk 

dksbZ ljy dke ugha gSA bldh O;oLFkk ds fy, gj lekpkj i= laxBu esa 

foKkiu foHkkx gksrk gSA mlds lkeus vUrjkZ"Vªh;] çknsf'kd vkSj LFkkuh; 

foKkiu çkIr djus dh leL;k jgrh gSA bl ckr dk fo'ks"k /;ku j[kk tkrk 

gS fd foKkiu fu;fer çkIr gksrs jgsa] fdUrq ;g Hkh /;ku j[kk tkrk gS fd 

çfrcfU/kr foKkiu u çdkf'kr gksus ik;sA çkbosV foKkiuksa ds vfrfjä fo'ks"k 

voljksa ij jk"Vªh; foKkiu Hkh çdkf'kr fd;s tkrs gSaA 

foKkiu ,d= djuk vius vki esa ,d dfBu dk;Z gSA NksVs lekpkj 

i=ksa esa foKkiu ,d= djus ij vf/kd /;ku nsus dh vko';drk iM+rh gSA 

;fn çdk'kd us bl ij /;ku fn;k rks lekpkj i= dh lQyrk fuf'pr gSA 

blds foijhr cM+s lekpkj i=ksa esa fLFkfr nwljh gS] ogk¡ foKkiu çkIr ugha 

fd;k tkrk cfYd foKkiu dh txg csph tkrh gSA ;g ckr Li"V :i ls 

le> ysus dh vko';drk gS fd foKkiu dh fcuk lepkj i= m|ksx dk 

iwjk <k¡pk fcYdqy cnyk gksxk] v[kckj dh dher cgqr T;knk gksxh rFk 

v[kckj dk çHkko Hkh dkQh de gks ldrk gS D;ksafd blls yksxksa dks vius 

nSfud thou dh t:jh phtksa ds ckjs esa iwjh tkudkjh ugha fey ldsxhA 

2-5 foKkiu ds Hksn 

foKkiu ds ewyr% nks Hksn O;kolkf;d Lrj ij fd;s tk ldrs gSa& ¼1½ 

rkfdZd foKkiu ¼2½ lalwpukRed foKkiu 

2-5-1 rkfdZd foKkiu 

rkfdZd foKkiu esa fdlh oLrq ;k mRikn ds Ø; djus ds i{k esa dbZ 

rdZ vkSj mi;ksxksa dk mYys[k jgrk gS ftlesa foKkid dk –f"Vdks.k ;g 

jgrk gS fd mRikn ;k oLrq ds i{k esa i;kZIr o rkfdZd çek.k çLrqr dj 

miHkksäk ds eu esa ml mRikn dh mi;ksfxrk dk fo'okl txk ldsA blds 

fufeÙk foKkiu laLFkku rdZlaxr ;qfä;ksa ls miHkksäk dks çHkkfor djus dk 



;Ru djrk gS vFkok ,slh ckrksa dk mYys[k djrk gS tks dqN fofp= ekywe 

gksrh gksaA rkfdZd foKkiuksa ls oLrq dh ek¡x Hkyh çdkj çHkkfor gksrh gSA 

2-5-2 lalwpukRed foKkiu 

lalwpukRed foKkiu rkfdZd foKkiu ls fcYdqy foijhr vkSj 

rdZjfgr gksrs gSa ijUrq os vius /;s; dh iwfrZ ds fy, tu leqnk; ;k 

miHkksäk dks mRikn fo"k; dks lalwfpr djus dk ç;Ru djrs gSa rFkk 

tkx:d miHkksäk ds egÙo vkSj mldh laosxkRedrk dk Li'kZ djus dk 

ç;kl djrs gSaA miHkksäkvksa dh bPNk tkudj foKkid muesa mRikn fo'ks"k 

ds çfr lq[kn Hkko mRiUu djds viuh foØ; o`f) dh lEHkkouk,¡ fodflr 

djrk gSA blds fy, lalwpuk ¼lts'ku½ ds nks :iksa dk ç;ksx djrk gS& 

¼d½ çR;{k lalwpukRed 

¼[k½ vçR;{k lalwpukRed 

çR;{k lalwpukRed–– çR;{k lalwpukRed foKkiu esa miHkksäk dks 

ladsr ds tfj;s mRikn fo'ks"k dh vksj funsZf'kr fd;k tkrk gSA mRiknd 

laLFkku dh çfr"Bk ij gh çR;{k lalwpuk dk egÙo fuHkZj djrk gSA ;fn 

mRiknd laLFkku fo'oluh; ugha gS rks foKkiu dk çHkko miHkksäk ij de 

gksxkA 

vçR;{k lalwpukRed bl çdkj ds foKkiu esa fu"ks/kkRed fuosnu dk 

O;ogkj fd;k tkrk gSA blds fy, fdlh çfrf"Br usrk ;k fo'ks"kK dk 

çHkko] ç'kalk i= vU; lk/kuksa dk mi;ksx lekpkj i=ksa esa çdkf'kr foKkiuksa 

esa fd;k tkrk gSA 

tuer fu/kkZj.k vkSj çpkj ds fufeÙk foKkiu ek/;e dh Hkwfedk 

vR;Ur egÙoiw.kZ gSA D;ksafd foKkid viuh uhfr] fopkj ;k mRiknu dh 

viuh uhfr ;k çfr"Bku dh xq.kkRedrk fl) djus] çfrLi/kkZRed cktkj esa 

fLFkj jgus rFkk viuh uhfr ;k mRikn ds fo"k; esa tuer fu/kkZj.k ds 

lkFk&lkFk fo'oluh;rk çfrLFkkfir djus ds fy, foKkiu ek/;e dk gh 

vkJ; xzg.k djrk gSA 

2-6 foKkiu ds fofo/k vk;ke 
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foKkiu O;kolkf;d {ks= dk egÙoiw.kZ ek/;e vkSj ,d dykRed fo/kk 

gS rFkk bl ek/;e ds fofo/k çdkj gSaA foKkiu ds dqN çeq[k :i 

fuEufyf[kr gSaA  

2-6-1 çfr"Bk foKkiu 

çfr"Bk foKkiu okLro esa lokZf/kd dfBu çdkj gh ugha vfirq ,slk 

fof'k"V çdkj gSa ftlls yksder ;k tuer fu/kkZj.k esa lgk;rk feyrh gSA 

;g dgk tk ldrk gS fd çfr"Bk foKkiu orZeku ;qx dh lcls cM+h nsu gS 

ns'k esa yksdra= dh LFkkiuk ds ckn çR;sd o"kZ esa vke fuokZpu O;oLFkk ds 

vUrxZr vkSj fodsUæh—r lÙkk ds Lrj ij uxj ikfydk ,oa iapk;r Lrj rd 

ds fuokZpu esa fofHkUu jktuhfrd nyksa }kjk turk vFkok ernkr! ds fo'okl 

vftZr djus ds fy, pquko ?kks"k.kk i= ;k pqukoh uhfr;ksa dk çpkj fd;k 

tkrk gSA bl çdkj ds ?kks"k.kk i= dks blh lEekud ;k çfr"Bk foKkiu dk 

Js"Bre :i dgk tk ldrk gSA jk"Vªh; lgkjk }kjk foKkfir rF; –"VO; gS 

: 

tu x.k eu vf/kuk;d t; gS] 

Hkkjr HkkX; fo/kkrkA  

iatkc flU/k xqtjkr ejkBk 

ækfoM+ mRdy caxA 

foU/; fgekpy ;equk xaxk  

mPNy tyf/k rjaxkA 

ro 'kqHk ukes tkxs 

ro 'kqHk vkf'k"k ekaxs 

xkgs ro t; xkFkkA  

tu&x.k eaxynk;d t; gs  

Hkkjr HkkX;&fo/kkrkA  

t; gs] t; gs t; gsA  

t;A t;A t;A t;A gsA 



2-6-2 laLFkkxr foKkiu 

fofHkUu O;kolkf;d laLFkkvksa }kjk vius mRiknksa ds çfr miHkksäkvksa esa 

fo'okl vtZu gsrq laLFkkxr foKkiu dh O;oLFkk dh tkrh gSA le;&le; 

ij i=&if=dkvksa esa blds fy, LFkku rFkk bysDVªkfud ek/;eksa esa le; Ø; 

djds çpkj dk;Z lEiUu fd;k tkrk gSA mRiknksa ds fy, ek¡x vkSj cktkj 

rFkk u;s forjd rS;kj fd;s tkrs gSaA vçfrfuf/kÙo {ks=ksa esa Hkh vius mRiknksa 

dh foØ; O;oLFkk ds fy, volj [kksts tkrs gSaA 

laLFkkxr foKkiuksa dks fuEufyf[kr :iksa esa oxhZ—r fd;k tk ldrk 

gSA 

2-6-2-1 jk"Vªfgrijd foKkiu 

foKkid ;k mRiknd ,sls laLFkkxr foKkiuksa ds ek/;e ls vius 

laLFkku }kjk fd;s tk jgs jk"Vªfgrijd dk;ksaZ dk mYys[k dj tulkekU; dk 

vfHker] leFkZu çkIr djus ds fy, foKkiu çpkfjr djrk gS rkfd miHkksäk 

vkSj tu lkekU; ;g tku ldsa fd mä laLFkku D;k jk"Vªfgr ds dk;ksaZ esa 

layXu gSA blds ihNs ;g ekufldrk Hkh çcy gksrh gS fd og tulkekU; 

dks ;g crykuk vko';d le>rk gS fd mudk O;kolkf;d laLFkku dsoy 

viuh vk; - ;k O;kikj o`f) ds fy, dk;Zjr ugha gS vfirq ns'k vkSj ns'k dh 

turk ds çfr vius drZO; dk Hkh ikyu djrk gS] D;ksafd yksdra=h; ijEijk 

esa dsoy pquh ljdkj dks gh jk"Vªfgrksa dh j{kk dk nkf;Ùo ugha gksrk gS 

vfirq jk"Vª ds fodkl esa lHkh dh Hkwfedk vfuok;Z gksrh gSA 

vusd vUrjkZ"Vªh; ,oa jk"Vª Lrjh; rsy dEifu;k¡ le;&le; ij 

jk"Vªfgr ds dk;ksaZ ls lEcfU/kr foKkiu dk çpkj dj tuer fuekZ.k esa 

lg;ksx djrh gSA bysDVª‚fud ek/;e ij VkVk LVhy dk foKkiu ,d fo'ks"k 

lhfj;y 'Hkkjr dh [kkst' dks çk;ksftr djus ds fy, gh Fkk] ftlesa tuer 

fuekZ.k dh i;kZIr lkeF;Z FkhA 

2-6-2-2 tudY;k.kijd foKkiu 

fofHkUu foKkid vius laLFkkuksa& uxj fuxe] uxj ikfydk] ftyk 

ifj"knsa] xzke iapk;rsa] lekt lq/kkj dk;ksaZ esa layXu fofHkUu ukxfjd laLFkku 

le;&le; ij lkoZtfud vFkok yksd dY;k.k ds fy, foKkiu çpkfjr 

djrs gSa ftuds ek/;e ls tuvfHk#fp ds fuekZ.k ds lkFk gh tudY;k.kdkjh 
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;kstuk ds fy, er leFkZu tqVkus dh O;oLFkk fufgr gksrh gSA 

bu foKkiuksa ds çpkj ls muds mRikn dh O;kolkf;d ek¡x vkSj 

forj.k dk lh/kk lEcU/k Hkys gh ugha jgrk ysfdu foKkiu ek/;e ds çJ; 

esa ijks{k :i ls mu lHkh foKkid laLFkkvksa ds dk;ksaZ vkSj tudY;k.kijd 

;kstuk ds fy, tuleFkZu tqVkus dk volj feyrk gSA bu foKkiuksa esa 

fdlh mRikn ds Ø; dh çsj.kk vkSj çpkj dh Hkkouk ugha dk;Zjr gksrh vfirq 

tudY;k.kijd ukjs vkSj vfHk;ku gh çeq[k gksrs gSaAHouse Louise % Ownership 

Made Easy 

2-6-2-3 psrkouhijd foKkiu 

dqN O;kolkf;d çfr"Bku ;k laLFkku tudY;k.k fo"k;d dk;ksaZ esa 

layXu jgdj tulekt dks f'k{kk nsus dk dk;Z Hkh lEikfnr djrs gSaA ,sls 

laLFkkuksa vkSj çfr"Bkuksa esa ljdkjh vkSj xSj ljdkjh nksuksa laLFkku dk;Zjr 

gksrs gSaA tSls tuLokLF; foHkkx] tylaLFkku] ifjokj dY;k.k foHkkx] iqfyl 

foHkkx vkSj Lok;Ùk laLFkk,¡] uxj fuxe] uxj ikfydk] ftyk ifj"knsa] xzke 

iapk;rsa] cSafdax laLFkku vkfn ds vfrfjä jk"Vªh; vkSj çkarh; dEifu;k¡ tu 

LokLF; vkSj tulqfo/kkvksa dh foKkiu ifêdk,¡ çpkfjr djrh gSa vkSj muds 

uhps çk;kstd ds :i esa vius laLFkku dk ifjp; nsrh gSaA bl çdkj ds 

psrkouhijd foKkiuksa esa mRikn ds çfr /;kukd"kZ.k vkSj foØ; O;oLFkk ds 

fodkl dh igy ugha dh tkrh] vfirq ijks{k:i ls tulkekU; esa ;g 

çpfyr fd;k tkrk gS fd foKkid tulkekU; ds LokLF; dh fpUrk djrk 

gS vkSj vius yksddY;k.kdkjh dk;ksaZ ds çfr lpsr jgdj tulkekU; dks Hkh 

lko/kku djus esa ihNs ugha jgrk gSA 

2-6-3 rqyukRed foKkiu 

vusd O;kolkf;d laLFkku ;k çfr"Bku tks ewyr% miHkksäk mRiknksa esa 

dk;Zjr gSa vFkok ,sls m|ksx lewg tks fof'k"V çdkj ds m|ksxksa esa layXu gSa 

vkSj os çfrLi/kkZ ds :i esa cktkj esa vius mRikn dh ek¡x o`f) vkSj vkiwfrZ 

ds fy, foKkiu ek/;e dh lsok,¡ tqVk;s tkus ds fy, lfØ; gksrs gSa] os 

rqyukRed foKkiuksa dk vkJ; ysrs gSaA mUgsa le;&le; ij vFkok fdlh 

fo'ks"k ioZ ;k mRlo ;k /kkfeZd vk;kstu Hkze.k ;k ;k=k vFkok esyksa ds 

volj ij rqyukRed foKkiu ds ek/;e ls tuleqnk; dks ;g fofnr djkrs 



gSa fd muds mRikn cktkj esa miyC/k oSls gh mRiknksa ls fdl çdkj Js"B gSa 

rFkk mudh xq.koÙkk fdl çdkj muls c<+ p<+dj gS \ 

bu foKkiuksa esa fdlh vU; mRikn dks fu—"V ugha crk;k tkrk ijUrq 

vius mRikn dh xq.koÙkk] Js"Brk] fdQk;rhiu vkSj lqyHkrk dk ifjp; fn;k 

tkrk gS rFkk mlds miHkksx ij cy nsus dh ckr dgh tkrh gSA bl çdkj 

ds rqyukRed foKkiu tulkekU; dk leFkZu çkIr djus esa lQy fl) gksrs 

gSaA ,sls miHkksäk tks u vkd"kZ.k esa Q¡lrs gSa vkSj u foKkiu ls çHkkfor gksrs 

gSa] muds fy, ;s foKkiu gh D;k fdlh vkSj çdkj dk foKkiu Hkh dksbZ 

çHkko ugha Mky ikrkA 

2-6-4-1 foKkiu ds vU; çdkj 

tuer ;k yksd vfHk#fp ds foLrkj vkSj fuekZ.k ds fy, tks lEekud 

;k laLFkkxr foKkiu çpkfjr fd;s tkrs gSa] mUgsa çpkfjr djus rFkk çdkf'kr 

le;kof/k çfof/k ds vk/kkj ij foKkiuksa dk oxhZdj.k fuEu çdkj fd;k 

tkrk gSA 

 

¼1½ oxhZ—r 

¼2½ ltkoVh 

¼3½ çek.kh—r 

¼4½ if=dk 

¼5½ migkj  

¼6½ vkdfLed 

¼7½ vuqcfU/kr  

¼8½ iSuy 

¼9½ Lekfjdk 

mi;qZä foospu ls Li"V gS fd foKkiu çpkj vkSj tuer fuekZ.k ;k 
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tuleFkZu dh fn'kk esa Js"Bre midj.k ;k ek/;e gSA ;g laLFkkxr :i esa 

fdlh Hkh laLFkku dh tuçfr"Bk ;k yksd çHkko vftZr djrk gS vkSj la?kc) 

:i ls ;g foKkid ds vusd mís';ksa vkSj igyqvksa dk çpkj&çlkj] u;h 

lqfo/kkvksa dh ?kks"k.kk xzkgd lsokvksa dk foLrkj rFkk viuh lsokvksa esa mRiUu 

ck/kkvksa ls gqbZ xzkgdksa dh vlqfo/kk vkfn dh lwpuk,¡ nsrk gSA rhljh vksj 

laLFkku ds lkeFkZ rFkk dk;Z{kerk dk mYys[k djds tuleFkZu çkIr djus ds 

fy, lfØ; jgrk gSA prqFkZ –f"V ls mRiknd }kjk blh mRikn ;k mlh 

çdkj ds ;k mlh ds lekukUrj vU; mRikn ds fy,] vf/kd /kujkf'k O;; 

djus dh vkfFkZd fo'oluh;rk tqVkrk gSA 

2-6-5 dkuwu lEcU/kh foKkiu 

tu lwpuk,¡ ,oa dkuwu laca/kh foKkiuksa ls vk'k; mu foKkiuksa ls gS] 

ftUgsa lekpkj i=ksa ,oa vU; ek/;eksa ls dkuwuh –f"V ls foKkfir djuk 

vko';d ekuk tkrk gSA lekpkj- i= ds dbZ foKkiu dkuwuh fo"k;ksa ls 

lEcfU/kr gksrs gSaA dkuwu laca/kh foKkiuksa esa vxzkafdr lwpuk,¡ ^kkfey gSa& tu 

ys[kk lwpuk,¡ ¼tuf/kdkfj;ksa }kjk tkjh fjiksVZ ,o oäO;½ dkuwu ,oa muesa 

fd;s x;s ifjorZuksa ls lEcfU/kr lwpuk,¡] pqukoh eqís] iks"k.kk,¡] dj ns; 

lwpuk,¡] fnokfy;kiu laca/kh lwpuk,¡] psrkouh lwpuk,¡] çkscsV lwpuk,¡] rykd 

lwpuk,¡ vkfnA 

 

lekpkj i= ds foKkiu foHkkx dks dkuwu lca/kh foKkiuksa ds fy, vVkuhZ 

¼U;k;fonks ½ U;k;ky; vkSj ljdkj ls laidZ cuk, j[kuk pkfg,A 



lekpkj i= foKkiu çdkj

lans'k ewyd 

'kks/ku foKkiu

jk"Vªh; jktuhfrd

dkuwuh

{ks=h;

oxhZ—r foKkiu tulwpuk,a

oxhZ—r

vU;

LFkkuh; [kqnjk@

LFkkuh; lsok,a

¼l'kqYd lwpuk,¡½

ikBd

uhykeh

O;olk; vkSj 

O;kolkf;d dkMZ

uhykeh

lns'k ewyd tulwpuk,a

jktuhfrd

 

2-7 çpkj ek/;e vkSj foKkiu 

foKkiu çpkj ek/;e ¼ifCyflVh ehfM;k½ dk loksZÙke lk/ku gSA ;g 

çpkj çR;sd O;kolkf;d laLFkku dk ,d vko';d vax Hkh gSA ml vax dh 

iwfrZ dh iwjd Hkwfedk foKkfIr ls gh iw.kZrk ikrh gSA foKkiu ds fcuk mÙke 

Js.kh dk mRikn Hkh miHkksäk rd viuh xq.koÙkk] mÙkerk vkSj Js"Brk dk 

ifjp; ugha ns ldrk rks fQj mldh Ø; 'kfä ij dgk¡ çHkko Mky ldrk 

gSA foKkiu ds ek/;e ls gh mRikn dh xq.koÙkk] mÙkerk vkSj Js"Brk cktkj 

esa miyC/k çfrLi/kkZ ds {ks= esa] fl) dh tk ldrh gSA 

lektoknh ns'kksa esa gh foKku dk mruk egÙo ugha gks ijUrq iw¡thoknh 

ns'kksa esa cgqvk;keh mRiknd laLFkkuksa ds chp Li/kkZ ds Lrj ij mRiknksa dh 

xq.koÙkk] mÙkerk vkSj Js"Brk dh Loh—fr miHkksäk ls çkIr djus ds fy, 

foKkiu gh ,dek= vk/kkj gksrk gSA blhfy, ;g dgk tkrk gS fd foKkiu 

iw¡thoknh ns'kksa dh nsu gSA ysfdu ;g Hkh lR; gS fd vnZ~/kiw¡thoknh ns'kksa ds 

vfrfjä fodkl'khy vkSj fodflr ns'kksa esa Hkh mRikn ds çpkj&çlkj rFkk 

foØ; dh LinZ~/kk esa foKkiu dk vk/kkj fy;k tkuk vifjgk;Z gks tkrk gSA 

bl –f"V ls çpkj ds {ks= esa foKkiu dk ifjiwjd lEcU/k gh fl) gksrk gSA 

foKkiu ds vk/kkj ij gh mRiknd viuh fo'ks"krkvksa] mÙkerk vkSj Js"Brk ds 

dkj.k tuleFkZu ;k tulgefr çkIr dj mfpr okrkoj.k dk fuekZ.k djrk 
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gS vius fojksf/k;ksa rFkk çfrLi/khZ mRikndksa ds rdksaZ dk lek/kku dj 

miHkksäkvksa esa vius foKkiu ,oa mRiknu dh Nfo fuekZ.k esa lgk;rk djus esa 

lQy jgrk gSA 

2-8 foKkiu ds dk;Z 

foKkiu dk eq[; mís'; miHkksäk oxZ esa mRikn ;k oLrqvksa dh 

tkudkjh nsdj vfHk#fpA mRiUu djus rFkk miHkksx dh fo'oluh; ykHkdkjh 

ekufldrk txkuk gSA vr% foKkiu vius bl mís'; dh iwfrZ ds fy, tSEl 

osc ;ax ds vuqlkj ik¡p çdkj ls dk;Z'khy gksrk gS 

¼1½ oLrqfHkKrk 

¼2½ vuqLej.k 

¼3½ lwpuk çlkj.k 

¼4½ lkaL—frd fodkl 

¼5½ foKkiu O;; 

foKkiu ds çFke çdkj ds dk;Z esa mRikfnr oLrq dks lEiw.kZ tkudkjh 

miHkksäk rd igq¡p tkrk gS rFkk mlds ç;ksx ls çkIr gksus okys ykHkksa dh 

x.kuk Hkh djkrk gSA 

vuqdj.kijd dk;Z lEiknu ds {ks= esa foKkiu ckj&ckj miHkksäk ds 

le{k mRikfnr oLrq dh Le`fr djkrk gS rFkk i=&if=dkvksa esa ,d gh oLrq 

;k mRikn ds fy, ç;qä fofo/k çLrqrhdj.k ls Le`fr dh iqujko`fÙk djkrk 

gSA lwpuk çlkj.k ds {ks= esa foKkiu dk dk;Z ,d ifjfpr dk;Z {ks= ls 

gVdj u;s O;kolkf;d {ks= dh lEHkkoukvksa ds fy, u;s {ks= esa mRikfnr 

oLrq ds lEcU/k esa lwpuk nsrk gSA uewus forfjr dj oLrq ds çpkj esa ;ksx 

nsrk gS rFkk mlds thouksi;ksxh vFkok lq[knk;h gksus dk nkok djrs gSaA 

çfrLi/kkZ ds {ks= esa lwpuk çlkj.k dh vko';drk vkSj çcy :i esa dk;Z 

djrh gSA 

foKkiu fodflr lekt vkSj miHkksäk oxZ dh mUufr ;k thou Lrj 

ds mUur Lo:i ds çfriknu esa lgk;d gksrk gSA mä lekt ;k oxZ dh 



vkfFkZd ,oa vukfFkZd Lrj ij mRikn ;k oLrq ds çpkj ds }kjk lsok miyC/k 

djkds lkaL—frd fodkl esa lg;ksxh cukrk gSA mRiknd oLrq dk mRiknu 

rks djrk gS ij fdl oxZ mPp] e/; vkSj fuEu oxZ esa oLrq dh fdruks 

mi;ksfxrk vkSj miHkksx lkeFkZ~; gksxh bldk fo'ys"k.k foKkiu muds lkaL—

frd fodkl ds vk/kkj ij gh djk ikrk gSA & 

foKkiu dk dk;Z fuewZY; ugha gksrk gSA foKkid dks çpkjkFkZ foKkiu 

rS;kj djus vkSj foKkiu dks miHkksäk rd igq¡pkus rd i;kZIr O;; djuk 

gksrk gSA bl fLFkfr esa foKkiu dk leLr O;; foØ; ewY; esa tqM+dj mRikn 

dk foØ; ewY; fu/kkZfjr djrk gSA ;fn dksbZ mRikn viuh xq.koÙkk vkSj 

mi;ksfxrk fl) djus esa miHkksäk dh fo'oluh;rk cuk;s j[kus esa 

vifjofrZrk cukrk gS rks fuf'pr gh foKkiu mlds foØ; ewY; dks ?kVkus 

vkSj oLrq ;ka mRikn dh foØ; o`f) esa viuk ;ksx nsrk gSA 

foKkiu ds dk;Z fuEu gks ldrs gSa 

¼1½ euksoSKkfud dk;Z] 

¼2½ lkekftd dk;Z] 

¼3½ vkfFkZd dk;Z] 

¼ 4 ½ O;kolkf;d dk;ZA 

2-8-1 euksoSKkfud dk;Z 

euksoSKkfud dk;Z ds vUrxZr foKkiu dh Hkwfedk ik¡p Lrjksa ij 

Lohdkj dh tkrh gSA  

¼d½ çsj.kk 

¼[k½ /;ku 

¼x½ #fp 

¼?k½ Le`fr 

¼³½ lq>ko 
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çFke Lrj ij foKkiu dk mís'; tgk¡ mRiknd ;k foKkid dks 

lUrqf"V çnku djuk gS] ogha mldk çFkfed dk;Z miHkksäk dks foKkfir oLrq 

ds fy, çsfjr djuk Hkh gSA blds fy, foKkiu laLFkku ;k foKkiu drkZ ds 

fy, vko';d gks tkrk gS fd fdlh lekt] oxZ ;k leqnk; ds çsjdksa ds ewy 

esa O;fä dh vko';drk,¡] bPNk,¡] vkfFkZd fLFkfr rFkk thou Lrj vkfn dh 

ç/kkurk gksrh gSA foKkiu laLFkku foKkiu drkZ dk dk;Z bu lHkh dk 

v/;;u djuk gksrk gSA ;g vko';d ugha gS fd miHkksäk fdlh oLrq ;k 

mRikn ds p;u esa vius esa fufgr çsjdksa ls gh çHkkfor gSA mldh p;u 

fØ;k ds ewy esa vkSj Hkh dkj.k fufgr gks ldrs gSaA vk;q] f'k{kk] fyax rFkk 

laLdkj Hkh gSa tks egÙoiw.kZ ,ao xkS.k bPNkvksa dk foHksn djrs gq, mRikn 

p;u çfØ;k esa çkFkfed bPNkiwfrZ;ksa dks egÙo nsrs gSaA mUgsa foKkiu drkZ 

dh tkudkjh ds fy, vko';d ekurs gSaA 

f}rh; Lrj ij foKkiu laLFkku /;ku ;k ,Vsa'ku tSlh ekufld 

çfØ;k ds fl)kUr ij viuh lfØ;rk dsfUær djrk gSA euksoSKkfud Lrj 

ij /;ku ¼,Vsa'ku½ ds lkr fl)kUr bl çdkj gS & vkdkj] rhozrk] xfr] 

çkFkfedrk] uO;rk] fojks/k vkSj iqujko`fÙk | foKkiu vkt orZeku esa nh?kZ 

vkdkjh; ;k cM+s gksus ij gh rhozrk ls /;ku vkdf"kZr djrs gSaA foKkiu esa 

iqujko`fÙk gh Le`fr txkus esa leFkZ gksrh gSA blls vf/kd egÙoiw.kZ 

çkFkfedrk ds lkFklkFk uO;rk gSA lekpkj i= ,oa if=dkvksa esa çFke nks 

vkSj vfUre i`"B vf/kd /;kukd"kZ.k dk dsUæ jgrs gSaA 

fojks/k dk euksfoKku oLrqr% foKkiudrkZ dh ltZuk'kfä dk ifjp; 

nsrk gSA blesa dkVwZu dyk dk çpqj ç;ksx bysDVªkfud ek/;e ij fd;k tk 

jgk gSA 

r`rh; Lrj ij ^#fp* lEc/kZu dk dk;Z gSA foKkiu esa bldk lEcU/k 

cgqr xgjk o rkfdZd gSA lekpkj i= esa vkt ds ckn dy cklh lekpkj 

i= dks dksbZ ugha i<+uk pkgrk rks Hkh çfrfnu çFke] f}rh; vkSj vfUre i`"B 

ds LFkk;h foKkiu tuvfHk#fp dk fuekZ.k djrs gSaA blh çdkj lnhZ dh _rq 

vkrs gh xeZ diM+ksa dk vkSj xeZ _rq vkrs gh lwrh diM+ksa dk foKkiu 

mi;ksxh fl) gksrk gS rFkk efgykvksa dh if=dkvksa esa 'k`axkfjd mRiknuksa ,oa 

x`gLFkh ls lEcfU/kr oLrqvksa ds foKkiu gh rRlEcU/kh mRikn ds çfr #fp 

o`f) esa lgk;d gksrs gSaA 



blesa dksbZ lUnsg ugha fd tc rd foKkfir oLrq ds çfr ikBd ;k 

n'kZd dh #fp ugha rks mldk çpkj&çlkj Hkh 'kkspuh; fLFkfr esa gksrk gSA 

n'kZd ;k ikBd dh vfHk#fp dk /;ku j[krs gq, os'kHkw"kk rFkk lkt&lTtk 

vkfn ds foKkiu fn;s tkrs gSaA ;g lEHko ugha gks ldrk fd ftl os'kHkw"kk 

ds çfr turk esa ?k`.kk gks] ml os'kHkw"kk dks foKkiu esa LFkku nsdj foKkid 

ds mís'; dh iwfrZ dh tk ldsA cky if=dkvksa esa efgykvksa ds J`axkj çlk/ku 

vFkok ifjokj dY;k.k fo"k;d foKkiu vfHk#fp ds çfrdwy gSA 

prqFkZ Lrj ij Le`fr dh Hkwfedk de ugha gSA foKkiu dk ewy mís'; 

lkekU; turk vkSj miHkksäk dks ckj&ckj vius mRikn lUns'k ;k fopkj ds 

fo"k; esa Lej.k djkrs jguk gSA ,slh fLFkfr esa foKkiu dk dk;Z çR;{k vkSj 

vçR;{k :i ls miHkksäk] ikBd ;k n'kZd dh Le`fr dks rktk djrs jguk 

vko';d gks tkrk gSA 

lkekU;r% euksoSKkfud :i ls ;g ekuk tkrk gS fd le; chrus ds 

lkFk Le`fr /kq¡/kyh foKkiudrkZ fdlh oLrq dk yxkrkj foKkiu djuk gh 

mfpr le>rk gS vkSj mlds ckn gks tkrh gS rFkk oLrq dk Lo:i vkSj 

mi;ksx dk vf/kdka'k foLe`r gks tkrk gSA blfy, lIrkg esa nks ckj] dqN 

vof/k ds ckn lIrkg esa ,d ckj] fQj ekg esa ,d ckj ;k le;lUnHkZ ds 

vuqlkj nhikoyh] gksyh ;k LFkkuh; ioksZ ds volj ij gh Le`fr fnykus dk 

dk;Z lEiUu fd;k tkrk gSA 

2-8-2 lkekftd dk;Z 

lkekftd dk;Z ds :i esa foKkiu dh Hkwfedk cgqr egÙoiw.kZ blfy, gS fd 

foKkiu ,d le; fo'ks"k esa iwjs lekt dks Kku vkSj f'k{kk nsrk gS rFkk 

çsfjr] m}sfyr dj vfHk#fp ifjorZu esa Hkh ihNs ugha jgrkA lkekftd :i esa 

foKkiu ds fuEufyf[kr dk;Z gh çeq[k gSaA 

¼d½ lkekftd Kkuo`f) 

¼[k½ lkekftd thou dh lq[k & o`f) 

¼x½ ifjJe çsjd 

¼?k½ vk'kkoknh –f"V 
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çFke Lrj ij foKkiu vius lekt dk v/;;u dj mlds Kku esa 

o`f) djus dk dk;Z djrk gSA lekt esa Kku dk vHkko rks ugha gksrk] ij 

çpfyr ijEijkvksa vkSj ekU;rkvksa ls tdM+s jgdj lekt dk fodkl iw.kZ:i 

ls lEHko ugha gksrk vr% foKkiudrkZ ml lekt dks ubZ ijEijkvksa vkSj u;h 

ekU;rkvksa ls KkuonZ~/ku djrk gS rFkk ml Kku dh mi;ksfxrk fl) djrk 

gSA ijEijkxr xzkeh.k lekt esa xkscj xSl] lkSj ÅtkZ pwYgs] lq/kjs gq, cht] 

ladj cht vkfn ds foKkiuksa us fu'p; gh lkekftd KkuonZ~/ku dk dk;Z 

fd;k gSA 

f}rh; Lrj ij foKkiu lekftd thou esa lq[k&o`f) ds mRiknuksa dk 

ifjp; nsus dk dke fof/kor djrk gSA ns'k esa gks jgs LokLF;&j{kk& ç;klksa] 

fo'ks"k vfHk;kuksa rFkk ifjokj dY;k.k ds fofo/k dk;ZØeksa ds foKkiu lekt 

dks Kku ek= gh ugha nsrs vfirq mlds lkFklkFk tuthou dh lqj{kk O;oLFkk 

dk Hkh foKkiu djrs gSaA LokLF; lEcU/kh fofo/k lq/kkjksa] fo'ks"k fpfdRlkvksa 

dh lQyrkvksa ds mYys[k ds lkFk LokLF; lq/kkj lEcU/kh fo'ks"k vfHk;kuksa ds 

ek/;e ls jksxksa dh jksdFkke lkekftd thou esa lq[k&lEcnZ~/ku ds {ks= esa 

fd;s x;s dk;ksaZ dh lwpuk nh tkrh gSA Lora=rk çkfIr ckn tUenj vkSj 

e`R;qnj esa deh] vkSlr vk; o`f) rFkk f'k'kq èR;q nj esa deh ifjokj dY;k.k 

dk;ksaZ vkfn us lkekftd thou ds lq[k&lEcnZ~/ku esa ;ksx fn;k gSA 

r`rh; Lrj ij foKkiu dk dk;Z leLr lekt dks ifjJeh vkSj 

xfr'khy cukus dk gSA blds fy, og deZ çsj.kk rFkk ifjJe dh egÙkk ds 

ifjpk;d foKkiu nsdj n'kZdksa dk fuokZfgr djrk gSA blds fy, foKkiu 

}kjk u;h oLrqvksa dk mRikn ds cktkj esa vkus dk Kku vFkok lwpuk 

miHkksäk dks nh tkrh gS rFkk mls çsfjr dj mldh lhfer vk; esa uohu 

mRikn ds fdl çdkj vf/kdkf/kd ykHk miHkksäk ik ldrk gS mldh 

;kstukvksa ls ifjfpr djkrk gSA dbZ ckn nks vFkok Ng lkcqu dh fVfd;k 

Ø; djus ij 'kSEiw dh ,d 'kh'kh ;k ,d ntZu lkcqu fVfd;k Ø; djus ij 

dkQh ipkl xzke dk iSd nsus dh ?kks"k.kk,a ,sls gh ykHk ds fy, dh tkrh 

gSA ftlls miHkksäk dh Ø; 'kfä Hkh c<+k;h tkrh gS rks mRikn dh vf/kd 

ek¡x Hkh c<+k nh tkrh gSA miHkksäk dks mÙke dksfV dh fLFkj ewY; esa xq.koÙkk 

ls ;qä mRikn miyC/k djkdj foKkiu mls vius thou Lrj dh mUufr dk 

volj Hkh çnku djrk gSA foKkiu ls mÙke dksfV ds lkeku vkSj de ykxr 

esa gh miyC/krk ds lkFk thou Lrj ds mUu;u dk volj miHkksäk ik tkrk 



gSA ;gh ugha] Li/kkZ ds dkj.k cktkj esa mÙke mRikn dh miyC/krk ds dkj.k 

miHkksäk larq"V gksrk gS D;ksafd mlds fy, vf/kd ewY; dk Hkqxrku djus ls 

cp tkrk gSA ] 

2-8-4 O;kolkf;d dk;Z 

foKkiu dk dk;Z çeq[krk fy;s gq, gSa D;ksafd foKkiu ,d ,sls 

vfHkdrkZ ;k ,ts.V dk dk;Z djrk gS tks ,d vksj rks mRiknd dk fgr 

lk/kd gksrk gS rks mldh foØ; o`f) esa O;oLFkkid Hkh rFkk nwljh vksj 

foØsrk ds fgrksa dk Hkh /;ku j[krk gSA mlds Hk.Mkj.k esa miyC/k miHkksäk 

oLrq ds foØ; ds vDlj tqVkrk gSA O;kolkf;d Lrj ij foKkiu dh nqgjh 

Hkwfedk mlds dk;Z dh mi;ksfxrk fl) djrh gSA foKkiu viuh e/;LFkrk 

ds fud"k ij mRiknu dh foØ; & o`f) dj O;olk; dh lqj{kk fuf'pr 

djus esa ihNs ugha jgrkA mlds lkFk gh og mRiknd ;k Fkksd O;olk;h vkSj 

Øsrk O;olk;h ds e/; laca/kksa dh ikjLifjdrk] vPNs ykHk ds volj rFkk 

foØ; gsrq lqfo/kkvksa vkSj u;h ;kstukvksa ¼Ldheksa½ dh o`f) djrk gS rFkk 

mRiknu ds {ks= esa yxs deZpkfj;ksa dks ysdj foØsrk Lrj rd fu;ksftr 

deZpkfj;ksa ds mÙkjnkf;Ùo] ykHkka'k rFkk tksf[ke mBkus dh ço`fÙk esa Hkh o`f) 

djus ds volj foKkiu ds dkj.k gh feyrs gSaA 

2-9 foKkiu dh vko';drk 

orZeku ;qx gh foKkiu dk gS vkSj fcuk foKkiu ds vkt ds lalkj esa 

th ikuk Hkh dfBu ,oa vlEHko gSA bl –f"V ls foKkiu dh vko';drk dk 

fu/kkZj.k fuEufyf[kr :i esa fd;k tk ldrk gSA 

¼1½ miHkksäk dh uohu mRikn fo"k;d Kkuo`f)A 

¼2½ mRikn fo"k;d fo'ks"krkvksa dk mYys[k vkSj miHkksäk dk vkd"kZ.kA 

¼3½ mRikn ds lEcU/k esa er&leFkZu 

¼4½ mRikn ds leFkZu ds fy, vko';d okrkoj.k fuekZ.k 

¼5½ LoLFk çfrLi/kkZ dk fuekZ.kA 

6½ jktuhfrd vkUnksyuksa dk ifjp; 
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¼7½ lkekftd ifjorZu dk ladsrA 

 

¼8½ tuer tkxj.kA 

¼9½ mRiknksa ds ewY; dk fLFkjhdj.kA 

¼10½ fopkj ;k fo"k; dk tulEçs"k.k | 

¼11½ foKkid laLFkku dh uhfr;ksa ds vuq:i fo'oluh;rk dh 

çfr"BkiukA  

¼12½ lrdZ ,oa –';eku çLrqrhdj.kA 

2-10 lkjka'k 

eqæ.k ek/;e dk fodkl tSls&tSls gqvk gS] oSls gh foKkiu dk Hkh 

{ks=&foLrkj gksrk pyk x;k gSA vc foKkiu ek= lkStU; lgk;rk ugha jg 

x;k gS vfirq fdlh Hkh lekpkj i= ;k if=dk dh O;oLFkk dh jh<+ gksdj 

vius vki esa Lora= O;olk; gks x;k gSA lapkj ek/;eksa ds fodkl us 

tSls&tSls viuh cgqvk;kferk çkIr dh gS] oSls&oSls fof'k"V çfof/k;ksa ls 

lEiUu gksrk pyk x;k gSA vkt vusdkusd vkd"kZd foKkiu –f"Vxkspj gksrs 

gSa vkSj mudk tuekul dks vkdf"kZr djus rFkk viuh mís';iwfrZ ds 

tuekul rS;kj djus esa mudk Li"V ;ksxnku fn[kk;h nsrk gSA Lora=rk ds 

i'pkr~ foKkiu dk egÙo Hkh çpqj :i ls fodflr gqvk D;ksafd 

yksdra=kRed O;oLFkk esa jk"Vªh; ljdkj }kjk viuh dk;Z ;kstuk rFkk uhfr 

ds çpkj&çlkj ds fy, foKkiu dk gh lgkjk fy;k tk jgk gSA 

2-11 'kCnkoyh  

¼ 1 ½ foKkiu   % fdlh oLrq dk rF; dh fo'ks"k tkudkjh nsukA 

¼2½ lalwpukRed foKkiu  % mRikn fo'ks"k ds çfr lq[kn Hkko mRiUu djds 

fcØh c<+kukA 

¼3½ çfr"Bk foKkiu  % jktuhfrd nyksa }kjk turk dk fo'okl 

vftZr djus okyk foKkiu 



2-12 mi;ksxh iqLrdsa %  

¼1½ foKkiu ek/;e ,oa çlkj fot; dqyJs"B] çrqy vFkb;k  

¼2½ lekpkj&i= çcU/ku   xqykc dksBkjh 

¼3½ i= çdk'ku vkSj çfØ;k  f'ko çlkn Hkkjrh  

¼4½ ekdsZfVax MsQhfu'kUl % v Xylksjh vkQ ekdsZfVax VeZ~l 

2-13 ç'ukoyh 

y?kq mÙkjh; ç'u 

¼1½ foKkiu ds vk;keksa dk laf{kIr o.kZu dhft,A  

¼2½ foKkiu ds rhu çeq[k dk;ksaZ dk mYys[k dhft,A 

nh?kZ mÙkjh; ç'u 

¼1½ foKkiu ds fofo/k vk;ke ,oa çdkj crkb,A  

¼2½ foKkiu ds dk;ksaZ dk foLrkj ls o.kZu dhft,A 

oLrqfu"B ç'u 

¼i½ foKkiu ds dk;Z gS  

¼d½ /;kuk"kZ.k   ¼[k½ izsj.kk nsuk  

¼x½ #fp iSnk djuk  ¼?k½ m;i;qZDr lHkkh 

¼ii½ lalwpukRed foKkiu gS- & 

¼d½ rkfdZd foKkiu  ¼[k½ oxhZd`r foKkiu 

¼x½ oxhZ—r foKkiu  ¼?k½ fMLIys 

¼iii½ foKkiu dk vFkZ gS 

¼d½ fdlh oLrq ;k rF; ds ckjs esa tkudkjh nsuk 
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¼[k½ fdlh oLrq dh fcØh djuk 

¼x½ fdlh oLrq dk Ø; djuk   

¼?k½ mi;qZä esa ls dksbZ ugha 

oLrqfu"B ç'uksa ds mÙkj 

¼i½ ?k  ¼ii½ [k   ¼iii½ d 

 

 

 

 

 

 

 

 

bdkbZ 3 % foKkiu ds fofo/k ek/;e 

bdkbZ dh :ijs[kk 

3-0 mís'; 

3-1 çLrkouk 

3-2 foKkiu ds ek/;eksa dk oxhZdj.k 

3-2-1 lkekU; miHkksäkvksa ds fy, 

3-2-2 fof'k"V oxZ ds fy, 

3-2-3 yksdfgr ,oa yksdlsok ds fy, 



3-3 foKkiu ds ek/;e 

3-3-1 foKkiu ds fofHkUu ek/;eksa dk p;u 

3-3-2 Vhoh 

3-3-3 jsfM;ks 

3-3-4 lekpkji= vkSj if=dk,¡ 

3-3-5 iksLVj gksfMaZx vkfn 

3-3-6 fQYe ,oa LykbMsa 

3-3-7 çn'kZfu;k¡ 

3-3-8 Mkd }kjk çR;{k foKkiu 

3-3-9 migkjlaca/kh foKkiu 

3-3-10 eksVjokguksa ij foKkiu 

3-3-11 /ofu & çlkj.k ;a=ksa }kjk foKkiu 

 

3-3-12 gS.M fcYl dk forj.k 

3-3-13 fu;ksulkbu }kjk foKkiu 

3-3-14 cká foKkiu 

3-4 foKkiu ds çHkko dk ewY;kadu 

3-4-1 foKkiu ,d O;kolf;d lsok 

3-4-2 eq¶r forj.k }kjk foKkiu 

3-5 lkjka'k 

3-6 'kCnkoyh 
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3-7 lanHkZ xzaFk 

3-8 ç'ukoyh- 

3-0 mís'; 

fdlh Hkh fo"k; ds fofHkUu igyqvksa ij fopkj djus ds ewy esa dksbZ&u&dksbZ 

mís'; gksrs gSaA mu mís';ksa dh iwfrZ ds vk/kkj ij gh ml fopkj eUFku dh 

lQyrk dk ewY;kadu fd;k tk ldrk gSA tSlk fd çLrqr ikB ds 'kh"kZd ls 

Li"V gksrk gS] blesa gesa foKkiu laca/kh nks igyqvksa ij fo'kq) :i ls fopkj 

djuk gS& ,d rks foKkiu ds fofo/k ek/;e D;k&D;k gks ldrs gSa vkSj 

nwljk] mu ek/;eksa dk foKkiunkrk dks fdl lhek rd ykHk igq¡p ikrk gSA 

;g ykHk mu ek/;eksa dh çHkkoksRikndrk ij gh fuHkZj djrk gSA 

foKkiu ds fofo/k ek/;eksa ds fo'ys"k.k dh çfØ;k esa gesa O;kolkf;d 

txr esa foKkiu ds mÙkjksÙkj fodkl ds fofHkUu pj.kksa vkSj fur u, 

oSKkfud midj.kksa ds mn~Hko vkSj mi;ksx ij Hkh fopkj djuk gksxkA bl 

çdkj foKkiu ds fodkl dh çfØ;k dks gesa xgjkbZ ls ns[kuk gksxkA 

foKkiu ds fofo/k ek/;eksa ds egÙo ,oa lacaf/kr O;olk; ds fodkl ls 

muds ;ksxnku ds vk/kkj ij gh muds çHkko dk ewY;kadu gks ldsxk vkSj ;g 

fu"d"kZ fudkyk tk ldsxk fd fdl O;olk; ds fy, foKkiu dk dkSu lk 

ek/;e vf/kd dkjxj fl) gks ldsxkA dkSu lk ek/;e miHkksäk ds fdl oxZ 

ij fdruk çHkko Mkysxk] tc rd ;g Li"V ugha gksxk] foKkiunkrk ds fy, 

;g dSls laHko gksxk fd og foKkiu ds veqd ek/;e dk p;u djsA çLrqr 

vkys[k esa bUgha lc igyqvksa ij foLrkj ls çdk'k Mkyus dk ç;Ru jgsxkA 

bl ikB ds v/;;u djus ds ckn vki 

 foKkiu dh vo/kkj.kk ,oa mlds Lo:i ls ifjfpr gks ldsaxs] 

 foKkiu ds egÙo dks tku ldsaxs] 

 foKku ds fofo/k ek/;eksa ls voxr gks ldsaxs rFkk muds laca/k esa 

foLrkj tkudkjh çkIr dj ls ldsaxs] 

 foKkiu ds ek/;eksa dk p;u dSls fd;k tkrk gS] bls le> ldsaxs] 



 foKkiu esa ^vihy* dk D;k egÙo gS] bldk Kku çkIr dj ldsaxs] 

 foKkiu ds çHkko ds ewY;kadu ds ckjs esa tku ldsaxs vkSj lkFk gh] 

 vki foKkiu ds ek/;eksa ds p;u rFkk muds ewY;kadu dh ;ksX;rk 

çkIr dj ldsaxsA 

3-1 çLrkouk 

foKkiu dks vaxzsth esA*,MojVkbtesaV* dgrs gSa tks ysfVu Hkk"kk ds 

Þ,Moj* 'kCn ls cuk gSA vaxzsth esa bldk vFkZ fdlh vksj eqM+uk gksrk gSA 

foKkiu dk mís'; Hkh ikBd vkSj miHkksäk dk /;ku mRiknd ds eky dh 

vksj eksM+uk gksrk gSA *xkMZuj* ds vuqlkj ^foKkiu mRiknu ds foi.ku rFkk 

mRiknu dh xfr dks cuk, j[kus vkSj fodflr djus dk ek/;e gSA* 

^dkseySaM* foKkiu esa mu lHkh xfrfof/k;ksa dks 'kkfey djrs gSa ftuls fdlh 

oLrq ds foi.ku vkSj mRiknu dks cy feyrk gksA ÞLVkpZ* us bls ^lsfyax bu 

fçUV* dh ljy ifjHkk"kk nh gSA*gky* ds vuqlkj foKkiu] dyk dh ,slh 

i)fr gS ftlds }kjk oLrq ds laca/k esa ys[ku] eqæ.k rFkk fp=.k ds ek/;e ls 

lwpuk;sa nh tkrh gSaA bu ifjHkk"kkvksa ls ;g Li"V gksrk gS fd FkksM+s&cgqr 

'kkfCnd vUrj ds lkFk lHkh ds er esa foKkiu] dyk dh ,slh i)fr gS 

ftlds }kjk oLrq ds laca/k esa ys[ku] eqæ.k rFkk fp=.k ds ek/;e ls lwpuk,¡ 

nh tkrh gSaA foKkiu O;olk; fo'ks"k dks fodflr djus ds mís'; ls mlds 

mRiknu Hk mÙkjksÙkj o`f) djus xSj ml c<+s gq, mRiknu ds fy, u,&u, 

cktkj ryk'kus dh ,d vuojr ps"Vk ,oa ;kstukc) çfØ;k dk lQy 

ek/;e gSA 

ekuo vU; çkf.k;ksa dh rqyuk esa blhfy, fof'k"V ekuk tkrk gS fd og cksy 

ldrk gS] nyhy] ns ldrk gS] fopkj dj ldrk gS vkSj lgh&xyr dk 

fu.kZ; dj ldrk gSA 

foKkiu ds ek/;e ls nwljs i{k dh bl fopkj 'kfä ,oa mldh 

fu.kkZ;d ço`fÙk dks çHkkfor djus dk ç;Ru gksrk gSA foKkiu esa –'; ;k 

JO; ek/;e ls gh nwljs i{k dks çHkkfor fd;k tkrk gS] tSls& Vsyhfotu] 

lekpkji= ds foKkiu] gS.Mfcy] iksLVj vkfn esa dgus] djus vkSj lquus 

okyksa ds chp dksbZ ugha gksrk] miHkksäk rd ,d fo"k;oLrq dh fo'ks"krk dks 

fp=.k vkSj ys[ku ds }kjk gh laçsf"kr fd;k tkrk gSA 
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bl çdkj foKkiu dks lfn;ksa ls pyh vk jgh ijEijkvksa vkSj fodkl 

çfØ;k ds nkSj esa bl fo/kk ds vusd çdkj vkSj ek/;e fodflr gq, gSaA 

bZlk ls gtkjksa o"kZ iwoZ ds vo'ks"kksa ls foKkiu ds çek.k feys gSaA ml 

;qx esa [k.Mgjksa esa Hkh jktkvksa }kjk HksV esa nh tkus okyh phtksa vkSj Hkou 

fuekZrkvksa ds uke [kqns feys gSaA ckn esa eqæ.kdyk ds fodkl ls foKkiu ds 

u,&u, ek/;e lkeus vk, ftuesa gS.Mfcy] i=&if=dk;sa] ljdwyj] dSVykx] 

cqdysV~l] QksYMj] dys.Mj vkfn eq[; gSA blh çdkj vkmVMksj ek/;eksa esa 

iksLVj] oky isafVaXl] gksfMaZXl] fu;kslkbUl] vkfn gSA jsfM;ks vkSj nwjn'kZu 

vkt foKkiu ds vR;Ur l'kä ek/;e gSaA fQYe LykbMsa] MkD;wesaVªh fQYe] 

çn'kZuh vkfn Hkh mRiknuksa ds foKkiu fodkl ds ek/;e gSaA bu lHkh ds 

çHkko ij ge ,d,d djds fopkj djsaxsA 

3-1-2 foKkiu ds ek/;eksa dk oxhZdj.k 

foKkiu ds ek/;eksa dks muds çHkko çHkkfor tuleqnk; ,oa 

çHkkoksRiknu dh –f"V ls vusd oxksaZ esa ck¡Vk tk ldrk gSA bl oxhZdj.k ds 

laca/k esa fdlh çdkj dh Li"V foHkktujs[kk;sa ugha gks ldrh gSa] fQj Hkh 

lqfo/kk vkSj foKkiu dh laçs"k.kh;rk ds vk/kkj ij budks rhu oxksaZ esa ck¡Vk 

tk ldrk gSA 

3-2-1 lkekU; miHkksäkvksa ds fy, 

lkekU;] miHkksäk ds fy, fn, x, foKkiu esa miHkksäkvksa vkSj 

forjdksa dks /;ku esa j[kk tkrk gS vkSj mu rd igq¡pus okys ek/;eksa dks pquk 

tkrk gSA bl –f"V ls ;s foKkiu jk"Vªh; vkSj LFkkuh; gks ldrs gSA fdlh 

oLrq vFkok lsok ds fo"k; esa lwpuk ;k tkudkjh nsus okys foKkiu Hkh blh 

oxZ esa vkrs gSaA igys ls gks jgh fcØh ;k lkeku ds fy, ln~Hkkouk cuk, 

j[kus ds fy, Hkh ,sls foKkiu fn, tkrs gSaA 

fof'k"V oxZ ds fy, 

fof'k"V oxksaZ tSls —f"k] m|ksx] O;kikj vkSj O;olk;ksa ls lacaf/kr yksxksa 

vFkok oxksaZ ds fy, fn, x, foKkiuA 

3-2-2 yksdfgr ,oa yksdlsok ds fy, 



dqN foKkiu O;kolkf;d ykHk ds fy, ugha gksrs] ij mudk lans'k 

O;kid {ks=ksa rd igq¡puk gksrk gSA ,sls foKkiu yksdlsoklaca/kh gksrs gSaA 

vkn'kZ] çsj.kkewyd rFkk fopkjç/kku foKkiu blh Js.kh esa vkrs gSaA 

oSls rks lHkh çdkj ds foKkiu foØsrkvksa] forjdksa ,oa xzkgdksa dks 

lacksf/kr fd, tkrs gSa ij eky dks vafre :i ls [kjhnus okyk rks xzkgdoxZ 

gh gksrk gS] blfy, dqN foKkiu lh/ks xzkgdksa dks fufeÙk cukdj gh fn, 

tkrs gSaA bu foKkiuksa dk mís'; xzkgdksa ds eu ij veqd oLrq dh ,slh Nki 

cSBk nsuk gksrk gS fd og ml oLrq dks cktkj esa <w¡<+rk fQjrk gSA mldh 

ek¡x O;kikfj;ksa esa ml eky dks j[kus dh vko';drk iSnk dj nsrh gS vkSj 

bl çdkj ml eky dk cktkj rS;kj gks tkrk gSA blh çdkj foKkiu ls 

dHkh&dHkh veqd daiuh ds ckjs esa xzkgd ds eu esa ;g /kkj.kk Hkh iSnk dj 

nh tkrh gS fd mldk eky t:j vPNk gksxk vkSj bl rjg eky dh xzkgdh 

c<+rh tkrh gSA 

fdlh oLrq ds fuekZrk ds fy, ;g vko';d gS fd ml eky dk Fkksd 

O;kikj djus okys O;kikjh dks bldh tkudkjh gks fd mls veqd oLrq dgk¡ 

fey ldsxhA bl çdkj fdlh Hkh oLrq ds [kqnjk foØsrk dks ml oLrq ds 

Fkksd O;kikjh dh tkudkjh gksuh pkfg, ftlls og eky Fkksd esa [kjhndj 

QqVdj [kqnjk esa csp ldsA bu nksuksa oxksaZ rd igq¡pus ds fy, cM+s O;kikjh 

tks foKkiu djrs gSa] mUgsa vkS|ksfxd foKkiuksa dh laKk nh xbZ gSA 

blh çdkj fof'k"V O;olk;ksa esa yxs gq, oxksaZ tSls M‚DVj] okLrqfon~ 

ys[kkdkj] v/;kid] fof/kosÙkk] odhy vkfn ds fy, tks foKkiu fn, tkrs gSa] 

os O;olk; fo'ks"k ds foKkiu ekus tkrs gSaA 

 

blh çdkj [ksrh ds O;olk; esa yxs gq, oxksaZ ds fy, tks foKkiu fn, tkrs 

gSa mudk viuk vyx {ks= gksrk gSA vkt [ksrh dk dk;Z Hkh ;a=ksa ls gksus ds 

dkj.k e'khuksa ds vusd foKkiu gksrs gSaA blh çdkj rjg&rjg ds cht] 

[kkn] dhVuk'kd nokvksa ds foKkiu Hkh fn, tkrs gSa tks dsoy [ksrh ls 

lacaf/kr gksrs gSaA 

gky ds o"kksaZ esa yksdlsok vFkok oSpkfjd foKkiuksa dk egÙo Hkh c<+ 

x;k gSA bu foKkiuksa esa lkeqnkf;d fodkl] oSKkfud lQyrkvksa] f'k{kk esa 
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lq/kkj] vUrjkZ"Vªh; ln~Hkko] oU; çkf.kj{kk] u'khys inkFkksaZ ls cpus] lqj{kklaca/kh 

mik;] LokLF;laca/kh fl)kUr vkfn ds laca/k esa çpkj gksrk gSA budk mís'; 

tulk/kkj.k dks f'kf{kr djuk] mudk thouLrj mUur djuk] lkekU; 

ukxfjdksa dk lkekftd&lkaL—frd fodkl djuk gksrk gSA bu foKkiuksa ls 

foKkiunkrk rFkk ikBd nksuksa dks gh futh ykHk ugha gksrk ij lans'k&çs"k.k 

dk tks dke foKkiu djrk gS] og rks blls gksrk gh gSA vr% bu foKkiuksa 

dk viuk ,d vyx oxZ gksrk gSA 

3-3 foKkiu ds ek/;e 

foKkiunkrk dks vius eky] lsok] fopkj vkfn fdlh Hkh oLrq dks vf/kdkf/kd 

{ks=ksa esa igq¡pkus ds fy, ftl lk/ku dk mi;ksx mfpr tku iM+rk gks vkSj 

og ftlds }kjk vius bl mís'; dks çkIr djus dk ç;Ru djrk gks] ogh 

foKkiu dk ek/;e ekuk tkrk gS! tSlk fd ge igys crk pqds gSa fd 

foKkiu ds ek/;e mudh çHkkoksRikndrk] ikBdoxZ rFkk oLrqfo'ks"k ds 

vuqlkj vusd çdkj ds gksrs gSaA mudh ykxr] fuekZ.k ds rjhds] midj.k 

vkfn dh –f"V ls Hkh muesa Hkkjh vUrj gksrk gSA gesa bu ek/;eksa ij ,d&,d 

djds fopkj djuk gksxkA 

3-3-1 foKkiu ek/;eksa dk p;u 

fofHkUu foKkiu&ek/;eksa ds laca/k esa vyx&vyx fopkj djus ls iwoZ ;g 

mi;qä gksxk fd bu ek/;eksa ds p;u ds laca/k esa Hkh fopkj fd;k tk,A 

tSlk fd dgk tk pqdk gS lHkh foKkiu ek/;eksa dh çHkkoksRikndrk ,d lh 

ugha gksrh] vr% ;g LokHkkfod gh gS fd foKkiunkrk vius lkeku dk 

foKkiu nsus ls iwoZ bl ckr ij fopkj dj ys fd mls dkSu ls ek/;e dk 

mi;ksx vius foKkiu ds fy, djuk gSA bldk fu.kZ; djus ls iwoZ fu'p;- 

gh og bl ckr dk /;ku j[ksxk fd dkSu lk ek/;e ml oxZ rd 

vf/kdkf/kd igq¡p ldsxk ftl rd lacaf/kr oLrq dh tkudkjh igq¡pkuh gSA 

dkSu lk ek/;e ml oxZ dks vf/kd ls vf/kd çHkkfor djus okyk gksxk vkSj 

dkSu lk foKkiu mldh viuh {kerk ds Hkhrj gksxkA bu lHkh igyqvksa dks 

/;ku esa j[krs gq, dkSu lk ek/;e mlds fy, mi;qä gksxk bldk fu.kZ; 

djuk foKkiunkrk ds fy, ljy ugha gksrk gS; D;ksafd vktdy fdlh Hkh 

foKkiu&ek/;e ds laca/k esa lkjh tkudkjh çkIr dj ysuk vklku ugha gSA 

gj ek/;e dk ekfyd vius ckjs esa c<+k&p<+kdj nkos dj ldrk gSA ftl 



çdkj gj nok okyk viuh nok dks vR;f/kd dkjxj crkrk gS mlh çdkj 

gj foKkiu ek/;e ds ekfyd ds nkos Hkh vfrjaftr gks ldrs gSaA 

foKkiunkrk ds fy, ;g dke foKkiu ,tsafl;k¡ vklku cuk nsrh gSaA mudk 

dke ,d vksj rks foKkiu ds fofHkUu ek/;eksa ds laca/k esa foKkiunkrk dks 

lgh vkSj iwjh tkudkjh nsuk gksrk gS vkSj lkFk gh foKkiu ds fy, mi;qä 

vkSj çHkkoksRiknd lkexzh rS;kj djus ds dke esa Hkh ;s ,tsafl;k¡ enn djrh 

gSaA buds ijke'kZ ls foKkiunkrk lgh ek/;e dk p;u djrk gS vkSj mlds 

}kjk vius eky dh tkudkjh vius uxj esa cSBs&cSBs gh nwjnjkt ds {ks=ksa 

rd vklkuh ls igq¡pk nsrk gS A 

^vihy* dk egÙo 

;g rks vki le> gh x, gksaxs fd foKkiu dk mís'; fdlh Hkh çdkj 

dh oLrq ,oa oSpkfjd lkexzh dk çpkj djuk rFkk mls vf/kdkf/kd yksxksa ds 

eu esa çfrf"Br djuk gksrk gSA ikBd vFkok n'kZd foKkiu dks ns[krk gS 

vFkok i<+rk gS vkSj mlesa tks dqN mls feyrk gS mls ân;axe djrk gSA 

Li"V gS fd ;fn foKkiu dh Hkk"kk vFkok mldh fp='kSyh çHkko'kkyh gksxh 

rks ikBd dks og vkdf"kZr djsxh vkSj mlds eu esa cSB tk,xh vkSj ;fn 

mlesa fdlh çdkj dh fo'ks"krk u gqbZ rks n'kZd vFkok ikBd mldh mis{kk 

dj nsxkA bl çdkj miHkksäk] ikBd vFkok n'kZd ds eu ij foKkiu dk 

çHkko Mkyus okyh tks vUrfuZfgr 'kfä gS ogh foKkiu dh vihy gSaA dbZ 

ckj vkius ns[kk gksxk fd cM+s&cM+s foKkiuksa esa pkgs os v[kckj ds i`"Bksa esa gksa 

vFkok lM+dksa ij yxs gq, gksfMaZXl esa] lkjk LFkku [kkyh iM+k jgrk gS] dsoy 

dqN okD; dksus esa fy[ks jgrs gSa ij ogh bl <ax ls çLrqr fd, x, gksrs gSa 

fd ikBd dh utj cjcl ml vksj tkrh gSA ;gh foKkiu esa fufgr vihy 

dk egÙo gksrk gSA 

vc ge foKkiu ds fofHkUu ek/;eksa ds çHkko ,oa egÙo ij ,d ,d 

djds fopkj djsaxsA 

3-3-2 Vhoh 

vkt u dsoy cM+s 'kgjksa esa cfYd NksVs&NksVs uxjksa vkSj miuxjksa esa 

vf/kdka'k ifjokjksa rd Vhoh igq¡p pqdh gSA vr% blds ek/;e ls vklkuh ls 

gj foKkiunkrk vius eky d lans'k ?kj&?kj igq¡pk nsrk gSA ;|fi bl 

ek/;e ls foKkiu djuk cgqr eg¡xk gksrk gS D;ksafd nwjn'kZu dh foKkiu& 
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njsa cgqr Å¡ph gksrh gSa] fQj Hkh dkQh cM+s O;olk;h blh ek/;e pqurs gSaA 

vki ns[krs gSa fd nwjn'kZu ij mUgha cM+h daifu;ksa ds foKkiu vkrs gSa ftudk 

okf"kZd dkjksckj djksM+ksa #i;ksa dk gksrk gSA pw¡fd nwjn'kZu ij foKkiu ns[kk 

Hkh tkrk gS vkSj lquk tkrk gS vr% bldk çHkko n'kZd ij fo'ks"k iM+rk gSA 

vki ;g Hkh ns[krs gSa fd nwjn'kZu ds tks dk;ZØe dkQh yksdfç; gksrs gSa 

muds lkFk foKkiu Hkh mrus gh vf/kd gksrs gSa] D;ksafd n'kZd mUgha dk;ZØeksa 

dks vf/kd ns[krs gSaA pw¡fd bu foKkiuksa dks ,d lkFk ns[kk vkSj le>k tk 

ldrk gS blfy, çHkkoksRikndrk dh –f"V ls ;g ek/;e lcls vf/kd l'kä 

ekuk tkrk gSA pw¡fd Vh-oh- ij fn, tkus okys foKkiuksa dks rS;kj djus ij 

[kpZ Hkh cgqr gksrk gS vr% foKkiu dk ;g ek/;e dkQh [kphZyk gksrk gSA 

jaxhu Vh-oh- ij rks foKkiuksa dk vkd"kZ.k vkSj Hkh c<+ tkrk gSA vr% mu ij 

foKkiu vkSj Hkh eg¡xs gksrs gSaA bu lHkh ckrksa ds ckn Hkh nwjn'kZu ij fn[kk, 

tkus okys foKkiu lcls vf/kd çHkkoh vkSj ykHknk;h gksrs gSaA 

3-3-3 jsfM;ks 

foKkiu dk nwljk l'kä ek/;e jsfM;ks gS ftlds lquus okyksa rd 

foKkiunkrk dk lans'k çlkj.k }kjk igq¡prk gSA blds }kjk ,d gh lans'k 

,d lkFk lkjs ns'k esa igq¡p tkrk gSA lans'k dh Hkk"kk çHkko'kkyh <ax ls 

çLrqr dh tkrh gS ftlls lquus okyksa ij vPNk çHkko gksrk gSA ?kjsyw lkeku 

tSls lkcqu] [kk| inkFkZ] vkS"kf/k;k¡] diM+s vkfn ds fy, ;g ek/;e dkQh 

mi;qä jgrk gS D;ksafd ?kj ds lHkh yksx ,d lkFk bldk lans'k lqu ldrs 

gSa A fdUrq bldh ,d deh ;g jgrh gS fd lquus okyk bls Hkwy ldrk gS 

vr% bls ckj&ckj nksgjkus dh vko';drk gksrh gSA 

blds foKkiu dh Hkk"kk NksVh vkSj ljy gksus ds lkFk&lkFk vkd"kZd 

gksuh pkfg, rkfd lquus okyk bls ckj&ckj lquus ij Hkh blls mdrk, ughaA 

blds lans'k dks lquus okys lnk rUe;rk ls gh lqusa] ,slk ugha gSA jsfM;ks 

ctrk jgrk gS vkSj yksx viuk dke djrs jgrs gSaA fnu esa lqcg&'kke tc 

yksx Qqjlr esa jgrs gSa rHkh /;kuiwoZd jsfM;ks lqurs gSaA blhfy;s foKkiunkrk 

lqcg&'kke ds çlkj.kksa ds lkFk gh foKkiu nsrs gSa pkgs ml le; ds çlkj.k 

dk mUgsa vf/kd #i;k gh D;ksa u nsuk iM+sA 

nwjnjkt ds {ks=ksa esa] fo'ks"kr% nsgkr esa tgk¡ fctyh ugha gksrh gS ogk¡ 

Hkh VªkaftLVj ds tfj;s jsfM;ks çlkj.k igq¡prs gSaA blfy, jsfM;ks }kjk fd, 



x, foKkiu O;kid Lrj rd çlkfjr gksrs gSaA vkius ns[kk gksxk fd ljdkj 

dh jhfr&uhfr laca/kh ?kks"k.kk,¡ lkekU;tu ds fufeÙk çlkfjr gksus okys 

foKkiu vkfn ljdkj jsfM;ks }kjk gh çlkfjr djrh gSA 

3-3-4 i=&if=dk,¡ 

i= vkSj if=dk,¡ foKkiu ,oa lwpukvksa ds çlkj.k ds lqyHk vkSj 

lLrs lk/ku gSa D;ksafd ,d gh i= ,oa if=dk dks mlh fnu vFkok fuf'pr 

vof/k esa dbZ yksx i<+rs gSa ftu rd mlesa çdkf'kr foKkiu dk lans'k 

igq¡pk;k tkrk gSA buesa vusd O;olkf;d lwpuk,¡] fopkj ,oa lsok laca/kh 

foKkiu Nirs gSaA buds fy, foKkiu dh njsa lacaf/kr lekpkji= dh forj.k 

la[;k ds vuqlkj gksrh gSa D;ksafd ikBd la[;k ds vuqlkj gh ml i= esa 

çlkfjr foKkiu dk çpkj gksrk gSA ys[kd Lo;a jktLFkku ds cM+s nSfud i=ksa 

esa foKkiu dk dke o"kksaZ rd dj pqdk gS vkSj vius çR;{k vuqHko ds vk/kkj 

ij dg ldrk gSfd 25&30 o"kZ iwoZ ftl i= dh foKkiu nj ,d&nks #i;k 

çfr dkye lsaVhehVj Fkh] mlh dh nj vkt lkS #i;k çfr dkye lsaVhehVj 

dks ikj dj pqdh gS D;ksafd tks i= 'kq: esa dqN gtkj Nirk Fkk] vkt og 

yk[kksa esa Nirk gSA de la[;k okys i=ksa ds ekfyd tgk¡ foKkiu ds fy, 

pDdj dkVrs gSa] yk[kksa esa Nius okys i= esa foKkiu ds fy, foKkiunkrk 

pDdj dkVrs gSaA 

if=dkvksa esa dsoy ,sls foKkiu Nirs gSa ftuesa fdlh fo'ks"k mRiknu 

dk çpkj gksrk gS tcfd nSfud i=ksa esa nSfud egÙo dh lwpuk,¡ ,oa foKkiu 

Nirs gSaA 

foKkiu ds vU; ek/;eksa dh rjg gh lekpkji=ksa ds p;u ,oa muds 

fy, foKkiu dh lkexzh rS;kj djus ds dke esa Hkh foKkiu ,tsafl;ksa dk 

egÙoiw.kZ ;ksx jgrk gSA os foKkiunkrk dks i=ksa ds ckjs esa jk; nsrh gSaA 

dkSu lk v[kckj fdruk Nirk gS] ;gh mldh foKkiulaca/kh dlkSVh 

gksrh gSA dbZ v[kckj viuh forj.k la[;k c<+k&p<+k dj crkrs gSa ftlls 

mUgsa foKkiu fey ldsaA vr% lekpkji= dh lgh&lgh forj.k la[;k 

foKkiunkrkdks tkudkjh esa jgs] ;g vR;ar vko';d gSA bl çfØ;k dks 

ljy cukus ds fy, gh ns'k Hkj dh i=if=dkvksa ds ekfydksa] foKkiunkrkvksa 

vkSj foKkiu ,tsafl;ksa dk ,d la;qä laxBu cuk gqvk gS ftldk uke 

v‚fMV C;wjks vkQ ljdqys'kUl fy- ¼,-ch-lh-½ gSA bl laxBu dk dke i=ksa 
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dh çlkj.k&la[;k dks çekf.kr djuk gSA ;gh dkj.k gS fd bl laxBu dh 

lnL; i=if=dkvksa dks i;kZIr la[;k esa foKkiu çkIr gksrs gSa] tcfd vU; 

i=ksa dks cgqr de foKkiu feyrs gSaA 

bl çdkj ;g dguk vuqi;qä ugha gksxk fd lekpkji= ,oa 

if=dkvksa esa Hkh foKkiu vk; dk egÙoiw.kZ lk/ku gSA tSlk fd igys dgk 

tk pqdk gS fd dqN lekpkji= {ks= fo'ks"k ls lacaf/kr gksrs gSa blfy, ml 

{ks= ds fy, çlkfjr foKkiu Hkh mUgha i=ksa esa fn, tkrs gSa] rkfd ml 

O;olk; esa yxs yksxksa rd og igq¡p ldsA 

3-3-5 iksLVj] gksfMaZXl vkfn 

lkekU; turk ds ml oxZ ds fy, tks ekewyh rkSj ij f'kf{kr vFkok 

vYif'kf{kr gksrs gSa] iksLVj vkSj gksfMaZx ds ek/;e ls fn, x, foKkiu mi;qä 

gksrs gSa D;ksafd buesa Hkk"kk laca/kh lkexzh de gksrh gS vkSj fp=ksa ds ek/;e ls 

gh foKkiunkrk viuh ckr çlkfjr djrk gSA iksLVjksa esa FkksM+h bckjr 

fy[kdj mUgsa txg&txg fpidk fn;k tkrk gS rkfd m/kj ls xqtjus okys 

yksx mUgsa i<+dj muds lans'k dks ân;axe dj ldsaA iksLVj FkksM+s fnuksa ckn 

u"V gks tkrs gSa fdUrq gksfMaZXl yacs le; rd yxs jgrs gSa vkSj O;fä 

ckj&ckj mUgsa ns[krk vkSj i<+rk gSA buesa cM+s vkdkj ds fp= yksgs dh píjksa 

ij cukdj lM+dksa vkSj jkLrksa ij egÙoiw.kZ LFkkuksa ij yxk, tkrs gSaA iksLVj 

tgk¡ fuf'pr lkexzh vkSj le; dh –f"V ls yxk, tkrs gSa] gksfMaZXl ij 

vkerkSj ij ,sls foKkiu gksrs gSa ftudk mi;ksx lnk ds fy, gksrk gSA 

gksfMaZXl cukus ds dke esa Hkh foKkiu ,tsafl;k¡ enn djrh gSa ij 

iksLVj vkfn ds dke lkekU;r% foKkiunkrk vius Lrj ij gh çsl ds 

lg;ksx ls dj ysrk gSA gksfMaZXl vkSj iksLVj esa Hkh ;fn fp= nsus gksrs gSa rks 

fQj buesa Hkh fMtkbuj vkSj fp=dkjksa ls dke ysuk iM+rk gSA ;g fp= 

ftrus fpÙkkd"kZd gksaxs] foKkiu mruk gh çHkkoh gksxk D;ksafd n'kZd dh vk¡[ksa 

cjcl ml vksj eqM+rh gSa vkSj og mUgsa ckj&ckj i<+rk gSA 

 

3-3-6 fQYe ,oa LykbMsa 

vki tc fQYe ns[kus tkrs gSa rks fQYe ds 'kq:] chp rFkk var esa dbZ 



O;kikfjd mRiknuksa ds foKkiu insZ ij ns[krs gksaxsA bu foKkiuksa dk çn'kZu 

LykbMksa ds }kjk] tks flusek fn[kkus okyh e'khu esa fQV dj nh tkrh gSa] 

fd;k tkrk gSA pw¡fd bu foKkiuksa dks dsoy os gh n'kZd ns[krs gSa tks flusek 

ns[kus tkrs gSa] ;|fi ;s jkstkuk dbZ ckj fn[kk, tkrs gSa] vr% budk 'kqYd 

vis{kk—r de gksrk gS vkSj dqN gh yksxksa rd gh budk lans'k igq¡p ikrk gSA 

bu fp=ksa esa oLrq fo'ks"k ds fuekZ.k] mi;ksx vkfn ds ckjs esa dkQh tkudkjh 

gksrh gSA lsokvksa ,oa ljdkjh foKkiuksa ds fy, ;g lk/ku dkQh mi;ksxh gSA 

bu foKkiuksa dh çHkkoksRikndrk dk ewY;kadu dfBu gksrk gS D;ksafd bUgsa 

ns[kus okys yksx fp=ksa dks ns[kus ds ckn fc[kj tkrs gSaA 

3-3-7 çn'kZfu;k¡ 

'kgjksa esa le;&le; ij yxkbZ tkus okyh çn'kZfu;k¡ Hkh foKkiu dk 

,d çpfyr lk/ku gSaA buesa tks yksx viuh nqdkusa yxkrs gSa mudk mís'; 

çn'kZuh dh vof/k ds Hkhrj vius eky dh fcØh djus dk mruk ugha gksrk] 

ftruk n'kZdksa ds ek/;e ls vius mRiknuksa ds çpkj dk gksrk gSA bu 

çn'kZfu;ksa esa O;kikfj;ksa dks dsoy nqdku dk fdjk;k nsuk gksrk gSA FkksM+s cgqr 

ekewyh [kpsZ vkSj gksrs gSa ij eghus nks eghus dh vof/k esa yk[kksa n'kZd muds 

eky dks ns[krs gSa] tks nqdku yxkus okyksa dk eq[; mís'; gksrk gSA bu 

çn'kZfu;ksa esa fcØh fd, tkus okys eky ij mRiknd dHkh&dHkh fo'ks"k 

deh'ku Hkh nsrs gSa ftlds vkd"kZ.k ls mudk eky fudy tkrk gS vkSj yksx 

mlh vof/k ls eky [kjhnus dk eu cukdj vkrs gSaA 

3-3-8 Mkd }kjk çR;{k foKkiu 

dHkh&dHkh vki ,sls foKkiu Hkh ns[krs gSa ftuesa foKkiu nkrk vius 

eky dh fo'ks"krk,¡ crkrk gS vkSj xzkgd dh ek¡x vkus ij lh/ks eky fHktokus 

dk vk'oklu Hkh nsrk gSA bl çfØ;k esa dHkh vkMZj ds lkFk iSlk fHktokus] 

dHkh eky oh-ih- ls fHktokus dk vk'oklu gksrk gSA blesa cspus vkSj [kjhnus 

okys ds chp esa dksbZ ugha jgrk] fdUrq bl çdkj ds foKkiuksa esa dHkh&dHkh 

/kks[kk/kM+h Hkh gksrh gSA ,d ckj eky vkus ij tc [kjhnnkj eky esa [kksV 

ns[krk gS rc mlds gkFk esa dqN ugha jgrk D;ksafd og iwjk ewY; ns pqdk 

gksrk gSA blhfy, bl çdkj ds foKkiuksa ds ekeyksa esa [kjhnnkjksa dks dkQh 

lko/kkuh j[kuh pkfg,A 

3-3-9 migkj ,oa fj;k;r laca/kh foKkiu 
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vkius i=ksa esa ns[kk gksxk fd foKkiu vius eky ds lkFk [kjhnnkj dks dqN 

migkj nsus dk oknk djrs gSa] dHkh&dHkh eky dk vkaf'kd ewY; ysdj ckdh 

dh jde fd'rksa esa ysus dk Hkh foKkiu nsrs gSaA fuf'pr vof/k ds Hkhrj eky 

[kjhnus okys dks fo'ks"k fj;k;rsa nsus ds foKkiu Hkh fn, tkrs gSaA ;g lHkh 

rjhds eky dh fcØh c<+kus ds fy;s gksrs gSaA budk fuf'pr çHkko gksrk gS 

D;ksafd [kjhnnkj ds lkeus dbZ çdkj ds vkd"kZ.k gksrs gSaA vkius ns[kk gksxk 

fd lnhZ ds fnuksa esa fctyh ds ia[ks [kjhnus okys dks ewY; esa fj;k;r nh 

tkrh gS rkfd mu fnuksa esa Hkh mRiknu dk eky fudy ldsA 

3-3-10 eksVj okguksa ij foKkiu 

vkius ns[kk gksxk fd clksa ds ckgjh fgLlksa ij Hkh rjg&rjg ds 

mRiknuksa ds fp= vkSj lans'k fy[ks gksrs gSaA ;s foKkiu Hkh mu lHkh yksxksa dh 

utjksa esa gksdj xqtjrs gSa tks clksa dks ns[krs gSaA pw¡fd ;g clsa jkstkuk lSdM+ksa 

ehy vkrh&tkrh gSaA xk¡oksa vkSj 'kgjksa ds vykok taxy ls Hkh xqtjrh gSA 

vr% mu lHkh {ks=ksa dks yksx bu foKkiuksa dks ns[krs gSaA bu yksxksa rd ml 

fo'ks"k mRiknu dk lans'k igq¡pkus dk vU; dksbZ lqyHk lk/ku ugha gks ldrk 

gSA 

3-3-11 /ofu&çlkj.k&;a=ksa }kjk foKkiu 

vkius vDlj 'kgjksa vkSj dLcksa esa vusd ckj /ofu&çlkj.k&;a=ksa }kjk 

fo'ks"k lwpuk vFkok fdlh mRiknu ds laca/k esa foKkiu gksrs gq, ns[kk gksxk 

vkSj lquk gksxkA bldk mís'; ml {ks= ds yksxksa rd ml mRiknu vkSj lsok 

laca/kh tkudkjh çlkfjr djuk gksrk gSA pw¡fd ;g çlkj.k lhfer {ks= rd 

gh jgrk gS] blfy, blesa [kpZ Hkh de jgrk gS vkSj de yksxksa rd gh ;g 

igq¡prk gSA 

3-3-12 gS.M fcYl dk forj.k 

vkius lekpkji=ksa ds lkFk dHkh&dHkh ipsZ ck¡Vrs gq, ns[ks gksaxsA blh 

çdkj ,sls cktkjksa vkSj dLcksa esa forfjr gksrs gq, Hkh ns[ks gksaxsA ,sls ipsZ 

dsoy ml {ks= fo'ks"k esa gh ck¡Vs tkrs gSa tgk¡ ds fuofl;ksa dks ml lkexzh 

dk lans'k nsuk gksrk gSA 

3-3-13 fu;ksulkbu }kjk foKkiu 



cM+s 'kgjksa esa tc vki tkrs gSa rks dbZ nqdkuksa vkSj edkuksa ij fctyh 

ls pyus okys ,sls lkbucksMZ vkSj fp= ns[krs gSa ftuesa ;k rks fdlh fo'ks"k 

mRikn ¼eky½ dk fp= gksrk gS vFkok Hkk"kk esa dqN lans'k gksrk gS vc nksuksa 

gksrs gSaA ;g vius çdk'k dh pdkpkSa/k vkSj fo"k;oLrq ds vkd"kZ.k ds }kjk gh 

m/kj ls fudyus okys jkgxhjksa dk /;ku [khaprs gSaA fctyh ds çdk'k ij 

vk/kkfjr gksus ls ;s foKkiu dsoy jkr esa gh çnf'kZr gksrs gSa ftUgsa 

fu;ksulkbu dgrs gSaA dkQh [kphZys gksus ij Hkh budk çHkko 'kgjksa ds gtkjksa 

yksxksa rd igq¡prk gSA lkekU;r% vkS|ksfxd mRiknu okys oxZ gh budk 

mi;ksx djrs gSaA 

3-3-14 cká foKkiu 

?kj ds ckgj nhokjksa] xyh&eksgYys] lkoZtfud LFkyksa] okguksa vkfn ij 

çnf'kZr fd, tkus okys foKkiu cká foKkiu dgs tkrs gSaA bUgsa "nhokj 

foKkiu" ¼ewjy ,MojtkbtesaV½ Hkh dgrs gSaA laHkor: foKkiu dh ;g lcls 

çkphu ç.kkyh gS 'kgjksa vkSj dLcksa esa lHkh txg nhokjksa ij foKkiunkrkvksa 

dh vksj ls fp= ¼oLrqvksa ds½ rFkk lkFk esa muds laca/k esa tkudkjh vkius 

ns[kh gksxhA lM+dksa ij Hkh txg&txg nhokjksa vkSj edkuksa ij ;s ns[kus dks 

fey tk,¡xs A buesa dsoy ,d ckj dh fy[kkbZ dk iSlk yxrk gS ftlls ;g 

vf/kd [kphZys ugha gksrsA lkekU; mRiknd blh ek/;e dk mi;ksx djrk gS 

ij ;g cM+s O;kid Lrj ij gksrk gSA vkerkSj ij chM+h] flxjsV] lkcqu] 

vxjcfÙk;ksa] ia[ks] vkfn ds mRiknd blds }kjk O;kid çpkj djrs gSaA 

3-4 foKkiuksa ds çHkkoksa dk ewY;kadu 

tSlk fd dgk tk pqdk gS fd foKkiu nsus dk vFkZ vius mRiknu 

fo'ks"k dh fcØh dks c<+kuk gksrk gSA blfy;s dHkh&dHkh foKkiunkrk ,d ls 

vf/kd ek/;eksa dk Hkh ç;ksx djrk gS rkfd vusd {ks=ksa ls mlds eky dh 

ek¡x vk, vkSj mldk c<+k gqvk mRiknu gkFk ds gkFk fudyrk tk, vkSj ml 

ek¡x esa o`f) ds vuqlkj gh og viuk mRiknu c<+k ldsA 

 

;|fi ;g ns[kuk vkSj fu.kZ; djuk cgqr dfBu gksrk gS fd dkSu ls 

foKkiu ls veqd mRiknu dh ek¡x c<+h gS fQj Hkh eksVs rkSj ij ftl {ks= ls 

ek¡x c<+rh gS ml {ks= esa fn, x, foKkiuksa ds çfrQy ds :i esa gh ml 



56 
 

fcØh esa o`f) dks ekuk tkrk gSA dHkhdHkh tc foKkiunkrk dks fdlh in 

fo'ks"k ds fy, ;ksX; O;fä;ksa dh vko';drk gksrh gS] ;k vius 

yM+ds&yM+fd;ksa ds fookg ds fy, og foKkiu nsrk gS rc rks ml lekpkj 

i= ds LoHkko dh tkudkjh mls ckDl ua- ds foKkiu ds tokc esa vkus okys 

i=&O;ogkj ls gh fey tkrh gSA 

3-4-1 foKkiu ,d O;kolkf;d lsok 

vkerkSj ij O;kikj&O;olk; esa [kjhnus okyk] lkeku foØsrk ls 

[kjhnrk gS vkSj blds ,ot esa dqN #i;s nsrk gSA bl çdkj ds ysu nsu esa 

;fn eky esa fdlh çdkj dh tant aurat tatj gksrk gS rks [kjhnnkj dks 

foØsrk ds ikl tkdj viuh f'kdk;r djus] gjtkuk ysus dh xqatkb'k jgrh 

gSA ij foKkiu eky dh [kjhn Qjks[r ugha] ,d lsok gS ftlds fy, 

foKkiunkrk iSlk nsrk gSA blesa ;fn foKkiu ls visf{kr ykHk ugha gksrk rks 

foKkiu nsus okys ds fy, fdlh çdkj dh vkifÙk ;k gjtkus ds fy, tkus 

dh xqatkb'k ugha gksrh A fQj og dsoy ;gh dj ldrk gS fd ml foKkiu 

ek/;e dk mi;ksx Hkfo"; esa ugha djsA bl çdkj foKkiu dsoy ,d 

O;kolkf;d lsok gS] ysu nsu blesa ugha gksrk gSA 

3-4-2 eq¶r forj.k }kjk foKkiu 

;|fi foKkiu ,d lsok gh gksrh gS ij dHkh&dHkh vkius ns[kk gksxk 

fd dbZ mRiknd vius eky dk çpkj djus vkSj miHkksäk ds eu esa mldh 

ykylk iSnk djus ds fy, viuk eky 'kq:&'kq: esa eq¶r vFkok ukeek= ds 

ewY; ij Hkh nsrs gSaA luykbV lkcqu] pk;] vxjcfÙk;ksa vkfn ds mRikndksa us 

'kq:&'kq: esa ?kjksa esa tk&tkdj viuh phtsa nh Fkha vkSj ckn esa mUgha phtksa 

dks [kjhnus ds fy, yksxksa esa ek¡x iSnk gks xbZA bl çdkj eq¶r esa phtsa nsdj 

ml eky dh ek¡x iSnk djuk Hkh ,d foKkiu gh gSA 

bl çdkj geus ns[kk gS fd lekt esa T;ksa&T;ksa O;kikj&O;olk; dk 

{ks= c<+rk x;k gS] foKkiu ds ek/;e vkSj muds çHkko {ks= Hkh c<+rs pys x, 

gSaA ;gh dkj.k gS fd cM+s mRiknd vFkok daifu;k¡ tc vius 

O;kikj&O;olk; dk ctV rS;kj djrh gSa rks foKkiu ds fy, Hkh ,d 

fuf'pr jde igys ls gh fu/kkZfjr djrh gSa D;ksafd vkt foKkiu 

O;kikj&O;olk; dk ,d vfHkUu vax cu x;k gSA 



3-5 lkjka'k 

bl bdkbZ esa geus foKkiu ds fofo/k e/;eksa ,oa muds çHkko rFkk 

ewY;kadu ds ckjs esa i<+kA ,d le; Fkk tc mRiknd ;k O;kikjh vius eky 

dh fcØh ds fy, foKkiu dh O;oLFkk Lo;a djrs Fks ysfdu vc foKkiu & 

fo'ks"kKksa ds laxBuksa o foKkiu ,tsafl;ksa dh lsok,¡ çkIr djuk vf/kd 

lqfo/kktud ekuk tkrk gSA cM+s&cM+s O;kolkf;d laxBuksa ds foKkiu foHkkx 

Hkh vius vf/kdka'k foKkiuksa ds fy, Lora= foKkiu ,tsafl;ksa ij Hkh fuHkZj 

gksrs gSaA foKkiu ,tsafl;ksa esa dq'ky dkef'kZ;y vkfVZLV] dkih ys[kd vkfn 

gksrs gSaA fdlh Hkh foKkiu dh lQyrk vkSj vlQyrk mldh vihy ij 

fuHkZj djrh gSA 

3-6 'kCnkoyh 

bl bdkbZ esa ç;qä 'kCnkoyh bl çdkj gS 

foKkiu ¼Advertisement ½& foKkiu 'kCn dk ewy vFkZ gS fdlh rF; 

;k ckr dh fo'ks"k tkudkjh vFkok lwpuk nsukA vaxzsth esa blds fy, 

,MojVkbtesaV 'kCn dk ç;ksx gqvk gSA 

foKkiu ,tsalh ¼ Advertisement Agency ½ & ;g is'ksoj laxBu 

gksrk gS ftldk dk;Z fofHkUu laxBuksa] laLFkkvksa] tulEidZ foHkkxksa ls 

foKkiu çkIr djuk gSA ;g foKkiunkrkvksa ds fy, 'kCnkoyh] lkt&lTtk] 

vkSj Cykd vkfn dk çcU/k djrh gS vkSj mu foKkiuksa dks lekpkji=ksa] 

jsfM;ks] nwjn'kZu vkSj fQYe dks nsrh gSA 

,- ch- lh- ¼A- B- C- ½ ;g vkfMV C;wjks v‚Q ljdwys'kUl dk laf{kIr 

:i gSA ;g foKkiunkrkvksa] çdk'kdksa ,oa foKkiu lfefr;ksa dh la;qä 

lgdkjh lfefr gksrh gSA bldk dk;Z çlkj laca/kh vk¡dM+ksa dks çkIr djuk 

vkSj çdkf'kr djuk gksrk gSA 

dkye bap& ;g i=&if=dkvksa esa LFkku ukius dk rjhdk gksrk gSA 

;g ,d dkye nks bap pkSM+k vkSj ,d bap Å¡pk ;k xgjk gksrk gSA lekpkj 

i= lkekU;r% vkB dkye esa foHkkftr gksrs gSaA çR;sd dkye nks bap pkSM+k 

gksrk gSA n'keyo ç.kkyh ds vkjEHk ls bap dh txg lsaVhehVj esa ukih tkrh 

gSA 
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lafonk nj ¼Contract Rate½& ;g nj mu foKkiunkrkvksa ds fy, 

gksrh gS tks iwjs lky dh vof/k ds fy, foKkiu & çdk'ku dk vuqca/k djkrs 

gSaA 

dkihjkbVj ¼Copy Writer ½& dkihjkbVj mls dgrs gSa tks foKkiuksa 

dh lkexzh rS;kj djrk gSA 

fMLiys ¼Display½ & lktlTtk ds lkFk cM+s vkdkj esa çdkf'kr 

foKkiuksa dks fMLIys foKkiu ;k ltkoVh foKkiu dgrs gSa | 

3-7 lanHkZ xzaFk 

tulEidZ] çpkj ,oa foKkiu& M‚å fot; dqyJs"B] jktLFkku çdk'ku] 

t;iqj 

yksdlEidZ    & jktsUæ] gfj;k.kk xzaFk vdkneh] paMhx<+   

foKkiu O;olk; ,oa dyk & M‚- jkepaæ frokjh] vkys[k çdk'ku] fnYyh 

foKkiu dyk   & ,ds'oj çlkn gMoky] jktLFkku fgUnh xzaFk 

vdkneh] t;iqj  

dvertising Law !   - R.G. Lawson, macdonaldAnd Evans 

AdvertisingArt & Ideas - Dr- G- M- Rege- 

3-8 ç'ukoyh 

y?kq mÙkjh; ç'u 

1- foKkiu ds egÙoiw.kZ ek/;eksa dks fyf[k,A  

2- bysDVªkfud ehfM;k ds dqN foKkiuksa dh fo'ks"krk,¡ fyf[k,A 

nh?k mÙkjh; ç'u 

1- foKkiu ds O;kolkf;d Lo:i ij çdk'k Mkfy,A  

2- eq¶r forj.k ,oa foKkiu dks le>kb;s A 

oLrqfu"B ç'u 



1- foKkiu gksrk gS 

1- lsok ds fy,  2- çpkj ds fy, 

3- midkj ds fy,]  4- fdlh vkSj ds fy, 

2- çn'kZuh ls gksrk gS & 

1- foKkiu   2- izpkj 

3- ykHk    3- lHkh dqN 

3- eq¶r forj.k gS 

1- foKkiu   2- ijksidkj 

3- euksjatu   4- dqN ugha 

mÙkj 

1- ¼2½ 2- ¼4½ 3- ¼1½ 

 

 

 

 

bdkbZ & 4 foKkiu dkih dh çLrqfr 

bdkbZ dh :ijs[kk 

4-0 mís'; 

4-1 çLrkouk 

4-2 dkihys[ku 

4-3 foKkiu ds çeq[k vax 
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4-3-1 fp= 

4-3-2 jax 

4-3-3 'kh"kZd 

4-3-4 fo"k; oLrq 

4-3-5 O;olk; uke 

4-3-6 ukjk ¼Lyksxu ½ 

4-3-7 foU;kl dyk 

4-4 foKkiu ds cká vax 

4-4-1 fLFkfr 

4-4-2 vkdkj 

4-4-3 le; 

4-4-4 iqujko`fÙk 

4-5 ys&vkmV ¼la;kstu½ 

4-6 fMtkbfuax 

4-7 foKkiu dh ys[ku dyk 

 

4-7-1 foKkiu dk 'kh"kZd 

4-7-2 foKkiu dk mi'kh"kZd 

4-7-3 foKkiu dk foLrkj o.kZu 

4-7-4 foKkiu dk milagkj 

4-8 foKkiu dkih ds fy, vfuok;Zrk,¡ 



4-9 lkjka'k 

4-10 'kCnkoyh 

4-11 lanHkZ xzUFk 

4-12 ç'ukoyh 

4-0 mís'; 

bl ikB dk v/;;u djus ds ckn vki %  

1- foKkiu dyk dh fo'ks"krkvksa dks tku ldrs gSa]  

2- foKkiu dh euksoSKkfud Hkwfedk ls ifjfpr gks ldrs gSa]  

3- foKkiu ds çeq[k vaxksa dks tku ldrs gSa]  

4- foKkiu dh ys[ku dyk ds ckjs esa tku ldrs gSa]  

5- foKkiu dkih ds fy, vko';d igyqvksa ls ifjfpr gks ldrs 

4-1 çLrkouk 

foKkiu dyk gS ftldk ewy mís'; viuh ckr ;k lans'k mRikn dh 

lwpuk miHkksäk ;k tu&lekt rd igq¡pkdj vius mRikn forj.k ,oa 

[kir&O;oLFkk dk lqpk# <ax ls lapkyu gksrk gSA O;kolkf;d Lrj ij 

foKkiu vius mRikn ds fy, cktkj vkSj miHkksäk dh [kkst gS rks foKkiu 

laLFkku ds fy, viuh çfof/k }kjk foKkid dh larqf"V dk lk/ku tqVkuk 

vkSj miHkksäk esa vkd"kZ.k mRiUu dj viuh çnÙk lsokvksa dh lkFkZdrk çkfIr 

gSA bl –f"V ls foKkiu dk dykRed ewY; foØ; ds fy, Ø; djuk vkSj 

ewY; ysdj foØ; djuk Hkh gSA 

foKkiu ,d dykRed vfHkO;fä gS ftlesa okfpd 'kCn dk fof'k"V 

ç;ksx miyC/k gksrk gSA orZeku esa foKkiu dyk Hkwe.Myhdj.k] mnkjhdj.k 

vkSj eqä cktkj ls çsfjr gSA bl le; cktkj oLrqvksa ls iVk iM+k gSA 

mRiknu ij iw¡thifr;ksa dk opZLo gSA fodflr jk"Vªksa ds ikl mRiknu 

vko';drk ls vf/kd gSA blfy, mUgsa miHkksäk ctkjksa dh [kkst djuh iM+ 

jgh gSA u;s mRiknksa dks cktkj esa ykus ds fy, miyC/k oLrqvksa dk 

rqyukRed foospuk fd;k tkrk gS vkSj Lo;a dks csgrj cukus ds fy, mlds 

:i jax] rFkk vkdkj ds lkFk gh mlds ewY; o mlds fVdkÅiu dk foospu 
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fd;k tkrk gSA daiuh blds fy, uewus ds fMtkbu cukrh gS vkSj vk¡dM+ksa ds 

çi= rS;kj djrh gSA 

foKkiu }kjk tu&tu rd çsf"kr gksus okys lUns'k ds fyf[kr çk:i 

dks çfr ¼dkih½ dgrs gSaA foKkiu çfr gh foKkiu dk loZLo gS] fupksM+ gS] 

vkRek gS ftlds }kjk ikBdksa dk n'kZdksa dk ân; thrk tkrk gSA foKkiu 

vfHk;ku dk ewy vk/kkj gSA foKkiu txr esa foKkiu ds iwjs fooj.k esa 

'dkih* rFkk bls rS;kj djus okys ;k fy[kus okys dks 'lih jkbVj* dgrs gSaA 

foKkiu esa yksxksa ds laosxksa dks mHkkjuk] euq";ksa dh ç—fr vkSj O;ogkj 

ds vuqdwyu dk fuekZ.k djuk] mudh vko';drkvksa vkSj bPNkvksa dks txkuk 

vkSj fQj mldk ewrZ :i çLrqr djuk gksrk gSA ;g rHkh lEHko gks ldrk gS 

fd tc foKkiu fy[kus okyk O;fä ltx vkSj çfrHkk lEiUu gksA ,d vPNk 

foKkiu ys[kd ,d lkfgR;dkj ds fy, çsj.kk eksr gks ldrk gSA og vius 

ys[k vkSj miU;kl ;k dgkuh dks de ls de dF; esa bl çdkj çLrqr djs 

fd og ekuoh; –f"Vdks.k ls iw.kZ gks vkSj ân; ds vFkkg lkxj esa mrj 

tk;sA foKkiu pkgs v[kckj ds fy, gks ;k –'; ¼flusek½ ds fy,] mlds 

fyf[kr :i dks dkih dgk tkrk gSA 

4-2 dkih ys[ku 

bls foKkiu dk ewy vk/kkj ekuk tkrk gSA dkih dk rkRi;Z gS foKkiu esa 

ç;qä lkexzh] vFkkZr~ czk.M dk uke] 'kh"kZd] ukjk 'kCn vkfnA dkih ds }kjk gh 

foKkiunkrk dk lans'k xzkgdksa rd igq¡prk gSA ;g dkih nks çdkj dh gksrh gS& 

¼d½ çR;{k dkih& tks lh/ks xzkgdksa ls laokn djrh gSA 

¼[k½ vçR;{k dkih& tks dEiuh dh fo'oluh;rk dk çpkj djrh gSA 

dkih ys[kd dks blds fy, miHkksäkvksa dh lgh tkudkjh vftZr djuh gksrh 

gSA mls fo"k;kuqlkj lkexzh nsuh gksrh gSA tSls çlk/ku lkexzh dk :i jax] 

oLrq çk:i] —f"k fo"k;d oLrq ls fe= gksrk gSA dkih ys[kd dks cktkj dh 

lgh n'kk&fn'kk dk Kku gksuk vko';d gksrk gSA mls foKkiu lEcU/kh 

dkuwuksa dh lgh tkudkjh Hkh cgqr visf{kr gksrh gSaA blds vfrfjä dkih esa 

laf{kIrrk] Li"Vrk] lPpkbZ vkSj vkReh;rk dk iqV gksuk pkfg,A vPNk dkih 

ys[kd vius y{; oxZ dh ç—fr vkSj ledkyhu ifjfLFkfr dks /;ku esa 

j[kdj dHkh&dHkh ,d 'dkih vihy* Hkh fufeZr djrk gS] ftls 'Fkhe* dgrs 



gSaA mls tksj nsdj dguk gksrk gS fd mlds tSlk eky vkSjksa ds ikl ugha gSA 

blds fy, og ukjs x<+rk gSA tSls& ',d ek= lEiw.kZ*] lkS o"kksaZ* dk vuqHko 

çkIr*] 'tu&tu dk euilUn] 'lokZf/kd fcØh okyk] 'fo'ofotsrk] ^lcls 

fdQk;rh* vkfnA ;s vihysa mRikn ls tqM+h jgrh gSaA ;s miHkksäk ls lEc) 

gksrh gSa vkSj ;s viuh laLFkk dh lk[k ls tqM+h gksrh gSaA dkih ys[kd 

chp&chp esa Hkkoh [krjksa dk ,glkl djkrk gS vkSj gkfu dh vk'kadk 

fn[kkdj xzkgd dks vk—"V dj ysrk gSA chek dEifu;k¡ vkSj vkS"kf/k fuekZrk 

dEifu;k¡ çk;: bl çdkj dh vihysa tkjh djrh gSaA dqN vihysa ç'kalkijd 

Hkh gksrh gSaA fQYe LVkjksa ;k f[kykfM+;ksa ds lgkjs viuk foKkiu djuk bu 

fnuksa cgqçpfyr gSA dHkh&dHkh dEiuh dh vkfFkZd gSfl;r dk xq.kxku djds 

mldk foKkiu fd;k tkrk gSA dqN foKkiu çcks/kijd fn[kkbZ nsrs gSaA muesa 

vPNk ukxfjd cuus dh vihy dh tkrh gSA vktdy bl çdkj ds foKkiu 

vf/kd ns[ks tk jgs gSa] ftlesa ekuoh; laosnuk ,oa ikfjokfjd çse dk iqV 

gksrk gSA tSls& 'vius ukSfugky dh mPp f'k{kk ds fy, 20 o"khZ; ck.M 

[kjhnus dh vihyA bu fnuksa dbZ foKkiu HkkSfrd lq[k ds çyksHkuksa ls tqM+s 

fn[kkbZ nsrs gSa] vFkkZr~ [kku&iku] igukok dk muesa vf/kd xq.kxku gksrk gSA 

blds vfrfjä lwpuk ç/kku] nkos ls Hkjh gqbZ rFkk rqyuk djus okyh vihysa 

Hkh bu fnuksa ns[kh tk jgh gSaA foKkiuksa ds eq[; rhu Hkkx ns[ks tk ldrs gSa 

& 

¼d½ ewy ikB 

¼[k½ 'kh"kZd 

¼x½ mi'kh"kZd 

ewy ikB dk ys[ku vuqPNsnksa esa fd;k tkrk gSA vk¡dM+ksa vkSj fp=ksa 

lfgr mlesa dEiuh ls lEidZ djus ij tksj gksrk gSA ewy ikB dk laf{kIr 

vkSj lqxfBr gksuk vko';d gSA mlh çdkj 'kh"kZd dks vkd"kZd vkSj 

mi'kh"kZd dks vxzlwpuk nsus okyk gksuk pkfg,A 

4-3 foKkiu ds çeq[k vax 

foKkiu laLFkku tc fdlh mRiknd ds lkFk mlds mRiknd dh leqfpr 

foØ; - O;oLFkk ds fy, çpkj ;kstuk dk vuqcU/k djrk gS rks mls foKkiu 

fuekZ.k ds çeq[k Ng vaxksa ij viuk /;ku dsfUær djuk gksrk gSA 
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¼1½ fp=] ¼2½ jax] ¼3½ 'kh"kZd] ¼4½ fo"k; oLrq] ¼5½ O;olk; ykHk] Nki ;k fpà] 

¼6½ ukjk] ¼ 7 ½ foU;kl dyk 

4-3-1 fp= 

foKkiu laLFkku tc fdlh foKkiu fuekZ.k dh ;kstuk rS;kj djrk gS 

rks lcls igys og miHkksäk ;k tu lekt dk /;ku vkdf"kZr djus] muesa 

#fp mRiUu djus rFkk mudh Le`fr çHkkfor djus ds fy, og foKkiu esa 

fp= dks LFkku nsrk gSA ,d vksj ;g fp= foKkfir oLrq ;k mRikn ds ;FkkFkZ 

:i rFkk mi;ksfxrk dks js[kkafdr djrs gSa nwljh vkSj ;g foKkiu ds lqUnj 

vkSj vkd"kZd <ax ls çLrqrhdj.k esa lgk;d gksrk gSA 

fp= ds fy, foKkiudrkZ fdlh Nk;kfp= ¼QksVks½] js[kkadu ¼Mªkbax½ 

vkfn dk O;ogkj djrk gSA blds ihNs lokZf/kd fp= ç;ksx Nk;kfp=ksa ds 

dkj.k gh gksrk gS] D;ksafd ekuo fp= gh euq"; dh vfHk#fp vf/kd txkrs 

gSaA foKkiudrkZ vius foKkiu ;k mRiknd ds mRikn ds foKkiukFkaZ çklafxd 

fp= dk ç;ksx u djds vçklafxd fp= dk mi;ksx djds miHkksäk ;k 

ikBd ;k n'kZd dk /;ku vf/kd vkdf"kZr djus dk ç;kl djrk gSA 

/;kukd"kZ.k vkSj Lej.k ds fy, fp=ksa dk ç;ksx foKkiudrkZ blhfy, Hkh 

djrk gS fd foKkfir fo"k; vçklafxd fp= ;k Nk;kfp= }kjk vf/kd 

vklkuh ls le>k;k tk ldrk gSA 

foKkiu fuekZ.k esa fp= dk mi;ksx ,oa egÙo rhu çdkj ls fu/kkZfjr 

fd;k tk ldrk gS&  

¼v½ ;FkkFkZiw.kZ fLFkfr 

¼vk½ ;FkkFkZiw.kZ fdUrq vlaxr fLFkfr 

¼b½ lkSUn;ZcnZ~/kd fLFkfr 

¼v½ ;FkkFkZiw.kZ fLFkfr ds fp=& foKkiu laLFkku ;FkkFkZiw.kZ fLFkfr ds 

fp= dk ç;ksx ,sls foKkiu fuekZ.k ds fy, djrk gS ftlesa e'khuksa ;a=ksa] 

edkuksa] dk;kZy;ksa vkfn ds midj.kksa dk lUns'k fn;k tkrk gS ;k çpkj fd;k 

tkrk gSA bl çdkj ds fp=ksa ds ç;ksx ls foKkid ds mRikn dk ;FkkFkZ:i 

miHkksäk ;k tulkekU; ds lkeus vkrk gS vkSj og mlls ifjfpr gksrk gSA 



viuk iqujLej.k djrk gSA bu fp=ksa dk lEcU/k miHkksäk oLrq ;k mRikn ls 

gh gksrk gS D;ksafd ;FkkFkZ fp= miHkksäk dh Le`fr dks çHkkfor djds mlesa 

mRikn ds çfr fo'okl fuekZ.k djrs gSaA 

¼vk½ ;FkkFkZiw.kZ fdUrq vlaxr fLFkfr& bl çdkj ds foKkiu ds 

fuekZ.k esa foKkiu laLFkku ,sls fp=ksa dk ç;ksx djrk gS ftudk mRikfnr 

oLrq ls dksbZ lEcU/k ugha gksrk gS ysfdu mldk ç;ksx mRikn ds çfr 

vkd"kZ.k mRiUu djus ds fy, fd;k tkrk gSA ,sls foKkiuksa esa çk;% foKkiu 

laLFkku fdlh ;a= ;k e'khu ;k VkbijkbVj ds e‚My ds lkFk lqçfl) 

vfHkus=h dk fp= çsf"kr djrk gSA bl çdkj ds fp= dk lEcU/k mRikn ls 

ugha gksrk gS] fdUrq miHkksäk dk /;ku vkdf"kZr djus rFkk muesa mRikn ds 

çfr #fp mRiUu djus ds fy, fd;k tkrk gSA rqyukRed –f"V ls ns[ksa rks 

;FkkFkZiw.kZ fLFkfr ds fp= dk rqyuk esa ml vlaxr fp= dk egÙo vis{kk—r 

de jgrk gS ysfdu lkekU; tulekt ds /;kukd"kZ.k dsa ç;kl esa ;g 

vlaxr fLFkfr dqN lhek rd lQy jgrh gSA muesa mRikn ds çfr xgjh 

#fp mRiUu u dj ik;s exj euksjatu djus esa ;ksxnku djrs gSaA 

¼b½ lkSUn;ZonZ~/kd fLFkfr & foKkiu laLFkku fdlh&fdlh foKkiu 

fuekZ.k ds fy, fp= dk ç;ksx ;k mi;ksx dsoy mRikn ds çfr xgjs 

vkd"kZd rFkk #fp mRiUu djus ds fy, djrk gSA ,sls mRiknksa esa vkHkw"k.k] 

ewY;oku oL=ksa] ekSUn;Z çlk/kuksa rFkk fL=;ksa ds ç;ksx esa vkus okyh fofo/k 

miHkksäk oLrqvksa ds fy, ,sls fp=ksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA blesa foKkiu 

esa lkFkZdrk vkSj laxfr vk tkrh gS vkSj miHkksäk esa mRikn ds çfr xgjh 

fo'oluh;rk mRiUu djrk gSA 

4-3-2 jax 

jax lkekU;r gh ugha vfirq euksoSKkfud :i esa Hkh O;fä dks çHkkfor 

djrs gSaA blh dkj.k foKkiu laLFkku dksbZ Hkh foKkiu rS;kj djrs le; 

jaxksa dh fof'k"V ;kstuk vo'; djrk gSA vktdy nSfud lekpkji=ksa ds 

fofHkUu fnolksa esa fu/kkZfjr laLdj.k jaxhu gh Nkis tkrs gSaA bldk dkj.k ;g 

gS fd jaxhu foKkiu rqjUr /;ku vkdf"kZr djrs gSaA 

blesa nks er ugha gS fd lkns foKkiu dh vis{kk jaxksa dk ç;ksx 

foKkiu dh /;kukd"kZ.k miHkksäk dh fo'oluh;rk fodflr gksrh gS vkSj bl 

fo'oluh;rk ds dkj.k gh foKkfir mRikn ds Ø; dh bPNk l`ftr gksrh gSA 
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tc foKkfir fo"k;oLrq ;k VªsDLV ds çLrqrhdj.k ls miHkksäk ds 

mRikn ds çfr vkd"kZ.k] fo'oluh;rk dk çlkj vkSj bPNk dk l`tu gksrk gS 

rks mldk lh/kk çHkko mldh Ø; xsjd {kerk ij Hkh gksrk gSA oLrq ;k 

mRikn ds xq.kksa ds vk/kkj ij og ,d ls vf/kd ckj mls [kjhnus ds fy, 

rS;kj gks tkrk gSA ,slh fLFkfr esa ;g vko';d gS fd foKkiu fo"k; dks 

fdlh fp= dk Nk;k&fp= ds lkFk bl lkeatL; ds lkFk lUrqfyr :i esa 

j[kk tkrk gS fd og foKkiu /;kukd"kZ.k ,oa Lej.k'kfä ;k n{krk esa o`f) 

djrk gS ysfdu /;ku nsus ;ksX; ckr ;g gS fd jaxhu foKkiu dk fuekZ.k 

djrs gq, jax dh mi;qärk] euksgkfjrk rFkk vk/kkjHkwfe ls fojks/kh jax dk 

p;u fd;k tkuk gh vkd"kZ.k dk dkj.k cu tkrk gS rFkk jaxksa ds O;ogkj ls 

foKkfir lans'k ;k ukjs vFkok fo"k; dk vFkZ Li"V gks tkrk gSA 

jax& p;u dh çfØ;k esa foKkiudrkZ dks O;fä ds HkkokRed igyw ij 

Hkh /;ku dsfUær djuk vko';d gks tkrk gSA vf/kdka'k jax O;fä esa lq[kn 

Hkko mRiUu djrs gSaA jax lkgp;Z dk lEcU/k vuqHkwfr e; jgrk gS rFkk O;fä 

ls O;fä dh jax vfHk#fp dh fHkUurk ds jgrs gq, Hkh jaxksa ds gYds] nhIr 

vkSj lEi`ä la;ksx ls tuvfHk#fp ds i;kZIr fudV jgrs gSa ysfdu bldk 

vk'k; ;g ugha gS fd foKkiu esa jaxksa dks gh ç/kkurk feys] foKkiu fo"k; 

dh mis{kk dh tk;sA jax lUrqfyr jgsa rks foKfIr fo"k; dk lUns'k fuf'pr 

gh /;kukd"kZ.k dk dkj.k curs gSaA 

çR;sd foKkiu laLFkku fyax Hksn vkSj voLFkk Hksn ds vuqlkj jax 

;kstuk vius oxZ fo'ks"k ds miHkksäkvksa dks çHkkfor djus ds fy, ç;ksx 

djrk gSA lkekU;r% iq#"k oxZ uhys jax vf/kd ilUn djrs gSa tcfd L=h oxZ 

yky jax ds çfr vf/kd vkdf"kZr gksrk gSA cPpksa dks xgjs ;k xk<+s jax ilUn 

vkrs gSa rFkk çkS<+ oxZ dks gYds jax ds çfr vkd"kZ.k jgrk gSA fQj jaxksa dh 

fofo/krk nsdj Hkh foKkiu laLFkku miHkksäkvksa dk /;ku vkdf"kZr djrk gS A 

jaxksa dk p;u djrs le; foKkiu laLFkku dks _rqvksa dk /;ku Hkh 

j[kuk gksrk gSA uhys rFkk gjs jaxksa dk ç;ksx xzh"e _rq esa çpkfjr foKkiu 

esa ,d vyx çHkko NksM+rk gS tcfd gYds vkSj 'khryrk çnku djus okys 

jaxksa dk ç;ksx visf{kr çHkko NksM+rk gSA vkt bysDVªkfud ek/;e ij 

foKkiuksa ds fy, ç;qä jaxksa dks çfof/kijd :i esa j[kk tkuk vko';d gksrk 

gSA 



4-2-3 'kh"kZd 

foKkiu laLFkku foKkiu ds fy, tc viuh lsok,¡ vfiZr djrk gS rks 

mldk mís';] foKkid dk mRiknd dks lUrqf"Vijd lsok,¡ çnku djuk 

gksrk gS A vr% foKkiu ek/;e ds laLFkkiu vuqHkkxksa dh lkjh lsokvksa dk 

ykHk mBkus dk ç;kl fd;k tkrk gSA foKkiu }kjk miHkksäk esa #fp mRiUu 

djus ds vfrfjä foKkfir mRikn ds fo"k; esa ,d u ,d lUns'k Hkh çpkfjr 

fd;k tkrk gS tks miHkksäk dh Le`fr dks çHkkfor djus esa lfØ; jgrk gS 

rHkh dksbZ Hkh ikBd ;k miHkksäk ml foKkiu vkSj ml foKkiu esa çlkfjr 

lUns'k dks vf/kd le; rd Lej.k j[k ikrk gSaA 

foKkiu laLFkku dk rks iw.kZ fu/kkZfjr çpkj vkSj foKkiu dk iqu% 

çlkj.k djrk gS vU;Fkk mls vius eqæ.k fyfidrkZ ;k dkihjkbVj ls lUns'k 

dk 'kh"kZd rS;kj djrk gSA 'kh"kZd fuekZ.k dk dk;Z eqæ.k fyfidrkZ ¼dkih 

jkbVj½ ds cqf)dkS'ky dk ifjpk;d gksrk gS D;ksafd mldk fu.kZ; cgqr • 

lksp le>dj fd;k tkrk gS vkSj ;g /;ku j[kk tkrk gS fd 'kh"kZd] laf{kIr] 

laxr] vkd"kZd vkSj #fp mRiUu djus esa leFkZ gks] ;Fkk& 

ge gSa vkids eqarkftj--------------gj ?kM+h] gj iy 

mPp dksfV ds ia[kksa dh ,d u;h ih<+h dwy gkse 

foKkiu dk 'kh"kZd foKkfir oLrq ;k mRikn ds fy, miHkksäk dk 

/;ku vkdf"kZr djrk gSA oSls /;kukd"kZ.k esa foKkiu ds vU; vax Hkh lgk;d 

gksrs gSa] ek= 'kh"kZd gh i;kZIr ugha gksrk gS] fQj Hkh ikBd ;k n'kZd ;k 

miHkksäk ds O;ogkj fo"k;d çfrekuksa dks çHkkfor djus ds fy, 'kh"kZddks 

vkd"kZd gksus dh vis{kk jgrh gSA 'kh"kZd }kjk vfHk#fp ds çfr 

ftruk O;kid fuosnu gksrk gS] mlh vuqikr esa og vf/kdre ikBdksa 

dk /;ku vk—"V djrk gSA bl vkd"kZ.kksRifÙk ds fy, foKkid ds ladsr ij 

foKkiudrkZ ,sls 'kh"kZd dk p;u djrk gS tks foKkiu }kjk miHkksäk esa 

vfHk#fp djus ds LFkku ij miHkksä ;k ikBd dh ;kSu vfHk#fp ¼lsDlqvy 

b.VjsLV½ tx`r djus dk ç;kl djrs gSaA 

foKkiu ds 'kh"kZd mRlqdrk mRiUu dj foKkfir fuosnu }kjk vkRe 

vfHk#fp dh lwpuk dks Hkh O;ä djrk gSA bl çdkj 'kh"kZd ds nks ç/kku 

/;s; gksrs gSaA ,d rks ;g fd 'kh"kZd miHkksäk ;k ikBd dk /;ku vkdf"kZr 
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djrk gS vkSj nwljs miHkksäk ds eq[; fopkjksa dh tkudkjh ;k lwpuk nsrk gSA 

vr% vPNk fp= ogh gS tks mRikn dh çkfIr bPNk vkSj mls lq[kn Hkkoksa dh 

mRifÙk miHkksäk oxZ esa djs A 

4-3-4 fo"k;&oLrq 

foKkiu ek/;e esa foKkid ds fy, viuh lsok,¡ çnÙk dj foKkiu 

laLFkku 'kh"kZd fp= ds uhps vis{kk—r NksVs v{kjksa esa fo"k; oLrq ¼VSDLV ;k 

dkih½ dk mYys[k djrk gSA bl fo"k;oLrq ds mYys[k dk ç/kku mís'; 

foKkfir mRikn ds fo"k; esa vf/kd lwpuk nsuk rFkk mlds mi;ksx ds i{k esa 

rdZ çLrqr djuk gksrk gSA lcls igys foKkiu dk eqæ.k fyfidrkZ tc 

'kh"kZd dk p;u djk ysrk gS rks foKkid vFkok mRiknd ml mRikn dh 

fo"k;oLrq dks iqu% çLrqfr djus ds fy, rRij jgrk gSA 

foKkiu ds fy, fo"k; oLrq dk fu.kZ; djrs le; fyf[kr fo"k; oLrq 

;k VSDLV dh dkih ds fy, fuEufyf[kr fcUnqvksa ij /;ku fn;k tkuk 

vko';d gS & 

¼d½ laf{kIrrk 

¼[k½ jkspdrk 

¼x½ lR;rk 

¼?k½ fo'oluh;rk 

¼p½ Ø;&çsjd 'kfä 

fdlh Hkh foKkiu dh fo"k; oLrq ds çLrqrhdj.k esa ;g vR;Ur 

vko';d gS fd og laf{kIr gks rkfd foKkiu ns[kdj igyh >yd esa 

gh miHkksäk fo"k;&oLrq dks le> ys rFkk mlds vk'k; rd igq¡pus 

esa mls lgt lfØ;rk çkIr gks ldsA nh?kZ ;k yEch o.kZukRed i)fr 

foKkiu ds fy, fgrdj ugha gSA 

laf{kIrrk ds lkFk&lkFk fo"k; oLrq esa jkspdrk dk fo|eku gksuk 

mruk gh vko';d gSA ;fn fo"k; oLrq jkspd ugha gksxh rks miHkksäk dk 

/;ku vkdf"kZr dj ikus ds mís'; esa foKkiu vlQy fl) gksxk A 



foKkfir fo"k; oLrq ds fy, ;g Hkh vko';d gS fd mlesa dFku dh 

lR;rk vkSj bZekunkjh dh ckr lqLi"V gks A foKkid pkgs ftruk /ku O;; 

dj ys vxj mlds foKkiu esa miHkksäk lR;rk vkSj foKkid ;k mRiknd 

dh bZekunkjh ij 'kadk djus dk volj ik tkrk gSa rks fQj ml mRikn dh 

fcØh vçHkkfor ugha jg ikrh A miHkksäk ml mRikn ds çfr fod"kZ.k vuqHko 

djrk gS vkSj vius vuqHkoksa ls nwljksa dks Hkh voxr djkdj fo#) çpkj ;k 

çfr çpkj ¼,.Vh ifCyflVh½ dk dkj.k cu tkrk gSA dqN fnu iwoZ fdlh 

cgq& çpfyr czk.M ds fMVtsZ.V ds fo"k; esa gkFk tyk nsus ;k [kqtyh iSnk 

djus dh f'kdk;r gks tkus ij ml mRikn dks cktkj esa xzkgd feyuk 

dfBu gks x;k FkkA blfy, mRikn ds fo"k; esa lR;rk vkSj bZekunkjh dh 

çrhfr fo"k;oLrq dk vk/kkj gksuk vko';d gSA ;fn mRikn dh foKkfir 

fo"k; oLrq esa lR;rk vkSj bZekunkjh dh >yd feyrh gS rks ml mRikn ds 

fo"k; esa 

4-3-5 O;olk;&uke 

foKkiu laLFkku foKkid ;k mRiknd ds çfr vius nkf;Ùo ls 

ifjfpr gksrk gSA vr% laLFkku foKkid esa O;olk; uke ;k O;olk; Nki dk 

fo'ks"k fpà ¼czk.M½] eksuksxzke rFkk v{kj& fyfi dk mYys[k ;FkkLFkku djuk 

vko';d le>dj djrk gS] D;ksafd ml uke] Nki] fpà ;k fyfi fo'ks"k ls 

miHkksäk HkyhHkk¡fr ifjfpr gksrk gSA çk;% mRiknd laLFkku vius O;olk; dk 

dksbZ fpà vkSj mRikn dk uke j[kdj cktkj esa ços'k djrk gS tks muds 

laLFkku vkSj mRikn ds çfr fo'oluh;rk trkrk gSA vr% ,sls fpà] uke] 

Nki rFkk fyfi dk mlh :i esa foKkiu esa ç;ksx fd;k tkuk foKkiu ds 

çHkko ds çlkj esa lgk;d gksrk gSA 

O;olk; uke ;k Nki vFkok fpà dh vko';drk blfy, gksrh fd 

og vU; mRiknksa ls mRikn dks vyx djrk gS rFkk og O;ofLFkr ,oa [;kfr 

çkIr :i esa fdlh çfr"Bk vkSj mlds mRikn dk çrhd cu tkrk gSA ;gh 

ugha] O;olk; uke mRikn ds xq.kksa ds lkFk mRiknd çfr"Bku ds çek.k vkSj 

ekud :i rFkk mfpr ewY; dk |ksrd curk gSA 

O;olk;&uke ;k Nki ;k fpà dk lEcU/k pkgs mRikn dh fcØh ls 

lEcfU/kr gks ;k mRikn dh bPNk ls gks] ij mldk vkdkj] Lo:i vkSj jax 

foKkiu esa Hkh gksuk pkfg,] mlesa lkgp;Z mRikn ds çrhd :i u gksdj 
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çfr"Bku ds fy, gksrk gSA tc O;olk; uke ;k Nki lqLFkkfir gks tkrk gS 

rks mRiknd ;k foKkid dks mRikn dk ekud Lrj cuk;s j[kuk vko';d gS 

ij gksrk ;g gS fd og ewY; c<+krk gS ;k ekud Lrj ?kVk nsrk gSA ,slh o`fÙk 

dk irk miHkksäk dks yxus ij mRiknd dks gh gkfu mBkuh iM+rh gSA 

bl –f"V ls ^yqd czk.M*] ^fyIVu] ^MkyMk*] ^Oghy*] ^luckbV*] 

^Lons^kh*] ^esfjV* ^McygklZ*] ^xksnjst*] ^VkVk* vkfn ,sls gh uke ;k mRikn ds 

fy, O;olk; Nki ds :i gSa tks miHkksäk esa xgjh fo'oluh;rk dk dkj.k 

gSA 

bl lUnHkZ esa ;g dguk vko';d gS fd O;olk; dh Nki ;k uke 

lqLi"V] vkd"kZd vkSj Le`fr rFkk mPpkj.k dh –f"V ls ljy gksu pkfg, 

D;ksafd fdlh Hkh O;olk; ds {ks= esa O;olk; dh Nki ;k O;olk; dk uke 

cgqr egÙoiw.kZ Hkwfedk j[krk gSA dbZ O;olk;h vU; lqjf{kr O;olk; ds 

lekIr fd;s tkus ij tc O;olk; dks Ø; djrs gSa rks mlds mRiknksa ds 

uke Hkh ogh j[krs gSa tks miHkksäkvksa esa fpj&ifjfpr jgs gSaA 

4-3-6 ukjk&Lyksxu 

foKkiu fuekZ.k O;oLFkk esa O;oLFkk fpà ds uke dk egÙo ftruk gS mruk 

gh mlesa ç;qä ukjs dk Hkh gSA okLro esa ukjk foKkiu esa mRiknd ;k 

foKkid ds O;olk;&uke ;k Nki dk iwjd gksrk gS D;ksafd ukjk ml mRikn 

dh xq.koÙkk dk i;kZ; cu tk;k djrk gSA nwljs 'kCnksa esa ;g dgk tk ldrk 

gS fd ukjk O;olk; uke ;k Nki dh vPNkb;ksa vFkok cqjkb;ksa dh gh 

vfHkO;fä djrk gSA blfy, bldk vf/kd ç;ksx gkfudkjd Hkh gks ldrk gS 

ysfdu bldk vFkZ ;g ugha gS fd foKku esa ukjs dk dksbZ egRo ;k fo'ks"krk 

ugha gSA ukjk okLro esa foKkiu ij xgjk çHkko NksM+rk gSA blfy, 

çHkko'kkyh ukjkys[ku ij /;ku fn;k tkuk cgqr vko';d gksrk gSA 

uki&ys[ku dh çfØ;k mRiknu dh Js.kh ij fuHkZj djrk gSA bldk fuEu 

çdkj ls Js.khdj.k fd;k tk ldrk gS  ¼v½ lkekU; Js.kh  

¼c½ fof'k"V Js.kh 

lkekU; Js.kh ds mRikn ds fy, ukjk Hkh lkekU; gksrk gS vkSj lekurk 

ds vk/kkj ij ml VRikn dk lewghdj.k gks ldrk gS ysfdu ukjs dk lEcU/k 



nwljs mRiknksa ds lkFk ugha fd;k tk ldrkA fofHkUu leku mRiknksa ds fy, 

ukjk Hkh fHkUu gksxk D;ksafd mldk lks/kk lEcU/k fdlh O;olk;&uke] Nki dk 

fpà ds fy, fo'ks"k :i ls ç;ksx fd;k tkrk gS vkSj og mRiknd çfr"Bku 

mRikn ds vFkZ vkSj egÙo dks LFkkfir djus esa lgk;d gksrk gSA blfy, 

foKkiudrkZ dks ukjk ys[ku ds fy, ;g fopkj djuk gksrk gS fd ukjk çR;{k 

;k vçR;{k :i ls mRikn dks dksbZ u dksbZ vFkZ nsrk gksA ;fn ,slk ugha gqvk 

rks mldk çHkko miHkksäk rFkk tu lekt ij ugha gks ldsxkA 

fof'k"V Js.kh ds ukjs dk ys[ku rHkh gksrk gS tc mRikn lkekU; u 

gksdj fof'k"V gksrk gSA miHkksä ij fof'k"V ukjs dk vPNk çHkko iM+rk gSa 

tcfd lkekU; ukjs dk çHkko miHkksäk ij ugha gksrk gS ysfdu bl fof'k"V 

ukjs ds ys[ku ds fy, ;g /;ku vko';d gS fd mlesa vf'k"Vrk] fof'k"V 

lud] Js"Bre xq.k |ksrd vkfn 'kCnksa dk O;ogkj ugha gksuk pkfg,A ,slk 

djus ls miHkksäk oxZ ij mldk çHkko ugha iM+rkA 

ukjk ys[ku ds le; foKkiu drkZ dks ;g /;ku j[kuk vko';d gS 

fd ukjk ,slk gksuk pkfg, fd mlls miHkksäk oxZ esa mRlqdrk vkSj 

lq[kn&Hkko mRiUu gks ldsA ysfdu blds lkFk ;g Hkh /;ku j[kuk vko';d 

gS fd ukjk vius :i esa cks/kxE; gks rFkk lHkh oxZ ds miHkksäkvksa dh le> 

esa vklkuh ls vkus okyk gksA ;g Hkh /;ku j[kuk vko';d gS ukjk bl :i 

esa fy[kk tk; fd dksbZ O;fä mlds okD;ka'kksa ;k laf{kIr :i dks fdlh 

gkL;kLin fLFkfr esa ç;qä u dj ldsA 

4-3-7 foU;kl dyk 

foKkiu laLFkku foKkiu ds Åij fyf[kr va'kksa dks rks foKkid dh 

bPNk vkSj funsZ'k ds vk/kkj ij vius foKkiu ds vUrxZr xzg.k djuk 

vifjgk;Z ekurk gS ysfdu mlds fp=] jax] 'kh"kZd] fo"k; oLrq] O;olk;&uke] 

Nki vkfn ds foKkiu esa cM+s gh lUrqfyr <ax ls fu;kstu fd;k tkuk 

foKkiudrkZ ds dykRed çLrqrhdj.k esa fufgr gSA okLro esa mä ik¡p vaxksa 

dk lqO;ofLFkr foU;kl gh iwjs foKkiu dk çk.k gksrk gS tks mlds vkdkj] 

fp=] jax dk lUrqyu] fdukjk] lknk LFkku] i`"BHkwfe] xfr rFkk vuqikr dk 

/;ku j[kdj fuf'pr fd;k tkrk gSA  

foKkiu esa foU;kl ;k ys&vkmV ds fy, ;g vko';d gS fd 

fuEufy[kr ckrksa ij /;ku fn;k tk;& 
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1- foKkiu lknk gksuk pkfg,A 

2- foKkiu esa cgqr ls fp= ;k mRiknksa dks ,d lkFk ugha j[kuk 

pkfg,A 

3- foKkiu esa ;fn vko';d gh gks rks fofHkUu oLrqvksa dks bl çdkj 

fn[kk;k tkuk pkfg, fd os lqxerkiwoZd ns[kh tk ldsA 

4- foKkiu esa lknk LFkku i;kZIr ek=k esa NksM+k tkuk pkfg,A 

5- foKkiu ds foU;kl esa lUrqyu gksuk pkfg,A 

6- foKkiu ds foU;kl dh HkkSfrdrk vkSj U;wurk gksuh pkfg,A 

7- foKkiu ds foU;kl ;k ys&vkmV esa 'kfCnd ç;ksx de vkSj okD; 

y?kq gksuk pkfg,A 

8- foKkiu esa dyk ;k fp= dk mÙke <ax ls larqyu fd;k tkuk 

pkfg,A fp= vkSj lUns'k esa larqyu j[kuk vfuok;Z gSA 

9- foKkiu ds foU;kl esa mRikn ds çfr vihy vkSj lUns'k vFkok 

ukjk fo'ks"k :i ls mHkjuk pkfg,A 

10- O;olk; uke ;k Nki foKkiu ds vkdkj ds vuqlkj nk;sa&ck;sa ;k 

e/; ;k oLrq vFkok fp= ds lkFk mi;qä LFkku ij vafdr gksuk 

pkfg,A 

foKkiu ds lgk;d ;k xkS.k vax ds :i esa ,d fof'k"V çfØ;k 

viukbZ tkus yxh gSA ;g dwiu çfØ;k gS ftldk egÙo chloha 'krkCnh esa 

i;kZIr ek=k esa vLohdj fd;k tk pqdk gSA dwiu çfØ;k esa foKkiu esa 

foKkid miHkksäk rd viuk dwiu igq¡pkrk gS] ftlesa foKkiu dk uke vkSj 

irk Hkyh çdkj dksus esa vafdr jgrk gS rFkk foKkfir fo"k; ok lUns'k ls 

gVdj i`Fkd gksus esa gh gksrk gSA dHkh&dHkh blesa fo'ks"k fp= Hkh fn;s tkrs 

gSa rkfd dwiu Hkh vkd"kZd çrhr gksA bl dwiu esa ,slk LFkku vo'; NksM+k 

tk ldrk gS ftlesa miHkksäk vklkuh ls vius gLrk{kj djds irk fy[kdj 

viuh çfrfØ;k foKkid rd igq¡pk ldsA ;fn dksbZ foKkid miHkksäk ds 

gLrk{kj vkSj mlds uke o irs dk LFkku dwiu esa ugha NksM+rk gS rks ;g 

mruk çHkkodkjh ugha gksrkA 

foKkiu dk ,d mÙkjkisa{kh iwoZ Hkqxrku çnÙk dkMZ gksrk gS ftldh 



çkfIr ds ckn miHkksäk ml dkMZ ij okafNr dk;Zokgh djds uke irs vkSj 

gLrk{kj lfgr foKkid dks og dkMZ fcuk Mkd 'kqYd pqdk;s çsf"kr dj nsrk 

gSA dbZ if=dk,¡ rFkk O;kolkf;d çfr"Bku miHkksäk rd vius foKkiu 

igq¡pkus vkSj miHkksäk dh çfØ;k dk ifjp; ikus ds fy, foKkiu ds bl 

vax dk fof/kor ç;ksx djrs gSaA foKkid ,sls iksLVdkMZ dk eqæ.k Lo;a 

djkrk gS rFkk mlds çsf"kr fd;s tkus okys çR;sd dkMZ dk Mkd 'kqYd igys 

gh Hkqxrku djds mldk ijfeV Øekad Hkh eqfær djk nsrk gS] blfy, 

miHkksäk dh mlds fy, Hkqxrku djus dh vko';drk ugha jgrhA ;s foKkiu 

ds vax Hkh lexz :i esa mRiknd ls miHkksäk rd dh ,d le`) J`a[kyk 

cukus esa i;kZIr lQy dgs tkrs gSaA 

4-4- foKkiu ds cká vax 

foKkiudrkZ ;k foKkiu laLFkku dks foKkiu rS;kj djrs le; mlds 

fuEufyf[kr cká vaxksa dk /;ku j[kuk Hkh vko';d gksrk gSaA 

¼1½ fLFkfr ¼ iksth'ku ½ 

¼2½ vkdkj ¼lkbt½ 

¼3½ le; ¼Vkbe½ 

¼4½ iqujko`fÙk ¼ ÝhDosUlh½ 

4-4-1 fLFkfr& 

foKkiu laLFkku ;k foKkiu drkZ dks foKkiu rS;kj djrs le; 

mldh fLFkfr dk /;ku Hkh j[kuk gksrk gS D;ksafd foKkiu dh mÙkeZ fLFkfr 

ogh gksrh gS] ftlls miHkksäk oxZ dk /;ku vf/kd vkdf"kZr fd;k tk ldsaA 

foKkiu dh fLFkfr dk egÙo miHkksäk oxZ ds /;kukd"kZ.k dh –f"V ls 

i;kZIr gSA lkekU;r% ekfld if=dk,¡ foKkiu vkSj ikBî fo"k; ls ifjiw.kZ 

gksrh gSaA vr: bl vk/kkj ij foKkiu ds fy, fof'k"V LFkku ;k i`"B ds 

Lrj vkoj.k i`"Bh; foKkiu vkSj vkUrfjd lkekU; i`"Bh; foKkiu dk Hksn 

fd;k tk ldrk gSA 

vkoj.k i`"Bh; foKkiu ds fy, rhu vkoj.k i`"B fuf'pr gksrs gSa& 
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¼1½ f}rh; vkoj.k& çFke vkoj.k i`"B ds ihNs 

¼2½ r`rh; vkoj.k vfUre vkoj.k i`"B ls igys 

¼3½ prqFkZ vkoj.k 

mä i`"Bksa ds vkoj.k ds fy, foKkiu dks vfrfjä O;; djds LFkku 

;k fLFkfr Ø; djuk vko';d gksrk gSA vfUre ;k prqFkZ i`"B vkoj.k dk 

ewY; vUr% i`"Bh; f}rh; vFkok r`rh; vkoj.k ls vf/kd nsuk gksrk gSA fQj 

cgqjaxh; vkoj.k foKkiu ds fy, LFkku Ø; djuk gksxk rks mlds fy, dqN 

vfrfjä O;; djuk iMsxkA 

vkUrfjd i`"Bksa esa foKkiu fLFkfr ds Ø; djus ds fy, foKkid dks 

nk;sa i`"B ds fy, ck;sa i`"B ls dqN vf/kd jkf'k O;; djuh gksrh gS] D;ksafd 

r`rh; i`"B dsa vfHkeq[kh foKkiu ij ikBd dk /;ku vf/kd tkrk gSA nk;sa 

i`"B ds Åijh Hkkx ij igys ikBd dk /;ku vkdf"kZr gksrk gSA bldh rqyuk 

esa ck;sa i`"B ij /;ku f}rh; çkFkfedrk esa gh tkrk gSA 

lekpkj i=ksa esa foKkiu fLFkfr ds fy, iSuy foKkiu ds :i esa 

lekpkj i= dh ukeifêdk ds nk;sa&ck;sa mi;qä LFky gSA blds vfrfjä 

pkSFkkbZ i`"B dk pkj dkyeh ;k rhu dkyeh foKkiu çFke i`"B ds uhps dksus 

ij vf/kd ewY; nsdj Ø; fd;k tkrk gSA blds i'pkr~ foKkiu dh –f"V ls 

vfUre i`"B ¼vkBok¡] nlok¡] ;k ckjgok¡ rFkk lksyok¡ i`"B½ çHkko'kkyh ,oa 

mi;qä gksrk gS vkSj blds fy, Hkh foKkid dks vf/kd ewY; ns; gksrk gSA 

foKkiu ds fy, lkekU; ls dqN vf/kd egÙo rhljs] ik¡posa lkrosa ;k 

X;kjgosa] iUægosa i`"Bksa dk gksrk gSA fdlh if=dk esa çFke ik¡p i`"Bksa dk 

foKkiu LFkku if=dk ds 'ks"k vkUrfjd i`"Bksa dh vis{kk ipkl] vLlh çfr'kr 

mÙke gksrk gS vkSj bl LFkku ds Ø; ds fy, vU; lkekU; i`"Bksa ls vf/kd 

dh jkf'k O;; djuh gksrh gSaA ,sls i`"Bks ds fy, okf"kZd foKkiu ds vuqcU/k 

dqN fj;k;rh njksa ij fd;s tkrs gSaA 

4-4-2 vkdkj 

miHkksäk ;k ikBd dk /;ku vkdf"kZr djus ds fy, foKkiu dk 

vkdkj cgqr gh egÙoiw.kZ gSA ;g euksoSKkfud rF; gS fd cM+s vkdkj ds 

foKkiu miHkksäk oxZ dk /;ku T;knk vkdf"kZr djrs gSaA vkdkj of̀) ls 



/;kukd"kZ.k dh 'kfä c<+ tkrh gSA rFkk foKkiu esa vkSj vf/kd lwpuk ;k 

lUns'k nsus dh lqfo/kk o volj fey tkrk gS ysfdu bldk vFkZ ;g dnkfi 

ugha gS fd foKkiu foKkiu u gksdj lwpuk iê gks tk;sA 

lekpkj i=ksa ;k if=dkvksa esa foKkiu ds fy, LFkku Ø; djrs le; 

Hkh foKkiu dk vkdkj euksoSKkfud Lrj ij gh fuf'pr fd;k tkrk gSA 

bysDVªkfud ek/;e esa foKkiu dk vkdkj Hkys gh foLr̀r u gksrk gks ij 

mlds fy, fp=kRed fLFkfr;ksa ds lkFk –';kadu vof/k dk rkyesy fd;k 

tkrk gSA 

4-4-3 le; 

foKkid foKkiu ds fy, foKkid laLFkku] foKkiu dk le;] ekg] 

lIrkg vkSj o"kZ rd dk fu'p; djrs gSa D;ksafd bl fofu'p;u ds vk/kkj ij 

miHkksäk ;k ikBdoxZ dh /;kukd"kZ.k 'kfä dk Hkjiwj mi;ksx fd;k tkrk gSA 

tks foKkiu nSfud i=ksa esa çdkf'kr djk;s tkrs gSa muesa ls dqN foKkiu 

çkr% dkyhu le; ds fy, efgykvksa ds /;kukd"kZ.k ds fy, gksrs gSa rks dqN 

lU/;kdky ds foKkiu iq#"k oxZ ds /;ukd"kZ.k ds fy, gksrs gSaA lka/;dkyhu 

lekpkj i=ksa esa çdkf'kr foKkiu M‚DVj] odhy] O;kikjh ds /;kukd"kZ.k ds 

fy, vf/kd mi;qä gksrs gSA 

4-4-4 iqujko`fÙk 

foKkiu laLFkku ;g Hkyh çdkj tkurk gS fd dksbZ Hkh foKkiu ,d 

ckj gh çpkfjr djus ls foKkid ds fy, ykHkdkjh ugha gks ldrk vkSj u 

og miHkksäk ds /;kukd"kZ.k dk dkj.k gksrk gS vfirq fdlh foKkiu dh 

iqujko`fÙk gh /;kukd"kZ.k dk dkj.k vkSj Le`fr dks rktk cukrk gSA 

4-5 ys vkmV@la;kstu 

ys vkmV dk rkRi;Z gS la;kstu/tks foKkiu i=&if=dkvksa esa çdkf'kr 

gksrk gS] mldh :ijs[kk] mlls lEcfU/kr fp=] iwjk uD'kk ;k çk:i cukuk 

gksrk gSA blesa loZçFke fopkj.kh; gS& foKkiu dk Lo:i] mldk y{;] 

miHkksäkoxZ mldk {ks= vkSj çLrqfr dh ç.kkyhA ;s lc ys&vkmV }kjk gh 

fu'p; fd;s tkrs gSa fd VªsMekdZ dgk¡ j[ksa \ czk.M dgk¡ Nkisa\ dkih dk 

LFkku dgk¡ gksxk\ 'kh"kZd mi'kh"kZd dgk¡ tk;sxk\ blds lkFk fdl O;fä 
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oLrq dks fn[kk;k tk;\ fp= jaxhu gks ;k lknk \ bldk fu'p; djus okyk 

fnXn'kZd gksrk gS] tks igys mldk dPpk çk:i cukrk gSA ckn esa foKkiu 

dks vfUre :i nsrk gSA 

ys vkmV rS;kj djrs le; cjkcj ;gh ç;kl jgrk gSA 

¼d½ og mldh ekSfyd fMtkbu gksA 

¼[k½ og foKkfir oLrq dh dsUæh; Hkko ls tqM+h gqbZ gksA 

¼x½ og igyh gh utj esa miHkksäkvksa dk /;ku vkdf"kZr dj ysA 

¼?k½ mlds ek/;e ls lgh lwpuk feysA 

¼³½ lkjk foKkiu rdZ ij vk/kkfjr gksA 

¼p½ og miHkksxrkvksa esa rhozrk ;k rRijrk Hkj lds vFkkZr~ rqjUr 

vuqdwy çHkko iSnk dj ldsA vkSj foKkiu esa lexzrk vk ldsA 

bl ^ys vkmV* esa fuEufyf[kr dk lekns'k fd;k tkrk gS& 

¼d½ ewy ikBd 

¼x½ mi'kh"kZd 

¼³½ VªsMekdZ 

¼N½ ckMZj 

¼[k½ 'kh"kZd 

¼?k½ fp= 

¼>½ [kkyh iM+h txg dk vuqikr 

 

¼V½ jaxksa dk pquko 

¼p½ yksxks 



¼t½ foKkiu dk ewy dF; 

¼¥½ Vkbi lsfVax 

4-6 fMtkbfuax 

orZeku ;qx esa lfp= foKkiu djuk cgqr vko';d gks x;k gSA fp= 

ns[kdj pw¡fd foKkiu ds dF; dk vuqeku gks tkrk gSA blfy, foKkiu vkSj 

fp= ijLij iwjd gSaA fMtkbu }kjk foKkiu lqn'kZu gks tkrk gSA ukVdh;rk 

ds dkj.k og T;knk çHkko'kkyh gks tkrk gSA bu fp=ksa }kjk foKkfir oLrq 

dh ç;ksx fof/k Hkh le>k;h tkrh gSA dHkh&dHkh ;s fp= brus dykRed cuk 

fn;s tkrs gSa] Þfo'ks"k :i ls dSys.Mjksa ds] ftUgsa ge vius dejksa esa Vk¡xus ds 

fy, foo'k gks tkrs gSaA blds ,d mRiknu fo'ks"k gtkjksa] yk[kksa] xzkgdksa dh 

vk¡[kksa ds lkeus o"kZ Hkj ds fy, viuh LFkk;h txg cuk ysrk gSA foKkiu esa 

fp= dk vkdkj çdkj dSlk gks\ budh la[;k fdruh gks\ ;g lc foØ; 

oLrq dEiuh dh uhfr vkSj fp=dkj dh dYiuk ds vk/kkj ij fuf'pr gksrk 

gSA ;gk¡ fofHkUu vk;q oxksaZ ds xzkgdksa dh eu% fLFkfr dks /;ku esa j[kuk 

t:jh gksrk gSA 

;g fMtkbfuax nks çdkj dh gksrh gS& 

¼d½ fLVy fp= 

¼[k½ js[kkadu ;k rwfydk fp= 

fLVy fp=ksa ds fy, e‚Mfyax dk lgkjk fy;k tkrk gSA lEcfU/kr 

e‚My dh mÙkeksÙke çLrqfr fMtkbuj dh igyh 'krZ gksrh gSA blds foijhr 

js[kkadu ,d dykRed dk;Z gSA fLVy fp= vis{kk—r eg¡xs gksrs gSaA blds 

fy, mPpdksfV dk dkxt vkSj eqæ.k gksuk pkfg,A js[kkadu dh i)fr 

vis{kk—r T;knk yphyh gksrh gSA bu fp=ksa dk ewy foKkiu ls lEcfU/kr 

gksuk vko';d gksrk gSA 

fMtkbfuax ds VªsMekdZ dk fo'ks"k egÙo gSA bldk ç;ksx dEifu;ksa 

}kjk viuh vyx&igpku cukus ds fy, fd;k tkrk gSA czk.M uke vkSj 

'yksxks* blh VªsMekdZ ds vax gSaA 'yksxks* esa ,d vk—fr gksrh gS] ftlesa 

laLFkk dk uke gksrk gSA mlls laLFkk ds pfj= dk iwokZHkkl gksrk gSA dqN 

dEifu;k¡ VªsMekdZ] VªsMuke vkSj VªsM czk.M bu rhuksa dk feyk tqyk :i 
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j[krh gSaA czk.M dk uke lkFkZd Hkh gksrk gS vkSj fujFkZd HkhA tSls ve`r/kkjk 

,d lkFkZd uke gS vkSj isIlh&dksd ,d fujFkZd uke gSA bu ukeksa dk NksVk 

gksuk] lqokP; vkSj lqikBî gksuk vko';d gSA ç;kl ;g djuk pkfg, fd 

uke HkzeksRiknd u gksA fMtkbfuax esa fjä LFkku NksM+uk Hkh cgqr vko';d 

gksrk gSA fMtkbuj mlds vuqikr dk fu.kZ; ysrk gSA ogh r; djrk gS fd 

gj okD; vkSj 'kCn ds chp fdruh nwjh gks \ fdl 'kCn ds chp fdruh nwjh 

gks \ fdlh çdkj dk ckMZj gks \ dSlk eqæ.k vkSj VkbiksxzkbQh vkSj jax gks \ 

fdl çdkj dk VkbiQsl gks\ fdruk Hksn vkSj ijLij fdruk lUrqyu ;k 

ekU; gks\  

çk;% fMLIys foKkiuksa ds ys vkmV ds rhu pj.k ns[ks tkrs gSaA çFke 

pj.k esa LFkwy js[kkadu fd;k tkrk gSA f}rh; pj.k esa bl dPps js[kkadu ij 

dyk foHkkx dh jk; yh tkrh gSA vfUre pj.k esa foKkiu ,tsUlh }kjk 

xzkgd ls iqf"V djk;h tkrh gSA nwljs 'kCnksa esa 'Meh* cukdj vfUre çk:i 

rS;kj djuk bl çfØ;k esa lokZf/kd egÙoiw.kZ gSA 

4-7 foKkiu dh ys[kudyk 

fdlh Hkh foKkiu laLFkku esa foKkiu fuekZ.k çfØ;k esa dk;Z dh 

fof'k"Vrkvksa ds vUrxZr dk;Z fu/kkZj.k vkSj vkys[ku dk dk;Z fuEu çdkj ls 

fd;k tkrk gSA 

4-7-1- foKkiu dk 'kh"kZd 

foKkiu dk 'kh"kZd lcls egÙoiw.kZ gksrk gSA vr% foKkiu laLFkku dk 

eqæ.kfyfidrkZ ;k dkihjkbVj dks foKkiu dk çk:i rS;kj djrs le; ;g 

/;ku j[kuk gksrk gS fd tks Hkh 'kh"kZd fy;k tk;s oks miHkksäk ;k tu lekt 

dk /;ku vkdf"kZr dj ldsA 'kh"kZd iwjs foKkiu dk çkIr rÙo vkSj rhu 

pkSFkkbZ çk:i dh iw.kZrk dk çrhd gksrk gSA 

 

'kh"kZd ys[ku ds fy, dqN funsZ'kkRed fLFkfr;k¡ ç;ksx dh tkrh gSaA  

¼1½ /;kukd"kZ.k & lsgr ls Hkjk fcxfli vkidks j[ks nl dne vkxsA  

¼2½ Lej.k rÙo& vk;ksMsDl efy, dke ij pfy,A  



¼3½ fo'okl& ;s gkFk thou chek ds gSa] ;s lqj{kk ds çrhd gSaA  

¼4½ lq>ko& ykbQck; eSy esa fNis dhVk.kqvksa dks /kks Mkyrk gSA  

¼5½ dkSrwgy& - ;g rks eEeh dk rhl lky iqjkuk jkt gS] 

4-7-2 foKkiu dk mi'kh"kZd 

foKkiu esa eqæ.k fyfiddrkZ ;k dkih jkbVj bl ckr ij fo'ks"k cy 

nsrk gS ftlls foKkiu dk mís'; 'kh"kZd ds lwfpr fd;s tkus ds ckn Hkh 

ikBd] –"Vk ;k miHkksäk dh vko';drk ds lkFk foLrkj ls lkeatL; 

LFkkfir dj ldrk gksA mi'kh"kZd okLro esa çeq[k dk ewy 'kh"kZd ds Åij 

fdlh u fdlh lUnHkZ fy, gq, jgrk gSA 

4-7-3 foKkiu dk foLrkj o.kZu- 

foKkiu esa eqæ.k fyfidrkZ 'kh"kZd mi'kh"kZd ds p;u ds lkFk foKkiu 

ds fy, fufnZ"V fo"k; oLrq dk foLrkj ls o.kZu vFkok Li"Vhdj.k çLrqr 

djrk gSA bl fo"k; foLrkj ds :i dks 'kh"kZd vkSj mi'kh"kZd dh lkadsfrdrk 

dk foLrkj vkSj foKkiu dk ewy dF; dg tkrk gSA 

4-7-4 foKkiu dk milagkj 

foKkiu ds milagkj esa æ"Vk] ikBd ;k miHkksäk ;k tulekt dks 

lUnHkZxr mRikn ds Ø; dh çsj.kk nsrk gSA mnkgj.k&  

rqjUr vkjke ikb;s  &mi'kh"kZd 

100 uEcj ?kqekb;sa  & 'kh"kZd 

ftruh tYnh vki iqfyl dh lgk;rk ds fy, lwfpr djsaxs foLrkj 

o.kZu mruh gh tYnh vkidks lgk;rk feysxh —i;k ;kn jf[k;s viuh rFkk 

vkSjksa dks iwjh lqj{kk dhft, fnYyh iqfyl&milagkj fuEufyf[kr foKkiuksa ls 

foKkiu dkih ds Lo:i Li"V gSa & 

4-8 foKkiu dkih ds fy, vfuok;Zrk,¡ 

dkih jkbVj fdlh Hkh foKkiu dh dkih rS;kj djrs le; 

fuEufyf[kr vfuok;Z ckrks dk /;ku j[krk gS fd miHkksäk dks & 
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¼1½  ;g lwpuk fey lds fd foKkfir oLrq dgk¡ feysxh]  

¼2½  foKkiu vk'oLr djs fd mRikn mls ykHkçn fl) gksxkA  

¼3½  foKkiu viuh #fp;ksa ,oa fopkjksa ds vuq:i yxsA 

¼4½  mRikn Ø; djus dh bPNk ;k pkg mRiUu djsA  

¼5½  foKkiu lgt vkSj cks/kxE; yxsA 

¼6½  foKkiu dk çR;sd okD; ,oa 'kCn #fp ds vuqdwy yxsA 

¼7½  foKkiu dh Hkk"kk vius ifjos'k dh çrhr gksA 

¼8½  foKkiu dk ewy dF; ;k oLrq larqf"V dh xkj.Vh nsrk gksA  

¼9½  foKkiu ikjLifjd ,oa lkEçnkf;d lkSeuL; ij LokHkkfoda çHkko 

mRiUu djsA 

4-9 lkjka'k 

okLro esa foKkiu O;olk; ,d ltZukRed O;olk; gS ftlesa foKkiu 

laLFkku viuh dYiuk dks mRiknd ds fy, vkys[kc) dj –'; fuekZ.k 

djrk gS rFkk jax ;kstuk ds lkFk mRikn fo"k;d lUns'k ;k ukjs dh l`f"V 

djrk gSA ;fn le; vkSj frfFk dk fo'ks"k ykHk mBkdj ;s foKkiu xfr'khy 

j[ks tkrs gSa rks mudk ykHk vo'; fey tkrk gSA foKkiu laLFkku dks 

foKkid dh bPNkuqlkj lekpkj i= vFkok if=dk esa i`"B dk fu/kkZj.k djuk 

gksrk gSA blds lkFk gh foKkiu laLFkk viuk vuqcU/k vkSj foKkiu ds çdkj 

ds ç;ksx dk fu'p; foKkid ds foKkiu ctV ds vuqlkj djrk gSA ftlds 

vuq:i foKkiu dh fo"k; oLrq vkSj lUns'k dk fu'p; fd;k tkrk gSA 

foKkiu laLFkku foKkiu ds mRikn ds fo"k; esa miHkksäk dks fujarj tkx:d 

ns[kus ds fy, foKkiu dh vf/kdkf/kd vko`fÙk;k¡ çLrqr djrk gSA foKkiu 

laLFkku dks foKkiu rS;kj djrs le; ;g /;ku j[kuk gksrk gS fd fdlh Hkh 

lekt oxZ] /keZ lEçnk; ij dksbZ fVIi.kh u gks vkSj u ml çdkj dh Hkk"kk 

gh ç;qä dh tk;s tks ?k`.kk mRiUu djsA mls gj çdkj ds foKkiu esa la;r 

Hkk"kk] la;r fp=koyh vkSj la;r foU;kl dk ekxZ p;u djuk vko';d gksrk 

gS tks euksoSKkfud Lrj ij miHkksäkvksa dh #fp;ksa] vfHk#fp;ksa dks txkdj] 



mRikn ds çfr vkd"kZ.k mRiUu djs rFkk ml mRikn dks Ø; djus dh 'kfä 

Hkh mRiUu djs& 

4-10 'kCnkoyh 

¼d½ foKkiu ds vax &  foKkiu ds fuekZ.k esa ç;qä vUroZLrq ;Fkk 

fp=] jax] 'kh"kZd] ukjk] foU;kl vkfnA 

¼[k½ czk.M  mRiknd laLFkku dk O;kolkf;d fpà] 

¼x½ foKkiu ukjk ¼Lyksxu½  mRikn oLrq dh vksj vkdf"kZr djus ds fy, 

fy[kk tkus okyk y?kq okD;] 

¼?k½ ys vkmV  foKkiu dk çk:iA 

4-11 mi;ksxh iqLrdsa  

¼1½ foKkiu ek/;e ,oa çdkj   fot; dqyJs"B] 

¼2½ tulapkj vkSj fgUnh i=dkfjrk  çrqy vFkb;k  

¼3½ i= çdk'ku vkSj çfØ;k   M‚- vtqZu frokjh 

¼4½ lekpkj i= çcU/ku   f'ko çlkn Hkkjrh xqykc dksBkjh 

4-12 ç'ukoyh 

y?kqmÙkjh; ç'u  

1- foKkiu dkih dh vUroZLrq dk mYys[k djsaA  

2- foKkiu dkih ds 'kh"kZd o mi'kh"kZd dk mYys[k djsaA 

nh?kZ mÙkjh; ç'u 

1- foKkiu dyk dh fo'ks"krkvksa dks mnkgj.k lfgr Li"V djsaA 

2- foKkiu dkih o mlds fofo/k vaxksa dk o.kZu dhft,A 

oLrqfu"B ç'u 

1- foKkiu dkih dk mís'; gS 
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¼d½ /;kukd"kZ.k   ¼[k½ Ø; çsjd 'kfä c<+kuk 

¼x½ lR;rk    ¼?k½ mi;qZä lHkh 

2- czk.M* 'kCn dk vk'k; gS& 

¼d½ O;kolf;d fpà   ¼[k½ mRikn oLrq dk fpà 

¼d½ foKkiu ek/;e dk  fpà ¼?k½ mi;qZä esa ls dksbZ ugha 

3- foKkiu dkih dk vax gS& 

¼d½ 'kh"kZd    ¼[k½ mi'kh"kZd 

¼x½ fp=    ¼?k½ mi;qZä esa ls dksbZ ugha 

oLrqfu"B ç'uksa ds mÙkj 

1- ¼?k½]  2- ¼d½  3-¼?k½ 
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5-0  mís'; 



5-1  çLrkouk 
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5-3  Hkk"kk % ,d l'kä ek/;e 

5-4  foKkiu dh Hkk"kk dk :i 

5-4-1 fyf[kr Hkk"kk 

5-4-2 okfpd Hkk"kk 

5-4-3 ekSf[kd & fyf[kr Hkk"kk 

5-5  foKkiu Hkk"kk dh lajpuk 

5-5-1 foKkiu dk {ks= 

5-5-2 foKkiu dk çdkj 

5-5-3 foKkiu dh 'kSyh 

5-6  foKkiu Hkk"kk dh fo'ks"krk,¡ 

5-6-1 vkd"kZ.k {kerk 

5-6-2 Lej.kh;rk 

5-6-3 iBuh;rk 

5-6-4 çHkkoksRikndrk 

5-6-5 foØ;'khyrk 

5-6-6 fo'oluh;rk 

5-6-7 LoPNanrk 

5-6-8 fu;e fucZU/krk 

5-6-9 ijEijkeqfä 
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5-6-10 vfr ç;kstuijdrk 

5-6-11 vfr ç;kstuijdrk 

5-6-12 thoUrrk 

5-7  foKkiu Hkk"kk dk lajpukRed :i 

5-7-1 lk/kkj.k okD; 

5-7-2 feJ okD; 

5-7-3 la;qä okD; 

5-7-4 miokD; 

5-7-5 fo'ks"k.k miokD; 

5-7-6 fØ;kfo'ks"k.k miokD; 

5-8  fØ;kfoghu okD; lajpuk 

5-9 foKkiu dh incU/k lajpuk 

5-10 incU/k jpuk ds Hksn  

5-11 foKkiu dh Hkk"kk esa dkO;kRedrk  

5-12 lkjka'k  

5-13 'kCnkoyh 

5-14 lUnHkZ xzUFk  

5-15 ç'ukoyh 

5-0 mís'; 

bl ikB dk v/;;u djus ds ckn vki %  

1- foKkiu dh Hkk"kk dk :i tku ldsaxs]  



2- foKkiu dh Hkk"kk dh lajpuk ls ifjfpr gks ldsaxs] 

3- foKkiu dh 'kSyh ds ckjs esa voxr gks ldsaxs]  

4- foKkiu Hkk"kk dh fo'ks"krkvksa ls ifjfpr gks ldsaxs]  

5- foKkiu esa Hkk"kk ds egÙo dks tku ldsaxsA 

5-1 çLrkouk 

Hkk"kk vfHkO;fä dk ,d l'kä ek/;e gSA Hkk"kk gh lUns'k& lEokgd 

gSA foKkiudrkZ tc Hkh vius O;olk; fo"k;d vuqcU/k djrk gS rks mls 

vius ikBd] n'kZd vFkok Jksrk ds vk;q/fyax] f'k{kk] lekt] {ks=] vkfFkZd 

Lrj vkfn ij /;ku dsfUær djuk gksrk gS rkfd og foKkiu rS;kj djrs 

le; vius foKkid ds mRikn dk çpkj djus ds fy, ,d ,slh vuqdwy 

Hkk"kk dk ç;ksx dj lds] tks lHkh oxksaZ ds ikBd] n'kZd ;k Jksrk ds fy, 

mi;qä gks rFkk çHkkoksRiknd gksA foKkiu dh Hkk"kk lkekU; Hkk"kk u gksdj 

fof'k"V Hkk"kk gksrh gS rFkk mldh ;g fof'k"Vrk mldh O;kdj.k fu;eksa dh 

fucZU/krk esa gksrh gSA vius dF;] fopkj ;k Hkko dks çHkkoksRiknd fl) djus 

ds fy, og vfHk/kkRed :i xzg.k djus dh vis{kk O;atukRed gksrh gSA 

foKkiu dh Hkk"kk ds fofo/k :i gSaA foKkiu viuh bUgha fof'k"Vrkvksa ls 

miHkksäk oxZ dks çHkkfor djrh gSA 

5-2 lapkj dh Hkk"kk 

tulapkj dh Hkk"kk lkfgR; dh Hkk"kk u gksdj O;ogkj dh Hkk"kk gk srh 

gSA lapkj ek/;eksa esa ls foKkiu ek/;e tc ls O;kolkf;d :i esa Lohdkj 

fd;k x;k gS mldh viuh fof'k"V Hkk"kk gS tks vius y{; vkSj mís'; dh 

iwfrZ ds fy, :i ifjofrZr djus esa ihNs ugha jgrh D;ksafd mldk y{; 

miHkksäk oxZ gksrk gSA vr% mldh ;ksX;rk] fyax Hksn] vk;q] O;kogkfjd Hkk"kk] 

vkfFkZd fLFkfr rFkk lkekftd Lrj vkfn dk /;ku j[kdj Hkk"kk dk Lo:i 

foKkiu ek/;e Lohdkj djrk ;k O;ogkj esa ykrk gSA dkj.k lqLi"V gS fd 

foKkiudrkZ dk ewy mís'; vkSj y{; foKkfir mRikn ds vihy djuk gS rks 

,slh fLFkfr esa ml vihy dh Hkk"kk lkoZtuhu gksuh pkfg,A 

5-3 Hkk"kk ,d l'kä ek/;e 
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Hkk"kk vfHkO;fä dk ,d l'kä ek/;e rFkk lUns'k lEokgd gSA Hkk"kk 

dk ç;ksx gj fLFkfr esa nks lw=ksa esa gksrk gSA ,d 'lEcks/kd* gksrk gS] nwljk 

'lEcksf/kr* gksrk gSA dHkh&dHkh lEoknijd fLFkfr esa lEcks/kd vkSj lEcksf/kr 

ijLij lEcks/ku djus ds fy, ck/; gksrs gSaA ml fLFkfr esa lEcks/kd dks ;g 

/;ku j[kuk gksrk gS fd og ftls lEcksf/kr dj jg gS mldks l- cks/kd Hkk"kk 

dk Kku gS ;k ughaA Hkk"kkijd Kku gksus ij lUns'k dk lEçs"k.k 

¼dE;wuhds'ku½ lqfo/kkiwoZd gks tkrk gSA foKkiu esa foKkid vkSj Øsrk 

¼[kjhnkj½ ds e/; lUns'k dk lEçs"k.k lh/ks u gksdj foKkiu laLFkku ds 

ek/;e ls fo'oluh;rk ds vk/kkj ij gksrk gS ftlesa foKkid ds mRikn ds 

fo"k; esa foKkiudrkZ lEcks/kd :i esa ,d ,slk lUns'k lEçsf"kr djrk gS tks 

lEcksf/kr miHkksäk rd fyf[kr] fpf=r ;k okpd :i esa igq¡prk gSA 

foKkiu ds mís'; dh iwfrZ ds Lrj ij ;g Li"V gh gS fd 

lEçs"k.k&çfØ;k ds vk/kkj ij vius mRikn] fo"k;&oLrq ;k fopkj dks 

miHkksäk ;k tuleqnk; rd igq¡pdj mlls ifjfpr djkuk] mlds çfr 

tu#fp ;k vfHk#fp tkx`r djuk rFkk mlds çfr bPNk l`tu djkuk] ek¡x 

o`f) djuk vkSj d;&'kfä {kerk dh o`f) dj Ø; djus ds fy, rRij 

cukuk gSA ,slh fLFkfr esa foKkiudrkZ ;k laLFkku dks ,d ,slh Hkk"kk dk 

O;ogkj djuk vfuok;Z gksrk gS tks thoUr gks] lq>koiw.kZ gks rFkk miHkksäk 

dh ekufldrk ds vuqdwy gks rFkk mls çHkkfor dj ldsA vr: foKkiu dh 

Hkk"kk lkfgR;] Hkk"k.k] lEokn] ukVd vkfn dh Hkk"kk ls fHk= gksrh gS] ijUrq og 

le;] lUnHkZ rFkk miHkksäk dh ekufldrk ds vuq:i viuh thoUrrk ig.k 

djus ds fy, ck/; gksrh gSA 

blesa dksbZ lUnsg ugha fd foKkiu dh Hkk"kk mRikn] fo"k; oLrq ;k 

fopkj ds çpkjçlkj ds fy, lkekU; ls fof'k"V Hkk"kk dk gh :i xzg.k djrh 

gS rFkk vius vijEijkxr Hkk"kk & ç;ksx ds dkj.k gh miHkksäk ;k 

tuleqnk; ds /;kukd"kZ.k dk dsUæ gksrh gSA 

 

5-4 foKkiu dh Hkk"kk dk :i 

foKkiu dk lEçs"k.k&O;kikj dh Hkk"kk okLro esa rhu :iks esa ç;qä 

gksrh gS¼1½ fyf[kr Hkk"kk ¼2½ okfpd Hkk"kk ¼3½ ekSf[kd & fyf[kr Hkk"kk 



5-4-1 fyf[kr Hkk"kk 

foKkiu dh Hkk"kk dk lcls çeq[k ,oa çpkfjr :i fyf[kr gksrk gS 

vkSj mldk ek/;e ^çsl* gksrk gSA lkekU;r% Hkk"kk dk lkSUn;Z mfpr 'kCnksa ds 

lkfHkçk; ç;ksx ls fl) gksrk gS vkSj ;g Hkk"kk foKkiu esa fyf[kr :i esa 

lkfHkçk; ç;ksx dh tkrh gS rks mldk eq[; mís'; foKkiu dks Lej.kh;] 

iBuh;] vkd"kZd] foØ; 'kfäonZ~/kd ,oa çHkko'kkyh vihy djuk gksrk gS 

vkSj mlesa mfpr 'kCn ç;ksxksa dk fo'ks"k egÙo gksrk gSA 

5-4-2 okfpd Hkk"kk 

foKkiu dh Hkk"kk dk nwljk thoUr :i gksrk gS okfpdA ;g ewyr% 

vkdk'kok.kh ij çpkfjr foKkiuksa dh Hkk"kk esa ç;ä gksrk gSA bls nwljs :i 

esa Hkk"kk dk JO; :i dgk tk ldrk gSA vkdk'kok.kh dh Hkk"kk bysDVªkfud 

ehfM;k dh Hkk"kk ds :i esa tc foKkiu dh Hkk"kk dk okfpd :i xzg.k 

djrh gS rks og vfr fof'k"V gks tkrh gS! okfpd Hkk"kk ds :i esa foKkiu 

dh 

foKkiu dh Hkk"kk 

Hkk"kk esa 'kCnksa dh /ofu dk mrkj&p<+ko] ik= vuqdwyrk] laxhre;rk 

vkfn dk leUo; bl çdkj fd;k tkrk gS fd og eksgd] vkd"kZd ,oa 

d.kZfç; cusA 

5-4-3 ekSf[kd&fyf[kr Hkk"kk 

foKkiu dh Hkk"kk dk r`rh; :i fyf[kr o ekSf[kd Hkk"kkvksa dk fefJr 

:i gksrk gSA bl fefJr :i ds dkj.k bysDVªkfud ek/;e ds nwjn'kZu ds 

çdkj esa –'; ,oa JO; O;oLFkk dh tkrh gSA tgk¡ vkdk'kok.kh ij foKkiu 

dh Hkk"kk dk okfpd :i ^JO; gh lquk;h nsrk gS] ogh Lrj nwjn'kZu ij Hkh 

lEHko gksrk gS ysfdu ogk¡ ml Hkk"kk ç;ksx ds lkFk –'; :i Hkh gksrk gSA 

foKkiu ds lfp= gksus ds dkj.k nwjn'kZu ij Hkk"kk ds fyf[kr vkSj okfpd 

nks Lrj Hkh miyC/k gksrs gSa D;ksafd fp= çLrqfr ds lkFk ,d vksj lEokfnd 

Loj esa lUns'k mPpkfjr gksrk gS rks mlh Øe esa mldh fof'k"V Hkk"kk&va'k 

NksVs insZ ij fyf[kr esa Hkh fn[kk;k tkrk gSA 

py fp=ksa esa blh çdkj fefJr Hkk"kk dk ç;ksx foKkiuksa ds fy, 
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fd;k tkrk gS tks cM+s insZ ds foKkiuksa dh Hkk"kk dgh tk ldrh gSA ljdkj 

dh vuqefr ysdj foKkiu dh fuf'pr yEckbZ vkSj lhfer le; dh jhy cM+s 

insZ ij çLrqr dh tkrh gSA ,sls –';kafdr bysDVªkfud ek/;e esa 'kCnksPpkj.k 

ds lkFk gh 'kCnksa dh NksVh&cM+h] vkM+h&frjNh] xksy ;k yEch vk—fr;k¡ fp= 

ds lkFk çsf"kr dh tkrh gSaA 

;g dgk tk ldrk gS fd foKkiu dh Hkk"kk lkekU;r% dkO;Hkk"kk dh 

dksfV esa j[kh tk ldrh gS D;ksafd og fof'k"V Hkko vkSj fopkj dh lEokfgdk 

ds :i esa gh ç;ksx dh tkrh gSA foKkiu dh Hkk"kk dh lajpuk dk vk/kkj Hkh 

dkO;Hkk"kk ds ç;ksx dh rqyuk esa dgha vf/kd LoPNUno`fÙk ç/kku gksrk gS 

D;ksafd ml Hkk"kk dk :i O;kdj.k lEer u gksdj O;kogkfjd Lrj ij 

vkd"kZd vkSj d.kZfç; xq.kksa ds vk/kkj ij 'kCnkoyh p;u ls lEiUu jgrk gSA 

foKkiudrkZ lEeku fLFkfr;ksa esa Hkh le:i Hkk"kk dk ç;ksx ugha djrk gS 

cfYd lkjs O;kdj.k fu;eksa ls eqä ,oa dkO;&xq.k&nks"kksa ls lEiUu fof'k"V 

Hkk"kk :i dk ç;ksx djrk gSA 

5-5 foKkiu Hkk"kk dh lajpuk 

foKkiu dh fo"k;oLrq rS;kj djrs le; gh eqæ.k fyfidrkZ ml 

foKkiu ds vuq:i Hkk"kk dk fu.kZ; ysrk gS ftlesa ç;qä 'kCnkoyh dk p;u 

fuEufyf[kr vk;keksa ds vk/kkj ij fd;k tk ldrk gSA 

foKkidh; Hkk"kk ds vk;ke& 

¼1½ foKkiu dk {ks= 

¼2½ foKkiu dk çdkj 

¼3½ foKkiu 'kSyh 

5-5-1 foKkiu dk {ks= 

foKkiudrkZ vius foKkiu laLFkku ds fy, vuqcfU/kr gksdj foKkid 

ds funsZ'kkuqlkj mldh O;; dh tkus dh {kerk ds vk/kkj ij foKkiu ek/;e 

fuf'pr dj foKkiu dh fo"k; oLrq rS;kj djrk gS rks fo"k; oLrq ds bl 

vk;ke ds vuq:i og ;g Hkh fu.kZ; djrk gS fd foKkiu fdl {ks= esa çHkkoh 

gksrk gSA foKkiu dk {ks= ;fn foKkiu vkSj rduhd dk {ks= gS rks mldh 



Hkk"kk dk vk;ke fHkUu gksxk vkSj ;fn foKkiu dk {ks= ek= lkekU; 

tuleqnk;] tuLokLF; vkSj miHkksäk fof'k"V dk gS rks mldh Hkk"kk dk 

vk;ke Hkh cny tk;sxkA mlh çdkj okf.kfT;d {ks= dh fo"k;oLrq gksrs gh 

foKkiu esa Hkk"kk vU; Hkkf"kd vk;keksa ls fHkUu :i xzg.k dj ysxhA lkekU;r% 

lekpkj i= esa e.Mh ;k O;kikj& i`"B dh Hkk"kk dk ç;ksx ns[kk tk ldrk 

gS& 

¼1½ ewY; o`f) dh fLFkfr  puk esa mNky  

 xsgw¡ p<+k  

 pk¡nh pedh  

 phuh dM+oh  

¼2½ ewY; fLFkjrk dh fLFkfr  lksuk fLFkj  

 pk¡nh Bgjh  

¼3½ ewY; fxjus dh fLFkfr  pk¡nh yq<+dh  

 yksgk uje 

5-5-2 foKkiu dk çdkj 

foKkiudrkZ vius foKkiu dh fo"k; oLrq ds fu/kkZj.k ds lkFk gh 

foKkiu ds fofo/k çdkjksa dk ç;ksx foKkid ;k mRiknd dh Loh—fr ds 

lkFk djrk gS rks Hkk"kk fo"k;da rhu fofo/k vk;keksa esa ls fdlh Hkh vk;ke dks 

xzg.k djrk gSA & 

¼1½ lekpkj i= ;k if=dk dh Hkk"kk ¼fyf[kr½  

¼2½ vkdk'kok.kh dh Hkk"kk ¼okfpd½  

¼3½ nwjn'kZu ;k pyfp= dh Hkk"kk ¼fefJr½ 

 

mä Hkk"kk vk;ke foKkiu dh çdkj ij vk/kkfjr jgrk gSA ;fn 

foKkiu lekpkj i= ;k if=dk ds fy, rS;kj gS rks mldh Hkk"kk dk fyf[kr 
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:i viuh fo'ks"krk fy;s jgsxkA ;fn vkdk'kok.kh ij foKkiu tk;sxk rks 

'kCn vkSj Hkk"kk dk vk;ke laf{kIr vkSj vfrokpd vk;ke xzg.k djsxkA ;fn 

foKkiu pyfp= ¼NksVs insZ ½ ds fy, rS;kj fd;k x;k gS rks mldh Hkk"kk dk 

vk;ke fefJr Js.kh dk okfpd rFkk fyf[kr ds lkFk&lkFk –';kRed gks 

tk;sxkA bu nksuksa gh :iksa esa foKkiu dks Hkk"kk dk vk;ke lEokfnd vfHkus; 

vkSj Hkkoksn~?kkVd gksxkA 

5-5-3 foKkiu dh 'kSyh 

foKkiudrkZ vius foKkiu ds fo"k;&oLrq ds vuq:i gh mlds Hkkf"kd 

vk;ke dk p;u ''kSyh* ds vk/kkj ij xzg.k djrk gS D;ksafd foKkiu drkZ 

dks ;g /;ku j[kuk vfuok;Z vkSj vifjgk;Z gks tkrk gS fd mls Hkk"kk dh 

'kSyh ds ml vk;ke dk p;u djuk gksrk gS tks ikBd] Jksrk vkSj n'kZd ds 

oxZ] f'k{kk rFkk {ks= ls lEcfU/kr jgrk gSA ftlesa çk;% fuEukafdr 'kSfy;ksa dk 

ç;ksx djus esa foKkiudrkZ lfØ; jgrk gSA 

¼1½ vfHk/kkFkZd 

¼2½ y{k.kkFkZd 

¼3½ O;atukFkZd 

vfHk/kkRed 'kSyh dk p;u djrs le; foKkiudrkZ lh/kh] likV vkSj oLrqxr 

'kSyh dk ç;ksx djrk gS& 

mnkgj.k&  vc vk;sxk vlyh etk 

u;k 

rqylh feDl 

tnkZ;qä iku elkykA 

 

 

y{k.kkRed Hkk"kk ç;ksx dk p;u foKkiudrkZ foKkiuoLrq ds vuq:i djrk 



gS 

mnkgj.k& fctyh cpr dk vFkZ gS fctyh dk mRiknuA  

ysfdu foKkiu dh Hkk"kk&p;u dk rhljk vk;ke O;atukFkZd gksrk gS& 

mnkgj.k&  csVh ds gkFk ihys dj fn;s----------------  

ysfdu Qwy tSlh cPph eqj>k xbZ  

;kn jf[k, % 

cPph ds cPpk gksuk mlds lkFk ?kksj vU;k; gSA 

fyf[kr vk;ke esa Hkk"kk 'kCn dh vFkZoÙkk dks egÙo vf/kd nsrh gS] 

tcfd okfpd vk;ke ij Hkk"kk ds mpkj&p<+ko vkSj Lojxfr ls vFkZ O;kfIr 

gksrh gSA ,d vksj y{k.kkFkZ] vk;ke xzg.k djrh gS vkSj y{k.k ds vk/kkj ij 

fo"k; oLrq ds xq.kksa ;k fo'ks"krkvksa dk ifjp; nsrh gSA O;atukFkZd vk;ke esa 

Hkk"kk dk ç;ksx&–'; JO; ek/;eksa ;k foKkiuksa esa fo"k;oLrq ds vfHk/kkFkZd 

vkSj y{k.kkFkZd ç;ksx ls gVdj mlds O;atukFkZd :i esa fufgr jgrk gSA 

;g /;ku j[kus ;ksX; gS fd foKkiu dh Hkk"kk dHkh Hkh vkSipkfjd 

'kSyh esa ugha ç;ksx dh tkrh gSA foKkiu dh vukSipkfjd 'kSyh ikBd] n'kZd 

vkSj Jksrk rFkk miHkksäk] lekt dks vkdf"kZr djrh gS D;ksafd ml foKkiu 

esa ç;qä Hkk"kk dk O;kogkfjd] oS;fäd ,oa ljy i{k foKkiu ds 'kSyh vk;ke 

dk ifjiwjd gksrk gSA 

5-6 foKkiu Hkk"kk dh fo'ks"krk,¡ 

fdlh Hkh foKkiu esa foKkiudrkZ lkekU; Hkk"kk dk vkJk; u ysdj 

fof'k"V Hkk"kk dk gh ç;ksx djrk gS D;ksafd ml fof'k"V Hkk"kk ç;ksx esa 

vFkZ&fo'ks"k çdV djus dh {kerk vkSj lkeFkZ~; fodflr gks tkrh gSA vr% 

foKkiu dh Hkk"kk esa tks fo'ks"krk,¡ x.kuh; gSa] os eqæ.k fyfidrkZ dh ;ksX;rk 

vkSj 'kCn Hk.Mkj ds ç;ksx&dkS'ky ij fuHkZj djrk gSA 

¼1½ vkd"kZ.k {kerk 

¼2½ Lej.kh;rk 
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¼3½ iBuh;rk 

¼4½ çHkkoksRikndrk 

¼5½ foØ;'khyrk 

¼6½ fo'oluh;rk 

¼7½ LoPNUnrk 

¼8½ ijEijkeqfä 

¼9½ fu;efucZU/krk 

¼10½ vfr ç;kstuijdrk 

¼11½ thoUrrk 

5-6-1 vkd"kZ.k {kerk 

foKkiu Hkk"kk esa vkd"kZ.k {kerk dh fo'ks"krk lcls çeq[k LFkku j[krh 

gSA vxj fdlh Hkk"kk esa fyf[kr lUns'k ;fn ikBd ;k n'kZd dk /;kukd"kZ.k 

ugha djrk gS rks ;g dgk tk ldrk gS fd ,slk foKkiu fujFkZd gSA vius 

ikBd] n'kZd ;k miHkksäk dks çHkkfor djus ds fy, foKkiudrkZ foKkiu 

dh fo"k;&oLrq ls lEcfU/kr lUns'k bl çdkj dh Hkk"kk esa j[krk gS fd ml 

Hkk"kk ds çfr /;ku vkdf"kZr gksrk gSA okLrfodrk ;g gS fd ikBd ;k n'kZd 

;k miHkksäk igys rks foKkiu dh Hkk"kk ds çfr vk—"V gksrk gS] rc og 

foKkfir oLrq ds çfr vk—"V gksrk gS] ysfdu ;fn Hkk"kk gh mls vkdf"kZr 

ugha dj ikrh rks og ikBd] n'kZd ;k miHkksäk foKkfir oLrq ds çfr gh 

vk—"V ugha gksrk gSA ,slh fLFkfr esa foKkiu dh loksZR—"V ;ksX;rk dh ij[k 

foKkiudrkZ }kjk viuh fo"k;&oLrq ds çpkjkFkZ viuh Hkk"kk dk fu/kkZj.k 

djuk gS; ftlesa 'kCnkoyh] incU/k] okD;ka'k dk blh çdkj p;u fd;k 

tkrk gSA Hkk"kk esa vkd"kZ.k {kerk cuk;s j[kus ds fy, foKkiudrkZ dHkh&dHkh 

dkO;kRed] lw=kRed ;k rqdkRed 'kCn p;u djrk gS rks dHkh&dHkh Hkk"kk 

dk fopyu 'kCn lekuUrjrk 'kkfCnd iqujko`fÙk vkfn dk vkJe xzg.k djrk 

gSA 



 

mnkgj.k& rqdkRed& ¼1½ T;knk pyrh gS D;ksafd de xyrh gSA 

 dkO;kRed& ¼2½ lcdk liuk ?kj gks viukA 

 lw=kRed ¼3½ vHkh&vHkh ,d ghjksgks.Mk ;gk¡ ls 

xqtjk gSA 

 lkadsfrd& ¼4½ dSejk gks rks gks ekf'kdk 

 iqujko`fÙk& ¼5½ dksey Ropk dk dksey vUnktA 

 vuqçkfldrk  ¼6½ lkSnk ,d Qk;ns vusd 

 yksdksfä ,oa eqgkojs ¼7½ dke;kch vkids dne pwesxhA 

 rqyukRed&  ¼8½ [kjhnkjh esa vkSj Hkh le>nkjh gSA 

5-6-2 Lej.kh;rk 

foKkiudrkZ dks vius foKkid ds fy, foKkiu vkys[k rS;kj djrs 

le; Hkk"kk dh nwljh fo'ks"krk 'Lej.kh;rk ij /;ku j[kuk gksrk gSA 

lkekU;r% fyf[kr Hkk"kk dk :i lgt gh Lej.k ugha vkrk ysfdu tc dksbZ 

fo'ks"k in jpuk ;k okD;ka'k ç;ksx fd;s tkrs gSa tks lkekU; ls gVdj gksrs 

gSa rks muesa eqæ.kfyfidrkZ ds 'kCndks'kh; Kku ds vfrfjä ç;ksxdkS'ky dk 

irk pyrk gSA dksbZ Hkh eqæ.kfyfidrkZ ¼dkihjkbVj½ foKkiu rS;kj djrs le 

,slh Hkk"kk] 'kCn p;u vkSj 'kSyh dk ç;ksx djrk gS tks rkRdkfyd u jgdj 

Lej.k'kfä dks tkx`r cuk;s j[k ldrh gSA blds fy, og Lej.k ;ksX; 

okD;ka'k] incU/k] lw=fuc)] okD; fo/kku vkfn dk ç;ksx djus ds fy, rRij 

jgrk gSA 

mnkgj.k&  ¼1½ ?kj&?kj esa flykbZ 

 ¼2½ Å"kk us pykbZA 

 ¼3½ lko/kkuh gVh nq?kZVuk ?kVhA 

5-6-3 iBuh;rk 
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foKkiudrkZ iVuh; Hkk"kk dk lUnHkZ viuh foKkfir fo"k;&oLrq esa 

fyf[kr okD;] okD;ka'k] in&cU/k vkfn ds :i esa ysrk gSA blds lEcU/k esa 

;g dgk tk gS fd iBuh;rk foKkiu Hkk"kk dh rhljh fo'ks"krk gS tks 

foKkiu ds fyf[kr :i esa gj oxZ ds ikBd] n'kZd ;k miHkksäk dh le> esa 

lgt :i ls vk ldsA okfpd Lrj ij Hkh eqæ.kfyfidrkZ foKkiu dh Hkk"kk 

dks iBuh;rk ds Lrj ij Jo.kh;rk dk Lrj nsdj foKkiu Hkk"kk dh rhljh 

fo'ks"krk dk fuokZg dj ldrk gSA foKkiu Hkk"kk dk loksZR—"V :i mlds 

iBuh; vFkok JO; gksus esa gS D;ksafd tc rd foKkiu dh Hkk"kk lgt :i esa 

x<+dj lgh vFkZ rd ikBd] n'kZd ;k Jksrk ;k miHkksäk dks ugha igq¡pk 

ldsxh rc rd og vFkZghu gh le>h tk ldrh gSA 

foKkiudrkZ eqæ.kfyfidrkZ ds fy, ;g vko';d gS fd og ikBd] 

n'kZd ;k miHkksäk ds Lrj ij iBuh; foKkiu Hkk"kk dk ç;ksx djs rFkk 

vius ikBd ,oa miHkksäk ds oxZHksn] vkfFkZd Lrj rFkk thou Lrj ds vuq:i 

Hkk"kkxr 'kCn p;u] okD;ka'kksa vkSj in jpukvksa dk mi;ksx djsA blds fy, 

fofHkUu Hkk"kk lzksrksa ls ,sls 'kCnksa dk p;u djuk vf/kd mi;qä vkSj 

O;kogkfjd gksxk tks fnu&çfrfnu dh Hkk"kk esa çpfyr jgrs gSa! 

mnkgj.k& ¼1½ ?kj&Hkj ds fy, 

   çR;sd _rq esa 

   mÙke fladkjk 

   fo'oçfl) QSfeyh VkfudA 

5-6-4 çHkkoksRikndrk 

foKkiudrkZ vius foKkiu vkys[k esa Hkk"kk ç;ksx dh pkSFkh fo'ks"krk ds 

:i esa Hkk"kk esa fufgr çHkkoksRikndrk dk /;ku j[krk gS vU;Fkk foKkiu 

ikBd] n'kZd ;k miHkksäk dk u rks /;ku vkdf"kZr dj ldrk gS vkSj u gh 

mlesa foKkfir mRikn dk dksbZ çHkko mRiUu dj ldrk gSA blesa dksbZ 

lUnsg ugha fd foKkiu esa ç;qä Hkk"kk gh loZçFke ikBd] n'kZd vkSj 

miHkksäk dks vkdf"kZr djrh gS rkfd og mls iqu% i<+s ;k ns[ks vkSj iqujkxzg 

esa gh çHkkoksRiknd 'kfä fufgr gksrh gS rHkh og mls foKkfir oLrq dh 

fo'ks"krkvksa ds vk/kkj ij çHkkfor dj Ø; djus dh ykylk txkrh gSA 



 

foKkiudrkZ blhfy, ,slh Hkk"kk dk ç;ksx djrk gS tks ,d ikBd] n'kZd ;k 

miHkksäk ds eu esa foKkfir oLrq ds lEcU/k esa ,d çHkko mRiUu dj lds 

rFkk mRikn dh fcØh lEHkkouk dk foLrkj dj ldsA blhfy, foKkiudrkZ 

foKkfir oLrq] mldh xq.kkRed fo'ks"krkvksa dks mHkkjus ds fy, ,slh 

'kCnkoyh] okD; jpuk] incU/k] yksdksfä] egkojs ;k lwfä dk ç;ksx djrk gS 

tks ikBd] n'kZd ;k miHkksäk ij xgjk çHkko Mky lds ! blesa dksbZ lUnsg 

ugha gS fd foKkiudrkZ viuh çfrHkk] 'kCn Hk.Mkj vkSj ç;ksx&dkS'ky ls 

foKkiu dh fo"k; oLrq dks i;kZIr çHkkoh cuk nsrk gSA 

mnkgj.k& ¼1½  QS'ku dh nqfu;k esa ;g dSlh gypy \  

 ¼2½  Lokn yktckc  

 ¼3½  lqxU/k] okg tukcA 

5-6-5 foØ; 'khyrk 

foKkiudrkZ fdlh Hkh mRikn ds foKkiu esa ,slh Hkk"kk dk ç;ksx 

djrk gS tks foKkiu ds ikBd] n'kZd vkSj miHkksäk dks vkdf"kZr djus ds 

lkFk&lkFk bruk çHkkfor dj lds fd og foKkfir oLrq ds Ø; djus ds 

fy, rS;kj gks tk;sA blds fy, eqæ.kfyfidrkZ ¼Copywriter½ dks i;kZIr 

Je vkSj ;ksX;rk dk ifjp; nsuk gksrk gS rFkk cktkj esa led{k miyC/k 

mRiknksa dh rqyuk esa vius mRikn dh xq.koÙkk vkSj mÙkerk fl) djus okyh 

Hkk"kk }kjk ikBd] n'kZd ;k miHkksäk ds le{k Ø; ds vykok fodYi j[k 

ikus dk dksbZ volj gh ugha nsrkA ,slh fLFkfr esa foKkiu dh Hkk"kk mRikn 

dh foØ;'khyrk dh ifjpk;d gksrh gSA 

foØ;'khyrk foKkiu dyk dh loksZÙke dlkSVh gS vkSj blh dkj.k ls 

mg m|e dk :i ys pqdh gS D;ksafd mRiknd ;k foKkid ds fy, foKkiu 

laLFkku ,d ,sls Js"Bre mRikn dk :i gksrk gS tks mRikn ds O;olk; dks 

mUur cukrk gS] mlds ekud :i dks LFkk;h cukrk gS rFkk foØ; c<+kus esa 

cktkj esa miyC/k vU; mRiknksa ds led{k çfrLi/kkZ esa fLFkj jg ikrk gSA 

;gh dkj.k gS fd foKkiudrkZ 'kCn p;u] okD; jpuk vFkok in jpuk dk 

,slk foU;kl rS;kj djrk gS fd foKkfir oLrq dh fcØh esa o`f) gksus yxrh 

gSA blds fy, og vkKkFkZd] fu'p;kFkZd] foLe;kfncks/kd] ç'ukRed] 
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dkj.kcks/kd] O;k[;kewyd] xq.koÙkkcks/kd okD;ksa] okD;ka'kksa] miokD;ksa] inksa] 

fo'ks"k.k vkSj fØ;k fo'ks"k.kksa dk fo'ks"k :i vkSj vFkZ esa ç;ksx dj foØ; dh 

çsj.kk nsrk gSA 

mnkgj.k& ¼1½ de ewY; esa vewY; iqLrdsa 

  ¼2½ /kwe epk ns] jax tek nsA 

5-6-6 fo'oluh;rk 

foKkiudrkZ tc Hkh foKkiu lkexzh rS;kj djrk gS rks og foKkfir 

fd;s tkus okys mRikn ds okLrfod xq.kksa dk mYys[k djrk gS] u fd dYiuk 

ds ia[kksa ij mM+us dh ckrsa djrk gSA mRikn ds fo"k; esa miHkksäk dh 

fo'oluh;rk LFkkfir djus dk ç;kl djrk gSA dkj.k ;g gS fd 

foKkiudrkZ Hkk"kk dk lgh ç;ksx dj miHkksäk dk fo'okl vftZr djrk gSA 

foKkiu dh Hkk"kk esa fo'oluh;rk ç/kku gksrh gSA foKkiudrkZ Hkk"kk dk 

lkekU; ç;ksx djds mRikn ds fo"k; esa vf/kd fo'okl mRiUu ugha dj ikrk 

gS ysfdu mlds foKkiu esa Hkk"kk dk fof'k"V ç;ksx gks miHkksäk esa oLrq ;k 

mRikn ds çfr fo'oluh;rk mRiUu djrk gSA 'og uke tks jks'kuh ns'& uke 

ls rks jks'kuh gks ugha ldrh ysfdu mRikn ds çfr miHkksäk esa xgjh 

fo'oluh;rk dk ladsr feyrk gS fd mä miHkksäk inkFkZ ds ç;ksx ls 

'çdk'k* fuf'pr jgsxkA foKkiudrkZ foKkfir oLrq ;k mRikn ds fo"k; esa 

xq.kksa dk mYys[k djrk gS rks ikBd] n'kZd ;k miHkksäk ds ân; esa fo'okl 

mRiUu djrk gSA 

mnkgj.k& ¼1½ iw.kZ ukjhÙo dk [kkl vglkl  

¼2½ dke;kch vkids dne pwesxhA  

¼3½ T;knk jks'kuh ns] T;knk fnu pysA 

5-6-7 LoPNUnrk 

foKkiu vkys[ku esa eqæ.kfyfidrkZ ¼dkihjkbVj½ mRikn ;k oLrq ds 

lHkh of.kZr xq.kksa dh O;k[;k ds fy, rFkk vius mís'; dh iwfrZ ds fy, 

loZFkk eqä ;k LoPNUn jgrk gS Hkk"kk dk Hkh LoPNUn :i gh ç;ksx esa ykrk 

gSA og O;kdj.k ds Hkk"kkxr fu;eksa] okD;foU;kl rFkk :i foU;kl ds ç;ksx 



esa Hkh LoPNUn gks tkrk gSA 

mnkgj.k& lw[kh Ropk ds fy, ------------------- dk dksey I;kjA  

5-6-8 fu;e & fucZU/krk 

foKkiu dh Hkk"kk O;kdjf.kd fu;eksa dk vuqikyu ugha djrh D;ksafd 

O;kdjf.kd fu;eksa ds çfrdwy tkdj gh ;k fucZU/k gksdj og miHkksäk n'kZd 

;k ikBd ;k Jksrk dk /;ku vkdf"kZr djrh gSA 

mnkgj.k& flQZ Li'kZ ls gh vki ikrs gSa 

  fo'okl dk vglklA 

5-6-9 ijEijkeqfä 

foKkiu dks vkd"kZd vkSj mR—"V lUns'k ds çpkjkFkZ foKkiudrkZ 

çk;% ijEijkvksa esa c¡/kdj ugha pyrs gSaA foKkiu vius foKkiu mRikn ds 

fy, dHkh & dkO;kRed rqdcUnh ;k x|kRed Hkk"kk :i j[krk gS rks dHkh 

laoknijd rks dHkh ç'ukRedA  

mnkgj.k&  ¼1½ ;gh le; gS] ihft,A  

¼2½ vksg] ljnnZ \ lnhZ&tqdke ! 

5-6-10 vfr ç;kstuijdrk 

foKkiu dh Hkk"kk ç;kstuijdrk dh –f"V ls lkekU; Hkk"kk ls dgha 

vf/kd ç;kstu ijd gksrh gSA foKkiudrkZ fdlh mRikn ;k fopkj ds 

fof'k"V ç;kstu ;k mís'; dh iwfrZ dk ladsr djrk gS vkSj mRiknd dks ;g 

crkus dh ps"Vk djrk gS fd bl mRikn ds ç;ksx ;k O;ogkj ls gh miHkksäk 

dk ç;kstu lokZf/kd fl) gks ldrk gSA 

mnkgj.k& bldh [kjhn ds lkFk bukeh dwiu çkIr djsaA 

5-6-11 thoUrrk 

çR;sd Lrj ij foKkiu dh Hkk"kk thoUr gksrh gSA rHkh miHkksäk esa 

,d ykylk ;k - bPNk dk l`tu djus dh {kerk mlesa O;kIr gksrh gSA ogh 
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thoarrk ikBd] n'kZd ;k miHkksäk dks yqHkkus ;k vkdf"kZr djus esa lQy 

gksrh gSA 

mnkgj.k& vksloky dh jaxhu xjekgV 

 esa f[ky mBsaxs vkiA 

5-7 foKkiu Hkk"kk dk lajpukRed :i 

ikBd] n'kZd ;k miHkksäk dks oLrq ;k mRikn dh lwpuk] mlds çfr 

/;kukd"kZ.k] bPNkl`tu] Ø; çsj.kk ds fy, foKkid ;k mRiknd ds 

O;kolkf;d vuqcU/k ds vk/kkj ij foKkiudrkZ foKkiu dh jpuk djrs le; 

lfp= vkys[ku ds lkFk lUns'k ys[ku ds fy, ,d Hkk"kk fo'ks"k dk ç;ksx 

djrk gSA foKkiu dh Hkk"kk esa okD; lajpuk dk :i fuEukafdr jgrk gSA 

¼1½ lk/kkj.k okD;] ¼2½ feJ okD;] ¼3½ la;qä okD;] ¼4½ miokD;] ¼5½ 

fo'ks"k.kijd miokD;] ¼6½ fØ;kfo'ks"k.k ijd miokD; 

5-7-1 lk/kkj.k okD; 

fdlh Hkh foKkiu dh oLrq esa lk/kkj.k okD; oS;kdjf.kd –f"V ls ,d 

mís'; ,oa ,d fo/ks; fy;s gq, jgrk gSA foKkiudrkZ ,sls lk/kkj.k okD;ksa dh 

lajpuk ls foKkiu ds dysoj] 'kh"kZ LFkku] mi'kh"kZd rFkk ladsrh; iafä ds 

fu/kkZj.k esa ç;ksx djrk gSA 

mnkgj.k&  ¼1½ pyus esa gYdh vkSj HkjkslseUn gS  

¼2½ vUnj ls vkRefo'okl txk,¡A 

5-7-2 feJ okD; 

fdlh Hkh foKkiu esa foKkiudrkZ dqN ,sls okD;ksa dk ç;ksx lUns'k 

ys[ku ds :i esa djrk gS ftlesa eq[; mís'; vkSj fo/ks; ds vfrfjä ,d ;k 

,d ls vf/kd fØ;k,¡ ç;ksx esa vkrh gSaA foKkiudrkZ ,sls feJ okD;ksa dk 

ys[ku djrs le; foKkiu ds dysoj esa cgqyrk ds lkFk djrk gS rFkk mlesa 

,d okD; eq[;okD; gksrk gS vkSj nwljk mldk vkfJr miokD; gksrk gSA 

mnkgj.k&  tc fcu ek¡xs T;knk fey tk;s] 



  rks dkSu ugha yypk;sA 

5-7-3 la;qä okD; 

foKkiu ds dysoj esa foKkfir mRikn dh fo"k; oLrq ds vkys[ku ds 

foLrkj esa foKkiudrkZ ,sls okD;ksa dk ç;ksx djrk gS ftlesa lk/kkj.k vkSj 

feJ okD;ksa dk ;ksx jgrk gS rFkk O;kdj.k dh –f"V ftUgsa la;qä okD; dgk 

tkrk gSA 

mnkgj.k& çk—frd dkseyrk ls xksjk cuk;s 

---------------,slk fd lHkh dks utj vk;s 

--------------------Qs;j ,.M yoyh 

--------------------- xksjsiu dh ØheA 

5-7-4 miokD; 

foKkiu ds dysoj esa foKkfir oLrq ds mYys[k & foLrkj ds fy;s 

foKkiudrkZ feJ okD; dk ç;ksx djrs le; miokD; dk Hkh mlds vax 

mikax :i esa ç;ksx djrk gSA  

mnkgj.k&  ----------------ljnnZ gVk;s] eqLdku txk;s  

D;ksafd flQZ ,Lçks gh ekbØksQkb.M gSA 

5-7-5 fo'ks"k.k miokD; 

foKkiuksa esa foKkiudrkZ foKkfir oLrq dh fo'ks"krk crkus ;k xq.kksa dh 

O;k[;k djus ds fy, 'fo'ks"k.k miokD;* dk ç;ksx djrk gS tks eq[; 

miokD; dh laKk dh fo'ks"krk crkus okys gksrs gSaA 

mnkgj.k&  ftUnxh esa dqN ,sls {k.k gksrs gSa] 

   ftuesa I;kj Hkjk migkj nsus dks th pkgrk gS] 

5-7-6 fØ;k fo'ks"k.k miokD; 

foKkiu esa foKkfir oLrq dk dk;Zdky rFkk mldh mi;ksfxrk vkSj 
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ç;ksx dk dkj.k crkus ds fy, foKkiudrkZ fØ;k fo'ks"k.k miokD; dk 

ç;ksx djrk gS tks eq[; okD; dh fo'ks"krk crkrs gSaA 

 

mnkgj.k&  ¼1½ tc Hkh [kjhnsa] loksZÙke gh [kjhnsaA ¼dkyokpd½  

¼2½ lqij ygj fVfd;k-------- T;knk pyrh gS ¼dkj.k okpd½  

 D;ksafd de f?klrh gSA 

5-8 fØ;kfoghu okD; lajpuk 

foKkiu dh Hkk"kk esa vf/kdka'kr% ok;; lajpuk dh –f"V ls fØ;k;hghu 

okD;ksa dk ç;ksx cgqr vf/kd gksrk gSA rduhdh –f"V ls foKkiudrkZ 

foKkiu esa 'kh"kZd çk;% fØ;kfoghu gh jgrk gSA foKkiu dh Hkk"kk esa laKk 

rFkk fo'ks"k.k incU/kksa dh çpqjrk jgus ds dkj.k foKkiu esa fØ;k&ç;ksx dh 

vko';drk gh ugha jg tkrh gSA 'kh"kZd 'kh"kZ LFkku& mi'kh"kZd& dysoj& 

ladsfrr iafä - VSDlyk lgh ilUn deky dh rktxh rktk pk; % lnhZ ds 

fnuksa esa xehZ dk vglkl fcYdqy lksus tSlk [kjk dksyksu dk eqyk;e 

e[keyh >kx cslqekj Hkjiwj dksyksu dh eksgd lqxU/k ¼1½ m"kk dq'kyrk dh 

ijEijk ¼2½ nqfu;k dk vdsyk o;Ldksa dk Vkfud rktxh dh meaxA 

5-9 foKkiu dh incU/k lajpuk 

incU/k jpuk foKkiu dh Hkk"kk dk ,d nwljk egÙoiw.kZ {ks= gS tks foKkiu 

dh lkFkZdrk fl) djus esa viuh vf}rh; Hkwfedk j[krk gSA foKkiudrkZ 

}kjk 'incU/k* rFkk 'miokD;* nksuksa dk ç;ksx foKkiu dh Hkk"kk ds vUrxZr 

miHkksäk oLrq dh xq.koÙkk vFkok çdk;ksaZ dh lkFkZd vfHkO;fä nsus esa fd;k 

tkrk gSA oSls lkekU; :i esa 'incU/k* vkSj 'miokD;* dh jpukRed Lrj 

ij lekurk çrhr gksrh gS vkSj nksuksa gh okD; dk vax gksrs gSa] ijUrq 

fo'ys"k.k ds vk/kkj ij bu nksuksa ds chp vUrj ns[kk tk ldrk gSA 

mnkgj.k& ¼1½-------------- ckdh lc v[kckjksa ls vyx gS 

iUæg yk[k ls Hkh vf/kd ikBd bls i<+rs gSaA 

¼2½ VªsDVj dh vly ij[k gksrh gS 



mldh dk;Z dq'kyrk ds cycwrs ijA 

 

foKkiudrkZ okD;h; lajpuk ls gVdj tc foKkiu Hkk"kk ds ç;ksx ds fy, 

incU/k jpuk ij cy nsrk gS rks og foKkiu Hkk"kk dks vR;f/kd çHkkoiw.kZ 

cukr gS rFkk mls foKkiu Hkk"kk dk egÙoiw.kZ vax eudj pyrk gSA 

5-10 incU/k jpuk ds Hksn 

¼1½ laKk incU/k] ¼2½ loZuke incU/k] ¼3½ fo'ks"k.k incU/k] ¼4½ fd;k incU/k] 

¼5½ fØ;kfo'ks"k.k incU/k 

foKkiu dh Hkk"kk esa laKk incU/k dk ç;ksx cgqyrk ls fd;k tkrk gS 

D;ksafd foKkiudrkZ dk eq[; mís'; foKkiuh; oLrq ;k mRikn dh lwpuk 

miHkksäkoxZ rd lEçsf"kr dj Ø; lqfo/kk,¡ miyC/k djkuk gSA dHkh&dHkh 

foKkiudrkZ }kjk foKkiu vkys[k esa laKk incU/k dk ç;ksx u dj miHkksäk 

oLrq ;k mRikn ds xq.k ;k ykHkksa dh vksj ladsr djrs gq, fy[ks fo'ks"k.k 

incU/k dk ç;ksx fd;k tkrk gSA ysfdu dbZ ckj foKkiudrkZ incU/k dk 

ç;ksx tc loZuke in ds fy, djrk gS rks og loZuke incU/k dgykrk gSA 

foKkiu dh Hkk"kk esa loZuke incU/k cgqr de feyrs gSaA lEçs"; 

lwpuk ;k lUns'k dk eq[; Hkkx laKkincU/k gksrk gS tks okD; ds vUrxZr 

ç;qä gksdj laKk dk gh dk;Z djrk gS rFkk laKk dh fo'ks"krk cryrk gSA 

foKkiuksa dh Hkk"kk esa laKkincU/kksa ds lkFk&lkFk fo'ks"k.k] 

fØ;k&fo'ks"k.k incU/kksa ds vfrfjä fØ;k incU/k dk fo'ks"k egÙo gS tks 

lkekU;r% 'fo/ks;* dk gh :i gksrk gS rFkk fØ;k in ekuk tkrk gSA 

mnkgj.k& 

¼1½ laKk incU/k]  & dkedkth iq:"kksa dh igyh ilUn gS oh- vkbZ- 

oh- czhQdslA 

¼2½ loZuke incU/k & ;s equkQk dekus okys lk/kuA  

¼3½ fo'ks"k.k incU/k & Hkkjr esa lcls vf/kd fcdus okyh 

eksVjlkbfdyA 
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¼4½ fØ;k fo'ks"k.k incU/k & vki ds 'kjhj ds uothou ds fy, oS|ukFk 

P;ouçk'k Lis'ky | 

 

5-11 foKkiu dh Hkk"kk esa dkO;kRedrk 

foKkiu dh Hkk"kk oSls Hkh dkO;Hkk"kk ds vuq:i gh gksrh gS D;ksafd 

mlesa çHkkoiw.kZrk vkSj vkd"kZdrk gksrh gSA bl –f"V ls foKkiu dh Hkk"kk esa 

foKkiudrkZ ;FkklEHko rqdcUnh ls dke ysrk gSA ;g rqdcUnh gh foKkiu 

dh Hkk"kk esa dkO;kRedrk dk iqV ykrh gSA /oU;kRed lkSUn;Z&l`f"V esa ;g 

dkO;kRed vfHkO;fä i;kZIr egÙoiw.kZ ;ksxnku djrh gS rFkk miHkksäk ;k 

ikBdoxZ esa Hkh yksdfç;rk çkIr djrh gSA 

mnkgj.k& ¼1½ vksds lkcqu ls ugk;s 

   dey lk f[ky tk,A 

¼2½ jaxksa dk lalkj 

[kqf'k;ksa dh cgkjA 

5-12 lkjka'k 

bl çdkj ge ns[krs gSa fd foKkiu esa dF; ¼oLrq½ ds lkFk&lkFk 

foKkiu dh Hkk"kk dk fo'ks"k egÙo gSA foKkiudrkZ ;g HkyhHkk¡fr tkurk gS 

fd mudk foKkiu fdl miHkksäk oxZ ds fy, gSA ;fn foKkiu mPp oxZ ds 

miHkksäk oxZ ds fy, gS rks foKkiu dh Hkk"kk esa vaxzsth 'kCn ,oa okD; jpuk 

lekos'k dj nsrk gS ijUrq tc foKkiu lkekU; miHkksäk oxZ ds fy, gksrk gS 

rks lkekU; Hkk"kk dk ç;ksx djrk gSA foKkiudrkZ vius foKkiu esa laf{kIrrk 

vkSj lw=kRed dh –f"V viuk dj foKkiu dks ukjsa* ds :i esa çLrqr djus esa 

viuh fo'ks"k ;ksX;rk dk ifjp; nsrk gSA foKkiudrkZ foKkfir oLrq dh 

xq.koÙkk fn[kkus ds fy, dHkhdHkh rqyukRed –f"V viukrk gSA ,slh fLFkfr esa 

og ijks{k :i ls foKkiu dh Hkk"kk esa rqyuk dk ek/;u xzg.k djrk gSA 

foKkiudrkZ viuh foKkiu dh Hkk"kk dks vf/kd çHkkoh cukus ds fy, 

dHkh&dHkh yksdksfä;ksa vkSj eqgkojksa dk ç;ksx Hkh djrk gSA foKkiu dh Hkk"kk 

lkekU; Hkk"kk u gksdj fof'k"V Hkk"kk gksrh gS ftldk mís'; lEçs"k.k çfØ;k 



ds vk/kkj ij vius mRikn] fo"k;oLrq ;k fopkj dks miHkksäk ;k tuleqnk; 

rd igq¡pkdj mlls ifjfpr djkuk] mlds çfr tu#fp ;k vfHk#fp tkxzr 

djuk rFkk mlds çfr bPNk l`tu djuk] ek¡x esa o`f) djuk gSA 
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m-iz- jktf"kZ V.Mu eqDr 

fo'ofo|ky;] iz;kxjkt 

MJMC-111 

foKkiu Lo:i vkSj 

fl)kUr 

  

 

[k.M 

2 

foKkiu ds fl)kUr ,oa Lo:i 

bdkbZ 6 

foKkiuksa dk fodkl  

bdkbZ 7  

foKkiu ,tsUlh ,oa ukjh  

bdkbZ 8 

foKkiu ctV ,oa cktkj vuqlU/kku  

bdkbZ 9 



foKkiu % uhfr] vf/kfu;e ,oa vkpkj lafgrk  

 

[k.M&2 foKkiu ds fl)kUr ,oa Lo:i 

[k.M&ifjp; 

bl [k.M esa fuEufyf[kr bdkb;k¡ gSa & 

6 foKkiuksa dk fodkl 

7 foKkiu ,tsalh ,oa ukjh 

8- foKkiu ctV ,oa cktkj & vuqla/kku 

9- foKkiu % uhfr] vf/kfu;e ,oa vkpkj lafgrk 

fo'o esa foKkiuksa ds fodkl ij /;ku nsus ls Kkr gksxk fd viuh 

Hkkjr Hkwfe esa gh loZçFke js'keh lkM+h dk foKkiu çnf'kZr gqvkA Hkkjr esa 

çdkf'kr çFke i= 'caxky xtV* dk uke ^dydÙkk tujy ,MoVkZbtj* Hkh 

FkkA çkjfEHkd i=ksa esa foKkiu dk jkspd Lo:i fn[kykbZ iM+rk gSA lEçfr 

foKkiu lalkj esa ukjh gh Nk;h gqbZ gSaA foKkiu ctV ,oa cktkj ds v/;;u 

ls foKkiudrZ~rk Øks lgwfy;r feyrh gSA vkt dfri; foKkiuksa ds çfr 

vusd fooknkLin ç'u mifLFkr gks jgs gSaA bl [k.M esa foKkiu dh uhfr 

,oa mldh vkpkj lafgrk ds fofo/k igyqvksa ij çdk'k Mkyk x;k gS rkfd 

foKkiu lqlaL—r gksa] lq#fpiw.kZ gksa muesa dgha fo—fr u vkus ik;sA 
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bdkbZ 6& foKkiuksa dk fodkl  

bdkbZ dh :ijs[kk 

6-0  mís'; 

6-1  çLrkouk 

6-2 foKkiu dk çkjfEHkd Lo:i 

6-2-1 çkphu Hkkjr esa foKkiu 

6-2-2 fo'o esa foKkiu dk vkjfEHkd :i 

6-2-3 eqæ.k dyk vkSj foKkiu 

6-3 Hkkjr esa i=ksa ds foKkid 

6-3-1 'caxky xtV* vkSj foKkiu 

6-3-2 foKkiuksa ds dqN jkspd dkye 

6-3-3 chloha 'krkCnh esa foKkiu 

6-3-4 fQYe foKkiu 

6-3-5 foKkiu ,tsalh dh LFkkiuk 

6-4 foKkiuksa dk orZeku Lo:i 

6-4-1 bysDVªkfud ehfM;k esa vk/kqfud foKkiu 

6-4-2 vaxzsth 'kkflr foKkiu 

6-4-3 foKkiu 'kkflr ehfM;k 

6-4-4 foKkiu dh ubZ ço`fÙk;k¡ 61-4-5 Hkfo"; 



6-5  lkjka'k 

6-6 foKkiu dk 

 

6-6  'kCnkoyh 

6-7  lanHkZ xzaFk 

6-8  ç'ukoyh 

6-0 mís'; 

bl bdkbZ ds v/;;u ds ckn vki % 

 çkphu dky lwpuk lEçs"k.k ds :i esa foKkiu dks tku ysaxs] 

 Hkkjro"kZ ds O;kikfj;ksa }kjk js'ke dh lkM+h ds foKkiu dh fof'k"Vrk 

le> ysaxs] fo'o ds dksus&dksus esa foKkiu ds çkjfEHkd Lo:i ls 

ifjfpr gks tk,¡xs] 

 eqæ.k ek/;eksa ls foKkiuksa ds çlkj dh ckr ls lqifjfpr gksaxs] 

 19oha 'krkCnh ds i=ksa esa foKkiu dh fofHkUu 'kSfy;ksa ls ifjfpr gksaxs] 

 foKkiu 'kkflr ehfM;k ds Lo:i dks le> ysaxsA 

6-1 çLrkouk 

orZeku foKkiu dyk Hkwe.Myhdj.k] mnkjhdj.k vkSj eqä cktkj ls 

çsfjr gSA bl le; cktkj oLrqvksa ls iVk iM+k gSA mRiknu ij iw¡thifr;ksa 

dk opZLo gSA fodflr jk"Vªksa ds ikl mRiknu vko';drk ls vf/kd gSA 

blfy, mUgsa miHkksäk cktkjksa dh [kkst djuh iM+ jgh gSA blds fy, 

foKkiu gh ,dek= 'kfä&lEcy gSA jk"Vªh; ,oa vUrjkZ"Vªh; Lrj ij ;g 

foKkiu dyk viuh oLrq ds çpkj&çlkj ds u;s u;s rduhd [kkstrh tk 

jgh gSA bl le; bysDVª‚fud ehfM;k fo'ks"k :i ls –'; ek/;e lokZf/kd 

çHkko'kkyh gSA mRiknd viuh oLrq dk fp= iwjs xq.kxku ds lkFk Vhåohå ds 

insZ ij n'kZdksa dks fn[kk nsrs gSaA ;gk¡ rd fd mudh vkiwfrZ Hkh 'LdkbZ'kki* 
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}kjk ?kj cSBs djk nh tkrh gSA igys ;g dk;Z lfp= foKkiuksa }kjk djk;k 

tkrk FkkA fdUrq os fp= Vhåohå esa fn[kk;s x;s fp=ksa dh rqyuk esa de 

çHkko'kkyh gksrs FksA fo'oO;kih lapkj Økafr us LFkku vkSj le; dh nwjh 

lekIr dj nh gSA  

;g foKkiu dsoy cktkj rd gh lhfer ugha gSA ;s tuer dks 

çHkkfor djus okys gfFk;kj cu x;s gSaA pquko çpkj esa budk eqä ç;ksx 

fd;k tkus yxk gSA fopkj /kkjk ds çpkj&çlkj vkSj dhfrZ ykHk ds mís'; ls 

Hkh foKkiuksa dk lgkjk fy;k tkrk gSA foKkiuokth dk b/kj dqN xyr 

ç;ksx Hkh gksus yxk gS] fQj Hkh budh mi;ksfxrk fufoZokn gSA 

6-2 foKkiu dk çkjfEHkd Lo:i 

6-2-1 çkphu Hkkjr esa foKkiu 

ik"kk.k ;qx esa iRFkj vkSj /kkrq ds vkStkjksa ls vkfn ekuo isM+ksa] pêkuksa 

vkfn ij dqN eryc&cseryc okyh vk—fr;k¡ cukdj vius&vkidks O;ä 

;k foKkfir gh djrk FkkA vius ru dks tkuojksa dh [kky ls <dus ls ysdj 

[ksrh&ckM+h dh 'kq#vkr djus rd dh fodkl dh gj çkjfEHkd voLFkk esa 

viuh ckr dgus&le>kus ds fy, mlus mPpfjr 'kCn ;k lkadsfrd ek/;e 

dk ç;ksx fd;kA tc 'kCn ugha Fks rks mlus xw¡xksa dh rjg vius Loj dk 

vkSj nSfgd vaxksa dk çn'kZu fd;kA vkxs pydj ekuoh; lH;rk ds 

lkFk&lkFk O;fäxr vkSj lkekftd vfHkO;fä ds ek/;e Hkh cnys vkSj ftls 

vkt çksisxS.Mk] çpkj ;k foKkiu dgk tkrk gS] mldk vLi"V&lk] 

vifjHkkf"kr /kqa/kyk&lk :i utj vkus yxkA 

bZlk ls iwoZ fo'o dh vusd lH;rkvksa esa ,sls mnkgj.k feyrs gSa ftuesa 

MqxMqxh ctkdj yksxksa dks bdëk djds lwpuk nsus dh çFkk FkhA çkphu 

efUnj] Lekjd] egy] fijkfeM vkfn lHkh muds fuekZrkvksa dh dykRed vkSj 

foKkiu&vfHk#fp dk ladsr nsrs gSaA 'kkldksa }kjk vf/k—r :i ls uxj 

mn~?kks"kd fu;qä fd;s tkrs Fks tks xyh&xyh tkdj jktkKkvksa ,oa vf/k—r 

lwpukvksa dk çlkj.k djrs FksA fyfi dk tUe gksus ls iwoZ rd phu vkSj 

;wuku esa lwpuk nsus dk dke uxj mn~?kks"kdksa dk gh FkkA vkxs pydj bu 

uxj mn~?kks"kdksa dk bLrseky O;kikfj;ksa }kjk Hkh fd;k tkus yxk tks ?kks"k.kk 

djrs Fks fd dgk¡ D;k pht miyC/k gS \ 



miegk}hi dh [kqnkbZ ds nkSjku tks iqjkrkfÙod egÙo ds vfHkys[k 

feys gSa] os lHkh foKkiu ds gh :i Fks] D;ksafd muls viuh Hkkoukvksa o viuh 

fopkj/kkjk dks lEçsf"kr djus dk ç;kl fd;k x;k FkkA lokZf/kd çkphu 

vfHkys[k 2500 bZ-iw- ds gM+Iikdkyhu gSa] tks eqgjksa ij Hkkofp=kRed fyfi esa 

vafdr gSaA budk çekf.kr ikB vHkh rd vlaHko cuk gqvk gSA lokZf/kd 

çkphu] iBuh; vfHkys[k v'kksd dky ds gSaA bZlk iwoZ rhljh lnh ds ;s 

vfHkys[k czkãh fyfi ¼ck;sa ls nk;sa i<+h tkus okyh ½ esa gSa] tcfd dqN 

vfHkys[k [kjks"Bh 

fyfi nk;sa ls ck;sa i<+h tkus okyh½ esa Hkh ik, x, gSaA v'kksd ds ;s vfHkys[k 

ik"kk.k f'kykvksa] LrEHkksa] rkezi=ksa] nhokjksa] eqækvksa vkSj çfrekvksa ij mR[kfur 

gSaA bu vfHkys[kksa esa jkT;kf/kdkfj;ksa vkSj vke turk ds fy, tkjh fd, x, 

lkekftd] vkfFkZd ,oa ç'kklfud jkT;kns'kksa o fu.kZ;ksa dh lwpuk jgrh FkhA 

lalkj dk igyk foKkiu 

laLkkj dk lcls igyk foKkiu Hkh Hkkjr esa gh fufeZr gqvk FkkA ;g 

foKkiu 'cqudj O;kikjh la?k* }kjk çkphu xqIr dkyhu ,d lw;Z eafnj dh 

nhokjksa ij yxok;k x;k FkkA ;g lw;Z eafnj orZeku esa n'kiqj ¼eUnlkSj½ esa 

fLFkr gSA ;g foKkiu ewyr% laL—r esa Fkk& 

lalkj rk#.; dkU;R;qifprks·fi lqo..kZ&gkj] 

rkEcwy & iq"i fof/kuk leya—rks·fiA  

ukjhtu% fç;eqiSfr u rkon~ fç;ka] 

;koUu iêe;oL= ;qxkfu /kÙksAA 

Þpkgs fdruk Hkh ;kSou ru ij QwV iM+k gks] dkfUr vax&vax ij 

fNrjkbZ iM+h gks] vkysiu ;qä gksaB D;ksa u rkEcwy ls yky jps x, gksa] Qwyksa 

ls os.kh xqFkh gks vkSj dfy;ksa ls ek¡x Hkj xbZ gksa] ysfdu le>nkj ukjh ml 

le; rd vius fç; ¼ifr½ ds ikl ugha tkrh gS tc rd og gekjs }kjk cqus 

js'ke dk tksM+k ugha /kkj.k dj ysrhA blds fcuk mldk ifr mls Lohdkj 

ugha djsxkA* 

6-2-2 fo'o esa foKkiu dk vkjfEHkd :i 
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ÞØkl* vkSj ^LofLrd* /kkfeZd çrhdksa ds :i esa lfn;ksa ls çpfyr gSaA 

ikEikbZ esa feys vusd vo'ks"kksa ls ;g irk yxrk gS fd nwdkuksa ds ckgj 

nhokjksa ij ,sls fpà vafdr Fks] ftudks ns[kdj jkgxhj dks ;g irk py 

tkrk Fkk fd veqd nqdku ds Hkhrj dkSu&lk eky miyC/k gS& vkVk] 

ikojksVh] 'kjkc] diM+k ;k crZuA ckn esa nwdkunkjksa o O;kikfj;ksa us /kkrq ;k 

ydM+h ds iêksa ij ,sls ladsr yxkdj ckgj Vk¡xuk çkjEHk dj fn;s] tc ,sls 

ladsrksafu'kkuksa dh la[;k c<+ xbZ rks ljdkj }kjk baXyS.M esa mUgsa ekU;rk 

nsuh iM+hA bUgha fu'kkuksa vkSj cksMksa dk vkt vk/kqfud :i gS cká LFkyksa ij 

yxh gqbZ gksfMaZx vkSj txexkrs fctyh ds lwpuk & cksMZ & fuvksulkbu 

¼Neon Signs½A 

phu ds çkphu lkfgR; esa lu~ 175 bZLoh esa ydM+h ds BIis cukdj 

NikbZ djus dk mYys[k feyrk gSA lu~ 1041 bZLoh esa phu esa gh ih 'kkax 

uked ,d O;fä }kjk phuh feêh ds v{kjksa dk vkfo"dkj fd;k x;kA 

iqjkus tekus esa vlhfj;k] cSchyksu] lqesfj;k vkfn ns'kksa ds jktk viuh 

dhfrZ&xkFkk QSykus ds fy, lkfgR; vkSj ewfrZdyk dk lgkjk ysrs FksA bZjkd 

ns'k ds iqjkru [k.Mgjksa ds v/;;u ls irk pyk gS fd lu~ 1800 bZLoh iwoZ 

fdlkuksa dks f'kykys[kksa }kjk lans'k fn, tkrs FksA jkse ds lezkV twfy;l 

lhtj us rks gLrfyf[kr lekpkji= çdkf'kr djus dh ifjikVh pykbZ Fkh] 

ftlus mlusActa Diurna dk uke fn;k] ftldk vFkZ gS ^nSfud lekpkjßA 

ukjs yxkus dk fjokt Hkh jkse esa [kwc çpfyr FkkA lezkV uhjks ¼lu~ 37&68 

bZLoh½ us rks ukjs yxkus okys 5000 ;qodksa dk ,d ny laxfBr fd;k FkkA 

çkphu ,oa e/;dky esa foKkiu dk tks Lo:i Fkk] og cgqr lk/kkj.k 

Fkk] ysfdu /khjs&/khjs tc fofo/k oSKkfud [kkstksa us LFkku fy;k rks foKkiu 

ds Lo:i dk Hkh ifj"dkj gksrk x;kA [kxksy foKku dh nwjchusa cuh] Hkki dk 

batu cuk] dkxt dk tUe gqvk vkSj cuks NikbZ dh e'khusaA vk/kqfud 

foKkiu dyk ds bfrgkl esa lu~ 1450 bZLoh dk o"kZ lqugjs v{kjksa esa fy[kk 

tk,xk] tc teZuh esa xqVucxZ }kjk py&dkjh dhyk{kjksa ¼Vkbiksa½ ds 

vkfo"dkj ds ckn igyh ckj ifo= ckbZcy eqfær dh xbZ ftlds lkFk lkjs 

;wjksi esa eqæ.k ØkfUr us LFkku fy;k vkSj eqfær foKkiuksa ds ;qx dk lw=ikr 

gqvkA çkjEHk esa Vkbi vkSj NikbZ dh e'khu ;|fi cM+s Øwj vkdkj dh Fkha 

vkSj mudh mRiknu {kerk Hkh cgqr de Fkh fQj Hkh fdlh lans'k ;k foKkiu 



dh lSdM+ksa çfr;k¡ fudkyuk lEHko gks ik;kA lu~ 1473 bLoh esa baXyS.M esa 

fofy;e dSDlVu us vaxzsth Hkk"kk esa igyk foKkiu ,d ipsZ ds :i eqfær 

fd;kA 

6-2-3 eqæ.k dyk vkSj foKkiu 

iUægoha 'krkCnh esa NikbZ ds vkfo"dkj ds lkFk gh foKkiu dh fLFkfr 

esa egÙoiw.kZ xq.kkRed ifjorZu vk;kA vkaXy Hkk"kk esa Nik foKkiu lu~ 1473 

esa] fofy;e dSDlVu }kjk fufeZr ekuk tkrk gSA lu~ 1622 esa nks vxzstksa] 

fudksyl [kks vkSj ;kel vkj[kja us igyh lekpkj if=dk 'n ohdyh U;wt* 

çdkf'kr dh] ftlesa dqN foKkiu Hkh Nis Fks] ijarq dkSu lk foKkiu igys 

çdkf'kr gqvk] blesa lUnsg gSA ;wjksih;u bfrgkldkj ÝSad çslczs ds vuqlkj 

1625 esa ^ejD;wfjDl fczVkbfuLV* esa foKkfir ,d ?kks"k.kk ds :i esa igyk 

foKkiu çdV gqvkA gsujh lSelu ds vuqlkj lu~ 1650 esa] ^lsosjy 

çksflfMaXl bu nh ikfyZ;kesaV] esa çdkf'kr og foKkiu lcls igyk foKkiu 

Fkk] ftlesa pksjh fd, x, 12 ?kksM+ksa dks ykSVkus ;k muds laca/k esa lwpuk nsus 

okys dks iqjLdkj nsus dh ?kks"k.kk dh x;h FkhA ^n ejdjh* vkSj ^n U;wt* ds 

çdk'kd lj jkcVZ fyfLVªt us lcls igys baXySaM dh turk ds chp foKkiu 

ds egÙo dk çfriknu fd;kA ^n ejdjh* dk çdk'ku lu~ 1658 esa çkjEHk 

gqvk Fkk] bl i= esa dsoy O;kikj laca/kh foKkiu vkSj lwpuk,¡ gh çdf'kr 

gksrh FkhaA blds i'pkr~ lu~ 1663 esa ^n U;wt* vkSj ^n bySats'ku* uked i=ksa 

dk çdk'ku mUgksaus fd;kA bu nksuksa esa lHkh çdkj ds foKkiu çdkf'kr fd, 

tkrs FksA 

foKkiu ds {ks= esa t‚u gksVy dk uke fo'ks"k :i ls mYys[kuh; gSA 

mUgksaus lu~ 1978 esa ^bysD'ku Q‚j nk bEçwoesUV vkQ n gLcSaMs ,UM VªsMß ds 

yEcs pkSM+s uke ds lkFk&lkFk fofp= o jksekapd [kcjsa Hkh Nirh FkhaA foKkiu 

ds bfrgkl esa vaxzsth nSfud ^na dks'k* dk ,d fo'ks"k LFkku gSA bldk 

çdk'ku 1702 esa fd;k x;k vkSj cM+s iSekus ij bls çlkfjr fd;k x;kA ^n 

dks'k* us foKkiu vkSj foKkiu dyk dk O;kid :i ls çpkj&çlkj fd;kA 

1703 bZå esa bl lekpkji= eSa ,d jkspd foKkiu çdkf'kr fd;k x;kA tks 

bl çdkj FkkÞO;kikj esa lcls igys ?kkVk mBkuk gh vPNk jgrk gS] fo'ks"k 

:i ls fons'kh O;kikj esa] ,slk gekjk er gSA blfy, feLVj tkgu us viuh 

Ýsap efnjk dks ek= pkj f'kfyax çfr xSyu dh nj ij cspus dk fu'p; 

fd;k gSA* 
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 lu~ 1711 esa LVhjys o tkslsQ }kjk ^LisDVsVj* dk çdk'ku fd;k 

x;kA blesa pk;] d‚Qh] p‚dysV~l] fcfLdV~l] iqLrdsa] nokb;k¡] O;fäxr 

foKkiu] [kksbZ gqbZ oLrqvksa dks ykSVkus ij iqjLdkj laca/kh foKkiu çpqj ek=k 

esa çdkf'kr gksrs FksA lu~ 1712 esa fczfV'k ljdkj us foKkiu m|ksx ij çgkj 

fd;k vkSj lHkh lekpkji= & if=dkvksa ij vk/kk isuh dk ^lsok dj* yxk 

fn;kA blh ds lkFk çR;sd foKkiu ds çdk'ku ij ,d f'kfyax dk vfrfjä 

VSDl yxk;k x;kA 

6-3 Hkkjr esa i=ksa ds eqfær foKkiu 

6-3-1 ^caxky xtV* vkSj foKkiu 

Hkkjr esa igyk lekpkji= çdkf'kr djus dk Js; ,d vaxzst tsEl 

vkxLVd fgdh dks tkrk gS] tks ,d cqudj dk csVk Fkk vkSj bl is'ks esa vkus 

ls igys leqæh tgktksa }kjk ekynqykbZ ds O;kikj esa Hkkjh ?kkVk [kk pqdk FkkA 

lu~ 1877 esa fgdh us ek= 2000 #i;s dh jkf'k ls dydÙkk esa dqN Vkbi 

[kjhns vkSj ydM+h dk ,d ,d <k¡pk cukdj vius çsl dh cqfu;kn j[khA 

yxHkx 3 o"kZ rd dydÙkk esa eqæ.k ds {ks= esa mldk ,dkf/kdkj jgkA bZLV 

bf.M;k dEiuh ds fy, Hkh og NikbZ dk dkQh dke djrk FkkA ysfdu mls 

dEiuh ls dke ds cnys >xM+s ds iwjk Hkqxrku ugha feyrk FkkA 29 tuojh] 

lu~ 1780 dks mlus vius çsl ls ^caxky xtV* uked lkIrkfgd lekpkji= 

dk çdk'ku çkjEHk fd;kA ;gh dydrk vkSj fdlh Hkkjrh; Hkk"kk esa çdkf'kr 

igyk lekpkji= FkkA vkerkSj ij blds i`"Bksa esa rhu dkye gksrs FksA 

vf/kdka'k tkudkjh LFkkuh; #fp dh gksrh FkhA lekpkjksa] fopkjksa ds vfrfjä 

lEiknd ds uke] i= vkSj foKkiu Hkh çdkf'kr gksrs FksA çeq[k vaxzstksa vkSj 

dEiuh ds f[kykQ lkexzh çdkf'kr djus ds vijk/k esa twu 1781 dks fgdh 

ij Hkkjh tqekZuk yxk;k x;k vkSj mls dSn dh ltk nh xbZA tsy es a gksus ds 

ckotwn mlus viuk lkIrkfgd lekpkji= tkjh ysfdu ekpZ lu~ 1782 esa 

ljdkj }kjk mldk çsl tCr fd, tkus ds lkFk gh Hkkjr j[kk] dk ;g 

lekpkji= Hkh viuk ne rksM+ x;kA 

^caxky xtV* ds can gksus ds yxHkx nl ekg ckn dydÙkk ls gh 

^bf.M;k xtV* uked lekpkji= dk çdk'ku gqvkA pkj i`"Bksa dk ;g 

lekpkji= yxHkx 16 bap yEck FkkA fgdh dks lcd fl[kkus ds fy, ihVj 

jhM }kjk çdkf'kr ^bf.M;k xtV* dks ljdkj dk leFkZu çkIr FkkA ^bafM;k 



xtV* ds ckn 4 ekpZ 1784 ls dydÙkk xtV* dk çdk'ku gqvk ftlesa 

ljdkjh vkns'k] lwpuk,¡ vf/klwpuk,¡ Nirh FkhaA 

6-3-2 foKkiuksa ds dqN jkspd dkye 

^caxky xtV* ;k dydÙkk tujy ,MojVkbtj* vkfn esa Nius okys 

vf/kdka foKkiu fofHkUu 'kh"kZdksa ds v/khu oxhZ—r d‚yeksa esa gh Nirs FksA ;s 

d‚ye gksrs Fks& ^[kks;k vkSj ik;k*] ^'kjkcsa*] ^ykVjh*] ^vko';drk gS*] 

^lkoZtfud uhyke* vkfnA dqN vk;kfrr oLrqvksa ds foKkiu Hkh gksrs Fks] tSls 

iuhj] vkVk] ikojksVh] oL=] Vksi] twrs vkfnA ] 

lu~ 1784 ls ysdj 19oha lnh ds çkjEHk ds o"kksaZ rd tks foKkiu bu 

lekpkji=ksa esa çdkf'kr gksrs Fks] os rRdkyhu lkekftd n'kkvksa ij vPNh 

jks'kuh Mkyrs gSaA lepkj i=ksa esa vdlj Hkkx x;s xqyke yM+dksa ;k fdlh ds 

lkFk Hkkx xbZ xksjh eseksa ds ckjs esa Hkh foKkiu çdkf'kr gksrs FksA 31 ebZ] 

1787 dks ^dydÙkk xtV* esa fuEufyf[kr foKkiu çdkf'kr gqvk Fkk % 

 

RUNAWAY 

A SLAVE BOY, fourteen or fifteen years old] four feet eight or nine 

in ches high; flout made dark yellowith colour; little pact&marked; 

full facc; short note; had on when he clopedAn old turban] which had 

been blue; old nankeen jackes; bannian shirt;A pair of trousers] made 

of Eu& rope check;A pair shoes, with round buckles- The little finger 

of his right hand contracted by being formerly cut, his voice 

somewhat effeininate, Answers to the name of CHRISTMAS, called 

by his late mafferANTONY- One Gold Mohur will be given toAny 

perfon] who will bring him to R- Hol&lies- near the Old Foujdar's 

house- 

Hkkx x;k 

,d xqyke Nksdjk] 14 ;k 15 o"kZ vk;q dk] 4 QqV 8 ;k 9 bap Å¡ps 

dn dk] lh/kh dn&dkBh] xgjk ihyk jax] dqN pspd ds nkx] Hkjk gqvk 

psgjk] NksVh ukd] tc Hkkxk rks mlds flj ij ihys jax dh ixM+h Fkh] iqjkuh 
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phuh lwrh diM+s dh tSdsV] cfu;ku deht] ;wjksih pkSd dk cuk iktkek]- 

xksy cdy okys ,d tksM+h twrsA mlds nkfgus gkFk dh NksVh maxyh dVh gS] 

vkokt vkSjrksa tSlh gS] fØlel dk uke ysus ij tokc nsrk gSA tks O;fä 

mls <wa<dj yk;sxk mls ,d eksgj ¼Lo.kZ eqæk½ buke esa nh tk,xhA 

¼,uå ,uå fiYybZ % vyhZ çsl ,MojVkbftax bu bf.M;k % bf.M;u çsl] 

vad fnlEcj 1974½ 

lu~ 1902 esa çdkf'kr caxky dSfedYl ,.M QkesZlh & Vhdy odZ~l 

ds foKkiu esa Lons'k esa cuh oLrqvksa dh mR—"Vrk ij tksj fn;k x;k FkkA 

blh rjg fgUnw fcLdqV dEiuh fyfeVsM fnYyh us vius foKkiuksa esa nkok 

fd;k Fkk fd mlds }kjk cuk;s x, fcLdqV Js"B gSa] D;ksafd ^os rktk gSa] 

ikSf"Vd gSa vkSj vk;kfrr ;k fu;kZfrr iqjkus fcLdqVksa ls lLrs Hkh gSA*A ^Hkkjr 

dk mÙkj*] ^Lons'kh oLrq,¡ [kjhfn;s* & ,slh dqN Hkkouk,¡ vkSj vihysa Fkha 

ftudk vusd dEifu;ksa us viuh oLrqvksa ds foKkiu esa ç;ksx fd;kA lu~ 

1906 esa /kkjhoky fey us Åuh oL=ksa ds ckjs esa vius foKkiu dh 'kh"kZ iafä 

esa dgk] Hkkjr ds fy, Hkkjr esa cuk*A vkxjk esa LFkkfir LVqoVZ QSDVjh 

dEiuh us foKkiu esa vius cwVksa vkSj twrksa dks ^iwjh rkSj ij Hkkjrh; ysfdu 

vk;kfrr cwVksa vkSj twrksa ds eqdkcys etcwr dgkA vusd foKkiuksa dh 'kh"kZ 

iafä;ksa esa ^Lons'kh* 'kCn dk bLrseky fd;k x;k tSls ^Lons'kh fuc* ;k 

^Lons'kh isu*] ^Lons'kh gksYMtZ* vkfnA bu iafä;ksa dk mís'; Hkkjrh; xzkgdksa 

dks Hkkjrh; oLrqvksa ds çfr tkx:d cukuk Fkk vkSj mUgsa Hkkjrh; oLrqvksa dks 

[kjhnus ds fy, çsfjr djuk FkkA vusd 

foKkiuksa esa jk"Vªh; usrkvksa tSls ykyk yktirjk;] lhåvkjå nkl] 

lqHkk"k pUæ cksl vkfn ds oäO; Hkh Nirs FksA cafdepaæ pVthZ ds fp= vkSj 

^oUnsekrje* 'kCn dh dbZ foKkiuksa dk vax cusaA 

Hkkjr esa dBksj tkrh; HksnHkko vkSj cky&fookg dh tks çFkk ekStwn 

Fkh] mldh Hkh Nfo foKkiuksa esa feyrh gSA 16 uoEcj] 1881 dks ^fn fVªC;wu* 

uked lekpkji= esa fo/kok&fookg lgk;rk lfefr ds voSrfud lfpo uohu 

pUæ jk; us fuEu foKkiu izdkf'kr djo;k Fkk& 

MATRIMONIAL NOTICE 

 



oSokfgd lwpuk 

,d [k=h Hkæiq#"k viuh 12 o"khZ; iq=h dks tks dqN le; iwoZ fo/kok 

gqbZ gS] ,d /kkbZ ?kj [k=h dks 'kknh esa nsuk pkgrk gSA yM+dh nsoukxjh i<+uk 

fy[kuk tkurh gSA vkxs dk fooj.k dsoy mUgha mEehnokjksa ;k ,sls 

mEehnokjksa ds laj{kdksa dks fn;k tk,xk tks vius ckjs esa igys iwjk C;kSjk 

HkstsaxsA 

6-3-3 chloha 'krkCnh esa foKkiu 

Hkkjr esa fQYeksa dh lQyrk esa foKkiuksa dh egrh Hkwfedk gSA 1913 esa 

Hkkjrh; fluse ds tUenkrk dgs tkus okys nknk lkgc QkYds dh fQYe 

^jktk gfj'pUæ ¼ Hkkjr dh çFke ewd fQYe½ dks lEiw.kZ Hkkjro"kZ esa 

fuEufyf[kr :i esa foKkfir fd;k x;k Fkk&  

^ek= rhu vkus esa nsf[k,] nks ehy yEch 

 

fQYe esa 57000 ls Hkh vf/kd fp=*A 

lu~ 19002 ms 1926 ds e/; vesfjdk o baXySaM esa eqæ.k m|ksx ,oa 

LFkkfir O;olk; cu x;k Fkk vkSj blh ds lkFk foKkiu m|ksx Hkh fnu nwuh 

jkr pkSxquh o`f) dj jgk FkkA lu~ 1920 esa jsfM;ks ds vkxeu ls foKkiu 

ubZ&ubZ Åapkb;ksa dks Nwus yxkA ml le; - jsfM;ks ij foKkiu lans'k ds 

çlkj.k ds fy;s lkS M‚yj fy, tk;s FksA lu~ 1913 esa çnf'kZr gqbZ Hkkjr dh 

igyh cksyrh fQYe ^vkyevkjk* dk Hkh eqæ.k ek/;eksa vkSj jsfM;ks ij /kqaok/kkj 

foKkiu fd;k x;kA 

1960 ls 1970 rd dk le;] foKkiuksa ds {ks= esa jpukRed & 

foKkiu dk dky ekuk tkrk gSA blesa u,&u, dykRed <axksa ls xzkgdksa dks 

yqHkkus dk ç;kl fd;k tkrk FkkA bl dky ds lokZf/kd yksdfç; o 

jpukRed foKkiuksa esa oSDl osxu yseu] gFkos deht] j‚Yl jk;y dkj] 

,fol twrksa o ,sUVy ifj/kkuksa ds foKkiu çeq[k FksA 

1970 ls 1980 rd dk n'kd] foKkiu {ks= esa LFkkfudrk ¼i‚ft'kfuax 

½ dk nkSj ekuk tkrk gSA LFkkfudrk & ladYiuk dk çkjEHk 1972 esa 
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^,MojVkbftax ,t* uked tuZy esa çdkf'kr] tSd VªkmM o ,y jkbV~l ds 

'kks/k ys[kksa ls gqvkA bl LFkkfudrk&ladYiuk us lEiw.kZ fo'o ds foKkiuksa dks 

çHkkfor fd;kA bl ladYiuk ij vk/kkfjr ^Hkkjrh; mRiknksa] vksfuMk 

Vsfyfotu] ghjksgksUMk eksVj lkbdfy o dSMojh p‚DysV~l ds foKkiu 

mYys[kuh; gSaA 

1980 ds ckn dky O;kolkf;drk dk dky ekuk tkrk gSA vc rd 

Vsfyfotu ij Hkh foKkiu dk inkiZ.k gks pqdk FkkA 1982 esa Hkkjrh; 

foKkiuksa us jaxhu Vsfyfotu dh nqfu;k Hksa ços'k fd;kA 1982 esa ubZ fnYyh 

esa uosa ,f'k;u [ksyksa dk vk;kstu fd;k x;kA bu [ksyksa dk lh/kk çlkj.k 

Vsfyfotu ij fd;k x;k vkSj bldk lEiw.kZ ^[kpZ foKkiu&txr us ogu 

fd;kA uosa ,f'k;u [ksyksa ds 'kqHkadj ^vIiw gkFkh dks foKkiuksa us gh cPps&cPps 

dh utjksa esa clk fn;k FkkA 1988 ds ckn] Vsfyfotu ds O;kid çlkj us 

foKkiu dh nqfu;k¡ esa ,d u, nkSj dk çkjEHk fd;kA 

foKkiu dk Lo:i fujarj cnyrk gh tk jgk gSA çkjfEHkd voLFkk esa 

tc O;kikj cgqr lhfer voLFkk esa gksrk Fkk] ml le; O;kikjh vius mRikn 

dh tkudkjh dqN fo'ks"k LFkkuksa ij nsrs FksA ml le; cktkjksa esa ,d= HkhM+ 

ds chp O;kikjh vius mRikn ds fo"k; esa fpYykfpYyk dj xzkgdksa dks 

çHkkfor djrs FksA 1947 ls iwoZ rd foKkiu ek= ?kjsyw miHkksx dh oLrqvksa 

rd gh lhfer FksA ml le; ds foKkiuksa esa jlksbZ?kj ds lkeku vkSj 

efgykvksa dh t:jrksa dh oLrqvksa dks gh foKkfir fd;k tkrk FkkA tSls&tSls 

O;kikj c<+rk x;k] foKkiu dk nk;jk Hkh c<+rk x;kA nthZ ds foKkiu dk 

LFkku rS;kj ifj/kkuksa us vkSj [kk| lkexzh ds foKkiuksa dk LFkku gksVyksa o 

jsLrjka ds foKkiuksa us ys fy;kA igys dsoy cM+s&cM+s laLFkkuksa }kjk gh 

foKkiu fn, tkrs Fks ijarq tSls&tSls O;kikj esa o`f) gksrh xbZ oSls&oSls 

çR;sd NksVscM+s mRikn ds foKkiu fn, tkus yxsA 

;wjksi ds ns'kksa esa vkS|ksfxd ØkfUr ds QyLo:i cM+s iSekus ij 

mRiknu dks çksRlkgu feykA O;kolkf;d fØ;kvksa dks c<+kus] xzkgdksa dks 

loksZPp ekU;rk nsus vkSj xzkgdksa dks vf/kd larqf"V çnku djus ds fy, 

foKkiuksa dk lgkjk fy;k tkus yxk rkfd mRiknu dk lqxerk ls foØ; 

fd;k tk ldsA ubZ fnYyh esa vk;ksftr 13oha ^,f'k;u dkaxzsl* esa bl ckr dk 

leFkZu fd;k x;k fd Hkkjrh; foKkiu le; dk çrhd gS] tks le; ds 



lkFk&lkFk cnyrk gSA vk/kqfud ;qx esa eqæ.k vkSj –'; JO; nksuksa ek/;eksa esa 

foKkiu dk ,d fof'k"V LFkku gSA eqfær ek/;e ls foKkiu lans'k dks 

fyf[kr 'kCnksa vkSj fp=ksa ds }kjk miHkksäk rd igqapk;k tkrk gS] tcfd –

';&JO; ek/;eksa ¼Vsfyfotu vkSj fQYe ½ esa /ofu] 'kCn] –'; vkSj xfr dk 

Hkh ç;ksx fd;k tkrk gSA vktdy foKkiuksa dks y{;Hkwr miHkksäk rd 

igq¡pkus ds fy, JO; vkSj –';&JO; ek/;eksa dk vf/kd ç;ksx fd;k tkrk gS 

D;ksafd ;s vf/kd çsjd vkSj çHkkoh gksrs gSaA buds vfrfjä baVjusV ,oa 

bZ&esy foKkiuks dk mi;ksx Hkh yxkrkj c<+rk tk jgk gSA 

1-3-4 fQYe foKkiu 

lu~ 1896 bZå esa ewy fQYeksa ds ;qx dh 'kq#vkr ds ckn foKkiu esa 

jksekal] lSDl tSlh vihyksa dk bLrseky fd;k tkus yxkA foKkiuksa esa 

dykdkjksa ds vkd"kZd fp= Nirs] iksLVjksa ij eqgCcr ds –'; n'kkZ;s tkrsA 

lu~ 1931 esa igyh Hkkjrh; fQYe ^vkye vkjk* ds foKkiu çdkf'kr gq,A 

61-3-5 foKkiu ,tsalh dh LFkkiuk 

lu~ 1920 esa Hkkjr esa fons'kh foKkiu ,tsafl;ksa us vius dk;kZy; 

[kksysA mlh le; ls foKkiu dyk dks O;kolkf;d Lo:i feykA lu~ 1922 

esa ,yå,å LVªksukp us cEcbZ esa igyh foKkiu ,tsalh LFkkfir dhA igyh 

Hkkjrh; ,tsalh lu~ 1930 esa LFkkfir gqbZa] ftldk uke ^us'kuy ,MoVkZbftax 

lfoZl* FkkA eækl esa ^ekMuZ ifCyflVh dEiuh ds ckn dydÙkk esa ^dydÙkk 

ifCyflVh dEiuh* vkSj f=pqjkiYyh esa ^vksfj,aVy ,MojVkbftax ,tsalh* dh 

LFkkiuk gqbZA vU; txgksa ij vusd Hkkjrh; ,tsafl;ksa us tUe fy;k] ftlds 

lkFk fofo/k ,tsafl;ksa esa O;kikfjd çfrLi/kkZ ds n'kZu gq,] foKkiuksa ds Lrj esa 

lq/kkj vk;k vkSj foKkiu fuekZ.k dh ubZ rduhdksa dks ç;ksx fd;k tkus 

yxkA lkFk gh ,tsalh & lekpkji= lEcU/kksa dks Hkh ,d u;k :i feykA lu~ 

1939 bZå esa ^bf.M;u ,.M bLVuZ U;wtisij lkslk;Vh* laxfBr gqbZ] ftldk 

mís'; Fkk lekpkji=ksa ds vke O;kikfjd fgrksa dks c<+kok nsuk vkSj 

foKkiudrkZvksa] ljdkj vkfn ds lkFk lkewfgd :i ls is'k vkukA nks o"kZ 

ckn Hkkjrh; Hkk"kk lekpkj la?k dh LFkkiuk gqbZ ftldk mís'; Hkkjrh; Hkk"kk 

ds lekpkji=ksa dh fo'ks"k leL;kvksa dks lqy>kuk FkkA 

f}rh; fo'o ;q) ds nkSjku ljdkjh çpkj dk;Z dk cM+s Lrj ij 

foLrkj gqvk vkSj lekpkji=ksa dh vk; esa Hkh vPNh&[kklh o`f) gqbZA ljdkj 
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ds ;q) çpkj dk dke djus ds fy, dbZ ,tsafl;k¡ LosPNk ls vkxs vkbZ] 

ftUgksaus turk dk eukscy mBkus vkSj ;q) ç;klksa esa mldk lg;ksx ysus ds 

fy, vusd foKkiu vfHk;ku rS;kj fd;sA mnkgj.kkFkZ lekpkji=ksa esa ,d 

cpr vfHk;ku pyk;k x;k] ftldk mís'; yksxksa esa cpr dh Hkkouk dks 

c<+kok nsuk vkSj oLrqvksa ij ewY; fu;U=.k j[kuk FkkA ml le; tkjh ,d 

vU; vfHk;ku esa ^lQy de djks* Fkhe ij tksj fn;k x;k Fkk] rkfd lsukvksa 

vkSj xksyk&ck:n vkfn Hkstus ds fy, jsyxkfM+;ksa dk Hkjiwj bLrseky fd;k 

tk ldsA blh rjg dqN vU; foKkiu vfHk;ku MkDVjh] ulksaZ] bathfu;jksa 

vkfn tSls fofo/k O;olk;h yksxksa dh fu;qfä djuk FkkA ,sls foKkiu 

vfHk;ku Hkh yxkrkj pyk;s x;s] tks LoLF; uo;q;odksa dks QkSt esa HkrhZ gksus 

ds fy, çksRlkfgr djrs FksA ;q) ds nkSjku ljdkj ds fofHkUu foHkkxksa ds 

foKkiu fØ;sfVo ifCyflVh ;wfuV ¼ftls ckn esa ,lksf'k;sVsM ,MojVkbftax 

,tsalht uke fn;k x;k½ ^}kjk fjyht/tkjh fd;s tk jgs FksA ;q) ds ckn 

ljdkj }kjk çpkj vkSj foKkiu ds ekeyksa ij fofo/k foHkkxksa esa rkyesy] 

foKkiu O;; ij fu;U=.k] foKkiu fcyksa dk Hkqxrku djus vkSj ljdkj dks 

;q)dkyhu foKkiu ,oa çpkj xfrfof/k;ksa ds ckjs esa ijke'kZ nsus ds fy, 

igyh ckj ,d foKkiu ijke'kZnkrk fu;qä fd;k x;k ftldk uke Fkk estj 

ihVj t‚ulu tks tUe ls vaxzst Fkk vkSj lu~ 1939 esa ;q) 'kq: gksus ds 

le; cEcbZ fLFkr ,yå,å LVªksukp ,.M dEiuh uked foKkiu ,tsalh esa 

dk;Zjr Fkk lu~ 1943 esa estj ihVj t‚ulu dk LFkku Jh vj'kkn gqlSu dks 

feyk tks bEihfj;y rEckdw dEiuh dh viuh ,tsUlh& ^tujy 

,MojVkbftax ,tsUlh* esa FksA gqlSu ns'k ds foHkktu rd ljdkj ds foKkiu 

ijke'kZnkrk jgs vkSj mlds ckn ikfdLrku pys x;sA 

f}rh; fo'o ;q) ds ckn rsth ls cnyrs lkekftd&vkfFkZd ifjos'k 

ds QyLo:i foKkiuksa ds Lrj esa Hkh egÙoiw.kZ cnyko vk;kA Hkkjrh; 

fuekZrkvksa us LFkkuh; cktkjksa esa viuh oLrqvksa dh fcØh c<+kus vkSj viuh 

çfr"Bk tekus ds mís'; ls foKkiu ds gfFk;kj dk dkS'ky ds lkFk bLrseky 

djuk çkjEHk fd;kA foKkiuksa ds Lo:i esa Hkh Økafrdkjh ifjorZu vk;sA 

foKkiu dyk esa Å¡ps O;kolkf;d Lrjksa dh çkfIr ds fy, lu~ 1945 esa 

^,MojVkbftax ,tsUlht ,lksfl;s'ku vkQ bf.M;k* ¼,å ,å ,å vkbZå½ dh 

LFkkiuk gqbZA blds ckn lekpkji=ksa dh çlkj la[;k dks çekf.kdrk çnku 

djus ds mís'; ls lu~ 1948 esa v‚fMV C;wjks vkQ ljdqys'ku ¼,åchålhå½ 

dh LFkkiuk gqbZA foKkiu fl)karksa dks c<+ok nsus vkSj mu ij vey djus ds 



mís'; ls lu~ 1952 esa bf.M;u lkslkbVh vkQ ,MojVkbtlZ dk tUe gqvkA 

ckn esa lu~ 1959 esa ,VojVkbftax dkSafly vkQ bf.M;k] lu~ 1967 esa 

us'kuy dkSf'ky vkQ ,MojVkbftax ,tsUlht vkfn dh LFkkiuk ls ns'k esa 

foKkiu dyk vkSj foKkiu O;kikj esa vHkwriwoZ çxfr dk nkSj 'kq: gqvkA 

6-4-1 bysDVªkfud ehfM;k esa vk/kqfud foKkiu 

bysDVªkfud ehfM;k esa gh foKkiuksa dks ,d u;k ek/;e fey x;k gSA 

jsfM;ks] Vsyhfotu] ohfM;ks ds tfj, vius&vius mRiknksa dks çpkfjr djus 

dh fof/k rks fnuksafnu rsth idM+ gh jgh gS] ij fQYeksa ds tfj, lsY;wykbM 

ds insZ ij foKkiu ijkslus dh 'kSyh us bl m|ksx dks u;k vk;ke fn;k gSA 

'bu fQYe ,MojVkbftax* ;k 'LVhy ,VojVkbftax* ds uke ls çpfyr ;g 

pyu fQYe baMLVªh esa dkQh rsth ls viuh tM+sa tek jgk gSA 

bDdhloha lnh esa igq¡pus dh nkSM+ gesa dbZ lans'k nsrh gqbZ c<+ jgh gSA 

bl nkSM+ ls ge ;g vglkl rks cgqr igys gh dj pqds gSa fd ge ehfM;k 

;qx esa th jgs gSaA ehfM;k og iSekuk gS tks ekStwnk ra=&;a= vkSj oä dh 

j¶rkj ds n'kZu ls Hkh gekjk ifjp; djkrk gSA bl vk/kkj ij vkt gekjs 

ns'k dk ehfM;k miHkksäk laL—fr dk fonw"kd gSA pkgs fçaV ehfM;k gks ;k 

bysDVªkfud ehfM;k nksuksa gh çpkjdksa ds gkFkksa bl dnj >wy jgs gSa fd 

gekjk lksuk] [kkuk] mBuk] cSBuk lc çpkfjr gksus okys foKkiuksa ij vk/kkfjr 

gks pqdk gSA 

foKkiuksa dk lalkj ehfM;k vkSj mlds tfj, gekjs fny&fnekx ij 

bl dnj Nk pqdk gS fd ge D;k [kk,¡xs] fdl rsy esa idk [kk,¡xs] D;k 

fi,¡xs] pysaxs rks dkSu lh pIiy igu dj] ugk,¡xs rks fdl lkcqu ls] cw<+kis 

dks dSls nwj djsaxs] v/ksM+ gksa rks dSls cpiu esa ykSVsaxs] ge D;k i<+saxs] fy[ksaxs 

fdl isu ls ;g lc r; dj jgs gSa gekjs fnekx ij Nk tkus okys foKkiuA 

;gh ugha ;g foKkiu fdl Vh-oh- ls ns[ksaxs ;k vc u, pyu ds eqrkfcd 

fdl fQYe ls ns[ksaxs] ;g Hkh r; gksus yxk gSA 

fQYeksa ds tfj, foKkiuckth dk ;g xqj vc yxHkx c‚yhoqM dk 

çR;sd fuekZrkfunsZ'kd viukus yxk gSA bldk dkj.k Hkh lh/kk gS vkt mls 

bysDVªkfud ehfM;k ds bl HkM+dhys ek/;e dh rkdr dk vglkl Hkyh Hkkafr 

gks pqdk gSA vkadM+ksa ij utj Mkysa ,d vkSlr fgUnh fQYe ds ns'k Hkj esa 

175 fçaV fjyht gksrs gSaA ;fn fQYe ¶y‚i Hkh jgs rks Hkh de ls de <kbZ 
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djksM+ yksx rks mls ns[krs gh gSa vkSj ;fn dgha ij og fgV jgs rks ;g la[;k 

U;wure 15 djksM+ rd igq¡p tkrh gSA ;kuh yksxksa ds fnyks&fnekx ij Nkus 

dk ,d csgrjhu jkLrkA bl la[;k esa gkykafd Vsyhfotu] dkmaVMkÅu 'kks 

vkSj ohfM;ks otZu 'kkfey ugha gSA 

çpkj ds bl l'kä ek/;e dh [kkst us gh bl u, pyu dks 

fodflr fd;k gSA ,d v¡/ksjs flusek g‚y esa n'kZd dk iwjk /;ku insZ ij gh 

gksrk gSA fQYe esa fn[kk, tkus okys mRikn mldh l/kh vk¡[kksa ls cp ugha 

ikrs gSa vkSj os mls ;kn Hkh jgrs gSaA dqy feykdj ,d fQYe esa çpkfjr 

mRikn dk vlj Vsyhfotu dh vis{kk 20 xquk vf/kd çHkkoh gksrk gSA fQYeh 

Hkk"kk esa LVhYFk ,MojVkbftax mRikn dks çnf'kZr djus dk ,d xSj foKkfir 

<ax gSA fQYe ds gj vkBosa Ýse esa vc ,d foKkiu dh >yd feyus yxh 

gSA 

mnkgj.k ds rkSj ij c‚yhoqM dh çnf'kZr fQYe 'nLrd* dks ysaA ;g 

fQYe lkSan;Z mRikn cukus okyh daiuh bekeh dk foKkiu djus esa lQy 

jghA bl fQYe esa iwoZ fel ;wuholZ lqf"erk lsu bekeh ds lkSan;Z mRiknksa ls 

ycjst lsV ij lkSan;Z çfr;ksfx;ksa esa ,d dks fotsrk ds :i esa p;u djus 

vkrh gSA bl iwjs –'; esa bekeh ds cz‚M mlds iksLVj&cSuj Nk, jgsA bl 

iwjh fQYe esa lqf"erk lsu us dksdk dksyk gh fi;k gS] tks okLro esa bl 

mRikn ds çpkj dk gh ,d vax jgkA 

foKkiu ds bl fujkys <ax dks gh bu fQYe ,MojVkbftax ;k LVhYFk 

,MojVkbftax ds uke ls iqdkjk tkrk gSA blds c<+rs pyu dk vanktk ,sls 

yxk;k tk ldrk gS fd vc reke Vsyhfotu /kkjkokfgd] dkmaVMkmu 

dk;ZØe vkSj fQYeksa dh iVdFkk] laokn bu foKkuksa dks /;ku esa j[kdj 

fy[kh tkrh gSaA flusek vkt foKkiu ds ,d l'kä ek/;e ds :i esa mHkj 

dj lkeus vk;k gSA dkj.k \ fQYe esa fn[kk;k x;k czk.M mlds uk;d ;k 

ukf;dk dh Nfo ls tqM+k gksrk gS tks n'kZdksa dks lh/ks çHkko esa ysrk gSA bl 

vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd euksjatu vkSj foKkiuckth ds varj dks 

çdV djrh js[kk dkQh /kwfey iM+ jgh gSA fQYeksa ds vke lekt ij iM+us 

okys çHkko ds o'khHkwr gksdj reke miHkksäk daifu;ka bl vksj rsth ls 

vkdf"kZr gks jgh gSaA mUgsa vius mRiknksa ds çn'kZu ds fy, ,d lkFk <sj lkjs 

n'kZd vkSj dgha ugha feyrsA 



61-4-3 foKkiu 'kkflr ehfM;k 

txfUu;Urk loZO;kih gSA d.k&d.k esa orZeku gSA bl dFku ij 

vkifÙk ntZ djk;h tk ldrh gS] ysfdu vkt lHkh cqf)thoh ne nck, 

Lohdkj djrs gSa fd lEçfr foKkiu gh loZO;kih gS] ?kV&?kV esa orZeku gS 

ftldh iqf"V i=dkj nhukukFk feJ us dh gS& 

fiNys jfookj dks Hkksj esa tc yanu ds ghFkzks gokbZ vìs ij mrjk vkSj 

tc fczfV'k ,;jost ds ykmt esa igq¡pk rks gesa lk<+s pkj ?kaVs dk bartkj 

djuk FkkA 'lUMs VkbEl* uked nSfud mBk;kA eq>s 'kd gqvk fd eSaus dgha 

v[kckj 4&5 çfr;k¡ rks ugha mBk yhA ugha] og ,d gh çfr FkhA ,d lkS 

lkB ist dk v[kckjA dksbZ vk/ks ntZu ifjf'k"VkadA geus fnYyh esa gn ls 

gn 46&48 ist ds v[kckj ns[ks FksA fnYyh esa Hkh dHkh&dHkh blls T;knk 

i`"Bksa ds v[kckj fudyrs gSaA fgUnh nSfud Hkh dHkh 32 ist ds gks tkrs gSaA 

ysfdu ^laMs VkbEl* dh ckr gh vyx FkhA U;w;kdZ esa vkt 5 feuV dk 

[kkyh le; fudy vk;kA xq#okj dk ;g U;w;kdZ VkbEl 172 ist dk Fkk 

foKkiu de ls de 70 çfr'kr FkkA T;knk Hkh gks ldrk gSA v[kckj esa 

foKkiuksa ds ckn tks [kkyh txg cprh gS] mls [kkyh ugha NksM+k x;k FkkA 

mlesa ns'k fons'k dh [kcjsa FkhaA ysfdu bruk r; gS fd ;g v[kckj 

foKkiuksa ds fy, fudyrs gSaA v[kckj foKkiu çsfjr gksrs gSaA dqN gn rd 

;g Hkh dg ldrs gSa fd foKkiu 'kkflr gksrs gSaA eq>s ekywe ugha fd vkt 

mlesa fdrus Mkyj ;k #i, dk foKkiu FkkA ysfdu vxj ,d fnu dk 

foKkiu lkS djksM+ #i;s dk Hkh gks rks eq>s rfud vk'p;Z ugha gksxkA 

 

lp rks ;g gS fd vesfjdk esa tks dqN gS] O;kikj m|ksx gSA ykHk gS] Mkyj 

gSA vHkh dy jkr fo'o çfl) fo'o O;kikj dsUæ ns[kus x;k FkkA ;g 

U;w;kdZ dh lcls Å¡ph bekjr gSA blesa 110 eaftysa gSaA bl rjg ds tqM+ok 

Hkouksa dks oyZ~M lsaVj dk uke fn;k x;k gSA 110 eafty ds bl Hkou dks 

ns[kuk Hkh O;kikj gSA bl rjg ,d vkneh ds ns[kus dk fVdV gS dsoy 516 

#i;s vFkkZr~ 12 MkyjA dkj ikfdaZx Hkh 12 Mkyj gSA ;g vyx gSA vFkkZr~ 

vki U;w;kdZ esa gtkj #i, [kpZ dj oyZ~M VªsM lsaVj dh ;g bekjr ns[k 

ldrs gSaA b/kj ;g Hkou vkradokfn;ksa us /oLr dj fn;k gSA fu"d"kZ ;g gS 

fd vesfjdk esa lc dqN O;kikj gSA fQj v[kckj Hkh O;kikj gks] rks blesa 



122 
 

vk'p;Z dh dksbZ ckr ughaA vius ;gka Hkh v[kckj O;kikj gh gSA QdZ ;g gS 

fd U;w;kdZ vkSj lEiw.kZ if'pe esa ;g cM+k O;kikj gSA lkjk m|ksx O;kikj 

foKkiuksa ij vk/kkfjr gSA vFkkZr~ tu lapkj ek/;eksa ij vk/kkfjr gSA bls 

vkt U;w;kdZ VkbEl ds ,d lekpkj ls le>k tk ldrk gSA 

vesfjdk dh ,d cgqr cM+h dEiuh gS tujy eksVlZ og 'ksoj ysV og 

fid&vi uke dh ubZ xkM+h cktkj esa yk jgh gSA blds çpkj ds fy, blus 

ds fojkV ;kstuk cukbZ gSA 135 fefy;u Mkyj vFkkZr~ 570 djksM+ #i, dh 

rks dsoy bldh foKkiu ;kstuk gSA tujy eksVlZ vius bl ubZ fid vi 

dk 339 nSfudksa] 63 if=dkvksa vkSj reke Vh-oh- pkSuyksa esa foKkiu djsxhA 

vius ;gka 570 djksM+ rks D;k] 25&50 djksM+ #i, dk dkj[kkuk yxkuk gks 

rks vkfFkZd v[kckjksa esa Hkh cM+h [kcj vk tkrh gSA tujy eksVlZ blds 

vykok feys [krksa f[krkcr ls Hkh foKkiu djsxhA eksVj dEifu;ka brus cM+s 

ctV dk foKkiu djrh jgrh gSaA flQZ eksVj dEifu;ka gh D;ksa] gj m|ksx 

O;kikj foKkiu dk eksgrkt gSA lks lkjs ekgkSy ij foKkiu Nk;k jgrk gSA 

 

lM+d ij] ?kj esa] cktkj esa] /kjrh ij] vkdk'k esa] gokbZ tgkt ijA dksbZ 

foKkiu ls cpdj dgha Hkkx ugha ldrkA 'tgka tkb,xk] gesa ikb,xk* & 

okys vankt esaA ekywe ugha bZ'oj loZO;kih gS ;k ugha] ysfdu U;w;kdZ vkSj 

fodflr ns'kksa esa foKkiu loZO;kih t:j gS tujy eksVlZ bruk cM+k 

foKkiu ctV D;ksa j[k jgk gS \ lekpkj esa crk;k x;k gSA vius [kks, 

cktkj dks fQj ls gkfly djus ds fy, tujy eksVlZ us ;g ;kstuk cukbZ 

gSA ;g ,d rjg ls foKkiu ;q) esa dwnuk gSA ,slh gh foKkiu ;q) gj 

mRiknu esa py jgk gSA fodflr ns'kksa esa T;knk vkSj fodkleku ns'kksa esa 

deA blls lef>, fd QksMZ dh fiNys lky dh fcØh 14 fofy;u Mkyj 

FkhA vFkkZr~ 63 gtkj djksM+ #i, ds cjkcjA ,slh pkj dEifu;ksa dh fcØh 

tksM+ nsa rks vkadM+k Hkkjr ljdkj ds dqy ctV ds ikl igq¡p tk,xkA HkkSfrd 

fodkl dh ;g ijkdk"Bk pkSaf/k;k nsus ds fy, dkQh gSA ysfdu mUgsa 'kkafr 

lq[k ulhc ughaA fVdkÅ ij fopkj ,d pkSFkkbZ ls Hkh de | eq>s U;w;kdZ ds 

tkudkj crk jgs Fks fd ifjokj VwV pqds gSaA fo'okl ds fj'rksa dh txg 

O;kikj ds fj'rksa us ys yh gSA yksx miHkksäkoknh lq[k ds ihNs nkSM+ jgs 'gSaA 

ckr 40 dh mez ds ckn igq¡p dj le> esa vkrh gSA eu esa 'kkafr] vkLFkk 



vkSj fo'okl dk foyksiA cprk gS Mkyj dk fo'oklA Mkyj tfur fo'okl 

vkSj vkLFkk esa eu dk vkuUn xk;c gks jgk gSA v[kckjh foKkiuksa esa ;s 

vkuUn vkSj lq[k okys foKkiu Hkh vkrs gSaA ysfdu ;g dsoy cspkSuh vkSj 

vdky dks fn[kkrs gSa] vkiwfrZ ds y{k.kksa dks ughaA 

6-4-4 foKkiu dh ubZ ço`fÙk;k¡ 

ns'k&fons'k esa bu fnuksa foKkiu o`fÙk pje lhek ij gSA 'kk;n gh dksbZ ;qfä 

,slh cph gks] ftldk mi;ksx foKkiu drkZ u dj jgs gksaA okfpdrk vkSj 

rduhd dk ç;ksx foKkiu esa fd;k tk jgk gSA blls miHkksäk Åc pyk gSA 

vc rks lekpkj dh ifjHkk"kk gh nh tk jgh gS fd foKkiuksa ds chp dgha nch 

fleVh gqbZ lwpuk fey tk;sa] og lekpkj gSA miHkksäk ;g eglwl dj jgk 

gS fd ge viuk iSlk [kpZ djds og foKkiui= D;ksa [kjhnsa \ viuh fctyh 

O;; djds nwljksa dk foKkiu D;ksa ns[ksa \ ftUgsa çpkj djuk gks os viuk 

Lora= pkSuy pyk,¡A vius Lora= foKkiui= çdkf'kr djsA —i;k 

lkoZtfud LFkkuksa dk vfrØe.k u djsaA ge Lora= foKkiui= çdkf'kr djsaA 

—i;k lkoZtfud LFkkuksa dk vfrØe.k u djsaA gesa Lora= :i ls fu.kZ; ysus 

nsaA bl /kkj.kk ds QyLo:i vc foKkiu dh ubZ ço`fÙk;k¡ mHkjrh fn[kkbZ 

nsrh gSaA dgha dgha bl çdkj ds foKkiu Hkh ns[ks x;s gSa fd veqd oLrq dk 

mRiknu #d x;k gS] vr: mldk ç;ksx u djsaA ;|fi ;g Hkh ijks{k 

foKkiu gh gSA vPNs foKkiuksa esa vc lh/ks <ax ls çpkj ugha fd;k tkrkA 

ogk¡ lEçs"k.k dh u;h&u;h ço`fÙk;k¡ fn[kkbZ nsrh gSaA oLrqr% bu fnuksa lewpk 

Kku&foKku vkSj lEiw.kZ dyk foKkiu esa gh dsfUær gSaA ;g fujUrj 

fodkleku gSA 

6-4-5 foKkiu dk Hkfo"; 

u;h lkekftd lajpuk esa foKkiu vR;Ur egÙoiw.kZ fn[kkbZ ns jgk gSA 

bl le; gj ns'k vkS|ksxhdj.k vkSj miHkksäkokn ls çsfjr gSA lk>k cktkj 

rsth ls QSy jgk gSA va/k Li/kkZ ds dkj.k 'kksj 'kjkck c<+ x;k gSA miHkksäk 

çk;% fnXHkzfer jgrk gS] blfy, foKkiuksa ds çHkko esa vkdj gh [kjhn dk 

fu.kZ; ysrk gSA bl cktkj n'kZu dh lcls egÙoiw.kZ dM+h gS foKkiu vkSj 

cM+ cksysiu dh çfrfØ;k Hkh gks tkrh gSA fQj Hkh foKkiu dk vkdkj 

fujUrj QSyrk tk jgk gSA ;fn dHkh ,slh fLFkfr vk;h fd fo'o dh lcls 

cM+h mRiknd dEiuh dk loZ= jkT; LFkkfir gks tk;s vFkok og vius 
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mRiknuksa ds le{k fdlh vU; mRikndksa dks Bgjus u ns ;k mudh lkjh 

vFkZO;oLFkk dks pkSiV dj ns vkSj ,dkf/kdkj çkIr dj ys] rc mls foKkiu 

djus dh vko';drk ugha gksxhA fo'o /khjs&/khjs cgqjk"Vªh; dEiuh lÙkk dh 

vksj c<+ jgk gSA ns[krs&ns[krs fons'kh dEifu;ksa us gekjs Lons'kh vkUnksyu dks 

dqpy Mkyk gSA isIlh tSlh dEiuh vc fdlh Hkh ljdkj ls dgha T;knk 

'kfä'kkyh gSA bu dEifu;ksa dk mís'; vc bZLV bf.M;k dEiuh dh rjg 

nwljs ns'kksa esa cktkj ij dCtk djukA buds dkj.k cgqr ls jk"Vªh; m|ksx 

mYVh lk¡ls ys jgs gSaA buds ikl foKku vkSj rduhd ds uohure lalk/ku 

gSaA mudk lwpuk ra= cgqr fodflr gSA 

6-5 lkjka'k 

foKkiu bl miHkksäkoknh lekt dk vfuok;Z xq.k&/keZ gSA bl le; 

lewpk lalkj ,d ^Xykscy xk¡o* cu x;k gSA vUrjkZ"Vªh; lapkj vkSj 

vkokxeu ds dkj.k gj O;fä ,d nwljs ls çHkkfor gksrk tk jgk gSA gj 

O;fä dh egÙokdka{kk,a ,oa vko';drk,¡ c<+ xbZ gSaA loZ= Hkksxksidj.kksa dk 

'Øst* Hkjk gqvk gSA blls mRiknu] foi.ku] forj.k vkSj miHkksx dk dk;Z 

ukVd gks x;k gSA cgqjk"Vªh; dEifu;ksa dk tky fo'o Hkj esa foNk gqvk gSA 

ijLij çp.M çfrLi/kkZ Nk;h gqbZ gSA lc dEifu;k¡ vius&vius mRiknu dh 

vksj xzkgdksa ds /;kukd"kZ.k esa tqVh gSaA foKkiu mudk eq[; ek/;e gSA ,slh 

fLFkfr esa foKkiu dk çHkko vo';EHkkoh gSA 

 

nwljh vksj vf/kdrj ns'kksa esa çtkrkaf=d O;oLFkk py jgh gSA dY;k.kdkjh 

jkT; cuuk gj 'kklu dh vfuok;Zrk gSA blds fy, lekt ds vfUre 

ukxfjd rd viuh uhfr;ksa dh tkudkjh igq¡puk] lcls tulEidZ djuk] 

viuh çxfr dk fooj.k nsuk] vFkkZr~ xfrfof/k dk foKkiu djuk vfuok;Z gks 

x;k gSA ;gh fLFkfr çR;sd laLFkk ds le{k gS ! 

bl foKkiu dk çHkko o`gÙkj Lrj ij ns[kk tk jgk gSA blls lekt 

esa o`gÙkj ifjorZu gksrs gSaA ljdkjsa cny tkrh gSa vkSj vkfFkZd] jktuhfrd] 

lkaL—frd] lkekftd] euksoSKkfud rkRi;Z ;g fd thou&txr ds gj {ks= 

esa vHkwriwoZ ifjorZu gksrs fn[krs gSaA blfy, ;g foKkiu eqä lekt dh 

dYiuk rd ugha dh tk ldrh gSA 



fo'o ekuo fujUrj çcq) gksrk tk jgk gSA foKkiu ds ek/;e ls mUgsa 

vkSj çcq) cuk;k tk ldrk gSA blds vusd {ks= gSa] tSls& m|ksx] miHkksäk] 

ekuo lekt] lgdkjh laLFkk] jktdh; foHkkx vkfnA vc ;g vuqHko fd;k 

tk jgk gS fd vf/kdkf/kd foKkiu Kkuçn gSA vkSj vçk—frd vuSfrd 

foKkiu çlkfjr u fd;s tk;saA Hkkjr esa ;s foKkiu fodkl dh u;h ço`fÙk;ksa 

ls tqM+s gq, gSa] tSls lk{kjrk] ifjokj fu;kstu] lQkbZ] tula[;k fu;a=.k] çkS<+ 

f'k{kk] lkEçnkf;d ln~Hkko] Hkz"Vkpkj mUewyu] i;kZoj.k psruk] jkstxkj çkfIr 

vkfnA vktdy tulapkj ek/;eksa ds u;s&u;s midj.k vgfuZ'k lfØ; gSaA 

6-6 'kCnkoyh 

,åchålhå&vkfMV C;wjks v‚Q ljdqys'ku& ,d ekud laLFkk tks 

i=&if=dkvksa dh çlkj la[;k dks xgu Nkuchu ds ckn çLrqr djrh gSA 

bf'rgkj& ,syku djuk] e'kgwj djuk] lwpuk nsukA 

,sM ¼Ad½ foKkiu dk laf{kIr :i 

foKkiu çfrfuf/k— O;kolkf;d laxBuksa ls foKkiu çkIr djus gsrq 

fu;qä O;fä gLr foKkiu ¼Hand bill½ — ljdl] ukVd] esyk esa ipsZ ij 

eqfær foKkiu dk forj.kA 

6-7 lanHkZ xzaFk 

 

1- vk/kqfud i=dkfjrk %  M‚å vtqZu frokjh] fo'ofo|ky; çdk'ku] 

pkSd] okjk.klh  

2- foKkiu %  v'kksd egktu] gfj;k.kk lfgR; vdkneh] 

p.Mhx<+   

3- 3- tulapkj %  çkså jk/ks';ke 'kekZ gfj;k.kk lkfgR; 

vdkneh] p.Mhx<+ 6 7 8 ç'ukoyh 

y?kq mÙkjh; ç'u  

¼d½ eUnlkSj ds lw;Z eafnj ij dkSu lk foKkiu yxHkok;k x;k Fkk\  

¼[k½ ^caxy xtV* dks foKkiui= D;ksa dgk tk ldrk gS\  
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¼x½ çFke ewd fQYe ds foKkiu ij fVIi.kh fyf[k, \  

¼?k½ orZeku foKkiuksa esa vaxzsth ds c<+rs ç;ksx dh leh{kk dhft,A 

nh?kZ mÙkjh; ç'u 

¼d½ eqæ.k dyk ds iwoZ foKkiuksa ds Lo:i ij çdk'k Mkfy,A ¼[k½ chloha 

'krkCnh ds i=ksa esa foKkiu dh D;k fLFkfr Fkh \ 

¼x½  foKkiu 'kkflr ehfM;k dh foospuk dhft,A 

¼?k½  foKkiu ,tsfUl;ksa ds fodkl ij çdk'k Mkfy,A 

oLrqfu"B ç'u 

1-  ik¡p gtkj ;qodksa ds ny dks ukjs yxkus ds fy, fdlus laxfBr fd;k 

¼d½ v'kksd    ¼[k½ lezkV uhjks 

¼x½ pUæxqIr   ¼?k½ leqæ xqIr 

2-  29 tuojh 1780 dks dkSu lk i= fudyk 

¼d½ ^caxky xtV*  ¼[k½ ^mnUr ekrZ.M* 

¼x½ ^bafM;k xtV*  ¼?k½ lekpkj lq/kk 

 

3- 'kqHkadj ^vIiw* dk egÙo dc c<+k & 

¼d½ vkBosa ,f'k;u [ksyksa esa 

¼[k½ uosa ,f'k;u [ksyksa esa 

¼x½ rsjgosa dkaxzsl esa 

¼?k½ çFke fo'o ;q) esa 

4- eqEcbZ esa igyh foKkiu ,tsalh ds laLFkkid Fks& 

¼d½ ,yå ,å LVªksukp 



¼[k½ nknk lkgc Qkyds 

¼x½ v'kksd dqekj 

¼?k½ fd'kksj dqekj  

5- çkekf.kd çlkj la[;k crykus okyh laLFkk gS& 

¼d½ ,åMhåthå   ¼[k½ ihålhålhå- 

¼x½ ihå ,.M chå   ¼?k½ ,åchålhå 

6-8 oLrqfu"B ç'uksa ds mÙkj 

1- ¼[k½ 

2- ¼d½ 

3- ¼[k½ 

4- ¼d½ 

5- ¼?k½ 
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bdkbZ & 7 foKkiu ,tsalh ,oa ukjh 

bdkbZ dh :ijs[kk 

70  mís'; 

7-1  çLrkouk 

7-2  foKkiu dk;Z dh mi;ksfxrk 

7-2-1 foKkiu dh vkfFkZd mi;ksfxrk 

7-2-2 foKkiu dh lkekftd mi;ksfxrk 

7-2-3 foKkiu dh dykxr mi;ksfxrk 

7-3  foKkiu ,tsalh ds laxBu ,oa çeq[k ,tsafl;k¡ 

7-4  foKkiu ,tsUlh ds dk;Z 

7-4-1 foKkiunkrk ls lEidZ vkSj foKkiu ds mís'; dk Li"Vhdj.k 

7-4-2 foKkiu dh rS;kjh] lans'k] fMtkbu] ys vkmV  

7-4-3 foKkiu ds fy, ek/;eksa dk p;u 

7-4-4 foKkiu forj.k& fglkc&fdrkc 

74-5 foKkiu ds çHkko dk v/;;u  

7-4-6 Hkkjr dh çeq[k foKkiu ,tsafl;k¡  

7-5 foKkiu esa ukjh 

7-5-1 ukjh& vk—fr ls foKkiu vf/kd vkd"kZd 

7-5-2 nwjn'kZu vkSj ukjh 

7-5-3 L=h & vk—fr dk lokZf/kd ç;ksx 

7-5-4 lkekftd dqjhfr;ksa dks c<+kok 



7-6 v'yhy foKkiu vkSj vkUnksyu 

7-6-1 fL=;ksa dh lkekftd n'kk 

7-6-2 v'yhy fp=.k fcy & 1986 

7-7 lkjka'k 

7-8  'kCnkoyh 

7-9  lanHkZ xzaFk 

7-10  ç'ukoyh 

7-0 mís'; 

bl ikB dk v/;;u djus ds ckn vki : 

☐ foKkiu dk fcØh O;oLFkk esa D;k LFkku gS \ muds ckjs esa tku 

ldsaxs] 

☐ foKkiu fdu&fdu ek/;eksa ls çlkfjr fd;s tkrs gSa\ ;g le> 

ldsaxs] 

☐ foKkiu ,tsalh ds laxBu vkSj mlds dk;ksaZ ds ckjs esa tku ldsaxs] 

☐  foKkiu & txr dh vkpkj lafgrk D;k gS \ vkSj okLro esa 

mldk fdruk ikyu fd;k tkrk gS \ ;g Kku çkIr gksxk] 

☐ foKkiu esa ukjh dh vk—fr ds ç;ksx ds ihNs D;k rdZ gS] bls 

tku ldsaxs] Hkkjrh; lekt esa ukjh dh fLFkfr] mldh leL;k,¡ 

vkSj mlds lek/kku ds ckjs esa Hkh tku ldsaxsA 

7-1 çLrkouk 

foKkiu ml vkS|ksfxd laL—fr dh nsu gS] ftlls cM+s iSekus ij 

cM+s&cM+s dkj[kkuksa esa rjg&rjg dk u;k eky cuk;k tkrk gSA blls tgk¡ 

yksxksa dh fo|eku vko';drkvksa dks iwjk djus dk ç;kl fd;k tkrk gS] ogk¡ 

u;h&u;h phtksa dh ek¡x iSnk djus ds fy, ekul rS;kj fd;k tkrk gSA ;g 
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/kqvka/kkj foKkiu dk gh ifj.kke gS fd FkksM+s fnuksa igys rd tks pht 

foykflrk dh oLrq le>h tkrh Fkh] ogh t:jr dh pht vkSj mlds ckn 

,d vfuok;Z vko';drk cu tkrh gSA bl çdkj fdlh oLrq ;k lsok dh 

fcØh O;oLFkk esa foKkiu ml oLrq dk ifjp; djkus] mldh fo'ks"krk,¡ ,oa 

ykHk crkus dk dke djds xzkgd dks vk—"V djus dh Hkwfedk fuHkkrk gSA 

fur u;s&u;s çdkj dh lk/ku&lkexzh cktkj esa vkrh gS vkSj mu lcds 

fo"k; esa vius <ax ls viuh ckr vf/kd ls vf/kd yksxksa rd igqapkus dh 

vko';drk gksrh gSA blh vko';drk us foKkiu fo/kk dks tUe fn;k gSA  

foKkiu dh lHkh xfrfof/k;ksa dk y{; fdlh fopkj oLrq ;k lsok ds 

fo"k; esa tkudkjh ds çlkj }kjk xzkgd dks çHkkfor djuk gksrk gSA vkf[kj 

dksbZ Hkh mRiknd fdlh mi;ksxdrkZ dks D;ksa çHkkfor djuk pkgrk gS\ tkfgj 

gS] ml fn'kk & fo'ks"k esa dkjZokbZ djus ds mís'; ls vkSj ;g fn'kk & fo'ks"k 

gS oLrq ;k lsok dh [kjhn ds fy, mRlqdrk txkuk ;k çlkfjr fopkj ds 

çfr mldh lgefr vftZr djukA mldh 'lgefr* ml O;fä ;k QeZ ds 

bPNkuqlkj gksuh pkfg, tks ml foKkiu dk [kpZ mBkrk gSA bl :i esa 

foKkiu ,d çdkj ls fcØh dk ,d lk/ku gksrk gS] tks fcØh dyk dk 

fuoSZ;fäd Lo:i gksrk gS ftlesa ,d lkFk gh cgqr ls yksxksa rd viuh ckr 

igq¡pkus dk ç;kl fd;k tkrk gSA bl dke dks vatke nsus okyh laLFkk çeq[k 

:i ls foKkiu ,tsUlh gksrh gSA 

gj lekt vkSj jk"Vª ifjfLFkfr ds vuqlkj /kkj.kkvksa vkSj ewY;ksa dh 

LFkkiuk djrk gSA gekjs lekt esa L=h dh Hkwfedk vkSj Lo:i dks ysdj tks 

/kkj.kk,¡ o ewY; iui jgs gSa mUgsa foKkiuksa ds tfj;s vklkuh ls ns[kk vkSj 

le>k tk ldrk gSA L=h lekt dk egÙoiw.kZ fgLlk gS] ysfdu vkt ds 

foKkiu esa fL=;ksa dk ftl csnnhZ ls ,d ^lk/ku* ds :i esa bLrseky fd;k 

tk jgk gS og fopkj.kh; gSA foKkfir oLrqvksa ds vkØked vkSj çHkkoh 

çLrqfrdj.k ds fL=;ksa dks ek/;e cukus dh D;k vko';drk gS\ 

vkt HkkSfrd lq[klk/kuksa dh çkfIr gh thou dk ,dek= mís'; cudj 

jg x;h gSA thou&ewY;ksa ds ºzkl dk nkSj vkjEHk gks pqdk gS] tks fd 

miHkksäk laL—fr dk ,dek= y{; çpkj&ek/;eksa ds tfj;s vke vkneh dks 

vk—"V dj /ku cVksjuk gh jg x;k gSA –'; vkSj JO; ek/;eksa ds lgkjs 

vke vkSjr dh Nfodks Hkqukdj O;olk;h iSls cVksj jgs gSaA ijLij Li/kkZ ls 



bl nkSj esa Hkkoh ih<+h dks çkphu lkaL—frd xfjek ls ifjfpr djkus dh 

ctk; lkaL—frd laØe.k dh mu v¡/ksjh xfy;ksa esa /kdsyk tk jgk gSa] tgk¡ 

Hkksxokn dh gh çcyrk gS] uSfrdrk o vkn'kksZ ds fpUg Hkh 'ks"k ugha cps gSaA 

[kkvks] ihvks vkSj ekSt djks ds fl)kUr ds vk/kkj ij vkt lekt esa flQZ 

/ku gh ,d çcy 'kfä ds :i esa LFkkfir gks x;k gSA 

7-2 foKkiu dh mi;ksfxrk 

fdlh pht dk foKkiu fdlh ,d O;fä dks lkeus j[kdj ugha fd;k 

tkrk] cfYd xzkgdksa ds ,d lewg dks lkeus j[kk tkrk gSA cM+s&cM+s 

dkj[kkuksa esa cM+s iSekus ij rS;kj eky ds ckjs esa] mldh [kwfc;ksa] mldh 

t:jr vkfn vyx&vyx O;fä dks rks crk;s ugha tk ldrs] D;ksafd igys 

rks ;g irk ugha fd ml eky dk [kjhnkj dkSu gksxk\ nwljs] ;fn ;g irk 

gks fd ;g oxZ bls [kjhnsxk rks la[;k bruh cM+h gksrh gS fd ,d&,d O;fä 

ls feyuk laHko ughaA blfy, laHkkfor xzkgd oxZ dh dYiuk djds ml 

lewps oxZ rd igq¡pus dk tks rjhdk le> esa vkrk gS ;k lkeus vk ldrk 

gS] og foKkiu gh gksrk gSA blfy, ,d cM+s oxZ rd viuk fopkj] viuh 

tkudkjh ;k lans'k igq¡pkuk gh foKkiu dh lcls çeq[k mi;ksfxrk gksrh gSA 

7-2-1 foKkiu dh vkfFkZd mi;ksfxrk 

foKkiu fdlh Hkh oLrq dh fcØh dk ,d lk/ku gSA foKkiu ds }kjk 

cgqla[;d yksxksa rd ml oLrq dk uke vkSj mldh mi;ksfxrk ds ckjs esa 

tkudkjh igq¡pk;h tkrh gSA foKkiu okLro esa lsYleSu dk LFkku rks ugha ys 

ldrkA gk¡] mldh enn dj ldrk gSA foKkiu ds tfj;s xzkgd dks ekywe 

gks tkrk gS fd dkSu lh pht cktkj esa gS vkSj og mldh fdl t:jr dks 

iwjh dj ldrh gSA oLrq dh Js"Brk dh tkudkjh xzkgd dks og oLrq [kjhnus 

dk fu.kZ; djus esa lgk;d gksrh gSA xzkgd dks oLrq dh lqyHkrk ,oa 

mi;ksfxrk dk ifjp; djkds foKkiu mls mldh [kjhn djus ds fy, rS;kj 

djrk gSA ;gh ckr vkfFkZd –f"V ls ml oLrq dh ek¡x iSnk djrh gSA 

7-2-2 foKkiu dh lkekftd mi;ksfxrk 

lkekftd Lrj ij foKkiu dh mi;ksfxrk ;gh gS fd ;s fo'oklksa] 

vknrksa ;k jhfrfjoktksa dks orZeku ;qx dh vko';drkvksa ds vuq:i <ysaA 

buesa ls dqN vkt ds tekus esa viuh lkFkZdrk [kks pqds gSa vkSj dqN esa 
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ifjorZu dh t:jr gSA ;gh ugha] vkt dh ns'kdky dh vko';drkvksa ds 

vuqlkj buesa dqN u;k tksM+us dh Hkh t:jr gSA ftu phtksa dks cnyus dh 

t:jr gS muesa ls dqN gSa& cM+k ifjokj u gks] yM+dk&yM+dh esa Hksn u 

fd;k tk;s] cky&fookg u fd, tk,¡] ;kuh yM+dh dk fookg vBkjg rFkk 

yM+ds dk fookg bDdhl cjl dh vk;q ls igys u gks vkfnA 

7-2-3 foKkiu dh dykRed mi;ksfxrk 

foKkiu dk vkd"kZd gksuk t:jh gksrk gS] rkfd O;fä mls cjcl 

ns[ksA ns[ks gh ugha mls ljkgs vkSj mlds eu ij ,slh Nki NwVs fd og 

foKkiu ds dF; ;kuh lans'k ds vuqlkj dk;Z djus dks ço`Ùk gksA foKkiu 

dk ;g vkd"kZ.k rHkh lEHko gksrk gS tc mlesa dykRed lkSUn;Z Hkh gksA dqN 

foKkiu fofo/krk ds uke ij fofp=rk fy, jgrs gSaA fonw"kd dh fofp=rk Hkh 

blhfy, gksrh gS fd yksx mldh vksj /;ku nsaA ;gh ckr foKkiuksa ds ckjs esa 

Hkh lR; gSA 

7-2 foKkiu ,tsUlh dk laxBu 

foKkiu ,tsUlh foKkiu&fo'ks"kKksa] fcØh O;oLFkk] lkexzh O;oLFkk] 

lapkj O;oLFkk rFkk lEcfU/kr vU; yksxksa dk xzqi gksrk gSA foKkiu djus 

okyh QeksaZ ;k laLFkku bu foKkiu ,tsafl;ksa dh l`tu çfrHkk vkSj vU; 

lsokvksa dks çkIr djrh gSa vkSj foKkiu ,tsfUl;k¡ v[kckjksa] if=dkvksa] 

Vsyhfotu rFkk jsfM;ks vkfn dk LFkku ,oa le; ysrh gSA bl çdkj lQy 

foKkiu ,tsUlh ogh gksrh gS ftlesa vkd"kZd foKkiu rS;kj djus dh l`tu 

çfrHkk gks rFkk vius xzkgd dks foKkiu cspus dh ;ksX;rk gksA 

lcls igys foKkiu ,tsUlh foKkiudrkZ dh leL;k dk v/;;u 

djrh gSA fQj vius xzkgd ds fy, foKkiu dk dk;ZØe cukrh gS] ftlesa 

,d ;k ,d ls vf/kd foKkiu vfHk;ku gks ldrs gSaA blds ckn foKkiu 

,tsUlh gj vfHk;ku ds fy, foKkiu rS;kj djrh gS] mls çpkj&çlkj 

ek/;eksa dks nsrh gS vkSj tks LFkku ;k le; foKkiu ds fy, fy;k x;k gS] 

mldk fcy vnk djrh gSA bl çfØ;k ds ek/;e ls foKkiu ,tsUlh 

foKkfir eky rFkk lsok ds ykHk] mi;ksfxrk rFkk mlls çkIr gksus okyk 

larks"k Hkkoh [kjhnnkjksa dks crkrh gSA foKkiu ,tsUlh dk vafre mís'; vius 

xzkgd ds dky ;k lsok ds i{k esa 'mi;ksxdrkZvksa dk tuer* rS;kj djuk 



gksrk gS] ftlls miHkksxdrkZ mlh dk eky [kjhnsaA 

foKkiu ,tsfUl;k¡ vius xzkgdksa dks dYiuk'khyrk rFkk l`tukRed 

çfrHkk okys yksx lqyHk djkrh gSaA muds ikl O;kid vuqHko okys yksx gksrs 

gSa tks rjg&rjg ds çpkjek/;eksa] vyx&vyx cktkjksa] vyx&vyx 

fLFkfr;ksa esa Hkk¡fr&Hkk¡fr dh leL;k,¡ lqy>kus dkgh dke djrs pys vk jgs 

gksrs gSaA bl çdkj foKkiu ,tsUlh vius xzkgd dks mldh leL;k,¡ gy 

djus ds fy, oLrqfu"B –f"V ,oa fu"i{k lgkuqHkwfrd –f"Vdks.k vkSj ,d u;s 

çdkj dh rktk lksp çnku djrh gSA 

foKkiu ,tsalh dk laxBu eq[;r% nks çdkj ls gksrk gS& ,d xzqi 

laxBu rFkk nwljk] foHkkxh; laxBuA xzqi laxBu esa ,d gh çfr"Bku dk 

foKkiu djus ds fy, dqN fo'ks"kKksa dk xzqi dke djrk gS vkSj ogh xzqi 

mlh çdkj dh vU; leL;kvksa ds fy, foKkiu vkfn cukrk gSA ;g xzqi ,d 

çdkj ls ,d foKkiu ,tsUlh ds Hkhrj NksVh foKkiu ,tsUlh gksrh gSA ;g 

xzqi foKkiu ,tsUlh ds çeq[k rFkk foKkiudrkZ ls lh/ks lEidZ esa jgrk gSA 

bl xzqi esa ,dkm.V~l ,XthD;wfVo] ,d dkihjkbVj rFkk ,d ys vkmV 

vkfVZLV jgrk gSA vyxvyx foKkiudrkZvksa ds fy, vyx&vyx xzqi gksrs 

gSa vkSj vuqla/kku] foKkiu lkexzh cukus] çpkj&çlkj dh O;oLFkk djus rFkk 

fglkc&fdrkc ds fy, feyh&tqyh O;oLFkk gksrh gSA ;g xzqi laxBu vDlj 

cgqr cM+h foKkiu ,tsafl;ksa esa gh gksrs gSaA budk ykHk ;gh gksrk gS fd 

foKkiu dk;Z fo'ks"kK foKkiudrkZ ls lh/ks lEidZ esa vkrs gSaA mudh 

leL;kvksa dh mUgsa igys ls vk/kkjHkwr vko';d tkudkjh gksrh gS vkSj xzkgd 

dh rkRdkfyd leL;kvksa dks os 'kh?kzrk ls le> ikrs gSa rFkk mudk gy Hkh 

vklkuh ls [kkst fudkyrs gSaA 

gj foKkiudrkZ dk os dke djrs gSa vkSj gj foKkiudrkZ dk okLrk 

gj foHkkx esa yksxksa ls iM+rk gSA bl O;oLFkk esa ,d gh dkihjkbVj ;k 

ys&vkmV vkfVZLV pkj&ikap ;k vf/kd ,dkm.V ,XthD;wVjksa ds lkFk dke 

dj jgk gksrk gSA xzqi laxBu dh vis{kk foHkkxh; laxBu O;oLFkk & foKkiu 

txr~ esa vf/kd çpfyr gSA foHkkxh; laxBu okyh foKkiu ,tsfUl;ksa esa 

;kstuk cksMZ vQlj ekStwn gksrs gSaA 

foKkiu ,tsUlh dk çeq[k vQlj mldk v/;{k gksrk gSA dHkh&dHkh 

foKkiu ,tsUlh lk>snkj rFkk ;kstuk cksMZ gh mlds loksZPp inkf/kdkjh gksrs 
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gSaA bl 'kh"kZLFk çcU/kd oxZdks ,tsUlh dh foÙk O;oLFkk] u;k /ka/kk ykus rFkk 

iqjkus /ka/ks dks cuk;s j[kus ;k c<+kus] dykRed foKkiu rS;kj djkus] 

çpkj&çlkj ek/;eksa ls laidZ rFkk ,tsUlh esa dke djus okys yksxksa dh 

çfrHkk dk iw.kZ mi;ksx djus ij /;ku nsuk gksrk gSA foKkiu {ks= dh Js"B 

çfrHkkvksa dk gksuk ,tsUlh dh lQyrk dh dqath gS] blfy, çfrHkkoku yksxksa 

dks ykus rFkk mUgsa vius ;gk¡ gh cuk;s j[kus dh cgqr vko';drk gksrh gSA 

foKkiu ,tsUlh esa LFkwy :i ls N% foHkkx gksrs gSaA  

¼1½ cktkj v/;;u] 

¼2½ çpkj ek/;e dk pquko 

¼3½ foKkiu dh rS;kjh] 

¼4½ ,dkm.V dh O;oLFkk] 

¼5½] foKkiu fuekZ.k laca/kh lsok,a vkSj 

¼6½ vU; xfrfof/k;k¡A 

cktkj v/;;u ds fy, vkadM+s vkfn j[kus okys deZpkjh rFkk cktkj 

esa tkdj losZ{k.k djus okys deZpkjh jgrs gSaA ek/;e dk pquko djus okyksa 

esa i=&if=dkvksa esa LFkku çkIr djus okys] Vsyhfotu ,oa jsfM;ks ij le; 

ysus okys vkSj cktkjksa lM+dksa rFkk pkSjkgksa vkfn ij foKkiu cksMksaZ dh txg 

ysus okys yksx 'kkfey gksrs gSaA foKkiu dh rS;kjh esa i=if=dkvksa ds fy, 

lkexzh dh dYiuk djus okys] dkih jkbVj] ys&vkmV vkfVZLV] Vh-oh- ds 

fy, y?kq fQYe cukus okys] jsfM;ks ds fy, /ofu foKkiu rS;kj djus okys 

rFkk foKkiu cksMZ vkfn cukus okys yksx 'kkfey gksrs gSaA ,dkm.V çcU/k 

foHkkx esa foKkiudrkZ ds [kkrs dk fglkc j[kus rFkk ftu çpkj ek/;eksa esa 

foKkiu fn;k x;k gS] muls ysu&nsu dk fglkc j[kus okys yksx gksrs gSaA 

foKkiu lsokvksa esa foKkiu dh rS;kjh djus tSls Cykd] LVhfj;ksa] 

foKkiu&iqYl cuokuk vkfn dk;Z fd;s tkrs gSaA vU; ;k fofo/k xfrfof/k 

foHkkx esa u;s dkjksckj gkfly djuk] ,tsUlh dk viuk foKkiu djuk] 

n¶rj ds deZpkfj;ksa dh çca/k O;oLFkk djuk] deZpkfj;ksa dk çf'k{k.k rFkk 

,tsUlh dh foÙk O;oLFkk l¡Hkkyus dk dk;Z vkrk gSA 



7-4 foKkiu ,tsUlh ds dk;Z 

foKkiu ,tsUlh ds nks dk;Z gksrs gSa& ,d] foKkiudrkZvksa ls dkjksckj 

çkIr djuk vkSj nwljk] foKkiu rS;kj djds mls çlkfjr çpkfjr djukA 

u;k dkjksckj & foKkiu djus okys u;s&u;s xzkgdksa dks çkIr djuk 

vkSj fo|eku xzkgdksa dk foKkiu&ctV c<+okus dk ;kstukc) ,oa 

lqO;ofLFkr dk;ZØe pyk, j[kus dk dke gj foKkiu ,tsUlh ds fy, 

fugk;r t:jh gksrk gSA bl lEcU/k esa foKkiu ,tsUlh dks Lo;a Li"V gksuk 

gksrk gS fd og fdl çdkj dk foKkiu&dk;Z gkFk esa ysuk pkgrh gSA os ,sls 

xzkgd ilan djrh gSa] ftuls ewyHkwr uhfr;ksa] ewy ekin.Mksa] foKkiu çfØ;k] 

cktkjO;oLFkk] ,tsUlh xzkgd lacU/kksa vkSj ikjLifjd mÙkjnkf;Ùoksa ds fo"k; esa 

lgefr gksA ftruk vf/kd dkjksckj gksxk] mruk gh foKkiu ,tsUlh dks ykHk 

gksxkA 

dqN foKkiu ,tsfUl;k¡ ,sls u;s xzkgdksa dks ilUn djrh gSa] ftuds 

er ;k lsok,¡ ,slh gksa] ftudk foKkiu os vHkh rd djrh vk jgh gSaA cgqr 

ls foKkiudrkZ ,slh gh ,tsfUl;ksa dks ilUn djrs gSa] tks igys ls muds 

tSlh oLrq ;k lsok ds foKkiu dk vuqHko j[krs gksaA dqN foKkiu ,tsfUl;ksa 

us dkjksckj dh viuh gh lhek,¡ fu/kkZfjr dj j[kh gSaA ;kuh os ,d yk[k ;k 

ipkl gtkj #i;s lky ls de dk foKkiu djkus okyksa dk dke ugha ysrhaA 

foKkiu ,tsfUl;ka ,sls xzkgdksa dk gh dke ilan djrh gSa] ftudk viuk 

/ka/kk c<+ jgk gks vkSj ftudk eq[;ky; foKkiu ,tsUlh ds dk;kZy; ds 

lehi gksA foKkiu drkZ rHkh foKkiu ,tsUlh cnyrk gS tc mldh fcØh 

fxj jgh gks ;k foKkiu ,tsUlh ds ç;klksa ds mls okafNr ifj.kke çkIr ugha 

gks jgs gksaA foKkiu ,tsfUl;k¡ ,slh QeZ dk foKkiu dk;Z Hkh gkFk esa ugha 

ysrha] tks mlds fdlh xzkgd dk çfr;ksxh gksA ;g laHko gS fd çfr;ksfx;ksa esa 

foKkiu ,tsUlh NksVsNksVs ----------------------------------------------esa ys yks foKkiu ,tsUlh 

rFkk foKkiudrkZ ds vkilh lEcU/k cgqr ?kfu"B gksrs gSa vkSj os iw.kZr;k 

xksiuh; Hkh gksrs gSaA 

u;s xzkgd [kkstus esa çk;% foKkiu ,tsUlh xfjek ds lkFk dke djrh 

gSaA çk;% Dycksa] O;kolkf;d xzqiksa] O;kikfjd cSBdksa] la?kksa ;k fof'k"V oxksaZ dh 

cSBdksa esa xzkgdksa dks vPNh foKkiu ,tsUlh dk uke iwNk ;k lq>k;k tkrk 

gSA ckn esa foKkiu ,tsUlh rFkk foKkiudrkZ ds 'kh"kZLFk vf/kokfl;ksa dh 
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cSBdsa gksrh gSaA dHkh&dHkh foKkiudrkZ vkil esa vPNh foKkiu ,tsUlh dh 

iwNrkN dj ysrs gSa ;k fdlh foKkiu ,tsUlh ls gh vPNh ,tsUlh ds ckjs esa 

tkudkjh çkIr dj ysrs gSaA 

 

dHkh&dHkh foKkiu ,tsUlh Lo;a gh u;s xzkgdksa dks vkeaf=r djus ds fy, 

foKkiu nsrh gSaA çk;% lcls lqjf{kr rjhdk ;gh le>k tkrk gS fd foKkiu 

,tsUlh laHkkfor xzkgdksa ls lh/kh fy[kk&i<+h djds crkrh gS fd muds ikl 

D;k&D;k vkd"kZd lqfo/kk,¡ lqyHk gSa vkSj os foKkiudrkZ dks fdruk ykHkçn 

lsok çnku djrh gSaA 

tSls O;fä Lo;a fu.kZ; djrk gS fd mls fdl QS'ku ds diM+s iguus 

gSa] ml çdkj foKkiudrkZ r; djrk gS fd mls viuh fdl vko';drk ds 

fy, dkSu lh ,tsUlh lcls Bhd jgsxhA mls Lo;a r; djuk gksrk gS fd og 

foKkiu ,tsUlh ls D;k lsok çkIr djuk pkgrk gS \ vkSj mlds fy, dkSu 

lh ,tsUlh Bhd jgsxh \ ;g r; djrs le; mls og ,tsUlh vf/kd mi;qä 

yxrh gS] tks vius fjdkMZ ls crk lds fd og bl le; fdl dk D;k dke 

dj jgh gS] igys fdldk dke djds] mlus mls D;k ifj.kke çnku fd;sA 

og ;g Hkh tkuuk pkg ldrk gS fd igys ds dkSu&dkSu ls foKkiudrkZ 

mls NksM+ x;s vkSj D;ksa NksM+ x;s\ lc rjg ls lUrq"V gksdj gh foKkiudrkZ 

vius fy, foKkiu ,tsalh dk pquko djrk gSA blds cnys foKkiu ,tsUlh 

Hkh pkgrh gS fd foKkiudrkZ foKkiudk;Z dk iSlk le; ij nsrk jgs] mlls 

ckr fd;s fcuk nwljh ,tsUlh dks dke u ns vkSj mlds foKkiuksa esa vko';d 

ehu & es[k u fudkysA foKkiu ,tsUlh dks viuh rFkk vius xzkgd dh 

lk[k dk iwjk /;ku j[kuk gksrk gSA 

7-4-1 foKkiunkrk ls lEidZ vkSj mís';ksa dk Li"Vhdj.k 

foKkiu ij dksbZ Hkh dEiuh fdlh mís'; dh çkfIr ds fy, [kpkZ 

djrh gSA foKkiudrkZ vius u;s eky dk ifjp; nsuk pkgrk gS] fcØh c<+kuk 

pkgrk gS] u;h fu;qfä;k¡ djuk pkgrk gSa] vius czk.M ds uke dks turk ds 

fny esa tekuk pkgrk gS ;k viuh fdlh vU; leL;k dk lek/kku pkgrk gS] 

;s foKkiu ds dqN çeq[k mís'; gksrs gSaA foKkiu ,tsalh igys vius xzkgd 

¼foKkiudrkZ½ ds mís'; dks le>rh gS vkSj mls iwjk djus ds fy, vkxs dh 



dkjZokbZ dh ;kstuk cukdj ml ij vey djrh gSA 

foKkiu ,tsUlh vius xzkgd ls feydj mldk mís'; le>rh gS vkSj 

mldh dksbZ leL;k gks rks mldk vius ikl lqyHk vk¡dM+ksa] daiuh ls çkIr 

vk¡dM+ksa dh lgk;rk ls dksbZ gy fudkyrh gSA ;fn gy fudkyus ds fy, 

vkSj vf/kd tkudkjh dh t:jr gksrh gS rks og cktkj dk losZ{k.k Hkh djkus 

dh O;oLFkk djrh gSA xzkgd dh vf/kdka'k leL;k fcØh c<+kus ls gh 

lEcfU/kr gksrh gSA blesa vius eky dh ckj&ckj fcØh dh bPNk lfEefyr 

gksrh gSA blds fy, foKkiu djuk] nke ?kVkuk] dksbZ migkj lkFk esa nsuk 

;k mRiknu dk Lrj vHkh"Vre lhek rd ys tkuk vkfn 'kkfey gksrs gSaA 

xzkgd ls feydj] ckj ckj cSBdsa djds ,oa vko';d tkudkjh tqVkdj 

,tsUlh ;g r; djrh gS fd og foKkiu dk mís'; r; dj ys] ;kuh bl 

ckr dks lkQ dj ys fd foKkiu dk miHkksäkvksa ds fy, D;k lUns'k gksA 

2-4-2 foKkiu dh rS;kjh 

viuk eky cspus ds fy, foKkiudrkZ dks lcls igys miHkksäkvksa dh 

t:jrksa dks Hkyh çdkj le> ysuk pkfg,A mls ,slh oLrq,¡ lqyHk djkuh 

pkfg, tks mudks larks"k çnku djsaA xzkgdksa dh #fp esa ifjorZu ykus] mudh 

vknrs cnyus rFkk mudh [kjhn çkFkfedrkvksa dks vkxs&ihNs djus dh –f"V 

ls fuekZrk tks Hkh ç;kl djsa] mlls igys mls xzkgdksa dh vko';drkvksa ds 

Lo:i rFkk mlds vkpj.k ds fo"k; esa Kku gksuk t:jh gSA ;g dksbZ ljy 

dke ugha gS ysfdu foKkiu djus ls igys bls djuk gksrk gSA 

vyx&vyx O;fä dh [kjhn ds ihNs vyx&vyx dkj.k rFkk 

vyx&vyx çsjd rÙo gksrs gSaA budk fo'ys"k.k djrs le; vkfFkZd rÙoksa 

ds vykok euksoSKkfud rFkk lekt'kkL=h;a rÙoksa dk Hkh v/;;u djuk gksrk 

gSA jksVh diM+k vkSj edku dh t:jrsa rks ewyHkwr gksrh gSa] ftUgsa ckgj ls 

vf/kd çHkkfor ugha fd;k tk ldrkA foKkiudrkZ ds fy, xzkgda dh 

vko';drk dk vFkZ og oLrq gS] ftls og mi;ksxh ;k okaNuh; le>sA 

vkt u rks likVc;kuh ilan dh tkrh gS vkSj u oLrq dh rkjhQ vc 

foKkiu ,d Js"B dyk&—fr dk Lo:i ysrk tk jgk gS] vkSj mlesa 

l`tu&Hkko çeq[k gksrk tk jgk gSA vkt gj foKkiudrkZ miHkksäk ds fny 

dks Nwus dh dksf'k'k djrk gS vkSj foKkiu ,tsafl;ksa dk vuqHko gS fd dyk 

iw.kZ foKkiu vf/kd çHkko NksM+us okys gksrs gSaA 
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foKkiu txr esa dykRed l`tu fdlh rdZ lEer ;k ckSf)d :i 

dk ifj.kke ugha gksrk] og rks cl vkdfLed lw> ij vk/kkfjr gksrk gSA irk 

ugha] dgk¡ ls] dc] dqN lw> tkrk gS vkSj tc ml fopkj dks :ikdkj ns 

fn;k tkrk gSA rc dykRed jpuk cu iM+rh gSA u tkus dc ls vopsru esa 

dqN [kudrk jgrk gS vkSj u tkus dc dksbZ fopkj dkSa/k tkrk gS vkSj ,d 

dyk—fr tUe ys ysrh gSA ;g vkdfLed lw> fdlh fopkj ds :i esa] fdlh 

rduhd] fdlh okD;ka'k ;k fp=kadu vk—fr ds :i esa gksrh gS tks foKkiu 

lUns'k dh –f"V ls lVhd] u;h vkSj dqN vyx&vyx lh euHkkou yxrh 

gSA ;g lw> loZFkk u;h Hkh gks ldrh gS] çkphu Hkh gks ldrh gS vkSj uohu 

çkphu dk lqUnj lkeatL; Hkh gks ldrh gSA 

çk;% foKkiu lans'k fuf'pr gksus ij foKkiu dh dkih ¼Copy½ rS;kj 

dh tkrh gSA vFkkZr~ ml lUns'k dks 'kCnc) fd;k tkrk gSA de ls de 

'kCnksa esa vf/kd ls vf/kd dh O;atuk djus dk ç;kl bl dkih esa fd;k 

tkrk gSA dkih jkbVj ;k foKkiu ys[kd dks Hkk"kk] yksxksa dh lkekU; le>] 

vke cksypky ds ygtksa vkfn dk xgjk Kku gks] ekuo LoHkko dk 

vPNk&[kklk v/;;u gks] rHkh og ,slh 'kCnkoyh okyk foKkiu fy[k ldrk 

gS tks yksxksa dks vihy djsA vU; {ks=ksa dh rjg foKkiu& txr~ esa Hkh çk;% 

dkih jkbVj vaxzsth esa foKkiu rS;kj djrs gSa vkSj fQj mUgsa fgUnh esa çLrqr 

djus dk ç;kl fd;k tkrk gSA çR;sd Hkk"kk ,d lewph laL—fr dks 

vfHkO;fä nsrh gS vkSj fgUnh o vaxzsth Hkk"kk,a fHkUu&fHkUu laL—fr;ksa dh 

mit gSa] blfy, çk;: vaxzsth esa fy[kh x;h dih dk og O;atukRed 

lkSUn;Z fgUnh esa ugha vk ikrk] ftldk cks/k vaxzsth dh dkih ls gksrk gSA 

blds fy, vko';d gS fd foKkiu dh ewy dkih fgUnh esa rS;kj gksA 

dkih ds dF; ds vk/kkj ij ;k mls u;h lkFkZdrk nsus ds fy, 

dykdkj ,d dyk—fr dk l`tu djrk gSA bl dyk—fr rFkk dkih dks bl 

Øe esa j[kuk fd 'kCnksa ds :i esa fyf[kr dF; vkSj dyk—fr ds :i esa 

çnf'kZr Hkko ,d&nwljs dks vf/kd Li"Vrk ls O;ä dj ldsa] ys vkmV 

dgykrk gSA foKkiu ds 'kCnksa vkSj dyk—fr dh vewrZrk dk lkfHkçk; 

lfEeJ.k gh ys vkmV gSA 

dkih ys[ku] dyk—fr rFkk ys vkmV rS;kj djuk] ;g lc ges'kk 

blh Øe ls gks] ;g vko';d ugha gksrkA dHkh&dHkh foKkiu dk lans'k ,d 



dyk—fr ls vewrZ :i ls vfHkO;aftr gksrk gS vkSj mls Loj nsus ds fy, 

'kCn fy[ks tkrs gSaA pkgs dkih ys[ku] dyk—fr cukus ;k ys vkmV dk Øe 

dqN Hkh gks] bu lc ç;klksa dk mís'; foKkiu dk ewy lans'k çHkkoiwoZd 

miHkksäkvksa rd igq¡pkuk gksrk gSA ;g dyk—fr dHkh dykdkj }kjk cuk;k 

fp= gks ldrk gS rks dHkh dksbZ Hkkoiw.kZ Nk;k fp= gks ldrk gSA 

dqy feykdj foKkiu ,slk gksuk pkfg, fd ftls ns[kus okyk 

foKkiuksa dh HkhM+ esa Hkh ns[ks fcuk u jgs vkSj ns[kus ij mls Bhd ls i<+k tk 

ldsA foKkiu dh fMtkbu] 'kCnlkexzh] dyk&ys vkmV lc dqN ,slk gks tks 

vkd"kZd yxs] foKkiu ds lUns'k ¼mldh Fkhe½ dks çsf"kr djus esa l{ke gks 

vkSj euksoSKkfud :i ls çHkko'kkyh gksA foKkiu dks fMtkbu ,slh gks] ftls 

rS;kj djuk laHko gks vkSj [kpkZ Hkh vf/kd u iM+sA blds fy, fMtkbu cukus 

ls iwoZ mldk lkbt] dkxt dyk QksVksxzkQh Cykd fuekZ.k Vkbiksa dh 

lqyHkrk rFkk Nik;h ç.kkyh vkfn ckrksa dk Hkh /;ku j[kk tkuk pkfg,A 

–'; rFkk euksoSKkfud çHkko dh –f"V ls fMtkbu esa ,d lUrqyu 

gksA ewy fopkj dh ç/kkurk] –';&xfr'khyrk] ,dy;c)rk] lexzrk] Li"Vrk 

rFkk xfjeke; lknxh gksA foKkiu rS;kj djrs le; ;g vo'; /;ku esa 

j[kuk pkfg, fd mls fdl ek/;e ls çlkfjr fd;k tk;sxk D;ksafd gj çlkj 

ek/;e dh viuh&viuh lhek,¡ gksrh gSaA lHkh i{kksa dks /;ku esa j[kdj rS;kj 

fd;s x;s foKkiu dh çHkkoksRiknd fu'p; gh mldh 'kq)rk rFkk vkd"kZd 

NikbZ&lQkbZ ij Hkh fuHkZj djrh gSA blfy, foKkiu ,tsafl;k¡ bl i{k dh 

vksj fo'ks"k /;ku nsus dks ck/; djrh gSA 

7-4-3 foKkiuksa ds fy, ek/;eksa dk p;u 

foKkiu djus ds fy, vusd ek/;e lqyHk gksrs gSa] tSls lekpkji=] 

if=dk,¡] Vsyhfotu] jsfM;ks] O;kikfjd çdk'ku] lh/ks Mkd ls Hksts i=] lkbu 

cksMZ] flusek LykbMsa] eksVjksa ds 'kh'ks ij fpidk;s tkus okys dkMZ] çn'kZuh 

rFkk foKkiu ;qä migkjA bu lcesa fdls] fdlh ,d dks ;k ,d ls vf/kd 

ek/;e dks] foKkiu dk lk/ku cuk;k tk;s] bldk fu.kZ; djrs le; cgqr 

lksp&fopkj djuk gksrk gSA ;g fu.kZ; djrs le; ewy y{; ;gh gksrk gS 

fd foKkiu dk lans'k dkjxj :i ls vf/kd ls vf/kd yksxksa rd de ls 

de [kpsZ esa igqap ldsA 

foKkiudrkZ dks ;g Hkh ns[kuk gksrk gS fd mls vf/kd ls vf/kd 
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yksxksa rd igq¡puk gS] ;k fdlh oxZ&fo'ks"k ds miHkksäk rdA fQj mls ;g 

Hkh r; djuk gksrk gS fd ,d ckj vkSj fdruh nsj ds ckn foKkiu nsuk Bhd 

jgsxkA ek/;e pquus dh leL;k fdlh uih&rqyh ydhj ij pydj gy ugha 

dh tk ldrh vkSj u gh fdlh fiNys QkewZys dks viukus ls dke py ikrk 

gSA bldk çeq[k dkj.k ;g gS fd cktkj dh fLFkfr cjkcj pyrh jgrh gS] 

çpfyr oLrqvksa ls lq/kkj gksrs jgrs gSa vkSj u;h u;h oLrq,a cktkj esa vkrh 

jgrh gSaA 

 

tSls foKkiudrkZ çk;: ,d gh foKkiu ek/;e ij fuHkZj ugha jgrkA tks 

yksx jk"Vªh; Lrj ij foKkiu djrs gSa] mUgsa vusd ek/;eksa ds mi;ksx dh 

t:jr vuqHko gksrh gSA dqN oLrq,a lkcqu] eD[ku] ?kh vkfn ,slh gksrh gSa 

ftudks ns'k ds gj Hkkx esa lHkh oxksaZ ds yksx [kjhnrs gSaA ,slh oLrqvksa ds 

fuekZrkvksa dks ,d ls vf/kd ek/;e dk mi;ksx djuk gksrk gSA Hkys gh] og 

,d ek/;e dh vis{kk nwljs ek/;e dk mi;ksx vf/kd djsA lkFk gh foKkiu 

dk iwjk çHkko Mkyus ds fy, foKkiu dks yxkrkj ckj&ckj nsuk gksrk gSA 

foKkiudrkZ vius lans'k ij fdruk tksj nsuk pkgrk gS] blds vk/kkj ij Hkh 

foKkiu&ek/;e dk p;u fd;k tkrk gSA 

foKkiudrkZ viuk vfHk;ku {ks=h; Lrj ij pyk ldrk gS ;k jk"Vªh; 

Lrj ijA jk"Vªh; Lrj ij foKkiu ogh yksx djrs gSa] tks cktkj esa x;s gksrs 

gSaA ,sls yksx foKkiu ds ,d ls vf/kd ek/;eksa dk ç;ksx djrs gSaA ysfdu 

blds fy, viuh foKkiu lkexzh cny&cny dj ç;ksx djuk t:jh gksrk 

gS vU;Fkk xzkgd ,d gh tSlk foKkiu ns[k&ns[k dj Åc tkrk gSA ,d 

{ks=h; Lrj ij foKkiu vfHk;ku dk ç;ksx 'kq: djds vU; {ks=ksa rd mls 

c<+k;k tkrk gSA 

lekpkji=& foKkiu çlkj dh –f"V ls lekpkji= lcls çHkko'kkyh 

foKkiu ek/;e gSA lekpkj dh Hkw[k ds dkj.k lHkh [kcjsa lekpkji= dh 

çrh{kk djrs gSaA lekpkji= dks iwjk ifjokj ns[krk gSA mls fnu esa dHkh i<+k 

tk ldrk gSA fo'kky ikBd la[;k ds dkj.k lekpkji=ksa esa fn;k foKkiu 

cM+s oxZ rd igq¡prk gSA {ks=h; vfHk;ku gksus ij {ks= fo'ks"k ds i=ksa dks pquk 

tk ldrk gSA tuera dks yxkrkj çHkkfor djus dh –f"V ls Hkh lekpkji= 

foKkiu dk vPNk ek/;e gS fQj ;s i= ikBd la[;k rFkk foKkiu O;; ds 



vuqikr dh –f"V ls lLrk Hkh iM+rk gSA 

if=dk,¡& nwjnjkt ds {ks=ksa ds cktkjksa esa fcØh c<+kus dh –f"V ls 

if=dkvksa dk LFkku nSfud i=ksa ds ckn gh vkrk gSA foKkiu ds fy, 

if=dkvksa dk mi;ksx djrs le; ;g /;ku j[kuk t:jh gS fd if=dk fdl 

fo"k; dh gS vkSj lkIrkfgd] ikf{kd] ekfld] =Sekfld ;k okf"kZd esa ls dkSu 

lh gSaA gk¡] fof'k"V fo"k;ksa dh if=dk,¡ ml rjg dh oLrqvksa ds foKkiu ds 

fy, vf/kd dke dh jgrh gSaA if=dk,¡ lqfo/kk ls i<+h tkrh gSaA vr% buesa 

Nis foKkiuksa ij utj tkuk vf/kd lEHko jgrk gSA eqæ.k&Lrj nSfudksa ls 

vPNk gksus ds dkj.k if=dkvksa esa lqUnj dykRed foKkiu ¼jaxhu Hkh½ Ni 

ldrs gSa] ftudk viuk çHkko gksrk gSA if=dkvksa dk ikBd oxZ vis{kk—r 

lk/ku lEiUu gksrk gSA vr% xzkgd vf/kd gksus dh lEHkkouk jgrh gSA fdlh 

{ks= fo'ks"k ;k fdlh Hkk"kk & fo'ks"k dks cksyus okys oxZ ds fy, ml Hkk"kk ;k 

{ks= dh if=dk ds }kjk foKkiu çlkfjr fd;k tk ldrk gSA fQj] if=dkvksa 

esa foKkiu nsus esa foKkiu ,tsUlh dks ;gh dfBukbZ gksrh gS fd mlds 

vkdkj] NikbZ O;oLFkk vkSj dkxt ds fglkc ls gh foKkiu lkexzh cuokdj 

Hkstokuh gksrh gSA 

Vsyhfotu&tgk¡ –';&JO; lk/ku dk lfEeJ.k gS vkSj mls cgqr ls 

yksx ns[krs gSa] ij blds foKkiuksa dh rS;kjh vU; foKkiuksa ls loZFkk fHkUu 

gksrh gSA Vhåohå ij y?kq fQYe] LykbM] fLFkj Nk;k & fp= ;k dkVwZu vkfn 

ds :i esa foKkiu fn;k tk ldrk gSA Vsyhfotu ds foKkiu esa igys dqN 

?kfVr gksrs fn[kk;k tkrk gS] fQj foKkiu lans'k fn;k tkrk gSA blesa 

foKkiu dk dF; ljy rFkk lh/ks&lkns <ax ls çLrqr djuk t:jh gksrk gSA 

jsfM;ks& jsfM;ks ij foKkiu & çlkj.k dk lcls çeq[k ykHk ;gh gS 

fd og jk"VªHkj esa çlkfjr gksrk gS vkSj fuR; çlkj.k ds dkj.k mlesa 

le&lkef;drk Hkh j[kh tk ldrh gSA ekuook.kh dh e/kqjrk] lkSE;rk vkfn 

ls xzkgd ds eu dks çHkkfor fd;k tk ldrk gSA jkstejkZ ds ç;ksx dh de 

dher okyh phtksa dk foKkiu djus ds fy, jsfM;ks ,d mi;ksxh ek/;e gSA 

yxkrkj foKkiu djds jsfM;ks }kjk xzkgdksa ds vf/kd çHkkfor gksus dh 

laHkkouk jgrh gS ysfdu jsfM;ks foKkiu dh ;g lhek Hkh gS fd lquk tk 

ldrk gS] ns[kk ugha tkrk] lquh ckr tYnh Hkwyus dh laHkkouk jgrh gS] 

foKkiu dk lans'k NksVk gksrk gS vkSj egaxk iM+rk gSA 
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vU; ek/;eksa esa Mkd ls lh/kh foKkiu&lkexzh Hkstuk] O;kikj esys ;k 

çn'kZfu;ksa esa Hkkx ysuk] lkbu cksMZ yxkuk] flusek?kjksa esa LykbMsa fn[kkuk ;k 

eksVjxkfM+;ksa ds 'kh'ks ij foKkiu fpidkus dk Hkh lhfer mi;ksx gSA ;|fi 

buesa gksfMaZx dk çpyu dqN vf/kd gSA ;s gksfMaZx ;k lkbu cksMZ uxj esa ,sls 

LFkkuksa ij yxk;s tkrs gSa] tgka tkus&vkus okyksa dh fo'kky la[;k gksrh gSA 

77-4-4 foKkiu forj.k & fglkc&fdrkc 

vius xzkgd dh vko';drk le>dj] mlds vuqlkj foKkiu rS;kj 

djkds vkSj ek/;e dk pquko djus ds ckn foKkiu ,tsUlh dk dke foKkiu 

ek/;eksa dks foKkiulkexzh Hkstus dh O;oLFkk djuk gksrk gSA bl foHkkx dk 

ç/kku ehfM;k ,XthD;wfVo gksrk gS] tks r; djrk gS fd fdl i= ;k if=dk 

dh fdl xzkgd dk foKkiu Hkstuk gS] og foKkiu fdl vkdkj dk gks vkSj 

dc&dc çdkf'kr gksA çdk'ku ds le; gj ckj u;h foKkiu lkexzh nh 

tk; ;ka fiNyh foKkiu lkexzh gh Nis vyx&vyx foKkiudrkZ ds 

vyxvyx foKkiu vyx&vyx ek/;eksa ij fu/kkZfjr le; ij rFkk 'kq)rk 

ds lkFk çdkf'kr ;k çlkfjr gks lds] ;g lqfuf'pr djuk bl foHkkx dk 

dke gksrk gSA 

tc foKkiu gksfMaZx vkfn ds ek/;e ls djuk gS rks foKkiu ,tsalh 

igys ls vPNh ekSds dh txgksa dk Bsdk ys ysrh gS vkSj mUgsa Å¡ps nkeksa ij 

foKkiudrkZ dks gksfMaZx yxkus ds fy, nsrh gSA ;s gksfMaZx cuokuk] is.V 

djkuk] mUgsa Bhd txg] Bhd fn'kk esa yxkuk vkSj ckn esa mUgsa lgh gkykr 

esa j[kus vkfn dk dke Hkh foKkiu ,tsUlh gh djrh gSA 

bl çdkj dh foKkiu ,tsUlh foKkiu dh ifjdYiuk ls ysdj mlds 

çlkj.k rd vkSj mlds Hkqxrku vkfn rd dk lkjk dke djrh gSA 

foKkiudrkZ vkSj foKkiu ,tsUlh ds chp ,d vyx rjg dk djkj jgrk gS 

vkSj foKkiu ,tsUlh rFkk çlkj ek/;e ds chp nwljs rjg dk djkj jgrk 

gSA foKkiudrkZ çk;: çpkj ek/;e ds lh/ks lEidZ esa vkrk gh ugha gSA 

7-4-5 foKkiu ds çHkko dk v/;;u 

gj dEiuh foKkiu dk fcØh c<+kus ds lk/ku ds :i esa ç;ksx djrh 

gSA blfy, fcØh ij mldk çHkko fuf'pr :i ls çfrfcfEcr gksuk pfg,A 

;g lp gS fd foKkiu Lo;a esa fcØh djuk ugha gSA fcØh c<+kus ds fy, 



fcØh O;oLFkk rFkk vU; lsok,¡ rFkk foKkiu ijLij lg;ksxh gh gks ldrs 

gSaA fQj gj lky foKkiu ij gksus okyk [kpZ c<+ jgk gS] ,slh voLFkk esa 

foKkiu ç;klksa dk ewY;kadu djuk loZFkk rdZ laxr gSA 

foKku ds çHkko dk ewY;kadu rhu fLFkfr;ksa esa fd;k tk ldrk gS& 

foKkiu ls iwoZ] foKkiu ds nkSjku rFkk foKkiu ds i'pkr~A foKkiu ds iwoZ 

foKkiu ds çHkko dk v/;;u oLrqr% mlds laHkkfor çHkko dk gh v/;;u 

gksrk gSA bl v/;;u dk foKkiu ds i'pkr~ çHkko v/;;u dh rqyuk ds 

:i esa ç;ksx fd;k tk ldrk gS] ysfdu ;g Hkh bl dkj.k vf/kd lkFkZd 

fl) ugha gks ikrk D;ksafd foKkiu ds igys vkSj foKkiu ds ckn dh cktkj 

dh fLFkfr;ksa] miHkksäkvksa dh voLFkkvksa ,oa eufLFkfr;ksa esa dkQh cnyko vk 

tkrk gS vkSj ctkj esa u;s çfr;ksxh vk ldrs gSa ;k cf<+;k phtsa xzkgdksa dks 

lqyHk gks ldrh gSaA 

foKkiu ds QyLo:i gq, çHkko dks tk¡pus dk ,d ekun.M ;g gS 

fd foKkfir oLrq ds ckjs esa fdrus yksxksa us iwNrkN dhA ;g iwNrkN 

varr: [kjhn esa ifj.kr gh gks] ;g iDdk ugha] ysfdu fQj Hkh] iwNrkN ls 

;g fofnr rks gksrk gh gS fd mu yksxksa us foKkiu ns[kk vkSj çsfjr gq,A 

cktkj esa miHkksäkvksa ls ç'u djds ;g irk yxk;k tk ldrk gS fd mUgksaus 

veqd foKkiu ns[kk ;k ughaA if=dk fn[kkdj ;g Hkh iwNk tk ldrk 

gS fd D;k veqd foKkiu blesa mUgksaus ns[kk gSA ysfdu foKkiu fn[kkuk 

foKkiudrZ dk mís'; ugha gksrkA foKkiu ds çHkko dh vlyh igpku rks 

oLrq dh fcØh ij iM+s çHkko ls dh tkrh gSA foKkiu ds QyLo:i c<+h 

fcØh dks tk¡puk Hkh vius vki esa [kphZyk dk;Z gksrk gSA lkjs cktkj dk 

v/;;u cM+k dke gS vkSj fdlh ,d çfrfuf/k cktkj dks Nk¡Vuk eqf'dy dke 

gSA blfy, vius fu;af=r cktkj dh fcØh ls vius ijh{k.k & cktkj dh 

fcØh dh rqyuk djds fcØh c<+us u c<+us dk vuqeku yxk;k tkrk gSA 

blds fy, fcØh& ijh{k.k ds igys dh fcØh dh tk¡p djus] ijh{k.k ds 

nkSjku tk¡p djus vkSj ijh{k.k ckn tk¡p djus ls fcØh c<+us dk rqyukRed 

v/;;u gks ikrk gSA 

lkekftd f'k{kk fo"k;d foKkiuksa tSls ifjokj fu;kstu ds foKkiu] 

fpfdRlk foHkkx ds foKkiu] u'khyh nokb;ksa dk lsou jksdus ds foKkiu] 

i'kq&if{k;ksa ds çfr lnL; cuus ds foKkiu] çnw"k.k jksdus] ou dk isM+ u 
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dkVus ds foKkiu ;k vius pkjksa vksj lQkbZ j[kus ds foKkiu vFkok us=nku 

;k jänku laca/kh foKkiuksa ds çHkko dk v/;;u djuk vkSj Hkh eqf'dy gksrk 

gSA 

7-4-6 çeq[k foKkiu ,tsafl;k¡ 

bu fnuksa foKkiu ,d m|ksx cu x;k gS] blfy, ;g vkUnksyu 

laLFkkc) :i ls pyk;k tk jgk gSA bls O;kolkf;d :i nsus dh igy 

vesfjdk us dh gSA 24 vçSy 1704 esa ogk¡ gksLVu U;wt ysVj uke ls ,d i= 

çdkf'kr gqvk] ftlesa O;ofLFkr :i ls foKkiu ,tsalh dh 'kq#vkr gqbZA cM+s 

iSekus ij igyh Hkkjrh; ,tsalh 'us'kuy ,MojVkbftax lfoZl* uke ls 1930 

esa LFkkfir gqbZA blds ckn eækl esa 'ekMZu ifCyflVh ;wfuV* [kksyh x;h] 

ftldk ukekarj.k ^,lksfl,VsM ,MojVkbftax ,tsalht ,lksfl,'ku v‚Q 

bf.M;k* vkSj 1967 esa ^us'kuy dkmflay v‚Q ,MojVkbftax ,tsalht* dh 

LFkkiuk 1974 gqbZA 

Lora= dEiuh ds :i esa foKkiu ,tsUlh dk vkjEHk Hkkjr esa 1905 ls 

[kkstk x;k gSaA og dEiuh Fkh& oh- nÙkkjke dh dEiuhA lu~ 1947 esa bu 

dEifu;ksa dh la[;k 45 FkhA bal le; budh la[;k lSdM+ksa esa gSA buesa nl 

,tsUlh ,slh gSa] ftudk okf"kZd O;kikj 400 djksM+ ls vf/kd dk gSA tSls] 

fyVkl] ,påVhå,å] eqæk vksåchå,eå] Iysfj;e] ,ojsLV vkjå dså Lokehl] 

flLV vkSj pkS=kA ;s i=&if=dkvksa esa LFkku [kjhnrh gSa] vkSj foKkiu 

nkrkvksa dks csprh gSaA blls bUgsa deh'ku feyrk gSA ;s dEifu;k¡ dykdkjksa 

,oa isaVjksa dh fu;qfä djrh gSa vkSj bUgsa lekpkji=ksa esa Hkstrh gSaA buds }kjk 

'dkih jkbfVax* djk;h tkrh gSA buesa dqN dEifu;k¡ e/;LFk dk dk;Z djrh 

gS vkSj dqN dsoy viuh dEiuh dk lsok djrh gSaA LFkwy :i ls buds lkr 

dk;Z ns[ks tkrs gSa& 

¼d½  ekdsZfVax 

¼[k½ foKkiunkrkvksa dh [kkst 

¼x½ foKkiu dh :i jpuk 

¼?k½ ek/;e dk p;u 



¼³½  fçaV mRiknu 

¼p½ VªSfQd dUVªksy tulEidZ 

¼N½ tu lEidZ  

blds fy, ;s Hkk¡fr&Hkk¡fr ds dykRed ç;ksx djrh gSa vkSj 

miHkksäkvksa dk 'kks/klosZ{k.k djrh jgrh gSaA xzkgd dEifu;ksa dks fcy Hkstuk] 

vkfMV djokuk] Hkqxrku e¡xokuk] djksa dh vnk;xh djuk] fjdkMZ dk 

j[kj[kko djuk vkfn budk nkf;Ùo gSA buds dk;Z lEiknu ds fy, eSustj] 

,dkm.V bDthD;wfVo] ekdsZV eSustj] ehfM;k dk;ZdrkZ] dkih ys[kd] 

fnxn'kZd] la;kstd] VkbiksxzkQj] lTtk& dykdkj] fu;a=d] ys[kkdkj] 

vuqoknd vkfn dbZ deZpkfj;ksa dh fu;qfä djuh gksrh gSA 

Hkkjr dh çeq[k foKkiu ,tsafl;k¡ 

vkt Hkkjr esa NksVh&cM+h yxHkx 800 foKkiu ,tsafl;k¡ dk;Zjr gSaA 

dqN çeq[k ,tsafl;k¡ fuEufyf[kr gSa& 

1- csulu ,aM eSnj çk- fy-] eqacbZ 

2- fganqLrku Fk‚elu ,lksf'k;sV fy-] eqacbZ 

3- fyVkl bafM;k fyfeVsM] eqacbZ 

4- vkj- ds Lokeh ,MojVkbftaxs çk- fy-] psUubZ 

5- Dysfj;‚u ,MojVkbftax çk- fy-] dydÙkk 

6- ,sojsLV ,MojVkbftax çk- fy-] eqacbZ- 

7- mYdk ,MojVkbftax ,aM ekdsZfVax çk- fy-] dydÙkk 

8- çsleSu ,MojVkbftax lfoZl] eqacbZ 

9- lkSHkkX;k ,MojVkbftax lfoZl] eqacbZ 

10- fp=k ,MojVkbftax çk- fy-] eqacbZ 

11- flLVk çk- fy- eqacbZ 
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12- d‚UVªSDV ,MojVkbtax ¼b-½ fy-] eqacbZ 

13- eqæk dE;qfuds'kUl çk- fy-] vgenkckn 

14 jsfM¶;wtu ,MojfVftax çk- fy] eqacbZ 

15- tSulu ,MojVkbftax] eqacbZ 

16- ,MojVkbftax ,aMlsYl çeks'ku da-] ubZ fnYyh 

17- dkenkj ifCyflVh] eqacbZ 

18- ,fyxsaV ifCyflVht] psUubZ 

19- baVjsMsMojVkbftax] ubZ fnYyh 

20- f=dk;k ,MojVkbftax çk- fy-] eqacbZ 

 21- ,fQf'k,aV ifCyflVht] psUubZ 

22- ,aVjçkbt ,MojVkbftax çk-fy- eqacbZ 

23- v{kj ,MojVkbftax] ubZ fnYyh 

24- tqihVj ifCyflVh da-] ubZ fnYyh 

25- ,MojVkbftax ,aM ekl dE;wfuds'ku lfoZl] ukxiqj 

7-5 foKkiu esa ukjh 

 foKkiu pkgs dkj dk gks ;k dkQh dk] vk¶Vj 'kso dk yks'ku dk gks 

;k flxjsV dk]--------------------------------------------------------iwjk iz;kl fd;k tkrk gSA 

foKkiu ,tsUlh ,oa ukjh 

efgykvksa ds ;s nks :i gh foKkiuh >jks[kksa ls >k¡drs fn[kk;h nsrs gSaA 

foKkiuksa esa utj vkus okyh ukjh ;k rks ,slh x`fg.kh gS] tks jkstejkZ dh lkjh 

leL;kvksa dks rkd ij j[kdj cPps ds lkcqu ls ysdj xqykc tkequ rd dh 

leL;k,¡ pqVdh ctkrs gh] g¡lrs gq, cl nks feuV esa gy dj nsrh gS ;k 

fQj vk/kqfud oL=ksa esa lth vFkok ru dks fdlh [kq'kcwnkj lkcqu ds >kx esa 



yisVs gq, fuoZL= gqbZ ;qorh gS tks vius eksgd lkSUn;Z ls vkea=.k nsrh gqbZ 

lh çrhr gksrh gSA x`fg.kh] miHkksäk ;k lkSUn;Z dh nsoh ds vfrfjä fdlh 

Hkh çdkj dh Js"B HkkokuqHkwfr bu foKkiuksa ls n'kZdksa] ikBdksa vkSj Jksrkvksa ds 

eu esa ugha mHkjrhA ] 

7-5-1 ukjh&vk—fr ls foKkiu vf/kd vkd"kZd 

iq#"k rks foKkiuksa esa ukjh&vk—fr ds çpqj mi;ksx ds ihNs rdZ ;g 

fn;k tkrk gS fd blls foKkiu esa vf/kd vkd"kZ.k mRiUu gksrk gSA blds 

vykok ?kj dh [kjhnkjh dh lkjh ftEesnkjh vDlj fL=;ksa dh gksrh gSA vr% 

L=h vk—fr ds ç;ksx ls L=h&miHkksäkvksa ds vf/kdkf/kd fudV igq¡pk tk 

ldrk gS blds vykok vke yksxksa dh /kkj.kk ;g Hkh jgrh gS fd O;Lr jgrk 

gS vkSj fL=;ksa ds ikl gh bruk Qkyrw le; jgrk gS fd os mls Vhåohå] 

jsfM;ks] i=&if=dkvksa o fQYeksa vkfn ij O;; dj ldrh gSaA vr% mUgsa gh 

foKkiu ds ek/;e ls yqHkk;k tk ldrk gSA ,slh /kkj.kk,¡ L=h dks le>nkj] 

cqf)eu] esgurh vkSj dk;Zdq'ky u ekudj] cgdkos esa vkus okyh] iq#"k dks 

fj>kus okyh rFkk miHkksx ds ;ksX; djkj nsrh gSaA foKkiunkrkvksa dh /kkj.kk 

rks ;g Hkh gksrh gS fd os oLrq dh xq.koÙkk dh vksj /;ku u nsdj L=h dh 

vf/kdkf/kd [kqyh nsg fn[kkdj nksuksa gkFkksa ls /ku cVksj ldrs gSaA blh pkg 

esa foKkiu fnu ij fnu 'kkyhurk dh lhek yk¡?krs pys tk jgs gSaA fdlh 

L=h dh lqUnj vk—fr dks lkcqu ds >kx esa fyiVs] vnZ~/kuXu fn[kk nsus ek= 

ls gh iq#"k ;k efgyk n'kZd ml lkcqu dh vksj vk—"V gks tk;saxs] ;g 

ekuus okys foKkiunkrk D;k viuh lkcqu dh xq.koÙkk c<+kdj] de equkQk 

ysdj vius mRiknu dh fcØh ls c<+ksÙkjh ugha dj ldrs gSa \ ^Þ'kkVZdVß dh 

;g laL—fr gh vkt yksxksa ds euksefLr"d dks nwf"kr dj jgh gSA 72-5-2 

nwjn'kZu vkSj ukjh 

foKkiu ds rhu mR—"V ek/;eksa] lekpkji=&if=dkvksa jsfM;ks vkSj 

Vsyhfotu esa ls nwjn'kZu gh L=h vk—fr dk lokZf/kd nq#i;ksx dj jgk gSA 

dqN if=dk,¡ Hkh ,slk dj jgh gSaA lekpkji=ksa o if=dkvksa ds ekfyd 

ljdkj ds dM+s joS;s o dkuwuh y{e.k js[kkvksa dh otg ls lrdZ gksdj dke 

djrs gSaA muds v[kckj dh fcØh ds lkFk xzkgdksa dh ekU;rk,¡ lh/kh tqM+h 

gksrh gSaA jsfM;ksa ij v'yhy çn'kZu tSlh dksbZ xqatkb'k de jgrh gSA ogka Hkh 

dM+s fu;eksa o dkuwu dk;nksa ls vf/kdkjh c¡/ks gksrs gSa ijUrq nwjn'kZu esa ,sls 

gh gkykr gksus ds ckotwn çk;kstdksa dks NwV ns nh tkrh gSA ;|fi ogka Hkh 
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foKkiu lsalj fd;s tkrs gSa ijUrq vf/kdkfj;ksa dk joS;k FkksM+k yphyk lk gh 

eglwl gksrk gSA nwjn'kZu ds dk;ZØeksa dk ,d cM+k fgLlk foKkiu ds fy, 

lqjf{kr gksrk gS] bldh igq¡p lh/kh miHkksäk ds ?kj rd gS] blfy, tks 

foKkiu igys çsl dks fn;s tkrs Fks muesa ls dkQh vc nwjn'kZu dks fn;s 

tkus yxs gSaA lHkh dEifu;ksa us foKkiu [kpZ esa c<+ksÙkjh dj nh gS] D;ksafd 

fiNys dqN o"kksaZ esa foKkiuksa ds vk'p;Ztud ifj.kke lkeus vk;s gSaA dbZ 

czkaM rks flQZ foKkiu ds cy ij turk esa csgn yksdfç; gq, gSa vkSj mudh 

fcØh c<+h gSA 

7-5-3 L=h vk—fr dk lokZf/kd ç;ksx 

L=h&vk—fr dk lokZf/kd ç;ksx 'kSEiw] lkcqu] ?kjsyw mi;ksx dh 

lkefxz;ksa flykbZ e'khu] ia[kk] fÝt] QuhZpj] ?kM+h] VªkaftLVj] 'khry is;] 

lkSUn;Z çlk/kuksa o diM+ksa vkfn ds fy, gksrk gSA blds vykok flxjsV] 

'ksfoax Øhe] twrs] dkj] LdwVj] lwV ds diM+s o iq#"kksa ds vkarfjd oL=ksa rd 

ds fy, fn;s tkus okys foKkiuksa esa L=h vk—fr dk mi;ksx çpqjrk ls fd;k 

tkrk gSA ;s foKkiu iq#"kksa dks eksgd eqæk esa vkea=.k nsrs gSa fd Qyka czkaM 

viuk dj os vius O;fäÙo esa fu[kkj iSnk dj ldrs gSA foKfIr oLrq dh 

cnkSyr gh fL=;ka iq#"kksa ds vkd"kZ.k esa ca/kh gS] ;gh mu foKkiuksa dk ewy 

ea= gSA 

blds vfrfjä vktdy ,d vkSj çdkj ds foKkiuksa dh ck<+ vk jgh 

gSA bu foKkiuksa esa fL=;ksa dks bZ"kZ~;kyq] rst rjkZj ifr dks nckus okyh] mlls 

dke djokus okyh] lkM+h] tsoj vkfn ds fy, csgn ykyph fn[kk;k tkrk gSA 

;s foKkiu diM+s /kksus dh e'khu ls ifr dks gksus okys Qk;ns fxukrs gSa ;k 

fdlh nwljh L=h dh lkM+h mldh lkM+h ls lQsn D;ksa gS] ;g dgdj bZ"kZ~;k 

dh ço`fÙk c<+krs gSaA bu foKkiuksa dh L=h lsy dk uke lqurs gh vk/kh jkr 

dks ?kj ls py iM+rh gS ;k ifr dks ikuh ckn esa nsrh gS ;k ugha Hkh nsrh gSA 

ykVjh ds foKkiu esa ifr dh xjhch ds dkj.k mlls >xM+k djds] ykVjh dk 

fVdV [kjhnus okyh Vhch ls Hkh ge lc ifjfpr gksrs gSaA bUgha foKkiuksa ds 

ek/;e ls] ;k egt euksjatu dk iqV nsus ds fy, gh ,slk fd;k tkrk gS 

ijUrq buls vkSjrksa dh xyr Nfo gh curh gSA ukjh dks deZB vkSj gj {ks= 

esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkus okyh crkus okys foKkiu Hkh ;nk&dnk fn[kkbZ 

nsrs gSaA 



7-5-4 dqjhfr;ksa dks c<+kok 

,sls foKkiu ml lksp dk csgrj uewuk gS] ftlds rgr ;g eku 

fy;k tkrk gS fd vkSjrksa dk ;g ije iquhr drZ~rO; gS fd os ?kj ds lkjs 

dke [kqn fuiVk,¡] ?kj ds lHkh çkf.k;ksa dh çlUurk dk [;ky djrs gq, 

muds fy, th tku ls gkftj jgsaA ;fn blds foijhr dksbZ dke gksrk gS rks 

og gkL;kLin gSA 

bu foKkiuksa esa lkekftd dqjhfr;ksa ds f[kykQ la?k"kZ djus ds ctk; 

mUgsa Hkquk;k tkrk gSA csVh dh 'kknh djrs gq, ijs'kku cki ls feyus vk;s 

le/kh lkgc dh ;g ek¡x fd ckjkfr;ksa dk Lokxr Qyk¡ pht ls fd;k tk;] 

vkf[kj gesa fdl ekufldrk dh vksj /kdsyrh gSA vkt tks foKkiu vk jgs 

gSa] muesa yM+ds dh ek¡ dks Qyk¡ nqdku ls twrs] pIiy [kjhnus pkfg,] yM+dh 

'kknh esa tx----- blfy, Qyk¡ nqdku ls ?kk?kjk vks<+uh dk lsV [kjhns vkfn 

ds vykok D;k dgk tk jgk gSA vkfHktkR; oxhZ; lalk/kuksa ds c<+rs 

çpkj&çlkj ds [kkl rkSj ls e/;e oxhZ; yksxksa ds fnyks&fnekx esa ;g dqN 

T;knk gh vlj Mky jgk gSA vc gj e/;oxhZ; ;qod vkSj ;qorh cPps vkSj 

cM+s ogh [kjhnuk ;k djuk pkgrs gSa tks mUgsa foKkiuksa ds ek/;e ls ijkslk 

tk jgk gSA 

7-6 v'yhy foKkiu vkSj vkUnksyu 

foKkiu esa fL=;ksa dh nsg ds v'yhy çn'kZu dk ç'u tfVy gSA bl 

ij dbZ ckj vkUnksyu Hkh fd;s x;s gSaA [kkl rkSj ij efgyk laxBuksa us 

'iksLVj gVkvks* ds dbZ vfHk;ku pyk;s gSaA fQYeksa ds iksLVjksa esa vkifÙktud 

okD;ka'kksa vkSj L=h& nsg ds [kqys çn'kZu ds fp= vDlj ns[kus dks feyrs gSaA 

fdlh fQYe dh yksdfç;rk ;k foKkiu ds fy, L=h nsg dk çn'kZu lcls 

lqxe ekxZ le>k tkrk gSA lqgkxjkr] L=h ds xqIr Hksn vkSj ;kSou dk Hkjiwj 

vkuUn nsus dk nkok djus okyh ,slh fQYeksa ls lekt esa dbZ fodkj rks iSnk 

gksrs gh gSa] iksLVjksa ds vkd"kZ.k ls dbZ nq?kZVuk,a Hkh gks tkrh gSA*dsoy 

o;Ldksa ds fy,* ls c<+dj vkdf"kZr djus okyk okD; rks 'kk;n gh nwljk 

gksA ;s gSa rks HkhM+ [khapus ds dqN uqL[ks gSa ijUrq buls lekt dks fdruk 

uqdlku gksrk gSA [kklrkSj ls ,slh fQYeksa vkSj iksLVjksa esa L=h dh Nfo flQZ 

;kSu lq[k nsus ds ,d lk/ku ls c<+dj dqN ughaA 'kk;n lekt esa cykRdkj] 

fgalk o ;kSu leL;kvksa vkfn ds c<+us ds ewy esa ;gh Hkkouk,¡ gksaA diM+s 
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cukus okyh ,d dEiuh ds foKkiu esa lQkjh lwV igus ,d vkneh [kM+k gSA 

'ksj dh [kkyuqek xkmu yisVs] v/kuaxh ,d ;qorh lksQs ij vkd"kZd eqæk esa 

ysVh gS bls vki D;k dgsaxs] iq#"kksa ds oL=ksa ds foKkiu esa 'ksj] f'kdkjh ;qorh 

vkSj ?kj dgk¡ ls vk Vidk \ bls vki g¡lk gqvk çn'kZu gh dgsaxs\ 

7-6-1 v'yhy D;k gS\ 

laL—r esa dgk x;k gS Þ;ks Js;a u ykfrß ;kuh tks Js;l ugha gS og 

dkE; ugha gSA og v'yhy gSA iUæoha 'krh ds Vhdkdkj gsepUæ lwjh us 

v'yhyrk dks x¡ok: crkrs gq, dgk fd tks yTtktud] ihM+ktud ,oa 

veaxydkjh gS] og v'yhy gSA vkt Hkh ;g /kkj.kk mruh gh [kjh gSA 

euoh; çse ds lgt] lkekU; o mnkÙk lEcU/kksa okyh L=h dks v'yhy eqækvksa 

esa çLrqr djds ekuoh; fj'rksa dh ,d mRihM+u Hkjh çLrqfr cuk nsuk gh 

v'yhy gksxkA ;g ço`fÙk iwjs lekt ds fy, veaxydkjh gSA dqN yksx ekurs 

gSa fd pUn~ 'kkjhfjd dks.k] L=h 'kjhj dh lqUnj vfHkO;fä o eqæk,¡ ;fn 

v'yhyrk dh ifjHkk"kk esa vkrs gSa rks [ktqjkgks dh fHkfÙk] dqekjlaHko vkSj 

vfHkKku 'kkdqarye~ tSlh vej jpuk,¡ Hkh v'yhyrk dh lhek esa vk tk;saxhA 

ysfdu ,slk ugha gSA ogk¡ dyk vkSj dkO; dk ewY; vf/kd gSA L=h 

lkSUn;Z&o.kZu mudk y{; ugha gSA mldk ç;ksx ogk¡ mruk gh gS ftruk 

ekuo thou esa gSA vkVs esa ued tSlk] tks thou dks larks"k nsrk gS] lq[k 

nsrk gS] ijUrq ftlesa us= lq[k] ykHk vkSj fo—fr tSlh fdlh Hkkouk dk ys"k 

ek= Hkh ugha gSA foKkiuksa esa v'yhyrk dk ç'u blfy, mBrk gS fd ogk¡ 

vkØkedrk vkSj vkf/kiR; ds e/; L=h & rÙo ,d furkar fuf"Ø; Lo:i gS] 

ftldk mi;ksx yqHkkus] fj>kus vkSj miHkksx djus ds fy, gh fd;k tkrk gSaA 

;s lHkh ckrsa ewyr% lekt esa fL=;ksa dh n'kk ls çsfjr gksrh gSaA 

7-6-2 fL=;ksa dh lkekftd n'kk 

ç'u ;g mBrk gS fd vkf[kj fL=;ka bl rjg ds n'kZu ds fy, rS;kj 

D;ksa gks tkrh gSaA efgykvksa dh lkekftd n'kk vkt Hkh vPNh ugha dgh tk 

ldrh gSA 'kkjhfjd :i ls detksj] vkfFkZd {ks= esa fiNM+h] thou Hkj deZB 

flikgh dh rjg tqVh gqbZ L=h dk LFkku ^dgk¡ gS lekt esa \ ';= uk;ZLrq 

iwT;Urs jeUrs r= nsork* tSls okD;ka'kksa ls geus mls lekt - esa nsoh dk 

ntkZ rks ns fn;k gS ijUrq cjkcjh dk egÙo ugha fn;kA vius fy, dksbZ txg 

cukuh gks rks mudk la?k"kZ varghu gks tkrk gSA L=h psruk vHkh fojks/k dh 



lhek rd ugha igq¡p ik;h gSaA vHkh og le>kSrs dh Mxj ij py jgh gSaA 

vkfFkZd vkSj lkekftd 'kks"k.k ds chp gh my>h gSa og lekt esa lgh LFkku 

ikus dk liuk gS mldk] lekt esa vHkh mlds nSfgd vkd"kZ.k dks ijs 

gVkdj mldh fof'k"V dkseyrkvksa vkSj laosnukvksa dks le> ikus dh lksp 

fodflr ugha gks ik;h gSA xzkeh.k bykdksa esa mlds lkFk tUe ls e`R;q rd 

HksnHkko cjrk tkrk gSA 

7-6-3 v'yhy fp=.k fcy&1986 

v'yhyrk ds fo#) Hkkjrh; efgykvksa ds c<+rs vkØks'k dks ns[krs gq, 

vxLr 1986 esa jkT; lHkk esa rRdkyhu efgyk dY;k.k jkT;ea=h ekxZjsV 

vyok ds ç;klksa ls ,d ,slk fo/ks;d cuk;k x;k ftlesa foKkiuksa] ijpksa] 

iqLrdksa vkfn ds ek/;e ls v'yhy fp=.k ij jksd yxk;h x;h gSA bl fcy 

dks efgykvksa dk v'yhy fp=.k jksdus dk fcy 1986 uke fn;k x;k gSA 

fo/ks;d esa v'yhyrk dh ifjHkk"kk bl çdkj nh x;h gS & ^L=h & 

vk—fr dk fdlh Hkh lw= esa fp=.k] mlds Lo:i] 'kjhj ;k fdlh Hkh Hkkx 

dk çn'kZu] ftldk çHkko v'yhy] vçfr"Bktud] Hkz"V ;k tu&vkpkj dks 

pksV igqapkus okyk gks rks og v'yhy ekuk tk;sxkA bl rjg ds fdlh Hkh 

lk/ku tSls ipsZ] iqLrd] iksLVj vkfn ds cspus] ckaVus rFkk fdjk;s vkfn ij 

nsus ij jksd yxkus esa ;g fo/ks;d l{ke gSA ;fn dksbZ vkneh bl vijk/k esa 

fyIr ik;k x;k rks igyh ckj mls nks o"kZ dk dkjkokl ;k nks gtkj #i;s 

tqekZuk Hkjuk iM+sxkA nwljh ckj ,slk vijk/k djus ij dBksj n.M Hkqxrus 

iM+saxsA 

fof/k vk;ksx us foKkiuksa ds v'yhy fp=.k ij jksd yxk, tkus ij 

tuer tkuus ds fy, dk;Zdkjh i= rS;kj fd;s x;s FksA blesa Hkkjrh; n.M 

lafgrk dh /kkjk 292 ls 294 rd esa v'yhy foKkiu fojks/kh çko/kku gSA bu 

/kkjkvksa dks vkSj çHkko'kkyh cukus ds fy, /kkjk 243 ls tksM+us dk lq>ko 

fn;k x;k FkkA fNis rkSj ij ve;kZfnr lkexzh dk fp=.k djus okys vkneh 

ij bu /kkjkvksa ds rgr dk;Zokgh dh tk ldrh gSA Hkkjrh; n.M lafgrk ds 

vfrfjä MªXl ,.M eSftd jsesMht ¼vkCtsD'kusCy ,MojVkbtes.V ½ ,DV] 

;ax ilZUl gkeZQqy ifCyds'ku ,DV ,.M bf.M;u iksLV vkfQlst ,DV ds 

rgr Hkh v'yhyrk ds çpkj&çlkj ij jksd yxkus dk çko/kku gSA Hkkjrh; 

n.M lafgrk dh /kkjk 292 ds vuqlkj dkeqd fgrksa dks iksf"kr djus okyh 
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dksbZ Hkh iqLrd] dkxt] fy[kkoV] js[kkfp=] iSafVax] çn'kZu vk—fr ;k vU; 

dksbZ oLrq v'yhy le>h tk;sxhA yksdfgr] /kkfeZd] çkphu Lekjd] iqjkrÙo 

LFky o vo'ks"k] vf/kfu;e 1958 ds rgr gS og n.Muh; ugha gSA 

xzkgd ds eu esa u;h oLrq ds çfr 'lqIr* bPNk dks foKkiu txkrk 

gh ugha gS] cfYd ml bPNk dks vR;f/kd rhoz Hkh cuk nsrk gSA foykflrk 

okyh oLrqvksa rFkk le; cpkus okys- lk/kuksa dh çkfIr dh bPNk rks gksrh gS 

ysfdu 'tsc* gh lkFk ugha nsrhA ,sls esa yksx vf/kd esgur djds dekus dh 

ctk; csbZekuh ds lk/ku viukrs gSaA ftlls lkekftd thou esa dnkpkj] 

Hkz"Vkpkj vkfn dk tUe gh ugha gksrk cfYd mldk ,d nq'pØ 'kq: gks tkrk 

gS] tks viuh yisV esa vf/kd ls vf/kd yksxksa dks ysrk pyk tkrk gSA 

folaxfr;ksa ds ckn Hkh foKkiu dk viuk egÙo gS] [kkldj 

fodkl'khy ns'kksa esa D;ksafd bu ns'kksa esa u;h&u;h oLrqvksa dk ços'k djkus ds 

fy, foKkiu dh vko';drk gSA u;h phtksa dh ekax iSnk djus rFkk mls iwjk 

djus esa foKku] rduhdh rFkk foKkiu dh frdM+h dk fo'ks"k egÙo gSA 

foKku cht çnku djrk gSA rduhd mls cksrh gS] foKkiu ml cht ds 

Qyksa dks xzkgdksa rd igq¡pkrk gSA 

7-7 lkjka'k 

vkS|ksfxd ØkfUr rFkk HkkSfrd foKku ds fodkl ds lkFk ftl 

çkS|ksfxdh dk foLrkj gqvk] mlus mRiknu ra= esa vkewy ifjorZu yk fn;kA 

u;h&u;h oLrqvksa dh ek¡x iSnk dh x;h vkSj ml ek¡x dks iwjk djus ds fy, 

dkj[kkus [kqys vkSj c<+sA bl çdkj ek¡x iSnk djus vkSj mls iwjk djus ds 

ra= us lekt dh iwjh ekufldrk gh cny Mkyh gSA vkt bPNk,¡] 

vko';drkvksa vkSj vfuok;Z t:jrksa esa cnyrh tk jgh gSaA O;fä vius 

ifjokj] vM+kSliM+ksl vkSj okrkoj.k rFkk dk;Z {ks= dh ukukfo/k laidksaZ ds 

ek/;e ls çHkkfor gksrk jgrk gS vkSj pkjksa rjQ mls vk—"V djus vkSj 

yypkus okyk cgqr dqN çpkfjr gksrk jgrk gSA lqIr bPNkvksa dks tekdj 

mUgsa vko';drkvksa esa cnyrs vkSj iwfrZ dks lkeFkZ~; çkIr djus dh nkSM+ esa 

O;fä Hkkx jgk gSA lekt] ns'k] dky lHkh mls ,d ijEijkxr ekufldrk ls 

cnydj u;h vkS|ksfxd ekufldrk dh vksj /kdsy jgs gSaA bl fojkV 

ifjorZu esa foKkiu dk çeq[k ;ksxnku gSA u;h vkS|ksfxd laL—fr esa çpkj 

rFkk foKkiu ds fcuk fdlh m|ksx dh lQyrk dh dYiuk ugha dh tk 



ldrhA vius cuk;s eky dk foKkiu djus ds fy, cM+k m|ksx gh ck/; ugha 

gS] cfYd ljdkjsa Hkh tulEidZ çpkj vkSj foKkiu djus ds fy, ck/; · 

vkfFkZd fodkl fd nkSM+ esa fgLlk ys jgs fodkl'khy ns'kksa ds fy, 

vkt ;g vko';d gks x;k gS fd ;s ns'k vius yksxksa dks u;s&u;s fopkjksa 

vkSj u;h&u;h vo/kkj.kkvksa ls ifjfpr djk,¡] foKku vkSj rduhd ds {ks= esa 

fo|eku fiNM+siu dks nwj djsa vkSj ,slh ekufldrk iSnk djsa ftlls fodkl 

ds ykHkksa ds ifj.kkeLo:i laiUu jk"Vªksa ds leku tu&lk/kkj.k dk thou 

Lrj Å¡pk fd;k tk ldsA blds fy, ljdkjh vkSj xSj ljdkjh nksuksa Lrj 

ij lkekftd f'k{kk nsus ds ç;kl fd;k tkuk vR;Ur vko';d gSA 

foKkiu ,tsUlh vkS|ksfxd ;k O;kikfjd çfr"Bkuksa dh gh ugha] 

ljdkjh foHkkxksa vkSj vc rks jktuhfrd nyksa ;k vU; laLFkkvksa dh vksj ls 

Hkh foKkiu dk;Z djrh gSaA blds fy, og foKkiudrkZ dk mís'; le>rh 

gSa] ;kuh D;k ckr fdl oxZ rd igq¡pkuh gSA fdlh fo'ks"k çpkj ek/;e dh 

njdkj rks ugha gS vkSj bl dk;Z ij og fdruk /ku [kpZ djuk pkgrh gSA 

bruk tku ysus ds ckn foKkiu ,tsUlh çpkj ek/;e ds vuqlkj lkexzh 

rS;kj djrh gS vkSj mls forfjr djrh gSA ;s lc fo'ks"kKrkiw.kZ dk;Z gksrs gSaA 

bu dk;ksaZ ds lkFk os ;g Hkh irk djrh gS fd fd;s x;s foKkiu dk D;k 

çHkko jgkA 

vkt foKkiuksa esa ukjh&vk—fr dk tks mi;ksx gks jgk gS] og 

fpUruh; gSA v'yhy fp=.k fcy 1986 vkSj foKkiu vpkj lafgrk ds 

ckotwn foKkiuksa esa ukjh dh Nfc dk nq#i;ksx gks jgk gSA L=h vk—fr ds 

nq#i;ksx ds fy, nks"kh yksxksa ds fo#) dM+s dkuwu cukdj gh ge bl {ks= esa 

lq/kkj dh vk'kk dj ldrs gSaA 

7-8 'kCnkoyh 

 eSlst@lans'k& foKkiu ds ek/;e ls miHkksäk rd igqapk;h tkus 

okyh ewy ckrA  

 f'kMîwfyax & dkSu lk foKkiu fdl ek/;e ls dc fudys bldk 

fu/kkZj.kA  

 ,dkm.V & foKkiu ,tsUlh ls foKkiu djkus okyh gj QeZ ,d 

,dkm.V gksrh gSA  

 ,MojVkbftax ehfM;k& lekpkji=] if=dk,a] Vhåohå] jsfM;ks vkfn 
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lk/ku ftuds }kjk foKkiu çlkfjr fd;s tkrs gSa] os foKkiu ek/;e 

dgykrs gSaA 

7-9 lUnHkZ xzUFk 

tulEidZ] çpkj ,oa foKkiu  & M‚å fot; dqyJs"B] jktLFkku çdk'ku 

t;iqj 

Hkkjr esa tulEidZ dk fodkl  & M‚å cynso jkt xqIrk 

foKkiu O;olk; ,oa dyk & M‚å jkepUæ frokjh  

foKkiu dyk & ,ds'oj çlkn gMoky 

us'kuy ,MojVkbftax bu  

U;wt isilZ & tkWMZu 

72-10 ç'ukoyh 

y?kq mÙkjh; ç'u 

1- ^foKkiu dk;ksaZ dk laiknu fdl çdkj fd;k tkrk gS* bl dFku dh 

leh{kk dhft,A 

2- foKkiu dh vkpkj&lafgrk D;k gS vkSj mldk fdruk ikyu gksrk gS 

\ 

3- foKkiu ds ek/;eksa ds p;u esa ,tsUlh D;k [kkrs /;ku esa j[krh gS \  

4- nwjn'kZu vkSj ukjh ij laf{kIr fVIi.kh fyf[k,A 

nh?kZ mÙkjh; ç'u 

1- ^foKkiu esa ukjh* fo"k; ij ys[k fyf[k,A 

2- foKkiu vkpkj&lafgrk D;k gS \D;k bldk ikyu fd;k tk jgk gS \  

3- foKkiu dk;Z dh vkfFkZd] lkekftd ,oa dykRed mi;ksfxrkvksa ij 

çdk'k Mkfy;sA 

4- foKkiu fuekZ.k dk;Z fdu&fdu pj.kksa ls xqtjrk gSA la{ksi esa 

crkb;sA 



oLrqfu"B ç'u 

1- v'yhy fp=.k fcy dc ikfjr gqvk 

¼d½ vxLr] 1986  ¼[k½ uoEcj] 1986 

¼x½ vxLr] 1968  ¼?k½ uoEcj] 1968 

2- ukjh dk v'yhy fp=.k fdl ehfM;k esa lcls de gSA & 

¼d½ lekpkji=   ¼[k½ jsfM;ks 

¼x½ Vsyhfotu  ¼?k½ if=dk 

3- foKkiu ,tsUlh dk dk;Z ugha gS 

¼d½ lkekuksa dh fcØh djuk   ¼?k½ cktkj v/;;u 

¼x½ çpkj ek/;e dk pquko   ¼?k½ foKkiu dh rS;kjh 

oLrqfu"B ç'uksa ds mÙkj 

1- ¼d½ 

2- ¼[k½ 

3- ¼d½ 
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bdkbZ &8 foKkiu ctV ,oa cktkj vuqlU/kku & 

8-0 mís'; 

8-1 çLrkouk 

8-2 foKkiu ctV fuekZ.k 

8-2-1 iwoZ foØ; dk vk/kkj  

8-2-2 iwokZuqeku 

8-2-3 foØ; bdkbZ dk vk/kkj  

8-2-4 fo"k; oLrq dk vk/kkj  

8-2-5 çfrLi/kkZ dk vk/kkj  

8-2-6 'kq) ykHk dk vk/kkj  

8-2-7 fuos'k fof/k Q 

8-2-8 lqj{kk dks"k 

8-3 cktkj losZ{k.k ¼vuqlU/kku½  

8-3-1 ifjHkk"kk 

8-3-2 ç—fr ,oa {ks= 3-3-3 mís'; 



8-3-4 çdkj 

8-4 cktkj vuqlU/kku dh i)fr  

8-4-1 leL;k dks ifjHkkf"kr djuk 

8-4-2 fLFkfr fo'ys"k.k djuk 

8-4-3 vukSipkfjd tk¡p djuk 

8-4-4 vuqlU/kku fMtkbu ¼;kstu½ rS;kj djuk 

 

8-4-5 rF; ladyu 

8-4-6 lkj.kh;au ,oa fo'ys"k.k 

84-7 fjiksVZ rS;kj djuk 

8-4-8 vuqxeu djuk 

8-5  cktkj vuqlU/kku dh lhek,¡  

8-6 cktkj vuqlU/kku dh mi;ksfxrk 

8-7 cktkj vuqlU/kku ,oa foi.ku vuqlU/kku esa vUrj 

8-8 lkjka'k 

8-9 'kCnkoyh 

8-10 lUnHkZ xzaFk 

8-11 ç'ukoyh 

8-0 mís'; 

foKkiu ,oa ctV rFkk cktkj losZ{k.k dk foKkiu txr esa cgqr 

egÙo gksr gSA bl bdkbZ dk mís'; Nk=ksa dks blh egÙo ls ifjfpr djuk 

gSA bl bdkbZ ds v/;;u ls vki tku ldsaxs& 
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☐ foKkiuksa dh nqfu;k¡ esa ctV dk egÙo] 

☐ foKkiu ctV fuekZ.k ds vk/kkj] 

☐ cktkj losZ{k.k D;k gS rFkk bls iw.kZ djus dh i)fr D;k gS \  

☐ cktkj losZ{k.k dh lhek,¡ ,oa mi;ksfxrk,¡ D;k gSa \ 

8-1 çLrkouk 

bl bdkbZ esa Nk=ksa dks foKkiuksa ds fy, ctV fuekZ.k dh çfØ;k dks 

foLrkj ls le>kus dk ç;kl fd;k x;k gSA foKkiu vfHk;ku ds fy, ctV 

dk egRo foKkiunkrk ,oa ,tsalh nksuksa ds fy, egÙoiw.kZ gSA foKkiu dk;Z 

esa n{k yksx cktkj dk losZ{k.k djds mlds ifj.kke ds vuqlkj viuh dk;Z 

'kSyh fu/kkZfjr djrs gSaA cktkj dk losZ{k.k D;k gS] bls fdl çdkj lapkfyr 

fd;k tkrk gS] bldh D;k mi;ksfxrk gS vkfn fo"k;ksa ij çdk'k Mkyk x;k 

gSA 

8-2 foKkiu ctV 

foKkiu ctV dk rkRi;Z ml vkcafVr /ku ls gS] tks lkekU;r% ,d 

o"kZ dh vof/k ds fy, foKkiu vfHk;ku dks lapkfyr djus gsrq foKkiunkrk 

O;; djrk gSA foKkiu dh çfØ;k ,d nh?kZdkyhu çfØ;k gSA ml ij O;; 

fd, tkus okys /ku dh okilh Hkh rqjUr u gksdj nh?kZdky esa gh gks ikrh gSA 

tcfd foKkiu gsrq fofu;kstu vfxze :i ls fd;k tkrk gSA foKkiu ctV 

dh vkn'kZ ifjdYiuk u gksus dh fLFkfr esa rFkk mi;qä /ku dh O;oLFkk u 

gks ikus dh fLFkfr esa foKkiudrkZ ds /ku rFkk le; dk viO;; gks ldrk 

gSA foKkiu ctV gsrq dqN fuf'pr fl)kUr ¼fu;e½ fu:fir fd, x, gSa 

ftudh lgk;rk ls lQy foKkiu fofu;kstu fd;k tk ldrk gSA 

8-2-1 iwoZ foØ; dk vk/kkj 

;fn O;olk; igys ls gh LFkkfir ,oa dk;Zjr gS rks xr o"kZ dh fcØh 

dks vk/kkj cukdj foKkiu gsrq fofu;kstu fd;k tk ldrk gSA blesa 

mRiknd ds fiNys vuqHkoksa dk leqfpr mi;ksx fd;k tkrk gSA fofu;kstu 

dk ;g vk/kkj dHkh&dHkh gkfudkjd Hkh fl) gks ldrk gS] D;ksafd O;kikj 



vkSj mRiknd dh fLFkfr ifjofrZr gksrh jgrh gSaA miHkksäk dh #fp Hkh 

ifjofrZr gks ldrh gSA ftlds dkj.k fojks/kkHkkl mRiUu gks ldrk gSA bl 

çdkj iwoZ foØ; ds vk/kkj ij ctV ewY;kadu dqN fo'ks"k fLFkfr;ksa esa gh 

ykHknk;d gks ldrk gSA 

8-2-2 iwokZuqeku 

bl çfØ;k ds vUrxZr Hkfo"; esa laHkkfor fcØh dk iwokZuqeku dj 

fy;k tkrk gSA iwokZuqekfur foØ; dks gh vk/kkj ekudj foKkiu fofu;kstu 

fd;k tkrk gSA çk;: vokLrfodrk ij vk/kkfjr gksus ds dkj.k ;g fl)kUr 

Hkh gkfudkjd gks ldrk gSA 

 

8-2-3 foØ; & bdkbZ ds vk/kkj ij 

mRikn dh ,d bdkbZ ij vkus okys O;; vkSj ml bdkbZ ds foØ; ls çkIr 

gksus okyh /kujkf'k dks vk/kkj ekudj iwjs mRiknu ,oa mlds foØ; dk 

vuqeku yxk fy;k tkrk gSA bl çdkj oLrq dh bdkbZ dks gh foKkiu O;; 

dh jkf'k dks fu/kkZj.k dk vk/kkj eku fy;k tkrk gSA 

8-2-4 fo"k;oLrq ds vk/kkj ij 

;g foØ; leL;k ls lanfHkZr gSA blds vUrxZr loZçFke foKkiu dh 

fo"k; oLrq ,oa foØ; {ks= dk fu/kkZj.k dj fy;k tkrk gS vkSj cktkj Hkko ds 

fglkc ls fu/kkZfjr le; esa iwjs O;; dk vkdyu dj fy;k tkrk gSA blesa 

foØ; {ks=ksa dk fo'ks"k /;ku j[kk tkrk gS fd tks Hkh leL;k,¡ lEHkkfor gSa 

muds fujkdj.k ij fdruk O;; gksxk \ foKkiu ek/;e ij gksus okyk O;; 

blesa eq[; fu;U=d dh Hkwfedk ogu djrk gSA 

8-2-5 çfrLi/kkZ ds vk/kkj ij 

lEcfU/kr oLrq ds fdrus czk.M cktkj esa miyC/k gSa vkSj os rqyukRed 

:i ls foKkiuksa ij fdruk O;; djrs gSa] bl ckr dk Kku foKkiu ctV 

dk mi;qä vk/kkj gks ldrk gSA ;fn mRiknd dk mRikn lqLFkkfir gS vFkok 

,dkf/kdkj dh fLFkfr esa gS rks foKkiu ij U;wure O;; fd;k tkrk gSA bl 

fLFkfr esa miHkksäk dks oLrq dk Lej.k gh djkrs jguk i;kZIr gksrk gSaA 



160 
 

foKkiu ctV dk fu/kkZj.k çfrLi/kkZ ds vuqlkj ?kVrk&c<+rk jgrk gSA 

8-2-6 'kq) ykHk dk vk/kkj 

mRiknd dks gksus okyk 'kq) ykHk] tks laiw.kZ vk; esa ls dqy O;; 

?kVkdj çkIr gksrk gS] ds vk/kkj ij Hkh foKkiu ctV dk fu/kkZj.k fd;k tk 

ldrk gSA 

8-2-7 fuos'k fof/k 

tc uo mRikfnr oLrq ds czk.M dks cktkj esa mlh çdkj dh 

mi;ksfxrk ewY; okyh oLrqvksa dh çfrLi/kkZ esa ços'k djkuk gks] rks foKkiu 

ij rqyukRed :i ls vf/kd O;; djuk iM+rk gSA D;ksafd ml le; equkQk 

dekuk mís'; ugha gksrk cfYd y{; gksrk gS mRikn - dks LFkkfir djukA 

 

9-2-8 lqj{kk dks"k 

foKkiu ds fy, ,d lqjf{kr dks"k dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA O;olk; 

ij gksus okys dqy O;; dk ,d Hkkx fuf'pr gksrk gSA fu;kstu ds –f"Vdks.k 

ls bldk ykHk ;g gS fd ;fn foKkiu fdlh ladV dh fLFkfr esa gS rks 

lk/ku tqVkus gsrq bl lqjf{kr dks"k dks O;; fd;k tkrk gSA 

8-3 cktkj vuqlU/kku ¼losZ{k.k½ 

8-3-1] cktkj losZ{k.k dh ifjHkk"kk 

cktkj vuqlU/kku ¼losZ{k.k½ dh çeq[k ifjHkk"kk,¡ fuEufyf[kr gSaA 

¼1½ Y;wd] osYl ,oa Vsyj ¼Luck, Wales & Taylor½ ds vuqlkj] Þfoi.ku 

lEcU/kh leL;kvksa dks gy djus ds fy, oSKkfud rjhdksa dk 

mi;ksx cktkj vuqlU/kku dgykrk gSA* 

¼2½ yksjh ,oa jkscVZl ¼Lorei & Roberts½& ds er esa] ^cktkj vuqlU/kku 

,d O;ofLFkr ç;kl gS tks mu lwpukvksa dks çkIr djus ds fy, 

fd;k tkrk gS tks foi.ku leL;kvksa dks gy djus esa mi;ksxh gksrh 

gSA* 



¼3½ fQfyi dksVyj ¼Philip Kotler½ dh jk; esa] ^oLrqvksa vkSj lsokvksa ds 

foi.ku esa fu.kZ; ,oa fu;U=.k lEcU/kh i)fr ds lq/kkj ds vk'k; ls 

fd;k tkus okyk O;ofLFkr leL;k fo'ys"k.k ,oa rF; vUos"k.k 

lEcU/kh dk;Z cktkj vuqlU/kku dgykrk gSA* 

¼4½ fØLi ¼Crisp½ ds er esa] ^cktkj vuqlU/kku O;ofLFkr] mís';iw.kZ 

¼objcctive½ ,oa foLr̀r ¼exhaustive½ [kkst gS] tks foi.ku ds {ks= 

dh fdlh leL;k ls lEcfU/kr rF;ksa dk v/;;u djrh gSA* 

¼5½  ifjHkk"kk lfefr] vejhdu ekdsZfVax ,lksfl;s'ku] f'kdkxks 

¼Committee on Definitions, American Marketing Association½ 

ds vuqlkj] ^ cktkj vuqlU/kku ,d lfEefyr 'kCn gS] tks mu lHkh 

vuqlU/kku fØ;kvksa dks lekfo"V dj ysrk gS tks foi.ku dk;Z ds 

çcU/k ds lEcU/k esa dh tkrh gSA* 

¼6½  df.MQ ,oa fLVy ¼Cundiff And Still½ ds 'kCnksa esa] Þfoi.ku fu.kZ; 

gsrq ykHkçn lwpuk çkIr djus ds fy, foi.ku leL;kvksa ds ckjs esa 

fd;k tkus okyk vk¡dM+ksa dk O;ofLFkr] ,d=hdj.k] vfHkys[k o 

fo'ys"k.k gh cktkj vuqlU/kku dgykrk gSA* 

bu ifjHkk"kkvksa ds v/;;u ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd  

¼1½ cktkj vuqlU/kku esa foi.ku lEcU/kh leL;kvksa ls lEcfU/kr ckrksa ds 

ckjs esa rF;ksa dks ,df=r fd;k tkrk gSA 

¼2½ bu rF;ksa ls foi.ku leL;kvksa ds gy djus ds fy, mi;ksxh 

lwpuk,¡ feyrh gSa ftlls fd fu.kZ; ,oa fu;U=.k lEcU/kh i)fr esa 

lq/kkj fd;k tk ldrk gSA 

¼3½ cktkj vuqlU/kku ,d O;ofLFkr] yf{kr o foLr`r [kkst gSA bldk 

vFkZ ;g gS fd blesa igys y{; ¼objective½ fu/kkZfjr fd;k 

tkrk gS] fQj mlls lEcfU/kr ckrksa dh [kkst ,d O;ofLFkr rjhds 

ls dh tkrh gSA 

vUr esa] ge bl fu"d"kZ ij vkrs gSa fd cktkj vuqlU/ku] leL;kvksa ds 

gy djus ds fy, rF;ksa dh ,d [kkst gS] ftlls fd mu rF;ksa ds vk/kkj ij 

oLrqvksa vkSj lsokvksa ds foi.ku ,oa muds fu;U=.k esa mfpr lq/kkj fd;k tk 
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ldsA 

8-3-2 cktkj vuqlU/kku dh ç—fr ,oa {ks= 

cktkj vuqlU/kku dk LoHkko ,oa {ks= cktkj vuqlU/kku dh fØ;kvksa ds 

çdkj ls çnf'kZr fd;k tk ldrk gSA bldks bl çdkj dgk tk ldrk gS 

fd ckstkj vuqlU/kku esa dkSu&dkSu lh ckrsa vkrh gSa\ 

gekjh –f"V esa cktkj vuqlU/kku ds {ks= esa fuEufyf[kr ckrsa vkrh gSa : 

¼1½  oLrqvksa ;k lsokvksa ds lEcU/k esa vuqlU/kku ¼Research on Products or 

Srvics½ oLrqvksa o lsokvksa ds lEcU/k esa cktkj vuqlU/kku fofHkUu ckrksa 

dh tkudkjh çkIr djus ds fy, fd;k tk ldrk gSA ;g tkudkjh 

dEiuh dh oLrqvksa dh lEiw.kZ m|ksx esa D;k fLFkfr gS bl lEcU/k esa gks 

ldrh gSA blh çdkj bl ckr dks tkuus ds fy, Hkh vuqlU/kku dj 

ldrs gSa fd dEiuh dh oLrqvksa ds u;s&u;s ç;ksx dkSu&dkSu ls gSa\ 

blh çdkj u;h oLrqvksa dk iwoZ ijh{k.k mldh mi;ksfxrk o miHkksäk 

Loh—fr ds ckn esa irk yxkus ds fy, fd;k tk ldrk gSA oLrq 

vuqlU/kku oLrq ds ifjR;kx ;k oLrq iafä ds lq/kkj ds fy, Hkh fd;k 

tk ldrk gSA ;fn dksbZ u;h oLrq çkjEHk dh tk jgh gS rks mldk 

czk.M uke D;k j[ksa bl lEcU/k esa Hkh vuqlU/kku dj ldrs gSaA  

miHkksäk vlUrqf"V] ;fn c<+ jgh gS rks mlds dkj.kksa dk irk yxk;k 

tk ldrk gSA iSdsftax vuqlU/kku oLrqvksa dks ,d LFkku ls nwljs LFkku 

ij ykus&ys tkus esa lgk;d gks bl mís'; ls losZ{k.k dj iSdsftax esa 

vko';d Qsj&cny fd;k tk ldrk gSA oLrqvksa dk forj.k ykxr dk 

irk yxkus ds fy, Hkh vuqlU/kku dj ldrs gSaA vkfFkZd fLFkfr Hkh 

oLrqvksa ds foØ; dks çHkkfor djrh gSA vr% blds çHkko dk Hkh 

v/;;u vuqlU/kku djds fd;k tk ldrk gSA 

¼2½  cktkjksa ds lEcU/k esa vuqlU/kku ¼Research of Markets½& cktkj 

vuqlU/kku ds vUrxZr cktkjksa ds ckjs esa vuqlU/kku fd;k tk ldrk gS 

tSls fdlh oLrq ds cktkj dk fo'ys"k.k dj ;g irk yxk;k tk ldrk 

gS fd oLrq fdl LFkku ij de o fdl LFkku ij vf/kd fcdrh gS\ 

ml çdkj dh oLrq dh dqy fcØh fdruh gS\ dEiuh dk ml dqy 

fcØh esa fdruk Hkkx gS\ lEHkkfor ek¡x fdruh gks ldrh gS\ foØ; 



{ks=ksa dk fu/kkZj.k fdl çdkj djsa\ cktkj fdl vkdkj dk gS\ cktkj 

dh ç—fr fdl çdkj dh gS\ cktkj ifjorZu dk D;k #[k gS\ oLrq 

dks Ø; djus okys xzkgd fdl&fdl çdkj ds gSa vkSj mudh ek¡x esa 

D;k ifjorZu gS\ vkfFkZd ?kVd oLrq ds cktkj dks fdl çdkj çHkkfor 

dj ldrs gSa\ lkekU; O;kikj dk iwokZuqeku D;k gS\ vkfnA cktkjksa ds 

lEcU/k esa vuqlU/kku esa lkekU;r;k ;s ckrsa vkrh % ¼1½ cktkj vkadkj 

dk fo'ys"k.k djuk] ¼2½ lEHkkfor ek¡x dk vuqeku yxkuk] ¼3½ cktkj 

ds LoHkko esa ifjorZu dk irk yxkuk] ¼4½ cktkj vkdkj ,oa jpuk dh 

ço`fÙk dk v/;;u djuk] ¼5½ lEcfU/kr {ks=ksa dh ykHkksRikndrk dk 

fo'ys"k.k djuk] ¼6½ foØ; {ks=ksa ,oa dksVksa dk fu/kkZj.k] ¼7½ fcØh dks 

çHkkfor djus okys ?kVdksa dk v/;;u djuk] ¼8½ lkekU; iwokZuqeku 

yxkukA 

¼3½  foØ; i)fr;ksa ,oa uhfr;ksa ds lEcU/k esa vuqlU/kku ¼Research of 

Sales Methods And Policies½& cktkj vuqlU/kku esa foØ; i)fr o 

foØ; uhfr;ksa ds lEcU/k esa vuqlU/kku dj ldrs gSaA ;g vuqlU/kku 

foØ; {ks=ksa ¼sales territories½ dh LFkkiuk ;k muesa la'kks/ku ds mís'; 

ls fd;k tk ldrk gSA foØ; rjhdksa dk ewY;kadu dj u;s rjhdksa dk 

irk yxk;k tk ldrk gSA foØ; uhfr esa m/kkj] cêk] Mhyj lEcU/k] 

LV‚d] Mhyj ekftZu o Fkksd foØ; vkfn ds lEcU/k esa vuqlU/kku 

fd;k tk ldrk gSA foØ;drkZvksa dh çHkkoksRikndrk dk fo'ys"k.k 

fd;k tk ldrk gS ftlls fd mudks çHkkoh cuk;k tk ldsA ewY; 

uhfr;ksa esa gsj&Qsj ds fy, çfr;ksxh ewY;ksa dk v/;;u fd;k tk 

ldrk gSA oLrqvksa dh forj.k ykxr dk vuqlU/kku dj ykxr ?kVkus 

dk ç;Ru fd;k tk ldrk gSA la{ksi esa] blesa ;s ckrsa vkrh gSa : 

i. foØ; {ks=ksa dh LFkkiuk ;k mudk la'kks/ku djuk] 

ii. foØ; rjhdksa dk iquewZY;kadu djuk] 

iii. foØ;drkZ dh çHkkoksRikndrk dk fo'ys"k.k djuk] 

iv. ¼iv½ forj.k ykxr dk v/;;u djuk] 

v. izfr;ksxh ewY;ksa dk v/;;u djuk 

vi. Fkksd foØ; ,oa Mhyj ykHk] 
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vii. m/kkj ,oa cêk 

viii. Mhyj lEcU/k] 

ix. LV‚d  

¼4½  foKkiu ds lEcU/k esa vuqlU/kku ¼Research onAdvertising½ & 

foKkiu ds vkSfpR; ds fy, foKkiu lEcU/kh vuqlU/kku dj foKkiu 

dks çHkkoh cuk ldrs gSaA çfr;ksxh laLFkkvksa ds foKkiuksa dk losZ{k.k 

dj vius foKkiu esa vko';d ifjorZu dj ldrs gSA foKkiu 

vuqlU/kku dj foKkiu esa çsj.kk dk lekos'k fd;k tk ldrk gSA 

foKkiu fdl ek/;e ls djsa bl lEcU/k esa Hkh vuqlU/kku fd;k tk 

ldrk gS ftlls fd de ykxr esa vf/kd çHkko'kkyh foKkiu fd;k 

tk ldsA foKkiu vuqlU/kku esa ;s ckrsa vkrh gSa  

i. foKkiu ek/;e dk pquko djuk] 

ii. foKkiu çHkkoksRikndrk dk ewY;kadu djuk] 

iii. çfr;ksxks foKkiu dk fo'ys"k.k djuk] 

iv. çsfjr djukA 

¼5½  u;h oLrqvksa ds lEcU/k esa vuqlU/kku ¼Research on New Products½ 

cktkj vuqlU/kku u;h oLrqvksa ds lEcU/k esa cgqr gh egÙoiw.kZ ;ksxnku 

nsrk gSA blds }kjk ;g irk yxk;k tk ldrk gS fd xzkgdksa }kjk 

oLrq dks Lohdkj fd;k tk;sxk ;k ugha\ ;fn ugha] rks mlesa D;k 

ifjorZu dj nsa fd og Lohdkj dj yh tk;\ u;ks oLrq dh ek¡x dk 

vuqeku yxk;k tk ldrk gS vkSj ckn esa mldh mUufr dks vk¡dk tk 

ldrk gSA blesa  

i. u;h oLrqvksa dh miHkksäk Loh—fr r; djuk] 

ii. u;h oLrq dh ek¡x dk vuqeku yxkuk] 

iii. u;h oLrq dh mUufr ekiuk] 

iv. u;h oLrq ds ifjp; çksxzke dk ewY;kadu djuk] vkfn ckrsa vkrh 



gSaA 

¼6½ vU; fØ;kvksa ds lEcU/k esa vuqlU/kku ¼Research of 

MiscellaneousActivities½ cktkj vuqlU/kku vU; cgqr ls dk;ksaZ ds 

fy, Hkh fd;k tk ldrk gS tSls tu&lk/kkj.k dh jk; dk irk 

yxkdj mldks Å¡pk djus dk ç;Ru djukA bl ckr dk irk yxkuk 

fd u;h 'kk[kk,¡ ;k ,tsfUl;k¡ ;k nwdkusa dgk¡ [kksyh tk;¡\ bl ckr 

dk Hkh irk yxkuk fd ;fn ljdkj us dqN fu;e cuk;s gSa rks mudk 

dEiuh ij D;k çHkko iM+sxkA  

i. blesa turk dh jk; dk fo'ys"k.k djuk] 

ii. dEiuh dh oLrqvksa ij ljdkjh fu;eksa ds çHkko dk v/;;u djuk]  

iii. u;h 'kk[kkvksa dh LFkkiuk ds fy, LFkku r; djuk] vkfn ckrsa 

vkrh gSaA 

8-3-3 cktkj vuqlU/kku ds mís'; 

cktkj vuqlU/kku ds mís'; ,oa y{; 

 

AIMSAND OBJECTIVES OF MARKET RESEARCH 

cktkj vuqlU/kku dk mís'; dqN egÙoiw.kZ O;kikfjd ç'uksa dk loksZÙke 

mÙkj çkIr djuk gS; tSls ¼i½ D;k mRiknu fd;k tk; ;k fdl oLrq esa 

O;kikj fd; tk;s \ ¼ii½ dc vkSj fdruk fd;k tk;s \ ¼iii½ oLrq dks cspus 

ds fy, dc j[kk tk;s \ ¼iv½ fcØh ç;Ruksa dks dc fy;k tk;s \ vkSj ¼v½ 

D;k ewY; fy;k tk;s \ 

thå jksys.M dksfyal ds vuqlkj foi.ku vuqlU/kku bl çdkj ds gSa& 

¼1½ QSDVjh mRiknu rkfydkvksa vkSj dqN fuEu ykxr ds vk/kkj ij 

lko/kuhiwoZd fuf'pr ykHkksa ij fcØh djus dh lEHkkoukvksa esa lkeatL; 

LFkkfir djus ds fy, vko';d vk¡dM+s o fo'ys"k.k miyC/k djukA ¼2½ 

lokZf/kd etcwr foi.ku uhfr;k¡ dks LFkkfir djus ds fy, vko';d vk¡dM+s 

o fo'ys"k.k miyC/k djukA ¼4½ fdlh fo'ks"k foi.ku rjhds o ço`fÙk;ksa dh 

ykxr o viO;; v/;;uksa ds fy, vko';d vk¡dM+s ,oa fo'ys"k.k miyC/k 
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djuk] ¼5½ vkUrfjd ,oa ckgjh lkaf[;dh; vk¡dM+s miyC/k djuk ,oa mudk 

fo'ys"k.k djukA  

ihåMhå dUolZ ¼P. D. Convers½ ds er esa foi.ku vuqlU/kku ds 

mís'; gks ldrs gSa& ¼1½ mRiknu dks fu;ksftr djus rFkk foØsrk ds eky dk 

fofHkUu {ks=ksa esa forj.k djus ds fy, vko';d vk¡dM+s ladfyr djuk; ¼2½ 

ctV fuekZ.k ds fy, vko';d rF; o vk¡dM+s ,df=r djuk; ¼3½ foKkiu 

lk/ku dk pquko djuk; ¼4½ foØ; okrZ ¼sales talk½ rS;kj djuk; ¼5½ 

fofHkUu ek/;eksa }kjk foØ; o`f) dh lEHkkoukvksa dks c<+kus ds fy, vko';d 

rF;ksa dk ladyu djuk; ¼6½ O;kolkf;d n'kkvksa dh ço`fÙk dk iwokZuqeku 

yxkuk; ¼7½ miHkksäkvksa dh #fp;ksa o vfHk#fp;ksa dk irk yxkuk; ¼8½ 

foØ; e/;LFkksa }kjk viuk;s x;s foKkiu o çpkj vkfn ds lk/kuksa dh fjiksVZ 

nsuk; ¼9½ e/;LFkksa ds LV‚d dk irk yxkuk ¼10½ foØ; uhfr ds lEcU/k esa 

foØsrkvksa dh çfrfØ;k dk irk yxkuk; ¼11½ e/;LFk foØsrkvksa dk dksVk o 

{ks= fuf'pr djus ds fy, vko';d rF;ksa dk ladyu djuk; ¼12½ mu 

vk¡dM+ksa dk ladyu o lkj.kh;u djuk ftuesa laLFkk fo'ks"k :i ls #fp 

j[krh gS; ¼13½ vU; m|ksxksa dh çxfr ds fo"k; esa vko';d tkudkjh djuk 

¼14½ fdlh {ks= fo'ks"k esa jgus okyksa dh Ø; 'kfä dk irk yxkuk; ¼15½ 

oLrqvksa ds u;s mi;ksxksa dh [kkst djuk; ¼16½ ykxr&vk¡dM+ks dk fo'ys"k.k 

djuk; rFkk ¼17½ lq/kkj ;k ifjorZu ds mís'; ls fofo/k laLFkkvksa ds laxBu 

dk v/;;u djukA 

bu % fo}kuksa ds fopkjksa dk v/;;u djus ij ;g fu"d"kZ fudyrk gS 

fd Þfoi.kuvuqlU/kku dk mís'; vko';d vk¡dM+s ladfyr dj mudk 

fo'ys"k.k djuk gS ftlls fd ek¡x] forj.k] ykxr] mfpr fcØh] ewY;] 

foKkiu ds çHkko] çfr;ksxh laLFkkvksa dh fcØh] miHkksäk dh jk; vkfn dk 

vuqeku rFkk cktkj ds foLrkj dh lEHkkouk,¡] foØ;drkZvksa dh fcØh ds 

dksVk vkfn dk irk yxk;k tk lds vkSj vUr esa mRiknu o forj.k ykxr 

de ls de djds ykHk dh ek=k vf/kd ls vf/kd ;k gkfu dh lEHkkoukvksa 

dks U;wure fd;k tk ldsAß 

8-3-4 cktkj vuqlU/kku ds çdkj 

cktkj vuqlU/kku dk {ks= ¼Scope½ ;g Li"V dj nsrk gS fd 

vuqlU/kku esa fdl&fdl çdkj dk vuqlU/kku vkrk gS] ysfdu fQj Hkh ge 



v/;;u dh lqfo/kk ds fy, vuqlU/kku ds çdkjksa dks fuEu 'kh"kZdksa ds vUrxZr 

j[k ldrs gSa %  

¼1½ miHkksäk vuqlU/kku ¼Consumer Research½& blesa miHkksäk fo"k;d 

vuqlU/kku fd;k tkrk gS] tSls miHkksäk fdl vk;q ds gSa\ mudh D;k 

vk; gS \ mudh D;k f'k{kk gS \ mudk jgu&lgu dk Lrj dSlk gS \ 

os oLrq dks fdl dke esa ysrs gSa\ muds }kjk ,d ckj esa fdruh oLrq 

Ø; dh tkrh gS \ mudk okf"kZd mi;ksx oLrq ds lEcU/k esa fdruk gS 

\ miHkksäk dh la[;k fofHkUu LFkkuksa ij fdruh gS\ miHkksäk dh 

ço`fÙk;k¡ fdl çdkj dh gSa\ D;k buesa dksbZ ifjorZu gks jgs gSa \ 

miHkksäk fdlh czk.M ds çfr oQknkj D;ksa gSa \ miHkksäk fdlh oLrq ds 

Ø; djus ds ckn mldk mi;ksx dc djrk gS \ laLFkk dh oLrq ds 

çfr miHkksäk dh D;k çfrfØ;k,¡ gSa \ vkfn 

¼2½  oLrq vuqlU/kku ¼Product Research½& oLrq vuqlU/kku esa oLrq ds 

lEcU/k esa vuqlU/kku fd;k tkrk gS vkSj bl ckr dk irk yxk;k tkrk 

gS fd oLrq esa dkSu&dkSu lh ckrsa ;k xq.k vkSj tksM+s tk;¡ fd oLrq 

miHkksäk }kjk Lohdkj dj yh tk;A tSls oLrq dkSu&dkSu ls jaxksa esa 

vkSj vkdkjksa esa gks \ mldk ewY; fØruk gks\ mldh fMtkbu fdl 

çdkj dh gks\ gekjh oLrq o çfr;ksxh oLrq esa D;k vUrj gS\ mu 

çfr;ksxh oLrq esa gekjh oLrq ls dkSu&dkSu lh fo'ks"krk,¡ vf/kd gSa\ bu 

lHkh ckrksa dk irk yxkdj mlh çdkj dh oLrqvksa dk fuekZ.k fd;k tk 

ldrk gS vkSj miHkksäk dks lUrq"V j[kk tk ldrk gSA ,slk djus ls 

fcØh c<+rh gS o ykHkksa esa Hkh o`f) gksrh gSA 

¼3½ foKkiu vuqlU/kku ¼Advertising Research½ vk/kqfud txr esa 

lQyrk çkIr djus ds fy, foKkiu ,d vfuok;Zrk cu x;h gSA 

foKkiu& vuqlU/kku foKkiu drkZ dks bu ckrksa dk mÙkj nsrk gSA 

foKkiu fdl ek/;e ls çHkkodkjh jgsxk\ foKkiu dc djk;k tk; \ 

foKkiu esa dkSu&dkSu lh ckrsa gksuh pkfg,\ D;k foKkiu çHkkodkjh 

jgk gS\ foKkiu vuqlU/kku esa foKkiu dk iwoZ ijh{k.k ¼pre&testing½ 

,oa ckn ds ijh{k.k ¼after testing½ fd;s tkrs gSa] ftlds fy, ¼i½ 

miHkksäk&iap ijh{k.k ¼consumer&jury test½] ¼ii½ igpku ijh{k.k 

¼recognition test½] ,oa ¼iii½ iqu% Lej.k ijh{k.k ¼recall test½ fd;s 

tkrs gSaA bu lHkh dk foLr̀r fooj.k foKkiu çcU/k okys v/;k; esa 
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fd;k x;k gSA 

¼4½  cktkj vuqlU/kku ¼Market Research½& cktkj vuqlU/kku ds vUrxZr 

cktkj lEcU/kh ckrksa dk vuqlU/kku fd;k tkrk gS tSls fdl LFkku ij 

oLrq fcdus dh lEHkkouk gS\ fofHkUu LFkkuksa ij fdruh ek=k esa oLrq,¡ 

fcd ldrh gSa \ mu LFkkuksa ij lkisf{kd ek¡x ¼relative demand½ o 

çfrLFkkiu ek¡x ¼replacement demand½ fdruh gS \ D;k cktkj 

lar`fIr ¼market saturation½ dh fLFkfr esa igq¡p pqdk gS\ bu 

vuqlU/kkuksa ds fu"d"kksaZ ds vk/kkj ij foØ; dksVk o foØ; {ks= fu/kkZfjr 

fd;s tk ldrs gSa vkSj mu ij mfpr fu;U=.k j[kk tk ldrk gSA 

8-4 cktkj vuqlU/kku dh i)fr 

vuqlU/kku dh oSKkfud jhfr viukus ls vuqlU/kku O;ofLFkr <ax ls 

gks tkrk gS rFkk mlds fu"d"kZ vf/kd fo'oluh; gksrs gSaA vr: ,d 

vuqlU/kkudrkZ vuqlU/kku ds fy, fuEu ixksa dks mBkrk gS ftUgsa vuqlU/kku 

dh jhfr ¼Marketing Research Procedure) dgrs gSaA blh dks O;ogkj esa 

cktkj vuqlU/kku ¼Marketing Resarch in Action½ Hkh dgrs gSaA 

8-4-1 leL;k dks ifjHkkf"kr djuk 

vuqlU/kkudrkZ cktkj lEcU/kh fu.kZ; djus okys dh rjg ¼Marketing 

decisiomaker) leL;k dk ifjp; ¼Problem identification½ vius dk;Z esa 

çFke ,oa vk/kkjHkwr ckr ekurk gSA tc og ;g tkurk gS fd çcU/k fdl 

leL;k dks gy djus dh ps"Vk dj jgk gS rks og vuqlU/kku çkstsDV dks 

fu;ksftr ,oa fMtkbu djus ds fy, ,d çHkko'kkyh dk;Z dj ldrk gS 

ftlls fd vko';d lwpuk,¡ fey ldsaA leL;k dk Li"V fopkj leL;k ds 

gy ds funsZ'ku esa ;qfäiw.kZ funsZ'ku djrk gSA 

8-4-2 fLFkfr fo'ys"k.k djuk 

tc fdlh leL;k dk fu/kkZj.k gks pqdrk gS] rc bl dne ij 

dk;Zokgh dh tkrh gSA blesa vuqlU/kkudrkZ bl ckr dk ç;Ru djrk gS fd 

lEHko gy ¼possible solution½ ;k vlEHko vuqeku ¼possible 

hypotheses ½ lw= :i esa fuf'pr fd;k tk ldsA bl dk;Z ds fy, og lHkh 

fo|eku vk¡dM+s tks oLrq] cktkj] m|ksx] foKkiu] Mhyj] oLrq] vkfn ds 



lEcU/k esa miyC/k gSaA mu lcdk /;kuiwoZd v/;;u djrk gS vkSj 

iqLrdky;ksa esa tkdj Hkh çkjfEHkd ckrksa dk Kku djrk gSA og laLFkk ds 

vkUrfjd fjdkMZ dk Hkh foLr̀r v/;;u djrk gSA ,slk mlds }kjk bl 

dkj.k ls fd;k tkrk gS] ftlls fd og laLFkk vkSj ml okrkoj.k ls vius 

vkidks vH;Lr dj ys ftlesa mldks dk;Z djuk gSA 

;fn leL;k Li"V gS rks dHkh&dHkh bl Lrj ij gh mldks gy dj 

fy;k tkrk gS vkSj mldks vkxs pykus dh vko';drk ugha jgrh gSA ;g 

lEHko gS fd laLFkk ds vkUrfjd fjdkMZ ds fo'ys"k.k ,oa laLFkk ds 

inkf/kdkfj;ksa ls ckrphr djus esa gh leL;k dk gy fudy vk;sA ysfdu 

,slk gksuk ges'kk lEHko ugha gSA bl pj.k esa ,d ckr vo'; gh gks tkrh gS 

fd leL;k dk {ks= fuf'pr :i ls NksVk gks tkrk gS tks vkxs vuqlU/kku 

djus esa lgk;d gksrk gSA  

vuqlU/kku dh uhfr ds bl pj.k ;k ix dks vuqlU/kku leL;k dh 

igpku ¼Indentifying the Research Problem½ Hkh dgrs gSaA 

8-4-3 vukSipkfjd tk¡p djuk ¼CONDUCT INFORMAL 

INVESTIGATION½ 

vuqlU/kku dh jhfr esa rhljk pj.k vukSipkfjd tk¡p dk gSA vHkh 

rd vuqlU/kkudrkZ us laLFkk o iqLrdky; dh lgk;rk ls leL;k dk 

v/;;u fd;k gS] ysfdu vc bl pj.k esa og laLFkk ls ckgj tkdj 

vukSipkfjd tk¡p djrk gSA blds fy, og mu O;fä;ksa ls lEidZ LFkkfir 

djrk gS ftuds ikl dqN lwpuk,¡ nsus ds fy, gksrh gSA ;g O;fä vuqHkoh 

rFkk QqVdj o Fkksd foØsrk] xzkgd o m|ksx esa dk;Z dj jgs O;fä gksrs gSaA 

bl dk;Z ds fy, dksbZ ç'ukoyh rS;kj ugha dh tkrh cfYd lkekU; ç'u gh 

fd;s tkrs gSa] ftlls fd eq[; leL;k dks vkSj vf/kd vPNh çdkj ls le>k 

ldsA 

Þ,d vukSipkfjd tk¡p ,d y?kq Lrj dk v/;;u gksrh gSA ;g 

fu;kstr gksrh gS rFkk lkekU; :i ls bldk vf/kdka'k dk;Z fdlh vuqlU/kku 

lEcU/kh vuqHkoh ,oa ;ksX; O;fä }kjk ;k dqN O;fä;ksa }kjk O;fäxr :i ls 

fd;k tkr gSA vukSipkfjd tk¡p dk mís'; ml lwpuk dks ,df=r djuk gS] 

ftldk mi;ksx leL;k dks ifjHkkf"kr djus esa fd;k tkrk gSA* 
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vukSipkfjd tk¡p Hkkoh vuqlU/kku dh vk/kkjf'kyk gSA vr% bldks 

fdlh lk/kkj.k O;fä ls ugha djk;k tkuk pkfg,A bl dk;Z dks vuqHkoh ,oa 

;ksX; vuqlU/kkudrkZvksa ls djk;k tkuk pkfg, ftlls fd lwpuk,¡ os 

vukSipkfjd tk¡p esa çkIr djsa] mudk ewY;kadu ¼evaluation½ Bhd çdkj 

ls fd;k tk ldsA 

8-4-4 vuqlU/kku ;kstuk ;k fMtk;u] rS;kj djuk ¼PREPARATION OF 

RESEARCH PLAN 

tc leL;k dks ifjHkkf"kr fd;k tk pqdk gS] fLFkfr dk fo'ys"k.k o 

vkSipkfjd tk¡p gks pqdh gS rks fQj vxyk ç'u ;g vkrk gS fd vc 

vuqlU/kku fdl çdkj fd;k tk; \ blds fy, ,d ;kstuk cuk;h tkuh 

pkfg,A blh ;kstuk dks vuqlU/kku ;kstuk ¼Research plan½ dgrs gSaA 

vuqlU/kku dh jhfr esa ;g ,d egÙoiw.kZ dne gSA bl dne dks dkQh 

lkspfopkj dj r; djuk pkfg, vkSj ,d lqfu;ksftr ;kstuk dk fodkl 

djuk pkfg,A bldk dkj.k ;g gS fd ;fn Lrj ij ;kstuk mfpr :i ls 

ugha cu ik;h rks vkxs pydj fd;s x;s lHkh ç;Ruksa ij fd;s x;s /ku dh 

cckZnh gksxh o le; dk nq#i;ksx gksxkA bl vuqlU/kku ;kstuk ds cukus esa 

fuEu ckrsa vkrh gSa & 

vuqla/kku mís'; fu/kkZfjr djuk ¼Determine Resarch Objectives½ 

tc leL;k dks igpku ¼problem idntification½ fy;k tkrk gS vkSj 

fLFkfr dk fo'ys"k.k rFkk vukSipkfjd tk¡p gks pqdh gS rks vuqlU/kku 

fMtk;u rS;kj djus dk ç'u vkrk gSA blds fy, vuqlU/kku mís'; 

¼Reserch Objective½ r; djus iM+rs gSa\ 

vuqlU/kku mís';ksa dks fu/kkZfjr djrs le; bl okr dk /;ku j[kuk 

pkfg, fd mís'; lk/kkj.k gksa vkSj de dYiukvksa dh tk¡p ds fy, gksa ¼to 

testA small number of hypotheses½A dYiukvksa ¼hypothcses½ dks r; 

djus esa ,d vuqlU/kkudrkZ dks ;g ç'u djuk pkfg, fd ;fn veqd çdkj 

dh lwpuk,¡ ,df=r dh tk;¡ rks buds fu.kZ; ysus okys ds fy, ¼decision 

maker½ D;k mi;ksfxrk gS\ ;fn ;g mi;ksxh gS rks budks çkIr djus dh tks 

ykxr vk;sxh D;k og blds ykHkksa ls U;k;ksfpr gksxh \ vuqlU/kku ds mís'; 

vuqlU/kku ctV ds vuq:i gh gksus pkfg,A bldk vFkZ ;g gS fd ftruk 



O;; vuqlU/kku ds fy, fu/kkZfjr gS mlls vf/kd O;; ds mís'; fu/kkZfjr ugha 

djus pkfg,A 

¼2½ jkLrk r; djuk ¼Decide theApproach½ 

vuqlU/kku ;kstuk ;k fMtk;u cukus esa nwljk dk;Z jkLrk r; djuk 

gSA jkLrs dk vFkZ ml rjhds ls gS tks vuqlU/kku ds fy, viuk;k tk;sxkA 

;g jkLrs rhu çdkj ds gSa& 

¼d½ ç;ksxkRed jkLrk ¼Eperimental Approach½ bl rjhds ls pquh gqbZ 

dYiukvksa ds lEcU/k esa vuqlU/kku djds fu"d"kZ fudkys tkrs gSaA 

¼[k½ ,sfrgkfld jkLrk ¼Historical½ (Approach½ vuqlU/kku ds bl rjhds 

ds fiNys vuqHkoksa ;k fiNys ,sfrgkfld fooj.kksa ds vk/kkj ij Hkkoh 

vuqeku yxk;k tkrk gSA ;g rjhdk çkjfEHkd vuqlU/kku ds fy, cgqr 

gh mÙke gSA  

¼x½ rdZfl) jkLrk ¼Inferential Approach½ vuqlU/kku dk ;g rjhdk 

lokZf/kd viuk;k tkrk gSA blesa dqN rF;ksa ds vk/kkj ij fu"d"kZ 

fudkyk tkrk gSA bu rF;ksa dks çkIr djus ds fy, losZ{k.k fd;k tkrk 

gSA ;g losZ{k.k bl ckr dks crkrk gS fd Øsrk fdl çdkj dh oLrq 

pkgrk gS \ losZ{k.k ls çkIr lwpukvksa ds vk/kkj ij fu"d"kZ fudkyrs 

gSaA 

¼3½ vko';d lwpukvksa dks r; djuk ¼Decide the Informations Needed½ 

foi.ku vuqlU/kku ds fy, fdl çdkj dh lwpuk,¡ vko';d gSa ;g 

r; djus ds fy, vuqlU/kku ds mís'; lnk gh /;ku esa j[kus pkfg, ftlls 

fd mís'; ds vuq:i vko';d lwpuk,¡ ,df=r dh tk ldsaA 

 

¼4½ lwpukvksa ds lzksr r; djuk ¼Decide the Sources of Information½ 

foi.ku vuqlU/kku esa vxyk pj.k lwpukvksa ds lzksr r; djus dk gS 

ftlls fd vko';d rF;] lwpuk,¡ ,oa vk¡dM+s fey ldsaA foi.ku lwpukvksa 

ds lzksrksa dks fuEu nks Hkkxksa esa ck¡Vk tk ldrk gS % ¼v½ xkS.k lzksr] ¼c½ 

çkFkfed lzksrA 



172 
 

¼v½ xkS.k lzksr ¼Secondary Sources ½& xkS.k lzksrksa ls vfHkçk; mu lk/kuksa 

ls gS] ftuds fy, vuqlU/kkudrkZ us dksbZ igy ugha dh gS cfYd os 

igys ls miyC/k gSaA ,d vuqlU/kkudrkZ dks loZçFke xkS.k lk/kuksa dh 

vksj gh /;ku nsuk pkfg, vkSj irk yxk ysuk pkfg, fd fdl lhek 

rd xkS.k lk/kuksa ls mldh leL;k ls lacfU/kr rF; ,oa vk¡dM+s miyC/k 

gks ldrs gSaA bldk dkj.k ;g gS fd ,slk djus ls le; o /ku dh 

cpr gksrh gSA  

¼c½  çkFkfed lzksr ¼Primary Sources½& ^çkFkfed lzksr og gS] ftlls 

bfPNr lwpukvksa ds en çR;{k :i ls çkIr fd;s tkus pkfg,¡& mnkgj.k 

ds fy, ç'uoyh ,oa lk{kkRdkj ds ek/;e lsAß blesa fofHkUu lwpuk,¡ 

çR;{k :i ls ,dy gks tkrh gSaA bl lzksr dk fo"k; {ks= ¼1½ Øsrk 

¼buyer½] ¼2½ Mhyj ¼dealer½ ,oa ¼ 3 ½ miHkksäk ¼consumer½ gSA 

vf/kdka'k vuqlU/kkuksa esa miHkksäk o Øsrk gh lwpukvksa ds lzksr gksrs gSaA 

miHkksäk o Øsrk lnk gh ,d O;fä ugha gksrs gSaA tc ,d x`fg.kh dksbZ 

oLrq ?kj ds mi;ksx ds fy, Ø; djrh gS rks og miHkksäk ,oa Øsrk 

nksuksa gh gS] ysfdu tc Øsrk oLrq dks mRiknu ds dke esa ysus ds fy, 

iqu: pyus ds fy, [kjhnrk gS rks og Øsrk gS] miHkksäk ughaA 

¼5½ ç'ukoyh o QkeZ dk iwoZ ijh{k.k djuk ¼Pree&test the 

Questionnaire And Forms½ 

tc ç'ukoyh o fofHkUu QkeZ rS;kj dj fy;s tkrs gS rks fQj muds iwoZ 

ijh{k.k dh vko';drk gksrh gS ftlls fd ¼i½ ;g irk yx lds fd ç'u 

Li"V gSa o mfpr çdkj ls fd;s tk ldrs gSa; ¼ii½ vuqlU/kkudrkZ dks 

vuqlU/kku ds lEcU/k esa tks funsZ'k fn;s x;s gSa os mfpr gSa; o ¼ii½ mu 

leL;kvksa dk irk yx lds tks fd lkj.khdj.k ds le; vkus okyh gSaA ;g 

iwoZ&ijh{k.k ,d NksVs ls leqnk; ij fd;k tkrk gSA 

 

¼6½ uewus dk fu;kstu djuk ¼Plan the Sample½ 

vuqlU/kku ;kstuk ;k fMtk;u cukus esa ;g vfUre pj.k gSA blesa 

;g fuf'pr djuk iM+rk gS fd losZ{k.k] voyksdu ;k ç;ksxkRed] fdl 

vuqlU/kku rjhds ds fy, fdu O;fä;ksa dks pquk tk;A bldk dkj.k ;g gS 



fd lHkh O;fä;ksa ls] tks dqN lwpuk,¡ ns ldsa] lEidZ djuk vuko';d o 

vO;kogkfjd gSA blds fy, vuqlU/kkudrkZ dks ,d uewuk ¼Sample½ fuf'pr 

dj ysuk pkfg,A 

8-4-5 rF;ksa dk ladyu djuk 

tc vuqlU/kku ;kstuk ds fofHkUu igyqvksa ds lEcU/k esa fu.kZ; ys fy;s 

tkrs gSa rks vc vuqlU/kku ;kstuk dk;Z:i esa ifjf.kr djus ds fy, cudj 

rS;kj gks tkrh gSA og ;kstuk dkQh lksp&fopkj dj cuk;h tkrh gS vkSj 

mlesa ;ksX; ,oa vuqHkoh O;fä;ksa ds ijke'kZ ls lkjk dk;Z iwjk fd;k tkrk gSA 

;fn rF;ksa dks ladfyr djus okyksa us mfpr :i ls dk;Z ugha fd;k rks vc 

rd ds lkjs ç;kl O;FkZ gh pys tkus dk Mj cuk jgrk gS- vkSj vuqlU/kku 

ij fd;k x;k /ku cckZn gh ugha gksrk vfirq xyr fu"d"kZ O;olk; dks xyr 

uhfr;ksa ij ys tkdj dkQh gfu igq¡pk ldrs gSaA vr% bl ckr dh 

vko';drk gS fd rF;ksa dks ladfyr djus okys O;fä ;ksX; ,oa vuqHkoh gksa] 

vius dk;Z esa #fp j[krs gksa o dfBukb;ksa dks >syus okys gksaA muds d;Z dk 

fujh{k.k Hkh lgh :i esa fd;k tkuk pkfg,A 

8-4-6 rF;ksa dk lkj.khdj.k] fo'ys"k.k ,oa O;k[;k djuk 

foi.ku vuqlU/kku jhfr esa rF;ksa dks ladfyr dj ysus ds ckn vxyk 

pj.k rF;ksa dk lkfj.khdj.k djus dk gSA blesa ,d en ls lEc) rF;ksa dks 

,df=r dj mudk tksM+ yxk nsrs gSaA ysfdu lkfj.khdj.k djus ls iwoZ rhu 

ckrksa dh vko';drk gS& ¼i½ rF;ksa dks mfpr rjdhc ls yxkus dh 

vko';drk gksrh gS bldks editing dgrs gSa; ¼ii½ mudks oxhZ—r 

¼classify½ djus dh t:jr gS; ,oa ¼iii½ e'khu ds lkj.khdj.k ds fy, 

coding dh vko';drk gksrh gSA 

8-4-7 fjiksVZ rS;kj djuk 

foi.ku vuqlU/kku dk vfUre pj.k vuqlU/kku fjiksVZ rS;kj djuk gSA 

;g fjiksVZ fyf[kr gksuh pkfg,A bld vkdkj u NksVk vkSj u foLr`r gksuk 

pkfg,A ;g i<+us okys dks vPNh yxus okyh rFkk fu.kZ;kRed 

¼Convincing½ gksuh pkfg,A fjiksVZ dh Hkk"kk ljy o le>us ;ksX; gksuh 

pkfg,A 

8-4-8 vuqxeu djuk 
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dqN % fo}kuksa dk er gS fd foi.ku vuqlU/kku lEcU/k esa fjiksVZ ns 

nsus ds ckn mldk vuqxeu Hkh fd;k tkuk pfg,A ;gk¡ vuqxeu dk vFkZ 

;g gS fd vuqlU/kku ds lEcU/k esa tks flQkfj'ksa vuqlU/kku djus okys us nh 

gSa mudks çcU/k ds }kjk dk;Z :i esa ifjf.kr fd;k tkuk ns[kus ds fy, 

le;&le; ij çcU/k ls feyrs jguk pkfg,A pkgs ;g flQkfj'ksa dEiuh ds 

Lo;a ds vuqlU/kku foHkkx }kjk dh x;h gksa ;k ckgjh vuqlU/kku laLFkk }kjkA 

lk/kkj.kr;k ;g ns[kk tkrk gS fd çcU/k mu vuqlU/kku flQkfj'kksa dks 

dk;Z :i esa ifj.kfr ugha djrk gS vkSj vuqlU/kku fjiksVZ dk;kZy; esa ;ksa gh 

iM+h jgrh gS ftldks rS;kj djkus esa dkQh /ku O;; gqvk gSA ;g rjhdk 

mudks le;&le; ij ;kn fnykrk jgrk gSA 

8-5 cktkj vuqlU/kku dh lhek,¡ 

foi.ku vuqlU/kku leL;kvksa dk lek/kku ugha djrk gS] cfYd 

leL;kvksa ds lek/kku esa lq–<+ fu.kZ; ysus esa lgk;rk djrk gSA ;g foi.ku 

vuqlU/kku =qfV;qä ugha gSA bldh viuh dqN lhek,¡ gSaA ;g lhek,¡ dqN rks 

,slh gSa ftu ij fu;U=.k ugha j[kk tk ldrk gS] tcfd dqN ij fu;U=.k 

j[kk tk ldrk gSA foi.ku vuqlU/kku dh lhek,¡] fuEufyf[kr gSa & 

¼1½  le; dh lhek ¼Limitation of Time½ & ,d vPNs foi.ku vuqlU/kku 

esa dkQh le; yxrk gS] D;ksafd fofHkUu çdkj dh lwpukvksa ,oa rF;ksa 

dks ladfyr fd;k tkrk gSA dHkh&dHkh rks voyksdu fØ;k ds viukus 

ds dkj.k voyksdu gsrq dbZ fnuksa rd çrh{kk djuh iM+rh gSA bu 

lcdk ifj.kke ;g gksrk gS fd foi.ku çcU/kd vuqlU/kku dh fjiksVZ 

çkIr djus ds fy, vkrqj gks tkrk gS vkSj og vuqlU/kkudrkZvksa ls 

tYn ls tYn fjiksVZ nsus dk vkxzg djrk gS ftlds QyLo:i fcuk 

iwjh&iwjh lwpuk,¡ ,oa rF;ksa ds gh vuqlU/kku fjiksVZ ns nh tkrh gS 

ftlds vk/kkj ij foi.ku çcU/kd }kjk fu.kZ; fy;s tkrs gSa] pw¡fd ;g 

fu.kZ; viw.kZ rF;ksa ds vk/kkj ij gksrs gSa] vr% ;g fu.kZ; vkxs pydj 

xyr fl) gks ldrs gSaA 

 okLro esa] foi.ku vuqlU/kku ,d jkr esa iwjk ugha gks ldrk gSA blds 

fy, rks i;kZIr le; fn;k tkuk pkfg, vkSj bl çdkj dk vuqlU/kku 

djkus dk fu'p; le; ls igys gh dj fy;k tkuk pkfg, ftlls fd 



leL;k ds lEcU/k esa fu.kZ; djrs le; vuqlU/kku fjiksVZ çcU/kd ds 

lkeus gks rFkk vuqlU/kkudrkZ ls Hkh 'kh?kzrkiwoZd fjiksVZ nsus ds fy, u 

dguk iM+sA 

¼2½ n{krk dh lhek ¼Limitation of Skill½ foi.ku vuqlU/kku dh lQyrk 

vuqlU/kkudrkZvksa dh dq'kyrk ij Hkh fuHkZj djrh gSA ,d 

vuqlU/kkudrkZ esa O;kolkf;d fl)kUrksa ,oa fØ;kvksa ds lkFk&lkFk vU; 

fo"k;ksa dk Hkh Kku gksuk pkfg, tSls lekt'kkL=] euksfoKku vkfnA 

lkFk gh ;g vuqlU/kkudrkZ dq'ky] vuqHkoh ,oa çf'kf{kr gksus pkfg,¡ 

rFkk budks bl ckr dk Kku gksuk pkfg, fd dkSu rF; ;k lwpuk 

v;ksxh gS vkSj dkSu ughaA 

foi.ku vuqlU/kku esa vuqlU/kkudrkZ dh n{krk ;k dq'kyrk dh lhek 

gksrh gSA ;fn os dq'ky ,oa fuiq.k gSa rks lgh lwpuk,¡ ,df=r gks tkrh gSaA 

ysfdu bldh foijhr fLFkfr esa tks Hkh rF; mudks fey tkrs gSa os ,df=r 

dj ysrs gSa tks vuqlU/kku ds fy, vuko';d gksrs gSa rFkk ftuls xyr 

fu"d"kZ fudy ldrs gSaA 

¼3½  /ku dh lhek ¼Limitation of Money½& foi.ku vuqlU/kku esa /ku dh 

deh foi.ku vuqlU/kku ds fy, fu/kkZfjr uewus ¼sample½ dks NksVk dj 

nsrh gS ftlds ifj.kke Lo:i de miHkksäkvksa ls lEidZ fd;k tkrk 

gSA vr% bl NksVs uewus ds vk/kkj ij tks fu"d"kZ fudkys tkrs gSa mudh 

lR;rk ds ckjs esa laUnsg cuk jgrk gS fd os Bhd gSa ;k ughaA vr% bu 

fu"d"kksaZ ds vk/kkj ij fy;s x;s fu.kZ;ksa ds vkSfpR; ds ckjs esa lUnsg cuk 

jgrk gSA 

/ku dh deh foi.ku vuqlU/kkuksa ds ç;Ruksa dks rks csdkj dj gh ldrh 

gS lkFk gh mlds vk/kkj ij fy;s x;s fu'p; Hkh xyr fl) gks ldrs gSaA 

vr: foi.ku vuqlU/kku ds fy, i;kZIr /ku dh O;oLFkk gksuh pkfg,] ftlls 

fd uewuk mfpr ek=k esa fy;k tk ldsA 

¼4½ i{kikr dh lhek ¼Limitation of Bias½& foi.ku vuqlU/kku i{kikr ls 

ijs ugha gSA i{kikr ls vFkZ fdlh oLrq] fo"k;] fLFkfr ;k O;fä ds ckjs 

esa igys ls gh fdlh çdkj dh /kkj.kk cuk ysus ls gSA ,d 

vuqlU/kkudrkZ dh ;s /kkj.kk,¡ muds vuqlU/kku dk;Z ij çHkko Mkyrh 

gSaA mnkgj.k ds fy,] ;fn fdlh uewus dks pquuk gS vkSj vuqlU/kkudrkZ 
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ds efLr"d esa igys ls gh dksbZ vkSj gS rks og mlh dks pquus dk ç;Ru 

djsxkA og ;g ugha ns[ksxk fd O;kolkf;d fØ;kvksa ds vk/kkj ij ml 

uewus dks ysuk mfpr gS ;k ughaA blh çdkj ç'ukoyh ds mÙkj fy[krs 

le; og viuh /kkj.kk ds vk/kkj ij mÙkj fy[k ldrk gSA 

vuqlU/kkudrkZvksa esa i{kikr dh /kkj.kk jguk LoHkkfod gS vr: 

vuqlU/kku i{kikr ls ijs ugha jg ldrk ysfdu oSKkfud fu.kZ;ksa dks 

viukus ls blesa dqN deh vo'; gh dh tk ldrh gSA 

8-6 cktkj vuqlU/kku ds ykHk ;k mi;ksfxrk 

vkt ds vkS|ksfxd ,oa çfr;ksxh ;qx esa cktkj vuqlU/kku cgqr gh 

vf/kd mi;ksxh gSA fo}kuksa dk rks ;gk¡ rd dguk gS fd fcuk vuqlU/kku ds 

O;kolkf;d fØ;kvksa dks pykrs jguk vlEHko gSA vuqlU/kku O;kolkf;d 

jksxksa dk funku djrk gS vkSj vuqlU/kkudrkZ ,d lykgdkj ;k O;kolkf;d 

fpfdRld dh Hkk¡fr dk;Z dj ldrk gSA vuqlU/kku ,d çcU/kd ds fy, 

midj.k gS ,oa foi.ku fØ;kvksa ds fy, vk/kkjf'kyk gSA O;olk; esa lgh 

fu.kZ; ysus esa lgk;rk djrk gS rFkk vlQyrkvksa ds voljksa esa deh djrk 

gSA foi.ku vuqlU/kku cgqr ls {ks=ksa esa mi;ksxh gS ysfdu ge ;gk¡ ¼1½ 

mRiknu] ¼2½ forj.k] ¼3½ miHkksäk] o ¼4½ jk"Vª dh –f"V dks /;ku esa j[kdj 

blds ykHkksa ;k mi;ksfxrk dh foospuk djsaxs & 

¼1½  mRiknu ¼Production½& foi.ku vuqlU/kku mRiknu dh –f"V ls rks 

cgqr gh vf/kd mi;ksxh gSA foi.ku vuqlU/kku esa çfr;ksfxrk] miHkksäk 

dh #fp] miHkksäk dh ns; {kerk] dqy ek¡x vkfn dk irk yxk;k tk 

ldrk gS rFkk ewY; esa buds ifj.kke dks /;ku esa j[kdj oLrq ds 

vkdkj] xq.kksa vkSj vko';d ifjorZu fd;s tk ldrs gSaA blls dqy 

mRiknu ek¡x ds vuq:i fd;k tk ldrk gSA 

 foi.ku vuqlU/kku oLrq fu;kstu esa Hkh cgqr mi;ksxh gSA oLrq dk 

fuekZ.k miHkksäk dh #fp o ns; {kerk vkfn dks /;ku esa j[kdj fd;k 

tk ldrk gSA oLrq ds u;s&u;s mi;ksxksa dk irk yxkdj oLrq iafä dks 

ljy cuk;k tk ldrk gSA 

 foi.ku vuqlU/kku ds rF;ksa ds vk/kkj ij ç'kklfud o mRiknu ykxr 

de dh tk ldrh gS ,oa dk;Zdq'kyrk dks c<+k;k tk ldrk gSA oLrq 



iafä esa Hkh lq/kkj fd;k tk ldrk gSA 

¼2½ forj.k ¼Distribution½& foi.ku vuqlU/kku djds forj.k O;oLFkk 

lUrks"ktud gS ;k ugha bldk irk yxk;k tk ldrk gSA ;fn og 

lUrks"ktud ugha gS rks ds mlesa lq/kkj fd;k tk ldrk gSA ftu LFkkuksa 

ij oLrq dh ek¡x gS] ogk¡ oLrq forj.k dh O;oLFkk dh tk ldrh gSA 

ftl LFkku ij ek¡x de gS ogk¡ ek¡x ds vuq:i O;oLFkk dj ldrs gSaA 

tgk¡ ek¡x vf/kd gS] ogk¡ forj.k ds fy, vfrfjä O;oLFkk Hkh dh tk 

ldrh gSA 

¼3½  miHkksäk ¼Consumer½ foi.ku vuqlU/kku miHkksäk o tulk/kkj.k ds 

fy, Hkh cgqr gh mi;ksxh gSA ;g mRiknd dh #fp ,oa ns; {kerk ds 

vuq:i mRiknu djus ds fy, foo'k djrk gS ftlls mRiknd vius 

mRiknu esa Qsjc<y dj nsrk gS vkSj miHkksäk dks viuh #fp ,oa ns; 

{kerk ds vuqlkj oLrq fey tkrh gSA foi.ku vuqlU/kku oLrqvksa esa lq/kkj 

djus ds fy, fuekZrk dks lykg nsrk gS ftlls tulk/kkj.k dks mUur 

oLrq,¡ miHkksx ds fy, fey tkrh gSa tcfd miHkksäk dks çfr;ksxh ewY; 

gh nsus iM+rs gSaA 

 foi.ku vuqlU/kku fofHkUu ykxrksa dks ?kVkus esa lgk;d gksrk gS ftlls 

oLrq ds ewY; Hkh de fd;s tk ldrs gSa] vUr esa vf/kd O;fä;ksa dks Ø; 

djus ds fy, çksRlkfgr djrs gSa] ftlls muds thou Lrj esa òf) gksrh 

gSA 

¼4½  jk"Vª ¼Nation½ % foi.ku vuqlU/kku jk"Vª ds fy, Hkh mi;ksxh gSA blls 

jk"Vªh; lk/kuksa dk lmi;ksx djus esa lgk;rk feyrh gSA O;FkZ ds O;;ksa 

dh cpr gksrh gSA vk/kqfudre ,oa uohure oLrqvksa dk fuekZ.k c<+rk gS] 

tks fons'kh O;kikj dks c<+kus esa lgk;d gksrk gSA 

¼5½  vU; ¼Others½& foi.ku vuqlU/kku mRiknu] forj.k] miHkksäk o jk"Vª 

dh –f"V ls gh mi;ksxh ugha gS cfYd vU; –f"V;ksa ls Hkh mi;ksxh gS 

tSls ¼i½ foi.ku laxBu vuqlU/kku ds vk/kkj ij çHkko'kkyh cuk;k tk 

ldrk gSA ¼ii½ uohu lEHkkfor xzkgdksa ls lEidZ dj fcØh dks c<+k;k tk 

ldrk gSA ¼iii½ foKkiu o çsj.kk vuqlU/kku dj foKkiu dks çHkkodkjh 

cuk;k tk ldrk gSA ¼iv½ mRifÙk dks xyr fn'kk dh vksj tkus ls jksdk 

tk ldrk gSA ¼v½ uohu oLrq dks vklkuh ls çLrqr fd;k tk ldrk gSA 
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¼vi½ foi.ku uhfr;ksa esa Hkh ifjorZu dj foi.ku dk;Z vklku fd;k tk 

ldrk gSA 

8-7 cktkj vuqlU/kku ,oa foi.ku vuqlU/kku esa vUrj 

lk/kkj.kr;k ^foi.ku vuqlU/kku* ,oa 'cktkj vuqlU/kku* 'kCnksa dk 

ç;ksx ,d gh vFkZ esa fd;k tkrk gS rFkk bu nksuksa 'kCnksa dks i;kZ;okph 

le>k tkrk gS] ysfdu ;g xyr gSA 

¼1½  foi.ku vuqlU/kku 'kCn vis{kk—r foLr̀r vFkZ esa ç;qä gksrk gS tcfd 

cktkj vuqlU/kku ladh.kZ vFkZ esaA 

¼2½  foi.ku vuqlU/kku dk {ks= dkQh O;kid gS ftlesa oLrqvksa ,oa lsokvksa ds 

lEcU/k esa vuqlU/kku] miHkksäk vfHkçsj.kk vuqlU/kku ,oa cktkj 

vuqlU/kku vkfn 'kkfey fd;s tkrs gSaA bl çdkj cktkj vuqlU/kku 

foi.ku vuqlU/kku dk ,d Hkkx gSA 

¼3½  cktkj vuqlU/kku esa ;g irk yxk;k tkrk gS fd oLrq fdl LFkku ij 

de o fdl LFkku ij vf/kd fcd jgh gS \ laLFkk dk ml oLrq dh 

dqy fcØh esa fdruk Hkkx gS\ cktkj fdl çdkj dk gS\ cktkj dh ç—

fr fdl çdkj dh gS \ cktkj ifjorZu dk D;k #[k gS\ xzkgd fdl 

çdkj ds gSa\ ek¡x esa D;k ifjorZu gks ldrk gS\ vkfn tufd foi.ku 

vuqlU/kku esa u dsoy cktkj o xzkgd dk v/;;u fd;k tkrk gS cfYd 

oLrq] xzkgd] cktkj] foKkiu vkfn lHkh dk v/;;u fd;k tkrk gSA 

8-3-8 lkjka'k 

bl bdkbZ esa vkius ;g tkuk fd foKkiu ds O;olk; esa yxs yksxksa 

,oa mRiknd foKkiunkrkvksa ds fy, ctV dk D;k egÙo gSA ctV fuekZ.k 

dk vk/kkj D;k gks vkSj bls cukrs oä fdu fu;eksa dk ikyu djuk pkfg,\ 

blh çdkj foKkiu dh fn'kk r; djus ds fy, cktkj dk losZ{k.k fd;k 

tkrk gSA cktkj losZ{k.k dk vFkZ {ks=] ifjHkk"kk ,oa losZ{k.k i)fr ds ckjs esa 

bl bdkbZ esa foLrkj ls foospuk dh x;h gSA lkFk gh cktkj losZ{k.k dh 

lhek,¡ ,oa mi;ksfxrk dks Hkh Li"V fd;k x;k gSA 

8-3-9 'kCnkoyh 



foKkiunkrk& og O;fä] laLFkk vFkok mRiknd bdkbZ tks vius mRikn dh 

fcØh gsrq foKkiu djkrk gSA 

iwokZuqeku & Hkfo"; dh laHkkoukvksa dk vuqeku yxkukA 

çfrLi/kkZ& ,d gh mRikn mRikfnr djus okyh fofHkUu dEifu;ksa ds e/; 

foØ; c<+kus dh gksM+A 

fuos'k& ykHk dh vk'kk esa fdlh dk;Z esa iw¡th yxkukA  

foi.ku& lEiw.kZ cktkj O;oLFkk] mRikn dks cktkj esa forfjr djus dh 

i)frA 

3-10 lUnHkZ xzUFk 

vk/kqfud i=dfjrk & M‚å vtqZu frokjh 

tu ek/;e vkSj i=dkfjrk & çoh.k nhf{kr 

Hkkjrh; foKkiu esa uSfrdrk & e/kq vxzoky 

foKkiu dyk & ,ds'oj çlkn gVoky 

3-11 ç'ukoyh 

y?kq mÙkjh; ç'u 

1- lqj{kk dks"k dk foKkiu esa D;k egÙo gS\  

2- foKkiu ctV D;k gS \  

3- cktkj losZ{k.k dh lhek,¡ D;k gSa\  

4- cktkj losZ{k.k fdrus çdkj ds gksrs gSa \ 

5- cktkj losZ{k.k ,oa foi.ku losZ{k.k esa D;k vUrj gS \ 

nh?kZ mÙkjh; ç'u 

1- foKkiu ctV D;k gS \ blds fuekZ.k ds çeq[k vk/kkjksa dh foospuk 

dhft,A  
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2- cktkj losZ{k.k dks ifjHkkf"kr djrs gq, bldh ç—fr rFkk {ks= dks 

Li"V djsaA  

3- cktkj dh lwpuk dk D;k egÙo gS \ cktkj losZ{k.k dh i)fr Li"V 

djsaA 

4- cktkj vuqlU/kku dk {ks= Li"V djrs gq, bldh mi;ksfxrk dk 

ewY;kadu djsaA  

5- lq–<+ O;wg jpuk ds fy, cktkj losZ{k.k vko';d gSA foKkiu ds 

lUnHkZ esa bl dFku dh leh{kk djsaA 

oLrqfu"B ç'u 

1-  fuos'k gS 

¼d½ ykHk dh çR;k'kk esa iw¡th yxkuk  ¼[k½ ços'k djuk 

¼x½ fu;U=.k djuk    ¼?k½ mi;qZä esa dksbZ ughaA 

2-  foKkiu esa vko';d gS 

   ¼d½ f<<ksjk ihVuk    ¼[k½ cktkj losZ{k.k  

   ¼x½ viuh oLrq dk xq.kxku  ¼?k½ cktkj ij fu;a=.k 

3- foi.ku dk vFkZ gS 

¼d½ mRikn dks cktkj esa forfjr djus dh i)fr 

¼[k½ fof'k"V çkFkZuk 

¼x½ gkV 

¼?k½ ç.kfr&fuosnu 

oLrqfu"B ç'uksa ds mÙkj 

1- ¼d½] 2- ¼[k½] 3- ¼d½ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

bdkbZ 9 foKkiu % uhfr] vf/kfu;e ,oa vkpkj lafgrk 

bdkbZ dh :ijs[kk 

9-0  mís'; 

9-1  çLrkouk 

9-2  foKkiu % FkksM+h lPpkbZ ds lkFk T;knk Qjsc 

9-3  foKkiu dk uhfr'kkL= 

9-3-1 foKkiu % fodkl dk lksiku 

9-3-2 foKkiu esa uSfrdrk 

9-4  foKkiu ls lEcfU/kr vf/kfu;e 

9-4-1 O;kikj ,oa O;kikfjd eky fpà vf/kfu;e 

9-4-2 miHkksäk laj{k.k vf/kfu;e 



182 
 

9-4-3 vkS"kf/k ,oa çlk/ku lkexzh 

9-4-4 L=h vf'k"V:i.k vf/kfu;e 

9-4-5 ckV o eki ekud vf/kfu;e 

9-4-6 [kk| vifeJ.k fuokj.k vf/kfu;e 

9-4-7 fpà ,oa uke ¼ vuqç;qä ç;ksx ij jksd ½ 

9--5  foKkiu dh vkpkj lafgrk 

9-5-1 vkpkj lafgrk dh vko';drk 

9-5-2 foKkiu dh lEçs"k.kh;rk 

9-5-3 nwjn'kZu gsrq vkpkj&lafgrk 

9-5-4 jsfM;ks ds fufeÙk vkpkj lafgrk 

 

9-5-5 fQYe ,oa eqfær ek/;eksa gsrq vkpkj lafgrk 

9-5-6 ,- ,l- lh- dh vkpkj lafgrk 

4-6  lkjka'k 

4-7  'kCnkoyh 

9-8  lUnHkZ xzUFk 

9-9  ç'ukoyh 

9-0 mís'; 

foKkiu yksdfgr dk lk/ku gksrk gSA ;g yksdlsok dk ek/;e gS] 

tSlkfd cVªsaM vkj- dsu QhYM ,oa ,p- Ýstj ewj dk dFku gS& 

"Advertising is used to promote the public welfareAnd is called 

public scrivceAdvertising." 



vktdy tSls yksd lsod usrk lansg ds ?ksjs esa vk pqds gSa mUgsa turk 

vPNh fuxkg ls ugha ns[krh] mlh rjg foKkiu Hkh cnuke gks pqdk gSA 

foKkiu og Bx fo|k gS tks miHkksäk dks rc rd tdM+s j[krh gS tc rd 

fd mlds ikdsV dk iSlk fudy u tk;A foKkiu dh uhfr] uSfrdrk vkSj 

mldh vkpkj lafgrk ij vc lcdh –f"V xM+ jgh gSA bl ikB dks i<+us ds 

ckn vki & 

 foKkiu ds ek;k tky ls ifjfpr gksaxs] 

 foKkiu esa uSfrdrk ds ç'u ij fopkj dj ldsaxs] 

 nwf"kr foKkiu ls lEcfU/kr vf/kfu;eksa dks tku ysaxs] 

 vkpkj lafgrk ds egÙo dks le> ysaxs] 

 jsfM;ks] Vhoh] fQYe gsrq vkpkj lafgrk ds Lo:i ls ifjfpr gksaxsA 

 

9-1 çLrkouk 

 

vkt vthcks&xjhc phtksa ds vthcks&xjhc foKkiu ns[ks tkrs gSaA fefedjh 

djrs] ljdl ds tksdjksa dh rjg gkFk&ikao upkrs] eq¡g cukrs] djrc djrs 

toku L=h&iq#"k cw<+scwf<+;ka vkSj cPps rd HkhA lcdh f'kjdr gS muesaA cl 

fdlh rjg fj>kuk vkSj yqHkkuk gS xzkgdksa dks! mEnk ls mEnk dkjksa ds 

foKkiu] cf<+;k 'kjkcksa ds foKkiu] iguus vks<+us ds diM+ksa ds foKkiu&thal] 

lkfM+;k¡] czk] isaVh vkfn&vkfn ds] toku vkSj [kwclwjr fn[kus ds fy, fd'kksj 

vkSj ;qok yM+dksa yM+fd;ksa dks fj>kus okys rjg&rjg ds lkSUn;Z&çlk/kuksa ds 

foKkiu] e/;oxZ dh xg̀f.k;ksa dh jkr Hkj dh uhan gjke dj nsus okys jlksbZ 

ds fofo/k midj.kksa ds foKkiu] tokuksa&cw<+ksa vkSj cPpksa ds LokLF; dks 

cjdjkj j[kus okys foKkiu] vkblØhe] dsMcjh] isIlh] dksyk] gkfyZDl] 

dEIyku] fitk] eSxh] V‚Qh] fcfLdV] dqN Hkh rks ugha NwVk gS bu foKkiuksa 

esaA vk/kqfud thou 'kSyh vkSj ,s'kks&vkjke dh gj pht 'kkfey gS bu 

foKkiuksa esaA LoLFk& lqUnj yM+ds&yM+fd;k¡] cPps lc dk Hkjiwj bLrseky gS 

bu foKkiuksa esaA bu foKkiuksa dks ns[kdj yxrk gS] lpeqp fgUnqLrku ubZ 
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lnh esa igq¡p x;k gSA dnkfpr gh dksbZ foKkiu gks ftlesa ukjh vkSj ukjh 

nsg dk O;kolkf;d bLrseky u gksrk gksA e‚My os ;qod gksa ;k ;qofr;k¡] 

fdlh Hkh lhek rd vius O;kolkf;d bLrseky ds fy, rS;kj gSaA gksxh ukjh 

gekjh ijEijk esa vkfn 'kfä dk :i] bu foKkiuksa esa og egt e‚My gS] 

,d mÙkstd eky dh rjg çk;ksftr gksus okyhA etk ;g fd iq#"kksa ds 

mi;ksx dh phtksa 

foKkiu % uhfr] vf/kfu;e 

,oa vkpkj lafgrk 

9-2 foKkiu % FkksM+h lPpkbZ ds lkFk T;knk Qjsc 

lp fn[kkrs gSa ge--- 

rkfd nqfu;k ds cktkj esa vktknh lLrh u fcd tk, 

rkfd dqlh is cSBus okyksa dks tehu dh vgfe;r ;kn jgs 

lp fn[kkrs gSa ge 

 

rkfd iSls dh ped ls dHkh u iM+s Qhdk 

rkfd [kqnxthZ [kks[kyk u cuk ns lkspus dk rjhdk 

lp fn[kkrs gSa ge 

rkfd vPNs fopkj vkSj vkn'kZ cl fdrkch ckrsa u jg tk,¡ 

rkfd etgc ls igys ges'kk ns'k ;kn vk, 

,d csgrj dy pkgrs gSa ge 

blfy, lp fn[kkrs gSa ge 

FkksM+h lh lPpkbZ vkSj FkksM+k lk Qjsc dk feJ.k gh foKkiu gSA Qjsc 

lPpkbZ ls tqM+dj peRdkj mRiUu djrk gSA peRdkfjd ek;k ds foLrkj ls 

Ø;&foØ; esa lqfo/kk gksrh gSA Ø;foØ; esa vkn'kZ dk xyk ?kksaVk tkrk gS 



ftldh vksj LrEHkkdkj nhukukFk feJ dh iafä;ksa us ladsr fn;k gS& 

leqæ es ,d NksVk lk tgkt myV x;kA mlds dSIVu Vksuh cYyh 

eksj myaVs gq, tgkt esa Qals jgsA pkj fnu rd tgkt oSls gh jgkA fQj 

mUgsa cpk;k x;kA tgka og Qal x;s Fks ogka [kkus dks dqN ugha FkkA flQZ 

pkdysV FkhA og pkdysV [kkrs jgsA ;g ?kVuk v[kckjksa esa çdkf'kr gqbZA 

cl vc D;k Fkk nqfu;ka Hkj dh e'kgwj pkdysV daifu;ka mUgsa ?ksjus yxh fd 

og dg nsa fd mUgh dh daiuh dk pksdysV [kkdj og pkj fnu rd ftank 

jgs vkSj mUgsa dksbZ FkdkoV vkSj ijs'kkuh ugha gqbZA blds fy, ;g daiuh 

mUgsa djksM+ksa #i;s nsus dsfy, rS;kj gSA cl og mudk uke vkSj mudh 

rLohj dk bLrseky djuk pkgrh gSA foKkiu esa og dsoy nks ykbusa cksy nsa 

vkSj ekykeky gks tk,aA FkksM+h lh lPpkbZ vkSj FkksM+k Qjsc vkSj foKkiu 

rS;kjA irk ugh pysxk fd FkksM+h lh lPpkbZ D;k gS | vkSj FkksM+k lk Qjsc 

D;k gS \ 

Qjsc tc lpkbZ ls tqM+rk gS rks ,d peRdkfjd ek;k dk foLrkj 

gksrk gSaA ek;k dk çHkko [kjhnnkjksa ij Hkh peRdkfjd gksrk gSA bl ;qx dks 

tkus dkSu dkSu lk ;qx dgk tkrk gS \ okLro esa rks ;g foKkiu ;qx gSA 

cM+s cM+s f[kykfM+;ksa dks cM+h cM+h daifu;k Bsds ij ys tkrh gSA f[kykM+h 

muds LikUljf'ki esa [ksyrs gSA f[kykfM+;ksa dh Nfo ls mudh daifu;ksa ds 

mRiknu esa vius vki ped iSnk gks tkrh gSA [ksy vkSj f[kykM+h FkksM+h lh 

lPpkbZ gS daifu;ksa dk yxus okyk iSlk vkSj f[kykfM+;ksa dks feyus okyk Bsdk 

iSlk f[kykM+h vkSj ml daiuh ds mRiknu dks tksM+ nsrk gSA foKkiu dh 

O;oLFkk py fudyrh gSA eky T;knk fcdus yxrk gSA equkQk T;knk feyus 

yxrk gSA f[kykfM+;ks dks fn, x;s iSls ds eqdkcys dbZ xquk T;knkolwy gks 

tkrk gSA 

Qksjost uke dh ,d eSXthu us nqfu;ka ds pkyhl mu L=h iq#"k 

f[kykfM+;ksa dh lwph çdkf'kr dh gS ftUgksus ,d lky esa fdlh daiuh dks 

viuk uke nsdj iphl djksM+ #i;s ls T;knk vftZr fd;k gSA vki tc 

fdlh dks Vsful QqVcky ckLdsVcky ds fo'o pkSafi;uf'ki ds [ksy esa Hkkx 

ysrs ns[ksa rks ogka dqN foKkiu utj vk tk,xhA le> yhft, dh og daiuh 

budks LikUlj dj jgh gSA og ftruk [ksy jgk gS mruk iSlk Hkh dek jgk 

gSA gkj thr dk iSlk de gS foKkiu dk iSlk vkSj Bsds dk iSlk T;knk gSA 

bu pkyhl f[kykfM+;ksa esa eqDdsckth ds f[kykM+h ekbd Vk;lu vkenuh ds 
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ekeys es loksZPp f'k[kj gSA mudh ,d lky dh vkenuh nks lkS ipkl 

djksM+ #i;s FkhA 

vius ;g Hkh fQYe LVkj ls ysdj [kM+h rd fofHkUu daifu;ksa ds eky 

cspk djrs gSaA dqN 'kjkc csprs gS dqN diM+s csprs gSa vkSj dqN twrs csprs 

gSAA gkykafd mudk eq[; /ka/kk vfHku; vFkok [ksy oxSjg gSaA exsj mudk 

lgk;d /ka/kk Hkh dksbZ ekewyh /ka/kk ugha gksrkA foKkiu ;qx ds ekStwnk nkSj dk 

çknqZHkko vesfjdk esa gqvkA blh vesfjdk ds ,d cgqr iqjkus jk"Vªifr vczkge 

fyadu ds ikl ,d daiuh okys x;s Fks mUgksaus çLrko fd;k Fkk fd ,d 

foKkiu ds fy, muds uke dk bLrseky djus dh vuqefr og nsaA fyadu us 

iwNk Fkk fd D;k vkius vesfjdk ds jk"Vªifr dks deh'ku ,tsaV le> j[kk 

gS\ ;g jgk lkeus dk njoktk vkt ;wjksi ds vusd jkt?kjkuksa ds yksx vkSj 

dqN vodk'k çkIr jktusrk Hkh cM+h cM+h daifu;ks dks viuk uke bLrseky 

djus nsrs gSaA foKkiu ;qx peRdkfjd ;qx gksrk tk jgk gSA foKkiu ls 

cktkj esa thr gksrh gSA foKkiu eso t;rsA 

9-3 foKkiu dk uhfr'kkL= 

uhfr /keZ dh nklh gSA /keZikyu ds fy, ekuo dks uhfrek;k gksuk 

pkfg, vkSj vkthou uhfriFk ugha NksM+uk pkfg,A uhfr'kkL= gh bl txr 

dk ve`r gS] ;gh mÙke us= gS vkSj ;gh Js; çkfIr dk lqxe mik; gSA 

 

9-3-1 foKkiu % fodkl dk lksiku 

orZeku nkSj rsth ls cnyrs uSfrd ewY;ksa dk gSA bl ;qx esa dy rd 

tks dqN otZukvksa ?ksjs esa Fkk mls vkt Lohdkj dj fy;k x;k gSA 

vPNkbZ&cqjkbZ ds iSekuksa esa fujUrj ifjorZu vk jgk gSA foKkiuksa esa Hkh bl 

{ks= ds ØkfUrdkjh ifjorZu ns[kus dks fey jgs gSaA lkekftd ,oa lkaL—frd 

rkSj ij Hkh vusd çdkj dh fLFkfr;ksa ls le>kSrk gqvk gSA Xykscy oyZ~M ds 

ifjçs{; esa vkt gkykr rsth ls cny jgs gSaA vkt ls pkj n'kd iwoZ fdlh 

efgyk dk cky dVokuk] fyfifLVd yxkuk] thal] Vh&'kVZ tSls ifj/kku 

iguuk vf'k"V ekuk tkrk FkkA fdUrq orZeku esa ;g vke ckr gks pyh gSA 

iwoZ esa lSDl o lEcfU/kr igyqvksa ij ppkZ 'v'kksHkuh;* i{k esa vkrh Fkh fdUrq 

vc bl ij [kqydj ppkZ gksus yxh gSA ;g ekuk x;k gS fd foKkiu ls 



lk/kkj.k o ?kfV;k oLrq dks Hkh fuekZrk csp ldrk gSA gks ldrk gS ,d ckj 

,slk lEHko gks ij ckj&ckj ;g lEHko ugha gSA çR;sd fuekZrk o 

foKkiudrZ~rk dk vkt lekt o xzkgdksa ds çgfr ltx mÙkjnkf;Ùo gSA 

lkFk gh ekStwnk fu;e dk;nksa esa og c¡/kk gqvk Hkh gSA O;kikj esa cus jgus ds 

fy, ;g vko';d gS fd fuekZrk vius Lrj ij bZekunkj gksA foKkiu ?kfV;k 

o csbZeku yksxksa dh vf/kd le; rd enn ugha dj ldrk gSA 

foKkiu esa yksxksa dks f'kf{kr fd;k gS] mUgsa tkx:d cuk;k gSA mUgsa 

lqlaL—r Hkh fd;k x;k gSA ;gh dkj.k gS fd [kkuiku ls ysdj mudk 

igukok cnyk gS] muds thus dk vUnkt o ?kj&x`fg.kh dk Lo:i Hkh cnyk 

gSA vkt yksxksa dk #>ku çxfr o lq[kn ftUnxh dh vksj c<+k gSA 

foKkiuksa ls feyus okys nwjxkeh lans'k dks ns[ksa rks ik,axs fd blesa 

yksxksa ds fy, [kwc esgur djus] dekus] xjhch ls ckgj fudyus o uohu 

thou lapkj ds igyw fNis gSaA yksd lsok esa foKkiuksa esa euq"; dks vKkurk 

dh csfM+;ksa ls eqä fd;k gS] mUgsa ln~&ukxfjd cuus dh vksj çsfjr fd;k gSA 

dqN foKkiu dh fuEufyf[kr csl ykbUl crkrh gSa fd buesa fdruh /kkj gSa 

: 

^vkb,] dqN cuk;sa csgrj* 

^pyks i<+k,¡] dqN dj fn[kk,¡A* 

^iYl iksfy;ks Vhdkdj.k: cl nks cw¡n] ftUnxh dhA* 

 ^i;kZoj.k cpk,¡A* 

^u'kk ,d lkekftd cqjkbZ gSA* 

^loZf'k{kk vfHk;ku] lc i<+sa vkxs c<+saA* 

mi;qZä rÙoksa tSls lans'k nsrs foKkiuksa us uo tkxj.k] uo&fuekZrk o 

uohu fodkl dks xfr nh gSA 

9-3-2 foKkiu esa uSfrdrk 

dqN ,sls foKkiudrkZ gSa tks vius foKkiuksa esa v'yhy fp=ksa dk 

lgkjk ysrs gSa vkSj uSfrd e;kZnkvksa dk mYya?ku djrs gSaA dqN foKkiuksa esa 
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lSDl dk [kqyk nq#i;ksx vkSj ukjh nsg dk uXu& v/kZuXu çn'kZu fd;k 

tkrk gSA vf/kdka'k foKkiudrkZ cktkj esa viuh vPNh lk[k cuk, j[kus ds 

ckjs esa lnSo ltx jgrs gSa vkSj blfy, os dHkh Hkh e;kZnk vkSj uSfrdrk dh 

lhekvksa dks rksM+dj viuk eky ugha cspuk pkgsaxsA D;k f'k"V gS vkSj D;k 

vf'k"V] D;k uSfrd gS vkSj D;k vuSfrd] okLro esa bldk fu.kZ; djuk cgqr 

dfBu dke gSA rsth ls cnyrs uSfrd ewY;ksa ds bl ;qx esa tks dy rd cqjk 

;k vf'k"V Fkk mls vc 'vPNk* ;k 'Lohdk;Z* eku fy;k x;k gSA vkt ls 

pkj n'kd iwoZ fdlh Hkkjrh; efgyk }kjk thUl iguuk ;k cky dVokuk 

vf'k"V ekuk tkrk Fkk ysfdu vkt ,slk djuk vke ckr gks xbZ gS vkSj blesa 

dksbZ cqjkbZ ugha fn[kkbZ nsrhA vr,o ek= foKkiuksa dks uSfrd iru ;k fxjrs 

uSfrd ewY;ksa ds fy, ftEesnkj ugha Bgjk;k tk ldrkA 

vk/kqfud foKkiu uSfrdrk dk mYya?ku dj jgk gSA ekuoh; lEcU/kksa 

vkSj ewY;ksa dks cuk;s j[kuk gh uSfrdrk gSA blds fy, vko';d gS fd 

mÙkeksÙke lk/kuksa vkSj lkF;ksa ds pquko esa ge enn nsaA ge ijLij 

'kqHkdkeuk,¡ j[ksaA ekuoh; uhfrd dk rdktk gS fd ge 'kqHk dk;ksaZ esa 

lgk;rk nsaA cqjkbZ ls vlg;ksx djsa vkSj vkuqikfrd foosd dk vuqikyu 

djsaA lgh foKkiu ds fy, ,d O;kolkf;d uhfr'kkL= dh lajpuk djuh 

gksxhA ;fn dksbZ foKkiu fdlh oLrq dk c<+k&p<+kdj xq.kxku djrk gS] 

vlR; dgdj /kks[kk nsrk gS] nsg çn'kZu djds v'yhyrk dks c<+kok nsrk gS] 

rks mls vuSfrd dgk tk,xkA uSfrdrk dh iqdkj gS fd&& 

¼d½  dkeksÙkstd vkSj QwgM+ fp=ksa dk çn'kZu u fd;k tk;sA 

¼[k½  nwljs ds mRikn dh fuUnk u dh tk;sA 

¼x½  viuh oLrq dk diV iw.kZ feF;k o.kZu u fd;k tk;sA 

¼?k½  fdlh dh /kkfeZd Hkkouk dks vk?kkr u igq¡pk,¡A 

¼³½  fdlh vU; mRiknu ds uke vkSj :i dh udy djds mlls viuh 

udyh oLrq cukdj turk esa Hkze u iSnk djsaA 

¼p½  fdlh ds vHkko dh g¡lh u mM+k,¡A 

¼N½  foKkiu }kjk vuko';d ykxr o`f) u djsaA 



¼t½  foKkiu ls dksbZ 'kkjhfjd ekufld {kfr u gksA  

¼>½ blls fdlh Hkh lkekftd Nfo dk guu u gksA  

¼¥½ yksduhfr }kjk fu/kkZfjr O;oLFkk dk mYya?ku u gksA 

foKkiuksa esa ;g rF; lqfuf'pr gks fd os Hkzked u gksaA muds nkos 

bZekunkj gksa o çLrqr rF;] lR; ds i{k/kj gksaA ;g Hkh lqfuf'pr fd;k tk, 

fd foKkiuksa esa lSDl dk HkkSaMk çn'kZu ugha fd;k x;k gksA lkoZtfud Lrj 

ij çLrqfr;k¡ f'k"Vrk o e;kZnk dh lhek esa gksaA 

,slh oLrqvksa ds csrgk'kk mi;ksx ds fo#) lqj{kk çnku dh tk, tks 

lekt ;k yksxksa ds fy, gkfudkjd gksaA ;fn foKkiuksa esa vkilh çfrLinZ~/kk 

gks rks mlesa bZekunkjh cjrh tk,] rkfd miHkksäk cktkj esa viuh ilUn o 

t:jr dh lkexzh ys ldsA lkFk gh O;kxkfjd lUnHkksaZ esa Hkh ÙoLFk 

çfrLinZ~/kkRed okrkoj.k cu ldsA xqejkg] f}&vFkhZ] cs&cqfu;kn nkos tSls 

i{kksa dk lekos'k foKkiu esa u gksA foKkiu iFk&çn'kZd gksrk gSA ;g rF; 

lnSo –f"Vxr j[kk tkuk pkfg,A 

fgalk] ph[k] jkSæ ,oa ohHkRl :i] vêgkl] vkijkf/kd vuq'kalkvksa okys 

foKkiu ehfM;k }kjk u rks çLrqr gksa u gh Loh—r fd;s tk,¡A fczfV'k 

foKkiudrZ~rkvksa dh vkpkjlafgrk ds vuqlkj Hkh uhfr'kkL= ds :i esa ;g 

ekuk x;k gS fd foKkiudrZ~rk ,slk dqN ugha fy[ksxk ;k fn[kk,xk ftlls 

Hkzeiw.kZ fLFkfr curh gSA oLrq ds fo"k; esa vfr'k;ksfäiw.kZ nkos ugha fd, 

tk,¡xs] çfr;ksxh i{kh dh voekuuk ugha dh tk,xhA oLrq dh xkj.Vh dh 

?kks"k.kk Hkh iwjh rjg lksp&le>dj dh tk,xhA cPpksa ds Hkksysiu dks çHkkfor 

djrh] v'yhy] fgald vkijkf/kd i{k dks c<+kok nsus okyh] lkekftd 

v'kkfUr QSykus okyh] eku&gkfu o /kkfeZd fo'oklks a dks Bsl igq¡pkus okyh 

foKkiu fLFkfr;ksa o nkoksa ls cpk tk,A 

[ksn dk fo"k; gS fd foKkiu dks bu fLFkfr;ksa dk ç;ksx ldkjkRed 

:i esa ugha fd;k tk jgk gSA foKkiuksa esa mRikn ,oa lsokvksa dks bl :i esa 

çLrqr fd;k tkrk gS fd xzkgd 'kCn & tky esa my> dj jg tkrk gSA 

foKkiu ds nkos lVhd ugha gksrsA O;kikfjd laLFkkvksa] LFkkuh; fudk;ksa] jkT; 

o dsUæ ljdkj ds çko/kkuksa vkfn dk ikyu djrs gq, Hkh foKkiudrZ~rk cp 

fudyus dh xyh <w¡< gh fudkyrs gSaA bu foKkiuksa dh çLrqfr esa ,sls rÙo 
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gksrs gSa fd foKkiudrZ~rk viuh pky pyus esa leFkZ gks tkrk gSA flxjsV] 

'kjkc ds foKkiuksa dh ckuxh ns[ksa iwjs foKkiu ds uhps lkadsfrd ;k NksVs 

v{kjksa esa oS/kkfud psrkouh dks bl çdkj fy[kk tkrk gS fd mlls n'kZd ij 

dksbZ çHkko ugha iM+rk gSA vkt çk;% çR;sd foKkiu v'yhyrk ds i{kksa ls 

Hkjk gksrk gSA vkS"kf/k;ksa vkfn ds foKkiuksa esa muds vfrfjä çHkkoksa dk 

mYys[k ugha gksrk gS ftlls mi;ksxdrkZ dks mlds gkfudkjd çHkkoksa ds 

fo"k; esa tkudkjh gh fey ugha ikrh gSA e;kZnk'khy] laLdkj] vkn'kZ tSls 

i{kksa dh /kfTt;ka rks fujUrj gh foKkiu mM+krs jgrs gSaA 

94-4 foKkiu ls lEcfU/kr vf/kfu;e 

lu~ 1800 bZå esa fofy;e dkscSV uked ,d lekt lq/kkjd us foKkiu 

dks ^>wB] dwM+s vkSj v'yhyrk dk elkyk* dgk FkkA ,d foKkiu ,tsalh ls 

fjVk;j gq, ,d fo'ks"kK us vius oäO; esa dgk fd foKkiu u dsoy –';] 

ekSf[kd ,oa ekufld çnw"k.k iSnk djrs gSa oju~ cPpksa ds lkspus&fopkjus dh 

'kSyh esa Hkh cM+k ifjorZu ykrs gSaA foKkiu le`f) dh bPNkvksa dks txkdj 

yksxksa dks esgur ds fy, mRçsfjr dj ldrk gS rks ogh bPNk,¡ iwjh u gksus 

ij fujk'kk vkSj dq.Bk dks tUe ns ldrk gSA foKkiuksa }kjk miHkksäkvksa dk 

'kks"k.k u gks vkSj mUgsa /kks[kk/kM+h dk f'kdkj u gksuk iM+s] blds fy, vusd 

dkuwu vkSj lafgrk,¡ fo|eku gSaA 

9-4-1 O;kikj ,oa O;kikfjd eky fpà vf/kfu;e] 1958 % 

O;kikj ds fy, ç;ksx esa yk, tk jgs O;kikfjd fpàksa dks ;g 

vf/kfu;e lqj{kk çnku djrk gSA ,d O;kikfjd fpà ij mlds fuekZrk dk 

LokfeÙo gksrk gS vkSj mls dsoy fuekZrk }kjk gh ç;ksx esa yk;k tk ldrk 

gSA vU; fdlh O;fä }kjk mldk nq#i;ksx fd;k tkuk bl vf/kfu;e ds 

vUrxZr n.Muh; vijk/k gSA 

9-4-2 miHkksäk laj{k.k vf/kfu;e] 1986 % 

;g vf/kfu;e miHkksäk fgrksa ds csgrj laj{k.k ds fy, fufeZr fd;k 

x;k gSA miHkksäk ls lEcfU/kr fooknksa ds fuiVkjs ds fy, miHkksäk ifj"knksa o 

vU; çkf/kdj.kksa dh LFkkiuk vkSj blls tqM+s fo"k;ksa ds micU/k djus gsrq gSA 

;g miHkksäk ls tqM+s elyksa ds lkFk&lkFk miHkksäk vf/kdkjksa dk 



laonZ~/ku o laj{k.k djus ds fy, ;qfä;ka Hkh fuf'pr djrk gS tSls : 

1- ,sls mRikn ds foi.ku ds fo#) lqj{kk dk vf/kdkj tks thou o 

lEifÙk ds fy, ladVdkjd gSA 

2- [kjhns tkus okys mRikn dh xq.koÙkk] ek=k] {kerk] 'kq)rk] ekud o 

ewY; ds fo"k; esa lwpuk fn, tkus dk vf/kdkj ftlls fd miHkksäk 

dks ,sls vuqfpr O;kikfjd O;ogkjksa ls cpk;k tk lds ftlesa mldh 

gkfu gksrh gSA 

3- ;fn lEHko gks rks çfrLinZ~/kkRed ewY;ksa ij eky dh igqap dk 

vk'oklu fn, tkus dk vf/kdkj | 

4- lqus tkus vkSj ;g vk'oLr fd, tkus dk vf/kdkj fd miHkksäkvksa ds 

fgrksa ij mfpr ek/;eksa o eapksa }kjk fopkj fd;k tk,A 

5- vuqfpr O;kikfjd rjhdksa o 'kks"k.k ds fo#) U;k; dk vf/kdkjA 

6- miHkksäk tkx:drk ,oa f'k{kk dk vf/kdkjA 

mi;qZä mís';ksa ds lao/kZu o laj{k.k gsrq ifj"knksa dh LFkkiuk dsUæ o jkT; 

ljdkj ds Lrj ij dh tk,xhA miHkksäk fooknksa dks fucVkus vkSj ljy 

çfrrks"k.k gsrq v/kZU;kf;d e'khujh] ftyk] jkT; o dsUæh; Lrj ij xfBr dh 

tk,xhA ;g v/kZ&U;kf;d fudk;] çk—frd U;k; ds fl)kUrksa dk ikyu 

djsaxs lkFk gh mUgsa ,d fofufnZ"V ç—fr dk vuqns'k nsus ds fy, vkSj tgk¡ 

mfpr gks ogk¡ miHkksäkvksa dks çfriwfrZ djus ds fy, l'kä fd;k x;k gSA 

v/kZ&U;kf;d fudk;ksa }kjk fn, x, vkns'kksa dk vuqikyu u djus ij n.M 

dk çko/kku fd;k x;k gSA 

 

9-4-3 vkS"kf/k ,oa çlk/ku lkexzh vf/kfu;e 1940 

bl fu;e ds ek/;e ls Hkh miHkksäk fgrksa dks lqfuf'pr fd;k x;k 

gSA vf/kfu;e dk eq[; lEcU/k esa fufeZr vkS"kf/k;ksa ds ekudksa o 'kq)rk ls 

rFkk muds fuekZ.k] foØ;] forj.k fu;U=.k ls gSA ljdkj fdlh Hkh ,slh 

vkS"kf/k ;k çlk/ku lkexzh ds vk;kr] mRiknu] forj.k vkfn ij jksd yxk 

ldrh gS ;fn og mÙke Lrj dh ugha gSA bl vf/kfu;e ds çko/kkuksa esa ,d 
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çko/kku ;g Hkh gS fd ljdkjh fjiksVksaZ dk bLrseky vijk/k gSA 

vkS"kf/k ,oa tknqbZ bykt ¼ vkifÙktud foKkiu½ vf/kfu;e] 1954 : 

bl vf/kfu;e dk mís'; ,slk vkifÙktud foKkiuksa ij jksd yxkuk 

gS ftuesa chekfj;ksa gsrq tknqbZ bykt lEcU/kh nkos fd, tkrs gSaA ;g 

vf/kfu;e ljy o vf'kf{kr O;fä;ksa dks gkfuçn nok,¡ ysus o uhe&gdheksa 

dks grksRlkfgr djus esa enn djrk gSA 

9-4-4 L=hvf'k"V:i.k vf/kfu;e] 1986 

bl vf/kfu;e ds çko/kkuksa dks ns[ksa rks bafxr gksxk fd blds vUrxZr 

fuEufyf[kr rÙoksa dks LFkku fn;k x;k gSA 

foKkiu % uhfr] vf/kfu;e ,oa vkpkj lafgrk 

1- L=h ds ,sls :i dks fpf=r djuk ftlls fdlh L=h dh vk—fr] 

mlds :i ;k 'kjhj ;k mlds fdlh vax dk fdlh ,slh jhfr ls 

fp=.k djuk vfHkçsr gS ftldk çHkko vf'k"V gksxk ;k fL=;ksa gsrq 

vlEekutud ;k viekudkjh gksxk vFkok fdlh oxZ ;k vk;q lewg 

ds fdlh O;fä ;k O;fä;ksa dk nqjkpkjh ;k Hkz"V cukuk ;k yksd 

uSfrdrk ds }kjk laHkkO; gS pkgs mlls fdlh vU; oxZ ;k vk;q lewg 

ds O;fä ij oSlk gh çHkko u iM+sA 

2- ;g vf/kfu;e ,sls lHkh foKkiuksa&çdk'kuksa vkfn dks caf/kr djrk gS 

ftlesa fdlh Hkh :i esa L=h ds vf'k"V :i dk o.kZu fp=.k gSA 

3- ;g ,slh iqLrdksa] iqfLrdkvksa vkfn ds ftuesa L=h ds vf'k"V :i.k dks 

fy;k x;k gS] dks foØ;] forj.k] ifjpkyu çfrcfU/kr djrk gSA 

 

4- bl vf/kfu;e ds v/khu vijk/kksa dks igyh ckj nks"k fl) gksus ij nksuksa esa 

ls fdlh Hkh çdkj ds dkjkokl ds] ftldh vof/k nks o"kZ rd gh gks ldsxh 

vkSj tqekZus ls] tks nks gtkj #i;s rd dk gks ldsxk] n.Muh; çko/kku fd;k 

x;k gSA nwljh o mlds ckn ds vijk/kksa dh nks"k flf) ij Hkkjh n.M dk 

çko/kku gksxkA 



9-4-5 ckV o eki ekud vf/kfu;e] 1976  

;g vf/kfu;e okf.kfT;d O;ogkjksa] vkS|ksfxd ekiksa vkSj turk rFkk 

ekuo lqj{kk gsrq vko';d ekiksa esa ehfVªd 'kq)rk lqfuf'pr dj miHkksäkvksa 

dks csgrj lqj{kk çnku djus ds fy, fufeZr fd;k x;k gSA vekuoh; ckV 

ekiksa ds }kjk oLrqvksa ds foØ; tSls xEHkhj vijk/kksa gsrq n.M dk çko/kku 

fd;k x;k gSA 

9-4-6 [kk| vifeJ.k fuokj.k ¼la'kks/ku½ vf/kfu;e] 1986 % 

^miHkksäk ds fgr esa ;g ,slk fo/kku gS tks [kk| oLrqvksa esa vifeJ.k 

ds fuokj.k gsrq fufeZr fd;k x;k FkkA bl vf/kfu;e ds vUrxZr ekU;rk 

çkIr miHkksäk laxBuksa dks fof/k ds vuqlkj uewus ysus vkSj tgk¡ vko';d gks 

ogk¡ vfHk;kstu dk vf/kdkj ugha Fkk] fdUrq la'kks/ku ds i'pkr~ [kk| oLrq dk 

Øsrk Hkh fofgr Qhl dk Hkqxrku djds yksd fo'ys"kda }kjk fo'ys"k.k ds fy, 

uewus ys ldrk gSA ;fn fo'ys"k.k dh fjiksVZ esa v'kqf) ;k feykoV ikbZ tkrh 

gS rks U;k;ky; esa fof/kd dk;Zokgh vkjEHk dh tk ldrh gSA 

9-4-7 fpà ,oa uke ¼ vuqç;qä ç;ksx ij jksd ½ vf/kfu;e] 1950 

futh dEifu;ksa ds foKkiuksa esa la;qä jk"Vª la?k] fo'o LokLF; laxBu] 

fo'o ekSle laxBu] ;wusLdks] vUrjkZ"Vªh; vk.kfod 'kfä o vU; ,sls laxBuksa 

vkfn ds uke ;k fpà ds ç;ksx ij jksd gSA blh rjg Hkkjr ljdkj] jkT; 

ljdkj] mPpre U;k;ky;] mPp U;k;ky;] Hkkjr ds jk"Vªifr] jkT;ikyksa ds 

uke] mudh eqgj vkSj jk"Vªh; /ot vkfn dk vuf/k—r ç;ksx otZuh; gSA 

v'kksd pØ] /keZ pØ] ftuls Hkkjr ljdkj ds laj{k.k dk vkHkkl feyrk gS 

futh foKkiuksa esa mudk ç;ksx oftZr gSA jk"Vªh; lEeku dks cpkus ds Hkh 

çko/kku fo|eku gSA jk"Vªh; /ot] Hkkjrh; lafo/kku] jk"Vªxku] jk"Vªh; fpàksa 

dk vieku n.Muh; fo/kku gSA 

 

vU; ,sls çko/kku] ftudk çR;{k ;k ijks{k lEcU/k foKkiuksa ls gS os bl 

çdkj gSa  

¼1½ Hkkjr lqj{kk vf/kfu;e] 1971 
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¼2½ Hkkjrh; Bsdk vf/kfu;e] 1972 

¼3½ d‚ihjkbV vf/kfu;e] 1957 

¼4½ vkcdkjh vf/kfu;e] 1962 

¼5½ vko';d oLrq vf/kfu;e] 1955 

¼6½ Hkkjrh; n.M lafgrk] 1868 

¼7½ Hkkjrh; xksiuh;rk vf/kfu;e] 1963 

¼8½ Hkkjrh; Mkd?kj vf/kfu;e] 1998] 

¼9½ Hkkjrh; rkj ¼Vsyhxzke½ vf/kfu;e] 1885 

¼10½ isVsaV vf/kfu;e] 1970 

¼11½ çsl o iqLrd iathdj.k vf/kfu;e] 1868 

¼12½ çsl ifj"kn~ vf/kfu;e] 1978 

¼13½ ;qok O;fä ¼ gkfuçn çdk'ku½] vf/kfu;e] 1956 

¼14½ iqjLdkj çfrLi/kkZ vf/kfu;e] 1955 

¼15½ iSdsVcUn oLrqvksa dk fu;eu ls lEcfU/kr vf/kfu;e] 1976 

¼16½ ckV o eki ekud ¼la'kks/ku½ vf/kfu;e] 1986 

¼17½ cEcbZ y‚Vjht fu;U=.k ,oa djksa vkSj iqjLdkj çfrLi/kkZ ¼dj½ 

vf/kfu;e] 1958 

¼18½ fons'kh fofue; jsxqys'ku vf/kfu;eA 

9-5 foKkiu dh vkpkj lafgrk 

9-5-1 vkpkj lafgrk dh vko';drk 

^vkpkj% ijeks /keZ%* vkpkj gh ije /keZ gSA vkpkj ml le; va/kk gks 

tkrk gS] tc fopkj dk fpjkx cq> tkrk gSA ftlus Kku dks vkpj.k esa 



mrkj fy;k] mlus bZ'oj dks gh ewfrZeku dj fy;kA ge Hkkjrh; vius 

vkpj.k ds fy, gh dHkh fo'o xq: cu pqds FksA vkt lekt esa gj {ks= esa 

vkpj.k dk vHkko gSA çR;sd lekt viuh ewy vo/kkj.kk ds :i esa dgha u 

dgha dqN uSfrd ekinaMksa dks ysdj pyrk gSA buds vuqlkj lkekU; 

fLFkfr;ksa esa dqN O;ogkj mfpr vkSj dqN vuqfpr ekus tkrs gSaA ;g vko';d 

ugha gS fd bu ekin.Mksa o thou ewY;ksa dks ykxw djus ds fy, dksbZ dkuwu 

gks gh] cfYd dqN ijEijk,¡ o ekin.M bl ç;kstu gsrq vkfndky ls pys vk 

jgs gSaA muds mYya?ku ;k voekuuk ij lekt lEcfU/kr O;fä dks nf.Mr 

rks djrk gh gS lkFk gh bl çdkj ds n.M lkekftd cfg"dkj ;k gs; –f"V 

ls ns[ks tkus ;k blls feyrs&tqyrs fdlh Lo:i esa gksrs gSaA 

foKkiu dh nqfu;k¡ esa Hkh lekt ds igyqvksa] mlds lUnHkksaZ o mldh 

çfØ;kvksa dks ns[kuk gksrk gSA lkFk gh ekun.Mksa o uSfrd ewY;ksa dk ikyu Hkh 

t:jh gksrk gSA foKkiu viuh çLrqfr ds çHkko ls O;fä dks ,d fn'kk 

fo'ks"k dh vksj mUeq[k djrk gSA ;gh dkj.k gS fd foKkiu esa vkpkj&lafgrk 

dk ikyu vko';d gSA foKkiu esa tks dqN fy[kk tkrk gS] fpf=r fd;k 

tkrk gS] çnf'kZr fd;k tkrk gS og lkekftd ifjikfV;ksa] vkpkj&fopkj& ] 

O;ogkj ds vuq:i gksus ij gh foKkiu vius n'kZdksa ds lEeq[k 

mi;qä çHkko NksM+ ikrk gSA ;gk¡ ;g rF; Hkh /;ku j[kus ;ksX; gS fd n'kZd 

gh foKkiu esa çpkfyr lkexzh dk miHkksäk o xzkgd gks ldrk gSA ;fn 

mlds lkeus ifjikVh] ijEijk o lkekU; vo/kkj.kkvksa ls ijs dh lkexzh 

çLrqr dh tkrh gS rks og foKkiu ds çfr viuh dVq&/kkj.kk cuk ysxk] tks 

fdlh Hkh dher ij foKkiu ds fgr esa ugha gksrh gSA 

;gh os i{k gSa] ftuds pyrs foKkiu txr Hkh ^vkpkj&lafgrk* dh 

vko';drk dks eglwl djrk gSA Hkys gh ;g fyf[kr ;k fu;ec) dkuwu u 

gksa ij laLdkj] laL—fr] lekt] ekU;rkvksa] jhfr&uhfr dh vfuok;Z ijEijk,¡ 

gSaA 

fofo/k vf/kfu;eksa vkSj dkuwuksa ds vfrfjä foKkiudrkZvksa ds fy, 

bf.M;u U;wt isij lkslkbVh] ,MojVkbftax LVS.MMZ~l dkSfly v‚Q bf.M;k] 

Mhå ,å ohå ihå] ,MojVkbftax ,tsalht ,lksfl,'ku v‚Q bf.M;k vkfn us 

vkpkj&lafgrk,¡ cukbZ gSaA ns'k ds çeq[k lekpkji= nwjn'kZu ,oa jsfM;ks vkfn 

dh Hkh vkpkj&lafgrk,¡ gSa] tks muds foKkiudrZ~rkvksa ij ykxw gksrh gSaA 
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,MojVkbftax LVS.MMZ~l dkSfly v‚Q bf.M;k foKkiudrZ~rkvksa] 

foKkiu ,tsafl;ksa] lekpkji=ksa] if=dkvksa vkfn }kjk LFkkfir dh xbZ ,d 

laLFkk gS vkSj blus tks lafgrk cukbZ gS] mlds vuqlkj foKkiudrZ~rkvksa dk 

;g nkf;Ro gS fd lHkh foKkiu dkjZokb;ka lgh] lkQ vkSj lPph gksa vkSj 

miHkksäk ds fgrksa dks vuns[kk u djrh gksaA lafgrk esa foKkiu dkjZokb;ksa ds 

ckjs esa fuEufyf[kr iFk&funsZ'kd lko/kkfu;ksa dh vksj ladsr fd;k x;k gS& 

1-  miHkksäk dks Hkzked foKkiuksa ds fo#) lqj{kk çnku djuk vkSj foKkiuksa 

esa fd, x, lPpkbZ vkSj bZekunkjh ds nkoksa dks lqfuf'pr djuk; 

2-  ;g lqfuf'pr djuk fd foKkiuksa esa lsDl dk HkkSaMk çn'kZu ugha fd;k 

x;k gS vkSj lkoZtfud f'k"Vrk ds loZekU; Lrj dks viuk;k tk jgk 

gS; 

3-  ,slh oLrqvksa ds fy, foKkiu ds csrgk'kk mi;ksx ds fo#) lqj{kk çnku 

djuk tks lekt ds fy, ;k yksxksa ds fy, gkfudkjd gksa; 

4-  ;g lqfuf'pr djuk fd foKkiu çfrLi/kkZ esa bZekunkjh cjrsa rkfd 

miHkkäk dks cktkj esa viuh t:jr vkSj ilUn dh lkexzh fey lds 

vkSj O;kikj esa loZekU; çfrLi/kkZRed okrkoj.k cu ldsA 

vHkh"V] Hkzked] feF;k foKkiuksa ds fo#) f'kdk;rsa dkSafly dks Hksth tk 

ldrh gSaA çkIr f'kdk;rksa dk v/;;u djus ds ckn nks"kh foKkiudrZ~rkvksa ds 

fo#) dkSafly }kjk vko';d vuq'kklukRed dk;Zokgh dh tkrh gSaA 

f'kdk;rksa dh lquokbZ ds fy, 14 lnL;ksa dh ,d lfefr gS ftldh cSBd 

,d ekl esa nks ckj gksrh gSa ftlesa fdlh QSlys ds fy, de&ls&de ik¡p 

lnL;ksa dk gksuk vko';d gksrk gSA f'kdk;r feyrs gh dkSafly }kjk ml 

foKkiudrZ~rk ;k foKkiu ,tsalh dks ftlds foKkiu ij vkifÙk çkIr gqbZ gS 

cqyk;k tkrk gSA vkifÙk lgh ik, tkus ij] iwNrkN ds ckn mls foKkiu dks 

okil ysus ds fy, dgk tkrk gS ;k mls vkxkeh eqæ.k/çlkj.k ds fy, 

eukgh dk ijke'kZ fn;k tkrk gSA ;fn foKkiudrZ~rk ;k ,tsalh bl vkns'k 

dk ikyu ugha djrh rks lh/ks lEcfU/kr ehfM;k ls lEidZ djds ;g fuosnu 

fd;k tkrk gS fd og vkifÙktud foKkiuksa dks eqfær ;k çlkfjr u djsA 

>wBs ,oa Hkzked foKkiuksa lEcU/kh f'kdk;rsa LFkkuh; xzkgd ifj"knksa ls Hkh dh 

tk ldrh gSA 



fdlh oLrq ds fo"k; esa xkj.Vh&okj.Vh gsrq mfpr çko/kku gksa ,oa 

budh ?kks"k.kkvksa esa xEHkhjrk cjrh tk,A foKkiu esa v'yhyrk o lEcfU/kr 

i{kksa ls cpk tk,A blds çHkkoksa esa ;g Hkh /;ku j[kk tk, fd blls fd'kksj 

o cky eu ij vuSfrd çHkko u iM+sA foKkiuksa esa fgalk] vkrad] Hk; ds –';ksa 

ds ;ksx ls n'kZdksa ij dyqf"kr ço`fÙk;k¡ çHkkoh gksrh gSa vr% buls cpk tk,A 

foKkiuksa esa vijk/k c<+kus okyh ço`fÙk;ksa dks çsfjr u fd;k tk,A lkekftd 

v'kkfUr vkSj vkilh erHksnksa dks c<+kus okyh fLFkfr;ksa ls cpk tk,A O;fä 

fo'ks"k dh ekugkfu ,oa /kkfeZd vkLFkkvksa dks Bsl igq¡pkus okys oäO;ksa ls cpk 

tk,A tknqbZ vkS"kf/k;ksa- lsok ;k vU; lUnHkksaZ esa Hkzked nkos ;k xkj.Vh 

c<+k&p<+k dj u nh tk,A ,sls pkeRdkfjd byktksa ds nkoksa ls Hkh cpk tk,] 

ftudh dksbZ Bksl cqfu;kn u gksA 

foKkiu turk dh lsok o mRiknksa fo"k; esa tkudkjh nsaA lkFk gh og 

vke tu ds e/; fo'okl dks Hkh iuik,¡A foKkiu dk ek/;e Hkys gh dqN 

Hkh D;ksa u gks og turk ds fgrksa] fo'okl o ekU;rkvksa dh vuns[kh djus 

okyk u gksA lkoZtfud thou ,oa lkoZtfud ifjçs{; dh 'kkyhurk dks 

rksM+us okys i{kksa ,oa lEcfU/kr ckrksa dk ç;ksx u fd;k tk,A lkFk gh 

vifj"—r vfHk#fp ,oa f}vFkhZ] xfjekfoghu 'kCnksa dk ç;ksx Hkh u gksA 

foKkiu&iêksa dks yxkrs le; Hkh ;g /;ku j[kk tk, fd os fdlh 

,sls LFkku dks v'kksHkuh; ifjçs{; u ns jgs gksa tgk¡ dksbZ ikdZ] vke jkLrk] 

,sfrgkfld Lekjd] lwpuk ijd] txg gksA 'kgjksa&dLcksa vkfn esa gksfMaZx Hkh 

mUgha LFkkuksa ij yxk, tk,¡ tgk¡ bl ç;kstukFkZ iwoZ esa vuqefr gks] lkFk gh 

bu ij vafdr lans'k ,oa fp= Hkh lkoZtfud #fp dh ikyu djrs gksaA tkfr] 

/keZ] lEçnk;] Å¡p&uhp] dqfRlr laLdkjksa vkfn dks c<+kok nsus okys oäO;ksa 

dks fuLlUnsg R;kxuk pkfg,A 

9-5-2 foKkiu dh lEçs"k.kh;rk 

pwafd foKkiu 'lEçs"k.k* ¼Communication½ dk ,d cgqr egÙoiw.kZ 

,oa O;kid i{k gS lkFk gh ;g NksVs* lUnHkksaZ ls ysdj o`gn i{kksa rd çR;sd 

taxg viuh iSB j[krk gSA ,sls esa bl ij uSfrd ftEesnkjh Hkh vR;Ur 

egÙoiw.kZ gSA oLrqr% ns[kk tk, rks vkt ds oSKkfud ifjçs{; esa Hkh foKkiu 

ds y{; vR;Ur O;kid ,oa egku gSaA blesa tu lkekU; dh Hkkoukvksa dh 

vfHkO;fä dsfUær gksrh gSA foKkiu gh ;g igyw gS ftlesa Kku&foKku] 
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n'kZu] lkfgR;] dyk] dkjhxjh] jktuhfr] vFkZuhfr] lekt'kkL=] bfrgkl] 

fuekZ.k] çxfr vkfn ds NksVs&cM+s çokg feys gq, gSaA foKkiu dks vkpkj 

lafgrk ds O;kid lUnHkksaZ esa rksyk tk, rks ,d foKkiu vius vk/kkj :i esa 

fuEufyf[kr dk;ksaZ esa layXu gksrk gSA 

1- lwpuk] 

2- ekxZn'kZu]  

3- fo'ys"k.k] 

4- euksjatu] 

5- turk dk lsokFkZ dk;ZA 

oLrqr% foKkiu ,d jpukRed o fØ;kRed çLrqfr ds lkFk&lkFk ,d 

thou&ewY; gS] thou&–f"V gSA ;g yksd&f'k{k.k o yksd tkxzfr dk lk/ku 

gSA ;fn fuLokFkZrk o fufyZIrrk ds Hkko ls ns[kk tk, rks ;g ,d 'ozr* dh 

rjg gSA bl ç;kstu gsrq lsok] vkn'kZokfnrk] fu"Bk] yxu tSls igyqvksa dks 

viukuk gksrk gSA 

9-5-3 nwjn'kZu gsrq vkpkj& 

lafgrk ¼Code of Conduct for Doordarshan½ dYiuk] jaxksa] laxhr] –

';ksa vkfn dk feyk&tqyk :i tc nwjn'kZu ds foKkiu ds :i esa vk¡[kksa ds 

lkeus vkrk gS rks n'kZd mlds lEeksgu esa dgk¡ mrj tkrk gS] dqN irk ugha 

pyrkA vk/kqfud lekt esa gq, HkkSfrd fodkl o vkS|ksfxd ØkfUr us mRiknu 

rU= esa O;kid ifjorZu yk fn;k gSA fujUrj c<+rh ubZ&ubZ oLrq,¡ o mRikn] 

buds i{kksa dks uohurk ds lkFk çLrqr djrs foKkiu ,sls ek;ktky dk 

fuekZ.k djrs gSa fd n'kZd mlesa my>rk gh tkrk gS] vkt vkye ;g gS fd 

bPNk,¡] vko';drkvksa ,oa vfuok;Z t:jrksa esa cny jgh gSaA Hkys gh 

vko';drk gks ;k ugha fdUrq nwjn'kZu ds jaxhu ek;ktky dk vkd"kZ.k 

foKkiu esa çpkfjr mRikn dks n'kZd ds eu&efLr"d esa çfo"V djk gh nsrk 

gSA ,sls esa ç'u ;g mBrk gS fd D;k vU/kkuqdj.k dh ;g ço`fÙk mfpr gS \ 

D;k ;g ijEijk gesa LoLFk –f"Vdks.k ns jgh gS \ D;k ;s igyw gesa lgh 

jkLrk fn[kk jgs gSa\ bu ç'uksa ds mÙkj [kkstus esa gesa vk/kkj :i esa ;g Hkh 



ns[kuk gksxk fd nwjn'kZu dk tqM+ko lekt ds o`gr oxZ ls gksrk gSA blds 

çHkko O;kid ,oa nwjxkeh gksrs gSaA vxj bl ek/;e dk ç;ksx lgh :i esa 

ugha fd;k x;k rks ;g ek/;e –'; ekSf[kd o ekufld çnw"k.k rks mRiUu 

djsxk gh lkFk gh ,d dHkh [kRe u gksus okys vaf/k;kjs dh vksj Hkh gesa ço`Ùk 

djsxkA bl –f"Vdks.k ls nwjn'kZu gsrq vkpkj&lafgrk ds fo"k; esa ns[ksa rks gesa 

fuEufyf[kr fcUnqvksa ij /;ku nsuk gksxkA 

1- foKkiuksa dh –';kRed çLrqfr ,slh gks ftlls lkekftd lEçHkqrk dks 

xfr feysA 

2- çLrqfr esa ,sls rÙo gksa ftuls tkfr] /keZ] oxZ ds vk/kkj ij oSeuL; 

mRiUu gksA 

3- ,slh çLrqfr;ksa ls cpk tk,] ftlls Hkzked ,oa vuxZy çpkj gksrk gksA 

lkFk gh ;g Hkh /;ku j[kk tk,] fd lkekftd e;kZnkvksa ds foifjr 

çLrqfr u gksA 

4- foKkiuksa esa laL—fr o ijEijkvksa ds ikyu dks mfpr LFkku feysA  

5- v'yhyrk o mlds igyqvksa ij çfrcU/k gksA 

6- çLrqfr;ksa esa ewy ekuoh; o lkekftd vf/kdkjksa ds çfr çfrc)rk gksA 

7- yksdfgr esa laLFkk o nwjn'kZu dks vius nkf;Ro ogu gsrq rS;kj jguk 

gksxkA 

8- nwjn'kZu esa fu"i{krk ds lkFk lkekftd fpUru ,oa ç[kjrk dks eq[kfjr 

fd;k tkuk pkfg,A 

9- feF;k] fn[kkosa okyh] vrF;kRed o vifj"—r çLrqfr;ksa ls cpuk 

pkfg,A  

10- nwjn'kZu foKkiu esa O;kolkf;d vkpj.k dks O;fäxr LokFkZ ls çsfjr 

u gksus nsA  

11- uSfrd ewY;] jk"Vªh; pfj=] yksdfgr dh xfjek dk fuoZgu gksA 

12- dkuwuh jhfr&uhfr lafo/kku o uhfr funsZ'kd rÙoksa dk ikyuk gksA 
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13- vketu ds fopkjksa o thou&ewY;ksa dks fn'kk feysA 

14- jk"Vªh; psruk] lL—fr] lkEçnkf;d ln~Hkko dk laokgd nwjn'kZu cusA 

15- ekuoh; o lkekftd çfrc)rkvksa dk ikyu fd;k tk,A 

9-5-4 jsfM;ks ds fufeÙk vkpkj&lafgrk ¼Code of Conduct for Radio½ 

xk¡o dh pkSiky ls ysdj 'kgj ds Mªkbax:e rd bldk O;kid foLrkj 

gSA fLFkfr;ksa vkSj muls tqM+s O;kid lUnHkksaZ ds fy, jsfM;ks ,d o`gn :i ls 

mi;ksxh i{k gSA jsfM;ks vius peRdkjh Lo:i o çLrqfr ds pyrs tgk¡ 

U;wure dher esa vf/kdre rd igq¡pus dh {kerk j[krk gS ogha ;g ,d o`gn 

oxZ dks viuh igq¡p ls çHkkfor Hkh djrk gSA lwpuk] lEidZ] O;kidrk dh 

f=os.kh bl ek/;e esa feyrh gSaA jsfM;ks tSls ek/;eksa dk ç;ksx ;fn LoLFk 

Lo:i esa ugha fd;k tk, rks ;g ek/;e –';] ekSf[kd o ekufld çnw"k.k ds 

dbZ igyw lukt esa mifLFkr dj ldrk gSA blh ç;kstu ds pyrs bl 

ek/;e gsrq dbZ lafgrk,¡ gSaA dqN çeq[k çdkjksa dks bl :i esa bafxr fd;k 

tk ldrk gS % 

1- blds ek/;e ls ns'k o lekt dh egÙkk c<+sA 

2- fofHkUu oxksaZ] nk;jksa vkfn esa vkilh HkkbZpkjk o ijLij çse dh 

vfHko`f) gksA  

3- mu çLrqfr;ksa ,oa dk;ZØeksa ls cpk tk,] ftuds pyrs yksdfgr dh 

vogsyuk gksrh gSA 

4- Hkkjr ,d e;kZnk lEiUu o laL—fr le`) ns'k gSA vkdk'kok.kh ds 

ek/;e ls bl Øe esa ldkjkRed i{kksa dks c<+kok feyuk pkfg,A 

5- ekufld çnw"k.k o v'yhyrk ds i{kksa dks R;kxuk pkfg,A 

6- ekuoh; vf/kdkjksa ,oa U;k; dk ikyu lqfuf'pr gksA 

7- pw¡fd ;g ek/;e ,d lkFk ,d cgqr cM+s oxZ dh lksp ij çHkko 

Mkyrk gS vr% vkdk'kok.kh dks vius ldkjkRed i{kksa esa vfHko`f) 

djuh pkfg,A 

8- ns'k dh le`) ijEijkvksa] lkfgR;] egkiq#"kksa dh xkFkkvksa vkfn dk 



O;kid çpkj&çlkj feysA 

9- O;kolkf;d Lo:i çkfIr ds Øe esa vkpj.k i{k dk guu u gksus nsaA 

10- dkuwuh jhfr&uhfr] lafo/kku o uhfr&funsZ'k ds rÙoksa ds leqfpr 

ikyu ij cy fn;k tk,A 

11- ekuoh; o lkekftd ljksdkjksa ds eqíksa tSls i;kZoj.k] f'k{kk] psruk 

vkfn ds igyqvksa dks fofHkUu dk;ZØeksa esa c<+kok feyuk pkfg,A 

9-5-5 fQYe ,oa eqfær ek/;eksa gsrq vkpkj&lafgrk ¼Code of Conduct for Fimls 

& Print Media ½ 

Hkkjrh; lekt esa fQYeksa dh igq¡p yxHkx ns'k ds çR;sd rcds esa gSA 

;s ek/;e brus çHkkoh gSa fd buds ek/;e ls çLrqfr dk O;kid vlj pkjksa 

vksj ns[kus dks feyrk gSA vkt LorU=rk o mÙkjnkf;Ùo ds ifjçs{;ksa dks 

ysdj ns[ksa rks buds vFkZ cgqr laosnh ,oa egÙoiw.kZ gks x, gSaA iwoZ ds 

ifjçs{;ksa dks ns[ksa rks gesa Kkr gksxk fd bu ek/;eksa us lkekftd] /kkfeZd 

:f<+;ksa] vkMEcjksa ds f[kykQ fujUrj la?k"kZ fd;kA yksdfgr o yksddY;k.k 

dks çkFkfedrk nhA bu ek/;eksa ls Hkh u dsoy turk f'kf{kr gqbZ cfYd 

yksd&tkxj.k o lp&>wB dh okLrfodrkvksa dks Hkh buds }kjk lkeus yk;k 

x;kA jk"Vªh;rk dh vkstfLork lkekftd lq/kkj] /kkfeZd vkMEcjksa ds fo#) 

yksd tkxj.k ds gfFk;kj Hkh ;s ek/;e cusA 

;s vkt T;knk çHkkoh gks x, gSaA vkt fLFkfr;ksa o lekt esa ;g 

cnyko vk;k gS fd cM+h&cM+h gfLr;ksa] jktusrkvksa] çfl) O;fä;ksa vkfn dh 

futh ftUnxh] pViVh [kcjsa rFkk çn'kZu dk ;s vU;kU; cuhaA tkfrxr o 

oxhZ; ifjçs{; esa ys[ku o fp=.k ls mu fopkj/kkjkvksa esa c<+ksÙkjh gks jgh gS 

ftlls oxZ oSeuL; dks c<+kok feyrk gSA 

mi;qZä ifjçs{;ksa dks ns[krs gq, vkpkj lafgrk ds dqN igyw 

fuEufyf[kr vkdkj ysa ldrs gSa % 

1- çsl tuer fu/kkZj.k dk çeq[k lk/ku gSA vr% yksdfgr esa mls 

laLFkku ds nkf;Ùo dks fuHkkus ds fy, rRij jguk pkfg,A 

2- bu ek/;eksa dks viuh ewy çfrc)rk ekuoh; rFkk lkekftd 
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vf/kdkjksa ds çfr j[kuh pkfg,A lkFk gh O;olk;xr ifo=rk dks Hkh 

cuk, j[kuk pkfg,A 

3- tkrh;] /kkfeZd rFkk vkfFkZd Hksnksa ls mRiUu gq, rukoksa dk fo'ys"k.k 

djrs le; fu"i{krk] lkekftd fpUru rFkk Hkk"kk dh Hkærk ds 

ikyu dks lqfuf'pr fd;k tkuk pkfg,A 

4- feF;k vkSj HkM+dkÅ rFkk v'yhy rF;ksa dh çLrqfr ,oa fp=.k] 

okLrfodrk dks rksM+uk&ejksM+uk] rF;ksa dks fNikus vkfn ls 

rkRdkfyd ykHk Hkys gh gks ij blds nwjxkeh ifj.kke mi;qä ugha 

gksrs gSaA 

5- O;olk;xr xksiuh;rk dk ikyu fd;k tkuk pkfg,A 

6- i=dkfjrk o mlls tqM+s ifjçs{; LokFkksaZ ls tqM+s u gksaA 

7- O;fäxr nckoksa o fooknksa dks buesa LFkku u feysA 

8- lkexzh çLrqrhdj.k esa ,slh fof/k dks viuk;k tk,] ftlds pyrs 

lekt esa udkjkRed rÙoksa dks c<+kok u feysA 

9- lR; dks çLrqr djuk o fp= :i esa mldh çLrqfr tkxj.k dk ,d 

igyw gS] ij vius fufgr mís';ksa dh iwfrZ ds fy, mUgsa luluh[kst 

cuk nsuk vuko';d ,oa vuqfpr gSA 

10- LokFkZiwfrZ gsrq fdlh dks Mjkus] /kedkus] nckus ds fy, i=dkfjrk dks 

ç;qä fd;k tkrk gS rks ;g ihr& i=dkfjrk dh laKk ys ysrk gSA 

11- bu ek/;eksa gsrq çLrqfr o fp=.k dsoy ,d ^is'kk* Hkj ugha gSA cfYd 

,d ^fe'ku* gS] tks lkekftd ykHk] ekuork] lejlrk] LorU=rk o 

lR; ds fy, dfVc) ç;kl gSA ;gh dkj.k gS fd budh j{kk fdlh 

Hkh dher ij dh tkuh pkfg,A 

9-6-6 ,MojVkbftax LVS.MMZ~l dkSfly v‚Q bf.M;k o bldh vkpkj lafgrk 

¼ASC & Its Code of Conduct½ 

,MojVkbftax LVS.M~l dkSafly v‚Q bf.M;k foKkiudÙkkZvksa] foKkiu 

,tsafl;ksa] lekpkji=ksa] if=dkvksa vkfn }kjk LFkkfir dh xbZ ,d laLFkk gS 



vkSj blus tks lafgrk cukbZ gS mlds vuqlkj leLr foKkiudrZ~rkvksa ls ;g 

vis{kk dh xbZ gS fd lHkh foKkiu xfrfof/k;k¡ ,oa muls tqM+s igyqvksa esa 

lVhdrk] lPpkbZ] lkQ&lqFkjkiu vkSj miHkksäk fgrksa ds çfr LoLFk –f"Vdks.k 

gksA vxj ,slk fdlh dkj.ko'k ugha gksrk gS rks mlds fy, dqN fo'ks"k 

ekxZn'kZd fcUnq r; fd, x, gSa] tks bl çdkj gSa  

1- ;g lqfuf'pr fd;k x;k gS fd miHkksäk dks Hkzked foKkiuksa ds 

fo#) lqj{kk feysA lkFk gh muesa lPpkbZ o bZekunkjh ds ifjçs{; 

gksaA 

2- ;g LFkkfir djus dk ç;kl fd;k x;k gS fd foKkiuksa esa lsDl dk 

HkksaMk çn'kZu ugha fd;k x;k gS vkSj lkoZtfud f'k"Vrk ds ekU; 

igyqvksa dks viuk;k tk jgk gSA lkFk gh lkekftd laL—fr o 

e;kZnk dh xfjek dk guu ugha fd;k x;k gSA ,slh oLrqvksa dks] 

ftudk ç;ksx lekt o O;fä ds fy, gkfuçn gS ds fy, foKkiuksa 

dks çfrcfU/kr djus dk ç;kl gksA 

3- ;g lqfuf'pr djus dk ç;kl fd;k tkuk pkfg, fda foKkid 

çfrLi/kkZ esa bZekunkjh cjrsa] rkfd vke tu lksp&fopkj djds 

viuh ilUn o mlls lEcfU/kr mRiknksa dk p;u dj ldsaA 

4- O;kikj gsrq çfrLi/kkZRed okrkoj.k cukus dk ç;kl djsaA 

;fn fdlh foKkiu ds fo#) f'kdk;r gS rks os dkSafly dks Hksth tk 

ldrh gSA çkIr f'kdk;rksa ds fuLrkj.k gsrq] dkSfly lEcfU/kr foKkiudrkZ ds 

fo#) vko';d vuq'kklukRed dk;Zokgh djrh gSA bl ç;kstu gsrq blds 

lnL;ksa dh lfefr viuh cSBdsa vk;ksftr djrh gSaA fdlh fu"d"kZ ij igq¡pus 

gsrq de&ls&de ik¡p lnL;ksa dh mifLFkfr vko';d gksrh gSA çkIr f'kdk;r 

ls lEcfU/kr foKkiu o foKkiu ,tsalh dks dkSafly dh vksj ls viuk i{k 

çLrqr djus gsrq cqyok;k tkrk gSA ;fn vkifÙk;k¡ lgh ikbZ tkrh gSa rks 

foKkiu okil ysus ls ysdj vkxkeh le; esa çlkj.k gsrq jksd rd ds 

ijke'kZ fn, tkrs gSaA ;fn foKkiudrZ~rk ,slk ugha djrk gS rks lEcfU/kr 

çlkj.k ek/;e ls vihy dj foKkiu ds çlkj.k ij jksd yxokbZ tkrh gSA 

>wB] Hkze] /kks[ks ds i{kksa ls lEcfU/kr f'kdk;rsa LFkkuh; xzkgd ifj"kn ls Hkh 

dh tk ldrh gSA 
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,MojVkbftax dkmafly v‚Q bf.M;k dk eq[;ky; eqEcbZ esa gSA vius 

çpkj vfHk;kuksa esa bl laLFkku us vius fo"k; o çLrkoksa dks bafxr djrs gq, 

tks tkudkjh çLrqr dh gS og bl çdkj gS % 

D;k vkidks yxrk gS fd dqN foKkiu vkidks /kks[kk nsrs çrhr gks jgs 

gSa\ ;fn ,slk gS rks vki ^,MojVkbftax LVSaMMZ dkmafly v‚Q 

bf.M;k* ls lEidZ djsaA vius fo"k; esa fooj.k nsus gsrq laLFkk dk 

foKkiu lans'k bl çdkj gS % 

1- ;g ,d bdkbZ gS] tks foKkiudrZ~rkvksa] foKkiu ,tsfl;ksa] 

lekpkji=ksa] if=dkvksa o foKkiu ls tqM+s vU; O;fä;ksa o laLFkkvksa 

}kjk fufeZr gSA 

2- dkmafly us ,d fo/kku fufeZr fd;k gS tks foKkuidrZ~rkvksa }kjk 

ikyu fd;k tkrk gSA dkmafly ;g ekurh gS fd lHkh 

foKkiunkrkvksa dks mÙkjnk;h gksuk pkfg,] lHkh lEcfU/kr ikfVZ;ksa 

gsrq ,oa eq[;r% miHkksäk ds çfrA 

fo/kku cuk;k x;k gS fd foKkiu esa lR;rk] bZekunkjh] mÙkjnkf;Ùo 

vkSj lVhd nkos gksaA 

mi;qZä dksM+] v[kckj] if=dkvksa] nwjn'kZu] vkdk'kok.kh] flusek] 

gksfMaZx] iksLVj vkfn esa ¼tgk¡ dgha Hkh foKkiu vkrk gS½ çHkkoh gksrs gSaA 

dkmafly esa foKkiu 'kqafprk dks cuk, j[kus ds fy, n'kZdksa] Jksrkvksa] 

miHkksäkvksa ls dqN vis{kk,¡ dh gSa] os bl çdkj gSa :& 

1- ;fn dksbZ foKkiu xyr –f"Vdks.k çLrqr dj jgk gS] csbZeku gS vkSj 

v#fpçn gS rks gesa ml ckjs esa fy[ksaA 

2- vkidh f'kdk;r ,d LorU= daT;wej dEIysaV çdks"B dks Hksth 

tk,xhA ftlds 14 lnL;ksa okys ny dk xBu bl çdkj gksxk % : 

3- lnL;] foKkiu txr ds ofj"B dk;ZdrkZA 

4- ;fn f'kdk;r lgh gS rks mls lEcfU/kr foKkiudrZ~rk ds ikl 

Hkstdj la'kks/ku ;k foKkiu çLrqfr iqu% ysus gsrq fufnZ"V fd;k 



tk,xkA 

mi;qZä ç;kstu gsrq ,sls foKkiu dh çfr] QksVks ;k foLr̀r fooj.k 

lfgr f'kdk;r çLrqr djrs gq, laLFkk ¼,- lh- lh-½ dks HkstsaA 

mi;qZä laLFkk ds /;ku esa ;fn dksbZ foKkiu lEcU/kh elyk yk;k 

tkrk gS ftlesa çLrqfr] nkos] 'kCnkoyh] ifjçs{; ;k vU;kFkZ :i esa miHkksäk 

Hk & Hkkouk lEcfU/kr f'kdk;r ij viuh lfefr ds ek/;e ls fopkj&foe'kZ 

djrh gSA 

 

bl ç;kstu gsrq lEcfU/kr foKkiu ds igyqvksa dh tkap dh tkrh gSA nkoksa 

dks tkapkij[kk tkrk gSA çLrqfr dks ns[kk tkrk gS vkSj lEcfU/kr igyqvksa dh 

iM+rky dh tkrh gSA udkjkRed ;k xyr ik, tkus ij laLFkk foKkuidrZ~rk 

ls mls çLrqr ,oa çlkfjr u djus gsrq ijke'kZ nsrh gSA lEcfU/kr ehfM;k ,oa 

,tsalh dks vkifÙktud rF;ksa ls voxr djok dj rnuqlkj dk;Zokgh dh 

tkrh gSA 

Hkkjrh; lafo/kku esa dbZ foKkiuksa ij jksd yxkbZ x;h gSA tSls 

laØked jksxksa] tknqbZ peRdkjksa vkSj udyh vkS"kf/k;ksa dk foKkiu oftZr gSA 

oLrq dh çekf.kdrk ds fy, vkbZå,låvkbZå ekdZ dk fo/kku fd;k x;k gSA 

;fn dksbZ dEiuh fo/kku blds uke ls udyh lkeku csprh gS rks og 

n.Muh; vijk/k gSA feF;k o.kZu Hkh oftZr gSA lês }kjk] migkjksa] iqjLdkjksa 

}kjk] v'yhy fp=.k }kjk tks foKkiu fd;s tkrs gSa os fofHkUu /kkjkvksa }kjk 

çfrcfU/kr fd;s x;s gSaA nwjn'kZu] jsfM;ks] rFkk Hkkjrh; foKkiu çek.k 

vfHkdj.k us Hkh ,sls dkuwu cuk;s gSaA bl le; ns'k esa vusd miHkksäk Qksje 

gSA mUgsa Hkh nf.Mr djus dk vf/kdkj fn;k x;k gSA 

bl uhfr dks vHkh vkSj l[r cukus dh vko';drk gSA foKkiuksa }kjk 

ukjh 'kfä dk vieku gks jgk gSA Hkkjrh; lekt esa ik'pkR; çHkko c<+rk tk 

jgk gSA miHkksäk ds vius fu.kZ; esa gLr{ksi fd;k tk jgk gSA ,d losZ{k.k esa 

ik;k x;k gS fd çdkf'kr foKkiuksa esa 93 çfr'kr >wB Fks] 89 çfr'kr 

v'yhy Fks] vFkkZr~ fdlh&u&fdlh :i esa os 'kr&çfr'kr vuSfrd foKkiu 

FksA blds fy, tgk¡ xzkgdksa dh vko';drk gS] ogha laLdkjh fu;eu dh HkhA 

çFke vko';drk ;g gS fd tkjh gksus ds igys gj foKkiu dk lsalj fd;k 
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tk;s vkSj foKkiu nkrkvksa rFkk mRikndksa dks ekuoh; uSfrd ewY;ksa dk lcd 

fl[kk;k tk;sA 

9-6 lkjka'k 

vkt ehfM;k esa foKkiu gh lc dqN gSA foKkiu ls tc dqN LFkku 

fey tkrk gS rks mls lekpkj fopkj ls Hkjk tkrk gSA vk/kqfud thou 'kSyh 

vkSj ,s'kks&vkjke dk lokZf/kd çHkko'kkyh ek/;e foKkiu gSA >wB Qjsc dk 

blesa cksy&ckyk gSA uXu çn'kZu dk ;gh ,d ek/;e gSA uhfr] uSfrdrk] 

vkpkj lafgrk ls ;fn bls fu;af=r ugha fd;k x;k rks miHkksäkoknh nqfu;k 

dsoy foKkiuksa ds ek;ktky esa Q¡ldj viuk ne rksM+ nsxhA 

 

9 4-7 'kCnkoyh 

 foKkiu &  fof'k"V Kkiu ¼lwpuk½] ewY; pqdkdj çpkj djukA  

 uhfr  & lnkpj.k dh ckrsa 

94-8 lanHkZ xzaFk 

1- tuek/;e vkSj i=dkfjrk çoh.k nhf{kr & 

2- Hkkjrh; foKkiu esa uSfrdrk & e/kq vxzoky 

9-9 ç'ukoyh 

y?kq mÙkjh; ç'u 

1- foKkiu esa uSfrdrk dk D;k vFkZ gS \  

2- foKkiu esa ukjh & fp=.k dh D;k mi;ksfxrk gS \ 

nh?kZ mÙkjh; ç'u  

1-  foKkiu lEcU/kh fofHkUu vkpkj lafgrkvksa dk ewY;kadu dhft,A  

2-  nwjn'kZu gsrq dkSu&dkSu lh vkpkj lafgrk fu/kkZfjr gS \ 



oLrqfu"B ç'u 

1-  vkS"kf/k ,oa çlk/ku lkexzh vf/kfu;e cuk 

¼d½ 1940 esa   ¼[k½ 1935 esa 

¼x½ 1938 esa   ¼?k½ 1941 esa 

2-  ckV eki ekud la'kks/ku ykxw gqvk & 

¼d½ 1936 esa   ¼[k½ 1986 esa 

¼x½ 1958 esa  ¼?k½ 1935 esa 

3- miHkksäk laj{k.k gS 

¼d½ ,d vf/kfu;e   ¼[k½ ,d dkuwu 

¼[k½ ,d uhfr okD;   ¼?k½ ,d ea= 

4- nhuk ukFk feJ gS-  

¼d½ ,d iw¡thifr   ¼[k½ ,d 'kkQM 

¼x½ ,d vkn'kZ LrEHk ys[kd ¼?k½ dqN ugha 

 

oLrqfu"B ç'uksa ds mÙkj 

1- ¼d½ 

2- ¼[k½ 

3- ¼d½ 

4- ¼x½ 
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m-iz- jktf"kZ V.Mu eqDr 

fo'ofo|ky;] iz;kxjkt 

MJMC-111N 

foKkiu Lo:i vkSj 

fl)kUr 

 

[k.M 3 

foKkiu ,oa tulEidZ 



bdkbZ & 10 

foKkiu ds vk/kkjHkwr i{k 

bdkbZ & 11 

czk.M czkfMax ,oa czk.M ,EcslMj 

bdkbZ&12 

foKkiu jpuk ,oa ctV 

bdkbZ &13 

tulEidZ ,oa foKkiu esa vuqla/kku 

bdkbZ&14 

tulEidZ % ehfM;k lEca/k ,oa foKkiu 

 

 

[k.M 03 

[k.M ifjp; % tulEidZ vkSj foKkiu 

tulEidZ vkSj foKkiu* esa fuEufyf[kr bdkb;k¡ gSaA : 

10- foKkiu ds vk/kkjHkwr i{k 

11- czkaM] czkfMax ,oa czkaM ,EcslMj 

12- foKkiu jpuk ,oa ctV 

13- foKkiu esa vuqla/kku 

14- tulEidZ % ehfM;k lEcU/k ,oa foKkiu 

foKkiu fdlh lsok ;k mRikn ds çpkj&çlkj dk ek/;e gS tks ewY; 
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ij vk/kkfjr gSA vktdy vusd ,tsafl;k¡ bl dk;Z esa yxh gqbZ gSa ftuls 

O;kikj txr mi—r gSA czkafMax ,d fu;ksftr j.kuhfr gS tks fo'oluh;rk] 

yksdfç;rk dk vk/kkj gSA czkaM ,EcslMj cPpu] ,s'o;kZ jk;] lkfu;k fetkZ] 

'kkg#[k [kk¡ ls dkjiksjsV txr fnukuqfnu le`) gksrk tk jgk gSA 

foKkiu&çfr] foKkiu jpuk çfØ;k ls ifjfpr gksdj ehfM;k fo'ks"kK 

foKkiu txr esa çfrf"Br gks ldrk gSA foKkiu rFkk tulEidZ nksuksa {ks=ksa 

esa vuqla/kku dk;Z ls fur&uohu rF;] fopkj iui jgs gSaA bu nksuksa ds e/; 

vVwV lEcU/k gSA nksuksa dk vkJ; ikdj laLFkku] m|ksx] O;kolkf;d çfr"Bku 

mRd"kZ ij igqap jgs gSaA 

 

 

 

 

 

 

 

bdkbZ & 10 foKkiu ds vk/kkjHkwr i{k 

bdkbZ dh :ijs[kk 

10-0 mís';  

10-1 çLrkouk 

10-2 foKkiu dk vFkZ 

10-3 foKkiu ,d O;olk; ds :i esa to 

10-4 foKkiu ,tsalh 

10-4-1 foKkiu ,tsalh dh lajpuk 



10-4-2 foKkiu ,tsalh ds dk;Z 

10-5 foKkiu dk ctV 

10-6 Hkkjrh; foKkiu ifj–'; 

10-7 foKkiu ,oa cktkj 

10-8 foKkiu ,oa miHkksäk [ 

10-9 foKkiu çnkrk dh vis{kk,a  

10-10 O;kolkf;drk cuke uSfrdrk  

11-11 lkjka'k 

11-12 lanHkZ xzaFk 

11-13 ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh 

11-14 ç'u 

11-0 mís'; 

çLrqr bdkbZ dk v/;;u djus ds mijkar vki fuEufyf[kr rF;ksa ls ifjfpr 

gks ldsaxs& 

 foKkiu dh ,d O;olk; ds :i esa Hkkjr rFkk fo'o esa fLFkfr rFkk 

bl O;olk; dk #i& Lo#i | 

 foKkiu ,tsalh dk Lo:i] nkf;Ro ,oa mldh mi;ksfxrkA 

 cktkj] miHkksäk] foKkiu çnkrk o foKkiu ç.ksrk dk vUrlZEcU/k | 

 foKkiu O;olk; ds fn'kk&funsZ'kd rÙoA 

¼v½ lPpkbZ] uSfrd ekun.M vkSj bZekunkjh dh dlkSVh ij foKkiuksa dh 

fLFkfr 

10-0 çLrkouk 
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foKkiu orZeku ;qx dh lcls peRdkjh fo/kk gSA nqfu;k dk O;kikj 

okf.kT;] ysu&nsu ;k dg ldrs gSa lewpk dkjiksjsV ifj–'; foKkiu ls gh 

çHkkfor gSA vius vkjEHk dky ls gh çkphu Hkkjrh;] ;wukuh vkfn lH;rkvksa 

esa foKkiu ds mYys[k feyrs gSaA foKkiu oLrq] lsok ;k fopkj dks cspus ds 

fy, O;ogkj esa yk;k tk jgk gSA vkt ds tfVy vkSj tuek/;eksa ds] 

[kkldj bysDVª‚fud ehfM;k ds opZLo okys le; esa foKkiu ds ek/;e ls gh 

mRiknd miHkksäk rd igq¡p jgs gS] mUgsa * vius ikl cqyk jgs gS] muls 

laEcU/k LFkkfir dj jgs gSaA 

foKkiu foKkiu vkt ,d vkd"kZd O;olk; ds :i esa Hkh çfr"Bk 

çkIr dj pqdk O;olk; dykRedrk vkSj l`tu dkS'ky ds lkFk&lkFk çca/ku] 

ekdsZfVax dk feyk&tqyk ;k lexz O;olk; gSA lSdM+ksa djksM+ #i;s bl 

O;olk; esa fuosf'kr gSa rFkk yk[kksa yksxksa dks bl {ks= esa jkstxkj feyk gqvk 

gS| 

,d O;olk; ds :i esa foKkiu dks lapkfyr djus esa foKkiu ,tsalh 

dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA foKkiu ,tsalh n{k O;kolkf;d yksxksa dk og 

laxBu gS tks vius miHkksäk ds fy, foKkiu fuekZ.k dk djrk gS] mldk 

forj.k djrk gS] foKkiu vfHk;ku dk lapkyu vkSj ewY;kadu djrk gSA 

Hkkjr esa Hkh foKkiu O;olk; rsth ls yksdfç; gks jgk gSA NksVh&cM+h 

lSdM+ksa ,tsafl;ka Hkkjr esa foKkiu O;olk; dk lapkyu dj jgh gSA foKkiu 

ds fofo/k :iksa ls Hkkjrh; foKkiu ifj–'; vkt i;kZIr #i ls le`) fn[kkbZ 

ns jgk gSA 

 

foKkiu] cktkj ds foLrkj rFkk miHkksäk dks vkdf"kZr djus ds fy, 

vko';d gks x;k gSA foKkiu çnkrk foKkiu ,tsafl;ksa ls vkd"kZd foKkiu 

dh jpuk rFkk mlds lQyrkiwoZd forj.k dh vis{kk,a j[krs gSaA foKkiu 

yksxksa ds euksfoKku dks xgjkbZ ls çHkkfor djrk gSA 

tSls&tSls cktkj dk nk;jk c<+rk tk jgk gS] [kqysiu ds uke ij 

foKkiuksa esa Hkh v'yhyrk ços'k djrh tk jgh gSA foKkiu dh uSfrdrk dk 

ç'u Hkh egRoiw.kZ gksrk tk jgk gSA oLrqr% foKkiu dks Hkh lkekftd ifjos'k 

vkSj ekU;rkvksa dk lEeku djuk pkfg, rFkk vius uSfrd ekin.Mksa dk 



vuqlj.k djuk pkfg,A 

10-2 foKkiu dk vFkZ 

tc fdlh mRikn] lsok ;k fopkj ds çpkj&çlkj ds mís'; ls ewY; 

pqdkdj lapkjewyd çfØ;k dk vuqikyu gksrk gS rks mls foKkiu dgrs gSaA 

vkt foi.kuewyd lapkj dk foKkiu vge fgLlk gSA foi.ku dh çeq[k 

xfrfof/k ds :i esa foKkiu dks Hkh lfEefyr fd;k tkrk gSA 

foKkiu fofHkUu mís'; dks /;ku esa j[kdj fd;k tkrk gSA tkx:drk 

dk çlkj] mRiknu esa #fp iSnk djuk] lwpukvksa dks yksxksa rd igq¡pkuk] 

mRikn ds lanHkZ esa miHkksäkvksa dh le> dks fodflr djuk] mRikn dh 

ojh;rk dks Åij mBkuk] mRikn dks çfr"Bk çnku djkuk] miHkksäkvksa dks 

mRikn dk Lej.k djkuk vkfn foKkiu ds çeq[k mís'; gSaA 

foKkiu ,d mPpLrjh; dyk gSA jpukRedrk dh blesa fujUrj 

vko';drk iM+rh gSA blds lkFk gh lkFk ;g oSKkfud çfØ;k vkSj çca/kdh; 

dkS'ky Hkh gSA foKkiu fu/kkZfjr y{;ksa ;k mís';ksa dh çkfIr ds fy, fd;s 

tkrs gSaA ;g çfØ;k fuEufyf[kr :iksa esa laiUu gksrh gS& 

mís'; 

↓ 

foKkiu ds vk/kkjHkwr i{k 

↓ 

yf{kr turk dh igpku 

↓ 

ek/;e dk pquko 

↓ 

le; dk pquko 

↓ 

lans'k dk çlkj 

foKkiu dh çfØ;k esa loZçFke mís';ksa dk fu/kkZj.k fd;k tkrk gSA 
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;g mís'; fuEufyf[kr ldrs gS 

 czk.M dk foØ; ¼yf{kr miHkksäk oxZ esa½ 

 iqufcZØh esa c<+ksÙkjh 

 cktkj esa mRikn dh fgLlsnkjh esa c<+ksÙkjh 

 lwpuk çnku djuk 

 iqu% Lej.k djkuk ¼Recall/Reminding½ 

 vkdf"kZr o çsfjr djuk 

 lka[k fuekZ.k/lk[k LFkkiuk 

mís';ksa dk fuekZ.k dj ysus ds i'pkr~ budh çkfIr ds fy, lans'k p;u 

fd;k tkrk gS D;k foKkiu fd;k tkuk gSA ;g lans'k foKkiu dh 

fo"k;&oLrq dks Li"V djrk gSA lans'k foKkfi oLrq dh fo'ks"krk,a vkSj 

vkd"kZ.k dks miHkksäk ds le> çHkkoiw.kZ rjhds ls Li"V djus esa l{ke gksuk 

pkfg,A lans'k dk fu/kkZj.k miHkksäkvksa dh vko';drk vkSj O;ogkj rFkk 

çfrLi/kkZ dks /;ku esa j[kdj fd;k tkrk gSA 

 

lans'k dk p;u djus ds i'pkr~ yf{kr turk dks fpfUgr fd;k tkrk gS 

ftuds chp foKkiu fd;k tkuk gSA yf{kr turk dh igpku foKkiu ds 

ykHk çkIr djus ds fy, vko';d gksrk gSA lkFk gh lkFk ek/;e ds p;u esa 

Hkh yf{kr turk dh igpku lgk;d gksrh gSA 

lgh ek/;e dk pquko foKkiu dh lQyrk dks çHkkfor djrk gSA 

tuek/;eksa ds fofo/k :i vkt çpyu esa gSA mlds vfrfjä vkmVMksj 

ehfM;k ds :i esa gksfMaZx] çn'kZuh] esyk] lfEeyu vkfn reke fodYi 

miyC/k gSA yf{kr turk rd igq¡pus ds fy, buesa ls mi;qZä ek/;e dk 

p;u egRoiw.kZ gksrk gSA xzkeh.k {ks=ksa ds fy, dscy Vhoh dk p;u mfpr 

ugha gksxk D;ksafd vf/kdka'k xzkeh.k turk rd vHkh dscy Vhoh igq¡pk gh ugha 

gSA bu {ks=ksa esa nwjn'kZu dk ç;ksx T;knk ykHkçn jgrk gSA blh rjg jsfM;ks 

dk p;u xzkeh.k] e/;e rFkk fuEu e/;e oxhZ; miHkksäkvksa dks /;ku esa 



j[kdj fd;k tkuk pkfg,A yf{kr cktkj ;fn fpfUgr dj fy;s tkrs gSa rks 

flusek dk ç;ksx Hkh mu {ks=ksa esa vo'; djuk pkfg,A 

foKkiu ds fy, lgh le; dk pquko Hkh egRoiw.kZ gksrk gSA lkekU;r% 

dqN mRiknksa ds foKkiu o"kZ Hkj fd;s tkrs gSA ysfdu j.kuhfrd :i ls 

/kekdsnkj 'kq#vkr ds fy,] fo'ks"k NwVksa dks 

foKkfir djus ds fy, le; fo'ks"k :i ls fu/kkZfjr fd;k tkrk gSA 

nhikoyh v‚Qj] enlZ Ms v‚Qj] gksyh /kekdk] v‚Q lhtu NwV fo'ks"k le; 

ij gh foKkfir fd;s tkrs gSA 

lans'kksa dk çlkj.k foKkiu dk vafre :i ls fØ;kUo;u gksrk gSA 

lans'kksa dks yf{kr turk vkSj laHkkO; cktkj esa çlkfjr fd;k tkrk gSA lans'k 

l?ku :i ls çlkfjr fd;s tkrs gS ftlls ;g vf/kdka'k yf{kr turk rd 

igq¡p ldsaA 

foKkiu vkt yksxksa rd igq¡pus dk l'kä ek/;e gks pqdk gSaA Vhoh] 

jsfM;ks] lekpkji=] if=dk,a] okf"kZdh] dSys.Mj] iksLVj] czks'kj] LVhdj] gksfMaZx] 

cSuj] oky jkbfVax] ,lå,eå,l rFkk ,e ,e ,l] baVjusV vkfn fofo/k 

ek/;eksa ls foKkiu fd;s tk jgs gSaA 

foKkiu miHkksäk ds euksfoKku dks çHkkfor djrs gSaA foKkiu 

ckj&ckj miHkksäk dh vk¡[kksa ds lkeus ls xqtjrk gSA mldk lans'k /khjs&/khjs 

O;fä ds vopsru efLr"d esa laxzfgr gksrk jgrk gS rFkk vko';drk ds 

le; foKkfir czk.M dh gh og ek¡x djrk gS ;k mls Lohdkj dj ysrk gSA 

foKkiu nks çdkj ls fd;k tkrk gS&& 

1- çR;{k :i ls 

2- vçR;{k :i ls 

çR;{k :i ls foKkiu lokZf/kd ç;qä foKkiu fof/k gSA blesa foKkfir 

oLrq dk lh/kslh/ks çpkj fd;k tkrk gS vkSj yksxksa dks mls Lohdkj djus] 

[kjhnus ;k vuqlj.k djus ds fy, dgk tkrk gSA buds dqN mnkgj.k gSa&& 

fofHkUu miHkksäk oLrqvksa] lsokvksa vkfn ds foKkiu] jktuSfrd nyksa }kjk oksV 

ek¡xuk vkfnA 
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vçR;{k foKkiu lh/ks&lh/ks fdlh oLrq] lsok ;k fopkj dk foKkiu ugha 

djrsA ;s foKkiu ijks{k :i ls çsj.kk mifLFkr djrs gSa vFkok mRikn/laxBu 

/ O;fä dh lk[k fuekZ.k dk dk;Z djrs gSaA ;s lkekftd o tudY;k.k ds 

eqíksa ij yksxksa ds chp esa laxBu dh vksj ls lans'k Li"V dj mldh LoPN 

Nfo dks fufeZr djrs gSaA tSls LokLF; tkx#drk ij nok daifu;ksa dh 

vihyA blds vfrfjä çk;kstdRo] flusek ds –';ksa esa mRikn dk lekos'k 

vkfn vçR;{k foKkiu ds dqN vU; rjhds gSA 

10-3 foKkiu % ,d O;olk; ds :i esa& 

vkt iwjs fo'o esa foKkiu ,d O;olk; ds :i esa çfrf"Br gSA 

vf/kdka'k if'peh ns'kksa esa bls ,d m|ksx ds :i esa ekU;rk feyh gqbZ gSA 

m|ksx ds :i esa ;g O;olk; Je dkuwu] foÙkh; O;oLFkkiu tSls cSad dtZ 

bR;kfn dh lqfo/kk,a Hkh çkIr djrk gSA lexz :i ls foKkiu O;olk; esa 

vusd dkS'kyksa dk leUo; gksrk gS ftls la{ksi esa fuEufyf[kr :i ls Li"V 

fd;k tk ldrk gS& 

 çca/ku ¼,tsalh çca/ku] vfHk;ku çca/ku] tulaidZ çca/ku½ 

 dkih ys[ku ¼foKkiu d‚ih rS;kj djuk½ 

 ys[kk ,oa foÙk 

 foi.ku ¼xzkgd lEcU/k] cktkj dh ryk'k vkfn½ 

 lykgdkj lsok,a 

 vuqla/kku lsok,a 

 vU; dk;Z ¼dk;kZy;h; o cktkjewyd½ 

foKkiu O;olk; fofHkUu #iksa esa lapkfyr fd;k tk jgk gSA cM+h ,oa 

NksVh foKkiu ,tsafl;ka] Lora= O;kolkf;d] fMLIys lsok,a] vfHk;ku çca/ku o 

vuqla/kku vkfn #iksa esa ;g lapkfyr gks jgk 

foKkiu O;olk; esa çeq[k Hkwfedk cM+h ,tsafl;ksa dh gSA dqN ,tsafl;ka 

oSf'od Lrj ij lfØ; gSaA budk okf"kZd dkjksckj vjcksa #i;s dk gksrk gSA 



vUrjkZ"Vªh; o cgqjk"Vªh; daifu;ksa] vUrjkZ"Vªh; laLFkkvksa vkfn dk foKkiu 

dk;Z ;s daifu;ka lapkfyr djrh gSA 

foKkiu O;olk; esa czk.M ,EcslMj egRoiw.kZ gSA viuh Qsl oSY;w ds 

pyrs ;s foKkiu ds fy, djksM+ksa #i;s çkIr djrs gSA bu czk.M ,EcslMjksa ds 

fy, foKkiuksa dh ryk'k o buds foKkiu lEcU/kh dk;ksaZ dh ns[kjs[k dk dke 

Hkh dqN ,tsafl;ka djrh gSA 

LFkkuh; Lrj ij Hkh NksVh foKkiu ,tsafl;ka dk;Zjr gksrh gSA ;s eq[; 

:i ls foKkiuksa ds fMLIys dk dk;Z djrh gSA fofHkUu foKkiu LFkyksa dh 

fcØh] cSuj yxokuk] iksLVj yxokuk] oky- jkbfVax] gksfMaZx yxokuk] v[kckjksa 

o vU; lekpkjksa esa LFkkuh; Lrj ij foKkiuksa dh cqfdax vkfn buds çeq[k 

dk;Z gSaA 

vkt fo'o esa foKkiu O;olk; vR;Ur mUur voLFkk esa gS rFkk budh 

vko';drk dks ns[krs gq, dgk tk ldrk gS fd bldk Hkfo"; mTToy gSA 

21-4 foKkiu ,tsalh 

vius miHkksäk ds fy, foKkiu dk fuekZ.k] foKkiuksa dk çlkj] 

foKkiu vuqla/kku rFkk ewY;kadu dh lsok,a çnku djus okyh ,tsalh dks 

foKkiu ,tsalh dgk tkrk gSA vkt vf/kdka'k foKkiu O;olk; bu ,tsafl;ksa 

ds ek/;e ls gh lapkfyr fd;k tk jgk gSA foKkiu ds ckjs esa fofHkUu 

fo'ks"kK lsokvksa ,oa çca/kdh; dk;ksZ dk lapkyu&laiknu bu ,tsafl;ksa }kjk 

fd;k tkrk gSA 

 

foKkiu ,tsafl;ksa dks muds vkdkj ds vk/kkj ij ge pkj :iksa esa foHkä dj 

ldrs gSa& 

1- vUrjkZ"Vªh; foKkiu ,tsfUl;ka 

2- jk"Vªh; foKkiu ,tsfUl;ka 

3- LFkkuh; foKkiu ,tsafl;ka 

4- ljdkjh foKkiu ,tsafl;ka 
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1- vUrjkZ"Vªh; foKkiu ,tsfUl;ka vUrjkZ"Vªh; Lrj ij foKkiu O;olk; 

dk lapkyu djus okyh ,tsafl;ka vUrjkZ"Vªh; foKkiu ,tsalh dgykrh 

gSA cgqjk"Vªh; fo'kkydk; fuxeksa dk djksM+ksa #i;s dk foKkiu dk;Z ;s 

,tsafl;ka gh laHkkyrh gSaA blds vfrfjä la;qä jk"Vª la?k o vU; 

vUrjkZ"Vªh; laLFkk,a Hkh vius foKkiu vfHk;kuksa ds fy, bu ,tsafl;ksa 

dh lsok,a ysrh gSA fofHkUu ns'kksa dh ljdkjsa Hkh vUrjkZ"Vªh; Lrj ij 

vius ns'k ds Nfo fuekZ.k esa budh lsok,a ysrh gSA i;ZVu dks 

çksRlkgu] vUrjkZ"Vªh; ifjogu ¼fo'ks"kdj foeku lsok,a½ rFkk fons'kh 

fuos'k dks vkdf"kZr djus ds fy, Hkkjr lfgr nqfu;k ds reke ns'k 

bu ,tsafl;ksa dh lsok,a ys jgs gSaA 

2- jk"Vªh; foKkiu ,tsfUl;ka & foKkiu ,tsfUl;ka jk"Vªh; Lrj ij vius 

miHkksäkvksa dks foKkiu laca/kh lsok,a çnku djrh gSA buds xzkgdksa esa 

fo'kkydk; fuxe] laLFkk,a ljdkjsa vkfn gksrh gSA blds vfrfjä 

fdlh {ks= fo'ks"k ds fy, foKkiu dk;Z ds lapkyu gsrq vUrjkZ"Vªh; 

,tsfUl;ka Hkh budh lsok,a ysrh gSA 

Hkkjr esa foKkiu O;olk; dk vf/kdka'k dk;Z bu ,tsafl;ksa }kjk gh 

fd;k tk jgk gSA foKkiu ds fuekZ.k ls ysdj muds çlkj rFkk ewY;kadu 

rd dk dk;Z bu foKkiu ,tsafl;ksa }kjk lapkfyr fd;k tk jgk gSA 

Hkkjr dh dqN çeq[k jk"Vªh; Lrj dh foKkiu ,tsafl;ka bl çdkj gSa& 

 

1- ,MojVkbftax ,.M lsYl çeks'ku daiuh] ubZ fnYyhA 

2- v{kj ,MojVkbftax] ubZ fnYyh o gSnjkckn 

3- vuqjkx eSMhlu Mh ,e ch ,.M ch ,MojVkbftax çkbosV fyfeVsM] 

psUubZ  

4- ,yhxsaV ifCyflVh] psUubZA 

5- ,aVjçkbt ,MojVkbt çkbosV fyfeVsM] eqEcbZA 

6- ,MojVkbftax ,.M ekl dE;wfuds'ku lfoZl] ukxiqj 



7- csV~l DySfjou çkbosV fyfeVsM] eqEcbZA 

8- csulu ,.M eSnj çkbosV fyfeVsM] eqEcbZA 

9- pkS= fy;ks&cusV çkbosV fyfeVsM] eqEcbZA 

10- dkjiksjsV o‚;l fyfeVsM] cSaxykSjk 

11- ,Qlhch mYdk ,MojVkbftax fyfeVsM] eqEcbZA 

12- fgUnqLrku Fkkelu ,lksfl,V~l fyfeVsM] eqEcbZ] ubZ fnYyhA 

13- best ,M~l ,.M dE;wfuds'kUl çkbosV fyfeVsM] eqEcbZA 

14- ,est ,M~l ,.M dE;wfuds'kUl çkbosV fyfeVsM] gSnjkcknA  

15- fyVkl bf.M;k fyfeVsM] eqEcbZA 

16- ek dE;wfuds'ku ckstsy fyfeVsM gSnjkcknA 

17- eqæk dE;wfuds'ku fyfeVsM] vgenkcknk 

18- eSdu ,fjDlu ¼bf.M;k½ çkbosV fyfeVsM] eqEcbZA 

19- vksfxyos ,.M eSnj fyfeVsM gSnjkcknA 

20- vkjådså Lokeh/ chchMhvks ,MojVkbftax daiuh] psUubZA 

21- jh&fM¶;wtu MkbZ ,.M vkj fyfeVsM] eqEcbZA 

22- lkph ,.M lkph ,MojVkbftax çkbosV fyfeVsM] eqEcbZA 

23- f=dk;k xzs ,Mojtkbftax ¼bf.M;k½ fyfeVsM] eqEcbZA 

Hkkjr esa orZeku le; esa vkB lkS ls Hkh T;knk foKkiu ,tsafl;ka lfØ; 

gSA buesa ls dqN foKkiu ,tsafl;ksa ds ikl bl m|ksx dk vf/kdka'k fgLlk 

ekStwn gSA bu 'kh"kZ 10 foKkiu ,tsafl;ksa dk Øe bl çdkj gS& 

Hkkjr dh 'kh"kZ 8 foKkiu ,tsafl;ka 

1- fgUnqLrku Fkkelu ,lksfl,V~l fyfeVsMA 
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2- ykso fyUVkl ,.M ikVZulZ | 

3- eqæk dE;wfuds'kuA 

4- ,Q lh ch mYdk ,MojVkbftax | 

5- jhfM¶;wtu MkbZ ,.M vkj 

6- eSdu ,fjDlu bf.M;k 

7- vkjådså Lokeh/ chchMhvks ,MojVkbftax 

8- f=dk;k xzs ,MojVkbftax 

3- LFkkuh; foKkiu ,tsafl;k & vkt LFkkuh; Lrj ij Hkh foKkiu dk dk;Z 

cgqr c<+ x;k gSA bl Lrj ij foKkiu dk;ksaZ dks djus okyh ,tsafl;ka 

bl Js.kh es lfEefyr dh tkrh gSA LFkkuh; Lrj ij lekpkj i=ksa ds 

fy, foKkiu ,df=r djuk] gksfMaZx o cSuj forj.k] iksLVj o oky 

jkbfVax] flusek LykbM fMLIys] LV‚y yxkuk vkfn dk;Z ;s ,tsafl;ka 

çeq[k :i ls djrh gSA budk dk;Z{ks= ,d ;k nks & rhu ftyksa ;k ,d 

{ks= fo'ks"k rd gksrk gSA 

4- ljdkjh foKkiu ,tsafl;ka & ljdkjsa Hkh viuh ;kstukvksa] uhfr;ksa rFkk 

dk;ZØeksa ds çpkj&çlkj ds fy, foKkiu djrh gSaA ljdkjh çpkj dk;Z 

ds fujUrj lapkyu ds fy, ,d ra= fodflr gksrk gS ftls ljdkjh 

foKkiu ,tsalh dgrs gSaA Hkkjr esa Mh,ohih dsUæ ljdkj ds foKkiu 

,tsalh dh rjg dk;Z djrh gSA 4 

10-4-1 foKkiu ,tsUlh dh lajpuk 

foKkiu ,tsfUl;ka oSfo/;iw.kZ nkf;Roksa dk fuoZgu djrh gSA fofo/k 

fo'ks"kKksa dh lsok,a bUgsa çkIr gksrh gSA ge la{ksi esa foKkiu ,tsalh dh 

lajpuk dks bl çdkj Li"V dj ldrs gSa& 

foKkiu ,tsalh dh lkekU; lajpuk 'kh"kZ çca/ku lkekU; çca/ku 

ewY;kadu % 'kks/k vuqHkkx ewY;kadu % 'kks/k vuqHkkx& 'kks/k fo'ks"kK fo'ys"kd 

ekdsZfVax 'kks/k dk;ZdrkZ çfriqf"V ewY;kadu ra= ekdsZfVax vuqHkkx ys[kk o foÙk 

vuqHkkx jpukRed vuqHkkx d‚ih ys[kd&,uhes'ku fo'ks"kK xzkfQd fMtk;uj- 



ys&vkmV fo'ks"kK laiknd % çwQ la'kks/kd o‚yjkbVj] eqæ.k fo'ks"kK fQYe 

funsZ'kd xzkgd lsok cktkj çca/ku - ek/;e çca/ku vfHk;ku çca/ku vU; ys[kk 

dk;Z foÙkh; lykgdkj O;kikfjd ysunsu ys[kk ijh{kd pkVZj ys[kkdkj  

'kh"kZ çca/ku esa ,tsalh ds v/;{k dks lfEefyr djrs gSaA lkekU;r% 'kh"kZ 

çca/ku o lkekU; çcU/ku feys gksrs gSa rFkk eq[; dk;Zdkjh vf/kdkjh o muds 

lgk;d ,tsalh ds lHkh dk;ksaZ dks fu;af=r djrs gSaA 

10-4-2 foKkiu ,tsalh ds dk;Z 

foKkiu ,tsalh] 'kks/k o ewY;kadu] cktkj vuqla/kku] xzkgd vuqla/kku] 

çfriqf"V vkdyu] foKkiu rS;kj djuk] foKkiu dk forj.k] foKkiu 

vfHk;kuksa dk lapkyu vkfn lsok,a çnku djrh gSA ge foKkiu ,tsUlh ds 

dk;ksaZ dks laf{kIr :i esa fuEukafdr fcUnqvksa ds rgr Li"V dj ldrs gSa& 

¼i½ cktkj vuqla/kku  

¼ii½ foKkiu fuekZ.k 

¼ii½ foKkiu dk çlkj 

¼iv½ foKkiu ctfVax o vfHk;ku fØ;kUo;u 

¼v½ foKkiu ewY;kadu o çfriqf"V vkdyu 

cktkj vuqla/kku ds vUrxZr foKkiu ,tsafl;ka cktkj losZ{k.k dk dk;Z 

djrh gSA cktkj dk Lo:i] cktkj dk vkdkj] mRiknu ds fy, cktkj esa 

laHkkouk] miHkksäk dh igpku rFkk mldh fo'ks"krk,a vkfn dk;Z blesa 

lfEefyr gksrs gSaA foKkiu fuekZ.k dk nkf;Ro Hkh foKkiu ,tsfUl;ka ogu 

djrh gSA blesa foKkiu lans'k dk fuekZ.k] ek/;e ds vuq:i foKkiu fuekZ.k] 

gksfMaZx] cSuj] LVhdj] iksLVj] foKkiu fQYe] flusek LykbM] baVjusV fMLIys] 

eqfær foKkiu fuekZ.k vkfn dk;Z lfEefyr fd;s tkrs gSaA 

foKkiu çlkj ds vUrxZr foKkiuksa dks tkjh djus dh çfØ;k lekfgr 

gksrh gSA ek/;e dk p;u] foKkiu dh ckjEckjrk] eqfær ek/;eksa esa LFkku 

p;u] fMLIys ds fy, LFkku fu/kkZj.k] dk le; fu/kkZj.k] çn'kZuh] jksM 'kks 

vkfn dk vk;kstu blesa 'kkfey gSaA çpkj foKkiu dh ctfVax esa lEiw.kZ 

vfHk;ku dh ykxr rFkk ml ykxr dk dk;Zokj forj.k lfEefyr gksrk gSA 
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blesa foKkiu dh rS;kjh ls ysdj mlds ewY;kadu rd dh çfØ;k esa gksus 

okys [kpZ dks 'kkfey fd;k tkrk gSA foKkiu ,tsafl;ka foKkiunkrk ds fy, 

foKkiu dk;Z dk ctV rS;kj dj foKkiu dh vko';drk vkSj mlesa gksus 

okys [kpksaZ dks Li"V djrh gSA ,tsafl;ka foKkiu nkrk ds fy, lEiw.kZ 

vfHk;ku dk fØ;kUo;u Hkh djrh gSA 

foKkiu dk ewY;kadu o mldk çHkko tkuuk ;k çfriqf"V vkdyu dk 

dk;Z Hkh foKkiu ,tsafl;ka laikfnr djrh gSA ewY;kadu dk;Z esa foKkiu 

vfHk;ku dk lQy fØ;kUo;u] ctV dk mi;ksx] ek/;e dk lgh pquko 

vkfn dk ewY;kadu fd;k tkrk gSA çfriqf"V vkdyu miHkksäkvksa dks 

vkdf"kZr djus esa lQy jgk vFkok ugha rFkk miHkksäkvksa ij mldk çHkko 

dSlk jgk] bR;kfnA 

10-5 foKkiu dk ctV 

foKkiu dk ctV og egRoiw.kZ i{k gksrk gS tks foKkiu ds vkSfpR; 

dks fl) djrk gSA foKkiu ewY; pqdkdj fd;k tkrk gSA vr% fdlh Hkh 

foKkiunkrk ds fy, ;g vko';d gksrk gSA vr% fdlh Hkh foKkiu dk;Z 

mlds fy, vkfFkZd :i ls Hkh mi;ksxh gksA 

 ;fn [kphZys foKkiu vfHk;ku ls foKkiunkrk dks vf/kd O;; djuk 

iM+rk gS vFkok [kpZ ds vuqikr esa ykHk de gksrk gS rks foKkiu dk;Z 

fujFkZd gks tkrk gSA vr% ;fn foKkiu dk;Z dks lkFkZd cukuk gS rks mlds 

fy, ,d larqfyr ctV cukuk Hkh vko';d gksrk gSA 

foKkiu dk ctV foKkiu ds mís';ksa vkSj mlds vkdkj ij fuHkZj 

djrk gSA foKkiu dk mís'; ;fn T;knk ls T;knk yksxksa rd igq¡puk gks] 

mRikn dks fujUrj miHkksäkvksa ds lkeus ekStwn j[kuk gks rks foKkiu ds fy, 

Hkkjh&Hkjde ctV dh vko';drk gksrh gSA 

foKkiu dk ctV larqfyr gksuk pkfg, rFkk foKkiu çfØ;k ds lHkh 

i{kksa dh O;oLFkk blesa lfEefyr gksuh pkfg,A blds vfrfjä ctV cukrs 

le; dqN vfrfjä /kujkf'k dh Hkh O;oLFkk vo'; j[kuh pkfg,A 

ge la{ksi esa foKkiu ctV dh lko/kkfu;ksa dks fuEufyf[kr :i ls 

Li"V dj ldrs gSa& ¼i½ fcUnqokj ctV dk fu/kkZj.k gksuk pkfg,A ¼ii½ ctV 



larqfyr] rkfdZd o lhfer gksuk pkfg,A ¼iii½ ctV dk mRikn dh ykxr 

ij çHkko ugha iM+uk pkfg,A ¼iv½ ctV dk CywfçaV gksuk pkfg,A ¼v½ çHkkoh 

ek/;eksa ij ctV dk T;knk fgLlk [kpZ djuk pkfg,A ¼vi½ ctV dk 

fuekZ.k cktkj vuqla/kku rFkk foKkiu mikns;rk dks /;ku esa j[kdj fd;k 

tkuk pkfg,A 

10-6 Hkkjrh; foKkiu ifj–'; 

lesfdr :i esa Hkkjr esa foKkiu ,d rsth ls fodflr gks jgsa O;olk; ds 

:i esa LFkkfir gks pqdk gSA yxHkx 2000 djksM+ #i;s okf"kZd ls T;knk dk 

dkjksckj Hkkjrh; foKkiu O;olk; }kjk fd;k tk jgk gSA Hkkjrh; foKkiu 

O;olk; rsth ls ,d laxfBr :i Hkh xzg.k dj jgk gS rFkk nl cM+h 

,tsafl;ka feykdj nks frgkbZ ls T;knk dk dkjksckj dj jgh gSA 

çca/kdh; dkS'ky rFkk jpukRedrk dh –f"V ls Hkh Hkkjrh; foKkiu 

O;olk; varjkZ"Vªh; Lrj dks Li'kZ dj jgk gSA bysDVª‚fud ehfM;k foKkiuksa 

ds c<+rs çpyu rFkk HkO; vk;kstuksa [kkldj [ksy vk;kstuksa dh yksdfç;rk 

us Hkkjr esa bl O;olk; ds fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dh gSaA 

vkt foKkiu fQYeksa dk fuekZ.k Qhpj fQYeksa ds fuekZ.k dh gh rjg 

egRoiw.kZ gks x;k 1- ,d yk[k ls T;knk yksxksa dks çR;{k vFkok vçR;{k :i 

ls bl O;olk; }kjk jkstxkj çnku fd;k tk jgk gSA gSA 

czk.M ,EcslMjksa dk c<+rk pyu] Vhoh foKkiu] pqVhyh rFkk ukVdh; 

foKkiu fQYeksa dk fuekZ.k] o`gn vk;kstuksa dk foKkiu ds fy, ç;ksx orZeku 

Hkkjrh; foKkiu O;olk; dh çeq[k ço`fÙk;ksa ds :i esa –f"Vxkspj gks jgs gSaA 

vkt vferkHk cPpu] lfpu rsUnqydj] ,s'o;kZ jk;] 'kkg#[k [kku] 

vkfej [kku] fo'oukFku vkuUn] lkfu;k fetkZ lfgr reke fQYe] [ksy o 

vU; {ks= ls tqM+s flrkjs foKkiu O;olk; ls layXu gSA foKkiu ,d 

vkd"kZd jkstxkj fodYi Hkh gks x;k gSA e‚Mfyax] d‚ih ys[ku] ,fues'ku o 

xzkfQDl] lkaf[;dh fo'ys"k.k] bosaV eSustesaV] ,tsalh lapkyu vkfn dk;ksaZ esa 

;g {ks= çfrHkkvksa dks fujUrj viuh vksj vkdf"kZr dj jgk gSA 

10-7 foKkiu ,oa cktkj 

foKkiu ,oa cktkj dk xgjk vUrlaZca/k gSA cktkj ds fuekZ.k] cktkj ds 
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foLrkj] cktkj dh çfrLi/kkZ esa fVds jgus ds fy, gh foKkiuksa dk lgkjk fy;k 

tkrk gSA foKkiuksa dk vkSfpR; Hkh blh esa gS fd os vius foKkiu çnkrk ;k 

mRikn ds fy, cktkj dk fuekZ.k djsa mldk foLrkj djsa rFkk cktkj dks dk;e 

j[ksaA 

foKkiu mRikn ds fy, cktkj dk fuekZ.k djrk gSA ;g dk;Z foKkiu 

}kjk mRikn dks fujUrj lkeus ekStwn djkdj fd;k tkrk gSA cktkj ds 

foLrkj esa foKkiu mRikn dh xq.koÙkk rFkk fo'ks"krk,a crkdj enn djrk gSA 

;g mRikn bl ek;us esa fof'k"V gS vFkok blesa fuEukafdr fo'ks"krk,a lekfgr 

gS ;g foKkiuksa ls gh irk pyrk gSA 

foKkiu mRikn ds cnykoksa] NwV] ewY; ifjorZu vkfn dks lkeus 

j[kdj rFkk yf{kr miHkksäk dks fujUrj ;kn fnykdj çsfjr djrk jgrk gS 

ftlls mRikn dh pkgr cjdjkj j[kus esa enn feyrh gS vkSj bl çdkj 

cktkj dks dk;e j[kus dk dk;Z foKkiu djrk gSA 

vke cktkj vR;Ur egRoiw.kZ gks x;k gSA cktkj esa foØsrk] miHkksäk] 

foØ; / foi.ku dh O;oLFkk lHkh lekfgr gksrs gSaA dksbZ Hkh mRikn cktkj ls 

xqtjdj gh miHkksäk ds ikl igq¡prk gSA cktkj vkmVMksj foKkiu dk çeq[k 

dsUæ Hkh gSA gksfMaZx] cSuj vkfn cktkj esa gh yxk;s tkrs gSaA nqdku ds 

lkbucksMZ dk mi;ksx foKkiu ds fy, fd;k tkrk gSA blds vfrfjä 

iksLVj] LVhdj] gSafxx foKkiu vkfn dk ç;ksx Hkh cktkj esa gh eq[; :i ls 

gksrk gSA 

cktkj esa vkus okyk gj O;fä miHkksäk gksrk gSA mldks vius fy, 

mi;ksxh mRiknksa dh ryk'k jgrh gSA cktkj ds foKkiu miHkksäk dks 

vkdf"kZr djrs gSa rFk mls jkLrk fn[kkus dk dk;Z djrs gSaA 

10-8 foKkiu ,oa miHkksäk 

miHkksäk gh og rÙo gS tks foKkiu dk vkSfpR; fl) djrk gSA 

miHkksäk dks gh dsUæ fcUnq cukdj foKkiu dh jpuk dh tkrh gSA 

miHkksäkvksa dk ,d euksfoKku gksrk gSA bl euksfoKku dh fof'k"Vrk dks 

le>uk foKkiu dh lQyrk ds fy, t:jh gksrk gSA miHkksäk dh dqN 

bPNk,a gksrh gS ftUgsa og mRikn esa [kkstrk gSA blds vfrfjä mldh nch 

gqbZ bPNkvksa dks mHkkjuk rFkk ubZ bPNk,a iSnk djuk ,d foKkiu dh 



lQyrk ds fy, egRoiw.kZ gksrk gSA 

foKkiu miHkksäk dks çsfjr djus dk dk;Z djrs gS | çsj.kk Hkh ,d 

euksoSKkfud rF; gSA O;fä tc foKkiu ds lans'k dks Lohdkj djrk gS rHkh 

og çsfjr gksrk gSA foKkiu dh jpuk miHkksäk dks /;ku esa j[kdj dh tkrh 

gSA blesa miHkksäk dh lkekftd lkaL—frd ifjfLFkfr;ksa dk Hkh /;ku j[kuk 

pkfg,A O;fä foKkiu esa ewY;ksa dk vfrØe.k dHkh Lohdkj ugha djrk gSA 

gekjs ns'k esa ifjokj esa cSBk O;fä v'yhy foKkiuksa dks blhfy, Lohdkj 

ugha djrk gSA 

foKkiuksa ds tfj;s gh miHkksäk fdlh mRikn dh tkudkjh çkIr djrk 

gS vkSj mldh fo'ks"krkvksa ls ifjfpr gksrk gSA dbZ ckj rks mRikn ds ckjs esa 

tkudkjh miyC/k djkus dk foKkiu gh ,dek= tfj;k gksrs gSaA vr: 

foKkiu dk fuekZ.k djrs le; miHkksäk dh fo'oluh;rk ds çfr ges'kk 

lrdZ jguk pkfg, D;ksafd >wBk foKkiu u dsoy miHkksäk ds #[k dks 

udkjkRed cukrk gS oju~ mRikn dh fo'ouh;rk dks Hkh [krjs esa Mky nsrk 

gSA gS 

10-9 foKkiu çnkrk dh vis{kk,a 

foKkiu çnkrk dqN mís';ksa dh iwfrZ ds fy, foKkiu dk fu.kZ; ysrk 

gSA ,d foKkiu çnkrk foKkiu ds ek/;e ls okafNr lans'k dks yf{kr turk 

rd igq¡pkus] yksxksa ds O;ogkj esa vuqdwy ifjorZu] mRikn dh fcØh esa 

c<+ksÙkjh vkfn dh vis{kk foKkiu ls j[krk gSA foKkiu çnkrk gh foKkiu 

O;olk; dk miHkksäk gksrk gS vkSj vius mRikn lsok ;k fopkj dk foKkiu 

djus ds fy, foKkiu ,tsalh ;k bl O;olk; ls tqM+s yksxksa dks ewY; pqdkrk 

gS] Hkqxrku djrk gSA 

foKkiu ,tsalh ;k foKkiu O;olk;h dks foKkiu çnkrk ls csgrj 

rkyesy cSBkuk pkfg,A mls foKkiu çnkrk dh vis{kkvksa dks le>dj mls 

lokZf/kd mi;qZä foKkiu çfØ;k dh lykg nsuh pkfg,A foKkiu çnkrk dks 

foKkiu çfØ;k dk ctV Hkh crk nsuk pkfg,A dbZ ckj ,slk gksrk gS fd 

foKkiuksa dk çHkko /khjs&/khjs lkeus vkrk gSA ysfdu ;fn foKkiu çnkrk 

rqjUr çR;qÙkj dh vis{kk j[krk gS rks mlds bl la'k; dks Hkh nwj djuk 

t:jh gksrk gSA csgrj ;g gksrk gS fd mlls igys gh foKkiu laHkkfor 

çHkkoksa dk vkdyu Li"V dj fn;k tk;A 
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10-10 O;kolkf;d cuke uSfrdrk 

foKkiuksa dk mís'; vius fy, ykHk vftZr djuk gksrk gSA gj 

foKkiu çnkrk ;g pkgrk gS fd foKkiu esa fuosf'kr /ku dk mls T;knk ls 

T;knk çR;qÙkj feysA çfrLi/kkZ ds pyrs vkt fdlh ,d mRikn dk cktkj 

ij ,dN= opZLo dfBu gks x;k gSA u, mRiknksa ds fy, rks cktkj esa txg 

cukuk vkSj Hkh dfBu gks tkrk gSA 

,sls foKkiuksa ij mís';ksa dks ikus dk vfr'k; ncko gksrk gSA bldh 

iwfrZ ds fy, dbZ ckj foKkiu >wB Qjsc] vfrjaftr fp=.k] vfr ukVdh;rk 

vkSj v'yhyrk dk lgkjk ysrs gSaA bldk lekt ij udkjkRed çHkko iM+rk 

gSA v'yhy foKkiuksa ij lkekftd lkaL—frd ewY;ksa ds {kj.k vkSj fL=;ksa ds 

çfr vlEekutud i;kZoj.k fodflr djus ds vk{ksi yxk;s tkrs gSA blh 

çdkj ohjrk çn'kZu ds >wBs foKkiuksa ds pDdj esa Q¡ldj dbZ cPpksa ds tku 

x¡okus dh ?kVuk,a Hkh çdk'k esa vk pqdh gSA dbZ ckj foKkiu yksxksa dh 

/kkfeZd Hkkoukvksa dks Bsl igq¡pkrs gSaA QyLo:i mudk yksx fojks/k djus 

yxrs gSaA 

vkt ds O;kolkf;drk ç/kku ;qx esa uSfrdrk dk ç'u vfr egRoiw.kZ 

gks x;k gSA foKkiu pw¡fd yksxksa ds euksfoKku dks xgjkbZ rd çHkkfor djrs 

gSa vr% mUgsa mÙknkf;Roiw.kZ gksuk pkfg,A bl lanHkZ esa fofHkUu 

vkpkj&lafgrkvksa dk ikyu dj ,slk fd;k tk ldrk gSA foKkiu lPpkbZ ls 

vksrçksr vkSj lkekftd lkaL—frd rFkk euksoSKkfud #i ls loZLohdk;Z gksuk 

pkfg,A 

10-11 milagkj 

fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd vkt foKkiu lokZf/kd vkd"kZd 

O;olk;ksa esa ls ,d gSA ;g vusd dkS'kyksa dk laxe gS rFkk mPpLrjh; 

çca/ku {kerk] jpukRedrk rFkk laokn& fuiq.krk ¼Communication skill½ 

dh ek¡x djrk gSA ,d lkFk vufxur yksxksa rd çHkkoh :i ls igq¡pus ds 

fy, foKkiu gh loZJs"B ek/;e gSA 

 

fo'o esa foKkiu O;olk; ,d laxfBr rFkk rsth ls fodflr gks jgs m|ksx 



ds #i esa LFkkfir gksrk tk jgk gS tks Hkkjh ek=k esa iw¡th rFkk es/kkvksa dks 

viuh vksj vkdf"kZr dj jgk gSA Hkkjr esa Hkh foKkiu O;olk; rsth ls 

mUufr dh vksj vxzlj gSA yk[kksa yksx çR;{k&vçR;{k #i ls bl O;olk; 

ls ykHkkfUor gks jgs gSaA 

cktkj] miHkksäk vkSj foKkiu çnkrk vkSj foKkiu ç.ksrk ds chp 

xgjk vUrlaZca/k rFkk ,d&nwljs dh csgrj le> foKkiu dh lQyrk ds 

ewyea= gSA fcuk blesa csgrj rkyesy ds foKkiu dh lQyrk eqf'dy gksrh 

gSA oLrqr% foKkiu og dyk gS ftlesa ikjaxr gksus ds fy, yksxksa ds 

euksfoKku dh le> gksuh t:jh gSA 

vkt ds çfrLi/khZ ekgkSy esa foKkiu ,d vfuok;Z vko';drk ds :i 

esa çfrf"Br gSA foKkiu yksxksa dk fo'okl vftZr djrk gSA vr% ,d vPNs 

foKkiu esa lPpkbZ dk lekos'k gksuk pkfg, rFkk O;olk; ds Loh—r 

ekun.Mksa ds vuq:i mls vius lkekftd] lkaL—frd rFkk uSfrd 

mÙkjnkf;Roksa ds çfr tkx#d gksuk pkfg,A lQy rFkk nh?kZthoh foKkiu ds 

fy, ;g vfuok;Z gSA 

10 21-12 lanHkZ xzaFk 

¼i½ ,MojVkbftax ,.M ehfM;k fjlpZ & ,lå dså eYgks=k 

¼ii½ ,Mojtkbftax ,.M ifCyd fjys'kUl & chå ,uå vkgwtk ,.M 

,lå,lå paæk ¼iii½ foKkiu & v'kksd egktu 

10-13 ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh 

¼i½ miHkksäk euksfoKku ¼Consumer Psychology½& miHkksäk }kjk 

fdlh mRikn dks pquus ds ihNs mldh dqN vo/kkj.kk,a rFkk vis{kk,a mls 

çsfjr djrh gSA foKkiu O;olk; miHkksäk dk euksfoKku i<+dj mudh #fp 

vkSj vis{kkvksa dh rLohj mRikn esa çLrqr djrk gSA 

¼ii½ czk.M ,EcslMj & çfl) O;fäRo ftudh Nfo dk lgkjk fdlh 

mRikn ds çpkj vkSj mRikn dh LFkkiuk ¼Branding½ es fy;k tkrk gSA 

10-14 ç'u 

nh?kZÙkjh; ç'u 
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1- ,d O;olk; ds :i esa foKkiu ij çdk'k Mkfy,A 

2- foKkiu ,tsalh dk vFkZ Li"V djrs gq, mldh lajpuk Li"V 

dhft,A y?kqmÙkjh; ç'u 

1- foKkiu ,tsalh ds çeq[k dk;Z crkb,A 

2- foKkiu ,oa miHkksäk ds vUrlaZcaU/k ij laf{kIr fVIi.kh djsaA 

oLrqfu"B ç'u 

1-  dkSu lh foKkiu ,tsalh Hkkjr dh nl 'kh"kZ ,tsafl;ksa esa 'kkfey ugha 

gS& 

 ¼d½ fyVkl ¼[k½ eqæk 

 ¼x½ mYdk ¼?k½ ,yhxsaV 

2-  dsaæ ljdkj dh foKkiu ,tsalh ds :i esa Li"V fd;k tk ldrk gS& 

 ¼d½ vkdk'kok.kh ¼[k½ nwjn'kZu dks 

 ¼x½ Mh,ohih dks  ¼?k½ ihvkbZch dks  

3-  foKkiu dh lQyrk ds fy, lcls t:jh gS& 

 ¼d½ miHkksäk dh vk; dh tkudkjh ¼[k½ Vsyhfotu dk mi;ksx 

 ¼x½ miHkksäk euksfoKku dh le> ¼?k½ buesa ls dksbZ ugha 

4-  xzkfQDl o ,fues'ku dk;Z foKkiu ds & 

 ¼d½ 'kks/kijd dk;Z gS  ¼[k½ jpukRed dk;Z gS 

 ¼x½ ekdsZfVax dk;Z gSa  ¼?k½ ys[kk lEcU/kh dk;Z gS 

5-  czkf.Max dk vFkZ gS& 

 ¼d½ foKkiu ¼[k½ ekdsZfVax 

 ¼x½ czk.M LFkkiuk ¼?k½ czk.M ,EcslMj dk p;u 

oLrqfu"B ç'uksa ds mÙkj 

¼1½ ?k] ¼2½ x] ¼3½ x] ¼4½ [k] ¼5½ ?k 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

bdkbZ & 11 czk.M] czkf.Max ,oa czk.M ,EcslMj 

bdkbZ dh :ijs[kk 

11-0 mís'; 

11-1 çLrkouk 

11-2 czk.M ,oa czkf.Mx 

11-3 czkf.Max dh vko';drk 

11-4 czkf.Max ds rÙo 
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11-5 czkf.Max dk çHkko 

11-6 czk.M ,EcslMj 

11-7 czk.M ,EcslMj dh mi;ksfxrk 

11-8 lkjka'k 

11-9 lanHkZ xzaFk 

11-70 ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh 

11-11 ç'u  

11-0 mís';& 

çLrqr ikB dk v/;;u djus ds mijkar vki fuEufyf[kr rF;ksa ls voxr gks 

ldsaxs& 

 czk.M rFkk czkf.Max fdls dgrs gSa rFkk bldh vko';drk D;k gksrh 

gS\- 

 czkf.Max dks fu/kkZfjr djus esa fdu&fdu rÙoksa dh eq[; Hkwfedk jgrks 

gS \ 

 fofHkUu czk.Mksa ds czk.M ,EcslMj o mudk çHkkoA 

 czkf.Max dk çHkko dSlk gksrk gS\ 

 

 czk.M ,EcslMj dk vFkZ rFkk mldh mi;ksfxrkA 

11-1 çLrkouk 

vkt dk ;qx foKkiu dk ;qx gSA fcuk foKkiu dh enn fy, 

nwj&nwj rd foLrkfjr turk rd igq¡puk laHko ugha gSA blds vfrfjä 

tulapkj ek/;e orZeku le; esa çHkkoh Hkwfedk esa gSaA budh lgk;rk ls 

foKkiu vklkuh ls fdlh mRikn] lsok ;k fopkj dks T;knk ls T;knk yksxksa 



rd igq¡pk ldrs gSaA mUgsa mRikn dh vksj vkdf"kZr dj ldrs gSaA foKkiu 

tulaidZ dk çeq[k midj.k gSA dkjiksjsV vkSj foi.ku tulaidZ ds y{;ksa 

dks fcuk foKkiu dh enn ds çkIr djuk laHko ugha [ gSA vktdy foi.ku 

rFkk dkjiksjsV tulaidZ esa czk.M vkSj czkf.Mx egRoiw.kZ gks x;s gSaA dksbZ 

mRikn tc vyx uke] iSfdax] iapykbu fo'ks"krk ds lkFk miyC/k gksrk gS rks 

og czk.M gksrk gSA tc ml ^czk.M dks LFkkfir fd;k tkrk gS rks czk.M 

LFkkiuk dh ;g çfØ;k czkf.Max dgykrh gSA czkf.Max ,d fu;ksftr j.kuhfr 

gS tks mRiknu ds fy, fo'okl] yksdfç;rk vkfn vftZr djrh gSA 

czk.M dh LFkkiuk esa çfl) O;fä;ksa flrkjksa }kjk dh x;h odkyr 

egRoiw.kZ gksrh gSA foKkiu vkSj tulaidZ dh Hkk"kk esa bUgsa czk.M ,EcslMj 

dgk tkrk gSA czk.M ,EcslMj turk ds chp tkus igpkus tkrs gSa rFkk 

yksdfç; gksrs gSaA mudh yksdfç;rk dk ykHk czk.M dks Hkh feyrk gS rFkk 

czk.M dh igpku tYnh cu tkrh gSA blhfy, czkf.Mx dh çfØ;k esa czk.M 

,EcslMj vfuok;Z gksrs tk jgs gSaA 

11-2 czk.M ,oa czkf.Max 

czk.M dks v‚DlQksMZ fMD'kujh us Mark of identification ds :i esa 

Li"V fd;k gSA bl çdkj czk.M dk vk'k; fdlh laxBu fo'ks"k }kjk çnÙk 

mRikn] lsok ;k fopkj ls yxk;k tk ldrk gSA czk.M fdlh mRikn vkSj 

mlds fuekZrk dks ,d igpku nsrk gSA czk.M ds uke ls gh fdlh mRikn dks 

yksx tkurs vkSj ilan djrs gSaA czk.M ,d rjg dk ukedj.k gksrk gS tks 

,d mRikn dks nwljs mRikn ls vyx djrk gSA vkt ds çfrLi/khZ le; esa 

fdlh Hkh Js.kh esa oLrqvksa vFkok lsokvksa ds vusd fodYi cktkj esa ekStwn gSaA 

,sls esa czk.M gh miHkksäk dks fdlh mRiknd fo'ks"k ds mRikn ifjfpr djkrs 

gSaA tSls flUFkky czk.M xksnjst dh igpku djkrk gSA ls czk.M dh 

miHkksäkvksa ds chp esa ,d igpku jgrh gS rFkk czk.M dh ek¡x djds gh 

miHkksäk fdlh mRikn esa miyC/k fof'k"V lqfo/kkvksa fo'ks"krkvksa vkfn dh ekax 

djrk gSA tSls ;fn miHkksäk dks Lrjh; fczfV'k es/kk ls rS;kj vaxzsth 

¼fczfV'klZ dh ekr`Hkk"kk½ 'kCndks"k dh vko';drk gksrh gS rks og v‚DlQksMZ 

fMD'kujh dh ek¡x djrk gSA blh çdkj ;fn fdlh miHkksäk dks e/;e Js.kh 

dh dkj oSu dh t:jr gksrh gS rks og VkVk lweks] VkVk lQkjh] efgUæk 

Ld‚fiZ;ks ;k buksok tSls czk.Mksa dh vksj mUeq[k gksrk gSA czk.M foi.ku 

xfrfof/k;ksa rFkk cktkj esa lQyrk çkIr djus ds fy, vko';d gksrk gSA 
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miHkksäk lkekU; rkSj ij czk.M dh gh ek¡x djrk gSA og lkekU; rkSj ij 

;g ugha dgrk fd mls ,Mgsflo cS.Mst pkfg,A cfYd og dgrk gS fd mls 

cS.MsM nhft,A blh çdkj dksbZ miHkksäk dksYMfMªad dh ek¡x de djrk gSA 

bldh ctk; og dksd] fejhUMk] isIlh] LçkbV] ÝwVh] ektk vkfn dh ek¡x 

djrk gSA czk.M mRikn ds çfr:i esa miHkksäk ds eu&efLr"d esa ekStwn 

jgrs gSaA 

vr% fdlh mRiknd dks foi.ku rFkk cktkj esa lQyrk çkIr djus ds 

fy, czk.M dks LFkkfir djuk vko';d gksrk gSA cM+s&cM+s fuekZrk vius czk.M 

ls gh igpkus tkrs gSaA czk.M dh LFkkiuk 'kks/k] çca/ku ,oa jpukRed dkS'ky 

dh la;ksftr j.kuhfr gS ftlds ek/;e ls fdlh czk.M dks yksxksa rd igqapk;k 

tkrk gS] mlls mUgsa ifjfpr djk;k tkrk gS rFkk czk.M dh fo'ks"krkvksa dh 

vksj mUgsa vkdf"kZr dj miHkksäk cuk;k tkrk gSA 

bl çdkj czkf.Max ,d pj.kc) çfØ;k gS ftldk fØ;kUo;u bl 

çdkj fd;k tkrk gS&& 

xzk.M] ckfMax ,oa czk.M ,EcslMj 

'kks/k  

↓  

czk.M dk p;u o vFkZ fu/kkZj.k  

↓  

czk.M dk çpkj çlkj 

↓ 

çfriqf"V vkdyu 

 

fdlh czk.M dks yksxksa ds chp tkjh djus ls iwoZ czk.M dh –f"V ls 

mi;qZä ifjfLFkfr;ksa dh igpku vko';d gksrh gSA czk.M dks tkjh djus ls 

iwoZ fuekZrk ds ikl cktkj dk Lo:i vkSj mldh {kerk] laHkkfor xzkgd] 

mudh vk; o [kpZ dk Lo:i iwoZ ls cktkj esa mifLFkr czk.Mksa dh [kkfl;r 

vkSj cktkj ij mudh idM+ vkfn dh tkudkjh vo'; gksuh pkfg,A blds 

fy, foi.ku 'kks/k dh fofHkUu i)fr;ksa dh enn yh tkrh gSA cktkj ds 

fo"k; esa miyC/k f}rh;d vk¡dM+s rFkk losZ{k.k vkfn }kjk çkIr çkFkfed 



vk¡dM+ksa dh enn ls vko';d tkudkjh çkIr dj yh tkrh gSA ;g tkudkjh 

czk.M dh LFkkiuk esa egRoiw.kZ gksrh gSA mnkgj.kLo:i ;fn vki mPpoxhZ; 

miHkksäk ds fy, czk.M dh LFkkiuk dj jgs gSa rks czk.M dks oSHkoiw.kZ] 

fof'k"Vrkcks/kd] 'kkgh :i esa çLrqr fd;k tk ldrk gSA ysfdu ;fn vki 

e/;eoxhZ; miHkksäk ds fy, czk.M tkjh dj jgs gSa rks mldh igpku 

fdQk;rh] mi;ksxh] iqufcZØh ;ksX; ¼Re-saleble½ vkfn :iksa esa mls çLrqr 

djuk T;knk mi;ksxh gksrk gSA 

czk.M dh LFkkiuk esa xzkgd ds lkFk&lkFk foØsrk Hkh egRoiw.kZ gksrk 

gSA foØsrk gh dbZ tc miHkksäk vfu.kZ; dh fLFkfr esa gksrk gS rks czk.M 

p;u dh lykg nsrk gSA blds vfrfjä foØsrk dks vius LFkk;h xzkgdksa dh 

ilUn vkSj ctV dk irk jgrk gSA og xzkgdksa ls u;s czk.M ds çfr vkxzg 

Hkh djrk gS ftls miHkksäk Lohdkj Hkh djrs gSaA vr% foØsrk dks Hkh czk.M ls 

lkeatL; cSBkus ds fy, j.kuhfr cukuh pkfg,A blls miHkksäk czk.M dks 

j[kdj viuh nqdku ds oSfo/; ls larq"V gksrk gS vkSj xzkgdksa dks lykg 

nsdj czk.M ds fy, miHkksäkvksa dh [kkst Hkh djrk gSA 

czk.M dk :i fu/kkZj.k Hkh czkf.Max dh –f"V ls egRoiw.kZ gksrk gSA 

czk.M ds :i fu/kkZj.k esa mldk uke] vkdkj] iSfdax] yksxks] czk.M dh iap 

ykbu ;k çsjd 'kCnkoyh vkfn dks 'kkfey fd;k tkrk gSA czk.M dk uke ;k 

rks mRiknd dh lk[k ds vk/kkj ij r; gksuk pkfg, vFkok mRikn dh 

fo'ks"krkvksa ds vk/kkj ijA dqN mRikndksa ds uke Lo;a gh bruh lk[k vftZr 

dj ysrs gSa fd mudk uke gh czk.M gks tkrk gSA ,sls esa ;fn fdlh mRikn 

fo'ks"k ds fy, czk.M dk uke fu/kkZfjr djuk gksrk gS rks mRiknd dk uke gh 

i;kZIr jgrk gS tSls VkVk ds uke ls VkVk ued] VkVk LVhy] VkVk eksVlZ] 

VkVk Vsyhd‚e] ,y vkbZ lh] viksyks g‚fLiVy vkfnA oSls Hkh czkf.Max esa 

mRiknd ds uke dks LFkkfir djuk fdlh mRikn fo'ks"k ds czk.M dks LFkkfir 

djus ls T;knk ykHknk;d gksrk gSA tSls VkVk] fcM+yk] fjyk;Ul] foçks] 

ctkt] bUQksfll vkfn ukeksa ds lkFk dksbZ Hkh mRikn gkFkksa&gkFk fy;k & 

tk;sxk D;ksafd bu ukeksa dh lk[k iwoZ esa gh LFkkfir gSA bl lk[k dk ykHk 

tkjh fd;s tkus okys çR;sd mRikn dks feyrk gSA czk.M dks tkjh djus ls 

iwoZ mlds i{k esa mRlqdrk cukuk egRoiw.kZ gksrk gSA blds fy, lapkj 

ek/;eksa dk mi;ksx dj l?ku çpkj vfHk;ku pyk;s tkrs gSaA miHkksäk ds 

eu esa ,d mRlqdrk cuh jgrh gSA blds fy, dHkh&dHkh mRikn dk iwjk 

ifjp; nks&rhu ckj esa Li"V fd;k tkrk gSA Jh ykafpax ;k ik;yV ykafpax 
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ds :i esa mRiknksa dks ?kj&?kj forfjr djokdj Hkh czkf.Max dh tkrh gSA 

czk.M dks tkjh djus esa viuk;k x;k rjhdk le; o mlesa lfEefyr yksxksa 

ls Hkh czk.M dh LFkkiuk ij çHkko iM+rk gSA czk.M dks cM+h daifu;ka cM+s 

/kwe&/kM+kds ls tkjh djrh gSA czk.M dks egRoiw.kZ O;fä;ksa ls Hkh tkjh 

djok;s tkus dk çpyu gSA blls yksxksa dk /;ku vklkuh ls czk.M dh vksj 

vkdf"kZr oj fy;k tkrk gSA iYl iksfy;ks vfHk;ku dh 'kq#vkr ç/kkuea=h 

rFkk vU; egRoiw.kZ yksxksa ls djokbZ xbZ FkhA ykafpax dk le; Hkh egRoiw.kZ 

gksrk gSA czk.M dHkh v‚Q lhtu esa tkjh ugha fd;s tkrsA blh çdkj o`gn 

vk;kstu ¼Mega events½ Hkh czk.M dh LFkkiuk esa egRoiw.kZ gksrs gSaA oSf'od 

Lrj ij czk.M dks blls igpku feyrh gSA blesa vUrjjk"Vªh; çfrLi/kkZ,a 

tSls vksyfEid] jk"Vªdqy [ksy] ,f'k;kbZ [ksy] 'khr vksyfEid] QhQk fo'odi 

fØdsV fo'odi vkfn eq[; gSaA  

jpukRed czk.Mksa dh czkf.Max ds fy, mlds jpukdkj dh enn yh 

tkrh gSA çdk'kd fdrkcksa dks tkjh djus ds ckn ys[kdksa ls mldk 

çpkj&çlkj djokrs gSaA ifj/kkuksa dh czkf.Max muds fMtk;ujksa ds uke ls 

gksrh gSA lsyhfczVh o çfl) O;fä Hkh czk.M dh LFkkiuk esa ennxkj gksrs gSaA 

jhM ,.M VsylZ dh ykafpax ds fy, fi;lZ czkluu ¼tsEl c‚.M ds #i esa 

çfl) vfHkusrk½ rFkk dkbusfVd c‚l dh ykafpax rFkk lksuh ds LiksVZ~l 

pkSuy lsVeSDl ds fy, dfiynso dk p;u czk.M dh LFkkiuk esa egRoiw.kZ 

dkjd jgk gSA 

czkf.Max dh çfØ;k esa çfriqf"V dh çkfIr Hkh egRoiw.kZ gksrh gSaA 

foKkiu vfHk;ku] esxkbusaV] czk.M ,EcslMj] jksM 'kks] czk.M ,EcslMj rFkk 

reke vU; rkSj&rjhds czk.M dks yksxksa ds eu&efLr"d esa mrkjus esa fdl 

rjg ls ;k fdruk vf/kd lQy jgs gSa bldk irk çfriqf"V vkdyu ls gh 

pyrk gSA 

çfriqf"V vkdyu rFkk fo'ys"k.k ds vk/kkj ij gh czk.M ls yksxksa dh 

larqf"V dk Lrj] vko';d cnyko dh laHkkouk vkfn dk irk pyrk gSA  

 

11-3 czkf.Max dh vko';drk 

fdlh mRiknd ds fy, czkf.Max xq.koÙkk;qä mRiknu vkSj ekax ds 



vuq#i forj.k dk çHkkoh usVodZ rS;kj djus dh gh rjg vko';d gSA 

czkf.Max dh çfØ;k mRiknd dh igpku cukus dh çfØ;k gSA fcuk czkf.Max 

ds cktkj esa mRikn dh vyx igpku cukuk vkSj mlds fy, miHkksäk oxZ 

rS;kj djuk laHko ugha gSA 

tSlk fd igys Hkh Li"V fd;k tk pqdk gS] yksx czk.M dks gh igpkurs 

gSaA czk.M ls gh mRikn ds xq.kksa dks yksx vkRelkr djrs gSaA czk.M gh 

miHkksäk ls LFkk;h fj'rk dk;e djrs gSa vkSj ;fn miHkksäk czk.M ls larq"V 

jgrk gS rks czk.M ds çfr ,d yxko dk Hkko mlds eu esa fodflr gks tkrk 

gSA bl Hkko ds pyrs og czk.M dh odkyr vU; yksxksa ls Hkh djrk gS vkSj 

bl çfØ;k esa czk.M dk foLrkj gksrk gSA 

vo la{ksi esa czkf.Max dh vko';drk dks fuEukafdr fcUnqvksa ds vUrxZr Li"V 

dj ldrs gSaA 

 mRikn dks vyx igpku nsus ds fy,A  

 mRikn dh lk[k cukus rFkk fufeZr lk[k dks cjdjkj j[kus ds fy,A  

 mRikn dk miHkksäkoxZ rS;kj djus ds fy,A  

 mRikn dh fo'ks"kKrk] fof'k"Vrk ls yksxksa dks ifjfpr djkus ds fy,A  

 foi.ku dh çfØ;k esa LFkkfir gksus ds fy,A  

 daiuh dk uke rFkk yksxks turk rd igq¡pkus ds fy,A czkf.Max dh 

t:jr fdlh mRikn dks igpku nsus] igpku dks LFkk;h cukus vkSj 

turk ls tksM+us ds fy, gksrh gSA 

11-4 czkf.Max ds rÙo& 

czkf.Max dbZ rÙoksa dk feyk&tqyk :i gSA ge la{ksi esa czkf.Max ds 

rÙoksa dks fuEukafdr :i esa Li"V dj ldrs gSa 

 

 çrhd fpUg ¼Logo½ o igpku ¼Identity½ 

 iapykbu@Lej.kewyd okD; ;k 'kCn 
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 lk[k fuekZ.k 

 oSf'k"Vî cks/k 

 Lohdk;Zrk esa o`f) 

 usr`RodrkZ ¼dEiuh dk ½ 

 euksoSKkfud çHkko 

1- çrhd fpà o igpku ¼ LogoAnd Identity½ çrhd fpà ;k yksxks 

fdlh Hkh czk.M dks fof'k"V igpku nsrk gSA yksxksa ds fy, daiuh 

dk iwjk uke vkfn ;kn j[kuk dfBu gksrk gS ysfdu ,d NksVk lk 

çrhd fpà tYn gh muds fnekx esa p<+ tkrk gSA blhfy, 

daifu;ka çrhd fpà dk çpkj&çlkj djus ij fo'ks"k tksj nsrh gSA 

czkfUMax esa çrhd fpà ds gh ek/;e ls daiuh dh iwjh fo'oluh;rk 

fdlh mRikn esa vfHkO;ä gksrh gSA u;s mRikn ;fn fdlh iqjkuh 

daiuh }kjk tkjh fd;s tkrs gSa rks çrhd fpà ds ç;ksx ls mRikn 

tYn gh daiuh ds iqjkus miHkksäkvksa dks viuh vksj vkdf"kZr dj 

ysrk gSA 

2- iapykbu@Lej.kewyd okD;& czkf.Max esa Lej.kewyd okD; vR;Ur 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA tc O;fä dh vk¡[kksa ds lkeus ls czk.M 

xqtjrk gS rks iap ykbu ;k 'kCn dh xgjh Nki O;fä ds 

eu&efLr"d esa iM+ tkrh gSA iqu% Lej.k dh çfØ;k ls ;g Nki 

LFkkf;Ro çkIr dj rh gSA B.Mk eryc dksdkdksyk] lQZ dh 

[kjhnnkjh esa gh le>nkjh] ikeksfyo nk tokc ugha] bt nh lhØsV 

v‚Q ek; ,uthZ] v‚uyh foey] okg rkt vkfn iapykbusa Lej.k 

ewyd okD; o cwLV 'kCnksa ds dqN thrs&tkxrs mnkgj.k gSa ftUgksaus 

yksxksa ds chp czk.M dks yksdfç; cukus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ 

gSA 

3- lk[k fuekZ.k& czkf.Max lk[k fuekZ.k dk dk;Z gSA lk[k fuekZ.k 

czkf.Max dk egRoiw.kZ y{; gksrk gSA mRiknd xq.koÙkk fufeZr dj 

rFkk yksxksa dks mldk vknh cukdj blds fy, ç;kl djrk gSA 

;fn miHkksäk dks czk.M dh fo'ks"krk,a ilan vk tkrh gS rks og 



mldk LFkk;h xzkgd cu tkrk gS D;ksafd czk.M mldk fo'okl 

vftZr dj ysrk gS ;k viuh lk[k cuk ysrk gSA czk.Mksa dh 

yksdfç;rk ds ihNs mudh csgrj gksus dh lk[k egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkrh gS D;ksafd lk[k ds vk/kkj ij gh u;k xzkgd Hkh czk.M dks 

vk¡[k ew¡ndj ilan dj ysrk gSA 

4- oSf'k"Vî cks/k & czkf.Max dk egÙoiw.kZ rÙo miHkksäk dks 

oSf'k"Vîcks/k Hkh djkuk gSA czk.M dk mi;ksx dj miHkksäk esa xoZ 

dk Hkko iSnk gksrk gSA og vius vkidks ml fof'k"Vrk ls ;qä 

le>rk gS ftlls mls egRo feyrk gSA bl çdkj czk.M xoZ dk 

Hkko Hkh iSnk djrs gSaA czkf.Max esa miHkksäk ds eu esa ;g Hkko iSnk 

djuk czk.M dh lQyrk ds fy, vko';d gksrk gS fd bldk 

ç;ksx miHkksäk dks fof'k"V cuk nsxkA tSls Qs;j ,.M yoyh Øhe 

;g oSf'k"Vî iSnk djus dh dksf'k'k djrh gS fd blds ç;ksx ls 

miHkksäk dk jax xksjk gksxkA vr% mä czk.M dh czkf.Max esa blh 

ckr ij tksj fn;k tkrk gS vkSj mldk miHkksäk mä oSf'k"Vî dks 

çkIr djus ds fy, mRikn dh vksj vkdf"kZr gksrk gSA 

5- Lohdk;Zrk esa o`f) & czkf.Max mRikn dh Lohdk;Zrk esa o`f) ds fy, 

vko';d gksrk gSA czkf.Max ds ek/;e ls gh fdlh mRikn dh 

tkudkjh miHkksäk rd igq¡prh gS vkSj og czk.M ls ifjfpr gksrk 

gS rFkk mldk miHkksx djrk gSA czkf.Max ds ijorhZ pj.k esa 

miHkksäk dh bl Hkkouk dks mHkkjk tkrk gS ftlds }kjk mls czk.M 

dk mi;ksx dj larqf"V feyrh gSA blls miHkksäk ,d vksj rks 

czk.M dk fu;fer mi;ksxdrkZ curk gS ogha nwljh vksj og czk.M 

dk ,MoksdsV Hkh curk gS rFkk ;s xzkgdksa dks czk.M ds mi;ksx ds 

fy, çsfjr djrk gSA 

6- usr`RodrkZ & czkf.Max lkekU;r% fdlh mRikn dks@czk.M dks vk/kkj 

cukdj dh tkrh gSA bl çdkj og czk.M daiuh dk usr`RodrkZ 

gksrk gS vkSj daiuh dh lQyrk&vlQyrk czk.M dh 

lQyrk&vlQyrk ij fuHkZj djrh gSA tSls fjyk;Ul dk 

fjyk;Ul isVªksdsfedYl] foçks dk daI;wVj gkMZos;j] ekbØkslk¶V dk 

foUMkst vkfnA 
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7- euksoSKkfud çHkko & czkf.Max esa miHkksäk dk euksfoKku idM+uk 

egRoiw.kZ gksrk gSA miHkksäk lkekU; rkSj ij fdlh czk.M esa 

fuEufyf[kr nks rÙoksa dh [kkst djrk gS& 

A. czk.M dk mi;ksx mldh fof'k"Vrk dks c<+kok nsA 

B. czk.M dk mi;ksx mldh vkdka{kkvksa ds vuq:i gksA 

czk.M }kjk miHkksäk dh bu nks fcUnqvksa ij larqf"V czkf.Max ds 

euksoSKkfud çHkko dks n'kkZrk 

11-5 czkf.Max dk çHkko 

czkf.Max fdlh czk.M dks LFkkfir djus dh çfØ;k gS ftlls fdlh 

czk.M dks çfr"Bk feyrh gSA çfr"Bk ls vk'k; ml fLFkfr ls gS ftlesa czk.M 

dh lk[k curh gS rFkk mldk mi;ksx djds miHkksäk ds eu esa xoZ dk Hkko 

iSnk gksrk gSA czkf.Max O;fä dh fof'k"Vrkcks/kd vkdka{kkvksa dks larqf"V çnku 

djrh gS D;ksafd czk.M dh çfr"Bk ls gh O;fä dh vyx fn[kus dh ;k vius 

jksy e‚My tSlh fn[kus dh pkgr iwjh gksrh gSA czkf.Max ls gh mRiknksa dks 

LFkkf;Ro çkIr gksrk gSA yDl] fyfjy] iqjkuk flaFk‚y] vk;ksMsDl] MkyMk] 

cS.MsM] Xywd‚u Mh] Økslhu] eSxh] cksjksyhu o cksjksIyl] iSjklwV ukfj;y rsy 

vkfn dh yksdfç;rk çfrLi/kkZ ds le; esa Hkh cuh jgus ds ihNs czkf.Max dk 

Hkh ;ksxnku gSA czkf.Max ls gh miHkksäk mRikn dks ek¡xh x;h dher ij 

[kjhnrs gSaA czkf.Max ls gh dksbZ mRikn miHkksäk dk fo'okl vftZr djus esa 

lQy jgrk gSA miHkksäk mRikn dks fu;fer :i ls mi;ksx esa ykrk gSA 

bl çdkj miHkksäk vkSj mRikn ds LFkk;h laca/kksa esa czkf.Max ls enn feyrh 

gSA 

11-6 czk.M ,EcslMj 

fdlh czk.M dks LFkkfir djus dh çfØ;k esa lfEefyr çfl) O;fäRo] 

ftudh turk ds chp yksdfç;rk gks] czk.M ,EcslMj dgs tkrs gSaA czk.M 

,EcslMj Hkh czk.M dh lQyrk&vlQyrk esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA 

czk.M ,EcslMj czk.M dk çpkj&çlkj djrs gSaA os turk ds chp 

czk.M dh igpku cukrs gSa vkSj turk dks vkdf"kZr djrs gSaA czk.M ,EcslMj 



dh viuh Nfo gksrh gSA mudh dyk vkSj O;fäRo dk cgqr cM+k ç'kald oxZ 

gksrk gS tks czk.M ,EcslMj dks 

 

ilUn djrk gS] pkgrk gSA Hkkjr esa fQYeh flrkjksa dks czk.M ,EcslMj ds :i 

esa pquk tkrk gSA fQYeh flrkjksa ds çfr yksxksa dh pkgr fdlh ls fNih ugha 

gSA gj flrkjs ds yk[kksa&djksM+ksa ç'kald gSA dbZ flrkjksa ds rks QSUl Dyc Hkh 

gSa vkSj muds eafnj Hkh cuok;s x;s gSaA blh çdkj fØdsV f[kykM+h] vU; 

[ksyksa ds pedrs flrkjs] dykdkj] jktuhfrK] vU; çfl) O;fäRo Hkh czk.M 

,EcslMj cuk;s tkrs gSaA 

czk.M ,EcslMjksa dk pquko turk esa mudh yksdfç;rk rFkk mu 

yksdfç;rk dk czk.M ls ldkjkRed lEcU/k gksus ij fd;k tkrk gSA tSls 

fdlh ,Ydksgy vk/kkfjr mRikn ds fy, czk.M ,EcslMj dk p;u djrs le; 

/kkfeZd rFkk ikfjokfjd Nfo okys O;fäRo dk p;u mi;qZä ugha jgsxkA blh 

çdkj etcwrh] ne[ke okys mRiknksa ds fy, czk.M ,EcslMj jQ&VQ rFkk 

rkdroj Nfo okys flrkjs pqus tk;sa rks T;knk mi;qä jgrk gSA 

tcls foKkiuksa dk çpyu c<+k gS rFkk çfrLi/khZ ekgkSy fodflr gqvk 

gS] czk.M ,EcslMjksa dk pyu rsth ls c<+k gSA oSls czk.M ,EcslMjksa dk 

çpyu dsoy miHkksäk mRiknksa esa gh ugha gSA vkt czk.M ,EcslMj 

jktuSfrd] lkekftd] /kkfeZd] lkaL—frd lHkh mís';ksa ls layXu fd;s tk jgs 

gSaAljdkj Hkh fodkl vkSj tulwpuk] tkx:drk ls tqM+h ;kstukvksa ds 

çpkj&çlkj ds fy, czk.M ,EcslMjksa dk ç;ksx djrh gSA fofHkUu yksdfç; 

O;fä;ksa] fQYeh flrkjksa] f[kykfM+;ksa rFkk çfl) yksxksa dks fdlh u fdlh 

fe'ku ds czk.M ,EcslMj ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA czk.M ,EcslMjksa dk 

vc ;kstukc) mi;ksx fd;k tk jgk gS rFkk turk ls var%fØ;kewyd lacaU/k 

¼Interactive relation½ fufeZr djus esa mudh enn yh tk jgh gSA 

czk.M ,EcslMj rFkk muds czk.M  

1. lkekftd ljksdkjksa ls tqM+ko 

2. lkekftd ljksdkj 

czk.M ,EcsLMj lkekftd ljksdkj   
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blds vfrfjä Hkkjr ljdkj dh fofHk= ;kstukvksa esa ç/kkuea=h dks vkSj jkT; 

ljdkjksa }kj jkT; ds eq[;ea=h dks Hkh czk.M ,EcslMj dh gh rjg ç;ksx 

fd;k tkrk gSA 

11-7 czk.M ,EcslMj dh mi;ksfxrk 

czk.M ,EcslMj czk.M LFkkiuk esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSA czk.M dks 

vius czk.M ,EcslMj dh Nfo dk lgkjk feyrk gS rFkk mls igpku cukus esa 

lqfo/kk feyrh gSA czk.M ,EcslMjksa dh mi;ksfxrk dks ns[krs gq, vkt gj 

LFkkfir czk.M] lsok] dk;ZØe T;knk ls T;knk yksxksa dks vius ls tksM+us ds 

fy, czk.M ,EcslMjksa dh fu;qfä dj jgs gSaA 

ge la{ksi esa czk.M ,EcslMjksa dh mi;ksfxrk dks bl :i esa Li"V dj 

ldrs gSa& 

¼1½ igpku LFkkfir djuk 

¼2½ turk esa czk.M dks yksdfç; cukuk 

¼3½ turk dks czk.M ls tksM+uk 

¼4½ turk dks czk.M dh vksj vkdf"kZr djuk 

¼5½ Qsl oSY;w dk ykHk czk.M dks feyuk 

czk.M ,EcslMj czk.M dks igpku nsrs gSaA czk.M ,EcslMj ds :i esa 

lkekU;r% çfl) O;fä;ksa dk pquko fd;k tkrk gSaA bu O;fä;ksa dk viuk 

vkHkke.My gksrk gS rFkk yk[kksa&djksM+ksa yksxksa ds chp esa ;s yksdfç; gksrs gSaA 

yksx budks tkurs gSa] igpkurs gSa] budk vuqlj.k djrs gSa vkSj budh udy 

djrs gSaA ,sls es tc czk.M ,EcslMj ds :i esa ;s fdlh czk.M dk çpkj djrs 

gSa rks czk.M dh ,d igpku cu tkrh gSA ikdZj isu] nkekl TosylZ vkfn dks 

Hkkjr esa vPNh 'kq#vkr nsus esa vferkHk cPpu dh Nfo dk Hkh egRoiw.kZ 

;ksxnku jgk gSA 



turk esa fdlh mRikn dh yksdfç;rk esa czk.M ,EcslMjksa dh egÙoiw.kZ 

mi;ksfxrk gksrh gSA Vhoh,l foDVj vkSj cwLV 'kfäo/kZd is; dh yksdfç;rk 

esa rsth ls btkQk ntZ fd;k x;k tc lfpu rsUnqydj us czk.M ,EcslMj ds 

:i esa bu czk.Mksa dks viuh flrkjk Nfo dh yksdfç;rk nhA iYl iksfy;ks 

çfrj{k.k dh nj esa vferkHk vkSj vkfej [kku vkfn flrkjksa }kjk vihy tkjh 

fd;s tkus ds ckn mYys[kuh; o`f) ntZ dh x;hA czk.M ,EcslMj turk vkSj 

czk.M ds chp iqy dk dke Hkh djrs gSA turk dh czk.M ds çfr Lohdk;Zrk 

c<+kus esa flrkjs lQy jgrs gSaA turk czk.M dk mi;ksx dj mldh 

fo'ks"krkvksa ls ifjfpr gksrh gSA bl çdkj czk.M vkSj turk ds chp ,d 

laca/k dh 'kq#vkr gksrh gSA czk.M ,EcslMjksa ds O;fäRo dh dher ¼Face 

Value½ gksrh gSA mudk psgjk yksxksa dks vkdf"kZr djrk gSA ;gh dkj.k gS 

fd czk.M ,EcslMj czk.M dh vksj yksxksa dk /;ku [khapus esa dke;kc gksrs gSaA 

ek/kqjh nhf{kr dh lqanjrk dk jkt tkuus dh mRlqdrk gj ;qorh esa gksrh gSA 

,sls esa bekeh ds 'C;wVh dysD'ku* dh vksj mudk /;ku vklkuh ls vkdf"kZr 

gks tkrk gSA fo'oukFku vkuUn lh es/kk dh pkgr gj ;qok djrk gS ftlds 

pyrs dEI;wVj f'k{k.k ds laLFkku dh iSjoh dks og xaHkhjrk ls ysrk gSA 

ysfdu czk.M ,EcslMjksa dh fu;qfä vkSj czkf.Max esa mudk mi;ksx gh 

czk.M dh lQyrk dh xkj.Vh ugha gksrhA vius reke vkd"kZ.k ds ckotwn 

czk.M ,EcslMj Hkh vlQy gksrs gSaA FkElvi 'khry is; dks lyeku [kku dh 

flrkjk Nfo dk dksbZ ykHk ugha fey ik;kA blh çdkj lqj lkezkKh yrk 

eans'kdj }kjk [kkalh ds lhji dk çpkj Hkh dqN [kkl vljdkjh ugha jgkA 

lkSjo xkaxqyh lksukpkanh P;ouçk'k ds czk.M ,EcslMj ds :i esa dqN fo'ks"k 

çHkko'kkyh ugha jgsA blds foijhr vusd ekeyksa esa czkf.Max fcuk fdlh 

çfl) psgjs dh enn ds Hkh lQyrk çkIr dj ldrh gSA lQZ dh yfyrk 

th dksbZ tkuk igpkuk psgjk ugha FkhA gp dk çpkj ,d NksVk lk cPpk 

djrk fn[krk gSA fQj Hkh bldh lQyrk dgha ls çHkkfor ugha gqbZ gSA 

oLrqr% dHkh&dHkh czk.M ,EcslMj Hkh fu"çHkkoh gksrs gSaA ysfdu bldk lcls 

cM+k dkj.k ;g gksrk gS fd bu czk.M ,EcslMjksa ds p;u ;k mudh Nfo ds 

ç;ksx esa dksbZ u dksbZ deh jg x;h gSA czk.M ,EcslMjksa dh Nfo dk 

vrkfdZd ç;ksx fu"çHkkoh gksrk gSA blds lkFk&lkFk mldh Lohdk;Zrk ds 

Lrj dk Hkh /;ku j[kuk pkfg,A nf{k.k ds flrkjksa dk mÙkj esa ç;ksx xyr 

pquko dk mnkgj.k gS ftlls czk.M ,EcslMj vlQy gks ldrsa gSaA vr% 

czk.M ,EcslMj dk p;u] mlds laokn vkSj laokn dh Hkk"kk] vihy dk 



242 
 

rjhdk] foKkiu esa mldk ç;ksx rFkk czk.M ,EcslMj dh Nfo] ;s lHkh ckrsa 

czk.M ,EcslMj ds çHkkoh gksus esa egRoiw.kZ gksrh gSA 

czk.M ,EcslMj czkf.Max dh çfØ;k esa ennxkj gksrs gSa rFkk mudk 

p;u 'kks/k ,oa ewY;kadu ds vk/kkj ij gksuk pkfg,A ;gh dkj.k gS fd 

dHkh&dHkh dkYifud pfj=ksa dk ç;ksx Hkh czk.M ,EcslMj ds #i esa fd;k 

tkrk gSA MDdu ,;jost us vkjådså y{e.k ds çfl) dkVwZu pfj= d‚eu 

eSu dks viuk czk.M ,EcslMj cuk;kA blh çdkj fMTuh dk czk.M ,EcslMj 

fedh ekml] MksukYM Md tSls dkVwZu pfj= gSA ,slk bu pfj=ksa dh 

yksdfç;rk ds pyrs gSA lLrh ,;jykbUl dk çpkj dj e/;eoxZ dks 

vkdf"kZr djus ds fy, d‚eu eSu rFkk cPpksa dks vkdf"kZr djus ds fy, 

dkVwZu pfj=ksa dk ç;ksx fd;k x;kA 

11-8 milagkj 

vkt czk.M lokZf/kd ilan fd;s tk jgs gSa D;ksafd czk.Mksa ls gh mRiknksa 

dh fo'oluh;rk cu jgh gSA czk.Mksa ij miHkksäk vk¡[k ew¡ndj Hkjkslk djrk 

gSA czk.Mksa dk LFkkfir gksuk daiuh dh lQyrk ds fy, vko';d gksrk gSA 

czk.M dks LFkkfir djus dh ;g çfØ;k czkf.Max dgykrh gSA czkf.Max 

Nfo fuekZ.k dk egRoiw.kZ dk;Z gSA czkf.Max czk.M dh fo'oluh;rk dk;e 

djus] miHkksäk dk fo'okl vftZr djus] czk.M dh yksdfç;rk esa o`f) djus 

rFkk czk.M dks çpkfjr&çlkfjr djus ds fy, t:jh gSA 

czkf.Max orZeku le; esa tulaidZ rFkk foKkiu vfHk;kuksa dk 

egRoiw.kZ nkf;Ro gks x;k bl dke esa enn ds fy, czk.M ,EcslMjksa dh Hkh 

lgk;rk yh tk jgh gSA gSA 

lkekU;r% czk.M ,EcslMj çfl) O;fä] [ksy ;k fQYe flrkjs gksrs gSa 

ftudh yksdfç;rk czk.M dks 'kh?kz igpku nsus vkSj LFkkfir djus esa ennxkj 

gksrh gSA czk.M ,EcslMjksa dk pyu vkt rsth ls c<+ jgk gS vkSj ;s 

vkS|ksfxd O;kikfjd mRiknksa gh ugha lektlsok] f'k{kk] tudY;k.k vkfn 

vusd dk;ksaZ esa enn igq¡pk jgs gSaA 

fu"d"kZr% ge dg ldrs gSa fd oS'ohdj.k vkSj çfrLi/kkZ ds ;qx esa 

czk.M dh LFkkiuk egRoiw.kZ gks x;h gS ftlds fy, czkf.Max dh çfØ;k 



viukuh t:jh gSA 

11-9 lanHkZ xzaFk& 

1. lqchj ?kks"k & ifCyd fjys'kUl VqMs  

2. Mhå,lå esgrk ifCyd fjys'kUl bu bf.M;k  

3. lhåohå ujflEgk jsìh&ifCyd fjys'kUl ,.M dE;wfuds'ku gS.Mcqd 

11-10 ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh 

1. czk.M dh ifjHkk"kk ¼Definition of brand½& czkf.Max dk lcls 

igyk dk;Z gS czk.M dks ifjHkkf"kr djukA 

blesa czk.M D;k gS] mldh fo'ks"krk,a] czk.M dh fof'k"Vrk,a] czk.M 

dk vkd"kZ.k] mRiknd dh lk[k rFkk vU; egRoiw.kZ lwpukRed 

igyw Li"V fd;s tkrs gSA 

2. czk.M dh Lohdk;Zrk ¼Recognition of brand½& tc czk.M dh 

yksdfç;rk ls miHkksäk vkdf"kZr gksdj czk.M dk pquko djrk gS rks 

;g czk.M dh Lohdk;Zrk gksrh gSA 

11-11 ç'u 

nh?kZ mÙkjh; ç'u 

¼1½ czk.M dk vFkZ crkrs gq, czkf.Max dh çfØ;k ij çdk'k Mkfy,A 

¼2½ czk.M ,EcslMj dh mi;ksfxrk rFkk vko';drk Li"V dhft,A 

y?kq mÙkjh; ç'u 

¼1½ czkf.Max dk vFkZ crkb,A 

¼2½ czkf.Max dh vko';drk Li"V djsaA 

oLrqfu"B ç'u& 

1-  'kkg#[k [kku czk.M ,EcslMj gSa& 

 ¼d½ ikdZj isu ¼[k½ dksd 
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 ¼x½ yDl ¼?k½ Vhoh,l foDVj 

2-  fdl daiuh dk uke czk.M ds :i esa Lokf/kd yksdfç; gS& 

 ¼d½ ih,pbZ,y ¼[k½ VkVk 

 ¼x½ ,Llkj  ¼?k½ vjfoan feYl 

 

3-  lsyhfczVh dk mi;ksx gksrk gS& 

 ¼d½ çca/ku esa ¼[k½ foKkiu esa 

 ¼x½ ewY;kadu esa ¼?k½ 'kks/k esa 

4-  vferkHk cPpu czk.M ,EcslMj ugha gS& 

 ¼d½ nkekl TosylZ ds ¼[k½ dSMcjh ds 

 ¼x½ Mkcj ds ¼?k½ yDl ds 

5-  d‚eueSu dkVwZu pfj= gS& 

 ¼d½ lq/khj rSyax dk ¼d½ vkjådså y{e.k dk 

 ¼[k½ ohoh,l y{e.k dk ¼?k½ 'ksokaFkh uSuu dk 

6-  czk.M enn djrk gS& 

 ¼d½ igpku esa ¼[k½ Lohdk;Zrk esa 

 ¼x½ fcØh esa ¼?k½ mi;qZä lHkh 

oLrqfu"B ç'uksa ds mÙkj& 

1- x] 2- [k] 3- [k] 4- ?k] 5- [k] 6- ?k 

 

 



 

 

 

 

 

bdkbZ &12 foKkiu jpuk ,oa ctV 

bdkbZ dh :ijs[kk  

12-0 mís'; 

12-1  çLrkouk 

12-2  foKkiu jpuk dk vFkZ 

12-3  foKkiu jpuk ds rÙo 

12-4 foKkiu dh jpuk çfØ;k 

12-5  fofHkUu ek/;eksa ds fy, foKkiu jpuk  

12-6 jsfM;ks foKkiu 

12-7  Vhoh foKkiu 

12-8  eqfær ek/;eksa gsrq foKkiu  

12-9 foKkiu iksLVj 

12-10  foKkiu jpuk esa 'kCn o fp= vuqikr 

12-11  foKkiu dh Hkk"kk 

12-12  foKkiu dk ctV fu/kkZj.k 

12-1-1 foKkiu ctV dh O;; ensa 
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12-1-2 foKkiu ctV ds fu/kkZj.k ds vk/kkj 

12-13 lkjka'k 

12-14 lanHkZ xzaFk 

12-15 ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh 

12-16 ç'ukoyh 

12-0 mís'; 

çLrqr ikB dk v/;;u djus ds mijkar vki fuEufyf[kr rF;ksa ls ifjfpr 

gks ldsaxs& 

 foKkiu jpuk dk vFkZ] rÙo o çfØ;k | 

 fofHkUu ek/;eksa ds vuq:i foKkiu jpukA 

 foKkiu jpuk esa 'kCn] fp= rFkk Hkk"kk laca/kh fo'ks"krk,aA 

 foKkiu dk ctV fu/kkZj.k o vk/kkjA 

12-1- çLrkouk 

foKkiu jpukRed dk;Z dk vPNk mnkgj.k gSA l`tukRed dkS'ky dh 

vko';drk foKkiu dh jpuk esa iM+rh gSA foKkiu dh jpuk ,d rduhdh 

dk;Z gS ftlesa vusd i{kksa dk /;ku j[kuk iM+rk gSA foKkiu dh lQyrk esa 

foKkiu dh jpuk dk egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk gSA foKkiu tSlk cusxk oSlk 

gh mldk çHkko Hkh gksxkA 

vkt fofo/k tuek/;e turk ds chp esa çpfyr rFkk yksdfç; gSaA 

foKkiuksa dh jpuk bu tuek/;eksa dh vis{kkvksa ds vuq:i gksuh pkfg,A 

çR;sd tuek/;e dh viuh fo'ks"krk,a rFkk lhek,a gksrh gSa ftldk /;ku 

foKkiu dh jpuk djrs le; vo'; j[kuk pkfg,A 

12-2 foKkiu jpuk dk vFkZ 

foKkiu ftl :i esa gesa fn[kkbZ nsrk gS ml :i esa vkus ds fy, mls 



vusd pj.kksa rFkk ifj{k.kksa ls xqtjuk gksrk gSA lans'k] fp=] çrhd fpUg] 

/ofu] jax vkfn vusd rÙoksa dk lekos'k dj foKkiu dh jpuk dh tkrh gSA 

nwljs 'kCnksa esa dgsa rks fdlh mRikn] lsok ;k fopkj dh fo'ks"krkvksa ls turk 

dks ifjfpr djkus ds fy, jax] fp=] 'kCn] /ofu] çrhd] fpUg] vkfn ds 

la;kstu ls foKkiu dks rS;kj djus dh çfØ;k foKkiu jpuk dgykrh gSA 

foKkiu dh jpuk xkxj esa lkxj Hkjus dh dyk gksrh gSA laf{kIr 

'kCnkoyh] vfr çpfyr ljy 'kCn] ifj–'; dks mHkkjus esa l{ke jax oSfo/;] 

mRiknd ds uke ;k igpku dks Li"V djrk çrhd fpUg rFkk vkd"kZd 

fp=koyh dks feykdj foKkiu rS;kj fd;k tkrk gSA 

foKkiu jpuk oSfo/;iw.kZ dk;Z Hkh gSA foKkiu jpuk esa ek/;eksa ls 

vuqdwyu LFkkfir djuk Hkh egRoiw.kZ gksrk gSA çR;sd ek/;e dk viuk pfj= 

gksrk gSA lekpkj i=/if=dk,a] iqLrdsa] gS.Mfcy vkfn eqfær ek/;e] jsfM;ks] 

Vhoh] baVjusV] cSuj] iksLVj] gksfMaZx] NksVs fMLIys vkfn dk viuk p gksrk gSA 

bu pfj=ksa dks /;ku esa j[kdj gh foKkiu dh jpuk dh tkrh gSA 

12-3 foKkiu jpuk ds rRo&  

foKkiu jpuk ds rRoko/kku esa ftu i{kksa ;k fcUnqvksa ;k ckrksa dk 

foKkiu dks fufeZr djus esa ;ksxnku gksrk gSA mUgsa foKkiu jpuk ds rÙo 

dgk tkrk gSA foKkiu jpuk ds rÙoksa esa mu phtksa dks lekfgr fd;k tkrk 

gS ftuls foKkiu dh jpuk gksrh gSA ;s rÙo nks çdkj ds gksrs gSaA 

¼1½ çR;{k rÙo 

¼2½ vçR;{k rÙo 

¼1½ çR;{k rÙo& buesa mu rÙoksa dk lekos'k gksrk gS tks foKkiu 

jpuk esa lh/ks ;ksxnku nsrs gSaA ;s rÙo fuEufyf[kr gSa& 

1. lans'k rFkk iapykbu 

2. fp= 

3. jax 

4. çrhd fpà 
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5. 'kh"kZd 

6. çLrqfr 

7. czk.M ,EcslMj ;k e‚My 

8. /ofu 

9. i`"BHkwfe rFkk ifjos'k 

1- lans'k rFkk iapykbu & foKkiu dksbZ u dksbZ lans'k nsrs gSaA ;s jfn'k 

vkea=.k ewyd] psrkouhewyd] /;kukd"kZd] xqnxqnkus okys] xaHkhj djus 

okys vusd rjg ds gks ldrs gSaA lans'k gh foKkiu ds mís';ksa dks 

Li"V djrs gSaA tc foKkiu&ifjp; ds lkFk fo'ks"krkvksa dks Li"V 

djus okyh iafä nh tkrh gS rks mls iapykbu dgrs gSaA çR;sd 

foKkiu esa lans'k vfuok;Z :i ls jguk pkfg,A lans'k dbZ rjg ds 

gksrs gSaA lans'k miHkksäkvksa dks vkeaf=r djrs gSa rFkk yqHkkrs gSaA dqN 

lans'kksa ds mnkgj.k blds çek.k gS& 

¼1½ jksVkseSd fy[krs&fy[krs y; gks tk;sA 

¼2½ B.Mk eryc dksdkdksyk | 

¼3½ uk fQlys fxzi uksfd;k 11001 

¼4½ ,slh vktknh vkSj dgk¡ 

¼5½ gfjr bLikr | 

¼6½ mÙkj çns'k mÙke çns'kA 

2- fp=& fp=kRedrk foKkiuksa dks vkd"kZd cukrh gSA bysDVª‚fud 

ehfM;k ¼–'; ehfM;k½ rFkk flusek esa rks xfr'khy fp=ksa us foKkiuksa 

ds vkd"kZ.k esa bruh o`f) dj nh gS fd vkt vusd yksxksa dks Vhoh 

ij lcls ilUnhnk dk;ZØe foKkiu gh yxrs gSaA fç.V ehfM;k esa Hkh 

vkd"kZd fpdus dkxtksa] cgqjaxh NikbZ dh lqfo/kk us fp=ksa ds ç;ksx 

dks vfuok;Z lk dj fn;k gSA fç.V ds foKkiuksa esa fp=ksa dk ç;ksx nks 

:iksa esa gksrk gS&js[kkfp= rFkk Nk;kfp= | dEI;wVj çkS|ksfxdh us 



js[kkfp=ksa dks eYVhehfM;k rduhd ds lgkjs vkSj Hkh vkd"kZd cuk 

fn;k gSA Nk;kfp=ksa dk ç;ksx orZeku le; esa dkQh gks jgk gSA czk.M 

,EcslMjksa rFkk e‚Myksa ds ç;ksx ds pyrs foKkiuksa esa muds fp=ksa dks 

j[kuk egRoiw.kZ gks x;k gSA blds vfrfjä fp= fcuk 'kCn ds Hkh iwjh 

ckr eeZLi'khZ <ax ls le>k ldrs gSaA fp= foKkiu ds iwjs ifjos'k 

rFkk mís'; dks vklkuh ls Li"V dj nsrs gSa tSls lqukeh ihfM+rksa dks 

enn ds fy, tkjh vihy foKkiu esa lqukeh dh rckgh dk –'; vkSj 

lkFk esa ,d NksVh lh nks&pkj 'kCnksa dh iafä foKkiu dh iwjh ckr 

yksxksa dks ekfeZd <ax ls le>kus esa lQy jgh FkhAA 

3- jax&jax vkt ds foKkiuksa esa vko';d gks x;s gSaA jaxksa dk Hkkoksa ls 

xgjk lEcU/k gksrk gSA –'; foKkiuksa ds vkd"kZ.k esa jaxksa ds ç;ksx ls 

vkSj Hkh fofo/krk vkbZ gSA NikbZ dk vkd"kZ.k jaxksa ls gh c<+rk gSA 

blh çdkj fQYe ¼foKkiu½ esa tku Hkh jaxksa ls gh vkrh gSA jaxksa ds 

ç;ksx ls foKkiu ds gj fgLls dks mHkkjuk Hkh vklku gks x;k gSA 

rFkk dbZ ckj jaxksa ds ç;ksx us fp=ksa vkSj e‚Myksa ds ç;ksx dks Hkh 

lhfer dj fn;k gSA iksLVj] LVhdj] gSafxx foKkiu] cSuj] oky 

jkbfVax vkfn esa jaxksa dk ç;ksx budh mi;ksfxrk vkSj çHkko dks dbZ 

xquk c<+k nsrk gSA 

4- çrhd fpà & daiuh dh LFkkfir lk[k dk Qk;nk foKkfir mRikn dks 

feys rFkk foKkiu dh fo'oluh;rk esa o`f) gks blds fy, çrhd fpà 

mi;ksxh gksrs gSaA çrhd fpUgksa dks foKkiu esa çnf'kZr djus ls mRikn 

fdl daiuh dk gS ;g vius vki irk py tkrk gS rFkk daiuh ds 

vU; mRiknksa ds miHkksäk u;s mRiknksa dks Hkh Lohdkj dj ysrs gSaA 

çrhd fpà foKkiu esa vo'; fn[kk;k tkuk pkfg,A  

5- 'kh"kZd & 'kh"kZd foKkiu ds mís'; dks Li"V djrs gSa rFkk ;g crkrs 

gSa fd foKkiu fdlds ckjs esa gSA Vhoh] flusek foKkiuksa esa rks lans'k 

vkSj iapykbus gh 'kh"kZd ds :i esa ç;qä fd;s tkrs gSa ysfdu eqfær 

ek/;eksa ds dqN foKkiuksa esa 'kh"kZd vyx ls çnf'kZr djuk t:jh 

gksrk gSA tSls oxhZ—r foKkiu] VsaMj uksfVl] vkea=.k] vk;kstu 

lwpuk] e`R;q o c/kkbZ laca/kh lwpuk,a vkfnA 

'kh"kZdksa ds dqN mnkgj.k 
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fp= 

6- çLrqfr & foKkiu dks çHkko'kkyh cukus esa mldh çLrqfr dk Hkh 

egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk gSA çLrqrhdj.k larqfyr gksuk pkfg, rFkk 

mlesa foKkiu ds lHkh rÙoksa dks vyx&vyx mHkkjus dk ç;kl djuk 

pkfg,A bysDVªkfud ehfM;k ds foKkiuksa esa le; dk] baVjusV 

foKkiuksa esa osclkbVdk rFkk lekpkj i=/if=dkvksa ds foKkiu esa 

LFkku dk /;ku j[kuk pkfg,A 

7- czk.M ,EcslMj ;k e‚My & foKkiuksa dh yksdfç;rk esa czk.M 

,EcslMj rFkk e‚My egRoiw.kZ LFkku j[krs gSaA vkt og̀n iSekus ij 

tkjh fd;s tkus okys vf/kdka'k foKkiu e‚Myksa rFkk czk.M ,EcslMjksa 

dh lgk;rk ys jgs gSaA bldk vuqlj.k djds LFkkuh; foKkiu Hkh 

e‚Myksa dks LFkku ns jgs gSaA  

czk.M ,EcslMjksa dk ç;ksx vkt cM+s foKkiuksa dk vfuok;Z rÙo gks 

x;k gSA czk.M ,EcslMjksa dh Qsl oSY;w dk ykHk foKfIr mRikn dks 

feyrk gS rFkk og vis{kk—r tYnh yksxksa dks ;kn gks tkrk gS rFkk 

yksx ,sls foKkiuksa ls tYnh mRçsfjr gksrs gSaA 

foKkiuksa esa czk.M ,EcslMj rFkk e‚My 

fp= 

8- /ofu & bysDVª‚fud ehfM;k foKkiuksa esa /ofu ,d çHkko'kkyh rÙo gS 

tks foKkiu dks vyx igpku nsrh gSA foKkiuksa esa /ofu NUnkRed 

iafä;ksa] laokn] ?kks"k.kk] i`"BHkwfe laxhr vkfn ds :i esa ç;qä dh tkrh 

gSA blds dqN mnkgj.k fuEufyf[kr gSa& 

NUnkRed iafä;k¡& 

 ns[kks Hkwy u tkuk bZ lh th cYc ykukA 

 ,d caxyk cus U;kjk 

 vkyk js vkyk lfpu vkyk 

laokn 



 D;k vkius [kkus ls igys gkFk /kks, gSaA 

  vk;ksMkbTM ued D;k gS\ 

?kks"k.kk& 

 viuk vk;dj fjVuZ 31 ekpZ rd vo'; tek djsaA 

 nnZ feVk, pqVdh esa& fgekuh QkLV fjyhQ | 

9- i`"BHkwfe rFkk ifjos'k& i`"BHkwfe rFkk ifjos'k dk fp=.k foKkiuksa esa 

vfHkO;ä nkoksa dks iq"V djrs gSaA mRikn fdl rjg ls ykHkçn gksxk 

bldk irk vklkuh ls py tkrk gSA i`"BHkwfe rFkk ifjos'k fp=.k ls 

foKkiuksa ds çHkko esa o`f) gksrh gSA 

fp= 

 

10- vçR;{k rÙo& vçR;{k rÙo os rÙo gksrs gSa tks foKkiu dh jpuk dks 

vijks{k :i ls çHkkfor djrs gSaA ;s rÙo fuEufyf[kr gS& 

 mís'; o y{; 

 ek/;e 

 ctV 

 miHkksäk fo'ks"krk,a 

11- mís'; o y{; & foKkiu ds mís'; rFkk y{; foKkiu dh jpuk dks 

çHkkfor djrs gSaA tSls czk.M dk ifjp; nsuk gks rks foKkiu vyx 

rjg ls rFkk iqu% Lej.k djkuk gks rks vyx rjg ls rS;kj fd;k 

tk;sxkA 

12- ek/;e& ek/;e ds vuq:i gh foKkiu dh jpuk dh tkrh gSA gj 

ek/;e dh viuh fo'ks"krk gksrh gSA ftldk /;ku foKkiu dh jpuk 

djrs le; j[kuk gksrk gSA 

13- ctV & foKkiu dk ctV ;fn lhfer gksrk gS rks jpuk de 'kks/k 
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ijh{k.k o ç;ksxksa okyh gksrh gSA 

14- miHkksäk fo'ks"krk,a& miHkksäk dh mez] f'k{kk] lkekftd& lkaL—frd 

o euksoSKkfud fo'ks"krk,a Hkh foKkiu jpuk dks çHkkfor djrh gSA 

foKkiu jpus okys dks bu fo'ks"krkvksa dk /;ku j[kdj gh foKkiu 

dh jpuk djuh pkfg,A 

12-4 foKkiu dh jpuk çfØ;k 

foKkiu ,d dykRed vfHkO;fä gS ftldh jpuk fofHkUu rÙoksa dks 

feykdj dh tkrh gSA ysfdu ;g ,slh dykRedrk ugha gS ftlesa fcuk fdlh 

ca/ku vFkok ;kstuk ds jpukdeZ fd;k tk;A ;g vR;Ur laf{kIr :i esa] 

loZxzká Hkk"kk vkSj yksdfç; 'kSyh esa jfpr gksus okyh dyk gSA 

foKkiu dk fuekZ.k fdlh mRikn] lsok ;k fopkj ds çpkj&çlkj ds 

fy, gksrk gSA foKkiu foKkiu çnkrk dh ek¡x ij fd;k tkrk gSA foKkiu 

dh jpuk esa foKkiu ds mís'; vkSj y{;] yf{kr turk dh fo'ks"krk,a rFkk 

foLrkj] ek/;e ftl ij foKkiu fd;k tkuk gS] vkfn egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkrs gSaA 

ge la{ksi esa foKkiu dh jpuk çfØ;k dks fuEufyf[kr Øe esa Li"V 

dj ldrs gSa& mís';@y{; 

'kks/k fu"d"kZ 

czk.M ,EcslMj/e‚My p;u 

lans'k@iapykbu@i`"BHkwfe@fMtkbu 

ysvkmV@ la;kstu 

rS;kj d‚ih 

foKkiu dh jpuk mlds mís';ksa rFkk ftu y{;ksa dks foKkiu ds 

ek/;e ls çkIr fd;k tkuk- gS dks /;ku esa j[kdj dh tkrh gS mís'; o 

y{; gh foKkiu ds rsoj fu/kkZfjr djrs gSaA foKkiu 'kkar gksxk vFkok 

vkØked] [kq'kh çnf'kZr djsxk ;k nq%[k vkSj fpark,a] çsj.kkçn gksxk vFkok 

iqu% Lej.k djk;sxk] ;s lc foKkiu ds mís';ksa ds }kjk gh r; gksrk gSA tSls 



lkfgR;] vdknfed lkexzh vkfn ds foKkiu 'kkar ç—fr ds gksrs gSaA tcfd 

n.M dh psrkouh nsus okys] fu"ks/k ewyd foKkiu lkekU;r% vkØked ç—fr 

ds gksrs gSa] miHkksx ç/kku foKkiuksa esa [kq'kh dk fp=.k gksrk gS tcfd chekjh] 

fpfdRlk] u'kk[kksjh jksdus vkfn ds foKkiu esa fparkvksa dh ç/kkurk gksrh gSA 

foKkiu dh jpuk dh vk/kkjHkwfe lacaf/kr 'kks/k fu"d"kZ çnku djrs gSaA 

foKkiu ds mís';ksa es lfEefyr gksrk gS fd mldk {ks=h; foLrkj D;k gksxk] 

fdl rjg dk] mez dk] vkfFkZd vk/kkj dk lkekftd&lkaL—frd vk/kkj dk] 

vkoklh; i`"BHkwfe dk miHkksäk mldk y{; gksxkA 'kks/k ls çkIr vk¡dM+ksa dh 

enn ls ;g tkudkfj;ka Li"V :i ls çkIr gks tkrh gSA 

 

tc foKkiu jpukdkj ds fnekx esa foKkiu ds mís';] y{; vkSj 

fn'kk Li"V gks tkrs gSa rc og foKkiu ds fy, mi;qä psgjs dh ryk'k 

djrk gSA e‚My ds :i es fdlh u;s psgjs dks pqurk gS ;k fdlh çfl) 

O;fäRo dks czk.M ,EcslMj cukrk gSA lkekU;r% tc fdlh fufeZr Nfo dh 

ctk; rktxh Hkjk foKkiu cukuk gks rks u;s psgjs dk rFkk tc czk.M 

,EcslMj dh Nfo dk bLrseky djuk gks rks çfl) O;fäRo dk p;u fd;k 

tkrk gSA lans'k] iapykbu] i`"BHkwfe rFkk fMtkbu dh enn ls foKkiu dks 

iw.kZrk feyrh gSA lans'k ;k iapykbu foKkiu ds ¶yS'kykbV dh rjg gksrh 

gSA ftl rjg dSejs dh ¶yS'kykbV pedrs gh lcdk /;ku QksVksxzkQj dh 

vksj pyk tkrk gS mlh rjg ;fn lans'k ;k iapykbV Hkh miHkksäk dk /;ku 

viuh vksj [khapus esa dke;kc jgrh gS rks foKkiu lQy ekuk tkrk gSA 

iapykbu lwpukRed] ç'kalkRed] psrkouh ewyd] pqVhyh o xqnxqnh iSnk djus 

okyh] lkSUn;Zcks/kd] vkea=.k] çsj.kk] Lej.k djkrh gks ldrh gSA 

iapykbu ;k lans'k dh jpuk esa laf{kIrrk] lqxE;rk] ljyrk rFkk 

yksdfç; 'kCnkoyh dk ç;ksx djuk pkfg,A i`"BHkwfe dk Hkh foKkiu dks 

çHkko'kkyh cukus esa egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk gSA i`"BHkwfe ls foKkfir mRiknu 

ds O;ogkj ls mRiUu çHkko dk ladsr feyrk gS vFkok mRikn ds vkd"kZ.k dk 

irk pyrk gSA i`"BHkwfe foKkiu dks lqUnj rFkk euksje cukrk gSA 

fMtk;fuax foKkiu dks çR;sd –f"V ls ifjiw.kZ dh gSA LVhy 

QksVksxzkQ rFkk js[kkfp=kadu] foKkiu dk jax la;kstu] c‚MZj rFkk –';koyh 

fMtk;fuax }kjk gh iw.kZ gksrs gSaA LVhy QksVksxzkQ dk p;u foKkiu dh ç—
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fr ds vuq:i gksuk pkfg,A cPpksa dh lkexzh ds lkFk o;Ldksa dk fp=.k vki 

ugha dj ldrsA jax dk la;kstu Hkh jaxksa ds çHkko dks /;ku esa j[kdj fd;k 

tkuk pkfg,A jax Hkh Hkkoksa dks vfHkO;ä djrs gSa] bldk /;ku j[kk tkuk 

cgqr t:jh gSA foKkiu dk lans'k i`"BHkwfe] mRikn dk uke rFkk fp=] 

mRiknd dk uke rFkk çrhd fpà vyx&vyx mHkkjk tkuk pkfg,A mRikn] 

mRiknd dk uke rFkk çrhd fpà ;FkklaHko mlh jax esa fn;k tkuk pkfg, 

ftlesa os okLro esa gksrs ys vkmV@la;kstu og çk:i gksrk gS ftlesa 

foKkiu dks vafre :i ls çnf'kZr fd;k tkrk gSA foKkiu ds lHkh rÙo 

vafre :i ls ys&vkmV }kjk gh la;ksftr vkSj O;ofLFkr fd;s tkrs gSaA 

ysvkmV es foKkiu lans'k iapykbu] mRikn dk uke o fp= fo'ks"krk,a] yksxks 

o mRikn dk fooj.k] ckMZj o i`"BHkwfe] [kkyh txg dk vuqikr] laokn o 

le; dk vuqikr] fp=ksa ds cnyko dk Øe] /ofu o jax dk la;kstu vkfn 

O;ofLFkr #i esa çnf'kZr dj fn;s tkrs gSaA ys&vkmV esa foKkiu ml :i esa 

fn[kkbZ nsrk gS ftl :i esa mls çLrqr fd;k tkuk gSA ys&vkmV tc 

Lohdkj dj fy;k tkrk gS rc foKkiu dh jpuk iwjh gks tkrh gS rFkk og 

tkjh gks tkrk gSA 

12-5 fofHkUu ek/;eksa ds fy, foKkiu jpuk 

^ek/;e gh lans'k gS* ¼ek'kZy eSDywgku ½ dh çfl) tulapkj vo/kkj.kk 

foKkiu jpuk ij iw.kZr;k ykxw gksrh gSA foKkiu dk Lo:i r; djus esa bl 

ckr dks ges'kk /;ku esa j[kuk gksrk gS fd foKkiu fdl ek/;e ls fd;k 

tkuk gSA çR;sd tuek/;e dh viuh dqN fof'k"Vrk,a rFkk lhferrk,a gksrh 

gSA gj tuek/;e dk vyx pfj= rFkk çHkko gksrk gSA eqfær ek/;e LFkk;h 

rFkk i<+sfy[ks yksxksa ds fy, gksrs gSaA Vhoh ?kj esa ns[kk tkus okyk lcls 

yksdfç; tuek/;e gksrk gS tks xfr'khy fp= rFkk /ofu dk vn~Hkqr jax Hkjk 

peRdkj gSA flusek xfr'khy fp=.k] jax rFkk /ofu dk çHkko'kkyh ek/;e 

ftlesa HkO;rk vkSj fo'kkyrk egRoiw.kZ gksrh gSA blh çdkj vU; ek/;eksa dh 

Hkh futh fof'k"Vrk gksrh gSA 

;fn ek/;e ds vuq:i foKkiu rS;kj fd;k tk;sxk rHkh og lQyrk 

çkIr djsxkA blds vfrfjä gesa ;g Hkh /;ku j[kuk pkfg, fd ek/;e ds 

fdl LFkku] le; ;k dk;ZØe dk fdl rjg miHkksäk ç;ksx djrs gSaA 

lekpkj i=ksa esa çFke i`"B ij lkekU;r% lHkh –f"Vikr djrs gSaA uxj i`"B 



ij LFkkuh; yksxksa] [ksy i`"B ij ;qokvksa o [ksyçsfe;ksa rFkk vkfFkZd i`"Bksa ij 

eq[;r: dkedkth yksxksa dk T;knk /;ku jgrk gSA eqfær ek/;eksa ds 

foKkiuksa esa 'kCn] fp= rFkk jaxksa dk la;kstu egRoiw.kZ gksrk gSA Vhoh 

foKkiuksa esa lans'k] e‚My] laxhr rFkk xfr dk lkeatL; gksuk pkfg,A jsfM;ks 

foKkiu /ofu y;c)rk rFkk Li"Vrk dks /;ku esa j[kdj rS;kj djuk 

pkfg,A iksLVjksa esa vkdkj; –';rk rFkk de ls de 'kCnksa dk ç;ksx 

vko';d gksrk gSA baVjusV foKkiuksa esa vkea=.k] ,l ,e ,l foKkiuksa esa 

Hkk"kk] gksfMaZx foKkiuksa esa vkdkj egRoiw.kZ gksrk gSA 

12-6 jsfM;ks foKkiu 

jsfM;ks ,d JO; ek/;e gSA jsfM;ks foKkiu esa vkokt dk peRdkj gksrk gSA 

jsfM;ks foKkiu /ofu;ksa }kjk vfHkO;ä fd;s tkrs gSa rFkk pan lsds.Mksa esa 

lekIr gks tkrs gSaA jsfM;ks foKkiu jpuk esa /ofu dk la;kstu gksrk gSA 'kCn 

vkSj laxhr feydj jsfM;ks foKkiu dh jpuk djrs gSaA lkekU; rkSj ij 

jsfM;ks foKkiu 10&12 ls ysdj 28&30 lsds.M rd dh vof/k ds rS;kj fd;s 

tkrs gSaA jsfM;ks foKkiu esa 'kkfCnd mPpkj.k ds lkFk i`"BHkwfe laxhr dk 

mi;ksx ugha djuk pkfg,A 'kCn vke cksypky dh Hkk"kk ds vkSj ljy] lqcks/k 

rFkk Li"V gksus pkfg,A jsfM;ks foKkiu esa 'kCn vkSj okD; lh/ks vFkZ Li"V 

djus okys gksa rHkh foKkiu dk lans'k iw.kZr;k Lohdkj gksrk gSA laxhr dk 

ç;ksx le; varjky dks Hkjus] foKkiu dh 'kq#vkr dk ladsr nsus ds fy, 

djuk pkfg,A jsfM;ks foKkiu esa vkokt [kudnkj] Li"V rFkk lqxzká gksuh 

pkfg,A 

12-7 Vhoh foKkiu 

foKkiuksa dh çfr"Bk esa Vhoh foKkiuksa dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA 

15&20 lsds.M ;k blls Hkh de le; esa vkokt] ukVdh;rk] xfr'khy fp= 

vkSj vkd"kZd jaxksa ds lfEeJ.k ls rS;kj Vhoh foKkiu lokZf/kd eueksgd 

gksrs gSaA Vhoh foKkiu dh jpuk esa bu lcdk larqyu t:jh gSA mRikn dh 

odkyr djrs e‚My rFkk rqjUr /;ku [khaprh iapykbu foKkiu dks lQy 

cukrh gSA Vhoh foKkiu esa ok;l vksoj vkSj i`"BHkwfe laxhr dk ç;ksx 

çHkkoksRiknd jgrk gSA ?kj esa laxhr dh y;ksa ij dke djrh efgyk dk rst 

dej nnZ vkSj jkgr dk vk'oklu nsrs cke dk inkiZ.k ;k ckfj'k esa 

/kekpkSdM+h epkdj diM+s xUnk djrs cPpksa dh csfQØh ds fy, gkftj 
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fMVtsaZV vkidk /;ku cjcl [khap ysrs gSA e‚Myksa vkSj czk.M ,EcslMjksa ds 

ek/;e ls mRikn dks çLrqr djus ls n'kZd tYnh vkdf"kZr gksrk gSA 

,uhes'ku dk ç;ksx dj foKkiu dks vkSj vf/kd çHkko'kkyh cuk;k tk ldrk 

gSA mRikn dk uke rqjUr foKkiu 'kq: gksrs gh ugha nsuk pkfg,A 

12-8 eqfær ek/;eksa gsrq foKkiu 

lekpkj i= vkSj if=dk,a çeq[k ek/;e gksrs gSa ftudh lgk;rk ls 

foKkiu fd;s tkrs gSaA eqfær ek/;e pw¡fd LFkk;h ek/;e gksrs gSa vr% 

foKkiuksa dks T;knk lwpukçn cuk;k tk ldrk gSA eqfær ek/;eksa esa lans'k] 

mRikn dk uke o fp= çLrqrdrkZ dk fp=] mRiknd dk fooj.k rFkk çrhd 

fpUg la;ksftr djuk egRoiw.kZ gksrk gSA foKkiu dh çeq[k fo'ks"krk] mlds 

uke rFkk fp= dks çeq[krk nsuh pkfg,A mRiknd dk fooj.k rFkk çrhd fpà 

Hkh bl rjg çnf'kZr gksuk pkfg, ftlls mlij yksxksa dk /;ku tk;A jax 

vkSj fp=ksa ds ç;ksx ls foKkiu esa tku vk tkrh gSA eqfær foKkiuksa esa FkksM+h 

lh [kkyh txg Hkh gksuh pkfg, ftlls foKkiu l?ku vkSj cksf>y ugha yxsA 

'kCn ljy] cksypky dh Hkk"kk ds rFkk okD; jpuk lh/kh ,oa laf{kIr gksuh 

pkfg,A 

12-9 iksLVj ,oa gksfMaZx foKkiu 

iksLVj ,oa gksfMaZx foKkiu ds fof'k"V çdkj gksrs gSA iksLVj lkekU;r% 

15× 30] 20×30] 30×36 vkSj cM+s vkdkj ds Hkh gksrs gSaA cgqr T;knk cM+s ;k 

NksVs iksLVj yksxksa dk /;ku [khapus esa lQy ugha gks ikrsA ;fn iksLVj ,d 

jax esa Ni jgs gksa rks 'kCn rFkk js[kkfp=ksa dk ç;ksx djuk pkfg,A 'kCn 

cM+s&cM+s rFkk nwj ls le> esa vkus okys gksa rks Bhd jgrk gSA iksLVj u 

T;knk ?kuk vkSj u gh T;knk QSyk gqvk gksA jaxhu iksLVjksa dks ;FkklaHko 

fpdus dkxt ij fp=ksa lfgr ç;ksx djuk pkfg,A gksfMaZx esa lans'k o 

egRoiw.kZ lwpuk dsUæh; fLFkfr esa gksuh pkfg, rFkk nksuksa dks lknk NksM+uk 

pkfg,A 

12-10 foKkiu jpuk esa 'kCn o fp= vuqikr& 

fdlh foKkiu esa 'kCn fp= dk larqfyr vuqikr foKkiu dks T;knk 

çHkkoksRiknd rFkk vkd"kZd cukrk gSA vkt Vhoh] lekpkj i=/if=dkvksa ds 



vfrfjä LØhu rFkk vU; rduhdksa ds csgrj ç;ksx ls cSuj] gksfMaZx] gS.Mfcy 

vkfn esa Hkh 'kCn o fp= dk vuqikr cSBkuk laHko gks x;k gSA blls foKkiu 

esa thoUrrk vkrh gS rFkk mudh çHkkoksRikndrk vkSj c<+ tkrh gSA 

foKkiuksa esa b/kj fp=kRedrk dh ço`fÙk rsth ls c<+h gSA Vhoh foKkiu 

ewy:i ¼xfr'khy½ ç/kku gksrs gSa rFkk fp=ksa ds Li"Vhdj.k ds fy, 'kCnksa dk 

ç;ksx fd;k tkrk gSA fp=ksa ds gh ek/;e ls iwjk foKkiu çLrqr fd;k tkrk 

gS rFkk 'kCnksa dks vfHkO;fä Hkh laokn ;k ?kks"k.kk ds :i esa dh tkrh gSA 

eqfær ek/;eksa esa foKkiu esa 'kCnksa dk ç;ksx ikjEifjd :i ls ç/kku 

jgk gSA vHkh Hkh foKkiuksa ds vusd :i ,sls gSa ftuesa dsoy 'kCnksa dk gh 

ç;ksx fd;k tkrk gSA rduhdh foKkiu tSls fufonk vkea=.k] jkstxkj o 

ços'k lwpuk,a] 'kqf) i=] e`R;q lwpuk,a/ 'kksd çdk'k] oxhZ—r foKkiu vkfn esa 

fp=ksa dk ç;ksx ugha gksrk gS vFkok ukeek= gksrk gS tSls fufonk vkea=.k] 

jkstxkj] 'kksd vkfn esa çrhd fpà ;k fp= ¼y?kq :i esa½ rFkk oxhZ—r 

foKkiuksa esa oxksaZ dk js[kkfp= ¼fookg lEcU/kh esa nwYgk&nwYgu] 'kgukbZ vkfn] 

fdjk;s ij ?kj vkfn½ ç;ksx fd;k tkrk gSA 

 

ysfdu cgqjaxh NikbZ ds çpyu rFkk oSfo/;iw.kZ fo"k;ksa ds vkxeu us eqfær 

ek/;eksa ds foKkiuksa esa Hkh fp=ksa dks vfuok;Z dj fn;k gSA czkf.Max rFkk czk.M 

,EcslMjksa ds pyu ls rks fcuk fp=ksa ds foKkiu v/kwjk yxrk gSA bu 

foKkiuksa esa 'kCn rFkk okD;ksa dk ç;ksx foKkfir mRikn dh fo'ks"krkvksa rFkk 

t:jh lwpukvksa dks Li"V djus ds fy, fn;k tkrk gS rFkk fp= mudh iqf"V 

djrs gSaA tSls ;fn fdlh mRikn esa jaxksa dh ubZ J`a[kyk dks çLrqr djuk 

gksrk gS rks jax ifjorZu ds vkea=.k 'kCnksa esa djds mRiknksa dks çpkfjr jax esa 

fpf=r fd;k tkrk gSA 

bysDVª‚fud ehfM;k foKkiuksa ¼Vhoh] flusek vkSj bUVjusV½ dh viuh 

Hkk"kk gksrh gSA buesa ;fn foKkiuksa esa xfr vkSj y; gS rks 'kCn o okD; ml 

y; dks vkSj O;ofLFkr djus okys gksus pkfg,A T;knk yEcs okD; rFkk 

vfifjfpr 'kCnkoyh dk ç;ksx ugha djuk pkfg,A 'kCn fp=ksa ds lgk;d ds 

:i esa rFkk mRikn dh fo'ks"krk,a Li"V djus okys gksus pkfg,A 'kCnksa dk 

ç;ksx fp=ksa dh O;k[;k ds :i esa djuk pkfg,A 
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12-11 foKkiu dh Hkk"kk 

Hkk"kk lans'k çs"k.k dk l'kä ek/;e gSA foKkiu dh Hkk"kk] Hkk"kk ds 

lS)kfUrd Lo:i ls fof'k"V gksrh gS rFkk O;kdj.k 'kq)rk dh txg 

çHkkoksRikndrk] vkd"kZ.k vkSj 'kh?kz Lohdk;Zrk mldh fo'ks"krk,¡ gksrh gSA 

ç;ksxksa dh –f"V ls uohurk] vfr ljy 'kCnkoyh dk ç;ksx] ljy okD; 

jpuk rFkk y;c)rk foKkiu dh Hkk"kk esa gksuh pkfg,A foKkiu dh Hkk"kk 

mRikn dh fo'ks"krkvksa rFkk mlds çHkkoksa dks Li"V djus esa l{ke gksuh 

pkfg,A mldh 'kSyh vfHk/kk] y{k.kk rFkk O;atuk ds vuqdwy vkea=.k nsrh 

çrhr gksuh pkfg,A pqVhys okD; rFkk yksdHkk"kk ds 'kCnksa dk ç;ksx foKkiu 

dh Hkk"kk dks vkd"kZd] xzkã.kh; rFkk çHkko'kkyh cukrk gSA 

O;kdj.k ds fu;eksa dk foKkiu dh Hkk"kk esa cgqr lhfer vuqikyu 

gksrk gSA fQj Hkh dqN foKkiuksa esa O;kdj.k dh 'kq)rk rFkk lgh 'kCnksa dk 

ç;ksx vfuok;Z gksrk gS tSls& fufonk lwpuk] jkstxkj o ços'k lwpuk] ljdkjh 

?kks"k.kk,a vkfnA ysfdu miHkksäk oLrqvksa] lsokvksa vkfn ds foKkiu f[kpM+h 

Hkk"kk rFkk O;kdj.k LoPNUnrk dk Hkjiwj mi;ksx djrs gSaA 

 

mnkgj.k& 

 nqfu;k y‚x v‚u gks jgh gS IykfLVDl ij  

 laMs gks ;k eaMs jkst [kkvks v.Ms  

 B.Mk B.Mk dwy dwy 

mRikn dh çHkko'kkyh çLrqfr esa Hkk"kk dh l{kerk egRoiw.kZ gksrh gSA 

dksbZ Hkh mRikn fdl çdkj loksZifj gSA lcls fof'k"V gS rFkk miHkksäk esa 

cnyko ykus esa l{ke gSA bldk fp=.k pqVhys 'kCnksa] y;c) okD; jpuk 

rFkk ns'kt ;k fefJr 'kCnkoyh ds ek/;e ls gksrk gSA 

mnkgj.k& 

 eSDl ekus T;knk 

 dCt Ýh pw.kZ 



foKkiu dh Hkk"kk rqdkRed] dkO;kRed] iqujko`fÙkewyd] l`tukRed] 

rqyukRed] vk'oklu] Lej.kewyd] vkea=.kewyd] pqVhyh] lq[k dk ,glkl 

djkus okyh gksrh gSA mRiknksa dh vksj miHkksäk dk /;ku bUgha fo'ks"krkvksa ds 

vk/kkj ij [khapus dh dksf'k'k foKkiu djrk gSA LFkkfir mRiknksa dks 

miHkksäk ds fnekx esa cSBk;s j[kus ds fy, rqdkRed] dkO;kRed] 

iqujko`fÙkewyd] l`tukRed] Lej.k ewyd Hkk"kk rFkk mRikn dks miHkksäk ds 

eu&efLr"d esa cSBkus] u;s miHkksäkvksa rd cSB cukus ds fy, rqdkRed] 

vkea=.kewyd lq[k dk ,glkl djkus okyh Hkk"kk&'kSyh dk ç;ksx gksrk gSA  

mnkgj.k& 

rqdkRed & gj g¶rs ,d lgh tokc iwjk djs vkids [okcA 

iqujko`fÙk& dksey Ropk dk dksey vanktA 

l`tukRed& uk fQly fxzi ¼uksfd;k 1100& Made for India½A  

rqyukRed& yach yach ckrsa ugha] cM+s cM+s nkos ugha dk'k lHkh 

foKkiuksa ij E;qpqvy QaM ds foKkiuksa tSls l[r fu;e ykxw gksrsA 

vk'oklu & fuekZ.k dh jkg ij dS'k VqMs ¼ lqukeh ihfM+r dks'k½A 

Lej.kewyd& D;k vkius [kkus ls igys gkFk /kks, gSaA 

vkea=.k ewyd& vkids eksckby ij fgV fQYeksa dh e/kqj /kqusa 7272 

ij ,l,e,l djsaA 

pqVhyh& iIiw ikl gks x;kA 

lq[k dk ,glkl djkus okyh& ,slh vktknh vkSj dgk¡ ¼gp½ ;k i/kkjks Egkjs 

ns'k ¼jktLFkku i;ZVu½ 

foKkiu dh Hkk"kk ek/;e ds vuq:i fyf[kr] okfpd rFkk ekSf[kd 

fyf[kr gksrh gSA eksckby] eqfær ek/;eksa ds foKkiuksa esa fyf[kr Hkk"kk dk] 

bUVjusV] Vhoh] flusek ds foKkiuksa esa ekSf[kd & fyf[kr Hkk"kk dk rFkk 

jsfM;ks o v‚fM;ks foKkiuksa esa okfpd Hkk"kk dk ç;ksx gksrk gSA bls ge 

ek/;eokj fuEu :i esa Li"V dj ldrs gSa& 

Hkk"kk dk :i ek/;e ¼ftu ij eq[;r% ç;ksx gksrk gS½ 
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 fyf[kr & lekpkj i=] if=dk,a] vU; çdk'ku] gS.Mfcy] fLVdj] 

iksLVj] cSuj] fyQysV] fjekb.Mj vkfnA 

 okfpd& jsfM;ks] v‚fM;ks dSlsV] v‚fM;ksflVh] ykmMLihdj] 

 ekSf[kd & fyf[kr& Vhoh] flusek] eksckby] fofM;ks] baVjusV 

12-12 foKkiu dk ctV fu/kkZj.k 

foKkiu ewY; pqdkdj çkIr dh x;h lapkjewyd lsok gSA foKkiu ds 

fuekZ.k ;k jpuk ls ysdj mlds forj.k rFkk ewY;kadu rd /ku dh 

vko';drk iM+rh gSA vr% foKkiu dk ctV cukuk vR;Ur vko';d gksrk 

gSA ctV foKkiu ds fØ;kUo;u dks lqpk# :i ls le;c) rjhds ls lEiUu 

djus ds fy, vko';d gksrk gS rFkk foKkiu dh ;kstuk mlds ctV dks gh 

/;ku esa j[kdj rS;kj dh tkrh gSA foKkiu ctV nks çdkj ls rS;kj fd;s 

tkrs gSa& okf"kZd vk/kkj ij] vfHk;ku ds vk/kkj ijA okf"kZd vk/kkj ij ctV 

foKkiu çnkrk rS;kj djrk gS fd mls vius mRikn ds fy, o"kZ okj foKkiu 

fdruk /ku [kpZ djuk gSA vfHk;ku ds ctV dk [kkdk foKkiu ,tsalh ;k 

fo'ks"kK rS;kj djrk gS ftlesa fdlh foKkiu vfHk;ku ij fdruk [kpZ 

vk;sxk bldk fooj.k jgrk gSA 

ctV dk fu/kkZj.k fcØh ds vuqikr rFkk foKkiu ds y{;ksa dks /;ku esa 

j[kdj fd;k tkuk pkfg,A ctV dks larqfyr gksuk pkfg, rFkk Øeokj gj 

en ds fy, i;kZIr /kujkf'k dh O;oLFkk jguh pkfg,A vkdfLed O;;ksa ds 

fy, Hkh O;oLFkk jguh pkfg,A ctV dks ykspiw.kZ gksuk pkfg,A 

12-1 foKkiu ctV dh O;; ensa& 

foKkiu ctV fofHkUu enksa dk la;kstu gksrk gSA blesa dqN ensZ 

foKkiu ctV ds fy, vfuok;Z gksrh gSA dqN enksa dk vko';drkuqlkj 

lekos'k fd;k tk ldrk gSA tcfd dqN ensZ vuko';d gksrh gSA 

vfuok;Z ensZ ek/;e ij O;;] fuekZ.k ij O;;] 'kks"k lkexzh o LVs'kujh 

midj.k vkfn] foKkiu ls tqM+s yksxksa dh lsok,a] j[k&j[kko] çs"k.k vkfnA 

vko';drkuqlkj lekos'k ;ksX;& miHkksäkvksa ds fy, dSVy‚x] czkslj] 

eqfær O;k[;kRed lkexzh] Mkd&O;; vkfnA 



vuko';d e<+sa& çfrLi/kkZ,a fu%'kqYd forj.k miHkksäk f'k{k.k] la;a= 

Hkze.k] vk/kkj lkexzh bR;kfn ij O;;A 

12-1-2 foKkiu& ctV ds fu/kkZj.k ds vk/kkj& 

foKkiu ds ctV dk fu/kkZj.k fHkUu vk/kkjksa ij gksrk gS tks 

fuEufyf[kr gS& 

 fcØh& foKkiu vuqikr 

 mís'; ijd 

 çfrLi/kkZewyd 

 oguh;rk 

fcØh foKkiu vuqikr ls ctV dk fu/kkZj.k djus esa çLrkfor fcØh ;k 

mRiknu ds vuqikr esa foKkiu jkf'k dh O;oLFkk dh tkrh gSA tSls ;fn 

fdlh okgu fuekZrk dk y{; ,d yk[k okgu fuekZ.k o foØ; dk gS rks og 

mudh fcØh rd foKkiu ctV dk fu/kkZj.k djrk gSA 

tc czk.M dh LFkkiuk] çpkj&çlkj] iqu: Lej.k] miHkksäk la[;k esa 

foLrkj] tkx:drk vkfn mís';ksa ls foKkiu djuk gksrk gS rks mís';ijd 

ctV cuk;k tkrk gSA ,slk ctV vis{kk—r T;knk ykspiw.kZ] nh?kkZof/k o 

fujUrjrk okyk gksuk pkfg,A 

tc cktkj esa nwljs mRiknksa ls çfrLi/kkZ djuh gksrh gS rks bl çdkj 

ctV cuk;k tkrk gS ftlls çfrLi/kkZRed l?ku çpkj fd;k tk ldsA tc 

foKkiu dk ctV lhfer o laf{kIr j[kuk gksrk gSrks oguh;rkijd ctV 

cuk;k tkrk gSA ,sls ctV lkoZtfud lwpuk] fufonk vkea=.k] ços'k o 

jkstxkj lwpukvksa ds lanHkZ esa cuk;s tkrs gSaA 

12-13 lkjka'k 

foKkiu dh jpuk foKkiu txr esa vR;Ur egRoiw.kZ gksrh gSA 

foKkiu dh lQyrkvlQyrk mldh jpuk ij fuHkZj djrh gSA foKkiu 

jpuk 'kks/k] l`tukRedrk rFkk la;kstu dk mnkgj.k gksrh gSA foKkiu dh 

jpuk djrs le; vusd ckrksa dk /;ku j[kuk gksrk gSA 
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fofHkUu ek/;eksa ds fy, vuqdwy foKkiuksa dh jpuk djuh pkfg,A gj 

ek/;e dh viuh fo'ks"krk gksrh gS ftldk /;ku foKkiu dh jpuk djrs 

le; vko';d gksrk gSA foKkiu jpuk esa 'kCn&fp= dk csgrj vuqikr mls 

vkd"kZd vkSj çHkko'kkyh cukrk gSA 

foKkiu dh Hkk"kk dk viuk oSf'k"Vî gksrk gSA O;kdj.k o 'kq)rk dh 

ctk; yksdfç;rk o vkd"kZ.k blesa T;knk egRoiw.kZ gksrs gSaA foKkiu dh 

Hkk"kk laçs"k.kh;rk] laoknewydrk] çHkko'khyrk vkd"kZ.k] vkea=.k vkfn ls 

ifjiw.kZ gksuh pkfg,A f[kpM+h Hkk"kk o ns'kt 'kCnksa dh foKkiuksa dh 

yksdfç;rk esa çeq[k Hkwfedk gksrh gSA 

foKkiu ,d çca/kdh; dkS'ky Hkh gSA foKkiu dh mi;ksfxrk esa 

ctVh; larqyu dh –f"V Hkh t:jh gksrh gSA foKkiu ctV foKkiunkrk dh 

vko';drk rFkk foKkiu ds mís';ksa ds vuq:i gksuk pkfg,A 

 

12-14 lanHkZ xzaFk lwph& 

 foKkiu & v'kksd egktu 

 ,MojVkbftax & flEiVu 

12-15 ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh& 

¼i½ iapykbu– og pqVhyh iafä tks miHkksäk dk /;ku foKkiu dh vksj 

[khaprh gS] tSls B.Mk eryc dksdk&dksykA 

¼ii½ oxhZ—r foKkiu & laf{kIr :i esa eq[;r% 'kkfCnd #i ls çLrqr 

foKkiu tks eq[;r% lekpkj i=&if=dkvksa esa Nirs gSa ,oa xSj O;kolkf;d 

O;fä;ksa] NksVs O;olkf;;ksa] LFkkuh; O;kikfj;ksa vkfn }kjk fd;s tkrs gSaA 

12-16 ç'u 

nh?kZ mÙkjh; ç'u& 

1- foKkiu jpuk ls vki D;k le>rs gSa\ blds çeq[k rÙoksa ij çdk'k 

Mkfy;sA 



2- foKkiu dh Hkk"kk dh eq[; fo'ks"krkvksa dks lksnkgj.k Li"V dhft,A 

y?kq mÙkjh; ç'u& 

1- Vhoh foKkiu dh fof'k"Vrk le>kb, | 

2- foKkiu ctV ds vk/kkj crkb,A 

3- iksLVj foKkiu D;k gksrk gS\ 

4- foKkiu dh jpuk çfØ;k ds pj.k fyf[k,A 

oLrqfu"B ç'u& 

1-  fuekZ.k dh jkg ij dS'k VqMs foKkiu dh Hkk"kk gS& 

 

¼d½ rqyukRed ¼[k½ vk'okluewyd 

¼x½ Lej.kewyd ¼?k½ iqujko`fÙk 

2-  foKkiu jpuk ds çR;{k rÙoksa es lfEefyr ugha gS& 

¼d½ jax ¼[k½ çrhd fpà 

¼x½ 'kh"kZd ¼?k½ ek/;e 

3-  czk.M ,EcslMj ls foKkiuksa dks feyrk gS& 

¼d½ Qsl oSY;w ¼[k½ xq.koÙkk 

¼[k½ cktkj dh tkudkjh ¼?k½ buesa ls dksbZ ugha 

4-  ^bd caxyk cus U;kjk* mnkgj.k gS& 

¼d½ NankRed iafä;ksa dk ¼[k½ vk'oklu dk 

¼x½ mn~?kks"k.kk dk ¼?k½ i`"BHkwfe dk 

5-  ^ek/;e gh lans'k gS* mfä;ka gS& 
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¼d½ Msful eSfDoy dh  ¼[k½ lq/khj dDdM dh 

¼x½ edcwy fQnk gqlSu dh  ¼?k½ ek'kZy eSDywgku dh 

6-  foKkiu xq# dgs tkrs gSa& 

 ¼d½ ek'kZy eSDywgku  ¼[k½ ekbd ,på ik.Ms; 

 ¼x½ ,fyd in~eth  ¼?k½ jktk jfo oekZ 

oLrqfu"B ç'uksa ds mÙkj 

1- [k] 2- ?k] 3- d] 4- d- 5- ?k- 6- x 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

bdkbZ & 13a foKkiu esa vuqla/kku 

bdkbZ dh :ijs[kk 

13-0 mís'; 

13-1 çLrkouk 

13-2 vuqla/kku dk vFkZ 



13-3 vuqla/kku dh fo'ks"krk,a] çk:i ,oa çfØ;k 

13-4 tulaidZ vuqla/kku 

13-5 tulaidZ vuqla/kku ds fofo/k :i 

13-6 tulaidZ esa çfriqf"V vkdyu 13&24-7 foKkiu ,oa vuqla/kku 

13-8 foKkiu vuqla/kku ds fofo/k :i 13 24-9 lkjka'k 

13-10 lanHkZ xzaFk 

13-11 ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh 

13-12 ç'u 

13-1 çLrkouk 

^vuqla/kku LFkkfir rF;ksa ds ijh{k.k rFkk u;s rF;ksa dh [kkst ds fy, 

vko';d gksrk gSA fdlh Hkh fo"k; dh le`f) vkSj uohurk esa 'kks/k dh 

egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA 'kks/k fopkjksa dks rkfdZd vk/kkj çnku dj mUgsa 

fu;e ds :i esa Loh—fr fnykus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA vuqla/kku 

ekuo dY;k.k rFkk ifjfLFkfr;ksa ds fo'ys"k.k ,oa ;kstuk fuekZ.k ds fy, Hkh 

vko';d gksrs gSaA 

tulaidZ esa 'kks/k fdlh Hkh vU; fo/kk ds leku gh mi;ksxh gSA 

lVhd tulaidZ ds fy, vuqla/kku dk lgkjk fy;k tkrk gSA fofo/k 

tulaidZ mís';ksa dh iwfrZ esa 'kks/k dh mi;ksfxrk Lohdkj dh tkrh gSA y{; 

fu/kkZj.k o ;kstuk fuekZ.k] vfHk;ku dk fØ;kUo;u] tUek dh fo'ks"krk,a Kkr 

djus rFkk fofo/k ewY;kaduksa vkfn ds fy, tulaidZ esa vuqla/kku dk mi;ksx 

fd;k tkrk gSA tulaidZ fo/kk lkekftd vuqla/kku dh fofo/k i)fr;ksa dk 

vuqlj.k djrh gS rFkk losZ{k.k] ,sfrgkfld i)fr] xq.kkRed fo'ys"k.k vkfn 

fofo/k :iksa esa ge tulaidZ vuqla/kku dks ns[k ldrs gSaA 

blh çdkj foKkiu esa Hkh vuqla/kku dh mi;ksfxrk lansg ls ijs gSaA 

vuqla/kku gh foKkiu ds fy, vk/kkj çnku djrs gSaA fdlh foKkiu dh 

vko';drk D;ksa gS\ foKkiu dk :i Lo:i dSlk gksxk foKkiuksa dh 

ckjEckjrk] lans'k] jksy e‚My rFkk czk.M ,EcslMjksa dk p;u] foKkiu çlkj.k 
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dk le; o çdk'ku dk rjhdk] foKkiuksa gsrq ek/;eksa dk fu/kkZj.k vkfn esa 

vuqla/kku ifj.kkeksa dh enn yh tkrh gSA 

foKkiu dh ;kstuk] foKkiu dk fØ;kUo;u rFkk foKkiu dh 

çHkkoksRikndrk dh tk¡prhuksa ds fy, vuqla/kku i)fr;k¡ mi;ksxh gksrh gSA 

13-2 vuqla/kku dk vFkZ 

vuqla/kku dk mís'; lR; dh [kkst] ijh{k.k ,oa LFkkiuk gSA fofo/k 

oSKkfud i)fr;ksa dh lgk;rk ls ç'uksa ds lek/kku dh lqifjHkkf"kr çfØ;k 

dks 'kks/k ds :i esa Li"V fd;k tk ldrk gSA 'kks/k uohu rF;ksa vFkok 

fl)kUrksa dh [kkst ds mís'; ls dh tkus okyh lqifjHkkf"kr rkfdZd ijh{k.k 

dh çfØ;k gSA 

vaxzsth ds 'kCn Research dks vuqla/kku dk i;kZ; ekuk tkrk gSA ;g 

Search rFkk vaxzsth milxZ Re dks feykdj cuk gSA blls iqu% ijh{k.k ;k 

iqu% voyksdu dk cks/k gksrk gSA 'kks/k oSKkfud i)fr dk vuqlj.k djrk gSA 

oSKkfud i)fr oLrqfu"B ijh{k.k dh og i)fr gS tks oLrqfu"B voyksdu 

ijh{k.k ç;ksx vkSj oxhZdj.k dh ,d O;ofLFkr dk;Zç.kkyh ij vk/kkfjr gksrh 

gSA 

oqYQ ds 'kCnksa esa& foLr̀r vFkksaZ esa dksbZ Hkh vuqla/kku fof/k ftlds 

}kjk foKku dk fuekZ.k vkSj foLrkj gksrk gS] oSKkfud i)fr dgykrh gSA 

,UlkbDyksisfM;k fczVkfudk ds vuqlkj& ^oSKkfud i)fr ,d lkewfgd 

'kCn gS tks mu vusd çfØ;kvksa dks Li"V djrk gS ftudh lgk;rk ls 

foKku ¼;FkkFkZ Kku½ dk fuekZ.k gksrk gSA O;kid vFkksaZ esa oSKkfud i)fr dk 

rkRi;Z vuqla/kku dh fdlh Hkh ,slh i)fr ls gSa ftlds }kjk fu"i{k rFkk 

O;ofLFkr Kku dks çkIr fd;k tkrk gSA 

vuqla/kku rF;ksa dk ifj'kks/ku djrk gS rFkk Kku dh LFkkiuk djrk 

gSA fof'k"V ladYiuk,a vuqla/kku }kjk iq"V gksdj gh fu;e ds :i esa 

lkekU;h—r gksrh gSA 

13-3 vuqla/kku dh fo'ks"krk,a] çk:i ,oa çfØ;k 

vuqla/kku dk mís'; O;ofLFkr oSKkfud i)fr dh enn ls lR; dh 



LFkkiuk gksrk gSA la{ksi esa vuqla/kku ds fuEukafdr mís'; Li"V fd;s tk 

ldrs gSa& 

1- iqjkus rF;ksa dh lgk;rk ls uohu lkekU;hdj.kA 

2- iqjkus rF;ksa dk u;s rF;ksa }kjk ijh{k.k | 

3- rF;ksa ds vk/kkj ij uohu fu"d"kksaZ dh çkfIrA 

4- u;s rF;ksa] fl)kUrksa rFkk Kku dh LFkkiukA 

5- v/;;u {ks=/fo"k; dh leL;kvksa dk lek/kkuA 

vuqla/kku ,d lqxfBr oSKkfud i)fr gS tks fu;eksa dk vuqikyu djrh 

gS rFkk mlds pj.k lqifjHkkf"kr gksrs gSaA 'kks/k dh fo'ks"krkvksa dks ge la{ksi esa 

fuEukafdr :i ls Li"V dj ldrs gSa& 

1. vuqla/kku dh ,d lqfuf'pr oSKkfud i)fr gksrh gSA ;g dqN ,sls 

Lrjksa }kjk dk;Z djrh gS ftldk lHkh }kjk vuqlj.k fd;k tk ldsA 

2. vuqla/kku lkekU;rk dks vfHkO;ä djrs gSaA vFkkZr~ vuqla/kku Hkys gh 

lw{e Lrj ¼Microlevel½ ij laikfnr fd;s tk;sa] mudk ifj.kke fu;e 

ds :i esa lewps oxZ ij lkekU;h—r gksrk gSA 

3. vuqla/kku ,d lqifjHkkf"kr i)fr dk vuqlj.k djrk gS rFkk blds 

ifj.kkeksa dk dHkh Hkh lR;kiu fd;k tk ldrk gSA 

4. vuqla/kku esa fdlh ?kVuk dh ifjfLFkfr;ksa ;k dk;Z dkj.k ¼Cause & 

effect½ laca/kksa dh tk¡p dh tkrh gSA 

 

5. vuqla/kku dk vk/kkj rkfdZdrk gksrk gSA rdZ dh dlkSVh ij gh 

vuqla/kku dh i)fr dk fu/kkZj.k gksrk gSA 

6. vuqla/kku HkkoukRed ;k O;fäfu"B ugha gksdj oLrqfu"B gksrk gSA 

blesa O;fäxr iwokZxzgksa ;k i{kikriw.kZ /kkj.kkvksa ds vk/kkj ij fu"d"kZ 

ugha fudkys tkrsA 
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7. vuqla/kku ds vk/kkj ij gh fu;e ;k fl)kUr fodflr gksrs gSaA 

oLrqr% vuqla/kku ,d O;ofLFkr <k¡ps dk vuqlj.k djrk gS ftls 'kks/k 

vfHkdYi ¼Research Design½ dgrs gSaA 'kks/k vfHkdYi fdlh vuqla/kku dk;Z 

dks dSls fd;k tk;sxk] bldk <k¡pk gksrk gSA bldk fu/kkZj.k vuqla/kku ds 

y{; vkdkj] le; lhek rFkk lalk/ku miyC/krk ds vk/kkj ij gksrk gSA 'kks/k 

vfHkdYi ds fuEukafdr rhu pj.k gksrs gSa & 

1. fujh{k.kkRed vfHkdYi& blesa fujh{k.kkRed vuqla/kku ifjfLFkfr;ksa o 

i)fr;ksa dk o.kZu gksrk gSA 

2. lkaf[;dh; vfHkdYi ¼Statistical Design ½& blesa vuqla/kku ds 

lkf[;dh; rFkk la[;kRed i{kksa tSls& v/;;u dh rduhd] vk¡dM+k 

lap;u] e‚My fuekZ.k vkfn dh i)fr;k¡ vkfn dks Li"V fd;k tkrk 

gSA 

3. fØ;kRed vfHkdYi ¼Operational Degign½& blesa vuqla/kku fo'ks"k gsrq 

p;fur i)fr dk o.kZu gksrk gSA 

vuqla/kku dks O;ofLFkr :i ls laikfnr djus ds fy, 'kks/k vf/kdYi 

vko';d gksrk gSA 'kks/k vf/kdYi dk fu/kkZj.k dj ysus ls v/;;u pj.kc) 

rFkk lgh ifj.kkeewyd gksus dh laHkkouk,a c<+ tkrh gSA blls vuqla/kku 

çfØ;k dh oLrqfu"Brk] ifj.kkeqewydrk] fuf'prrk rFkk n{krk ifjiw.kZ gks 

tkrh gSA vuqla/kku esa le; rFkk lalk/kuksa dh cpr esa Hkh 'kks/k vfHkdYi ds 

fu/kkZj.k ls lgk;rk feyrh gSA vuqla/kku midYiuk dh tk¡p] lgh rjhds ls 

vk¡dM+ksa dk lap;u o fo'ys"k.k esa 'kks/k vfHkdYi ls ekxZn'kZu çkIr gksrk gSA 

 

vuqla/kku vkil esa lac) ,d pj.kc) çfØ;k gSA loZçFke fdlh leL;k dk 

pquko vuqla/kku dh 'kq#vkr gksrh gS rFkk ml leL;k dks oSKkfud i)fr o 

rduhdksa dh lgk;rk ls fo'ysf"kr dj fu"d"kZ çkIr fd;s tkrs gSaA vuqla/kku 

ds pj.kksa dks ge fuEukafdr :i esa Li"V dj ldrs gSa& 

leL;k dk fu/kkZj.k 

'kks/k vfHkdYi dk pquko 



vk¡dM+ksa dk lap;u      oxhZdj.k] lkj.kh;u vkfn 

vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k 

ifj.kke  

fu"d"kZ ,oa lq>ko 

13-4 tulaidZ vuqla/kku& 

tulaidZ xfrfof/k;ksa esa vuqla/kku vR;Ur egRoiw.kZ gSA tulaidZ laca/k 

LFkkfir djus] Nfo fuekZ.k vkSj] laokn dh fu;ksftr çfØ;k gS] xfrfof/k gSA 

'fu;ksftr* ls rkRi;Z gS mlds mís';ksa o y{;ksa dk fu/kkZj.k] mUgsa çkIr djus 

ds rkSj&rjhds ;k çfØ;k vFkok tulaidZ vfHk;ku dk vk;kstu rFkk 

tulaidZ dk;ksaZ dk fcanqokj ewY;kadu fu/kkZfjr gksA blds fy, vuqla/kku dh 

vko';drk iM+rh gSA 

;fn tulaidZ xfrfof/k;ksa dk fØ;kUo;u mlds mís';ksa dks Li"V fd;s 

fcuk fd;k tk; rks fn'kkghurk rFkk Øe&fopyu dh fLFkfr;ka iSnk gks tkrh 

gSa vkSj tulaidZ xfrfof/k ds fujFkZd gksus dk [krjk iSnk gks tkrk gSA 'kks/k 

ls çkIr urhtksa ls gh laxBu dh vkarfjd rFkk cká turk] ek/;e] çfØ;k 

vkfn dh fo'ks"krkvksa ,oa vko';drkvksa dk irk pyrk gS vkSj tulaidZ 

vfHk;ku dk lgh Lo:i r; djuk laHko gks ikrk gSA 

blds vfrfjä vuqla/kku dk ewY;kadu Hkh vko';d gksrk gSA ewY;kadu 

ls gh tulaidZ xfrfof/k;ksa ds çHkko dk irk pyrk gSA blls tulaidZ dh 

fo'oluh;rk o mi;ksfxrk rkfdZd :i ls fl) gksrh gS rFkk vfHk;ku dh 

dfBukb;ksa ,oa vxys pj.k esa fd;s tkus okys ifjorZuksa dk irk pyrk gSA 

çfriqf"V ds lVhd rFkk lkjxfHkZr vkdyu ds fy, Hkh vuqla/kku t:jh gSA 

 

blds vfrfjä tulaidZ xfrfof/k;ksa esa ehfM;k laca/k dk egRoiw.kZ LFkku 

gksrk gSA ehfM;k ewY;kadu ds fy, fofHkUu lkaf[;dh; i)fr;ksa dk ç;ksx dj 

xq.kkRed rFkk la[;kRed ¼QualitativeAnd Quantitative½ rduhdksa dk 

ç;ksx 'kks/k esa fd;k tkrk gSA 

ge la{ksi esa tulaidZ dk;ksaZ esa 'kks/k dh vko';drk dks fuEukafdr 
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fcUnqvksa ds vUrxZr Li"V dj ldrs gSa& 

 tulaidZ vfHk;ku ds mís'; o y{; fu/kkZj.k ds fy,A ¼ii½ vfHk;ku 

dh vko';drk o Lo:i fu/kkZj.k gsrqA 

 lans'k rFkk ek/;e p;u ds fy,A 

 vfHk;ku dh fn'kk ijh{k.k gsrqA 

 vfHk;ku ds ewY;kadu gsrqA 

 çfriqf"V vkdyu gsrqA 

 ehfM;k ewY;kadu ds fy, 

13-5 tulaidZ vuqla/kku ds fofo/k :i& 

tulaidZ xfrfof/k;ksa esa vuqla/kku dh fofo/k i)fr;ksa o rjhdksa dk 

vuqlj.k fd;k tkrk gSA bUgsa ge fuEu :i esa Li"V dj ldrs gSa& 

¼1½ losZ{k.k i)fr;k¡& tuer dk irk yxkus ;k vkdyu djus ds 

fy, losZ{k.k i)fr;ksa dk ç;ksx fd;k tkrk gSA laxBu ds çfr yksx D;k 

lksprs gSa] foi.ku vuqla/kku] tulaidZ vfHk;ku dh vko';drk] laxBu ls 

turk dh vis{kk,a vkfn dh tk¡p ds fy, losZ{k.k dh rduhdsa ç;qä dh 

tkrh gSA tulaidZ vuqla/kku esa ç;qä gksus okyh losZ{k.k rduhdksa dks ge 

fuEu çdkj ls Li"V dj ldrs gS 

 lSEiy losZ{k.k ¼ç'ukoyh vk/kkfjr½ 

 lSEiy losZ{k.k ¼vuqlwph vk/kkfjr½ 

 vukSipkfjd lk{kkRdkj fof/k  

 lkewfgd ifjppkZ  

 iSuy v/;;u  

 yEcs lk{kkRdkj  



 ek/;euhr losZ{k.k ¼vku ykbu] ,l ,e ,l] VsyhQksu½ 

tc cM+s tula[;k vkdkj esa losZ{k.k djuk gksrk gS rc lSEiy losZ{k.k 

dh rduhd viukbZ tkrh gSA 'kks/k gsrq vko';d funsZ'kksa ¼Samples½ dk 

pquko djds ¼blds fy, dqN fof/k;ka tSls fVIisV la[;k] fxzM ç.kkyh] 

mÙkjksÙkj lwph] Luksc‚y vkfn ç;qä gksrh gS½ muds chp ç'ukoyh ;k vuqlwph 

dk forj.k dj fn;k tkrk gSA ç'ukoyh ç'uksa dh eqfær lwph gksrh gS tks 

Mkd vkfn }kjk yksxksa rd igqapkbZ tkrh gS rFkk dqN le; ckn Hkjh gqbZ 

ç'ukofy;ksa dks ,df=r dj fy;k tkrk gSA vuqlwph Hkh ç'uksa dh lwph gksrh 

gS ftls 'kks/kdrkZ Lo;a mifLFkr gksdj mÙkjnkrk ls ekSf[kd :i ls iwNdj 

Hkjrk gSA lSEifyax esa çkIr vk¡dM+ksa dk oxhZdj.k] lkj.kh;u o fo'ys"k.k dj 

fu"d"kZ çkIr fd;s tkrs gSaA 

tc vis{kk—r NksVs iSekus ij leku xq.kksa okys yksxksa ds chp 'kks/k 

djuk mís'; gksrk gS rks vukSipkfjd lk{kkRdkj fof/k ç;ksx esa ykbZ tkrh gSA 

blesa ç'uksa dks Øeokj O;ofLFkr dj fy;k tkrk gS rFkk yksxksa ls mudk 

mÙkj vkeus&lkeus cSBdj çkIr fd;k tkrk gSA lkewfgd ifjppkZ dk lgkjk 

fdlh eqís ij yksxksa dh jk; tkuus ds fy, fd;k tkrk gSA blh çdkj yEcs 

lk{kkRdkjksa dk ç;ksx Hkh fofHkUu eqíksa ij tuer dk #[k tkuus ds fy, 

fd;k tkrk gSA iSuy v/;;u tulaidZ rjhdksa dh mikns;rk rFkk yksxksa dks 

fdlh eqís ij dqN le; ckn lksp esa gq, ifjorZu dh tk¡p ds fy, fd;k 

tkrk gSA 

tuer dh tk¡p dk yksdfç; u;k rjhdk baVjusV] ,l ,e ,l rFkk 

VsyhQksu losZ{k.k ds :i es lkeus vk;k gSA ekdsZfVax tulaidZ] jktuSfrd 

tulaidZ rFkk euksjatu m|ksx esa tulaidZ dk;ksaZ es bldk O;kid ç;ksx gks 

jgk gSA blesa fdlh eqís ij baVjusV ;k ,l ,e ,l ds ek/;e ls yksxksa dh 

jk; çkIr dj mudk fo'ys"k.k fd;k tkrk gSA 

 

¼2½ fujh{k.k ewyd v/;;u ¼Observational studies½ & tulaidZ 

vfHk;ku fdl rjg ls yksxksa dks çHkkfor dj jgs gSa] laxBu ds lkeqnkf;d 

dY;k.k rFkk esy feyki dk;ZØeksa dk yksxksa ij D;k çHkko iM+ jgk gS] dksbZ 

ukjk] vihy ;k Lej.k ewyd lans'k fdl çdkj ls yksxksa dks vkdf"kZr dj 

jgk gS] laxBu ds mRikn o lsokvksa esa ifjorZu dks yksx fdl rjg ls ys jgs 
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gSa] vkfn dh tk¡ ds fy, fujh{k.k fof/k dk ç;ksx fd;k tkrk gSA bls 

voyksdu fof/k Hkh dgrs gSaA  

bl fof/k ds ç;ksx ls xq.kkRed vk/kkj ij çR;{k :i ls yksxksa esa gksus 

okys ifjorZuksa dk vkdyu laHko gksrk gSA ;g ,d xq.kkRed i)fr gSa ftlesa 

urhts çkIr djus esa 'kks/kdrkZ dh Hkwfedk egRoiw.kZ gksrh gSaA rFkk fo'ys"k.k 

mlds foosd ij fuHkZj djrk gSA 

¼3½ csapekdZ v/;;u ¼Benchmark Studies½& csapekdZ v/;;u dk 

ç;ksx tulaidZ vfHk;ku vius fu/kkZfjr y{;ksa dks çkIr djus esa lQy jgk 

vFkok ugha ;k dgk¡ rd mlus vius fu/kkZfjr y{;ksa dks çkIr djus esa 

lQyrk çkIr dh] bldh tk¡p ds fy, fd;k tkrk gSA ;g v/;;u mu 

fLFkfr;ksa esa çHkkoh gksrk gS tc 'HkkSfrd y{;ksa dks fu/kkZfjr djus dh lqfo/kk 

çkIr jgrh gSaA tSls foKkiu vfHk;kuksa esa vfHk;ku ds mijkUr mRikn dh 

fcØh esa ,d fuf'pr ifjeki esa fcØh dk y{; fu/kkZfjr fd;k tkrk gSaA 

vfHk;ku ds lekiu ds dqN le; ckn csapekdZ v/;;u fof/k }kjk fcØh ds 

iwoZ o vfHk;ku i'pkr~ ds vkdM+ksa rFkk fu/kkZfjr y{; dk feyku dj tk¡p 

iwjh dh tkrh gSA ÅtkZ laj{k.k vfHk;ku dkj[kkus ;k bdkbZ esa ekuoh; 

nq?kZVuk esa deh ds fy, vfHk;ku mifLFkfr dk Lrj c<+kus gsrq vfHk;ku] 'kh"kZ 

çca/ku ds fu;fer lacks/kuksa o jk"Vªh; lkeqnkf;d fnolksa ij Hkkxhnkjh c<+kus 

gsrq vfHk;ku vkfn esa csapekdZ v/;;u dk mi;ksx gksrk gSA 

¼4½ vocks/k v/;;u ¼Perception studies½ & ;g v/;;u eq[; :i 

ls turk ds chp laxBu dh Nfo D;k gSa\ bldh tk¡p ds fy, fd;k tkrk 

gSA bls dkjiksjsV Nfo v/;;u ¼Corporate image study½ Hkh dgk tk 

ldrk gSA ;g eq[;r% laxBu ds miHkksäkvksa] va'k/kkjd ehfM;k] ljdkjh ra= 

rFkk laxBu dh vU; vkarfjd rFkk cká turk ds e/; lEiUu fd;k tkrk 

gSA blls irk pyrk gS fd laxBu dh turk esa okLrfod Nfo D;k gS \ 

dkjiksjsV tulaidZ esa bl rjg ds v/;;u dkQh çpyu esa rFkk 

yksdfç; gSaA dkjiksjsV tulaidZ esa vocks/k dk ekiu dkQh egRoiw.kZ nkf;Ro 

le>k tkrk gSA ;g dkjiksjsV tulaidZ dh ,d vfuok;Z xfrfof/k gSA 

bl çdkj ds v/;;u esa dqN fcUnqvksa dk fu/kkZj.k dj yksxksa dh jk; 

tkuh tkrh gS rFkk mldk ewY;kadu vkafdd :i ls tSls vf/kdre 10 esa 



vkfn] fd;k tkrk gSA fcanqokj vad fu/kkZfjr dj lexz ewY;kadu fd;k tkrk 

gSA fdlh laxBu dh Nfo dh tk¡p ds fy, fuEukafdr fcanq fu/kkZfjr fd;s tk 

ldrs gSa& 

 laxBu dk foÙkh; çn'kZu 

 dkjiksjsV mikns;rk 

 mRiknd {kerk dk mi;ksx 

 fu;kstd dh Nfo 

 dkjiksjsV laL—fr dk vuqikyu 

 lkekftd çfrc)rk 

 çkS|ksfxdh; n{krk 

vocks/k v/;;u ds ifj.kke ldkjkRed rFkk udkjkRed nksuks gks ldrs 

gSaA blls lapkj fjärk ¼Communication Gap½ rFkk vU; dfe;ksa dk Hkh 

irk py tkrk gS vkSj le; jgrs vko';d la'kks/ku dj fy, tkrs gSaA 

¼5½ –f"Vdks.k v/;;u ¼Attitude study½& –f"Vdks.k esa ifjorZu 

tulaidZ dk y{; gksrk gSA tulaidZ xfrfof/k;k¡ ldkjkRed –f"Vdks.k dks 

cuk;s j[kus rFkk udkjkRed –f"Vdks.k dks ldkjkRed cukus dk dke djrh 

gSA –f"Vdks.k dh tk¡p fdlh vfHk;ku ds mís';] y{;] rFkk fn'kk ,e dks 

fu/kkZfjr djus esa lgk;d gksrh gSA Hkkjr esa 60 ds n'kd esa çfl) vesfjdh 

dEI;wVj daiuh vkbZ ch us dEI;wVj ds lanHkZ esa Hkkjr esa yksxksa dk –f"Vdks.k 

tk¡pus ds fy, losZ{k.k fd;k ftlesa yksxksa dk ;g Hk; lkeus vk;k fd 

dEI;wVj dk vkxeu Hkkjr esa csjkstxkjh dks rsth ls c<+kok nsxkA daiuh ds 

tulaidZ ra= us bl –f"Vdks.k dks eq[; vk/kkj cukdj Hkkjr esa vius 

tulaidZ vfHk;ku dk fØ;kUo;u fd;kA turk ds –f"Vdks.k dh tk¡p ds 

fy, –f"Vdks.k v/;;u tu laidZ }kjk fu;fer :i ls fd;k tkuk pkfg,A 

¼vi½ ehfM;k ewY;kadu ¼Media Evaluation½& laxBu dh ehfM;k 

dojst rFkk laxBu ds çfr ehfM;k ds –f"Vdks.k dh tk¡p ds fy, ehfM;k 

ewY;kadu dk mi;ksx fd;k tkrk gSA ehfM;k ewY;kadu esa dqy tkjh çsl 

foKfIr;ka rFkk çdkf'kr foKfIr;ksa dk vuqikr] laoknnkrk lEesyuksa dh la[;k 
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rFkk çdkf'kr lekpkjksa dk vuqikr] dqy tkjh ohfM;ks fDyfiaXl rFkk çlkj.k 

le;] ldkjkRed rFkk udkjkRed [kcjksa dk vuqikr] dqy tkjh vk/kkj 

i`"BHkwfe lkexzh QksVksxzkQ] QhVj vkfn rFkk mudk mi;ksx] çslehV rFkk 

lk{kkRdkjksa dh la[;k o muds çdk'ku] çlkj.k dk vuqikr] çdkf'kr ys[kksa 

rFkk laiknd ds uke i= vkfn d‚yeksa esa laxBu dk lanHkZ] i`"Bokj rFkk 

le;okj çdk'ku/çlkj.k dh fLFkfr vkfn dk fo'ys"k.k fd;k tkrk gSA  

;g fo'ys"k.k ek=kRed rFkk xq.kkRed nksuksa :iksa esa gksrs gSaA tulaidZ 

xfrfof/k;ksa dh mi;ksfxrk lkfcr djus] mfpr ehfM;k j.kuhfr cukus rFkk 

LoewY;kadu gsrq ehfM;k ewY;kadu egRoiw.kZ gksrs gSaA ehfM;k ewY;kadu dks 

dksbZ Hkh tulaidZ ra= xaHkhjrk ls ysrk gSA 

13-6 tulaidZ esa çfriqf"V vkdyu& 

çfriqf"V dh tk¡p tulaidZ ds vkSfpR; LFkkiu rFkk laxBu ds çfr 

yksxksa dh /kkj.kk tkuus] laxBu dh xfrfof/k;ksa ds çfr yksxksa dh lksp irk 

djus] tulaidZ rFkk foKkiu vfHk;kuksa ls gksus okys ifjorZuksa dk irk yxkus 

vkfn ds fy, dh tkrh gSA 

çfriqf"V dk vkdyu lko/kkuh Hkjk dke gSA dbZ ckj FkksM+h lh pwd 

ls urhts foijhr gks tkrs gSaA tSls eku yhft, dksbZ laxBu vius deZpkfj;ksa 

ds fy, LoSfPNd lsokfuo`fÙk ;kstuk ykxw djuk pkgrk gSA laxBu dk 

tulaidZ ra= bl ckjs esa deZpkfj;ksa dks tkudkfj;ka nsrk gSA vf/kdka'k · 

deZpkjh tkudkfj;ka çkIr djrs gSa vkSj tulaidZ vfHk;ku iw.kZr;k lQy 

jgrk gSA ysfdu tc laxBu LoSfPNd lsokfuofÙk ;kstuk okLro esa ykxw 

djrk gS cgqr de deZpkjh ;kstuk dks viukrs gSa vkSj ;kstuk vlQy gks 

tkrh gSA 

;gk¡ nks"kiw.kZ çfriqf"V vkdyu ds dkj.k ,slk gqvkA tulaidZ ra= 

}kjk deZpkfj;ksa dh mRlqdrk dks mudh bPNk le>us dh pwd gqbZ ftlls 

;kstuk fØ;kfUor gksus ds ckn vlQy gks x;hA çfriqf"V vkdyu ds fy, 

,d tulaidZ dehZ dks lnSo lrdZ jguk pkfg, rFkk ;g csgrj jgrk gS fd 

,d çfriqf"V ra= fodflr fd;k tk;A blls fu;fer varjky ij çfriqf"V 

çkfIr] mldk feyu] oxhZdj.k o fo'ys"k.k lqpk: :i ls gksrk jgsxkA* 

çfriqf"V çkfIr ds fy, vusd midj.k ç;qä gksrs gSaA turk dh 



çfriqf"V çkfIr ds fy, esy c‚Dl] vksisu Qksje] f'kdk;r o lq>ko iqfLrdk 

vkfn dk ç;ksx fd;k tkrk gSA bZ&esy irs] x`g if=dk esa ladfyr i= vkfn 

ls Hkh çfriqf"V çkIr gksrh gSA 

13-7 foKkiu ,oa vuqla/kku& 

foKkiu dh lQyrk ds fy, mldk lVhd] laosnkRed] laf{kIr fdUrq 

laiw.kZ] /;kukd"kZd ,oa miHkksäkvksa ds vuqdwy gksuk vko';d gSA foKkiu dh 

jpuk djrs le; bu i{kksa dks /;ku esa j[kuk vko';d gksrk gSA foKkiu 

yf{kr turk ds fy, dqN mís';ksa dks /;ku esa j[kdj fd;k tkrk gSA ,d 

lQy foKkiu vfHk;ku ds fy, vko';d gS fd foKkiu dh vko';drk 

yf{kr miHkksäkvksa o cktkj dh lwpuk,a] lans'k dk Lo:i] mi;qä ek/;e dk 

p;u vkfn ckrksa dk fu/kkZj.k dj fy;k tk;A blds vfrfjä foKkiu 

vfHk;ku dk fØ;kUo;u djus ds ckn mldk ewY;kadu vFkkZr~ mldh 

çHkkoksRikndrk dh tk¡p Hkh t:jh gSA 

mi;qZä of.kZr mís';ksa ds fy, vuqla/kku dh vko';drk iM+rh gSA 

vuqla/kku ds urhts foKkiu ds fy, vk/kkjHkwfe çnku djrs gSaA ,d lQy 

foKkiu jpukdkj vuqla/kku ds mi;ksx ij fuHkZj jgrk gSA foKkiu 

vuqla/kku fofHkUu la[;kRed rFkk xq.kkRed vk/kkjksa ij laikfnr fd;s tkrs gSa 

rFkk oSKkfud i)fr dk vuqikyu djrs gSaA foKkiuksa ds fy, czk.M 

,EcslMjksa ds p;u esa Hkh vuqla/kku egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA 

foKkiu vuqla/kku esa vkfFkZd] lkekftd rFkk euksoSKkfud rF;ksa dk 

mi;ksx fd;k tkrk gSA cktkj vuqla/kku] ewY;kadu vkfn esa vkfFkZd vk¡dM+s 

egRoiw.kZ gksrs gSaA miHkksäk dk lkekftd lkaL—frd Lrj] oSpkfjd 

çfrc)rk,a o ewY; vkfn dh çkfIr ds fy, lkekftd rF; egRoiw.kZ gksrs gSaA 

foKkiu dh lQyrk miHkksäk ds euksfoKku ij fuHkZj djrh gSA tks 

foKkiu euksfoKku dks] Hkkoksa dks ftruh xgjkbZ ls idM+rk gS og mruk gh 

çHkkoh vkSj lQy gksrk gSA blds vfrfjä vkt foKkiuksa ds fy, mRikn dh 

xq.koÙkk ls egRoiw.kZ miHkksäk dk euksfoKku gSA miHkksäk euksfoKku dk 

vuqla/kku foKkiu ds fy, vfuok;Z gSA 
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13-8 foKkiu vuqla/kku ds fofo/k #i 

foKkiu dh ;kstuk] fuekZ.k ,oa ewY;kadu ds fofo/k i{kksa ds fo'ys"k.k 

gsrq vuqla/kku ds fofo/k :iksa dk ç;ksx fd;k tkrk gSA ge la{ksi esa ço`fÙk ds 

vk/kkj ij bls fuEu çdkj ls Li"V dj ldrs gSa& 

¼1½ vko';drk vkdyu& foKkiu dh vko';drk dks Li"V djus ds 

fy, laikfnr vuqla/kkuksa dks bl Js.kh esa j[kk tkrk gSA foKkiu foØ; 

vFkok foi.ku dh lkekU; ;kstuk dk fgLlk ugha gksrs cfYd tc daifu;ka 

fdlh mRikn ds foØ; y{;ksa esa c<+ksÙkjh pkgrh gSa ;k czkf.Max ds y{;ksa dh 

çkfIr ds fy, foKkiu dh vko';drk gksrh gSA vko';drk dk lVhd 

vkdyu 'kks/k ijd dk;Z gksrk gSA foKkiu dh vko';drk esa cktkj rFkk 

miHkksäkvksa rd mRikn dh okLrfod igq¡p rFkk laHkkO; miHkksäkvksa dh ek=k 

dh [kkst dh tkrh gSA blds vfrfjä iwoZ esa çpfyr foKkiuksa esa cnyko ds 

fy, Hkh 'kks/k dh vko';drk iM+rh gSA 

¼2½ miHkksäk vuqla/kku& miHkksäk gh og rÙo gS ftlds fy, foKkiu 

rS;kj fd;k tkrk gSA foKkiu rHkh lQy gksrk gS tc og miHkksäk dk /;ku 

vkdf"kZr djsA miHkksäk vuqla/kku ds vUrxZr bl ckr dk irk yxk;k tkrk 

gS fd miHkksäk dh lkekftd o lkaL—frd i`"BHkwfe dSlh gS\ miHkksäk dk 

vkfFkZd Lrj] miHkksx vfHk#fp] –f"Vdks.k vkdyu] vkfn miHkksäk vuqla/kku 

ds çeq[k fo"k; gksrs gSaA 

fofo/k losZ{k.k i)fr;ksa dh enn ls miHkksäk vuqla/kku dk dk;Z 

lEiUu gksrk gSA miHkksäk vuqla/kku dk ,d vU; çeq[k mís'; laHkkO; vkSj 

okLrfod miHkksäkvksa dh igpku djuk Hkh gSA miHkksäk euksfoKku dk 

vkdyu djus ds fy, Hkh vuqla/kku dk lgkjk fy;k tkrk gSA 

foKkiu dk Lo:i rFkk fn'kk fu/kkZfjr djus esa miHkksäk vuqla/kku 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA blds vfrfjä foKkiu ds fy, ek/;e p;u 

vkSj ctV fu/kkZj.k esa Hkh blls enn feyrh gSA tSls ;fn xzkeh.k {ks= ds 

fy, foKkiu dh jpuk djuh gS rks xzkeh.k 'kCnkoyh] jksy e‚My rFkk 

i`"BHkwfe dk ç;ksx djuk gksxkA blh çdkj bu {ks=ksa esa igq¡p ds fy, Vhoh 

foKkiu esa nwjn'kZu rFkk bysDVª‚fud esa jsfM;ks dk mi;ksx lokZf/kd ykHkçn 

jgsxkA 



 

¼iii½ mRikn vuqla/kku& mRikn vuqla/kku esa mRikn dk vkdkj] ewY; 

iSdsftax o çLrqrhdj.k ds rkSj&rjhds vkfn ds fu/kkZj.k ds fy, vuqla/kku 

dk lgkjk fy;k tkrk gSA mRikn dks miHkksäk }kjk ilan fd;s tkus ds fy, 

lekosf'kr gksus okys vko';d xq.kksa dk irk blls yxk;k tkrk gSA rFkk mu 

xq.kksa ;k fo'ks"krkvksa ls gh mRikn ds foKkiu dk 'kh"kZd vFkok 

iapykbu/lans'k dk fu/kkZj.k fd;k tkrk gSA tSls ;qokvksa dks vkdf"kZr djus 

okys mRiknksa ds fy, xfr] jksekap] uohurk] vk/kqfudrk cks/k vkfn ij /;ku 

dsfUær fd;k tkrk gSA 

mRikn vuqla/kku esa gh çfr;ksxh mRiknksa dh fLFkfr dk Hkh vkdyu 

fd;k tkrk gSA blls çpfyr çfr}anh mRiknksa dh fLFkfr] fo'ks"krk,a vkSj 

dfe;ksa dk irk pyrk gSA blls mRikn dks vU; mRiknksa ls T;knk 

fo'ks"krk;qä o ykHknk;d :i esa foKkiu esa çLrqr djus esa lqfo/kk feyrh 

gSA 

¼3½ foKkiu vuqla/kku & foKkiu vuqla/kku esa bl ckr dh tk¡p dh 

tkrh gS fd foKkiu dc tkjh fd;k tk;\ dSls tkjh fd;k tk; \ mlesa 

fdu&fdu ckrksa dk lekns'k fd;k tk;] 'kCnfp= vuqikr dSlk gks vkfnA 

blesa foKkiu dh iwoZ tk¡p ;k vkjEHk iwoZ ijh{k.k ¼Pre-testing or pilot 

study½ fd;s tkrs gSaA blds vUrxZr iqu% Lej.k ¼Recall½] fo'okl 

¼Persuasion½] igpku ¼Recognition½ vkfn ijh{k.k fd;s tkrs gSaA 

¼3½ cktkj vuqla/kku& cktkj vuqla/kku cktkj dh fo'ks"krkvksa dks 

tkuus ds fy, fd;k tkrk gSA fdlh cktkj dh laHkkoukvksa] çfrLi/kkZ dh 

fLFkfr] cktkj esa ek¡x o vkiwfrZ laca/kh ckrsa] cktkj ds foLrkj dh laHkkouk,a] 

cktkj dh O;kidrk vkfn ds fo"k; esa blds vUrxZr vuqla/kku dk;Z fd;k 

tkrk gSA bu vuqla/kkuksa ds vk/kkj ij vkmVMksj foKkiuksa dh vko';drk o 

l?kurk fu/kkZfjr dh tkrh gS rFkk mlds vuq:i foKkiu lkexzh tkjh dh 

tkrh gSA cktkj vuqla/kku dh enn ls gh foKkiu ds fy, foØsrkvksa dh Hkh 

igpku dh tkrh gSA 

¼4½ ek/;e p;u & foKkiu ds fy, dkSu lk ek/;e fdu ifjfLFkfr;ksa 

esa lokZf/kd mi;ksxh jgsxk ;g O;kid vuqla/kku rFkk fo'ys"k.k ds i'pkr~ r; 

fd;k tkrk gSA ek/;e foKkiu ds Lo:i] çLrqrhdj.k vkSj rsojksa dks Hkh 
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fu/kkZfjr djrk gSA ek/;e p;u yf{kr miHkksäkvksa dks /;ku esa j[kdj fd;k 

tkrk gSA ek/;e çHkko'khyrk] ek/;e igq¡p ¼reachness½ ;k miyC/krk vkfn 

vuqla/kku ek/;e p;u esa lgk;d gksrs gSaA 

¼5½ foKkiu çHkko& ewY;kadu– foKkiu dh lQyrk ;k vlQyrk 

mlds çHkko ls r; dh tkrh gSA foKkiu vfHk;ku dh lekfIr ds ckn 

ewY;kadu vuqla/kku fd;s tkrs gSa ftlds rgr bl ckr dh tk¡p dh tkrh gS 

fd foKkiu vius y{;ksa dks çkIr djus esa lQy jgk vFkok ughaA csapekdZ 

vuqla/kku bl fn'kk esa mi;ksxh gksrs gSaA blesa HkkSfrd y{; fu/kkZfjr dj fy;s 

tkrs gSa tSls foKkiu iwoZ ds fcØh vk¡dM+s rFkk foKkiu i'pkr~ ds vk¡dM+s 

vkSj bl vk/kkj ij foKkiu dh lQyrk vlQyrk dk vkdyu dj fy;k 

tkrk gSA 

çHkko ewY;kadu vuqla/kkuksa dks ge rhu Hkkxksa esa foHkä dj ldrs gSa& 

 foKkiu çHkko ds {ks= vk/kkfjr vuqla/kku 

 ,sfrgkfld i)fr 

 miHkksäkvksa ij çHkko ds v/;;u 

{ks= vk/kkfjr vuqla/kku losZ{k.k dk lgkjk ysrs gSaA blds fy, cq'k 

ijh{k.k] dSaicsy lwi ijh{k.k] ,MVsy ijh{k.k vkfn ç;ksx esa yk;s tkrs gSaA 

,sfrgkfld i)fr esa miyC/k vk¡dM+ksa ds vk/kkj ij fo'ys"k.k çLrqr fd;s tkrs 

gSaA miHkksäkvksa ij foKkiu ds çHkko dk ewY;kadu czk.M pkgr ¼Brand 

Choice½] czk.M miHkksx vkfn vk/kkjksa ij fd;k tkrk gSA 

ewY;kadu vuqla/kkuksa ds vk/kkj ij foKkiu lQy jgk ;k ugha bldk 

irk pyrk gS rFkk vfHk;ku dh leL;kvksa o vxys pj.k dh vko';drkvksa 

dk vkdyu fd;k tkrk gSA 

13-9 lkjka'k 

fu"d"kZr% ge dg ldrs gSa fd tulaidZ ,oa foKkiu fo/kkvksa dks 

foKku ds :i esa O;ogkj djus ds fy, ,oa vuqla/kku i)fr;ksa dks foKku ds 

:i esa O;ogkj djus ds fy, vuqla/kku i)fr;ksa rFkk vuqla/kkuksa dk fo'ks"k 

egRo gSA vuqla/kku ds ç;ksx ls gh Kku dh dksbZ fo/kk uohu rF;ksa] fu;eksa 



,oa fl)kUrksa ls lai`ä gksrh gS rFkk mldh le&lkef;drk ,oa rkfdZdrk 

cuh jgrh gSA 

tulaidZ esa vuqla/kku dk O;kid ç;ksx fd;k tkrk gSA vuqla/kkuksa dh 

enn ls fo"k;xr Kku dks le`) djus] uohu i)fr;ksa o fl)kUrksa dks 

viukus rFkk Kku ds O;kogkfjd i{k dks n{krkiwoZd mi;ksx esa ykus esa 

vuqla/kku egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA 

foKkiuksa dks çHkkoh :i ls rS;kj o çLrqr djus] foKkiu dh 

vko';drk dks Li"V djus] foKkiu ds çHkkoksa dk ewY;kadu djus] ek/;e 

p;u] fo'ys"k.k o ;kstuk fuekZ.k vkfn esa vuqla/kkuksa ds fu"d"kZ mi;ksxh vkSj 

egRoiw.kZ fl) gksrs gSA vuqla/kku foKkiuksa dh n{krk vkSj çHkkoksRikndrk 

c<+kus esa Hkh lgk;d gksrs gSaA 

13-10 lanHkZ xzaFk 

¼i½ ,lå dså eYgks=k ,MojVkbftax ,.M ehfM;k fjlpZ 

¼ii½ chå,uå ?kks"k& , fMD'kujh v‚Q fjlpZ esFkM~l 

¼iii½ dksyhu ,.M Fk‚el & ifCyd fjys'kUl bu ;ksj fctusl 

13-11 ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh 

¼i½ ewM fjlpZ ¼Mood Research½& euksoSKkfud 'kks/k dh vis{kk—r u;h 'kk[kk 

tks ekufld fLFkfr dk O;ogkj ifjorZu ij iM+us okys çHkko dk v/;;u 

djrh gSA 

¼ii½ v‚u ykbu iksy& baVjusV ds ek/;e ls leL;k dk fu/kkZj.k dj 

miHkksäkvksa ds mÙkj çkIr djus dh fof/k v‚u ykbu iksy dgykrh gSA 

13-12 ç'u 

foLr̀r mÙkjh; ç'u 

¼1½ vuqla/kku dk vFkZ ,oa fo'ks"krk,a crkb, | 

¼2½ tulaidZ vuqla/kku ds mís'; o çeq[k çdkj crk,aA 
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y?kq mÙkjh; ç'u 

¼1½ 'kks/k vfHkdYi ls vki D;k le>rs gSa \ 

¼2½ ehfM;k ewY;kadu dk vFkZ crkb, | 

 

¼3½ foKkiu 'kks/k dh vko';drk crk,aA 

oLrqfu"B ç'u& 

¼1½  'kks/k esa leL;k ls* vk'k; gS& 

 ¼d½ 'kks/k dk fo"k; ¼[k½ 'kks/k dh çfØ;k 

 ¼x½ 'kks/k vfHkdYi ¼?k½ buesa ls dksbZ ugha 

¼2½  iqu% Lej.k ¼Recall½ v/;;u fgLlk gS& 

 ¼d½ foKkiu vuqla/kku dk ¼[k½ cktkj vuqla/kku dk 

 ¼x½ ek/;e p;u dk ¼?k½ tulEidZ ,oa foKkiu esa 

¼3½  ,l-,e-,l-jk; 'kqekjh mnkgj.k gS& 

 ¼d½ yEcs lk{kkRdkj dk ¼[k½ ek/;euhr losZ{k.k dk 

 ¼x½ ewY;kadu dk ¼?k½ fujh{k.k dk 

¼4½  ehfM;k ewY;kadu esa ç;qä fo'ys"k.k gksrk gS& 

 ¼d½ xq.kkRed ¼[k½ la[;kRed 

 ¼[k½ d ,oa [k nksuksa ¼?k½ lHkh fodYi xyr gSa 

¼5½  esy ckDl lgk;d gS& 

 ¼d½ lwpuk forj.k esa ¼[k½ çfriqf"V çkfIr esa 

 ¼x½ foKkiu esa ¼?k½ iqu% Lej.k esa 



¼6½  iwoZ v/;;u fd;s tkrs gSa& 

¼d½ eq[; v/;;u ls iwoZ  ¼[k½ eq[; v/;;u ds chp esa 

¼x½ eq[; v/;;u ds i'pkRk~ ¼?k½ lHkh fodYi viw.kZ gSA 

¼7½  ewM fjlpZ lacaf/kr gS& 

 ¼d½ turk dh euksfLFkfr ls   

 ¼[k½ vkfFkZd vk/kkj ij turk ds 

 ¼x½ #fp ds vk/kkj ij iSdsftax fu/kkZj.k ls 

 ¼?k½ i=dkjksa ds fn'kk&funsZ'k ls 

oLrqfu"B ç'uksa ds mÙkj& 

1- d] 2- d] 3- [k] 4- x] 5- [k] 6- d] 7- d 

 

 

 

 

 

 

 

 

bdkbZ & 14 tulaidZ % ehfM;k lEcU/k ,oa foKkiu 

bdkbZ dh #ijs[kk 

14-0  mís'; 
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14-1  çLrkouk 

14-2  tulaidZ ,oa ehfM;k laca/k 

14-2-1 lR;rk 

14-2-2 fo'oluh;rk 

14-2-3 vkilh le> 

14-2-4 O;kolkf;d n{krk 

14-2-5 lg;ksx 

14-2-6 lEeku 

14-3 tulaidZdehZ ls ehfM;k dh vis{kk 

14-4 tulaidZ ,oa ehfM;k ewY;kadu 14145 tulaidZ&foKkiu vUrlaZca/k 

14-6 foKkiu tulaidZ midj.k ds :i esa 

14-7 lkjka'k 

14-8 lanHkZ xzaFk 

14-9 ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh 

14-10 ç'ukoyh 

14-0 mís'; 

çLrqr bdkbZ dk v/;;u djus ds mijkar vki fuEufyf[kr rF;ksa ls 

ifjfpr gks ldsaxs& 

 

 tulaidZ esa ehfM;k laca/k dh vko';drk ,oa mi;ksfxrkA 

 ehfM;k laca/k dk vFkZ rFkk mlds vk/kkjHkwr rRoA 



 ehfM;k dh vis{kk,a rFkk tulaidZ dh –f"V ls ehfM;k dk ewY;kaduA 

 foKkiu dh tulaidZ dk;ksaZ esa mi;ksfxrk ds fofo/k i{kA 

14-1 çLrkouk 

tulaidZ lca/k LFkkfir djus dh dyk] foKku ;k xfrfof/k gSA u;s 

laca/kksa dk fodkl] iqjkus laca/kksa dh xeZtks'kh dk;e j[kuk rFkk udkjkRed 

n`f"Vdks.k dk fuewZyu dj mls ldkjkRed laca/kksa esa cnydj vius laxBu ds 

fy, vuqdwy okrkoj.k dk fodkl rFkk Nfo fuekZ.k tulaidZ dk eq[; 

mís'; gksrk gSA laca/k LFkkfir djus dh bl çfØ;k dks ge rhu fgLlksa esa 

ck¡V ldrs gSa& 

1. tulEidZ % ehfM;k lEca/k ,oa foKkiu 

2. vkarfjd turk ls laidZ 

3. cká turk ls laidZ 

4. ehfM;k ls laidZ 

blesa ls ehfM;k ls laidZ tulaidZ dk egRoiw.kZ vkSj pqukSrhiw.kZ dk;Z 

gSA çR;sd laxBu vius tulaidZ ra= ls ;g vis{kk j[krk gS fd og ehfM;k 

ls csgrj laca/k dk;e j[ks rFkk laxBu ds ldkjkRed Nfo fuekZ.k esa ehfM;k 

dk lg;ksx çkIr djsA dbZ laxBuksa esa rks vHkh Hkh tulaidZ dk vk'k; csgrj 

ehfM;k laca/k ds :i esa gh yxk;k tkrk gSA ysfdu tulaidZ dh vo/kkj.kk 

blls dkQh T;knk O;kid gS rFkk ehfM;k laca/k tulaidZ xfrfof/k;ksa ds 

lexz dk ,d egRoiw.kZ fgLlk gSA 

ehfM;k ls laca/k ds ,d i{k esa og xfrfof/k;ka vkrh gSa ftuesa lekpkjksa o 

lekpkjijd lwpukvksa dk çs"k.k] çsl dkaÝsUl] çsl ehV] çsl czhfQax] çsl 

foftV] Qhpj lsok vkfn miyC/k djk;s tkrs gSa rFkk nwljk i{k foKkiu dk 

gSA tulaidZ ra= laxBu ls tqM+h fof'k"V lwpukvksa dks] mu lwpukvksa dks tks 

lekpkj ds :i esa ugha çdkf'kr/çlkfjr gksuh gS] foKkiu ds :i esa ehfM;k 

ds ek/;e ls turk dks miyC/k djkrk gSA 

foKkiu tulaidZ dk egRoiw.kZ midj.k gSA foKkiu dh vko';drk] 

ek/;e p;u] :iLo:i fu/kkZj.k] çlkj ;k forj.k rFkk foKkiu dk ewY;kadu 
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tulaidZ ds mÙkjnkf;Roksa esa ls ,d gSA foKkiu dks çHkkoh <ax ls çLrqr 

djus ds fy, tulaidZ ra= foKkiu O;kolkf;dksa rFkk foKkiu ,tsafl;ksa dh 

lsok ysrk gSA 

14-2 tulaidZ ,oa ehfM;k laca/k 

tSlk fd igys Hkh Li"V fd;k tk pqdk gS tulaidZ xfrfof/k;ksa dh 

lQyrk esa vPNs ehfM;k laca/k dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA ,d dq'ky 

tulaidZdehZ dk ehfM;k rFkk ehfM;kdfeZ;ksa ls csgrj laidZ dk;e jgrk gSA 

ehfM;k dk viuk fof'k"V pfj= gksrk gSA lekpkjksa dks turk rd 

tYn ls tYn miyC/k djkuk ehfM;k dk nkf;Ro gksrk gSA lekpkjksa dh 

[kkst esa ehfM;kdehZ lPpkbZ dh rg rd tkrk gSA fNis gq, rF;ksa] 

fojks/kkHkkl] udkjkRed xfrfof/k;ksa rFkk vfu;ferrkvksa dks mtkxj djus esa 

ehfM;k dh T;knk fnypLih jgrh gSA fdlh laxBu ds lanHkZ esa ehfM;k dh 

lfØ;rk ladVdkyhu ifjfLFkfr;ksa esa blhfy, T;knk utj vkrh gSA 

dq'ky nwljh vksj tulaidZ ra= dk ç;kl laxBu dh ldkjkRed 

xfrfof/k;ksa dks ehfM;k esa T;knk ls T;knk LFkku fnykus dk gksrk gSA ,d 

dq'ky tulaidZdehZ laxBu dh jpukRed xfrfof/k;ksa] dk;Z fu"iknu] 

dk;ZØeksa o vk;kstuksa] 'kh"kZ çca/ku ds oäO;ksa] laxBu ls tqM+s Qhpj 

QksVksxzkQ rFkk i`"BHkwfe lkexzh vkfn dks ehfM;k esa T;knk ls T;knk txg 

fnykuk pkgrk gSA 

bl vk/kkj ij ehfM;k vkSj tulaidZ ds laca/k fojks/kkHkklh çrhr gks 

ldrs gSaA ysfdu okLro esa ,slk ugha gSA ehfM;k vkSj tulaidZ ds laca/k 

lg;ksxkRed rFkk ijLij iwjd gksrs gSaA nksuksa ,d nwljs dh vko';drkvksa 

rFkk lhekvksa dks le>rs gSa ,oa mlh ds vuq:i O;ogkj djrs gSaA 

tulaidZ ra= ,oa ehfM;k dk laca/k lPpkbZ ds vk/kkj ij fufeZr gksrk 

gSA ,d tulaidZdehZ ;fn lQy vkSj ldkjkRed ehfM;k laca/k pkgrk gS rks 

mls dHkh Hkh >wBh lwpuk,a ugha nsuh pkfg, vkSj u gh lwpukvksa dks 

rksM+&ejksM+dj ;k c<+k&p<+kdj çLrqr djus dk ç;kl djuk pkfg,A ,d 

ehfM;kdehZ dks Hkh vQokgksa] laçpkj o >wBs rF;ksa dks txg nsdj laxBu dh 

Nfo [kjkc djus dh ?kVukvksa ls lrdZ jguk pkfg, o cpuk pkfg,A 



tulaidZ ,oa ehfM;k laca/kksa esa xgjh vkilh le>] fo'oluh;rk rFkk 

,d&nwljs dk lg;ksx egRoiw.kZ gksrs gSaA tulaidZ &ehfM;k laca/k dqN 

vk/kkjHkwr rRoksa ds lg;ksx ls fodflr gksrs gS tks fuEufyf[kr gSa& 

14-2-1 lR;rk ¼Truth½ 

ehfM;k laca/k dk eq[; vk/kkj lR;rk gksrh gSA lPpkbZ tulaidZ dehZ 

rFkk ehfM;k dehZ nksuksa ds fy, egRoiw.kZ gksrh gSA ehfM;k fdlh laxBu ds 

tulaidZ ra= ls ;g vis{kk j[krk gS fd og mls ges'kk lPpkbZ ls voxr 

djk;s rFkk lgh lwpuk,a nsA blh çdkj ,d tulaidZ&deksaZ Hkh ehfM;k ls 

;g vis{kk djrk gS fd laxBu ds ckjs esa og >wBs rFkk Hkzked rF;ksa dks 

txg ugha nsA 

lkekU; rkSj ij laxBu ls tqM+h lwpukvksa dks çkIr djus ds fy, 

ehfM;k dehZ tulaidZ ij gh fuHkZj jgrk gSA og ges'kk lgh tkudkjh dh 

vis{kk j[krk gSA lgh tkudkjh esa lR; ckrsa] laiw.kZ rF; rFkk vf/k—r c;ku 

egRoiw.kZ gksrs gSaA ;fn vk/ks v/kwjs rF; gh ehfM;k dks miyC/k djk;s tkrs gSa 

rks blls vk'kadk vkSj lansg dk okrkoj.k fodflr gksrk gS tks vPNs ehfM;k 

laca/k dh jkg esa dk¡Vs dh rjg gksrk gSA 

,d tulaidZ&dehZ ds fy, lPpkbZ dks dk;e djuk pqukSrhiw.kZ dk;Z 

gksrk gSA vf/kdka'k laxBuksa dk çca/ku ç'kalkRed rFkk ldkjkRed lekpkjksa 

dh vis{kk j[krk gSA leL;k vkSj Hkh xaHkhj gks tkrh gS tc çca/ku fdlh Hkh 

dher ij ;g pkgrk gS rFkk tulaidZ dk;Z dh lQyrk&vlQyrk dk 

vkdyu blh vk/kkj ij djrk gSA 

tulaidZd.khZ dks çca/ku ds le{k ;g Li"V djuk pkfg, fd dsoy 

ldkjkRed lwpukvksa dk forj.k rFkk udkjkRed lwpukvksa dks fNikuk laHko 

ugha gSA tulaidZ dh vo/kkj.kk rFkk ehfM;k dh lajpuk o dk;Zç.kkyh dks 

Li"V dj ;g fd;k tk ldrk gSA lPpkbZ ds vk/kkj ij gh lk[k fufeZr 

gksrh gS tks nh?kZthoh laca/kksa dk v/kkj gksrh gSA 

 

14-2-2 fo'oluh;rk 

fo'oluh;rk ds fcuk csgrj laca/kksa dh dYiuk ugha dh tk ldrh gSA 
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,d tulaidZ&dehZ ds fy, fo'oluh;rk lcls t:jh gSA ogh tulaidZdehZ 

lQy gksrk gS ftlij mldh turk vkSj çca/ku dk fo'okl gksrk gSA 

ehfM;k ls Hkh csgrj laca/kksa dh vk'kk dksbZ tulaidZdehZ fcuk fo'oluh;rk 

dk;e fd;s ugha dj ldrkA lR;rk] fo'oluh;rk dk eq[; vk/kkj gksrh gS] 

le; ls tkudkfj;ksa dks miyC/k djkrk gS] lwpukvksa dks iw.kZrk çnku djrk 

gS rFkk lwpuk,a vPNh gksa ;k cqjh] fNikrk ugha gS] rHkh fo'oluh;rk dk;e 

gksrh gSA 

fo'oluh;rk vius vki dk;e ugha gks tkrh cfYd mls cM+h esgur 

ls vftZr fd;k tkrk gSA fo'oluh;rk dks vftZr dj ysus ds mijkar mls 

cuk;s j[kuk Hkh ,d pqukSrhiw.kZ dk;Z gksrk gSA tulaidZdehZ dh fo'oluh;rk 

vDlj dlkSVh ij dlh tkrh gSA ladVdkyhu ifjfLFkfr;ksa esa fo'oluh;rk 

dks cuk;s j[kuk fdlh Hkh tulaidZdehZ ds fy, vko';d gksrk gSA 

ladV dh fLFkfr;ksa esa fo'oluh;rk ij [krjk iSnk gks tkrk gSA 

udkjkRed vQokgsa] laoknghurk fojks/kh nkos ,slh fLFkfr;ka iSnk djrs gSa fd 

lwpukvksa ij fo'okl djuk eqf'dy gks tkrk gSA dksbZ Hkh ehfM;kdehZ ,slh 

fLFkfr esa fNis gq, rF;ksa dks lkeus ikus dh vis{kk,a j[krk gSA laxBu fojks/kh 

ekgkSy gkoh gksus rFkk laxBu dh Nfo dks uqdlku gksus dk [krjk iSnk gks 

tkrk gSA 

tulaidZdehZ dh fo'oluh;rk ,sls le; esa laxBu ds fy, mi;ksxh 

gksrh gSA pw¡fd ehfM;k tulaidZdehZ ij fo'okl djrk gS vr% lansgksa dk 

fuokj.k djus esa] vQokgksa dks nwj djus esa] nq"çpkj dks lksfer djus esa og 

ehfM;k ls enn çkIr djus esa lQy jgrk gSA ;gh dkj.k gS fd ehfM;k esa 

viuh fo'oluh;rk cuk;s j[kus okys tulaidZdehZ ladVdkyhu ifjfLFkfr;ksa 

esa vius laxBu ds çoäk ds :i esa Hkh vR;f/kd lQy jgrs gSa rFkk mudh 

foKfIr;ksa ,oa ekSf[kd lwpukvksa dks Hkh ehfM;k xaHkhjrk ls ysrh gSA 

14-2-3 vkilh le> 

,d tulaidZdehZ vkSj ehfM;kdehZ ds chp vkilh le> dk dk;e 

gksuk nksuksa ds fy, ykHkçn jgrk gSA tulaidZdehZ ehfM;kdehZ dh dbZ 

ekeyksa esa vukSipkfjd enn Hkh djrk gSA og mldh lwpukvksa dh ek¡x dks 

le;c) rjhds ls iwjk djrk gSA cgqr lkjs lekpkjksa ds fy, Nk;kfp= rFkk 



i`"BHkwfe lkexzh çnku djds] mldks 'kh?kz lekpkj çs"k.k dh lqfo/kk,a miyC/k 

djkdj vko';drk iM+us ij vukSipkfjd lk{kkRdkjksa dh O;oLFkk djds og 

;g dk;Z djrk gSA 

;fn vkil esa lkaeUtL; LFkkfir jgrk gS rks ehfM;kdehZ Hkh tulaidZ 

dk;Z esa lg;ksx djrk gSA dbZ ckj dqN lwpuk,¡ vafre le; ij tkjh gks 

ikrh gSA vr: mUgsa nwjHkk"k ls gh ehfM;k dks miyC/k djkdj bl le> ds 

vk/kkj ij gh tulaidZdehZ mUgsa çdkf'kr/çlkfjr dj ikrk gSA tulaidZ 

dk;kZy; }kjk ehfM;k dks çsf"kr çdk'kukFkZ lkexzh rFkk çsl czhfQax vkfn dks 

Hkh i;kZIr txg feyus esa Hkh vkilh le> mi;ksxh gksrh gSA 

14-2-4 O;kolkf;d n{krk 

vkt dk le; mPpLrjh; O;kolkf;d n{krk dh ek¡x djrk gSA 

dk;Z{ks= esa le;c)rk] rRijrk] ldkjkRed –f"Vdks.k] laokn dkS'ky ,oa 

laokn lkSE;rk vko';d gSaA pw¡fd tulaidZ ,d mPpLrjh; çca/ku dkS'ky gS 

tks lapkj çca/ku ds egRoiw.kZ nkf;Ro ls tqM+k gqvk gSA vr% ,d dq'ky 

tulaidZdehZ ls O;kolkf;d n{krk dh vis{kk ges'kk jgrh gSA ehfM;k ls 

vPNs rFkk lkeUtL;iw.kZ laca/k fodflr djus ds fy, ;g n{krk vR;Ur 

vko';d gSA bldh vko';drk ehfM;kdfeZ;ksa ls laidZ LFkkfir djus] 

fofHkUu vk;kstuksa ls ehfM;k dks tksM+us] lQy ehfM;k foftV vk;ksftr 

djus] çca/ku rFkk ehfM;k ds chp csgrj laca/k dk;e djus vkfn esa iM+rh 

gSA 

,d n{k tulaidZdehZ ehfM;k laxBuksa dh tkudkjh] Qksu uEcj] 

çdk'ku@çlkj.k dk le; vkfn dh tkudkjh j[krk gSA mls ehfM;k dh 

vis{kkvksa dk irk gksrk gS rFkk bldh iwoZ O;oLFkk djds og ehfM;k dfeZ;ksa 

dh enn djrk gS rFkk muds le; dh cpr djrk gSA 

14-2-5 lg;ksx 

ehfM;k vkSj tulaidZ ds e/; ijLij iwjdrk dk laca/k gksuk pkfg,A 

nksuksa dks ,d nwljs dk lg;ksxh gksuk pkfg,A lg;ksx dh Hkkouk ls laca/kksa esa 

xeZtks'kh vkSj etcwrh vkrh gSA ,d tulaidZdeksaZ dh lg;ksxh Nfo laxBu 

ds fy, Hkh ykHkçn jgrh gSA tulaidZdehZ dks ehfM;k dh t:jrksa ds çfr 

lpsr jguk pkfg,A laxBu ;fn fdlh i=dkj dks 'chV* ds :i esa vkof.Vr 
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gS rks mls dk;ZØeksa dh lwpuk O;fäxr :i ls rFkk ,d çsl d‚ih Hkh 

miyC/k djkuh pkfg,A laoknnkrkvksa dks laoknçs"k.k dh lqfo/kk,a miyC/k 

djkuk Hkh lg;ksx dk vPNk mnkgj.k gSA 

14-2-6 lEeku 

tulaidZ dh lQyrk ds fy, ;g vko';d gS fd tulaidZdehZ 

ehfM;k rFkk ehfM;kdfeZ;ksa dks mfpr lEeku nsaA dbZ ckj ,slk gksrk gS fd 

udkjkRed lekpkjksa dk çdk'ku gks tkus ds ckn tulaidZdehZ ehfM;kdfeZ;ksa 

dks mykguk nsus yxrs gSa vFkok mudh mis{kk dj nsrs gSaA ;g ehfM;k ds 

lEeku ds çfrdwy gksrk gSA mis{kk] f'kdk;r ;k vkykspuk nh?kZthoh laca/kksa 

ds fodkl esa ck/kkd gksrh gSaA ,d tulaidZdehZ dks] ehfM;k laxBu NksVk gks 

vFkok cM+k og lwpukvksa dks okafNr :i esa çdkf'kr djs vFkok ugha] bl 

vk/kkj ij mlds lEeku&vlEeku dk QSlyk ugha djuk pkfg,A lHkh ls 

lEeku rFkk lEekutud O;ogkj tulaidZ dh lQyrk ds fy, t:jh gksrk 

gSA 

14-3 tulaidZdeh ls ehfM;k dh vis{kk 

tulaidZdehZ vius laxBu dh vk¡[k vkSj dku gksrk gSA dksbZ Hkh ubZ 

lwpuk çkIr djus] vU; lzksrksa ls çkIr lwpuk dh iqf"V djus] lekpkjksa vkfn 

ds fy, vk/kkj lkexzh rFkk i`"BHkwfe lkexzh çkIr djus] dk;ZØeksa/ vk;kstuksa 

dh lwpuk vkSj fooj.k ds fy, ehfM;k ls tqM+s yksx& i=dkj vkfn tulaidZ 

dk;kZy; dh gh vksj ns[krs gSaA blds vfrfjä HkhfM;k dks tkjh gksus okys 

foKkiuksa dh ftEesnkjh Hkh laxBu ds tulaidZ ra= dh gh gksrh gSA 

tulaidZ ra= ls ehfM;k ;g vis{kk j[krk gS fd og mls lgh lwpuk,¡ 

le; ij miyC/k djk;sA tulaidZ&dehZ dks] ifjfLFkfr;ka lkekU; gksa vFkok 

vlkekU;] lPpkbZ ls ehfM;k dks voxr djkuk pkfg,A >wB dk lgkjk ysdj 

lQyrkiwodZ fujUrj tulaidZ y{;ksa dks çkIr djuk laHko ugha gks ldrkA 

tulaidZ&dehZ dks ehfM;k dh vis{kk,¡ rFkk 'kSyh dk irk gksuk 

pkfg,A vius laxBu dh vksj ls tulaidZdehZ gh çsl foKfIr vkfn tkjh 

djrk gSA mls lekpkj ys[ku dh 'kSyh esa çoh.k gksuk pkfg, rFkk 'kCn 

p;u] lekpkj dk vkdkj o fo"k; oLrq lkjxfHkZr j[kuh pkfg,A 



 

dbZ ckj ,slk gksrk gS fd foKfIr;ksa esa vuko';d O;k[;k,¡ djds mls yEch 

pkSM+h cuk fn;k tkrk gSA dHkh&dHkh foKfIr lekpkj de foKkiu vf/kd 

yxrh gSA ,slh foKfIr;ka MsLd ij dke djus okys milaiknd ds fy, 

leL;k,¡ iSnk djrh gS vkSj vuko';d :i ls dk¡V&Nk¡V dh çfØ;k esa 

okafNr lwpuk,a Hkh laf{kIr gks tkrh gSaA 

,d tulaidZdehZ dks ehfM;k dh vis{kk,a iwjk djrs le; fuEufyf[kr 

fcanqvksa dk /;ku vo'; j[kuk pkfg,& 

1. ehfM;kdfeZ;ksa dks lekpkj ds fy, vk/kkj lkexzh o lwpuk,¡ çkIr 

djus ds fy, tulaidZ dh vko';drk iM+rh gSA tulaidZdehZ dks 

,slh lkexzh lekpkj ewY;ksa o 'kSyh ds vuq:i miyC/k djkuk pkfg,A 

2. foijhr ifjfLFkfr;ksa esa Hkh lPpkbZ dk nkeu ugha NksM+uk pkfg,A 

lPpkbZ gks og iw¡th gSa ftlds cy ij tulaidZdehZ vius vkSj vius 

laxBu ds fy, fo'oluh;rk vftZr djrk gSA 

3. vuko';d çyksHkuksa ds ek/;e ls ehfM;kdfeZ;ksa dks mi—r djus dh 

ctk; bZekunkjh] Li"Vokfnrk vkSj oLrqfu"Brk dk O;ogkj djuk 

pkfg,A 

4. ;fn vkidks dqN fof'k"V lwpuk,¡ çkIr gksrh gSa rks mls dsoy pqfuUnk 

yksxksa dh ctk; lHkh dks miyC/k djkuk pkfg,A 

5. laxBu dh vPNkb;ksa ds lkFk&lkFk mldh dfe;ksa vkSj mls nwj djus 

ds ç;klksa dks Hkh Li"k~ djuk pkfg,A 

6. lekpkjksa ds çdk'ku@çlkj.k esa viuh jk; ugha tkfgj djuh pkfg,A 

,slk djuk xSj O;kolkf;d ekuk tkrk gSA i=dkj dks mlds foosd 

ls dke djus nsuk pkfg, rFkk ml ij Hkjkslk j[kuk pkfg,A og ;fn  

vkidk i{k/kj ugha gS rks vkidk fojks/kh Hkh ugha gSA 

7. ;fn lekpkjksa esa NksVh&eksVh Hkwysa gks tkrh gSa rks fojks/k ;k f'kdk;r 

djus dh ctk; vuqjks/kiw.kZ /;kukd"kZ.k T;knk çHkkoh gksrk gSA 

8. ladVdkyhu ifjfLFkfr;ksa esa ehfM;k ls laidZ vkSj l?ku j[kuk pkfg, 
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rFkk bl ckr dh O;oLFkk djuh pkfg, fd i=dkj laxBu dk i{k Hkh 

nsA ladV ds le; miyC/krk cuk;s j[kuh pkfg,A 

9. 'kh"kZ çca/ku ls vukSipkfjd eqykdkr dh O;oLFkk rFkk laxBu dh 

dk;Zç.kkyh ls ehfM;k dks :c: djkus ds fy, 'ehfM;k foftV* vkfn 

dk;ZØeksa dk lgkjk ysuk pkfg,A 

10.  laoknnkrk lEesyu rFkk vU; vk;kstuksa dh lwpuk le; jgrs 

miyC/k djkuh pkfg,A 

11.  laxBu dh vksj ls tkjh lkefxz;ksa tSls x`g if=dk] QksYMj] 

yhQysV] dSys.Mj] okf"kZd fjiksVksaZ] 'kh"kZ çca/ku ds oäO;ksa dks fu;fer 

:i ls ehfM;k dks Hkh miyC/k djkuk pkfg, D;ksafd budk ç;ksx 

i=dkj viuh vko';drkuqlkj lanHkZ lkexzh ds :i esa Hkh djrk gS 

rFkk blls ldkjkRed Nfo fuekZ.k esa Hkh enn feyrh gSA 

14-4 tulaidZ ,oa ehfM;k ewY;kadu 

ehfM;k tulaidZ ç;klksa ls fdruk çHkkfor gks jgh gS] laxBu ds ckjs 

esa ehfM;k dojst dk Lo:i rFkk ?kuRo D;k gS\ dojst esa lxBu dks dgk¡ 

LFkku fey jgk gS\ fdruh ldkjkRed dojst fey jgh gS rFkk fdruh 

udkjkRed [kcjsa vk jgh gSa& bu lHkh dk ewY;kadu tulaidZ esa vko';d 

gksrk gSA blls ,d vksj orZeku tulaidZ ç;klksa dh çHkkoksRikndrk dk irk 

pyrk gS rks ogha nwljh vksj Hkfo"; dh ehfM;k j.kuhfr o tulaidZ dk 

Lo:i r; djus ds fy, vk/kkj çkIr gksrk gSA 

ehfM;k ewY;kadu ds fy, fuEufyf[kr fcanqvksa dks vo'; ladfyr 

djuk pkfg,& 

1. çsl foKfIr;ksa dh la[;k ftUgsa fofHkUu jk"Vªh; rFkk {ks=h; lekpkj 

i=ksa dks tkjh fd;k x;kA  

2. vk;ksftr laoknnkrk lEesyuksa dh la[;kA 

3. dqy vk/kkj/i`"BHkwfe rFkk lanHkZ lkexzh ftls le;&le; ij 

ehfM;k dks miyC/k djk;k x;kA 



4. çsl ehV dh la[;k rFkk mlesa mifLFkr ehfM;k laxBuksa ds 

çfrfuf/kA  

5. bysDVª‚fud ehfM;k ds fy, tkjh dh x;h dqy ohfM;ks fDyi dh 

la[;kA 

6. laoknnkrkvksa dks çnÙk dqy lk{kkRdkjksa dh la[;kA 

bu y{;ksa ds vk/kkj ij ehfM;k ewY;kadu dk Cywfç.V rS;kj fd;k 

tkrk gS ftlesa ewY;kadu çeq[k fcanq fuEukafdr gksrs gSa& 

1. lekpkj i= okj çsl foKfIr;ksa dh la[;k rFkk çdkf'kr lwpukvksa 

dk vuqikrA 

2. laoknnkrk lEesyuksa ds lanHkZ esa çdkf'kr/çlkfjr lekpkjA  

3. bysDVª‚fud ehfM;k ds fy, tkjh dqy fDyfiax o muds çlkj.k dk 

vuqikrA 

4. fofHkUu ys[k o Qhpj esa laxBu dk mYys[kA 

5. d‚ye lseh ¼fç.V gsrq½ rFkk çlkj.k le; ¼bysDVª‚fud gsrq½ ds 

vk/kkj ij dqy çsl dojst dk la[;kRed ekiuA 

6. çsl ehV dk çdkf'kr fooj.k ;k mlls çHkkfor fooj.kA 

7. lk{kkRdkjksa dk çLrqrhdj.kA 

8. lekpkji=ksa esa lekpkjks dh txg ¼i`"Bokj½ rFkk bysDVª‚fud 

ehfM;k esa cqysfVu o le; vkoaVuA 

9. laxBu dh [kcjksa@ xfrfof/k;ksa ij laikndh; fVIif.k;ka rFkk 

laiknd ds uke i=A 

ehfM;k ewY;kadu fofHkUu lkaf[;dh; rduhdksa dh enn ls rS;kj fd;k 

tkrk gS rFkk lkFk esa mldk fo'ys"k.k Hkh çLrqr fd;k tkrk gSA bl çfØ;k 

dks ge fuEukafdr :i ls Li"V dj ldrs gSa& 

ewY;kadu dk fo"k; ;k 'kh"kZd 
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rF;@vk¡dM+k laxzg.k     lkj.kh;u 

lkaf[;dh; fo'ys"k.k 

fu"d"kZ ,oa lq>ko 

ehfM;k ewY;kadu esa ldkjkRed rFkk udkjkRed lekpkjksa/ fopkj / 

fVIi.kh/i= vkfn dks vyx&vyx fo'ysf"kr djuk pkfg, rFkk mu dkj.kksa 

dk irk yxkuk pkfg, ftlls bl rjg dk çdk'ku laHko gqvkA blh vk/kkj 

ij Hkfo"; esa ehfM;k laca/kksa dh fn'kk fu/kkZfjr gksrh gSA 

14-5 tulaidZ foKkiu vUrlaZca/k 

tulaidZ rFkk foKkiu nksuksa gh lapkjewyd vfHkO;fä;ka gSaA tulaidZ 

laca/k LFkkfir djus dh çfØ;k gS rks foKkiu çpkj&çlkj dh xfrfof/k gSA 

nksuksa esa xgjk vuZ~rlaca/k gSA tulaidZ ds fofo/k mís';ksa dh iwfrZ esa foKkiuksa 

dh lgk;rk yh tkrh gSA foKkiu tulaidZ dk ,d çHkkoh midj.k gSA 

tulaidZ dh dqN 'kk[kk,a foKkiu dk vR;f/kd mi;ksx djrh gSaA ekdsZfVax 

tulaidZ] ladV o vkink çca/ku ds fy, tulaidZ esa foKkiu fo/kk dk 

l?ku mi;ksx gksrk gSA ekdsZfVax tulaidZ esa foi.kuewyd xfrof/k;ksa dh 

çeq[krk gksrh gSA miHkksäkvksa dks lwfpr djus] tkx:d djus] czk.M dk 

ifjp; rFkk mldh LFkkiuk] miHkksäkvksa dk er ifjorZu rFkk iqu% Lej.k 

vkfn mís';ksa dh çkfIr ds fy, foKkiuksa dh lgk;rk yh tkrh gSA 

blh çdkj ladVdkyhu ifjfLFkfr;ksa es vkØe.k rFkk cpko nksuksa ds 

çHkkoh vL= ds :i esa foKkiu dk mi;ksx fd;k tkrk gSA gky gh esa Hkkjr 

esa dqN fgLlksa esa eqxsZ&eqfxZ;ksa esa cMZ ¶yw uked Hk;adj chekjh QSy x;hA 

QyLo:i fpdsu ds O;kikj ij bldk udkjkRed vlj iM+k vkSj ns'kHkj esa 

eqxksaZ dh fcØh esa rsth ls fxjkoV ntZ dh x;hA blds fujkdj.k ds fy, 

fpdsu O;kolkf;dksa o muds laxBuksa us cMZ&¶yw jfgr {ks=ksa esa vkØked 

foKkiu vfHk;kuksa ds ek/;e ls bl fxjkoV dks jksdus dk ç;kl fd;kA 

ladVdkyhu ifjfLFkfr;ksa esa udkjkRed vQokgksa dks nwj djus] lansgksa 

dk fujkdj.k djus rFkk laxBu dk i{k turk ds lkeus j[kus ds fy, Hkh 

foKkiuksa dh lgk;rk yh tkrh gSA 



orZeku le; esa bysDVª‚fud ek/;eksa&j&[kkldj Vhoh ds çHkkoh gksus 

ds lkFk gh foKkiuksa dk egRo vkSj Hkh c<+ x;k gSA ,slh lwpuk,a ftudk 

forj.k t:jh gksrk gS rFkk tks lekpkj ds :i esa ugha gksrh gSa] foKkiuksa ds 

:i esa tulaidZ&ra= dks foKkiuksa ls egRoiw.kZ lgk;rk feyrh gSA 

 

foKkiu yksxksa ds euksfoKku dks xgjkbZ ls çHkkfor djrs gSaA foKkiuksa ls 

çkIr lwpuk,¡ O;fd ds vopsru efLr"d esa tek gksrh jgrh gSa rFkk og 

O;fä ds O;ogkj esa euksuqdwy ifjorZu djus esa lQy gksrh gSA vkt 

tulaidZ dh çR;sd xfrfof/k esa foKkiu ;kstuk dk Hkh /;ku j[kk tk jgk gS 

rFkk foKkiuksa ds ç;ksx dks Hkh çksRlkfgr fd;k tk jgk gSA 

14-6 foKkiu tulaidZ midj.k ds :i esa 

vusd tulaidZ xfrfof/k;ksa esa foKkiu dh vko';drk iM+rh gSA 

tulaidZ ds ,d midj.k ds :i esa fofHkUu tulaidZ vfHk;kuksa esa foKkiu 

dk mi;ksx gksrk gSA O;kolkf;d laxBuksa dk tulaidZ ra= mRikn ds 

çpkj&çlkj] czk.M LFkkiuk rFkk u;s cktkj dh ryk'k esa foKkiuksa dk 

mi;ksx djrk gSA ljdkj viuh fofo/k ;kstukvksa dh tkudkjh turk dks 

nsus rFkk turk dks tkx:d djus ds fy, fofo/k Hkh foKkiuksa dk lgkjk 

ysrh gSA Hkkjr esa iYl iksfy;ks vfHk;ku] yM+dk&yM+dh lekurk] jkstxkj 

;kstuk,a vkfn dh lwpuk turk rd igq¡pkus ds fy, foKkiu vfHk;kuksa dk 

fØ;kUo;u fd;k tkrk gSA tulaidZ dk foKkiu ,d vfuok;Z vax gS rFkk 

fofo/k tulaidZ mís';ksa dh iwfrZ blds ek/;e ls lQyrkiwoZd gksrh gSA 

ldrs gSa& tulaidZ midj.k ds :i esa foKkiu ds mi;ksx dks ge 

fuEufyf[kr çdkj ls Li"V dj 

1. lkekU; ifjfLFkfr;ksa esa mi;ksx 

2. ladVdkyhu ifjfLFkfr;ksa esa mi;ksx 

¼1½ lkekU; ifjfLFkfr;ksa esa mi;ksx 

lkekU; ifjfLFkfr;ksa esa mRikn ds çpkj&çlkj laca/kh y{;ksa ds 

vfrfjä laxBu ds Nfo fuekZ.k] ldkjkRed ekgkSy dk fodkl] lwpukvksa dks 
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yksxksa rd igq¡pkus] laxBu dh lkekftd çfrc)rk çnf'kZr djus vkfn esa 

foKkiu dk mi;ksx tulaidZ ra= djrk gSA laxBu esa u;s dkfeZdksa dh HkrhZ] 

fof'k"V yksxksa dk Lokxr djus] jk"Vªh; ioksaZ o jk"Vª çse dks çdV djus] 

lkekftd çfrc)rk dks çnf'kZr djus] dk;ZØeksa/vk;kstuksa dh lwpuk vkfn 

yksxksa rd igq¡pkus ds fy, foKkiuksa dk lgkjk fy;k tkrk gSA 

foKkiuksa dk pw¡fd ewY; pqdk;k tkrk gS vr: foKkiunkrk dh bPNk 

loksZifj gksrh gSA ,slh lwpuk,¡ ftUgsa tuek/;eksa esa lekpkj ds :i esa txg 

ugha fey ikrh gS] foKkiuksa ds ek/;e ls çlkfjr dh tkrh gSA dbZ ckj 

lwpukvksa dks nLrkost ds :i esa Hkh Li"V djuk gksrk gS fd veqd lwpukvksa 

dk]lkoZtfud forj.k fd;k x;kA tSls fctyh cdk;k olwyh vfHk;ku] 

LFkkuh; fudk; dh jktLo laca/kh lwpuk,a] cSad olwyh vkfn ds ckjs esa 

lekpkji=ksa esa Hkh [kcjsa çdkf'kr gksrh gS ysfdu foKkiu tkjh dj nLrkostksa 

dks iw.kZ djus dh çfØ;k Hkh vyx ls viukbZ tkrh gSA 

dqN fo'ks"kh—r tulaidZ dk;ksaZ esa] Hkys gh lwpuk,a tuek/;e Hkh 

lekpkj ds :i çLrqr djrs gksa] foKkiuksa dk Hkh ç;ksx fd;k tkrk gSA tSls 

pquko ds le; LVkj çpkjdksa ds dk;ZØeksa dks ehfM;k Hkh txg nsrk gS 

ysfdu mudh lwpuk,a vyx ls Hkh foKkiuksa ds ek/;e ls tkjh dh tkrh gSA 

blh çdkj tufgr dh ;kstukvksa ij lekpkj] ys[k ,oa Qhpj vkfn ehfM;k 

Lor% tkjh djrk gS ysfdu yf{kr turk rd igq¡pus ds fy, foKkiuksa dk 

lgkjk fy;k tkrk gSA 

¼2½ ladVdkyhu ifjfLFkfr;ksa esa mi;ksx 

ladVdkyhu ifjfLFkfr;ksa esa tulaidZ ds fy, foKkiu dh mi;ksfxrk 

vkSj Hkh c<+ tkrh gSA ,slh fLFkfr;ksa esa fujUrj l?ku çpkj vko';d gks 

tkrk gSA blds vfrfjä ladV laxBu dh Nfo dks Hkh uqdlku igq¡pkrk gSA 

bldh iwfrZ ds fy, foKkiuksa dk lgkjk fy;k tkrk gSA ladV ds le; Hkzeksa 

ds fuokj.k] okLrfodrk ls yksxksa dks ifjfpr djkus rFkk vkØked tulaidZ 

dh j.kuhfr ds vuqikyu esa foKkiu egRoiw.kZ :i ls lgk;d gksrs gSaA 

dbZ ckj larqfyr foKkiu vfHk;kuksa dh enn ls tulaidZ ra= laxBu 

dh [kksbZ fo'oluh;rk cgky djus rFkk ladV dks nwj djus esa lQy jgrk 

gSA tSls gky gh esa ,d çfl) p‚dysV czk.M rFkk 'khry is; czk.Mksa esa 



Øe'k: dhM+s rFkk dhVuk'kd rRo ik;s x;s FksA ;g mu czk.Mksa ds fy, 

ladVdkyhu fLFkfr FkhA bu czk.Mksa dks ladV ls fudkyus ds fy, tulaidZ 

j.kuhfr r; dh x;h ftlesa foKkiuksa dh vge Hkwfedk jghA foKkiuksa ds 

ek/;e ls czk.Mksa ds ekudhdj.k] vkuUncks/k rFkk lq/kkj dh çfØ;k dks 

yxkrkj çnf'kZr fd;k x;kA /khjs&/khjs bl vfHk;ku ls czk.Mksa dks gq, 

uqdlku dh i;kZIr HkjikbZ dj yh x;h rFkk fcØh ds Lrj dks cgky djus esa 

fuekZrk daiuh lQy jghA 

 

oLrqr% tulaidZ xfrfof/k;ksa ds fy, foKkiu dbZ –f"V ls mi;ksxh gksrs gSaA 

tulaidZ vfHk;kuksa dh lQyrk esa Hkh foKkiuksa dk ;ksxnku gksrk gSA 

tulaidZ ç;klksa ls T;knk ls T;knk turk tqM+s blds fy, foKkiu 

egRoiw.kZ midj.k ds :i esa ç;qä fd;s tkrs gSaA 

14-7 lkjka'k 

fu"d"kZr% ge dg ldrs gSa fd ehfM;k ls csgrj laca/k LFkkfir j[kuk 

tulaidZ xfrfof/k;ksa dh lQyrk ds fy, cgqr t:jh gSA tulaidZ vkSj 

ehfM;k esa ijLij iwjdrk vkSj lg;ksx dk laca/k gksuk pkfg,A 

,d laxBu ds fy, ehfM;k dojst cgqr vko';d gksrh gS D;ksafd 

blls Nfo fuekZ.k dk dk;Z vR;Ur vklku gks tkrk gSA laxBu dks ehfM;k 

esa i;kZIr LFkku feyrk jgs blds fy, tulaidZdehZ dks ehfM;k dh 

dk;Zç.kkyh vkSj vis{kkvksa ds ckjs esa tkudkjh gksuh pkfg,A 

ehfM;k vkSj tulaidZ ds chp laca/kksa esa lPpkbZ rFkk fo'oluh;rk 

lokZf/kd egRoiw.kZ gksrh gSA tulaidZdehZ lHkh ifjfLFkfr;ksa esa lkekU; :i ls 

lPpkbZ ij dk;e jgrk gS rks og viuh vkSj laxBu nksuksa dh fo'oluh;rk 

vftZr djrk gSA ;g fo'oluh;rk gh iq[rk laca/kksa dk vk/kkj çnku djrh 

gSA 

çsl foKfIr] çdk'ku vuqjks/k] laoknnkrk lEesyu] çsl ehV] 

lk{kkRdkj] VsyhQksfud o vU; czhfQax] Qhpj o lanHkZ lkexzh lsok] ohfM;ks 

fDyfiaXl vkfn miyC/k djkdj tulaidZ ehfM;k dk lg;ksx djrk gSA 

ehfM;k ls laca/k dSlk gS\ ehfM;k dk laxBu ds çfr –f"Vdks.k D;k 
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gS\ dkSu lk ehfM;k xzqi laxBu dks de rFkk dkSu lk ehfM;k xzqi laxBu 

dks T;knk txg ns jgk gS\ ldkjkRed rFkk udkjkRed fooj.kksa dk vuqikr 

D;k gS\ vU; lkefxz;ksa esa laxBu dh ppkZ ehfM;k fdl :i esa dj jgk gS 

vkfn dh tk¡p ds fy, ehfM;k ewY;kadu djuk pkfg,A ehfM;k ewY;kadu ls 

çsf"kr lkexzh rFkk çdkf'kr lkexzh dk vuqikr feyrk gS ogha ldkjkRed 

rFkk udkjkRed lekpkjksa dk vuqikr Hkh irk pyrk gSA ehfM;k ewY;kadu ls 

ehfM;k laca/kksa dh fn'kk r; djus esa Hkh enn feyrh gSA foKkiu Hkh 

tulaidZ xfrfof/k;ksa rFkk tulaidZ ds y{;ksa dks çkIr djus esa egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkrs gSaA foKkiu dk mi;ksx tulaidZ ds ,d midj.k ds :i esa 

fd;k tkrk gSA lwpukvksa dks euksokafNr rjhds ls laçsf"kr djus esa foKkiu 

lokZf/kd mi;ksxh gksrs gSaA 

14-8 lanHkZ xzaFk 

1. ehfM;k fjys'kUl ¼vkbZ ,Q ih vkj xksYM isij½ & lqchj ?kks"k  

2. gS.Mcqd v‚Q ifCyd fjys'kUl bu bf.M;k & Mhå,lå usgrk 

3. foKkiu & v'kksd egktu 

4. ekl dE;wfuds'ku bu bf.M;k & dsoy tså dqekj 

14-9 ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh 

tulEidZ vkSj foKkiu 

1. ehfM;k&ehfM;k dk 'kkfCnd vFkZ ek/;e gS ysfdu ;gk¡ bldk ç;ksx 

tuek/;eksa ¼Vhoh] jsfM;ks] i=&if=dk,a vkfn½ ds :i esa fd;k x;k gS 

tks ,d gh le; esa nwj&nwj rd foLrkfjr o vkokl esa vifjfpr 

turk rd lans'k çs"k.k esa l{ke gksaA 

2. chV& lekpkj i=@lekpkj pkSuyksa vkfn esa fjiksVZj dks vkof.Vr 

{ks= fo'ks"k] ftlds dojst dh ftEesnkjh ml fjiksVZj dh gksrh gS] dks 

chV dgrs gSA chV dk vko.Vu fo"k;okj tSls&f'k{kk] laL—fr] vijk/k 

vkfn rFkk {ks=okj tSls& veqd Fkkuk {ks=] rglhy] uxj fuxe vkfn 

:iksa esa gksrk gSA 



3. midj.k& tulaidZ esa midj.k ls vk'k; mu rduhdksa@ek/;eksa ls 

gS ftudh enn ls lans'kksa dk vknku&çnku fd;k tkrk gSA tSls& 

Vhoh] jsfM;ks] QksVksxzkQ] foKkiu] iksLVj] cSuj vkfnA 

4. czk.M best& fdlh mRikn dh Nfo tks mldh fo'ks"krkvksa dh otg 

ls mls fof'k"V rFkk vU; ls vyx cukrh gSA 

5. laoknnkrk lEesyu & viuh ckrksa dks çsl ds ek/;e ls turk rd 

igq¡pkus ds fy, laoknnkrkvksa ls laçs"k.k gsrq gksus okyk vk;kstuA 

blesa laoknnkrk ç'uksa dks iwNus ds fy, Lora= gksrs gSaA fofo/k 

laxBu] çfl) O;fä vkfn ds laoknnkrk lEesyu vDlj vk;ksftr 

gksrs jgrs gSaA 

14-10 ç'u 

nh?kZ mÙkjh; ç'u 

1- ehfM;k laca/k ls vki D;k le>rs gSa\ tulaidZ esa bldh mi;ksfxrk 

ij çdk'k Mkfy,A  

2- ehfM;k lEcU/k ds vk/kkjHkwr rRoksa dks O;k[;k djsaA 

3- tulaidZ midj.k ds :i esa foKkiu dh mi;ksfxrk crkb,A 

y?kq mÙkjh; ç'u 

1- ehfM;k ewY;kadu ds çeq[k vk/kkj D;k gS\ 

2- ehfM;k laca/k esa fo'oluh;rk dk egRo crkb,A 

3- ehfM;k ewY;kadu çfØ;k le>b,A 

oLrqfu"B ç'u 

1-  ^chV* dk vFkZ gS& 

¼d½ tulaidZ midj.k  ¼[k½ çdkf'kr lekpkj 

¼x½ fjiksVZj dk dk;Z{ks=  ¼?k½ çfr"Bk foKkiu 
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2-  csgrj ehfM;k laca/k dk vk/kkj ugha gS& 

¼d½ lR;rk  ¼[k½ fo'oluh;rk 

¼x½ lg;ksx  ¼?k½ çyksHku 

3-  ehfM;k laca/k dk midj.k ugha gS& 

¼d½ çsl dkaÝsal  ¼[k½ xzg & if=dk 

¼x½ ;wtysVj  ¼?k½ bEckxsZ 

4-  vius laxBu dh vk¡[k vkSj dku gksrk gS& 

¼d½ funs'kd  ¼[k½ çca/k funs'kd 

¼x½ tulaidZ vf/kdkjh  ¼?k½ buesa ls dksbZ ugha 

5-  bEckx gS& 

¼d½ çsl foKfIr   

¼[k½ ck;l vksoj 

¼x½ çdk'ku dh okafNr frfFk rd jksdus dk vuqjks/k 

¼?k½ çlkj.k esa laiknu fcanq fu/kkZj.k gsrq funsZ'k 

6-  eqfær ek/;e ugha gS& 

¼d½ çsl dE;wfuds  ¼[k½ ,l,e,l 

¼x½ çsl foKfIr  ¼?k½ U;wt ysVj 

oLrqfu"B ç'uksa ds mÙkj 

1- ¼x½] 2- ¼?k½] 3- ¼?k½] 4- ¼x½] 5- ¼x½] 6- ¼[k½ 


