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bdkbZ&1 ekuo Hkwxksy % vFkZ] fo"k;&{ks=] mikxe ,oa fodkl 

bdkbZ dh :ijs[kk 

1-0 çLrkouk  

1-2 mn~ns'; 

1-3 ekuo Hkwxksy dk vFkZ 

1-4 ekuo Hkwxksy dk fo"k;&{ks=  

1-4-1 CykW'k ds vuqlkj ekuo Hkwxksy ds rF;  

1-4-2 czwU'k ds vuqlkj ekuo Hkwxksy ds rF; 

1-4-3 fMekaft;k ds vuqlkj ekuo Hkwxksy ds rF; 

1-4-4 fQap ,oa fVªokFkkZ ds vuqlkj ekuo Hkwxksy ds rF; 

1-5 ekuo Hkwxksy dk fodkl  

1-5-1 ekuo Hkwxksy dk fodkl Øe  

1-6 lkjka'k 

1-7 ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh 

1-8 cks/k ç'u 

1-9 vH;klkFkZ ç'u 

1-10 mi;ksxh iqLrdsa  

1-0 çLrkouk ¼Preface½ 

fdlh fo"k; dk v/;;u djus ls iwoZ ml fo"k; dh xw<+rk ,oa mn~Hko ds lkFk &lkFk ml fo"k; ds 
vFkZ ,oa ifjHkk"kk vkfn rF;ksa dk v/;;u djuk vko';d gksrk gSA ekuo Hkwxksy] Hkwxksy dh nks çeq[k 'kk[kkvksa 
HkkSfrd ,oa ekuo Hkwxksy esa ls ,d çeq[k 'kk[kk gS] ftlesa ekuo ,oa mlds lEcU/k esa leLr igyqvksa dk 
v/;;u fd;k tkrk gSSSA ekuo Hkwxksy ds lEcU/k esa dgk tk ldrk gS fd ekuo Hkwxksy lnSo xfr'khy ìFoh 
vkSj papy ekuo ds ifjorZu'khy lEcU/kksa dk v/;;u gSA ekuo Hkwxksy dh bl bdkbZ esa ekuo Hkwxksy dk vFkZ] 
ifjHkk"kk ,oa fo"k; {ks= ds lkFk&lkFk ekuo Hkwxksy ds fofHkUu mikxeksa ¼Approaches½ dk v/;;u ljy ,oa 
Li"V :Ik esa çLrqr fd;k tk jgk gSA ;g bdkbZ ekuo Hkwxksy ds lEcU/k esa fo|kfFkZ;ksa ds n`f"Vdks.k dks 
lkoZHkkSfed cukus esa lgk;d fl) gksxhA  

1-2 mn~ns'; ¼Objectives½ 

bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki le> ldsaxs& 

i. ekuo Hkwxksy ds vFkZ ifjHkk"kk ,oa fo"k; {ks= dks le> ldsaxsA 

ii. Hkwxksy esa ekuo Hkwxksy ds fofHkUu mikxeksa ¼Approaches½ dks le> ldsaxsA 

iii. ekuo Hkwxksy dh fo"k;oLrq ds lUnHkZ esa fofHkUu fo}kuksa ds fopkj Li"V dj ldsaxsA 

iv. HkkSfrd Hkwxksy ds lkis{k ekuo Hkwxksy ds egRo dks Li"V dj ldsaxssA 

v. ekuo thou] fØ;k dykiksa vkSj mlds ekuo ds Ik;kZoj.k ds ikjLifjd vUrlZEcU/kksa dh tkudkjh çkIr 
dj ldsaxsA  
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vi. ekuo Hkwxksy dh çeq[k 'kk[kkvksa ds lEcU/k esa tkudkjh çkIr dj ldsasxsA 

vii. ekuo dsfUnzr v/;;u ds çfr fo|kfFkZ;ksa dks çksRlkfgr dj ldsaxsA 

1-2 ekuo Hkwxkssy dk vFkZ % ¼Meaning of Human Geography½ 

ekuo Hkwxksy dks Hkwxksy dh ,d çeq[k 'kk[kk ds :Ik esa ns[kk tkrk gSA bl n`f"Vdks.k dks ;fn 
fo'ks"khÑr fd;k tk;s rks ;g Li"V gksrk gS fd Hkwxksy dh ;g 'kk[kk ekuo dsfUnzr v/;;u Ikj tksj nsrh gSA 
ekuo Hkwxksy ,oa mlds vFkZ dks le>us ¼v/;;u½ ls iwoZ Hkwxksy 'kCn dk vFkZ le>uk Js;Ldj gksxkA Hkwxksy 
vFkkZr~ Geography 'kCn xzhd Hkk’kk ds nks 'kCnksa Geo ,oa Graphy ls feydj cuk gS ftldk “kkfCnd vFkZ gksrk 
gS ^i`Foh^ ,oa ^o.kZu djuk^A bl çdkj T;ksxzkQh ¼Geography½ dk lkekU; “kkfCnd vFkZ gksrk gS ^^ìFoh dk 
o.kZu vFkok O;k[;k djukA blh Øe esa ekuo Hkwxksy vFkkZr~ Human Geography dk “kkfCnd vFkZ gksrk gS 
i`Foh ij ik;s tkus okys ekuo o mlds fØ;kdykiksa dk v/;;u djukA bl çdkj dg ldrs gSa fd ekuo 
Hkwxksy esa i`Foh ds lkFk&lkFk bl ij ik;s tkus okys ekuo leqnk; ds }kjk fufeZr fd;s x;s lkaLÑfrd Lo:Ik 
;Fkk [ksr] ifjogu] vf/kokl] fofHkUu lkaLÑfrd çfr’Bku vkfn ds v/;;u dks lfEefyr fd;k tkrk gSA  

bl /kjkry ij ekuo lokZf/kd fØ;k'khy çk.kh ekuk tkrk gS rFkk HkkSxksfyd v/;;u esa ekuo ,oa 
mldh fØ;k'khyrk dk egRoiw.kZ LFkku gSA fdlh {ks= ds HkkSxksfyd Lo:Ik ¼Hkw&foU;kl½ dh fof'k"Vrk esa ekuo 
,oa ekuoÑr lkaLÑfrd RkRoksa ¼[ksr] dkj[kkus] jsy] lM+d] xkao] uxj½ dk fo'ks"k LFkku gksrk gSA blh Øe esa 
dgk tk ldrk gS fd fo'o ds fofHkUu {ks=ksa esa ekuo leqnk; ds thfodksitZu dh fof/k;ksa] lkekftd 
rkuk&ckuk vFkok lkekftd O;oLFkk vyx&vyx çdkj dh gksrh gS vFkok ,d LFkku ls nwljs ij blesa 
Ik;kZIr fofHkUurk ,oa lekurk ik;h tkrh gSA bUgha lekurkvksa ,oa fofHkUurkvksa dk v/;;u djuk ekuo Hkwxksy 
dh fo"k; oLrq gSA leosr~ :Ik esa dgk tk ldrk gS fd çÑfr usa gesa çkÑfrd Hkw&n`”; ¼LFky] ty] ok;q] 
pV~Vkusa½ fn;k gS ftlesa LFkku&LFkku ij fo’kerk ,oa lekurk ik;h tkrh gSA dqN ekuo ds vuqdwy gksrs gSa rks 
dqN ekuo LoHkko ds çfrdwyA bUgha çkÑfrd Hkw&n`”;ksa esa ekuo vius vuqlkj visf{kr o vukisf{kr ifjorZu 
djrk gS ftls lkaLÑfrd Hkw&n”̀; dh laKk nh tkrh gSA blesa LFkkfud ,oa çknsf'kd Lrj ij fofHkUurk ik;h 
tkrh gSA bUgha Hkw&n`”;ksa ds Ik;kZoj.k ij çHkko ,oa Ik;kZoj.k ds bu ij çHkko dk v/;;u ekuo Hkwxksy esa 
fo'ks"k :i ls fd;k tkrk gSA  

bl çdkj dgk tk ldrk gS fd ekuo Hkwxksy] Hkwxksy dh og 'kk[kk gS ftlesa i`Foh ij ik;s tkus okys 
ekuo ds lkaLÑfrd Hkw&n`”;ksa ,oa muds lkFk&lkFk lkekftd Lo:Ik ,oa laxBu] vFkZO;oLFkk] ifjogu O;oLFkk] 
O;kikj vkfn dk v/;;u fd;k tkrk gSA  

1-3 ekuo Hkwxksy dh ifjHkk"kk ¼Definition of Human Geography½ 

fofHkUu {ks=ksa esa ekuo thou i)fr esa fofHkUurk çkÑfrd okrkoj.k ¼LFky] ty] ok;q½ lalk/ku ¼'kfDr½ 
rFkk ekuo leqnk; ds lkaLÑfrd fodkl dk ifj.kke gSa vkSj fdlh çns'k dk lkaLÑfrd fodkl Øe ogk¡ ds 
çkÑfrd okrkoj.k ,oa ekuo ds e/; yEcs le; rd lÙk~ fØ;k'khy vUr%fØ;k dk çfrQy gksrk gSA nwljs 
'kCnksa esa dgk tk ldrk gS fd fdlh çns'k esa jgus okys ekuo leqnk; dh thou i)fr;ksa esa gksus okys lÙk~ 
ifjorZuksa dh O;k[;k ekuo ,oa Ik;kZoj.k ds e/; gksus okys ik;s tkus okys vUrlZEcU/kksa ,oa vUr%fØ;k ds lUnHkZ 
esa dh tkrh gSA bl çdkj dgk tk ldrk gS fd ekuo Hkwxksy esa ekuo dk v/;;u çkÑfrd Ik;kZoj.k ds 
lEcU/k esa ifjorhZ ,oa ifjorZudrkZ ds :Ik esa dh tkrh gSA blh lUnHkZ esa ekuo Hkwxksy dh vusd ifjHkk"kk,a 
fuf’pr dh xbZ gSaA dqN çeq[k ifjHkk"kk,a fuEufyf[kr gSa& 

ÝsMfjd jSVtsy ¼Fridrich Ratzel½& 

jsVtsy dks ekuo Hkwxksy dk tUenkrk dgk tkrk gSA jsVtsy us viuh çfl) Ñfr ^,UFkzksiksT;ksxzkQh^ 
¼Anthropogeography½ esa ekuo Hkwxksy dks fuEufyf[kr :Ik esa ifjHkkf"kr djus dk ç;kl fd;k gS&^^ ekuo 
Hkwxksy ds n`”; loZ= okrkoj.k ls lEcfU/kr gksrs gSa] tks Lo;a HkkSfrd n'kkvkssa dk ;ksx gksrk gSA^^ 

dqekjh ,ysu pfpZy lSEiqy ¼Sample E.C.½& 
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dqekjh lSEiqy ekuo Hkwxksy ds tud jsVtsy dh f'k”;k FkhaA vkius viuh Ñfr ^^HkkSxksfyd okrkoj.k 
dk çHkko^^ Influences of Geographic Environment esa ekuo Hkwxksy dks fuEufyf[kr :Ik esa ifjHkkf"kr fd;k 
gS&^^ekuo Hkwxksy fØ;k'khy ekuo vkSj vfLFkj i`Foh ds ifjorZu'khy lEcU/kksa dk v/;;u gSA^^ 

‘Human Geogaphy is A study of changing relationship between unresting man And the unstable 
Earth.’ 

      dqekjh lSEiqy ds vuqlkj ekuo Hkwxksy fØ;k'khy ekuo ,oa vfLFkj i`Foh ds ifjorZu'khy lEcU/kksa dh 
O;k[;k djrk gSA euq"; bl /kjkry dk lcls vf/kd fØ;k'khy çk.kh gS ftlus vius dkS'ky ls /kjkry ij 
vius vuqdwy ifjorZu ,oa ifjektZu fd;k gSA mlus viuh vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, çkÑfrd lalk/kuksa 
dk nksgu fd;k gSA /kjkry ij euq"; dh fØ;k,a dHkh Hkh fuf’Ø; ugha gksrh gSaA ftl çdkj ekuo dk LoHkko 
vfLFkj vkSj papy gS mlh çdkj i`Foh ds LoHkko esa Hkh fLFkjrk ugha gSA i`Foh eas fur uohu ifjorZu gksrs jgrs 
gSaA bu ifjorZuksa dks dgha çR;{k rFkk dgha vçR;{k :Ik ls ns[kk tk ldrk gSA ekuo bu ifjorZuksa ds lkFk 
lkeatL; LFkkfir dj Øe'k% fodkl dh vkSj mUeq[k gksrk gSA vfLFkj i`Foh vkSj fØ;k'khy ekuo ds ifjorZu 
'khy lEcU/k gh ekuo çfrfØ;kvksa ds :Ik esa lH;rk ,oa laLÑfr dgykrs gSaA 

okbMy Mh yk CykW'k ¼Vidal de la Blache½& 

^^ekuo Hkwxksy i`Foh vkSj ekuo ds ikjLifjd lEcU/kksa dk ,d u;k fopkj gS] ftlesa i`Foh dks fu;fU=r 
djus okys HkkSfrd fu;eksa rFkk bl ij fuokl djus okys thoksa ds ikjLifjd lEcU/kksa dk vf/kd la;qDr Kku 
lekfo”V gksrk gSA^^ 

 ^^Human Geography offers A new conception of the inteÙkelationship between earth And man……a 
more synthetic knowledge of physical laws governing out earth And of the relation between the living 
beings which inhabitate it.^^01 

bl çdkj CykW'k egksn; ekuo Hkwxksy dks HkkSxksfyd Kku dh ,d u;h 'kk[kk ds :Ik esa ns[krs gSa 
ftlesa i`Foh vkSj euq"; ds ikjLifjd lEcU/kksa dk v/;;u fd;k tkrk gSA CykW'k iqu% vkxs dgrs gSa fd ge 
mu HkkSfrd fu;eksa dk lS)kfUrd v/;;u djrs gSa] ftuls ikjLifjd lEcU/k dk çHkko i`Foh ds /kjkry ,oa 
mu ij fuokl djus okys thoksa ij iM+rk gSA CykW'k viuh ifjHkk"kk esa fuEufyf[kr RkRoksa ij tksj nsrs gSa& 

v&ekuo Hkwxksy dk tUe [kkst ;qx ds ckn gqvkA HkkSxksfyd vUos"k.kksa ds QyLo:Ik ekuoh; fopkjksa ds Øfed 
fodkl ls ekuo Hkwxksy dh lqn`<+ uhao iM+hA ekuo Hkwxksy dh çeq[k fo"k;&oLrq ifjofrZr gksrs gq, HkkSxksfyd 
ifjos'k esa fdl çdkj ekuo okrkoj.k ls lek;kstu LFkkfir djrk gSA 

c&ftu çns'kksa esa ekuo fuokl tc rd ugha ik;k tkrk gS rc rd ml çns'k dk HkkSxksfyd n`f"Vdks.k ls 
çknsf'kd v/;;u egRoiw.kZ ugha gSA 

l&ekuo ,oa i`Foh ds vUlZEcU/kksa ij HkkSfrd fu;eksa ds çHkko dk v/;;u ekuo Hkwxksy ds v/;;u dh çeq[k 
fo"k;&oLrq gSA 

thu czwU'k ¼Jean Brunhes½ %& 

^^os lHkh ekuoh; fØ;k,a tks i`Foh ij fo'ks"k çdkj ds n`”; çLrqr djrh gaS] ekuo Hkwxksy dh fo"k;oLrq 
gS^^ 

‘‘All these phenomena in whichActivity playsA part to fromA very special groupAmong the surface 
phenomena of our planetAnd the study of this class of geographical facts,we give the name Human 
Geography.’’ 

Tkhu czwU'k] okbMy Mh yk CykW'k ds f'k"; ,oa muds vuq;k;h FksA bUgksaus ekuo Hkwxksy dks vf/kd Li"V 
:Ik ls ifjHkkf"kr fd;k gSA czwU'k dh ifjHkk"kk esa fuEufyf[kr rhu n`f"Vdks.k çkIr gksrs gaS& 

v&i`Foh ds /kjkry ij ?kfVr gksus okyh 'kfDr;ksa ls HkkSxksfyd Kku dh vfHko`f) gksrh gSA  

c&ekuo Hkwxksy esa HkkSfrd ,oa lkaLÑfrdHkw&n`”;ksa dk v/;;u egRoiw.kZ gSA 
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l&czwU'k ds erkuqlkj dqN HkkSfrd 'kfDr;ksa ,oa ekuoh; fØ;kvksa ds ikjLifjd lkeatL; ds :Ik esa tks dk;Z 
lEikfnr gksrs gSa os ikfFkZo ,drk dks cuk, j[krs gSaA 

,YcVZ fMekaft;k ¼Albert Demangeon½& 

^^ekuo Hkwxksy ekuo leqnk;ksa vkSj lektksa ds HkkSfrd okrkoj.k ls lEcU/kksa dk v/;;u gSA^^ 

‘’Human Geography is the study of human groupsAnd society in their relationship to the physical 
environment.’’ 

bl çdkj fofHkUu fo}kuksa Msfol] gf.VaxVu] dkfey] eSDl lkSj] g~okbV vkSj jsuj] fQap vkSj fVªokFkkZ 
vkfn us ekuo HkwxksYk dks ifjHkkf"kr fd;k gSA mijksDr ifjHkk"kkvksa ds v/;;u ls ,d ckr Li"V gksrh gS fd 
ekuo Hkwxksy ds fo"k; esa fo}kuksa ds fopkjksa ,oa 'kCnksa esa foHksn gksus ds ckn Hkh ekuo Hkwxksy ds vFkZ ,oa 
ladYiuk esa lcds fopkj yxHkx ,d leku gSaA dg ldrs gSa ekuo Hkwxksy ekuo dk Ik;kZoj.k ds lkFk 
vUrlZEcU/k rFkk ,d nwljs dh çHkkfork dk rdZiw.kZ fo”ys’k.k djus okyk foKku gS rFkk bl rF; ij Hkh fopkj 
djrk gS fd ekuo Ik;kZoj.k ds lkFk fdl çdkj vuqdwyu djrk gS rFkk ifjorZu ,oa ifjektZu djrk gSA  

çfl) Ýkalhlh HkwxksyosÙkk dkfeys osyk ¼Camille-Vallaux½ us ekuo Hkwxksy dks fuEufyf[kr :Ik esa 
ifjHkkf"kr fd;k gSA muds vuqlkj ^^ekuo Hkwxksy] ekuo leqnk;ksa ,oa i`Foh dh lrg ds ikjLifjd lEcU/kksa dk 
la”ys’k.kkRed v/;;u gSA^^ bl ifjHkk"kk ij ekuo Hkwxksy ds tUenkrk ÝsMfjd jsVtsy ds xzUFk 
,UFkzksiksT;ksxzkQh dh Nki Li"V :Ik ls ns[kh tk ldrh gSA  

ekuo Hkwxksy dk fo"k;&{ks= ¼Scope of Human Geography½ & 

orZeku esa v/;;u dh lqfo/kk ds vuqlkj fo"k;ksa dk oxhZdj.k fd;k tk pqdk gS çR;sd tSfod] HkkSfrd 
,oa lkekftd foKku dk viuk nk'kZfud n`f"Vdks.k ,oa i)fr;ka rFkk fo"k;{ks= gksrk gS tSls vFkZ'kkL= esa 
eq[;:Ik ls vkfFkZd xfrfof/k;ksa] oLrqvksa ds mRiknu] miHkksx ,oa forj.k vkfn dk] lekt“kkL= esa lkekftd 
lEcU/kksa] lkekftd lewgksa ds fuekZ.k ,oa muesa le;kuq:Ik ifjorZu dk] HkwxHkZ “kkL= esa Hkw&i`"B dh lajpuk dk 
v/;;u fd;k tkrk gS ;k dg ldrs gSa fd mijksDr bu fo"k;ksa ds fo"k;{ks= gksrs gSa ftudk v/;;u fo"k; ds 
vUrxZr fd;k tkrk gSA mlh çdkj Hkwxksy esa i`Foh ,oa mlds x`gh; lEcU/kksa ds lkFk&lkFk ekuo leqnk; 
vFkok ewrZ ,oa vewrZ çkÑfrd ,oa ekuo fufeZr rF;ksa dk v/;;u fd;k tkrk gSA ekuo Hkwxksy esa HkkSfrd 
?kVdksa ¼Ik;kZoj.k½ ls lEcfU/kr ekuo lektksa ,oa muds dk;Zdykiksa ds fo'ks"k v/;;u ij cy fn;k tkrk gSA 
ekuo Hkwxksy ds v/;;u esa fuEufyf[kr nks i{kksa dks fo'ks"k :Ik ls lfEefyr fd;k tkrk gS& 

 çkÑfrd okrkoj.k  

 euq"; dh fØ;k'khyrk 

ekuo Hkwxksy dk fo"k;&{ks= vR;Ur O;kid gS iwoZ esa Hkh ge yksxksa us ppkZ dh gS fd ekuo Hkwxksy 
HkkSfrd Ik;kZoj.k ,oa ekuo ds ijLij ifjorZu'khy lEcU/kksa dk v/;;u gSA ,d LFkku ls nwljs LFkku ij 
ekuoh; fØ;kdykiksa }kjk fufeZr Hkw&n`”; fHkUu gksrs gSa ftudk ewy dkj.k gS çkÑfrd RkRoksa dh dBksjrk ,oa 
muds lkis{k ekuo gLr{ksi ,oa çkS|ksfxd lkeF;ZA 

ekuo Hkwxksy ds fo"k;&{ks= ds lEcU/k esa fofHkUu fo}kuksa ds fopkj& 

çfl) teZu fo}ku jsVtsy ekuo Hkwxksy ds firk ds :Ik esa tkus tkrs gSa ftUgksaus ekuo Hkwxksy dks ,d 
le`) fo"k; ds :Ik esa LFkkfir djus dk dk;Z fd;kA jsVtsy dh fo'o çfl) Ñfr ,UFkzksiksT;ksxzkQh 
¼Anthropogeography½ esa ekuo ,oa Ik;kZoj.k ds lEcU/kksa dks crk;k x;k gS tks fd bl fo"k; dk ewy vk/kkj 
gSA le;ksijkUr tks Hkh fo}ku bl fo"k; ij v/;;u fd, mu leLr fo}kuksa ds ewYk fopkj dgha u dgha 
jsVtsy dh fopkj/kkjk ls esy [kkrs gSaA fofHkUu Ýkalhlh ,oa vesfjdu HkwxksyosÙkkvksa us ekuo Hkwxksy ds 
fo"k;&{ks= dks Li"V djus dk ç;kl fd;k gS& 

1-4-1 okbMy Mh yk CykW'k ¼Vidal de la Blache½& 

CykW'k ¼Vidal de la Blache½ dks vk/kqfud Ýkalhlh ekuo Hkwxksy dk laLFkkid ekuk tkrk gSA CykW'k 

6



çfl) Ýkalhlh HkwxksyosÙkk Fks] mUgksaus ekuo Hkwxksy ds fo"k;&{ks= dks ifjlhfer djus dk ç;kl fd;kA CykW'k 
ds vuqlkj ^^ekuo çÑfr dk lfØ; lnL; gksrk gS^^ ekuo vius fØ;kdykiksa }kjk çÑfr dks çHkkfor djrk 
gSA CykW'k us crk;k fd ekuo Hkwxksy dk çeq[k fo"k; ekuo tkfr ,oa lekt dh O;k[;k gS tks çkÑfrd 
okrkoj.k ds vuq:Ik fodflr gksrk gSA bUgksaus ekuo Hkwxksy eas rhu çeq[k RkRoksa tula[;k] lkaLÑfrd RkRo] ,oa 
;krk;kr ds lk/kuksa esa foHkDr fd;k gSA CykW'k ds ekuo Hkwxksy dh fo"k;oLrq dks fuEufyf[kr Hkkxksa esa foHkDr 
fd;k gS%& 

                           ekuo Hkwxksy dh fo"k;oLrq  

 

 

 

Tkula[;k  lkaLÑfrd?kVd            vkokxeuçtkfr]           tkfr ,oa uxj 

tuladqy   okrkoj.k vuqdwyu]         Ik'kq xkfM+;k               aekuo  çtkfr;ka ,oa  

Tku0 forj.k]   Hkkstu                 lM+d ifjogu                   muds y{k.k 

Tk0 ?kuRo]    oL= igukok           jsy ifjogu                    çtkfr lewg  

fo'o ds çeq[k tu] vf/kokl                                   fofHkUu çdkj ds uxj 

ladqy çns'kA                                                ekuo lekt] lewg 

                                                                f'k{kk] /keZ] Hkk’kk 

bl çdkj Cyk'k egksn; us ekuo Hkwxksy ds fo"k;&{ks= esa pkj çeq[k RkRoksa dks lfEefyr fd;k gS 
ftlesa Tkula[;k ,oa Tkula[;k lEcU/kh RkRo] lH;rk ,oa laLÑfr ds RkRo] ifjogu ds lk/ku ¼ftlesa ok;q 
ifjogu lfEefyr ugha gS D;ksafd ml le; ok;q ifjogu dk fodkl ugha gqvk Fkk½ rFkk ekuo çtkfr;ka] 
tkfr;ka rFkk uxjA  

1-4-2 thu czwU'k ¼J Brunhes½ %& 

thu czwU'k çfl) Ýkalhlh HkwxksyosÙkk FksA czwU'k us Hkh ekuo Hkwxksy ds v/;;u ds fo"k; {ks= dks Li"V 
djus dk ljkguh; dk;Z fd;kA czwU'k us ekuo Hkwxksy esa ekuo lewg ,oa lekt ls lEcfU/kr fofHkUu RkRoksa dks 
vius oxhZdj.k esa LFkku fn;k gS& 

A &ekuo dh lH;rk ds fodkl ds QyLo:Ik fofHkUu çdkj dh vko';drk,a %& 

i. ekuo dh thou fuokZgd vko';drk,a& 
ekuo thou ds fodkl ds fy, thou fuokZg ds fy, dqN vko';dRkRoksa ¼oLrqvksa½ dh vko”drk gksrh 

gS ftlds vHkko esa ekuo thou dh dYiuk djuk lEHko ugha gksxkA blesa thu czwU'k us Hkkstu] oL=] vkokl] 
ty] ok;q dks lfEefyr fd;k gSA ;s oLrq,a ekuo ,oa ekuo lekt ds lkFk&lkFk jk"Vª ,oa jkT; ds leLr 
tuksa ds fy, vfr vko';d gksrh gSA 

ii. Hkwfe mi;ksx ,oa vuqç;ksx lEcU/kh vko';drk,a %& 
ekuo thou dh mijksDr vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, Hkwfe vk/kkj çnku djrh gS vkSj ekuo 

leqnk;] lekt Hkwwfe dk fofHkUu :iksa esa mi;ksx djrk gS ftls ekuo dh çkFkfed fØ;k,a Hkh dgk tkrk gSA 
çkFkfed fØ;kvksa ds vUrxZr ekuo }kjk fd, x;s Ñf"k] ouksi;ksx] Ik'kqikyu] m|ksx ,oa [kuu dks lfEefyr 
fd;k tkrk gSA bUgha ds }kjk ekuo vius thou ds fy, vko';d oLrqvksa dk laxzg djrk gSA  

iii. ekuo ds vkfFkZd ,oa lkekftd fØ;kdyki %& 
euq"; ,d lkekftd çk.kh gS D;ksafd euq’; dh lHkh vko';drkvksa dh iwfrZ lekt esa jgdj gh iwjh gksrh 
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gSA ekuo lekt fofHkUu fØ;kvksa ds ek/;e ls tqM+k jgrk gSA euq"; blh lekt esa jgdj fofHkUu vkfFkZd 
fØ;kvksa ¼çkFkfed] f}rh;d] r`rh;d vkfn½ ,oa lkekftd fØ;kvksa dks ewrZ:Ik çnku djrk gSA ekuo Hkwxksy esa 
mRiknu] miHkksx] forj.k ,oa fofue; ds lkFk lkekftd laxBu dk v/;;u fd;k tkrk gSA 

iv. jkT; ,oa ns'k dh jktuhfrd n'kk,a %& 

fdlh çns'k esa O;oLFkk ds lqpk: :Ik ls lapkyu ds fy, fofHkUu ç'kklfud laLFkkvksa dh vko';drk 
gksrh gS ,oa lekt ,oa jk"Vª esa fdlh ds vf/kdkjksa dk guu u gks bl gsrq vusdksa jktuhfrd xfrfof/k;ka 
lEiUu gksrh gSa blds fy, jktuhfrd laxBu ,oa ljdkj dk xBu gksrk gS] tks lekt dks ,d lqn<̀+ ,oa 
lqjf{kr Ik;kZoj.k çnku djrs gSaaA bu xfrfof/k;ksa dk v/;;u ekuo Hkwxksy dh fo"k;oLrq gSA  

B&ekuo dh miHkksx ¼vkfFkZd fodkl½ dh xfrfof/k;ka %& 

ekuo lekt çÑfr ds ls çkIr fofHkUu oLrqvksa lalk/kukssa dk miHkksx djrk gS vkSj blds visf{kr ifj.kke 
Hkh lkeus vkrs gSa ftudk v/;;u ekuo Hkwxksy esa fd;k tkrk gS tSls& 

d&Hkwfe ds vuqRiknd mi;ksx %& 

blds vUrxZr Hkwfe ds ,sls mi;ksx dks lfEefyr fd;k tkrk gS ftu ij Ñf"k dh rjg ckjEckj mRiknu 
u gks ldsA blds vUrxZr çeq[k :Ik ls nks RkRoksa dks j[kk tkrk gSA çFke&fofHkUu çdkj dh voLFkkiukRed 
laLFkk,a] edku] cfLr;ka ,oa cfLr;ksa ds çdkj] uxjksa dk fodkl ,oa f}rh; ifjogu lsok,a tSls jsy ekxZ] 
lM+d ekxZ] ty ekxZA budk v/;;u ekuo Hkwxksy ds vUrxZr fd;k tkrk gSA  

[k&ikS/kksa ,oa Ik'kq txr ij fot; çkIr djuk %& 

vkfFkZd euq"; fodkl ds pje dks çkIr djus dh fLFkfr dks çkIr dj fy;k gSA ekuo us thou dh 
fofHkUu vko';drkvksa gsrq ikS/kksa ,oa ouksa dk vçR;kf'kr xfr ls “kks’k.k fd;k gSA vkfFkZd fodkl dh gksM+ esa 
fujUrj tSo fofo/krk esa deh vk jgh gSA euq"; us Ñf"k] m|ksx vkSj uxjhdj.k ds fy, ou lEink dk rhoz 
xfr ls nksgu fd;k gS ftlls tSo fofo/krk esa deh vk;h gSA czwU'k egksn; us bl çdkj dh O;oLFkk dks 
^^MdSrh vFkZO;oLFkk^^ ¼Robber Economy½ ¼ftls teZu Hkk’kk esa ^^Raub Wrischaft^^ dgk tkrk gS½ ds uke ls 
lEcksf/kr fd;kA  

1-4-3 fMekaft;k ¼Demangeon½ %& 

fMekaft;k çfl) Ýkalhlh HkwxksyosÙkk FksA bUgksaus ekuo Hkwxksy dks çkÑfrd foKkuksa dh vis{kk bfrgkl ,oa 
lkekftd foKku ls vf/kd lEcfU/kr crk;k D;ksafd ekuo Hkwxksy esa fofHkUu ,sfrgkfld ?kVukvksa ,oa iwoZ ds 
dky esa fd;s x;s ekuoh; dk;Zdykiksa dk v/;;u fd;k tkrk gSA blds lkFk&lkFk ekuo Hkwxksy us ekuo dks 
çÑfr dk ,d lcy çk.kh ekuk gSA fMekaft;k ds vuqlkj ^^ekuo çÑfr dk nkl ek= ugha gS cfYd ekuo 
Ik;kZoj.k dk ,d lfØ; RkRo gSA tks fd Ik;kZoj.k ds lkFk lkeatL; dj Ik;kZoj.k dks ifjofrZr djus dh 
{kerk j[krk gSA^^ fMekaft;k us ekuo Hkwxksy ds fo"k; {ks= dks fuEufyf[kr pkj Hkkxksa esa foHkDr fd;k gS& 

i. fo'o ds vusd çkÑfrd Hkkxksa esa ekuo thou dh fLFkfr ¼çknsf'kd fo'ys"k.k½ 

ii. thfodksiktZu dh fof/k;ka& 

blds vUrxZr fofHkUu çkÑfrd çns'kksa esa ik;h tkus okyh ekuo dh thfodksiktZu dh fof/k;ksa dk v/;;u 
fd;k tkrk gS tSls dkaxks esa jgus okyh tutkfr;ksa ¼fiXeh½ dh thou'kSyh vjc {ks= ds cn~nw tutkfr ls fHkUu 
ik;h tkrh gSaa tc fd nksuksa {ks=ksa dh çkÑfrd n'kk,a yxHkx ,d leku gSaaA /;krO; gS] fHkUu çkÑfrd n'kkvksa 
esa thou'kSyh dk fHkUu gksuk LokHkkfod çfØ;k gS tSls& Hkwe/;js[kh; çns'kksa esa ?kus taxyksa ds e/; dgha&dgha 
vLFkkbZZ [ksr ,oa ,dkadh>ksifM+;ka ik;h tkrh gSa ,oa Vq.Mªk çns'kksa esa loZ= fc[kjs cQhZys {ks=ksa esa dgha&dgha ij 
fgef'kyk ls fufeZr vkokl ¼bXyw½ ik;s tkrs gSaA bl çdkj ekuoh; xfrfof/k;ka fHkUu çkÑfrd çns'kksa esa 
fHkUu&fHkUu ik;h tkrh gSaa ftudk v/;;u ekuo Hkwxksy esa fd;k tkrk gSA  

iii. ekuo fuokl ,oaa ekuoh; LFkkukUrj.k& 

blds vUrxZr ekuo fuokfl;ksa dk v/;;u fd;k tkrk gSA euqq’; ds ,d LFkku ls nwljs LFkku ij çoztu 
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¼HkkSfrd] vkfFkZd] lkekftd] jktuSfrd½ dk v/;;u ekuo Hkwxksy ds vUrxZr fd;k tkrk gSA 

iv. ekuo vf/kokl& 

ekuo vf/kokl ekuo lH;rk ds ladsrd ekus tkrs gSaA ekuo Hkwxksy esa çkphu dky ls ysdj orZeku rd 
ds vf/koklksa ds çdkj rFkk çfr:Ik dk v/;;u ekuo Hkwxksy ds vUrxZr fd;k tkrk gSA 

1-4-4&fQap ,oa fVªokFkkZ ¼FinchAnd Triwartha½& 

fQap ,oa fVªokFkkZ us vius v/;;u esa Tkula[;k v/;;u dks fo'ks"k egRo fn;k gSA çkjEHk esa viuh 
iqLrd esa bUgksaus ekuo Hkwxksy ds v/;;u {ks= dk o.kZu fd;k gS ftlds vUrxZr Tkula[;k dks lkaLÑfrd RkRoksa 
ds :Ik lfEefyr fd;k Fkk ijUrq ckn esa Tkula[;k dks LorU= pj ds :Ik esa Lohdkj fd;kA mUgksasus crk;k fd 
Tkula[;k fdlh lH;rk dk vk/kkj gksrh gSa rFkk ;g ekuo Hkwxksy ds v/;;u dk dsUnzh; fo"k; gSA ekuo 
leqnk; ¼tula[;k½ ds }kjk gh fdlh çns'k dh laLÑfr dk fUkekZ.k gksrk gSA  

bu fo}kuksa us ekuo Hkwxksy ds v/;;u {ks= dks fuEufyf[kr oxksaZ esa j[kus dk egRoiw.kZ dk;Z fd;k gS& 

i. HkkSfrd vFkok çkÑfrd RkRo %& 
blds vUrxZr HkkSfrd Lo:Ik ;Fkk ty] ok;q] e`nk] ouLifr] tho&tUrq rFkk [kfut inkFkksZa Z dks lfEefyr 

fd;k tkrk gS D;ksafd ;gh os RkRo gSa tks ekuo lH;rk ,oa lekt ds fuekZ.k ds fy, vk/kkj çLrqr djrs gSaA  

ii. Tkula[;k ¼ekuo lalk/ku½ %& 

Tkula[;k ekuo Hkwxksy ds v/;;u dh dsUnzh; fo"k;&oLrq gSa D;ksafd ekuo Hkwxksy dk vfLRkRo gh 
Tkula[;k ds v/;;u ij vk/kkfjr gSA Tkula[;k ds vUrxZr bldk fo'o forj.k] ?kuRo] fyaxkuqikr] 
efgyk&iq:’k la[;k] vk;q oxZ] Tkula[;k clko dk Lo:Ik vFkkZr~ xzkeh.k ,oa uxjh;] dk v/;;u fd;k tkrk 
gSA 

iii. thfodksiktZu dh fof/k;ka ¼lkaLÑfrd RkRo½& 

çÑfr us ekuo dks dksjk çkÑfrd Hkw&n”̀; çnku fd;k Fkk ysfdu bl /kjk ds lcls vf/kd fØ;k'khy 
çk.kh euq"; us çkÑfrd Hkw&n`”; esa vius euksuqqdwy ifjektZu fd;k ,oa ,d u;s Hkw&n`”; dk fuekZ.k fd;k 
ftls lkaLÑfrd Hkw&ǹ”; dgk tkrk gSA blesa ekuo thou ds yxHkx lHkh igyw lekfgr fd;s tkrs gSa tSls& 
ekuo vf/kokl] vkfFkZd fØ;k,a¼çkFkfed] f}rh;d] r`rh;d½] Ñf"k] m|ksx] O;kikj] ifjogu] /keZ] jhfr&fjokt 
vkfnA 

1-4-5&,YloFkZ gafVaxVu ¼E. Huntington½& 

ç[;kr vesfjdh fo}ku gafVaxVu us ekuo Hkwxksy ds fo"k;&{ks= dks Li"V djus dk ç;kl fd;kA 
gafVaxVu us loZizFke izkÑfrd okrkoj.k ¼fLFkfr] mPPkkop] tyk'k;] e`nk] [kfut lEink rFkk tyok;q½ ds 
lkFk thoksa ,oa ouLifr;ksa ds ikjLifjd LkEcU/kksa ds egRo dks LFkkfir fd;k rFkk ijLij izHkkoksa dk v/;;u 
fd;kA ;gh RkRo ekuoh; fØ;kvksa dks izHkkfor djrs gSaA gafVaxVu us ekuo Hkwxksy dh fo"k;&lkexzh ds vUrxZr 
ekuo dks dsUnzh; LFkku iznku fd;k gSA HkkSfrd n'kk,a izR;{kr% ekuoh; izfØ;kvksa dks izHkkfor djrh gSa rFkk 
lkFk gh lkFk ikS/ks ,oa Ik'kq izkÑfrd okrkoj.k }kjk fu;fU=r gksrs gSa ftudk izHkko vizR;{k :Ik ls ekuoh; 
fØ;kdykiksa ij iM+rk gSA gafVaxVu us ekuo Hkwxksy dh fo"k; lkexzh dks fuEufyf[kr ekWMy }kjk izLrqr fd;k 
gS& 

v&HkkSfrd n'kk,a %&blesa euq"; ds lEcU/k esa HkkSfrd RkRoksa ds v/;;u dks lfEefyr fd;k gSA 

 mPpkop ¼HkkSxksfyd Lo:i½ 

 fLFkfr ,oa foLrkj 

 ty 

 ok;q 
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 e`nk 

 [kfut lEink 

c&tSfod RkRo %& 

 çkÑfrd ouLifr 

 tUrq ,oa çk.kh 

l&ekuo leqnk; ¼tula[;k½& 

?kuRo] fyaxkuqikr] lk{kjrk] thou Lrj] vk;q oxZA 

n&ekuoh; fØ;k,a& 

 pje vko';drk,a&Hkkstu] oL=] vkokl] ifjogu 

 vkfFkZd fØ;k,a&çkFkfed] f}rh;d] r`rh;d fØ;k,a tSls Ñf"k] Ik'kqikyu] [kuu] m|ksx] eRL;;u] 
O;kikjA 

 HkkSfrdrkoknh vko';drk,a&[ksy] euksjatu] LokLF;] dykA 

 oSf'od ,dhdj.k dk;Zdyki&O;kid fparu] psruk] /kS;Z] lkgl] OkS”ohdj.k vkfnA 

bl çdkj dgk tk ldrk gS fd cqf)thoh] prqj ,oa lgu'khy ekuo us HkkSfrd RkRoksa esa ifjorZu dj Lo;a 
,oa vius ifjokj] lekt] ns'k] /keZ] ds fy, ,d lkaLÑfrd Hkw&n`”; dk fuekZ.k fd;k gSA bUgha RkRoksa dk 
v/;;u ekuo Hkwxksy ds vUrxZr fd;k tkrk gS vkSj ;gh ekuo Hkwxksy ds fo"k;&{ks= gSaA 

1-4-6&çks0 oh0 ih0 jko& 

Ikzks0oh0ih0jko us viuh iqLrd ^^ekuo ,oa vkfFkZd Hkwxksy^^ esa ekuo dks HkkSfrd ifjos'k ds tSfod RkRoksa 
ds vUrXkZr lfEefyr fd;k gS ftlds prqfnZd lHkh RkRo fo|eku gSaA vkids vuqlkj ekuo Hkwxksy ds {ks= 
fuEufyf[kr gS& 

                   ekuo Hkwxksy ds fo"k; {ks= 

 

 

HkkSfrd ifjos'k        fof'k"V dsUnzh;RkRo                        ekuo çfrfØ;k,a 

ekuo01&vk/kkj Hkwr vko';drk,a& 

Hkkstu] oL=] vkokl] midj.k] ifjogu 

 

 

 

 

 

02&çeq[k fØ;kdyki& 

vk[ksV] Ik'kqikyu] Ñf"k] m|ksx] [kuu] 

vtSfod RkRotSfod RkRo;krk;kr 
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• vofLFkfr • ouLifr 

03&lkekftd vko';drk,a& 

• Hkw&vkÑfr foKku • i'kq txr ,oa lHkh çdkj ljdkj] vUrjkZ"Vªh; 

 ds tho&tUrqlECkU/k] /keZ] foKku 

• Tkylzksr 

04&mPp vko';drk,a& 

• Tkyok;q f'k{kk] euksjatu] LokLF;] dyk 

• e`nk 

05& vUrfj{k lEcU/kh fØ;kdyki& 

• [kfut lEink lapkj] mixzg] “kVy] [kksth mixzg 

06& fo'o 'kkfURk gsrq fØ;kdyki& 

 lgh fpUru] n`f"V] psruk] /kS;Z] lkgl]  

uSfrd xq.k] olq/kSo dqVqEcde dh Hkkouk 

1-5 ekuo Hkwxksy dk fodkl ¼Development of Human Geogrphy½ 

iwoZ ds v/;k; esa ns[kk x;k fd ekuo Hkwxksy] Hkwxksy dh ,d çeq[k 'kk[kk gS ftlds fodkl dks fofHkUu 
pj.kksa esa Li"V fd;k tkrk gSA loZçFke teZu fo}ku okuZgkMZ okjsfu;l ¼1650 bZ½ us Hkwxksy ds v/;;u dks nks 
Hkkxksa ¼lkekU; ,oa fof'k"V½ esa oxhZÑr fd;kA ftlesa lkekU; Hkwxksy ds vUrxZr çkÑfrd Hkwxksy ,oa fof'k"V 
Hkwxksy ds vUrxZr çknsf'kd vFkkZr~ ekuo Hkwxksy ds v/;;u dks lekfgr fd;k x;kA bl fof'k"V Hkwxksy ds 
vUrxZr okjsfu;l us fdlh LFkku ¼çns'k½ esa jgus okys yksxksa dh n'kkvksa ,oa fo'ks"krkvksa ds foLr`r o.kZu dks 
lfEefyr fd;kA /khjs&/khjs Hkwxksy dh ;s nksuksa 'kk[kk,a fodflr gksdj fuEufyf[kr nks fo"k;ksa ds :Ik esa vk;ha& 

 HkkSfrd Hkwxksy 

 ekuo Hkwxksy  

1-5-1& ekuo Hkwxksy dk fodkl Øe %& 

fdlh Hkh fo"k; dh fof'k"Vrk dk vuqeku mldh fo"k; ;k=k ls yxk;k tk ldrk gSA ekuo Hkwxksy 
,d xfr'khy fo"k; gSA ekuo Hkwxksy ds okLrfod Lo:Ik dks le>us ds fy, vko';d :Ik bl fo"k; ds 
fodkl Øe dks le>uk gksxkA gkykWfd ekuo Hkwxksy dk orZeku Lo:Ik tks fd dkQh fodflr voLFkk dks 
çkIr dj pqdk gS dk vf/kdre fodkl chloha 'krkCnh esa gqvkA bl nkSjku ekuo Hkwxksy ds fodkl esa 
ladYiukRed i`"BHkwfe ij vf/kd tksj fn;k x;kA ekuo Hkwxksy dk fodkl vusd pj.kksa ls gksdj xqtjk gSA 
ekuo Hkwxksy ds fodkl Øe fofHkUUk Hkkxksa esa oxhZÑr dj bldk v/;;u fd;k tkrk gS& 

çkphu dky esa ekuo Hkwxksy& 

ekuo lH;rk ds fodkl ds çkjfEHkd dky esa fofHkUu ns'kksa Hkkjr] phu] feJ] ;wuku ds yksx çkÑfrd 
'kfDr;ksa dh lÙkk dks LOkhdkj djus yxs FksA fofHkUUk çkÑfrd RkRoksa ;Fkk ty] ok;q] lw;Z] o’kkZ] vfXu] iF̀oh 
vkfn dks nsork ekudj mldh iwtk vkjk/kuk djus yxs FksA Hkkjr esa oSfnd lkfgR; esa fofHkUu çkÑfrd RkRoksa] 
u{k=ksa] lkSje.MYk] xzgksa] ok;q vkfn dk foLr`r o.kZu fd;k x;k gSA i`Foh] ok;qe.My] ouLifr txr vkfn ds 
ekuo ds lkis{k lEcU/kksa dks Li"V :Ik esa çLrqr fd;k x;k gSA xzgksa ,oa u{k=ksa ds fo"k; esa ;wukuh fo}kuksa ds 
vuqHko fo'ks"k jgs gSaA dgk tkrk gS& ;wukuh çns'k ds dV&QVs leqnzh rV] LoPN uhyk vkdk'k] “kkUr vkSj 
Li"V jkf= ;wuku esa Kku ds fodkl eas egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k ftlds dkj.k ;wuku esa HkkSxksfyd Kku dk 
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fodkl vius pje dks çkIr dj ldkA Hkkjrh; oSfnd xzUFkksa _Xosn] lkeosn ,oa ;tqoZsn] mifu’knksa] czkg~e.k 
xzUFkksa] ckYehfd jkek;.k] egkHkkjr] iqjk.kksa vkfn esa çkÑfrd ,oa ekuoh; ?kVukØeksa ds lUnHkZ esa vusdkusd 
mnkgj.k ns[ks tk ldrs gSaA çkphu dky esa ekuo Hkwxksy ds fodkl dh fuEufyf[kr rhu fo'ks"krk,a jghsa& 

v& fofHkUUk [kkstksa }kjk i`Foh ds fofHkUUk Hkw&Hkkxksa ds ckjs esa Kku çkIr fd;k x;kA 

c& fo'o ds [kksts x;s LFkkuksa ds ekufp=.k fd, x;s rFkk lEcfU/kr vkjs[k rS;kj fd, x;sA  

l& miyC/k rF;ksa ds vk/kkj ij Hkfo";ok.kh dh tkrh FkhA 

mifyZf[kr fo'ks"krkvksa esa çFke nks fo'ks"krk,a fo'ks"k :Ik ls e/;&iwohZ ,f'k;k ds lUnHkZ esa lehphu gSa 
tcfd rhljh fo'ks"krk ;wuku lsA  

gkykWfd ekuo Hkwxksy HkkSxksfyd Kku dh uohu 'kk[kk ds :Ik esa vfHkghr dh tkrh gS fdUrq vkt ls gh 
ugha vfirq fpjlEer dky vFkkZr~ çkphu dky ls gh bl fo"k; us fo}kuksa dk /;ku vkdf"kZr fd;k gSA bl 
fo"k; dks c`gÙke :Ik nsus dk dk;Z 17 oha ls 18 ohsa 'krkCnh esa gqvk ysfdu çkphu dky ls gh fofHkUu xzhd 
fo}kuksa us Hkwxksy dh ekuo dsfUnzr fopkj /kkjk dks iksf’kr fd;k gSA fofHkUu ;wukuh ,oa jkseu fo}ku IysVks] 
vjLrw] FksYl] vuSDthes.Mj] FksYl] LVªScks tSls çfl) nk'kZfudksa dh jpukvksa esa ekuo Hkwxksy dh fo"k;oLrq dk 
v/;;u ns[kus dks feyrk gS ;Fkk& 

IysVks us ekuoh; fØ;kdykiksa okrkoj.k ¼HkkSfrd ?kVdksa½ ds çHkko dks Lohdkj fd;kA  

vuSDthes.Mj ,oa FksYl us i`Foh ds tyok;q ,oa ouLifr rFkk ekuo lekt ij fopkj fd;k ,oa viuh jpukvksa 
esa LFkku fn;kA  

vjLrw fu;frokn ds leFkZd FksA mUgksaus ekuo ds vkpkj fopkj ,oa 'kkjhfjd fo'ks"krkvksa ij Ik;kZoj.k ds RkRoksa 
ds çHkko dks Lohdkj fd;kA vjLrw ds vuqlkj B.Ms çns'k ds fuoklh cgknqj fdUrq de fopkjoku ,oa 
jpukRedrk esa detksj gksrs gSaA  

gsjksMksV~l us bl ckr ij tksj fn;k Fkk fd fdlh jk"Vª ;k yksxksa dh thou'kSyh dks le>us ds fy, ?kVuk 
rFkk okrkoj.k ds ijLij lEcU/kksa ij /;ku nsuk vko';d gSA  

LVªScks us jkseu lkezkT; ds mRFkku ,oa foLrkj ds dkj.kksa esa bVyh ds HkkSxksfyd okrkoj.k] Hkw&Lo:Ik] tyok;q 
,oa lkeqfnzd fLFfr dks ekuk gSA LVªScks us vf/kokflr çns'kksa ds fy, ^vksdqesu^ ¼Oikoumene½ 'kCn dk ç;ksx 
fd;k ftls ckn esa ^bdqesu^ ¼Ecumene½ dgk tkrk gSA jkseu lkezT; ds iru ds Ik”pkr Hkwxksy ds fodkl esa 
^vU/kdkj ;qx^ ¼DarkAge of Geography½ dk lw=ikr gqvkA ;g dky 350 bZ0 ls 1200 bZ0 rd jgkA bl 
dky esa /keZlÙkkoknh fopkj/kkjk pje ij vk xbZA bl ;qx esa blkbZ /keZ ds c<+rs çHkko ds dkj.k ckbfcy ds 
fopkj Hkwxksy ij Nk x;s] vkSj i`Foh dh vkÑfr dks xksy ds ctk; rLrjhuqek ekuk tkus yxkA 

lksygoha lnh ds çfl) fo}ku thu cksnhu ¼Jean Bodin½ us v{kka'k] dfVcU/k ,oa Å¡pkbZ ds çHkko dk 
ekuo O;ogkj ij v/;;u fd;k vkSj crk;k fd le'khrks’.k ds fuoklh vkS|ksfxd ǹf"Vdks.k ls lcy ,oa 
cqf)eku gksrs gSaA l=goha 'krkCnh esa teZu HkwxksyosÙkkvksa dh oSpkfjd lÙkk tksj idM+us yxhA Dywosfj;l 
¼Cluberius½ us vius xzUFk ^bUVªksMD'ku Vq ;wfuolZy T;ksxzkQh^ esa çknsf'kd fopkj/kkjk dks j[kkA çfl) teZu 
fo}ku ouZgkMZ okjsfu;l us ,d xzUFk T;ksxzkfQ;k tsusjsfyl ¼Geographia Generalis½ dh jpuk dhA ;g Ñfr 
nks Hkkxksa esa foHkkftr Fkh& 

v& lkekU; Hkwxksy vFkkZr~ fo'o Hkwxksy  

c& fof'k"V Hkwxksy vFkkZr~ {ks= fooj.k Hkwxksy 

okjsfu;l us lkeU; Hkwxksy esa Hkwxksy ds xf.krh; ,oa czg~ek.Mh; igyqvksa dks lfEefyr fd;k tcfd 
fof'k"V Hkwxksy esa HkkSfrd ,oa ekuoh; igyqvksa dks lfEefyr fd;k gSA 18 oha ls 19 oha lnh ds chp ekuo 
Hkwxksy ds {ks= esa visf{kr çxfr gqbZA bl dky esa vusd HkwxksyosÙkk ;Fkk beSuq,y dk.V] fjVj] gEcksYV] ÝkscsYk] 
vkLdj is'ksy] fjpFkksQsu vkSj jsVtsy tSls fo}kuksa us ;ksxnku fn;kA mUuhloha lnh ds vfUre pj.k esa teZuh 
HkkSxksfyd Kku ds lkFk&lkFk vU; fo"k;ksa dk dsUnz fcUnq jgkA tgka oSKkfudksa] fopkjdksa rFkk ys[kdkas us vius 
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dk;ksZ }kjk Kku dk çlkj fd;kA  

ekuo Hkwxksy ds çeq[k çorZd 

teZu HkwxksyosÙkk  Ýkalhlh HkwxksyosÙkk  fczfV'k HkwxksyosÙkk  vesfjdh HkwxksyosÙkk 

beSuq,y dk.V      CykW'k     gcZVZ'ku     ,ysu pfpZy lSEiqy 

gEcksYV     thu czwU'k       czk;u      bZlk ckseSu 

dkyZ fjVj         fMekaft;k          jkDlch        dkyZ vks lkoj  

jSVtsy            CySapMZ     ¶yw;j     ,YloFkZ gf.VaxVu 

fjpFkksQsu         nSQksUrs         bZlkcsyk        fxzfQFk Vsyj 

thu xkWVeSu       MSfu;y    QksMZs       fg~oVylh 

eS lkSjs    vkj0bZ0fMfdUlu        fjpMZ gksVZ'kksuZ     MMys LVkEi 

teZu fopkj/kkjk 

lksygoha ls mUuhloha 'krkCnh ds e/; ekufp= dyk dk fodkl vf/kd gqvk ftlls HkkSxksfyd Kku esa 
mYys[kuh; çxfr gqbZ ijUrq bl le; lS)kfUrd i{k ij tksj ugha fn;k x;kA l=goha&vBkjgoha “krkfCn;ksa esa 
HkkSfrd foKkuksa dk Ik;kZIr fodkl gqvk ijUrq ekuoh; i{kksa ij de /;ku fn;k x;kA mUuhloha lnh ds e/; 
rd lEiw.kZ Hkwxksy dk v/;;u lkekU; Hkwxksy ds vUrxZr fd;k tkrk FkkA ftlesa HkkSfrd RkRoksa ds lkFk 
ekuoh; RkRoksa dks Hkh lfEefyr fd;k tkrk Fkk ftlesa HkkSfrd RkRoksa&vofLFkfr] LFkykÑfr] tyok;q] tyk'k; 
ouLifr] tho&tUrq vkfn i{kksa ij vf/kd cy fn;k tkrk Fkk rFkk buds ekuo thou ij çHkko dk lkekU; 
v/;;u fd;k tkrk Fkk] ysfdu okjsfu;l }kjk jfpr iqLrd us bl fopkj/kkjk esa ifjorZu dj fn;k vkSj 
ekuoh; v/;;u ij tksj fn;k tkus yxkA 

dk.V beSuq,y ¼Kant Immanuel 1724 to1804AD½ 

çfl) teZu fo}ku beSuq,y dk.V ,d nk'kZfud Fks ftUgksaus Hkwxksy esa fu;frokn ¼çÑfrokn½ dh 
fopkj/kkjk dks vkjEHk fd;kA dk.V us ekuo Hkwxksy dk fo”ys’k.k djus ij tksj fn;k vkSj crk;k fd ekuo 
Hkwxksy dk fo”ys’k.k ,sfrgkfld n`f"Vdks.k ls fd;k tkuk pkfg,A dk.V ds vuqlkj ^bfrgkl le; dk 
ifjpk;d gS tcfd Hkwxksy LFkku dk^ ifjpk;d A dk.V us HkkSfrd Hkwxksy dks HkkSxksfyd foHkktu vk/kkj ekuk 
rFkk Hkwxksy dks fuEufyf[kr 'kk[kkvksa esa foHkkftr fd;k& 

v& HkkSfrd Hkwxksy c& xf.krh; Hkwxksy l& uSfrd Hkwxksy 

l& jktuSfrd Hkwxksy n& O;kikfjd Hkwxksy ;& vk/;kfRed Hkxksy 

dk.V us ekuoh; fØ;kdykiksa ds lkFk okrkoj.k ds ikjLifjd lEcU/kksa dks Li"V djus dk ç;kl 
fd;kA  

vySDtS.Mj okWu gEcksYV (Alexander Von Humbolt 1769 to 1859AD) %& 

gEcksYV dks ^ekuo Hkwxksy dk tUenkrk^ dgk tkrk gSA gEcksYV ,oa fjVj dk uke teZu fopkj/kkjk ds 
vxzt fo}kukssa esa vfHkghr fd;k tkrk gSA bUgksaus lkekftd lewgksa rFkk muds Ik;kZoj.k ds lkFk ikjLifjd 
lEcU/kksa ds v/;;u ij cy fn;kA gEcksYV }kjk fyf[kr çfl) xzUFk dkWlekWl (COSMOS) esa ekuo ,oa Ik;kZoj.k 
ds vUrlZEcU/kksa dks Li"V fd;k x;k gSA gEcksYV us i`Foh ds futhZo IknkFkksZa vkSj tho/kkfj;ksa ¼Ik'kq] ouLifr] 
ekuo½ ds e/; ikjLifjd lEcU/kksa dk Li"Vr% fo’ys"k.k fd;k gSA ;g fopkj/kkjk ^^ikfFkZo ,drk^^ dks çnf'kZr 
djrh gSA gEcksYV uss nf{k.kh vesfjdk dh ;k=k ds mijkUr dgk fd&^^lkjh i`Foh ij mÙkjh /kzqo ls nf{k.kh /kzqo 
rd] leLr çÑfr dsoy ,d vkRek ¼One Spirit) çkIr gSA iRFkjksa] ikS/kksa] Ik'kqvksa ,oa ekuoksa esa Hkh dsoy ,d 
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vkRek lekfgr gSA^^ 

‘‘There is one spiritAnimating the whole of nature from Pole to Pole but ‘one life’ infused into stone, 
plantAndAnimalsAnd even into men himself.’’  

gEcksYV us viuh iqLrd ^ekuo Hkwxksy ds fl)kUr^ esa fy[kk fd ^^ekuo Hkwxksy ìFoh vkSj ekuo ds e/; 
vUrlZEcU/kksa ij ,d ubZ ladYiuk çLrqr djrh gSA^^ 

dkyZ fjVj Hkh ,d teZu oSKkfud Fks tks fd gEcksYV ds ledkyhu ekus tkrs gSaaA bu nksuksa fo}kuksa ds 
fopkjksa esa lekurk ns[kh tkrh gSA fjVj dh nks iqLrdsa vxzx.; ekuh tkrh gSa& 

v& ;wjksi % ,d HkkSxksfyd] ,sfrgkfld] ,oa lkaf[;dh; loZs{k.k] 1840 bZ0A 

c& vMZdq.Ms (Erdkunde – Universal, Historical, And Statistical Survay)A 

ekuo Hkwxksy esa fjVj us Hkh egRoiw.kZ ;ksxnku fn;s gSaA mUgksaus ;g ekuk fd bl l`f"V dh jpuk bZ”oj 
dh ç;kstuk dk ifj.kke gS rFkk ekuo bl çÑfr dh loksZRÑ’V jpuk gS ftlds leqfpr fodkl ds fy, 
çÑfr vuqdwy n'kk,a çLrqr djrh gSaA blhfy, fjVj ds fopkj ^^ekuo dsfUnzr^^ curs gSaA fjVj ds 
vuqlkj&^^i`Foh euq"; ds fy, vkSj euq"; i`Foh ds fy, cuk gSA^^ ^^ManAnd physical Globe is made for 
eachother. ^^ 

ÝSMfjd jSVtsy ¼Friedrich Ratzel 1844 to1940AD½%& 

 dks ekuo Hkwxksy dk firk dgk tkrk gS] ,oa jktuhfrd Hkwxksy dk firk Hkh dgk tkrk gSA jSVtsy dh 
çeq[k jpuk ,UFkzksiksT;ksxzkQh ¼Anthropogeogrphy½ rhu [k.Mksa 1882] 1891] ,oa 1892 bZ0 esa çdkf'kr gqbZ 
rFkk ,d iqLrd ^okYd dq.Mŝ  ¼Walks Kunde½ nks [k.Mksa 1885] 1886 bZ esa çdkf'kr gqbZA jSVtsy us i`Foh ij 
ekuo leqnk; ds forj.k ,oa ,d=hdj.k] ekuo çokl ij Ik;kZoj.k dk çHkko] ekuo lekt ij ,oa ekuo ij 
çkÑfrd okrkoj.k ds çHkko vkfn dks vius v/;;u dk dsUnz cuk;kA jSVtsy us fofHkUu HkkSfrd RkRoksa ;Fkk 
/kjkryh; Lo:Ik] ouLifr] tyok;q] eǹk vkfn ds vk/kkj ij çns'kksa dh igpku dj ekuo ds lkFk mlds 
vUrlZEcU/kksa dks fu:fir djus dk ç;kl fd;kA jSVtsy dks fu'p;okn ¼Determinism½ dk çfriknd ekuk 
tkrk gSA jSVtsy] MkfoZu ds fl)kUr ^^thoksa dh mRifÙk ds fl)kUr^^ ls cgqr çHkkfor FksA mUgksaus viuh iqLrd 
jktuhfrd Hkwxksy (Political Geogrphy) esa jkT; dh rqyuk ,d tho ls dh vkSj dgk fd&^^ftl çdkj dksbZ 
tho vius vfLRkRo ds fy, la?k"kZ djrk gS] mlh çdkj jkT; dks vius vfLRkRo ds fy, la?k"kZ djuk pkfg,A 
jkT; dks ;k rks lkekU; tho dh Hkkafr fodflr gksuk pkfg, vFkok mls lekIr gks tkuk pkfg,A^^ 

fjpFkksQsu (Richthofen) us ekuo Hkwxksy ds cnyrs Lo:Ik ij viuk dk;Z fd;kA fjpFkksQsu ds erkuqlkj] 
ekuo Ik;kZoj.k ds RkRoksa }kjk çHkkfor gksrk gS] rFkk ekuo us Hkh Ik;kZoj.k dks ifjofrZr ,oa ifj"Ñr djus dk 
ç;kl djrk gS vkSj bleas ,d lhek rd lQy Hkh gqvk gSA  

Ýkalhlh HkwxksyosÙkk %& 

Ýkalhlh HkwxksyosÙkkvksa us ekuo Hkwxksy ds {ks= esa Ik;kZIr dk;Z fd;sA ekuo Ik;kZoj.k ds lEcU/k esa 
^lEHkookn^ ¼Possibilism½ dh fopkj/kkjk dk lww=ikr Ýkalhlh HkwxksyosÙkkvksa }kjk fd;k x;kA CykW'k] czwU'k] 
fMekaft;k] QSczs vkfn çfl) Ýkalhlh HkwxksyosÙkk gSaA 

okbMy Mh yk CykW'k ¼Vidal de la Blache 1854 to 1918AD½%& 

Ýkalhlh HkkSxksfyd fopkj/kkjk ds çorZd ekus tkrs gSaA CykW'k ,d mRÑ’V f'k{kd ekus tkrs gSaA vkius 
Hkwxksy dh ,d “kks/k if=dk ^^Annales de Geographie^^ dk çdk'ku fd;k] ftlesa CykW'k ds ekuo lEcU/kh lHkh 
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fucU/k çdkf'kr gq,A bu ys[kksa ij vk/kkfjr ,d iqLrd ^ekuo Hkwxksy ds fl)kUr ^¼Principles de Geographic 

Humaine½ CykW'k dh e`R;q ds Ik”pkr çdkf'kr gqbZA CykW'k egksn; dks lEHkooknh fopkj/kkjk dk çorZd ekuk 
tkrk gSA CykW'k dh fuEufyf[kr pkj ekU;rk,a Hkwxksy dks çkÑfrd foKku ,oa ekuo foKku esa çeq[k LFkku 
fnykrh gSa& 

v& ekuo rFkk HkkSxksfyd Ik;kZoj.k ds vUrlZEcU/k le;kuqlkj ifjofrZr gksrs jgrs gSaA ekuo Hkwxksy bUgha 
ifjorZu'khy lEcU/kksa dk fo”ys’k.k djrk gSA  

c& HkkSxksfyd Ik;kZoj.k ekuo ds le{k lEHkkouk,a çLrqr djrk gS rFkk euq"; bu lEHkkoukvksa dk Lokeh gksus 
ds ukrs buds p;u gsrq LorU= gSA  

l& ekuo okrkoj.k ls O;fDrxr :Ik ls ugha cfYd lkewfgd Lrj ij vUrçfØ;k djrk gSA oLrqr% okrkoj.k 
ds ifj’dj.k esa ekuo dh ijEijkxr laLÑfr vFkkZr~ lafpr vuqHko ,oa çkS|ksfxdh dk çHkko gksrk gSA  

n& okrkoj.k ,oa ekuo ds vUrçZzfØ;k ds ifj.kke Lo:Ik ,d fof'k"V thou i)fr dk fuekZ.k gksrk gSA 

Tkhu czwU'k ¼Jean Brunhes 1839 to 1930AD½ CykW'k ds f'k’; FksA lu~ 1892 esa CkzwU'k dks Hkwxksy ,oa bfrgkl fo"k;ksa 
ds lkFk mikf/k çkIr gqbZA budh fo[;kr iqLrd ^ekuo Hkwxksy^ ¼Geographic Humaine½ lu~ 1910 esa çdkf'kr 
gqbZ ftldk lu~ 1920 esa bZ’kk okseSu }kjk vaxzth esa vuqokn fd;kA CkzwU'k us ekuo dks Hkwry dh mit u 
ekudj ,d lfØ; dkjd ekukA CkzwU'k us ekuo Hkwxksy ds fuEufyf[kr rhu ij fopkj O;Dr fd;k& 

i. Hkwfe ds vuqRiknd mi;ksx

ii. ekuo }kjk ouLifr ,oa Ik'kq txr ij fot;

iii. ekuo }kjk çkÑfrd lalk/kuksa dk 'kks"k.kA

blds vykok czwU'k us Tkula[;k forj.k] mRiknu] miHkksx rFkk fofue;] jkT; ,oa jkT;ksa dh lhek
foLrkj] lkekftd laxBu ij Hkh dk;Z fd;kA bl çdkj czwU'k ds lkFk&lkFk fMekaft;k us ^ekuo Hkwxksy dh 
leL;k,a^ uked iqLrd dh jpuk dhA bUgksaus Ýkal ds xkaoksa ij fo'ks"k v/;;u çLrqr fd;kA CySapkMZ us isfjl 
esa jgdj CykW'k ls f'k{kk çkIr dhA CySapkMZ us uxjh; Hkwxksy ij dk;Z fd;kA bZlk okseSu tks fd vesfjdh 
HkwxksyosÙkk ekus tkrs gSa us Ýkalhlh fopkj/kkjk dk leFkZu fd;kA 

vesfjdk ,oa fczfV'k fopkj/kkjk %& 

vesfjdh ,oa fczfV'k HkwxksyosÙkkvksa us ekuo Hkwxksy ds {ks= esa fo'ks"k dk;Z fd;kA jSVtsy dh f'k";k 
dqekjh lSEiqy us ekuk fd ^^ekuo Hkwry dh mit gS ^^ ¼Man is the child of Nature) ;g mfDr mUgksaus viuh 
iqLrd ^^HkkSxksfyd okrkoj.k dk çHkko^^ esa dghA lSEiqy fu'p;okn dh çcy leFkZd FkhaA dqekjh lSEiqy dk 
vuqlj.k ,YloFkZ gf.VaxVu usa fd;kA gf.VaxVu us Hkh ekuo ij Ik;kZoj.k ds loZO;kih çHkko dks fl) djus 
dk ç;kl fd;kA gf.VaxVu us ^,f'k;k dh ukM+h^ ¼Pulse ofAsia½] ^lH;rk ,oa tyok;q^] ¼Civilçation And 
Climate)] ^ekuo Hkwxksy ds fl)kUr^ ¼Principales of Human Geography½ uked iqLrdksa dh jpuk dhA

bl çdkj gkjyku] iSfVªd xsM~l] eSfd.Mj ¼g`n; LFky fl)kUr½] gcZVZ'ku vkfn fo}kuksa usa ekuo 
Hkwxksy dks vk/kqfud :Ik nsus esa egrh Hkwfedk vnk dhA orZeku esa ekuo Hkwxksy vius fodkl ds pje ij gSA 
ekuo Hkwxksy dh vusdksa 'kk[kk,a tSls lkaLÑfrd Hkwxksy] lkekftd Hkwxksy] Tkula[;k Hkwxksy] vkfFkZd Hkwxksy] 
uxjh; Hkwxksy] vf/kokl Hkwxksy vkfn bl fo"k; dh egÙkk dks fl) dj jgh gSaA bl le; ekuo Hkwxksy esa 
vusd nk'kZfud fopkj Hkh bl fo"k; dh lkFkZdrk dks fl) dj jgs gSa tSls&ekDZlokn] çR;{kokn] mxz 
lq/kkjokn] ;FkkFkZokn] O;ogkjokn] ekuookn] ukjhokn] çdk;Zokn vkfnA 
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1-6 lkjka'k ¼Conclusion½

bl çdkj Li"V gS fd ekuo Hkwxksy] Hkwxksy fo"k; dh ,d loZçeq[k 'kk[kk gS ftlds vHkko esa Hkwxksy fo"k; dks 
iw.kZ ugha dgk tk ldrk gSA D;kasfd ;fn Hkwxksy esa ek= HkkSfrd dkjdksa dk v/;;u fd;k tk;s rks ;g 
;Fkksfpr ugha gS D;ksafd bl lalkj dh lHkh oLrq,a oxSj ekuo dh mifLFkfr ds fujFkZd gSa vkSj budk v/;;u 
djus okyk dkjd gh euq"; gSA bl gsrq ekuo dk v/;;u vifjgk;Z gks tkrk gSA ekuo Hkwxksy esa ekuo thou 
ds lEiw.kZ RkRoksa dk v/;;u fd;k tkrk gSA ,slk fofHkUUk fo}kuksa }kjk crk,x;s ekuo Hkwxksy ds fo"k; {ks= ls 
Li"V gSA CykW'k] czwU'k] fMekaft;k] gf.VaxVu] oh0ih0 jko vkfn fo}kuksa us ekuo Hkwxksy ds fo"k; {ks= dks Li"V 
djus dk ç;kl fd;k gSA blds lkFk&lkFk mYys[kuh; gS fd vkt ekuo Hkwxksy ,d ,slk fo"k; cu dj mHkjk 
gS tks vusd fo"k;ksa dks vk/kkj çnku dj jgk gSA bl fo"k; dk ,d yEck fodkl Øe gS] rFkk fofHkUUk fo}kuksa 
us feydj bl fo"k; dks iq"V djus dk lQy ç;kl fd;k gSA ekuo Hkwxksy orZeku esa Hkwxksy dh ,d 'kk[kk 
gh ughsa cfYd ;g Hkwxksy dk vfHkUUk vax gS ftldh vuqifLFkfr esa Hkwxksy dk vfLRkRo v/kwjk gSA bl bdkbZ esa 
ekuo Hkwxksy ds vFkZ ,oa ifjHkk"kk] fo"k; {ks= ,oa fodklØe ls irk pyrk gS fd ekuo Hkwxksy fdlh fo"k;oLrq 
dk fuekZ.k djrh gSA ;g vusd lkekftd foKkuksa ¼fo"k;ksa½ dk ekxZ ç'kLr djus okyk fo"k; gSA blds v/;;u 
ls vki yksxkas dh lkekftd ,oa lkaLÑfrd lksap dk mRFkku gksus okyk gSA 

1-7 ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh

 ,dqesu ¼Ecumane½ %&ekuo ds vf/kokflr {ks= dks ,dqesu dh laKk nh tkrh gSA ¼LVªScks½A

1-8 cks/k ç'u

01&^ekuo Hkwxksy vfLFkj i`Foh ,oa fØ;k'khy ekuo ds ifjorZu'khy lEcU/kksa dk v/;;u gSA^ fdlus dgk gS \ 

 ¼v½ thu czwU'k  ¼c½ jSVtsy 

 ¼l½ dqekjh lSEiqy  ¼n½ fMekaft;k 
02& ,UFkzksiksT;ksxzkQh uked xzUFk dh jpuk fdlus dh \ 
 ¼v½ dqekjh lSEiqy  ¼c½ jSVtsy 

 ¼l½ gf.VaxVu  ¼n½ bZlk okseSu 

03& ekuo Hkwxksy dk tUenkrk fdls dgk tkrk gS \ 
¼v½ jSVtsy    ¼c½ dqekjh lSEiqy 

¼l½ foMky Mh y CykW'k  ¼n½ thu czwU'k 
04& ^ikfFkZo ,drk^ ds fl)kUr dks çfrikfnr djus okys fo}ku gSa& 
¼v½ gEcksYV   ¼c½ ywfl;u QSczs 

¼l½ gafVaxVu   ¼n½ EkSfd.Mj 

05& fuEufyf[kr esa ls fdl HkwxksyosÙkk dk lEcU/k Ýkal ls ugha gS& 
¼v½ CykW'k  ¼c½ thu CkzwU'k 

¼l½ ywfl;u QSczs ¼n½ gf.VaxVu 
06& ^bfrgkl le; dk ifjpk;d gS tcfd Hkwxksy LFkku dk^;g dFku fdldk gS\ 
¼v½ beSuq,y dk.V ¼c½ gEcksYV 

¼l½ dkyZ fjVj ¼n½ okjsfu;l 
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07& CykW'k }kjk çLrqr ekuo Hkwxksy dh fo"k;&lkexzh esa tks lfEefyr ugha gS] og gS& 

¼v½ Tkula[;k   ¼c½ lkaLÑfrd RkRo 

¼l½ ifjogu   ¼n½ m|ksx 

mÙkjekyk %&01&l 02&c 03&v 04&v 05&n 06&v 07&n  

1-9 vH;klkFkZ ç'u 

 1& ^ekuo Hkwxksy fØ;k'khy ekuo ,oa vfLFkj i`Foh ds ifjorZu'khy lEcU/kksa dk v/;;u gSA^ O;k[;k 
dhft,A 

2& ekuo Hkwxksy dk vFkZ crkrs gq, blds fo"k;&{ks= dh O;k[;k dhft,A 

3& ekuo Hkwxksy ds fodkl ij ,d ys[k fyf[k,A 

 4& czwU'k ds vuqlkj ekuo Hkwxksy ds rF; le>kb,A 

5& ekuo Hkwxksy dks ifjHkkf"kr djrs gq, CykW'k ds vuqlkj blds fo"k; {ks= dks crkb,A 

1-10&mi;ksxh iqLrdsa  

1& MkW dk'khukFk flag ,oa txnh'k flag( ekuo Hkwxksy] Kkuksn; çdk'ku] 234 nkmniqj xksj[kiqjA 

2& çks0 ch0 ,u0 flag] euh"k dqekj flag( ekuo Hkwxksy] ç;kx iqLrd Hkou] 20 , ;wfuoflZVhjksM ç;kxjkt 
211002A i`"B 25]26]27]28 

3& lat; dqekj flag] oSdfYid Hkwxksy] ØkWfudy ifCYkds'kUl çk0 fyfeVsM ,&27 Mh0lsDVj 16] uks,Mk 
201301A  

4&   MkW prqHkqZt ekeksfj;k] MkW jru tks'kh( lkfgR; Hkou ifCyds'ku gkWfLiVy jksM vkxjk 28003A  

5& Lebon, J N H;An Introduction to Human Geography. 

6& Blache, Vidal De La; Principles of Human Geography,1950, P-3-4. 
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bdkbZ&2 ekuo Hkwxksy ds v/;;u ds mikxe&,sfrgkfld] ikfjfLFkfrdh] vkpkjijd] 
dY;k.kijd mikxe  

bdkbZ dh :ijs[kk 

2-1& çLrkouk  

2-2& mn~ns'; 

2-3& ekuo Hkwxksy esa mikxe 

2-4& ekuo Hkwxksy ds v/;;u ds çeq[k mikxe 

2-4-1& oLrqxr mikxe 

2-4-2& Øec) mikxe 

2-4-3& çknsf'kd mikxe 

2-5& ekuo Hkwxksy ds v/;;u ds vfHkuo mikxe 

2-5-1& ,sfrgkfld mikxe 

2-5-2& ikfjfLFkfrdh mikxe 

2-5-3& vkpkjijd mikxe 

2-5-4& dY;k.kijd mikxe 

2-6& lkjka'k 

2-7& ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh 

2-8& cks/k ç'u 

2-9& lanHkZ xzUFk lwph 

2-1&çLrkouk 

^ekuo Hkwxksy^ /kjkry ij ik;s tkus okys tu leqnk; ¼tula[;k½ ds forj.k] ekuo çtkfr] ,oa çtkfr 
oxhZdj.k ds lkFk&lkFk euq"; dh lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd ,oa lkaLÑfrd fo'ks"krkvksa dk foospu djrk 
gS tks fd ekuo leqnk; dh Ik;kZoj.k ds lkFk vUr%fØ;k dk ifj.kke gksrh gSaA blds lkFk&lkFk ekuo Hkwxksy 
esa fofHkUUk v/;;u i)fr;ksa dk ç;ksx fd;k tkrk gSA bl bdkbZ esa ekuo Hkwxksy esa ç;ksx fd, tkus okys 
fofHkUu mikxeksa dk v/;;u çLrqr fd;k tk jgk gSA fdlh fo"k; ds mikxe ml fo"k; dh lkjxfHkZrk dks 
c<+krs gaSA bl bdkbZ esa ,sfrgkfld] ikfjfLFkfrd] vkpkjijd] dY;k.kijd mikxe dk v/;;u çLrqr fd;k tk 
jgk gS ftlesa ekuo Hkwxksy ds v/;;u ds fofHkUu mikxeksa esa ekuo ,oa HkkSfrd RkRoksa ds lEcU/kksa dk v/;;u 
çLrqr fd;k tk jgk gSA 

2-2&mn~ns'; ¼Objectives½ 

bl bdkbZ esa ekuo Hkwxksy ds mikxeksa dk v/;;u çLrqr fd;k tk jgk gSA ekuo Hkwxksy ds bu 
mikxeksa ds v/;;u ds mn~ns'; fuEufyf[kr gSa& 

v& ekuo Hkwxksy dh fo"k; oLrq dks Li"V djukA 

c& fo|kFkhZ fofHkUu mikxeksa ds v/;;u ls ekuo Hkwxksy dh fo"k; dh idM+ ¼igq¡p½ dks le> ldsaxsA  

l& ekuo Ik;kZoj.k ds lEcU/kksa dks fofHkUu mikxeksa ds ek/;e ls Li"V djukA  

n& ekuo&Ik;kZoj.k lEcU/k dk ,sfrgkfld ,oa çknsf'kd vkpkjijd v/;;u çLrqr djukA  
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;& fo|kfFkZ;ksa dks mikxe D;k gS \ ls voxr djkuk ,oa ;g crkuk fd fo"k;xr mikxe fdl çdkj 
fdlh fo"k; dh lkjxfHkZrk dks c<+krs gSaA  

j& fofHkUu mikxeksa ds ek/;e ls ekuo Hkwxksy ds rF;ksa dh foospuk ds fy, çsfjr djukA  

2-3& ekuo Hkwxksy esa mikxe ¼Approaches in Geography½  

Hkwxksy esa euq"; rFkk Ik;kZoj.k ds e/; lEcU/kksa dk v/;;u fdlh u fdlh :Ik esa dsUnzh; fo"k; jgk 
gSA Ik;kZoj.kh; foKku ds :Ik esa ekuo ,oa Ik;kZoj.k ds lUnHkZ esa Hkwxksy dh ladYiuk fujUrj ifjorZu'khy jgh 
gSA euq"; vius fodkl ds çkjfEHkd pj.k esa HkkSfrd RkRoksa dk ;ksx ek= Fkk] dguk vfr'k;ksfDr ughas gksxk fd 
ekuo iwoZ ds dky esa HkkSfrd ekuo ds :Ik esa vfHkghr fd;k tkrk Fkk D;ksafd mldh lEkLr vko';drk,a 
¼ty] ok;q] Hkkstu] oL=] vkokl½ lhfer Fks vkSj iw.kZr% çÑfr ij ¼HkkSfrd Ik;kZoj.k½ Ikj fuHkZj djrh FkhaA 
le;ksijkUr HkkSfrd ekuo us viuk Lo:Ik cnyuk çkjEHk fd;k vkSj HkkSfrd ekuo] lkekftd] vkfFkZd] 
çkS|ksfxd] ekuo ds :Ik esa ifj.kr gksrk pyk x;kA euq"; us vius cqf)] dkS'ky] pkrq;Z ls HkkSfrd Ik;kZoj.k esa 
ifjorZu dj viuh vko';drkuq:Ik euksuqdwy uohu Ik;kZoj.k dk fuekZ.k fd;k ftls lkaLÑfrd ;k ekuoh; 
Ik;kZoj.k dh laKk nh tkrh gSA bl le; euq"; u flQZ Ik;kZoj.k ¼HkkSfrd RkRo ;Fkk&ty] ok;q] eǹk vkfn½ ls 
çHkkfor gksrk gS vfirq bl HkkSfrd Ik;kZoj.k dks çHkkfor o ifjofrZr djus dh fLFkfr esa vk x;k gSA  

ekuo Hkwxksy esa ekuo ds lkaLÑfrd Ik;kZoj.k ¼vf/kokl] Hkkstu] oL=] jgu&lgu] jhfr&fjokt thou 
p;kZ vkfn½ dk lE;d v/;;u fd;k tkrk gSA ekuo Hkwxksy ds fuekZ.k dky ¼,d fo"k; ds :Ik esa LFkkfir 
gksus dk dky½ ls ysdj chloha lnh ds çkjfEHkd dky rd ekuo Hkwxksy esa ekuo ds lkaLÑfrd Ik;kZoj.k dk 
v/;;u O;ogkjijd n`f"Vdksa.k ls fd;k tkrk jgk gS] ysfdu ek=kRed Økafr usa bl O;ogkjijdrk dks dgha u 
dgha udkjus dk dk;Z fd;k vkSj ekuo Hkwxksy esa ek=kRed fof/k;ksa ¼fu;eksa] ekWMyksa] fl)kUrksa½ dk ç;ksx fd;k 
tkus yxkA dgk tk ldrk gS fd ekuo Hkwxksy tks dHkh O;ogkjijd gqvk djrk Fkk ogha vc blesa dqN 
fl)kUrksa ,oa fu;eksa ds vk/kkj ij ekuo dk v/;;u fd;k tkus yxk gSA bl le; ekuo Hkwxksy dk v/;;u 
fofHkUu mikxeksa ds ek/;e ls fd;k tkrk gSA 

lkekU; vFkksZa esa ns[kk tk;s rks mikxe ,slh fo/kk gS tks fdlh fo"k; dh mlds fo"k;oLRkq lEcU/k dks 
js[kkafdr djrh gS vkSj ;g crkus dk ç;kl djrh gS fd lEcfU/kr fo"k; dh igq¡p dgk¡ rd gS \ vFkkZr~ fdlh 
fo"k; esa fdu&fdu fo"k; oLrqvksa dk v/;;u fd;k tkrk gSA ekuo Hkwxksy esa fo"k;oLrq ds Li"Vhdj.k ds fy, 
ftl fof/k dk ç;ksx fd;k tkrk gS] mls gh ekuo Hkwxksy ds mikxe dh laKk nh tkrh gSA  

2-4&ekuo Hkwxksy ds v/;;u ds çeq[k mikxe ¼MainApproaches in Human Geography½  

orZeku esa fofHkUu rduhdksa ,oa dEI;wVj rFkk ek=kRed fof/k;ksa us çR;sd fo"k; dks egRoiw.kZ cuk fn;k 
gSA ekuo Hkwxksy esa Hkh bu RkRoksa dk lekos'k dksbZ ubZ ckr ugha gSA ekuo Hkwxksy esa mijksDr ds lkFk fofHkUu 
mikxeksa ds v/;;u ls fo"k; dh xzkg~;rk dks fujUrj c<+k;k tk jgk gSA ,d ckr dk mYys[k djuk vko';d 
gS fd ekuo Hkwxksy ds mikxe le;&le; ij ifjofrZr gksrs jgs gSaA orZeku essa vusd vR;k/kqfud mikxeksa ds 
ek/;e ls ekuo Hkwxksy dk v/;;u fd;k tk jgk gS ijUrq blls iwoZ dqN ijEijkxr mikxeksa ds fo"k; esa 
v/;;u vko';d gSA 1970 ds n'kd rd ekuo Hkwxksy esa fuEufyf[kr rhu mikxeksa dk opZLo cgqrk;r ns[kus 
dks feyrk gS& 

1&oLrqxr mikxe ¼CommodityApproach½ 

2&Øec) mikxe ¼SystematicApproach½ 

3&çknsf'kd mikxe ¼RegionalApproach½ 

2-4-1&oLrqxr mikxe ¼CommodityApproach½& 

oLrqxr mikxe lef’V dk çfrfuf/kRo djrk gSA bl lEcU/k esa ,d mfDRk mYys[kuh; gS& 

^^vyx&vyx Hkkxksa ds leqPp; dh rqyuk esa ,d lEiw.kZ lef’V dk egRo vf/kd gSA^^ vFkkZr~ fdlh 
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oLrq ¼rF;½ dk v/;;u vyx&vyx djus ls vf/kd egRoiw.kZ gS] ml oLrq dk lEiw.kZrk esa v/;;u djukA 
tula[;k] vf/kokl] Ñf"k] m|ksx vkfn esa ls fdlh ,d rF; dk p;u djds mldk lEiw.kZ v/;;u djuk bl 
mikxe dk ewy mn~ns'; gS] tSls Tkula[;k ds lUnHkZ esa dgk tk ldrk gS fd blds lEiw.kZ rF;ksa ?kuRo] 
fyaxkuqikr] o`f)] lk{kjrk] çoztu vkfn rF;ksa dk v/;;u fd;k tkrk gSA Ñf"k esa fdlh ?kVuk dks mlds va'kksa 
vFkok Hkkxksa ds leqPp; esa ugha cfYd mldh lEiw.kZrk esa vkduk pkfg,A Ñf"k esa fofHkUu çdkj dh mitsa 
xUuk] xasgw¡] pk;] tkS] cktjk] vkfn fo'o Hkj esa iSnk dh tkrh gS Yksfdu bl mikxe esa fdlh ,d Qly ds 
lexz fo”ys’k.k dks j[kk tkrk gSA bl lUnHkZ esa ,d mnkgj.k mYys[kuh; gS& eku fy;k xsagw¡ dh QlYk dk 
v/;;u oLrqxr mikxe ds vUrxZr djuk gS rks blds fy, loZçFke xsagw¡ ds fy, vko';d Ik;kZoj.kh; n'kkvksa 
¼mPpokp] rkieku] vknzZrk] feV~Vh] o’kkZ vkfn½ dk vkadyu djsaxs Ùki”pkr~ mldk forj.k] mRiknu] miHkksx] 
,oa O;kikj ¼LFkkuh;] jk"Vªh;] vUrjkZ’Vªh;½ ,oa lEHkkoukvksa dh O;k[;k djsaxsA 

;g mikxe eq[;r% vkSifuosf'kd dky esa ;wjksi esa fodflr gqvkA bl v/;;u ds }kjk ;g irk yx 
ldrk gS fd fdl çns'k esa Tkula[;k dk forj.k dSlk gS\ blh mikxe ds ifj.kke Lo:Ik nf{k.k iwohZ ,f'k;k 
ds ?kus vkcknns'kksa ls ekuo leqnk; dk if'peh }hi lewg ij LFkkukUrj.k fd;k x;kA çks0 etwenkj ,oa çks0 
ys[kjkt flag ds v/;;u bl mikxe dh mikns;rk dks fl) djrs gSaA 

2-4-2&Øec) mikxe ¼Sysmatic Approach) %& 

ekuo Hkwxksy ds Øec) mikxe esa fofHkUu ekuoh; fØ;kdyki] laxBu] clko çfr:Ik] laLFkk,a] 
vFkZO;oLFkk] vf/kokl vkfn dk v/;;u fof'k"VRkRo ds :Ik esa fd;k tkrk gSA ekuo Hkwxksy dk Øec) mikxe 
ekuo Hkwxksy dh fo"k; oLrq dk Øec) v/;;u çLrqr djrk gSA ;fn ns[kk tk;s rks ,d ckr Li"V gksrh gS 
fd ekuo Hkwxksy ekuo dsfUnzr fo"k; gS tks fofHkUu çkÑfrd RkRoksa ¼LFky] ty] ok;q½ ls çHkkfor gksrk gS ,oa 
vius dk;Zdykiksa ls bu RkRoksa dks çHkkfor Hkh djrk gSA ekuo Hkwxksy dk Øec) mikxe eq[;:Ik ls ekuo 
,oa mldh çfrfØ;kvksa dk v/;;u çeq[k :Ik ls djrk gSA ekuo Hkwxksy dks ,d foKku ds :Ik esa LFkkfir 
djus esa Øec) mikxe dh egrh Hkwfedk gSA Øec) mikxe ds lg;ksx ls LFkkfud ifjçs{; esa vusd ekuoh; 
çfØ;kvksa] O;oLFkkvksa] laxBuksa] lajpukvksa vkfn dk lE;d v/;;u çLrqr fd;k tk jgk gSA  

2-4-3&çknsf'kd mikxe ¼Regional Approach)& 

çkns'khdj.k dk lkekU; vFkZ gksrk gS i`Fohry dks fofHkUu çdkj ds ;k fofHkUu oxksZa ds çns'kksa esa ckaVdj 
mudk fo”ys’k.k] v/;;u vkSj o.kZu djuk gSA çkns'khdj.k esa i`Fohry dh LFkkfud lajpuk ¼Spatial 
Structure) dk v/;;u fd;k tkrk gS ftlds vUrxZr fuEufyf[kr nks fo'ks"krkvksa dks lekfgr fd;k tkrk gS& 

 çzfr:iksa dk v/;;u ¼Study of Patterns) 

 tfVy vUrlZEcU/kksa dh layXurk,a ¼Coplex interrelationship linkages) 

ekuo Hkwxksy esa çknsf'kd mikxe dk fo'ks"k egRo gSA ekuo Hkwxksy esa çknsf'kd mikxe dh egÙkk dks 
misf{kr ugha fd;k tk ldrk gSA bl mikxe ls fdlh {ks= dh fof'k"Vrk ,oa fofHkUu çns'kksa dh fo’kerk dk 
Kku gksrk gSA ekuo Hkwxksy dk ekuo ds thfodksiktZu dh fof/k;ksa&Hkkstu] oL= ,oa vkokl] dk ,d çns'k ls 
nwljs çns'k esa ik;h tkus okyh fofHkUurkvksa ,oa lekurkvksa dk v/;;u fd;k tkrk gSA ekuo Hkwxksy ds 
çknsf'kd mikxe ls {ks= dh vkUrfjd n'kkvksa tSls {ks=h; vlUrqyu rFkk fofHkUu çns'kksa ds chp HkkSxksfyd 
vUrlZEcU/kksa dk Kku gksrk gSA ìFoh ds v/;;u dks çkns'khdj.k ljy cukrk gSA  

çknsf'kd mikxe ds vUrxZr fo'o ds fof'k"V çns'kksa ds ekuo thou ds fofHkUu RkRoksa ¼thfodksiktZu 
dh fof/k;ksa] rU=ksa½ esa ik;h tkus okyh çknsf'kd fo’kerkvksa dk v/;;u fd;k tkrk gSA çfl) Ýkalhlh 
HkwxksyosÙkk okbMy Mh yk CykW'k us ekuo Hkwxksy esa çknsf'kd Hkwxksy dks iq"V djus dk dk;Z fd;k rFkk crk;k 
fd ekuo vius vuqlkj çÑfr ds lkFk lek;kstu djrk gS ,oa Ik;kZoj.kh; RkRoksa esa ifjoRkZu ,oa ifjektZu Hkh 
djrk gSA CykW'k dk ,d dFku mYys[kuh; gS&^^Hkwxksy dk ØksM çknsf'kd Hkwxksy gSA^^ 

ekuo Hkwxksy esa çknsf'kd mikxe ds ek/;e ls fdlh {ks= fo'ks"k dh ekuoh; fØ;kdykiksa dk lEiw.kZrk 
ds lkFk fo”ys’k.k ,oa O;k[;k djus dh {kerk dk fodkl gqvkA fo'o esa ik;s tkus okys lalk/kuksa ¼pkgs os ekuo 
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lfgr çkÑfrd lalk/ku gksa ;k lkaLÑfrd lalk/ku½ dk çkns'khdj.k dj v/;;u fd;k tkrk gSA ts0 Mh0 
Mwj.M us bl mikxe dh lkFkZdrk dks fl) fd;k gS ftUgksaus 1750 bZ ds ckn fo'o dh Tkula[;k esa çknsf'kd 
çfr:Ik dk v/;;u fd;kA çknsf'kd mikxe esa lEiw.kZ {ks+= dks çns'kksa esa foHkkftr dj çR;sd çns'k ds lHkh 
egRoiw.kZ igyqvksa ¼çkÑfrd ,oa lkaLÑfrd½ dk fo”ys’k.k ,oa la”ys’k.k fd;k tkrk gS rFkk buds ikjLifjd 
lEcU/kksa dks le>us ds lkFk&lkFk mldk Li"Vhdj.k fd;k tkrk gSA çfl) fo}ku fjVj dh f'k{kk bfrgkl esa 
Hkh gqbZ Fkh ftl dkj.k og /kjkry ij ekuo ,oa ekuo lEcU/kh leLr fo'ks"krkvksa dk v/;;u bl n`f"Vdksa.k 
ls fd;k tkrk FkkA mldk çfl) xzUFk vMZdq.Ms Erdkunde ( The Science of the earth in relation to 
NatureAnd History of Mankind or gerneral comparative GeographyAs the solid foundation for the 
study of,And instructionin PhysicalAnd the Historical Science.) çknsf'kd fof/k le>k rFkk çLRqkr fd;kA  

;wjksi esa bl mikxe dk ç;ksx vf/kdrj gqvk D;ksafd ;wjksfi;u ns'kkas us fo'o dk fofHkUu vk/kkjksaa ij 
oxhZdj.k fd;k ,oa vius mifuos'k LFkkfir fd, rFkk ,d dkj.k ;g Hkh Fkk fd ;gk¡ ds fo}kuksa usa vkfFkZd 
ykHk ds fy, fo'o ds çR;sd bap Hkw&Hkkx ds mi;ksx ij cy fn;kA Hkkjr ds lEcU/k esa mYys[kuh; gS fd 
Hkkjr esa bl mikxe dk ç;ksx Ik;kZIr Lrj ij fd;k x;k D;ksafd Hkkjr fofo/krkvksa dk ns'k gSA ns'k dh 
lkekftd vkfFkZd leL;kvksa dks le>us] uhfr;ksa ds fofu;ksx esa] {ks= ds fodkl gsrq] Hkwfe dk Ñf"k ;ksX; {ks= 
esa ifjorZu vkfn dks çknsf'kd vk/kkj ij dk;kZfUor fd;k tkrk gSA tSlk fd ekuo Hkwxksy dh ifjHkk"kk ls gh 
Li"V gS fd ekuo Hkwxksy essa fdlh fuf”pr çns'k ds HkkSfrd ,oa ekuoh; çns'k ds ifjos'k esa Ñf"k] m|ksx] 
thou Lrj vkSj thou i)fr ls lEcfU/kr fofHkUu ?kVdksa dk v/;;u fd;k tkrk gSA ekuo Hkwxksy dk 
çknsf'kd mikxe NksVs&NksVs {ks=ksa ds xgu v/;;u ds }kjk fdlh cM+s çns'k dk v/;;u çkIr dj ysus dh 
{kerk j[krk gSA çknsf'kd mikxe esa fuEufyf[kr :Ik esa fdlh fo"k; ;k çns'k dk v/;;u fd;k tkrk gS& 

lw{e çns'k ¼Micro Region) 

e/;e çns'k ¼Meso Region) 

c`gr~ çns'k ¼Macro Region) 

bl çdkj dgk tk ldrk gS fd ijEijkxr :Ik ls ekuo Hkwxksy esa mijksDr mikxeksa ds ek/;e ls 
v/;;u dks fofHkUu vk;ke fn;s tk jgs gSaA 

2-5 ekuo Hkwxksy ds v/;;u ds vfHkuo mikxe& ¼Recent Approaches in Human Geograph) 

tSlk fd iwoZ esa crk;k x;k gS fd ekuo Hkwxksy esa dqN ijEijkxr mikxekas ¼oLrqijd mikxe] Øec) 
mikxe] çknsf'kd mikxe½ ds }kjk v/;;u fd;k tkrk jgk gSA buds lkFk&lkFk ekuo Hkwxksy esa fuEufyf[kr 
dqN uohu mikxeksa dk lekos'k fd;k x;k gS ftuds ç;ksx ls ekuo Hkwxksy ds v/;;u esa fo'ks"k ifjorZu 
n`f"Vxkspj gksrs gSaA ekuo Hkwxksy ds vfHkuo mikxeksa dks fuEufyf[kr :Ik esa Li"V fd;k tk ldrk gS& 

1& ,sfrgkfld mikxe ¼Historical Approach) 

2& ikfjfLFkfrd mikxe ¼Ecological Approach) 

3& vkpkjijd mikxe ¼Behavioural Approach) 

4& dY;k.kijd mikxe ¼Welfare Approach) 

2-5-1& ,sfrgkfld mikxe ¼Historical Approach) 

;g HkkSxksfyd v/;;u dk og mikxe gS ftlds vUrxZr fdlh HkkSxksfyd RkRo ;k RkRoksa dh O;k[;k 
le; ;k dky ds lEcU/k esa dh tkrh gSA mRifÙk vkSj fodkl ls lEcfU/kr gksus ds dkj.k bls fodklkRed 
mikxe Hkh dgrs gSaA ekuo tks fd ,d bl /kjkry dk çeq[k RkRo gS vkSj ekuo Hkwxksy esa ekuo dk v/;;u 
fd;k tkrk gSA ekuo dh mRifÙk dky ls orZeku dky rd dh ;k=k dk v/;;u ftl mikxe ds vUrxZr 
fd;k tkrk gS] mls ,sfrgkfld mikxe dg ldrs gSaA Hkwry ds fdlh Hkh Hkw&Hkkx esa fdlh tkfr] çtkfr] Hkk’kk] 
/keZ] çFkk vkfn ;k RkRoksa ds mn~Hko ls ysdj orZeku fLFkfr rd ds Øfed fodkl dks çnf'kZr djus gsrq 
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,sfrgkfld mikxe dk çJ; fy;k tkrk gSA bl çdkj pqus x;s v/;;u {ks= esa ekuo thou ds çR;sd i{k ,oa 
ekuo thou ds fofHkUu RkRoksa ¼ekuo ds bl /kjkry ij vkxeu ls ysdj orZeku vFkkZr~ vkfn ekuo ls 
vk/kqfud oSKkfud] vkS|ksfxd ,oa vkfFkZd ekuo rd dh ;k=k½ ds dkfyd ifjorZu vFkkZr~ bfrgkl dks çdV 
djuk gh bl mikxe dk çeq[k mn~ns'; gSA ekuo Hkwxksy esa ekuo ds lkFk HkkSfrd Ik;kZoj.k ,oa tSfod 
Ik;kZoj.k ds ijLij ifjorZu'khy lEcU/kksa dk v/;;u fd;k tkrk gSA HkkSfrd Ik;kZoj.k fLFkj ugha gS cfYd 
lnSo ifjorZu'khy gSA ;g fofHkUu lzksrksa ;Fkk HkwoSKkfud le;ekiuh ds v/;;u ls HkyhHkkafr Kkr gksrk gSA 
/kjkry dk mPpkoph; Lo:Ik fofHkUu çdkj dh vUrtkZr ,oa ofgtkZr ¼vukPNknu½ çØeksa }kjk yxkrkj 
cnyrk jgk gSA vijnukRed dkjd lnSo mPpkoph; Lo:iksa ds vkdkj esa ifjorZu djrs jgrs gSaA ;ksa rks dgk 
tkrk gS fd tyok;q nh?kZdkyhu ifjorZu dk ifjpk;d gS ysfdu ;g lR; gS fd tyok;q Hkh le;&le; ij 
ifjofrZr ,oa LFkkukarfjr gksrh jgrh gSA ,slk fofHkUu çdkj ds lk{; crkrs gSaA  

mnkgj.k Lo:Ik ns[k ldrss gSa] ;wjksi tSls “khr dfVcU/kh; {ks= esa dks;ys dk ik;k tkuk ;g fl) 
djrk gS fd dHkh u dHkh ;gk¡ ij m’.k çzdkj dh tyok;q jgh gksxhA tyok;q ds lkFk&lkFk ouLifr dk 
fodkl] feV~Vh dk fuekZ.k] pV~Vkuksa ds Lo:Ik ;k ;ksa dg ldrs gSa fd fofHkUu çdkj ds çkÑfrd] tSfod RkRoksa 
esa uSlfxZd ifjorZu lnSo lapkfyr gksrk jgrk gSA uSlfxZd :Ik esa ;g ifjorZu djksM+ksa o"kksZa Z dh çfØ;k gSA 
pV~Vkuksa dk cuuk ,oa bu pV~Vkuksa ds vukPNknu ls feV~Vh dk fuekZ.k blh nh?kkZof/k dk gh ifj.kke gSA 
ekuo bl lEiw.kZ /kjkry dk lcls vf/kd fØ;k'khy çk.kh gS ;g çÑfr dh uSlfxZd çfØ;k dh xfr dks 
fofHkUu fØ;kdykiksa ¼ouksa dk dVko] feV~Vh dh moZjrk esa ifjorZu] tyok;qfod ifjorZr esa Hkwfedk½ }kjk 
çHkkfor djrk gSA IyhLVkslhu dky ds pkj fge;qxksa ¼xqat] fe.Msy] fjl] rFkk oqeZ½ dk mYys[k djuk vko';d 
gSA ;s pkj fge;qx djksM+ksa o’kkZsa ds ifjoRkZu dk ifj.kke gSaA fdlh {ks= dh tyok;q dh viuh fo'ks"krk ¼rkieku] 
vknzZrk] o"kkZ½ gksrh gSA fdlh LFkku ij 2 ls 4 fMxzh lsUVhxzsM rki dh deh ;k o`f) gksus esa yk[kksa o"kZ dk 
le; yxrk gS] c'krsZ ekuoh; gLr{ksi u gks rksA vkfFkZd ekuo us viuh oSdkfld xfrfof/k;ksa ls flQZ 
tyok;q ifjorZu dh nj dks çHkkfor fd;k gS oju~ /kjkryh; rkieku ¼Global Temperature½ dks c<+kus esa 
egRoiww.kZ dkjd cu x;k gSA oSls rks çkÑfrd :Ik ls çkIr pV~Vku ls 1 fQV e`nk fuekZ.k esa yk[kksa o"kZ dk 
le; yxrk gS] okuLifrd leqnk; dk chtksa ds vkxeu ls ysdj fodkl dks çkIr djrs gq, pje ouLifr 
¼Climax Vegitation½ rd igqapus esa Hkh cgqr vf/kd le; yxrk gS ysfdu blesa ekuoh; gLr{ksi ;k çR;{k 
layXurk ls ;g le; vçR;kf'kr :Ik ls cny tkrk gSA  

ekuo vius mRifÙk dky esa tcfd og tSfod ekuo ds :Ik esa Fkk vYifodflr vOkLFkk esa FkkA mls 
vius {kq/kkiwfrZ ds vfrfjDr fdlh oLrq dk Kku ughsa FkkA fdlh rjg og çkÑfrd FkisM+kasa dks lgu djrs gq, 
vkxs c<+kA ijUrq fiNys 10 gtkj o"kksZa Z esa ekuo us Ik'kqvksa dks ikyrw cuk;k] Ñf"k dk;Z dh “kq:vkr dh] Hkkstu 
cukus ,oa mlds lsou essa Ik;kZIr ek=k esa fodkl gqvk] le; ds LkkFk&lkFk ekuo] ekuo leqnk; esa ifjofrZr 
gksrk x;kA lkFk gh ekuo dh çkS|ksfxdh esa iq"Vrk vkrh xbZA igys tgka ekuo ,oa Ik;kZoj.k dk lEcU/k nkrk 
,oa ikrk dh Fkh vFkkZr~ çÑfr tks nsrh Fkh ogh ekuo çkIr djrk Fkk vkSj mlh ls lUrks’k djrk Fkk ijUrqq ;g 
fLFkfr vc cny xbZ gSA euq"; vc çkÑfrd lalk/kuksa dk nksgu djus yxk gSA euq"; vius Hkkstu] Ñf"k] 
vkokl] oL= ,oa viuh futh vko';drkvksa ds fy, çkÑfrd lalk/kuksa dk vU/kk/kqa/k nksgu djus yxkA 
“kuS%&'kuS% çkS|ksfxdh fodflr gksrh xbZ ÅtkZ dh ekax Hkh c<+rh xbZA vkSj lalk/kuksa ds nksgu dks c<kok 
feyrk x;kA oSf”od :Ik ij çHkko rc gqvk tcfd 18 oha lnh esa ;wjksi esa vkS|ksfxd Øakfr vk;hA vkS|ksfxd 
Økafr ds ifj.kke Lo:Ik lEiw.kZ fo'o lalk/kuksa ds Åij viuh fuHkZjrk dks c<+krk pyk x;kA fofHkUu çdkj ds 
ok’Ik pkfyr batu ,oa e'khuksa dk fodkl fd;k x;kA Ùki”pkr çkÑfrd rsy ls ÅtkZ] fQj çkÑfrd xSl] 
ty fo|qr] ijek.kq ÅtkZ] vkSj vc rks iou ÅtkZ] Tokjh; ÅtkZ] lkSj ÅtkZ vkfn ek/;eksa ls ÅtkZ dh çkfIr 
gksrh gSA dgus dk rkRi;Z ;g gS fd ÅtkZ ds lk/kuksa esa fur uohu çkS|ksfxdh fodflr gksrh xbZ] blds 
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lkFk&lkFk çkS|ksfxdh ds fodkl ds ifj.kke Lo:Ik thou ds çR;sd {ks+= esa ifjorZu gqvkA vkt fofHkUu çdkj 
ds dEI;wVj] lSVsykbV~l] lapkj ek/;e tSo vfHk;U=.k tSlh vk/kqfud rduhdksa dk ç;ksx fd;k tk jgk gSA  

fujUrj fodkl ds v/;;u ls irk pyrk gS fd tks ekuo dHkh çÑfr dk nkl gqvk djrk Fkk] vkt 
ogh çÑfr dk Lokeh cuus dks rS;kj cSBk gSA dgk tk ldrk gS fd ekuo ,oa Ik;kZoj.k ds lacU/k cgqr rhoz 
xfr ls cny jgs gSaA çkphu dky esa ekuo çkS|ksfxdh vYifodflr Fkh tcfd orZeku çkS|ksfxdh fodflr vkSj 
uohu gSA ekuo us çkphu dky esa çkIr çkÑfrd Hkwn`”; esa ifjorZu djds ,d u, lkaLÑfrd Hkwn`”; dk 
fuekZ.k fd;k gSA ekuo vkSj Ik;kZoj.k ds blh cnyrs çfr:Ik dk v/;;u ekuo Hkwxksy ds ,sfrgkfld mikxe 
ds vUrxZr fd;k tkrk gSA bl çdkj vU;ksU; HkkSxksfyd RkRoksa ds leku gh fofo/k çdkj ds lkekftd RkRoksa ds 
fodklkRed i{kksa ds fo”ys’k.k gsrq ,sfrgkfld mikxe ,d egRoiw.kZ fo/kk gSA ,sfrgkfld mikxe ds vUrxZr 
lkekU;r% lEiw.kZ v/;;u vof/k dks dqN çeq[k dkfyd foHkkxksa esaa foHkkftr djds v/;;u djus dh ijEijk 
gSA tSls ;fn ekuo fodkl ds dky dks ns[kk tk;s rks bldk v/;;u fofHkUu dkyksa ;Fkk&çkxSfrgkfld dky] 
çkphu dky] e/; dky vk/kqfud dky] vfHkuo dky vkfnA blh çdkj fodkl çfØ;k dks /;ku esa j[krs gq, 
ekuo fodkl dky dks çkjfEHkd dky] fpjlEer dky] va/kdkj dky ¼va/k ;qx½] [kkst ,oa ;k=kvksa dk dky] 
iqutkZxj.k dky] orZeku vk/kqfud dky vkfn dkfyd foHkkxksa ds vuqlkj Hkh fodklkRed fo’ys"k.k çLrqr 
djus dk ç;kl fd;k tk ldrk gSA ;|fi bu voLFkkvksa esa fdlh fuf’pr Øe ;k vof/k dk ik;k tkuk 
vfuok;Z ugha gSA oRkZeku esa ;g mikxe ,d u;s fo"k; dk :Ik ys pqdk gS ftls lkaLÑfrd Hkwxksy ds uke ls 
tkuk tkrk gSA  

2-5-2&ikfjfLFkfrd mikxe ¼Ecological Approach)& 

ekuo Hkwxksy ds mikxeksa esa ikfjfLFkfrd mikxe lcls egRoiw.kZ mikxe gSA blds vUrxZr ìFoh ry 
ds ekuo lewg rFkk ogk¡ ds çkÑfrd Ik;kZoj.k ds e/; LFkkfir lEcU/kkssa dk v/;;u fd;k tkrk gSA bl 
mikxe ds vUrxZr Ik;kZoj.k dk ekuo ij iM+us okys çHkko dk v/;;u fd;k tkrk gSA blds lkFk&lkFk 
ekuoh; çfrfØ;kvksa dks Hkh lfEefyr fd;k tkrk gSA ekuo Hkwxksy esa bl çdkj ds v/;;u dks ekuo 
ikfjfLFkfrdh dh laKk nh tkrh gSA tSlk fd ikfjfLFkfrdh 'kCn ls gh Li"V gksrk gS fd ikfjfLFkfrdh og 
foKku gS ftlesa ikfjfLFkfrdh rU= dk v/;;u fd;k tkrk gSA ikfjfLFkfrdh rU= ¼Ecology½ 'kCn dk 
loZçFke ç;ksx çfl) fo}ku ,0 th0 VkUlys }kjk fd;k x;kA ikfjfLFkfrdh rU= dks fuEufyf[kr :Ik esa 
ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS& ^^fdlh LFkku ij thfor thoksa ,oa ouLifr;ksa ds e/; lEcU/k ,oa bu leLr 
dk HkkSfrd RkRoksa ds e/; vUrlZEcU/k ds rU= dks ikfjfLFkfrdh rU= dgrs gSaA^^ ekuo Hkwxksy esa ikfjfLFkfrdh 
rU= ds vUrxZr fdlh çns'k ds ekuo lewg rFkk ogk¡ ds çkÑfrd Ik;kZoj.k ds e/; LFkkfir vUrlZEcU/kksa dk 
v/;;u fd;k tkrk gSA ekuo Hkwxksy ds ikfjfLFkfrdh mikxe ds vUrxZr ekuo ds Åij Ik;kZoj.k ds çHkko ds 
v/;;u dks lfEefyr fd;k tkrk gSA 

 bl çdkj dg ldrs gSa fd ekuo ds LkEcU/k esa Ik;kZoj.k ds v/;;u dks ekuo ikfjfLFkfrdh ¼Human 
Ecology) ds :i esa vfHkghr fd;k tkrk gSA ekuo ikfjfLFkfrdh 'kCn dk ç;ksx 1960 bZ0 esa loZçFke 
,p0,p0 cSjkst us fd;kA ekuo Hkwxksy ds v/;;u dk ç/kku fcUnq ekuo o ekuo leqnk; gS tks fd bl 
/kjkry dk lcls vf/kd fØ;k'khy çk.kh gSA lkFk gh Ik;kZoj.k ds lkFk pyus okyk ,d lfØ; dkjd Hkh gSA 
ekuo vius tUedky ls Ik;kZoj.k ds fofHkUUk ?kVdksa ¼tSfod] vtSfod] ÅtkZ½ ls çR;{k ,oa vçR;{k :Ik ls 
çHkkfor gksrk jgk gSA çkÑfrd ,oa lkaLÑfrd RkRoksa dk ekuo ds çR;sd fØ;kdyki] thou “kSyh] [kku&iku] 
oL=] vkokl ¼vkJ;½] O;olk;] laLÑfr ij iM+rk gSA euq"; Ik;kZoj.k ds fofHkUu ?kVdksa ls çHkkfor rks gqvk 
ysfdu ekuo lH;rk ds fodkl ds lkFk rduhdh ,oa oSKkfud çxfr djrk jgk rFkk vius cqf) ,oa dkS'ky ls 
Ik;kZoj.k dks çHkkfor Hkh fd;kA blds fy, igys euq"; us Ik;kZoj.k ds lkFk lek;kstu fd;kA fQj /khjs&/khjs 
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viuh idM+ etcwr djrs gq, Ik;kZoj.k dks çHkkfor djuk “kq: fd;kA fo'o ds fofHkUu Hkkxksa esa vyx&vyx 
çdkj dh çkÑfrd n'kk,a ik;h tkrh gSa rFkk mlh ij vk/kkfjr ogk¡ dk tu leqnk; Hkh ik;k tkrk gSA  

bl çdkj vyx&vyx çns'k ds fy, vyx çdkj ds ekuo ikfjfLFkfrdh dk fuekZ.k gksrk gSA tSls 
“khr çdkj dh tyok;q ds vuqlkj “khr çns'k dh ekuo ikfjfLFkfrdh rU= dk fuekZ.k gksrk gS] D;ksafd fdlh 
Hkh çns'k ds ekuo ikfjfLFkfrdh rU= dk fuekZ.k ml çns'k ds Ik;kZoj.k ,oa ogk¡ ij jgus okys yksxksa ds 
ikjLifjd vUr%fØ;k dk ifj.kke gksrk gSA ekuo Hkwxksy dk ikfjfLFkfrdh mikxe fo'o ds fofHkUu Hkkxksa esa 
ik;h tkus okyh ekuo ikfjfLFkfrdh rU= dk v/;;u fofHkUu rF;ksa ds ek/;e ls djrk gSA  

ikfjfLFkfrdh rU= dk vkjs[kh fu:i.k 
 

 

 

 
 

ekuo ikfjfLFkfrdh rU= 

ekuo Hkwxksy ds ikfjfLFkfrdh mikxe esa ekuo thou ls lEcfU/kr fofHkUu çdkj dh laaLÑfr;kas ,oa lH;rkvksa 
dk v/;;u fd;k tkrk gSA fo'o dh vusd laLÑfr;ksa dk ;fn lw{e voyksdu djsa rks ,d rF; mHkjdj 
lkeus vkrk gS fd çR;sd laLÑfr vius HkkSfrd Ik;kZoj.k ds lkFk ekuo ds la?k’kZ ;k çfrfØ;k dk ifj.kke 
gksrh gS] pkgs og vuqdwy gks ;k çfrdwy D;ksafd çÑfr gesa ,d dksjk HkkSfrd okrkoj.k ,oa mlds ?kVd 
¼tyok;q] feV~Vh½ çnku djrh gSA ogk¡ ij fuokl djus okyk ekuo leqnk; viuh lkeF;Z ,oa rduhdh ds 
lgkjs ml HkkSfrd Ik;kZoj.k lek;kstu djrk gS] rFkk /khjs&/khjs vius vuqdwy ,d ekuoÑr okrkoj.k dk 
fuekZ.k djrk gS ftls lkaLÑfrd okrkoj.k dgrs gS ysfdu bl lkaLÑfrd okrkoj.k ij çÑfr dk çHkko Li"V 
:Ik ls ns[kk tk ldrk gSA tSls ;wjksi esa fuokflr yksxksa dh laLÑfr fodflr] xeZ çns'kksa dh laLÑfr 
vYifodflr tcfd “khrks’.k ;k miks’.k çns'kksa dh laLÑfr fodflr voLFkk esa ik;h tkrh gSA vjc çns'k ds 
yksx pUnzek dks viuk vkjk/; ekurs gSaA tcfd nf{k.k ,f'k;k eq[;:Ik ls Hkkjr esa lw;Z dks vkjk/; ekuk tkrk 
gS rFkk ufn;ksa ds fdukjs cls gksus ds dkj.k ufn;ksa dks ekuo laLÑfr esa çeq[k ,oa lEekuuh; ntkZ çnku 
fd;k tkrk gSA ekuo Ik;kZoj.k ds lEcU/k esa ikfjfLFkfrdh mikxe ds lkis{k fuEu i{k gSa& 

01& çÑfr çnÙk okrkoj.k ds lkFk ekuoh; dk;Z&dyki dk lek;kstu tSls&fdlh {ks= esa ekuo viuh 
vkthfodk ds fy, Ñf"k ij fuHkZj djrk gS rks çkÑfrd&tSfod okrkoj.k ds RkRoksa feV~Vh] ouLifr] o’kkZ] ok;q 
“kq’drk vkfn ds lkFk ,d fo'ks"k çdkj dk lek;kstu djrk gS ftlls lqpk: :Ik ls Ñf"k dk;Z lEiUu dj 
lds vkSj viuk thou&;kiu dj lds rFkk visf{kr ykHk çkIr dj ldsA blh çdkj Vq.Mªk çns'k esa fofHkUu 
çns'kksa esa fofHkUUk çdkj dh tutkfr;ka ik;h tkrh gSaA ;g leLr foLr`r {ks=] dqN ty Hkkxksa ds vfrfjDr 
,d v[k.M cQZ dh pknj ls <dk jgrk gS tks “khr dky esa “ks’k Hkkxksa dks Hkh <d ysrh gSA viuh lkjh 'kfDr 
dks ysdj Hkh çÑfr ekuo dks ogk¡ jgus ls fopfyr u dj ldhA ekuo ;gk¡ dh foijhr ifjfLFkfr;ksa ds lkFk 
vuqdwyu dj ogk¡ ij fuokl dj jgk gSA  

bl çns'k esa jgus okyh tutkfr;ksa dks ,fLdekas] buqbr vkfn ukeksa ls tkuk tkrk gSaA ;gk¡ dh 
tutkfr;ksa us çÑfr ds lkFk csgrj rjhds ls vuqdwyu fd;kA bl çns'k esa Ñf"k dk;Z lEHko u gks ikus dh 
n'kk esa ;gka ds fuoklh vk[ksV ij vkfJr gksdj viuk thou ;kiu dj jgs gSaA bl çdkj “khr çns'kksa esa jgus 
okys yksx vius okrkoj.k ds lkFk vuqdwyu cukdj ,d vyx çdkj ds ikfjfLFkfrdh rU= dh jpuk dj 
viuk thou ;kiu dj jgs gSaA blh çdkj çÑfr çnÙk okrkoj.k pkgs os “khr çns'k gksa] leqnz rVh; çns'k gksa] 
vfr'kq"d çns'k gksa] Hkwe/;js[kh; vknzZ çns'k gksa] ;k e/; v{kka'kh; ekuo ds fy, fo'ks"k lEHkkoukvksa ds çns'k gksa] 
bu lHkh ds lkFk ekuo leqnk; us viuh {kerkuqlkj vuqdwyu fd;k gS vkSj vius fy, ,d fo'ks"k çdkj ds 

okyh ekuo ikfjfLFkfrdh HkkSfrd Ik;kZoj.k  ekuo leqnk; 
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okrkoj.k dk fuEkkZ.k dj ftls lkaLÑfrd okrkoj.k dgrsa gSa dk fuekZ.k fd;k gSA  

02& çkÑfrd&tSfod okrkoj.k ds çfrdwy RkRoksa dks çkS|ksfxdh }kjk mis{kk& ekuo ds fy, lHkh çzkÑfrd 
RkRo vuqdwy ugha gks ldrs tSls&Ñf"k dk;Z ds fy, fofHkUu vko';d lalk/kuksa dh miYkC/krk vklku ugha 
gksrh gSA blfy, ekuo uohure çkS|ksfxdh }kjk mUgsa vuqdwy cukrk gS] tSls&vuqoZj feV~Vh dks moZj cukuk] 
Ik'kqvksa ds fy, pkjk iSnk djuk] flapkbZ ds fy, Ñf"k lk/kuksaa dk fodkl djuk] okjkuh Ñf"k dks Ñf=e Ñf"k ds 
:Ik esa ifjofrZr djuk vFkkZr~ flapkbZ ds fy, o"kkZ ij fuHkZjrk dks Ñf=e flapkbZ }kjk de djuk ¼tSls 
fMªi&flapkbZ½] Ñf=e cknyksa dk fuekZ.k vkfnA bldks fuEufyf[kr mnkgj.kksa }kjk le>k tk ldrk gSA VSxk 
,oa Vq.Mªk çns'kksa esa o"kZ ds vf/kdka'k fnuksa esa fgekoj.k cuk jgrk gS tgka ij Ñf"k dk;Z djuk yxHkx vlEHko 
gS D;ksafd Ñf"k mu Hkkxksa eas dh tkrh gS] tgka moZj feV~Vh ik;h tkrh gks] ;gka ,slh ifjfLFkfr loZFkk 
vuqifLFkr gSA bl foijhr ifjfLFkfr;ksa esa ekuo us bu çns'kksa eas xzhu gkÅl cukdj Qy ,oa lCth dk 
mRiknu djuk lqfuf'pr fd;k vkSj visf{kr ifj.kke Hkh çkIr fd;kA blh çdkj jktLFkku ds vusd ,sLks {ks= 
gSa tgka ij U;wure o"kkZ çkIr gksrh gS] ,sls {ks= xqtjkr vkSj iatkc eas Hkh gSa] bu çns'kksa esa Hkh euq"; us vius 
dkS'ky ls Ñf"k dk;Z dks lEHko cuk;kA blds fy, ueZnk unh ij cka/k dk fuekZ.k dj fofHkUUk ugjks a ,oa budh 
lgk;d ugjksa }kjk flapkbZ dj Ñf"k dk;Z dks lEHko dj fn[kk;kA blh çdkj Hkkjr ds vykok fo'o eas vusd 
nq:g {ks=ksa esa Ñf"k dk;Z dks lEHko cuk;kA bl çdkj ekuo uohure çkS|ksfxdh dk ç;ksx dj nq:g çkÑfrd 
lalk/kuksa dh mis{kk dj vius vuqdwy okrkoj.k dk fuekZ.k djrk gSA  

03& çfrdwy tSfod okrkoj.k ds fofHkUu RkRoksa esa O;kIr uSlfxZd lUrqyu ij çHkko& ;gka ij ekuo Hkwxksy ds 
,d çeq[k fl)kUr ds vuqlkj i`Foh ds çR;sd RkRo ,d nwljs ls vUrlZEcfU/kr gSA bl Øe esa dguk vko';d 
gS fd ekuo uohure çkS|ksfxdh dk ç;ksx djds vius vuqdwy okrkoj.k rks cuk ysrk gS ysfdu dgha u dgha 
blds çfrdwy çHkko Hkh gekjs lkeus çdV gkssrs gSaA tSls&feV~Vh dh moZjrk rFkk vis{kkÑr vf/kd mRiknu ds 
fy, jklk;fud moZjdksa dk ç;ksx djrs gSa ftlls [kk|kUuksa ij bldk foijhr çHkko rks iM+rk gh gS] blds 
lkFk&lkFk bu [ksrksa ls fu’dkf"kr ty dk çHkko buds tyxzg.k lk/kuksa ;Fkk ufn;ksa ds ty ij iM+rk gSA 
flapkbZ ds fy, Ñf=e o’kkZ }kjk ok;qe.Myh; lUrqyu dks çHkkfor djrs gSa ftlls vfro`f"V ,oa vYio`f"V dh 
leL;k mRiUu gksrh gSA fofHkUu flapkbZ ds lk/kuksa ;Fkk V~;wosy ls Hkwfexr ty dk vf/kd nksgu djus ls 
Hkwfexr ty Lrj dh leL;k dk lkeuk djuk iM+rk gS vkSj vf/kd Hkwfexr ty dks ckgj fudkyus ls 
tyHkjko dh leL;k mRiUu gks ldrh gSA bl çdkj çkÑfrd lalk/kukssa dk fodYi ryk'k djus ds ç;kl esa 
ekuo Ik;kZoj.k ds fofHkUu lalk/kuksa dks gkfu igq¡pkrk gSA blds Ik”pkr Jà[kykc) çHkko }kjk okrkoj.k ds 
lHkh RkRo tyok;q] feV~Vh] ty] ouLifr vkfn dqçHkkfor gks ldrs gSaA bl çdkj ml {ks= ij ekuo thou ds 
vk/kkjh lalk/ku fou’V gks tkus ls euq"; dks ml {ks= dks R;kxus vFkok vkthfodk ds vHkko esa Hkq[kejh dk 
f'kdkj ds vfrfjDr dksbZ rhljk fodYi ugha jg tkrk gSA bl çdkj dh fLFkfr;ka Hk;kog gks ldrh gSaA vkt 
ds vk/kqfud ;qx esa ekuo HkkSfrdrk dh vkSj rhoz xfr ls c<+ jgk gS blds fy, og fofHkUUk HkkSfrd lk/kuksa dk 
ç;ksx o`gr~ Lrj ij dj jgk gS tSls&ç'khru x̀g dk fuekZ.k] ,;j daMh'ku ¼,0lh0½ dk ç;ksx] jsÝhtsjsVj dk 
ç;ksx] gfjr x`gksa dk fuekZ.k] ijEijkxr ÅtkZ ds lzksrksa ij fuHkZjrk vkfn ds dkj.k ,d cgqr cM+h leL;k 
ekuo lekt ds le{k fodjky :Ik /kkj.k fd;s [kM+h gS ftls oSf’od rkio`f) ds uke ls tkuk tkrk gSA vkt 
oSf’od rkio`f) ds ifj.kke gekjs lkeus çdV gks jgs gSaA oSf’od rkio`f) ds IkzHkko bl ikfjfLFkfrdh rU= ds 
fofHkUUk RkRoksa ij iM+ jgs gSaA bldk çHkko tho&tUrqvksa] if{k;ksa] ouLifr;ksa ds lkFk&lkFk ekuo ij fo'ks"k :Ik 
ls iM+ jgk gSA fgeL[kyu blds ògÙkj ifj.kkekas esa ls ,d gSaaA 

orZeku le; esa ekuo Hkwxksy ds ikfjfLFkfrdh mikxe ds ijEijkxr Lo:Ik dks R;kxdj ,d u;k :Ik nsus eas 
ikfjfLFkfrdh ladYiuk dk fo'ks"k ;ksxnku gSA blesa rU= fl)kUr esa ekuo ,oa okrkoj.k ds RkRoksa dks ,d 
lfEefyr ra= dk :Ik fn;k gSA çfl) fo}ku LVksMkVZ us 1967 bZ0 esa ,d ys[k ^^Organism And Ecosystem 
As Geographical Model^^ çdkf'kr fd;k ftlesa ekuo Hkwxksy ds bl mikxe dh lkFkZdrk ij çdk'k Mkyrs 
gq, Li"V fd;k gS fd ikfjfLFkfrdh rU= esa tho txr ,oa fuokl {ks= dks lfEefyr fd;k tkrk gSA ,sls 
ikfjfLFkfrdh rU= esa tSfod ,oa vtSfod ,oa fuokl {ks= esa ikjLifjd vUr%fØ;k gksrh gS rFkk ,d lqfodflr 
ikfjfLFkfrdh rU= esa lHkh RkRo yxHkx larqyu dh n'kk esa jgrs gSaA budh vUr%fØ;k ds ifj.kkeLo:Ik 
ikfjfLFkfrdh rU= fLFkj jgrk gSA LVksMkVZ ds vuqlkj ikfjfLFkfrdh rU= dh fuEufyf[kr fo'ks"krk,a& 
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01& ;g tSfod leqnk; ,oa muds fuokl LFkku dks ijLij ,d lw= esa cka/kdj j[krh gSA  

02& ;g lajpukRed bdkbZ gksrh gSA bldh lajpuk O;ofLFkr ,oa Øec) gksrh gSA blfy, bldh 
lajpukRed fo'ks"krkvksa dk v/;;u ,oa fu:i.k fd;k tk ldrk gSA  

03& ikfjfLFkfrdh rU= ,d dk;Z'khy bdkbZ gS] vFkkZr blesa fofHkUu fØ;k,a lapkfyr gksrh jgrh gSaA blesa 
lnSo ÅtkZ dk çokg gksrk gSA vr% ,d ckj rU= dk ifjlheu dj ysus ds ckn blds la?kVd RkRoksa dh 
ikjLifjd vUr%fØ;k dk v/;;u fd;k tkrk gSA  

04& ;g ,d lkekU; rU= gS ftlesa lkekU; rU= dh lHkh fo'ks"krk,a ik;h tkrh gSaA  

bl çdkj Li"V gS fd ekuo Hkwxksy ds v/;;u dks iw.kZ:Ik ls ikfjfLFkfrdh mikxe ds ek/;e ls 
le>k tk ldrk gS] D;ksafd ikfjfLFkfrdh rU= ds ek/;e ls ekuo Hkwxksy ds v/;;u dks iw.kZ :Ik ls le>k 
tk ldrk gSA bl lUnHkZ esa csjh us dgk gS fd ^^Geographers integrating conceptAnd processes concern 
the world-wide Ecosystem which man is the dominant part.^^ 

bl çdkj ekuo Hkwxksy dk ikfjfLFkfrdh mikxe esa ekuo okrkoj.k dh vUr%fØ;k ds fo”ys’k.k bl 
n`f"Vdks.k ls fd;k tkrk gS fd fdl çdkj vkSj fdruk lalk/kuksa dk mi;ksx fd;k tk;s fd fpjlEer dky 
rd ekuo viuk thou O;rhr dj ldsA ;g mikxe lÙk~ fodkl ij Hkh cy nsrk gS vkSj bl ckr ij tksj 
nsrk gS fd çkÑfrd lalk/kuksa dk ,slk nksgu fd;k tk;s fd Hkfo"; esa vkus okyh ihf<+;k¡ mDr lalk/ku ds 
vHkko esa viuk thou u R;kx nsaA chloha lnh esa ekuo Hkwxksy esa oSKkfudrk ds ços'k ds ifj.kkeLo:Ik 
ekuo&Ik;kZoj.k lEcU/k dks fofHkUu ^okn^ ;Fkk& fu;frokn] lEHkookn] fu'p;okn ,oa çlEHkookn ds vUrxZr 
ns[kk tkus yxkA bl çdkj ekuo Hkwxksy dk ikfjfLFkfrdh mikxe ,d çeq[k mikxe gSA vkt ds u;s “kks/kksa esa 
ikfjfLFkfrdh rU= esa lkaLÑfrd ikfjfLFkfrdh rU= ls lEcfU/kr v/;;u ij tksj fn;k tk jgk gSA 
ikfjfLFkfrdh rU= mikxe dk ;g igyw ekuo Hkwxksy ds v/;;u esa iwoZ ds dky esa Hkh egRoiw.kZ Fkk rFkk vkt 
bldk egRo vkSj Hkh c<rk tk jgk gSA  

2-5-3&vkpkjijd mikxe ¼Behavioural Approach)& 

ekuo Hkwxksy ds fofHkUu mikxeksa esa vkpkjijd mikxe ekuo dk Ik;kZoj.k ds lkFk O;kogkfjd lEcU/kksa 
ij cy nsrk gSA ;g mikxe ekuo Hkwxksy esa bEeSuqvy dk.V ds le; ls gh çHkkoh jgkA vkpkjijd ;k 
O;ogkjijd mikxe mikxe dks ;fn lw{ekoyksdu fd;k tk;s rks ;g Li"V gksrk gS fd ;g mikxe ek=kRed 
ØkfUr ds vfrokn ls mRiUUk ifjfLFkfr;ksa ds çR;qÙkj esa vfLRkRo esa vk;k] bl ckr dks le>uk vko';d gSA 
ek=kRed ØkfUr ds dky esa MsfoM gkosZ us viuh iqLrd ^,DlIysus'kUl bu T;ksxzkQh ^¼Explanations in 
Geography-1969) dh çflf) ds ckn 1973 bZ0 esa ;g ?kks"k.kk dh fd ek=kRed ØkfUr vc viuh iw.kZrk dks 
çkIr dj pqdh gS rFkk gekjk ;g fparuQyd ¼iSjkMkbe½ vc HkkSxksfyd leL;kvksa dk mi;qDr funku ugha dj 
ik jgk gSA LkÙkj ds n'kd esa Hkwxksy ds fu;e [kkstus ,oa cukus okys mikxe ;FkkFkZ ls ijs utj vkus yxsA  

bldks ,d mnkgj.k ls le>k tk ldrk gS tSls& vofLFkfr fl)kUr ¼cscj dk m|ksxksa ds 
LFkkuh;dj.k dk fl)kUr ,oa okWu F;wusu ds Ñf"k ds LFkkuh;dj.k dk vofLFkfr ekWMy½ ftlds ewyHkwr vk/kkj 
vkfFkZd ekuo ¼Economic Man) ij vk/kkfjr Fks rFkk ekU;rk,a fujk/kkj Fkhaa tcfd okLrfod :Ik ls ,slk ekuo 
,oa ekU;rk,a ewrZ:Ik esa gSa gh ugha] ftlds fu.kZ; dsoy vf/kdre ykHk çkIr djus ds fy, gksrs gSa vkSj og iwjk 
fu.kZ; ysus dh {kerk j[krk gS] rFkk Hkfo"; esa vf/kdre ykHk dh xkj.Vh ns ldrk gksA ek=kRed ØkfUr ds 
ç.ksrkvksa us ,slk vuqHko fd;k fd ,slk ekuo dsoy dYiuk esa gks ldrk gSA vkSj ftu fu;eksa ,oa ekU;rkvksa 
ij ;s ekWMy vk/kkfjr Fks os ekU;rk,a O;ogkj esa ykxw djuk dfBu gSA blds foijhr ;fn ekuo dksbZ rkfdZd 
fu.kZ; Hkh ys rks mlds rdZ çkÑfrd Ik;kZoj.k ds çfr cks/kxE; ,oa ÙklEcfU/kr gksus pkfg,A Ik;kZoj.k ds çfr 
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ekuo dk tks cks/k gksrk gS mlh vuqlkj mlds fu.kZ; Hkh gksrs gSaA ,slk ekuk tk ldrk gS fd bl vk/kkj ij 
fy, x;s fu.kZ; dgha u dgha mi;ksxh fl) gksaxsA  

      ekuo leqnk; dk Ik;kZoj.k ds lkFk lEcU/k dk v/;;u ekuo Hkwxksy dh çeq[k fo"k; oLrq jgh gSA 
ekuo bl Ik;kZoj.k dk ,slk çk.kh gS tks çÑfr }kjk çkIr fd;s x;s HkkSfrd okrkoj.k esa vius euksuqdwy 
ifjorZu dj ,d lkaLÑfrd okrkoj.k dk fuekZ.k djrk gS rFkk çR;sd ekuo leqnk; dk Ik;kZoj.k ds lkFk 
vkpkj O;ogkj vyx&vyx gksrk gSA ,d gh lekt ds çR;sd ekuo dk lalk/ku] LFkku vkSj Ik;kZoj.k rFkk 
vU; çkÑfrd RkRoksa ds lEcU/k esa çR;{khdj.k fHkUUk&fHkUUk gksrk gS rFkk og fHkUUk çdkj ls çfrfØ;k Hkh djrk 
gSA bl ckr ds vusdksa mnkgj.k lalkj esa LFkku&LFkku ij ns[kus dks fey tk;saxsA tSls xaxk&;equk ds 
mitkÅ eSnku esa fofHkUUk tkfr] /keZ] fyax] lEçnk; ds yksx fuokl djrs gSa ysfdu ogk¡ dh HkwvkÑfr cukoV 
¼vFkok fdlh Hkh çkÑfrd RkRo½ ds lkFk yksxksa ds fopkj vyx&vyx gaSA ,d gh {ks= esa fuokl djus okys 
i'kqikyd] ekS;kZ] dqEgkj] Ñ"kd] dqehZ oxZ vkfn vius Ik;kZoj.k dks fHkUUk :i esa le>rs gSaA i'kqikyd lkekU;r% 
nqX/k ds mRiknu ds gjs pkjs dh Ñf"k] ekS;kZ Qly ,oa LkCth dh Ñf"k] dqEgkj feV~Vh dk mi;ksx crZu cukus 
esa ,oa Ñ’kd leqnk; ògr Hkw Hkkx ij vUuksRiknu dk dk;Z djrs gSa rFkk vius vuqlkj fofHkUUk çdkj ds Ñ"kh; 
vkStkjksa dk mi;ksx djrs gSaA bl rjg ge ns[krs gSa fd ,d gh LFkku ij fofHkUUk Ñ"kdksa ds vius Ik;kZoj.k ds 
lkFk ,d nwljs ls fHkUUk ns[kus dks feyrs gSaA 

       bl çdkj ge ns[krs gSa fd çk;% lHkh ekuo HkwxksyosÙkk bl vkpkjijd mikxe ds vUrxZr fdlh Hkh 
{ks= esa thou i)fr vFkok lkaLÑfrd Hkwn`”; dh O;oLFkk bl ekU;rk ds vk/kkj ij djrs gSa fd bl {ks= esa 
fo|eku lkaLÑfrd Lo:i ekuo dk Ik;kZoj.k ds lkFk vkpj.k O;ogkj dk çfrQy gksA euq"; dk ;g 
vkpkj&fopkj mlds okrkoj.k ds lkFk lfn;ksa dh vUr%fØ;k dk ifj.kke gSA ekuo leqnk; vius Ik;kZoj.k ds 
lkFk la?k’kZ djrk gS] fQj lek;kstu djrk gS vkSj mlds ckn vius çHkko ls ml Ik;kZoj.k esa ifjorZu djrk 
gS ,oa ,d u;s lkaLÑfrd Hkw&n`”; dk fuekZ.k djrk gS rFkk dHkh&dHkh ekuo O;ogkj blh ds fy, ?kkrd 
fl) gks tkrk gSA 

lw{e voyksdu djuk vko';d gS fd m".k çns'k esa jgus okys yksx fpM+fPkM+s] de ÅtkZ okys] vkylh 
gksrs gSaA if’pe ,f'k;k esa 'kq"d tyok;q ik;h tkrh gS rks blds vuqlkj ekuo laLÑfr ;k O;ogkj ns[kus dks 
feyrk gS tSls 'khryrk ds fy, flj ij ixM+h] Hkkstu esa [ktwj vkfn] nsorkvksa esa “khryrk nsus okys lHkh 
ladsr eqfLye /keZ ds gSaA dgus dk rkRi;Z gS fd m".k çns'k ds fuokfl;ksa dk vkpkj O;ogkj vyx gks tkrk gS 
vkSj Ñf"k dk;Z Ik;kZoj.k ,oa o"kkZ ds vuqdwy ns[kus dks feysrh gS rFkk blh lHkh vkpkj ,oa O;ogkjksa ls ,d 
iqjkru laLÑfr dk cks/k gksrk gSA blh çdkj Vq.Mªk çns'kksa esa jgus okys yksxksa dk vkpkj O;ogkj] ;wjksiokfl;ksa 
ls fHkUUk] ;wjksiokfl;ksa dk vesfjfd;ksa ls fHkUUk rFkk vejhdkokfl;ksa dk O;ogkj Hkkjrh; laLÑfr ls fHkUu ik;k 
tkrk gSA bldk ewy dkj.k gh Ik;kZoj.k ,oa HkkSfrd RkRoksa ds lkFk ekuo dk vkpj.k ,oa lek;kstuA 

bl lUnHkZ esa ,d mnkgj.k dk mYYks[k djuk lehphu gksxkA ou lEink dks fodflr ekuo O;kikfjd 
n`f"Vdks.k ls ns[krk gSA ftldk ,d ek= mn~ns'; ouksa ls vkfFkZd ykHk çkIr djuk gksrk gS tcfd nwljk mls 
ekuo thou dk vk/kkj ekurk gS vkSj ;g lksprk gS fd ouksa dh vuqifLFkfr esa ekuo thou lEHko ugha gksxk 
vkSj ogh ekuo ouksa dks bZ”oj ekudj mldh iwtk djrk gSA blh çdkj vkfFkZd ekuo O;kikfjd nf̀"V ls 
ckxkrh Ñf"k i)fr esa ,d çdkj ds o`{kksa dk mRiknu dj ykHk çkIr djrk gS rks ogha nk'kZfud ekuo uSlfxZd 
:i ls mxs gq, fofo/k ikS/kksa dks ns[kdj ekufld “kkfUr ,oa thou dk n'kZu çkIr djrk gSA bl lUnHkZ esa 
dgk tk ldrk gS fd ekuo dk O;ogkj gh ekuo ,oa Ik;kZoj.k ds e/; vUr%fØ;k ds fy, egRoiw.kZ gS] u fd 
ckg~; ekuo dk n`f"Vdks.kA çk;% ekuo dk Ik;kZoj.k ds lkFk lEcU/k mlds Lo;a ds O;ogkj vkpj.k dk 
çksRlkgu gksrk gSA fo'o dk çR;sd ekuo leqnk; viuh ekU;rkvksa] ewY;ksa] jhfr&fjoktksa] ijEijkvksa ds vuqlkj 
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Ik;kZoj.k ds lkFk lEcU/k LFkkfir djrk gS vkSj blh ls mls lUrks’k çkIr gksrk gSA 

bl çdkj dg ldrs gSa fd ekuo Hkwxksy dk vkpkjijd mikxe ekuo ds vkpj.k&O;ogkj ij tksj 
nsrk gS rFkk ;g mikxe vkfFkZd ekuo ds LFkku ij foosdh ekuo dks vf/kd egRo çnku djrk gSA vkfFkZd 
ekuo dk /;ku /kuktZu ij gksrk gS tcfd foosdh] Ik;kZoj.k çseh ekuo vFkZ ds LFkku ij vPNs O;ogkj dks 
egRo nsrk gSA tSls iatkc esa rEckdw dh [ksrh dh vikj lEHkkoukvksa ds gksus ds ckotwn ;gk¡ ij mlds 
mRiknu ij jksd gS D;ksafd fl[k iaFk eas rEckdw lsou dks fu’ks/k ekuk x;k gSA blh çdkj d”ehj dh tyok;q 
,oa Ik;kZoj.kh; n'kk,a vQhe dh [ksrh ds fy, vuqdwy gSa ysfdu ;gk¡ jkT; Ñf"k ç'kklfud uhfr us bl ij 
jksd yxk j[kh gSA blds LFkku ij dslj dk mRiknu fd;k tkrk gSA leosr :i ls dg ldrs gSa fd 
vkpkjijd mikxe ekuo ds vuqdwyre vkpj.k ,oa O;ogkj ds v/;;u ij cy nsrk gSA mijksDr rF;ksa dks 
fuEufyf[kr ekWMy ls çnf'kZr fd;k tk ldrk gS& 

             vkpj.k                    çfrfcEc                     Ik;kZoj.k 

 

         bl ekWMy ls Li"V gS fd ekuo ,d fopkj'khy tho gS tks viuh ekufld çfØ;kvksa ,oa KkukRed 
çfrfuf/kRo ds }kjk ckg~; Ik;kZoj.k dk vuqHko djrk gS ftldh Ik;kZoj.k ds lkFk dk;Zokgh e/;LFk gSA Hkwxksy 
txr esa ;g fopkj ckfYMax ds fopkjksa ls fy;k x;k gS fd fo'o dk O;fDrxr fodklh; çHkko mlds Ik;kZoj.k 
ds çR;sd fnu ds lEidZ ls curk gS vkSj ;gh izfrfcEc ekuoh; vkpj.k dk vk/kkj curk gSA03 

iksfVZ;l ¼Porteous-1977AD) us vkpj.k ,oa Ik;kZoj.k ls lEcfU/kr tfVy oxhZdj.k çLrqr fd;k gS tks 
fuEufyf[kr gS& 

v& vlk/kkj.k Ik;kZoj.k ¼HkkSfrd inkFkZ½ 

c& O;fDrxr Ik;kZoj.k ¼vuqcks/kd çfrfcEc] vlk/kkj.k vFkok okLrfod Ik;kZoj.k ds vuqcks/kd çfrfcEc½A 

l& çklafxd Ik;kZoj.k ¼laLÑfr] /keZ] vkLFkk] ,oa] lEHkkouk,a tks vkpj.k dks çHkkfor djrh gSa½ 

         lksusQSYM] 1972 bZ] us Ik;kZoj.k ds v/;;u dks fuEufyf[kr pkj Lrjksa ij çLrqr fd;k gS& 

v& HkkSxksfyd Ik;kZoj.k ¼bl yksd vFkkZr~ txr½ 

c& dk;kZRed Ik;kZoj.k ¼blesa fo'o ds os rF; lfEEkfyr gSa] tks ekuo ij vfrØe.k djrs gSa pkgs os muls 
voxr gksa ;k ughsa½ 

l& vkpj.k ¼KkukRed Ik;kZoj.k dk og Hkkx tks vkpj.k çfrfØ;k dks çdkf'kr djrk gSA½ 

       bl çdkj ;g Li"V gS fd HkkSxksfyd v/;;u ds O;kogkfjd mikxe ds vUrxZr vkus okys dsUnzh; 
fcUnq dk fu/kkZj.k ekuoh; çR;{khdj.k vkSj fu.kZ; }kjk fu/kkZfjr gksrs gSaA bl çdkj ekuo ds /keZ] mlds 
tkrh; y{k.k dk çHkko ekuoh; lewgksa ,oa ekuo ,oa okrkoj.k ds Åij iM+rk gSA blds ifj.kkeLo:Ik LFkkuh; 
forj.k] ekuoh; laxBu] çknsf'kd fofHkUUkrk vkSj vUrlZEcU/kksa dh mRifÙKk gksrh gSA blds LkkFk bl mikxe ds 
vUrxZr vofLFkfr fo’ys"k.k ,oa rU= fo’ys"k.k tSlh fof/k;ksa dk v/;;u fd;k tkrk gS tks fd vU; fo"k;ksa ls 
yh x;h gSaA 

ekuo Hkwxksy esa bl mikxe dh lkFkZdrk vf/kd gS D;ksafd ekuo Hkwxksy esa nh?kkZof/k ls ekuo ,oa 
Ik;kZoj.k ds lEcU/kksa dk v/;;u fd;k tkrk jgk gS rFkk bls “kks/k dk fo"k; ekuk tkrk gS vkSj bl fo"k; ij 
vusdksa vuqla/kku Hkh gq, gSaA bl çdkj Li"V gksrk gS fd vkpj.k Hkwxksy ;k vkpj.k mikxe] vkpj.kokn ij 
vk/kkfjr gSA ;g ,d ,slh egRoiw.kZ i)fr gS ftls euksoSKkfudksa vkSj nk'kZfudksa }kjk eq[;:Ik ls ekuo 
Ik;kZoj.k ds lEcU/kksa ds fo”ys’k.k djus gsrq viuk;k x;k gSA ekuo Hkwxksy esa vkpj.k i)fr dk ewwy gS ekuo 
dk vkpj.k dSlk gS vFkkZr~ og fofHkUUk RkRoksa ds lkFk fdl çdkj ls vkpj.k djrk gSA ekuo ,oa Ik;kZoj.k ds 
lEcU/k esa dgk tkrk gS fd Ik;kZoj.k vkSj euq"; dk vkpj.k ?kfu"B:Ik ls vUrlZEcfU/kr gS vkSj buds e/; 

28



?kfu’B lEcU/k ik;k tkrk gSA bl i)fr dk n`f"Vdksa.k bl çdkj gS fd ekuo ,oa Ik;kZoj.k vU;ksU;kfJr gSa 
vkSj budk xgu Kku fofHkUUk euksoSKkfud çfØ;kvksa dks ns[kusls çkIr fd;k tk ldrk gS ftlds }kjk euq"; 
Ik;kZoj.k dk Kku çkIr dj ysrk gSA blls euq"; dks ;g Kku çkIr gksrk gS fd Ik;kZoj.k fdl çdkj ekuo 
vkpj.k dks çHkkfor djrk gSA  

blds lkFk gh vkpj.k HkwxksyosÙKk ;g Lohdkj Hkh djrk gS fd ekuo fdl çdkj Ik;kZoj.k dks vkdkj 
çnku djrk gS] lkFk gh çfrfØ;k Hkh djrk gSA Li"V :Ik esa dgsa rks ;g rF; fcYdqy lkQ gS fd ^^tgka ,d 
vkSj Ik;kZoj.k ekuo dks ,oa ekuo vkpj.k dks çHkkfor djrk gS rFkk ekuo ds vkpj.k dks fu/kkZfjr djrk gS 
ogha nwljh vkSj ekuo Ik;kZoj.k ds lkFk çfrfØ;k Hkh djrk gS rFkk mlh çdkj ekuo Ik;kZoj.k dks Hkh çHkkfor 
djrk gS rFkk vius lkFk&lkFk mldh lhek dk fu/kkZj.k djus ds fy, vius dks l{ke cuk fy;k gSA bl 
çdkj Li"V gS fd ekuo ,oa Ik;kZoj.k ,d nwljs ls lfØ; :Ik ls vkil esa vUrlZEcfU/kr gSaA bl /kjkry ij 
euq"; dks çsfjr gksus okyk çk.kh ekuk tkrk gS] mlds fu.kZ; vkSj fØ;k,a LFkkfud Ik;kZoj.k mlds Kku }kjk 
e/;LFk curs gSaA 

vkpj.k Hkwxksy dh çeq[k fo'ks"krk,a fuEufyf[kr gSa& 

v& vkpj.k HkwxksyosÙkkvksa dk rdZ gS fd Ik;kZoj.kh; Kku ftl ij ekuo çfØ;k djrk gS og okLrfod 
Ik;kZoj.k ,oa okLrfod txr dh lgh çÑfr ls fHkUUk gks ldrk gSA bl çdkj Ik;kZoj.k ds nksgjs y{k.k gks 
ldrs gSa& 

01& okLrfod txr&blesa ml txr dks lfEefyr djrs gSa ftldk Kku bfUnz;ksa }kjk gksrk gS vkSj ftUgsa ge 
çR;{k :Ik ls ns[k ,oa vuqHko dj ldrs gSaA 

02& vkpj.k txr&ftldk Kku dsoy vçR;{k lk/kuksa }kjk fd;k tkrk gSA 

;g egRoiw.kZ ugha gS fd vkpj.k Ik;kZoj.k fdruk vkaf'kd vkSj p;ukRed gSA ;g Ik;kZoj.k tks fd 
ekuo ds fy, fu.kZ; djus vkSj fØ;k dk vk/kkj gksrk gSA bl çdkj vkpj.k dk n`f"Vdksa.k fo'o esa lw{e:Ik ls 
xgure gS] vis{kkÑr okLrfodrk dsA txr ds bu nks çdkjksa ds Ik;kZoj.k forj.k ds çdkj ds chp vkSj 
muds O;ogkj esa rkRi;Z Li"V :Ik ls dkSQdk ¼1935&36 bZ0½ dh fLol “khrdkyhu dgkuh ls Li"V gS& 

^^,d “khr Hkjh “kke] fgeikrh rwQku esa ?kksM+s ij lokj gksdj ,d O;fDr ljk; ds }kjk ij igq¡pk] fge 
ls <ds Hkw&Hkkx ds Åij ?kUVksa dh lokjh djus ij og çlUUk Fkk] D;ksafd fge dh pknj ls ekxZ fpg~u <ds gq, 
FksA ljk; dk ekfyd njokts ij vk;k vkSj uokxUrqd us ljk; ekfyd ls ladsr esa gh nwj fn'kk ls vkus dk 
ladsr fd;kA blds ckn ljk; ekfyd us vk”p;Z vkSj Hk; Hkjh vkokt esa ml ifFkd dks voxr djk;k fd 
vki ftl ekxZ ls vk;s gSa] og foLr`r dksLVsUl >hy FkhA ;g lqurs gh og ?kqM+lokj ljk; ekfyd ds iSjksa essa 
fxj iM+k vkSj rRdky ej x;kA 

mi;qZDr ltho mnkgj.k ls Li"V gS fd okLrfod Ik;kZoj.k dh Hkkafr vkpj.k Ik;kZoj.k esa fd;k x;k 
gSA tc ljk; ekfyd us ?kqM+lokj ls pydj vkus ds fo"k; esa iwNk rks mldh çfrfØ;k 'kq"d LFky Hkkx ij 
pydj vkus ds leku Fkh] tcfd okLrfod Ik;kZoj.k blls loZFkk fHkUUk FkkA og ifFkd 'kq"d Hkw&Hkkx ij u 
pydj ,d fo'kky >hy ij py dj vk;k FkkA ;fn mls okLrfod Ik;kZoj.k dk Kku gksrk rks mldk vkpj.k 
nwljs çdkj dk gksrkA mls ;g Kku u Fkk fd og >hy cQZ ls <dh gqbZ FkhA  

01& vkpj.k HkwxksyosÙkk O;fDr dks vf/kd egRo nsrk gSA bldh rqyuk esa ekuo leqnk; ,oa laxBu dks de 
egRo nsrk gSA vkpj.k HkwxksyosÙkk ;g ekurk gS fd O;fDr vius HkkSfrd ,oa lkekftd Ik;kZoj.k dk fuekZ.k 
djrk gS rFkk vuqfØ;k O;Dr djrk gS] lgh vFkksZsa esa O;fDr vkpj.k ls çHkkfor gksrk gS vkSj Ik;kZoj.k ij 
viuh Nki NksM+rk gS] pkgs og fdruk gh tfVy ,oa nq’dj D;ksa u gksA ekuo ,d ,slk çk.kh gS ftldk /;s; 
fu/kkZfjr gksrk gS tks Ik;kZoj.k ls çHkkfor gksrk gS vkSj Ik;kZoj.k dks çHkkfor Hkh djrk gSA 

02& O;ogkjokfn;ksa dh egRoiw.kZ fo'ks"krk gS fd mudk n`f"Vdksa.k cgqfo"k;d gksrk gSA ;s HkwxksyosÙkk] 
euksoSKkfudksa] nk'kZfudksa] lekt'kkfL=;ksa] ekuo'kkfL=;ksa] vkpj.k'kkfL=;kas vkSj fu;kstdksa ds }kjk fd;s x;s 
fopkjksa vkSj fl)kUrksa dh lgk;rk ls leL;k dk lek/kku djrk gSA 
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2-5-4 dY;k.k ijd mikxe (WelfareApproach)& 

ekuo Hkwxksy ds fofHkUUk mikxeksa esa dY;k.kijd mikxe egRoiw.kZ mikxe ekuk tkrk gSA ,d lkekU; 
lh ckr gS tgk¡ ij fl)kUr ,oa lS)kfUrd fu;eksa dh vf/kdrk gks tkrh gS] ogk¡ ekuo dY;k.k dk fopkj ihNs 
gksus yxrk gS D;ksafd fl)kUr Bksl fu;eksa ij vf/kd tksj nsrk gS tcfd ekuo dY;k.k ds fy, ekuoh; 
uSfrd ewY; O;ogkj vkfn egRoiw.kZ gksrk gSA 20oh lnh ds çkjfEHkd o’kksZa ls ysdj 1960 ds n'kd rd 
ek=kRed Økafr dk çHkko Hkwxksy esa fo'ks"k :i ls çHkkoh jgkA ek=kRed ØkfUr dk ifj.kke ;g gqvk fd Hkwxksy 
,oa bldh fofHkUUk 'kk[kkvksa esa ek=kRed fof/k;ksa dk ç;ksx vfuok;Z lk gks x;kA ek=kRed ØkfUr esa eSdkVhZ] 
dksukUr] csjh ,oa ekjcy ds dk;Z] xzsxjh] dksy ,oa ;hV~l ds lkaf[;dh; Hkwxksy ds dk;Z ,oa ykW'k] btkMZ xzhu 
gV dk xf.krh; ,oa vofLFkfr ekWMy] fØLVkyj dh dsUnz LFky ifjdYiuk] fLeFk vkfn fo}kuksa dh 
ladYiukvksa dh çfrfØ;k esa fo'o esa vusd ?kVuk,a ?kVh] tSls&mifuos'kokn] lkearoknh fopkj] mifuos'koknh 
ns'kksa dk ’kks"k.k vkfnA  

;w0,l0,0 ,oa ;wjksi esa iawthoknh O;oLFkk ds fojks/k esa fo'o ds fodflr ,oa fodkl'khy ns'kksa esa 
fo}kuksa dk ,d oxZ mHkj dj vk;k vkSj viuh vkokt mBkbZA bl çdkj Hkwxksy esa dY;k.kijd mikxe ds 
lekos'k ls ekDlZoknh fopkj/kkjk dks cy feykA mUgksaus vius n'kZu esa dgk gS fd iwathoknh O;oLFkk ekuo Je 
}kjk mRiUUk lalk/kuksa dh dher esa o`f) dk vigj.k fd;k gSA blds lkFk iawth lap; ls Je dk ’kks"k.k fd;k 
x;k] bl leL;k ij HkwxksyosÙkkvksa dk /;ku vkdf"kZr gqvkA ml le; ds HkwxksyosÙkkvksa us fu/kZurk] vHkkoxzLÙkk] 
lkekftd ,oa tkfrxr vlekurk] vU;ksU; mifuos'kh ’kks"k.k rFkk m|ksxifr;ksa }kjk iwath ,oa iawth lap;u ij 
vius fopkj çdV fd,A 

 bl çdkj Hkwxksy esa ,d ,sls oxZ dk mn; gqvk tks ek=kRed ØkfUr }kjk mRiUUk fofHkUUk fcUnqvksa] 
fl)kUrksa dks oscj] ykW'k] bZtkMZ] fLeFk] gSxjLVS.M vkfn ds }kjk çLrqr fl)kUrkas dh xzkg~;rk dks Lohdkj djus 
ls euk dj fn;k D;ksafd ;s fl)kUr fofHkUUk çdkj dh lkekftd leL;kvksa ds funku djus esa l{ke ugha gSaA 
bl çdkj fo'o ds lHkh fo'ofo|ky;ksa esa ,d ,slk oxZ rS;kj gks x;k tks çkphu ijEijkxr ekU;rkvksa] 
fl)kUrksa] ewY;ksa ls gVdj u;s lekt ds fuekZ.k gsrq ØkfUrdkjh ifjorZu ,oa lq/kkjoknh fopkjksa dk leFkZd FkkA 
bu fo}kuksa ds dk;Z fofHkUu çdkj dh i=&if=dkvksa esa ns[kus dks feyrs gSaA bl iazdkj ds lkfgR; ls lekt 
dks ,d ubZ fn'kk çkIr gqbZZA bu fo}kuksa ds v/;;u dk eq[; fo"k; fu/kZurk ls lEcfU/kr nks vadksa ¼Antipode) 
¼1970&72 bZ0½ esa çdkf'kr gqvkA lkekftd leL;kvksa ls lEcfU/kr ys[k eksfjy ,oa g~osyoxZ ¼1971 bZ0½] dkys 
?ksVks ls lEcfU/kr] jkst 1871 bZ dk ys[k] vijk/k ij gSfjl] LokLF; ,oa lqj{kk ij “ksuku nhoj] lkekftd 
leL;kvksa ls lEcfU/kr ,yce] lkekftd dY;k.k ij fLeFk] vkfFkZd dY;k.k ij fp'kksYe] vkfn ds ys[k ekuo 
Hkwxksy esa dY;k.kijd mikxe ds fy, uhao ds iRFkj lkfcr gq,A cqaxh vkSj MsfoM gkosZ us ekuo Hkwxksy esa 
ijEijkxr v/;;u ds LFkku ij lkekftd ewY;ksa ij vk/kkfjr v/;;u ij tksj fn;kA  

MsfoM gkoZs us viuh iqLrd ^^Explanations in geography^^ esa lkekftd ØkfUr dks vko';d ,oa 
vifjgk;Z crk;k] bUgksaus lekt esa O;kIr iw¡thoknh O;oLFkk] lkekftd folaxfr;ksa ,oa U;k; dh vko';drk dh 
vkSj yksxksa dk /;kukd’kZ.k fd;k rFkk U;k; dh vko';drk ij cy fn;kA RkRdkyhu HkwxksyosÙkkvksa us ;g Li"V 
fd;k fd HkwxksyosÙkk dks Hkwxksy ds ckg~; Lo:Ik ds v/;;u ds lkFk&lkFk vkUrfjd i{k vFkkZr~ lekt fo'ks"k 
dk vfHkUUk vax cudj mlds ekuoh; ifjos'k dk v/;;u djuk pkfg,A ;gha ,d ckr mYys[kuh; gS fd tc 
ekuoh; lekt esa tkdj mldk v/;;u djsaxs rks ekuo thou ds çR;sd igyw dk v/;;u lqpk# :Ik ls 
fd;k tk ldrk gSA  

dY;k.kijd mikxe ds v/;;u dk eq[; dsUnz fcUnq ^^fdldks] D;k] dgka vkSj dSls feyrk gS] dk 
v/;;u djrk gSA ^fdldks* dk ladsr ml Tkula[;k ls gS tks uxj çns'k] jk"Vª vFkok lEiw.kZ fo'o esa fofHkUUk 
oxksZa] mioxksZa] tkfr;ksa vFkok fo'ks"krkvksa ds vk/kkj ij oxhZÑr gSA ^D;k* ls rkRi;Z fofHkUUk ek/;eksa ls çkIr 
lsokvksa oLrqvksa] okrkoj.kh; xq.k] lkekftd lEcU/k vkfn gSa tks Tkula[;k dks çkIr gksrs gSaA ^dgka* dk vFkZ ml 
fuokl {ks= ¼çns'k½ ls gS tgka ij Tkula[;k fuokl djrh gSA Lej.kh; gS {ks= cnyus ls thou Lrj cny 
tkrk gSA bl çdkj fofHkUUk {ks=ksa esa fofo/krk,a ik;h tkrh gSa rFkk ^dSls* ls rkRi;Z ml O;oLFkk vFkok çfØ;k 
ls gS ftuds ek/;e ls inkFkZ] lsok,a] lqfo/kk,a yksxksa dks çkIr gksrh gSaA bl çdkj dY;k.kijd mikxe lekt 
dh orZeku n'kk ^fdldks D;k feyrk gS] dks lEeku nsrh gSaA 
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 ;|fi ekuo Hkwxksy ds fodYi ds :i esa ewyr% çLrkfor dY;k.k ijd mikxe tks eq[; :i ls 
ekuoh; lekurkvkas] vlekurkvksa ,oa lkekftd fo[k.Mu dks tksM+us okyk Fkk] vkt dh Hkwxksy dh uohu 
vUos"k.k dh fopkj/kkjk ¼'kk[kkvksa½ esa foyhu gks x;kA dY;k.kijd mikxe okLro esa uSfrd fl)kUrkas ,oa 
xf.krh; lEcU/kksa dh lhekavksa dks detksj cukrs gSa tks fd orZeku ifjçs{; esa lehphu ugha gSA rkfdZd 
n`f"Vdks.k ls dY;k.kijd mikxe dks ,d lef’Voknh lekt oSKkfud ifjçs{; dh t:jr gSA 

2-6 lkjka'k 

okLro esa ;fn ns[kk tk;s rks mikxe fdlh fo"k; dh igq¡p dk çn'kZu djrs gS vFkkZr fdlh fo"k; dh 
ig¡qp dgk¡ rd gS rFkk ;g Hkh ladsr djrs gSa fd fdlh fo"k; dh lksap ;k fo"k;oLrq ds ihNs ewy vk/kkj D;k 
gS] rks ekuo Hkwxksy dk fo"k; {ks= O;kid gSA ekuo Hkwxksy esa ekuo ,oa Ik;kZoj.k ds fujUrj ifjorZu'khy 
lEcU/kksa dk v/;;u fd;k tkrk gSA fç; fo|kfFkZ;ksa bl bdkbZ esa ekuo Hkwxksy ds fofHkUUk mikxeksa] ,sfrgkfld] 
ikfjfLFkfrdh] vkpkjijd ,oa dY;k.kijd mikxe dk o.kZu mi;qDr mnkgj.kksa ds lkFk fd;k x;k gS rFkk 
vis{kk dh tkrh gS fd bl bdkbZ dk v/;;u vkidks Ik;kZoj.k ,oa ekuo ds lEcU/kksa dks le>us esa lgk;d 
gksxkA 

2-7 ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh 

1&çkS|ksfxdh ekuo%& çkS|ksfxdh ekuo ls rkRi;Z ,sls ekuo lewg ls gS tks xgu :Ik ls m|ksxksa ls tqM+k gksrk 
gS vkSj vius thou dk lEiw.kZ RkRo mlh ds çfr lefiZr djrk gSA 

02&ckjkuh Ñf"k %&,sLkh Ñf"k tks iw.kZr% o’kkZ ij vk/kkfjr gksrh gS] mls ckjkuh Ñf"k ds uke ls tkuk tkrk gSA 
Hkkjr eas bl çdkj dh Ñf"k vf/kdrj ns[kh tkrh gS D;ksafd Hkkjr esa vf/kdka'kr% Ñf"k ekulwuh o’kkZ ij 
vk/kkfjr gSA 

2-8 cks/k ç'u 

2-8-1&nh?kZ mÙkjh; ç'uksÙkj& 

ç'u 1& ekuo Hkwxksy ds mikxeksa dk uke crkrs gq, fdlh ,d dk o.kZu dhft,A 

ç'u 2& ekuo Hkwxksy ds ikfjfLFkfrdh mikxe dk lksnkgj.k o.kZu dhft,A 

ç'u 3& ekuo Hkwxksy ds vkpkjijd mikxe dk o.kZu dhft,A 

2-8-2&y?kq mÙkjh; ç'u& 

ç'u 1& dY;k.kijd mikxe dk laf{kIr foospuk dhft,A 

ç'u 2& ekuo Hkwxksy ds mikxeksa ij laf{kIr ys[k fyf[k,A 

ç'u 3& ,sfrgkfld mikxe D;k gS\ la{ksi esa le>kb,A 

2-8-3&cgq fodYih; ç'uksÙkj & 

ç'u 1& HkkSfrd ?kVd dk mnkgj.k ugha gSA 

¼d½ vf/kokl   ¼[k½ ok;q 

¼x½ ty  ¼?k½ lkSj&ÅtkZ  

ç'u 2& lkaLÑfrd ?kVd dk mnkgj.k ugha gSA 

¼d½ LFky   ¼[k½ ty 

¼x½ ok;q   ¼?k½ ifjogu 
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ç'u 3& fdlus dgk gS& Hkwxksy dk dsUnz çknsf'kd Hkwxksy gSA 

¼d½ CykW'k ¼[k½ czwUl 

¼x½ lSEiqy  ¼?k½ mijksDr esa ls dksbZ ugha 

ç'u 4& vMZdq.Ms fdldh jpuk gSA 

¼d½ jsVtsy ¼[k½ gEcksYV  

¼x½ fjVj  ¼?k½ CykW'k 

ç'u 5& ikfjfLFkfrdh ra= (Ecosystem) 'kCn dk ç;ksx loZçFke fdlus fd;k gS\ 

¼d½ fjVj  ¼[k½ ,0th0 VkUlys  

¼x½ lSEiqy  ¼?k½ jsVtsy  

ç'u 6&Explanation in Geography fdldh jpuk gSA 

¼d½ MsfoM gkosZ ¼[k½ Mh ekVksZuh  

¼x½ czwU'k ¼?k½ ekYFkl 

mÙkj ekyk& 

1& ds 2&?k3& ds 4&x5& [k 6&d 

2-9 lUnHkZ xzUFk lwph 

1& ekuo Hkwxksy eksgEEkn gk#u] fotMe ifCyds'ku] “kkWi ua0&12 Kku e.My Iyktk] eSnkfxu 
okjk.klh 221001] r`rh; laLdj.kA 

2& ekuo Hkwxksy] ekftn gqlSu] jkor ifCyds'ku] lR;e vikVZesUVl] lsDVj&3] tokgj uxj 
t;iqj 302004] ist la038] 39 

3& ekuo Hkwxksy] çks0 ch0,u0 flag0] ç;kx iqLrd Hkou 20&, ;wfuoflZVh jksM] 
ç;kxjkt&211002] ist la0 105 ls 121]114]115A 

4& ekuo Hkwxksy] MkW0 ,l0Mh0 ekS;Z] “kkjnk iqLrd Hkou] 11 ;qfuoflZVh jksM] ç;kxjkt&211002] 
ist la0 12 ls 18A 
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bdkbZ&3 ekuo Hkwxksy ds ewy fl)kUr&lkoZHkkSfed ,drk dk fl)kUr] fØ;k'khyrk 
dk fl)kUr] okrkoj.k ekuo vUrlZEcU/k dk fl)kUrA 

bdkbZ dh :ijs[kk 

3-1& çLrkouk

3-2& mn~ns';

3-3& ekuo Hkwxksy ds çeq[k fl)kUr

3-3-1& lkoZHkkSfed ,drk dk fl)kUr

3-3-2& fØ;k'khyrk ;k ifjorZu'khyrk dk fl)kUr

3-3-3& okrkoj.k&ekuo vUrlZEcU/k dk fl)kUr

3-3-3 v& çÑfroknh fopkj/kkjk ;k fu;froknh fopkj/kkjk

3-3-3 c& ekuo ,oa Ik;kZoj.k dh lEHkooknh fopkj/kkjk

3-3-3 l& ekuo Ik;kZoj.k dh uo&fu'p;oknh fopkj/kkjk

3-3-3 n& çlEHkookn

3-4& lkjka'k

3-5& cks/k ç'u

3-6& lUnHkZ xzUFk lwph

3-1 çLrkouk

Hkwxksy ,d fof'k"V foKku gS tks Hkwry ¼Earth Surface½ ds ifjorZu'khy LkEcU/k dk Øec) ,oa 
O;ofLFkr v/;;u djrk gSA Hkwry dk v/;;u djus dk ,d çeq[k dkj.k ;g gS fd ;g ekuo dk fuokl gS 
,oa ekuo leqnk; çR;{k ,oa vçR;{k :Ik ls blls lEcfU/kr gSA gksVZ'kksUkZdk dFku mYys[kuh; gS& Hkwxksy 
i`Foh ds ifjorZu'khy lrg ¼/kjkry½ dk lw{e v/;;u çLrqr djrk gS tks euq"; ds fy, egRoiw.kZ gSA ekuo 
,oa /kjkry ds ifjorZu'khy lEcU/kksa dk v/;;u Hkwxksy dh çeq[k 'kk[kk ekuo Hkwxksy esa fo'ks"k :Ik ls fd;k 
tkrk gSA ekuo Hkwxksy fofHkUu rF;ksa ds vk/kkj ij ekuo Ik;kZoj.k lEcU/kksa dk Li"Vhdj.k fof/kor :Ik ls 
djrk gSA ekuo Hkwxksy ekuo ds lkaLÑfrd Hkwn`”; ¼Hkkstu] oL=] vkokl] ifjogu] O;kikj] ç'kklu] vf/kokl½ 
vkfn dk v/;;u çLrqr djrk gSA  

fdlh Hkh fo"k; esa fl)kUrksas ds lekos'k ls ml fo"k; dh oS/krk ,oa xw<+rk dk fu/kkZj.k djrk gSA dg 
ldrs gSa fdlh fo"k; ds fl)kUr ml fo"k; dh ;FkkFkZrk ,oa mi;ksfxrk dk Hkh fu/kkZj.k djrs gS ,oa ml fo"k; 
dh fo"k;oLrq dks l'kDr djrs gSaA ekuo Hkwxksy ds fl)kUrksa dk o.kZu ekuo Hkwxksy dh bl bdkbZ esa çLrqr 
fd;k tk jgk gS tks fo|kfFkZ;ksa dks ekuo Hkwxksy dh fo"k;oLrq dks le>us esa lgk;d fl) gksxkA 

3-2 mn~ns'; ¼Objectives½

çLrqr bdkbZ ds mn~ns'; fuEufyf[kr gSa& 

01& Nk=@Nk=kvksa dk /;ku ekuo Hkwxksy dh vkSj vkÑ’V djukA 

02& ekuo Hkwxksy dh fo"k;oLrq dks fl)kUrksa ds }kjk Li"V djuk ,oa bldh oS/krk dks iq"V :Ik çnku djukA 

03& Nk=@Nk=kvksa dks ekuo Hkwxksy ds ewyHkwr fl)kUrksa ls voxr djkukA 

04& ekuo Hkwxksy esa fofHkUUk ewyHkwr fl)kUrksa dh Hkwfedk dks Li"V djukA  
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05& ekuo ,oa Ik;kZoj.k ds lEcU/kksa dks fofHkUu fl)kUrksa ds ek/;e ls Li"V djukA 

06& Nk=@Nk=kvksa dks bl ckr ds fy, çsfjr djuk fl)kUrksa dk ç;ksx fdlh fo"k; ,oa ekuo thou esa 
fdrus egRoiw.kZ gSaA 

3-3& ekuo Hkwxksy ds vk/kkjHkwr fl)kUr ¼Fundamental Principles of Human Geography)

ekuo Hkwxksy ewy :Ik ls ,slk fo"k; gS tks fd ekuo dsfUnzr v/;;u ij tksj nsrk gSA ekuo Hkwxksy esa 
HkkSfrd Hkwxksy ls brj v/;;u çLrqr fd;k tkrk gS ijUrq ;g ckr lnSo /;ku esa j[kuh gksxh fd ekuo Hkwxksy 
ds v/;;u dh fo"k;oLrq çR;{k ,oa vçR;{k :Ik ls bUgha HkkSfrd RkRoksa ls lEcfU/kr gSA ekuo Hkwxksy ekuo ds 
lkaLÑfrd okrkoj.k ¼Hkkstu] oL=] vf/kokl] tula[;k] ;krk;kr] ç'kklu vkfn½ dk v/;;u çLrqr djrk gS] 
tcfd HkkSfrd Hkwxksy HkkSfrd okrkoj.k ¼LFky] ty] ok;q] e`nk] ÅtkZ vkfn½ dk v/;;u djrk gSA HkkSfrd 
Hkwxksy dh fo"k;oLrq vFkkZr~ blds RkRo ekuo thou dks fu/kkZfjr ,oa fu;fU=r djrs gSaA ,slk ekuo Hkwxksy dh 
fofHkUu fopkj/kkjkvksa okrkoj.k fu'p;okn] uofu'p;okn esa Li"V :Ik ls ns[kk x;k gSA dq0 LkSEiqy dk dFku 
mYys[kuh; gS& 

^^ekuo Hkwry dh mit gS ¼Man is the child of Nature)^^ ftlesa ;g Li"V :Ik ls dgk x;k gS fd 
çkÑfrd okrkoj.k ,d eak¡ dh Hkkafr ekuo leqnk; dk ikyu iks’k.k djrk gS mlds fy, dk;Z fu/kkZfjr djrk 
gS] mlds fopkjksa dk fnXn'kZu djrk gS rFkk ekuoh; 'kjhj dks iq"V djus ds fy, ekuo ds le{k dfBukb;ka 
çLrqr dh gSaA euq"; dh vkRek] 'kjhj] efLr"d esa HkkSfrd okrkoj.k ¼IkzÑfr½ O;kIr gSA tcfd uo fu'p;okn 
blls vyx fopkj/kkjk j[krk gSA uo fu'p;okn ekuo Ik;kZoj.k ds lEcU/kksa dks rkfdZd ,oa oSKkfud :Ik ls 
fofHkUu rF;ksa ds ek/;e ls Li"V djrs gSaA ekuo Ik;kZoj.k ds lEcU/kksa ds ,sfrgkfld ifjisz{; esa ns[kk tk;s rks 
bls fuEufyf[kr dkyksa ds :Ik esa ns[kk tk ldrk gS& 

01& vk[ksV ,oa Hkkstu laxzg dky  

02& Ik'kqikyu ,oa Ik'kqpkj.k dky  

03& ikS/kikyu ,oa Ñf"k dky 

04& foKku çkS|ksfxdh ,oa vkS|ksxhdj.k dky 

bl çdkj ekuo ,oa Ik;kZoj.k ds lEcU/kksa dk v/;;u ekuo Hkwxksy dk çeq[k fo"k; gSA ekuo Hkwxksy 
fujUrj çxfr'khy ,oa ifjorZu'khy foKku jgk gS D;ksfd euq"; tks fd ekuo Hkwxksy ds v/;;u dk dsUnz 
fcUnq gSA ekuo ,d fØ;k'khy çk.kh gS tks fujUrj vius thou “kSyh esa ifjorZu djrk vk;k gS vkSj mldk 
;g ifjorZu Ik;kZoj.k ds lkis{k jgk gSA bl çdkj ekuo ,oa HkkSfrd ifjos'k ds lEcU/k ifjofrZr gksrs jgs gSaA 
ekuo Hkwxksy ij Hkh ek=kRed ØkfUr dk çHkko ns[kus dks feyk ftlds vUrxZr ekuo Hkwxksy esa fofHkUu 
fl)kUrksa dk ç;ksx fd;k x;kA ekuo Hkwxksy ds dqN vk/kkjHkwr fl)kUr ,sls gSa tks bl fo"k; dh xEHkhjrk ,oa 
mi;ksfxrk dks fl) djrs gSaA ;s fl)kUr ekuo Hkwxksy ds rF;ksa dks lgh fl) djrs gSaA ekuo Hkwxksy ds 
vk/kkjHkwr fl)kUr fuEufyf[kr gSa& 

1& lkoZHkkSfed ,drk dk fl)kUr  

2& fØ;k'khyrk dk fl)kUr  

3& okrkoj.k ekuo vUrlZEcU/k dk fl)kUr  

bu fl)kUrksa dks fuEufyf[kr :Ik esa le>k tk ldrk gS& 

3-3-1& lkoZHkkSfed ,drk dk fl)kUr&

Ekkuo Hkwxksy ds fofHkUu fl)kUrksa esa lkoZHkkSfed ,drk dk fl)kUr egRoiw.kZ gSA bl fl)kUr dk 
çfriknu teZu HkwxksyosÙkk vysDtsUMj okWu gEcksYV us fd;k FkkA fç; fo|kfFkZ;ksa ge vius nSfud thou esa 
çR;{k :Ik ls fofHkUu HkkSfrd RkRoksa esa fofHkUurk ,oa ,d:irk dk vuqHko djrs gSaA bl lEcU/k esa mYys[kuh; 
gS fd bl lalkj ds lHkh HkkSxksfyd RkRo pkgs os çkÑfrd gksa ;k lkaLÑfrd] tM+ gksa ;k psru ;s lHkh RkRo 
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fdlh u fdlh :Ik eas ¼çR;{k vFkok vçR;{k :Ik ls½ vkil esa vUrlZEcfU/kr gSaA vFkkZr~ fo'o ds lHkh 
HkkSxksfyd rF;] pkgs os tM+ gksa ;k psru] ,d nwljs ls lEcfU/kr gSaA bu rF;ksa esa dksbZ Hkh LorU= bdkbZ ugha 
gS blfy, budk i`Fkd v/;;u djuk lEHko Ukgha gSa] tSls ty dks ns[kus ij mldk viuk ,d Lo:Ik Li"V 
gksrk gS rFkk vusdksa fo'ks"krkvksa ls Hkjk gqqvk çrhr gksrk gS] ysfdu ty dh viuh ,d la;qDÙkk gksrh gSA 
oSKkfud n`f"Vdksa.k ls bldk ewY;kadu djsa rks Li"V gksrk gS fd ty ,d ;kSfxd gSA tks gkbMªkstu ,oa 
vkWDlhtu ds v.kqvksa ds la;ksx ls vfLRkRo esa vkrk gSA ;fn bu v.kqvksa ¼H2O = gkbMªkstu ds nks v.kq ,oa 
vkWDlhtu ds ,d v.kq½ dks ;fn vyx dj fn;k tk;s rks ty dk vfLRkRo lEHko ugha gksxkA blh çdkj bl 
lalkj ds çR;sd RkRo vkil esa lEcfU/kr gSaA ekuo Hkwxksy ekuo lekt ;k lkaLÑfrd Lo:Ik dk Øec) 
v/;;u çLrqr djrk gSA lkFk gh bl foKku esa fofHkUu çns'kksa esa ik;s tkus okys ekuo lewgksa dk muds 
HkkSfrd RkRoksa ds ikjLifjd lkeatL; ds ifj.kkeLo:Ik mRiUu lkaLÑfrd Lo:Ik dk v/;;u djrk gSA ,slk 
blfy, gS D;ksafd HkkSfrd RkRoksa dk ekuo dks lkekftd rkus&ckus ij fo'ks"k :Ik ls çHkko iM+rk gS] ,oa ekuo 
lekt bu HkkSfrd RkRoksa ls çHkkfor gksus ds lkFk&lkFk mudks çHkkfor djrk gSA dqy feykdj dg ldrs gSa 
fd HkkSfrd ,oa lkaLÑfrd RkRo ,d nwljs ls ijLij tqM+s gq, gSaA 

fdlh çns'k dh ekuo thou “kSyh dks le>us ds fy, vko';d gS fd ogk¡ ds HkkSfrd RkRoksa ¼fo'ks"kdj 
tyok;q] mPpkoPk½ dk v/;;u vko';d gSA mnkgj.k ds fy,&Hkwe/;js[kh; m".kknzZ tyok;q ds v/;;u ls irk 
pyrk gS fd bl çns'k esa jgus okys ekuo leqnk; ,oa ouLifr leqnk; bu lHkh ds Lo:Ik dks fu;fU=r ,oa 
fu/kkZfjr djrh gSaA bl çns'k eas tyok;q ds çHkko dk voyksdu Li"V :Ik ls fd;k tk ldrk gSA bl çns'k 
esa fur&çfrfnu o’kkZ gksrh gS blfy, l?ku oukoj.k ns[kk tk ldrk gSA bu ?ku?kksj ouksa esa o`{kksa dh yEckbZ 
30 ls 60 ehVj rd ik;h tkrh gS vkSj ?kus oukoj.k ds dkj.k tSo fofo/k tUrq leqnk; dk lewg ik;k tkrk 
gSA tyok;q ds dBksj gksus ,oa l?ku ou ds dkj.k ;gk¡ ij ekuo thou;kiu ,d pqukSrh Hkjk dk;Z gS D;ksafd 
taxyksa dks dkVuk ,d nq:g dk;Z gSA rFkk ;gk¡ dh feV~Vh yhfpax ds dkj.k Ik;kZIr mitkÅ ugha gksrh gSA 
dgus dk rkRi;Z gS fd ekuo thou vkSj HkkSfrd Ik;kZoj.k ,d nwljs ls lEcfU/kr gSa vkSj ekuo blh HkkSfrd 
Ik;kZoj.k dk vax gSA ekuo Hkwxksy esa ekuo dk v/;;u mlds HkkSfrd ifjos'k ds lEcU/k esa fd;k tkrk gSA 
blh ekuo Hkwxksy dks ekuo ikfjfLFkfrdh ¼Human Ecology½ dk v/;;u ekuk tkrk gSA 

ikfFkZo ,drk ds fl)kUr ds çfriknd gEcksYV ds vfrfjDr çfl) teZu fo)ku ÝsMfjd jsVtsy 
ikfFkZo ,drk ds fl)kUr ds i{k vius fopkj çLrqr fd, gSaA os fo'o ds fofHkUu RkRoksa dk vyx&vyx 
O;fDrxr :Ik esa u ns[kdj ,d lef’V ds :Ik esa ns[krs Fks vkSj bl txr ds lHkh RkRoksa dks ,d ekurs FksA 
jsVtsy us lEiw.kZ fo'o dks mlds oS;fDrd vo;oksa ds :Ik esa u ns[kdj lHkh RkRoksa ds ikjLifjd lEcU/k 
vFkok lef’V ds :Ik esa ns[kk FkkA jsVtsy us viuh iqLrd ,UFkzksikT;ksxzkQh ¼Anthropo-geographie½ esa bl 
ckr ij tksj fn;k gS fd i`Foh ij ekuo dk foHkktu ,oa forj.k çkÑfrd 'kfDr;ksa }kjk fu;fU=r ,oa 
lapkfyr gksrk gSA jsVtsy us i`Foh dks ,d lef’V ekuk gS rFkk mleasa ,drk dk vuqHko fd;kA jsVtsy ds 
vuqlkj&^^ ekuo dk lEiw.kZ thou] mldh cgqvk;keh ,oa cgqeq[kh fØ;k,a] ekuo leqnk; ,oa ekuo lekt lHkh 
dk v/;;u foosdiw.kZ ,oa O;ofLFkr <ax ls fd;k tkrk gSA bl v/;;u esa ìFoh ds fofHkUUk vo;oksa ds 
ikjLifjd lEcU/kksa ij tksj fn;k tkrk gS ftlesa HkkSxksfyd ,drk ds n'kZu gksrs gSaA^^ jsVtsy ds vuqlkj *ekuo 
Hkwxksy*ds n`’; Ik;kZoj.k ls lajfpr ,oa lEcfU/kr gksrs gSa rFkk Ik;kZoj.k HkkSfrd n'kkvksa dk ;ksx gksrk gS vFkkZr 
ekuo Hkwxksy ekuo thou ds lkaLÑfrd RkRo dk v/;;u Ik;kZoj.k ds lEcU/k esa djrk gS vkSj Ik;kZoj.k ds 
vUrxZr fofHkUu ?kVd rFkk LFky] ty] ok;q lEcfU/kr ekus tkrs gSa] vkSj ;s RkRo ,d nwljs ls ijLij lEcfU/kr 
gSaA jsVtsy dh fopkj/kkjk HkkSxksfyd ¼ikfFkZo½ ,drk ij vk/kkfjr Fkh rFkk jsVtsy ikfFkZo ,drk fl)kUr dks 
ekuo Hkwxksy ds v/;;u dk vk/kkjh RkRo ekurs FksA 

çfl) HkwxksyosÙkk Ýs0 jsVtsy dh f'k";k dqekjh lSEiqy ikfFkZo ,drk fl)kUr dks egRoiw.kZ ekurh Fkh 
rFkk bldks ç/kku fl)kUr dh Js.kh esa j[krh FkhA lSEiqy ds vuqlkj&^^i`Foh dh ,drk vkSj mldss vo;oksa ds 
ikjLifjd lEcU/kksa dk fl)kUr jsVtsy ds ml n`f"Vdksa.k dk Qy gS tks ioZr ij [kM+s gksdj ns[kus okys dks 
çkIr gksrk gSA^^ dq0 lSEiqy us jsVtsy ds fo"k; esa dgk gS fd ^^mUgksaus ioZr f'k[kj ij [kM+s ekuo ds n`f"Vdksa.k 
ls oLrqvksa dks ns[kk vkSj viuh n`f"V dks nwj f{kfrt ij yxk, j[kkA blh fogaxe n`f"V ds dkj.k mUgksaus 
viuh n`f"V dks i`Foh ds fdlh ,d vo;o ij lhfer ugha j[kh] blh ds QyLo:i mUgksaus çÑfr ds vUnj 
çokfgr ,drk ds n'kZu fd,A^^ muds vuqlkj euq"; dk oSKkfud v/;;u ml Hkwfe dks ftlls og tksÙkk gS 
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vFkok og Hkwfe tks mls ;k=k dsfy, lqyHk ekxZ çnku djrh gS] vFkok og Hkwfe ftlij og Ñf"k dk;Z djrk 
gS rFkk leqnz ftlls og O;kikfjd xfrfof/k dks ewrZ #i çnku djrk gS ls vyx djds ugha fd;k tk ldrkA 

vR;Ur çkphu dky ls gh Hkwxksy'kkfL=;ksa us i`Foh dh ewyHkwr ,drk dks Lohdkj fd;k gSA çeq[k 
Ýkalhlh HkwxksyosÙkk okbMy Mh yk CykW'k] thu czw'k] fMekafXt;k vkfn us ikfFkZo ,drk fl)kUr ds i{k esa vius 
fopkj O;Dr fd, gSa vkSj bl fl)kUr dks egRoiw.kZ crk;kA CykW'k ds vuqlkj ÞlHkh HkkSxksfyd mUufr esa çeq[k 
fopkj ikfFkZo ,drk dk gSA “The dominant idea inAll geographical progress is that of teÙkestrial unity” 
CykW'k ds vuqlkj ekuo Hkwxksy ds RkRo ikfFkZo ,drk ¼lkoZHkkSfed½ ls lEcfU/kr gS vkSj dsoy mlh ds ek/;e ls 
ekuo O;k[;k dh tk ldrh gSA lEiw.kZ i`Foh dh ,drk dh dYiuk]ftlds leLRk Hkkx ,d nwljs ls lEcfU/kr 
gSa] T;ksfr’k'kkL= }kjk iwoZ dky esa gh lfEefyr dj yh x;h Fkh tgk¡ dh çR;sd ?kVuk esa ,d fuf”pr Øe gS 
rFkk tks lkekU; fu;eksa dk vuqlj.k djrh gS ftuls fo'ks"k ifjfLFkfr;ka lEcfU/kr gSaA çfl) fo}ku VkWyseh us 
Hkwxksy ds lEcU/k esa dgk gS&Hkwxksy og vkHkke; foKku gS tks i`Foh dh >yd LoxZ esa nss[krk gSA^^ 
‘Geography is a sublime science that sees the reflection of earh in heavens.” ,d yEcs le; rd ;g 
fopkj Hkwxksy dh vU; 'kk[kkvksa esa LFkku u cuk ldkA bl fopkj/kkjk dk fodkl ok;qe.My ds ifjHkze.k ds 
Kku ds dkj.k gqvk ftl ij tyok;q ds fu;e vk/kkfjr gSaA cazw'k ds vuqlkj] fofHkUu 'kfDr;ka ,d nwljs ij 
dsoy fuf’pr n'kkvksa esa gh dk;Z ugha djrh gSa vkSj u gh os dsoy dqN fuf’pr n`"VkUrksa esa ikjLifjd fØ;k 
dk Ikz;kl djrs gSa] vfirq fofHkUu n'kkvksa dsfujUrj vkfndkyhu vUrlZEcU/kksa ds dkj.k ;s lHkh 'kfDr;ka ijLij 
?kfu’B :Ik ls vUrlZEcfU/kr ca/kh gqbZ gSaA  

çfl) Ýkalhlh HkwxksyosÙkk CykW'k us bl fopkj/kkjk dks iq"V fd;k] rFkk 19 oha lnh esa bl fl)kUr dks 
vkSj vf/kd lqO;ofLFkr rjhds ls çLrqr fd;kA CykW'k ds vuqlkj& ^^ekuo Hkwxksy ds rF; ikfFkZo ,drk ls 
lEcfU/kr gSa] ftudk foospu ;k O;k[;k dsoy mUgha dh lgk;rk ls fd;k tk ldrk gSA çR;sd LFkku ij os 
bl okrkoj.k ls lEcfU/kr gSa] tks Lo;a dbZ HkkSfrd n'kkvksa ds la;kssx dk ifj.kke gSA^^ The phenamens of 
Human GeographyAre related to teÙkestrial unity by means of WhichAlone can the be explained. 
TheyAre everywhere related to environment, itself the creature ofA combination of physical 
conditions. 
 CykW'k vius fl)kUr dks iq"V djus ds fy, vkxs dgrs gSa fd& ouLifr dk lkekU; :Ik gh fdlh 
çns'k dk loZç/kku y{k.k gSA fdlh çns'k esa ouLifr dk u gksuk ,d cM+h fofp=rk gSA tc ge fdlh ,sls 
çns'k dks ;kn djrs gSa ftls dkQh fnuksa ls Hkwyk tk pqdk Fkk rks gekjs eu esa fdlh fo'ks"k ò{k ugha cfYd 
leLr fofHkUUk o`{kksa vkSj ikS/kksa dk ,d lef’V :Ik vkrk gS ftls ge ouLifr ds uke ls tkurs gSaA ò{kksa ls 
dsoy Hkw&vkÑfr;ksa dks gh çeq[krk çkIr ugha gksrh vfirq vius vkdkj] jax] ifjek.k vkSj ,d= gksus dh jhfr 
ls ml Hkw[k.M dk ,d lkekU; O;fDRkRo çdV gksrk gSA LVsih] lokuk] lsYok] ekulwuh ou] Hkwe/;lkxjh; ou 
vkfn uke lkewfgdrk ds lwpd gSa tks fdlh çns'k dh leLr ouLifr ds lEiw.kZ n`”; ds |ksrd gSaA 
fo"kqorjs[kh; ou leosr :Ik ls ,dleku fn[kkbZ nsrs gSa ijUrq LFkku ds vuqlkj muesa Hkh dqN o`{kh; fofo/krk 
n`f"Vxkspj gksrh gS rFkk ogk¡ ds thoksa esa Hkh fofo/krk ns[kus dks feysrh gS] ijUrq bu fofHkUUkrkvksa ds mifLFkr 
gksus ds ckn Hkh ogk¡ ds thoksa esa ,oa ekuo fØ;kvksa esa vk’p;Ztud ,d:irk ns[kus dks feysrh gSA  

fofHkUUk tyok;q dfVcU/kksa ¼m".k ,oa “khrks".k½ ds lw{ekoyksdu ls Li"V gksrk gS fd bu çns'kksa esa ik;h 
tkus okyh ouLifr;ksa esa vius fodkl dks ysdj ,d gksM+ lh yxh jgrh gS vkSj tks bl la?k"kZ esa fot; çkIr 
djrk gSA og viuk vkoj.k cuk ysrk gS vFkkZr~ bu çns'kksa vFkok fdlh çns'k esa ogh ikS/ksa thfor jgrs gSa tks 
Ik;kZoj.k ls vuqdwyu dj ysrs gSaA okrkoj.k ls ouLifr;ksa dk vuqdwyu vusd fof/k;ksa }kjk gksrk gS&ifÙk;ksa 
dh Å¡pkbZ] ifjek.k ,oa fLFkfr] o`{kksa ds ruksa dk vkoj.k] js'ksnkj rUrqvksa dh jpuk] tM+ksa dk fodkl vkfn 
}kjkA Ik'kq ,oa ekuo Hkh viuh xfr'khyrk ,oa ekufld fodkl ds dkj.k vius vki dks ikS/kksa dh vis{kk vf/kd 
vuqdwy cuk ysrs gSaA okLro esa bl /kjkry dk dksbZ Hkh tho/kkjh vius Ik;kZoj.k ds çHkko ls cp ugha ldrkA 
;g okrkoj.k fofHkUUk tkfr;ksa ds çkf.k;ksa esa ijLij thounk;h vUrlZEcU/k cuk, j[krk gSA ;gh Ik;kZoj.k dh 
,d:irk gSA 

çfl) vesfjdh HkwxksyosÙkk ,YloFkZ gafVaxVu us viuh iqLrd Principals of Human Geography tks fd 
fo'o çfl) jpuk gS esa HkkSxksfyd RkRoksa ds ikjLifjd lEcU/kksa dk ,d pkVZ rS;kj fd;k ftlls bl 
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vUrlZEcU/k dks Li"Vhdj.k feyrk gS muds vuqlkj & 

 çkÑfrd okrkoj.k ds RkRo ,d nwljs ls ?kfu’B #i ls vUrlZEcfU/kr gS rFkk ,d nwljs dks çHkkfor 
djrs gSaA fdlh Hkh RkRo dks fcuk mlds lkFkh RkRoksa ds ugha le>k tk ldrk gSA RkRo ls fdlh RkRo 
dks vyx djus ls lUrqyu fcxM+ tkrk gSA  

 gafVaxVu ds vuqlkj çkÑfrd okrkoj.k dk ekuo ij lh/kk çHkko iM+rk gSA 

 çkÑfrd okrkoj.k Ik'kqvksa ,oa euq"; dks vçR;{k :Ik ls çHkkfor djrs gSaA ouLifr ,oa Ik'kqvksa dk 
çHkko ekuo thou ij iM+rk gS ysfdu] 

 euq"; ,d fØ;k'khy çk.kh gS] og Lo;a çkÑfrd okrkoj.k Ik'kq ,oa ouLifr dks çHkkfor djrk gS 
gkaykWfd gafVaxVu çÑfroknh fpard Fks] ij mUgksaus ekuo ds çHkko dks Hkh Lohdkj fd;kA ikfFkZo ,drk 
ds lEcU/kksa dks fuEufyf[kr :Ik esa vkSj Hkh Li"V fd;k tk ldrk gS & 

 Ik'kqvksa ,oa ouLifr esa ?kfu’B lEcU/k ns[kk tk ldrk gS tSls jsfxLrku esa ÅWV] ?kkl ds eSnksuksa esa ?kksM+s] 
BaMs çns'kksa esa lewjnkj Ik'kq] Hkwe/; js[kh; Hkkxksa esa fo"kSys ,oa tSofofo/k tho&tUrq ¼Ik'kq½ ik;s tkrs gSaA 
;s lHkh vius&vius Ik;kZoj.k ls ?kfu’B :Ik ls lEcfU/kr gksrs gSaA 

 ^^Ik;kZoj.k ds vuqlkj Ik'kq vius vki dks <kyus dk ç;kl djrs gSaA^^ 

MkW0 jk/kkÑ".ku eq[kthZ us bl ;qfDr dks iq"V djus gsrq dgk gS fd& Þ ikS/ks ,oa Ik'kq ,d gh fØ;kRed eU= ds 
ijLij vax gSaA buesa dqN ds lkFk ikjLifjd lEcU/k gS vkSj dqN ds lEcU/k Lora= :Ik ls ns[ks tk ldrs gSaA 
'kjhj jpuk dh n`f"V ls fofHkUu vkoklksa esa muesa ifjorZu gks tkrk gSA ijUrq vf/kd le; ds Ik”pkr os vius 
vkoklksa esa Hkh ifjorZu mRiUu dj nsrs gSaA 

 ekuo ds fodkl HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa ;Fkk lw;Z dk çdk'k] ok;q ty dk çHkko iM+rk gSA ekuo pkgsa 
lH; gksa] v)ZlH; gksa ;k vlH; lHkh dks mijksDr RkRoksa dh leku vko';drk iM+rh gSA HkkSxksfyd 
ifjfLFkfr;ksa ds çHkko ds dkj.k ekuo Tkula[;k clko mu {ks=ksa esa gqvk gS tgk¡ ij mlds vuqdwy 
HkkSxksfyd n'kk,a rFkk mitkÅ eSnku] lkxj rV] unh rV] /kjkryh; Lo:Ik ekuo ds vuqdwy jgs gksaA 

 tyok;q dk lEcU/k Hkh ekuo Tkula[;k ij Li"V :Ik ls ns[kk tk ldrk gSA lEiw.kZ /kjkry dk 
yxHkx 50 çfr'kr Hkw Hkkx vR;f/kd “khr] rki ,oa o’kkZ ds dkj.k ekuo mi;ksx ds fy, v;ksX; gSA 

 mijksDr rF; ;g crkrs gSa fd ekuo tks fd bl i`Foh dk loksZRÑ’V çk.kh gS vkSj dguk vfr';ksfDr ugha 
gksxk fd ekuo 'kjhj dk fuekZ.k yxHkx leLr HkkSfrd RkRoksa ds lkFk ?kfu’B lEcU/k ik;k tkrk gSA 

bl çdkj Li"V gksrk gS fd ckº; fHkUurk ds ckotwn i`Foh ry ds lHkh RkRo ijLij xzafFkr ,oa 
vUrlZcfU/kr gSaA ekuo] Ik'kq] ouLifr leqnk; ,oa tM+ çÑfr ds lHkh RkRo ,d nwljs ls ?kfu’B :Ik ls 
lEcfU/kr gSa vkSj budks ,d nwljs ls vyx ugha fd;k tk ldrk gS Hkys gh os çR;{k :Ik ls vUrlZEcfU/kr u 
fn[krs gksaA vaÙk% dgk tk ldrk gS fd ekuo Hkwxksy dh lHkh ?kVuk,a i`Foh dh lkoZHkkSfed ,drk ls lEcfU/kr 
gSa vkSj ekuo Hkwxksy vius v/;;u ls mUgha RkRoksa dh igpku djus dk ç;kl djrk gSA 

3-3-2& fØ;k'khyrk ;k ifjorZu'khyrk dk fl)kUr%& 

ÞifjorZu çÑfr dk “kk'or fu;e gSAÞ vFkkZr bl çÑfr vFkok /kjk ds HkkSfrd tSfod ,oa lkaLÑfrd 
RkRoksa esa lnSo ifjorZu“khyrk dk xq.k ik;k tkrk gSA bUgha RkRoksa esa lalkj dk leLr lkj lekfgr gSA ìFoh ds 
çR;sd RkRo esa çR;{k vFkok vçR;{k :Ik esa lnSo ifjorZu gksrk jgrk gSA bl lUnHkZ esa Ýkalhlh HkwxksyosÙkk 
thu czwU'k us O;Dr fd;k gS fd&Þgekjs prqfnZd rFkk gels lEcfU/kr çR;sd oLrq,a ifjofrZr gks jgh gSaA ;s 
oLrq,a ;k rks fodflr gks jgha gS ;k buesa gzkl gks jgk gSA dksbZ Hkh oLrq xfr jfgr ;k ifjorZu jfgr ugha gSA 
HkkSfrd ,oa lkaLÑfrd rF; fujUrj ifjorZu'khy gSa blfy, mudk v/;;u fd;k tkuk pkfg,AÞ 

çkÑfrd fu;e ds vuqlkj bl lalkj ds çR;sd tho dk tUe gksrk gSA mldk Øfed fodkl gksrk gS 
vkSj le; pØ iwjk gksus ij vUÙk% og u’V gks tkrk gSA fodkl dk Øe HkkSfrd ,oa lkaLÑfrd lHkh RkRoksa ij 
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ykxw gksrk gSA ,d thou pØ esa ckY;koLFkk] ;qokoLFkk] çkS<+koLFkk] ,oa o`)koLFkk ik;h tkrh gSA çR;sd RkRo esa 
ifjorZu fHkUu&fHkUu gksrk gS fdUrq ifjorZu dh çfØ;k fujUrj pysrh jgrh gSA T;ksa gh fdlh Hkh ioZr dk 
fdlh Hkh ek/;e ls ¼oyu] Hkza'kksRFk] fØ;k] Tokykeq[kh ykok½ mRFkku gksrk gS] R;ksa fg lery LFkkid fØ;k,a 
lfØ; gks tkrh gSa vkSj fofHkUu çdkj ds vukPNknukRed çØe }kjk og mfRFkr ioZr leçk; eSnku ds :Ik esa 
ifjofrZr gks tkrk gS vkSj og lkjk volkn vU;= ys tkdj fcNk fn;k tkrk gSA fQj ;g volkn Hkkj ds 
dkj.k uhps cSBrk gS vkSj vU;= dgha u;s ioZr dk fuekZ.k gksrk gSA bl çdkj ;g çfØ;k lnSo pysrh jgrh 
gSA tsEl gV~Vu dk dFku mYys[kuh; gS fd &ÞorZeku esa tks çfØ;k dk;Zjr gSa os çØe iF̀oh ds iwoZ bfrgkl 
esa Hkh dk;Zjr Fks ijUrq mudh lfØ;rk esa vUrj FkkAÞ vFkkZr çR;sd çØe vkfn dky ls IkzkjEHk gksdj Hkfo"; 
esa pyrs jgsxsa iqu% tsEl gV~Vu dh mfDr mYys[kuh; gS &Þu vkfn dk irk gS u vUr dk Hkfo";AÞ 

çR;sd fØ;k dk ,d fuf”pr Øe gksrk gS ftlds vuqlkj&ifjorZu fØ;k lEHko gksrh gSA tSls tSfod 
vuqØedksa fn[ks rks mldk ,d fuf”pr Øe gksrk gS tks fd ik¡p pj.kksa esa iwjk gksdj iqu% u, pØ.k ds fy, 
rS;kj gks tkrk gS ;s Øe gSa& 

 uo fufeZr eSnku dk ¼ok;q] ty] lkxj] unh vkfn ds }kjk½ cuukA 

 chtksa dk vkxeu ¼çdh.kZu ,oa ifjogu }kjk½ 

 chtksa dk vadqj.k 

 ikS/kksa ,oa chtksa esa la?k"kZ  

 pje ouLifr dk LFkkfir gksuk ,oa uohu pØ ds fy, rS;kj gksukA  

fdlh uofufeZr eSnku esa loZçFke fdlh ek/;e ekuo] Ik'kq&if{k;ksa] ok;q vFkok vU; ek/;eksa ls bl 
uofufeZr eSnku esa chtksa dk vkxeu gksrk gS vkSj le; viuh xfr ls ifjorZu'khy jgrk gSA fQj chtksa dk 
vadqj.k gksrk gS vkSj ml uo&fufeZr eSnku ij NksVh&NksVh ?kklksa ds lkFk chp&chp esa igWqps chtksa ds lkFk 
la?k’kZ gksrk gS vkSj bl vkxs c<+us dh gksM+ esa tks la?k’kZ djus esa lQy gks tkrk gS] mlh ouLifr dk ml {ks= 
esa fodkl gksrk gS vkSj ml lQy ouLifr dk vkpj.k ml {ks= esa gks tkrk gS ysfdu ifjorZu yxkrkj tkjh 
jgrk gS rFkk ;g ouLifr leqnk; viuh pje voLFkk dks çkIr dj fou’V gks tkrk gSA fdlh çns'k dh 
tyok;q Hkh fLFkj u gksdj ifjorZu'khy gksrh gSA ysfdu ;g ifjorZu Rofjr u gksdj nh?kZdkfyd gksrk gS vkSj 
ekSle esa ifjorZu Rofjr gks 

Lej.kh;%&fdlh LFkku fo'ks"k dh nh?kZdkfyd Ik;kZoj.kh; n'kkvksa dks tyok;q dgrs gSa tcfd fdlh 
LFkku dh vYidkfyd Ik;kZoj.kh; n'kkvksa dks ekSle dgrs gSaA 

Tkkrk gSA lkSj e.My esa fLFkr lw;Z ds lkFk fofHkUu xzgksa dk vfLRkRo ik;k tkrk gSA muesa ls i`Foh xzg lcls 
egRoiw.kZ gS] og blfy, fd mldk ok;qe.My bl xzg dks ltho cukrk gSA bl i`Foh ij ik;s tkus okys 
Ik;kZoj.k dks rhu çeq[k ?kVdksa&tSfod] vtSfod ,oa ÅtkZ ds :Ik esa ns[kk tkrk gSA i`Foh Lo;a esa xfr'khy gS 
,oa bl ij ik;s tkus okys fofHkUu ?kVd Hkh fujUrj ifjorZu'khy gSaA i`Foh HkkSfrd ?kVdksa esa LFky] ty] ok;q 
dks lfEefyr fd;k tkrk gS vkSj ;g loZfofnr gS fd ;s lHkh RkRo fujUrj ifjorZu'khy gSa tSls LFkyh; Hkkx 
ij fofHkUu çdkj ds :Ik ;Fkk ioZr] iBkj] >hy] rkykc vkfn ik;s tkrs gSa tks fd fujUrj ifjorZu'khy gSa 
oSKkfud çek.k ;g crkrs gSa fd fgeky; dh Å¡pkbZ vkt Hkh c<+ jgh gS blh çdkj /kjkry ij Ikk;s tkus okys 
ioZrksa dk fodkl ¼mRFkku½ gksrk gS vkSj mRFkku ds Ik”pkr ¼isad ds vuqlkj mRFkku ds lkFk vijnu çkjEHk gks 
tkrk gS½ vukPNknu çØe çkjEHk gks tkrk gS tks ml mBs gq, Hkkx esa dkaV&NkaV djuk çkjEHk dj nsrk gS ,oa 
le; ds lkFk bruk ifjorZu gks tkrk gS fd og Å¡pk ioZr leçk; eSnku ds :Ik esa ifjofrZr gks tkrk gS 
blh çdkj tSfod ?kVdksa esa nks rjg ds ifjorZu gksrs gSa ftlesa ,d rks mudh la[;k ifjofrZr gksrh jgrh gS 
vkSj nwljs tSfod ?kVdksa dk vkdkjdh; ifjorZu gksus yxrk gS blh çdkj ÅtkZ dk lcls cM+k lzksr lw;Z 
fujUrj ifjorZu'khy gS] lkSj dyad blds çR;{k mnkgj.k gSaA 

LkkSj dyad ifjorZu'khy gksrs gSaA bu HkkSfrd RkRoksa esa ifjorZu ds lkFk&lkFk tSfod leqnk; dk lcls 
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egRoiw.kZ çk.kh esa Hkh ifjorZu Li"Vr% ns[ks tkrs gSaA ekuo HkkSfrd okrkoj.k esa ifjorZu djds lkaLÑfrd 
okrkoj.k dk fuekZ.k djrk gS dksbZ Hkh ifjorZu fdlh Hkh ?kVd esa LFkkbZ #i ugha gksrk ,oa vfUre ugha gksrk 
,oa fodkl çfØ;k dh voLFkk dks çdV djrk gS tks çkphu dky esa dqN vkSj Hkh vkSj Hkfo"; esa dqN vkSj gks 
tk;sxhA bl lalkj esa gksus okys ifjorZukssas ds ihNs dqN 'kfDr;ka dk;Z djrh gSa ftudk fooj.k vxzfyf[kr gSa& 

1. xzgh; lEcU/k 

2. vH;karfjd 'kfDr;k¡ ;k vUrtkZr cy 

3. lkSj&'kfDr 

4. i`Foh dh ifjHkze.k xfr  

5. xq#Rokd"kZ.k'kfDr 

6. tSfod 'kfDr 

7. ekuoh; 'kfDr 

Lej.kh;%&lkSj dyad&lw;Z ds ifje.My esa fn[kus okys /kCcs ftudk rkieku lw;Z dh lrg ds rkieku 
60000c ls de 15000c gksrk gS lkSj dyad dgykrs gSaA tc lw;Z esa /kCcksa dh la[;k vf/kd fn[kkbZ nsrh 
gS rks muds çHkko ls i`Foh ij pqEcdh; >a>kokr vkrs gSaA ,slk yxHkx 11 o"kZ ds vUrjky ij gksrk gSA 

1- xzgh; lEcU/k& 

             ìFoh lkSje.My dk lcls egRoiw.kZ xzg gSA ;gh og xzzg gS ftl ij thou ik;k tkrk gS] 
i`Foh dk mlds vkl&ikl ds xzgksa ,oa mlds mixzgksa ls çR;{k ,oa vçR;{k :Ik ls lEcfU/kr gSaA bl le; 
ÅtkZ ds çeq[k lzksr Tokjh; ÅtkZ ds fy, Tokj dh mRifÙk pUnzek dh vkd"kZ.k'kfDr }kjk gksrh gS tks fd 
i`Foh dh xfr dk gh ifj.kke gS] i`Foh vius v{k ij ifjHkze.k djrh gS vkSj 24 ?kaVs esa ,d pDdj iwjk dj 
ysrh gS ,oa ;g ,d vkjfcV ij lw;Z dh ifjØek Hkh djrh gS ftlesa dHkh lw;Z ls nwjh vf/kd ¼çR;sd 4 
tqykbZ½ rks dHkh de ¼3 tuojh½ gksrh gS i`Foh dk vius LFkku ij ?kw.kZu ds dkj.k fnu jkr rFkk vius 
vkjfcV ij pDdj yxkus ls fofHkUu çdkj ifjorZudkjh ?kVuk,a gksrh gSA i`Foh ds lkFk lw;Z ds lEcU/k ds 
ukrs gh i`Foh ij thou lEHko gks ldk gSA bl çdkj dg ldrs gSa fd i`Foh ,d fØ;k'khy RkRo gS tks 
fØ;k'khy ds fl)kUr dks ÑrkFkZ djrh gSA 

2- vUrtkZr cy& 

i`Foh esa ,d cy gesa'kk fØ;k'khy jgrk gS ftls vUrtkZr cy ds uke ls tkuk tkrk gSA vUrtkZr cyksa ls 
fofHkUu çdkj dh ?kVuk,a ?kfVr gksrh gSa tSls&nh?kZdkfyd Hkw lapyu ;k iVy fo:i.k tSls&ioZr fuekZ.k] 
lkxj ry meTtu ,oa fueTtu] lkxj fury çlj.k] oyu ,oa laoyuA 

v&iVy fo:i.kh 'kfDr;k¡&iVy fo:i.kh HkwiVy dh os LkHkh gypysa ftu ls ìFoh dh iiM+h >qdrh gS] eqM+rh 
gS vkSj VwVrh gS vkSj ifj.kkeLo:i /kjkry ij fo’kerk,a mRiUUk djrh gSaA iVyfo:i.k dgykrh gSaA fQap ,oa 
fVªokFkkZ ds vuqlkj ^^iVyfo:i.k ls vk'k; mu leLr çØeksa ls gS ftudk HkwiVy ds mUeTTku] fueTTku ;k 
fdlh ,d Hkkx ds lUnHkZ esa nwljs Hkkx dk foLFkkiu vkSj mlds VwVus] eqM+us rFkk laofyr gksus esa ;ksx gksrk 
gSA^^ iVy fo:i.kh cy i`Foh ds vUnj /khjs&/khjs dk;Z djrs gSa vkSj budk çHkko gtkjksa vkSj yk[kksa o’kksZa ds 
ckn fn[kkbZ nsrk gSA mnkgj.kr;k ckfYVd lkxj dk rV çfr gtkj o"kksZa eaas 1-3 ehVj mB tkrk gSA  

vkdfLed 'kfDr;k¡ %& 

;s ,slh 'kfDr;ka gSa tks vYile; esa vf/kd ifjorZu dj nsrh gSA tSls& HkwdEi] Tokykeq[kh] lqukeh 
vkfnA 
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Lej.kh;%& HkwdEi dh rhozrk dks ekius okys ;U= dks *lhLeksxzkQ* dgk tkrk gS blesa Ldsy ij HkwdEih; 
rjaxksa dk vadu gksrk gS ftls fjDVj Ldsy dgrs gSa ftldh [kkst vesfjdh oSKkfud pkYlZ fjDVj us dh 
FkhA 

bl çdkj i`Foh dh vUrtkZr 'kfDr;k¡ fujUrj lfØ; :Ik ls dk;Z djrh jgrh gSa vkSj vusdkusd 
/kjkryh; ifjorZu dks tUe nsrh jgrh gSaA ;s lfØ;rk dh lwpd gSaA 

3- lkSj 'kfDr& 

i`Foh ds Åij lapkfyr gksus okys fØ;kdykiksa ,oa ifjorZuksa esa lw;Z dh xfr ¼ÅtkZ½ dk fo'ks"k ;ksxnku 
gksrk gSA leLr ikfjrU= lw;Z }kjk fodhf.kZr ÅtkZ ls gh lapkfyr gksrk gSA fofHkUu çdkj dh ?kVuk,a rki] 
nkc] o’kkZ] vksyk] pØokr] çfr pØokr] vkfn dgha u dgha lkSj&'kfDr ls mRiUu gksrs gSaA tyok;q ifjorZu ds 
lkFk&lkFk ekSle lEcU/kh ?kVukvksa ds ihNs lkSj&'kfDr dk ;ksxnku gksrkgSA 

vjLrw us dgk Fkk& 

ÞçR;sd oLrq viuh 'kfDr dks çkIr djus ds fy, lnSo ç;Ru'khy jgrh gSÞ vFkkZr tks ftlls mRiUu 
gqvk gS mlh esa feyus ds fy, lÙk~ fØ;k'khy jgrk gS tSls ouLifr ds mn~Hko ds ihNs ewy :Ik ls lkSj ÅtkZ 
dh Hkwfedkk gksrh gS vkSj lHkh ouLifr;k¡ lw;Z dh vkSj c<+us dk lÙk~ ç;kl djrh jgrh gSaA 

4- xq#Rokd"kZ.k 'kfDr& 

xq#Rokd"kZ.k ns[kus esa rks çHkko'kkyh ugha fn[krh ij ;fn i`Foh ij xq#Rokd"kZ.k cy u gksrk rks ;gk¡ 
ij thou lEHko u gks ikrkA blh ds dkj.k /kjkry ij lUrqyu cuk gqvk gSA ;g xq#Rokd"kZ.k cy lnSo 
lfØ; jgrk gSA blds çHkko dks fuEufyf[kr mnkgj.k ls le>k tk ldrk gSA dksbZ Hkh oLrq tgk¡ gS ogk¡ ls 
i`Foh dh dsUnz dh vkSj tkus dk ç;kl djrh jgrh gSa tSls ioZrksa ls fudyus okyh ufn;k¡ vius <ky ,oa 
xq#Rocy vuq'kklu djrh gqbZ vkxs c<+rh gSaA ;fn xq#Rocy u gksrk rks 'kk;n o’kkZ dh cawns /kjkry dh vkSj 
u vkdj vU;= dgha pyh tkrhA lkSj 'kfDr ls tks vfu;feÙkk mRiUu gksrh jgrh gSa] mls ;g 'kfDr fu;feÙkk 
esa lnSo cnysrh jgrh gSaA blh dkj.k czwUl us dgk gS fd ÞlkSj 'kfDr *ew[kZ 'kfDr* rFkk xq#Rokd"kZ.k 'kfDr 
^^cqf)eku 'kfDr^^ gSAÞ blh 'kfDr ds dkj.k ìFoh dh “kSysa lUrqfyr voLFkk esa jgrh gSa vkSj ok;q ds Lrj ,d 
nwljs ls lEidZ esa jgrs gSaA 

5-ifjHkze.k 'kfDr& 

i`Foh ds ifjHkze.k dh 'kfDr dk çHkko Li"V ns[kk tk ldrk gSA ;g 'kfDr ,d fu;e ds çHkko dks Hkh 
fujLr dj nsrh gSA i`Foh ds ?kw.kZu ds dkj.k dksfj;kfyl cy dk tUe gksrk gS tks ok;q dh fn'kk dk fu/kkZj.k 
RkRo ekuk tkrk gSA 

Lej.kh;&dksfj;kfyl çHkko ìFoh ds ?kw.kZu ds dkj.k curk gS vkSj blds çHkko ls mÙkjh xksyk)Z esaa 
gok,a nk;ha vksj nf{k.kh xksyk)Z esa vius ck;ha vksj eqM+ tkrh gSaA 

 Ik`Foh ds ifjHkze.k ds dkj.k gh jkr vkSj fnu dk gksuk lEHko gks ikrk gSA vxj i`Foh ifjHkze.k u 
djrh rks bl /kjkry ij thou lEHko u gks ikrkA ;g fØ;k lÙk~ pysrh jgrh gSA 

5- tSfod 'kfDr& 

fç; fo|kfFkZ;ksa i`Foh ds ry ij ifjorZu ykus esa tSfod 'kfDr;k¡ lcls egRoiw.kZ LFkku j[krh gSA igys rks 
ns[kuk gksxk fd ouLifr ,oa tho tUrq bl /kjk dks gjk&Hkjk ,oa thou cukus esa ;ksxnku nsrs gSaA ouLifr;ksa 
dks i`Foh dk QsQM+k dgk tkrk gSA dgha ij ;s feV~Vh ,oa pV~Vkuksa ¼lkxjh; rVksa ij½ dks tdM+s jgrh gSa rks 
dgha pV~Vkukas dh njkjksa esa tM+ksa dks ços'k djkdj mUgsa detksj cukrh gSaA blds vykok tUrq leqnk; Hkh i`Foh 
ry esa ifjorZu ykrh gSaA tho&tUrqvksa dk i`Foh ij vkfJr gksus ds dkj.k mudk miHkksx djrs gSaA fofHkUu 
dk;kZsa ¼vkokl ds fy,½ feV~Vh vkSj pV~Vkuksa dks rksM+dj viuk ?kkslyk] fcy [kksndj] xqQkvksa dk fuekZ.k djds 
vkfn :iksa esa] rFkk vUr esa ouLifr;ka ,oa tho&tUrq vFkkZr tSfod RkRo ej.kksaijkUr ãwel ds }kjk feV~Vh dks 
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mitkÅ cukrs gSaaA tho&tUrq fofHkUu ?kVukvksa ds ladsrd gksrs gSaA tSls Ik'kqvksa dk js?kuk] dqÙkksa dk jksuk] ?kksM+ksa 
dk fgufgukuk] xkSjS;k dk /kwy ls ugkuk ¼cjlkr ds ladsr½ vkfn gSaA 

7- ekuo 'kfDr& 

ekuo bl çÑfr dk lokZsÙke çk.kh gSA oSKkfud lk{; crkrs gSa fd ekuo 'kjhj esa /kjkry ds vf/kd 
RkRoksa dk feJ.k ik;k tkrk gS vkSj ekuo gh ,d ,slk çk.kh gS tks i`Foh ds fdlh Hkh RkRo esa gLr{ksi dj 
ldrk gSA euq"; i`Foh dk ,d HkkSxksfyd dkjd gS vkSj lcls fØ;k'khy çk.kh Hkh gS tks HkkSfrd Ik;kZoj.k esa 
fujUrj ifjorZu dj lkaLÑfrd okrkoj.k dk fuekZ.k djrk gSA ekuo vius tUe ds le; ls gh bl fØ;k esa 
vuojr lfØ; :Ik ls yxk gqvk gSA euq"; taxyksa dks lkQ djds vius fy, vkokl ,oa Ñf"k dk;Z ds fy, 
Hkwfe rS;kj djrk gSA /kjkryh; fofo/krk ds ckotwn blesa ifjorZu dj vius fy, ekxZ dk fuekZ.k dj fy;k 
gSA fofHkUu çdkj dh thouksi;ksxh dk;ksaZ ,oa vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, HkkSfrd Ik;kZoj.k esa fujUrj 
ifjorZu fd;k tkrk jgk gSA ;s dguk vfr'k;ksfDriw.kZ ugha gksxk fd euq"; tks dHkh Ik;kZoj.k dk nkl ekuk 
tkrk Fkk] vkt vius cqf) vkSj dkS'ky ls Ik;kZoj.k dk Lokeh cu cSBk gSA mlus Ik;kZoj.kh; HkkSfrd lalk/kuksa 
dk mi;ksx dj Hkkstu çkIr fd;k] Ñf"k dk;Z fd;k] vkokl dk fuekZ.k fd;k] m|ksxksa dh LFkkiuk dh] ifjogu 
ds fy, ekxksZa dk fuekZ.k fd;k vkfn dk;ksaZ ls çÑfr esa va/kk/kqa/k ifjorZu fd;k gSA ;g dg ldrs gSa fd euq"; 
bl Ik;kZoj.k esa ifjorZu dk loZçeq[k tSfod dkjd gSA  

;|fi euq"; us mijksDr lQyrk,a çkIr dh gSa ijUrq dgha&dgha mldh viuh lqfo/kk,a gh euq"; ds 
fy, ?kkrd fl) gks jgh gSaA fofHkUu çdkj ds Ik;kZoj.k çnw’k.k ¼LFky] ty] ok;q vkfn½ gks jgs gSa ftuds dkj.k 
fofHkUu çdkj dh ?kkrd chekfj;k¡ mRiUu gks jgh gSa vkSj ekuo dks dky dofyr cuk jgh gSaA 

 mijksDr rF;ksa ds foospu ls ;g Li"V gksrk gS fd bl lalkj dh leLr oLrq,a ,oa fØ;k,a fdlh Hkh 
:Ik esa fLFkj ugha jg ldrh gSaA euq"; dk tUe ,d f'k'kq ds :Ik esa gksrk gS fQj ckY;koLFkk dks çkIr gksrk 
gSA Ùki”pkr ;qokoLFkk] çkS<+koLFkk ,oa vUÙk% o`)koLFkk dks çkIr gks tkrk gS vkSj mldk ,d pØ lekIr gks 
tkrk gSA ;gk¡ ij ,d mnkgj.k lehphu gksxkA bl i`Foh ij rhu çeq[k çdkj dh pV~Vkusa ¼vkXus;] volknh] 
,oa #ikUrfjr½ ik;h tkrh gSa ysfdu budk Lo:Ik fLFkj u gksdj ifjofrZr gksrh jgrh gSa ;Fkk& 

pV~Vkuksa dk pØ.k 

vkXus; “kSy ¼çkFkfed pV~Vku½ 

↓vi{k; ,oa vijnu ds ifj.kke Lo:Ik 

volknh pV~Vku 

↓rki ,oa nkc c<+us ds dkj.k :Ik ifjorZu 

#ikUrfjr pV~Vku 

↓vfr #ikUrj.k ds dkj.k 

vkXus; “kSy ¼vkUrfjd eSXek½ 
 

 

çkFkfed vkXus; pV~Vku ifjofrZr gksdj volknh ,oa iqu% rki ,oa nkc ds dkj.k dk;kUrfjr ,oa #ikUrfjr 
pV~Vku dk vfr #ikUrj.k gksdj iqu% vkXus; “kSy ds #i esa ifjorZu gks tkrk gSA  

 bl çdkj ge ns[krs gSa fd lalkj ds çR;sd inkFkZ pkgs tM+ gks ;k psru lHkh ifjorZu'khy gSA bl 
lUnHkZ esa czwUl dk dFku okLrfod gS&i`Foh ry ij dksbZ Hkh oLrq fLFkj ugha gS lHkh esa xfr'khyrk gS pkgs og 
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fodkl gks ;k gzklA lHkh RkRoksa ij ifjorZu dk fØ;k'khyrk dk fl)kUr iw.kZ :is.k ykxw gksrk gSA mijksDr 
rF;ksa ls bl fl)kUr dh mikns;rk fl) gksrh gSA  

3-3-3& okrkoj.k&ekuo vUrlZEcU/k dk fl)kUr& 

ekuo Hkwxksy dk dsUnzh; fo"k; ekuo ,oa Ik;kZoj.k ds e/; ds vUrlZEcU/kksa dk v/;;u djuk gSA 
mijksDr of.kZr fl)kUr Ik;kZoj.k ds e/; ds vUrlZEcU/kksa dk çR;{k vFkok vçR;{k :Ik ls v/;;u çLrqr djrs 
gSa] ijUrq ekuo dh mRifÙk ls ysdj vkt rd ds cnyrs lEcU/k dk v/;;u bl fl)kUr ds vUrxZr fd;k 
tkrk gSA Ik;kZoj.k ds lkFk ekuo ds O;ogkj dk fo”ys’k.k fofHkUu vk/kkjksa ,oa fofHkUUk :iksa esa fd;k x;k gSA 
bl fo”ys’k.k ds dHkh Ik;kZoj.k ij rks dHkh ekuo dh fØ;k'khyrk ij vf/kd tksj fn;k x;k gSA bl gsrq 
mRiUUk fopkj/kkjkvksa esa vusd oSpkfjd lEçnk;ksa ¼Schools½ dk tUe gqvk] ftUgksaus Ik;kZoj.k ds e/; ds 
vUrlZEcU/kksa dks Li"V djus dk ç;kl fd;kA ;s oSpkfjd lEçnk; fuEufyf[kr gSa& 

3-3-3 v& çÑfroknh fopkj/kkjk ;k fu;froknh fopkj/kkjk& 

bl fopkj/kkjk dks vU; dbZ ukeksa ls Hkh tkurs gSa tSls Ik;kZoj.kokn] çÑfrokn] fu'p;okn vkfnA bl 
fopkj/kkjk dk çHkko 19 oha lnh esa vf/kd FkkA 19 ohsa lnh ds vfUre o"kkZsa esa okrkoj.k dks vf/kd çHkko'kkyh 
ekuk tkrk Fkk rFkk ekuoh; fØ;kdyki vFkok çHkko dks xkSM+ ekuk x;kA blls iwoZ Hkh bl lEcU/k esa çkphu 
dky ls euhf’k;ksa us vius fopkj O;Dr fd;s gSaA ysfdu le;ksijkUr ;wjksi esa iqutkZxj.k dky ds ckn bl ij 
oSKkfud vk/kkjksa ij fopkj foe'kZ “kq: gqvkA ;g fo"k; cgqr fnuksa rd ppkZ dk fo"k; cuk jgkA çfl) teZu 
fo}ku pkYlZ MkfoZu dh 1859 bZ esa çdkf'kr iqLrd Þ The origin of Species ß vkSj fo'ks"kdj muds çkÑfrd 
p;u ds fl)kUr Þ Doctrine of Natural Selection ß dk çHkko fofHkUUk fo"k;ksa ds lkFk Hkwxksy ij fo'ks"k :Ik ls 
fn[kkbZ fn;kA blh ds çHkkoLo:Ik ekuo ds O;ogkj o fØ;k'khyrk dk rFkk bldk çkÑfrd okrkoj.k ds lkFk 
dk;Z&dkj.k lEcU/k LFkkfir gqvkA ,slk ekuk x;k fd euq"; dk çR;sd fØ;kdyki okrkoj.k ls fu;fU=r 
gksrk gSA bl fopkj/kkjk dks okrkoj.kokn ;k fu'p;okn dgk tkrk gSA bl fopkj/kkjk ds vuqlkj] ekuo ds 
çR;sd fØ;kdyki ij çÑfr dk lh/kk çHkko gksrk gSA çkÑfrd okrkoj.k ¼Hkw&Lo:i] tyok;q] ouLifr] 
tho&tUrq] e`nk] ÅtkZ lzksr½ dk ml çns'k esa jgus okys fuokfl;ksa ds Hkkstu] thou;kiu ds <ax] oL=] 
vkokl] ifjogu ;krk;kr ds lk/ku] Ñf"k i)fr] Qly çfr:i] lkekftd laxBu vkfn ds lkFk&lkFk euq"; 
dh 'kkjhfjd cukoV] pfj=] vkpj.k] O;ogkj] {kerk] ço`fÙk vkSj bPNkvksa ij fo'ks"k :Ik ls iM+rk gSA bUgksaus 
crk;k fd çÑfr ,d lkapk gS tks ekuo dks vius vuqlkj <+kysrh gSA  

fu;froknh fopkj/kkjk dh tM+sa vR;Ur iqjkuh gSaA ekuo lH;rk ds fodkl ds vkjfEHkd dky esa tcfd 
ekuo vYifodflr Fkk vFkkZr~ rduhdh :Ik ls vkt ftruk l'kDr ugha Fkk] rc leLr ekuoh; fØ;kvksa ij 
çÑfr dk fu;U=.k gksrk FkkA Ùkle; HkwdEi] vfro`f"V] ck<+] lw[kk] Tokykeq[kh vkfn ls Hk;kØkUr jgrk Fkk 
vkSj bu çkÑfrd ?kVukvksa dks bZ”oj dk çdksi ekurk FkkA çkphu Hkkjrh; rFkk ;wukuh fopkjdksa us ekuo 
thou ij çÑfr ds çHkko dks n'kkZ;k gSA Hkkjrh; nk'kZfudksa ,oa fopkjdksa us blh ds çHkko Lo:Ik çkÑfrd 
'kfDr;ksa dks nsoh&nsorkvksa dk :Ik fn;k FkkA fgUnw /keZ esa lw;Z] vfXu] ok;q] ty] iRFkj vkfn çkÑfrd 'kfDr;ksa 
dh iwtk dk izko/kku gSA blls çkÑfrd 'kfDr;ksa dh çcyrk dh iqf’V gksrh gSA ;wukuh fopkjd fgIiksØsV~l 
¼420 bZ0iw0½ vkjke ilUn ,f'k;kbZ ,oa ;wjksi esa ekuo dh esgurh ço`fÙk ds ihNs dk dkj.k çÑfr dks crk;k 
gSA gsjksMksV~l us feJ dh lH;rk ds fodkl dk dkj.k ogk¡ dh HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa dks crk;k gSSA vjLrw us 
Hkh ekuoh; ço`fÙk;ksa ,oa 'kkjhfjd cukoV ij çÑfr ds çHkko dks Lohdkj djrs gq, mYys[k fd;k gS fd&;wjksi 
ds B.Ms çns'k ds fuoklh cgknqj fdUrq rduhdh dq'kyrk esa {kh.k gksrs gSa] rFkk ,f'k;k ds fuoklh cqf)eku vkSj 
dq'ky gksrs gSa ijUrq muesa vkRe'kfDr dk vHkko feyrk gSA blh çdkj F;wlhMkbM~l] ekUVsLD;w vkfn fo}kuksa usa 
ekuo ij okrkoj.k ds çHkko dks Lohdkj fd;k gSA  

18 oha vkSj 19 oha 'krkCnh esa dk.V] okjsfu;l] LVªScks us çkÑfrd lÙkk dks loZ'kfDreku ekurs gq, 
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ekuo dks çÑfr dk migkj ekukA blds ckn fu'p;okn dks lcls vf/kd iq"V djus dk dk;Z ¼iwoZof.kZr½ 
MkfoZu dh iqLrd us fd;kAçfl) teZu thofoKkuh bZ0 gSdy us ikfjfLFkfrdh ij tksj nsrs gq, crk;k fd 
ekuo okrkoj.k ds lkFk vuqdwyu djrk gSA mUgksaus Li"V fd;k fd ekuo çtkfr;ksa esa fHkUurk gksus dk çeq[k 
dkj.k çkÑfrd Ik;kZoj.k esa fHkUurk gSA Mseksfyal us fy[kk gS fd ,f'k;k ds LVsih çns'k dh eaxksy çtkfr] 
Vq.Mªk esa ,fLdeks ,oa ySIl vkSj vÝhdk esa ik;h tkus okyh uhxzks çtkfr vius&vius Ik;kZoj.k ds lkFk 
vuqdwyu djus ds dkj.k fodflr gqbZZA cdy ¼Buckle) us viuh iqLrd ^^baXyS.M esa ekuo lH;rk dk fodkl 
^^¼History of civilization  in England) esa fy[kk gS&Þ tc ge euq"; vkSj ckg~; lalkj ds e/; lÙk~ lEcU/k ij 
fopkj djrs gSa rks ;g fuf”pr gks tkrk gS fd ekuoh; fØ;kvksa vkSj HkkSfrd fu;eksa ds e/; ?kfu’B lEcU/k 
ik;k tkrk gSAß 

jsVtsy us fu;frokn dk leFkZu fd;kA gkykWfd os ,d ekuookn fpard ekus tkrs gSaA mUgksaus çkÑfrd 
p;u ij vk/kkfjr fodklokn dks Lohdkj fd;k vkSj çkÑfrd Ik;kZoj.k dks çeq[krk nhA jsVtsy dh f'k’;k ,oa 
çfl) Hkwxksyfon~ ,ysu pfpZy lSEiqy fu;frokn dh çcy leFkZd ekuh tkrh gSaA lSEiqy dh fo'ofo[;kr 
iqLrd ÞHkkSxksfyd okrkoj.k dk çHkkoß ¼Influences of Geographic Environment) esa fy[kk gS fd ^ekuo 
Hkwry dh mit gS^ ¼Man is the child of Nature½ vesfjdh HkwxksyosÙkk gf.VaxVu Hkh fu;froknh fpUrd ekus 
tkrs gSaA gf.VaxVu leLr HkkSfrd RkRoksa esa tyok;q dks loksZifj ekuk gS] mUgksaus ekuo thou ds çR;sd igyw 
ij tyok;q ds çHkko dh vfuok;Zrk dks O;Dr fd;k gSA  

bl çdkj vla[; mnkgj.kksa }kjk fofHkUu fo}kuksa us ;g fl) djus dk ç;kl fd;k fd çÑfr ¼HkkSfrd 
Ik;kZoj.k½ gh euq"; ds çR;sd i{k dks fu;fU=r djrh gSA okrkoj.k rFkk euq"; ds bl vUrlZEcU/k dh 
vo/kkj.kk dks fu;frokn dh laKk nh tkrh gSA fu;frokn ;g Li"V djrk gS fd euq"; ds vkfFkZd dk;Z gh 
ugha vfirq mldk leLr vkpj.k ij okrkoj.k dk fu;U=.k ekuk tkrk gSA 

3-3-3 c& ekuo ,oa Ik;kZoj.k dh lEHkooknh fopkj/kkjk %& 

lEHkooknh fopkj/kkjk eq[;:Ik ls fu;frokn dh vfrokfnrk dk ifj.kke ekuh tkrh gS D;ksafd çkÑfrd 
lÙkk dk çHkko dqN vf/kd gh fo}kuksa ds efLr"d ij Nk x;k FkkA 20 oha lnh ds iwokZ) esa Ýkalhlh 
HkwxksyosÙkkvksa us ekuoh; LorU=rk rFkk mldh dk;Zdq'kyrk ij cy fn;k vkSj ekuo ij Ik;kZoj.k dh lÙkk dh 
vkykspuk dh vkSj ekuo dks lfØ; dkjd ekurs gq, çÑfr ds lkis{k ekuoh; fØ;kdykiksa dks ç/kkurk çnku 
dhA lEHkookfn;ksa dk ekuuk Fkk fd euq"; Ik;kZoj.k dk 'kfDr'kkyh dkjd gS tks viuh dk;Zdq'kyrk ls viuk 
vfLRkRo cuk, j[k ldrk gSA euq"; vius dk;kZsa ls HkkSfrd Ik;kZoj.k esa viuh vko';drkuqlkj ifjorZu dj 
lkaLÑfrd okrkoj.k dk fuekZ.k djrk gSA xzke] uxj] lM+d] jsysa] ugjsa] iqy] [ksr] ckxku] dkj[kkus vkSj vU; 
voLFkkiukRed bekjrsa vkfn euq"; dh bPNk'kfDr ,oa fØ;k'khyrk ds ifj.kke gSaA tks euq"; dHkh Ik;kZoj.k dk 
nkl ekuk tkrk Fkk vkt vius dkS'ky ls çÑfr dk Lokeh cu cSBk gSA  

loZçFke Ýkalhlh fo}ku ywfl;u QSczs us 1902 bZ0 esa loZçFke lEHkookn 'kCn dk ç;ksx fd;k] 
blhfy, bUgsa lEHkookn dk tud Hkh dgk tkrk gSA QSczs us viuh iqLrd ^ Geographical Introduction to 
History^ eas bl fopkj/kkjk dk foLr`r foospu fd;k gSA bUgksaus fy[kk gS&Þ dgha Hkh vfuok;Zrk ugha gS cfYd 
loZ= lEHkkouk,a gSa vkSj euq"; bu lEHkkoukvkssa dk Lokeh gksus ds ukrs mu lEHkkoukvksa ds p;u ds fy, 
LorU= gSAß vFkkZr~ çÑfr us loZ= euq"; ds fy, loZ= fofHkUu RkRoksa ds :Ik esa lEHkkouk,a çLrqr dh gSaA ij 
mu lEHkkoukvksa ds p;u ds fy, euq"; ij ncko ugha Mky ldrh gSA euq"; viuh bPNk ,oa 
vko';drkuqlkj budk p;u dj ldrk gS D;ksafd og bu lEHkkoukvksa dk Lokeh gSA çcy lEHkooknh 
vuqdwyu] lek;kstu] ,oa vuqfØ;k vkfn 'kCnksa dks ilUn ugha djrs D;ksafd buesa ekuo dh ck/;rk eglwl 
gksrh gSA  
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bl fopkj/kkjk ds fodkl dk dsUnz Ýkal Fkk] tgk¡ ij Ýkalhlh fo}kuksa CykW'k] czwUl] fMekaft;k vkfn us 
bl fopkj/kkjk dk leFkZu fd;kA Cyk'k ekuoh; 'kfDr dks vf/kd egRo nsrs Fks] muds erkuqlkj Þ euq"; Lo;a 
leL;k vkSj gy nksuksa gS rFkk çÑfr mldh minsf'kdk ek= gSAß CYkkW'k us euq"; ds foosd] dkS'ky rFkk 
fØ;kdykiksa dks vf/kd egRoiw.kZ vkSj ekuo 'kfDr esa fo'okl fd;kA buds erkuqlkj çÑfr us dksbZ ,slk ekxZ 
fuf”pr ugha fd;k gS ftl ij pyus ds fy, euq"; dks ck/; gksuk iM+s cfYd çÑfr euq"; ds fy, vusd 
lk/ku ,oa lEHkkouk,a çLrqr djrh gS ftldk mi;ksx euq"; viuh bPNkuqlkj djrk gS] blh Øe esa mUgksaus 
dgk fd ÞçÑfr ,d lykgdkj ds vfrfjDr dqN ughaß ¼Nature is never more than an advisor)A 

bl çdkj CykW'k] czwU'k] fMekaft;k] bZlk ckseSu vkfn fo}kuksa us lEHkooknh fopkj/kkjk dks iq"V djus dk 
dk;Z fd;kA ;fn lw{ekoyksdu fd;k tk;s rks ,d rF; Li"V gksrk gS fd ekuo fuf”pr :Ik ls bl çÑfr dh 
lcls mRÑ"V HksaV gSA vkt ekuo us vius dkS'ky ls eaxy ,oa pUnzek rd ij viuh lfØ; mifLFkfr ntZ 
djk;h gSA BaMs çns'kksa esa xzhu gkml cukdj Qy] LkCth ,oa vussd ,slh oLrqvksa ds mRiknu dks LkEHko cuk;k 
ftldk vk/kkj ysdj fu;froknh fpard rdZ çLrqr djrs Fks fd BaMs çns'kksa esa Qy] lCth vkfn dk mRiknu 
djuk lEHko ugha gSA ioZrh; {ks=ksa esa ,oa eSnkuh Hkkxksa eas cM+s cka/kksa dk fuekZ.k fd;k] Ñf"k dk;Z fd;k] m|ksxksa 
dh LFkkiuk dh vkSj vkRefuHkZj cukA nwljk i{k ;g gS fd&eku fy;k tk;s fd euq"; bl HkkSfrd txr dk 
lcls cqf)eku ?kVd gS ijUrq fuf”pr :Ik ls dgha u dgha og bl fodkl dk nq’ifj.kke Hkh Hkksx jgk gS vkSj 
fnuksa&fnu vçR;kf'kr ?kVukvksa dk f'kdkj gks jgk gSA  

3-3-3 l&ekuo Ik;kZoj.k dh uo&fu'p;oknh fopkj/kkjk %& 

uo&fu'p;okn] fu;frokn ,oa lEHkookn nksuksa ds leUo; ds ifj.kkeLo:Ik fuf’pr dh xbZ fopkj/kkjk 
gS ysfdu bldk ewydk;Z fu'p;okn ds iwokZxzgksa dks de djuk FkkA ;g fopkj/kkjk O;kogkfjd txr ds vf/kd 
lehi gSA bl fopkj/kkjk ds rF; oSKkfud rdksZa ij vk/kkfjr gSA blhfy, bls oSKkfud fu'p;okn Hkh dgk 
tkrk gSA bl fopkj/kkjk ds tud ¼ewy çorZd½ fxzfQFk Vsyj egksn; FksA bUgksaus uo&fu'p;okn dks ^^#dks 
vkSj tkvks fu;frokn^^ ¼Stop And Go Determinism) dh laKk çnku dhA 20oha lnh esa vusd Hkwxksyfonksa dh 
vkLFkk lEHkookn esa c<+us yxh FkhA tks çkphu fu;frokn ds leFkZd Fks] os blds vkykspd cuus yxs D;ksafd 
;g fopkj/kkjk vfr';ksfDr gksrh tk jgh FkhA vkt lH; lalkj esa euq"; us vius dkS'ky ds cy ij çkÑfrd 
nklrk ls eqfDr çkIr dj yh FkhA lEHkooknh fopkj/kkjk esa Hkh dV~Vjokfnrk us viuh txg cuk yhA 
lEHkookfn;ksa us ekuo dks çÑfr dk fotsrk le> fy;k FkkA blfy, nksuksa dV~Vj fopkjksa ds mijkUr ,d 
leUo;dkjh fopkj/kkjk dk lw=ikr gqvk ftls uo&fu'p;okn uke fn;k x;kA bl fopkj/kkjk ds 
vuqlkj&gkykWfd euq"; çÑfr ds RkRoksa ds mi;ksx ds fy, LorU= gS ijUrq euq"; dks çÑfr dh lhekvksa ,oa 
fu;eksa dks /;ku esa j[kuk gksxk vkSj vuqlj.k djuk gksxkA ;fn mls okrkoj.k esa ifjorZu ykuk gS rks mls 
lek;kstu djuk gh iM+rk gSA  

euq"; bl okrkoj.k dk ,d vax gS rks og bldk Lokeh dSls cu ldrk gS euq"; çÑfr ds O;ogkj esa 
ifjorZu dj ldrk gSA ysfdu leUo; ds }kjk gh ,slk lEHko gSA ;g leUo; nks :iksa esa ns[kk tk ldrk gS 
lEHkooknh leFkZdksa ds vuqlkj çkÑfrd okrkoj.k dks thrdj mlesa ifjorZu fd;k tk ldrk gS tcfd 
uo&fu'p;okn bldks ekuo dh ew[kZrk ekurk gSA okLro esa çÑfr ds lkFk leUo; LFkkfir djds çÑfr dks 
le>dj ,oa mldh lhek esa jgdj blesa ifjorZu fd;k tk ldrk gSA Vsyj ds vuqlkj&^euq"; u rks çÑfr 
dk nkl gS vkSj u gh mldk Lokeh vkSj u gh ekuo ds dk;Z djus dh {kerk vlhfer gSA^ ekuo thou ds 
pyus dk çeq[k dkj.k euq"; dk çÑfr ds lkFk leUo; gh gSA bl lEcU/k esa fUkEufyf[kr rF; mYys[kuh; 
gS& 

1& ekuo leqnk; ;k euq"; çkÑfrd lalk/kuksa dk rhoz xfr ls ;k /kheh xfr ls “kks’k.k rks dj ldrk gS 
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ijUrq bu lalk/kuksa dk fuekZ.k djuk mldh lkeF;Z ds ckgj gSA  

2& euq"; ck<+] lw[kk] HkwdEi vkfn ls çHkkfor {ks=ksa esa ekuo fuokl dk fuekZ.k rks dk ldrk gS ysfdu bu 
?kVukvkssa dks ,oa blls gksus okys uqdlku dks jksd ugha ldrkA 

3& euq"; ufn;ksa ij cka/k dk fuekZ.k djds unh ds ikuh dks dqN nsj ds fy, rks jksd ldrk gS ysfdu 
LFkkbZ rkSj ij ugha rFkk unh dh fn'kk dks Hkh cny ugha ldrkA 

4& euq"; “khr çns'kksa esa xzhu gkÅl cukdj QlyksRiknu dj ldrk gS ysfdu blls mRiUu rkfid 
vlUrqyu ¼oSf’od rkiòf)½ ls gksus okys uqdlku dks jksdus esa vlgk; gSA  

bl çdkj euq"; }kjk vusd dk;Z çÑfr dh oxSj vuqefr djus dk leFkZu lEHkooknh djrs gSa ijUrq 
bldss uqdlku ds fy, Hkh mUgas rS;kj jguk gksxkA ekuo fdlh ns'k ds fodkl dh xfr dks fu;fU=r dj 
ldrk gS ijUrq ;fn cqf)eku gS rks çÑfr ds fu;eksa ls foeq[k ugha gks ldrkA Þ og ¼euq";½ pkSjkgs ij [kM+s 
,d VªSfQd iqfyl dh Hkkafr gS tks vkus tkus okys yksxkssa dh xfr dks rks de dj ldrk gS ysfdu mudh 
fn'kk dks cny ugha ldrkAß blh dkj.k bl ladYiuk dk uke ^#dks vkSj tkvkŝ  fu;frokn fd;k x;kA 
fxzfQFk Vsyj vius bl er dks oSKkfud fu;frokn dh laKk nh gSA tktZ VSFke us bldks vf/kd oSKkfud 
O;kogkfjd ekuk gSA vkSj bls O;kogkfjd lEHkookn ?kksf’kr fd;k gSA 

3-3-3 n& çlEHkookn %& ¼Probabilism½ 

f}rh; fo'o;q) ds Ik”pkr ekuo Hkwxksy esa ekuo Ik;kZoj.k lEcU/kksa esa rsth ls ifjorZu vkus yxs rFkk 
ekuo dsfUnzr fopkj/kkjk cyorh gksus yxh vkSj ekuo ds }kjk rsth ls çÑfr ij fot; dk ukjk cqyUn gksus 
yxkA bl lUnHkZ esa HkwxksyosÙkkvksa us fu'p;okn] lEHkookn ,oa uofu'p;okn dks xkSM+ ekudj ,d uohu 
fopkj/kkjk lEHkkoukokn vFkok çlEHkookn dk lw=ikr fd;kA  

bl rdZ ds vuqlkj vkt ekuo us vfr oSKkfud çxfr dj yh gS rFkk loZ= ekuo ds fy, 
lEHkkoukvksa ds }kjk [kqy x;s gSaA bl lalkj dk dksbZ Hkh {ks= oxSj ekuoh; gLr{ksi ds NwVk ugha gSA euq"; us 
ladj cht ds ek/;e ls QlykasRiknu dks vius vuqdwy cuk;k] tho&tUrqvksa ds thu esa ifjorZu dj Dyksu 
rS;kj dj muls u;h uLysa rS;kj dhA fufoZokn :Ik ls vkt dk foKku rU= cgq&i{kh;] cgq&vk;keh ,oa 
fof'k"V ifj.kkeksa okyk rFkk ekuo] çÑfr ,oa thoksa ds fofHkUu i{kksa dks çHkkfor dj jgk gSA dguk vfr'k;ksfDr 
ugha gksxk fd euq"; us vkt çÑfr dks cgqr vf/kd lhek rd çHkkfor dj fn;k gS] gkykWfd vkt euq"; bl 
fodkl :ih fi'kkp dk Hkkstu curk tk jgk gSA ysfdu dqN {ks=ksa esa ekuo vts; gSA vks0 ,p0 ds0 LisV dk 
ekuuk gS fd&Þ okrkoj.k ekuo ds fy, vusd lEHkkouk,a j[krk gS rFkk ekuo bu lEHkkoukvkssa dk p;u dj 
mi;ksx esa ykrk gSAß LisV dks bl fopkj/kkjk dk çorZd ekuk tkrk gSA  

bl çdkj mijksDr fooj.kksa ls Li"V gks jgk gS fd ekuo ,oa Ik;kZoj.k ds lEcU/k ekuo ds mn~Hkodky 
ls gh ifjofrZr gksrs jgs gSa ,oa fofHkUu fopkj/kkjkvksa ds ek/;e ls budk Li"Vhdj.k Hkh fd;k tkrk jgk gSA 
dHkh fu'p;okn rks dHkh lEHkookn] uo&fu'p;okn çlEHkookn] Ñfrokn] lkaLÑfrd vFkok lkekftd 
fu'p;okn vkfn ds ek/;e ls ekuo Ik;kZoj.k ds lEcU/kksa dks le>k tk ldrk gSA  

3-4&lkjka'k ¼Conclusion) 

ekuo Hkwxksy] Hkwxksy dh ,slh çeq[k 'kk[kk gS tks fd okLrfod :Ik esa v/;;u djus ;ksX; gS vkSj 
vPNh ckr ;g gS fd bl fo"k; esa ekuo ,oa ekuo ls lEcfU/kr fofHkUu RkRoksa dk v/;;u fd;k tkrk gSA bl 
i`Foh ij ekuo ds vkxeu ls çÑfr ds lkFk lek;kstu rFkk ekuo dh orZeku fLFkfr rd ds fodflr ekuo 
vFkkZr~ vkfFkZd] vkS|ksfxd ,oa fo/oa'kdkjh ekuo rd dk lQj dbZ pj.kksa ls gksdj xqtjk gSA çLrqr bdkbZ esa 

45



ekuo Hkwxksy ds rhu çeq[k fl)kUrksa vUrlZEcU/k dk fl)kUr] fØ;k'khyrk dk fl)kUr rFkk ekuo okrkoj.k 
fl)kUr dk o.kZu çLrqr fd;k x;k gS tks ekuo Hkwxksy dh mi;ksfxrk dks le>us esa fo|kfFkZ;ksa ds fy, 
lgk;d gksxh rFkk bu fl)kUrksa ds ek/;e ls fo|kfFkZ;ksa dks ekuo ,oa çÑfr ds lEcU/kksa dks le>us rFkk i`Foh 
ij thou ds lapkyu ds fu;eksa dh tkudkjh çkIr gksxhA  

3-5& cks/k ç'u 

3-5-1& nh?kZ mÙkjh; ç'u& 

ç'u 1& ekuo Hkwxksy ds vk/kkjHkwr fl)kUr D;k gSa \ fdlh ,d dk foLr`r fooj.k nhft,A  

ç'u 2& fØ;k'khyrk fl)kUr dk foLr`r fooj.k nhft,A  

ç'u 3& ikfFkZo ,drk fl)kUr dks le>krs gq, ekuo Hkwxksy esa blds egRo dh foospuk dhft,A  

ç'u 4& thu czwU'k ds ikfFkZo ,drk fl)kUr dh foLr̀r foospuk dhft,A  

3-5-2& y?kq mÙkjh; ç'u %& 

ç'u 1& ekuo Ik;kZoj.k ds vUrlZEcU/k fl)kUr dks laf{kIr :Ik esa Li"V dhft,A  

ç'u 2& vUrlZEcU/kh; fl)kUr dh laf{kIr foospuk dhft,A  

ç'u 3& ekuo Hkwxksy esa fl)kUrksa ds egRo dks Li"V dhft,A  

3-5-3& oLrqfu"B ç'uksÙkj %& 

ç'u 1& fdlus dgk gS\^^ ifjoRkZu çÑfr dk fu;e gSA ^^  

v& thu czwwUl          c CykW'k 

l& ,YloFkZ gf.VaxVu       n gEcksYV 

ç'u 2& ikfFkZo ,drk fl)kUr dk ewy n'kZu D;k gS\  

v& HkkSxksfyd ,drk    c& HkkSxksfyd fodkl 

l& HkkSxksfyd ifjorZu   n& HkkSxksfyd LorU=rk 

ç'u 3& fdlus dgk gS\ ekuo Hkwxksy ds rF; ikfFkZo ,drk ls lEcfU/kr gSAß  

v& jsVtsy           c& lSEiqy 

l& QSczs              n& CYkkW'k 

ç'u 4& ^^ekuo Hkwry dh mit gS^^ ;g dFku fdldk gS\  

v& bZ0lh0 lSEiqy    c& jsVtsy 

l& fMekaft;k     n& mijksDr esa ls dksbZ ugha 

ç'u 5& Þekuo Hkwxksy ds fl)kUrß fdldh jpuk gS\ 

v& CykW'k            c& czwU'k 

l& gf.VaxVu         n& mijksDr esa ls dksbZ ugha 

ç'u 6& fdlus dgk gS ^^ u vkfn dk irk gS vkSj u gh vUr dk Hkfo";^^\ 

v& gf.VaxVu      c& lSEiqy 
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l& jsVtsy         n& tsEl gV~Vu 

ç'u 7& ^^#dks vkSj tkvks fu;frokn^^ dh fopkj/kkjk fdl fo}ku us nh\ 

v& jsVtsy       c& lSEiqy 

l& fxzfQFk Vsyj    n& vjLrw 

ç'u 8& Þgekjs prqfnZd rFkk gels lEcfU/kr çR;sd oLrq,a ifjofrZr gks jgh gSaA ;s oLrq,a ;k rks fodflrgks 
jgha gS ;k buesa gzkl gks jgk gSß ;g dFku fdldk gS\ 

v& thu czwU'k                c& CYkkW'k 

l& ywfl;u QSczs            n& fMekaft;k 

mÙkjekyk %&  1- v  2- v  3- n 4- v 5- l 6- n 7- l 8- v 

3-6&lUnHkZ xzUFk lwph  

01& ekuo Hkwxksy eksgEEkn gk#u] fotMe ifCyds'ku] “kkWi ua0&12 Kku e.My Iyktk] eSnkfxu 
okjk.klh 221001] r`rh; laLdj.k] i`"B la 16]17]21]26]27A 

02& ekuo Hkwxksy] ekftn gqlSu] jkor ifCyds'ku] lR;e vikVZesUVl] lsDVj&3] tokgj uxj 
t;iqj 302004] ist la0 17]33]34 

03& ekuo Hkwxksy] çks0 ch0,u0 flag0] ç;kx iqLrd Hkou 20&, ;wfuoflZVh jksM] 
ç;kxjkt&211002] ist la0 91]93]94A 

04& ekuo Hkwxksy] MkW0 ,l0Mh0 ekS;Z] “kkjnk iqLrd Hkou] 11 ;qfuoflZVh jksM] ç;kxjkt&211002] 
ist la0 21]22]26]30]A  

05& Sample, E.C.,Influences of Geographic Environment,p.vi. 
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bdkbZ&4 % fu'p;okn] lEHkookn] uo fu'p;okn] teZu fopkj/kkjk] Ýkalhlh 
fopkj/kkjk ,oa vesfjdu fopkj/kkjk 

bdkbZ dh :ijs[kk 

4-1& çLrkouk  

4-2& mn~ns'; 

4-3& ekuo Hkwxksy dh fopkj/kkjk,a 

4-4& okrkoj.k fu'p;okn 

4-4-1& ekuo Hkwxksy dh teZu fopkj/kkjk 

4-5& lEHkookn 

4-5-1& ekuo Hkwwxksy dh Ýkalhlh fopkj/kkjk 

4-6& uo fu'p;okn 

4-7& ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh 

4-8& cks/k ç'u 

4-9& lUnHkZ xzUFk lwph 

4-1 çLrkouk&¼Preface) 

ekuo Hkwxksy dh ,d çeq[k ifjHkk"kk ds vuqlkj Þekuo Hkwxksy ekuo ,oa mlds çkÑfrd okrkoj.k ds 
lkFk lek;kstu dk v/;;u gSAß fo'o esa fofHkUUk çdkj dh ekuo çtkfr;ka ,oa ekuo ut̀krh; lewg gSa tks iwjs 
fo'o esa çdhf.kZr gSA fo'o ds fofHkUUk Hkkxksa dh tyok;q dh n'kkvksa ,oa Hkw vkÑfr;ksa esa Ik;kZIr fofo/krk gSA 
fo'o esa ik;k tkus okyk çR;sd ekuo lekt ,oa ekuo u`tkrh; lewg viuh lkekftd] lkaLÑfrd ,oa 
rduhdh dq'kyrk ds vuqlkj vius çkÑfrd lalk/kuksa dk mi;ksx] nq#i;ksx ,oa vYi miHkksx djrs gSaA tSls 
iwohZ vÝhdk ds elkbZ tutkfr dh thou'kSyh] vjc ds cn~nw tutkfr dh thou'kSyh ls fHkUUk gSA ,sfLdeks 
tutkfr ds Ik;kZoj.k ds lkFk lEcU/k esa ns[kk tk ldrk gS fd Vq.Mªk çns'k dh tyok;q bu tutkfr;ksa dks 
f'kdkj djus ds fy, foo'k dj j[kh gSA bl çdkj fo'o ds fofHkUu Hkkxksa esa jgus okys yksxksa dk Ik;kZoj.k ds 
lkFk viuk vyx&vyx lEcU/k gSA dgha&dgha ij fofo/krk ds lkFk lekurk ns[kus dks fey tkrh gSA ,d 
ckr mYYks[kuh; gS fd çkphu dky ¼ekuo ds bl /kjkry ij vorj.k ds le;½ ls ysdj orZeku rd ekuo 
,oa Ik;kZoj.k ds lEcU/k fujUrj ifjorZ'khy jgsa gSaA dHkh ikrk ¼çkIr djus okyk½ dh fLFkfr esa jgus okyk ekuo 
vkt vigj.kdrkZ dh fLFkfr eas vk x;k gSA çLrqr bdkbZ esa ekuo ,oa Ik;kZoj.k ds lEcU/kksa dks fo'kn :Ik esa 
çLrqr fd;k tk jgk gSA 

4-2 mn~ns'; 

çLrqr bdkbZ ds mn~ns'; fuEufyf[kr gSa& 

1& ekuo thou&'kSyh dh fofo/krk ,oa ,drk dks çLrqr djukA 

2& ekuo thou ds Ik;kZoj.k ds lkFk ifjorZu'khy lEcU/kksa dks Li"V djukA  

3& fo|kfFkZ;ksa dks Ik;kZoj.k ds lkFk fd, x;s O;ogkj ¼lek;kstu&ifjektZu ,oa vuqdwyu½ ls voxr djkukA  

4& orZeku Ik;kZoj.kh; n'kkvksa dk ewY;kadu djuk] ,oa okLrfod n'kk ls fo|kfFkZ;ksa dks voxr djkukA 

5& ekuo Ik;kZoj.k lEcU/kksa dh fofHkUUk fopkj/kkjkvksa] fu'p;okn] lEHkookn] ,oa uo&fu'p;okn ds ek/;e ls 
çdV djukA 
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6& fo|kfFkZ;ksa dks Ik;kZoj.k ds lkFk vius O;ogkj esa lq/kkj ykus ds fy, çsfjr djukA  

7& fo|kfFkZ;ksa esa Ik;kZoj.k ds çfr ekuo O;ogkj ls mRiUu n'kkvksa dks le>dj lq/kkj ds fy, uo psruk dk 
fodkl djukA  

4-3 Ekkuo Hkwxksy dh fopkj/kkjk,a ¼Concepts of Human Geography½ 

HkkSxksfyd txr ds nks i{k gSa çÑfr vkSj ekuoA çkjfEHkd dky esa ekuo çÑfr ds vUrlZEcU/kksa dh 
vo/kkj.kk çÑfr ç/kku Fkh] vFkkZr~ ekuoh; fØ;k,a çkÑfrd fu;ekas ls fu;fU=r ,oa lapkfyr gksrh FkhaA bl 
fopkj/kkjk dks çÑfrokn ds :Ik esa fu:fir fd;k x;kA ekuo ds ekufld vkSj rduhdh fodkl ds 
ifj.kkeLo:Ik ekuo ,oa Ik;kZoj.k ds lEcU/kksa esa fujUrj ifjorZu gksrs jgs gSaA ekuo dk Ik;kZoj.k ds lkFk 
lEcU/k dHkh vuqdwy rks dHkh çfrdwy jgk gSA blfy, bl lUnHkZ esa nks :iksa esa ekuo ,oa Ik;kZoj.k ds lEcU/kksa 
dks fu:fir fd;k tkrk gS& 

v& ,sfrgkfld n`f"Vdks.k& 

euq"; rFkk Ik;kZoj.k ds e/; cnyrs lEcU/kksa ds ,sfrgkfld ifjos'k esa v/;;u dk vR;f/kd egRo gksrk gS 
D;ksafd bl rjg ds v/;;u }kjk ekuo ds miHkksxoknh fØ;kdykiksa }kjk çkÑfrd Ik;kZoj.k Ikj iM+us okys 
çHkkoksa dks Li"V :Ik ls ns[kk tk ldrk gSA çkxSfrgkfld dky ls vk/kqfud dky rd ekuo Ik;kZoj.k ds 
cnyrs gq, lEcU/kksa dks fuEufyf[kr pkj pj.kksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS& 

 vk[ksV ,oa Hkkstu laxzg dky  

 Ik'kqikyu ,oa Ik'kqpkj.k dky  

 ikS/kikyu ,oa Ñf"k dky  

 foKku vfHk;kaf=dh ,oa vkS|ksfxd ekuo dk dky  

c& vk/kqfud n`f"Vdks.k& 

;g n`f"Vdks.k fofHkUUk rdkZsa ij vk/kkfjr gSA blesa ekuo ,oa Ik;kZoj.k ds lEcU/kksa dks oSKkfud ifjizs{; 
esa fu:fir fd;k x;k gSA ekuo ,oa mlds lekt ds mn~Hko ,oa fodkl dh çfØ;k ds çkjfEHkd pj.k esa bl 
xzgh; ìFoh ij ekuo ,oa Ik;kZoj.k dh jpuk HkkSfrd ,oa tSfod RkRoksa¼LFky] ty] ok;q] e`nk] OkuLifr rFkk 
tUrq½ ls gksrh FkhA ml le; ekuo HkkSfrd ekuo ¼Physical Man) ds :Ik esa Fkk D;ksafd mldh leLr 
thouksi;ksxh oLrq,a ¼Hkkstu] OkL=] vkokl½ çÑfr ls gh çkIr gks tk;k djrh FkhaA ijUrq tSls&tSls ;g HkkSfrd 
ekuo rduhdh] lkekftd] vkfFkZd] vkSj çkS|ksfxd ekuo gksrk x;k] mRÑ’V thou “kSyh ds pDdj esa çÑfr esa 
vius vuqlkj ifjorZu ,oa ifjektZu djus yxk vkSj ,d miHkksxoknh lkaLÑfrd okrkoj.k dk fuekZ.k fd;kA 
oSKkfud n`f"Vdks.k ls Ik;kZoj.k ds lkFk ekuo ds lEcU/kksa dks fofHkUu fopkj/kkjkvksa ds :Ik eas çdV fd;k tkrk 
gS& 

4-4 okrkoj.k fu'p;okn ;k fu;frokn ¼Determinism) 

bl fopkj/kkjk ds vUrxZr ekuoh; fØ;k&dykiksa ij HkkSfrd Ik;kZoj.k dk iw.kZr% fu;U=.k ekuk x;k gSA 
Ik;kZoj.k dh rqyuk esa ekuo dh 'kfDr;k¡ çk;% egRoghu ,oa vçHkkoh gSaA ekuo dk çR;sd fØ;kdyki mlds 
okrkoj.k ls fu;fU=r gksrh gSa] ;gh bl fopkj/kkjk dk dasUnz fcUnq gSA MkfoZu dh iqLrd ÞThe Origin of 
Speciesß vkSj fo'ks"kdj muds Þ Doctrin of Natural Selection ß dk peRdkjh çHkko bl fo"k; ij Hkh iM+kA 
nk'kZfudksa dh gh Hkkafr Hkwxksyfon~ksa us Hkh çkÑfrd okrkoj.k rFkk ekuoh; O;ogkjksa ds chp dk;Z&dkj.k lEcU/k 
LFkkfir djuk “kq: fd;kA çkÑfrd okrkoj.k ds RkRo ;k RkRo lewg ekuo dks fu;fU=r djrs gSa] dh 
fopkj/kkjk dk çknqHkkZo gqvk] ftls fu'p;okn dgk x;kA bl fopkj/kkjk dks fUkEufyf[kr ukeksa ls tkuk tkrk 
gS& 

 Ik;kZoj.kokn ¼Environmentalism½ 
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 fu;frokn ;k fu'p;okn ¼Determinism½ 

 okrkoj.k&fu'p;okn ¼Environmental-Determinism½ 

 HkkSxksfyd&fu'p;okn ¼Geographical-Determinism½ 

bl fopkj/kkjk esa çkÑfrd okrkoj.k dks lkoZHkkSfed ç/kkurk çnku dh xbZ gS rFkk ekuo dks çÑfr ds 
nkl ds :Ik esa ekuk x;k gSA bl fopkj/kkjk ds eq[; iks’kd xzhd ¼;wukuh½ fo}ku fgIiksØsV~l ¼420 bZ0iw0½ us 
viuh iqLrd Þ OnAir WaterAnd Places ß esa ,f'k;kbZ ,oa ;wjksih; fuokfl;ksa ds LoHkko dh fHkUUkrk dks 
çkÑfrd dkjd tU; ekuk FkkA fgIiksØsV~l us vius fopkj O;Dr djrs gq, ,f'k;k ds vkjke&ilUn ,f'k;kbZ 
yksxksa dh rqyuk lfØ; ,oa dk;Zdq'ky ;wjksih; fuokfl;ksa ls dh gS rFkk nksuksa dh fofHkUUkrk dk dkj.k ogk¡ dh 
tyok;q dks crk;k gSA blds vfrfjDr çkÑfrd okrkoj.k dh fLFkjrk dh iqf’V mu ioZrh; çns'kksa ds 
fuokfl;ksa dh rqyuk tks yEcs] fouEkz ,oa lkglh gSa] foijhr 'kkjhfjd xBu okys irys] nqcys] lqUnj rFkk 
cyoku 'kq"d rFkk fupys çns'kksa ds yksxksa ls dh gSA blh çdkj vjLrw us viuh iqLrd Þ Politics ß esa çÑfr 
dk çHkko euq"; ds ekufld ,oa HkkSfrd xq.kksa ds egRo dks Lohdkjrs gq, crk;k gS fd Þ;wjksi ds B.Ms ns'k ds 
fuoklh cgknqj gksrs gSa ijUrq fopkjksa ,oa rduhdh dkS'ky dk vHkko gksrk gS] ifj.kker% vU; {ks=ksa dh rqyuk esa 
os LorU= dgs tk ldrs gSa rFkkfi muesa jktuhfrd laxBu dk loZFkk vHkko jgrk gS ftlls vius iM+kslh 
ns'kksa ij “kklu djus esa vleFkZ jgrs gSaA blds foijhr ,f'k;k ds fuoklh Kkuh ,oa prqj gSa ijUrq buds vUnj 
HkkoukRed yxko dh deh gS ftlds dkj.k os nklrk ,oa xqykeh esa tdM+s gq, gSa tcfd e/;{ks= esa jgus okys 
;wukuokfl;ksa dks bu nksuksa dh fo'ks"krkvksa okyk ekuk gSA  

bl çdkj ds rqyukRed v/;;u LVªScks ds ys[kksa esa dbZ txgksa ij feyrs gSaA LVSªcks us ;g Li"V djus 
dk ç;kl fd;k fd fdl çdkj bVyh ds vkdkj] /kjkry] tyok;q vkSj fo'o lEcU/kksa us jkse ds mn~Hko] 
fodkl ,oa 'kfDr dks çHkkfor fd;kA cksfnu us 16 oh 'krkCnh ds e/;kfUre o’kkZsa eas bUgha fopkjkssa dh iqf’V esa 
viuh Ñfr ^fjifCyd^ eas fy[kk gSA mUgksaus v{kka'k] Å¡pkbZ rFkk dfVcU/k vkfn dks cgqr çHkko'kkyh ekuk gS ,oa 
blh vk/kkj ij mlus mÙkjh ,oa nf{k.kh ns'kksa ds fuokfl;ksa esa ,d fo'ks"k vUrj dh ckr dh fd mÙkj ds yksx 
funZZ;h] Ik'kqor ,oa lkglh gksrs gSa tcfd nf{k.k ds fuoklh çfrfgald] prqj ,oa fo}ku gksrs gSaA cksfnu ds 
vuqlkj le'khrks’.k dfVcU/k ekuo fodkl ds fy, vR;Ur mÙke ,oa mi;qDr {ks= gSA ;gk¡ dh tyok;q yksxksa 
dks ifjJeh] LQwfrZnk;d vkSj m|ksx'khy cuk;s j[krh gS rFkk ;gk¡ ds yksx mÙkj ds yksxksa dh rqyuk esa vf/kd 
cqf)eku rFkk nf{k.k ds yksxksa dh vis{kk vf/kd m|ksx'khy gksrs gSaA ekUVsLD;w us Hkh okrkoj.k dh ç/kkurk ds 
bl fl)kUr dk çfriknu fd;kA ekUVsLD;w us tyok;q ds çHkko dks vU; çHkkoksa dh rqyuk esa vf/kd 
çHkko'kkyh ekuk gSA ekUVsLD;w ds vuqlkj B.Mh tyok;q ds yksx 'kkjhfjd :Ik ls etcwr] lkglh] Li"VoDrk] 
de “kadkyq vkSj diV jfgr gksrs gSaA budh rqyuk esa nf{k.k ds yksx cw<+s yksxksa dh Hkkafr Hkh:] 'kkjhfjd :Ik 
ls nqcZy] m|ksxksa ds çfr mnklhu rFkk fuf’Ø; gksrs gSaA tc mÙkj ds yksx nf{k.k dh vkSj vkrs gSa rks muesa Hkh 
;s xq.k vk tkrs gSa rFkk “kh?kz gh viuh 'kfDr [kks nsrs gSa rFkk f'kfFkyrk mUgas ?ksj ysrh gSA tyok;q ds egRo 
dks Li"V djrs gq, mUgksaus fy[kk gS ^^ iwohZ ns'kksa esa /keZ] jhfr&fjokt] ,oa fo/kku dh fLFkjrk dk çeq[k dkj.k 
xeZ tyok;q gSA fof/k fuekZrkvksa dks bldh tkudkjh vo”; gksuh pkfg,A mUgksaus ,sls fo/kkudrkZ dks cqjk 
crk;k gS tks tyok;q ds nks’kksa dh iqf’V djrs gSaA blds foijhr tyok;q ds ,sls nks’kksa dk lq/kkj djus ds 
i{k/kj fo/kkudrkZvksa dks vPNk crk;kA fdlh çns'k dh feV~Vh tyok;q dh rqyuk esa de çHkkoh dkjd gSA 

4-4-1&ekuo Hkwxksy dh teZu fopkj/kkjk % fu;frokn %& 

Ekkuo Hkwxksy dk oSKkfud v/;;u 18 oha lnh ls “kq: gqvkA bls tEkZu fo}kuksa us çkjEHk fd;kA bUgksaus 
Hkwxksy dks ,d Þ foKku ß ds :Ik esa fodflr fd;kA bu fo}kuksa esa beSuq,y dkUV] dkyZ fjVj] gEcksYM~V] 
fjpFkksQsu] is'ksy vkSj jsVtsy ds uke fo'kss’k mYys[kuh; gSaA 

beSuq,y dkUV ¼Immanuel Kant-1724&1804 bZ0½ %& 

beSuq,y dk.V çfl) teZu fo}ku ,oa nk'kZfud FksA dk.V us Hkwxksy esa fu;frokn dh fopkj/kkjk dk 
çkjEHk fd;kA dk.V us Hkwxksy ds fo"k;&{ks= dks ifjHkkf"kr fd;kA dk.V dh iqLrd Þ HkkSfrd Hkwxksy ß 
¼Physical Geography½ esa çkÑfrd Hkwxksy dk ekuo bfrgkl ij çHkko n'kkZ;k gSA dk.V us viuh iqLrd esa 
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;wjksi ds fofHkUUk çns'kksa dh fofHkUu ek=k eas mUufr dk dkj.k okrkoj.k dks crk;k gSA dk.V us /kkfeZd 
fl)kUrksa ifjorZu ds ihNs Ik;kZoj.k dh Hkwfesdk dk o.kZu Hkh fd;k gSA bUgksaus ekuo bfrgkl ij Ik;kZoj.k ds 
çHkko dks Li"V djrs gq, crk;k fd ÞxeZ {ks=ksa ds fuoklh lkekU;r% vkylh o Mjiksd gksrs gSaAß dk.V us 
euq"; vkSj okrkoj.k dh çfØ;kvksa dk mYys[k fd;k] ijUrq bl fo"k; dks foLrkj ls çfrikfnr ugha fd;kA 
dk.V ds Ik”pkr~ Hkwxksy dks ,d u;k vk;ke gEcksYV ,oa fjVj us iznku fd;k vkSj fu;frokn dh fopkj/kkjk 
dks vkxs c<+kus dk dk;Z fd;kA ;s nksuksa fo}ku dk.V ds fopkjksa ls cgqr çHkkfor FksA  

vysDtsUMj okWu gEcksYV& 

çfl) teZu fo}ku gEcksYV fu;frokn ds leFkZd ekus tkrs gSaA buds fopkjksa ls fu'p;oknh 
fopkj/kkjk dks cy feykA bl fopkj/kkjk dk ,d u;k Lo:Ik >ydrk fn[kkbZ fn;kA gEcksYV us Li"V :Ik ls 
ekuo ij Ik;kZoj.k ds çHkko dks Lohdkj fd;kA gEcksYV dh lcls egRoiw.kZ iqLrd Þ dkWlekWl ß ¼Cosmos½] 5 
[k.Mksa esa çdkf'kr gqbZ] ftlesa lEiw.kZ fo'o dh foLr`r O;k[;k gSA budk fopkj Fkk fd Þ HkkSfrd 'kfDr;k¡ 
ekuoh; fØ;k'khyrk ls vf/kd 'kfDr'kkyh gSaAß gEcksYV us i`Foh ds futhZo vkSj tho/kkfj;ksa ds chp ikjLifjd 
lEcU/kksa dk fo”ys’k.k fd;kA buds vuqlkj euq"; dh vis{kk ouLifr rFkk tho&tUrq vius fuokl {ks= dh 
feV~Vh] tyok;q RkFkk _rq ifjorZu ls vf/kd çHkkfor gksrs gSaA euq"; vius cqf) vkSj foosd ls HkkSfrd 
fu;U=.k dks de djus dk ç;kl djrk gSaA lkFk gh gEcksYV us ;g Hkh vuqHko fd;k fd euq"; lHkh çdkj dh 
tyok;q esa fuokl djus esa l{ke gSA  

gEcksYV dh fopkj/kkjk ekuo Hkwxksy dh çeq[k miyfC/k gSA bUgksusa HkkSxksfyd v/;;u esa rqyukRed 
fof/k dk ç;ksx fd;k gS] fo'ks"kdj ?kkl ds eSnku ,oa e#LFkyksa dk v/;;u bl ifjisz{; esa fd;kA gEcksYV 
çkÑfrd ,drk esa fo'okl djrs FksA budh viuh ekU;rk fd i`Foh ij gh vkRek O;kIr gSA ltho vkSj futhZo 
tSls isM+&ikS/kk]sa Ik'kqvksa] iRFkjksa vkSj ekuo lHkh esa dsoy ,d gh thou gS rFkk lHkh vUrlZEcfU/kr gSa] ftlesa 
ikfFkZo ,drk dh >yd Li"V fn[kkbZ nsrh gSA  

dkyZ fjVj ¼Karl Ritter 1779&1859 bZ0½ %& 

ekuo Hkwxksy ds fodkl esa fjVj dk fo'ks"k ;ksxnku gSA fjVj dks ekuo ds fØ;kdykiksa ij okrkoj.k 
ds fu;U=.k esa fo'okl FkkA mudk ekuo dsfUnzr n`f"Vdksa.k RkRdkyhu okrkoj.k ç/kku fopkj/kkjk dk iks’kd gSA 
ijUrq fjVj us Lo;a ekuo dh dk;Zdq'kyrk dks leku egRo fn;k gSA fjVj dh /kkj.kk dqN vf/kd foLrr̀ rFkk 
rkfdZd n`f"V ls vf/kd ;qfDrlaxr FkhA bUgksaus crk;k fd i`Foh vkSj mlds fuokfl;ksa esa ?kfu’B lEcU/k ik;k 
tkrk gSA buesa ls dksbZ Hkh fcuk ,d nwljs dh lgk;rk ds vius lHkh :iksa dks Li"V :Ik ls çnf'kZr ugha gks 
ldrsA Hkwfe ekuo ,oa ekuo leqnk; dks çHkkfor djrh gS vkSj ekuo leqnk; Hkwfe dk viuh vko';drkvksa ds 
vuq:Ik mi;ksx djrk gS rFkk mls çHkkfor djrk gSA mUgksaus ;wjksi ds bfrgkl ij mlds leqnzh rV ds egRo 
dh O;k[;k dh rFkk ;wjksi ds fodkl ij blds HkkSfrd Lo:Ik ds çHkko dk fo”ys’k.k fd;kA rVorhZ çns'k ds 
fuokfl;ksa ij mlds tUe {ks= dk çHkko ,oa Hkwe/; lkxj esa fLFkr }hiksa dk NksVh&NksVh ulZfj;ksa ds ln`'k 
tgk¡ lqjf{kr :Ik esa lH;rk dk çlkj gks lds vkfn dh fo'ks"krkvksa ij cy fn;kA os rF;ksa ds ek= ladyu dks 
Hkwxksy dk mn~ns'; ugha ekurs FksA 

mudk çeq[k tksj çknsf'kd bdkbZ ds v/;;u ij Fkk ijUrq lHkh bdkb;ksa dks czg~ek.M ds vax ds :Ik 
esa Lohdkj fd;k rFkk i`Foh dks mlh czg~ek.M dk va'k Lohdkj fd;kA os ;s ekurs Fks fd çÑfr ds lHkh dk;Z 
,d fuf”pr fu;e ds vuqlkj lapkfyr gksrs gSaA fjVj ;g ekurs Fks fd bl txr dh thoUr lef’V ds ihNs 
bZ”oj dk fo'ks"k ç;kstu gSA fjVj dh fo'ofo[;kr xzUFkekyk ÞvMZdq.Msß ¼Erd-kunde½ dk çdk'ku 1917 bZ0 ls 
çkjEHk gqvk] ftlesa dqy 19 xzUFk FksA fjVj ds vuqlkj Þftl çdkj ekuo dk 'kjhj vkRek ds fy, cuk gS] 
mlh çdkj HkkSfrd Xyksc ekuo tkfr ds fy, cuk gSAß fjVj dk ekuuk gS fd Hkwxksy LFkkuks]a ufn;ksa] ioZrksa] 
;k=k ekxksZa dk 'kq"d 'kCndks’k ek= ugha gS] oju~ ;g ,d ,slk fo"k; gS tks ekuo çÑfr ds vUrlZEcU/kksa dh 
O;k[;k djrk gSA dk.V ds n'kZu dks fjVj vkSj gEcksYV us vkRelkr~ fd;kA fjVj us 19 oha lnh ds çkjEHk esa 
gEcksYV ds vkxeukRed mikxe dks viuk;k ftlds vk/kkj ij Ik;kZoj.k fu'p;okn dks çLrqr fd;kA fofHkUu 
çns'kksa dh HkkSfrd n'kkvksa dk ogk¡ ds fuokfl;ksa ds 'kkjhfjd xBu ,oa mldh thou “kSyh ds lkFk lEcU/k dk 
fujh{k.k fd;k ,oa Ik;kZoj.kh; çHkko dk vkadyu fd;kA fjVj us crk;k fd rqdkZseu yksxksa dh ladM+h iydsa 
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tho ij e:LFky ds çHkko dks Li"V :Ik ls n'kkZrh gSaA 

gSdy ,oa cdy us bl fu;froknh fopkj/kkjk dks vkSj vkxs c<+k;k rFkk ^ikfjfLFkfrdh foKku^ dks 
tUe fn;kA mlus euq"; dks vU; thoksa dh rjg ekuk gS] ftl çdkj vU; tho okrkoj.k ds lkFk vuqdwyu 
LFkkfir djrs gSa] mlh çdkj euq"; Hkh vius okrkoj.k ls vuqdwyu ,oa ?kfu’B lEcU/k LFkkfir djrk gSA 
gSdy us viuh jpuk ÞEcology ß esa ;g mYys[k fd;k fd çkÑfrd 'kfDr;ka ekuo çtkfr;ksa dks çHkkfor djrh 
gSaA mnkgj.k nsrs gq, mUgksaus crk;k fd Þ ;wjksih; fuokfl;ksa esa çÑfr dks vius o'k esa djus dh ço`fÙk feysrh 
gS tcfd ,f'k;kbZ yksxksa esa çÑfr ds vuq:Ik dk;Z djus dh ço`fÙk feysrh gSA cdy ¼Buckle½ us viuh iqLrd 
ÞbaXyS.M dh lH;rk dk fodklß ¼History of Civilization in England Vol-I-1857, Vol-II-1861½ esa fy[kk fd 
çkÑfrd tyok;q] Hkkstu] feV~Vh] leqnz] ouLifr vkfn dh vuqdwyrk ds dkj.k gh baXyS.M ds yksx lkglh] 
ifjJeh vkSj jk"Vªh;rk ds leFkZd gSaA buds vuqlkj tyok;q] feV~Vh ,oa Hkkstu rhuksa ,sls çeq[k RkRo gSa tks 
euq"; esa fofHkUu fopkjksa dks mRiUu djrs gSa ftlls ,d {ks=h; fof'k"Vrk dk ,d {ks=h; xq.k fu/kkZfjr gksrk gSA 
cdy ds mijkUr fMeksfyUl ¼1882 bZ0½ Hkh fu;frokn ds iks’kd gq, gSa ftUgksaus ekuo dh çR;sd fØ;k ,oa 
çfrfØ;k esa fu'p;okn dh >yd ns[khA mUgksaus foLrkj iwoZd Li"V fd;k fd ekuo lekt ds LkHkh vkfFkZd 
vkSj lkaLÑfrd dk;Z okrkoj.k ls lEcfU/kr gksrs gSaA çR;sd n'kk esa os ,d gh fu’d’kZ ij igqapss Fks fd Þlekt 
dk fuekZ.k okrkoj.k }kjk gh gksrk gSAß  

ÝsMfjd jsVtsy ¼Friedrich Ratzel 1844-1904 bZ0½  19 oha 'krkCnh ds egRoiw.kZ HkwxksyosÙkk jsVtsy dks 
ekuo Hkwxksy dh lqn`<+ uhao Mkyus okyk dgk tkrk gSA jsVtsy çFke HkwxksyosÙkk Fks] ftlus Li"Vr% fu'p;okn 
dh O;k[;k dhA blfy, vk/kqfud ;qx esa jsVtsy dks gh oSKkfud fu'p;oknh fl)kUr dk çfriknd ekuk 
tkrk gSA bUgksaus ^'kkL=h;^ HkkSxksfyd fu'p;okn dh ^lkekftd MkfoZuokn^ ds RkRoksa ls vkiwfrZ dh vkSj jkT; ds 
tSfod fl)kUr dk çfriknu fd;kA bl fl)kUr ds vuqlkj ftl çdkj ,d tho vius thou ds fy, la?k’kZ 
djrk gS mlh çdkj jkT; dks vius foLrkj ds fy, la?k’kZ djuk pkfg,A vkSj fujUrj vf/kdkf/kd {ks= ds 
vf/kxzg.k dk ç;kl djuk pkfg,A jsVtsy dh çfl) iqLrd Þ,UFkzksiksT;ksxzkQhß ¼Anthropogeography½ 1882 
bZ0 esa crk;k fd i`Foh ij euq"; ¼tula[;k½ dk forj.k çkÑfrd okrkoj.k dk ifj.kke gSA bUgksaus gh ^ ikfFkZo 
,drk ^ ¼Terrestrial Unity½ ds fl)kUr dh foospuk dhA mUgksaus viuh iqLrd ÞThe History of Mankind ß esa 
fy[kk gS fd ^gekjh cqf) laLÑfr ,oa lH;rk dh miyfC/k;kas dh rqyuk ,d fpfM+;k¡ dh LoPNUn mM+ku ls ugha 
dh tk ldrh gS] mldh rqyuk rks ikS/ks ds ,d rus ls dh tk ldrh gS D;ksafd ge lnSo ls vkc) gaS rFkk 
'kk[kk,a rus ij gh voyfEcr gks ldrh gSaA rus ij vkus okyh Vgfu;k¡ pkgs vkdk'k dh vkSj tkrh gksa ijUrq 
iSj rks tehu ij gh fVds gksrs gSa vkSj /kwy dks /kwy esa feyuk iM+rk gSA ^jsVtsy us ;g Hkh rkfdZd fopkj j[kk 
fd ^leku n'kk,a leku thou'kSyh dks tUe nsrh gSaA bls jsVtsy ds }kjk crk, x;s ,d mnkgj.k ls le>k 
tk ldrk gS fd fczfV'k }hi lewg vkSj tkiku dh }hih; fLFkfr ,slh gS tks mUgsa ckgjh vkØe.kdkfj;ksa ls 
çkÑfrd :Ik ls lqj{kk çnku djrh gSA bldk çHkko ;g gS fd ;gk¡ ds fuoklh rhoz çxfr dj jgs gSa vkSj bu 
ns'kksa us egk'kfDr;ksa dk Lrj çkIr dj fy;k gSA 

fo'o çfl) HkwxksyosÙkk vkSj jsVtsy dh f'k’;k dqekjh ,ysu pfpZy lSEiqy ¼E.C. Sample 1863&1932 
bZ½dk uke fu'p;oknh fopkj/kkjk ds iks’kdksa eas fo'ks"k :Ik ls mYys[kuh; gSA lSEiqy ijvius f'k{kd ds fopkjksa 
dk fo'ks"k çHkko iM+k vkSj mUgksaus bl fopkj/kkjk dks vkxs c<+kus dk dk;Z fd;k vkSj bl çdkj og fu'p;okn 
dh dV~Vj leFkZd cu xbZaA buds }kjk jfpr çfl) iqLrd ^ HkkSxksfyd okrkoj.k dk çHkko^ ¼Influences of 
Geographic Environment) dk vkjEHk bu iafDr;ksa ls fd;k&Þekuo Hkwry dh mit gSAß bldk vfHkçk; 
dsoy bruk ugha gS fd og i`Foh dh lUrku gS] mldh /kwy dk d.k gS] fdUrq ;g Hkh gS fd i`Foh us mls 
ekr`Ro fn;k gS] mldk ikyu iks"k.k fd;k gS] mlds fy, dk;Z fu/kkZfjr fd, gSaA ;gh çÑfr ,d ek¡ dh Hkkafr 
ekuo dks f'k{kk nsrh gS] ekufld Lrj dks Å¡pk djrh gS] vkSj mlds vUnj dh ço`fÙk;ksa] ftKklk] okd~iVqrk 
vkfn dks Hkjrh gSA mldk ckSf)d fodkl dj tfVy dk;ksZa dks ljyrk iwoZd djus dh çsj.kk nsrh gSA 

 bl okrkoj.k ds fu;frokn dh ladYiuk dks vkxs c<+kus esa lSEiqy dk ;ksxnku gSA ;|fi lSEiqy us 
Hkwxksy dk v/;;u {ks=] çkÑfrd okrkoj.k dk fu;U=.k dsoy euq"; ds Hkkstu] oL=] vkokl ,oa vkfFkZd 
O;olk; ij gh ugha vfirq mlds fopkjksa] Hkkoukvksa] /kkfeZd fo'oklksa ,oa lkekftd laxBuksa vkfn ij gSA 
lSEiqy ds dFku ls Li"V gS fd Þeuq"; dh gM~Mh] ekal] efLr"d RkFkk vkRek eas okrkoj.k O;kIr gSA tks igkM+h 
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{ks=ksa essa p<+us ds fy, etcwr Vkaxs çnku djrh gS] tcfd leqnz rV ij clus okys yksxksa dks uko [ksus ds fy, 
pkSM+s lhus rFkk n`<+ Hkqtk,a çnku dh gSa] tcfd foLrr̀ pjkxkgksa ,oa ty foghu e#Hkwfe esa ?kweus okyksa esa 
fpUru dh es/kk] eSnksuksa esa clus okys dbZ nsorkvksa dh iwtk djrs gSa rks igkM+ksa Ikj dfBu thou xqtkjus okyksa 
dks bZ”oj esa fo'okl djus ds fy, çsfjr fd;k gSA ß  

 lSEiqy us ekuo dks ekse dk iqryk ekuk gS] ftls okrkoj.k gh lkaps esa <kYkrk gSA ekuo dks mlds 
okrkoj.k ls vyx ugha fd;k tk ldrk gS] tgk¡ og Ñf"k djrk gS] vkokl cukrk gS ;k ifjogu O;kikj gsrq 
ekxksZa dk fuekZ.k djrk gSA bUgksaus cgqr Li"V 'kCnksa eas dgk fd] Þ çÑfr dk ekuo ij fujUrj rFkk 
fu”p;kRed çHkko iM+rk gS fdUrq bl dk;Z esa çÑfr ekuo dh Hkkafr “kksjxqy ugha epkrh oju~~ og ewd jgrh 
gSA ß vr% dq0 lSEiqy us Hkwxksy dks çeq[kr% ekuo Hkwxksy rd lhfer djrs gq, dgk fd ^ ekuo Hkwxksy vfLFkj 
i`Foh ,oa fØ;k'khy ekuo ds ifjoRkZ'khy lEcU/kksa dk v/;;u gSA lSEiqy us HkkSxksfyd okroj.k ds IkzHkko dks 
pkj Hkkxksa esa foHkDr fd;k gS& 

01& lh/kk HkkSfrd çHkko& bl çHkko ds vUrxZr ekuo dh 'kkjhfjd lajpuk ij çHkko dks ns[kk tk ldrk gSA 
blesa çkÑfrd jpuk,a ,oa tyok;q çeq[k gSaA  

02& ekufld çHkko& blls /keZ] lkfgR;] laLÑfr] Hkk’kk Hkkoukvksa vkSj fopkjksa esa vUrj vk tkrk gSA vFkkZr~ 
bleas ,sls çHkko lfEefyr gS ftuls euq"; dh lkaLÑfrd RkRofo'ks"k :Ik ls çHkkfor gksrs gSaA  

03& lkekftd ,oa vkfFkZd çHkko& çkÑfrd okrkoj.k ls ifjiw.kZ okrkoj.k mUUur lekt rFkk vkfFkZd mUufr 
dk lwpd gksrk gSA ;g okrkoj.k dh lEiUurk vkSj fu/kZurk ij vk/kkfjr gSA 

04& ekuo xfr;ka& ;s ,sls ifjorZu gksrs gSa tks vkfFkZd lk/kuksa ,oa tyok;q ds ifjorZu ds dkj.k ns[kus esa 
vkrs gSaaA bu ifjfLFkfr;ksa ekuo ,d LFkku ls nwljs LFkku ij çokl dj tkrk gSA vkokl ,oa çokl blds 
ifj.kke gSaA 

,YloFkZ gafVaxVu %& 

lSEiqy dk vuqlj.k djus okys çeq[k vesfjdh HkwwxksyosÙkk ,YloFkZ gafVaxVu us Hkh çkÑfrd okrkoj.k 
dk ekuo ij loZZO;kih IkzHkko fl) djus dk ç;kl fd;kA mUgksaus viuh iqLrd ^^ekuo Hkwxksy ds fl)kUr^^ esa 
Li"V djus dk ç;kl fd;k fd fdl çdkj okrkoj.kh; n'kk,a çkf.k txr ds ek/;e ls ekuoh; fØ;kdykiksa 
dks çHkkfor djrs gSaA bUgksaus ;g fl) djus dk ç;kl fd;k fd i`Foh dh HkkSfrd n'kkvksssa ds vk/kkj ij 
ouLifr;ksa dk fodkl gksrk gSA bUgha ouLifr;kssa ds vk/kkj ij tho&tUrqvksa dk fodkl gksrk gS rFkk bUgha ds 
vk/kkj ij gh ekuo leqnk; dk ikyu iks’k.k gksrk gSA ekuo viuh vko';drkuqqlkj çkÑfrd lalk/kuksa dk 
miHkksx djrk gS vkSj bl çdkj og mu RkRoksa ij vkfJr gSA ekuo ftu ek/;eksa ls viuh vko';drkvksa dh 
iwfrZ djrk gS] os ek/;e fdlh u fdlh :Ik esa HkkSfrd RkRoksa ls çHkkfor gksrk gSA Li"V gS fd gafVaxVu 
fu;frokn ds çcy leFkZd Fks] bUgksaus Li"V :i esa dgk fd euq"; dh thou “kSyh] dk;Z&O;ogkj mlh çdkj 
dk gksrk gS tSlk fd mlds fuokl {ks= dk HkkSfrd Ik;kZoj.k gksrk gSA04 

01& tyok;q eaas vusdksa ifjorZu gq, gSa rFkk bu ifjorZuksa dk çHkko ekuo lH;rk ,oa bfrgkl ij iM+k gSA 

02& fo'o dh LkHkh lH;rk,a vius LFkkfud fof'k"V tyok;qxr fo'ks"krkvksa ls lEcfU/kr gSaA 

03& ftu çns'kksa esa pØokrh; n'kk,a ik;h tkrh gSa ogk¡ ds yksx LQwfrZ iw.kZ gksrs gSa vFkkZr~ pØokr tU; ekSle 
euq"; ds fy, LQwfrZnk;d gksrk gSA  

04& Ñf"k dk;Z gsrq mi;qDr tyok;q n'kk,a ekufld dk;Z ,oa fodkl dh çsjd gksrh gSaA 

05& ekuo ds fodkl ds lkFk gh lH;rk ds dsUnz çlkfjr gksrs x;s gSaA  

bl fopkj/kkjk dks ekuus okys vU; HkwxksyosÙkk thu cksfMu] LVªScks vkSj ekaVsLD;w] vkfn Fks ftUgksaus bl 
fopkj/kkjk dks iq"V djus vkSj rkfdZd <+x ls fo}kuksa ds le{k çLrqr fd;kA bl çdkj vusd mnkgj.kksa }kjk 
vusdksa fo}kuksa usa ;g fl) djus dk ç;kl fd;k fd okrkoj.k gh ekuo dks fu;fU=r] fu/kkZfjr ,oa lapkfyr 
djrk gSA okroj.k rFkk euq"; ds vUrlZEcU/k dh bl /kkj.kk dks fu;frokn ds uke ls tkuk tkrk gSA bl 
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çdkj Li"V gksrk gS fd fo}kuksa dk ,d cM+k lewg okrkoj.kh; lÙkk dh egÙkk dks Lohdkj djrk gSA  

fu;frokn dh vkykspuk %& 

 ;|fi çkphu fo}kuksa us çÑfr dh vUkU; 'kfDr dks gh loksZifj ekuk] ijUrq vkt euq"; us oSKkfud 
vkSj rduhdh fodkl ds }kjk ekuo lH;rk dks ,d u;k vk;ke nsus dh fLFkfr esa vk x;k gSA ubZ rduhdksa o 
midj.kksa dh lgk;rk ls ekuo us çkÑfrd okrkoj.k esa vHkwriwoZ ifjorZu fd, gSaA ;gh dkj.k gS fd 20 oha 
'krkCnh ds vkjEHk ls gh fu;froknh fopkj dh dM+h vkykspuk dh xbZZZZA fu;frokn dh vkykspuk ds eq[; fcUnq 
fuEufyf[kr gSa& 

01& i`Foh ds vusd Hkkxksa esa ns[kk x;k gS fd leku okrkoj.k esa jgus okys fofo/k ekuo lewgksa esa leku 
çfrfØ;k,a tkx`r ugha gksrhA Vq.Mªk dh leku HkkSfrd n'kkvksa esa Hkh mÙkjh dukMk rFkk lkbcsfj;k esa buds 
fuoklh ,fLdeksa] ySIl rFkk lseksbM~l yksxksa dh vkfFkZd ,oa lkekftd n'kkvksa esa fHkUurk ik;h tkrh gSA  

02& ;|fi okrkoj.k fuLlansg ekuo ij çHkko Mkyrk gS ysfdu ekuo Hkh okrkoj.k dks ifjofrZr djus ds 
fy, çfrfØ;k djrk gSA dbZ LFky:Ik tks gesa çkÑfrd fn[kkbZ iMrs gSa] os okLro esa ekuo dh Ñfr;ka gSaA 
vkt Hkwe/; lkxjh; çns'k ;k fo'o ds vusd Hkkxksa esa fofHkUu Qlyksa rFkk Qyksa dk mRiknu fd;k tk jgk gS 
tcfd os ml çns'k fo'ks"k ds ewy ikS/ks ugha gSaA 

03& fMeksfyal us LVSih çns'k ds lekt dk v/;;u djus ds Ik”pkr~ fy[kk gS fd ^^tc ekuo us feV~Vh dks 
ifjofrZr dj fn;k gS rks mlus LFkku fo'ks"k ds çHkko dks Hkh vius vuqdwy cuk;k gSAß 

04& lH;rk ds fodkl esa tyok;q egRoiw.kZ dkj.k ugha gSA ;fn ;gh rF; mÙkjnk;h gksrk rks çkphu dky esa 
feLkz ds jsfxLrkuh okrkoj.k esa lH;rk dk fodkl vlEHko gksrkA ,.Mht ds chgM+ {ks=ksa esa ^ badk lH;rk ^ dk 
fodkl lEHko u gks ikrkA ;s nksuksa gh lH;rk,a çfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa ekuo dh cqf) ,oa dkS'ky ls çxfr ds 
iFk ij vkxs c<+haA 

05& fdjpkWQ] lSEiqy] fMeksfyal tSls fu;frokfn;ksa us vUÙkksxRok Lo;a ;g Lohdkj fd;k gS fd ekuo LosPNk 
ls çkÑfrd çHkkoksa dh vogsyuk dj ldrk gSA fdjpkWQ ds vuqlkj çÑfr volj çnku djrh gS vkSj euq"; 
ml ij bPNkuqlkj dk;Z djrk gSA bUgksaus nksuksa esa lkeatL; LFkkfir djrs gq, dgk gS fd Þ Man is not 
Automation Without A Will of his Own.ß vFkkZr~ euq"; dksbZ Lopkfyr e'khu ugha gS tks viuh bPNkvksa ls 
ghu gSA 

 bl çdkj fu'p;oknh fopkj/kkjk dh mijksDr vkykspukvksa ds vk/kkj ij ekuoh; bPNk'kfDr dh 
LorU=rk] fØ;k'khyrk dks egRo nsuk LoHkkfod gSA ekuo dh bPNk'kfDr çcy gksrs gq, Hkh og çkÑfrd 
lhekvksa ls caf/kr ik;h x;h gSA 

4-5& lEHkookn ¼Possibilism) 

 lEHkookn dh fopkj/kkjk Hkwxksy ds Ýkalhlh fopkj/kkjk ¼French School of Geography½ dh nsu gSA 
bl fopkj/kkjk dk mn~Hko ml le; gqvk tc fu;froknh fopkjksa dh vkykspuk gksus yxhA blds leFkZd 
okrkoj.k ds fu;U=.k dks Lohdkj ugha djrs gSaA os ekuo dh n{krk rFkk {kerkvksa dks ekuus okys FksA blesa 
euq"; dks loZ'kfDreku dgk x;k gSA og bl okrkoj.k esa viuh cqf) ,oa foosd ls ifjorZu djus esa l{ke gSaA 
lEHkooknh fopkj/kkjk ds vUrxZr ekuo&Ik;kZoj.k lEcU/kksa esa ekuo }kjk çÑfr ij fu;U=.k] ekuo }kjk çÑfr 
ij fot;] ekuo dks loZ= p;u dh lqfo/kk tSls 'kCnksa dk [kqydj ç;ksx fd;k tkus yxkA dV~Vj 
lEHkookfn;ksa us ekuo ij çkÑfrd çHkko vFkok lek;kstu rFkk vuqdwyu vkfn 'kCnksa dk çpqj ek=k esa 
frjLdkj fd;k x;kA ^ywfl;u QSczŝ  us gh bl fopkj/kkjk dks lEHkookn dk uke çnku fd;k rFkk viuh 
iqLrd esa bldh fo'kn~ foospuk dhA blds çeq[k leFkZd fo}ku Ýkal ds okbMy&Mh&yk&CykW'k] thu 
czwU'kvkfn rFkk la;qDr jkT; vesfjdk ds bZlk ckseSu ,oa dkyZ lkoj ds uke mYys[kuh; gSaA 

4-5-1& ekuo Hkwxksy dh Ýkalhlh fopkj/kkjk % lEHkookn %& 

 Ekkuo Hkwxksy ds v/;;u esa Ýkalhlh Hkwxksyfon~ksa dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA euq"; viuh fØ;kvksa }kjk 
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Ik;kZoj.kh; ¼çÑfr çnÙk½ Hkw&n`”; esa ifjorZu dj lkaLÑfrd Hkw&n`”; dk fuekZ.k djrk gSA Ýkalhlh fopkjdksa 
us çkÑfrd lhekvksa dh vis{kk ekuoh; fØ;kdyki dks vf/kd egRo fn;kA bl fopkj/kkjk ds çeq[k fo}ku 
ywfl;u QSczs] CykW'k] thu czwU'k] fMekWft;k] jsD;wyl vkfn gSaA 

ywfl;u QSczs& 

lEHkooknh fopkj/kkjk dk loZçFke çfriknu Ýkalhlh bfrgkldkj ^ywfl;u QSczŝ  us fd;kA mUgksaus 
viuh iqLrd Þbfrgkl dh HkkSxksfyd çLrkouk ß¼Geographical Introduction to History 1925½ esa os fy[krs gSa 
fd ^ ekuo ,d HkkSxksfyd nwr gS] Ik'kq ughsaA og loZ= i`Foh dh jpuk dh foospuk esa mu ifjorZu'khy 
HkkSxksfyd vfHkO;fDr;ksa ds leUo; <+wa<+us esa ;ksx nsrk gS ftudk v/;;u djuk ekuo dk ,d egRoiw.kZ drZO; 
gSA viuh ÞGeographical Introduction to Historyß jpuk ds vUrxZr dgk gS fd ÞThere are no necessity, 
but every where possibility ; And man as  a master of these possibilities is the judge of their useß 
vFkkZr~ dgha dksbZ vfuok;Zrk ughsa gS] loZ= lEHkkouk,a gS] vkSj euq"; bu lEHkkoukvksa ds Lokeh gksus ds ukrs 
muds mi;ksx dk fu.kZ;drkZ gSA 

okbMy&Mh&yk&CykW'k  ¼ 1848-1918 A D ½ %& 

CykW'k lEHkooknh fopkj/kkjk ds çfriknd ekus tkrs gSaA ;s okrkoj.kh; fu;frokn ds dV~Vj fojks/kh 
vkSj vkykspd FksA CykW'k us viuh iqLrd ^^ Principles of Human GeographyÞ esa fy[kk gS fd ÞleLr 
HkkSxksfyd çxfr esa çcy fopkj/kkjk ;fn gS rks og gS ikfFkZo ,drkAß bUgksaus lkoZHkkSfed ,drk ds fu;e dk 
Li"V djrs gq, LkaHkookn dk Hkjiwj iks’k.k fd;k gSA ikfFkZo ,drk ds fl)kUr esa CykW'k us Li"V fd;k fd 
çkÑfrd okrkoj.k ds RkRo ,d nwljs ls ?kfu’B:Ik ls vUrlZEcfU/kr gSaA ekuoh; fØ;kvksa dks ikfFkZo ,drk esa 
lfEefyr fd;k tkrk gS ijUrq ekuoh; dk;Z HkkX; }kjk fu/kkZfjr ugha gksrs cfYd ekuo dkS'ky ds }kjk 
fu/kkZfjr gksrs gSaA bl çdkj ekuo ds dk;Z ,d HkkSxksfyd dkjd ds :Ik esa gSa tks dHkh lfØ; gksrs gSa rks dHkh 
fuf’Ø; gksrs gSaA CykW'k ds vuqlkj&^^ çÑfr lhek,a fu/kkZfjr djrh gS rFkk ekuo vf/kokl gsrq lEHkkouk,a çnku 
djrh gSA  

ijUrq çnÙk ifjfLFkfr esa ekuo dh D;k çfrfØ;k gksxh vFkok og dSls lek;kstu LFkkfir djsxk] ;g 
mldh thou i)fr ij fuHkZj djrk gSA ¼Nature set limits and offered possibilities for human 
settlement, but the way man reacts of adjust these given conditions dipends on his own traditional 
way of living.½ 

fØ;k'khy ekuo viuh fØ;kvksa }kjk txr ds tM+ ,oa psru nksuksa gh RkRoksa dks ifjofrZr dj çÑfr ds 
jgL;e; [ksy esa lfEefyr gksrk gSA ekuo us viuh oSKkfud miyfC/k ds QyLo:Ik vusd ,sls ikS/kksa dh 
fdLeksa dk fodkl fd;k gS tks viuh ewy tyok;q ds vfrfjDr uohu tyok;q n'kkvksa esa Hkh mxk, tk ldrs 
gSaA mnkgj.kkFkZ&xsgwa Hkwe/;lkxjh; ikS/kk gS ysfdu vkt bls ;w0,l0,0] :l] phu] dukMk] rFkk Hkkjr esa iw.kZ 
lQyrk ds lkFk mxk;k tk jgk gSA bUgksaus ekuoh; fØ;kvksa ds v/;;u dks vko';d ekurs gq, dgk gS fd 
ÞçÑfr ,d lykgdkj ls vf/kd dqN ughaß ¼Nature is never more than advisor)A 

Tkhu czwU'k ¼Jean Brunches 1869-1930 bZ0½ us ekuo fØ;k&dykiksa dks egRo nsrs gq, Li"V fd;k gS 
fd ekuo vius ç;kl }kjk okrkoj.k esa vusd ifjorZu dj ldrk gS vFkok de ls de okrkoj.k ds çHkkoksa 
dh vogsyuk rks dj gh ldrk gSA le; ds ifjorZu ds lkFk&lkFk gh ekuo dh vko';drk,a lnSo cnysrh 
,oa tfVy gksrh tkrh gSaA iqu% vkxs czwU'k us ekuo dh vknrkas ij Hkh cy fn;k gS D;ksafd vknrksa }kjk euq"; 
okrkoj.k esa ifjorZu dj ldrk gS vFkok mlds çHkko dks de dj ldrk gSA For mankind on the earth 
surface …….everything is a matter of habit,of a sound understanding of physical facts and of skilful a 
daption to those facts.  

ifjorZu çÑfr dk fu;e gS] fo'o dh çR;sd oLrq ,oa n'kk,a {k.k çfr {k.k ifjofrZr gks jgh gSaA czwU'k 
ds 'kCnksa esa Þgekjs pkjksa vkSj dh çR;sd oLrq eas ifjorZu vk jgk gS] çR;sd oLrq ?kV ;k c<+ jgh gS] dqN Hkh 
okLro eas futhZo vFkok vifjorZuh; ugha gSAß czwU'kfu'p;okn ds vkykspd ekus tkrs gSa RkFkk mudh ekU;rk gS 
fd ekuo dks vius fof'k"V okrkoj.k esa jgdj dk;Z djuk iM+rk gS] ijUrq bldk vFkZ ;g dnkfi ugha gS fd 
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og okrkoj.k dk nkl gSA ekuo ,d fØ;k'khy çk.kh gSA czwU'k ekuo dks dHkh Hkh ,d fujhg çk.kh ds :i esa 
Lohdkj ugha djrs] mlesa Ik;kZoj.k esa ifjorZu ykus dh egku 'kfDr O;kIr gSA nwljs 'kCnksa esa] ^og iw.kZr% 
vdeZ.; rHkh gksrk gS tc HkkSfrd fo'o mls fu’çkf.kr dj nsrk gS] okLro esa tc rd og thfor jgrk gS 
fØ;k çfrfØ;k djrk jgrk gSA  

,fyl jsdyl ¼Elise Reclus 1830-1905) us viuh iqLrd Þ EarthAnd its Inhabitants ß esa okrkoj.k 
esa ifjorZu gsrq ekuo dks mÙkjnk;h crk;k gSA buds vuqlkj ^ekuo ifjorZu dj ldrk gS ¼vius fuokl LFky 
esa½ vius ç;kstu ds vuq:Ik çÑfr ij fot; çkIr dj ldrk gS vkSj i`Foh dh 'kfDr;ksa dks ?kjsyw 'kfDr;ksa esa 
cny ldrk gSA^ jsdyl us Li"V fd;k fd ekuo mlds Ik;kZoj.k dh mit ugha gS fdUrq og mldk egRoiw.kZ 
vax gSA 

bZlk ckseSu ¼Isaiah Bowman 1878-1950 bZ0½ ds vuqlkj euq"; dk fodkl dsoy HkkSfrd okrkoj.k 
}kjk ugha gksrkA HkkSfrd okrkoj.k rks dsoy euq"; ds lehi ifjfLFkfr;k¡ çLrqr djrk gS ftldk mi;ksx og 
vius c<rs gq, Kku ds vuqlkj djrk gS tSls&;wjksi egk}hi eas vkyw vkSj eDdk dh iSnkokj us bl egk}hi 
dk vkfFkZd <kapk gh ifjofrZr dj fn;k gSA euq"; vius çns'k dh Hkw&jpuk] tyok;q] ouLifr] e`nk vkfn esa 
ifjorZu djrk jgrk gS] tSls&igkM+h {ks=ksa esa lh<+hnkj [ksr cukuk] jsÝhtjsVj ,oa ,;j d.Mhluj }kjk rkieku 
dks lqfo/kkuqdwy cukuk] moZjdksa }kjk e`nk dh moZjrk esa o`f) djuk vkfn egRoiw.kZ rF; gSaA 

fdUgha nks çns'kksa esa çkÑfrd okrkoj.k dh lekurk gksrs gq, Hkh ekuo ds }kjk dk;Z dk p;u 
vyx&vyx gksus ds dkj.k vyx&vyx çdkj dh vkfFkZd] lkekftd ,oa lkaLÑfrd n'kk,a mRiUu gks ldrh 
gSaA mnkgj.k Lo:i& la;qDr jkT; vesfjdk esa gtkjksa o’kkZsa ls ogk¡ ds ewy fuoklh jsMbf.M;u fuokl djrs Fks] 
ogk¡ dk çkÑfrd okrkoj.k foxr rhu “krkfCn;ksa ls ,d leku jgk gS] ijUrq l=goha 'krkCnh esa ;wjksi ls 
vaxzstksa ds vkxeu ls ;gk¡ dh lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd rFkk lkaLÑfrd fo'ks"krkvksa esa fo'ks"k ifjorZu 
nss[kus dks feyk D;ksafd ;wjksi ls vk;s yksx mifuos'kh FksA mUgksaus viuh rduhdh;ksa dk ç;ksx djds 
la0jk0vesfjdk ds çkÑfrd lalk/kuksa dks fodflr djds vf/kdre ykHk çkIr djus dk ç;kl fd;kA ifj.kke 
Lo:Ik ;g ns'k mEehn ls vf/kd fodkl dks çkIr gks x;k] vkSj vkt Hkh mUur vFkZO;oLFkk ,oa 'kfDr cudj 
fo'o ifjn`”; ij “kksHkk;eku gSA bldk ewy dkj.k ekuoh; NkaV dh fHkUUkrk gSA  

foKku us HkkSxksfyd okrkoj.k ds çHkko dks cgqr dqN çHkkoghu dj fn;k gSA ckSesu us ,d LFkku ij 
fy[kk gS fd ^euq"; nf{k.kh /kzqo ij vkjkensg vkSj çdk'k ls iw.kZ uxj cuk ldrk gS vkSj f'k{kk] jaxeap] 
[ksydwn vkfn dh O;oLFkk dj ldrk gS vFkok dqN iukek tSlh ugjsa [kksnus esa tks O;; gksrk gS mruk [kpZ 
djds lgkjk esa ,sls Ñf=e ioZrksa dk fuekZ.k dj ldrk gS tks o’kkZ dks foo'k dj nsaA blh çdkj vU; 
vesfjdh HkwxksyosÙkk dkyZ lkWoj ¼Carl Sauer 1889-1975 bZ0½ tks fd lkaLÑfrd Hkwxksy ds tUenkrk gSa] ds 
vuqlkj ekuo ds lkaLÑfrd lewg çkÑfrd Hkw&n`”;ksa esa cny nsrs gSaA bl çdkj çkÑfrd {ks= ek/;e gksrk gS 
vkSj lkaLÑfrd Hkw&n`”; vfUre ifj.kfr gksrh gSA lEHkookfn;ksa us bl fopkj/kkjk dks fuEufyf[kr pkj :iksa esa 
j[kk gS& 

v- lEHkookn esa çkÑfrd 'kfDr;ksa dks egRo fn;k x;k gS ijUrq vf/kdkj ughaA vFkkZr~ çÑfr ekuo ds le{k 
;kstuk,a çLrqr djrh gS vkSj euq"; vius foosd ls mudk p;u djrk gSA lEHkookn ,d vkSj ekuoh; 
fØ;kvksa dks lhekafdr t:j djrk gS] ijUrq mu lhekvksa ds e/; ekuo dks vius vuqlkj dk;Z djus dh iw.kZ 
LorU=rk Hkh gksrh gSA lEHkookfn;ksa dk ;g Hkh ekuuk gS fd tSls &tSls ekuo viuh rduhdksa dk fodkl 
djrk gS oSls gh çkÑfrd lhekvksa esa gzkl gksrk tkrk gSA 

c- lEHkookfn;ksa lkoZHkkSfed ,drk fl)kUr ,oa ifjorZu'khyrk ds fl)kUr dks ekurs FksA gkykafd fu'p;oknh 
Hkh bl fl)kUr ds iks’kd Fks] ijUrq vUrj ;g Fkk fd fUk”p;oknh çÑfr dks egRo nsrs Fks vkSj lEHkooknh 
ekuoh; 'kfDr dks vFkkZr~ ekuoh; fØ;kvksa dks egRo nsrs gSaA 

l- orZeku esa ekuo us vR;f/kd rduhdh ,oa oSKkfud fodkl dj fy;k gS ftlds ifj.kke Lo:Ik ekuo vkt 
bl fLFkfr esa vk x;k gS fd og çkÑfrd okrkoj.k dks la'kksf/kr gh ugha ifjofrZr Hkh dj ldrk gSA ijek.kq 
'kfDr tSlh ekuo la/kkjd 'kfDr;ksa ds fodkl ls ekuo fuf’pr rkSj ij çÑfr ij fu;U=.k djus dh fLFkfr esa 
vk x;k gSA 
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n- ekuo LoHkko dk okrkoj.k ij çHkko iM+rk gSA euq"; vius LoHkko ds vuq:Ik okrkoj.k esa ifjorZu dj 
nsrk gS ;k mldh vogsyuk Hkh dj ldrk gSA tktZ VSFke us fy[kk gS& euq"; vknrksa okyk çk.kh gS] ,d Ik'kq 
gSA euq"; ds vUnj igys vknr curh gS vkSj vknr cu tkus ds Ik”pkr~ bldk okrkoj.k ij çHkko iM+us 
yxrk gSA okrkoj.k esa ifjorZu “kq: gks tkrs gSa vkSj euq"; dk mÙkjksÙkj fodkl gksrk jgrk gSA 

lEHkooknh fopkj/kkjk ds iks’kd fo}kuksa ,d çeq[k uke çfl) fo}ku xksYMsu ohtj ds fopkj 
mYys[kuh; gSA mUgksaus çkÑfrd okrkoj.k ,oa ekuo LkaLÑfr dks cgqr O;ofLFkr :Ik esa çLrqr djus dk dk;Z 
fd;kA mUgksaus vius fo’ys"k.k esa Li"V fd;k fd ekuo ds ikl vnE; 'kfDr gSA og çÑfr ls ijs Hkh foTk; 
çkIr djus dh {kerk j[krk gSA xksYMsu ohtj ds vuqlkj çÑfr ekuo laLÑfr ds fy, lk/ku ,d= djrh gS] 
og vusd oLrq,a çnku djrh gS] blls vf/kd dqN ughaA ohtj us fy[kk gS fd çÑfr us ekuo lH;rk ds fy, 
vkSj laLÑfr ds Hkou ds fuekZ.k ds fy, flQZ xkjk vkSj pwuk çnku fd;k] ;kstuk ugha] ;kstuk cukus dk dk;Z 
euq"; dh efLr"d {kerk dk gSA okrkoj.k dks LFky ekuk x;k gS] tks oLrqvksa dks çLrqr djrk gS ftlesa euq"; 
vius efLr"d dkS'ky ds dkj.k p;u djrk gSA ekuo laLÑfr gh mu oLrqvksa ds lgkjs lqUnj Lo:Ik fuekZ.k 
dh dyk çnku djrh gS] vkxs bUgksaus fy[kk gS fd çÑfr euq"; dks ugha cukrh cfYd euq"; Lo;a viuk 
fuekZ.k djrk gS vkSj blds fy, og viuh bPNkuqlkj çÑfr dk mi;ksx djrk gSA çÑfr ekuo laLÑfr dks 
tUe ugha ns ldrh vkSj u mlesa vf/kd ifjorZu gh yk ldrh gSA01 

 blh çdkj jlsy] fLeFk lEHkookn dh fopkj/kkjk dks iq"V djrs gq, fy[kk gS fd euq"; bl i`Foh dk 
fuoklh gh ugha gS oju~ og ,d fuekZrk o Hkw&o`Ùk dk lk/ku gS rFkk bl çdkj i`Foh dk ifjorZu djrk gSA 
bl çdkj lEHkookn ds leFkZu esa vusd rF; feyrs gSa ftlls ;g Li"V gS fd çÑfr euq"; dks ck/; ugha 
djrh gS cfYd vusd volj çnku djrh gS] ftlesa euq"; viuh bPNkuqlkj NkWV }kjk p;u djrk gSA  

lEHkookn dh vkykspuk %& 

 ftl çdkj fu'p;oknh çkÑfrd okrkoj.k dks loksZifj ekurs Fks] Bhd mlh çdkj lEHkooknh ekuo dh 
çÑfr ij fot; dk mn~?kks"k djrs gSaA blds ckotwn dqN fo}ku lEHkookn dh fopkj/kkjk dh vkykspuk djrs 
gSaA bl fopkj/kkjk ds leFkZdksa esa vfrokfnrk dh >yd ns[kus dks feysrh gSA bl fopkj/kkjk dh vkykspuk 
fuEufyf[kr fcUnqvksa ds ek/;e ls dh tkrh gS& 

01& lHkh lEHkooknh çkÑfrd okrkoj.k ds lEcU/k esa ,d er ugha gSA fdlh dh ekU;rk gS fd çÑfr euq"; 
dks lqvolj nsrh gS rks dksbZ dgrk gS fd ;kstuk çLrqr djrh gS vU; lhek,a fuf”pr djrh gSA rks fdlh esa 
fojks/kkHkk"k Li"V gksrk gSA  

02& lEHkookfn;ksa us ekuo dks vfr'kfDr'kkyh ekuk gSA blds leFkZdksa us çÑfr fot; dk xq.kxku fd;k gSA 
ogha çÑfr&okfn;ksa us euq"; dks çÑfr dk f'k'kq ;k nkl ds :Ik esa Lohdkj fd;k gSA ;s nksuksa gh nf̀"Vdksa.k 
nks"kiw.kZ gSa rFkk fo’kerkvksa ls ;qDr gSaA 

03& lEHkooknh ǹf"Vdksa.k ds leFkZdksa dh ekU;rk gS fd çkÑfrd okrkoj.k esa dqN lEHkkouk,a fufgr gSa 
ftudk p;u vkSj fodkl djuk ekuo bPNk ij fuHkZj djrk gS ysfdu lEHkookn okrkoj.k ds çHkko ls fojDr 
ugha jg ldrk rFkk ekuo dks pquko dh bPNk ,oa {kerk çnku djrk gS rFkk bl pquko esa Hkh fHkUu n'kkvksa esa 
vUrj dks Lohdkj djrk gSA vki /kzqoksa ij dsys ugha mxk ldrs] u xzhuyS.M esa vuUUkklA 

4-6 uo&fu'p;okn (Neo-determinism) 

ekuo ,oa okrkoj.k ds lg&lEcU/kksa dh iwjh rjg le>kus esa fu;frokn vkSj lEHkookn nksuksa gh 
vlQy jgsA blfy, orZeku 'krkCnh esa dqN HkwxksyosÙkkvksa us ,d ubZ fopkj/kkjk dks tUe fn;k] ftls 
uo&fu;frokn dgrs gSaA bl fopkj/kkjk ds mRFkku ds ihNs vusdksa dkj.k jgsA lEHkooknh fopkj/kkjk dh 
çcyrk ds dkj.k çÑfr ij tuekul dk ncko c<us ls ikfjfLFkfrdh dh xq.koÙkk u’V gksus yxh ftlls 
ekuo lfgr ìFoh ds vU; thoksa dk vfLRkRo [krjs esa iM+ x;k] bu folaxfr;ksa ,oa Hkwyksa dk fof/kor fujh{k.k 
,oa fo'ys"k.k fd;k x;k rFkk blds mijkUr uofu'p;oknh fopkj/kkjk dk mn; gqvkA bl ladYiuk esa 
lEHkookn dk leUo; feyrk gSA bl fopkj/kkjk ds vuqlkj euq"; dks çÑfr ds fu;eksa dk vuqlj.k djuk gh 
iM+rk gS] fdUrq euq"; okrkoj.k ds RkRoksa ds mi;ksx ds fy, Lora= gSA og okrkoj.k ds lkFk lek;kstu ;k 
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okrkoj.k esa :ikUrj.k Hkh dj ldrk gSA  

dkyZ vks lkoj uked vesfjdh HkwxksyosÙkk us vk/kqfud ;qx ds fu'p;okn dks Lohdkj djrs gq, çÑfr 
vkSj ekuo ds chp lEcU/kksa dks le; xfr ds vuqlkj pkj :iksa esa j[kk gS& 

01& ekuo ij okrkoj.k dk fu;U=.k] 

02& okrkoj.k dk ekuo ij çHkko] 

03& okrkoj.k ,oa ekuo ds chp çR;qÙkj vkSj 

04& okrkoj.k ,oa ekuo ds e/; lkeatL; 

       bl orZeku ifjos'k esa mijksDr çFke] f}rh; ,oa r`rh; vFkkZr~ okrkoj.k dk fu;U=.k] okrkoj.k dk 
çHkko ,oa okrkoj.k ds çR;qÙkj dks vf/kd egRo çnku ugha fd;k tkrk gSA cfYd lHkh fopkjd ekuo ds 
okrkoj.k ds lkFk lkeatL; dks vf/kd egRo nsrs gSaA 

 bl lkeatL; dh fopkj/kkjk dks fxzfQFk Vsyj] ¼tks fczVsu] dukMk vkSj vkLVªsfy;k esa HkwxksyosÙkk jgs Fks½ 
us fu'p;okn dk la'kks/ku djds *uofu'p;okn* (Neo-determinism) ;k *oSKkfud fu'p;okn* (Scientific-
determinism) ;k *#dks vkSj tkvks fu'p;okn* ¼Stop and go determinism½ dks çLrqr fd;k tks iwoZ 
fu'p;okn ls iw.kZr% fHkUu gSA blesa ekuoh; NkWV ¼Human choice½ dks Hkh egRoiw.kZ ekuk x;k gSA  

 Vsyj us viuh iqLrd “Geography in the twenteenth century” ¼T;ksxzkQh bu n V~osUVhUFk 
lsUpqjh&1951½ esa bl ckr ij cy fn;k gS fd okrkoj.k }kjk fd, tk jgs fu;U=.k dh mis{kk ugha dh tk 
ldrhA mnkgj.kkFkZ&lgkjk dk foLr`r e#LFky] vkLVªsfy;k dk futZu e#LFky] v.VkdZfVdk ds fgekPNkfnr 
Hkw&Hkkx] dUkkMk vkSj ,oa lkbcsfj;kk ds foLr`r Vq.Mªk çns'k esa ekuo dks çÑfr dh vkKk ekuuh gh iM+rh gSA 
mi;qZDr çns'k “krkfCn;ksa rd fiNM+s gh jgsaxsA la0jk0 vesfjdk ;k ;wjksi dh HkkWfr Vq.Mªk ;k çÑfr ;kstuk 
cukrh gS vkSj ml ;kstuk esa ekuo ds }kjk gh laLÑfr çxfr djrh gSA ekuo ij çd`fr dk iw.kZ fu;U=.k ugha 
gS fQj Hkh çHkko vko';d gS vkSj ekuo ml çÑfr dh lhekvksa ds vUnj rduhdh Kku }kjk vkfFkZd 
&lkaLÑfrd mUufr djrk gSA  

Vsyj us fu'p;okn dh fopkj/kkjk dks vkSj Li"Vr% le>krs gq, fy[kk gS fd] eSa bl ckr dks dHkh Hkh 
vLohdkj ugha djrk fd Þekuo ,d cM+h egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrk gS] ijUrq lalkj ds lHkh {ks=ksa esa ekuo us 
vius lkeatL; esa çÑfr ds }kjk fu/kkZfjr dh xbZ lhekvks dks ,d dne vkSj vkxs c<+k fn;k gSA ekuo ,d 
Lora= dkjd ugha gSA  

^^man plays a very important part,but………man has advanced one more stage in his adjustment 
to the limits laid down by nature.’’ 

bl fopkj/kkjk ds lEcU/k esa dgk tk ldrk gS fd lkjs ekuo xfrfof/k;k¡ u rks Ik;kZoj.k }kjk iwjh 
rjg ls fu;af=r gS tSlk fd Ik;kZoj.kh; fu;frokn ekurk gS] vkSj uk gh lkjs ekuo xfrfof/k;k¡ Ik;kZoj.k ds 
fu;eksa ls iwjh rjg ls eqDr gSa] tSlk fd lEHkookn dk fo'okl gSA ;g fu;frokn vkSj lEHkookn vo/kkj.kk ds 
chp ¼e/; ekxZ½ dh vo/kkj.kk gSA  

euq"; fofHkUu uokpkjksa vkSj xfrfof/k;ksa ds ek/;e ls Ik;kZoj.k dks cny ldrk gS ;k fo’ke okrkoj.k 
esa os lkjs dke dj ldrk gS tks ogk¡ ds okrkoj.k esa çkÑfrd #i laHko ugha gSA mnkgj.k& vkt ekuo 
flapkbZ vkSj moZjd dh lqfo/kk miyC/k djds catj Hkwfe vkSj xzh"e dky esa Hkh [ksrh dj ldrk gSA ysfdu 
ekuo }kjk Ik;kZoj.k dks ifjofrZr djus dh ,d lhek gksrh gS ;k ekuo Ik;kZoj.k ds gj pht ls f[kykQ ugha 
tk ldrkA ekuo ds fØ;kdyki okrkoj.k ds fu;eksa dks ekurs gq, gksuk pkfg,] ugha rks Ik;kZoj.k euq"; ds 
fØ;kdykiksa dks jksdus vkSj lek;ksftr djus ds fy, etcwj Hkh djrk gSA mnkgj.k& tyok;q ifjorZu lLrs 
rjhds ls mPp fodkl çkIr djus ds fy, euq"; dh xyr xfrfof/k;ksa ls Ik;kZoj.k dks gkfu igqWp jgh gSA 
ysfdu Ik;kZoj.k çnw’k.k djus dh Hkh ,d lhek gksrh gSA tyok;q ifjorZu ds ek/;e ls çÑfr euq"; dks 
Ik;kZoj.k ds çfr vius dk;ksZa dks lgh djus ds fy, foo'k dj jgh gSA 
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 Hkwty ds vf/kd nksgu vkSj ty laj{k.k u djus ds dkj.k] nqfu;k ds dbZ “kgjkas esa ty ladV iSnk 
djuk] psUubZ esa ty ladV bldk rktk mnkgj.k gSA  

 Hkwfexr ty ds vR;f/kd nksgu ds dkj.k vc tdkrkZ ¼b.Mksusf'k;k dh jkt/kkuh½ leqnz esa Mwc jgk 
gSA  

 gky gh esa dsjy ds ckn if'peh ?kkVksa ds vR;f/kd nksgu dk ifj.kke gSA 

fdlh Hkh ns'k dk fodkl ekxZ D;k gksxk \ ;g cgqr gn rd ogk¡ ds HkkSfrd okrkoj.k r; djrh gSA  

çÑfr iw.kZ rkuk'kkg ugha gS] çÑfr rVLFk gSA foosd“khy yksx çÑfr ;kstuk dk ikyu djrs gSa vkSj vkxs 
c<+rs gSaA  

 Ik;kZoj.k] ;krk;kr ds ,d fu;a=d dh rjg dke djrk gSA ;g gesa jksdrk gS vkSj lwfpr djrk gSaA 
euq"; Ik;kZoj.k fu;eksa dks ikyu djrs gq,] ns'k ds fodkl dk;ZØe dks xfr ns ldrk gS ;k jksd ldrk gS 
ysfdu og Ik;kZoj.k dh ;kstuk ds f[kykQ ugha tk ldrkA blh dks Vsyj egksn; us fuEu 'kCnksa esa O;Dr 
fd;k gSAÞekuo ,d pkSjkgs ij [kM+s VSªfQd dUVªksyj dh HkkWfr gS tks cM+s uxjksa esa vkus okys okguksa dh xfr 
dks de ;k vf/kd dj ldrk gS fdUrq ekxZ dh fn'kk dks ifjofrZr ugha dj ldrkAÞ ;gh #dks vkSj tkvks 
fu'p;okn gSA 

 ÞVsyjß ds vuqlkj ekuo {ks= ds fodkl ;k çxfr dks rst dj ldrk gS] mls /khek dj ldrk gS 
vFkok jksd ldrk gSA iqu% blh ckr dks Li"V djrs gq, vkxs dgrs gSa fd] Þu rks çÑfr dk gh euq"; ij iw.kZ 
fu;a=.k gS vkSj u gh euq"; çÑfr dk fotsrk gh gSAÞ nksuksa dk ,d nwljs ls fØ;kRed lEcU/k gSA ekuo 
mUufr ds fy, ;g vko';d gS fd og çÑfr dk lg;ksx djsA 

LisV (O.H.K. Spate) ,d fczfV'k HkwxksyosÙkk FkkA blus Hkh bl fopkj/kkjk dk leFkZu fd;k gSA buds 
erkuqlkj ;g fu;frokn vkSj lEHkookn ds chp dk ekxZ gSA LisV us bls ÞçlEHkooknÞ ¼Probabilism½ dgk gSA 
cwyfjt us bls *oSKkfud fu;frokn* dgk gS D;ksafd euq"; viuh cqf) {kerk ds vuqlkj oSKkfud <ax ls 
okrkoj.k ds vuqdwy dke djuk iM+rk gSA ,0,Q0ekfVZu us fu'p;okn dk ,d <ax ls v/;;u fd;k gSA os 
dgrs gSa fd Þekuo Hkwxksy esa fu'p;okn] lEHkookn dh vis{kk *dkj.k rFkk çHkko* dh dlkSVh ij Bhd rFkk 
[kjk fl) gksrk gS] vr,o os fu'p;okn dks gh lS)kfUrd ,oa oSKkfud n`f"V ls ekU;rk nsus ds i{k esa gSA 

mi;qZDr fu'p;okn] lEHkookn vkSj uo fu'p;okn dh fopkj/kkjkvksa ds v/;;u ds Ik”pkr ge bl 
fu’d’kZ ij igWqprs gSa fd çkÑfrd okrkoj.k vkSj ekuo lewg ds ikjLifjd lEcU/kksa esa okrkoj.k çeq[k gS rFkk 
ekuo lewg vius vuqdwyu rFkk okrkoj.k ds #ikUrj.k (Modification) }kjk okrkoj.k lek;kstu djrk gSA  

 ;g dguk vfr'k;ksfDriw.kZ ugha gksxk fd ekuo Lo;a Ik;kZoj.k dk vax gS tks vU; çkÑfrd n'kkvksa ds 
lkFk tM+#i u gksdj pSrU; gS fdUrq ml Ik;kZoj.k dk fu;a=.k fujadq'k ugha gSA *jlsy fLeFk* us viuh iqLrd 
^^Industrial and Commercial Geography” esa fy[kk gS fd] Þeuq"; i`Foh dk ek= fuoklh gh ugha gS cfYd og 
,d l`tudrkZ] HkkSxksfyd çfrfuf/k rFkk i`Foh dks vifjofrZr djus okyk Hkh gSAÞ 

 vUr esa Vsyj dh ;g ;qfDr egRoiw.kZ çrhr gksrh gS] ÞçÑfr dks thrus ;k Lo;a mldk nkl cuus dh 
vis{kk euq"; dks çÑfr ds lkFk lg;ksx djus dh ckr lkspuh pkfg,A ;g Li"V gS fd ekuo dk dY;k.k 
çÑfr ls ;q) djus esa ugha] mlds lkFk lg;ksx o lkeatL; cuk, j[kus esa gSAÞ 

4-7 lkjka'k 

 20oha 'krkCnh ds vkjEHk esa Hkwxksy euq"; vkSj Ik;kZoj.k ds ikjLifjd lEcU/kksa ds v/;;u ds #i esa 
fodflr gqvkA bl HkkSxksfyd txr ds nks i{k gS] çÑfr vkSj ekuoA ekuo Hkwxksy esa bUgha i{kksa ds ikjLifjd 
lEcU/kksa dh O;k[;k gksrh gSA çkjfEHkd dky esa ekuo çÑfr dks ç/kku Lo:Ik çnku fd;k FkkA ml le; og 
çÑfr dks gh loZ'kfDreku ekuk rFkk ekuo mls rqPN çk.kh dh rjg yxsA ekuoh; fØ;k&dyki dks çkÑfrd 
fu;eksa ls fu;fU=r ekuk x;kA ,slh fopkj/kkjk dks çÑfrokn ;k fu'p;okn ;k fu;frokn ds :Ik esa fu:fir 
fd;k x;kA dqN le; Ik’pkr ekuo ds rduhdh fodkl ds QyLo:Ik mDr fopkj/kkjk esa ifjorZu vk;kA 
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bldh vkykspukvksa ds ckn Ýkalhlh HkwxksyosÙkkvksa ds vuqlkj euq"; vius Ik;kZoj.k esa ifjorZu djus esa leFkZ gS 
rFkk og çÑfrçnÙk vusd lEHkkoukvksa dks viuh bPNkuqlkj mi;ksx dj ldrk gSA bls lEHkookn uke QSczs us 
fn;kA blesa euq"; dks çÑfr dk nkl u ekudj cfYd mls Lokeh dgk x;kA bl fopkj/kkjk ds leFkZd gSa& 
okbMy&Mh&yk Cyk'k] QSczs] thucwzUl] bZlk cksesu vkfnA lEHkookn dks vf/kd Li"V djrs gq, QSczss dk dFku 
gS] Þdgha vfuok;Zrk ugha gS] lc txg lEHkkouk,a gSaAÞ lEHkookn esa ekuoh; fØ;kvksa dk xq.kxku fd;k tkrk 
gSA ;g rF; lgh Hkh gS fd ;fn ekuo Lo;a viuh fØ;kvksa dk xq.kxku u djs rks dkSu djsxkA blds ckotwn 
dqN fo}ku bldh vkykspuk djrs gSaA bl çdkj u rks çkÑfrd] 'kfDr;k¡ loZ'kfDreku gSa vkSj u ekuo gh 
çÑfr ij iw.kZ fot; çkIr dj ldus esa leFkZ gSA blh dkj.k nksuksa gh 'kfDr;ksa esa lkeatL; cSBkus ds mn~ns'; 
ls rhljh fopkj/kkjk dk mn; gksrk gSA bl lkeatL; dh fopkj/kkjk dks fxzfQFk Vsyj us fu'p;okn dk 
la'kks/ku djds uo fu'p;okn ;k oSKkfud fu'p;okn ;k #dks vkSj tkvks fu'p;okn dks çLrqr fd;kA blesa 
mUgksaus dgk fd Þu rks çÑfr dk gh ekuo ij iw.kZ fu;U=.k gS vkSj ugha euq"; çÑfr dk fotsrk gSAÞ fxzfQFk 
Vsyj ds vfrfjDr vU; HkwxksyosÙkkvksa us Hkh bl fopkj/kkjk dks ekU;rk çnku dh gSA jlSy fLeFk] ekfVZu] LisV] 
oqyfjt] jkDloh] vkfn çeq[k gSaA 

 vUos"k.k dky ds iwoZ ekuo iw.kZr;k çÑfr ij vkfJr Fkk] Ùki”pkr çÑfr ls rknkRE;a LFkkfir dj 
çkÑfrd lalk/kuksa dk “kks’k.k dj vkS|ksfxd fodkl fd;kA bl fodkl ls ekuo dk ìFoh ij izeq[k LFkkfir 
gks x;kA og çÑfr dks HkyhHkWkfr le> x;k vkSj çÑfr çnÙk voljksa dk YkkHk mBkdj mRFkku fd;kA ekuo 
vkSj çÑfr ds chp lEcU/kksa dks fu;froknh] lEHkooknh rFkk uo fu'p;oknh fopkjdks usa vius&vius <ax ls 
çLrqr fd;kA ysfdu lHkhv/;;uksa dk ewy ekuo Ik;kZoj.k vUrZlEcU/k gh FkkA 

4-8cks/k ç'u 

nh?kZ mÙkjh; ç'u& 

ç'u 1& fu'p;okn D;k gS? lksnkgj.k Li"V dhft,A  

ç'u 2& lEHkookn ds lUnHkZ esa Ýkalhlh HkwxksyosÙkkvksa ds ;ksxnku dk o.kZu dhft,A 

ç'u 3& ^^ekuo Hkwry dh mit gS^^ lksmnkgj.k O;k[;k dhft,A  

y?kq mÙkjh; ç'u%& 

ç'u 1& çÑfr ,d lykgdkj ds vfrfjDr dqN ugha O;k[;k dhft,A 

ç'u 2& uo&fu'p;okn D;k gS] mi;qDr mnkgj.kksa }kjk Li"V dhft,A  

ç'u 3& fu'p;okn ds lEcU/k esa teZu fopkj/kkjk dks Li"V dhft,A  

oLrqfu"B ç'u& 

ç'u 1&ekuo Hkwxksy esa lEHkooknh fopkj/kkjk dk çorZd fuEu esa ls gSaA 

v& foMky&Mh&yk&CykW'k     c& QSczs  

l& fMfQUlu              n& bZlk cksesu  

ç'u 2& fuEu esa ls dkSu lk fo}ku fu'p;okn dh fopkj/kkjk dk leFkZd ugha gS \ 

v& gEcksYV   c& foMky&Mh&yk&CykW'k 

l& dkyZ fjVj         n& ÝsMfjd jSVtsy 

ç'u 3& Þeuq"; dksbZ Lopkfyr e'khu ugha] gS tks viuh bPNk ls jfgr gksAÞ fdldk dFku gS & 

v& ÝsMfjd jSVtsy  c& foMky&Mh&yk&CykW'k 

l& fdjpkjd         n& QSczs 
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ç'u 4& lEHkookn uked 'kCn loZçFke fdlus ç;ksx fd;k \ 

v& QSczs             c& CykW'k 

l& gEcksYV          n& fMekfUt;k 

ç'u 5& *#dks vkSj fopkj djks] fQj vkxs c<+ks* vo/kkj.kk dk çfriknu fuEu esa ls fdlus fd;k Fkk \ 

v& gEcksYV         c& tktZ VSFke 

l& fxzfQFk Vsyj      n& MkfoZu 

ç'u 6& Þekuo ,d HkkSxksfyd nwr gS] Ik'kq ughAÞ fdldk dFku gS & 

v& CykW'k  c& QSczs 

l& fjVj  n& thuczwUl 

ç'u 7& uofu;frokn dk tud fdls ekuk tkrk gS & 

v& fxzfQFk Vsyj      c& tktZ VSFke 

l& jlsy fLeFk    n& dqekjh lsEiqy  

ç'u 8& *çÑfr ,d lykgdkj ls vf/kd ugha gS* dFku esa dkSu lh fopkj/kkjk dh >yd fn[kkbZ ns jgh gS 

v& fu'p;okn       c& uo&fu;frokn 

Lk& lEHkookn      n& mi;ZqDr lHkh 

ç'u 9& çkÑfrd 'kfDr;ksa dh egÙkk ij fo'ks"k cy fdl fopkj/kkjk ds vUrxZr fn;k x;k \ 

v&fu;frokn   c& lEHkookn  

l&uo&fu'p;okn n& dksbZ ugh 

ç'u 10& fuEu esa ls dkSu lEHkookn dh fopkj/kkjk dks ekuus okys gSa & 

v& vjLrw  c& fxzfQFk Vsyj 

l& dkyZ fjVj  n& thu czwUl 

ç'u 11& Þekuo NkWV }kjk bPNkuqlkj p;u fdldh fo'ks"krk gS & 

v& fu;frokn    c&lEHkookn  

l& #dks vkSj tkvks fu'p;okn    n& mi;ZqDr lHkh  

ç'u 12& Þekuo Hkwry dh mit gSÞ fdldh mfDr gSA 

v& dqekjh lsEiqy   c& jSVtsy 

l& czwUl              n& bZlk ckseSu 

mÙkjekyk& 

01- c    02- c0   3- l   04- v  05- l 06- c 

07- v    08- l   09-v    10-n  11- c 12- v 

4-9&lUnHkZ&xzUFk lwph 

01& ekuo Hkwxksy] çks0 ch ,u flag] euh"k dqekj flag] izokfydk ifCyds'ku] ;wfuoflZVh 
jksM]ç;kxjkt&211002A i"̀B la 70]71]75 iSjk la 03A 
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02& ekuo Hkwxksy] ekftn gqlSu] jkor ifCyds'ku] lR;e vikVZesUV] lsDVj u0 tokgj uxj] t;iqj]302004A 

03& ekuo Hkwxksy] MkW prqHkZqt ekeksfj;k] MkW0 nhid ekgs”ojh] lkfgR; Hkou ifCyds'ku] gkfLiVy jksM vkxjkA 

04& Huntington, E,"CivilçationAnd Climate" 1915And ‘Principles of Human Geography.’ 
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bdkbZ&5  ekuo ,oa fof'k"V thou i)fr dk fodkl 

bdkbZ dh :ijs[kk 

5-1& çLrkouk

5-2& mn~ns';

5-3& ekuo ,oa fof'k"V thou i)fr dk fodkl

5-4& ekuo dh mRifÙk lEcU/kh fopkj/kkjk,a

5-5& ekuo dk mn~Hko ,oa fodkl

5-6& ekuo fodkl ds pj.k

5-6-1& ik"kk.k ;qx

5-6-2& dkaL; ;qx

5-6-3& ykSg ;qx

5-7& lkjka'k

5-8& cks/k ç'u

5-9& lanHkZ xzUFk lwph

5-1 çLrkouk

ekuo vius tUedky ls gh mRÑ’V çfrHkk dk /kuh çk.kh jgk gSA bl ckr dk vuqeku blh ckr ls 
yxk;k tk ldrk gS fd /kjkry ij ekuo ds vkxeu ls iwoZ vusd thoksa dk vkxeu gks x;k Fkk vkSj mu 
thoksa esa la?k’kZ Hkh gksrk jgk ysfdu fQj Hkh os tho vius thou dky esa bl Ik;kZoj.k ls la?k’kZ gh djrs jgsA 
ysfdu c`gr Lrj ij viuk fodkl u dj ldsA blh Øe esa dguk vko';d gS fd ekuo vius tUedky ls 
gh Ik;kZoj.k ls la?k’kZ fd;k vkSj fujUrj vkxs c<rk jgkA mlus viuh çfrHkk ,oa dkS'ky ls vius gksus dk 
,glkl Hkh çÑfr dks djk;kA 

5-2 mn~ns';

çLrqr bdkbZ ds çeq[k mn~ns'; fuEufyf[kr gSa& 

1- ekuo Hkwxksy ds fo"k; dk dsUnzh; RkRo ekuo ds fof'k"V thou i)fr ds fodkl ij çdk'k Mkyuk ,oa
ekuo ds bl /kjkry ij vkxeu ,oa mlds fodkl dk ewY;kadu djukA

2- ekuo fdl çdkj çÑfr ds lkFk lek;kstu dj vkxs c<+k ,oa vius vki dks orZeku n'kk eas ykus ds
fy, yEcs dkyØe rd la?k’kZ fØ;k dk ewY;kadu djukA

3- ekuo ds tUe ds lUnHkZ eas fofHkUUk erksa ¼/kkfeZd] oSKkfud½ dks mtkxj djuk ,oa fo|kfFkZ;ksa dks buls
voxr djkukA

4- fo|kfFkZ;ksa dks ekuo dh vkfndkyhu ¼çkjfEHkd½ thou i)fr ls voxr djkukA

5- vk/kqfud ekuo vFkkZr~ gkseks lsfi;Ul ds fo"k; esa ¼HkkSfrd cukoV&:Ik] jax]dn] ekaf'kd fodkl]
efLr"d /kkfjrk½ vkfn ls fo|kfFkZ;ksa dks fo'ks"k :Ik ls voxr djkuk rFkk bl lEcU/k esa “kks/k ds fy,
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f'k{kkfFkZ;ksa dks çsfjr djukA 

5-3 ekuo ,oa fof'k"V thou Ik)fr dk fodkl

i`Foh dh xgjkbZ ls ysdj eaxy ,oa pUnzek rFkk lw;Z vkfn ds fo"k; esa vk/kqfud ekuo ¼euq";½ us 
fofHkUu lk{; tqVk fy, gSa rFkk bldh mez ,oa mRifÙk dk irk yxk fy;k gS rFkk bl /kjkry ij ik;s tkus 
okys tho&tUrqvksa ,oa ouLifr;ksa ds mn~Hko fodkl ds lEcU/k esa leLr tkudkjh miyC/k gS ysfdu bu lc 
dh [kkst djus okys ekuo dh mRifÙk le; ds fo"k; esa erHksn Li"Vr% lcds lkeus gSA i`Foh dh vk;q dk 
irk yxkus ,oa bldh x.kuk ds fy, Hkw&oSKkfud le; ekiuh dk fuekZ.k fd;k x;k gS ysfdu bl ckr dk 
dksbZ lh/kk ,oa Li"V çek.k ugha gSA mlds vk/kkj ij ge fu”p; iwoZd dg ldrs gSa fd çFke ekuo dk tUe 
dc vkSj dgka gqvkA fofHkUu fo}kuksa us vius vuqeku bl lUnHkZ esa çdV fd, gSaA tSls Vsyj us ekuo mn~Hko 
LFky ds fy, e/; ,f'k;k] vkLcuZ us frCcr vkSj eaxksfy;k rFkk MkVZ dhFk ,oa yhds us vÝhdk dks ekuo dk 
mRifÙk LFky ekuk gSA ekuo mn~Hko ds lgh rF;ksa dh [kkst gsrq vkjfEHkd dky esa viuh dYiuk 'kfDr dk 
lgkjk fy;kA bl /kjkry ij ik;s tkus okys fofHkUu tho&tUrqvkas ,oa ekuo lewgksa&laxBuksa dh nUr dFkkvksa] 
ikSjkf.kd dFkkvksa] /kkfeZd xzUFkksa] oSKkfud “kks/kksa ,oa thok’eksa ds vk/kkj ij czãk.M ds bl tfVy jgL; dks 
tkuus ds ç;kl çkphu dky ls vc rd gks jgs gSaA çkjfEHkd ekuo ds mn~fodkl dks tkuus ds fy, nks 
rjhdksa dh lgk;rk yh tk ldrh gS & 

v- ekuo dh 'kjhj jpuk dh vU; çkf.k;ksa dh 'kjhj jpuk ls rqyuk djds%&

ekuo dh vU; thfor çkf.k;ksa ls rqyuk dj ;g Kkr gqvk fd ekuo ,d ,slk çkbesaV ¼uj&okuj 
Lru/kkjh çkf.k;ksa dh loksZÙke uLy½ gS ftlesa fuEu y{k.k ik;s tkrs gSa tSls& cM+k efLr"d] eqV~Bh cUn djus 
okys gkFk] iatksa ds LFkku ij uk[kwu] fodflr n`f"VA uj okuj esa vusd tho lfEefyr gSa ftlesa isM+ ij jgus 
okys eatsd] ysE;wj] vkSj cUnj vkfnA bl lewg ds ekuo ¼euq";½ uj okujksa ls le:irk j[krk gSA  

c- thok’eksa ds ek/;e ls vk;q ,oa fodkl dh x.kuk%&fofHkUu tho&tUrqvksa ds vo'ks’kksa ¼thfor Lo:Ik ds <+kps½
dh rqyuk }kjk thok’eksa dh lH;rk dk vkadyu fd;k tk ldrk gSA ;gk¡ rd fd vusd vkaf'kd vo'ks’kksa ,oa
midj.kksa rFkk euq";ksa ds thok”eksa ds lkFk esy [kkus okys çk.kh vo'ks’kksa ds v/;;u ls muds thou thus dh
“kSyh ,oa ml le; ds okrkoj.k ds fo"k; esa irk yxk;k tk ldrk gS ftlesa os jgs gaSA

5-4 ekuo dh mRifÙk lEcU/kh fopkj/kkjk,a

bl HkkSfrd txr esa txg&txg fofHkUu çdkj ds vla[; tho&tUrq ik;s tkrs gSaA ekuo muesa ls 
,d çk.kh gS tks lHkh ls vyx vkSj cqf)eku le>k tkrk gSA thoksa dk fodkl dSls gqvk vkSj fdu dkyksa esa 
gqvk vkt Hkh ;g fookn dk ç'u gSA euq"; tks fd lokZf/kd fodflr çk.kh gS Hkh vius çkjfEHkd çkphu 
thou ds ckjs esa tkuus ds fy, ftKklq cuk gqvk gSA bl lUnHkZ esa vusd ladYiuk,a ,oa ekU;rk,a rFkk “kks/k 
vkfn }kjk fujUrj ç;kl fd;k tk jgk gSA thoksa dh mRifÙk lEcU/kh dqN fuEufyf[kr ladYiuk,a ,oa 
fopkj/kkjk,a gSa& 

5-4-1& /kkfeZd fopkj/kkjk ¼Religious theory½

5-4-2& vukfnokn ¼Theory of eternity½

5-4-3& Lor% tuuokn ¼Theory of spontaneous generation½

5-4-4& fouk'k ;k çy;okn Theory of Catastrophism

5-4-5& fodklokn ¼Theory of Evolution½
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bu fopkj/kkjkvksa dk lw{ekoyksdu fuEu :Ik esa fd;k tk ldrk gS& 

5-4-1& /kkfeZd fopkj/kkjk &

bls fof'k"V l`f"Vokn ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA lkekU;r% ;fn ns[kk tk;s rks lHkh ekuo 
lewgksa&leqnk;ksa ,oa tu tkfr;ksa ,oa leqnk;ksa vkfn dks ekuus okys yksx vius mRifÙk ds lUnHkZ esa 
vyx&vyx /kkj.kk,a j[krs gSa ijUrq fo'o ds çeq[k /keksZa fgUnw] eqfLye] fl[k] bZlkbZ vkfn /keksaZ dh iqLrdksa esa 
ekuo mRifÙk dk fo'kn o.kZu fd;k x;k gSA bl fopkj/kkjk ds vuqlkj i`Foh ij fo|eku lHkh thoksa dh jpuk 
Lo;a dh gSA bu thoksa esa fdlh çdkj ds ifjorZu dh lEHkkouk ugha gSA Hkkjr ds ikSjkf.kd xzUFkksa] iqjk.kksa] osnksa] 
jkek;.k] egkHkkjr vkfn ekuo thou ,oa vU; thoksa dh mRifÙk dk o.kZu feyrk gSA fgUnw /keZ xzUFk osn ds 
vuqlkj bZ’oj us leLr lalkj ,oa l`f"V dh jpuk dh gS ftlesa N% l̀f"V çkÑr vkSj rhu lf̀"V oSÑr ds uke 
ls tkuh tkrh gSA 

çkÑr l`f"V esa& v&egRo c&vgadkj l&Hkwr lxZ n&bfUnz;ka ;&nsork j&vfo|k 

dh jpuk dh xbZ rFkk& 

oSÑr l`f"V esa& v&tM+ ;k fofHkUu ouLifr;ka c&Ik'kqi{kh l&çFke ;qxy] euq";&lr:ik 

dh jpuk dhA 

ikSjkf.kd fgUnw xzUFkksa ds vuqlkj Þl`f"V dh czãk us vius gh 'kjhj ds fofHkUu vaxksa ls dh gSA czãk th us vius 
flj ls nsork jk{kl ,oa euq";] Nkrh ls i{kh] eq[k ls cdfj;ka rFkk ckyksa ls tUrq ,oa ouLifr;ksa dh jpuk 
dhAÞ1

bZlkbZ /keZ xzUFk ckbfcy esa Hkh bZ’oj }kjk l`f"V dh jpuk dk o.kZu fd;k x;k gS] esa fy[kk gS fd 
bZ”oj us N% fnu esa i`Foh rFkk ekuo dh jpuk dh vkSj lkrosa fnu vkjke fd;kA ekuo dh jpuk djus ds 
mijkUr bZ’oj us Lo;a viuh thokREkk dk dqN va'k QwWd fn;k vkSj mls mldh vej vkRek çnku fd;kA2 
ckbfcy esa of.kZr bl l`f"V dk dkyØe fu/kkZfjr djus dk ç;kl fd;kA vkdZ fo'ki m'ksj ds vuqlkj l`f"V 
dh jpuk 4004 bZ0iw0 gqbZ FkhA ;g vof/k oSKkfudksa dks Lohdkj ugha gSA  

bLyke /keZ dh /kkfeZd iqLrdksa dqjku o gnhl esa fy[kk gS fd [kqnk us loZçFke vkneh dk iqryk 
cuk;k vkSj ml iqrys esa :g QwWd fn;kA3 19 lnh esa foKku esa rhoz çxfr ds lkFk&lkFk çkphu /kkfeZd 
fopkj/kkjk dk leFkZu /khjs&/khjs lekIr gks x;k D;ksafd mijksDr OkDrO;ksa ,oamfDr;ksa ds fy, çR;{k lk{; 
miyC/k ugha dj ldsA 

5-4-2& vukfnokn (Theory of eternity) & tSlk fd blds uke ls gh Li"V gS fd ;g l`f"V LFkkbZ] “kk”or]
vuUr gSA bl fopkj/kkjk ds vuqlkj l̀f"V ds vkjEHk esa gh leLr tho&tUrqvksa dk fodkl gks pqdk Fkk
¼mRiUu gks x;s Fks½A ;s tho&tUrq vkt Hkh fo|eku gSa vkSj vukfndky rd ,sls gh xfreku jgsaxsA bl
fopkj/kkjk dks ,d fljs ls udkj fn;k x;k gS D;ksafd vkt fo'o esa vusd tho foyqIr gks pqds gaSA

5-4-3& Lor% tuuokn ¼Spontaneous generation½& çfl) ;wukuh nk'kZfud vjLrw us bl er dk leFkZu
fd;k FkkA mUgksaus Hkh ;g ekuk fd tho dh mRifÙk Lor% gh gqbZ FkhA bl fopkj/kkjk ds vuqlkj lM+s ekal ls
efD[k;ka rFkk dwM+s&djdV ds <+sj ls pwgksa dh mRifÙk gqbZ gSA vjLrw us dgk gS fd nhed vkSj phaVh ;g ladsr
djrs gSa fd /kjkry ds uhps ikuh gSA vFkkZr fdlh çns'k esa budh mifLFkfr dk vFkZ gS fd ogk¡ ij ikuh gSA
okWu gsyek.V ¼1578 ls 1644½ us Hkh bl fopkj/kkjk dk leFkZu fd;k gS ysfdu vusdksa fo}kuksa us bl
fopkj/kkjk dks vekU; djkj fn;k gSA
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5-4-4- fouk'kokn ¼Theory of Catastrophism½& dgha ij çy; dk vkuk laØe.k dky dk çrhd gksrk gS
D;ksafd ,d vkSj l`f"V dk fouk'k gksrk gS rks nwljh vkSj uohu l`f"V ds l`tu dk ladsr Hkh gksrk gSA bl
fopkj/kkjk ds vuqlkj i`Foh ij vkjEHk ls ysdj vkt rd vusadkas ckj çy; dk vkxeu gqvk gSA Ýkalhlh
fo}ku tktZ dqfo;s ds vuqlkj ¼1769 ls 1832½ us dgk gS fd ìFoh ds gj ,d dYi ds vUr esa çy; dk
vkxeu gksrk gS vkSj tho&tUrqvksa dk fouk'k gks tkrk gS rFkk u, dYi esa u, thoksa dh l̀f"V dk lt̀u gksrk
gSA orZeku esa ;g fopkj/kkjk vekU; gks xbZ gSA ys[kd ds fopkj ls gks ldrk gS fd blesa dqN lR;rk gks
D;ksafd fofHkUu fo}kuksa us IyhLVkslhu dky esa vkus okys pkj fge;qxksa dh ckr dh gS] D;ksafd fge;qx ds nkSjku
leLr /kjkry ij oQZ dk vkoj.k tek gks tkrk gS rks gks ldrk gS fd tho&tUrqvksa dk yksi gks tkrk gksA
;s fge;qx gSa&xqat] fe.Msy] fjl rFkk oqeZA gka ;g vlR; gS fd u;s dYi esa iqu% u;s thoksa dh l`f"V gksrh gSA

5-4-5- fodklokn ¼Theory of Evolution½& fodkloknh fl)kUr ds vuqlkj tho ,oa tUrqvksa dk Øfed fodkl
gksrk gSA çfl) Ýkalhlh fo}ku ySekdZ us viuh iqLrd fQykWlQh twyksth (PHILOSOPHY ZOOLOGY 1809)
esa fy[kk fd okrkoj.k ds çHkko ds dkj.k thoksa dh jpuk esa cnyko gksrs gSaA bl fl)kUr dh vkykspuk
okbteSu us dh ftUgksus ySekdZ dh =qfV;ksa dh vkSj ladsr fd;kA mUgkasus dgk fd pkgs okrkoj.k vFkok vU;
dkj.kksa ls çkf.k;ksa ds 'kjhj esa gksus okys ifjorZu mlh rd lhfer jg tkrs gSaA mldh vxyh ih<+h vFkkZr
lUrkuksa esa LFkkukUrfjr ugha gksrsA

Ikzfl) teZu fo)ku pkYlZ MkfoZu us tho&tUrqvksa ,oa ekuo ds fodkl ds lUnHkZ cgqr ljkguh; dk;Z 
fd;s gSaA dbZ o"kkZsa ds çs{k.kksa ,oa v/;;u ds Ik”pkr mUgksusa viuh ladYiuk dk çfriknu fd;kA MkfoZu dh 
çfl) Ñfr *çkÑfrd p;u }kjk tho dh mRifÙk* (THE ORIGIN OF SPECIES OF NATURAL SELECTION) esa 
muds fopkjksa dk lekos'k gSA MkfoZu ds vuqlkj tUe fy, gq, thoksa esa vius vfLRkRo ,oa fodkl ds fy, 
çfrLi/kkZ gksrh gSA bl çfrLi/kkZ esa tks tho cps jg tkrs gSa vFkkZr Js’B gksrsa gSa os viuk vfLRkRo dk;e j[k 
ikrs gSa vkSj vkxs ds fy, vk/kkj çnku djrss gSa] blh dks MkfoZu us ÞmÙke dh mÙkjthforkÞ (SURVIVAL OF 
THEFITTEST) dgkA MkfoZu us ;g Hkh Li"V fd;k fd bl la?k’kZds nkSjku thoksa ds 'kkjhfjd xBu esa ifjorZu 
gks tkrs gSa] ogh y{k.k oa'kkuqxr gks tkrs gSa vkxs pydj vfUre ,oa çFke çk.kh dh 'kkjhfjd cukoV esa vUrj 
gks tkrk gSA MkfoZu us ekuo mRifÙk ds lUnHkZ esa tkfr oxZ ds fodkl dks Li"V djrs gq, rhu fl)kUr& 

1- :ikUrj.k dk fl)kUr%& çR;sd RkRo dk :Ik okrkoj.k esa ifjorZu ds vuq:Ik cnyrk jgrk gSA

2- vuqdwyu dk fl)kUr%&ftu çkf.k;ksa esa vuqdwyu dh {kerk gksrh gS os thfor jgrs gSa “ks’k u’V gks tkrs gSaA

3- çkÑfrd p;u dk fl)kUr%&

ftu tUrqvksa dh thou 'kfDr vf/kd gksrh gS ogh thfor jgrs gSaA Ikzfrikfnr fd;k vkSj crk;k fd 
tho dk Lo:Ik ifjorZu'khy gS ftlls lnSo u, çdkj ds thoksa dk fodkl gksrk gSA MkfoZu dh ;g jpuk ,oa 
çfrikfnr fl)kUr ekuo ,oa tho tUrqvksa ds fodkl dh fopkj/kkjk esa ehy dk iRFkj lkfcr gqvkA MkfoZu dk 
fl)kUr oSKkfudrk ij vk/kkfjr gksus ds dkj.k Lohdkj ;ksX; Fkk D;ksafd blesa leqfpr rF; FksA mijksDr 
çfrikfnr fl)kUrksa ds çorZdksa dks bl fl)kUr us vk”p;Z esa Mky fn;k D;ksafd ;g fl)kUr mu lHkh ds 
fl)kUrksa ls fHkUu FkkA MkfoZu ds fl)kUr dk dqN vk/kkjksa ij fojks/k gqvk ijUrq FkkEkl gsujh gDlys us bl 
fl)kUr dks iw.kZ leFkZu fn;k vkSj dgk fd ;g fl)kUr ?kksj vU/kdkj esa vk'kk dh ,d fdj.k gS rFkk gDlys 
}kjk jfpr iqLrd *çÑfr esa ekuo vkSj LFkku* ls bl fl)kUr dks cy feykA gDlys us fn, x;s vius Hkk’k.k 
esa dgk Fkk fd ÞeSa fcuk fgpd ds Lohdkj djrk gw¡ fd gekjs iwoZt ouekuq’k FksÞA 
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lkj.kh la&5-1 

HkwxHkZ'kkL=h; dky&[k.M ,oa tSfod Lo:Ik dk mn~Hko 

Ø0 
la0 

;qx@dky vuqekfur vof/k Tkhoh; fodkl dh xfrfof/k 

1- Ikzh dSfEcz;u
dky

1000 fefy;u o"kZ iwoZ ls 
680 ls 580 fefy;u o"kZ 

Ckgqdks'kh; ¼esVktksvk½ ikni ,oa çk.kh nksuksa 
ds vo'ks’k vÝhdk ds tkfEc;k esa ik, x;s 

2- dSfEcz;u dky 600fefy;u o"kZ iwoZ ls 500 
fe0 o"kZ rd ¼dqy vof/k 
100 fefy;u o"kZ½ 

d'ks#dh n.Mh ¼oVhZ czsV½ dbZ çdkj ds 
lw{en'khZ tho Liath gkFkksa okys “khiA 
VªhyksokbV~l ,oa czSfd;ksiksM~l dh vf/kdrk 

3- vkMksZ&fofl;u
dky

500 fefy;u o"kZ iwoZ ls 440 
fe0 o"kZ iwoZ rd ¼dqy vof/k 
60 fe0 o"kZ½ 

Ikgyh ckj jh<+ okys tUrqvksa dk fodkl] 
tcM+s foghu eNyh] L;kgh ln'̀k thoksa dk 
fodkl 

4- flY;wfj;u dky 440 fefy;u o"kZ iwoZ ls 400
fe0 o"kZ rd 

TkcM+s okyh eNyh]vusd gkFkksa okys ekalkgkjh 
?kksa?ks] ew¡xk] twyhfQl] ekalkgkjh lkxjh; 
fyyh] o`gnkdkj fcPNw dk mn; 

5- Msoksfu;u ;qx 400 fefy;u o"kZ iwoZ ls 350 
fefy;u o"kZ iwoZ rd ¼dqy 
vof/k 50 fefy;u o"kZ½ 

mHk;pj] eNyh] edM+s] dqVdh vkfn 
eNfy;ksa dh vfr'k;rk ds dkj.k bls eRL; 
;qx ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA 

6- dkckZsuhQsjl
dky

350 fefy;u o"kZ iwoZ ls 270 
fefy;u o"kZ rd ¼dqy vof/k 
80 fefy;u o"kZ½ 

Lkjhl`i] mjx] jsIVkby] dhVHk{kh] isV ds cy 
jsaxus okys thoksa dk vkfoHkkZo] dks;yk fuekZ.k 

7- ifeZ;u ;qx 270 fe0 o"kZ iwoZ ls 225 fe0 
o"kZ iwoZ rd ¼dqy vof/k 45 
fe0 o"kZ½ 

;ksfut LrU; ¼;wFksfj;k½] tUrqvksa esa nkSM+us 
vkSj rSjus ds xq.k dk fodkl gqvkA 

8- fVª;kfld dky 225 fe0 o"kZ iwoZ ls 180 fe0
o"kZ iwoZ rd ¼dqy vof/k 45 
fe0 o"kZ½ 

v.Mt LrU; ¼çksVksFksfj;k½ jh<+ foghu
tUrqvksa esa o`f) gqbZA jsIVkby dk vkfoHkkZo
gqvk rFkk buesa mM+us dk xq.k dk fodkl
gqvk ftlls if{k;ksa dk çknqHkkZo gqvkA

9- tqjSfld dky 180 fe0 o"kZ iwoZ ls 135 fe0 
o"kZ iwoZ rd 

vuqLrU;] f'k'kq/kkfud ¼esVkFkksfj;k½] 
Mk;uklksjksa dk fodkl gqvk] fNidyh vkSj 
?kfM+;ky dk fodkl gqvkA bl ;qx dh lcls 
cM+h fo'ks"krk ;g jgh fd loZçFke dqN 
çkf.k;ksa esa thfor lUrkuksa dsk tUe nsus dh 
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fo|k fodflr gbZA 

10- ØhVSf'k;l dky 135 fefy;u o"kZ iwoZ ls 70
fefy;u o"kZ iwoZ rd ¼dqy 
vof/k 65 fe0 o"kZ½ 

dhVkgkjh ¼bUlsDVhoksjk½] ;ksfut LrU; 
¼;wFksfj;k½ Mk;uklksj dk pje fodkl gqvk 
tks vkxs pydj foyqIr gks x,A dhVkgkjh 
tUrqvksa esa vkxs pydj xHkZ/kkj.k dh {kerk 
okys thoksa esa :ikUrj.k gqvkA vfXu lgu 
djus okys iwWN ;qDr tgjhys jsaxus okys tUrq 
dk vkfoHkkZo gqvkA 

11- b;kslhu dky 70 fefy;u o"kZ iwoZ ls 40 
fefy;u o"kZ iwoZ rd ¼dqy 
vof/k 30 fe0 o"kZ½ 

Lru/kkjh thoksa dk izeq[k] [kqj okys tUrq ,oa 
rh{.k nUrh tUrqvksa dk fodkl gqvkA tUrqvksa 
dk çkns'khdj.k gks x;kA  

12- vksfy;kslhu 40 fefy;u o"kZ iwoZ ls 25 
fe0 o"kZ iwoZ rd ¼dqy vof/k 
15 fe0 o"kZ½ 

vk/kqfud Lru/kkjh tUrqvksa dk fodkl 

13- Ekk;kslhu 25 fefy;u o"kZ iwoZ ls 11 
fefy;u o"kZ iwoZ rd ¼dqy 
vof/k 14 fe0 o"kZ½ 

Lru/kkjh tUrqvksa dh la[;k ,oa çtkfr esa 
o`f) gqbZA 

14- Iyk;kslhu 11 fefy;u o"kZ iwoZ ls 1 
fe0 o"kZ iwoZ rd  

çkjfEHkd mPp LrU; ¼çkbesV½ okuj ¼,i½ 
Lru/kkjh uj Ik'kq rFkk vÝhdh ouekuq’k dh 
la[;k esa vR;f/kd o`f)A  

15- PkrqFkZ dYi 1 fefy;u o"kZ iwoZ ls orZeku 
rd 

15A IyhLVkslhu 1 fe0 o"kZ iwoZ ls 10000 o"kZ 
iwoZ rd 

gksekslsfi;u¼fu;.MjFky½ 

15B gksyklhu 10000 o"kZ iwoZ ls orZeku 
rd 

gksekslsfi;u ls lsfi;Ul 

lzksr&ekuo Hkwxksy] çks0ch0,u0flag ì"B la&124 
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ekuo o`{k 

 lzksr& ekuo Hkwxksy] ,l0Mh0 ekS;Z  

bl çdkj vusdksa fo}kuksa] MkfoZu] gDlys] gkYVsu] ãwxksMh] czht vkfn us ekuo ds fodkl ,oa mlesa 
gksus okys ifjorZuksa ij vius fopkj j[ksaA ekuo bl çkf.k leqnk; dk lcls vyx ,oa egRoiw.kZ gSA ;gh og 
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tho gS tks yk[kksa o’kksZa ls vkt rd dk lQj r; fd;k gSA ;gh og tho gS ftlus ìFoh dh vusdks foijhr 
ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk fd;k gS vkSj vius vfLRkRo dks cpk;s j[kk gSA fofHkUu oSKkfudksa us fofHkUu thoksa ds 
'kjhjksa ls ekuo 'kjhj dh rqyuk dh vkSj ekuo dks Lru/kkjh çk.kh ds vUrxZr j[kk gSA ekuo dks mPp tho 
ekuk tkrk gSA blh oxZ ls ekuo dh 'kk[kk dk çLQqVu gqvkA ij ekuo tkfr us viuh vko';drkuqlkj 
Ik;kZoj.k esa ifjorZu fd;k rFkk vius cqf) foosd ls lkaLÑfrd fodkl fd;k rFkk mls çpkfjr ,oa çlkfjr 
fd;k vkSj Lo;a Hkh fo'o ds vusd Hkkxksa esa tkdj cl x;kA  

LisUlj us dgk Fkk fd&Þeuq"; dh mRifÙk IyhLVkslhu dky esa gqbZA euq"; dk mn~Hko vkSj fodkl vU; 
thoksa dh HkkWfr eUn xfr ls gqvk gSA mlds 'kjhj o vax efLr"d o dk;Z {kerk fodkl Hkh /khjs&/khjs gqvk gSAÞ 

Ekkuo dh mRifÙk ftu thoksa ls gqbZ gS] mUgsa mPp LrU; ¼çkbesV½ dgrs gSaA bu çkf.k;ksa esa fuEufyf[kr 
fo'ks"krk,a ik;h tkrh gSaA  

1. bu çkf.k;ksa esa isV ds Åij Lru ik;k tkrk gS D;ksafd buesa nks Lru xzfUFk;ka ik;h tkrh gSaA 

2. lUrku dk tuu dsoy eknk }kjk gksrk gS vkSj eknk lkekU;r% ,d le; esa ,d cPps dks tUe nsrh gS 
ijUrq dHkh&dHkh ,d ls vf/kd cPpksa dks tUe nsrh gSA 

3. buesa oLrqvksa dks idM+us dh {kerk blfy, gksrh gS D;ksafd budh gFksyh ij vaxqfy;ka vUnj dh vksj 
eqM+ tkrh gSa rFkk etcwrh ds fy, vaxwBs dk vkdkj vyx gksrk gSA 

4. bu çkf.k;ksa esa da/ks dh gM~Mh dk vf/kd etcwr fodkl gksrk gSA 

5. bu çkf.k;ksa esa gkFk vkSj iSjksa dk dk;Z foHkktu Li"V gksrk gSA buds gkFk fdlh oLrq dks etcwrh ls 
idM+us ds fy, ,oa oLrqvksa dks Qsadus ,oa idM+us ds fy, gksrk gSA iSjksa dk dk;Z pyu fØ;k ds fy, 
gksrk gSA  

6. muds 'kjhj dk iwjk Hkkj iSjksa ij jgrk gSA iSj buds 'kjhj dk egRoiw.kZ vax gksrk gS ftlls ;s çk.kh 
xfr'khy gksrs gSa] nkSM+rs gSaA cpiu esa ;s gkFk ,oa iSj nksuksa ls pyrs gSa rFkk tc 'kkjhfjd fodkl gks 
tkrk gS rks gkFk eqDr gks tkrs gSaA 

7. vU; fuEurj LrU;ksa dh HkkWfr buds eq¡g dk tcM+k vkxs ugha fudyk gksrk gSA 

8. bu çkf.k;ksa esa vk¡[ks [kksiM+h ds vxz Hkkx esa Ikk;h tkrh gS blfy, buesa lenf'kZrk dk fodkl gqvk gSA 
buds vk[kksa dh ,d fo'ks"krk ;g gS fd vka[k ds xM<s ds ihNs vfLFk&fHkfÙk ¼cksuhoky½ ik;h tkrh gSaA 
,slk çk;% fuEu Lrj ds çkf.k;ksa esas ugha gksrk gSA  

9. bu çkf.k;ksa esa ukd vkSj dku e/; nwjh vf/kd ugha gksrh gS tcfd vU; fuEu çkf.k;ksa esa gksrh gSA 

10. bu çkf.k;ksa esa 32 ls 36 nkar ik;s tkrs gSaA  

11. bu mPpLrjh; çkf.k;ksa dk efLr"d cM+k gksrk gSA 

12. bu çkf.k;ksa esa eSFkqu dky vFkok lUrkuksRifÙk dky fuf”pr ugha gksrk gS tcfd vU; çkf.k;ksa esa çk;% 
,slk ns[kk tkrk gS fd os fuf”pr dky esa gh lUrku iSnk djrs gSaA 

5-5 ekuo dk mn~Hko ,oa fodkl 

ekuo dk mn~Hko dc vkSj dgka gqvk ;g lnSo fookn dk fo"k; jgk gSA fofHkUUk fo}kuksa us vius 
vuqlkj 'kkjhfjd lajpuk ,oa thok”eksa ds vk/kkj ij blds mn~Hko dks Li"V djus dk yxHkx lQy ç;kl 
fd;k gSA fofHkUu çdkj ds lk{;ksa vFkkZr fofo/krk ds dkj.k ,d fuf”pr fu’d’kZ ij igq¡p x, gSa ,slk dguk 
'kk;n tYnckth gksxh ysfdu iwoZ of.kZr Hkw&oSKkfud le; ekiuh ds vuqlkj ek;kslhu ds vUr ,oa Iyk;sklhu 
ds çkjEHk rd ekuo ln'̀k thoksa dk mn~Hko gks pqdk FkkA blh çdkj ekuo ds mn~Hko LFkku ds fo"k; esa Hkh 
erHksn gS iqu% bldk fooj.k nsuk mfpr gS& 
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1. fxzfQFk Vsyj&e/; ,f'k;k¼1951½ 

2. vkWl cksuZ&frCcr rFkk eaxksfy;k¼1915½ 

3. dhFk] MkVZ rFkk yhds&vÝhdk 

4. iapkuu fe=k&uhxzksbM rFkk vkLVªsykbM dk mn~Hko Hkkjr esa gqvkA 

çkIr gq, thok”eksa ds vk/kkj ij e/; ,f'k;k dks vk/kqfud ekuo dk mn~Hko LFky ekuk tkrk gSA 
izkxSfrgkfld dky ls çkIr thok'eksa esa çkphu çkbesV oxhZ; çkf.k;ksa ds vusd vo'ks’k feys gSaA ftlesa yhej] 
rkjflej] vesfjdh cUnj] vÝhdh fpEiSath] xksfjYyk vkfn buds vo'ks’k fo'o ds vusdks LFkkuksa ls çkIr gq, gSaA 
mijksDr fyf[kr çkf.k;ksa ds v/;;u ls irk pyrk gS fd çkphu dky ls ysdj orZeku rd buesa ifjorZu ,oa 
ifjektZu gksrs jgs gSaA MkfoZu ds thou dky esa muds fl)kUr dk fojks/k gqvk Fkk ysfdu vkt ml fl)kUr 
dh lkFkZdrk Li"V gks jgh gS ftlesa dgk x;k Fkk fd okrkoj.k esa ifjorZu tSfod leqnk; fo'ks"k :Ik ls 
çkf.k;ksa esa ifjorZu dj nsrk gSA blh ds ifj.kke Lo:Ik ge ,d ls vf/kd ekuo rd dk lQj r; dj lds 
gSaA vkt Hkh fofHkUu thoksa ds 'kkjhfjd cukoV ,oa y{k.kksa jDr vkfn esa lekurk feysrh gSA ekuo 'kjhj esa 
vof'k’V :Ik esa fo|eku gS tSls 'kjhj ds cky] oehZ QkeZ ftudh vko';drk cM+s cUnjksa ikpu fØ;k ds fy, 
vko';d gS] cqf) nkar] cM+h vkar vkSj jh<+ dh fupyh dkfdElA5bu lc ds voyksdu ds ckn oSfyl us dgk 
fd Þekuo iqjkru oLrqvksa dk pyrk&fQjrk laxzgky; gSÞA mUgksus vkxs dgk fd Þ,d le; iwoZtksa dk jDr 
vkt Hkh ekuo mPp cM+s okujksa rFkk dqN de ifjek.k esa nksuksa txgksa ds cUnjksa dh /kefu;ksa esa vkt Hkh nkSM+ 
jgk gSAÞ 

 bl çdkj vkfn ekuo ls vk/kqfud ekuo ds fodkl rd ekuo ds fodkl Øe dks fuEufyf[kr oxksZa esa 
ckaVk tk ldrk gSA 

1. iwoZ ekuo  

2. çkxSfrgkfld ekuo 

3. okLrfod ekuo 

4. vk/kqfud ekuo 

5-5-1- iwoZ ekuo& 

vkt ls yxHkx 2-5 fefy;u o"kZ iwoZ tcfd /kjkry ij fofHkUu çdkj ds thoksa dk vkxeu gks pqdk 
FkkA ml Lke; ekuo Hkh vfLRkRo esa vk x;k Fkk ftls iwoZ ekuo ds uke ls tkuk tkrk gSA vkt ls yxHkx  
1-2 fefy;u o"kZ iwoZ ,f'k;k esa Hkkjr ,oa nf{k.kh iwohZ }hi lewgksa rFkk vÝhdk esa fpEiSath] xksfjYyk] okuj] yasxwj 
vkfn çkf.k;ksa dk çknqHkkZo iw.kZ :Ik ls gks pqdk FkkA dgha&dgha budh mifLFkfr ekuo ds :Ik esa ns[kh tk 
ldrh gSA bl nkSjku vÝhdk ,oa ,f'k;k esa bl çdkj ds thoko'ks’k bl ckr dh iqf"V djrs gSaA 

5-5-2- çkxSfrgkfld ekuo& 

çkxSfrgkfld ekuo] ekuo fodkl dk f}rh; pj.k gSA ;g ogh le; Fkk tc ekuo ln`'k çk.kh tks fd 
isM+ksa ij jgrs Fks] tehu ij jgus yxs rFkk ydM+h ds cus vkStkjksa dk ç;ksx djus yxkA lkFk gh lkFk og 
xqQkvksa esa Hkh jgus ds fy, vius vki dks rS;kj dj fy;kA blds fofHkUu dkj.k gks ldrs gSa tSls o"kkZ] ’khr] 
rkieku] vkfnA bl dky esa ik;s tkus okys ekuo dks fuEyfyf[kr rhu Hkkxksa esa ckaVk tk ldrk gSA  

5. ekuo ds vkdkj ln`'k dfi 

6. dfi ekuo 

7. fodflr ekuo 
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5-5-2 v& ekuo ds vkdkj ln`'k dfi& 

buds uke ls gh Li"V gksrk gS fd ,sls dfi ;k cUnj tks yxHkx ekuo dk vkdkj ys pqds Fks ;s isM+ksa 
ds LFkku ij vc /kjkry ij jguk lh[k pqds FksA vkSj xqQkvksa esa jgrs FksA ;s f'kdkj djuk Hkh lh[k x;s FksA 
buds iqjkrkfRod thok’eksa ds vk/kkj ij ekuk tkrk gS fd ;s vkLVªykssfiFksdl ds çFke iwoZt gSaA 
vkLVªsyksfiFksdl dk “kkfCnd vFkZ gksrk gS Þnf{k.k ekuo le çk.khÞA budh çkfIr mÙkjh xksyk)Z esa gksus ds 
dkj.k gh budks vkLVªykssfiFksdl dgk x;kA ;s ekuo /khjs&/khjs fodflr gksdj LFkkukUrfjr gq, vkSj iwohZ 
vÝhdk rd tk clsA  

5-5-2 c& dfi ekuo%& bUgsa gkseksbjsDVl ds uke ls tkuk tkrk gSA budh çkfIr ,f'k;k esa phu] tkok] vÝhdk 
rFkk ;wjksi gSaA ekuo fodkl dh Js.kh esa budk egRoiw.kZ LFkku gSA ;s yksx ydM+h ,oa gM~Mh ds cus vkStkjksa 
dk ç;ksx djus yxs FksA vkt ds ekuo ds leku budh efLr"d /kkfjrk Hkh 1000 lhlh ds vkl ikl FkhA 
buds vo'ks"kksa ds vk/kkj ij fuEu :Ik esa oxhZÑr fd;k tkrk gSA  

 tkok ekuo&;g ekuo IyhLVkslhu ;qx esa tkok ds taxyksa esa fuokl djrk FkkA 

 ihfdax ekuo&;s çkphu vkfn okuj&ekuo FksA budk fodkl tkok ekuo ls vf/kd ekuk tkrk gSSA 

 vÝhdu ekuo&;s ihfdax ekuo ds leku Fks budh çkfIr vÝhdk vf/kd FkhA  

5-5-2 l& fodflr ekuo%&fodflr ekuo dk fodkl tkok ekuo ds ifj’dj.k ls gqvk ,slk ekuk tkrk gSA 
çkIr thok’eksa ¼;wjksi] vÝhdk] ,f'k;k esa çkIr½ ds v/;;u ls irk pyrk gS fd buds efLr"d dk fodkl iw.kZ 
gks pqdk FkkA buds vUrxZr fuEufyf[kr 'kk[kkvksa dks j[kk tkrk gSA  

1. ghMsycxZ ekuo (HEIDELBERG MAN):- bldk fodkl IyhLVksu dky esa gqvk FkkA buds vo'ks’k ek;j 
uked LFkku ¼teZuh½ ls çkIr gq, gSaA 

2. fu,UMjFky ekuo (NEANDERTHAL MAN):- budh çkfIr teZuh dh fu,.MjFky unh dh ,d ?kkVh esa 
,d xqQk ls gqbZ FkhA ;s dkQh fodflr ekuo ekus tkrs gSaA lokZf/kd fodflr ekuo iwoZt 
gksekslsfi;Ul blh Øe esa gSaA bUgksusa vkx dk ç;ksx “kq: dj fn;k FkkA  

3. lksyks ekuo (SOLO MAN):- buds vo'ks’k tkok dh lksyks unh ds rV ij çkIr gq, FksA 

4. jkaMsflekbZ ekuo (RANDESIMAI MAN):- dqN fo)ku bUgsa uohu ekuo ds :Ik esa Lohdkj djrs gSaA 

5-5-3& okLrfod ekuo%& 

budk dky yxHkx 50 gtkj o"kZ iwoZ ekuk tkrk gSA bUgsa es/kkoh ekuo Hkh dgk tkrk gSA okLrfod 
ekuo ftUgsa gkseksalsfi;Ul dgk tkrk gSA fu,.MjFky ekuo ls fodflr ekus tkrs gSa ysfdu dqN fo)ku bl 
ckr dk fojks/k djrs gSa vkSj dgrs gSa fd gksekslsfi;al dk fodkl Lora= :Ik ls gqvk FkkA ;wjksi vkSj mÙkjh 
vÝhdk esa gksekslsfi;Ul ds thok'e ik;s x;s gSaA blh dkj.k dqN ekuo“kkL=h budk foLrkj ;wjksi vkSj 
vÝhdk esa ekurs gSaA dqN ekuo'kkL=h fu,.MjFky ,oa gksekslsfi;Ul nksuksa dks ledkyhu ekurs gSa rFkk dqN 
ekuo'kkL=h bu nksuksa ds feyus ds ifj.kkeLo:Ik ØkseSXuku ekuo ds fuekZ.k dks Lohdkj djrs gSa tks orZeku 
ekuo ds iwoZt ds :Ik esa tkus tkrs gSaA budk foLrkj ;wjksi] ,f'k;k vkSj vÝhdk ds vusdksa Hkkxksa esa ik;k 
tkrk gSA 

fofHkUu fo)kukas ds fopkj bl lUnHkZ esa çLrqr fd, x;s gSaA dqN dk ekuuk gS fd baXyS.M esa 
gksekslsfi;Ul dk foLrkj ik;k tkrk gS tcfd vkfn ekuo'kkL=h bl ckr dks Lohdkj ugha djrs gSaA ,d 
fopkj/kkjk ds ekuo'kkL=h ;g ekurs gSa fd okrkoj.k esa ifjorZu ds dkj.k fu,.MjFky dk ifjektZu gksdj 
okLrfod ekuo dk fodkl gqvkA ,d oxZ ;g ekurk gS fd fu,.MjFky dk ikl LFkku ;wjksi esa Fkk rFkk 
gksekslsfi;Ul dh mRifÙk vÝhdk ,oa ,f'k;k esa gqbZ gksxhA ;gka ds çlkj ds dkj.k gksekslsfi;Ul ;wjksi igqapdj 
fu,.MjFky ij fot; çkIr dj ogka cl x, gksaxsA blh lUnHkZ esa dqN fo}ku ekurs gSa fd ;wjksi igqapdj 
gksekslsfi;Ul fu,.MjFky ekuo ds lkFk fey xbZ vkSj gkseks lsfi;Ul vFkkZr okLrfod ekuo dk fodkl lEHko 
gqvk gksxkA bldh nks 'kk[kk,a ik;h tkrh gSaA 
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gksekslsfi;Ul 

 

 

fxzekYMh ekuo (GRIMALDI MAN) 

 

ØkseSXuu ekuo (CROMAGNAN MAN) 

bl es/kkoh ekuo ds thok”e ;wjksi esa ¼Hkwe/; lkxj 
ds rVorhZ Hkkxksa½ esa çkIr gq, gSaA budk ekFkk 
yEck] BksM+h fudyh gqbZ rFkk nkar cM+s FksA dqN 
fo}kuksa ds vuqlkj budk fuokl ,f'k;k FkkA bUgha 
dh ,d 'kk[kk eyk;k gksrs gq, vkLVªsfy;k igq~¡phA 
vkSj nwljh ;wjksi igq¡ph dfri; ekuo'kkL=h 
xzhekYMh ekuo dks ØksesXuu ekuo ds iwoZt ekurs 
gSaA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

bl esa/kkoh ekuo ds thok”e lu 1968 esa Ýkal ds 
MksMksu çkar ds ØksesXuu pV~Vkuksa ls çkIr gq, FksA 
bl çdkj ds thok”e nf{k.k ,oa iwohZ ;wjksi ds 
vU; ns'kksa ls Hkh çkIr gq, gSaA budh [kkst lcls 
igys ysl ,ftl us dh FkhA ;g tkfr vkt ls 
yxHkx 50000 o"kZ iwoZ i`Foh ij mifLFkr FkhA ;s 
vk/kqfud ekuo ds fudVre iwoZt ekus tkrs gSaA 
budk dn yxHkx 6 fQV] jax xksjk] psgjk pkSM+k 
ukd mHkjh gqbZ rFkk 'kkjhfjd rFkk ekufld 
fodkl eq[kj gks x;k FkkA ;s fu,.MjFky ekuo dh 
vis{kk vf/kd cqf)eku Fks rFkk budh efLr"d 
/kkfjrk Hkh vf/kd Fkh ¼1600 lhlh½A budk fodkl 
vf/kd gks x;k FkkA ;s Ñf"k djuk rFkk Ik'kqikyu 
djuk çkjEHk dj pqds FksA vc budk 'kkjhfjd 
fodkl de cfYd lkekftd fodkl vf/kd gks jgk 
FkkA  

dqN ekuo’kkfL=;ksa dk ekuuk gS fd fujUrj 
ØksesXuu ekuo ,oa fu,.MjFky ekuo esa tuu 
fØ;k gksus ls fu,.MjFky ekuo ØksesXuu ekuo esa 
foyhu gks x;sA bl çdkj vk/kqfud ekuo ØksesXuu 
ekuo dh gh lUrku ekuh tkrh gSA 

 
ØkaseSXkuu ekuo  

 fp=-5-8 
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 fxzekYMh ekuo 

 fp=-5-7 

 

5-5-4& vk/kqfud ekuo%& vk/kqfud ekuo fodflr voLFkk dks çkIr dj pqdk Fkk rFkk lh/ks ¼[kM+s½ gksdj pyus 
yxs FksA budk yykV lh/kk ruk gqvk FkkA budh dkikfyd {kerk iwoZ ds ekuo ls vf/kd gks xbZ FkhA budh 
fuEufyf[kr fo'ks"krk,a gSa& 

1. vius iwoZtksa ls 'kjhj ,oa lkekftd cukoV esa ifj"Ñr gks x, FksA 

2. ,d nwljs ls fØ;k çfrfØ;k }kjk vknku&çnku lEHko gks x;k FkkA 

3. vkStkjksa dk fuekZ.k djuk budh izeq[kfo'ks"krk gSA 

4. ;s lewg cukus ds lkFk dbZ lewgksa dk lekt cuk;k tkrk FkkA 

5. Tkhfor ekuo ds fy, Qwyksa ,oa Qyksa dk laxzg djrs Fks vkSj f'kdkj Hkh mRÑ"V rjhds ls djus yxs 
FksA 

6. Lkeqnzh rVksa ls ,oa tyk'k;ksa ls tyh; thoksa dk f'kdkj Hkh djrs FksA 

,d cM+s ekuo'kkL=h lewg ds vuqlkj vk/kqfud ekuo dk mRifÙk LFky e/; ,f'k;k ds dSfLIk;u lkxj 
ds vkl&ikl FkkA ;gh ls budh çtkfr;ka fo'o ds vusd Hkkxksa ;wjksi esa nks 'kk[kk,a çFke Hkwe/; lkxjh; {ks= 
dh vkSj nwljh 'kk[kk mÙkj if’pe esa ;wjksi nf{k.k if’pe esa vÝhdk rFkk iwoZ esa çlkfjr gksdj Hkkjr dh vkSj 
çlkfjr gqbZA ,d nwljh fopkj/kkjk ds vuqlkj gksekslsfi;Ul ekuo dk mn~Hko LFky dSfLi;u lkxj ls ysdj 
Hkkjr rd foLrr̀ {ks= gSA ys[kd ds n`f"Vdks.k ls gksekslsfi;Ul ekuo ds e/; ,f'k;k ds dSfLIk;u lkxj ls 
ysdj Hkkjr rd foLr`r {ks= gSA ys[kd ds n`f"Vdks.k ls gksekslSfi;Ul ekuo ds e/; ,f'k;k ds dSfLi;u lkxj 
esa mn~Hko dk çcy leFkZu fd;k tk ldrk gS D;ksfd ;g fo'o dk ,slk HkwHkkx gS tgk¡ ij ekuo mn~Hko gsrq 
vuqdwy n'kk,a miyC/k FkhA 

5-6 Ekkuo fodkl ds pj.k 

mijksDr fooj.k ls Li"V gS fd ekuoh; 'kjhj yxkrkj tyok;q ifjorZu ds dkj.k ifjorZu dks çkIr 
gksrk x;kA ekuoh; 'kjhj esa ifjorZu ,oa lkaLÑfrd fodkl ds dkj.k ekuo dk fodkl gqvkA ekuo esa le; 
ds lkFk ewyHkwr ifjorZu gksrs x, ftldk çeq[k dkj.k euq"; 'kkjhfjd ifjorZu ,oa fodkl vkSj ekuo dk 
çkfof/kd fodklA vkLVªykssfiFksdl dk viuk vfLRkRo cpk;s j[kus ds fy, vius vo;oksa fo'ks"kdj nkarksa dk 
vf/kd mi;ksx djuk iM+kA ftlls muds nkar vkSj tcM+s cM+s gksrs FksA gkseksbjsDVl vius nks iSjksa ij viuk 
Hkkj <ksus esa leFkZ gks x, Fks ftlds dkj.k muds gkFk eqDr gks x;s vkSj vkxs ds nks iSj gkaFk ds :Ik esa dke 
vkus yxsA buds gkaFk NksVs gks x, ysfdu fofHkUu dk;ksaZ ds fy, vkStkjksa dk ç;ksx blh ls djus ds dkj.k 

74



vf/kd fØ;k'khy gks x;sA buds thou esa vkStkjksa dk ç;ksx c<+rk x;k ifj.kke ;g gqvk fd ftu nkarksa ls 
dkVus phjus ,oa QkM+us dk dke djrs Fks og cUn gks x;kA blfy, buds tcM+s ,oa nkar ds vkdkj de gks 
x;sA vkx dk mi;ksx ekuo dbZ ¼f'kdkj] fgald Ik'kqvksa ls lqj{kk vkSj “khr ls cpko½ djus yxkA ;s brus 
leFkZ gks x;s ;wjksi esa teZuh rd QSy x;kA fu,.MjFky ekuo dks ekuoksa dh Ja[kyk esa cqf)eku çk.kh ds 
vUrxZr j[kk tkrk gSA gksekslsfi;Ul us QlyksRiknu rFkk Ik'kqikyu dh “kq#vkr dj fn;k rFkk HkkSfrd ifjos'k 
ds lkFk vius vki dks lek;ksftr djus yxs Fks ;k dj pqds FksA ekuo ds lkaLÑfrd fodkl dh voLFkkvksa dks 
eq[; :Ik ls rhu pj.kksa esa foHkDr dj v/;;u fd;k tkrk gSA 

5-6-1 ik"kk.k dky ¼STONE AGE½ 

5-6-2 rkez dkaL; dky ¼COPPER-BRONZE AGE½ 

5-6-3 ykSg dky ¼IRON AGE½ 

5-6-1& ik"kk.k dky%& ik"kk.k dky ekuo lH;rk dk çeq[k dky ekuk tkrk gS iqjkRkRo'kkfL=;ksa us ik"kk.k dky 
dks Hkh fuEufyf[kr çdkjksa esa oxhZÑr fd;k gS& 

Øe la0 ;qx dkykof/k fo'ks"krk,a 

01 vkfn ik"kk.k ;qx 

b;ksfyfFkd 

 

 iRFkj ds FkksM+ss gfFk;kjksa dk fuekZ.k& bl çdkj dh 
cLrq,a Lo;a cuh ;k ekuo us cuk;k bl ckr esa vHkh 
erHksn gSA  

02 iqjk ik"kk.k ;qx 

¼aisfy;ksfyfFkd½ 

1000000 ls 10000 

bZ0iw0 

bl dky esa iRFkjksa ds vL= 'kL=ksa dk fuekZ.k çkjEHk 
gqvkA iwoZ ds v/kwjs gfFk;kjksa ds LFkku ij vc uqdhys 
,oa lqMkSy ;U=ksa dk fuekZ.k çkjEHk gqvkA vkHkw"k.kkssaa dk 
fuekZ.k çkjEHk] “koksa dks tyk;k tkus yxk FkkA  

03 uo ik"kk.k ;qx 
¼fu;ksfyfFkd½  

10000 ls 4000 
bZ0iw0 

mPphÑr gfFk;kjksa dk fuekZ.k gksus yxk FkkA çkjfEHkd 
Ñf"k dk çkjEHk ,oa fodkl gqvkA laLÑfr dk fodkl 
gqvkA 

04 rkez ;qx 4000 ls 3000 
bZ0iw0 

felz vFkok felz ds lehi rk¡cs dks xykus vkSj <kyus 
dk dk;Z çkjEHk gqvkA  

05 dkaL; ;qx 3000 ls 2000 
bZ0iw0 

igys felz rFkk ckn esa eslksiksVkfe;k ,oa mÙkj if”Pke 
Hkkjr esa euq"; us dkals dh oLrq dk fuekZ.k djuk 
çkjEHk fd;kA  

06 ykSg ;qx 2000 bZ0iw0 ls 
orZeku rd 

bl dky esa f'kYidyk dk vHkwriwoZ fodkl gqvkA 

lzksr&ekuo Hkwxksy] çks0 ch0,u0 flag i`"B la&139 

5-6-1 v& Ikqjkik"kk.k ;qx%& 

bl laLÑfr dk fodkl vkt ls yxHkx 20 yk[k o"kZ ¼IyhLVkslhu dky ds çkjfEHkd le; ls½ iwoZ ls ekuk 
tkrk gSA bl ;qx esa ekuo ln'̀k çk.kh gksehukbM~l dk mn~Hko gqvkA dkQh yEcs le; ;g çk.kh Ik'kqor thou 
O;rhr djrk jgk] dsoy muds 'kkjhfjd y{k.k Ik'kq ls vyx FksA ;g ;qx vkt ls yxHkx 11 gtkj o"kZ iwoZ 
rd pykA bl ;qx esa vkLVªsyksfiFksfl;u ,oa gkseksgSfcfyl ekuo dk opZLo jgkA bl le; ds ekuo iRFkj ls 
cus frdksus ,oa uqdhys gfFk;kj dk ç;ksx f'kdkj ,oa vU; dk;Z gsrq djrs FksA bl dky ds midj.k Hkkjr ds 
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mÙkjh&if'peh vkSj nf{k.kh çk;}hi esa feysa gSaA gks'kaxkckn ¼e0ç0½ esa ueZnk unh ?kkVh esa gFkuksjk uked LFkku 
ij ekuo [kksiM+h dk thok’e çkIr gqvk gSA bykgkckn fo'ofo|ky; ds çkphu bfrgkl] laLÑfr ,oa iqjkRkRo 
foHkkx us Lo0 çks0 th0 vkj “kekZ ds funsZ'ku esa csyu ?kkVh esa iqjkrkfRod vUos"k.k ,oa losZ{k.k dk;Z fd;s x;s 
ftlesa iqjkik"kk.k dky] e/;ik"kk.k dky ,oa uo ik"kk.k dky ls lEcfU/kr vusd iqjkLFky dh çkfIr ds ladsr 
feysA ;g le; cgqr vf/kd fnuksa rd pykA bls iqjkik"kk.k dky ds uke ls tkuk tkrk gSA vkt ls yxHkx 
5 yk[k o"kZ iwoZ fuEu iqjkik"kk.k ;qx dk çkjEHk gqvkA bl le; gkseksbjsDVl dk mn~Hko gqvkA bl dky esa 
iRFkj ds nks/kkjh vkSj dqYgkM+h dk vkfo’dkj gqvk rFkk blds lkFk gh Hkkyksa dk ç;ksx tkuojkas dk f'kdkj 
djus ds fy, fd;k tkus yxkA bl le; vkStkj vkSj rh{.k gksus yxs FksA blh le; f'kdkj dks ekjdj VqdM+s 
djus ,oa muds [kkus ;ksX; ¼HkksT;½ vaxksa dks pqudj [kkus dh dyk fodflr gqbZA blh ;qx esa vkx dk 
vkfo’dkj gqvk ftlus buds fodkl esa ØkfUrdkjh ifjorZu dks tUe fn;kA bl le; >kfM+;ksa esa vkx yxkdj 
Ik'kqvksa] tkuojksa ,oa f'kdkj dks idM+us dk dk;Z gksus yxkA vkx dk ç;ksx dbZ :iksa esa gksus yxk Fkk ;Fkk& 

1- vkx tykdj çdk'k ,oa rki ds dkj.k fgald tkuojksssa ls lqj{kk gksus yxhA 

2- BaMh txgksa dks xeZ djuk lEHko gqvkA 

3- vkx ds pkjksa vkSj cSBdj 'kjhj lEHko gqvk blesa lkekftd ca/ku dh Hkkouk fodflr gqbZ  

4- tkuojksa dk Hkquk ekal lqikP; gks x;kA 

bl çdkj fuEu iqjkik"kk.k dky esa gkseksbjsDVl dks BaMs {ks=ksa esa çlkj ,oa Tkula[;k o`f) esa lgk;rk 
feyh vkSj ;g ekuo isfdax rV rd QSy x;kA ,slss çek.k pkÅdkrqfV;su dh xqQkvksa esa çkIr gkseksbjsDVl ds 
vo'ks’k ds lkFk jk[k vkSj gfM~M;ksa ds :Ik esa çkIr gq, gSaA iqjkik"kk.k dky dk vxyk pj.k *e/; iqjkik"kk.k 
;qx* vkt ls 110000 o"kZ iwoZ çkjEHk gqvkA bl dky esa iRFkjksa ds vkStkjksa dk ifj’Ñr ¼x<+dj½ ç;ksx esa yk;k 
tkus yxk tSls dkVus ;k dqrjus ds fy, dqYgkM+h rFkk Nhyus ds fy, pkdw dk ç;ksx fd;k tkus yxkA 
mijksDr ds lkFk&lkFk ydM+h vFkok gfM~M;ksa ls uksadnkj Hkkyk Hkh cuus yxk ftls Qsaddj tkuojksa dk 
f'kdkj fd;k tk ldrk FkkA bUgksus ejs tkuojksa dh [kkyksa dk ç;ksx oL= ds :Ik esa fd;k tkus yxk bl ;qx 
esa ekuo vf/kd fodflr gks x;k FkkA vc og [kqys vkleku vFkok isM+ksa ds uhps fuokl djus dks etcwj ugha 
FkkA cfYd xqQkvksa esa iwjh lqj{kk ds lkFk jguk çkjEHk dj fn;k FkkA ;g fodflr ekuo vius Hkj.k&iks’k.k ds 
fy, u;s {ks=ksa dh ryk'k esa iwjs fo'o esa QSy x;kA iqjkik"kk.k dky dk vxyk pj.k *mÙkj ¼mUur½ iqjk ik"kk.k 
dky* vkt ls yxHkx 35000 o"kZ iwoZ çkjEHk gqvkA blh le; ¼dky esa½ vkt ds ekuo dk okLrfod 'kkjhfjd 
Lo:Ik ¼gksekslsfi;Ul½ dk mn~Hko gqvkA  

bl ;qx ds gfFk;kjksa esa vkSj Hkh rh{.krk vkSj fofo/krk vk x;hA bl dky esa CysM dh HkkWfr irys] lh/ks 
,oa rh{.k /kkj okys gfFk;kj] vkStkj] lqbZ dh Hkkafr gkFkh ds nkar ls cus pkdw] Nsn ;qDr lqbZ] /kuq’k&rhj rFkk 
jsufM;j tSls tkuojksa dk f'kdkj djus ds vkStkj cuus yxsA bl dky dh çeq[k fo'ks"krk fo'ks"khÑr vkStkj 
FksA buds çHkko Lo:Ik ekuo dq'ky f'kdkjh cu x;kA bl dky esa yksxksa esa /kkfeZd vkpkj&fopkj ds Hkh 
ladsr feyrs gSaA csyu ?kkVh ds yksgank ukys ds r`rh; xzscy ds vijfnr teko ls gM~Mh dh cuh ekrǹsoh dh 
,d ewfrZ çkIr gqbZ ftlls mÙkj iqjkik"kk.k dky dh /kkfeZd ,oa dykRedrk ds ladsr feyrs gSaA bl çdkj ;g 
35000 o"kZ iwoZ ds dky ls 1000 bZlk iwoZ rd ds dky dks lfEefyr fd;k tkrk gSA blfy, iqjkik"kk.k dky 
ekuo bfrgkl esa o`gn ifjorZu ykus okyk dky[k.M gSA bl le; ds miyfC/k;ksa ds QyLo:Ik ekuo eas 
fuEufyf[kr lkaLÑfrd lq/kkj gq,& 

01& vo'ks"khÑr çkÑfrd [kk| inkFkksZa ij vkfJÙkk%& bl ;qx esa gkseksgsfcfyl ¼HOMOHEBILIS-17 yk[k ls 5 
yk[k o"kZ iwoZ½ ekuo dh fuEufyf[kr fo'ks"krk,a gSa& 

v- iw.kZr;k çkÑfrd lalk/kuksa ij vkfJr FksA 

c- fuf”pr lhfer çns'k esa LFkkukUrj.k'khyrkA 

l- iRFkjksa ds çkÑfrd vkSj eqM+s gq, vkStkj 

n- f'kdkj dk Rofjr mi;ksx 
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;- fdlh Hkh viuRo dh Hkkouk dk loZFkk vHkko 

02& vo'ks"khÑr [kk| inkFkZ ¼çkÑfrd½ çkfIr dh voLFkk%& ¼5 yk[k ls ,d yk[k o"kZ iwoZ½%& ;g voLFkk 
gkseksbjsDVl ds dky esa Fkh ftldh fo'ks"krk,a fuEufyf[kr gSa& 

A- Hkkstu gsrq pqus gq, tkuojksa dk f'kdkj rFkk Hkkstu ds :Ik esa eNyh dk ç;ksxA 

B- [kk| lkexzh ds laxzg.k ds fy, lhfer {ks= rd gh tk ikrs FksA 

C- iRFkj] ydM+h gkaFkh nkar ,oa gfM~M;ksa ls fufeZr vkStkjksa dk ç;ksx djrs FksA 

D- mi;ksx ds mijkUr cps gq, HkksT; inkFkksZa dks laxzfgr djukA 

E- vLFkkbZZ ,oa _rqor LFkkukUrj.k “kq: gks x;k FkkA 

F- lkekftd ,oa viuRo dh Hkkouk dk fodklA 

03& fo'ks"khÑr [kk| inkFkZ çkfIr dh voLFkk ¼1 yk[k ls 50 gtkj o"kZ iwoZ½%&;g voLFkk gksekslSfi;Ul vkSj 
fu,.MjFky ekuo dk gS tks fd ;wjksi esa ik;h x;hA budh fo'ks"krk,a fuEufyf[kr gSa& 

A- cM+s 'kkdkgkjh tUrqvksa dk f'kdkj djus dh n{krk dk fodkl gqvkA 

B- vHkh Hkh lhfer {ks=ksa ls ouksRikn vFkkZr [kk| laxzg djuk rFkk f'kdkj fd, gq, ekal dk Ùkdky 
mi;ksxA 

C- çkjfEHkd gfFk;kjksa dk Kku ,oa mi;ksxA 

D- vLFkkbZZ ekuo fuoklA 

5-6-1 c& e/; ik"kk.k ;qx (Mesolithic Age):- 

;g ;qx vkt ls yxHkx 1100 o"kZ iwoZ ekuk tkrk gS bl dky esa ekuo thou Ik;kZIr O;ofLFkr gks 
x;k FkkA ekuo xqQkvksa esa jgrs Fks tgka ij fp+=dkjh ds Hkh ladsr feyrs gSaA ;g fodflr gksekslsfi;Ul dk 
dky FkkA ekuo f'kdkj esa /kuq’k&ck.k dk ç;ksx djus yxk FkkA dgk tk ldrk gS fd ekuo Ñf"k esa fuiq.k gks 
x;k Fkk rFkk taxyksa dk tykdj Hkwfe çkIr dj Ñf"k dk;Z fd;k tkrk FkkA Liaslj us buds xq.kksa ,oa 
fo'ks"krkvksa dks Li"V fd;k gS& 

A iRFkjkssa ds gfFk;kjksa esa fofo/krk ,oa vkdkj NksVk bldh çeq[k fo'ks"krk gSaA 

B eNyh idM+us ds fy, eRL; Hkky (HARPOON) dk ç;ksx gksus yxk FkkA 

C ukoksa dk ç;ksx gksus yxk FkkA 

D vusd çdkj ds gfFk;kjksa dk ç;ksx gksus yxk rFkk gRFksnkj gfFk;kj cuus ls dk;Zdq'kyrk esa o`f) gks 
x;hA 

E dqÙks dks ikyrw cuk;k x;kA 

F feV~Vh ds crZuksa dk ç;ksxA 

G ihlus dh pDdh dk ç;ksx gksus yxk FkkA 

 bl çdkj budk thou fof'k"V gks x;k Fkk ,slh fo'ks"krk,a vkt tutkfr;ksa esa ik;h tkrh gSaA bu 
miyfC/k;ksa ls buesa fuEufyf[kr lkaLÑfrd fodkl gq,& 

A O;kid Lrj ij taxyh tarqvksa dk f'kdkj] eRL; vk[ksV ,oa isM+ ikS/kksa ds chtksa dk laxzgA 

B eNyh dks lq[kkdj j[kukA 
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C {ks=h; viuRo dh Hkkouk dk fodkl gqvk rFkk LFkkbZ vf/kokl cuus yxsA 

D isM+ ikS/kksa ds mRiknksa ¼ifÙk;ksa] Nkyksa] xksan½ dk laxzg çkjEHk gqvkA 

E [kk| inkFkksZa ds laj{k.k dh çfof/k dk fodkl gqvk tSls [kk|&inkFkksZa dks lq[kkdj] mckydj ,oa ued 
yxkdj j[kuk vkfn rFkk budks j[kus ds fy, Vksdjh ,oa ckal dh uyh dk ç;ksx bl dky dh çeq[k 
fo'ks"krkvksa esa gSA 

5-6-1 l& uo ik"kk.k ;qx%& (Neolithic Age):-  
vkt ls yxHkx 9000 o"kZ iwoZ tcfd e/; ik"kk.k ;qx dk vUr gqvkA ekuo vusd isM+ ikS/kksa 

tho&tUrqvksa vkfn ds xq.kksa ,oa fo'ks"krkvksa ds fo"k; esa tkudkjh çkIr dj pqdk Fkk rFkk mudk fofHkUu :iksa 
esa mi;ksx Hkh djus yxk FkkA ty ds çdkjksa dh Hkh tkudkjh ekuo dks gks pqdh FkhA bl le; fofHkUu 
inkFkksZa ,oa [kk| inkFkksZa ds laxzg dh fodflr çfof/k Kkr gks pqdh FkhA ekuo dk Ik'kqvksa ,oa ouLifr;ksa esa 
tkudkjh çkIr djuk blds fy, ojnku fl) gqvk D;ksafd bUgha fo'ks"krkvksa ds vk/kkj ij mudk mi;ksx djus 
yxkA tkuojksa dks ikyrw cukus yxk ikSa/kksa dk ikyu djus yxk rFkk mUgsa mxkus yxkA bldk ldkjkRed ,oa 
peRdkfjd ykHk ;g gqvk fd fefJr Ñf"k ¼Ñf"k ,oa Ik'kqikyu nksuksa½ dk fodkl gqvkA 

Ekuq"; us fofHkUu Hkkxksa esa çkÑfrd :Ik ls mxus okys isM+ ikS/kksa dks mxkuk “kq: dj fn;kA vc rd 
ekuo fo'o ds fofHkUu {ks=ksa esa QSy pqdk FkkA ekuo ik"kk.k ;qx rd og ikS/kksa ls çkIr inkFkksZa dk fofo/k :iksa 
¼Hkkstu] oL=] js'kk] jLlh] xksan] fo"k] dUnewy vkfn½ esa ç;ksx djuk tku x;k FkkA bl çdkj vuqdwy vknzZ 
miks’.k ,oa “khrks’.k {ks=ksa esa fofHkUu çdkj dh Qlyksa dks mxkus dh çfØ;k çkjEHk gqbZA bl n`f"V ls if'peh 
,f'k;k ds iBkjh {ks=] nf{k.k iwoZ ,f'k;k dh unh ?kkfV;ksa ds MsYVk vkSj lkxj rV] g~okaxgks csflu] iwohZ }hi 
lewg] fo'ks"kdj tkok] nf{k.k ,f'k;k ds tyks<+ eSnku ,oa leqnz rV] Hkwe/; lkxj rV] iwohZ vÝhdh iBkj] fxuh 
rV] e/; vesfjdk] ,.Mht iBkj ,oa czkthy iBkj mi;qDr fl) gqvkA {ks= fo'ks"k mRiUu gksus okys ikS/kksa ,oa 
ouLifr;ksa] [kk| inkFkksZa esa Hkh fo'ks"khdj.k mRiUu gqvkA tSls if'peh ,f'k;k ,oa Hkwe/; lkxj rVh; {ks=ksa esa 
xsgw¡ tcfd nf{k.k iwohZ ,oa iwohZ ,f'k;k esa pkoy eq[; HkksT; inkFkZ cukA bUgksusa ,sls midj.kksa dks fodflr 
fd;k ¼ydM+h] gM~Mh vkSj iRFkj ds cus½ tks fofHkUu çdkj dh Qlyksa ds cksus] mxkus] dkVus ,oa laxzg djus 
gsrq mi;ksx esa yk;s tkrs FksA tgka eq[; Qlyksa dk mRiknu lEHko ugha Fkk ogka oSdfYid mitsa iSnk dh tkrh 
Fkh tSls dsyk] lse] lCth] “kdjdan vkfnA 

ikS/k ikyu ,oa Ñf"k dk;Z ds lkFk fofHkUu {ks=ksa esa ik;s tkus okys mi;ksxh tkuojksa dks ikyrw cuk;k 
tk jgk Fkk tks ekuoh; fØ;kdykiks lgk;d gksrs Fks tSls& dqÙkk] ?kksM+k] xk;] [kPpj] HkSal] cSy] cdjh] HksaM+] 
gkFkh] ÅWV] ekd lwvj vkfnA blls ,d oSdfYid lk/ku mu {ks=ksa esa feys tgka ij Ñf"k dk;Z djuk dfBu 
FkkA e/; ,f'k;k] if”pe ,f'k;k] ekulwu ,f'k;k] rFkk e/; vesfjdk vkfn {ks= Ik'kqikyu ds fy, mi;ksxh fl) 
gq,A bl çdkj uo ik"kk.k dkyhu ekuo us Ñf"k dk;Z] Ik'kqikyu vkfn ls çkÑfrd tSfod okrkoj.k ls 
vf/kxzg.k rU= ds LFkku ij mRiknu ra= viuk fy;kA 

5-6-2& dkaL; ;qx (Chalcolithic or Copper Age):- 
rkez ;qx dk vkjEHk vkt ls yxHkx 6000 o"kZ iwoZ çkjEHk gqvkA bl ;qx dks rkack xykus ,oa mlls 

/kkrq cukus ls lEcfU/kr ekuk tkrk gS ijUrq oLrqr% ;g çfØ;k lHkh /kkrqvksa ls tqM+h gqbZ FkhA ekuo vc 
[kfutksa ls vkStkj cukus yxk vFkkZr ydM+h iRFkj ,oa gfM~M;ksa ds mi;ksx ij vkfJrk lekIr gks x;hA fla/kq 
?kkVh ds fefJr /kkrq cukus dh dyk lh[k yhA /kkrq dh cuh ewfrZ;ka ,oa eksgjsa blds çek.k gSaA eksgutksnM+ks 
,oa vkl&ikl ls dkaL; dh ewfrZ;ka feyh gSaA bZlk ls yxHkx 3000 o"kZ iwoZ feJ ds /kkrq fo'ks"kKksa us fVu ,oa 
rkacs dk fefJr djds dkaL; dk fuekZ.k fd;kA blds ç;ksx dk foLrkj Hkkjr ,oa eslksiksVkfe;k rd ik;k 
tkrk gSA 

5-6-3& ykSg /kkrq%& (Iron Age):-  

ekuo ds bfrgkl dh egRoiw.kZ ?kVuk ykSg dh [kkst dh FkhA yksgs dk vkfo’dkj vkt Hkh fooknkLin 
gSA feJ esa blds ladsr feyrs gSa ,oa lEHkor% rqdhZ rFkk dkds'kl {ks= esa yksgs dks [kku ls fudkyus rFkk /kkrq 
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“kks/ku çfØ;k dk çkjEHk gqvkA Hkkjr] fczVsu ,oa mÙkjh phu esa Hkh yksgs dh /kkrq dk fuekZ.k gksus yxk FkkA ykSg 
;qx us ekuo lH;rk dks vkxs ys tkus esa loZçFke Hkwfedk vnk dhA blds lkFk&lkFk ekuo us blh ;qx esa 
js'ke]Åu vkfn ls oL= cukuk ,oa peM+ks dk mi;ksx lh[k fy;k FkkA 

5-7 lkjka'k 

ekuo bl /kjkry] çÑfr dh loksZÙke HksaV gSA çÑfr us ekuo dks fofHkUu pj.kksa ls vkxs c<kdj 
etcwr cuk;kA ekuo ds mn~Hko ls ysdj vkt rd fofHkUUk dkyksa ,oa fofHkUu çkÑfrd vojks/kksa ls gksdj 
xqtjk gSA ekuo dk mn~Hko fookfnr jgk rFkk bldk tUe dky Hkh] ysfdu fofHkUu oSKkfud “kksa/kksa ,oa 
HkwoSKkfud le; ekiuh ds }kjk blds tUe ,oa fodkl Øe dks Li"V djus dk ç;kl fd;k x;kA fç; 
fo|kfFkZ;ksa vius bl bdkbZ esa ekuo ,oa mldh fof'k"V thou i|fr dk fo'ks"k v/;;u bl bdkbZ esa dj pqds 
gksaxsA bl çdkj ;g bdkbZ vkids ekuo lEcU/kh /kkj.kkvksa ,oa ftKklkvksa dks u;k :Ik nsus esa l{ke gksxh ,slh 
vis{kk dh tkrh gSA 

5-8&cks/k ç'u 

nh?kZ mÙkjh; ç'u%& 

1. ekuo dh mRifÙk ij ,d fucU/k fyf[k,A 

2. ekuo ds mn~Hko ,oa fodkl dh fofHkUu lk{;ksa ds vk/kkj ij leh{kk dhft,A 

3. ik"kk.k ;qx dk o.kZu fofHkUu lk{;ksa ds lkFk çLrqr dhft,A 

4. ekuo ds fodkl Øe dks Li"V dhft,A 
y?kq mÙkjh; ç'u%& 

1. vkLVªsyksfiFksdl ekuo dh çeq[k fo'ks"krkvksa dks fyf[k,A 

2. gksekslsfi;Ul ekuo dh çeq[k fo'ks"krkvksa dks fyf[k,A 

3. fuEufyf[kr ij fVIi.kh fyf[k, 
d- ØkseSXuu 

[k- gkseks bjsDVl 

x- rkez ,oa dkaL; ;qx 

oLrqfu"B ç'uksÙkj %& 

ç'u 01& fdlus dgk Fkk fd nhed vkSj phaVh /kjkry ds uhps ikuh ds ladsrd gSaA 

 v& vjLr    c& IysVks 

 l& gksej     n& fgIikdZl 

ç'u 02& IyhLVkslhu dky esa fge;qx dk çdkj gS& 

 v& xqat      c& dkcksZuhQsjl  

 l& vkfdZ;u    n& dSfEcz;u 

ç'u 03& iqLrd eSUl ,UM Iysl bu uspj fdldh Ñfr gS--\ 

v& MkfoZu     c& gDlys 

l& fgIIkkdZl    n& mijksDr esa ls dksbZ ughaA 
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ç'u 04& eRL; ;qx ds uke ls tkuk tkrk gS 

 v& IyhLVkslhudky  c& dkcksZuhQsjl dky  

 l& Msoksfu;u dky  n& tqjSfld  

ç'u 05& vkt ls fdrus o"kZ igys vk/kqfud ekuo dk vfLRkRo lkeus vk;kA 

v& 20000 o"kZ        c& 15000 o"kZ 

l& 1000 o"kZ    n& 10000 o"kZ 

ç'u 06& fdlus dgk fd ekuo dh mRifÙk e/; ,f'k;k esa gqbZ\ 

 v& vkWlcuZ    c& fxzfQFk Vsyj 

 l& iapkuu feJk   n& Økscj 

ç'u 07&fdldh Ñfr gS ^^ çkÑfrd p;u }kjk tho dh mRifÙk^^ ¼The origin of Species bymeans of 
Natural selection½%& 

 v& iapkuu feJk    c& pkYlZ MkfoZu  

 l& gEcksYV    l& fjVj  

mÙkjekyk& 

01&v 02&v 03&c 04&l   05&n  06&c 07&c 

5-9&lanHkZ xzUFk lwph 

1- ekuo Hkwxksy] çks0 ch0,u0 flag] euh"k dqekj flag] ç;kx iqLrd Hkou 20 , ;wfuoflZVh jksM ç;kxjktA 
i`"B la 122 ls 146]A 

2- ekuo Hkwxksy] MkW0 eks0 gk#u] fotMe ifCyds'ku eSnkfxu okjk.klh r`rh; laLdj.k i`"B 33A 

3- ekuo Hkwxksy] ekftn gqlSu] jkor ifCyds'kUl t;iqj] ubZ fnYyh prqFkZ laLdj.k]A 

4- Hkwxksy eq[; ijh{kk ds fy,] Mh0vkj [kqYyj] eSxzkfgy çdk'ku] 12oka iqu% laLdj.kA 

5- frokjh vkj0lh0] ,oa flag ch0,u0] Ñf"k Hkwxksy] ç;kx iqLrd Hkou 20 , ;wfuoflZVh jksM Ikz;kxjkt 
2000] i`"B la 42A  

6- nwcs “;kepj.k] ekuo vkSj laLÑfr] 1998] i`"B la 49A 

7- Spencer, J.E.And Thomas, W.L. Cultural Geography. Ist Edition 1969 P.64. 
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bdkbZ&6 ekuo mf}dkl %& mn~Hko] vkLVªsyksfiFksdl] gkseksgSfcfyl] fiFksdkUFzkksil] 
gkseksbjsDVl] gksekslsfi;u] fu;sUMjFkkfyl] gksekslsfi;Ul] lsfi;u 

6-1 çLrkouk 

6-2 mn~ns'; 

6-3 ekuo dk mn~fodkl 

6-4 fo'o dh çeq[k ekuo çtkfr;ka  

6-4-1 vkWLVªsyksfiFksdl 

6-4-2 gkseks gSfcfyl 

6-4-3 gkseks bjsDVl 

6-4-4 gkseks lSfi;Ul 

6-5 lkjka'k 

6-6 cks/k ç'u 

6-7 lUnHkZ xzUFk lwph 

6-1 çLrkouk (Preface) 

ekuo Hkwxksy esa ekuo dsfUnzr v/;;u dks çeq[k :Ik ls lfEEkfyr fd;k tkrk gSA ekuo Hkwxksy vius 
fodkl dky ls gh ekuo ,oa mlds fodkl ls lEcfU/kr v/;;u ij tksj nsrk vk;k gS vkSj ;g ,d ,slk 
fo"k; gS tks ekuo ds fodkl ds fofHkUu pj.kksa dk fof/kor v/;;u çLrqr djrk gSA ekuo Hkwxkssy dks 
ifjHkkf"kr djrs gq, çfl} HkwxksyosÙkk dqekjh lSEiqy us viuh Ñfr ^HkkSxksfyd okrkoj.k dk çHkko^ esa ekuo dks 
çÑfr ds nkl ds :Ik esa Lohdkj fd;kA blds lkFk lSEiqy us ekuo ,oa Ik;kZoj.k ds lkFk lEcU/k dks Li"V 
djus dk ç;kl fd;kA dqekjh lSEiqy us ekuo Hkwxksy dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgk gS fd ^^ekuo Hkwxksy vfLFkj 
i`Foh ,oa papy ekuo ds ifjorZu'khy lEcU/kksa dk v/;;u gSA^^ bl çdkj Li"V gksrk gS fd ekuo us vius 
tUedky ls gh çÑfr ds lkFk lg;k=h cudj cgqr nwj rd pyk ,oa ,d le; ds ckn viuh fLFkfr dks 
lcy cukrs gq, çÑfr dks çHkkfor djus dk ç;kl Hkh fd;kA /kjkry ij ekuo ds vkxeu ls orZeku rd ds 
lQj dks fofHkUu dky[k.Mksa ds vuq:Ik gksus okys ifjorZuksa dks fofHkUu fo}kuksa us vius vuqlkj O;k[;kf;r 
djus dk ç;kl fd;k rFkk ekuo ds fodkl pj.k dks fofHkUu çtkfr;ksa esa oxhZÑr dj v/;;u çLrqr fd;kA 
çLrqr bdkbZ esa ekuo dh fofHkUu çtkfr;ksa dk fof/kor Li"Vhdj.k djus dk lkFkZd ç;kl fd;k x;k gSA bl 
bdkbZ fo'o esa foLr`r fofHkUu ekuo çtkfr;ksa dk mudh fo'ks"krkxr v/;;u çLrqr djus dk ç;kl fd;k 
x;k gSA 

6-2 mn~ns'; (Objectives) 

çLrqr bdkbZ ds çeq[k mn~ns'; fuEufyf[kr gSa& 

1- ;g bdkbZ ekuo ds mf}dkl dk O;ofLFkr v/;;u ij tksj nsdj ekuo ds mn~~Hko lEcU/kh Kku esa o`f) 
dj ldrh gSA  

2- fo'o dh fofHkUu ekuo leqnk;ksa dk O;ofLFkr v/;;u çLrqr djukA  

3- fo'o esa ik;h tkus okyh leqnk;ksa dh fo'ks"krkvksas ls Nk=@Nk=kvksa dks Hkyh Hkkafr voxr djkukA  

4- fo'o dh çeq[k ekuo dh LFkkuxr fo'ks"krkvksa dks Li"V djuk ,oa muds fofHkUu çns'kkssa dh vkSj çoztu 
dk fo”ys’k.k çLrqr djukA  

5- Nk=@Nk=kvksa dks ekuo ls lEcfU/kr tkudkjh esa ldkjkRed ifjoRkZu ykuk ,oa ekuo leqnk;ksalEcU/kh 
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Kku esa o`f) djukA  

6-3 ekuo dk mn~fodkl ¼Evolutionary Origin of Man½ 

vkfndky ls ekuo l`f"V ds jgL; ds lEcU/k esa fopkj djrk vk;k gSA lgh rF;ksa dh [kkst gsrq ekuo 
us vkjfEHkd dky ls viuh dYiuk 'kfDr dk lgkjk fy;k gSA MkfoZu ,oa gDlys ds vuqlkj 'kjhj jpuk rFkk 
efLr"d dh n`f"V ls ekuo çkf.k txr dk tho gSA yk[kksa o’kksZa iwoZ ;g tkfr ^uj&okujksâ  ¼ou ekuq"k½ ds :Ik 
esa mRiUu gqbZA oSKkfudksa us ekuo 'kjhj dh jpuk dh rqyuk vU; tho oxksZa ls dh vkSj ekuo dks ^^Lru/kkjh 
thoksâ ^ (Memals) ds vUrxZr j[kk gSA çkf.k;ksa ds fodkl ds lkFk gh thoksa dh dbZ 'kk[kk,a gks x;hA ekuo dks 
çkFkfed oxZ vFkok mPPk LrU; ekuo vFkok çkbesV (Primate) dgk x;kA blh mPp LrU; oxZ ls ekuo dh 
'kk[kk çLQqfVr gqbZA /kjkry ij ftl dky esa ekuo ds iwoZt gq, mls HkwoSKkfud bfrgkl esa ^çfruwru ;qx^ 
(Pleistocine Age) ekuk tkrk gSA Lisalj ds vuqlkj& ^^euq"; dh mRifÙk IyhLVkslhu dky esa gqbZA euq"; dk 
mn~Hko ,oa fodkl vU; thoksa dh Hkkafr eUn xfr ls gqvk gSA mlds 'kjhj o vax] efLr"d o dk;Z {kerk dk 
fodkl Hkh /khjs&/khjs gqvk gSA^^ 

çkbesV oxZ ds çkf.k;ksa esa fuEu fo'ks"krk,a ik;h tkrh gSa& 

1- budk efLr"d vis{kkÑr nh?kZ gksrk gS] vkSj mlesa dbZ ?kqekonkj fpàakfdr LFky gksrs gSaA  

2- gkFkksa vkSj iSjksa esa iatksa ds LFkku ij piVs uk[kwuksas dk buesa fodkl gqvk gSA 

3- oLrqvksa dh idM+ ds fy, vaxwBksa dk vU; m¡xfy;ksa ls fHkUu gksuk vkSj mldk viuh vkSj ls m¡xfy;ksa dh 
vkSj eqM+ lduk bl oxZ ds çkf.k;ksa dh eq[; fo'ks"krk gSA  

4- eknk ,d ckj esa ,d ;k dHkh&dHkh ,d ls vf/kd larkuksa dks tUe nsrh gSA  

5- bl oxZ ds çkf.k;ksa esa tcM+s dk Hkkx vkxs dh vkSj vf/kd mHkjk gqvk ugha ik;k tkrk gS] tSls fd 
fuEurj LrU;ksa esa ik;k tkrk gSA  

6- bu çkf.k;ksa esa ?kzk.k'kfDr ds gzkl ds lkFk&lkFk ukfldk {ks= Hkh NksVk gksrk x;kA bu çkf.k;ksa esa 
ukd&dku dh nwjh vf/kd ugha gksrh gS] tcfd fuEusÙkj çzkf.k;ksa esa vf/kd nwjh ik;h tkrh gSA  

7- buesa nkarksa dh la[;k 32 ls 36 rd ik;h tkrh gSA  

8- ;kSu fØ;k ds fy, fuEusÙkj LrU;ksa dh Hkkafr buesa dksbZ feFkqu dky vFkok tuu&dky fuf”pr ugha gksrk 
gSA o"kZ ds fdlh Hkh eghus esa ;s fØ;k,a dh tk ldrh gSaA  

9- 'kjhj dk lEiw.kZ Hkkj iSjksa ij jgrk gSA bUgha iSjksa ls pyus&nkSM+us dk dk;Z lEiUUk gksrk gSA  

10- buesa nks gh Lru xzfUFk;ka ik;h tkrh gSaA 

11- budk efLr"d vis{kkÑr 1100 ls 1500cc rd nh?kZ gksrk gSA 

ekuo lnSo çkÑfrd Ik;kZoj.k esa fØ;k'khy jgdj lkaLÑfrd okrkoj.k dk l`tu djrk vk;k gSA 
oSKkfudksa dk er gS fd i`Foh ij ekuo dk fodkl Vf'kZ;jh ;qx esa çkjaHk gqvk rFkk bldk fodkl Øfed :i 
ls gqvkA thok”e foKku ds lk{;ksa ls ;g Li"V gks x;k gS fd ekuo ds çFke iwoZt vkt ls 6-5 djksM+ o"kZ 
iwoZ vÝhdk egk}hi esa fuokl djrs Fks D;ksafd çFke Lruik;h ds vo'ks’k ;gha ls çkIr gqvk gSA blh {ks= esa 
ekuo le&dfi;ksa vFkkZr~ ujokujksa tSls xksfjYyk] fpEiSath] vksjax mVku vkfn dk Hkh mn~Hko gqvkA ekuo ds 
leku fcuk iwaN okys bu dfi;ksa dks çkbesV dgk tkrk gS ftuds dkj.k budks ekuo dk fudV lEcU/kh ekuk 
tkrk gSA fiFksdSUFkzksil bjsDVl okys tkok ekuo dks fo'o dk lcls çkphu f}in vo'ks’k Lohdkj fd;k tkrk 
gSA ;g vkt ls yxHkx 10 yk[k o"kZ iwoZ i`Foh ij fopj.k djrk FkkA orZeku es/kkoh ekuo ;k gksekslsfi;Ul 
dh mRifÙk ,oa fodkl ds fy, fu,UMjFky ekuo dks mÙkjnk;h ekuk tkrk gSA 

 vHkh rd ds tSo mn~fodkl dh lcls vPNh Ñfr&ekuo&efLr"d tSo&mn~fodkl dh mPPkre 
miyfC/k gSA ekuo oa'k esa 6 Jsf.k;ka lfEEkfyr dh tkrh gSA ;Fkk& jkekfiFksdl] dhfu;kfiFksdl] 
vkLVªsyksfiFksdl] iSjsUFkzksil] ftUtSUFkzksi rFkk gkseksA 
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 Mªk;ksfiFksdl] ekuo oa'kkuqØe ds lcls igys iwoZt FksA vkLVsªyksfiFksdl dk lokZf/kd thok”e vÝhdkk 
ls çkIr gqvkA ekuo dk ;g iwoZt loZçFke lh/kk gksdj xeu fd;kA vkLVsªyksfiFksdl ls vk/kqfud tkfr ds 
oa'kkuqØe esa ekuo dh] ,d ds ckn nwljh] dbZ tkfr;ka fodflr gq;h ijUrq os dqN le; rd fo|eku jgdj 
foyqIr gksrh jghA blhfy, bUgs çkxSfrgkfld ekuo (Pre Historic Man) tkfr;k¡ dgrs gSA buesa çeq[k ekuo 
v/kksfyf[kr Fkh& 

1& gkseks gSfcfyl 

2& ghMyoxZ ekuo 

3& tkok dfi ekuo 

4& isfdax ekuo 

5& fu,UMjFky ekuo 

6& ØksUeSxukWu 

 gfFk;kjksa ds çFke fuekZ.k dk Js; gkseksgSfcyl ekuo FkkA ghMycxZ ;wjksi esa fodflr ekuo dh ,d 
çtkfr Fkh] tks dqN le; ckn foyqIr gks x;kA vfXu dk mi;ksx djus okyk çFke ekuo tkok dfi ekuo 
FkkA isfdax ekuo phu esa fodflr gq, tks tkok ekuo ds leku fdUrq ujHk{kh FksA fu,UMjFky ekuo vÝhdk 
esa fodflr gksdj ;wjksi rFkk ,f'k;k esa QSys vkSj 35000 o"kZ iwoZ foyqIr gks x,A budks v{kj Hkk’kk dk Kku] 
Je foHkktu djds lkekftd thou /keZ vkSj laLÑfr dh LFkkiuk dk Js; fn;k x;k gSA vkt ls 35 ls 50 
gtkj o"kZ iwoZ dks eSxuku ekuo dk fodkl gqvk FkkA oSKkfud bls gkseks lSfEi;Ul dk vfUre lh/kk iwoZt vkSj 
vk/kqfud ekuo dh ,d mitkfr ekurs gSaA blds thok”e ;wjksi] vÝhdk ,oa btjk;y ls feys gSA Øks&eSxukWu 
ds ckn ekuo tkfr ds mn~fodkl esa lkaLÑfrd fodkl dk izeq[k gks x;kA ftldk çfrfuf/k 
gksekslsfEi;Ul&lSfEi;Ul gSA ;g ekuo vkt ls 10&11 gtkj o"kZ iwoZ ,f'k;k esa dSfLi;u lkxj ds fudV 
fodflr gq,A fQj budk rhu çeq[k fn'kkvksa esa ns'kkUrj.k gqvkA 

1& if'peh fn'kk esa Hkwe/; lkxj ds fdukjs&fdukjs QSydj ;s ;wjksi nf{k.kh&if'peh rFkk mÙkjh 
vÝhdk dh orZeku xksjh çtkfr (White Race or Coucasoid) ds :i esa fodflr gq,A 

2& nf{k.kh fn'kk esa tkus okys lnL; Hkkjrh; lkxj ds nksuksa vkSj QSydj vÝhdk ,oa feySusf'k;k 
dh dkyh uhxzks çtkfr (Black or Negroid Race) esa fodflr gq,A 

3& mÙkj vkSj iwjc fn'kkvksa dh vkSj tkus okys lnL; lkbcsfj;kk ,oa phu esa cldj 
eksaxksykbM(Mongoloid Race) fodflr gq,A /khjs&/khjs bl mitkfr us ik"kk.k dky ls dkaL; 
dky (BronzeAge) esa inkZi.k fd;k vkSj vc ykSg dky (IronAge) py jgk gSA 

6-4 fo'o ds çeq[k ekuo mf}dkl 

mUUkhloha 'krkCnh esa pkYlZ MkfoZu dh çfl) iqLrd çk.kh fodkl dk fl)kUr ¼1860½] ekuo tkfr dh 
mRifÙk vkSj fodkl ds lEcU/k esa ik”pkR; txr esa çFke iqLrd FkhA MkfoZu us ekuo dh mRifÙk ls lEcU/k esa 
tkfr oxZ ds fodkl dks Li"V djrs gq, rhu fl)kUr çfrikfnr fd;s& 

1- :ikUrj.k dk fl)kUr%& çR;sd RkRo dk :i vusd fn'kkvksa esa ifjofrZr gksrk jgrk gSA :ikUrj.k dh 
fn'kk,a gksus ds dkj.k ifjofrZr :i Hkh fofHkUUk çdkj ds gksrs gSaA 

2- vuqdwyu dk fl)kUr%& bl çfØ;k esa dqN :iksa esa vius Ik;kZoj.k esa thfor jg ldus dh {kerk vU; 
thoksa dh vis{kk vf/kd gksrh gSA 

3- çkÑfrd pquko%& ftu thoksa esa vuqdwyu dh {kerk gksrh gSA os thfor jgrs gSa] “ks’k u’V gks tkrs gSaaA 
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6-4-1 vkLVsªyksfiFksdl (Australopithecus- The First ManApe)& 

 nf{k.k vÝhdk esa Vkax (Taung) uked LFkku ls 1924 esa js;ek.M MkVZ us ,d ckyd dh [kksiM+h ds 
Åijh Hkkx dh [kkst dhA mlds i”pkr vusd [kksiM+h] tcM+s] 'kjhj ds vax dh ogka vfLFk;kaa çkIr dh x;hA 
blh çdkj ds feyrs&tqyrs vkÑfr okys çkf.k;ksa dks ^vkLVsªyksfiFksflu (Australopithecine) ds mi&ifjokj esa 
lfEEkfyr fd;k x;kA 

 ^vkLVªsyksfiFksflu* çkFkfed oxZ ds çk.kh dh fuEufyf[kr fo'ks"krk,a& 

1& NksVh efLr"d /kkfjrk tks vkt cM+s vkdkj ds dfi (App) esa ik;h tkrh gS mlh vkdkj dh 
FkhA 

2& ckgj dh vkSj fudys gq, tcM+s 

3& cMs+ vkdkj ds po.kZd (Molar)] vxz po.kZd(Pre molar)] nkar rFkk NksVs ÑUrd rFkk jnudA 

4& dwYgs dh gM~Mh rFkk gkFk&iSjksa dh gfM~M;ka dh cukoV ekuo ds leku 

 ;g ^vkLVsªyksfiFksflu* NksVs 'kjhj ds yxHkx 4 QhV Å¡pkbZ okys çk.kh FksA lh/ks gksdj pyrs Fks ijUrq 
dej ij gM~Mh eqM+h gqbZ FkhA buds nkar vkSj tcM+s vk/kqfud ekuo dh vis{kk vf/kd cM+s FksA BksM+h ugha FkhA 
efLr"d /kkfjrk (Brain Capacity) 450 ls 460 ls dqN vf/kd FkhA bl çdkj ^vkLVsªyksfiFksflu* ekuo ouekuq"k 
efLr"d dk çfrfuf/kRo djrk FkkA 

lu 1925 esa MkVZ us nf{k.k vÝhdk esa ik;s tkus okys çLrjh; vo'ks’kksa ds vk/kkj ij ^vkLVsªyksfiFksflu* 
dks fuEukafdr nks oxksZa esa foHkDr fd;kA 

6-4-1 v& vkLVsyksfiFksdl vÝhdUl (Australopithecus Africans) & 

bl ekuo dh efLr"d /kkfjrk 500cc, 'kkjhfjd dn NksVk] Å¡pkbZ pkj fQV rFkk Hkkj 47 ls 50 ikS.M 
gksrk FkkA bl çtkfr ds yksxksa dh eq[kkÑfr Ik;kZIr cM+h gksrh FkhA bu çtkfr;kas dh Hkqtkvksa ,oa dej dk 
v/;;u djus ls irk pyrk gS fd pyus ds fy, ;s çk.kh fiNys iSjksa dk ç;ksx djrs FksA buds nkrksa dh 
cukoV fo'ks"k ekuo ds iwoZtksa ls vf/kd lehi FkhA 

6-4-1 c& vkLVªsyksfiFksdl jkscLVl (Australopithecus Robustus) %& 

MkVZ dh çtkfr;ksa ds vUos"k.k ds dqN o’kksZa ds ckn çfl) fo}ku jkcVZ czwl vÝhdk ds nf{k.kh Hkkx ds vusdks 
LFkkuksa ij [kkst ds vk/kkj ij rFkk thok'ks’kksa ds vk/kkj ij ;g fl) fd;k fd ml le; ml {ks= esa 
gksehuhM~l (Hominids) Fks ftudk ftØ MkVZ dhFk us viuh ifjHkk"kk esa ugha fd;k FkkA bUgsa ^vkLVªsyksfiFksdl 
jkscLVl^ dgk x;k gSA bu çtkfr;ksa dh yEckbZ ;k dn ik¡p QhV ls vf/kd vkSj budk Hkkj 100 ikS.M ls 
vf/kd gksrk FkkA efLr"d /kkfjrk iwoZ ds leku 500cc gksrh FkhA budk 'kjhj Hkkjh gksrk Fkk] ekFkk Å¡pk] tcM+k 
Hkkjh rFkk mlds vuqlkj nkarksa dk vkdkj NksVk gksrk FkkA dqN fo}kuksa us budk le; çFke dh rqyuk esa 
vf/kd ekuk Fkk ¼fp= la&6-2½A 
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fp= la&6-1 vkWLVªsyksfiFksdl vÝhdkUl 

lzksr& ekuo Hkwxksy MkW prqHkqZt ekeksfj;k lkfgR; Hkou ifCyds'kuA 

 

fp= la&6-2 ratkfu;k&iwohZ vÝhdkk ls çkIr ^vkWLVªsyksfiFksdl^ 

lzksr&ekuo Hkwxksy MkW prqHkqZt ekeksfj;k lkfgR; Hkou ifCyds'kuA 

6-4-2& gkseksgSfcyl (Homo Habilis) %& 

 ;g ekuo (Homo) oa'k dh loZçFke tkfr ekuh tkrh gS tks vkt ls yxHkx 8 yk[k o"kZ iwoZ vÝhdk 
esa ik;h tkrh FkhA ekuo ln`'k ;g çk.kh ,d yEch vof/k rd tkuojksa dh Hkkafr viuk thou O;rhr djrk 
jgkA ;g ,slk ekuoh; çk.kh Fkk ftlds 'kkjhfjd y{k.k ekuo ls fHkUUk FksA ;g ekuo i`Foh ij vkt ls yxHkx 
11 gtkj o"kZ iwoZ rd jgkA bl ;qx esa vkWLVªsyksfiFksfl;u ,oa gkseksgSfcfyl ekuo dk opZLo jgkA ekuo 
bfrgkl esa ;s ,sls igys ekuo ekus tkrs gSa ftUgksaus ^gfFk;kjksa dk fuekZ.k^ (Tool-kit) fd;kA çkjEHk ;s HkksaMs 
vkStkj dk fuekZ.k ¼bu vkStkjksa dk vkdkj f=dks.k ;k rh{.k½ djrk Fkk] fdUrq le;ksijkURk ;s vf/kd lqMkSy ,oa 
rh{.k 'kL=ksa dk fuekZ.k buds }kjk fd;k tkus yxkA ;s yksx vius vkgkj ds fy, çÑfr çnÙk [kk|&inkFkksZa 
ij vkfJr gksrs FksA gkseks gSfcfyl ekuo dh fuEufyf[kr fo'ks"krk,a Fkha& 

1- budk thou LFkkUkkUrj.k'khy FkkA vFkkZr~ ;s LFkkukUrj.k'khy thou i)fr dks viuk;s gq, FksA 

2- ;s yksx fd, x;s f'kdkj dk ;Fkk'kh?kz mi;ksx dj ysrs FksA çk;% ;s Hkkstu dk laxzg ugha fd;k djrs FksA  
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3- bl çtkfr ds yksx iRFkj ds HkksaMs gfFk;kjksa dk ç;kssx djrs FksA  

4- bl çtkfr ds yksxksa dk thou iw.kZr;k çkÑfrd lalk/kuksa ij vkfJr FkkA ;s çÑfr çnÙk fofHkUUk 
thouksi;ksxh lk/kuksa dk mi;ksx djrs FksA 

;s nksuksa iSjksa ij lh/kk pyrs Fks vkSj f'kdkj ds fy, iRFkj ds uqdhys vkStkj dk ç;ksx djrs FksA yhds (Leeky) 
ds vuqlkj bldk dn 120 ls 150 lseh rFkk Hkkj 50 fdxzk FkkA 

 iwoZ vkSj nf{k.k vÝhdkk ds çkjfEHkd IyhLVkslhu ls yxHkx 2031 fefy;u o"kZ iwoZ ls iqjkru ekuo dh 
foyqIr çtkfr gh 1964 esa çtkfr;kas ds fooj.k ij ,p gSfcyl dk vR;f/kd fojks/k fd;k x;k FkkA dbZ 
“kks/kdrkZvksa us flQkfj'k dh Fkh fd bls vkLVsªyksfiFksdl vÝhdUl ds lkFk lekukfFkZr fd;k tk,] tks ml 
le; Kkr ,d ek= vU; çkjfEHkd gkseksfuu Fkk] ysfdu gkseksgSfcfyl dks le; chrus ds lkFk vkSj vf/kd 
ekU;rk feyhA 

1980 ds n'kd rd Homo Habilis dks ,d ekuo iwoZt gksus dk çLrko fn;k x;k Fkk tks lh/ks gkseks 
bjsDVl esa fodflr gks jgk FkkA 

6-4-3& gkseksbjsDVl ¼ekuo iwoZt½%& 

bl oxZ ds çkf.k;ksa dks iwoZ esa dbZ ukeksa ls lEcksf/kr fd;k tkrk jgk gSA ;Fkk& fiFksdsUFkzksil 
(Pithecanthropus in Java) vFkok tkok ekuo phu esa fl,UFkzksil (Sinanthropus) vFkok ihfdax ekuo vFkok 
mÙkjh vÝhdk dk ,VykUFkzksil (Atlanthropus) e/; çfruwru dky ds bu ekuoksa esa vkil esa lekurk ik;h 
x;h gS vkSj bUgsa gkseksbjsDVl (Homo erectus) dh laKk nh x;h gSA 

 bl oa'k ds ekuo ds vo'ks’k vusd egk}hiksa ls çkIr gq, gSa ftuesa ,f'k;k esa phu ,oa tkok] vÝhdk 
rFkk ;wjksi esa buds vo'ks’k çkIr gq, gSaA buds vo'ks’k ekuo&tkfr ds fodkl dh egRoiw.kZ dM+h ekuh tkrh 
gSA bl çdkj ds ekuo le çk.kh orZeku ls 5 ls 10 yk[k o"kZ iwoZ fo'o ds fofHkUu egk}hiksa esa ik;s tkrs Fkss] 
;s okLro esa orZeku ekuo ds iwoZt ekus tkrs gSaA ;|fi ;g vHkh Hkh fookn dk ç'u gS fd ^gkseks bjsDVLk 
(Home Erectus) ls fdl&fdl çdkj gksekslsfi;Ul (Home Sapiens) esa fodflr gqvkA ;|fi gkseks bjsDVl 
tho lalkj ls yqIr gks pqdk gS ijUrq mlds tks vo'ks’k çkIr gq, gSa vkSj muls tks lkexzh çkIr gq;h og ekuo 
mn~fodkl dh egRoiw.kZ dM+h gSA 

6-4-3 v& fiFkSdsUFkzksil ¼tkok ekuo½%& 

 fiFksdSUFkzksil ;k tkok ekuo ,d okuj ekuo FkkA ;g igyk çkxSfrgkfld ekuo Fkk ftlds }kjk 
vfXu mi;ksx ds lk{; feys gSaA vuZLV gSdy us ekuk fd ;g çk.kh dks ekuo ,oa cUnj ds chp dM+h ds :Ik 
esa ns[kk tkrk gSA ;s ,sls ckuj Fks tks cksy ugha ldrs Fk]s blhfy, bUgsa ok.kh jfgr okuj dgk tkrk gSA bl 
çdkj ds çkjfEHkd ekuo ds thok’e loZçFke ¼1981½ esa ;wthu Mqckbl us tkok esa lksyks unh ds fudV [kkst 
fudkyk FkkA IyhLVkslhu ;qx esa fodflr vusd vkfn ekuoksa ds thok”e ik;s x;s gSaA IyhLVkslhu ;qx esa 
yxHkx 6 yk[k o"kZ iwoZ ik;s tkus okys nks iSjksa ij lh/ks pyus okys ,sls dfi ekuo (Ape Man) ds fy, 
Mqckbl us fiFkSdSUFkzksil bjSDVl uke fn;k gSA tkok ekuo yxHkx 150 lseh yEcs Fks ftudk vkSlr Hkkj 70 
fdxzk FkkA budk psgjk vkxs fudyk gqvk] ukd piVh vkSj fpcqd (Chin) vfodflr FkhA buds tcM+s lkeus 
mHkjs gq, rFkk nkar cM+s fdUrq ekuo ds leku FksA ;s nwj&nwj rd fc[kjs gq, Fks vkSj tkok] phu rFkk vÝhdk 
eas Hkh ik;s tkrs FksA 

6-4-3 c& ihfdax ekuo (Sinanthropus) %& 

o"kZ 1927 esa ihfdax ds pkÅ&dks&fVu dh fupyh xqQkvksa esa ,sls thoko'ks’k ik;s x;s ftuds uhps ls po.kZd 
nkar ik;s x;sA blh LFkku ij nks o’kksZsa ds ckn blh LFkku ij vkfne çdkj ds diky ds vo'ks’k ik;s x;sA 
phu ds bl Hkkx esa 40 ,sls O;fDr;kssa ds vo'ks’k ik;s x;s ftuesa eq[kkÑfr ds Hkkx Hkh ik;s x;s gSaA ihfdax 
ekuo ds vo'ks’kksa ls irk pyrk gS fd budh vk;q yxHkx 2 ls 4 yk[k o"kZ iwoZ ekuh tkrh gS tks fd f}rh; 
fge;qx dk dky FkkA ;s ekuo tkok ekuo ls vf/kd fodflr Fks] D;ksafd ;s tkok ekuo ds ckn dh larfr 
ekus tkrs gSaA budh efLr"d /kkfjrk 1000cc ik;h tkrh gSA vusdksa dikyksa esa efLr"d /kkfjrk 915 ;s 1225cc 
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rd ik;h tkrh FkhA phu esa ik;s tkus okys bu ekuoksa dh fuEu fo'ks"krk,a ik;h tkrh gSa ;Fkk& budh [kksiM+h 
piVh] HkkSag ds Åij gM~Mh dk mHkkj vf/kd] efLr"d dh nhokjsa dBksj gfM~M;ksa ls fufeZr gksrh FkhA buds 
tcM+s vkSj nkar cM+s ik;s tkrs FksA buesa BksM+h ds gM~Mh dk vHkko ik;k tkrk Fkk vkSj bu çtkfr;ksa ds nkar 
eq[;r% orZeku ekuo ds leku ik;s tkrs gSaA thoko'ks’kksa ls çkIr lk{;ksa ds vuqlkj ;s çtkfr;kaa iRFkjksa ,oa 
gfM~~M;ksa ds vkStkjksa dk ç;ksx djrs FksA  

 

fp= la&6-3 ihfdax ekuo  

lzksr&ekuo Hkwxksy MkW prqHkqZt ekeksfj;k lkfgR; Hkou ifCyds'kuA 

gkseks bjsDVl&vÝhdk vkSj ;wjksi esa %& 

  f}rh; fo'o&;q) ds Ik”pkr~ ,slk ekuk tkus yxk Fkk fd bl çdkj dh ekuo lewg ek= 
,f'k;kegk}hi esa gh ik;h tkrh gSa ijUrq ipkl ds n'kd ds e/; esa vYthfj;k esa VsjuhQkbu uked LFkku ij 
çkIr thoko'ks’kksa ls ;g Kkr gksrk gS fd os ihfdax ekuo ds vo'ks’k gSaA lu~ 1954 esa eksjDdks esa gkseks bjsDVl 
çk.kh ds leku tcM+s vkSj nkar ik;s x;sA ijUrq ;s vo'ks’k dqN vf/kd fodflr voLFkk esa FksA lokZf/kd 
egRoiw.kZ vo'ks’k ratkfu;k esa 1961 esa çkIr gq,] tks gkseks bjsDVl esa çfrfuf/k dgs tk ldrs gSaA ;wjksi esa 
cqMkisLV ds lehi ojVsLtksyl esa çkIr thoko'ks’kksa esa ckyd ds nw/k ds nkar ik;s x;s gSa ftudh lekurk 
ihfdax ,oa tkok ekuo ds lehi FkhA  

6-4-3 l&fgMyoxZ ekuo %& 

teZuh ds fgMyoxZ ds lehi ek;j uked LFkku Ikj gkseks bjsDVl ds ledkyhu ekuo le çk.kh ds 
vo'ks’k ¼bl LFkku ij 24 ehVj dh xgjkbZ ij ekuo tcM+s ds vo'ks’k½ çkIr gq, gSaA bl çkIr tcM+s dk 
vkdkj ;k cukoV dqN okuj ds leku Fkk ijUrq vusd ekuo'kkL=h nkarksa dh cukoV ds vk/kkj ij bUgas ekuo 
leku ekus tkrs gSaA bUgha vk/kkjksa ij fgMyoxZ ds çkIr ekuo vo'ks’kksa dks fu;.MjFky ekuo dk iwoZt ekuk 
tkrk gSA ,slk ekuk tkrk gS fd ;s ekuo xqQkvksa esa jgrs FksA  

fu;.MjFky ekuo (Neanderthal Man) %& 
dqN çeq[k ekuo “kkL=h fu;.MjFky ekuo dks gkseks lSfi;Ul vFkkZr~ es/kkoh ekuo ds iwoZ dk çk.kh 

ekuk gSA bl oxZ ds ekuo ds vo'ks’k ;wjksi ,oa vÝhdk esa fo'ks"k :Ik esa ik;s x;s gSaA fu;.MjFky ekuo ds 
vo'ks’k loZçFke ;wjksi esa 1956 esa teZuh ds MqlsyMksQZ (Dusseldorf) ds fudV fu;.Mj ?kkVh esa ik;s x;s FksA 
Ùki”pkr~ Ýkal] bVyh] csfYt;e] xzhl] psdkLyksofd;k] lksfo;r :l] mÙkjh vÝhdk rFkk e/;iwoZ ds ns'kksa ;Fkk 
isysLVhu vkfn esa çkIr gq, gSaA buds vo'ksf’kd fo'ks"krkvksa ds vuqlkj bUgsa ekuo dh fo'ks"k çtkfr ds :Ik esa 
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gh ns[kk tkus yxk ijUrq orZeku oSKkfud oxhZdj.k esa bUgs gkseks lSfi;Ul ds vUrxZr gh j[kk tkrk gS 
blhfy, dqN fo}ku budks gkseks lSfi;Ul fu;.MjVkfyl (Homo sapiens Neadertalis) ds uke ls 
vfHkghr djrs gSaA  

 
fp= la&6-4 fu,.MjFky ekuo dh [kksiM+h 

       lzksr& ekuo Hkwxksy MkW prqHkqZt ekeksfj;k lkfgR; Hkou ifCyds'kuA 

bu ekuoksa dh 'kkjhfjd fo'ks"krk,a bl çdkj gSa& ;wjksi esa ik;s x;s vo'ks’kksa ds vuqlkj buds gkFkksa ,oa iSjksa dh 
gfM~M;ka yEch gksrh gSaA budh yEckbZ iq#"kksa dh 1-55 ehVj rFkk fL=;ksa dh 4 QhV ukS bap ds yxHkx ik;h 
tkrh Fkh] efLr"d /kkfjrk 1280cc] psgjk vk/kqfud ekuo dh rqyuk esa vf/kd yEck] ukd pkSM+h ,oa mBh gqbZ 
ik;h x;h gSaA  

 

fp= la&6-5 Ýkal ls çkIr fu,.MjFky ekuo dh [kksiM+hA 
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                lzksr&ekuo Hkwxksy MkW prqHkqZt ekeksfj;k lkfgR; Hkou ifCyds'kuA 

fp= la&6-6 jksMsf'k;k ls çkIr fu,.MjFky ekuo dh [kksiM+hA 

lzksr&ekuo Hkwxksy MkW prqHkqZt ekeksfj;k lkfgR; Hkou ifCyds'kuA 

bl çtkfr ds ekuo dh xky dh gfM~M;ka vk/kqfud ekuo dh rjg ik;h tkrh gSaA jh<+ dh gM~Mh dk 
iw.kZ fodkl u gksus ds dkj.k ;s çk.kh >qddj pyus okys çk.kh ekus tkrs gSa tcfd dqN ekuo “kkL=h bUgsa iw.kZ 
:Ik ls lh/kk pyus okyk çk.kh ekurs gSaA bu ekuo çkf.k;ksa ds 'kjhj ij cky vf/kd ik;s tkrss Fks rFkk buds 
xqQkvkssa esa jgus ds ladsr feyrs gSaA bu çkf.k;ksa ds fuokl dk le; bZ0iw0 7]50]000 ls 40]000 o"kksZa Z rd ekuk 
tkrk gSA 

6-4-4&gkseks lsfi;Ul ¼es/kkoh ekuo½& 

 fu;.MjFky ekuo ds Ik”pkr es/kkoh ekuo dk fodkl gqvkA leLr ;wjksi egk}hi fge dh pknj ls 
vkPNkfnr gks x;k] ;g çfruwru ;qx dk vfUre fge vUrjky oqeZ (Wurm) ;k vusd Hkw&oSKkfudksa us bl ;qx 
dk le; 35 ls 50 gtkj o"kZ iwoZ ekuk gSA /khjs&/khjs ;wjksih; Hkkx esa miks’.k voLFkk fodflr gq;hA blh dky 
esa gksekslSfi;Ul ;k vk/kqfud ekuo dk fodkl gqvk gksxk] ,slk vusd ekuo'kkL=h ekurs gSaA ;g ekuo vius 
iwoZorhZ fu;.MjFky ekuo ls Js’B Fkk] vusd ekuo “kkL=h ekurs gSa fd fu;.MjFky ekuo gh gksekslSfi;Ul ds 
iwoZt Fks tcfd dqN ;g ekurs gSa fd ;g Lora= :i ls fodflr ekuo tkfr gSA 

 
fp= la&6-7 gksekslSfi;Ul ¼vk/kqfud ekuo½ 

lzksr&ekuo Hkwxksy MkW prqHkqZt ekeksfj;k lkfgR; Hkou ifCyds'kuA 
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gkseks lSfi;Ul ds lEcU/k esa eq[;r% rhu fopkj/kkjk,a gSa%& 

1- dqN vaxzst ekuo'kkL=h lu~ 1911 esa çkIr vo'ks’kksa dks tks ^fiYVMkmu* uked LFkku ls çkIr gq, nkar] 
tcM+ksa vkSj ekuo [kksifM+;ksa ds vk/kkj ij ;g dgk tkrk gS fd gksekslSfi;Ul ekuo dk fodkl baXyS.M 
esa gqvk ijUrq fiYVMkmu Lo;a gh lansg dksfV dk ekuo gSA ;gka çkIr tcM+k cUnj dk lk gS vkSj 
[kksiM+h ekuo ds leku gSA bl vk/kkj ij lUnsg mRiUUk gksrk gS D;ksafd ;g tcM+k vkSj nkar ekuo ds 
nkarksa ls u feydj okuj (Ape) ls vf/kd feyrs gSaA 

2- ,d vU; fopkj/kkjk ;g gS fd gkseks lSfi;Ul iwoZt fu;.MjFky ekuo gSA bu ekuo'kkfL=;ksa dh ;g 
ekU;rk gS fd tSls&tSls HkkSxksfyd okrkoj.k esa ifjorZu gksrk x;k oSls&oSls gh ekuo esa Hkh ifjorZu 
gksrs x;s vkSj fu;.MjFky ekuo gh gksekslSfi;Ull esa ifjofrZr gks x;s gSaA 

3- rhljh vkSj vfUre fopkj/kkjk ds vuqlkj ^gksekslsfi;Ul* ekuo dh mRifÙk vÝhdk vkSj ,f'k;k esa gqbZ 
gksxhA bUgha egk}hiksa ls fodflr ekuo ds :i esa ;wjksi igqapk vkSj fu;.MjFky ekuo ij fot; çkIr 
dh vFkok nksuksa gh tkfr;ka lkFk&lkFk jgdj vkil esa fey x;h vkSj gksekslSfi;Ul ¼es/kkoh ekuo 
vk/kqfud ekuo½ dk fodkl lEHko gks ldkA ;wjksi egk}hi esa gksekslSfi;Ul dh rhu 'kk[kk,a ik;h tkrh 
gSaA blh çdkj ds çLrjh vo'ks’k jksMsf'k;k esa lu~ 1921 esa çkIr gq,A bl gksekslSfi;Ul dh rhu 
'kk[kkvksa dh ewy 'kk[kk ekuk x;k gSA 

6-4-4 v& xzhekYMh ekuo %& 

;wjksi esa bVyh esa çkIr thoko'ks’kksa ds ek/;e ls irk pyrk gS fd xzhekYMh ekuo dk foLrkj Hkwe/; 
lkxj ds rVorhZ Hkkxksa eas ;k Hkwe/; lkxjh; ns'kksa esa ik;k tkrk gSA xzhekYMh dUnjkvksa ls çkIr vo'ks’kksa ls 
çfruwru dky ds ekuo ds lUnHkZ esa tkudkjh çkIr gksrh gSA budh 'kkjhfjdfo'ks"krk,a bl çdkj gSa ;Fkk& 
ekFkk PkkSM+k] nkar cM+s] BqM~Mh vkxs dh vkSj fudyh gqbZ] gkFk vkSj iSj yEcs] ik;s tkrs gSaA dqN fo}ku ,slk 
ekurs gSa fd xzhekYMh ekuo ,f'k;k ls çdhf.kZr gksdj nks 'kk[kkvksa ,d ey; ds ekxZ ls vkLVªsfy;k rFkk nwljh 
'kk[kk ;wjksi rd igq¡p x;hA  

6-4-4 c& ØksEkSXkuu ekuo %& 

ØkseSXuu ekuo ds vo'ks’k Ýkal ds MksMksu çkar ds ØkseSXuu çkUr dh pV~Vkuksa ls çkIr gq,A dqN 
fo}kuksa ds }kjk ;g vuqeku yxk;k tkrk gS fd bl çdkj ds vo'ks’k ;wjksi ds nf{k.k ,oa iwohZ Hkkxksa ls Hkh 
çkIr gq, gSaA bl rF; ls ;g vuqeku yxk;k tkrk gS fd ØkseSXuu ekuo ds vo'ks’k tks fd gkseks lSfi;Ul ds 
vfUre Hkkx ekus tkrs gSa] ds vo'ks’k ;wjksi] ,f'k;k ,oa vÝhdk esa foLr`r Hkw&Hkkx ij ik;s tkrs gSaaA ;s yxHkx 
30000 o"kZ iqjkus ekuo ekus tkrs gSaA buds iwoZt fu;.MjFky ekuo ekus tkrs gSa blhfy, budks 
fu;.MjVkfyl ekuo dgk tkrk gSA 

 
fp= la&6-8 ØkseSXuu ekuo dh [kksiM+h 
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lzksr&ekuo Hkwxksy MkW prqHkqZt ekeksfj;k lkfgR; Hkou ifCyds'kuA 

fu;UMjVkfyl ekuo%& 

 vkt ls yXkHkx 1-5 yk[k o"kZ iwoZ ;g ekuo ;wjksi esa jgrk Fkk tks yxHkx 34 gtkj o"kZ iwoZ foyqIr gks 
x;kA blds thok”e 1856 esa Qwy'kV (C.Fuhlsalt) uked oSKkfud us teZuh ds fu,aMj ?kkVh esa ik;k FkkA 
budk 'kjhj lqMkSy rFkk 'kjhj dh yEckbZ yxHkx 160 lseh FkhA yykV NksVk] ukd pkSM+h Fkh fdUrq fupys 
tcM+s esa fpiqd Li"V ugha FkhA fu;UMjFky ekuo orZeku ekuo dk fudVre iwoZt Fkk ftlus lkekftd thou 
Hkh vkjEHk dj fn;k FkkA bldk diky /kkfjrk orZeku ekuo ds yXkHkx leku ¼1400 ls 1450½ blesa ok.kh dh 
{kerk vk x;h Fkh fdUrq budk efLr"d orZeku ekuo ls de tfVy FkkA 

6-4-4l& jksMsf'k;kbZ ekuo%& 

o"kZ 1921 esa jksMsf'k;k gksekslSfi;Ul oxZ ds tks ekuo ik;s x;s os jksMsf'k;kbZ ekuo ds uke ls tkus 
tkrs gSaA ;gka ds vo'ks’k esa ,d diky ,oa iSjksa dh dqN gfM~M;ka ik;h x;h gSaA bl çdkj ds ekuo ds diky 
dk vkdkj ;k cukoV fu;.MjFky ekuo ls fHkUu FkhA blh dkj.k lj vkFkZj fLeFk us budks ^gkseks jksMsf'k;u^ 
ekuo uke fn;k gSA vusd u`tkfr'kkL=h bUgsa uohu ekuo dh Js.kh esa j[krs gSa tcfd vU; dks iqjkru ekuo 
dh Js.kh esaA  

6-5 lkjka'k 

ekuo ds mn~fodkl ds Øec) bfrgkl dks vfHkO;Dr djuk ;fn vlEHko ugha rksa dfBu vo”; gSA ekuo dh 
mRifÙk dc vkSj dgka ,oa dSls gqbZ \ ÙklEcU/k esa fofHkUu fo}kuksa esa xgjk erHksn gSA lkaLÑfrd n`f"Vdksa.k ls 
fo'o ds lHkh /keksaZ ,oa ekuo lewgksa us Hkh blds lEcU/k esa viuh ekU;rk,a cuk j[kh gSaA fo'o ds lHkh thfor 
çkf.k;ksa esa ekuo mn~fodkl dh dgkuh vuks[kh gSA ;|fi fo}kuksa dk ;g ekuuk gS fd ekuo dk Øfed 
fodkl tSfod :Ik ls /khjs&/khjs gqvk gSA ekuo dh mRifÙk dh oSKkfud O;k[;k pkYlZ MkfoZUk us loZçFke 
çLrqr dhA Vkel gsujh gDlys us vkWDlQksMZ fo'ofo|ky; esa fn, x;s oDrO; esa dgk Fkk fd ^eSa fcuk fgpd 
ds Lohdkj djrk gw¡ fd gekjs iwoZt ouekuq’k FksA^ vk/kqfud ekuo gksekslSfi;Ul (Homo Sapiens) LRku/kkfj;ksa 
ds mPpre oxZ çkbesV~l (Primates) dk mPpre lnL; gS] ftlesa yhej] cUnj] Vkjfl;lZ] yaxwj] fxCcu] 
xksfjYYkk rFkk fpEiSath vkfn tho Hkh vkrs gSaA bu lHkh thoksa esaa ekuo ds leku cgqr ls y{k.k ik;s tkrs gSaA  

blh çdkj ds dqN iwoZtksa ,UFkzksikbM~l (Anthropoids) ls cUnj ds fodkl dss yxHkx 25 yk[k o"kZ 
i'pkr~ vksfyxkslhu ;qx ds vUr rFkk ek;kslhu ;qx ds çkjEHk esa dfi ,oa ekuo dk fodkl lkFk&lkFk çkjEHk 
gqvkA blls Li"V gksrk gS fd bu nksuksa ds iwoZt ;k rks leku jgs gksaxs vkSj ;fn leku ugha Fks rks vo”; gh 
;s nks vyx&vyx fn'kkvksa eas fodflr gksus yxs gksaxsA ekuo vkSj okuj dh fHkUUk 'kk[kkvksa ds loZ iwoZt :Ik 
esa Mªk;ksfiFksdl dks çfrf"Br fd;k tk pqdk gSA Mªk;ksfiFksdl vkSj uo ekuo ds e/; ,UFkzksikW;M oxZ dh 
yxHkx 80 yk[k ihf<+;ksa us i`Foh ij tUe fy;k] thou O;rhr fd;k vkSj lekIr gks x;hA mi;ZqDr oxZ ds 
Ik’pkr vkLVªsyksfiFkssdl 'kk[kk fodflr gqbZ bldh fLFkfRk ekuo ,oa okujksa ds chp gSA ;s ekuo vkdkj ds 
cUnj Fks tks pkjksa iSjksa ds ctk; nks iSjksa ij [kM+s gksuk lh[k x;s FksA o`{kksa ds ctk; /kjkry ij jgrk FkkA bUgsa 
ekuokdkj dfi (ManApe) dh 'kk[kk dk tUe gqvkA gkseks gSfcfyl ekuo dk igyk iwoZt Fkk ftlus gfFk;kjksa 
dk fuekZ.k fd;kA ghMyoxZ ekuo ;wjksi teZuh esa fodflr gksus okyh ekuo dh ,d çtkfr Fkh tks dqN le; 
ds i”Pkkr foyqIr gks x;hA tkok dfi ekuo igyk ,slk ekuo Fkk ftlds }kjk vfXu ds mi;ksx ds çek.k 
feyrs gaSA fu;.MjFky ekuo dks v{kj Hkk’kk dk Kku foHkktu djds lkekftd ijEijk ds vuqlkj ekurs FksA 
vkt ls 35 ls 50 gtkj o"kZ iwoZ ØkseSXuu ekuo ekuo dk fodkl gqvk FkkA oSKkfud bls orZeku gkseks 
lSfi;Ul dk vfUre lh/kk iwoZt vkSj vk/kqfud ekuo dh ,d mRifÙk ekurs gSaA blds thok”e ;wjksi] vÝhdk 
,oa btjkby ls feys gSaA Øks&eSXuu ekuo ds ckn ekuo tkfr ds mn~fodkl esa lkaLÑfrd fodkl dk izeq[k 
gks x;k] ftldk çfrfuf/k gkseks lSfi;Ul&lSfi;Ul gSA ;g ekuo vkt ls 10ls 11 gtkj o"kZ iwoZ ,f'k;k ls 
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dSfLi;u lkxj ds fudV fodflr gq, fQj budk rhu çeq[k fn'kkvksa ;Fkk Hkwe/; lkxj gksrs gq, ;wjksi] nf{k.k 
esa fgUn egklkxj ds nksuksa vkSj vÝhdk ,oa feySusf'k;k rFkk mÙkj vkSj iwjc dh vkSj eaxksyk;M ds :Ik esa 
fodflr gq,A  

6-6 cks/k ç'u 

nh?kZ mÙkjh; ç'u& 

ç'u&01& ekuo dh mRifÙk ij ,d fucU/k fyf[k,A  

ç'u&02& ^^fu;.MjFky ekuo gkseks lSfi;Ul ds iwoZt gSaA^^ bl dFku dh foospuk dhft,A  

ç'u&03& gkseksbjsDVl ekuo çtkfr dk foLrkj iwoZd o.kZu dhft,A  

y?kq mÙkjh; ç'u& 

ç'u&01& vkLVªsyksfiFksdl ekuo dh çeq[k fo'ks"krkvksa dk o.kZu dhft,A  

ç'u&02& gkseks lSfi;Ul ekuo dk o.kZu dhft,A  

ç'u&03& fuEufyf[kr ij fVIi.kh fyf[k,& 

v& ØkseSXuu ekuo    c& ihfdax ekuo 

vfry?kq mÙkjh; ç'uksÙkj& 

ç'u&01& lcls çkphu ekuo ds vo'ks’k fdl ns'k ls çkIr gq, gSa& 

         v& feJ       c& bZjkd 

         l& Hkkjr     n& bVyh 

ç'u&02& phu esa gkseks&bjsDVl dks fdl uke ls iqdkjk x;k gS \ 

        v& fiFksdsUFkzksil       c& flu,UFkzksil 

        l& ,VykUFkzksil        n& vkWLVªSyksfiFksdl jkscLVl 

ç'u&03& gkseks lSfi;Ul ¼es/kkoh ekuo½ dk fodkl gqvk & 

        v& 35 ls 50 gtkj o"kZ iwoZ    c& 5 ls0 10 yk[k o"kZ iwoZ 

        l& 3 ls 4 yk[k o"kZ iwoZ      n& buesa ls dksbZ ugha  

ç'u&04& fuEufyf[kr esa ls gkseks lSfi;Ul ekuo çtkfr ds çdkj ugha gS& 

      v& xzhekYMh ekuo        c& Øks eSXuu ekuo  

      l& jksMsf'k;k;h ekuo      n& fiFksdkUFkzksil ekuo  

ç'u&05& ihfdax ekuo ds çeq[k çkfIr LFky gSa& 

v& m0 vesfjdk     c& nf{k.kh vesfjdk 

l& ihfdax         n& vkLVªsfy;k 

mÙkj& 01&v   02&c      03&v     04&n   05&l 

6-7  lUnHkZ xzUFk lwph 

1- ekuo Hkwxksy] çks0 ch0,u0 flag] euh"k dqekj flag] ç;kx iqLrd Hkou 20 , ;wfuoflZVh jksM ç;kxjktA 
i`"B la 122 ls 146]A 
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2- ekuo Hkwxksy] MkW0 eks0 gk#u] fotMe ifCyds'ku eSnkfxu okjk.klh r`rh; laLdj.k i`"B 33A 

3- ekuo Hkwxksy] ekftn gqlSu] jkor ifCyds'kUl t;iqj] ubZ fnYyh prqFkZ laLdj.k]A 

4- Hkwxksy eq[; ijh{kk ds fy,] Mh0vkj [kqYyj] eSxzkfgy çdk'ku] 12oka iqu% laLdj.kA 

5- frokjh vkj0lh0] ,oa flag ch0,u0] Ñf"k Hkwxksy] ç;kx iqLrd Hkou 20 , ;wfuoflZVh jksM Ikz;kxjkt 2000] 
i`"B la 42A  

6- nwcs “;kepj.k] ekuo vkSj laLÑfr] 1998] i`"B la 49A 

7- Hkwxksy] ekeksfj;k prqHkqZt] MkW jru tks'kh lkfgR; Hkou ifCyds'ku gkWfLiVy jksM vkxjk] 282003A ì"B 
la&214ls 220A 

8- Spencer, J.E.And Thomas, W.L. Cultural Geography.Ist Edition 1969 P.64. 
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bdkbZ&7 iztkfr ladYiuk] iztkfr;ksa dk oxhZdj.k] dn] ukfldk vkÑfr] Ropko.kZ] 
dkikfyd ifjfefr] fo'o dh izeq[k iztkfr;ka 

bdkbZ dh :Ikjs[kk 

7-1& izLrkouk  

7-2& mn~ns'; 

7-3& iztkfr ladYiuk  

7-4& iztkfr dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk 

7-5& iztkfr;ksa dh fo'ks"krk,a 

7-6& ekuo iztkfr;ksa ds oxhZdj.k ds vfHky{k.k 

7-7& fo'o dh ekuo iztkfr;ksa dk oxhZdj.k 

7-8& lkjka'k 

7-9& cks/k iz'u 

7-10& lUnHkZ xzUFk lwph 

7-1 izLrkouk ¼Preface½ 

/kjkry ij ik;s tkus okys leLr thoksa easa ekuo vius fof'k"V'kkjhfjd y{k.kksa ,oa tSfod fo'ks"krkvksa 
¼tSls psgjk] dn] okyksa dk vkdkj jax] cukoV] ef’r’d /kkfjrk vkfn½ ds dkj.k vU; ls fHkUUk LFkku j[krk gSA 
vU; thoksa dh rqyuk esa ekuo ds 'kkjhfjd y{k.k vf/kd feyrs gSa] rFkkfi fofHkUu {ks=ksa ds fuokfl;ksa esa fHkUUk 
jDr oxZ rFkk 'kkjhfjd y{k.kksa ds lfEefyr Lo:Ik eas fHkUUkrk Hkh n`f"Vxkspj gksrh gSA bu y{k.kksa dk ekuo ds 
HkkSxksfyd v/;;u eas egRoiw.kZ LFkku gS D;ksafd blls ekuo dk ,d l'kDr dkjd ds :Ik esa ìFoh ij 
vkfoHkkZo] izkxSfrgkfld dky esa ekuo izoztu] lfEeJ.k rFkk fofHkUu izdkj ds okrkoj.k esa mlds nh?kZdkfyd 
tSfod&'kkjhfjd lkekftd izfØ;k ij izdk'k iM+rk gSA01 vkt ds ifj’Ñr ekuo ds :Ik] jax] 'kkjhfjd cukoV 
vkfn ds vkd’kZd Lo:Ik ds ihNs ,d nh?kZdkfyd ifj'kks/ku izfØ;k dk;Z'khy jgh gSA gkykWfd orZeku esa ekuo 
ds Lo:i esa ,d laØe.k dh fLFkfr iSnk gks x;h gS D;kssafd ekuo vius fØ;k'khy LoHkko ds dkj.k lEiw.kZ 
fo'o esa Hkze.k'khy jgk gSA ifj.kke Lo:Ik ekuo ladj.k ds dkj.k u`tkfr'kkfL=;ksa dk dk;Z vkSj Hkh dfBu gks 
x;k gSA iztkfr 'kCn Lo;a esa ,d vyx fo'ks"krk j[ks gq, gSA blh dkj.k fofHkUu fo}ku bl 'kCn dk iz;ksx 
vius vuqlkj djrs jgs gSaA izLrqr bdkbZ ekuo iztkfr;ksa dh ladYiukvksa esa Li"Vhdj.k djus dk lkFkZd iz;kl 
fd;k tk jgk gS tks fd iztkfr;ksa ls lEcfU/kr vusdksa HkzkfUr;ksa ds fuLrkj.k esa lgk;d fl) gksxhA 

7-2 mn~ns'; ¼Objectives½  

izLrqr bdkbZ ds mn~ns'; fuEufyf[kr gSa & 

1- bl bdkbZ ds ek/;e ls fo|kfFkZ;ksa dks iztkfr;ksa ds lEcU/k esa fo'ks"k tkudkjh izkIr gks ldsxhA  

2- bl bdkbZ ds ek/;e ls fo|kfFkZ;ksa dk fo'o dh fofHkUu iztkfr;ksa ds iztkrh; y{k.kksa dks le>us esa enn 
feysxhA  

3- ;g bdkbZ iztkfr;ksa ds oxhZdj.k ds vk/kkjh RkRokssa ds ek/;e ls iztkfr;ksa ds fo'ks"koxhZdj.k ds fy, 
fOk|kfFkZ;ksa dks izsfjr djus essa lgk;d fl) gksxhA  

4- izLrqr bdkbZ fo'o dh iztkfr;ksa ds 'kkjhfjd y{k.kksads vuqlkj fo'o forj.k dks Li"V djus esa lgk;d 
fl) gksxhA 
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7-3 ekuo iztkfr ladYiuk  

ekuo Hkwxksy] Hkwxksy dh ,slh 'kk[kk gS ftlesa ekuo ,oa ekuo lewgksa dks lkaLÑfrd Lo:Ik ¼Hkkstu] 
oL=] vkokl] ifjogu&lapkj] vf/kokl vkfn½ dk fo'kn v/;;u fd;k tkrk gSA ysfdu fopkj.kh; fcUnq ;g gS 
fd vkt ds ekuo dk ifj’Ñr Lo:Ik dk fuekZ.k dSls gqvk\ vFkkZr D;k blh izdkj ds :Ik esa izkphu dky ls 
jgk gS rks bl iz'u dk mÙkj ;g feyrk gS fd ugha\ vkt dk vk/kqfud euq"; ¼ekuo lekt½ iwoZ ds dkyksa ds 
“kks/ku dh izfØ;k dk ifj.kke jgk gS ekuo ds mn~Hko ,oa fodkl dh c`gn ppkZ iwoZ dh bdkb;ksa esa ge dj 
pqds gSaA ekuo dk mn~Hko fdlh ,d txg ;k LFkku ij gqvk gksxk] ;g fuf’pr :Ik esa ugha dgk tk ldrk 
D;ksafd ;fn ekuo dk mn~Hko fdlh ,d LFkku ls gqvk gksrk rksa bldh 'kkjhfjd lajpuk ¼yEckbZ]jax]Å¡pkbZ 
vkfn½ Hkh ,d leku gksrh] ysfdu ,slk ugha gSA ;g izR;{k :Ik esa fl) gks pqdk gS D;ksafd vÝhdk esa jgus 
okys yksxksa ,oa ;wjksi rFkk ,f'k;k ds yksxksa esa fo’kerk ik;h tkrh gSA ;gk¡ ij mYYsk[k djuk lehphu gksxk fd 
gks ldrk gS ekuo Lo:Ik ,d leku jgk gks vkSj le; ds lkFk tyok;q ,oa HkwLo:Ik esa ifjorZu ds dkj.k 
ekuo dh fo'ks"krkvksa esa Hkh ifjorZu gq, gksaA bl izdkj ;g fo"k; vHkh “kks/k dk gSA 

ekuo Hkwxksy esa ekuo ds iztkfr;ksa ds v/;;u dk vf/kd egRo gS D;ksafd /kjkry ij lkaLÑfrd 
Hkwn`”;ksa esa vlekurk dh izkfIr bUgha ds fØ;kdykiksa dk ifj.kke gSA izks- jkWDloh ds dFku ls LIk"V gksxk& 
Þiztkrh; i{k vusd i{kksa esa vusd i{k gS fdUrq u`RkRoh; lkexzh vk/kkj ij iztkfr;ksa ds forj.k dk v/;;u 
Bhd mlh izdkj dk egRo j[krk gS tSls fd HkkSfrd Hkwxksy ds v/;;u ls HkkSxksfyd ,oa HkwxfHkZd lkexzh dkA 
Hkwxksy esa ekuo iztkfr;ksa dk v/;;u dk egRo HkwvkÑfr;ksa ds leku gS vFkkZr ftl izdkj Hkwxksy dk v/;;u 
Hkw vkÑfrd RkRoksa ds cxSj v/kwjk gSA mlh izdkj Hkwxksy esa ekuo iztkfr;ksa dk Hkh egRo gSA bl izdkj 
iztkfr;ka Hkwxksy fo'ks"k:Ik ls ekuo Hkwxksy dh izeq[k fo"k;&oLrq gSA *iztkfr* 'kCn dk iz;ksx nks :iksa esa gqvk 
gS ,d rks ldkjkRed ,oa nwljk udkjkRedA blds ldkjkRed vFkZ usa ekuo lekt dks ,d lw= esa cka/kus dk 
dk;Z fd;k gS ,oa viuRo dh Hkkouk dk izlkj lEiw.kZ fo'o esa QSyk;k gSA bldk ,d ldkjkRed Ik{k ;g Hkh 
gS fd fo'o esa vusd ekuo mn~Hko&LFkyksa ij jgus okys ,d jax vkdkj ¼'kkjhfjd lajpuk½ ,oa LFkku ij 
jgdj lkeatL;iwoZd thou O;rhr dj lds ,oa fo'o Hkj esa ,d lkFk izlkfjr gq,A tcfd nwljk i{k 
udkjkRed gSA bl 'kCn ds Hkzked vFkZ us fo'o Lrj ij lkekftd ,oa lkaLÑfrd la?k’kksaZ] vU/kfo'oklksa ,oa 
jktuhfrd fooknksa dks tUe fn;k gSA dqN yksyqi yksxksa us ,oa jktuhfr djus okyksa us vius&vius vuqlkj bl 
'kCn dks ifjHkkf"kr dj mi;ksx fd;kA blh dkj.k vusdksa la?k’kksaZ ,oa ;q) dh fLFkfr;ksa dk lw=ikr gqvk rFkk 
,d oxZ nwljs oxZ dks viuk “k=q le>dj muij vkØe.k fd;k ,oa viuk izHkqRo LFkkfir djus dk iz;kl 
fd;k ,oa foLrkjoknh fopkj/kkjk dks cyorh fd;kA 

fgVyj ,oa ukft;ksa }kjk iztkrh; Js"Brk ds vk/kkj ij fd, x, vR;kpkjksa vkSj tkikfu;ksa }kjk iwohZ 
ns'kksa esa HkM+dk, x;s ;q) dh jDrjaftr ;knsa vkt Hkh rktk gSaA vÝhdk vkSj vesfjdk esa dkys vkSj xksjs yksxksa 
dk HksnHkko pje ij jgk gS tks fd ekuoh; lH;rk ,oa oSdkfld ijEijk dks cgqr fnuksa rd izHkkfor fd;kA 
fo'o Lrj ij vusdksa mnkgj.k bl gsrq ns[ks tk ldrs gSa tSls dukMk ,oa vesfjdk ds 'osr ,oa v'osryksxksa ds 
e/; dk fooknA ;fn v'osr yksxksa ds }kjk 'osr yksxksa ds lkFk dksbZ NksVk lk Hkh nqO;Zogkj gks tkrk Fkk rks 
mUgsa NksVs vijk/k ds fy, cM+k n.M fn;k tkrk FkkA 20oha lnh esa 1951 esa ,d 'osr L=h ds lkFk cykRdkj 
djus ds vijk/k esa 7 uhxzks yksxksa dks ekSr ds ?kkV mrkj fn;k x;k tks fd iztkrh; fofHkUurk ,oa Js"Brk ls 
izsfjr FkkA iztkfr 'kCn ds vrkfdZd ,oa xyr iz;ksx ls vusd lkekftd lkaLÑfrd ,oa jktuhfrd rFkk 
vkfFkZd erHksn iSnk gq, rFkk blds izR;{k ,oa vizR;{k izHkko ns[ks x;sA vÝhdk esa egkRek xka/kh dks v'osr 
le>dj Vªsu ds izFke Js.kh ds dksp ls ckgj /kdsy nsukA blh iztkrh; Js"Brk dk mnkgj.k gS1A blh izdkj 
ds vusdksa mnkgj.k vkidks lekt esa ns[kus dks feysxsa rFkk iztkfr 'kCn dks vusdkusd vFkksZa esa le>dj ekuo 
lekt la?k’kZ'khy jgk gSA vkt ds bl oSKkfud fodkl ds ;qx esa bl leL;k dk iw.kZ funku ugha gks ik;k gSA 
bl leL;k dk vkjEHk ekuo ds izkjEHk dky ls pyk vk jgk gSA tc ekuo vius Ik'kq thou ls vkxs c<+dj 
yxHkx 25000 o"kZ iwoZ es/kkoh ekuo ds :Ik esa tkuk tkus yxk rFkk viuh cqf) ,oa dkS'ky dk iz;ksx djus 
yxk FkkA ekuo fujUrj izxfr'khy jgk vkSj blh ds pyrs og fofHkUu lewgksa esa foHkkftr gks x;k rFkk izR;sd 
lewg dks dqN yksx iztkfr dk :Ik nsus esa yx x;s rFkk vius dks vyx iztkfr lewg dk izk.kh le>us yxsA  

vkt iztkfr 'kCn ds fo"k; esa u`tkfr'kkfL=;ksa] oSKkfudksa] lekt'kkfL=;ksa] HkwxksyosÙkkvksa vkfnds er ,d 
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leku ugha gSA ;g oxZ ekuo iztkfr dks /kEkZ] tkfr] Hkk’kk] laLÑfr ds vk/kkj ij ekuo iztkfr dks Li"V djrk 
gSA bldks fuEufyf[kr fcUnqvksa ds :Ik esa ns[kk tk ldrk gS& 

 dqN fo}ku ,d gh LFkku ij dbZ ihf<+;ksa ls fuokl djus okys yksxksa dks iztkfr dh laKk nh tksa leku 
xq.k /kkfjr djrs gSa rFkk ,d gh Hkk’kk dks cksyrs gSa vFkkZr fLFkfr] Hkk’kk ,oa ,d:irk ds vk/kkj ij 
oxhZÑr gSA 

 dqN fo}ku ,d /keZ dks iztkfr ds :Ik esa ns[krs gSa tSls&fgUnw /keZ dks yksx fgUnw iztkfr] eqfLye /keZ ds 
yksx eqfLye iztkfr rFkk ckS)] tSu] bZlkbZ vusd /keZ ds yksx vyx&vyx iztkfr ds gSaA 

 dqN fo}ku iztkfr dks ,d jk"Vª ds :Ik esa ns[krs gSaA muds vuqlkj jk"Vªh;rk dh Hkkouk ds fy, ns'k 
izse] ,drk] psruk vkfn vko';d ,oa vifjgk;Z gSA ;gh feydj iztkfr dh jpuk djrs gSaA bl izdkj 
jk"Vªh;rk ,oa iztkfr dks ,d :Ik le>k tkrk gSA bl lUnHkZ esa vkFkZj dhFk ds fopkj mYys[kuh; 
gSa&Þjk"Vª vkSj iztkfr dk fuekZ.k djus okys RkRo leku gksus ds dkj.k buds e/; Hksn djus dk iz'u gh 
ugha mBrkAÞ ;gh dkj.k gS fd vkt fofHkUu jk"Vªksa ,oa izns'kksa ds vk/kkj ij buds ukedj.k fd;s tkrs gSa 
tSls vaxzsth iztkfr] vÝhdk iztkfr] vesfjdh iztkfr vFkok :lh iztkfr vkfnA 

 blh izdkj Hkk’kk ds vk/kkj ij Hkh iztkfr ds fy, fuEufyf[kr 'kCnksa tSls teZu iztkfr] ySfVu] ÝsUp 
iztkfr vkfn dk iz;ksx djrs gSaA  

oLrqr% jkT; vkSj jk"Vª ,d izknsf'kd ladYiuk gS ftlds vUrxZr fofHkUu iztkfr;ka jg ldrh gSa] nwljh vkSj 
leku 'kkjhfjd y{k.kksa ls ;qDr ,d tSfod lewg ds lnL; i`Foh ds fofHkUu Hkkxksa esa fc[kjs gksus ds ckotwn 
,d gh iztkfr ds gks ldrsa gSaA Þiztkfr esa tSfod ,dlw=rk rFkk vkuqokaf'kdrk (HEREDITY) dh iz/kkurk gksrh 
gS] u fd izknsf'kd vFkok HkkoukRed ,dlw=rk dhA 

Økscj us ekuo iztkfr ds lUnHkZ esa dgk gS& 

A race is valid biological concept it is a group united by deredity a breed or genetic strain or sub-
species. It is not a valid socio-cultural concept. vFkkZr ,d iztkfr izekf.kr izkf.k'kkL=h; vo/kkj.kk ugha gS] 
ØzkscjA 

bl izdkj Li"V gksrk gS fd iztkfr fdlh Hkk’kk] /keZ] fyax] leqnk;] jk"Vª vkfn ls fu/kkZfjr gksus okyh 
vo/kkj.kk ugha gS] cfYd ;g ,d tSfodh; ;k izkf.k'kkL=h; vo/kkj.kk gSA ,d izdkj ds 'kkjhfjd y{k.kksa ls 
;qDr ekuo lewg dks ge iztkfr dgsaxsA dg ldrs gSa fd ;fn ,d izdkj ds yksxksa dks 'kkjhfjd y{k.kksa ls 
igpkuk tk lds rks os ,d iztkfr dk fuekZ.k djrs gSaA ;fn y{k.k ih<+h nj ih<+h vius vkus okys yksxksa esa 
gLrkUrfjr gksrs jgrs gSa rFkk buesa lkekU;r% ifjorZu ugha gksrk gSA Ik;kZoj.kh; RkRoksa dk izHkko Hkh bu ij u 
ds cjkcj gksrk gSA bu 'kkjhfjd y{k.kksa esa 'kjhj dk dn] Ropk dk o.kZ] cky dh cukoV] flj dh vkÑfr] 
ukd ,oa vk¡[k dh cukoV] eq[kkÑfr vkfn izeq[k gSaA ;s y{k.k yxHkx ,d ls gksrs gS fdUrq 'kkjhfjd lajpuk 
ds n`f"Vdks.k ls ,d iztkfr ds lHkh yksx iw.kZr% ,d leku ugha gksrs cfYd O;fDrxr :Ik ls dqN vlekurk,a 
ik;h tkrh gSa ysfdu vlekurkvksa ds lkFk izR;sd iztkfr dk viuk ,d ekMy ¼vkn'kZ½ :Ik gksrk gS ftlls 
ml iztkfr ds yksxksa esa vlekurk Ikk;h tkrh gS ftlds vk/kkj ij mudh igpku dh tk ldrh gSA  

7-4 iztkfr dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk  (Meaning And Definition of Race) 

iztkfr 'kCn vkaXy Hkk’kk ds Race 'kCn dk fgUnh :ikaUrj gSA izfl) fo}ku QkWDl us viuh iqLrd “Book of 
Mortyrs”(1750) esa loZizFke bl 'kCn dk iz;ksx fd;kA ckbfcy dh ewy izfrfyfi esa jsl (Race) ds LFkku ij 
cht vFkok ih<+h (Breed or Strain) ;k oa'k ijEijk dk iz;ksx fd;k x;k gSA1 jsl (Race) 'kCn dh mRifÙk 
bVSfy;u Hkk’kk ds *jkTtk* (Rajja) 'kCn ls ekuh tkrh gS ftldk “kkfCnd vFkZ ifjokj oa'kkuqØe vFkok uLy 
gSA bl izdkj Li"V gks tkrk gS fd jsl dk okLrfod vFkZ ,d gh jDr ds iwoZtksa ds oa'ktksa ds fy, gqvk gSA 
cksvkl us Hkh blh er dh iqf’V djrs gq, fy[kk gS fd& “In the strict sense a race must be defined as a 
group of common origin and of stable type.” vFkkZr lk/kkj.k :Ik ls tc ge iztkfr ds fo"k; esa ckr djrs 
gSa rksa gekjk rkRi;Z O;fDr;ksa ds blh lewg ls gksrk gSa ftlesa dqN 'kkjhfjd rFkk ekufld y{k.k lkekU; :Ik 
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ls ik;s tkrs gSaA1 

iztkfr dh ifjHkk"kk %& Difinition of race vusd fo}kuksa us iztkfr dks ifjHkkf"kr djus dk iz;kl fd;k gSA 
dqN izeq[k ifjHkk"kk,a fuEufyf[kr gSa& 

gkcsy (Hobel) :- iztkfr fof'k"V tufud jpuk ds QyLo:Ik mRiUu gksus okys 'kkjhfjd y{k.kksa dk ,d 
fof'k"V la;ksx djus okys vUrZlEcfU/kr euq";ksa dk,d c`gn lewg gSA2 

“A Race is a major groupingof inter related people possessing a distinictive combination of physical 
trains that are the distinictive genetic combination” 

gSMu (Haddon):- 
^^iztkfr 'kCn ,d oxZ fo'ks"k dks iznf'kZr djrk gS ftldh lkekU; fo'ks"krk,a vkil esa le:irk 

iznf'kZr djrh gSaA ;g ,d tSfod uLy gS ftlds izkÑfrd y{k.kksa dk ;ksx nwljh iztkfr ds izkÑfrd y{k.kksa 
ds ;ksx ls fHkUu gksrk gSA^^ 

        ‘’The term race usual connotes a group of people who have certain well worked characteristics in 
commen whose physical traits are different from thease of other combinations” 

fxzfQFk Vsyj (GRIFFITH TAILOR):- 
Þekuo iztkfr uLy dks izdV djrh gS u fd lH;rk dksAÞ “Race denotes breed not culture”  

Vsyj us iztkfr dks fdlh leku Hkk"kk ;k /keZ ds leqnk; dk Ik;kZ; ekuus ls bUdkj fd;k gSA 
lkekU;r;k fgUnw] eqfLye] ;gwnh] bZlkbZ dks iztkfr dh laKk ns nh tkrh gS rFkk dqN fo}ku Hkk"kk ¼teZu] 
Ýkalhlh] vaxzsth½ dks Hkh iztkfr ds :Ik esa ifjHkkf"kr djrs gSaA Vsyj us blls lkQ bUdkj fd;k gSA Vsyj us 
bUgsa lkaLÑfrd leqnk; ekuk gS tcfd iztkfr dk vFkZ ml ekuo leqnk; ls ekuk tkrk gS tks leku 
'kkjhfjd] vkÑfr ,oa tSfod xq.kksa ls ;qDr gksaA 
xksYMsu chtj (GOLDEN WEISER):- 

Þiztkfr euq";ksa dk mifoHkkx gS] ftlesa dqN HkkSfrd y{k.kksa dh iSr`d nsu gksrh gSAÞ “Race is a sub-
division of mankind having certain in born physical traits in common.”1 

okbMy Mh yk Cyk'k& (VIDAL-DE-LA-BLACHE):- 

 ^^ekuo 'kjhj dh vkÑfr o 'kkjhfjd y{k.kksa ij fd;k x;k oxhZdj.k ekuo iztkfr dgykrk gSA 

esfjy (MERIL):- 

Þiztkfr ,d tSfodh; 'kCn gS tks o`gn ekuo lewg dh mu 'kkjhfjd lekurkvksa dh vkSj ladsr djrk 
gS tks vkuqokaf'kdrk ds }kjk lapkfyr gksrh jgrh gSÞ 

 ^^Race is the biological term reffering to certain physical similiarities among large group of person 
that are transmitted through the machenism her identity^^. 

MkW0 Mh0,u0Ektwenkj 

Þ;fn O;fDr;ksa ds ,d lewg ds leku 'kkjhfjd y{k.kksa ds vk/kkj ij vU; lewgksa ls i`Fkd igpkuk tk 
lds vkSj ml tSfodh; lewg ds lnL; fdrus gh fc[kjs D;ksa u gksa] os ,d iztkfr gSaA^^ 

^^If a group of people who by their possessions of a number of common physical trains can be 
distinguished from others, even if the members of the biological group are widly scatterd. They from 
are Race.^^ 

bl izdkj mijksDr ifjHkk"kkvksa ls Li"V gS fd ,d ekuo iztkfr esa Ik;kZIr leku vkuqokaf'kd y{k.kksa 
dk ik;k tkuk vfuok;Z gS D;ksafd blh vk/kkj ij vyx ekuo iztkfr ds :Ik dh igpku dh tkrh gSA dqN 
yksx iztkfr (Race) 'kCn dk iz;ksx vU; vFkksZ esa rFkk lUnHkksZ esa djrs jgrs gSa fdUrq og oSKkfud nf̀"Vdks.k ls 

97



u rks lR; gS vkSj u gh mfprA 

7-5 iztkfr dh fo'ks"krk,a (Characteristic of Races):- 

ekuo iztkfr;ksa esa vusd fo'ks"krk,a ik;h tkrh gSaA dqN izeq[k fo'ks"krk,a fuEufyf[kr gSa& 
1- Ikztkfr ,d ekuoh; vo/kkj.kk gSA bldk /keZ] jk"Vª] tkfr] Hkk"kk vkfn ls dksbZ lEcU/k ugha gSA 

2- izR;sd iztkfr dh viuh fo'ks"krk,a] 'kkjhfjd y{k.k gksrs gSa ftuds vk/kkj ij mUgsa ,d nwljh iztkfr ls 
i`Fkd fd;k tkrk gS tSls 'osr iztkfr dk jax xksjk cky lh/ks ygjnkj] gksaB irys gksrs gSa tcfd uhxzksa 
iztkfr dk jax dkyk cky ?kqa?kjkys gksB eksVs gksrs gSaA  

3- iztkfr ds 'kkjhfjd y{k.k ,d ih<+h ls thUl }kjk LFkkukUrfjr gksrs gSaA ekuo ds tSfod y{k.kksa ij 
izÑfr dk izHkko yxHkx ux.; gksrk gSA 

4- ftu y{k.kkas ds vk/kkj ij iztkfr dk fu/kkZj.k fd;k tkrk gS] os dqN fxus pqus yksxksa esa u gksdj ,d cM+s 
ekuo lewg esa gksus pkfg,A vFkkZr fdlh y?kq la[;k }kjk budk Li"V fu/kkZj.k ugha fd;k tk ldrk gSA  

5- fo'o dh izR;sd tutkfr esa dsoy tSfod 'kkjhfjd y{k.kksa esa ¼cky] ukd] diky] cky] Ropk½ esa gh 
fofo/krk Ikk;h tkrh gS] tcfd lHkh iztkfr;ka ewyr% yxHkx ,d gh vkarfjd y{k.k dh gSaA vr% ;s 
iztkfr;ka ladj.k }kjk ,d nwljs ls fey ldrh gSaA vartkZrh; fookg ds }kjk oa'ko`f) dj ldrh gSaA  

bl izdkj Li"V gksrk gS fd ekuo iztkfr;ksa dh fofHkUUk :iksa esa fo'ks"krk,a gksrh gSaA  

7-6 iztkfr;ksa dk oxhZdj.k  (Classification of Races):- 

iztkfr ds y{k.k ,oa fo'ks"krkvksa ls Li"V gS fd buds oxhZdj.k dk dk;Z vR;Ur nq"dj gS D;ksafd 
oxhZdj.k ds dqN vk/kkj gksus pkfg, ftudh lgk;rk ls iztkfr oxhZdj.k fd;k tk ldsA iztkfr;ks ds 
oxhZdj.k esa dqN vfHky{k.kksa dh igpku }kjk oxhZdj.k fd;k tkrk gSA vfHky{k.k fuEufyf[kr gS& 
7-6-1 ekuo iztkfr;ksa ds oxhZdj.k ds vfHky{k.k% Criteria and Physical Traits for classification of Race:- 

ekuo“kkfL=;ksa us iztkfr;ksa dk oxhZdj.k ds fy, 'kkjhfjd uki] thofHkfÙk] 'kkjhfjd fHkfÙk rFkk diky 
fHkfÙk vkfn dk vk/kkj cuk;k tkrk gSA bUgha ds vk/kkj ij 'kkjhfjd y{k.ksak dk fu/kkZj.k gksrk gSA fofHkUu 
fo}kuksa us oxhZdj.k ds fy, vyx&vyx y{k.kksa dks Lohdkj fd;k gS tSls vkFkZj dhFk us Ropk ds jax] MdoFkZ 
us diky fHkfÙk] tcMksa ds vk/kkj ij] dkikfyd ?kuRo ds vk/kkj Ikj iztkfr;ksa dk oxhZdj.k fd;k x;k gSA 
Økscj egksn; us ekuo iztkfr ds oxhZdj.k ds fy, fdlh ,d 'kkjhfjd y{k.k dks u ekudj vusd y{k.kksa ij 
oxhZdj.k djus dh lykg nh gS tSls ,d esa gh vusdksa jax fey tkrs gaSA chYl ,oa gkbtj us iztkfr ds 
fu/kZkj.k esa fuEufyf[kr ckrksa ij tksj nsus dh ckr dgh gS& 

01& 'kkjhfjd jpuk dh fo'ks"krk,a vFkok jDr lewgA 

02& Ikztkfr oxhZdj.k dh vk/kkjh 'kkjhfjd fHkUurk,a oa'kkuqxr ,oa vuqdwyuh; gksuh pkfg,A 

03& Ikztkfr oxhZdj.k ds fy, ,d ls vf/kd y{k.kksa dk iz;ksx djuk pkfg,A 

04& Ikztkfr dk fo'ks"k y{k.k O;fDr esa u gksdj lewg esa gksus pkfg,A 

lkekU;r;k iztkfr oxhZdj.k eas nks izdkj ds vk/kkjHkwr RkRoksa dk mi;ksx fd;k tkrk gS& 

A- Okká 'kkjhfjd y{k.k%& bUgsa Åijh fuf’pr 'kkjhfjd y{k.k dgrs gSaA 

B- vkUrfjd y{k.k%& dadky] lajpukRed vFkok vfuf'pr y{k.kA 
7-6-1& oká 'kkjhfjd y{k.k (EXTERNAL TRAITS) 

 blds vUrxZr dqN ,sls 'kkjhfjd y{k.kksa dks lfEefyr fd;k tkrk gS ftlesa O;fDrxr lekurk vf/kd 
ik;h tkrh gSA buesa Ropk dk jax] ckyksa dh cukoV] 'kjhj dk dn] vka[kksa dk jax] gkasB dk vkdkj ds vk/kkj 
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ij ekuo iztkfr;ksa dk oxhZdj.k fd;k tkrk gS& 

7-6-1A Ropk dk jax%& SKIN COLOUR :- fo'o dh ekuo iztkfr;ksa esa Ropk ds jax esa fofHkUurk ik;h tkrh gSA 
euq"; dh Ropk ds jax esa vUrj dk izeq[k dkj.k eSysfu;k (Melenia)] dSjksfVu (Carotin) vFkok gheksXyksfcu 
(Hemoglobin) dh ek=k esa deh ;k vf/kdrk gSA blh ds dkj.k Ropk dk jax] 'osr] dkyk] ihyk] ,oa yky gks 
tkrk gSA dwfo;j us Ropk ds jax ds vk/kkj ij ekuo iztkfr;ksa dks rhu oxkZsa esa foHkkftr fd;k gS& 

lkj.kh Ø-&7-1 

Ropk ds jax ds vk/kkj ij iztkfr oxhZdj.k 

Øe Ropk dk jax Ikztkfr fuokl LFky 

1- 'osr Ropk vkSj 'osr 
o.kZ (Leucodermi) 

dkdsf'k;u Ikf'peh ;wjksi] ,f'k;k] vÝhdk ¼vf/kdka'k if'peh :l] 
,f'k;koklh] Hkwe/; lkxjh;½ 

2- Ikhr Ropk ;k ihr 
o.kZ (Xanthodermi) 

eaxksykbM ,f'k;k] mÙkjh vesfjdk] nf{k.kh vesfjdk ¼eaxksy 
,f'k;kbZ] cq'keSu gkVsUVkaV½ 

3- ’;ke Ropk ;k dkyk 
o.kZ  

uhxzksbM~l e/; vÝhdk] iwohZ }hi lewg] eysf'k;k] vkSj iksyhusf'k;k 
}hi lewg ¼fo"kqor js[kh;] uhxzks] ikiqvku] esysusf'k;u] 
iqjk nzfo.k] vkLVªsfy;kbZ½ 

Tkyok;q ifjorZu dk ekuoh; Ropkk ij izHkko ekuk tkrk gSA fo"kqor js[kk ls mPp v{kka'kksa dh vkSj 
c<+us ij Ropk dk jax “;ke ls 'osr gksrk tkrk gSA Øksoj dk ekuuk gS fd Ropk dk iztkfr;ksa ds oxhZdj.k esa 
,d izeq[k ,oa vkd’kZd y{k.k gS fdUrq ;g Js"Brk dk vk/kkj ugha gSA bl lUnHkZ esa tSdCl ,oaLVuZ fy[krs gSa 
fd& ÞO;fDr;ksa vFkok iztkfr;ksa dh Ropk ds jax vkSj ekufld {kerk esa dksbZ lEcU/k ugha gSAÞ 

7-6-1B - Ckkyksa dh cukoV (Texture of hair)- 

  ekuo 'kjhj esa ckyksa dk fo'ks"k egRo gSA fo'o dh iztkfr;ksa ds oxhZdj.k esa ckyksa dks vk/kkj cuk;k 
tkrk gSA orZeku le; esa ckyksa ds }kjk vusd y{k.kksa dh igpku dh tkrh gSA ckyksa dh cukoV ij okrkoj.k] 
fyax] vk;q ,oa tyok;q dk dksbZ fo'ks"k izHkko ugha iM+rk gSA ;g oa'kkuqØe }kjk fu/kkZfjr gksrk gSA dqN ,sls 
yksx gksrs gSa ftuds 'kjhj ij de vkSj dqN ,sls yksx gksrs gSa ftuds 'kjhj ij vf/kd cky gksrs gSaA ,d 
ekU;rk gS fd ftuds 'kjhj ij cky vf/kd gksrs gSa] muds flj ij vf/kd cky gksrs gaSA vkSj nwljh rjQ de 
cky okys ds flj ij vkSj muds 'kjhj ij de cky gksrs gSaA gSMu us blds vk/kkj ij iztkfr;ksa dks rhu oxksZa 
esa foHkkftr fd;k gSA gDlys us Hkh blh ekud dk iz;ksx fd;k gS& 

¼v½ NYysnkj cky (Ulotrichi):- bl iztkfr ds cky NYysnkj (Wodly of frizzly) gksrs gS uhxzksa ,oa uhfxzVksa 
iztkfr;kas dks bl oxZ esa j[kk tkrk gSA bl izdkj dh iztkfr;ka oq'keSu] ikiqvk] ,oa eSysusf'k;k esa ik;s tkrs gSaA 
¼c½ fpdus rjaxe; ,oa ?kaq?kjkys cky (Cymotrichi):- 

bl iztkfr ds cky ygjnkj]rjax eki ,oa ?kqa?kjkys Hkh gksrs gSa tSlk dkdslkbM iztkfr esa ik;s tkrsgSaA 
;wjksi if'peh,f'k;k] mÙkjh vÝhdk Hkkjr esa Hkh ,sls cky okyh iztkfr;ka ik;h tkrh gSaA 
¼l½ lh/ks cky (Liotrichi):- 

bl iztkfr ds cky lh/ks gksrs gSa bl izdkj dh iztkfr;ksa dks eaxksyk;M dgrs gSaA bl izdkj dh 
iztkfr phu] eaxksfy;k] vestu csflu ds vesfjdh Hkkjrh; ¼,Xyks vesfjdk½ iwohZ }hi lewg esa ik;h tkrh gSaA 
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           fo'o esa ckyksa ds vuqlkj iztkfr;kas dk forj.k 

 
fp= la &7-1 

7-6-1C-- 'kjhj dk dn%& 

'kjhj dk dn ekuo iztkfr ds oxhZdj.k dk izeq[k ,oa ljyre lk/ku gSA fHkUu&fHkUu okn ds yksxksa 
dks fofHkUUk iztkfr dk oa'kt ekuk tkrk gSA NksVs ,oa fBxus dn ds yksx izkjfEHkd iztkfr;ksa esa ,oa yEcs dn 
ds yksx muls uohu fodflr iztkfr;ksa esa ik;s tkrs gSaA bl y{k.k dk iz;ksx *VkihukMZ* uked ekuo'kkL=h us 
fd;k FkkA rFkk mUgksus ekuo tkfr;ksa dks dn ds vk/kkj ij pkj oxksZa esa foHkkftr fd;k Fkk& 

v- ukVk dn& 160 lseh0 ls deA 

c- e>yk dn& 160 ls 165 lseh0 rdA 

l- yEok dn& 165 ls 170 lseh0A 

n- vf/kd yEck dn& 170 lseh0 ls vf/kdA 

buds vfrfjDr chYl vkSj gkbtj us ekuo dks fuEu 5 Jsf.k;ksa esa oxhZÑr fd;k gS& 

lkj.kh Ø0&7-2 

Å¡pkbZ ds vk/kkj ij iztkfr oxhZdj.k 

Øe dn vkSlr Å¡pkbZ fuokl {ks= 

1- 

2- 

 

Ckgqr NksVk@ukVk 

NksVk ;k ukVk dn 

 

4^10^^ 

4^10^^ls 5^2 1@2 

 

vÝhdk ds fiXeh] vklhfu;kbZ] iwohZ vÝhdh leqnk; 

iwohZ ,f'k;kbZ] phuh] tkikuh] osn~nk] ldkbZ] ySEl] 
is: ds fuoklh ,oa nf{k.k Hkkjrh; 

eysf'k;k] U;wfxuh ds jgus okys& :lh] f[kjxht]   
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3- 

 

4- 

5- 

e/;e dn 

 

yEck dn 

cgqr yEck dn 

5^1@2 ls 5^6^^ 

 

5^6^^ ls 5^7-7^^ 

5^7-7^^ ls Åij 

iwohZ lqekf=;u 

ikiqvku] esysusf'k;u] gkWVsUVkV] vkLVªsfy;kbZ] nzfo.k] 
Hkwe/; lkxjh;A 

iwohZ lwMku] uhxzksbM~l] vQxku] LdkVyS.M] baXyS.M] 
,oa vkLVsªfy;u 

 Hkkjr esa mÙkjh jkT;ksa iatkc] jktLFkku] tEew d”ehj jkT;ksa esa yEcs dn ds yksx ik;s tkrs gSa tcfd 
iwohZ ,oa nf{k.k dh fn'kk esa c<+us ij dn NksVk gksrk pyk tkrk gSA 

7-6-1-D- Ekq[kkÑfr ¼Shape of the face½:- lk/kkj.kr;k eq[k ,oa flj dh cukoV esa lekurk gksrh gS ftlls ,d 
ladjk eq[k ladjs flj ds lkFk ;ksx nsrk gSA ekuo eq[k rFkk fupyk tcM+k vko';d fofHkUUkrk,a iznf'kZr djrs 
gSaA ;g fo’kerk eq[k dh yEckbZ ,oa pkSMkbZ xkyksa dh gfM~M;ksa ds vkdkj vkSj eqg ds vxzHkkx dk fupyk gksuk 
¼fudkl½ vkfn ij vk/kkfjr gSA yEcs flj okyksa ds psgjs yEcs rFkk xksy flj okys yksxksa ds psgjs pkSM+s gksrs gSaA 
eq[k dh pkSMkbZ Li"Vr% xkyksa dh gfM~M;ksa foijhr vaxksa ds e/; vf/kdre gksrh gS tcfd mldh yEckbZ Åijh 
tcM+s ij bldh dsUnz js[kk esa fupys va'k rd ekuh tkrh gSA ;s uki ,d nwljs ls lEcU/kksa dh n`f"V ls O;Dr 
fd;s tkrs gSa rFkk bUgsa eq[k lEcU/kh fpUg dgk tkrk gS bl vk/kkj ij ekuo iztkfr;kssa dk oxhZdj.k fd;k 
x;k gS & 
v- pkSM+s eq[k okys (Europrosopic). 85 ls deA 

c- e/;e eq[k okys (Mesoprosopic). 85 ls 98 rdA 

l- yEcs eq[k okys (Leptoprosopic). yxHkx 98A 

 ik”oZ Hkkx vkSj yykV ds vfxze Hkkx esa fudyh gq;h xkyksa dh gfM~M;ka Øe'k% e/; ,oa iwohZ ,f'k;k ds 
fuokfl;ksa] ;wjksi] :l] nf{k.kh iz'kkUr lkxjh; {ks= ,oa jsM bafM;Ul esa ik;h tkrh gSA uhxzks iztkfr ds yksxksa esa 
ekuo eq[k dk fupyk Hkkx vFkkZr tcM+k fo'ks"k :Ik ls mHkjk gksrk gS ftls fuEu vkÑfr dgrs gSaA e/;e 
tcM+s okyh iztkfr;ka eaxksfy;u gSa ,oa fcuk fudkl okys tcM+s okys yksx orthogenthous dgrs gSaA 

7-6-1E- vka[kksa dk jax vkSj cukoV ¼Eye colourAnd folds½:- lkekU;r% yxHkx lHkh iztkfr;ksa dh vka[kksa dk jax 
dkyk gksrk gS fdUrq vka[k dh iqryh ds jax ds vk/kkj ij ;fn fujh{k.k fd;k tk;s rksa ,d nwljs esa vUrj ik;k 
tkrk gS tSls Hkkjrh;ksa dh vka[ks lkekU;r% dkyh gksrh gSaA ;wjksih; ,oa mÙkjh vesfjdh dkdsf'k;u iztkfr ds 
yksxksa dh vk[kksa dh iqrfy;ksa dk jax uhyk] gjk ;k Hkwjk gksrk gSA 

mijksDr ds vfrfjDr vk[kksa dh cukoV esa Hkh vUrj ik;k tkrk gS tSls dqN vk[kksa dh cukoV ckny 
dh rjg gksrh gS vkSj mudh QVku (Opening) fcYdqy {kSfrt :Ik esa gksrh gSA bl izdkj dh vk[kksa okys yksx 
;wjksi] mÙkjh vÝhdk] nf{k.k if’pe ,f'k;k ,oa Hkkjr ds yksxksa esa ik;h tkrh gS tcfd phuh&tkikuh eaxksy 
vkfn yksxksa dh vk[kksa dh QVku frjNh gksrh gS rFkk Åijh Hkkx esa [kky dk eksM+ iM+k gksrk gS tks vka[k ds 
vkUrfjd dks.k dks fNik ysrk gS rFkk tks xkyksa rd QSyk gksrk gSA blh izdkj dh vka[k dks eaxksyh; izdkj 
dh v/k[kqyh vka[k dgykrs gSaA  

7-6-1F- gksaB dk vkdkj ¼Lip forms½:- gksBksa dh cukoV esa fHkUurk ik;h tkrh gSA vr% iztkrh; fu/kkZj.k esa gksBksa 
ds vkdkj dks Hkh vk/kkj cuk;k tkrk gSA gksBksa ds Lo:Ik esa bldh eksVkbZ dks /;ku esa j[kk tkrk gSA if”pe 
vÝhdh ,oa uhxzksbMl esa gksBksa dk vkdkj eksVk gksrk gS rFkk Qwyk gqvk ,oa ckgj dh vkSj fudyk gqvk gksrk gS 
ftlesa gksaB dk fdukjk Li"V fn[kkbZ nsrk gSA buds vfrfjDr vU; iztkfr;ksa esa ;g vkdkj iryk ¼vFkkZr de 
Qwyk gqvk½ gksrk gS rFkk ;as irys vkSj vUnj dh vkSj >qds gq, gksrs gSaA  

7-6-2& vkUrfjd y{k.k ¼Internal traits½:- bUgsa fuf”pr 'kkjhfjd y{k.k Hkh dgk tkrk gS D;ksafd buij 
okrkoj.k dk izHkko ugha iM+rk gSA dHkh&dHkh U;wu ifjorZu ns[ks tkrs gSaA vkUrfjd y{k.kksa esa diky lwpdkad 
vFkok flj dh cukoV] diky /kkfjrk] uklk lwpdkad] jDr lewg dks lfEefyr fd;k tkrk gS bu y{k.kksa dk 
laf{kIr fooj.k vxzfyf[kr gS& 
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7-6-2A- diky lwpdkad vFkok flj dh cukoV ¼Crenil shape or Cephethic index½ %- ekuo iztkfr;ksa ds 
fu/kkZj.k esa flj dh cukoV vFkkZr diky lwpdkad dk vf/kd egRo gS D;ksafd bl ij okrkoj.k dk izHkko 
ux.; gksrk gSA vc blds egRo esa dqN deh vk;h gS D;ksafd ,d gh iztkfr ds yksxksa ds flj dh cukoV esa 
vUrj ik;k tkrk gS tSls 'osr iztkfr esa gh yEcs] pkSM+s vkSj e/;e flj ik;s tkrs gSaA diky dh yEckbZ vkSj 
pkSM+kbZ dk vuqikr iq#"kksa ,oa fL=;ksa rFkk cPpksa esa yxHkx ,d leku ik;k tkrk gSA vr% iztkfr oxhZdj.k bl 
ekud dk dkQh iz;ksx fd;k tkrk gSA fxzfQFk Vsyj us Hkh iztkfr oxhZdj.k esa bl y{k.k dks Lohdkj fd;k gS 
,oa iz/kku y{k.k crk;k gSA ;g lwpdkad lnSo bdkbZ (Units) esa iznf'kZr fd;k tkrk gSA bls Kkr djus ds 
fy, fuEufyf[kr lw= dk iz;ksx fd;k tkrk gS& 

fljLFk lwpdkad = flj dh yEckbZ@flj dh pkSMkbZ  100 %& flj ds vkdkj dks ns[kdj ;g Li"V gksrk gS fd 
dqN flj yEcs fn[kkbZ nsrs gSa rks dqN NksVsA lkekU; rkSj ij yEcs flj ladjs gksrs gSa ,oa NksVs flj pkSM+s gksrsa 
gSaA diky lwpdkad ds vk/kkj ij ekuo flj dks fuEufyf[kr rhu Jsf.k;ksa esa oxhZÑr fd;k tkrk gS& 

lkj.kh Ø0&7-3 

flj dh cukoV ds vk/kkj ij iztkfr oxhZdj.k 

Øe 
la0 

flj dh cukoV diky lwpdkad Ikztkfr fuokl 

1 nh?kZdikyh 
(Policopholic) 

76 ls de 

 

dkdslkbM 

 

Ikiqvku] eSysusf'k;u] ,fLdeks] bMks&vesfjdu] 
m0,oan0;wjksih;] iqjknzfo.k] nzfo.k] iatkch] 
jktLFkku] d’ehj] m0iz0 

2 e/; dikyh 
mesocophalic 

76 ls 81 

 

eaxksykbM 

 

Okq'keSu] gk.VsUVkUV] Hkwe/;lkxjh;] ukfMZd] 
,uw] m0 ,efj,M] jktLFkku 

3 i`Fkq dikyh 
Brachycephalic 

81 ls vf/kd uhxzksbM~l ;wjkfLVd] vkYil&dkisZfl;u] rqdZ] eaxksy] 
m0 i0 rVorhZ ,efj.M;u] e/; izns'k] 
dukZVd ,oa vkU/kz izns'k 

gSMu ds vuqlkj Hkkjr esa pkSMs flj okys yksx ;wjsf'k;k ls ikehj dh xkaB gksrs gq, if”peksÙkj Hkkjr ,oa 
fQj eSnkuh Hkkjr essa igqWpsA bl lwpdkad ds vk/kkj ij ekuo iztkfr;ksa dks fuEu rhu oxksZ esa foHkkftr fd;k 
tkrk gSA& 

1- IySVh lsQkfyd Platy cephalic – 58 ls de ¼[kksiM+h dk Åijh Hkkx pkSjl½ 

2- vkWjFkks lsQkfyd Ortho cephalic – 58 ls 63 ¼[kksiM+h dk Åijh Hkkx [kM+k O;kl½ 

3- fgIyh lsQkfyd Hyply cephalic – 63 ls vf/kd ¼[kksiM+h dk Åijh Hkkx vkM+k O;kl½ 

2- diky /kkfjrk ¼Cranial capacity):- iaztkfr;ksa dh dikyh; /kkfjrk esa vUrj ik;k tkrk gSA ekuo dk ;g 
y{k.k ekuo iztkfr ds oxhZdj.k esa lgk;d gksrk gSaA ;wjksi esa iq#"kksa ,oa fL=;ksa dh diky/kkfjrk 1450cc vkSj 
1300cc ekih x;h gSA fofHkUu iztkfr;ksa ds yksxksa dh diky/kkfjrk 1100 ls 1500cc rd gksrh gSA ;wjksi ,oa 
iksyhusf'k;k ds yksxksa esa yxHkx leku diky/kkfjrk ik;h tkrh gSA vkLVªsykbM iztkfr dh diky/kkfjrk 
1300cc gS tcfd uhxzks iztkfr ds yksxksa dh diky/kkfjrk de gksrh gSA cq'keSu] csn~nk ,oa uhfxzVks yksxksa dh 
diky/kkfjrk izk;% de gksrh gSA  

7-6-2C-- uklk lwpdkad (Nasal index):- ukd dh yEckbZ vkSj pkSM+kbZ ds izfr'kr vuqikr dks uklk lwpdkad 
dgrs gSaA ukd dk vkdkj fHkUu&fHkUu iztkfr;ksa esa vyx&vyx gksrk gSA ukd ewy :Ik ls pkSM+h ;k fipdh gks 
ldrh gS rFkk ukd dk Åijh Nksj mPPk e/; ;k fuEu gks ldrk gSA ukd dh vkÑfr yEch] e/;e] NksVh] 
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lh/kh&likV] urksnj] mUurksnj] ygjnkj ,oa eqM+h gqbZ gks ldrh gS& ;Fkk xksykdkj] eqM+h gqbZ ,oa piVhA uklk 
lwpdkad ds vk/kkj ij Hkh iztkfr;ksa dk fu/kkZj.k fd;k tkrk gS uklk lwpdkad dks Kkr djus ds fy, 
fuEufyf[kr lw= dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 

        uklk lwpdkad = ukd dh pkSM+kbZ@ukd dh yEckbZ 100 :- 
bl lwpdkad ds vk/kkj ij ukd iryh pkSM+h] e>yh gks ldrh gSA bl vk/kkj ij ukd dks 

fuEufyf[kr vkdkjksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS& 

lkj.kh Ø0&7-4 

ukd dh vkÑfr ds vk/kkj ij iztkfr oxhZdj.k 

Øe 
la0 

Ukkd dh vkÑfr Ukklk 
lwpdkad 

Ikztkfr fuokl LFky ,oa fuoklh 

1 Rkuquklk  70 ls de dkdslkbM m’.k dfVcU/kh; izns'kksa esa fuokl djus okys 
yksx tSls Hkkjr xkSj o.kZ okyh iztkfr;ka 

2 e/;uklk  70 ls 85 eaxksykbM Ikksyhusf'k;k] lkbcsfj;ku] b.Mks vesfjdu] ihys 
o.kZ okyh iztkfr;kaA 

3 fpfiVuklk  85 ls 
vf/kd 

uhxzksbM~l v)Z'kq"d e#LFkyh; izns'kksa ds fuoklh] iz'kkUr 
egklkxjh; ,oa vkLVªsfy;k ds fuoklhA 

lkekU;r% dgk tk ldrk gS fd dkWds'k'k fuoklh ladjh ukd ¼ruquklk½] uhxzks pkSM+h ukd ,oa 
eaxksfy;koklh e/;e ukd okys gksrs gSaA Hkkjr esa e/; izns'k] mM+hlk] if”pe caxky ls ysdj iwokaZpy rd e/; 
ukd okys] xqtjkr] vkU/kz izns'k ls rfeyukMq rd iryh ukd okys yksx xaxk ;equk nksvkc ls ysdj jktLFkku 
rd QSys gSaA NksVk ukxiqj iBkj esa pkSM+h ukd okys yksx fuokl djrs gSaA  

7-6-2D-- jDr lewg (Blood group):- izR;sd iztkfr esa ,d fo'ks"k izdkj dk jDr lewg ik;k tkrk gS tks fd 
vU; iztkfr;ksa ls fHkUu gksrk gSA ;g ,d ,slk y{k.k gS ftl ij okrkoj.k dk izHkko ux.; gksrk gSA blhfy, 
jDr lewg dks izeq[k y{k.k ekuk tkrk gSA blh ds vk/kkj ij cM+h ljyrk ls fo'o ds ekuo iztkfr;ksa dk 
oxhZdj.k fd;k tk ldrk gSA ekuo jDr ds pkj oxksZa esa foHkDr fd;k tkrk gS ;Fkk& A, B, AB, OA buds 
vykok M, N rFkk /kukRed o _.kkRed o RH QSDVj dks Hkh [kkstk x;k gSA RH QSDVj dk iztkfr;ksa ds 
oxhZdj.k esa lokZf/kd egRo gSA bu jDr oxksZ dk vuqikr vyx&vyx izns'kksa vyx&vyx ik;k tkrk gSA 
ftl izns'k esa ftl jDr oxZ dh vf/kdrk gksrh gS] mlh vk/kkj ij iztkfr;ksa dks oxhZÑr fd;k tkrk gSA 
orZeku esa jDr oxZ fo'ks"krk ls vuqokaf'kd lewgksa dk iztkfrxr foHksnhdj.k ljy gks x;k gSA  

gkykWfd izR;sd iztkfr esa pkjksa jDr lewgksa okys O;fDr ik;s tkrs gSa ijUrq rqyukRed n`f"V ls ,d jDr 
oxZ ds yksx vf/kdkf/kd ek=k esa ik;s tkrs gSa tSls lkekU; :Ik esa ;wjksih; fuokfl;ksa esa ¼dkdslkbM½ esaA jDr 
oxZ] eaxksykbM esa B jDr lewg ,oa uhfxzVks yksxksa esa O jDr lewg ik;k tkrk gSA 

fuEufyf[kr rkfydk eas dqN iztkfr;ksa esa jDr lewg dk izfr'kr bl izdkj feyrk gS & 
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lkj.kh Ø0&7-5 

jDr lewg ds vk/kkj ij iztkfr oxhZdj.k 

ekuo iztkfr;ka jDr lewg 

A 1 AB O 

vesfjdh bf.;u m0 vesfjdh bf.M;u 

n0 vesfjdh bf.M;u 

7-0 

1-5 

1-5 

00 

00 

00 

91-5 

98-5 

vkLVsªfy;k ds ewy 
fuoklh 

Ikf'peh 

iwohZ 

51-9 

37-8 

00 

3-6 

00 

00 

41-1 

58-6 

;wjksih; vkaXy  

LohfMl 

Xkzhd 

42-4 

46-0 

39-9 

8-0 

9-5 

14-0 

1-4 

6-5 

3-7 

48-0 

38-0 

42-0 

vÝhdh  fiXeh 30-0 29-0 10-4 30-6 

,f'k;kbZ Tkkikuh  

Pkhuh 

38-4 

30-8 

22-0 

27-7 

10-0 

7-3 

30-6 

34-2 

            lzksr&ekuo Hkwxksy MkW prqHkqZt ekeksfj;k] lkfgR; Hkou ifCYkds'kuA  

bl izdkj mijksDr rkfydk la&7-5 ls Li"V gS fd vesfjdh bafM;u esa O jDr oxZ dh iz/kkurk rFkk 
A, B rFkk AB jDr oxZ dh deh ik;h tkrh gSA vkLVªsfy;k ds ewy fuokfl;ksa esaA rFkk O dh vf/kdrk ik;h 
tkrh gS tcfd B AB dh ek=k de ik;h tkrh gSA blh izdkj tkikuh iztkfr esaa A,B rFkk O dh vf/kdrk ik;h 
tkrh gSA jDr lewg ds vk/kkj ij iztkfr;ksa esa oxhZdj.k djuk orZeku esa dfBu gksrk tk jgk gS D;ksafd ,d 
gh iztkfr ds yksxksa esa dbZ izdkj ds jDr lewg gks ldrs gSaA  

7-7 fo'o dh ekuo iztkfr;ksa dk oxhZdj.k 

vkt ekuo lekt dh igqap lEiw.kZ lalkj ds izR;sd Hkkx rd gks xbZ gSA blfy, fo'o esa vkt ftruh 
Hkh iztkfr;ka ik;h tkrh gS le;&le; ij fofHkUu fo}kuksa us mudks oxhZÑr djus dk iz;kl fd;k gSA 
iztkfr;sak dk i`Fkd vfLRkRo vUr;ksfu lEcU/k] HkkSxksfyd i`Fkdrk vkfn ckrksa ij fuHkZj djrk gSA 'kkjhfjd 
y{k.kksa ds fodkl ij okrkoj.k] Hkkstu vkfn dk izHkko iM+rk gS ;fn leLr iztkfr;ka ,d gh tyok;q] 
okrkoj.k izns'k ¼vFkok lEiw.kZ fo'o dh tyok;q ;fn ,d tSlh gksrh½ esa ik;h tkrh rks mudk oxhZdj.k cM+h 
lqxerk ls fd;k tk ldrk Fkk ijUrq okLrfodrk blls fHkUUk gSA vkt fo'o dh iztkfr;ksa esa bruk fefJr gks 
x;k gS fd 'kkjhfjd y{k.kksa] ds vk/kkj ij mudk oxhZdj.k djuk ,d tfVy dk;Z gks x;k gS bruh dfBukb;ksa 
ds ckn Hkh fofHkUu ekuo'kkfL=;ksa us ekuo iztkfr;ksa dk oxhZdj.k dqN fo}kuksa us 'kkjhfjd y{k.kksa dqN us 
vkuqokaf'kd y{k.kksa] dqN us fuokl LFkku½ djus dk iz;kl fd;k gSA dqN izeq[k fo}kuksa }kjk izLrqr oxhZdj.k 
fuEufyf[kr gS& 

7-7-1& ofuZ;j dk oxhZdj.k %& loZizFke lu~ 1684 esa izfl) Ýkalhlh ;k=h cfuZ;j us ekuo iztkfr;ksa dk 
oxhZdj.k fd;kA bUgksusa ekuo iztkfr;ksa dks 5 Hkkxksa esa oxhZdj.k fd;k gS& 

7-7-1A-- ;wjksih; iztkfr %& blesa ;wjksi ¼ftlesa feJ½ dks Hkh lfEefyr fd;k x;k gS rFkk Hkkjr lfgr ,f'k;k 
dk vf/kd Hkkx lfEefyr gSA Hkkjr dks rFkk feJ dks ,d ekurs gq, mudh ekU;rk Fkh fd ;|fi bu ns'kksa ds 
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yksx dkys ,oa Hkwjs jax ds ik;s tkrs gSaA fQj Hkh os vkSj ;wjksi ds fuoklh ,d gh uLy ds gSa D;ksafd budk 
dkyk ,oa Hkwjk jax tyok;q ds dkj.k gks x;k gSA 

7-7-1B-- vÝhdh iztkfr%& ;gka ij ik;h tkus okyh iztkfr;ksa dk dkyk ;k Hkwjk jax uLy ds dkj.k gS u fd 
tyok;q ds dkj.k 

7-7-1C- ,f'k;k ds vU; Hkkx%& blesa ,f'k;k dk og Hkkx “kkfey gS tks iwoZ ds ,f'k;k ds oxhZdj.k esa ugha 
vk;k FkkA bl Hkkx ds yksxksa dk jax xksjk] da/ks pkSM+s] psgjk piVk] cSBh gqbZ NksVh lh ukd] yEch xgjh lqvj 
tSlh vka[ks vkSj nk<+h ds ek= rhu cky FksA  

7-7-1D- ySIl yksx%&;s yksx dn esa NksVs gksrs gSa ftudh Vkaxs eksVh] da/ks NksVs] xnZu NksVh vkSj psgjk cgqr 
yEck gksrk gSA  

7-7-1E- vesfjdk vkSj nf{k.k vÝhdk ds fuoklh%& ;s uhxzks dksfV ds ugha gSa ftUgsa gkUVs&VkV ;k cq'keSu dgk 
tkrk gS  

ofuZ;j dk oxhZdj.k eq[; :Ik ls Ropk ds jax ij vk/kkfjr FkkA 

7-7-2& CyweSu cSd dk oxhZdj.k ¼Blumenbech’s Classification½ :- CyweSu cSd us lu~ 1806 esa iztkfr;ksa dks 
oxhZÑr djus dk iz;kl fd;kA bUgksus vUrj gksus dk dkj.k HkkSfrd okrkoj.k dks crk;kA bUgksus crk;k fd 
Ik;kZoj.k dh fHkUurk ds dkj.k iztkfr;ka ,d nwljs ls fHkUu gSA bUgksuas Ropk ds jax cky rFkk psgjs vkSj [kksiM+h 
ds vkdkj ds vk/kkj ij oxhZÑr fd;kA buds oxhZdj.k esa ekuo dh ikap iztkfr;ka ekuh x;h gSaA  

1- dkdsf'k;u (Caucassion)- budk jax 'osr] yky] Hkwjk] ukd ladjh] psgjk vaMkdkj ,oa ,oa [kksiM+h xksy 
gksrh gSA 

2- eaxksfy;u (Mangolian):- budh peM+h ihyh] lh/ks dkys cky] NksVh ukd] ladjh vka[ks] tcM+k fudyk gqvk 
vkSj pkSdksj flj okys gksrs gSaA 

3- bfFk;ksfi;kbZ (Ethiopian)- ;s dkyh peM+h xgjs Åuh ygjnkj cky] pkSM+h ukd] eksVs gksaB] vkxs fudyk gqvk 
tcM+k rFkk yEch [kksiM+h okys gksrs gSaA 

4- vesfjdu bafM;u (American Indians):- budk jax rkacs tSlk] lh/ks dkys cky] pkSM+k psgjk gksrk gSA 

5- ey; (Malayas):- ;s Hkwjs jax] eksVs ?kaq?kjkys cky] eksVs gksaB rFkk pkSM+h ukd okys gksrs gSaA  

7-7-3& dwfo;j dk oxhZdj.k%&dwfo;j us 1817 esa viuk oxhZdj.k izLrqr fd;kA dwfo;j ds vuqlkj uwg ds 
ty ds foIyo ds ckn ekuo dk vfLRkRo lekIr gks x;kA ty foIyo ds ckn uwg ls lalkj dk lapkyu 
gqvkA uwg dh rhu larkusa Fkh&tSQV (Japhet), “kSe (Shem) rFkk gSe (Ham)A tSQV ls dkdsf'k;u] “kSe ls 
eaxksfy;u ,oa gSe ls vÝhdh uLysa iSnk gqbZaA 

7-7-4& gDlys dk oxhZdj.k%&gDlys us ds'kksa ds vkÑfr ds vk/kkj ij iztkfr;ksa dks ikap oxksZa esa foHkkftr 
fd;kA  

1& vkLVªsykbM (Australaid):- fo'ks"kr% nf{k.k Hkkjr ,oa vkLVªsfy;k ds vkfnoklh ¼cky dkys vkSj ygjnkj½  

2& uhxzksbM (Negroid)- eq[;r% dkykgkjh ds e#LFky] esMkxkLdj] nf{k.k iwohZ vÝhdk esa uhxzks dks lwfpr 
djrs gSaA  

3- eaxksykbM (Mangoloid):-- eq[;r% phuh] frCcrh] exksfy;kbZ vkSj tkikuh gSaA buds cky de gksrs gSaA 

4& lSUFkzksdk;M (Xanthochroid):- eq[;r% mÙkjh ;wjksi] mÙkjh vÝhdk vkSj mÙkj Hkkjr esa feyrs gSa ¼cky Hkwjs 
vkSj lqugjs½A  

5& eSysuØk;M (Melenchroid):- fo'ks"kr% nf{k.kh ;wjksi] vjc] Lisu] ;wuku ¼cky xgjs dkys jax ds gksrs gSa½ esa 
ik;s tkrs gSaA 

7-7-5& VksihukMZ dk oxhZdj.k (Topinord,1879):- bUgksus ds'kksa ds :i] jax rFkk vkdkj ds vk/kkj ij 

105



iztkfr;ksa dks oxhZÑr djus dk dk;Z fd;kA bl vk/kkj ij bUgksaus iztkfr;ksa dks 3 oxksZ esa foHkkftr fd;k gSA& 

1& lh/ks ckyksa okyh iztkfr;ka (Leiotrichy):- blesa ,fLdeksa] vesfjdh rFkk eaxksy dks lfEefyr fd;kA 

2& ygjnkj ckyksa okyh iztkfr;ka (Cymotrichy):- blesa ;wjksih;] vkLVªsfy;kbZ rFkk mÙkjh vÝhfd;ksa dks 
lfEefyr fd;kA 

3& ?kwa?kjkys ckyksa okyh iztkfr;ka (Frigyulotrichy):- blesa uhxzks] uhfxzVks rFkk ikiqvku dks lfEefyr fd;kA  

blds vfrfjDr VksihukMZ us Ropk ds jax vkSj uklk vkÑfr ds vk/kkj ij iztkfr;ksa dks oxhZÑr djus dk 
iz;kl fd;k gSA 

'osr jax vkSj iryh ukd okyh iztkfr;ka ¼vf/kdka'k ;wjksih; yksx½A 

ihr o.kZ ,oa e/;eukd okyh iztkfr;ka ¼,fLdeksa] iksfyusf'k;kbZ vkSj eaxksfy;kbZ yksx½A 

“;ke o.kZ ,oa pkSM+h ukd okyh iztkfr;ka ¼vkLVªsfy;kbZ vkSj uhxzks½A 

7-7-6& Økscj dk oxhZdj.k ¼Crobers Classification½:- Økscj us Ropk ds o.kZ ds vk/kkj ij lEiw.kZ ekuo 
iztkfr dks rhu oxksZa esa foHkkftr fd;k gSA& 

lkj.kh Ø0&7-6 

Økscj ds }kjk ekuo iztkfr;ksa dk oxhZdj.k 

izeq[k ekuo iztkfr;ka flj ds ckyksa 
dh cuoV 

'kjhj 
,oa eqag 

ds 
ckyksa 
dh 
ek=k 

flj ukd tcM+ksa 
dk 
vkxs 
dks 

>qdko 

Ropk dk 
jax 

dn fooj.k 

dkdsf'k;u 
;k 'osr 
iztkfr 

ukfMZd ygfj;knkj vf/kd de 
PkkSM+k 
¼NaRk
Row½ 

de 
pkSM+h 

gYdk vR;f/kd 
lkQ 

Å¡pk cjkcj rkfe;ka] gYdh 
vka[ks ¼Light Eyes½ 

vYikbu ygfj;knkj ^^ pkSM+k ^^ ^^ lkQ vkSlr ls 
vf/kd 

cky dRFkbZ] vka[ks 
dRFkbZ 

Hkwe/; lkxjh; ygfj;knkj ^^ de 
pkSM+k 

^^ ^^ xsgqavk e/;e lkekU; 'kkjhfjd xq.k] 
lqUnj ¼Regular 

Features, Graceful½ 

fgUnw ygfj;knkj ^^ ^^ ifjorZ
u'khy 

lk/kkj
.k 

Hkwjk 
dRFkbZ 

vkSlr ls 
vf/kd 

dkysiu dk feJ.k 
fo'ks"kr% nf{k.k esa 
¼DarkAdmixture 

specially in South½ 

eaxksykWbM ;k 
ihyh iztkfr 

Ekaxksfy;u lh/ks 
¼Straight½ 

de 
¼Slight 

pkSM+k e/;e e/;e gYdk 
dRFkbZ 

vkSlr ls 
de 

pkSM+k psgjk] eaxksfy;u 
vka[ksa 

ey;sf'k;u  lh/ks 
¼Straight½ 

^^ ^^ ^^ ^^ dRFkbZ ^^  

vesfjdu 
bf.M;u 

lh/ks 
¼Straight½ 

^^ ifjorZ
u'khy 

^^ ^^ ^^ e/;e ls 
ysdj 

Å¡ps rd 

pkSM+k psgjk 
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fuxzksbM ;k 
dkyh iztkfr 

uhxzks Åu dh rjg 
my>s rFkk 
?kqa?kjkys 
¼Woolly½ 

de de 
pkSM+k 

pkSM+h vf/kd 
¼Stron

g½ 

xgjk 
dRFkbZ 

yEck eksVs] pkSM+s ckgj Hkhrj 
>qds gkasB ¼Aveste 

Lips½ 

eysusf'k;u ^^ ^^ ^^ ^^ ^^ ^^ e/;e fx) dh rjg >qdh 
gqbZ ukd 

dkys fiXeh ^^ ^^ pkSM+k&
lk 

¼Broa
dish½ 

^^ ^^ ^^ cgqr 
NksVk 

 

cq'keSu isij dkuZ ^^ de 
pkSM+k 

^^ gYdk Ikhykiu ^^ 'kjhj ij >qfjZ;ka] irys 
gksaB] eaxksfy;u vka[ksa] 
mBs rFkk Hkjs gq, 
furEc 

fookniw.kZ 
iztkfr;ka 

vkLVªsykWbM ygfj;knkj vf/kd ^^ pkSM+h vf/kd xgjk 
dRFkbZ 

e/;e uhxzks tkfr;ksa ds xq.k 
vf/kd ek=k eas dqN 
dkdsf'k;u dh Hkkafr 

b.Mks&vkLVªsfy
;u 

^^ lk/kkj
.k¼Mo
derat

e½ 

^^ ^^ e/;e dRFkbZ NkSVk Lkk/kkj.kr% dkdsf'k;u 
dh Hkkafr] dqN xq.k 
vkWLVªsfy;u dh rjg 

iksyhusf'k;u ^^ ^^ ifjorZ
u'khy 
¼Varia
ble½ 

e/;e ^^ ^^ Å¡pk eaxksykbM rFkk 
dkdsf'k;u xq.kksa ds 
lkFk uhxzksbM xq.kkas dk 
feJ.k 

,suw ^^ vf/kd  ^^ ^^ gYdk 
dRFkbZ 

e/;e 'kk;n O;kid nf̀"V ls 
dkds'kkbM dh Hkkafr 

lzksr &ekuo Hkwxksy %MkW ek0 gk:u] fotMe ifCyds'ku] eSnkfxu okjk.klhA 

1& dkdsf'k;u iztkfr%& budk o.kZ 'osr ¼xksjk½ gksrk gSA ;wjksih; iztkfr;ka bl o.kZ dh izfrfuf/k gSa ftuesa 
ukfMZd] vYikbu] Hkwe/; lkxjh; vkSj fgUnw lfEefyr gSaA 

2& eaxksykbM iztkfr%& bl izdkj dh iztkfr dk jax ihyk gksrk gSA blesa eaxksfy;u] eysf'k;u] rFkk vesfjdh 
bafM;u dks bues lfEefyr fd;k tkrk gSA  

3& uhxzksbM iztkfr%& bl iztkfr dk jax dkyk ;k “;ke gksrk gSA budh izeq[k iztkfr;ka uhxzks] eSysf'k;u] 
rFkk dkys M~okQZ gSa 

Økscj ds vuqlkj bUgha rhu iz/kku oxksZa ds vUrxZr fo'o dh vf/kdka'k Tkula[;k rFkk iztkrh; oxZ 
lekfgr gSaA bUgksus ,d pkSFks oxZ dh ckr dh gS ,slh lHkh lafnX/k iztkfr;ksa dks j[kk gS ftuds y{k.k Li"V 
ugha gSaA pkSFks oxZ ds vUrxZr fuEu dks j[kk x;k gS& 

v- vkLVªsfy;u 

c- Jhyadk dh csn~nk] b:yk] dksyfj;u] eksbZ] lukbZ vkfn 

l- iksyhusf'k;u 

n- tkiku dk vkbuw 
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7-7-7& Vsyj dk oxhZdj.k (Tailor’s Classification):- 
lu 1919 esa Vsyj us tyok;q pØ rFkk iztkfr;ksa ds fodkl dk izokl dfVcU/k fl)kUr (Migration 

Zone theory of race evolution) ds vk/kkj ij fo'o dh ekuo iztkfr;ksa dks oxhZÑr fd;kA bUgksusa Li"Vhdj.k 
esa dgk fd vkjEHk dh ikap ekuo iztkfr;ksa ¼uhxzks] uhfxzVks] vkLVªsykbM] Hkwe/; lkxjh;] ,oa vYikbu 
eaxksfy;u½ dh mRifÙk e/; ,f'k;k esa egku fge;qx ds iwoZ gqbZ Fkh vkSj ogha ls ;s vU; egk}hiksa esa izokflr 
gqbZA bUgksusa ekuo iztkfr;ksa ds HkkSfrd y{k.kksa ds ihNs tyok;q ifjorZuksa dks ftEesnkj ekukA mUgksus dgk fd 
tSls&tSls tyok;q esa ifjorZu gqvk mlh ds lkFk&lkFk ekuo iztkfr;ksa ds HkkSfrd y{k.kksa esa Hkh ifjorZu gksrs 
x, vkSj ;s ,d nwljs ls fHkUu gks x;sA Vsyj us ekuo mRifÙk LFky e/; ,f'k;k dks crk;k tgka ls budk 
izlkj gqvk tks iztkfr lcls igys fodflr gqbZ o mn~xe LFky ls nwj egk}hiksa ds ckg~; isfV;ks esa ik;h tkrh 
gSa vkSj tks iztkfr lcls ckn esa fodflr gqbZ og e/; ,f'k;k ds ikl gh ik;h tkrh gSaA 

 fxzfQFk Vsyj us diky lwpdkad (Cephalic Index) vkSj ckyksa dh cukoV dks izeq[k vk/kkj ekurs gq, 
leLr ekuo iztkfr;ksa dks lkr Jsf.k;ksa esa foHkkftr fd;k& 

1& uhfxzVks (Negrito):-  
;g fo'o dh lcls izkphu ekuo iztkfr ekuh tkrh gSaA vius mn~xe LFky ls lcls iwoZ ;gh iztkfr 
LFkkukUrfjr gqbZ vkSj vU; iztkfr;ksa ds }kjk ckgj dh vkSj gVk, tkus ls ;g egk}hiks ds Nksjksa rd igqap 
x;hA budk dn NksVk ¼ukVk½ jax dkyk ,oa pkdysVh ukd pkSM+h vkSj vf/kd piVh] vkxs dh vkSj fudyk 
gqvk tcM+k NYysnkj ?kwesa gq, cky vf/kd iryk vkSj yEck flj ¼diky lwpdkad yxHkx 70 ls de½ bu 
iztkfr;ksa dh izeq[k igpku gSA uhxzhVks dh ewy iztkfr 'kk;n vc fo'o esa ugha ik;h tkrh D;ksfd budk 
iztkrh; feJ.k vf/kd gqvk gSA buds cM+s lewg ;qxkaMk] Ýkalhlh fo"kqor js[kk dkaxks csflu] dSe:u ,oa 
v.Meku }hi lewg esa gSaA buds dqN yksx if'peh vÝhdk vkSj nf{k.k vÝhdk esa Hkh feyrs gSaA rLekfu;k vkSj 
tkok esa Hkh buds edku FksA  

2& uhxzks Negro:-  
bl iztkfr dh mRifÙk uhfxzVks ds ckn ekuh tkrh gSA bl iztkfr dk flj vR;Ur yEck gksrk gS vkSj 

vuqikr 70 ls 72 rd feyrk gSA buds 'kkjhfjd y{k.kksa esa 'kjhj dk jax dkyk ?kaq?kjkys cky tcMk ckgj dh 
vkSj fudyk gqvk] ukd pkSM+h NksVh ,oa fpiVh gksrh gSA 'kjhj dh Å¡pkbZ de gksrh gSA ;g iztkfr nks LFkkuksa 
ij feysrh gSaA iqjkuh nqfu;k ds nksuksa fdukjksa ijA blesa igyh if'peh vÝhdk esa lwMku vkSj fxuh rV ij 
vkSj nwljh U;wfxuh esa feysrh gSaaA iwoZ ,sfrgkfld ;qx esa uhxzks dh izkfIr nf{k.k ;wjksi ,oa ,f'k;k esa Hkh FkhA 
Hkkjr esa dksy ,oa Jhyadk esa osn~nk blh iztkfr ds izrhd gSaA  

3& vkLVªsyk;M (Australoid):- 

 bl iztkfr dk flj yEck ¼72 ls 74 rd½ gksrk gSA bldk mRifÙk Øe rhljk gSA budk jax dkyk 
vkSj pednkj Åu ds leku ?kqa?kjkys cky] tcM+k vkxs dh vkSj dqN fudyk gqvk ukd] e/;e pkSM+h rFkk 'kjhj 
dn vkSlr ¼160 ls 167 lseh0½ik;k tkrk gSA fczfV'k mifuos'kksa ds iwoZ ;s lEiw.kZ vkLVªsfy;k esa QSys gq, FksA 
nf{k.k Hkkjr ds ouksa esa Hkh bu yksxksa ds lewg ik;s tkrs gSaA czkthy ds Mksal vkSj cwVks dwVksblh iztkfr ds 
izrhsd gSaA orZeku esa bl iztkfr dk foLrkj Hkkjr ds nf{k.kh iwohZ Hkkx] vkLVªsfy;k czkthy] vÝhdk ds dqN 
e/;orhZHkkx vkSj ,f'k;k ds iwohZ }hi lewg ds dqN {ks=kas esa feyrs gSaA  

4& Hkwe/;lkxjh; (Mediterranean):- 
Hkwe/; lkxjh; iztkfr ds yksxksa ds flj yEcs ¼diky lwpdkad 74-77½ gksrs gSA buds cky vYi ?kq?kjkys 

gksrs gSaA ukd iryh tcM+k dqN Hkkxksa dh vkSj fudyk gqvk vkSj Ropk dk jax tSrwuh] 'kjhj lqxfBr rFkk 
vkSlr dn ¼160 ls 170 lseh0½ ik;k tkrk gSA budk lokZf/kd foLrkj Hkwe/; lkxj ds fudVorhZ {ks=ksa esa ik;k 
tkrk gSA blh ds uke ij budk ukedj.k fd;k x;k gSA nf{k.kh ;wjksi ,oa mÙkjh vÝhdk budk izeq[k fuokl 
gSA mÙkjh vesfjdk ds bjksDokbM nf{k.kh vÝhdk ds rwih esa Hkh ik;s tkrs gSaA  
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5& ukfMZd (Nordic):-- 

;g iztkfr mijksDr ds mijkar vk;h blfy, budk ifjLdj.k gks x;k FkkA budk flj lkekU; vkdkj 
okyk ¼diky lwpdkad 78 ls 82½ ygjnkj cky] yEch vkSj uqdhyh ukd piVk psgjk] xksjk rFkk Hkwjk jax] yEck 
dn ¼168 ls 172 lseh0½ rFkk lqxfBr 'kjhj gksrk gSA bl iztkfr dk izeq[k fuokl {ks= m0i0 ;wjksi gS tgka ls 
budk izokl ds }kjk ;s m0 ,oa n0 vesfjdk rd QSy x,A ;g iztkfr U;wthyS.M] vkLVªsfy;k] egklkxjh; 
iksfyusf'k;u {ks= esa Hkh fuokl djrh gSaA  

6& vYikbu (Alpin) :- 
;g uohu iztkfr gS ftldk flj pkSM+k ¼diky lwpdkad 82 ls 85½] cky lh/ks rFkk ukd iryh yEch 

gksrh gS] psgjk likV] jax Hkwjs ls ysd 'osrA bl iztkfr dk fuokl {ks= e/; vkSj nf{k.kh iwohZ ;wjksi gS bldh 
nks 'kk[kk,a gSa & 

Ikf'peh 'kk[kk&bl 'kk[kk ds yksx vf/kd xksjs gksrs 
gSa ftuesa fLol] Lykc] vkjesfu;u vkfn gSa 

iwohZ 'kk[kk&bl 'kk[kk ds yksx ihr o.kZ ds gksrs gSa 
buesa fQUl] exikj vkfn tkfr ds yksx vkrs gSaA 

7&eaxksfyd (Mangolic):- ;g iztkfr vYikbu lewg dh lcls fodflr uohure iztkfr ekuh tkrh gSA bls 
Vsyj us mÙkj vYikbu iztkfr Hkh dgk gSA budk flj xksy ¼diky lwpdkadk 85 ls 90½ cky lh/ks] ukd 
iryh] psgjk piVk] jax xksjk vkSj dn vkSlr ik;k tkrk gSA iwoZ ds dky esa bl iztkfr dk dsUnzhdj.k e/; 
,f'k;k esa Fkk fdUrq vo ;g if”pe ,oa iwoZ dh vkSj QSy xbZ gSA ckn esa iwoZorhZ vYikbu] Hkwe/; js[kh; rFkk 
ukfMZd iztkfr;ksa ds lkFk budk feJ.k gks x;kA iwohZ ,f'k;k ftlesa phu] tkiku] dksfj;k vkfn rFkk 
nf{k.k&iwoZ ,f'k;k esa bl iztkfr dk ckgqY; ik;k tkrk gSA 

7-7-8&lalkj dh izeq[k ekuo iztkfr;ka ¼Principal human races of the world):- 
fo'o ds fofHkUk Hkkxksa esa vusdksa izdkj dh fofHkUurk,a ¼okrkoj.k] iztkfr] mPPkkop vkfn½ ik;h tkrh gSaA 

blh ds Øe esa fo'o eas ik;h tkus okyh leLr ekuo iztkfr;ksa dks mudh mRifÙk ,oa fodkl] LFkkukUrj.k 
rFkk iztkrh; lfEeJ.k vkfn ds vk/kkj ij o`gn lewgksa esa foHkkftr fd;k tkrk gS budk  

fooj.k fuEufyf[kr :Ik esa fn;k tk jgk gSA& 

v-dkdslkbM (Caucasoid)  
c-eaxksykbM (Mangoloid)  
l- vkLVªsykbM (Australoid)  
n- uhxzksbM (Negroid) 
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v& dkdslk;M (Caucasoid) %& 

;g fo'o dh lcls egRoiw.kZ iztkfr gSA ;g iztkfr vU; dh rqyuk esa lcls lH;] lqlaLÑr rFkk 
fodflr iztkfr gSA bl iztkfr ds yksxksa dk jax “osr gksus ds dkj.k bUgsa “osr iztkfr Hkh dgrs gSaA ysfdu 
okLrfod :Ik esa budk jax “osr u gksdj gYdk yky gksrk gSA 'kjhj ds jkse izpqj rFkk psgjs ds cky vf/kd 
fodflr gksrs gSaA flj ds cky ygjnkj] eqyk;e rFkk lh/ks gksrs gSaA ftudk jax gYds ls xgjk ¼dkyk½ rd 
ik;k tkrk gSA vka[kksa dk jax gYdk] iqrfy;ka Hkwjh] rFkk gYdh gksrh gSaA flj leku yEck rFkk dn lk/kkj.k 
rFkk ÅWpk gksrk gSA bu iztkfr;ksa dks fuEu mi'kk[kkvksa esa foHkkftr fd;k tkrk gS& 

 

Ø0 
la 

 iztkfr 

 

diky 
lwpdkaad 

Ckkyksa dh 
vkÑfr 

Å/oZ 
dkV 

Ukklk 
lwpdkad 

'kjhj 
dkdn 

Ropk dk jax vkokl {ks= 

01 fuxzhVks 68 ls 70 
rd 

likV vkSj 
NYysnkj 

40 Ckgqr pkSM+h 
vkSj piVh 
lwpdkd 

100 

140 
lseh ls 
158 
lseh 

Ikzk;% dkyk Jhyadk] eysf'k;k] 
fQyhihUl] U;wfxuh] 
;qxk.Mk] dkaxks izns'k] 
dse:u] v.Meku] if'peh 
vkSj nf{k.kh vÝhdk] vkSj 
Ýasp fo"kqorjs[kh; vÝhdkk 
vkfnA 

02 uhxzks 

 

70 ls 72 
rd  

yEcs vkSj 
Åu tSls 

50 pkSM+h vkSj 
piVh 

lwpdkad 

100 

72 
lseh ls 
vf/kd 
yEcs 

dkys ls 
pkWdysVh 
rd 

lwMku vkSj 
if'pehvÝhdkk ds fxuh 
rV ukbthfj;k] ?kkuk] 
U;wfxuhds ikiqvk izns'k 
vkfn esaA 

03 

 

vkWLVªsykW;M 72 ls 74 
rd  

Åu ds 
leku rFkk 
?akq?kjkys  

60 e>yh pkSM+h 
lwpdkd 

82 

59 ls 
167 
lseh  

xgjs Hkwjs ls 
tSrwuh rd  

vkWLVªsfy;k nf{k.kh Hkkjr] 
czkthy iwohZ rFkk e/; 
vÝhdkkA 

04 

 

esfMVsfj;u  74 ls 77 
rd  

?kqa?kjkys 70 Ek>yh rFkk 
yEchlwpdkad 

69 

156 ls 
165 
lseh  

gYds Hkwjs ls 
'osr jax 
rd  

Hkwe/;lkxj ds pkjksa vkSj 
vjc] bZjkd] bZjku] mÙkjh 
Hkkjr] iqrZxky] feJ] rFkk 
egk}hiksa ds ckgjh Hkkxksa 
esaA 

05 

 

ukfMZd 78 ls 82 
rd  

ygjnkj NksVk 
v.Mkdkj 
75 

yEck rFkk 
vxz Hkkx eas 
pksap ds 

leku eqM+h 
gqbZ lwpdkad 

66&55 

156 ls 
168 
lseh  

gYds Hkwjs 
'osr jax 
rd  

mÙkjh ;wjksi] lksfo;r 
:l] rFkk Hkwe/;lkxj ds 
vkl&ikl 

06 

 

vYikbu 80 ls 85 
rd  

 lh/ks 80 Ikryh 
lwpdkad 

50 

156 ls 
165 
lseh 

 

gYds Hkwjs 
'osr jax ds  

mÙkjh ,oa nf{k.kh vesfjdk 
ds dsUnzh; Hkkx dh vksj] 
e/; ,f'k;k ds dqN Hkkxksa 
esa rFkk e/; ;wjksi easA  

07 

 

eaxksfyd 85 ls 90 
rd  

lh/ks vkSj 
piVs 

80 iryh 
lwpdkad 

50 

155 ls 
165 
lseh  

 

gYds Hkwjs 
'osr vkSj 
ihys jax ds  

,f'k;k ds if'peh Hkkx ds 
rqfdZLrku] iwoZ esa 
eaxksfy;k] phu] tkiku] 
fo;ruke vkSj egk}hih; 
rV dh vksj 
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1- esfMVsjsfu;u   
bl iztkfr dk foLrkj Hkwe/; lkxj ds {ks=ksa esa ik;k tkrk gSA budh Ropk dk jax tSrwuh] cky 

?kaq?kjkys ygjnkj rFkk jax xgjk Hkwjk ;k dkyk gksrk gS] vka[ks xgjh Hkwjh ,oa gYdh yykV lh/kk lh/kh vkSj 
iryh ukd] gksB irys rFkk vkSlr dn 160 lseh0 ik;k tkrk gSA budk foLrkj Lisu] iqrZxky] VdhZ] feJ 
rFkk mÙkjh vÝhdk vU; ns'kksa rFkk vjc ,oa Hkkjr esa ik;s tkrs gSaA  
2- ukfMZd (Nordic): - 

budks ckfYVd iztkfr ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA budk diky e/;e] Ropk dk jax 'osr xqykch] 
vka[kks dk jax uhys Hkwjs ,oa ihys jax dk feJ.k ik;k tkrk gS] ukd iryh yykV lh/kk HkkSgsa NksVh rFkk gksaB 
irys gksrs gSaA budk foLrkj LdS.Mksusfo;k] ckfYVd izns'k] LdkVyS.M rFkk la;qDr jkT; vesafjdk rFkk mÙkjh 
teZuh esa ik;h tkrh gSaA ch0,l0 xqgk us bl iztkfr ds izfrfuf/k;ksa dh mifLFkfr Hkkjr esa ekuh tkrh gS 
ftlls vk;Z lH;rk dk fodkl gqvkA 
3- vYikbu (Alpine):-  

bl iztkfr ds yksx y?kq dikfyd gksrs gSaA buds cky lh/ks] ukd iryh] peM+h dk jax Hkwjk ,oa 'osr] 
vkSlr Å¡pkbZ 165 lseh0 rFkk 'kjhj ij cky gksrs gSaA ;g vR;ar uohu iztkfr gSa ftudk ifj’Ñr :Ik dk 
xBu fudV le; esa gqvk gSA budk foLrkj vkYil ds lehih ns'kksa esa ik;k tkrk gSA ;s fo'ks"k :Ik ls e/; 
Ýkal ls ;wjky rd foLr`r gSaA  
4- fMukfjd (Dinaric):-  

;g y?kq dikfyd iztkfr gS ftlesa xksy flj dh iz/kkurk ik;h tkrh gS budh Ropk dk jax tSrwuh] 
vka[kas Hkwjs ¼gYdk½ jax] ekFkk <+yok] ukd rFkk BksM+h mHkjh gqbZ cky ?kaq?kjkys] gksB irys rFkk dn 170 lseh0 
gksrk gSA budk foLrkj vkYil ioZr dslehi ik;k tkrk gS rFkk dsUnzh; ;wjksi esa Ýkal ds eSlksMksfu;k rd ;s 
iztkfr;ka foLr`r gSaA 
5- iwohZ ckfYVd %& 

;s y?kq dikfyd gksrs gSa ijUrq budk yykV pkSM+k rFkk Åapk gksrk gSA Ropk dk jax “osr] vka[ks uhyh] 
ckyksa dk jax gYdk] psgjk oxkZdkj rFkk ukd yEch gksrh gSA budk foLrkj ckfYVd lkxj ds ikl fQuyS.M] 
mÙkjh :l] ckfYVd jkT; rFkk mÙkjh teZuh esa ik;k tkrk gSA ;g iztkfr eaxksy] vYikbu ,oa ukfMZd 
iztkfr;ksadk fefJr :Ik gSA 
6- ySIl (Laps):- 

;s y?kq dikfyd gksrs gSaA budh Ropk dk jax ihyk Hkwjk] cky o vka[ks dkyh] psgjk NksVk tcM+k NksVk] 
nkar NksVs] o nksuksa vka[kksa ds chp dh nwjh vf/kd gksrh gSA budk foLrkj LdSfMusfo;k esa Vq.Mªk izns'k esa ik;k 
tkrk gSaA  

7- iksfyusf'k;u (Polynesian Race):- 

;s y?kq dkikfyd gksrs gSaA budh Ropk dk jax gYdk Hkwjk] psgjk pkSM+k o yEck] cky lk/kkj.k ygjnkj 
dkys vkSj Hkwjs jax] ukd piVh vkSj gksaB eksVs gksrs gSaA budk foLrkj iksfyusf'k;k] ekbØksusf'k;k vkfn esa ik;k 
tkrk gSA orZeku esa budk foLrkj vesfjdk] vÝhdk ,oa vkLVªsfy;k ds fofHkUu Hkkxks a esa ik;k tkrk gSA  

8- Liw %& 

;s e/; dikfyd gksrs gSaA buds Ropk dk jax 'osr Hkwjk] cky ygjnkj dkys vFkok Hkwjs jax ds gksrs gSaA 
HkkSags yEch] yykV >qdk gqvk] ukd pkSM+h rFkk mHkjh gq;h] gksaB eksVs ,oa dn 155 lseh0 gksrk gSA 'kjhj ,oa 
psgjs ij vf/kd cky ik;s tkrs gSaA ftuesa dkdslk;M ,oa eaxksyk;M RkRoksa dk feJ.k gksrk gSA vc ;s gksdSaMks 
,oa l[kkfyd }hi esa gh ik;s tkrs gSaA 
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B-  vkLVªsyk;M %& 

bUgsa vks'khfu;kbZ iztkfr ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA bl iztkfr ds izfrfuf/k izk;% vkslsfu;k ,oa 
U;wthyS.M esa ik;s tkrs gSaA vkLVªsfy;k ds ewy fuoklh ,f'k;k ls nwj ¼vFkkZr eq[; Hkwfe ls nwj½ ,d y?kq rFkk 
foiUu egk}hi ij yEch HkkSxksfyd i`Fkdrk dh vko';drkvksa esa fodflr gq, gSaA vkLVªsfy;u iztkfr ds 
y{k.kksa ds v/;;u ls Li"V gksrk gS fd ;s fudVre :Ik ls uhxzks iztkfr ls lEcfU/kr vusd fo}ku bUgsa izkphu 
dkdsf'k;u iztkfr ds vUrxZr lfEefyr gSaA bl “kq) vkLVªsfy;kbZ tutkfr;ksa dh la[;k yxHkx 4000 gSA 
vkLVªsfy;k ds mifuos'ku ds lkFk ;g la[;k 3 yk[k FkhA vf/kdka'k vkLVªsfy;kbZ vkfnokfl;ksa ds 'kkjhfjd 
y{k.k gSa& Ropk dk jax Hkwjk 'osr gksrk gS] cky ygjnkj dkys vFkok Hkwjs jax ds gksrs gSa] yykV uhpk rFkk 
<yk gqvk gksrk gS] vka[ks dkyh] HkkSgsa pkSM+h rFkk psgjk e/;e vkdkj dk gksrk gS] ukd pkSM+h mHkjh gqbZ rFkk gksaB 
eksVs gksrs gSaA budk vkSlr dn 165 lseh0 gksrk gS rFkk psgjs ij cky ik;s tkrs gSaA blds lkFk&lkFk 'kjhj 
ij Hkh l?ku cky ik;s tkrs gSaA  

vkLVªsfy;kbZ iztkfr ds leku fdUrq mlls iwoZ fodflr gksus okys ekuo lewgksa dks vFkZ vkLVªsyk;M 
(Proto-Austroloid) dgk tkrk gSaA nf{k.k Hkkjr dh nzfo.k] Jhyadk dh osn~nk ,oa tkiku dh vkbuw vFkok 
dqjhy iztkfr Hkh izksVks vkLVªsyk;M ds vUrxZr vkrs gSaA osn~nk iztkfr nh?kZ dkikfyd gksrh gSA budh Ropk dk 
jax pkWdysVh cky dkys ?kqa?kjkys ,oa ygjnkj gksrs gSaA budh 'kjhj ij cky ugha gksrs gSaA budh ukd pkSM+h] 
gksaB eksVs ,oa vkSlr dn 150 lseh0 gksrk gSA Jhyadk budk izeq[k fuokl LFkku gSA 

C- eaxksyk;M %& 

Eakxksyk;M iztkfr dks ,f'k;kbZ vesfjdh ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA Vsyj us crk;k fd ;g lcls 
uohu vkSj ckn dh vYikbu iztkfr gS tks bfrgkl ds vkjfEHkd dky esa ,f'k;k ds dsUnzh; Hkkx esa jgrh FkhA 
le;ksijkUr ;g iztkfr if”pe esa rqdZesfuLrku ,oa iwohZ Hkkx esa }hiksa ,oa lkxjh; rVksa ij QSy x;hA ;g 
iztkfr fo'oTkula[;k dk ,d frgkbZ ls vf/kd Hkkx /kkfjr djrh gSA bl iztkfr dk foLrkj ,f'k;k ds lHkh 
Hkkxksa ¼m0n0] iw0i0] ,oa nf{k.k iwoZ½ gSa] ,oa mÙkj vesfjdk] nf{k.kh vesfjdk rFkk vkLVªsfy;k esa Hkh buds 
izfrfuf/k feyrs gSaA 'kkjhfjd y{k.kksa esa ns[ksa rks budh Ropk dk jax ihyk gYdk Hkwjk rFkk dRFkbZ gksrk gSA 
ckyksa dk jax dkyk lh/kk ,oa eksVk rFkk Hkkjh gksrk gSA eq[k ,oa 'kjhj ij cky de ik;s tkrs gSaA vka[ks Hkwjh 
rFkk cknke ds vkdkj dh gksrh gSaA budk dn lk/kkj.kr% 166 lseh0 gksrk gSA bl iztkfr dks fuEufyf[kr 
mioxksZa esa ckaVk x;k gS& 

1- Ikqjkru eaxksykbM %& 

;s y?kqdikfyd gksrs gSaA budh Ropk dk jax ihyk gYdk Hkwjk] cky lh/ks dkys eksVs] vk[ksa Hkwjh] psgjk 
likV] ukd pkSM+h rFkk piVh rFkk gksaB eksVs gksrs gSaA budk foLrkj frCcr] phu] eaxksfy;k] dksfj;k rFkk 
lkbcsfj;kk esa gSA izkÑfrd Ik;kZoj.k ,oa vU; iztkrh; feJ.k ds dkj.k buesa dqN fHkUurk ik;h tkrh gSA bUgsa 
4 mioxksZa esa ckaVk tkrk gSA 

v- cqfj;kr  c- dksj;kr l- fxy;kr  n- xksUMh 

2- vkdZfVd eaxksykbM %& 

;s e/; dikfyd gksrs gSaA budk dn NksVk] ukd iryh rFkk flj dk Åijh Hkkx mBk gqvk gksrk gSA 
buesa ‘A’ izdkj ds jDroxZ dh vf/kdrk gksrh gSA budk foLrkj mPp v{kka'kksa esa vf/kd gSA tSls iwohZ ,f'k;k] 
xzhuyS.M] mÙkjh vesfjdk ds /kzqoh; {ks= rFkk lkbcsfj;k esa gSaA bu iztkfr;ksa esa vk/kqfudrk ,oa mifuos'khdj.k 
ds dkj.k lalk/kuksa ds nksgu ds ykyp esa ladj.k ,oa feJ.k ds dkj.k buesa fefJr y{k.k mRiUu gksus yxs gSaA 
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izknsf'kd fHkUurk ds dkj.k budks vusd mitkfr;ksa esa foHkDr fd;k x;k gS ;Fkk& ,fLdeksa] jsufM;j] ,Y;w'k] 
cpwdh] pdph] ;kdwr] lseksbM~l] rqaxl vkfnA 

3- vesfjdu&bafM;u eaxksykbM& 

  mÙkjh vesfjdk esa bu iztkfr;ksa dks jsM bf.M;u ds uke ls tkuk tkrk gSaA ;g iztkfr mÙkjh 
eaxksykbM lewg dh ,d mi iztkfr gSA buesa eaxksykbM iztkfr ds lHkh y{k.k ik;s tkrs gSa ysfdu dikfyd 
ifjfefr esa fHkUurk ik;h tkrh gSA budh vk[kksa dk jax Hkwjs jax dk gksrk gS rFkk budh vk[ksa frjNh ugha gksrh 
gSaA budk foLrkj mÙkjh ,oa nf{k.kh vesfjdk esa ik;k tkrk gSaA budh rhu mi iztkfr;ka gSaA  

v- osn~nk  c- flefleu   l- fyafxr 

IyhLVkslhu dky fo}kuksa ds ,d er ds vuqlkj ;s iztkfr;ka m0 ,f'k;k dh eaxksykbM ds Hkkx gSa tks 
fd egku fge;qx esa vykLdk esa fge ds dkj.k mÙkjh iwohZ ,f'k;k ls vykLdk ds jkLrs m0 vesfjdk tk igqWph 
rFkk fgekoj.k ds xyu ds dkj.k budk vkuk cUn gks x;k vkSj tks igWqp x, Fks] mudk iwjs vesfjdk ¼m0 ,oa 
nf{k.kh½ esa foLrkj gks x;kA blds iwoZ lEiw.kZ vesfjdk egk}hi futZu FkkA  

4- bUMks ey; eaxksykbM& 

bl iztkfr dh mRifÙk eaxksykbM rFkk dkdsf'k;u ;k uhxzks iztkfr;ksa ds feJ.k ls gqbZA buds 'kkjhfjd 
y{k.kksa esa vis{kkÑr NksVk dn] Ropk xgjs jax ds] psgjk ladjk ,oa uhpk] pkSM+h ukfldk] ygjhys lh/ks] cky 
de] fodflr nk<+h vkfn izeq[k gSA bl iztkfr ds yksx eq[; :Ik ls b.Mksusf'k;k] eyk;k] fgUn phu] E;kaekj] 
mÙkjh iwohZ Hkkjr] frCcr rFkk nf{k.kh phu ds dqN Hkkxska esa ik;s tkrs gSaA blhfy, bUgsa b.Mksey; iztkfr ds 
uke ls tkkuk tkrk gSaA 

D- uhxzksbM~l (Negroids) 

Ukhxzksa iztkfr lHkh iztkfr;kas esa egRoiw.kZ iztkfr ekuh tkrh gSA uhxzks 'kCn dh mRifÙk ySfVu Hkk’kk ds 
^uhxj^ 'kCn ls tqM+h gqbZ gS ftldk “kkfCnd vFkZ *dkyk* gksrk gSA bl iztkfr dk eq[; vkokl vÝhdk 
egk}hi gS vkSj blfy, uhxzksbM cgqy vÝhdk {ks=&e/; ,oa nf{k.k vÝhdk dks dky egk}hi dgk tkrk gSaA 
bl iztkfr lewg ds yksxksa dh Ropk cky vkSj vk[kksa dk jax dkyk gksrk gSA flj ds cky ?kqa?kjkys] NYysnkj 
,oa ygjnkj] ukd pkSM+h] tcM+k vkxs fudyk gqvk] gksaB eksVs rFkk Åijh gksaB vkxs yVds gksrs gSa] uFkqus QSys 
gksrs gS] 'kkjhfjd y{k.kksa esa Ik;kZIr fHkUurk ik;h tkrh gSA 'kkjhfjd y{k.kksa ds vk/kkj ij uhxzks iztkfr dks 
fuEufyf[kr milewgksa esa oxhZÑr fd;k tkrk gSaA  

1- ewy uhxzks %& 

uhxzks dh bl 'kk[kk ds yksxksa dk yykV lh/kk gksrk gS rFkk ;s nh?kZ dikfyd gksrs gSaA buesa uhxzks 
iztkfr ds iwjs y{k.k ik;s tkrs gSaA budh ÅWpkbZ 173 lseh0 gksrh gSA budk foLrkj if'peh vÝhdk esa lsusxy 
unh ds eqgksus ls ukbthfj;k dh iwohZ lhek rd QSys gSaA ;s dSe:u ,oa dkaxks esa Hkh ik;s tkrs gSaA 

2- ouh; uhxzks %& 

;g iztkfr nh?kZ dikfyd gksrs gSaA budh Ropk dk jax Hkwjk ;k dkyk] eksVs gksaB tks ckgj dh vkSj eqM+s 
gq,] Bks<+h NksVh] cky dkys ,oa ?kqa?kjkys] vkSlr dn 165 lseh0 o buds iSj NksVs ,oa ckgsa yEch gksrh gSa ukd 
dk vkdkj NksVk ,oa fpiVk gksrk gSaA budk foLrkj if”pe esa lsusxy unh ls iwjc esa mÙkjh jksMsf'k;k rFkk ,oa 
nf{k.kh vaxksyk rd QSyk gqvk gSaA 
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3- fu;ksfyfVd uhxzks %& 

;s nh?kZ dikfyd gksrs gSaA yykV de <+yqvk gksrk gSaA vU; uhxzks iztkfr;ksa dh rqyuk esa budk psgjk 
de fudyk gksrk gSA budh Ropk dk jax dkyk] ukd vis{kkÑr Åaph vkSj iryh rFkk vkSlr dn 168 lseh0 
ik;k tkrk gSA ;g iztkfr ewy uhxzks ,oa gSfeVh iztkfr;ksa dh feJ.k ekuh tkrh gSA budk foLrkj lwMku esa 
uhy unh dh Åijh ?kkVh esa gSA  

4- v)Z gSfeVh %& 

;g iztkfr nh?kZ dikfyd gksrh gSA ;s Hkh ewy uhxzks ,oa gSfeVh iztkfr;ksa dh o.kZ “kadj iztkfr gSA budh Ropk 
dk jax xgjk Hkwjk ,oa dkyk gksrk gSA ukd pkSM+h piVh vFkokiryh] cky dkys] gksaB eksVs tcM+k ckgj dh vkSj 
fudyk gqvk ,oa vkSlr dn 170 lseh0 gksrk gSA budk foLrkj dhfu;k] ratkfu;k ,oa ;qxkaMk esa feyrk gSA 

5- ckaVw uhxzks%& ;g iztkfr vÝhdk esa lokZf/kd ek=k esa ik;h tkrh gSA izk;% vf/kdre :Ik esa ;s Hkwe/; js[kk ds 
nf{k.k esa ik;s tkrs gSaA forj.k dh n`f"V ls bUgsa fuEufyf[kr oxksaZ esa foHkkftr fd;k tkrk gSA 

v-½ iwohZ ckaVw%&;s foDVksfj;k >hy ds fuEu Hkwfe ds {ks= esa cls gSaA ;s iwohZ ,f'k;k ds lokZf/kd fodflr yksxksa esa 
ls gSaA budh rhu mitkfr;ka gSa&1-gSfeVks uhxzksbM 2-cgsjk uhxzksbM 3-caxM+k uhxzksbM 

c-½ dhdwew ckaVw%& ;g ,d Ñ’kd tutkfr gS tks dhfu;k esa ik;h tkrh gSA 

l-½ lkfgyh ckaVw%& vÝhdk ds iwohZ rV ij cls gq, ckaVw iztkfr dks lkfgyh ckaVw dh laKk nh tkrh gSA budh 
,d fo'ks"k Hkk’kk gS tks iwohZ vÝhdk ds vf/kdka'k Hkkxks esa cksyh tkrh gSA  

6- cq'keSu gkVsUVksV~l %& 

vÝhdk dh ;s izeq[k iztkfr;ka gSaA cq'keSu dkykgkjh e#LFky rFkk gkVsUVksV~l n0i0 vÝhdk esa ik;h 
tkrh gSaA ;s e/;e dikfyd gksrs gSaA budk yykV iryk ,oa [kM+k] Ropk dk jax dkyk] cky vf/kd ?kaq?kjkys 
,oa dkys] vka[ks dkyh] ukd pkSM+h rFkk gksaB eksVs gksrs gSaA budk vkSlr dn 152 lseh0 gksrk gSA  

7- fiXeh%& 

fiXeh vf/kdrj y?kq dikfyd gksrs gSaA Ropk dk jax ihyk Hkwjk ;k dkyk] cky ?kqa?kjkys Åu ds leku 
vka[ksdkyh Hkwjh rFkk HkkSags mHkjh gq;h gksrh gSaA ukd pkSM+h piVh] gksaB eksVs ,oamHkjs gq, gksrs gSa rFkk vkSlr dn 
140 lseh0 gksrk gSA budk foLrkj dkaxks csflu fgUn ,oa iz'kkUr egklkxj ds }hiksa esa v.Meku] U;wfxuh] 
fQyhihUl rFkk eSysusf'k;k }hiksa esa ik;k tkrk gSA bl izdkj fo'o esa vusdksa ,oa vxf.kr izdkj dh iztkfr;ka 
ik;h tkrh gSaA 

7-8 lkjka'k 

bl izdkj Li"V gksrk gS fd fo'o eas vusdksa vufxur izdkj dh tutkfr;ka ik;h tkrh gSa ftuds 
forj.k esa fofHkUUkrk,a vf/kd gSaA vkt ekuo iztkfr;kas dk oxhZdj.k u`tkfr'kkfL=;ksa ds fy, pqukSrhiw.kZ dk;Z gS 
vkSj bl pqukSrh dks iw.kZr% Lohdkj djrs gq, u`tkfr'kkfL=;ksa us ekuo iztkfr;ksa dk oxhZdj.k djus dk iz;kl 
fd;k gSA ftldk fooj.k bl bdkbZ esa lkjxfHkZr :Ik ls fd;k x;k gSA vis{kk gS ;g bdkbZ fo|kfFkZ;ksa ds 
iztkfr lEcU/kh Kku esa o`f) djus esa lgk;d fl) gksxh rFkk fo|kfFkZ;ksa dks iztkfr;ksa ds v/;;u gsrq izsfjr 
djrs gq, iztkfr oxhZdj.k esa lgk;d fl) gksxhA 
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7-9cks/k iz'u 

nh?kZ mÙkjh; iz'u %& 

iz'u&01& iztkfr ls vki D;k le>rs gSa\  

iz'u&02& iztkfr;ksa dks ifjHkk"kkvksa lfgr Li"V dhft,A 

iz'u&03& iztkfr oxhZdj.k ds vk/kkjh RkRokssa dk mYYks[k dhft,A 

iz'u&04& fxzfQFk Vsyj ds iztkfr oxhZdj.k dk o.kZu dhft,A  

iz'u&05& fo'o dh iztkfr;ksa ds lkekU; oxhZdj.k dk izLrqr dhft,A 

y?kq mÙkjh; iz'u& 

iz'u&01& iztkfr;ksa ds oxhZdj.k esa Ropk ds jax ds egRo dk o.kZu dhft,A  

iz'u&02& fo'o esa eaxksyk;M iztkfr;ksa ds forj.k dks Li"V dhft,A  

iz'u&03& ekuo dh izeq[k iztkfr;ksa ds uke fyf[k,A  

iz'u&04& Økscj ds vuqlkj iztkfr;ksa dks oxhZÑr dhft,A 

oLrqfu"B iz'u& 

iz'u&01&fuEu esa ls dkSu lh iztkfr lcls “kq) ekuh tkrh gS\ 

v& uhxzks  c& dkWdslkbM  

l& eaxksyk;M  n& mijksDr esa ls dksbZ ugha 

iz'u&02& fuEu esa ls fdl iztkfr ds cky Åu tSls gksrs gSa \ 

v& dkWdslk;M           c& uhxzksbM~l  

l& eaxksyk;M             n& vkLVªsyk;M 

iz'u&03& fdlus dgk Fkk fd ^^ekuo iztkfr uLy dks izdV djrh gS u fd lH;rk dkŝ ^& 

v& fxzfQFk Vªsyj         c& gSMu  

l& Økscj             n& CykW'k 

iz'u&04& fuEu esa ls fdls ekuo iztkfr;ksa ds izFkEk oxhZdj.k dk Js; fn;k tkrk gS \ 

v& fxzfQFk Vªsyj            c& czwU'k 

l& ofuZ;j              n& gDlys 

iz'u&05& ekuo iztkfr;ksa ds oxhZdj.k dk vk/kkj gS& 

v& ekuo 'kjhj ds ckg~; y{k.k  c& ekuo 'kjhj ds vkUrfjd y{k.k  

l& mijksDr nksuksaa    n& mijksDr esa ls dksbZ ugha 

iz'u&06& fo"kqor js[kk ls /kzqoksa dh vksj tkus ij euq"; dh Ropk dk jax gks tkrk gS& 

v& dkys ls “osr            c& ”osr ls dkyk  
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l& ”osr ls ihyk            n& ihys ls “osr 

iz'u&07& fuEu esa ls dkSu ekuo mn~Hko LFkku e/; ,f'k;k dks ekuk gS& 

v& CykW'k                 c& gDly  

l& fxzfQFk Vªsyj           n& ofuZ;j 

mÙkj ekyk& 

01&v  02&c  03&v 04&l  05&l   06&v  07&l 

7-10 lUnHkZ xzUFk lwph 

01& ekuo Hkwxksy] izks0 ch0,u0 flag] euh"k dqekj flag] iz;kx iqLrd Hkou 20 , ;wfuoflZVh jksM iz;kxjktA 
i`"B la&147 iSjk 2]3]4] i"̀B la 148 

02& ekuo Hkwxksy] MkW0 eks0 gk#u] fotMe ifCyds'ku eSnkfxu okjk.klh r`rh; laLdj.kA ì"B la 55] 57  

03& ekuo Hkwxksy] ekftn gqlSu] jkor ifCyds'kUl t;iqj] ubZ fnYyh prqFkZ laLdj.k]A 

04& Hkwxksy eq[; ijh{kk ds fy,] Mh0vkj [kqYyj] eSxzkfgy izdk'ku] 12oka iqu% laLdj.kA 

05& ekuo Hkwxksy MkW dk'khukFk flag ,oa MkW txnh'k flag] Kkuksn; izdk'ku 234 xksj[kiqj] ì"B la 82] 81 
iSjk la 01] 

06& Hoebel E.A. Man in the Primitive World. P-116 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

116



bdkbZ&8 fo'o dh izeq[k tutkfr;ka& lsekax] ,fLdeks] cn~nw] cq'keSu] elkbZ] fdjxht 

bdkbZ dh :ijs[kk 

8-1& izLrkouk 

8-2& mn~ns'; 

8-3& tutkfr;ka 

8-4& fo'o ds izeq[k tutkrh; izns'k 

8-5& fo'o dh izeq[k tutkfr;ka 

8-6& lkjka'k 

8-7& cks/k iz'u 

8-8& lUnHkZ xzUFk lwph 

8-1 izLrkouk Preface 

Ekkuo dk tc bl /kjkry ij mn~Hko gqvk rks mls ,d vifjofrZr “kq) okrkoj.k migkj Lo:Ik izkIr 
gqvkA gkykWfd ekuo dk mn~Hko blh Ik;kZoj.k ls gqvkA ij mls ;g volj izkIr gqvk fd og bl okrkoj.k esa 
ifjorZu ,oa ifjektZu dj ldsA vkSj HkkSfrd Ik;kZoj.k esa ifjorZu dj vius vuqdwy lkaLÑfrd Ik;kZoj.k dk 
fuekZ.k dj ldsA blh Øe esa ekuo vius mn~~Hko dky ls gh Ik;kZoj.k ds lkFk fØ;k djrk jgk gS rFkk ekuo 
Ik;kZoj.k dh mit gksus ds lkFk&lkFk ekuo ,d HkkSxksfyd dkjd Hkh cudj mHkjk tks ,d le; eas ,d lkFk 
nks dk;Z& ,d rks HkkSfrd Ik;kZoj.k ds lkFk rFkk nwljh vkSj lkaLÑfrd Ik;kZoj.k ds lkFk fØ;k djrk jgkA 
blh dkj.k ekuo Ik;kZoj.k ds lEcU/kksa esa ifjorZu gksrk jgkA ekuo viuh lt̀u {kerk] cqf) ,oa dkS'ky esa 
fujUrj iSukiu ykrk x;k vkSj orZeku esa ogh vifj’Ñr ekuo bl /kjkry dk lcls mRÑ’V izk.kh cu dj 
mHkjk gSA ekuo lnSo fodkl iFk ij vxzlj gksrk jgk ijUrq fodkl dh bl /kkjk esa fofHkUUkrk cgqr jgh] dgha 
ij euq"; vkfnekuo ls ifj’Ñr vkfFkZd ,oa vkS|ksfxd ekuo cu x;k] ij dgha og vius ewy :i esa gh jg 
x;kA blds nks ewy dkj.k jgs ,d rks Ik;kZoj.k dh nq:grk ¼mPpkoph; fofo/krk] tyok;q dh dBksjrk] eǹk 
dh moZjrk vkfn½] nwljk viuh iqjkru laLÑfr ds izfr vVwwwwV izseA blh dkj.k ekuo fodflr ,oa vfodflr 
nks lewgksa esa caV x;kA bUghsa vfodflr ,oa vYi fodflr vFkok fodkl dh /kkjk ls nwj jgus okys yksxksa dks 
tutkfr;ksa ds :Ik esa tkuk tkrk gSA gkykWfd vkt buesa Hkh rsth ls ifjektZu gks jgk gSA izzLrqr bdkbZ esa 
ekuo fo'o dh ekuo iztkfr;ksa dk fo'ks"k o.kZu izLrqr fd;k tk jgk gSA  

8-2 mn~ns'; ¼Objectives½ 

izLrqr bdkbZ ds v/;;u ds fuEufyf[kr mn~ns'; gSa& 

01& fo'o ds vYifodflr lekt ds fo"k; esa fo|kfFkZ;ksa dks voxr djkukA  

02& fo'o esa ik;h tkus okyhtutkfr;ksa dk fooj.k izLrqr djukA 

03& fo'o esa ik;h tkus okyh tutkfr;ksa ds lkekftd O;oLFkk] vkfFkZdh dh vkSj fo|kfFkZ;ksa dk /;ku vkÑ’V 
djukA 

04& fo'o esa ik;h tkus okyh tutkfr;ksa ds forj.k ,oa mudh okLrfod fLFkfr ls voxr gksuk rFkk] fiNM+h 
tutkfr;ksa dh vFkZO;oLFkk ,oa lkekftd lajpuk esa lq/kkj gsrq ;kstuk rS;kj djus ds fy, fo|kfFkZ;kssa esa 
izsj.kk mRiUu djukA  

05& tutkrh; fodkl dk;ZØe dks iq"V djuk vkfnA 
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8-3 tutkfr;k¡ ¼Tribes½ 

ekuo lH;rk ds fodkl ds Øe esa ekuo lekt HkkSfrd Ik;kZoj.k dk mi;ksx djds vius fy, 
lkaLÑfrd ¼Hkkstu] oL=] vkokl] ifjogu] ,oa vU; voLFkkiukRed lqfo/kk,a½ Hkwn`”; dk fuekZ.k fd;k gS tks 
ekuo ds fodflr gksus dk izfrfuf/kRo djrk gS rFkk ekuo dh thou “kSyh dk ifjpk;d gSA ;gh izxfr'khy 
ekuo lekt lH; lekt ;k lH; ekuo ds uke ls tkuk tkrk gSA bl lH; ekuo us vusd lkekftd 
vkfFkZd jktuhfrd vkfn {ks=ksa ds lkFk gh foKku vkSj rduhdh esa vf/kd izzxfr fd;k gSA vkt ds euq"; us 
lapkj ek/;eksa] izkS|ksfxdh fodkl] ifjoguh; fodkl vkfn ds lkFk foKku vkSj rduhdh {ks=ksa esa bruk fodkl 
fd;k gS fd fo'o dh HkkSfrd nwjh dks de djus esa lQyrk izkIr dj yh gSA blh ds ifj.kke lEiw.kZ fo'o 
,d lw= ls ca/k x;k gS ftls oS”ohdj.k dh laKk nh tkrh gSA bldk ,d udkjkRed i{k ;g Hkh gS fd ekuo 
ds Ñf=e lk/ku bl dnj ekuo ef’r’d esa cl x;s gSa fd og bUgha Ñf=e e'khuksa dks viuh nqfu;k le>us 
yxk gS vkSj izÑfr ls ekuo dh nwjh dks fujUrj c<+krk tk jgk gSA  

ekuo iztkfr;ksa ds v/;;u ls ;g ckr Li"V gksrh gS fd leLr ekuo tkfr dk mn~Hko ,d gh izfØ;k 
,oa ,d gh oa'k ijEijk ls gqbZ gSA iwoZ ds o’kksZa esa Ik;kZoj.kh; izHkko] tkfrxr xq.k] izxfr ds izfr Ùkijrk ,oa 
deZBrk ds dkj.k vusd ekuo leqnk; fodkl ds ekxZ ij vkxs c<+rs pys x;s fdUrq cgqr ls ekuo oxZ tks 
buls vyx fopkj/kkjk j[krs Fks fodkl dh bl /kkjk eas ihNs jg x;s vkSj vkt Hkh ogh izkphu ijEijk ds 
v/khu viuk thou O;rhr dj jgs gSaA ekuo ds fodkl ds vk/kkj ij lEiw.kZ ekuo lekt izeq[k :Ik ls 
fuEufyf[kr rhu oxksZa esa foHkDr gks x;k& 

1- fodflr lekt 

2- fodkl'khy lekt 

3- vYifodflr ;k vkfne vFkok tutkrh; lektA  

vkfne vFkok tutkrh; leqnk; fo'o ds fofHkUu Hkkxksa esa ik;s tkrs gSa tks vkt dh vk/kqfud O;OkLFkk 
ls nwj viuk thou O;rhr dj jgs gSaA vius izkphu ijEijk] O;olk;] thou “kSyh] lkekftd O;oLFkk dks 
cpk, j[kuss ds fy, lnSo iz;kljr jgrs gSaA blhfy, vk/kqfud lekt ls nwj NksVs&NksVs lewgksa esa jgdj 
izkFkfed O;olk;ksa esa vius vki dks layXu fd, gq, gSa tSls vk[ksV] izkÑfrd OkLrqvksa dk laxzg] Ik'kqikyu] 
eRL;k[ksV] pyoklh thou O;rhr dj jgs gSa vkSj viuh futh O;oLFkk dks latksus esa O;Lr gSaA ysfdu vkt 
budh fLFkfr dks fofHkUu ljdkjsa laKku eas ysdj buds fodkl ds fy, fofHkUUk izdkj dh ;kstuk,a pyk jgha 
gSaA 

8-4-1& fo'o ds izeq[k tutkrh; izns'k%& 

ekuo us vius fodkl ds izkjfEHkd pj.k esa ,sls LFkku dk p;u fd;k tks mlds fy, fo'ks"k vuqdwy 
Fkk rFkk tgka ij mlds fy, ikuh vkSj Hkkstu miyC/k gks ldsA fo'o dh vf/kdka'k tutkfr;ka fo’ke 
HkkSxksfyd n'kkvksa okys izns'kksa esa ik;h tkrh gSa rFkk budh izkfIr dqN foyx izns'kksa esa Hkh ik;h tkrh gSA 
gkykafd vkt tutkfr;ka fo'o ds yxHkx lHkh izns'kksa esa ik;h tkrh gSa ij dqN ,sls izns'k gSa tgka fo'ks"k izdkj 
dh tutkfr;ka ik;h tkrh gSa tSls&l?ku ou izns'k] e:LFkyh; izns'k] ?kkl ds eSnku] Å¡ps&uhps ioZrh; ,oa 
iBkjh Hkkx vkfnA tutkfr;ksa dk ,d xq.k ;g Hkh gksrk gS fd os lH; lekt ls FkksM+sh nwjh cukdj jguk 
ilUn djrs gSaA blhfy, ;s ,sls gh foyx izns'kksa esa vius fuokl cukrs gSaA fofHkUUk vkfnoklh leqnk; euq"; 
vius dks vU; leqnk;ksa ls vyx j[krs gq, viuh fo'ks"k igpku j[krs gSaA fo'o ds fofHkUUk HkkSxksfyd izns'k 
vkSj ogk¡ dh fuokflr tutkfr;ksa dks fuEufyf[kr :Ik esa ns[kk tk ldrk gS& 
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rkfydk Ø&8-1 

{ks=okj fo'o dh izeq[k tutkfr;ka 

Øe la0 fo'o ds HkkSxksfyd izns'k fuokl {ks= Ikzeq[k tutkfr;ka 

01 fo"kqor js[kh; ou izns'k 1-dkaxks csflu ¼vÝhdk½ 

2-vestu csflu ¼n0vesfjdk½ 

3-ey; izns'k ¼n0iw0 ,f'k;k½ 

fiXeh 

cksjks  

lsekax] ldkbZ 

02 m’.k e:LFkyh; izns'k 1-vjc izns'k ¼,f'k;k½ 

2-dkykgkjh e:LFky¼vÝhdk½ 

Ckn~nw 

cq'keSu 

03 Ekkulwuh ou o ioZrh; 
izns'k 

1-Hkkjr 

 

2-m0 vesfjdk 

Ukxk] xksaM] laFkky Hkhy] VksMk] 
HkksfV;k] Fkk:]  

jsM bf.M;u 

04 ?kkl ds eSnku 1-LVsih  

2-lokuk 

f[kjxht  

elkbZ 

05 Vq.Mªk ,oa “khr e#LFky 1-xzhuyS.M ,oa mÙkjh dukMk 

2-m0 ;wjksi 

3-m0 lkbcsfj;kk 

 

,fLdeks 

ySIl 

;kdwr] ;qdkf/kj] pqdph 

lseksbM~l 

8-5  fo'o dh izeq[k tutkfr;ka 

8-5-1& lsekax%& ¼Semang½ 

8-5-1 v& fuokl {ks=%& 

 lsekax tutkfr ds yksx Hkwe/;js[kh; izns'k esa fLFkr eyk;k rFkk nf{k.kh FkkbZyS.M ds ioZrh; Hkkxksa esa 
fuokl djrs gSaA ;s fo'ks"k :Ik ls laxzgh tutkfr gSa ijUrq f'kdkj Hkh djrs gSaA ;g fiNM+h ,oa ?kqeDdM+ 
tutkfr ekuh tkrh gSA vf/kd o’kkZ vkSj Åaps rkieku ds dkj.k eyk;k esa Hkwe/; js[kh; ou vkSj nf{k.kh 
FkkbZyS.M esa ekulwuh izdkj ds ou feyrs gSaA m".kknzZ Hkwe/;js[kh; tyok;q] l?ku lnkcgkj ou] chgM+ {ks=] unh 
ukys] vusd taxyh tho] vkokxeu dh nq:grk ds dkj.k HkkSxksfyd n'kk,a a vR;f/kd tfVy gSaA ;s taxyh izns'k 
gh lsekax yksxksa dk fuokl {ks= gSA ;gka rkieku o"kZ Hkj mPPk ¼200 ls 270½ vkSj okf"kZd o’kkZ 200 lseh0 ls 
vf/kd ik;h tkrh gSA ouksa esa vusd izdkj ds tho tUrq ik;s tkrs gSaA 

8-5-1 c& 'kkjhfjd y{k.k (Physical Traits) %& 

lsekax tutkrh; yksx uhfxzVks iztkfr ls lEcfU/kr ekus tkrs gSa tks dn esa ukVs ¼NksVs½ gksrs gSaA ;s 
vkÑfr rFkk Mhy&MkSy esa v.Meku fQyhihUl vkSj e/; vÝhdk dh fuxzhVks tkfr;ksa ds yksxksa ls feyrs tqyrs 
gSaA iq#"k vkSj fL=;ksa dh vkSlr yEckbZ Øe'k% yxHkx 150 lseh0 vkSj 145 lseh0 ik;h tkrh gSA budh Ropk 
dk jax xgjk Hkwjk rFkk cky NYysnkj rFkk dkys gksrs gSaA budh ukd pkSM+h] piVh rFkk gksB eksVs gksrs gSa vkSj 
psgjk vkxs fudyk gqvk gksrk gSA buesa Li"Vr% vÝhdk ,oa if'peh iz'kkUr egklkxjh; }hiksa ds Ñ’.k&o.kZ 
gClh yksxksa dh lh ekU;rk,a feyrh gSaA bl gsrq bUgsa fuxzhVks tutkfr ls lEcfU/kr ekuk tkrk gSA dqN 
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fo}kuksa dk ;g ekuuk gS fd lsekax yksx nf{k.k ,f'k;k ls vkdj vÝhdk esa vkdj cls gSaA ;s yksx fdlh 
LFkku ij rhu ;k pkj fnuksa ls vf/kd ugha BgjrsA  

8-5-1 l& O;olk; (Occupation) %& 

lsekax yksx ouksa esa izkIr gksus okyh oLrqvksa dks ,df=r djrs gSa vkSj mlh ij thou fuokZg djrs gSaA 
;s yksx taxy ls dan] ewy] Qy ,df=r djrs gSa vkSj Hkkstu ds fy, mUgha ij fuHkZj djrs gSA bl izdkj 
lk/kkj.kr;k ;s yksx Ñf"k vFkok i'kqikyu ugha djrs vkSj izÑfr iznÙk taxyh inkFkksZa ij fuHkZj jgrs gSaA 
m".kknzZ tyok;q rFkk mitkÅ feV~Vh gksus ds dkj.k fofo/k izdkj ds ò{k rFkk ouLifr;k¡ izpqj ek=k esa miyC/k 
gksrh gSaA budk dksbZ futh O;olk; ugha gksrk gSA ;s yksx 20 ls 25 yksxksa ds ny ds lkFk pyrs gS rFkk lnSo 
xfr'khy jgrs gSa vkSj fdlh LFkku ij T;knk fnuksa rd ugha #d ldrs D;ksafd taxy esa ik;s tkus ouksRiknksa 
dks ,d= djus ds fy, ,d LFkku ls nwljs LFkku dh vkSj Hkze.k'khy jgrs gSaA ;s yksx taxyksa ls ouksRikn ds 
vykok buesa ik;s tkus okys Ik'kqvkass tUrqvksa dk tSls tyk'k; ls eNyh dk idM+uk] lqvj] cUnj] pwgk] 
fxygfj;ksa dk f'kdkj djrs gSaA  

8-5-1 n& Hkkstu (Food) %& 

lsekax tkfr ds yksx vf/kdrj 'kkdkgkjh gksrs gSa vkSj danewy rFkk ou ls izkIr Qyksa ls izkIr Qyksa] 
Qwyksa] dksiyksa vkfn dk Hkkstu djrs gSaA fdUrq ,sls 'kkdkgkjh inkFkksZa ds i;kZIr ek=k esa u feyus ds dkj.k ;s 
yksx tyk'k;ksa ls eNfy;ka Hkh idM+rs gSaA ;s jlnkj xksy Qy] f<cjh] fiFk ifÙk;k¡ vkSj dksiyksa] tM+ksaa vkSj 
dUnksa dks gh ,df=r djrs gSa ftuesa taxyh jrkyw izeq[k gSa ftldh igpku mldh ifÙk;ksa ls dh tkrh gSA 
jrkyw dks [kksndj fudkyk tkrk gS rFkk budh uksdksa dks xeZ dj dM+k dj fy;k tkrk gSA izk;% ;g dk;Z 
fL=;ka djrh gSa ysfdu iq:’k Hkh bl dk;Z esa lg;ksx djrs gSaA taxyh jrkyw budk izeq[k HkksT; inkFkZ gSA 
budk izeq[k Hkkstu izk;% “kke dks rS;kj fd;k tkrk gS] izkr% dky ds le; ;s yksx ukLrk dj ysrs gSa rFkk 
tyiku Hkh djrs gSaA taxyh jrkyw buds Hkkstu dk izeq[k vax gSA taxyksa ls izkIr gksus okys Qyksa esa dqN 
fo"kSys Qy Hkh gksrs gSa ftudk mi;ksx ;s cM+h prqjkbZ ls djrs gSA tSl jrkyw dks unh ;k nyny esa fHkxks 
fn;k tkrk gS vkSj fQj uqdhys jÙku dh ifÙk;ksa esa budks jxM+k tkrk gS fQj FkSyksa esa mls fupksM+rs gSa rFkk 
vkx ij bls 'kq"d fd;k tkrk gSA ;s yksx Hkkstu dks cpkdj ugha j[krs D;ksafd m".kknzZ tyok;q ds dkj.k 
mlds tYnh lM+ tkus dh lEHkkouk jgrh gSA dqN _rqvksa Mwfj;u Durian vkSj eSaxksLVhu Mangosteen tSls 
Qy Ik;kZIr ek=k eas ;gka miyC/k gks tkrs gSaA 

 
fp=&8-1 Ekysf'k;k ds lsekax 
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 8-5-1 ;&oL= (Clothing) %& 

 m".kknzZ tyok;q ds dkj.k lsekax yksx oL= de igurs gSaA oL= ds :i esa o`{kksa dh Nkyksa] ifÙk;ksa rFkk 
csar vkfn dh iryh&iryh ifÙk;ksa ls cuk;s x;s ifj/kkuksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA fL=;ka isM+ dh Nkyksa dks 
dwVdj mlls oL= dk fuekZ.k dj ftldk Lo:Ik ?kk?kjk ;k LdVZ ds vkdkj dk gksrk gS] dks igurh gSaA 
fL=;ka ckal ds yEcs nkarsnkj da?ks dks vius lkFk j[krh gSaA ftl ij fp=dkjh Hkh jgrh gSA budk ekuuk gS 
fd ckal ds cus ,sls da?ks dks /kkj.k djus ls chekjh] tknw vkfn ls NqVdkjk fey tkrk gSA fdlh fo'ks"k mRlo 
ds volj ij fL=;ka] iq#"k ,oa cPps iguus ds fy, Qwy&ifÙk;ksa dk iz;ksx djrs gSaA  

8-5-1 ;& midj.k (Tools) %& 

lsekax yksx Hkkstu dks idkus ds fy, dPPks ckal dh uyh dk iz;ksx djrs gSaA fL=;ka ckal rFkk jVu ls 
cukbZ Vksdfj;ksa esa taxyh oLrqvksa dks ,df=r djrh gSaA ufn;ksa ;k vU; tyk'k;ksa dks ;s yksx ckal dk csM+k 
(Raft) cukdj ikj djrs gSaA ckal dk iz;ksx /kuq’k vkSj ck.k cukus ds dke esa Hkh gksrk gSA bl izdkj lsekax ds 
vf/kdka'k egRoiw.kZ vkStkj ckal ls cuk;s tkrs gSaA f'kdkj ds fy, iz;qDr gksus okys ck.k ds vxzHkkx dks uqdhyk 
djds mlesa taxyh o`{kksa rFkk yrkvksa ls izkIr gksus okys fo’k dks yxk fn;k tkrk gSA f'kdkj ds fy, ;s yksx 
ydM+h ds ykBh] M.Ms rFkk uqdhyh cfNZ;ksa dk Hkh mi;ksx djrs gSaaA ;s yksx ufn;ksa dks ikj djus ds fy, uko 
dk iz;ksx djrs gq, ughsa ns[ks tkrs gSaA lsekax yksx unh dks ikj djus ds fy, ckal ds cuss csM+s rS;kj dj ysrs 
gSA iaNh idM+us ds fy, vathj ds fpidus okys yl ¼ftls LFkkuh; Hkk’kk esa dgha&dgha xq/k dgk tkrk gS½A 

Lej.kh;& lsekax tutkfr ds /kuq’k ds rhj dks iryk dj ds mls uqdhyk cukrs gSa rFkk bl uqdhys 
Hkkx dks biksg uked fo’k ls cq>k;k tkrk gSA ;g fo’k mikl o`{k dh xksan ls fudkyk tkrk gSA 

8-5-1 j& fuokl x`g ¼>ksifM+;ka½ %& 

lsekax fopj.k'khy gksrs gSa ftlds dkj.k ;s LFkk;h fuokl ugha cukrs gSaA ;s yksx ydM+h] ckal vkSj 
?kkl iÙkksa ls >ksifM+;ka cukdj jgrs gSaA taxy ds chp esa vis{kkÑr Åaph Hkwfe ij o`{kksa dks lkQ djds] vFkok 
>qdh gqbZ pV~Vkuksa ds uhps lsekax yksx vLFkk;h cfLr;ka cuk ysrs gSaA ftlesa dqN fnuksa ;k eghuksa rd jgrs gSaA 
>ksifM+;ksa ds fy, LFkku dk pquko ifjokj ds o;kso`) yksx djrs gSaA >ksifM+;ka izk;% ckal vkSj ydM+h ds [kEHkksa 
vkSj <kapksa ij [ktwj ds iÙkksa dks e<+dj cuk;h tkrh gSaA x`g fuekZ.k esa fL=;ksa dh Hkwfedk egRoiw.kZ gksrh gSA 

8-5-1 y& lkekftd laxBu (Social Organzation) %& 

lsekax dk viuk dksbZ tutkrh; laxBu ugha gksrk gSA budk ekSfyd lkekftd laxBu budk la;qDr 
ifjokj gksrk gSA lsekax yksx dbZ NksVs&NksVs ;k lewgksa esa caVs gksrs gSaA buds ifjokj esa ekrk&firk vkSj cPps 
jgrs gSa rFkk dHkh&dHkh fookfgr yM+ds yM+fd;ka jgrs gSaA ifjokj esa Hkkstu ij lcdk cjkcj dk vf/kdkj 
gksrk gSA ,d O;fDr yxHkx 18 o"kZ dh mez esa fookg djrk gS fdUrq og viuh iRuh dk p;u vius iM+ksl ds 
lekt ls gh djrk gSA fookgksijkUr og ,d ;k nks o’kksZa ds fy, viuh iRuh ds lEcfU/k;ksa ds ;gka jgrk gS 
vkSj blds ckn vius ifjokj ds fodkl ds fy, vius ekrk&firk ds ikl iqu% okil vk tkrk gSA buds 
lekt esa tc mRlo gksrs gSa ml nkSjku vkl&ikl ds dbZ ny bdV~Bk gksrs gSa vkSj [kkus ihus ds lkFk ukp 
xkuk Hkh djrs gSaA lsekax yksx <ksy] ckalqjh dk iz;ksx djrs gSaA buds lekt esa tc fdlh dh èR;q gks tkrh gS 
rks “ko ds lkFk fofHkUUk izdkj dh lkexzh j[kdj mls nQuk nsrs gSaA blls ;g Li"V gksrk gS fd buesa lg;ksx 
dh Hkkouk gksrh gSA budk thou Mqfj;u Qy ,oa ckal ds b/kj&m/kj ?kwerk jgrk gSA bu yksxksa dks ikSf"Vd 
Hkkstu izkIr u gks ikus ds dkj.k budh la[;k fnuksa&fnu de gksrh tk jgh gSA bueas /kkfeZd Hkkouk,a gksrh gSa] 
miokl ozr vkfn j[krs gSaA bl izdkj dgk tk ldrk gS fd bu ij ckg~; laLÑfr;ksa dk izHkko Hkh iM+k gSA 

 8-5-2& ,fLdeks (Eskimo)%& 

v'kj.knk;h vkdZfVd vkSj vaVkdZfVd Vq.Mªk izns'kkas esa ekuo O;ogkj vf/kdka'kr% okrkoj.k }kjk 
fu/kkZfjr gksrk gSA vkdZfVd izns'k] fu/kkZj.kokn dk ,d vuwBk mnkgj.k izLrqr djrk gS] ftlesa vk/kkjHkwr 
vko';drk,a ¼Hkkstu] OkL=] vkokl] midj.k vkfn½ lkekftd&vkfFkZd lajpuk vkSj lkaLÑfrd yksdkpkj dks 
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Ik;kZoj.kh; dkjdksa }kjk vf/kd izHkkfOkr fd;k gSA01 izns'k vR;f/kd “khry vkSj fgekPNkfnr jgus ds dkj.k 
yxHkx tu foghu izns'k gSA ;g izns'k vkdZfVd egklkxj ds pkjksa vkSj foLrr̀ gS ftlds varxZr mÙkjh 
dukMk] xzhuyS.M rFkk ;wjsf'k;k ds mÙkjh Hkkx lfEEkfyr gSaA bl foLr`r Vq.Mªk izns'k ds dqN tutkfr;kas dk 
fuokl gSA ftUgsa dukMk vkSj xzhuyS.M ds fuoklh ,fLdeks dgykrs gSaA MkW0 fjUd ds vuqlkj bu tutkfr;ksa 
dks ,fLdeks uke vesfjdh bf.M;uksa }kjk fn;k x;kA bf.M;uksas dh Hkk’kk esa ,fLdeksa 'kCn dk vFkZ gksrk gS 
dPpk ekal [kkus okykA vius fy, ;s yksx bU;wr 'kCn dk iz;ksx djrs gSa ftldk “kkfCnd vFkZ ^lPps yksx^ 
gksrk gSA bUgas ;wjksi esa LdSaMusfo;k ds mÙkjh Hkkx esa ySIl (Laps) ;k lkeh (Sami) dgk tkrk gSA lkbcsfj;kk 
ds mÙkjh Hkkx esa leks;n (Samoyeds)] ;kdwr (Yakuts)] ;wdk?khj (Yukaghirs)] pqdph (Chukchis) tutkfr;ksa 
ds yksx jgrs gSaA 

8-5-2 v& ,fLdeks dk fuokl {ks= %& 

,fLdeks tutkfr lkekU;r% vkdZfVd ,oa Vq.Mªk izns'k rd lhfer gSaA ,fLdeks mÙkjh vesfjdk esa 
dukMk vkSj vykLdk ds mÙkjh rVksa ij] lehiorhZ csfQu vkfn }hiksa rFkk xzhuyS.M ds rVh; Hkkxksa esa fuokl 
djrs gSaA bldh lH;rk dk fodflr :i csfQu }hi vkSj gMlu [kkM+h ds mÙkjh Hkkxksa esa ik;k tkrk gS 
ftldk foLrkj 600 ls 700 mÙkjh v{kka'kksa ds e/; gSA xzhuyS.M ds if'peh rV ij 650 ls 800 mÙkjh v{kka'kksa ds 
e/; ,fLdeksa ik;s tkrs gSaA la[;kRed n`f"Vdksa.k ls ns[ksa rks 12000 bU;wrksa esa vf/kdka'k vkdZfVd ?ksjs ds nf{k.k 
esa] yxHkx 50000 xzhuyS.M] 42000 ,Y;wfl;u }hiksa esa] 25000 dukMk esa vkSj 1500 lkbcsfj;kk ¼:l½ ds mÙkjh 
iwohZ Hkkx esa jgrs gSaA  

8-5-2 c& izkÑfrd Ik;kZoj.k%& 

/kqzo izns'k ds fudV Vq.Mªk izns'k ds vUrxZr fLFkr ,fLdeks ds fuokl {ks= esa dBksj lnhZ iM+rh gSA o"kZ 
ds 9 eghus dBksj “khry tyok;q ds dkj.k /kjkry rFkk leqnz fgekPNkfnr jgrk gSA lkbcsfj;kk dk Vq.Mªk 
izns'k] fo'o esa fuEure rkieku izdV djrk gSA ;suk unh ds eqgksus ij tuojh ekl dk rkieku &510 lsxzs0 
rkieku ik;k tkrk gS tcfd c[kksZ;kaLd esa ;g & 600 lsxzs0 rkieku ik;k tkrk gSA c[kksZ;kaLd ds nf{k.k Hkkx 
esa & 700 lsxzs0 rkieku ntZ fd;k tk pqdk gSA o"kZ ds dsoy 3 ls 4 eghus ufn;ka cQZ ls eqDr gks ikrh gSaA 
bUgha eghuksa esa gh clar] xehZ vkSj ir>M+ lHkh _rqvksa dk pØ iwjk gks tkrk gSA ;gka dk “khr rkieku vkSj 
yEch dkyh jkrsa dkQh fujk'kktud gksrh gSaA bl dks fofHkUu fo}kuksa ¼ftUgksaus ,fLdeks tutkfr;ksa ij “kks/k 
dk;Z fd;k gS½ us fl) fd;k gSA ;gka dh okrkoj.kh; n'kk,a ;gka ij vuqdwyu dj pqds yksxksa ds Hkh eukscy 
dks fxjk nsrh gSaA ;g va/ksjkiu rFkk fefJr ,dkadhiu mRiUu djrk gS tks ef’Rk’d fodkj] raf=dk lacU/kh 
fodkj rFkk ikxyiu dks tUe nsrk gSA dHkh&dHkh ;g okrkoj.k ;gka ds yksxksa dks vkRegR;k ds fy, Hkh izsfjr 
djrk gSA tkM+s dh _rq yEch gksrh gS vkSj fnu cgqr NksVs gksrs gSA bl le; mÙkj fn'kk ls rst cQhZys 
vkaf/k;ka pyrh gSa ftUgsa CyhtkMZ (Blizzard) dgrs gSaA “khry dBksj tyok;q rFkk feV~Vh ds vHkko esa ;gka o`{k 
ugha mx ikrsA dsoy xzh’edky esa “kSoky] dkbZ] fypsu] dqN jax&fcjaxs Qwy vkfn /kjkry ij fn[kkbZ iM+rs gSaA 
Vq.Mªk ds “khr izns'k esa ouLifr dh Hkkafr tho&tUrq Hkh de feyrs gSaA LFky ij jsafM;j] dLrwjh ex̀] /kqzoh; 
Hkkyw] [kjxks'k] ykseM+h] fxygfj;ka vkfn tho ik;s tkrs gSaA 

8-5-2 l& 'kkjhfjd y{k.k (Physical Traits) %& 

,fLdeks lfgr /kqzo izns'k dh fuoklh lHkh tutkfr;ka ;kdwr] pqdph] ;qdk?khj vkfn eaxksykbM iztkfr 
ls lEcfU/kr gSaA budk 'kkjhfjd dn NksVk ¼165&163 lseh0½ gksrk gSA buds 'kjhj fg’V&iq"V ,oa iqVBs ekaly 
gksrs gSaA buds cky dkys iw.kZr% dkys gksrs gSa rFkk dM+s vkSj lh/ks gksrs gSaA ;s yksx cky dHkh ugha dVokrsA 
dHkh&dHkh buds cPpksa ds ckyksa dks dqrj fn;k tkrk gSA fL+=;ka vius flj ij ckyksa dk ,d fo'ks"k izdkj dk 
twM+k cukrh gSa rFkk mudh ltkoV ds fy, fofHkUUk izdkj ds jaxhu Qhrs dke esa ykrh gSaA budh Ropk dk jax 
ihyk ;k ihyk&Hkwjk] us= dkys ;k Hkwjs gksrs gSaA vka[kksa dh iydsa iryh vkSj >qdh gq;h gksrh gSa tks eaxksfy;kbZ 
eksM++ (Mongolian Fold) dks izdV djrh gSA budk psgjk yEck vkSj ukd piVh] xky xksy vkSj eak'ky] eqag 
pkSM+k] tcM+s Hkkjh ,o fOkLrh.kZ ,oa nkar lQsn o etcwr gksrs gSA  
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8-5-2 n&O;olk; (Occupation) %& 

,fLdeks dk eq[; dk;Z vk[ksV djuk gSA muds vkSj muds ifjokj dk thou thoksa ds vk[ksV ij gh 
fuHkZj gSA buds leLr HkksT; inkFkZ] /kzqoh; izns'k esa ik;s tkus okys thoksa ls gh izkIr gksrs gSaA budh Hkkstu 
lkexzh] oL=] x`g fuekZ.k lkexzh] ifjogu ds fy, Lyst xkM+h vFkok uko cukus dh lkexzh vkfn lHkh 
thouksi;ksxh oLrq,a f'kdkj fd;s x;s thoksa ls gh izkIr gksrh gSA leqnzh rFkk fgekPNkfnr {ks=ksa esa lhy] ckyjl 
vkSj g~osy vkfn fo'kky thoksa ds vfrfjDr /kqzoh; Hkkyw dk Hkh vk[ksV fd;k tkrk gSA ;s yksx LFky ij dSjhcks 
(Carybou)] ykseM+h] [kjxks'k] taxyh jsafM;j rFkk if{k;ksa dk f'kdkj djrs gSaA ,fLdeks cQZ dks [kksndj mlds 
fNnz cuk nsrs gSaA bl fNnz ls lhy eNyh lkal ysrh gSA eNyh dh mifLFkfr dk vkgV ikdj ;s yksx vius 
gkjiwu uked Hkkys ls mlds eqag dks ukFk nsrs gSa vkSj mls cQZ gVkdj idM+ ysrs gSaA 

8-5-2 ;& Hkkstu (Food) %& 

,fLdeks tutkfr ds vc rd ds v/;;u ls Li"V gksrk gS fd ;s ftu izns'kksa esa jgrs gSa ogka ij Ñf"k 
dk;Z rks fcYdqy Hkh lEHko ugha gSA blfy, ;gka ds fuokfl;ksa dk eq[; Hkkstu i'kqvksa vkSj eNfy;ksa dk ekal gS 
tks fd fofHkUUk :iksa eaas izkIr gksrk gS] ftls vk[ksV djds izkIr djrs gSaA ;gka dh tyok;q ,slh gS fd f'kdkj 
fd, x;s ekal dks dkQh fnuksa rd lqjf{kr j[kk tk ldrk gSA ,fLdeks yksx tc vf/kd f'kdkj dj ysrs gSa rks 
mls lafpr djus ds lkFk&lkFk ikl&iM+ksl ds yksxksa esa ckaV nsrs gSA vf/kd ekal lap; u djus ds dkj.k “khr 
_rq eas vf/kd fgekoj.k ds dkj.k f'kdkj u dj ikus dh fLFkfr esa Hkq[kejh ds f'kdkj gks tkrs gSaA ,fLdeks 
ekal dks vf/kdka'kr% dPpk gh [kkrs gSa fdUrq dHkh&dHkh ekal dks idkdj Hkh [kk;k tkrk gSA 

8-5-2 j& oL= (Clothing) %& 

,fLdeks tutkfr “khr iz/kku okrkoj.k esa jgrs gSa blfy, bUgsa xeZ diM+ksa dh vko';drk iM+rh gSA 
,fLdeks yksx vk[ksV ls izkIr oLrqvksa] i'kqvksa ds peM+s dks gh oL= ds :Ik esa iz;ksx djrs gSaA vf/kdka'kr% 
dSjhcks vkSj lhy eNyh ds peM+s dks iguk tkrk gSA peM+s dks oL= ds :Ik esa flyus ds fy, Ik'kqvksa dh 
gM~Mh ls cuh lqbZ dk iz;ksx fd;k tkrk gS rFkk /kkxs ds :i esa Ik'kqvksa dh u'kksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 
buds lekt esa peM+s dk iz;ksx cgqrk;r fd;k tkrk gS ftls rS;kj djus ,oa fNyus ds fy, nkrksa dk iz;ksx 
fd;k tkrk gSA ;gh dkj.k gS fd ,fLdeksa ds nkar vYi vOkLFkk esa gh f?kldj elwM+ksa rd pys tkrs gSaA ;s 
yksx oL= dk iz;ksx BaM ls cpus ds fy, djrs gSa u fd QS'ku ds fy,A blhfy, buds OkL= yxHkx ,d 
leku gkssrs gSaA buds OkL= lqUnj ,oa dykRed <ax ls flys gksrs gSaA peM+s ds jksa;s dks vUnj dh vksj j[krs gSa 
rFkk nwljk Hkkx tks fd ckgj dh vksj gksrk gS mls dYkkRed <ax ls jaxrs gSa ,oa ltkrs gSaA vkt ds cnyrs 
ifjos'k eas vc budh thou'kSyh esa lq/kkj vk tkus ls rFkk ckgjh yksxksa ds gLr{ksi ds dkj.k bUgsa diM+s dh 
miyC/krk gks tkrh gS tks fd buds thou dks vk/kqfudhÑr cukus eas lgk;d fl) gks jgs gSaA 

8-5-2 y& x`g (House) %& 

,fLdeks ,d ?kqeDdM+h thou O;rhr djrs gSaA blh dkj.k buesa {ks=h; Hkkouk de ns[kh tkrh gSA ;s 
LFkk;h x`g dk fuekZ.k izk;% ugha djrs gaS vkSj u gh fdlh fo'ks"k {ks= ls tqM+s gksrs gSaA ysfdu izR;ssd ,fLdeks 
dk ;g liuk gksrk gS fd eqR;q ds le; vius tUeLFkku rd igqWp tk;A ;s izk;% >q.M ds :Ik esa ,d LFkku 
ls nwljs LFkku ij ?kwers jgrs gSaA tc dksbZ ckgjh O;fDr buds >q.M esa vkrk gS rks mldh 'kfDr vktekus 
fy, la?k’kZ gksrk gSA xzh’edky esa budk dke [kky ls cus rEcw ls py tkrk gSA buds ikl lhy dh [kky dk 
,d rEcw gksrk gS ftls ,d ;k nks [kEHkksa dh lgk;rk ls [kM+k dj fn;k tkrk gS rFkk fdukjksa ij iRFkj ls 
nck fn;k tkrk gSA “khr _rq esa bUgsa vf/kd lqjf{kr vkokl dh vko';drk iM+rh gS ftlds fy, ,fLdeks dk 
,d fuekZ.k dk;Z fo'oHkj esa tkuk tkrk gSA buds }kjk cuk, x;s vkokl dks bXyw ds uke ls tkurs gSaA 

bXyw Igloos %& 

vLFkkbZZ thou O;rhr djus okys ,fLdeksa cQZ ls cus ,d ?kj dk fuekZ.k djrs gSa ftUgas bXyw ds uke 
ls tkuk tkrk gS tks fd iRFkj ls cus edkuksa ls dkQh lekurk j[krs gSaA bldh fuekZ.k izfØ;k dqN fo'ks"k 
gksrh gSA loZizFke gkFkh nkar ls cus pkdw ls irys nkus okys fge[k.Mksa dks dkVdj fouk fdlh <kaps ds ,d 
xqEcn dk fuekZ.k djrs gSaA izR;sd fge fi.M dks rsth vkSj dq'kyrk ls dkVdj lgh <ky ds vuq:Ik tek 
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fd;k tkrk gS tks vkxs ds fuekZ.k ds fy, dBksj vk/kkj cu ldsA xqEcn ds ckgj fgef'kyk [k.Mksa dks tek 
dj fn;k tkrk gS rFkk njkjksa dks cQZ ls Hkj fn;k tkrk gSA eq[; xqEcn dh Nr ij [kky dk Lrj yxk;k 
tkrk gS bl Lrj vkSj Nr ds e/; dqN lseh dk [kkyh LFkku NksM+k tkrk gS ftlls Nr dks vUnj ds xeZ 
rkieku ls cpk;k tk ldsA ,d ,fLdeksa }kjk ;k=k djrs le; vFkok jkf= eas #dus dh fLFkfr esa vLFkkbZZ 
NksVk bXyw vk/ks ?kaVs eas rS;kj dj fy;k tkrk gSA tc ,d ls vf/kd ifjokj ,d lkFk #drs gS rks izk;% ,d 
cM+k dejk lHkkLFky ds :Ik esa rS;kj fd;k tkrk gS ftldk mi;ksx vks>k ds izn'kZu ds fy,] xkus vkSj lHkk 
ds fy, fd;k tkrk gS vkSj foJke ds fy, pkjks vksj dejs cus gksrs gSa tks nkykuksa dh lgk;rk ls eq[; dejs 
ls tksM+ fn;k tkrk gSA  

 

fp=&8-2 ,fLdeks ds bXyw 

vkokl dks xeZ djus ,oa vU; dk;ksZa ds fy, Ik'kqvksa dh pchZ dk iz;ksx fd;k tkrk gS tks fd bu {ks=ksa 
esa Ik;kZIr ek=k eas ;gka miyC/k gks tkrh gSA dksey ?kh;k iRFkj esa xM~Mk cukdj mlesa pchZ j[kdj tyk;k 
tkrk gSA tks ekal ;s yksx dPpk ugha [kk ldrs mls xgjh vk;rkdkj Msdph esa mcky fy;k tkrk gSA  

8-5-2o&;krk;kr ds lk/ku (Mean of Transportation) %& 

,fLdeks LFky ij ;krk;kr ds lk/ku ds :i esa fcuk ifg;s dh Lyst (Sledge) uked xkM+h dk iz;ksx 
djrs gSaA Lyst xkM+h eq[;r% g~osy dh gM~Mh ls cuh gksrh gSA dgha&dgha ydM+h dh miyC/krk gksus ij 
ydM+h ls Hkh cukbZ tkrh gSA bu xkfM+;ksa dks dqÙks vFkok dqÙkksa ds lewg }kjk [khapk tkrk gSA bl xkM+h dk 
vkdkj ifjfLFkfrtU; gksrk gS vFkkZr~ dgha cM+h rks dgha NksVh gksrh gSaA fdUrq ,d mi;ksxh Lyst 5 ehVj dh 
gksrh gSA bls [khapus okys dqÙkksa dh Vksyh dks lEHkkyus ds fy, cM+h dq'kyrk dh vko';drk gksrh gSA dqÙkksa ds 
ny esa lcls mRlkgh dqÙks dks lcls vkxs] vxqvk ds :Ik esa “ks’k vU; dqÙkksa ls dqN QhV dh nwjh ij j[kk 
tkrk gS rFkk detksj vkSj mPJa[ky dqÙks dks Lyst ds fudV j[kk tkrk gSA blh izdkj leqnz esa vk[ksV djus 
ds fy, os peM+s dh uko Þdk;kdß dk iz;ksx djrs gSaA bldh cukoV bl izdkj dh gksrh gS fd blesa ikuh 
izos'k ugh dj ikrkA uko [ksus ds fy, nks /kkj ;qDr irokj dks iz;ksx esa yk;k tkrk gS ftlesa yxs iSfMy dh 
lgk;rk ls uko dks euekuh fn'kk esa ys tk;k tk ldrk gSA 
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fp=&8-3 

,fLdeks tutkfr ds vkokl ,oa Lyst vkSj Hkkstu 

 
lzksr&vkuykbZu csoist ls MkmuyksMsM 

8-5-2- 'k& vL= vkSj midj.k (WeaponsAnd Tools) 

^gkjiwu (Harpoon) ,fLdeks dk izeq[k vkSj ijEijkxr gfFk;kj gSA tks yxHkx 1-5 ehVj ehVj yEck 
Hkkys ds vkÑfr dk gksrk gSA gkjiwu g~osy ;k okyjl dh gM~Mh ls cuk;s tkrs gSaA “khr _rq esa lhy gh buds 
Hkkstu dk izeq[k vk/kkj gksrk gSA lhy tes gq, ty dh teh gqbZ lrg ds uhps iM+h jgrh gS vkSj cQZ ds uhps 
ls gh cQZ ds fNnzkssa ls gh lkal ysrh gSA bUgha fNnzksa esa ydM+h Mkydj mlds fgyus dh izrh{kk djrs gSa tc 
lhy eNyh ydM+h ds ikl vkrh gS rks ydM+h fgy tkrh gS mlh le; ;s vius izeq[k gfFk;kj gkjiwu ls 
vpwd okj djrs gSaA f'kdkj dh bl i)fr dks ekÅiksd dgrs gSaA “khrdky esa f'kdkj djuk dfBu gksrk gS 
D;ksafd va/ksjk jgus rFkk cQZ ,oa cQhZys rwQku ds dkj.k f'kdkj djus ughsa fudy ikrs tcfd xzh’edky esa 
ekSle vPNk gksrk gS rFkk fgexyu ds dkj.k Hkwfe ds cQZ foghu gks tkus ij fofHkUu izdkj “kSoky rFkk 
ykbdsu ds mx tkus ds dkj.k fofHkUUk izdkj ds tkuoj tSls dSjhcw] jsufM;j vkfn pjus ds fy, vkus yxrs 
gSaA lkFk gh dbZ izdkj ds i{kh] /kzqoh; [kjxks'k] eLd] ykseM+h vkfn izdV gks tkrs gSa ftudk ;s yksx vklkuh 
ls f'kdkj dj ysrs gSaA /kuq’k] cka.k] eNyh ekjus dk Hkkyk] dkokd] fge&twrs] pchZ&rkiu&nhid] ì"B n.M 
buds vU; thou fuokZgd lkeku gSaA 

8-5-2 ’k& lkekftd laxBu (Social Organization) %& 

,fLdeks ,d firòa'kh; tkfr gSa ftlesa izR;sd lewg ds ofj"Bre O;fDr dks eqf[k;k ekuk tkrk gSA ogh 
f'kdkj vkSj eNyh idM+us ds LFkku dk pquko djrk gS vkSj leqfpr funsZ'k nsrk gSA ,fLdeksa vk[ksVdksa }kjk 
fd;k x;k f'kdkj vkSj eNfy;ka vius ikl ugha j[krkA f'kdkj ls izkIr lkexzh lewg ds eqf[k;k dks lkSai nh 
tkrh gS rFkk mldh iRuh mldk caVokjk djrh gSA f'kdkj eas iz;ksx vkus okys lkeku tSls tky] uko vkfn 
lkewfgd lEifÙk gksrh gSA gkWykfd buds lekt esa eqf[k;k gksrk gS ijUrq ;g t:jh ugha gS fd lc yksx 
mldh ekuus dh ck/;rk gksrh gSA tc ;s yksx f'kdkj djrs gSa rks bUgsa lewg dh vko';drk gksrh gS vkSj 
lkewfgd iz;kl ls gh f'kdkj djus esa lQyrk feyrh gSA dqN ,fLdeksa f'kdkj djus esa vR;Ur izoh.k gksrs gSa 
blfy, bl lekt esa izoh.k f'kdkjh dk cM+k lEeku gksrk gSA ,fLdeks yksx dHkh&dHkh viuh ohjrk fl) 
djus ds fy, nwljs ,fLdeks dh iRuh dk gj.k dj ysrk gS] ;g dk;Z ohjrk dk ekuk tkrk gSA bl fLFkfr esa 
igys ml L=h ds ifr dh gR;k dj mls fo/kok cukrk gS] Ùki”pkr mldh fo/kok ls fookg djrk gSA  
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buds lekt esa ,d ls vf/kd iRuh dks j[kus dh LorU=rk gksrh gSA lkFk gh ;g Hkh gS fd ,d L=h 
,d ls vf/kd iq#"kksa ds lkFk lEcU/k LFkkfir dj ldrh gSA tc dksbZ vfrfFk fcuk iRuh ds fdlh ds ;gk¡ 
vkrk gS rks mlds lRdkj ds fy, viuh iRuh dks mlds gokys djuk lRdkj dh ,d izFkk ekuh tkrh gSA 
,slk u djus ij bls vlkekftd ÑR; ekuk tkrk gSA dHkh&dHkh fdlh L=h ij Hkwr&izsr dh Nk;k gksus ij 
mls “kkUr djus ds fy, ml L=h dks fdlh nwljs iq#"k ds lkFk ,d fnu vkSj jkr ds fy, ;kSu lEcU/k cukuk 
iM+rk gSA budh lkekftd O;oLFkk dkQh f'kfFky gksrh gSA buds lekt esa fdlh Hkh vijk/k ds fy, izfr'kks/k 
ds fy, NwV gksrh gSA ;fn dksbZ O;fDr fdlh O;fDr dh gR;k dj nsrk gS vkSj blds foijhr ;fn cnyk u 
fy;k tk;s vkSj fQj ogh O;fDr mlh ifjokj ds fdlh vU; O;fDr dh gR;k dj nsrk gS rks bldk izfr'kks/k 
lekt dk dksbZ Hkh O;fDr ys ldrk gS] ,slk O;fDr lekt esa lEeku dk ik= ekuk tkrk gSA  

  orZeku vk/kqfudrk ds izHkko ls 'kk;n gh fo'o dk dksbZ Hkh Hkw&Hkkx vNwrk jgk gSA dguk mfpr gksxk 
fd vk/kqfudrk dk izHkko ,fLdeks tutkfr ij Li"V :Ik ls ns[kk tk ldrk gSA ;s yksx Hkh vc viuh 
ijEijkxr thou'kSyh ls futkr ikuk pkgrs gSaSA blh ds ifj.kke Lo:Ik vc ;s viuk dne O;kikj dh vkSj 
c<k jgs gSa] vkSj lewj dk O;ikj djus yxs gSaA f'kdkj ds fy, vc ijEijkxr vkStkjksa ds LFkku ij 
vk/kqfudre ;U=ksa dk iz;ksx djus yxs gSaA fofHkUu mifuosf'k;ksa }kjk bUgsa gfFk;kj miyC/k djk, tk jgs gSaA 
;|fi budk thou ifjofrZr gks x;k gS fQj Hkh vkdZfVd izns'k esa HkkSfrd Ik;kZoj.k gh buds thou dk izeq[k 
thou fu/kkZjd RkRo gSA 

8-5-3& cn~nw (Badawins):- 

  cn~nw vkfnoklh vkSj pyoklh ¼?kqeDdM+½ Ik'kqikyd gSa tks nf{k.k&if”pe ,f'k;k esa vjc izk;}hi ds 
mÙkjh Hkkx esa ik;s tkrs gSaA cn~nw vjch Hkk’kk ds cnkfou 'kCn ls fy;k x;k gS ftldk lkekU; vFkZ gksrk gS 
ÞjsfxLrkuh fuoklhßA ;s vkfnoklh vjc] bZjkd] bZjku] lhfj;k] tkMZu vkSj ;eu ls ysdj nf{k.k esa vjc 
e#LFky ds mÙkjh Hkkx rd fc[kjs gq, gSaA cn~nw dk vFkZ gksrk gS& Hkze.k'khy ;k [kkukcnks'kA nf{k.kh&if'peh 
,f'k;k ds bu i'kqikyd tutkfr;ksa dks lkewfgd :i ls ^^vuktk^^ dgk tkrk gS ftlesa vusd mioxZ gSaA 
buesa :okyk (Ruwala) uked cn~nqvksa dk lewg lokZf/kd egRoiw.kZ gSa ftudk izeq[k O;olk; ÅaV ikyuk gSaA 
,slk ekuk tkrk gS fd cn~nw ,f'k;k esa e/;&iwoZ dh dqy Tkula[;k dk yxHkx 10 okW fgLlk /kkfjr djrs gSaA 
;s eq[; :Ik ls ÅWVksa ds ikyu ls tqM+s ekus tkrs gSa] dguk vfr'k;ksfDr u gksxk fd budh iwjh laLÑfr ÅWVksa 
ij vkfJr gksrh gSA  

bl tutkfr ds yksx fo'kq) dn~nkoj] lkglh] fuMj o LoPNUn :Ik ls izÑfr ds eLrkus yksx gSaA ;s 
Hkys fe=] mnkj] feyulkj] vfrfFk;ksa ds fy, [kkfrjnkj vkSj oQknkj gksrs gSa] ysfdu “k=qvkssa ds fy, ;s yksx 
u`'kal] Øwj] /kwrZ vkSjccZj gksrs gSaA ;s eq[; :Ik ls bLyke /keZ dks ekuus okys yksx gksrs gSaA bl tutkfr ds 
yksx cgqr esgurh gksrs gSaA fuokl dh n`f"V ls bUgsa nks Hkkxksa esa oxhZÑr fd, tkrs gSaA 

01& gknj %&blesa ml oxZ ds yksx vkrs gSa tks uxjksa vFkok dLckssa esa jgrs gSaA 

02& ckfn;k %&blesa ,sls yksx vkrs gS tks peM+s okys rEcqvksa esa jgrs gSaA 

mÙkjh vÝhdk esa jgus okys ccZj tkfr ds cn~nw yksx vjc esa ik;s tkus okys jsfxLrkuh cn~nqvksa ls dbZ 
:iksa esa fHkUUk gksrs gSA 

8-5-3 v& fuokl {ks= %& 

vjc ds cn~nqvkssa dk ijEijkxr fuokl {ks= e/;&mÙkjh vjc {ks= dk og fo'kky izns'k gS tks e/; 
mÙkjh lmnh vjc ls ysdj Ikf'peh bZjkd] nf{k.kh lhfj;k] tkMZu rFkk btkjkby ds ukxso ou {ks= rd QSyk 
gqvk gSA vjc izk;}hi ds mÙkjh Hkkx esa gen (Hamad) vkSj usQn (Nefud) ds e#LFky fLFkr gSA izk;}hi ds 
blh mÙkjh Hkkx esa yxHkx nl yk[k cn~nqvksa dk fuokl gS ftuesa ls vf/kdka'k NksVh ?kklksa okys eSnkuh Hkkx 
gen esa ik;s tkrs gSa tgka vis{kkÑr LFkk;h ouLifr vkSj xrksZa esa ty dh miyC/krk ik;h tkrh gSA gen {ks= 
eq[;r% pV~Vkuh e#LFky (Stony Desert) gS ftlds nf{k.k esa usQn (Nefud) dk jsrhyk e#LFky (Sandy 
Desert) fLFkr gSA usQn ds nf{k.k esa vjc dk fo'kky e#LFky gS ftls jc&vy&[kkyh dgrs gSaA 
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8-5-3 c& 'kkjhfjd y{k.k%& 

cn~nw yksx nf{k.k if”pe ,f'k;k ds ^vkehZukbM* vkSj Hkwe/;lkxjh; ¼dkdslkbM½ iztkfr;ksa ds feJ.k ls 
lEcfU/kr gSA cn~nw lkekU; yEcs ¼160&162½ lseh gksrs gSaA ftudk psgjk yEck vkSj NksVk gksrk gSA buds us= 
vkSj cky dkys gksrs gSa fdUrq Ropk dk jax ihyk ;k ihrkHk gksrk gSA 

8-5-3 l& i'kqikyu%& 

 cn~nw yksxksa dk eq[; O;olk; i'kqikyu gSA buds ikyrw Ik'kqvksa esa ÅaV] HksM+] cdfj;ka] vkfn gSa ftlesa 
ÅaV lokZf/kd egRoiw.kZ gSaA ÅaV ikyus okys cn~nw :okyk dgykrs gSaa] ftudk lkekftd&vkfFkZd Lrj Åapk 
le>k tkrk gSA dgha&dgha ?kksM+s] [kPpj Hkh ikys tkrs gSaA HksM+&cdfj;ksa dks ikyus okys cn~nw fuEu Lrj ds 
ekus tkrs gSaA ÅaV vkSj ?kksM+s lokjh ds fy, ikys tkrs gSa tcfd HksM+ cdfj;ksa ls nw/k] ekal] Åu vkSj peM+s 
izkIr gksrs gSaA buds lekt esa nks oxZ ik;s tkrs gSaA Ik'kqvksa ds pkj.k ds lEcU/k esa la?k’kZ gksrk jgrk gSA tks 
vPNs fdLe ds pkj.k {ks= gksrs gSa mu ij dsoy mPp oxZ dk vf/kdkj gksrk gSA budk lkekftd Lrj izeq[k 
:Ik ls Ik'kqvksa dh la[;k }kjk fu/kkZfjr gksrk gS] ftuds ikl ftrus vf/kd Å¡V gksrs gS og mruk gh vf/kd 
le`) ekuk tkrk gSA pjkbZ {ks= ij vfrØe.k ds fy, Hkh ;q) gksrs jgrs gSaA 

8-5-3 n& vFkZO;oLFkk (Economy) %& 

cn~nqvksa dh vFkZO;oLFkk iw.kZr;k i'kqikyu ij vk/kkfjr gSA ;s yksx i'kqvksa ls izkIr mRiknksa ds cnys esa 
vU; yksxksa ls viuh vko';drk dh oLrq,a izkIr djrs gSaA ÅaV budh vFkZO;oLFkk dk ewyk/kkj gSA Å¡V 
jsfxLrkuh {ks= dk lcls egRoiw.kZ tkuoj gksrk gS D;ksafd bldh lgu'kfDr {kerk cgqr vf/kd gksrh gSA ;g 
,d ckj ikuh ihdj lkr fnuksa rd jg ldrk gSA ;g >ky&>a[kkM+ dks Hkh [kkdj ipk ysrs gSA blds iSj dh 
xn~nh ckyw {ks= esa bUgas pykus esa lgk;d gksrh gSA blh dkj.k ;s dkQh nwj rd vklkuh ls tk ldrs gSaA 
buds blh xq.k ds dkj.k bUgsa jsfxLrku dk tgkt dgk tkrk gSA bruk gh ugha Å¡Vksa ls vusd izdkj ds 
mRikn Hkh izkIr fd, tkrs gSa tSls buls izkIr gksus okys ckyksa ls njh] oL= ,oa dEcy cqus tkrs gSa] peM+s ls 
twrs] FkSys rFkk rEcw dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA ulksa ls jfLl;ka cuk;h tkrh gSa] rFkk nw/k ls vusd izdkj ds 
mRikn cuk, tkrs gSaA Å¡V ds vfrfjDr HksaM+] cdfj;ksa dk ikyu fd;k tkrk gSa tks fd de pkjs esa Hkh viuk 
fuokZg dj ysrh gSaA buls Hkh nw/k] ngh] eD[ku] iuhj vkfn izkIr fd;k tkrk gSA buds vk/kkj ij dbZ izdkj 
ds O;olk; bu tutkfr;ksa ds }kjk fd, tkrs gSaA bu ikyrw tkuojksa ds ey dks lq[kkdj bZa/ku rFkk ew= dks 
dhVuk'kd “kSEiw ds :Ik esa iz;ksx fd;k tkrk gSA cn~nw yksx Ñf"k dks uhpk le>rs gSaA mleas #fp ugha ysrs 
gSaA dsoy lhfer yksx gh e#|kuksa ds fudV vFkok tgka dgha Hkh flapkbZ ds fy, ty miyC/k gks tkrk gSA 
dqN Qly yxk mxk ysrs gSaA [ktwj] tkS] eDdk] dqN Qfy;ka] [kjcwts] lfCt;ka vkfn FkksMh ek=k esaA 

8-5-3 ;& Hkkstu (Food) %& 

ÅaVuh dk nw/k cn~nqvksa dk iz/kku HkksT; inkFkZ gSA ihus ds vfrfjDr nw/k ls ngh] iuhj] eD[ku vkfn 
nqX/k inkFkZ Hkh cukrs gSaA os viuk nSfud Hkkstu ÅaVuh ds [kV~Vs nw/k esa idkrs gSaA nw/k ds lkFk tks eDdk vkfn 
dh jksVh rFkk ekal Hkh buds Hkkstu esa lfEEkfyr gksrh gSA cn~nw yksx dgok (Cofee) izseh gksrs gSaA ;s yksx 
O;kikj ls izkIr vUu tSls xsg¡w] tkS] pkoy] [ktwj] xqM+] phuh vkSj lw[ks esos dk iz;ksx eq[; :Ik ls djrs gSaA 
nw/k ds vykok dg~ok budk izeq[k is; inkFkZ gS tks fd budh fe=rk ,oa mnkjrk dk izn'kZu djrk gSA tc 
buds ;gk¡ dksbZ esgeku vkrk gS rks mUgsa Lokxr ds fy, dg~ok fiyk;k tkrk gSA 

8-5-3 j& oL= vkSj vkHkw"k.k (Clothing And Garments) %& 

m".k e#LFkyh tyok;q okys izns'k ds fuoklh gksus ds dkj.k cn~nw yksx izk;% <hys&<kys vkSj lwrh 
oL= igurs gSaA iq#"k vf/kdka'kr% dqrkZ ik;tkek ;k pksaxk igurs gSa vkSj HksM+ ds peM+s ls fufeZr tSdsV Hkh 
/kkj.k djrs gSaaA /kwi ls cpus fy, ;s yksx flj ij Vksih ;k ixM+h cka/krs gSaA buds oL= e#LFkyh; 
ifjorZu'khy ekSle ds vuqdwy gksrs gSa tks bUgsa fnu dh rst /kwi jkr dh BaM vkSj /kwy Hkjh vkaf/k;ksa ls lqj{kk 
iznku djrs gSaA buds lekt esa iq#"k tks fd pksaxk igurs gSaA blds lkFk ,d pkSM+h pknj dk Hkh mi;ksx 
djrs gSa ftlesa vL=&'kL= j[kus ds LFkku cus gksrs gSaA blds lkFk ;g pn~nj vkSj oL= /kwy Hkjh vkaf/k;ksa] /kwy 
vkfn ls budh j{kk djrs gSaA 
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8-5-3 y& vkokl ,oa cfLr;ka %& 

cn~nw yksx vius jgus ds fy, ,d rEcw dk iz;ksx djrs gSa tks fd cdjksa ds ckyksa ls cquk gqvk gksrk 
gSA ;g rEcw ydM+h ds frjNs [kMs+ n.Ms ij Å¡V ds peM+s ls cuh jLlh }kjk dls gq, gksrs gSaA rEcw esa iq#"k 
,oa fL=;ksa ds fy, vyx&vyx LFkku cus gksrs gSaA cn~nw tutkfr ds eqf[k;k dk rEcw dkQh cM+k gksrk gSA ;g 
diM+s }kjk nks vleku Hkkxksa esa caVk gksrk gSA NksVk ,d frgkbZ Hkkx ekfyd vkSj mlds vfrfFk;ksa ds fy, 
fu/kkZfjr gksrk gS tcfd nks frgkbZ okyk cM+k Hkkx cPpksa] fL=;ksa] nklksa ,oa Hk.Mkj ds fy, lqjf{kr gksrk gSA 
fL=;ksa ds gh dejs esa Hkkstu dh lkexzh Hkh j[kh tkrh gSA 

8-5-3 o& lkekftd laxBu (Social Organization) %& 

cn~nw lekt fir` iz/kku gksrk gS] ogh ?kj dk eqf[k;k gksrk gS rFkk lEiw.kZ ifjokj ij mldk fu;U=.k 
gksrk gSA bl lekt ds O;fDr vius firk ds ifjokj ls gh lEc) gksrs gSA buds lekt esa ,d lkFk dbZ 
ihf<;ksa ds lnL; fuokl djrs gSaA buesa ,d gh jDr lewg ds yksxksa dks leqYykg dgrs gSa tks fd ,d cM+h 
ikfjokfjd bdkbZ gksrh gSA vusd leqYykg ds feyus ls dchys dk fuekZ.k gksrk gSA dbZ dchyksa ds lfEeyu ls 
vusft;k uked la?k dk fuekZ.k gksrk gS tks fd cn~nwvksa dk lcls cM+k laxBu gksrk gSA buds lewg dk o`) 
O;fDr lekt dk eqf[k;k gksrk gSA lewg dk izR;sd LknL; eqf[k;k dh vkKk dk ikyu djrs gSaA ;g mudh 
uSfrd ftEesnkjh gksrh gSA vusd cM+s ifjokjksa dk eqf[k;k “ks[k dgykrk gS ftldk pquko fd;k tkrk gS rFkk 
mldks /ku] lkgl] cqf)ekuh] dqyhurk] laxBu 'kfDr] lSfud izHkqRo rFkk lg̀n;rk ds vk/kkj ij pquk tkrk 
gSA “ks[k dh lUrkuksa mijksDr xq.kksa ds gksus ij mUgsa Hkfo"; esa mÙkjkf/kdkjh cuk fn;k tkrk gSA  

  cn~nw tutkfr ds yksx bLyke /keZ ds vuq;k;h gksrs gSaA blfy, buds lkekftd fu;e ,oa fl)kUr 
bLyke /keZ ls izHkkfor gksrs gSaA buds lekt esa cgqiRuh ifjokj ns[ks tkrs gSaA cn~nw ,d lkFk pkj fookg dj 
ldrs gSa vFkkZr~ ,d lkFk pkj ifRu;ka j[k ldrs gSaA lxh cguksa dks NksM+dj ;s fdlh ls fudkg djus ds fy, 
LorU= gksrs gSaA buds lekt esa ekek] rkÅ] pkpk] cqvk] vkSj fudV lEcfU/k;ksa ds ;gka fudkg dks mÙke ekuk 
tkrk gS] blfy, buds dchys vUrfoZokgh gksrs gSaA buds lekt esa nkl izFkk fo|eku gSa tks fd budh lsok 
djrs gSaA buds vusd mioxZ gSa tSls yqgkj] rEcw cukus okys vkfnA bl iztkfr ds yksx ;q)fiz; gksrs gSaA 
pkjkxkgksa ij vf/kdkj cnyrk jgrk gSA vr% mudh lqj{kk ds fy, lSfud laxBu vfuok;Z gksrk gSA izk;% buesa 
la?k’kZ dh fLFkfr cuh jgrh gSA vjc ns'kksa esa ;s ;q) ds fy, fc[;kr gSaA buesa izfrfgalk dh Hkkouk izcy gksrh 
gSA ;s vius nq”eu ls cnyk ysus esa ih<h nj ih<h fo'okl djrs gSaA blds lkFk buesa “kj.k esa vkus okys dh 
j{kk] fe=rk] mnkjrk] oQknkjh] [kkfrjnkjh vkfn dh Hkkouk ns[kus dks feysrh gSA  

8-5-3 'k& cn~nqvksa dk lkekftd ifjorZu %& 

fofHkUu izdkj ds ljdkjh iz;klksa ds ifj.kke Lo:Ik buds thou esa ifjorZu Li"Vr% ns[kk tk ldrk 
gSA fnuksafnu budh la[;k eas gzkl ns[kk tk jgk gS D;ksafd& 

v& lmnh vjc] tkMZu] bZjku lhfj;k vkfn dh ljdkjksa us bUgsa xkaoksa ,oa dLcksa esa clkus dh lqfo/kk iznku 
dj jgh gSa] blhfy, ;s vius dchyksa dks NksM+dj 'kgjksa ,oa uxjksa dh vkSj Ikyk;u dj jgs gSaA 

c& budh tykiwfrZ dh leL;kvksa dk ljdkjh iz;klksa }kjk funku fd;k tk jgk gS ftlds fy, xgjs dq,a 
[kksns tk jgs gSaA 

l& bUgsa vc lekt dh eq[; /kkjk ls tksM+us dk iz;kl fd;k tk jgk gS rFkk bUgssa vkj{k.k ds ek/;e ls 
ljdkjh ukSdfj;ksa esa lsok dk volj fn;k tk jgk gSA  

  bl izdkj ljdkjksa ds tutkrh; fodkl lksap ,oa iz;klksa }kjk cn~nqvksa ds thou Lrj dks mPp cukus 
dk lkFkZd iz;kl fd;k tk jgk gSA blfy, cn~nqvksa dh izÑfr] LoHkko] O;ogkj rFkk thou i)fr esa ifjorZu 
gks jgs gSaA uohu os'k&Hkw’kk] jgu&lgu] [kku&iku dh lkexzh vkfn cn~nqvksa ds thou esa lfEefyr gks jgh gSA 

8-5-4& cq'keSu (Bushman) 
cq'keSu nf{k.kh vÝhdk ds dkykgkjh e#LFky esa ?kqeDdM+ thou O;rhr djus okys vkfnoklh gSaA bUgsa 

^lku* ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA l=goha 'krkCnh esa Mp vizokfl;ksa us nf{k.k vÝhdk ds vk[ksVd yksxksa dks 
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^cq'keSu* dgk FkkA ;s ?kqeDdM+h vk[ksVd tutkfr gS tks lkekU;r% 20 ;k blls NksVs lewgksa esa Hkze.k djrs 
jgrs gSa rFkk f'kdkj djrs gSaA ;s ,d ls dqN lIrkg rd ,d LFkku ij jgrs gSaA mlds ckn vius LFkku ds 
cny nsrs gSaA ;as tgka jgrs gSa ogka vius f'kfoj ds prqfnZd dkQh nwj rd ds {ks= ls fofHkUUk izdkj dh oLrqvksa 
dk laxzg djrs gSa vkSj f'kdkj djrs gSaA dqN “krkfCn;ksa igys ;s foLr`r Hkw&Hkkx ij fuokl djrs FksA ;g 
tutkfr okLrqrksyS.M] usVky] nf{k.kh jksMsfl;k] iwohZ Vaxkfudk rFkk iwohZ vÝhdk dh mPp Hkwfe ij QSys gq, FksA 
le;ksijkUr uhxzks Ñ’kd tutkfr;kas dk vfrØe.k buds {ks=ksa ij gksrk x;k vkSj cq'keSu iztkfr dk ladqpu 
gksrk x;kA bl tutkfr dk izeq[k ladsUnz.k dkykgkjh e#LFky rd jg x;k gSA bl le; budh dqy 
vuqekfur la[;k 10000 ds vkl&ikl gSA tks dbZ tkfr;ksa esa caVs gSaA orZeku esa cq'keSu dkykgkjh e#LFky 
vkSj nf{k.k&if”pe vÝhdk ds miks".k ?kkl ds {ks=ksa rd lhfer gSaA  

8-5-4 v& fuokl {ks= (Habitat) %& 

cq'keSu dk fuokl {ks= vÝhdk dk dkykgkjh e#LFky gSA ;g izns'k cksRlokuk vkSj nf{k.kh if'peh 
vÝhdk esa yxHkx 350 gtkj oxZ fdeh0 {ks=Qy esa foLrr̀ gSA ;g ,d izdkj dh Hkze.k'khy tutkfr gS tks 
vksdkckaxks unh vkSj xkeh >hy ls ysdj fyEiksiks rFkk ukslkso ufn;ksa rd Hkze.k djrs jgrs gSaA ;g ,d fo'kky 
iBkjh Hkkx gS ftldh Å¡pkbZ leqnz ry ls 2000 eh0 gSA bl {ks= dk mPpkop fo’ke gSA dkykgkjh e#LFky 
esa tyok;q miks’.k ;k 'kq"d jsfxLrkuh gSA tgk¡ rkieku esa vf/kd fo’kerk ik;h tkrh gSA ;gk¡ ij eq[;r% nks 
_rq,¡ gksrh gSA 

1& yEch xzh"e _rq   2& y?kq “khr _rq 

 xzh"e _rq esa rkieku esa 300 ls 400 lsfYl;l ds e/; jgrk gSA e#LFkyh Hkkx gksus ds dkj.k fnu 
vkSj jkr esa vf/kd rkikUrj feyrk gSA vf/kd xehZ iM+us ij fnu dk rkieku 450 lsxzs0 ;k blls vf/kd gks 
tkrk gS fdUrq jkf= ds le; rkieku fxjdj 100 lsxzs0 rd vk tkrk gSA cq'keSu ds fuokl {ks= esa NksVs ò{k] 
?kkl ds eSnku ,oa >kfM+;ka ik;h tkrh gS tgka vusd izdkj ds 'kkdkgkjh ,oa ekalkgkjh Ik'kq ik;s tkrs gSaA buesa 
fgj.k] ftjkQ] 'kqrqjeqxZZ] tsczk] phrk] taxyh fcYyh vkfn tho tUrq ik;s tkrs gSaA bl tutkfr ds yksx bu 
tUrqvksa dk f'kdkj dj viuk isV ikyrs gSaA 

8-5-4 c& 'kkjhfjd y{k.k (Physical Traits) %& 

cq'keSu uhxzhVks iztkfr ds oa'kt gSaA 'kkjhfjd dn] jax] psgjs dh cukoV vkfn dqN fo'ks"krk,a uhxzksbM 
¼uhfxzVks rFkk uhxzks½ iztkfr ls feyrh&tqyrh gSA cq'keSu ukVs dn ds ¼150&160 lseh0½ gskrs gSaA ftuds cky 
?kqa?kjkys gksrs gSa fdUrq uhxzksbM iztkfr ds dqN y{k.k tSls vkxs dh vkSj mHkjk gqvk psgjk vkSj gksaB [kqyh gqbZ 
pkSM+h vka[ks vkfn ugha ik;h tkrhA cq'keSu ds isV vf/kd cM+s rFkk ckgj dh vkSj fudys gq, gksrs gSaA fL=;ksa ds 
furEc vf/kd eksVs rFkk furEc vf/kd fodflr gksrs gSaA  

8-5-4 l&vk[ksV (Hunting) %& 

dkykgkjh e#LFky ,d vk[ksV iz/kku izns'k gSA cq'keSu ogk¡ ds izeq[k vk[ksVd gSaA cq'keSu dk thou 
iw.kZr;k f'kdkj rFkk dUn&ewy ij vk/kkfjr gSA fo"ke ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k Ñf"k dk;Z djus dh dksbZ 
lEHkkouk ugha gksrh gSA bl tutkfr ds yksx prqj f'kdkjh gksrs gSa rFkk izoh.k f'kdkjh dk buds lekt esa 
cM+k gh lEeku gksrk gSA ;s vius f'kdkj dks cM+h prqjkbZ ls idM+rs gSaA ;s cM+s tkuojksa dks cM+h prqjkbZ ls ?ksj 
dj ekjrs gSaA HksfM+, dk f'kdkj djus ds fy, ;s yksx tehu esa [kEHks xkM+dj nqgjk xksykdkj ?ksjk cukrs gSaA 
ckgjh ?ksjs esa ,d ,slk njoktk gksrk gS tks dsoy vUnj dh vkSj [kqqyrk gS] bl ?ksjs ds e/; esa f'kdkj dks 
vkdf"kZr djus ds fy, ekal dk VqdMk+ ;k fdlh NksVs tho dks Vkax nsrs gSa tc f'kdkj NksVs fdokM+ ls vUnj 
izos'k djrk gS rks og njokts ls ckgj ugha fudy ikrk gS vkSj idMk+ tkrk gSA cq'keSu 'kqrqjeqxZ dh [kky dks 
igu ysrk gS rFkk xnZu ds pkjksa vkSj yphyh dekfu;ksa dk ?ksjk yxk ysrk gS rkfd mldh xnZu 'kqrqjeqxZ dh 
rjg fn[ksA ;g mlh dh rjg pyus dh udy djrk gSA dyk djrs gq, rc rd pyrk gS tc rd f'kdkj 
rd u igqap tk;s rFkk utnhd igqapdj vpwd fu'kkuk yxkdj f'kdkj dj ysrk gSA ;s yksx cM+s tkuojksa dk 
f'kdkj >q.M esa djrs gSaA ftjkQ tSls cM+s tkuoj dk f'kdkj ;s yksx ,d lkFk feydj djrs gSaA  

cq'keSu viuh lkekU; NM+h ls cM+s xM~Ms [kksnrs gSa vkSj mls ifÙk;ksa ls <d nsrs gSa mlds Ik”pkr 
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tkuojksa dks gkadrs gq, ml xM~Ms ds lehi vkus ds fy, ck/; djrs gSa vkSj tc og tkuoj xM~Ms esa fxj 
tkrk gS rks vius Hkkys ls mldk o/k djrs gSaA dHkh&dHkh fo’k cq>s rhjksa dks isM+ ls yVdk nsrs gSa tc dksbZ 
tkuoj ikuh ihus ds fy, vkrs gSa vkSj vius 'kjhj dks isM+ ls jxM+rs gSa rks os rhj fxjdj muds 'kjhj esa PkqHk 
tkrs gSa vkSj f'kdkj curs gSaA ;s yksx “kgn ds cM+s “kkSdhu gksrs gSa ftldh ryk'k esa ;s nwj&nwj rd pys tkrs 
gSaA tc bUgsa dksbZ e/kqeD[kh fn[k tkrh gS rks ;s mldk ihNk djrs gq, mlds NÙks rd igq¡p tkrs gSaA pkgs 
og fdlh isM+ dh fdruh Hkh Å¡pkbZ ij D;ksa u gks ;k fdlh pV~Vku dh njkj esa gksA ;s eNfy;ksa dk f'kdkj 
rhj ;k gM~Mh dh uksad okys gkuiwu ls djrs gSa vFkok eNfy;ksa dks pkjksa vkSj ls ?ksjdj lhad ds cus ?kjkSnksa esa 
igqapkdj idM+rs gSaA bl izdkj cq'keSu izoh.k f'kdkjh gksrs gSa vkSj budk thou vk[ksV ls izkIr oLrqvksa ij 
vkfJr gksrk gSA o’kkZ ds i”pkr xkehZ {ks= vkSj vksdkckaxks ds nyny esa ty ,df=r gksus ls vusd izdkj ds 
ikS/ks mxrs gSa tks fofHkUUk izdkj ds 'kkdkgkjh i'kqvksa ds vkgkj gksrs gSaA cq'keSu fofHkUUk izdkj ds thoksa dk 
f'kdkj djrs gSa fdUrq fgald i'kqvksa ls cpko Hkh djrs gSaA 

8-5-4 n& Hkkstu (Food) %& 

cq'keSu lokZgkjh gksrs gSa tks lHkh izdkj ds tho&tUrqvksa dks [kkrs gSaA ;s viuk Hkkstu vk[ksV ls izkIr 
tUrqvksa vkSj if{k;ksa] eNfy;ksa rFkk taxyh oLrqvksa ;Fkk dUnewy] Qy] “kgn vkfn ds :i esa izkIr djrs gSaA 
cq'keSu NksVh phafV;ka] nhed ,oa muds v.Mksa dks cM+s pko ls [kkrs gSaA ;s vius 'kjhj ds tqvksa rd dks Hkh 
idM+dj [kk tkrs gSaA ;s f'kdkj cgqy _rq esa vf/kd Hkkstu djrs gSaA dHkh&dHkh ,d O;fDr ,d HksM+ ds vk/ks 
Hkkx rd [kk tkrk gSA bl izdkj ,d ckj Hkkstu djus ds Ik”pkr dbZ fnuksa rd lqLr iM+s jgrs gSaA tc ,slh 
_rq vk tkrh gS ftlesa f“kdkj feyuk eqf”dy gks tkrk gS rks bl _rq esa ;s yksx Hkkstu ds fy, la?k’kZ djrs 
gSaA bl le; ;s lw[kh peM+s dh [kky dks pckrs gSaA e#LFky esa ouLifr;ksa ls HkksT; inkFkZ cgqr de fey ikrs 
gSaA ftlds dkj.k cq'keSu Hkkstu ds fy, taxyh i'kqvksa ij vf/kd fuHkZj gSA ysfdu ,d ckr vkSj gS fd xehZ 
vf/kd gksus ds dkj.k ekal tYnh [kjkc gks tkrk gS blfy, ;s Hkkstu laxzg ij vf/kd /;ku ugha nsrs gSaA  

8-5-4 ;& oL= (Clothing) %& 

xeZ izns'k esa fuokl djus ds dkj.k cq'keSu cgqr de oL= igurs gSaA buds OkL= izn'kZu ds fy, uk 
gksdj 'kjhj dh lqj{kk ds fy, gksrs gSaA buds oL= peM+s ls fufeZr gksrs gSaA fnu esa tc xehZ vR;f/kd iM+rh 
gSA rc peM+s ;k [kky ds cus oL= igus tkrs gSaA iq#"k lkekU; rFkk peM+s dh yaxksV igurs gSaA ;s 'kjhj ij 
dej ds uhps [kky dk vkoj.k /kkj.k djrs gSaA “ks’k 'kjhj uXu jgrk gSA fL=;ka Hkh peM+s dk oL= igurh gSaA 
jkf= ds le; tc B.Mh gksrh gS rks ;s tkuojksa dh [kky dks vks< ysrs gSaA UkXu 'kjhj dh vf/kd /kwi ;k BaMd 
ls cpus ds fy, Ik'kqvksa dh pchZ ,oa feV~Vh ds feJ.k ls cus ysi dks yxkrs gSaA  

8-5-4 j& x`g ;k vkJ; (House or Shelter) %& 

cq'keSu Hkze.k'khy f'kdkjh gSA ,d LFkku ij dqN fnu ;k lIrkg ls vf/kd ugha Bgjrs FksA yksx fdlh 
LFkk;h laifÙk dks u rks lafpr djrs gSa vkSj u dHkh LFkk;h fuokl gh cukrs gSaA fnu dh rst /kwi vkSj jkr dh 
Hkh’k.k BaMd ls cpus ds fy, ;s yksx xqQkvksa vkSj danjkvksa dk vkJ; ysrs gSaA buds ikl vf/kd lkt&lkeku 
u gksus ds dkj.k LFkku ifjorZu esa dfBukbZ ugha gksrh gSA budks vkokl dh lqfo/kk u feyus ij yEch >kfM+;ksa 
dh Vgfu;ksa dks xkM+dj mlds Åij peM+s ;k ?kkl dk Nktu cuk ysrs gSa vFkok ?kkl&Qwl dk ,d 
v)Zo`Ùkkdkj ?ksjk ek= gh cukrs gSaA ;s jkr esa vius vkJ; ds ckgj vkx tyk nsrs gSa ftlls lnhZ ls jkgr 
feyrh gS vkSj tkuojksa ls lqj{kk Hkh izkIr gksrh gSA ;s yksx viuh xqqQk esa NksVs xM~Ms cukrs gSa vkSj mlesa vius 
'kjhj dks eksM+dj dqÙkksa dh rjg lksrs gSaA ,Uxkeh {ks= ds nynyh {ks=ksa esa ;s ljir dks dkVdj mldh pVkbZ 
cukdj mldk mi;ksx djrs gSaA bl izdkj vkokl dh n`f"V ls budk thou dkQh nq:g gksrk gSA  

8-5-4 y& midj.k vkSj 'kL= (Tools And Weapons) %& 

vL= 'kL=ksa esa /kuq’k ck.k Qsad dj ekjus okyh ?kfM+;k] Hkwfe [kksnus ds fy, ydfM+;ka vkfn eq[; gSA 
budh /kuq"k yxHkx ,d ehVj yEch dBksj ydM+h ls cuh gksrh gSA ;s vius lkFk lnSo ,d uqdhyh NM+h 
j[krs gSa ftlls ;s dbZ izdkj ds dk;Z dj ysrs gSa tSls& f'kdkj djuk] xM~Mk [kksnuk vkfnA ftl ij 50 ls 
60 lseh0 yEch Mksj ;k izR;apk yxkbZ tkrh gS tks peM+s dh rkar ls cuh gksrh gSA ck.k izk;% ljdaMs dh rhj 
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ls cuk;s tkrs gSaA ?kjsyw crZu ds :Ik esa ;s 'kqrqjeqxZ ds v.Ms dh [kksy dk iz;ksx djrs gSaA budh dkS'ky {kerk 
dk vkadyu djuk ,d dfBu dk;Z gSA ;s tehu esa Hkwfexr ty dh lrg rd ,d Nsn djrs gSaA mlesa ,d 
VksaVh Mkydj ty dks pwlrs gSa tc eqag esa ikuh Hkj tkrk gS rks mls 'kqrqjeqxZ ds v.Ms eas mxydj ckn esa ihrs 
gSaA 

8-5-4 o& lkekftd laxBu (Social Organization) %& 

cq'keSu vk[ksVd RkFkk LFkkukUrj.k'khy tutkfr gS fQj Hkh budk vius {ks= ls fo'ks"k yxko ns[kk 
tkrk gSA cq'keSu dk lkekftd laxBu lhfer gksrk gSA buds ,d ny esa lkekU;r% 20 ls 100 euq"; rd 
ik;s tkrs gSaA izR;sd dqy dk ,d vyx {ks= gksrk gS ftldh viuh izkÑfrd lhek,a gksrh gSaA ,d dqy ds 
yksxksa dk nwljs dqy esa izos'k izk;% oftZr gksrk gSA ,d dqy esa dqN ifjokj gksrs gSaA ;fn fdlh {ks= dk 
f'kdkjh f'kdkj djrs gq, fdlh nwljs ds {ks= esa pyk tkrk gS rks mls fd, gq, f'kdkj dk vk/kk Hkkx nsuk 
iMrk gSA buds lekt esa izoh.k vk[ksVd dk egRoiw.kZ LFkku gksrk gS rFkk mls lEeku dh nf̀"V ls ns[kk tkrk 
gSA buds lekt esa iq:’k cq'keSu f'kdkj dk dk;Z djrs gS rFkk fL=;ka dUnewy] Qy ,oa NksVs&cM+s 
dhM+s&edksM+s] nhed ,oa v.Ms ,d= djrh gSaA 

cq'keSu ds lekt esa fookg dk dk;Z Hkh dqN fo'ks"k gksrk gSA buds lekt esa Hkh “kkS;Z dk izn'kZu djuk 
gksrk gSA bl le; iwjs lekt ds yksx ,d= gksrs gSa rFkk ,d Hkkst dk vk;kstu fd;k tkrk gSA Hkkst ds 
nkSjku gh nwYgk mBdj nwYgu dk gkFk idM+ ysrk gS rks lekt ds lHkh yksx viuh NM+h ysdj ml ij VwV 
iM++rs gSa vkSj ,d ;q) izkjEHk gks tkrk gS ¼bl ;q) dks rqeqy ;q) dgk tkrk gS½A ;fn nwYgk bl izgkj dks 
>syrs gq, nwYgu dk gkFk ugha NksM+rk gS rks mls ;ksX; le>rs gq, mldk fookg lekt ds yksx lEiUu djkrs 
gSa rFkk vlQy gksus ij fookg LFkfxr dj fn;k tkrk gSA cq'keSu lekt eas vijk/kh dks tku ls u ekj dj 
mls v/kejk dj ds NksM+ fn;k tkrk gSA buds lekt vijk/kh dk irk yxkus ds fy, ,d LFkku ij vkx 
tykdj /kqavk fd;k tkrk gS] ;fn /kqavk QSy tkrk gS rks ;g eku fy;k tkrk gS fd vijk/k esa dbZ yksx 
“kkfey gSaA ;fn /kqavk lh/ks Åij tkrk gS rks O;fDr dks funksZ’k eku fy;k tkrk gSA bl izdkj Li"V gksrk gS 
fd buesa dqN lkekftd ck/;rk,a ik;h tkrh gSaA dkykgkjh e#LFkyksa esa lalk/kuksa ds vHkko rFkk izfrdwy 
HkkSfrd n'kkvksa ds dkj.k Tkula[;k cgqr de gSA 

cq'keSu dk e#LFky ls vuqdwyu%& 

cq'keSu xeZ e#LFky ds fuoklh gS ftuds Åij HkkSfrd Ik;kZoj.k dh vfeV Nki fn[kkbZ iM+rh gSA 
vHkkoksa okys bl izns'k esa f'kdkj fey tkus ij ;s yksx HkjisV Hkkstu djrs gSaA fdUrq vusd ckj fo'ks"k:i ls 
'kq"d _rq esa ;s yksx dbZ fnuksa rd fcuk Hkkstu vkSj ty ds gh jg tkrs gSaA 

8-5-5& elkbZ (Massai) 

  iwohZ vÝhdk ds m".k dfVcU/kh; ?kkl izns'k ¼lokuk½ esa elkbZ uked i'kqikyd tutkfr ds yksx jgrs 
gSa tks ?kqeDdM+h thou O;rhr djrs gq, Ñf"k dk;Z djrs gSaA elkbZ tutkfr ds yksx cM+s “kwj&ohj ,oa ;q)fiz; 
rFkk xohZys LoHkko ds gksrs gSaA ;s yksx xk;] HkSal] HksaM+] cdfj;k¡ vkfn tkuoj ikyrs gSaA ftuls bUgsa nw/k] ekal] 
peM+s vkfn mi;ksxh inkFkZ izkIr gksrs gSaA i'kq buds thou dk vk/kkj gS vkSj i'kqikyu bUkdh iz/kku vkfFkZd 
fØ;k o O;olk; gSA 

8-5-5 v& fuokl {ks= (Habitat) %& 

elkbZ tkfr ds yksx iwohZ vÝhdk ds dhfu;k] mÙkjh ratkfu;k vkSj iwohZ ;qxkaMk ds mPp iBkjh Hkkxksa esa 
fuokl djrs gSaA ;g {ks= 10 ls 50 nf{k.kh v{kka'k rd foLrr̀ gSA fo'ks"k :Ik ls foDVksfj;k >hy izns'k ds iwoZ 
eas elkbZ yksxksa dk ijEijkxr fuokl gS ftlds e/; ls gksdj vÝhdk dh egku njkj ?kkVh mÙkj&nf{k.k dks 
fLFkr gSA bldh fLFkfr ds dkj.k ;g izns'k dbZ Hkkxksa esa foHkDr gSA bl izns'k esa vusd NksVh&NksVh >hysa vkSj 
Tokykeq[kh ioZr ik;s tkrs gSaA ijUrq vc bUgas 38000 oxZ fdeh {ks= esa vkc) djds j[kk x;k gSA orZeku esa 
budh la[;k lok yk[k ds vkl&ikl gSA budh fofHkUUk izdkj dh mitkfr;ka ik;h tkrh gSaA  
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elkbZ tutkfr ds fuokl {ks= 

 
fp= la&8-4 

fofHkUu {ks=ksa esa budh Tkula[;k bl izdkj gS& 

dhfu;k ds 'kkEcqd& 22000 

ratkfu;k ds v)Z&Ik'kqikyd] v#.k& 58000 

tjkxq;q vFkok DokQh& 2000  

iwoZ ds dky esa ;s Å¡ps iBkjksa ds ikl okys vkSj LokLF;dj “khrks’.k {ks=ksa esa Ik'kqpkj.k djrs FksA ijUrq 
;wjksiokfl;ksa ,oa vÝhdk ds yksxksa }kjk bu tutkfr;ksa dks Hkxk fn;k x;kA ifj.kke Lo:Ik ;s yksx fupyh] 
xeZ vkSj lw[kh ?kkfV;ksa esa jgus ds fy, ck/; gks x;s tgka o’kkZ de gksus ds dkj.k ?kklsa Hkh de mxrh gSaA bl 
izdkj elkbZ yksxksa dk ijEijkxr {ks= vk/kqfud Ñf"k ds izlkj ,oa ljdkjh ncko ds dkj.k ladqfpr gks x;k 
gSA bl izdkj budh la[;k Hkh yxkrkj de gksrh tk jghs gSA  

8-5-5 c& 'kkjhfjd y{k.k (Physical Traits) %& 

'kkjhfjd y{k.kksa ds vuqlkj elkbZ yksx Hkwe/; lkxjh; vkSj uhxzksbM iztkfr;ksa ds feJ.k izrhr gksrs gSaA 
elkbZ yEcs dn okys ¼167&177 lseh0½ gksrs gSaA buds gkFk] iSj yEcs rFkk vaxqfy;ka yEch gksrh gSA budh Ropk 
gYdh Hkwjh ls xgjh Hkwjh gksrh gSA Åapk vkSj iryk flj] iryk likV psgjk] yEch ,oa iryh ukfldk budh 
lkekU; 'kkjhfjdfo'ks"krk gSA buds gksaB uhxzks ls de eksVs vkSj cky Hkh de ?kqa?kjkys gksrs gSaA 

8-5-5 l& O;olk; (Occupation) %& 

 elkbZ i'kqikyd tkfr gSa vkSj Ik'kq gh mlds okLrfod lEifÙk gSA i'kqpkj.k yksxksa dk ijEijkxr 
lkaLÑfrd O;olk; gSA izR;sd elkbZ ifjokj dk vyx&vyx i'kqvksa dk >q.M gksrk gSA i'kqvksa dks pkjkxkgksa 
ij pjkus dk dke iq#"k djrs gSaA ;s yksx i'kqvksa dh ns[kHkky ds fy, dqÙks Hkh ikyrs gSaA elkbZ HksaM ikyrs gS 
vkSj mudh ekal] jDr] nw/k vkSj Åu dk iz;ksx djrs gSa fdUrq buds lkekftd thou esa HksaM+ksa dk cgqr de 
egRo gSA nw/k vkSj ekal ds fy, cdfj;k Hkh ikyh tkrh gSaA i'kqvksa esa dqN x/ks vkSj [kPpj Hkh gksrs gSa ftudk 
mi;ksx cks>k <ksus ds fy, fd;k tkrk gSA  

8-5-5 n& Hkkstu (Food) %& 

elkbZ ds Hkkstu esa ekal vkSj nw/k] ngh] eD[ku dk egRoiw.kZ LFkku gSA ekal HksM+ksa vkSj cdjksa ls izkIr 
gksrh gS vkSj nw/k xk;ksa ls izkIr djrs gSaA FkksM+k nw/k cdfj;ksa ls Hkh fey tkrk gSA [kk|kUUkksa esa Tokj] cktjk] 
eDdk izeq[k gS fdUrq bldk iz;ksx ;ks)kx.k ugha djrsA danewy] Qy vkSj dsyk dsoy fL=;ka vkSj cPPks gh 
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[kkrs gSaA [kk|kUUkksa vkSj Qyksa dks ;s yksx lehih uhxzks rFkk okWxsjkscks Ñ"kdksa ls i'kqvksa ds cnys izkIr djrs gSaA 
;s yksx taxy ls izkIr “kgn dk Hkh iz;ksx djrs gSa vkSj blls “kjkc cukdj ihrs gSaA buds i'kqvksa ds jDr iku 
dh Hkh ijEijk ik;h tkrh gSA ;s xk; vFkok cSyksa ds xys esa jLlh cka/kdj ulksa dks Qqyk nsrs gS vkSj ulksa eas 
ikbi /kalkdj Ik'kqvksa dk jDr fudkydj oSls gh vFkok nw/k ds lkFk feykdj ngh cukdj iz;ksx djrs gSaA ;s 
e`r xk;&cSyksa dk ekaLk Hkh [kkrs gSa ijUrq mudk o/k ugha djrsA buds }kjk oU; i{kh rFkk i'kqvksa dk f'kdkj 
Hkh fd;k tkrk gSA blls O;kij ds fy, lhax] ia[k] peM+k vkfn izkIr fd;k tkrk gSA Ik'kqvksa dh [kky] lhax] 
ia[k] rFkk gM~Mh dks ,d= dj fddq;w rFkk vU; tkfr okys fdlkuksa ds lkFk fofue; djrs gSaA  

8-5-5 ;& oL= (Clothing) %& 

elkbZ L=h iq#"k lkekU;r% peM+s ls fufeZr gYds oL= igurs gSaA peM+s ij eD[ku vkSj pchZ jxM+us ls 
og fpduk gks tkrk gSA fL=;ka cdjs ds peM+s dh cukbZ xbZ vks<+uh vkSj ;ks)k ;qod ok?k vkfn taxyh i'kqvksa 
ds peMs+ ls fufeZr Åaph uksdnkj Vksih dk iz;ksx djrs gSaA 

8-5-5 j& midj.k ¼Instuments½ %& 

buds thou dk vk/kkj i'kqikyu gksus ds dkj.k buds ikl dksbZ fo'ks"k izdkj ds midj.k ugha ik;s 
tkrs gSaA nw/k] ngh] eD[ku vkSj jDr j[kus ds fy, ydM+h ds crZu vkSj ykSdh ds [kks[kys Hkkx dk iz;ksx fd;k 
tkrk gSA buds ikl dqN yksgs ds midj.k Hkh ik;s tkrs gSa ftuesa Hkkys] cNsZ] ryokj] <ky vkfn gksrs gSaaA 
buds vfrfjDr jLlh] peM+s] lhax] gM~Mh vkfn ds midj.k iz;ksx esa yk, tkrs gSaA  

8-5-5 y& cLrh ;k iM+ko (Settlement or Camp) %& 

LFkkukUrj.k'khy i'kqpkjd gksus ds dkj.k elkbZ LFkkbZ cLrh ugha clkrs gSa] cfYd pkjkxkg dh [kkst esa 
viuk LFkku cnyrs jgrs gSaA ;s ,d LFkku ij dqN lIrkg rd gh fuokl djrs gSaA buds vkokl iRFkj] 
ydM+h] ckal] xhyh feV~Vh ds lg;ksx ls fufeZr gksrs gSaA buds >ksiM+ksa dh vUnj dh Nrksa ,oa nhokjksa ij 
feV~Vh vFkok xkscj dk ysi yxk;k tkrk gSA buds >ksiM+s goknkj gksrs gSa] buesa gok ds izos'k ds fy, 
NksVs&NksV Nsn cuk fn;s tkrs gSaA ;s yksx vius >ksiM+s esa ?kkl&Qwl foNkdj peM+s dh [kky foNkrs gSa vkSj 
ml ij lksrs gSaA buds >ksiM+s ds njokts ij peM+s dk inkZ yxk gksrk gSA izR;sd elkbZ ifjokj vyx >ksiM+h 
esa jgrk gSA izR;sd ifjokj dk vyx&vyx iM+ko gksrk gS ftls ØkWy (Kraul) dgk tkrk gSA bl v.Mkdkj 
cLrh esa 10 ls 50 >ksiM+s gksrs gSaA  

8-5-5 o& lkekftd laxBu (Social Organization) %& 

elkbZ tutkfr fir`oa'kh; vkSj ofgfoZokgh lewg gS ftlesa O;fDr dh vis{kk leqnk; dks vf/kd 
egRoiw.kZ ekuk tkrk gSA elkbZ ds dbZ mioxZ gS fdUrq os Hkh ofgfoZokgh gksrs gSaA bldk vFkZ ;g gS fd yksx 
leku xks= ¼oa'k½ esa fookg ugha djrs gSaA xks= firk ds xks= }kjk fu/kkZfjr gksrk gSA dhfu;k ds elkbZ nks eq[; 
oxksZa esa foHkDr gSaA dkyk cSy okys xks= vkSj yky cSy okys xks=A buds thou dh rhu voLFkk,a gksrh gSa& 
ckyiu] ;ks)kiu] ,oa o`)koLFkkA nwljh voLFkk vFkkZr~ ;ks)kiu dh dbZ dksfV;ka gksrh gSa& dfu"B ;ks)k] ofj"B 
;ks)k] rFkk ofj"B usrkA ofj"B usrk buds lekt dh leL;kvksa dk lek/kkudrkZ gksrk gSA ;ks)k oxZ ds Åij 
lekt dh lqj{kk dh ftEesnkjh gksrh gSA elkbZ lekt esa O;fDr dk LFkku mlds i'kqvksa dh la[;k ds vk/kkj 
ij fu/kkZfjr gksrk gSA elkbZ lekt esa yM+dh vkSj yM+ds ds fookg dk fu.kZ; mlds “kS'kokoLFkk esa gh ys fy;k 
tkrk gSA fdUrq fookg ;qokoLFkk esa gh fd;k tkrk gSA ;qod dk fookg rc gksrk gS tc og viuk ;ks)kiu 
fl) dj nsrk gSA fookg ds le; dU;k i{k dks ngst ds :Ik esa Ik'kqnku djuk iM+rk gSA buesa cgqfookg dh 
izFkk izpfyr gSA ,d elkbZ iq#"k dqN le;kUrjky ij dbZ fookg dj ldrk gSA  

lkekftd ifjorZu ¼Social Reform½ %& 

elkbZ tutkfr ds yksx ijEijkoknh fopkj/kkjk ds iks’kd gSaA blhfy, lkekU;r% ;s ckg~; lq/kkjksa dks 
Lohdkj ugha djrsA dhfu;k rFkk ratkfu;k ljdkjksa us bUgas lqjf{kr {ks=ksa esa j[kk gSA ;s ljdkjsa bu tutkfr;ksa 
ds fy, pjkxkgksa dk fodkl dj jgh gSaA lkFk gh lkFk Ik'kqvksa dh uLy lq/kkj nok&nk: jksx fuokj.k 
O;oLFkkvksa ij tksj ns jgh gSaA blds ldkjkRed ifj.kke Hkh fey jgs gSa tSls& dqN elkbZ vc Ñf"k dk;Z dks 
viuk jgs gSa rFkk dqN fofHkUUk ?kjsyw m|ksxksa dks viuk jgs gSaA 
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8-5-6& f[kjxht (Khirgiz)%& 

iqjkru dky ls gh e/; ,f'k;k pyoklh i'kqpkjdksa dk izeq[k {ks= ekuk tkrk gSA bu ?kqeDdM+ 
¼Hkze.k'khy½ i'kqpkjdksa esa f[kjxht uked tutkfr fo'ks"k :i ls egRoiw.kZ gSA f[kjxht ekSleh ifjorZu ds 
vuqlkj vius ifjokj rFkk i'kqvksa ds lkFk ekSleh LFkkukUrj.k ¼izokl½ djrs gSaA ;s yksx i'kqvksa ds fy, 
pkjkxkgksa dh [kkst esa o"kZ Hkj Hkze.k djrs jgrs gSaA ;s rEcqvksa vkSj f'kfoj eas fuokl djrs gSaA 

8-5-6 v& fuokl {ks= (Habitat) %& 

f[kjxht e/; ,f'k;k ds Åaps iBkjh izns'k esa jgrs gSaA budk eq[; fuokl {ks= ^fdfjfxtLrku* gS tks 
igys lksfo;r la?k dk ,d izkar Fkk vkSj vc ,d Lora= ns'k gSA ;gka yxHkx 10 yk[k f[kjxht fuokl djrs 
gSaA f[kjxht i'kqpkjdksa dk fuokl {ks= yxHkx 2 yk[k oxZ fdeh {ks=Qy esa QSyk gqvk gSA 

8-5-6 c&'kkjhfjd y{k.k (Physical Traits) %& 

 f[kjxht eaxksykbM iztkfr ds gSaA ftudk 'kkjhfjd dn NksVk ¼150&160 lseh0½ gksrk gSA budk 'kjhj 
lqxfBr] Ropk dk jax ihyk vkSj cky dkys rFkk lh/ks gksrs gSA budk psgjk yEck] ukfldk yEch vkSj iryh] 
us= frjNs gksrs gSaA dqN yksxksa ds cky Hkwjs Hkh gksrs gSaA us=ksa dh cukoV vkSj psgjs ij cky dh mifLFkfr 
eaxksfy;kbZ y{k.kksa ls fHkUUk gSA 

8-5-6 l& O;olk; (Occupation) %& 

 izkphu dky ls gh i'kqikyu f[kjxht yksxksa dk ijEijkxr vkfFkZd m|e jgk gSA fiNyh 'krkCnh esa 
lksfo;r la?k ds lektoknh “kkludky esa vU; {ks=ksa dh Hkkafr bl {ks= esa Hkh vkfFkZd izxfr gq;h vkSj Ñf"k 
rFkk m|ksxksa dk fodkl gqvkA fdUrq ;gk¡ vkt Hkh pyoklh i'kqpkj.k (Nomadic Herding) dk egRo de ugha 
gqvkA 

8-5-6 n& Hkkstu (Food) %& 

f[kjxht eq[; :i ls 'kkdkgkjh gksrs gSa vkSj i'kqvksa ls izkIr gksus okys nw/k ,oa nqX/k inkFkZ ¼eD[ku] 
iuhj½ vkfn vkSj 'kkd lCth budk izeq[k Hkkstu gSA ;s yksx xsgwa] Tokj] tkS] pkoy vkfn dqN [kk|kUUkksa rFkk 
HksM+] cdfj;ksa dk ekal Hkh [kkrs gSaA nw/k eq[;r% xk; vkSj cdfj;ksa ls izkIr gksrk gSA fdUrq FkksMh ek=k esa ;kd 
dk nw/k Hkh iz;ksx esa fy;k tkrk gSA ckg~; izHkko ls vc ;s yksx pk; vkSj rEckdw dk Hkh mi;ksx djus yxs 
gSaA 

8-5-6 ;& oL= (Clothing) %& 

f[kjxht [kky rFkk Åu ds cuk;s diM+s igurs gSaA iq#"k yEch dksV vkSj iStkes igurs gSa vkSj flj ij 
[kky dh xksy Vksih yxkrs gSaA fL=;ka [kky ds dksV iStkes vFkok Åuh diM+s dks lkM+h dh rjg yisV ysrh gSa 
rFkk lwrh vFkok Åuh LdkQZ Hkh cka/krh gSA lwrh oL= ;s yksx fudVorhZ LFkk;h fuokfl;ksa ls [kjhnrs gSaA L=h 
iq#"k nksuksa gh iSj esa peM+s ds cus twrs igurs gSaA f[kjxht fL=;ka Åu dkrdj Lo;a diM+s cqu ysrh gSa vkSj 
vPNs fdLe ds dkyhu] xyhps] uens vkfn Hkh cukrh gSaA ;s yksx o"kZ Hkj lkekU;r% ,d gh izdkj ds diM+s 
igurs gSa vkSj Åuh dEcy dk iz;ksx vf/kd djrs gSA fL=;ka ukd] dku] xys esa pkanh ;k lksus ds vkHkw"k.k 
igurh gSaA 

8-5-6 j& crZu vkSj midj.k (Pots And Tools) %& 

 Hkze.k'khy thou gksus ds dkj.k vf/kdrj ,sls crZuksa dk iz;ksx djrs gSa tks gYds gks vkSj VwVus&QwVus 
dk Mj Hkh de jgsA ;s yksx HksaM ds flys gq, peM+s ls cuk;s x;s ik= esa nw/k] iuhj] eD[ku vkfn j[krs gSaA 
,d ifjokj dk izR;sd O;fDr ,d Fkkyh esa vius gkFkksa ls Hkkstu djrk gS vkSj pEep vkfn dk iz;ksx ugha 
djrkA ;s yksx ?kjsyw oLrqvksa dks peM+s ds cus ek=ksa ;k Vksdfj;kas esa j[krs gSaA fgald i'kqvksa rFkk “k=qvksa ls 
j{kk ds fy, ;s yksx yksgs dk Hkkyk MaMk vkfn Hkh lkFk j[krs gSaA 

8-5-6 y& x`g rFkk rECkw (House or Tent) %& 

f[kjxht vius ifjokj rFkk i'kqvkas ds lkFk yEch&yEch ;k=k,a djrs gSaA bl izdkj os o"kZ esa vusd 

134



ckj vius LFkku cnyrs jgrs gSaA blfy, ;s yksx rEcw dk ?kj cukrs gSaA rEcw Åu uens ;k peM+s ds cuk;s 
tkrs gSaA 

8-5-6 o& O;kikj (Trade) %& 

f[kjxht vius fudVorhZ eSnkuh Hkkxksa esa jgus okyh LFkk;h Ñ"kdksa ls oLrq fofue; djrs gSaA ;s yksx 
vius i'kqvksa rFkk i'kq mRiknksa dks csaprs gSaa vkSj viuh vko';drkuqlkj dqN oLrqvkas dk Ø; djrs gSaA 
f[kjxht yksx i'kq] ?kksM+s] Åu rFkk Åuh diM+s] dkyhu] xyhps] dEcy] Åu ds uens i'kqvksa dh [kkys vkfn 
dks csapdj cnys esa xsagw vkSj tkS dk vkVk] lwrh diM+s] pk;] ued] ekfpl] cUnwds vkfn ysrs gSaA 

8-5-6 'k& lkekftd laxBu (Social Organization) %& 

f[kjxht lkekU;r% bLyke /keZ ds vuq;k;h gSaA blesa ifjokj dk ,d eqf[k;k gksrk gSA i'kqvksa ds >qaM 
ds vf/kdka'k Hkkx ij mlh dk vf/kdkj gksrk gSA ifjokj dk LFkkukUrj.k dk fu.kZ; ogha ysrk gSA ,d dqy ds 
vUrxZr dbZ ifjokj lfEefyr gksrs gSaA ,d firk ds oa'kt vius oa'k ;k xks= ls ckgj dh yM+dh ls fookg 
djrs gSaA ,d ifjokj esa firk mlds iq= mudh ifRu;ka rFkk cPPks lfEEkfyr gksrs gSaA 

vk/kqfud fodkl ,oa mPPk vko';drk,a%& 

i'kqikyu f[kjxht dk iSr`d O;olk; gS vkSj os i'kqvksa dh ns[kjs[k esa vf/kd izoh.k gksrs gSaA f[kjxht 
euksjatu ds fy, dqN jksekapd [ksy [ksyrs gSa ftuesa v”okjksg.k vf/kd yksdfiz; gSA :lh ljdkj dh lgk;rk 
ls buesa f'k{kk dk izlkj gqvkA budh lkekftd] vkfFkZd rFkk jktuhfrd tkx:drk esa o`f) gqbZA pkjkxkgksa ij 
flapkbZ dh O;oLFkk] lgdkjh i'kq'kkykvksa ds fuekZ.k rFkk nqX/k m|ksx vkSj peM+k m|ksx ds fodkl ls f[kjxht 
yksxksa ds thou Lrj esa mYYks[kuh; mRFkku gqvkA 

8-6&lkjka'k ¼Conclusion½ 

ekuo vius mn~Hko dky ls gh Ik;kZoj.k ds lkFk ijLij fØ;k djrk jgk gSA Ik;kZoj.k dh mit gksus 
ds lkFk&lkFk ekuo ,d HkkSxksfyd dkjd Hkh gS] tks ,d le; esa ,d lkFk HkkSfrd Ik;kZoj.k vkSj lkaLÑfrd 
Ik;kZoj.k ds lkFk ijLij fØ;k djrk gSA ekuo dh blh fo'ks"krk ds dkj.k ekuo Ik;kZoj.k lEcU/kksa esa ifjorZu 
gksrk jgrk gSA ysfdu lEiw.kZ fo'o esa ;g izfØ;k leku :Ik ls ykxw u gksdj fHkUu&fHkUu Lo:Ik ,oa xfr esa 
lfØ; jghA blh dkj.k bl /kjkry ds ekuo Lkeqnk; esa LFkkfud :Ik ls fofHkUUkrk ns[kh tk ldrh gSA tgka 
,d vkSj lekt vius fodkl ds pje Ikj gS] ogha /kjkry dk ,d leqnk; fodkl dh bl /kkjk ls nwj viuk 
thou ;kiu dj jgk gSA ftls vkt Hkh ekuo tutkfr ds :Ik esa ns[kk tkrk gSA buds fiNM+s ,oa vyx gksus 
dk ,d dkj.k ;g Hkh gS fd ;s yksx fodkl dh bl pdkpkSa/k esa vkuk Hkh ugha pkgrs D;ksafd bUgsa ,slk yxrk 
gS fd budh ekSfyd ,oa ijEijkxr thou'kSyh esa  ifjorZu u gks tk;A bl bdkbZ esa ekuo tutkfr;ksa dh 
okLrfod thou'kSyh dk Li"V fp=.k fd;k x;k tks fd tutkfr;ksa ds u`tkrh; xq.k] izkfIr LFky] 'kkjhfjd 
xBu] vk[ksV] vFkZO;oLFkk] lekt dk Li"V fp=.k izLrqr dj jgh gSA Li"V gS fd ;g bdkbZ fo|kfFkZ;ksa dks 
tutkfr;ksa ds thou'kSyh dks le>us esa lgk;d fl) gksxhA bl bdkbZ ds v/;;u ls tutkfr;ksa ds fo"k; eas 
le>dj buds lq/kkj ds fy, uhfr fu/kkZj.k fd;k tk ldsxkA 

8-7 cks/k iz'u 

8-7-1& nh?kZ mÙkjh; iz'u& 

iz'u&01& fo'o dh izeq[k tutkfr ,fLdeksa dh lkekftd] vkfFkZd ,oa tSfod fo'ks"krkvksa dk o.kZu dhft,A  

iz'u&02& f[kjxht vFkok cq'keSu dh thou i)fr dk o.kZu muds izkÑfrd okrkoj.k ds lEcU/k esa dhft,A 

iz'u&03& vjc ds cn~nw ij ,d ys[k fyf[k,A  

iz'u&04& vÝhdk egk}hi dh izeq[k tutkfr;ksa dk uke crkrs gq, elkbZ tutkfr dk o.kZu dhft,A 
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8-7-2& y?kq mÙkjh; iz'u& 

iz'u&01& f[kjxht dkSu gSa] le>kb,A  

iz'u&02& ,fLdeksa dh f'kdkj i)fr dk o.kZu dhft,A  

iz'u&03& cq'keSu ds fuokl&{ks=ksa dks Li"V dhft,A  

iz'u&04& cn~nqvksa ds lkekftd thou dks Li"V dhft,A  

8-7-3& oLrqfu"B iz'uksÙkj %& 

iz'u&01& fuEufyf[kr esa ls fdl vkfne tutkfr dk lEcU/k fo"kqorjs[kh; izns'k ls ugha gS\ 

 v& f[kjxht c& lsekax 

 l& ldkbZ n& fiXeh 

iz'u&02& cq'keSu fuEufyf[kr esa ls fdl e#LFky esa jgrs gSa\ 

 v& dkykgkjh c& lgkjk 

 l& vVkdkek n& Fkkj 

iz'u&03& fuEufyf[kr esa ls fdldk lEcU/k xzhuyS.M ls gS\ 

 v& cq'keSu c& ;qdkf/kj 

 l& ,fLdeks n& lseksbM~l 

iz'u&04& ,fLdeks yksxksa }kjk iz;ksx esa yk;h tkus okyh uko dgykrh gS& 

 v& flewe c& fcyh&fcyh 

 l& d;kd n& buqbr 

iz'u&05& ,fLdeks tutkfr dk izeq[k O;olk; gS& 

 v& vk[ksV c& [kuu 

 l& Ñf"k n& Ik'kqikyu 

iz'u&06& bXyw gS& 

 v& elkbZ dk ?kj c& ,fLdeks dk ?kj 

 l& cq'keSu ds fuokl n& lsekax dk ?kj 

iz'u&07& ØkWy D;k gS \ 

 v& elkbZ dk ?kj c& ,fLdeks dk ?kj 

 l& cq'keSu ds fuokl n& fiXeh ds fuokl 

iz'u&8& cq'keSu tutkfr dk eq[; O;olk; gS& 

 v& f'kdkj c& Ñf"k 

 l& eRL;k[ksV n& [kuu 

mÙkjekyk& 

01& v  02& v  03& l  04& l  

05& v  06& c  07& v  08& v 
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8-8lUnHkZ xzUFk lwph 

01& ekuo Hkwxksy] ekftn gqlSu prqFkZ laLdj.k] lR;e vikVZeasV] lsDVj 3 tokgj uxj t;iqj 302004] ì"B 
la&458 iSjk05] i`"B la 460 iSjk 02] i`"B la 464 iSjk 02  

02& ekuo Hkwxksy] MkW0 dk'khukFk flag] MkW0 txnh'k flag] Kkuksn; izdk'ku 234 nkÅniqj] xksj[kiqjA i`"B la 
123]124]125] 126]A 

03& ekuo Hkwxksy] izks0 ch0 ,u0 flag] euh"k dqekj flag] iz;kx iqLrd Hkou 20 ,0 ;wfuoflZVh jksM] 
bykgkcknA i`"B la 280] 281] 

04& ekuo Hkwxksy] ekeksfj;k prqHkZqt] MkW nhid ekgs”ojh] lkfgR; Hkou ifCyds'ku] gkfLiVy jksM vkxjk] 
282003] i`"B la 177A 
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bdkbZ&9 Tkula[;k forj.k izfr:Ik ,oa lalk/ku vUrlZEcU/k egRo  

bdkbZ dh :ijs[kk 

9-1& izLrkouk 

9-2& mn~ns'; 

9-3& Tkula[;k forj.k izfr:i 

9-3-1& izFke Js.kh ds izfr:i 

9-3-2& f}rh; Js.kh ds izfr:i 

9-3-3& r`rh; Js.kh ds izfr:i 

9-4& Tkula[;k lalk/ku lEcU/k 

9-4-1& vuqdwyre Tkula[;k  

9-4-2& vfr Tkula[;k ;k tukf/kD; 

9-4-3& vYi Tkula[;k ;k tukHkko 

9-5& Tkula[;k lalk/ku izns'k 

9-6& lkjka'k 

9-7& cks/k iz'u 

9-8& lanHkZ xzUFk lwph 

Tkula[;k forj.k izfr:Ik ,oa lalk/ku lEcU/k 

9-1 izLrkouk ¼Preface½ 

i`Foh ij ekuo mn~Hko ls ysdj vkt rd tks la?k’kZ djrk jgk gS mldk ifj.kke gS fd vkt i`Foh 
ekuo iaqt ds :Ik esa ifjofrZr gks pqdh gSA i`Foh ij fo|eku lHkh izkf.k;ksa esa ekuo rhoz cqf) dk gksus ds 
dkj.k ìFoh ij fo|eku lHkh tSfod ,oa vtSfod lalk/kuksa dk rhoz nksgu dj jgk gS vkSj viuk opZLo 
LFkkfir djrk tk jgk gSA ekuo thou ;kiu ds ewyHkwr vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, i`Foh ij fo|eku 
lalk/kuksa ls vUr%fØ;k djrk gSA ge ;g Hkh tkurs gSa fd i`Foh ij ekuo thou ;kiu ds fy, lalk/kuksa dk 
leku forj.k ugha ik;k tkrk gSA blfy, ekuo Tkula[;k iaqt lalk/ku izkfIr {ks=ksa esa vf/kd gS tcfd 
lalk/ku nqyZHk {ks=ksa esa Tkula[;k vf/kd fojy ik;h tkrh gSA  

9-2 mn~ns'; ¼Objectives½ 

izLrqr fo"k;&oLrq dk v/;;u djus ls fo|kfFkZ;ksa esa fuEufyf[kr Kku ,oe cks/k gks ldsxk& 

01& HkkSxksfyd okrkoj.k ds ifj.kke Lo:Ik bl izdkj dh laLÑfr rFkk lH;rk dk fodkl gqvk gS vkSj fdlh 
ns'k ds fuoklh fdlh fo'ks"k izdkj dk thou ;kiu D;ksa dj jgs gSa\  

02& thfodksiktZu esa lgk;rk] ftlesa 'kfDr ds lk/kuksa] [kfut inkFkksZ rFkk dPps eky ds fo"k; esa Kku iznku 
djukA  

03& olq/kSo dqVqEcde~ dh Hkkouk fodflr dj lEiw.kZ lalkj ds izkf.k;ksa ds izfr dqVqEch tuekul dh Hkkouk 
mRiUu djukA  

v;a fut ijksosfr x.kuk;ka y?kqpsrlka] 

mnkjpfjrkuka rq olq/kSo dqVqEcdeAA 
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vFkkZr~ ;g esjk gS og ijk;k gS] dh Hkkouk ls Åij mBdj lEiw.kZ lalkj dks ifjokj ekusaA 

04& izLrqr bdkbZ ekuo ,oa lalk/kuksa ds e/; lEcU/k LFkkfir djus esa lgk;d gksxhA 

05& fo'o esa Tkula[;k izfr:Ik ds forj.k dh Li"V tkudkjh miyC/k djkuk rFkk ekuo lalk/ku dk izkÑfrd 
lalk/ku lEcU/kksa dks Li"V djukA 

06& Tkula[;k ds clko ds lUnHkZ esa izkÑfrd lalk/kuksa ds egRo dks Li"V djuk rFkk ;g crkuk fd fdl 
izdkj izkÑfrd lalk/ku tuclko esa egrh Hkwfedk vnk djrs gSaA 

9-3 Tkula[;k forj.k izfr:Ik ¼Patterns of Population Distribution½ 

ekuo Hkwwxksy esa izeq[k :Ik ls bl /kjkyr ds lkaLÑfrd Lo:Ik ,oa blds lUnHkZ esa HkkSfrd RkRoksa dk 
v/;;u fd;k tkrk gSA lkaLÑfrd Hkw&n`”; dk fuekZ.k bl lalkj ds lcls vf/kd cqf)eku ,oa leFkZ izk.kh 
ekuo ds }kjk fd;k tkrk gSA ij lkaLÑfrd Hkw&n`”; Hkh loZ= ,d leku ugha gSa vfirq muesa LFkkukuq:Ik 
fofo/krk ns[kus dks feyrh gSA bu fo’kerkvksa dk ;fn lw{e voyksdu fd;k tk;s rks gekjs lkeus nks ckrsa 
fudy dj vkrh gSaA izFke ;g fd ekuo 'kfDr us vius vuq:Ik Ik;kZoj.k ij fot; izkIr dj fo'ks"k izdkj ds 
lkaLÑfrd Hkwn`”; dk fuekZ.k fd;k rFkk Ik;kZoj.k dks vius vuqdwy cuk;kA nwljk ;g fd lkaLÑfrd Hkw&n”̀; 
ij Ik;kZoj.kh; izHkko dks Li"V :Ik ls ns[kk tk ldrk gSA vFkkZr~ euq"; us Ik;kZoj.k ds lkFk lek;kstu fd;k 
,oa vius jgus ;ksX; okrkoj.k cuk;kA bl lUnHkZ esa th0 Vsyj dk dFku mYys[kuh; gS fd ^^euq"; pkSjkgs ij 
[kM+s ,d VªSfQd baLisDVj dh Hkk¡fr gS tks vkus tkus okys yksxksa dh xfr dks rks de dj ldrk gS ij mudh 
fn'kk dks cny ugha ldrkA^^ vFkkZr~ Ik;kZoj.k ds lkFk vuqdwyu djds gh ekuo fodkl gks ldrk gS vkSj 
euq"; viuh vkdka{kkvksa dks ewrZ :Ik ns ldrk gSA blh dk ifj.kke gS fd ekuo leqnk; vkt fo'o ds lHkh 
Hkkxksa esa viuh mifLFkfr ntZ djk pqdk gS vkSj Tkula[;k forj.k dk izfr:Ik ns[ksa rks ekuo ds clko dh 
fLFkfr dks Li"V :Ik ls le>k tk ldrk gSA tsEl us fo'o Tkula[;k dk forj.k dk o.kZu djrs gq, ìFoh ij 
eq[;r% nks Tkula[;k lewgksa dks O;Dr fd;k gS& 

v& nf{k.kh iwohZ ,f'k;k tgk¡ fo'o dh yxHkx vk/kh Tkula[;k 1@10 Hkw {ks= ij fuokl djrh gSA 

c& ;wjksi tgk¡ fo'o dh yxHkx 1@5 Tkula[;k 1/20 Hkw {ks= ij fuokl djrh gSA 

DykdZ egksn; ds vuqlkj fo'o dh ek= 30 izfr'kr Tkula[;k gh LFkk;h :Ik ls fuokl djrh gSA bUgksaus 
fo'o dh 3@4 Tkula[;k dk ladsUnz.k LFky iwohZ ,f'k;k] nf{k.kh ,f'k;k] m0i0 ;wjksi o mÙkjh iwohZ vesfjdk ds 
:Ik esa O;k[;kf;r fd;k gSA bl izdkj iqjkuh nqfu;k esa fo'o dh dqy Tkula[;k dk 86 izfr'kr Hkkx fuokl 
djrh gS tcfd ubZ nqfu;k esa ek= 14% Tkula[;k fuokl djrh gSA 

fo'o esa Tkula[;k forj.k lEcU/kh dqN egRoiw.kZ rF;& 

Tkula[;k forj.k izfr:Ik dks le>us ls iwoZ fuEufyf[kr RkF;ksa dks le>uk vkOk”;d gS& 

01& fVªokFkkZ ds vuqlkj& fo'o Tkula[;k dh lcls egRoiw.kZ foYk{k.krk ;g gS fd Tkula[;k ls lEcfU/kr 
fofHkUu rF;ksa esa Ik;kZIr fofo/krk feyrh gS rFkk blesa la[;kRed ,oa LFkkfud folaxfr;ka feyrh gSA mÙkjh 
xksyk)Z esa fo'o dh yxHkx 90% Tkula[;k fuokl djrh gS tcfd yxHkx 10% Tkula[;k nf{k.kh xksyk)Z esa 
fuokl djrh gSA Tkula[;k forj.k eas v{kka'kh; fo’kerk ns[kh tkrh gS tSls& ,f'k;k egk}hi esa Hkwe/; js[kk ls 
200 mÙkjh v{kka'k ds e/; ,f'k;k dh yxHkx 10% tula[;k] 200 ls 400 v{kka'kksa ds e/; ,f'k;k esa fo'o dh 50% 
Tkula[;k fuokl djrh gS vkSj 400 ls 600 v{kka'kksa ds e/; ;wjksi esa fo'o dh 30% tula[;k] tcfd 600 mÙkjh 
v{kka'k ds mÙkj esa ek= 1% Tkula[;k fuokl djrh gSA bl izdkj ,d rF; fudydj vkrk gS fd fo'o dh 
yxHkx vk/kh Tkula[;k 5% Hkw Hkkx ij rFkk vk/kh Tkula[;k 60% Hkw Hkkx ij fuokl djrh gSA 

02& DykdZ ds vuqlkj& fo'o dh vf/kdka'k Tkula[;k leqnz rVh; {ks=ksa esa fuokl djrh gSA buds vuqlkj 
lkxj rVh; {ks= l?ku Tkula[;k tcfd vkUrfjd {ks= fojy Tkula[;k /kkfjr djrs gSaA buds vuqlkj fo'o 
dh 3/4 Tkula[;k lkxj ls 1000 fdeh0 rFkk 2/3 Tkula[;k 500 fdeh0 nwjLFk {ks= esa clh gSA vÝhdk] 
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nf{k.kh vesfjdk vkSj vkLVªsfy;k ds Hkkxksa eas ;g vUrj vkSj fo’ke gSA vdky] de o’kkZ] “khr ,oa okf.kT; {ks=ksa 
ls nwj cls gksus ds dkj.k vkUrfjd Hkkx de cls gksrs gSaA blhdj.k Tkula[;k de ik;h tkrh gSA DykdZ ds 
vuqlkj lEHkor% nks dkj.k ,sls gSa ftuds izHkko ls lkxjh; rVksa ij vf/kd Tkula[;k ik;h tkrh gSA izFke 
dkj.k ;gk¡ dh tyok;q ,oa nwljk dkj.k gS vfHkxE;rkA buds vuqlkj ;wjksi egk}hi vU; egk}hiksa dh rqyuk 
esa fHkUUk gS D;ksafd ;wjksi egk}hi ,slk Hkw Hkkx gS tgk¡ e#LFky ugha ik;s tkrs gSa rFkk vfr “khr Hkh ugha ik;h 
tkrh gSA  

fVªokFkkZ us vius v/;;u esa ;g rF; Li"V fd;k gS fd Tkula[;k ds Å/okZ/kj forj.k dk vkSlr ry nf{k.kh 
vesfjdk esa lokZsPp ¼644 ehVj½ vkSj vkLVªsfy;k esa U;wure ¼95 ehVj½ gSA bl izdkj fo'o dh yxHkx 80% 
Tkula[;k lkxjry ls 500 ehVj rd dh Å¡pkbZa rd fuokl djrh gSA 

 

 

 fp= la&9-1   lzksr&ekuo Hkwxksy izks0 ch0 ,u0 flag ì"B la&189 
03& fo'o ds tuladqy {ks= n0 ,f'k;k] n0iw0 ,f'k;k] if'peh ;wjksi] ,oa m0iw0 la;qDr jkT; vesfjdk gSa tgk¡ 
ij vf/kdre (1000 ls 2500 O;fDr/oxZ fdeh) tu?kuRo ik;k tkrk gSA ,f'k;k esa tuladqy dk izeq[k dkj.k 
Ñf"k lqfo/kk,a ,oa ;wjksi vkSj vkaXy vesfjdk esa uxjh; ,oa vkS|ksfxd fodkl gSA  

04& fo'o esa Tkula[;k ds vleku forj.k ds fy, eq[;r% izkÑfrd] lkaLÑfrd ,oa tulkaf[;dh; dkjd 
mÙkjnk;h gSaA fo'o dh fofHkUu lH;rkvksa dk fodkl ufn;ksa dh ?kkfV;ksa esa gqvk gS D;ksafd ;gk¡ ij Ñf"k ds 
fy, mitkÅ Hkwfe ,oa ty dh lqfo/kk Ik;kZIr :Ik esa fo|eku FkhaA blds vfrfjDr ;fn ns[kk tk;s rks fo'o ds 
izeq[k tuladqy {ks= ,oa uxj ufn;ksa ds fdukjs cls gq, gSaA lkaLÑfrd dkjd LokLF;] f'k{kk] ifjogu] 
jktuhfr] /kEkZ] m|ksx vkfn Hkh Tkula[;k dks vkdf’kZr djrs gSaA bl vk/kkj ij Hkh fo'o esa vusd uxjksa dk 
fodkl gqvk gS ¼fp= la&9-1½A  

05& fo'o {ks=Qy dk yxHkx ,d frgkbZ Hkw&Hkkx ekuo fuokl ds fy, vuqi;qDr gSaA bl orZeku ;qx esa 
ekuo fuokl gsrq mi;qDr ,oa vuqi;qDr ds chp js[kk [khapuk lEHko ugha gSA xzhuyS.M] v.VkdZfVdk ds ògr 
{ks= futZu vLFkkbZZ vkckn {ks= gSaA ;s vLFkkbZZ vf/kokl {ks= eq[;r% vuqi;ksxh e#LFky] vuqRiknd “khr {ks=] 
fgekPNkfnr ioZrh; {ks=] nynyh {ks= ,oa m".k ,oa miks’.k {ks= gSaA bu nq:g {ks=ksa esa Hkh ;=&r= izdh.kZ :Ik 
esa ekuo vf/kokl ns[kus dks feyrs gaSA fo'o ds ,sls {ks= tgk¡ izkÑfrd nq:grk tjk lh Hkh de gSA ekuo ogka 
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viuk vf/kokl cukus yxrk gSA bl izdkj dguk vfr'k;ksfDr ugha gksxk fd vkt fo'o dk dksbZ Hkh Hkw Hkkx 
,slk ugha gS tgk¡ ekuo us viuh mifLFkfr u ntZ djk;h gksA 

06& fo'o dh yxHkx 3/4 Tkula[;k pkj izeq[k {ks=ksa esa fuokl djrh gS ftuesa nks ,f'k;k egk}hi ¼iwohZ ,f'k;k 
esa phu ,oa tkiku& fo'o dk lcls foLr`r tulewg] n0 ,f'k;k ftlesa Hkkjr] ckaXykns'k] rFkk ikfdLrku gSa½ 
esa foLr`r gSa ,oa ;wjksi rFkk mÙkjh vesfjdk esa fLFkr gSA fo'o ds dqN ns'k gSa tgk¡ ij fo'o dh vf/kdre 
Tkula[;k fuokl djrh gSA  

fo'o ds nl lcls vf/kd Tkula[;k okys ns'kksa esa lEiw.kZ fo'o dh yxHkx 60% Tkula[;k fuokl 
djrh gSA bu nl ns'kksa esa ls vf/kdre ,f'k;k egk}hi ls lEcfU/kr gSaA rkfydk la 9-1 esa fo'o ds nl lcls 
vf/kd Tkula[;k okys ns'kksa dh Tkula[;k nh x;h gSA  

rkfydk la&9-1 

fo'o ds nl lokZf/kd Tkula[;k /kkfjr djus okys ns'k ,oa mudh tula[;k 

Øe la ns'k dk uke Tkula[;k djksM+ esa fo'o dh dqy Tkula[;k dk 
% 

01 Pkhu 143.37 18.59 

02 Hkkjr 136.64 17.71 

03 la;qDr jkT; vesfjdk 32.90 4.27 

04 b.Mksusf'k;k 27.06 3.51 

05 ikfdLrku 21.65 2.81 

06 czkthy 21.10 2.74 

07 ukbthfj;k 20.09 2.61 

08 ckaXykns'k 16.30 2.11 

09 :l 14.58 1.89 

10 eSfDldks 12.75 1.65 

lzksr&  cSdfYid Hkwxksy] lat; flag] ØkWfudy ifCyds'kuA 

rkfydk Ø0 9-1 ls Li"V gS fd phu esa lcls vf/kd 127-76 djksM+ Tkula[;k fuokl djrh gSA phu 
ds ckn Hkkjr nwljk lokZf/kd Tkula[;k j[kus okyk ns'k gSA Hkkjr dh Tkula[;k 102 djksM+ gS ¼tux.kuk 2001 
bZ0½A;|fi la;qDr jkT; vesfjdk dh Tkula[;k phu ,oa Hkkjr ds ckn rhljs Øe ij gS] rFkkfi bu nksuksa ns'kksa  
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dh tux.kuk esa 99 djksM+ dk cgqr cM+k vUrj gS tks la;qDr jkT; vesfjdk dh dqy Tkula[;k dh rhu xquk 
ls Hkh vf/kd gSA fp= la0 9-2 esa fo'o ds nl lokZf/kd Tkula[;k okys ns'kksa dh Tkula[;k dks n'kkZ;k x;k gSA  

fp= la&9-2 

lzksr& lexz Hkwxksy] [kqYyj Mh0 vkj0] eSxzkfgy izdk'ku psUubZA  

fo'o ds nl lokZf/kd Tkula[;k okys ns'kksa esa ls N% ns'k ,f'k;k ls lEcfU/kr gS ftlesa phu] Hkkjr] 
b.Mksusf'k;k] ikfdLrku] ckaXykns'k rFkk tkiku gSaA la;qDr jkT; vesfjdk mÙkjh vesfjdk egk}hi esa] czkthy 
nf{k.kh vesfjdk esa rFkk ukbthfj;k vÝhdh ns'k gSA fp= la 9-3 ls Li"V gS fd Tkula[;k dh n`f"V ls phu 
rFkk Hkkjr dk Øe'k% izFke ,oa f}rh; LFkku gS] ds ikl fo'o dh Øe'k% 21-3 rFkk 16-87 izfr'kr Tkula[;k 
fuokl djrh gSA nwljs 'kCnksa esa dgk tk ldrk gS fd ;fn fo'o dh Tkula[;k dks fo[ksj fn;k tk;s rks mlesa 
izR;sd ik¡pok O;fDr phuh ,oa izR;sd NBk O;fDr Hkkjrh; gksxkA fp= ls ;g Hkh Li"V gS fd fo'o dh 60 % 
Tkula[;k bUgha nl ns'kksa esa fuokl djrh gSA “ks’k fo'o ds lHkh ns'kksa esa feykdj 40 % Tkula[;k fuokl 
djrh gSA 
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 fp= la&9-3 fo'o esa Tkula[;k dk forj.k

Tkula[;k forj.k ds dsUnzhdj.k vFkok izlkj dh 

9-3-1& izFke Js.kh ds izfr:Ik ( Pattern of first Order

izFke Js.kh ds vUrxZr os izns'k 
n0 iwohZ ,f'k;k] m0 if'peh ;wjksi] :l ds nf{k.kh 
dukMk ds lsUV ykWjsUl {ks= bl Js.kh esa lfEEkfyr fd, tkrss gSaA bUgsa o`gr~ tu lewg 
concentration) dgk tkrk gSA iwoZ esa fd, x;s v/;;u ls 
rhu cM+s egk lewgksa esa fuokl djrk gSA buesa lcls cM+k tulewg n0 iwoZ 
fuEufyf[kr nks izeq[k tulewg gSa& 

v& nf{k.k ,f'k;k (South Asia) %&blds vUrxZr Hkkjr] ikfdLrku] ckaXyk
fQyhihUl gSA  

c& iwohZ ,f'k;k (East Asia)%& ;g fo'o
lfEefyr fd;k tkrk gSA ;g ,f'k;k dk og HkwHkkx gS tks vuqdwy tyok;q /kkfjr djrk gSA

;s nksuksa {ks= iz'kkUr egklkxj ,oa fgUn egklkxj ds ek/;e ls ,d nwljs ls feyrs gSaA

,f'k;k ds Ik”pkr~ nwljk lcls cM+k tuclko {ks= ;wjksi egk}hi gSA bl egk}hi esa l?ku 
dh isVh dk foLrkj vkS|ksfxd izns'k esa gSA 
gSA Rkhljk Tkula[;k teko dk izeq[k ladsUnz.k vkaXy vesfjdk ds
egk}hi dh rqyuk esa ;gk¡ dh Tkula[;k 
,oa vkS|ksfxd dsUnzksa ds {ks= esa fOkLr`r gSA ;s rhuksa l?ku 
viuh v{kka'kh; fLFkfr ds dkj.k bruk tuHkkj j[krs gSaA nf{k.k iwoZ 
400 gSA ;g {ks= m’.k dfVcU/kh; isVh ds vUrxZr vkrk gSA “ks’k nksuksa l?ku 

ckaXykns”k
2%

:l
2%

eSfDldks
2%

vU; 
41%

WORLDS POPULATION DISTRIBUTION

dk forj.k 

forj.k ds dsUnzhdj.k vFkok izlkj dh n`f"V ls vusd izdkj ds izfr:Ik ns[kus dks feyrs gSa&

Pattern of first Order) %& 

 vkrs gSa ftuesa Tkula[;k ds iqat ;k teko feyrs gSa tSls iwohZ 
;wjksi] :l ds nf{k.kh if'peh Hkkx vkSj mÙkjh vesfjdk ds mÙkj

dukMk ds lsUV ykWjsUl {ks= bl Js.kh esa lfEEkfyr fd, tkrss gSaA bUgsa o`gr~ tu lewg 
dgk tkrk gSA iwoZ esa fd, x;s v/;;u ls Li"V gS fd fo'oTkula[;k dk yxHkx 80

rhu cM+s egk lewgksa esa fuokl djrk gSA buesa lcls cM+k tulewg n0 iwoZ ,f'k;k gSA bl tulewg ds 

blds vUrxZr Hkkjr] ikfdLrku] ckaXykns'k] Jhyadk] 

fo'o dk lcls cM+k tuladqy gSA blesa phu] tkiku rFkk dksfj;k dks 
dk og HkwHkkx gS tks vuqdwy tyok;q /kkfjr djrk gSA

kUr egklkxj ,oa fgUn egklkxj ds ek/;e ls ,d nwljs ls feyrs gSaA 

pkr~ nwljk lcls cM+k tuclko {ks= ;wjksi egk}hi gSA bl egk}hi esa l?ku 
esa gSA Tkula[;k teko dk ;g lewg vVykafVd egklkxj ds iwoZ esa 

teko dk izeq[k ladsUnz.k vkaXy vesfjdk ds mÙkjh iwohZ Hkkx esa gqvk gSA 
Tkula[;k de gSA ;g egklewg egku >hy izns'k ds nf{k.k iwohZ Hkkx esa [kfut 

,oa vkS|ksfxd dsUnzksa ds {ks= esa fOkLr`r gSA ;s rhuksa l?ku Tkula[;k izns'k fofHkUu v{kka'kksa esa fLFk
h; fLFkfr ds dkj.k bruk tuHkkj j[krs gSaA nf{k.k iwoZ ,f'k;k dh v{kka'kh; fLFkfr 10

gSA ;g {ks= m’.k dfVcU/kh; isVh ds vUrxZr vkrk gSA “ks’k nksuksa l?ku Tkula[;k {ks= 40

Pkhu
19%

la0jk0v0
4%

baMksusf”k;k
3%ikfdLrku

3%
czkthy

3%
ukbthfj;k

3%

ckaXykns”k

WORLDS POPULATION DISTRIBUTION

 

ls vusd izdkj ds izfr:Ik ns[kus dks feyrs gSa& 

ds iqat ;k teko feyrs gSa tSls iwohZ ,f'k;k] 
mÙkjh iwohZ Hkkx rFkk 

dukMk ds lsUV ykWjsUl {ks= bl Js.kh esa lfEEkfyr fd, tkrss gSaA bUgsa o`gr~ tu lewg ( Major area of 
dk yxHkx 80% Hkkx 
gSA bl tulewg ds 

] Jhyadk] b.Mksusf'k;k ,oa 

dk lcls cM+k tuladqy gSA blesa phu] tkiku rFkk dksfj;k dks 
dk og HkwHkkx gS tks vuqdwy tyok;q /kkfjr djrk gSA 

pkr~ nwljk lcls cM+k tuclko {ks= ;wjksi egk}hi gSA bl egk}hi esa l?ku Tkula[;k 
teko dk ;g lewg vVykafVd egklkxj ds iwoZ esa fLFkr 

jh iwohZ Hkkx esa gqvk gSA ,f'k;k ,oa ;wjksi 
ds nf{k.k iwohZ Hkkx esa [kfut 

esa fLFkr gSa vFkkZr~ ;s 
h; fLFkfr 100 mÙkj ls 
{ks= 400 ls 550 mÙkjh 

Hkkjr
18%

la0jk0v0
4%
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v{kka'k ds e/; fOkLr`r gSA dg ldrs gSa fd ;s nksuksa {ks= e/;v{kka'kh; isVh ds vUrxZr vkrs gSaA  

nf{k.k iwoZ ,f'k;k ds ns'kksa esa tgk¡ Tkula[;k lalk/ku dh izpqjrk gS] ogk¡ vf/kdre Tkula[;k vuqekur% 
75% Tkula[;k izkFkfed dk;kZsa ¼eq[;r% Ñf"k ,oa Ik'kqikyu] eRL;ikyu] ouksa dh dVkbZ vkfn½ esa layXu gSA 
;gk¡ xgu Ñf"k gksrh gS] jgu&lgu dk Lrj fuEu gS ¼gkykWfd bl izns'k esa fLFkr dqN “kgj ,oa ns'k fodflr 
voLFkk esa gSa½] tUenj ,oa e`R;qnj nksuksa mPp gaSA izk;% thouksi;ksxh vko';d vko';drkvksa dh deh jgrh gSA 
;gk¡ dh Tkula[;k fofHkUu izdkj dh leL;kvksa ¼fu/kZurk] ck<+&lw[kk] vkfFkZd ,oa 'kkjhfjd fucZyrk ,oa chekjh½ 
ls xzLr jgrh gSA uxjh; Tkula[;k dh rqyuk esa xzkeh.k Tkula[;k vf/kd ik;h tkrh gSA vkt fodkl ds bl 
;qx essa fofHkUu rduhdh ,oa izkS|ksfxdh; fodkl ds ifj.kke Lo:Ik buds thou Lrj eas lq/kkj vk jgk gS rFkk 
fofHkUu izdkj ds vkS|ksfxd ,oa rduhdh fodkl fd, tk jgs gSaA ,f'k;kbZ dsUnz esa dsoy tkiku gh ,d ,slk 
ns'k gS ftlus vkfFkZd mUufr dh gS vkSj fuekZ.k m|ksx ,oa O;kikj dks vf/kd fodflr fd;k gSA n0iw0 ,f'k;k 
esa Tkula[;k o`f) dh rhoz xfr dks lhfer dj vkS|ksfxd fodkl dh xfr dks rst djus ls vkfFkZd Lrj ,oa 
jgu&lgu dk Lrj Å¡pk gks x;k gSA  

 

                        fp= la&9-4 fo'o Tkula[;k ?kuRo 

vesfjdk dk fodkl Ik;kZIr ek=k esa gqvk gS D;ksafd ;wjksfi;u yksxksa ds vkxeu ls ;gk¡ ij ;wjksih; 
lH;rk dk fodkl gqvk tks igys gh buls fodflr gks x;s FksA vesfjdk esa fo'ks"khÑr Ñf"k dh tkrh gS ftlesa 
fofHkUUk izdkj ds vk/kqfud Ñf"k ;U=ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA vesfjdk ,oa ;wjksi dh Tkula[;k fo'o ds vU; 
ns'kks dh rqyuk esa vf/kd fodflr voLFkk esa gSA ;gk¡ dh vf/kdka'k Tkula[;k uxjksa ,oa egkuxjksa esa fuokl 
djrh gSA bu ns'kksa eas tUenj ,oa e`R;qnj nksuksa fuEu gS] ftlls lalk/kuksa dk vuqdwyre mi;ksx fd;k tkrk 
gSA 

9-3-2& f}rh; Js.kh ds Tkula[;k izfr:i%&(pattern of second order) 
 mijksDr izFke Js.kh ds cls gq, {ks=ksa esa Tkula[;k dk fuokl loZ= ,d leku u gksdj fo’ke :Ik esa 
ik;k tkrk gSA blds dqN {ks=ksa esa Tkula[;k dk ?kuRo vR;f/kd ik;k tkrk gSA f}rh; Js.kh ds izfr:Ik dks 
Tkula[;k dk y?kq {ks= Hkh dgk tkrk gSA tgk¡ Tkula[;k dqN Hkkxksa esa vR;Ur ?kuh vkSj vius fudVorhZ 
LFkkuksa esa de ?kuh gSA mnkgj.k ds fy, lryt] flU/kq vkSj xaxk ds eSnku esa Tkula[;k vf/kd ?kuh gS fdUrq 
blds fudV gh iBkjh Hkkx vkSj e:LFkyh; {ks=ksa esa de ?kuh feyrh gSA ?kuh Tkula[;k okys if”pe caxky ds 
cxy esa gh fc[kjh Tkula[;k okys vle] es?kky; vkSj v#.kkapy izns'k gSA blh izdkj fo;ruke ds iM+ksl esa 
ykvksl ns'k clk gSA Tkula[;k ds bl izdkj ds izfr:Ik esa Tkula[;k dk Ñf"k ,oa vkS|ksfxd nksuksa izdkj ds 
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izns'kksa esa lkewfgd okrkoj.k ds lalk/kuksa ls ?kfu’B lEcU/k ik;k tkrk gSA budh nks izeq[k fo'ks"krk,a ik;h 
tkrh gSaA & 

01& Ñf"k iz/kku ns'kksa esa milewgksa ds /kjkry dh vkÑfr] e`nk] tyok;q ,oa tykiwfrZ ds e/; ?kfu’B lEcU/k 
gksrk gSA blh dkj.k ls Ñf"k iz/kku ns'kksa dh Tkula[;k dk teko vf/kdre dkWi fefV~Vh ds eSnksuksa esa feyrs gSa 
tgk¡ flapkbZ ds lk/kUk ,oa o’kkZ Ik;kZIr ek=k esa feyrh gSA 

02& fofuekZ.k m|ksxksa ds izns'k esa Tkula[;k ds milewgksa dk [kfut lalk/kukas vkSj ifjogu dh lqfo/kkvksa ls 
?kfu"B lEcU/k gksrk gSA vFkkZr vkS|ksfxd izns'kksa esa lalk/ku ,oa fofHkUu izdkj dh lqfo/kk,a Tkula[;k dks viuh 
vkSj vkdf’kZr djrh gSaA  

,f'k;k egk}hi ds fofHkUu Hkkxksa esa Tkula[;k dk foLrkj ik;k tkrk gSA eq[;:Ik ls Tkula[;k dk iqat 
lkekU;r;k ufn;ksa ds vknZz eSnkuksa esa gS] tgk¡ o’kkZ dh ek=k 100 lseh0 ls vf/kd gSA blds foijhr eaxksfy;k] 
frCcr] lkbcsfj;k rFkk lhD;kax ds foLr`r Hkkxksa esa Tkula[;k fojy gSA Tkula[;k ds forj.k dks fofHkUUk ns'kksa 
ds vk/kkj ij fuEUk:Ik esa ns[kk tk ldrk gS& 

phu (China) %& 

      fo'o Tkula[;k dk yxHkx 25% Hkkx phu esa jgrk gS] phu dh vf/kdre Tkula[;k xzkeh.k {ks=ksa esa 
fuokl djrh gS rFkk Tkula[;k dk cM+k Hkkx Ñf"k dk;ksaZ esa layXu gSA bl ns'k ds fuoklh vius ns'k dh 
feV~Vh ls fo'ks"k :Ik ls tqM+s gksrs gSa vkSj phuh lH;rk ;gk¡ dh feV~Vh ls gh mRiUu gqbZ gSA03 phu esa Tkula[;k 
dk forj.k ,d leku u gksdj fo’ke :Ik esa ik;k tkrk gSA vf/kdre Tkula[;k nf{k.k iwoZ phu esa dsfUnzr gSA 
;UUkku ls ysdj m0 eapwfj;k rd ,d js[kk [khaph tk;s rks bl js[kk ds mÙkj if”Pke dk Hkkx ioZrh; ,oa 
e#LFkyh; gS tks Tkula[;k ds clko ds fy, izfrdwy gS tcfd bl js[kk ds nf{k.k iwoZ phu dh vknZz tyok;q 
dk {ks= ik;k tkrk gS ftlesa ;kaXVhlhD;kax] tspqvku csflu] flD;kax csflu vkSj lkxjrVh; isVh vkrh gSaA 
phu ds fuEufyf[kr {ks=ksa esaa Tkula[;k dk dsUnz.k vf/kd ik;k tkrk gSA  

v& phu dk mÙkjh cM+k eSnku&blds vUrxZr g~okaxgks dk fupyk csflu] ohgh unh ?kkVh ,oa “kkUruq ?kkVh 
vkrs gSaA 

c& ;kaXVhlhD;kax unh MsYVk ,oa “ka?kkbZ dk i`"B izns'k esa Tkula[;k dk teko ik;k tkrk gSA  

l& ;kaXVhlhD;kax dh e/;orhZ ?kkVh ,oa dkÅ {kss=A 

n& tSdqvku csflu] dsaxVw&paqxfdax {ks= esa Hkh tuteko ik;k tkrk gSA  

;& flD;kax unh ?kkVh ,oa MsYVkbZ Hkkx rFkk g~okaxdkax dk i`"B izns'kA  

j& nf{k.k iwohZ lkxj rVh; Hkkx dh ladh.kZ iV~Vh esa Tkula[;k ik;h tkrh gSA  

y& eapwfj;k] eqdMsu ,oa vkulku {ks= dh Tkula[;k l?ku gSA 

bu mijksDr izns'kksa esa Tkula[;k eq[;:Ik ls Ñf"k dk;ksZa esa layXu gSA f}rh; fo'o ;q) ds ckn bu 
mijksDr izns'kksa esa Ik;kZIr vkS|ksfxd fodkl gqvk ftlds ifj.kke Lo:Ik isfdax ¼ohftax½] “ka?kkbZ] dSUVu] 
ukfUdax] gSdkÅ] flaxVkvks vkfn uxjksa dh Tkula[;k 2000 O;fDr@fdeh02 ls Hkh vf/kd gks x;h gS tcfd 
mi;qZDr izns'kksa dk ?kuRo 1000 O;fDr@fdeh2 rFkk phu dk vkSlRk ?kuRo 115 O;fDr@fdeh2 gSA bl {ks= esa 
mitkÅ eSnku dh iz/kkurk gS vkSj blh dkj.k bl {ks= esa Tkula[;k l?ku :Ik esa ik;h tkrh gSA phu dh 
vf/kdka'k Tkula[;k xkoksa esa ik;h tkrh gS vkSj os viuh feV~Vh ls tqM+s gksrs gSaA  

tkiku (Japan)%& 

tkiku ,slk ns'k gS tgk¡ Ñf"k ;ksX; Hkwfe lhfer ek=k esa gS] tkiku eas 15% Hkwfe ij Ñf"k gksrh gSA 
tkiku essa l?ku vkcknh lkxj rVh; {ks= esa ladh.kZ eSnksuksa esa ik;h tkrh gSA tkiku esa Ñf"k mUur rduhdh 
}kjk dh tkrh gSA blh dkj.k ;gk¡ xgu Ñf"k dh tkrh gSA tkiku esa vkS|ksfxd fodkl lkxj rVh; {ks=ksa esa 
vf/kd gqvk gS rFkk m|ksx&/kU/ks ty fo|qr }kjk lapkfyr gksrs gSaA ,f'k;k egk}hi dk tkiku gh ,d ,slk 
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ns'k gS tgk¡ lcls vf/kd vkS|ksxhdj.k ,oa uxjhdj.k gqvk gSA tkiku dh yxHkx 75 ls 80 izfr'kr Tkula[;k 
uxjksa esa fuokl djrh gSA tkiku dh rhu PkkSFkkbZ Tkula[;k D;w'kw] f'kdksdw] ,oa gksU'kw }hiksa esa QSyh gSA tkiku 
dh Tkula[;k dk ?kuk teko eq[;r;k vkS|ksfxd {ks= esa gqvk gSA bl ns'k dh Tkula[;k fuEufyf[kr ik¡p {ks=ksa 
esa eq[;:Ik ls QSyh gS& 

v& DokaVks izns'k esa Vksfd;ks esa tuteko vf/kd gSA  

c& ukxks;k {ks= 

l& mÙkjh D;w'kw {ks= ftlesa fgjksf'kek] ukxk'kkdh] eksth ,oa ;kokrk esa Tkula[;k dk fuokl vf/kd gSA  

n& dutok {ks= 

tkiku esa vf/kd Tkula[;k ,d isVh tks fd 330 mÙkjh v{kka'k ls 380 mÙkjh v{kka'k ds e/; foLrr̀ gS] 
l?ku :Ik esa fuokl djrh gSA ;gk¡ Tkula[;k dk lcls vf/kd teko mÙkjh&iwohZ Vksfd;ks vkSj ;kdksgkek ls 
ysdj iz'kkUr egklkxjh; RkV ds nf{k.k&if'peh Hkkxksa ds lgkjs gksdj mÙkjh D;w'kw rd fo'ks"kdj vkS|ksfxd 
isVh esa feyrk gS] tks 900 fdeh yEch gSA  

Hkkjr (India) %& 

Hkkjr dh tux.kuk 2011 ds vuqlkj 121]01]93]422 crk;h xbZ tks lEiw.kZ fo'o dh Tkula[;k dk 
yxHkx 17-4 % gS tcfd {ks=Qy 2-4% gSA chloha 'krkCnh rFkk 21 oha 'krkCnh ds igys n'kd esa Hkkjr dh 
Tkula[;k dh o`f) dh izo`fÙk fuEu rkfydk ,oa js[kkfp= ls Li"V gS& 

Hkkjr esa Tkula[;k ,oa Tkula[;k o`f) nj o"kZ&2001 ls 2021 

Ø Tkux.kuk o"kZ Tkula[;k ¼yk[k esa½ Ok`f) nj 

01 1901 236.39 -- 

02 1911 252.09 5.75 

03 1921 251.32 0.31 

04 1931 278.97 11.00 

05 1941 318.66 14.22 

06 1951 361.08 13.31 

07 1961 439.23 21.25 

08 1971 548.15 24.80 

09 1981 638.32 24.70 

10 1991 846.31 23.85 

11 2001 1027.02 21.34 

12 2011 1210.57 17.7 

13 2021 1366.41 12.87 
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lzksr&Tkula[;k Hkwxksy] MkW i`Foh'k ukx ,oa oSdfYid Hkwxksy] lat; dqekj flagA 

 
fp= la& 9-5 Hkkjr dh Tkula[;k ¼nl yk[k esa½ 1901 ls 2021 

fo'o esa Hkkjr phu ds ckn lokZf/kd Tkula[;k /kkfjr djus okyk ns'k gSA Hkkjr dh yxHkx nks&frgkbZ 
Tkula[;k blds ek= ,d frgkbZ Hkkx ij fuokl djrh gSA Hkkjr esa mÙkjh lryt&xaxk eSnku rFkk 
lkxjrVh; eSnksuksa esa tgk¡ e`nk] LoPN ty] lery Hkwfe] vuqdwy tyok;q miyC/k gS] blhfy, bl Hkkx esa 
Tkula[;k vf/kd l?ku ik;h tkrh gSA Hkkjr dh vf/kdka'k Tkula[;k eSnkuh Hkkxksa esa fuokl djrh gS tgk¡ ij 
ekuo ds clus ds fy, Ik;kZIr vuqdwy n'kk,a ik;h tkrh gSaA blds lkFk&lkFk vU; HkkSfrd foHkkxksa tSls 
ioZrh;] iBkjh ,oa leqnzrVh; eSnksuksa rFkk Hkkjrh; lhek ds vUrxZr vkus okys }hiksa ij Hkh Tkula[;k dk 
ladsUnz.k ik;k tkrk gSA Hkkjr esa Tkula[;k dk ?kuRo ,d leku u gksdj vyx&vyx ik;k tkrk g]S fp= 
la0 9-5A  
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fp= la&9-6 

Hkkjr &Tkula[;k ?kuRo] 2011 

 Tkula[;k ds ?kUkRo dks izfr bdkbZ {ks= esa O;fDr;ksa dh la[;k }kjk vfHkO;Dr fd;k tkrk gSA 
Tkula[;k ?kUkRo ds }kjk Hkwfe ds lUnHkZ esa Tkula[;k ds LFkkfud forj.k dks csgrj <aXk ls le>us esa lgk;rk 
feysrh gSA tux.kuk 2011 ds vuqlkj Hkkjr dk Tkula[;k ?kUkRo 382 O;fDr@fdeh02 gSA ;g ?kUkRo 1951 eas 
117 O;fDr@fdeh2 FkkA Hkkjr esa Tkula[;k dh vf/kdrk dss n`f"Vdksa.k ls mÙkj izns'k lcls cM+k jkT; gS 
ftldh dqy Tkula[;k 199]812]341 ¼tux.kuk 2011½A mÙkj izns'k dh ;g Tkula[;k gekjs iM+kslh ns'k 
ikfdLrku ls dgha vf/kd gSA ;fn mÙkj izns'k dks ,d ns'k eku fy;k tk;s rks ;g Tkula[;k dh n`f"V ls 
fo'o dk NBka lcls cM+k ns'k gksxkA mÙkj izns'k Tkula[;k ds n`f"Vdksa.k ls rks cM+k jkT; gS ijUrq {ks=Qy ds 
n`f"Vdkssaa.k ls ;g jktLFkku] e/; izns'k] egkjk"Vª ds ckn pkSFks LFkku ij gSA  

b.Mksusf'k;k esa Tkula[;k dk forj.k vleku gSA tkok ,oa enqjk }hiksa esa ns'k dh yxHkx 70% 
Tkula[;k fuokl djrh gS tcfd bu }hiksa dk {ks=Qy dqy {ks=Qy dk 7% gSA bu }hiksa esa mPp tu?kuRo 
dk eq[; dkj.k ;gk¡ dh miTkkÅ feV~Vh] lkxjh; izHkko] vuqdwy tyok;q vkfn gSaA 

ckaXykns'k dh vf/kdka'k Tkula[;k bl ns'k ds eSnkuh Hkkxksa ,oa unh csfluksa esa fuokl djrh gSA bl 
ns'k esa MsYVkbZ Hkkxksa esa vf/kdre tu?kuRo ¼750 O;fDr@oxZ fdeh0 ls Hkh vf/kd½ ik;k tkrk gS rFkk 90% 
Tkula[;k ufn;ksa ds csfluksa ,oa eSnkuh Hkkxksa esa ik;h tkrh gSA <kdk ,oa EkSeu flag ;gk¡ ds cM+s vkS|ksfxd 
uxj gSaA ckaXykns'k dh Tkula[;k 168]070]54 gSA ikfdLrku esa Tkula[;k dk vf/kd teko ioZrh; Hkkxksa ,oa 
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unh ?kkfV;ksa vkSj MsYVkbZ izns'kksa RkFkk lkxjrVh; Hkkxkas esa fuokl djrh gSA ikfdLrku esa Tkula[;k dk teko 
,f'k;k dh Tkula[;k esa egRoiw.kZ LFkku j[krh gSA  

mijksDr ds vfrfjDr E;kaekj] FkkbZyS.M] eyk;k] Jhyadk] fQyhihUl vkSj fo;ruke esa vis{kkÑr de 
tu?kuRo ik;k tkrk gS rFkk bu ns'kksa esa vkS|ksfxd fodkl Hkh de gqvk gSA bu ns'kksa esa Tkula[;k dk dsUnz.k 
izeq[k :Ik ls eSnkuh Hkkxksa esa gS tks fd ufn;ksa }kjk yk;h x;h feV~Vh ls fufeZr gq, gSaA  

;wjksi (Europe) %& 

,f'k;k ds ckn ;wjksi Tkula[;k ds ladsUnz.k ds fy, tkuk tkrk gSA ;wjksi dh orZeku Tkula[;k 
747]182]751 ¼oYMksZehVj ds ,d vk¡dM+s ds vuqlkj½ gSA ;wjksi egk}hi ds if'peh Hkkx esa Tkula[;k dk l?ku 
teko ik;k tkrk gS ftldk foLrkj 450 mÙkjh v{kka'k ls 550 mÙkjh v{kka'k ds e/; gSA bu nksuksa v{kka'kksa ds 
e/;orhZ Hkkx esa vf/kdre Tkula[;k fuokl djrh gS rFkk ;gha ij ;wjksi ds vkS|ksfxd izfr’Bkuksa dh Hkh 
cgqyrk gSA ;g vkS|ksfxd isVh bafXy'k pSuy rFkk mÙkjh lhek ls ysdj :l ds oksYxk unh rd foLr̀r gSA 
;wjksi ds bl Hkkx esa Tkula[;k ds ladsUnz.k ds dkj.k gh bls ;wjksih; Tkula[;k dh /kqjh Hkh dgk tkrk gSA 
blds vfrfjDr ;wjksi esa lalk/kuksa dh izpqjrk okys izns'kksa esa Tkula[;k dk fodkl vius pje ij igqap pqdk 
gSA ;wjksi esa rhu izeq[k {ks=ksa esa Tkula[;k dk vf/kdre clko ik;k tkrk gS tks fd fuEufyf[kr gSa& 

v& fczVsu ls ysdj iwoZorhZ lksfo;r :l esa ;wØsu dh dks;yk isVh rd foLr`r HkwHkkx esaA 

c& jkbZu unh csflu {ks= ;g unh nks :iksa Tkula[;k ds vkd"kZ.k dk dkj.k curh gS] izFke rks tykiwfrZ ,oa 
[kfut miyC/krk ,oa nwljk ;g unh vUrjkZ’Vªh; tyekxZ dk dk;Z djrh gSA  

l& bVyh dk mÙkjh rVh; eSnkuA 

bu rhu izeq[k isfV;ksa dks iqu% 12 miisfV;ksa esa foHkkftr fd;k tkrk gS tgk¡ ij Tkula[;k dk ?kuRo 
vf/kd ik;k tkrk gS] ;s isfV;ka fuEUkfyf[kr gSa& 

01& baXyS.M dk dks;yk {ks=%& bl {ks= esa m|ksxksa dk cgqr vf/kd fodkl gqvk gS vkSj ;gk¡ ij 85 ls 90% 
Tkula[;k m|ksx ,oa O;kikj esa yxh gqbZ gSA bl {ks= esa dsoy 8% yksx gh Ñf"k dk;Z esa layXu gSaA xzsV fczVsu 
dh yxHkx 82% Tkula[;k uxjh; gSA bl {ks= dh vf/kdre Tkula[;k dks;yk {ks=ksa esa clh gSA yadk'kk;j] 
fyojiwy] ekupsLVj] yhM~l] czSMQksMZ] “ksQhYM] cfeZa?ke] LVkWdgkse vkfn vkS|ksfxd dsUnz gSaA dsoy yanu ghs 
,slk l?ku Tkula[;k dk {ks= gS tks fd dks;yk {ks= ij fuHkZj ugha gSA  

02 %& csfYt;e dks;yk {ks= 

03 %& if'peh teZuh dk :j {ks= 

04 %& jkbu unh dh ?kkVh 

05 %& lkj dks;yk izns'k 

06 %& iwohZ teZuh  

07 %& iksyS.M dk lkbysf'k;k 

08 %& Ýkal dk iwohZ Hkkx 

09 %& Ýkal dk isfjl {ks= 

10 %& bVyh esa iks unh csflu 

11 %& ;wjksih; :l  

12 %& ekLdks rqY; izns'k 

mÙkjh vesfjdk dk mÙkjh iwohZ {ks= %& 

mÙkjh vesfjdk egk}hi {ks=Qy ds ǹf"Vdksa.k ls o`gr~ LFkku ?ksjrk gS ftlesa fofHkUUk izdkj dh 
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mPpkoph; fo'ks"krk,a ik;h tkrh gSaA bl egk}hi dk {ks=Qy yxHkx 282 yk[k oxZ fdeh gS ftlds ek= 17% 
Hkkx ij l?ku Tkula[;k ik;h tkrh gSA bl egk}hi fo'o ds nks izeq[k ns'k gSa ,d la;qDr jkT; vesfjdk rFkk 
nwljk dukMk gSA ;gk¡ dh lEiw.kZ Tkula[;k dk Øe'k% 70 vkSj 90% Tkula[;k fuokl djrh gSA bl egk}hi 
dh vf/kd Tkula[;k dk dsUnz.k mÙkjh vesfjdk ds mÙkj iwohZ Hkkx esa fuokl djrh gS ftldk foLrkj 300 ls 
350 mÙkjh v{kka'k ds e/; gSA blds lkFk la;qDr jkT; vesfjdk dh yxHkx 85% Tkula[;k 1000 ns'kkUrj ds 
iwjc esa fuokl djrh gSA la;qDr jkT; vesfjdk dh vkS|ksfxd isVh felhflih unh ds iwoZ ,oa vksfg;ks unh ds 
mÙkj esa fLFkr gSA blh {ks= esa uxjksa ,oa egkuxjksa esa l?ku Tkula[;k fuokl djrh gS] D;ksafd ;gk¡ ij mi;qDr 
tyok;q] ifjogu ds lk/kuksa dh izpqjrk] vkUrfjd tyekxZ ,oa egklkxjh; rV ij lokZsÙke ,oa vk/kqfud 
lqfo/kkvksa ls lEiUUk cUnjxkgksa dh lqfo/kk miyC/k gSA bl {ks= esa Tkula[;k ds vf/kd ladsUnz.k ds rhu izeq[k 
{ks= gSa& 

v %& vVykafVd rVh; {ks= %& blds izeq[k dsUnz gMlu unh dk eqgkuk ¼U;w;kdZ {ks=½] cksLVu] fQykMsfYQ;k] 
vkfn gSaA bl {ks= esa vkS|ksfxd fodkl vf/kd gSA 

c %& egku >hy {ks= %& blds izeq[k {ks=&fef'kxu >hy dk nf{k.kh if'peh rV] bjh >hy {ks= ftlesa 
MsVªk;V] VkjusMks] Doha'kyS.M] cQSyks vkfn] vks.Vkfj;ks >hy {ks= izeq[k gSaA 

l %& lsaV ykjasl ?kkVh {ks= %&fiV~loxZ] dukMk eas vks.Vkfj;ks izk;}hi ls ysdj lasVYkkjsal dh ,”pqvjh rd 
,d ladh.kZ isVh esa l?ku Tkula[;k dk fuokl ik;k tkrk gSA 

mijksDr ds vfrfjDr la;qDr jkT; vesfjdk ds if”pe esa dSyhQksfuZ;k esa ?kkVh ds iz'kkUr rVh; {ks= 
Hkh y?kq Tkula[;k ds dsUnz gSaA bl izns'k esa Tkula[;k ds vU; izeq[k {ks= ykal,fUtYl] I;wtsV lkm.M] 
foykesaV ?kkVh vkfn izeq[k gSaA  

Tkula[;k ds y?kq izns'k %& 

Tkula[;k forj.k ds izfr:Ik ds vc rd ds v/;;u ls Kkr gksrk gS fd fo'o esa vusd l?ku 
Tkula[;k ds ?kuRo ds {ks= ik;s tkrs gSa tgk¡ l?ku rFkk vfrl?ku Tkula[;k ik;h tkrh gS ftlesa nks forj.k 
izfr:iksa dk v/;;u fd;k x;kA rhljk forj.k izfr:Ik gS ftlesa Tkula[;k dk fojy :Ik dks n'kkZ;k tkrk 
gSA vFkkZr mlesa ,sls {ks= lfEefyr fd, tk;saxs tgk¡ Tkula[;k dk forj.k vfr fojy vFkok futZu gSaA ijUrq 
/;krO; gS fd bu nksuksa izdkj ds Tkula[;k forj.k izfr:iksa ds e?; dqN ,sls {ks= Hkh gSa tgk¡ Tkula[;k dk 
forj.k u rks cgqr l?ku gS vkSj u gh vR;Ur U;wu cfYd ,sls izns'kksa esa e/;e Tkula[;k dk teko ik;k tkrk 
gSA bl izdkj ds {ks= egkuxjksa ds mikUr {ks= gks ldrs gSa tgk¡ dh Tkula[;k fojy izfr:Ik dk vuqlj.k 
djrh gSA bUgsa gh Tkula[;k ds y?kq izns'k ds uke ls tkuk tkrk gSA tSls xaxk ds eSnku ,oa Fkkj e:LFky ds 
e/; Tkula[;k dk forj.k e/;e izdkj dk ik;k tkrk gSA blh izdkj xaxk ds eSnku tgk¡ fd Tkula[;k l?ku 
:Ik esa ik;h tkrh gS vkSj mPp ioZrh; izns'k tgk¡ Tkula[;k vfr U;wu ik;h tkrh gS ds chp ds Hkkx esa 
Tkula[;k dk forj.k izfr:Ik e/;e izdkj dk gSA bl {ks= dk Tkula[;k ?kuRo 100 ls 150 O;fDr izfr oxZ 
fdeh ik;k tkrk gSA  

fo'o ds izR;sd egk}hi bl izdkj ds izfr:Ik lkekU;r% ns[kus esa vkrs gSaA iwohZ ,f'k;k ds ns'kksa phu] 
tkiku] mÙkjh ,oa nf{k.kh dksfj;k vkSj nf{k.kh ,f'k;k esa Hkkjr] ikfdLrku] ckaXykns'k vkfn dh unh ?kkfV;ksa ,oa 
leqnz rVh; {ks=ksa essa vfr l?ku Tkula[;k ?kuRo ¼1000 O;fDr@oxZ fdeh ,oa mlls vf/kd½ ik;k tkrk gS 
tcfd buds ikl gh fLFkr taxyksa] e:LFkyksa] ,oa ioZrksa esa Tkula[;k ?kuRo de ik;k tkrk gSA blh izdkj 
;wjksi ,oa vÝhdk ds l?ku Tkula[;k ds {ks=ksa ds lehi ds {ks=ksa esa e/;e izdkj dk Tkula[;k ?kuRo ik;k 
tkrk gSA  

9-3-3& r`rh; Js.kh ds Tkula[;k izfr:i%& (pattern of third order) %& 

Lk?ku ,oa e/;e izdkj ds Tkula[;k forj.k izfr:Ik ds foijhr dqN izns'k ,sls {ks= gSa tgk¡ Tkula[;k 
?kuRo vfr U;wu vFkok “kwU; ik;k tkrk gSA fofHkUUk vk¡dM+ksa ls Kkr gksrk gS fd fo'o ds lEiw.kZ {ks=Qy ds 
yxHkx 70% Hkwxkx esa fojy Tkula[;k ik;h tkrh gSA lkekU; :Ik esa m’.k] “khr] 'kq"d ,oa ioZrh; {ks=ksa esa 
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fojy Tkula[;k ik;h tkrh gSA bu izns'kkas esa Tkula[;k dk ?kuRo 2 O;fDr@fdeh02 ls Hkh de ik;k tkrk gSA 
bUgas fuEufyf[kr Jsf.k;ksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS& 

9-3-3 v& e:LFky ,oa 'kq"d Hkwfe {ks= (Desert and arid Land)%& 

o"kkZ ,oa tykHkko ds dkj.k fo'o ds vusd Hkkx ,sls gSa tks o`gr~ Lrj ij {ks=Qy j[krs gSa] futZu izk; 
gSaA vFkkZr~ ftu {ks=ksa esa o"kkZ dh nj dh rqyuk esa ok’ihdj.k dh nj vf/kd gksrh gS] os lHkh {ks= fojy 
Tkula[;k ds {ks= ds vUrxZr vkrs gSaA 'kq"d izns'kksa esa Tkula[;k ds clus ds fy, loZizeq[k vojks/k ty dk 
vHkko vFkok vuqiyC/krk gksrk gSA bu fo'ks"krkvksa dks j[kus okys dqN {ks= viokn Hkh gSa ;Fkk 'kq"d izns'kksa esa 
tgk¡ ty dh miyC/krk gksrh gS vkSj e`nk esa [kfutksa dh miyC/krk gksrh gSA Ñf"k dk;Z Hkh fd;k tkrk gSA bl 
izdkj ds {ks= uhy ?kkVh] fla/kq ?kkVh] eSfDldks ,oa la0jk0v0 esa lksukjk e:LFy] vkSj ;wjsf'k;k ds vusd fc[kjs 
e:|ku vkfnA04 bu mitkÅ ?kkfV;ksa vkSj e#|kuksa dks NksM+dj e#LFkyksa dh egku Ja[kyk egk}hiksa ds 
if'peh fdukjksa ij fo'ks"kdj ddZ ,oa edj js[kkvksa ds fdukjs Tkula[;k fojy ik;h tkrh gSA yhfc;k] 
vYthfj;k] ukbtj] pkM vkSj eksfjrkfu;k ds e#LFkyksa esa Tkula[;k ?kuRo 15 O;fDr@fdeh2 ik;h tkrhA bl 
izdkj ds fo"ke tyok;q ds e#LFkyksa esa ty ds vHkko esa ;gk¡ jgus okyh Tkula[;k dk ,d cM+k Hkkx ,d 
fookgh izFkk vFkok vkthou vfookfgr thou iz.kkyh viukdj Tkula[;k dks de j[kus dk iz;kl djrs gSaA 
bl izdkj dh thou “kSyh ysg ,oa yn~nk[k ds {ks=ksa esa ns[kus dks feyrh gSA Tkula[;k dh òf) vkSj izkÑfrd 
leL;kvksa ds izHkko ls vusd ccZj tkfr;ksa esa jhfr fjoktksa dk fu/kkZj.k dj fy;k x;k gSA tSls& lksekyh 
tkfr;ksa esa vHkh gky rd ,d O;fDr rc rd fookg ugha djrk Fkk tc rd fd og vius gkFkksa ls viuh gh 
tkfr ds yksxksa esa ls ,d fu”pr la[;k esa gR;k ugha dj nsrk FkkA e/; ,f'k;k ,oa vkLVªsfy;k ds e#LFkyh; 
{ks= esa ;gk¡ ds fuoklh HksaM+] cdfj;ka j[krs gSaA blds lkFk&lkFk budk thou&Lrj cgqr fuEu Lrj dk gSA bu 
foijhr ifjfLFkfr;ksa okys 'kgjksa esa dgha&dgha Tkula[;k dk teko ns[kus dks feyrk gS tgk¡ ij [kfut 
lalk/kuksa dh izpqjrk gksrh gSA vjc ,oa yhfc;k ds e#LFkyksa ds Hkhrjh Hkkxksa esa [kfut rsy ds dkj.k dqN 
Jfedksa ds lewg vkSj oSKkfudksa dh cfLr;ka LFkkfir dh gSa tks lPps LokoyEch lewg dk fuekZ.k ugha djrs gSaA 

9-3-3 c& fgekoj.k ,oa 'khr izns'k&(Ice caps and cold region)%& 

  ;g nwljk ,slk egRoiw.kZ {ks= gS tgk¡ mÙkjh ,oa nf{k.kh nksuksa xksyk)kZsa esa vR;f/kd BaMs {ks= gSaA fo'o esa 
nks ,sls {ks= gSa tks bl izdkj dk lcls izeq[k mnkgj.k izLrqr djrs gSa] izFke vkdZfVd ,oa f}rh; vaVkdZfVdk 
egk}hi tks vius BaM ,oa fgekoj.k ds fy, fo'ks"k :Ik ls tkus tkrs gSaA buesa “khr _rq Hk;kud vU/kdkj;qDr 
,oa nh?kZ gksrh gSA vUVkdZfVdk egk}hi yxHkx iw.kZr% futZu izns'k gS] tcfd vkdZfVd ds Vq.Mªk izns'k esa 
f'kdkj djus vkSj EkNyh idM+usa okyh dqN tutkfr;ka fuokl djrh gSaA bu tutkfr;ksa dh la[;k cgqr de 
gSA dqN f'kdkjh lewg ds yksx gh lhy dk f'kdkj djus ds fy, 820 mÙkjh v{kka'k rd igqap lds gSaA dqN 
{ks=ksa eas miyC/k lalk/ku ;Fkk [kfut dh miyC/krk fey tkrh gSA ogka dqN Tkula[;k viuk fuokl cuk ysrh 
gS tSls xfyokjs ¼LohMUk½ ls ykSg v;Ld fudkyus] dukMk dh ;wdu ?kkVh esa lksuk vkSj Qs;j cSad rFkk 
vykLdk esa ;wdu QksVZ ls lksuk RkFkk lkbcsfj;kk rFkk ,f'k;k esa Vq.Mªk dh [kkuksa ls lksuk] [kfut rsy ,oa 
ued rFkk dks;yk tSls ewY;oku [kfut izkIr fd, tk jgs gSaA 

9-3-3 l& fo"kqor js[kh; ?kus ou (Tropical Rain Forest) %& 

bu {ks=ksa esa vestu csflu] dkaxks ;k tk;js csflu] U;wfxuh ,oa mÙkjh vkLVªsfy;k ds {ks= vkrs gSa tgk¡ 
vR;f/kd rkieku ,oa o’kkZ ds dkj.k vusd tgjhys ,oa gkfudkjd dhM+s&edksM+s] ePNj ,oa fVlh&fVlh 
efD[k;ksa ls izHkkfor ;g {ks= ekuo vkokl ds fy, cgqr de izsjd gksrk gSA ifjfLFkfr;k¡ bruh vLokLF;dj gSa 
fd bu {ks=ksa dks 'kfDrghurk dk izns'k dgk tkrk gSA bu {ks=ksa esa izfrfnu laoguh; o’kkZ (convectional rain) 
gksus ds dkj.k moZjk Hkwfe vkSj [kfut inkFkkZsa dh deh ik;h tkrh gS ftlesa [kk|kUu Qlyksa ds vuqdwy {ks= 
ugha gSaA bu {ks=ksa esa Ik'kqikyu dk;Z ,oa Ik'kqpkj.k dkQh dfBu gksrk gSA m’.k dfVcU/kh; o’kkZ okys ou Hkfo"; 
ds fy, lhekUr lEHkkouk izLrqr djrs gSaA bl izdkj ds ouksa esa ifjogu ds ekxksaZ dk vHkko gS] vkfn izfrdwy 
dkj.kksa ds dkj.k ls Tkula[;k cgqr gh de ik;h tkrh gS] ijUrq vÝhdk egk}hi ds fo"kqor js[kh; {ks= esa 
iM+us okyk ukbthfj;k ns'k bldk viokn gSA lHkh fojy Tkula[;k okys {ks=ksa esa fcuk fdlh inkuqØe ds gh 
Tkula[;k dk teko ik;k tkrk gS rFkk vfu;fer fojy cfLr;ka ik;h tkrh gSaA oSls rks fojy Tkula[;k okys 
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izns'k ds vf/kdka'k Hkkx futZu gksrs gSa ijUrq buesa dgha&dgha Tkula[;k ds >q.M ns[ks tk ldrs gSaA bldk ewy 
dkj.k gS vk/kqfud fodkloknh fopkj/kkjk okyk euq"; tks yxHkx lEiw.kZ fo'o esa viuh nLrd ns pqdk gSA bl 
izdkj ds mnkgj.k vÝhdk egk}hi ,oa if'peh ,f'k;k ds e#|kuksa tkok ,oa fQyhihUl ds }hiksa] dkaxksa ,oa 
vestu csflu ds ,dkadh Hkkxksa esa ns[ks tk ldrs gSaA fgeky; ,oa vkYil ds dqN {ks=ksa esa dqN cM+s dLcs cu 
x;s gSaA ekuo dh fodkl dh izo`fÙk ;g crkrh gS fd mu {ks=ksa esa Hkh Tkula[;k l?ku gks ldrh gSa tgk¡ vkt 
fojy :Ik esa ik;h tkrh gS vkSj blds ifj.kke Hkh gekjs lkeus ikfjfLFkfrdh vlarqyu ,oa Tkula[;k lEcU/kh 
leL;kvksa ds :Ik esa vkus okys gSaA 

fo"kqor js[kh; ?kus ou {ks= 

 
fp= la&9-705 

9-3-3 n& Å¡ps ioZr ,oa iBkj (High mountains And plateaus Areas) 

bu {ks=ksa esa Hkh vuqi;qDr tyok;q [ksfrgj Hkwfe dh deh rFkk fNNyh feV~Vh ds dkj.k Tkula[;k cgqr 
gh de ik;h tkrh gSA fgeky;] jkdh] vkYil] ,.Mht vkfn dh ÅcM+&[kkcM+ ,oa dBksj vkSj ioZr ?kkfV;ksa esa 
Tkula[;k de ik;h tkrh gSA Å¡pas ,oa cQhZys ioZr yxHkx iw.kZ:Ik ls futZu gksrs gSaA mijksDr ioZrksa ds 2500 
ehVj ls Å¡ps ioZr yxHkx futZu gSaA mPp v{kka'kksa esa ioZrksa ds rjkbZ Hkkxksa esa fojy :Ik esa Tkula[;k ik;h 
tkrh gSA ioZrh; Hkkxksa esa dqN {ks= ,sLks ik;s tkrs gSa tgk¡ [kfutksa dh izkfIr gksrh gS Tkula[;k dk teko ns[kk 
tk ldrk gSA is: ,oa oksfYkfo;k tSls {ks=ksa esa 4000 ehVj dh Å¡pkbZ ij cgqewY; /kkrqvksa dk [kuu fd;k tkrk 
gSA bu [kuu ds {ks=ksa esa Ik;kZIr ek=k esa Tkula[;k dk fuokl ik;k tkrk gSA tEew&d”ehj ds fdLrokj esa 
yxHkx 5500 ehVj dh m¡pkbZ ij cgqewY; iRFkjksa dk [kuu fd;k tkrk gSA Hkkjr ,oa ikfdLrku dh izeq[k unh 
ds mn~xe {ks= esa [kfut dh miyC/krk 5000 eh0 dh Å¡pkbZ ij Hkh tuclko dks izsfjr djrh gSA 

m".k dfVcU/kh; izns'kksa esa tgk¡ fuEu Å¡pkbZ okys Hkkxksa dh tyok;q ekuo ds fodkl ds fy, izsjd ugha 
gksrh gS] ogka vf/kdka'k dLcs vkSj uxj ,oa cfLr;ka leqnzry ls 2000 ehVj ls vf/kd Å¡pkbZ ij fodflr gqbZ 
gSaA dqN mnkgj.k bl izdkj gSa& vfnl&vckck ¼bfFk;ksfi;k½] dEikyk ¼;qxk.Mk½] D;wVks] uSjksch ¼dhfu;k½] ÅVh 
¼Hkkjr½] ds.Mh ¼Jhyadk½] luk] rkbt] rsgjku] igyxke] xqyexZ] ysg] Ygklk vkfn gSa] tks fd 2000 ehVj ls 
vf/kd Å¡pkbZ ij cls gSaA 

9-4 tula[;k&lalk/ku lacU/k (Population-Resource relation) 

Tkula[;k ,oa lalk/ku dk lEcU/k dk v/;;u blfy, Hkh vfr egRoiw.kZ gS D;ksafd euq"; Lo;a esa ,d 
izeq[k lalk/ku gS D;kasfd ;g lalk/ku dk dkjd Hkh gSA oSls rks fo}ku dgrs gSa fd bl lalkj esa vusd izdkj 
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ds RkRo fo|eku gSa ijUrq mUgsa ge lalk/ku rc rd ugha dgrs tc rd fd izR;{k vFkok vizR;{k :Ik ls os 
euq"; ds mi;ksx esa ugha vkrs gSaA Tkula[;k ds forj.k] o`f)] Tkula[;k ?kuRo ,oa lkaLÑfrd fo'ks"krkvksa ds 
v/;;u ds Ik”pkr~ Tkula[;k ,oa lalk/kuksa ds lEcU/k dk foospu vko';d gSA oLrqr% fdlh {ks= dh Tkula[;k 
rFkk lalk/kuksa ds lkFk vUrlZEcU/k ogka dh [kk| lkexzh ds mRiknu dh ek=k ,oa vkiwfrZ rFkk euq"; dh 
thou&'kSyh RkFkk jgu&lgu vkfn esa ifjyf{kr gksrk gSA ekuo us viuh rduhdh ,oa izkS|ksfxdh fodkl ds 
ifj.kke Lo:Ik Ñf"k ds {ks= esa vHkwriwoZ ifjorZu fd;k gS vkSj [kk|kUu mRiknu esa vizR;kf'kr òf) ntZ dh gSA 
ysfdu fo'o esa c<+rh gqbZ Tkula[;k ds lkis{k mRiknu u gksus ls fo'o ds vusd izns'kksa esa [kk|kUu dh deh ds 
dkj.k leL;k,a Li"V :Ik ls ns[kh tk ldrh gSaA vr% Tkula[;k dh o`f) vuqikr esa Hkj.k&iks"k.k lkexzh ,oa 
O;ofLFkr thou fuokZgu ds fy, Tkula[;k ,oa ekuo ds lEcU/kksa dk v/;;u bl lekt dh lelkef;d ,oa 
egRiw.kZ vko';drk gSA fo'o esa Tkula[;k ,oa lalk/ku lEcU/kh leL;k,a leku ugha gSa cfYd ns'kdky ,oa 
LFkku ds vuqlkj buesa vlekurk ns[kus dks feyrh gSA Tkula[;k lalk/ku&vuqikr ds vk/kkj ij fdlh izns'k 
dh Tkula[;k dks fuEufyf[kr rhu oxksZa esa oxhZÑr fd;k tk ldrk gS& 

9-4-1& vuqdwyre Tkula[;k (Optimum Population)  

9-4-2& vfr Tkula[;k (Over Population) 

9-4-3& vYi vFkok v/kks Tkula[;k (Under Populatio) 

bu mijksDr Tkula[;k ds izdkjksa dks fuEufyf[kr :Ik esa Li"V fd;k tk ldrk gS& 

9-4-1& vuqdwyre Tkula[;k (Optimum Population)  
vuqdwyre Tkula[;k og Tkula[;k gksrh gS ftlesa fdlh izns'k esa miyC/k lalk/kuksa dk orZeku 

izkfof/kdh ds vuqlkj iw.kZ fodkl djus rFkk mlds miHkksx ds fy, vko';d ,d fuf”pr Tkula[;k ftls 
mPp thou Lrj izkIr gksrk gSA vuqdwyre ;k vHkh"V vFkok vkn'kZ Tkula[;k ds fl)kUr ds vuqlkj fdlh 
ns'k esa fdlh le; ij ,d ,slh Tkula[;k gksrh gS tks ml ns'k ds izkÑfrd lalk/kuksa ds Hkjiwj “kks’k.k ds fy, 
vuqdwy gksrh gSA Tkula[;k dh blh ek=k dks vuqdwyre ;k vkn'kZ Tkula[;k dgk tkrk gSA gkykWfd 
vuqdwyre Tkula[;k dk vk/kkj vkfFkZd Lo:Ik gS ijUrq ;g lkekftd n'kkvksa ;k izkfof/kdh ls Hkh lEcfU/kr 
gSA vuqdwyre Tkula[;k izkÑfrd lalk/ku ,oa ogka dh Tkula[;k dh lkE;kOkLFkk dks izdV djrh gSA 
vuqdwyre ,d lkisf{kd 'kCn gS tks ns'kdky ,oa ifjfLFkfr ds vuqlkj ifjofrZr gksrk jgrk gSA lkekU; 'kCnksa 
esa dg ldrs gSa fd fdlh izns'k dh og tulaa[;k ftls ogka miyC/k lalk/kuksa ds vuqlkj mPpre thou Lrj 
izkIr gksrk gS] vuqdwyre ;k vHkh"V Tkula[;k dgh tk ldrh gSA  

vuqdwyre Tkula[;k dk jSf[kd izn'kZu 

 
         fp= la&9-8 
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vkfFkZd lkekftd n`f"Vdksa.k ls fdlh izns'k esa ml Tkula[;k dks vuqdwyre Tkula[;k dgk tkrk gS 
ftlls ogk¡ ds lalk/kuksa dk ogk¡ dh Tkula[;k }kjk Hkjiwj mi;ksx fd;k tkrk gS] rFkk ml izns'k ds yksxksa dk 
thou Lrj Hkh mPp gksrk gSA loZizFke vuqdwyre Tkula[;k 'kCn dk iz;ksx 18 oha lnh esa dSUVhyksu us fd;k 
FkkA mUgksaus fdlh fuf”pr izns'k dh ml Tkula[;k ds fy, vuqdwyre 'kCn dk iz;ksx fd;k tks ogka ij 
miyC/k lalk/kuksa ds lkis{k mPPk thou Lrj j[krs gSaA ysfdu dHkh&dHkh lalk/kuksa dh rqyuk esa Tkula[;k 
vf/kd ;k de gks tkrh gS vkSj cuk gqvk lUrqyu fcxM+ tkrk gS vkSj vfr vFkok vYi Tkula[;k dh fLFkfr 
mRiUUk gks tkrh gSA vuqdwyre Tkula[;k dks fofHkUUk fOk}kuksa us fuEufyf[kr :i esa ifjHkkf"kr djus dk iz;kl 
fd;k gS& 

9-4- v& vuqdwyre Tkula[;k dh ifjHkk"kk& 

01& CkksfYMax ds vuqlkj& 

 ^^og Tkula[;k ftl ij thou&Lrj vf/kdre gksrk gS vuqdwyre Tkula[;k dgykrh gSA^^ 

02& MkYVu ds vuqlkj& 

 ^^vuqdwyre Tkula[;k og Tkula[;k gS tks izfrO;fDr vf/kdre vk; nsrh gSA^^ 

03& ekuo Hkwxksy 'kCndks’k ds vuqlkj ¼tkulu ds vuqlkj½ & 

^^euq";ksa dh og la[;k tks fdlh nh gqbZ vkfFkZd] lSU; ,oa lkekftd y{;ksa ds lUnHkZ esa vf/kdre 
izfrQy dks mRiUUk djrh gS] vuqdwyre Tkula[;k gksrh gSA^^  

04& ,0 lkoh ds vuqlkj%& 

^^vuqdwyre Tkula[;k dk vFkZ ml fLFkfr ls gS ftleas miyC/k lalk/kuksa dk iw.kZ mi;ksx gks vkSj iw.kZ 
jkstxkj] nh?kZ thou izR;k'kk gks] mÙke LokLF;] Kku vkSj laLÑfr] lkekftd lkeatL; rFkk ikfjokfjd 
LFkkf;Ro dh izkfIr gksrh gSA^^ 

bl izdkj vuqdwyre Tkula[;k ls rkRi;Z ml Tkula[;k ls gS ftlesa ml {ks= ds izkÑfrd lalk/kuksa 
dk vuqdwyre mi;ksx gksrk gks rFkk Tkula[;k dk thou Lrj lalk/kuksa ds vuq:Ik mPpre ik;k tkrk gksA 

9-4-1 c& vuqdwyre Tkula[;k ds fu/kkZj.k ds ekin.M %& 

vuqdwyre Tkula[;k lEcU/kh y{k.kksa dk fu/kkZj.k djuk ,d nq’dj dk;Z gS tSls fdlh ns'k ;k izns'k esa 
Tkula[;k dk vkdkj dSlk gks \ fdlh izns'k esa mPpre vkfFkZd mRiknu vFkok mPp thou Lrj dk fu/kkZj.k 
djuk ,d dfBu dk;Z gSA bl leL;k ds funku ds fy, dqN ekun.Mksa dks Ikz;ksx esa yk;k tkrk gS tks fd 
fuEufyf[kr gSa& 

d& ldy jk"Vªh; mRikn (GNP) %&fdlh fu/kkZfjr LFkku ij vkfFkZd mi;ksfxrk dk vkadyu izk;% ldy 
jk"Vªh; vk; ds :Ik esa fd;k tkrk gSA lekt ds lHkh oxksaZ esa ,oa O;fDr;ksa esa bldk forj.k leku u gksus ds 
dkj.k vkt ;g ekin.M vf/kd ekU; ugha gSA 

c& jkstxkj dh iw.kZrk %& vuqdwyre Tkula[;k ds vuqlkj vHkh’B {ks= esa fuokflr lHkh yksxksa dks jkstxkj 
izkIr gksuk Hkh bldk ,d ekin.M gSA bldk ,d izHkko ;g gksrk gS fd vk; dk forj.k leku gks tkrk gS 
vkSj lkekU; Tkula[;k dk Hkkj Hkh lUrqfyr gks tkrk gSA  

l& mPp thou Lrj %& vuqdwyre Tkula[;k ds izns'k esa yksxksa dk thou Lrj mPp gksrk gSA bldk rkRi;Z 
gS fd vk;] [kk| vkiwfrZ] jkstxkj ,oa vk; ds lkFk LokLF; ,oa vU; thouksi;ksxh leLr lqfo/kk,a vHkh"B {ks= 
esa fo|eku gksrh gSaA 

n& lalk/kuksa dk iw.kZ mi;ksx%& blls rkRi;Z gS fd vuqdwyre Tkula[;k ds {ks= esa bruk rduhdh fodkl gks 
fd Kkr lalk/kuksa dk iw.kZ mi;ksx gksrk gSA lkFk gh u;s lalk/kuksa dh [kkst ,oa {k;'khy lalk/kuksa dk 
oSdfYid ek/;e Hkh rduhdh ds }kjk lEHko gksA  

;& tukafddh; lajpuk %& vuqdwyre Tkula[;k dk lEcU/k tukafddh; lajpuk ls Hkh gksrk gSA Tkula[;k 
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lajpuk esa Tkula[;k lEcU/kh RkRoksa ¼vk;qoxZ] fyxkuqikr] ?kuRo] lk{kjrk vkfn½ eas lUrqyu gksrk gS vkSj tUenj 
,oa e`R;qnj esa vUrj yxHkx lekIr gks tkrk gS vkSj nksuksa fuEu gks tkrs gSa ftlls Tkula[;k fLFkj voLFkk essa 
igqap tkrh gSA  

j& lÙk~ fodkl %& vuqdwyre Tkula[;k ds izns'kksa esa yksx vf/kdre ykHk izkIRk djus ds fy, rS;kj gksrs gSa 
vkSj blfy, lalk/kkuksa dk vf/kdre mi;ksx djus ij vf/kd tksj nsrs gSaA 

vuqdwyre Tkula[;k ds izns'kksa esa yksxksa }kjk lalk/kuksa dk vf/kdkf/kd mi;ksx fd;k tkrk gS ftlls 
Ik;kZoj.k dks fujUrj {kfr gks jgh gS vkSj Ik;kZoj.k iznw"k.k ds dkj.k ekuo dk thou fo'ks"k :Ik ls izHkkfor 
gksrk gS vkSj vuqdwyre Tkula[;k dh vo/kkj.kk izHkkfor gksrh gSA blds funku ds fy, ;k rks fodkl dks jksd 
fn;k tk;s ;k rks vius vki dks ladqfpr dj fy;k tk;A bl lUnHkZ esa dg ldrs gSa fd fodkl dks jksduk 
rks lEHko ugha gS gka blds mik; ds fy, lÙk~ fodkl dh vo/kkj.kk dks viuk;k tk ldrk gSA 

    Lej.kh;& lÙk~ fodkl og fodkl gS tks Hkfo"; dh ihf<+;ksa dks /;ku esa j[kdj fd;k tkrk gSA 

lÙk~ fodkl esa fodkl dh xfr dks iw.kZr;k jksdus ij cy u nsdj lekIrizk; lalk/kuksa ds oSdfYid 
lk/kuksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA tSls ÅtkZ ds oSdfYid lk/kuksa ¼lkSj ÅtkZ] iou ÅtkZ] ijek.kq ÅtkZ vkfn½ 
dk iz;ksx fd;k tk ldrk gSA fxzfQFk Vsyj ds vuqlkj ^^vuqdwyre Tkula[;k og gS tks Ik;kZoj.k vFkok 
lekt ;k iks’k.k dh deh ls O;fDr ds LokLF; dks {kfr igqpk;s fcuk gh vfuf'pr dky rd dk;e jg 
ldsA^^ 

9-4-2& vfr Tkula[;k ;k tukf/kD; (Over Population) %& 

  chloha lnh ds iwokZ) esa Hkkjr dh Tkula[;k cgqr de Fkh ysfdu le;ksijkUr fofHkUUk lqfo/kkvksa ,oa 
euq"; ds vuqdwy tyok;q rFkk fofHkUu izdkj ds izksRlkgu ds ifj.kke Lo:Ik Hkkjr esa Tkula[;k eas rhoz xfr 
ls o`f) gqbZ vkSj lalk/kuksa ij foijhr izHkko iM+us yxkA bl ckr ls Li"V gksrk gS fd tc fdlh {ks= ds 
izkÑfrd lalk/kuksa ds fodkl dh rqyuk esa ogka Tkula[;k o`f) dh xfr rhoz gksrh gS ftlls Tkula[;k ml {ks= 
dh lkekU; iks’k.k {kerk ls vf/kd gks tkrh gS vkSj ekuo thou Lrj fxjus yxrk gS rks bl voLFkk dks vfr 
Tkula[;k ;k tukf/kD; vFkok tukfrjsd ds uke ls tkuk tkrk gSA vfr tula[;k] vuqdwyre Tkula[;k ds 
fopyu dk ifj.kke gksrh gS ftlesa Tkula[;k ds }kjk “kks"k.k gsrq lalk/kuksa esa deh vkus yxrh gSA ;g fLFkfr 
tkjh jgus ij ,d ,slh fLFkfr mRiUUk gks tkrh gS ftlesa lalk/ku vkSj Tkula[;k dh vuqdwyrk dk vUrj 
c<+rk tkrk gSaaaaaA ifj.kke Lo:Ik fofHkUu izdkj dh lkekftd ,oa vkfFkZd leL;k,a mRiUu gksus yxrh gSa vkSj 
izfr O;fDr vk; ,oa thou Lrj fuEu gksus yxrk gSA ;g tukf/kD; fdlh ,d dkj.k dk ifj.kke ugha gS 
cfYd nks ;k nks ls vf/kd dkj.kksa ls gksrk gSA tukf/kD; dks lalk/kuksa ,oa Tkula[;k ds vk/kkj ij nks Hkkxksa eas 
foHkkftr fd;k tkrk gS& 

v& iw.kZ tukf/kD; %& bl tukf/kD; ds uke ls gh Li"V gS fd ;g og fLFkfr gS ftlesa lalk/kuksa dh rqyuk 
esa tuHkkj cgqr vf/kd gks tkrk gSA fdlh {ks= eas Kkr izkS|ksfxdh ds vuqlkj tc lalk/kuksa dk mi;ksx viuh 
pje voLFkk dks izkIRk gks tkrk gS vkSj fodkl dh xfr :d tkrh gS ijUrq Tkula[;k o`f) fujUrj gksrh jgrh 
gS] Tkula[;k ,oa lalk/ku vuqikr fuEu gks tkrk gS] izfrO;fDr vk; esa deh ,oa thou Lrj cgqr fuEu gks 
tkrk gS rks bl fLFkfr dks iw.kZ tukf/kD; dh fLFkfr dgk tkrk gSA  

c& lkis{k tukf/kD; %& lkis{k tukf/kD; og fLFkfr gksrh gS ftlesa lalk/kuksa ds lkIks{k Tkula[;k esa o`f) gks 
tkrh gS ijUrq lalk/kuksa ds nksgu dh fLFkfr cgqr vf/kd fujk'kk tud ugha gksrh gSA ;g fLFkfr ogka mRiUu 
gksrh gS tgk¡ lEiw.kZ mRiknu dh ek=k Tkula[;k ds Hkj.k&iks’k.k ds fy, vi;kZIr gksrh gSA bl fLFkfr esa 
lalk/kukas dk iw.kZ fonksgu ugha gks ikrk gS ijUrq c<+rh gqbZ izkS|ksfxdh ds ifj.kke Lo:Ik fonksgu dh lEHkkouk 
fujUrj cuh jgrh gS] gka ;fn Hkfo"; eas bl fLFkfr esa iz;klksa ds ckn lq/kkj gks tkrk gS rks lkis{k tukf/kD; 
dh fLFkfr lekIr gks ldrh gSA fo'o ds dqN NksVs ,oa dqN cM+s ns'k bl izdkj ds tukf/kD; ls xqtj jgs gSaA  

9-4-3& vYi Tkula[;k ;k tukHkko (Under Population) %&tc fdlh izns'k esa miYkC/k lalk/kuksa ds iw.kZ 
fodkl ;k mi;ksx ds fy, ftruh Tkula[;k dh vko';drk gksrh gS] mlls Hkh de Tkula[;k ik;h tkrh gS] 

155



rks bl fLFkfr ds fy, v/kks&tula[;k] vYi tula[;k] tukHkko] tukYirk vkfn 'kCnkofy;ksa dk iz;ksx fd;k 
tkrk gSA bl n'kk esa ns'k esa fo|eku lalk/ku] csjkstxkjh esa o`f) fd;s fcuk] vFkok thou Lrj esa fcuk 
fxjkoV yk;s gh orZeku ls vf/kd Tkula[;k ds Hkj.k&iks"k.k ds fy, l{ke gksrs gSaA tukHkko dh izÑfr iw.kZ 
,oa lkis{k nksuksa gks ldrh gSA iw.kZ tukHkko dh fLFkfr cgqr de ik;h tkrh gSA ;g dsoy ,dkadh y?kq {ks=h; 
bdkbZ esa gh mRiUu gks ldrh gS] ftldk vkfFkZd] lkekftd ;k jktuhfrd lEcU/k vU; {ks=ksa ls u gks] fdUrq 
,slh fLFkfr orZeku fo'o ds vf/kdka'k Hkkxksa esa ik;h tkrh gSA fodflr ns'kksa esa tukHkko dh leL;k cgqr 
lhfer gS vkSj dsoy dqN lqnwjorhZ xzkeh.k {ks=ksa esa gh ik;h tkrh gS] D;ksafd mUur izkS|ksfxdh] ;krk;kr ,oa 
lapkj ds lk/kuksa vkfn ds izlkj ,oa iz;ksx ls ;s ns'k Tkula[;k lalk/ku ds {ks=h; vlUrqyu dks Bhd djus esa 
lnSo Ùkij jgrs gSaA 

9-5 Tkula[;k lalk/ku izns'k (Region of Population Resource) 

Tkula[;k lalk/ku ds vUrlZEcU/k n'kkZus ds fy, ^,MoMZ ,djeSu^ us fo'o ds fofHkUu ns'kksa dks ikap 
fof'k"V oxksZa esa foHkkftr fd;k gSA izR;sd oxZ lalk/ku miyC/krk] lalk/ku mi;ksx dh rduhdh voLFkk rFkk 
Tkula[;k ds vUrlZEcU/k dh fof'k"V n'kkvksa dk |ksrd gSA blds vuqlkj fo'o ds lHkh ns'k fuEu ikap oxkZsa esa 
ls fdlh u fdlh oxZ esa iM+rs gSa& 

9-5-1& la;qDr jkT; ln`'k (The United State Type) %& 

bl oxZ esa la;qDr jkT; tSls ns'k lfEefyr gSa] RkFkk tks vf/kd izkÑfrd lalk/ku lEiUUk gSa ij 
Tkula[;k vis{kkÑr de vFkok lkekU; gSA bu ns'kksa esa mUur rFkk rhoz xfr ls fodkl'khy rduhdh] dq'ky 
Jfed rFkk O;fDrxr ,oa jk"Vªh; lEiUurk dh vf/kdre o`f) djus ds mi;qDr lkekftd lk/ku ,oa laxBu 
miyC/k gSA mPp Lrj ds lkekftd vkfFkZd okrkoj.k ds fuekZ.k ds fy, vko';d Kku fo|eku gSA izk;% lHkh 
egRoiw.kZ lalk/kuksa ds fy;s ,sls ns'k vkRefUkHkZj gSa rFkk buds ckg~; jktuhfrd ,oa O;kikfjd lEcU/k bl izdkj 
ds gSa fd tks oLrq,a fons'kksa ls izkIr djuk pkgrs gSa mUgsa vuqdwy “krksZa ij miyC/k gks tkrh gSaA ,sls ns'kksa dk 
vkfFkZd fodkl vYidky esa “kh?kzkfr'kh?kz gqvk gSA vkfFkZd fodkl izfØ;k ds pyrs dqN lalk/kuksa dk va/kk/kqa/k 
mi;ksx djus ds dkj.k muds gzkl dh leL;k,a mRiUUk gks x;h gSaA la;qDr jkT; vesfjdk] dukMk] vkLVªsfy;k] 
U;wthyS.M rFkk :l bl oxZ ds ns'k gSaA vtsZUVhuk ds O;wulvk;lZ ds lehiorhZ Hkkx rFkk nf{k.kh vÝhdk la?k 
,oa ftEckEcs dks Hkh dqN yksx bl oxZ esa j[kus ds i{k esa gSa ijUrq budks bl oxZ eas j[kuk cgqr fooknkLin 
gSA  

9-5-2& ;wjksi ln`'k ns'k (The European Type) %& 

bl oxZ ds ns'kksa esa Hkh ,d vkSj Tkula[;k rFkk rduhdh fo'ks"krk,a vkSj nwljh vkSj lalk/kuksa dh 
Tkula[;k dh laiks"k.k {kerk dh n'kk,a dkQh vuqdwy gSaA bu ns'kksa dh Tkula[;k dHkh l?ku ,oa dq'ky 
dkjhxj lEiUu gSA bu ns'kksa dk lkekftd okrkoj.k Hkh vuqdwy gS ijUrq bu ns'kksa dk {ks=Qy cgqr lhfer 
gSA blds ifj.kke Lo:Ik ns'kkUrfjd lalk/kuksa ij vkRefuHkZj jguk lEHko ugha gSA izR;sd ns'k esa lhfer 
lalk/kuksa ds vk/kkj ij LFkkuh; xgu vkfFkZd rU=ksa dk fodkl gqvk gSA bldh lEiUurk vUrjkZ’Vªh; fofue; 
ij vk/kkfjr gSA dq'ky lsok,a rFkk mUUkr rduhdh }kjk fufeZr oLrqvksa ds cnys fofo/k izdkj dh dPph 
lkexzh [kk| inkFkZ ,oa vuqdwy Jfedksa dk vk;kr gksrk gSA bu dfBukb;ksa dks nwj djus ds fy, dqN u;s 
lalk/kuksa dks [kkstus rFkk fo|eku lalk/kuksa ls vf/kdre ykHk izkIr djus ds fy, uohu rduhdkssa dk mi;ksx 
fd;k tk jgk gSA bl izdkj dqN vkUrfjd ns'kkUrfjd lalk/ku <wa<us] Ñf"k mRiknu dks c<+kus] ty fo|qr dk 
vf/kd fodkl djus] ifjogu ds lk/kuksa dk foLrkj ,oa lq/kkj djus] u;h vkS|ksfxd izfØ;k,a viukus] Ik;ZVdksa 
dks izksRlkfgr djus rFkk f'k{k.k ,oa lkekftd laxBuksa dks mUur'khy cukus esa bl oxZ ds ns'kkas esa vf/kd 
Tkula[;k ,oa de {ks=Qy ls mRiUu dfBukb;ka cjkcj cuh jgsaxh] budks nwj djus ds fy, bUgsa fodkl'khy 
ns'kksa ls dPph lkexzh vkfn izkIr djus ds fy, ?kfu’B lEcU/k cuk, j[kuk vko';d gSA blh ds lkFk ;s ns'k 
vf/kdkf/kd ijLij lg;ksx j[kus ds fy, Hkh iz;Ru'khy gSaA ;wjksih; leqnk; bl izdkj ds lg;ksx ds fy, gh 
cuk gSA bl oxZ esa jksekfu;k] cqYxkfj;k rFkk iwoZ ;wxksLykfo;k] fczVsu vkfn dks NksM+dj ;wjksi ds lHkh ns'k] 
,f'k;k ds btjkby rFkk tkiku vkSj nf{k.kh vesfjdk esa fpyh gSa A 
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fo'o Tkula[;k lalk/ku izns'k 

 
fp= la&9-9 

9-5-3& czkthy ln`'k ns'k (Brazil Type) %& 

Tkula[;k lalk/ku izns'k ds bl oxZ esa ,sls ns'k vkrs gSa] vf/kdre {ks=Qy /kkfjr djrs gq, de 
Tkula[;k lalk/ku j[krs gSaA bu izns'kksa esa Tkula[;k dh rqyuk eas lalk/ku cgqr vf/kd gksrs gSaA bu ns'kksa esa 
rduhdh izxfr de gksrh gS ysfdu buds ;gk¡ Tkula[;k lEcU/kh leL;kvksa ls xzflr ugha gksrs gSaA bu izns'kksa 
esa tuHkkj vf/kd u gksus ds ckotwn thou Lrj fuEu ik;k tkrk gSA bu ns'kksa esa Tkula[;k dk vf/kd 
ladsUnz.k uxjh; {ks=ksa esa vf/kd gksrk gSA bu ns'kksa ds le{k ,d leL;k gksrh gS rduhdh fodkl ftlds 
dkj.k bu ns'kksa dks vius lalk/kuksa dks ;wjksi ds ns'kksa esa fu;kZr djuk iM+rk gS ftlls ;gk¡ vkfFkZd fodkl dh 
xfr eUn gksrh gSA bu ns'kksa dk lkekftd ,oa lkaLÑfrd <kapk Hkh fuEu Lrj dk gksrk gS tks fd buds 
vkfFkZd fodkl esa Hkh ck/kd gksrk gSA orZeku fo'o dh c<+rh gqbZ izxfr dks n`f"Vxr j[krs gq, bu ns'kksa esa 
mUur rduhdh dh vko';drk gSA bl izdkj dk Tkula[;k lalk/ku vUrlZEcU/k nf{k.k&iwoZ ,f'k;k ds ns'kksa] 
lgkjk ds nf{k.k esa m’.k dfVcU/kh; vÝhdk ds ns'kksa ,oa ySfVu vesfjdk ds vf/kdrj ns'k blh oxZ ds vUrxZr 
vkrs gSaA  

9-5-4& phu ;k feJ ln`'k ns'k (China or Egypt type)  

bl oxZ esa ,sls ns'k vkrs gSa ftuds ikl lalk/kuksa dh rqyuk esa Tkula[;k cgqr vf/kd gSA bu ns'kksa dh 
Tkula[;k o`f) nj Hkh cgqr vf/kd gS] ,oa rduhdh izxfr Hkh de gSA bu ns'kksa esa Tkula[;k dk ncko vf/kd 
,oa rduhdh fodkl de gksus dk izHkko Hkh vusd {ks=ksa ij iM+rk gS tSls LokLF;] f'k{kk] jkstxkj vkfnA bl 
oxZ ds ns'kksa esa izkÑfrd vkinkvksa dh Hkh iqujko`fÙk gksrh jgrh gS ftlds dkj.k cM+s Lrj ij tu ,oa /ku dh 
gkfu gksrh gS ftldk ,d izeq[k dkj.k ;gk¡ dh jkgr ,oa cpko rFkk iquokZl dh O;oLFkk dk mPpÑr u 
gksukA gkykafd phu vkSj Hkkjr bl leL;k ls fuiVus ds fy, fujUrj iz;Ru'khy gSa vkSj bl {ks= esa visf{kr 
lQyrk Hkh izkIr dj jgs gSaA bu nksuksa gh ns'kksa esa Tkula[;k ds fu;U=.k ds fy, vusdksa Ikz;kl fd, tk jgs 
gSaA buds vfrfjDr bl oxZ ds vU; NksVs ns'kksa esa vfrfjDr lalk/kuksa dh miyC/krk dh lEHkkouk de gSA bl 
oxZ ds izeq[k ns'k ,f'k;k esa ckaXykns'k] Hkkjr] ikfdLrku] usiky] Jhyadk vQxkfuLrku] lhfj;k] ySfVu vesfjdk 
esa is:] bDokMksj] cksyhfc;k] vÝhdk ds vYthfj;k] eksjDdks] V~;wuhf'k;k] feJ] ;wjksi esa fllyh] vyokfu;k] 
;wuku] e/; vesfjdk esa eSfDldks vkfn gSaA  

Lej.kh;&phu ;k feJ ln`'k ns'k fo'o ds ,sls ns'k gSa tks lalk/kuksa dh lEiUurk ds dkj.k vusd ekuo 
lH;rkvksa dh tUeLFkyh jgs gaSA fo'o dh izkphu lH;rk,a tSls feJ dh lH;rk] flU/kq?kkVh dh lH;rk] 
phuh lH;rk buds izeq[k mnkgj.k gSaA  

9-5-5&vkdZfVd e#LFky izns'k (Arctic-Desert type):- 

bl oxZ esa ,sls ns'k vkrs gSa ftuesa vR;f/kd fo’ke izkÑfrd n'kk,a ik;h tkrh gS ftlds dkj.k ;gk¡ 
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Tkula[;k dk teko cgqr de ik;k tkrk gSaA dgha&dgha ij tgk¡ [kfut inkFkksZa Z dh miyC/krk gS mUgha izns'kksa 
esa Tkula[;k dsfUnzr gSA bu izns'kksa esa Tkula[;k cgqr fojy ik;h tkrh gS D;ksafd dgha&dgha ij lalk/kuksa dh 
miyC/krk ds ckn Hkh rduhdh vHkko ds dkj.k budk leqfpr mi;ksx ugha gks ikrk gSA bl izns'k eas 
lkekU;r% Hkwfe ds n'kZu ugha ds cjkcj gksrs gSa D;ksafd o"kZ ds vf/kdka'k fnuksa esa cQZ dk teko jgrk gSA leqnzh 
Hkkx Hkh fgekPNkfnr voLFkk esa jgrs gSaA ;gk¡ “khrdky cgqr yEck gksrk gSA o"kZ Hkj vR;Ur U;wu rkieku ik;k 
tkrk gSA o"kkZ fge ds :Ik esa gksrh gS] rhoz cQhZyh gok,a pysrh gSaA ;gk¡ ij tyh; tSfod lalk/kuksa dh 
iz/kkurk gksrh gS] dkbZ ,oa IySaDVu vf/kd ik;s tkrs gSaA ;gk¡ fofo/k izdkj ds tUrq eNfy;ka] lhy] /kzqoh; Hkkyw] 
HksfM+;s ik;s tkrs gSaA LFkyh; Hkkxksa esa dSjhcw] jsufM;j] ySfeax] [kjxks'k vkfn ik;s tkrs gSaA 

vkdZfVd izns'kksa esa Tkula[;k dk ?kuRo vR;Ur fojy ik;k tkrk gSA ;gk¡ dk vkSlr tu?kuRo 2 
O;fDr@fdeh2 ls Hkh de ik;k tkrk gSA ;wjksi ,oa ,f'k;k ds lkFk&lkFk mÙkjh vesfjdk ds /kzqoh; Hkkxksa dks 
fodkl dh /kkjk ls tksM+us dk iz;kl fofHkUu ljdkjksa }kjk fd;k tk jgk gS ,oa blds visf{kr ifj.kke Hkh 
izkIr gks jgs gSaA 

9-6 lkjka'k (Conclusion) 

ekuo Hkwxksy esa Tkula[;k dk v/;;u bl fo"k; dh lkFkZdrk dks fl) djrk gS D;ksafd ekuo lalk/ku 
gh bl fo"k; dh fo"k;oLrq dks vk/kkj iznku djrk gSA ekuo gh og RkRo gS tks viuh cqf) ,oa dkS'ky ls 
HkkSfrd RkRoksa esa ifjoRkZu djrk gS ,oa ,d fo'ks"k izdkj ds lkaLÑfrd Ik;kZoj.k dk fuekZ.k djrk gS tks fd 
ekuo Hkwxksy dh fo"k;oLrq gSA dguk vfr'k;ksfDr u gksxk fd ekuo lalk/ku gh fofHkUu izkÑfrd lalk/kuksa dks 
lkFkZdrk iznku djrk gSA gkykWfd fofHkUu fo}ku ekuo dks lalk/kuksa esa loZiz/kku lalk/ku Lohdkj djrs gSaA 
bl izdkj ekuo lalk/ku dk v/;;u bl fo"k; ds fy, vkSj Hkh egRoiw.kZ gks tkrk gSA izLrqr bdkbZ esa ;g 
fof/kor :Ik ls Li"V fd;k x;k fd Tkula[;k dk forj.k fo'o esa fofo/k :Ik esa ik;k tkrk gSA fo'o ds 
fofHkUUk izdkj ds /kjkryh; Lo:iksa ds vuqlkj Tkula[;k Hkh fofo/k :Ik esa ik;h tkrh gSA izkÑfrd RkRoksa ds 
vuqlkj Tkula[;k forj.k izfr:Ik ds lkFk egk}hi okj Hkh Tkula[;k dk forj.k fo'ks"k :Ik eas ik;k tkrk gSA 
Tkula[;k forj.k izfr:Ik ds izn'kZu ds lkFk&lkFk Tkula[;k dk lalk/kuksa ds lkFk lEcU/kksa dk v/;;u bl 
bdkbZ dh izeq[k RkRo gSA bl bdkbZ ls Li"V gS fd ekuo Lo;a esa ,d lalk/ku gS ftldk vU; lalk/kuksa ds 
lkFk ?kfu’B lEcU/k ik;k tkrk gSA fiz; fo|kfFkZ;ksa ;g bdkbZ ekuo Tkula[;k ds forj.k izfr:Ik ,oa 
tula[;k&lalk/ku lEcU/kksa ds lUnHkZ esa vkids /kkj.kkRed Lo:Ik dks vkSj Hkh Li"V djsxh ,slh vis{kk dh 
tkrh gSA  

9-7cks/k iz'u 

nh?kZ mÙkjh; iz'u& 

iz'u 01& ^^i`Foh ij Tkula[;k dk forj.k vleku gS^^ bl dFku dh O;k[;k dhft,A  

iz'u 02& fo'o Tkula[;k forj.k izfr:Ik dk foLrkj iwoZd o.kZu dhft,A 

iz'u 03& nf{k.k ,f'k;k esa Tkula[;k izfr:Ik dk lfp= o.kZu dhft,A 

iz'u 04& tula[;k&lalk/ku lEcU/k ij ,d fucU/k fyf[k,A  

y?kq mÙkjh; iz'u& 

iz'u 01& Tkula[;k forj.k izfr:Ik D;k gS Li"V dhft,A 

iz'u 02& fo'o ds izeq[k ekuo iqat dkSu&dkSu ls gSa Li"V dhft,A 

iz'u 03& nf{k.k iwoZ ,f'k;k esa Tkula[;k ds forj.k dks le>kb,A 

iz'u 04& mÙkj iwoZ ;wjksi esa Tkula[;k forj.k dks Li"V dhft,A 
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oLrqfu"B iz'usÙkj& 

iz'u 01& lokZf/kd Tkula[;k okyk ns'k gS& 

v& Hkkjr  c& phu  

l& tkiku   n& :l 

iz'u 02& fuEufyf[kr esa vf/kd Tkula[;k okyk izns'k gS& 

v& nf{k.k iwoZ ,f'k;k   c& vÝhsdk dk e:LFkyh Hkkx 

l& vkdZfVd {ks=   l& nf{k.k vesfjdk dk mÙkjh Hkkx 

iz'u 03& ;wjksi ds fdl Hkkx esa lokZf/kd Tkula[;k ik;h tkrh gS& 

v& mÙkj iwohZ ;wjksi  c& mÙkj if’pe ;wjksi 

l& nf{k.k ;wjksi  n& mijksDr esa ls dksbZ ugha 

iz'u 04& fuEufyf[kr esa ls fdl {ks= esa lokZf/kd U;wu Tkula[;k fuokl djrh gS& 

v& ,f'k;k   c&vÝhdk 

l& ;wjksi  n& v.VkdZfVdk 

iz'u 05& lalk/kuksa ds lkis{k vfr Tkula[;k ;k tukf/kD; ls rkRi;Z gS& 

v& Tkula[;k dk vf/kd gksuk   c& Tkula[;k dk de gksuk  

l& Tkula[;k fLFkj gks tkuk  n& mijksDr esa ls dksbZ ugha 

9-8 lUnHkZ xzUFk lwph 

01& ekuo Hkwxksy ch0,u0 flag] euh"k dqekj flag] iz;kx iqLrd Hkou 20&,0 ;wfuoflZVh jksM] 
iz;kxjkt&211002A ì"B la&187] 211] 212] 213A 

02& Hkwxksy] eq[; ijh{kk ds fy,] Mh0 vkj0 [kqYyj] eSxzk fgy ,tqds'ku bf.M;k izkbosV fyfeVsM psUubZ] ì"B 
la&8-13A 

03& ‘Chineese Culture is product of Soil’, George Gessey, Asia’s LandAnd People. P.86.  
04& ekuo Hkwxksy] ekftn gqlSu] lR;e vikVZesaV] lsDVj 3] tokgj uxj] t;iqj] 302004] i`"B la&89] 

131]132]135]A  

05& ekuo Hkwxksy] MkW0 ,l0Mh0 ekS;Z] “kkjnk iqLrd Hkou] 11 ;wfuoflZVh jksM] bykgkckn] i`’V la&119]192 

06& fo'o dk izknsf'kd Hkwxksy] ekeksfj;k prqHkqZt] lkfgR; Hkou ifCyds'ku] gkfLiVy jksM vkxjkA 

07& cSdfYid Hkwxksy] ,u ,u vks>k] lat; dqekj flag] ØkWfudy ifCyds'kal izk0fy0 dk iqLrd izHkkx] , 
Mh27] lsDVj &16] uks,Mk&201301A i`"B la0&129  

08& Chandana R.C. 1990,A Population Geography, Kalyani Press New Delhi. 

09& Clarke J.I,(ed.) 1984, Geograph and Population : Approaches and Applications. New York, 
Pergamon Press. 
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bdkbZ&10 fo'o Tkula[;k forj.k izfr:i] vf/kd Tkula[;k okys {ks=] e/;e 
Tkula[;k okys {ks=] tufjDr {ks=] Tkula[;k ?kuRo 

bdkbZ dh :ijs[kk 

10-1& izLrkouk  

10-2& mn~ns'; 

10-3& Tkula[;k lssss sss sss lEcfU/kr rF;  

10-4& Tkula[;k forj.k izfr:Ik  

10-5& egk}hiksa ds vuqlkj Tkula[;k dk forj.k 

10-6& Tkula[;k ?kuRo 

10-7& Tkula[;k ?kuRo dk fo'o forj.k 

10-8& lkjka'k 

10-9& cks/k iz'u 

10-10& lanHkZ xzUFk lwph 

10-1 izLrkouk& 

ekuo Hkwxksy ds v/;;u esa ekuo dk dsUnzh; LFkku gSA ekuo Hkwxksy esa ekuo ,oa euq"; ls lEcfU/kr 
leLr fØ;kvksa ¼izkFkfed] f}rh;d] r`rh;d ,oa prqFkZd vkfFkZd fØ;kvksa½ dk v/;;u fd;k tkrk gSA ekuo 
izkÑfrd RkRoksa dk viuh vko';drkvksa gsrq mi;ksx dj mls izkÑfrd RkRo ls lalk/ku dk :Ik nsrk gS ,oa mu 
lalk/kuksa dk vfr ,oa U;wu miHkksx djrk gSA ;gh ekuo ds fdlh LFkku ij clus ds fy, iszfjr ,oa misf{kr 
djrk gSA ftu izns'kksa esa lalk/ku izpqj ek=k esa ik;s tkrs gSa] mu {ks=ksa esa Tkula[;k dk clko Hkh vf/kd gksrk 
gSA bl izdkj Tkula[;k mu izns'kksa esa vf/kd ik;h tkrh gS tgk¡ lalk/kuksa dh izpqjrk ik;h tkrh gS rFkk 
Tkula[;k dk ladsUnz.k lalk/kuksa dh miyC/krk dk |ksrd ekuk tkrk gSA fo'o esa Tkula[;k dk ladsUnz.k ,oa 
forj.k ,d leku u gksdj vleku :Ik esa ik;k tkrk gSA izLrqr bdkbZ esa Tkula[;k ds forj.k izfr:Ik dk 
lkekU; forj.k izLrqr fd;k tk jgk ftlds ek/;e ls fo|kfFkZ;ksa dks Tkula[;k ds fo'o forj.k izfr:Ik dh 
foLr`r tkudkjh izkIr dh tk ldsxhA  

10-2 mn~ns'; Objectives 

izLrqr bdkbZ ds izeq[k mn~ns'; fuEufyf[kr gSa& 

1- bl bdkbZ ds ek/;e ls Tkula[;k ls lEcfU/kr fofHkUu RkRokas ,oa vkadM+ksa ds ek/;e ls Tkula[;k ds 
forj.k izfr:Ik dks Li"V djrs gq,] mlds forj.k dks izHkkfor djus okys lkekU; dkjdksa dk foLrr̀ 
o.kZu izLrqr fd;k tk ldrk gSA  

2- fo'o Tkula[;k forj.k izfr:Ik dh tkudkjh miyC/k djkukA  

3- fo'o Tkula[;k forj.k izfr:Ik ds ek/;e ls fo|kfFkZ;ksa dks ;g crkuk fdl izdkj lalk/ku Tkula[;k ds 
forj.k dks izHkkfor djrs gSaA 

4- bl bdkbZ ds ek/;e ls ;g Li"V djuk fd fuEu Tkula[;k ds mfpr dkj.kksa dh igpku dj buesa 
lq/kkj dj fdl izdkj Tkula[;k ?kUkRo dks vuqdwy cuk;k tk ldrk gSA  

5- vf/kd tu?kuRo okys {ks=ksa dh igpku dj muesa Ikk;h tkus okyh leL;kvkssa ds fy, uhfr rS;kj djukA 

6- vfr Tkula[;k okys {ks=ksa dh igpku dj muds fu;kstu ds fy, lq>ko izLrqr djuk ,oa fo|kfFkZ;ksa dks 
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izsfjr djuk fd fdl izdkj vleku Tkula[;k forj.k dks vuqdwy cuk;k tk ldrk gSA 

Tkula[;k v/;;u] HkwxksyosÙkkvksa lfgr lHkh lkekftd oSKkfudksa ds fy, v/;;u dk izeq[k fo"k; jgk 
gSA Hkwxksy ds v/;;u esa ekuo dk fof'k"Vre LFkku gSA ekuo ,d HkkSxksfyd RkRo ,oa lalk/ku rFkk dkjd 
rhuksa gSA ekuo Hkwxksy eq[; :Ik ls fuEufyf[kr rhu n`f"Vdksa.k j[krk gS& 

1- ekuo tks fd HkkSfrd okrkoj.k esa ifjoRkZu ,oa ifjektZu dj vius vuqdwy lkaLÑfrd okrkoj.k dk 
fuekZ.k djrk gSA 

2- izkÑfrd tSfod okrkoj.k ftlesa ekuo dk;Zjr gS rFkk ftls lalk/ku ds :Ik esa Ikz;ksx djrk gSA rFkk 
lnSo ifjorZuh; lEcU/k j[krk gSA  

3- ekuo dk lkaLÑfrd okrkoj.k tks izkÑfrd okrkoj.k ,oa ekuoh; fØ;kdyki ds ifj.kke Lo:Ik fo'ks"k 
:Ik ls fufeZr gksrk gSA 

 

10-3 Tkula[;k ls lEcfU/kr fofHkUu rF; 

Hkwry ij Tkula[;k forj.k esa izkphu dky ls ysdj vk/kqfud dky rd ifjorZu gksrk jgk gSA ;|fi 
ifjorZu dh xfr ,oa fn'kk ns'kdky ,oa ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj fHkUu&fHkUUk jgh gSA /kjkry ds fofHkUu Hkkxksa 
esa Tkula[;k dk forj.k vR;f/kd fo’ke gS] dgha ij NksVs ls {ks= esa vfr l?ku Tkula[;k fuokl djrh gS rks 
dgha cgqr foLr`r {ks= esa vfr U;wu Tkula[;k dk fuokl ns[kus dks feyrk gSA ,d vuqeku ds vuqlkj fo'o 
dh dqy Tkula[;k dk yxHkx 90 izfr'kr Hkkx fo'o /kjkry ds dsoy 10 izfr'kr Hkkx ij ladsfUnzr gS tcfd 
blds foijhr 90 izfr'kr Hkw&Hkkx ij dsoy 10 izfr'kr Tkula[;k gh fuokl djrh gSA blh izdkj fo'o dh 
yxHkx vk/kh Tkula[;k lEiw.kZ LFkyh; {ks= ds ek= 5 izfr'kr Hkw&Hkkx ij fuokl djrh gSA CykW'k ds vuqlkj 
yxHkx 5-5 djkM+ oxZ ekhy {ks=Qy ij 90 izfr'kr Tkula[;k fuokl djrh gSA bl izdkj ekuo Tkula[;k dk 
nks frgkbZ Hkkx fo'o ds LFkyh; /kjkry ds 1@7 osa Hkkx ij fuokl djrh gSA fVokFkkZ ds vuqlkj fo'o dh 
yxHkx vk/kh Tkula[;k 5 izfr'kr {ks= ij fuokl djrh gS tcfd 57 izfr'kr Hkw&Hkkx ij dsoy 5 izfr'kr 
Tkula[;k fuokl djrh gSA tsEl 3 us fo'oTkula[;k forj.k dk o.kZu djrs gq, i`Foh ij eq[;r% nks Tkula[;k 
lewgksa dks O;Dr fd;k gS& 

v& nf{k.k&iwohZ ,f'k;k] tgk¡ fo'o dh yxHkx vk/kh Tkula[;k 1@10 Hkw&{ks= ij fuokl djrh gSA  

c& ;wjksi tgk¡ fo'o dh yxHkx 1@5 Tkula[;k yxHkx 1@20 Hkw&{ks= ij fuokl djrh gSaA 

/kjkry ij Tkula[;k ds vleku forj.k ds fy, vusd izkÑfrd ,oa ekuoh; dkjd mÙkjnk;h gSa tks 
fd fuEufyf[kr gSa& 

v& izkÑfrd dkjd 

01& tyok;qq 

02& feV~Vh  

03& Hkw&foU;kl ;k LFkykÑfr 

04& tyk'k; 

05& [kfut vkSj ÅtkZ lalk/kuksa dh miyC/krk 

06& HkkSxksfyd fLFkfr 

Ck& lkaLÑfrd dkjd& 

01& vkfFkZd dkjd  

02& lkekftd dkjd  
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03& jktuSfrd dkjd 

10-4 Tkula[;k dk fo'o forj.k (World Distribution of population) 

 vkt fo'o dh dqy Tkula[;k yxHkx 7-4 fefy;u ls vf/kd gS ftldk vk/kk ls vf/kd ¼60%½ vdsys 
,f'k;k egk}hi esa clk gqvk gSA la;qDr jk"Vª la?k ds vkadM+s ds vuqlkj lu~ 2014 esa lalkj dh dqy Tkula[;k 
723-8 djksM+ FkhA ,f'k;k fo'o dk lcls vf/kd Tkula[;k ¼435-1 djksM+½ okyk egk}hi gSA Tkula[;k dh n`f"V 
ls vÝhdk ¼113-6 djksM+½ dk nwljk LFkku gSA blds i”pkr Øe'k% ;wjksi ¼74-1 djksM+½] mÙkj vesfjdk ¼56-1 
djksM+½] nf{k.k vesfjdk ¼41-01 djksM+½ vkSj vks'ksfu;k ¼3-9 djksM+½ dk LFkku vkrk gSA fofHkUUk ns'kksa ds 
i`Fkd&iF̀kd vkadM+ksa rFkk Tkula[;k ekufp= ls Li"V gksrk gS fd fo'o esa Tkula[;k dk forj.k fgekPNkfnr 
gksus ds dkj.k tufjDr gSA bl izdkj fo'o dh yxHkx 60% izfr'kr Tkula[;k dqy LFkyh; {ks= ds yXkHkx 
5% ij gh fuokl gSA ;gk¡ ;g Hkh mYYks[kuh; gS fd fo'o ds 50% ls vf/kd LFkyh; Hkkx ekuo fuokl ds 
fy, vuqi;qDr gksus ds dkj.k futZu gSaA 

fo'o dh tula[;k 

egk}hi@ns'k Tkula[;k ¼djksM+ esa½ fo'o dh izfr'kr 

,f'k;k 435-1 60-13 

vÝhdk 11-6 15-69 

;wjksi 74-1 10-24 

mÙkjh vesfjdk 56-1 7-76 

nf{k.kh vesfjdk 41-0 5-66 

vks'ksfu;k 3-9 0-54 

fo'o 723-8 100-00 

Source : World Population Data Sheet, 2019, Population Reference Bureau, Washington D.C. 

Tkula[;k forj.k ds fo'o ekufp= ds lEiw.kZ fo'o dks fuEufyf[kr Jsf.k;ksa esa foHkDr fd;k tk ldrk gSA  

10-4-1& vf/kd Tkula[;k okys {ks= 

10-4-2& e/;e Tkula[;k okys {ks= 

10-4-3& vYi rFkk vR;Yi Tkula[;k okys {ks= vkSj 

10-4-3  futZuizk; ,oa fcuk cls gq, {ks=A 
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 fp= la&10-1 fo'o esa Tkula[;k dk forj.k 

10-4-1&vf/kd Tkula[;k okys {ks= (Highly Populated Area) %& 

 fo'o dh yxHkx 90% Tkula[;k mÙkjh xksyk)Z esa fuokl djrh gSa ftldk vf/kdka'k fuEukafdr rhu 
fo'kky tulewgksa (Human Agglomerations) esa dsfUnzr gS& 

10-4-1 v& iwohZ] nf{k.kh rFkk nf{k.kh&iwoZ ,f'k;k 

10-4-1 c& mÙkjh&if'peh ,oa e/;orhZ ;wjksi vkSj 

10-4-1 l& mÙkjh&iwohZ mÙkjh vesfjdkA 

 mi;qZDr rhuksa egktulewgksa dks Øe'k% ,f'k;k;h tulewg] ;wjksih; tulewg vkSj vesfjdk tulewg ds 
uke ls Hkh tkuk tkrk gSA bldk foLr`r fooj.k vxzkafdr iafDr;ksa esa fn;k x;k gSA 

10-4-1 v& iwohZ] nf{k.kh rFkk nf{k.kh&iwoZ ,f'k;k%& 

 bl tulewg dk foLrkj phu] Hkkjr] ckaXykns'k] tkiku] ikfdLrku rFkk b.Mksusf'k;k dk tkok }hi 
lfEEkfyr gS] tgk¡ Tkula[;k ds o`gn~ te?kV feyrs gSaA bl izns'k dh Tkula[;k ds te?kV izfr:Ik dh eq[; 
fo'ks"krk ;g gS fd ;gk¡ loZ= Tkula[;k dk leku izfr:i ugha feyrh gS] cfYd cgqla[;d NksVs&NksVs 
tulewgksa esa ftuds chp&chp esa tufjDr {ks= gS] >q.M feyrh gSA ,f'k;kbZ tulewg ds mi;qZDr lHkh ns'k 
Ñf"k iz/kku gSaA bu ns'kksa esa tyok;q ekulwuh izdkj dh feyrh gS vkSj o"kZ esa nks Qlysa mRiUUk dh tkrh gSaA 
;g tulewg 100 mÙkjh v{kka'k ls ysdj 400 mÙkjh v{kka'k ds e/; fLFkr gSA iwohZ ,f'k;k esa phu izeq[k gSA 
phu esa lokZf/kd Tkula[;k ;kaXVhlhD;kax] lhD;kax] g~okax gks rFkk oh&gks dh ?kkfV;ksa esa ik;h tkrh gSA g~okax 
gks rFkk oh&gks ?kkVh esa 1000 O;fDr] ;kaXVhlhD;kax unh ?kkVh esa 2000 O;fDr] flD;kax unh ?kkVh esa 1500 
O;fDr rFkk tspoku csflu esa 1700 O;fDr izfr oxZ fdeh0 esa fuokl djrs gSaaA  

 unh ?kkfV;ksa dh mitkÅ eSnku] vf/kd fodflr] pkoy dh Ñf"k] lUrku mRiUUk djus dh /kkfeZd 
izo`fÙk rFkk tUeHkwfe esa fuokl djus dh izo`fÙk Tkula[;k o`f) eas lgk;d gSA iwohZ ,f'k;k dk nwljk izeq[k ns'k 
tkiku gSA ;gk¡ ij Tkula[;k ds fodkl dk izeq[k dkj.k vkS|ksfxd isVh gSA n0iw0 ,f'k;k dk izeq[k ns'k 
b.Mksusf'k;k gS tgk¡ tkok ,oa enqjk }hiksa esa ns'k dh 80%Tkula[;k fuokl djrh gSA nf{k.k ,f'k;k ds vUrxZr 
Hkkjr] ckaXykns'k rFkk ikfdLrku rhu izeq[k ns'k gSa tgk¡ ij nf{k.k ,f'k;k dh 85% Tkula[;k fuokl djrh gSA 
;gk¡ ds fuokfl;ksa dk thou Lrj cgqr gh fuEu dksfV dk gSA m|ksx] okf.kT; ,oa f}rh;d@rr̀h;d m|ksxksa 
dk vf/kd fodkl ugha gks ik;k gSA ;|fi vkS|ksxhdj.k izxfr dh vkSj gSA “krkfCn;ksa ls jktuhfrd ijk/khurk 
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,oa vkfFkZd ’kks"k.k ds dkj.k ;s izxfr dh nkSM+ esa fiNM+ x;s gSa D;ksafd oSKkfud vkSj rduhdh mUUkfr ugha gks 
ik;h gSA Ñf"k ij Tkula[;k dk Hkkj vf/kd gksus ds dkj.k rhu&pkSFkkbZ Tkula[;k nfjnzrk dh lhek ls Hkh uhps 
jgrh gSA ekulwu ,f'k;k esa ifjogu lk/ku o fo|qr rFkk fofHkUUk izdkj ds jksxksa ds fuokj.k gsrq nokvksa dk 
izHkko iM+k ftlls izkÑfrd foifÙk;ka] vdky] chekjh vkfn dk lkeuk djuk vf/kd ljy gks x;kA blls Hkh 
vf/kd Tkula[;k esa o`f) gqbZA blds vfrfjDr ;gk¡ tUe nj ds c<+us rFkk ifjokj fu;kstu dh deh] f'k{kk dh 
deh vkSj fuEu thou Lrj ls Hkh lUrqf"V ds dkj.k Tkula[;k vR;f/kd gSA 

fp= 10-2 

10-4-1 c& mÙkjh&if'peh ,oa e/;orhZ ;wjksi%& 

 Ñf"k ;ksX; Hkwfe] vkn'kZ tyok;q] [kfut inkFkksZa dh izpqjrk] ;krk;kr dh lqfo/kk] vkS|ksxhdj.k rFkk 
uxjhdj.k ds dkj.k Tkula[;k dk fodkl if'peh ;wjksi esa vf/kd gqvk gSA ;gk¡ 500 mÙkjh v{kka'k ds lgkjs 
l?ku Tkula[;k dh ,d yxkrkj QSyh isVh xzsV fczVsu us :l ds MksusRt csflu rd izlfjr gSA bls ;wjksih; 
Tkula[;k dh /kqjh (Axis of European Population) dgrs gSaaA xzsV fczVsu] teZuh] Ýkal] bVyh] Lisu] iksyS.M] 
uhnjyS.M] csfYt;e blesa lfEEkfyr gSaA bl {ks= dk vkfFkZd vk/kkj eq[;r% m|ksxksa] okf.kT; ,oa O;kikj ij 
fuHkZj djrk gSA bl lewg esa fo'o dh yxHkx 25%Tkula[;k fuokl djrh gSA ;g {ks= “khrks’.k dfVca/k esa 400 
mÙkjh v{kka'k ls 600 mÙkjh v{kka'k ds e/; ,d yEch es[kyk esa foLr`r gSA bldk l?ku Hkkx 450 ls 550 mÙkjh 
v{kka'kksa ds e/; QSyk gSA bu {ks=ksa esa vkS|ksfxd uxjksa dk fodkl lcls vf/kd gqvk gSA bu izns'kksa dh lH;rk 
dks blfy, vkS|ksfxd lH;rk (Industrial Civilization) dgrs gSaA vf/kdrj ?kuh Tkula[;k eSnkuh Hkkxksa] dks;yk  

fp= 10-3 
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{ks=ksa vkSj uxjksa esa dsfUnzr ik;h tkrh gSA le'khrks’.k tyok;q] mfpr o’kkZ ,oa mitkÅ feV~Vh okys Hkkxksa esa 
vusd [kk|kUUk iSnk fd;s tkrs gSa rFkk fuekZ.kh m|ksxksa ds dkj.k Tkula[;k iks’k.k dh {kerk vf/kd gS vkSj 
Tkula[;k dk thou&Lrj lkekU;r% Å¡pk gSA vk;kr&fu;kZr O;kikj c<+k gksus ls okf.kT; laLÑfr Hkh iuih gSA 

10-4-1 l& mÙkjh&iwohZ mÙkjh vesfjdk %& 

 ;g {ks= 1000 if'peh ns'kkUrj ds iwoZ esa izlfjr gSA ;g Hkkx la;qDr jkT; vesfjdk rFkk dukMk dk 
lcls vf/kd Tkula[;k okyk {ks= gSA ;gk¡ ij mÙkjh vesfjdk dh lEiw.kZ Tkula[;k dk 70 ls 90 izfr'kr 
Tkula[;k jgrh gSA blds vUrxZr iwohZ felhflih] vksfg;ks] cksLVu ls fQykMsfYQ;k rd leqnz rVh; izns'k 
fe'khxu] MsVªk;V] U;w baXyS.M izns'k] dksyfEc;k dk rVorhZ Hkkx lfEEkfyr fd;k tkrk gSA ;gk¡ ij Tkula[;k 
dk ?kuRo 500&800 O;fDr izfroxZ fdeh gSA vkS|ksfxd ØkfUr] ;kfU=d ØkfUr rFkk izpqj ek=k esa fo|eku 
[kfut vkfn izeq[k vkd"kZ.k gSa] ftl dkj.k Tkula[;k dk ?kuRo vf/kd gSA bl Hkkx esa fo'o dh yxHkx 5% 
Tkula[;k dsfUnzr ik;h tkrh gSA vVykafVd egklkxj ds rVij leqnz iÙkuksa dk mYYks[kuh; fodkl gqvk gS 
ftuds }kjk vUrjkZ"Vªh; O;kikj gksrk gSA vkS|ksfxd isVh ds if”pe esa mitkÅ Ñf"k Hkwfe dk foLrkj gSA tgk¡ 
cM+s&cM+s iSekus ij mUUkr'khy <ax ls [ksrh dh tkrh gSA ;gk¡ dh yxHkx 95 izfr'kr Tkula[;k uxjksa eas fuokl 
djrh gSA yksxksa dh izfr O;fDr vk; vf/kd rFkk jgu&lgu dk Lrj cgqr Åapk gSA vesfjdk esa tUe nj vkSj 
e`R;qnj nksuksa iw.kZr% fu;fU=r gS vkSj vR;Ur fuEu Lrj ij ik;h tkrh gSA fons'kksa ls vizoklu Hkh izfrcaf/kr gS] 
vr% Tkula[;k o`f) nj eUn ¼1% okf"kZd½ gS rFkk Tkula[;k cgqr /khjs&/khjs c<+ jgh gSA 

10-4-2& e/;e Tkula[;k okys {ks= (Moderately Populated Areas) :- 

 ubZ rFkk iqjkuh nqfu;k ds lHkh egk}hiksa esa e/;e Tkula[;k okys {ks= fLFkr gSA fo'o ds mu Hkkxksa esa 
tgk¡ izkÑfrd rFkk ekuoh; n'kk,a vf/kd Tkula[;k ds Hkj.k&iks"k.k ds fy, mi;qDr ugha gS fdUrq os ekuo 
fuokl ds fy, fcYdqy vuqi;qDr Hkh ugha gSa] ,sls {ks=ksa eas dgha&dgha HkkSxksfyd n'kk,a ekuo&fuokl ds fy, 
mi;qDr Hkh gSa ysfdu budk foLrkj vis{kkÑr de gSA ,f'k;k esa Hkwe/; lkxj ds iwoZ esa fLFkr VdhZ] btjkby] 
tkMZu vkSj yscuku esa Tkula[;k dk forj.k e/;e izdkj dk gSA :e lkxj ds rVorhZ ns'kksa ds iqrZxky] n0 
Ýkal] bVyh] ;wxksLykfo;k] ;wuku vkfn ;wjksih; ns'k esa Tkula[;k vf/kd l?ku ugha gSA bu ns'kksa esa Ñf"k ds 
fy, i;kZIr mitkÅ Hkwfe ugha gS D;ksafd vf/kdka'k Hkwfe igkM+h vkSj iBkjh gSA mÙkjh vesfjdk dk e/; iwohZ Hkkx 
tks eq[;r% Ñf"k izns'k gS] e/;e Tkula[;k okyk {ks= gSA la;qDr jkT; vesfjdk vkSj dukMk ds if'peh rV ij 
Hkh uxjksa ds fodkl ls Tkula[;k dk teko c<+k gSA nf{k.k vesfjdk esa iwohZ rFkk if'peh leqnz rVh; Hkkxksa esa 
Tkula[;k dk forj.k lkekU; gSA czkthy] vtsZUVkbu] m#Xos] osustq,yk] dksyfEc;k] is: rFkk fpyh ds 
leqnzrVh; Hkkx blh izdkj ds gSaA vkLVsªfy;k ds nf{k.k&iwohZ vÝhdk esa Hkh vf/kdka'k Tkula[;k dk fuokl gS 
ftldh l?kurk e/;e izdkj dh gh gSA U;wthyS.M dh x.kuk Hkh blh Js.kh ds vUrxZr dh tk ldrh gSA 

10-4-3& vYi ,oa vR;Yi Tkula[;k okys {ks= (Low And Very low Populated Area) :- 

 blds vUrxZr fo'o ds cls gq, mu {ks=ksa dks lfEEkfyr fd;k tkrk gS tgk¡ Tkula[;k dk clko cgqr 
de gSA ;g ;=&r= fc[kjs lewgksa esa ik;h tkrh gSA ;s {ks= iw.kZr;k tufjDr ugha gSA bu {ks=ksa easa HkwfoU;kl] 
tyok;q] feV~Vh] tykiwfrZ] vkfn dk vuqi;qDr gksuk vkSj vkfFkZd lalk/kuksa] ;krk;kr ds lk/kuksa vkfn dk vHkko 
Tkula[;k o`f) rFkk l?kurk esa vojks/kd gSA bl izdkj ds {ks= lkekU;r% e#LFkyksa] Hkwe/;js[kh; ?kus taxyh 
Hkkxksa ds ckgj fLFkr lhekUr {ks=ksa] dVs&QVs iBkjksa rFkk igkM+h izns'kksa] dukMk rFkk ;wjsf'k;k ds VSxk ou izns'kksa 
esa feyrs gSaA ,f'k;k esa if'peh phu] frCcr] eaxksfy;k rFkk ,f'k;kbZ :l ds foLr`r HkwHkkx esa vYi Tkula[;k 
dk fuokl ik;k tkrk gSA 

10-4-4& futZuizk; ,oa fcuk cls gq, {ks= (Non EccmeneArea) :- 

 i`Foh dk yxHkx vk/kk LFkyh; {ks= iw.kZr% vFkok yxHkx tufjDr gS tgk¡ LFkk;h ekuo fuokl dk 
vHkko gSA ,sls {ks= vR;ar “khry vFkok vR;ar m".k rkieku] vR;f/kd o"kkZ vFkok “kq"drk rFkk /kjkryh; 
fo"kerk ds dkj.k ekuo fuokl ds fy, loZFkk izfrdwy gSa] ftlds dkj.k ;gk¡ LFkk;h ekuo fuokl vHkh rd 
lEHko ugha gks ik;k gSA bu {ks=ksa esa ekuo clko ds vHkko ds fy, tyok;q dh dBksjrk gh lokZf/kd mÙkjnk;h 
gSA fo'o ds fcuk cls gq, izns'k vfr iz/kku gSa ftUgsa fuEufyf[kr pkj oxksZa esa j[kk tk ldrk gS& 
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v& vfr'khr izns'k (Very Cold Lands) 

c& e#LFky ¼m’.k ,oa e/; v{kka'kh;½ (Hot And Mid Latitude Desert) 

l& fo"kqor js[kh; m".kknzZ ou izns'k (Humid tropical Forests) 

n& mPPk ioZrh; izns'k (High Mountains Regions) 

;& vfr'khr izns'k (Very Cold Lands) %& 

 i`Foh ij mPPk v{kka'kh; izns'k “khr iz/kku gS] tgk¡ ekuo dk LFkk;h fuokl ugha gSA bu “khr izns'kksa esa 
v.VkdZfVdk] xzhuyS.M] vkdZfVd lkxj ds rVh; {ks= lnSo fgekPNkfnr jgrs gSaA Hkkjr dh rqyuk esa 
vaVkdZfVdk dk {ks=Qy yxHkx 6 xquk gSA vkdZfVd izns'k esa Vq.Mªk yk[kksa fdeh esa foLr`r gS] ijUrq ogk¡ ekuo 
cgqr gh de fuokl djrs gSaA Vq.Mªk izns'k esa 600 ls mPPk v{kka'kksa ij Tkula[;k “kwU;rk gSA bu izns'kksa esa ekuo 
ds fy, vusd vlqfo/kk,a gSa] ftlls ;g {ks= ekuo fuokl ds vuqdqy ugha gS tSls& 

1& ;gk¡ o"kZ i;ZUr vfr'khr ds dkj.k fgekoj.k jgrk gSA 'khr _rq vR;Ur B.Mh gksrh gSA ?kj ls 
ckgj cQZ Hkjh gok,a rhoz xfr ls pyus ds dkj.k ckgj fudyuk dfBu jgrk gSA vr% dksbZ Hkh 
Qly mx ugha ldrh gSA 

2& ikyk jfgr fnuksa dh la[;k cgqr de gS ftlls Qly dk vkuk laHko ugha gS D;ksafd LFkk;h 
rq"kkj Hkwfe fLFkr {ks= ij feysrh gSA 

3& viokg ra= cgqr cnrj gSA “khr _rq yEch o fcuk izdk'k dh jgrh gSA 

4& Vq.Mªk izns'k esa fefV~V;ka vuqitkÅ vkSj nynyh gSaA muesa ty izokg dh n'kk vPNh ugha gSA 

5& vuqitkÅ e`nk ouLifr jfgr {ks= gksus ls ekuo fuokl nwHkj gSA 

c& e#LFky ¼m’.k ,oa e/; v{kka'kh;½ (Hot And Mid Latitude Desert) %& 

 o"kkZ rFkk tykHkko ds dkj.k i`Foh ds dbZ cM+s&cM+s izns'k futZu iM+s gq, gSaA blds varxZr fuEu rFkk 
e/; v{kka'kksa esa fLFkr e#LFky lfEEkfyr gSaaA vÝhdk esa lgkjk ,oa dkykgkjh e#LFky] ,f'k;k esa vjc] Fkkj] 
rqfdZLrku] xksch vkSj rdykedku e#LFky] mÙkjh vesfjdk esa xzsV csflu] n0 vesfjdk esa iSaVkxksfu;k vkSj 
vkVkdkek e#LFky vkSj if'peh vkLVsªfy;k dk e#LFky lalkj ds cgqr cM+s&cM+s 'kq"d izns'k gSa] tgk¡ o"kkZ vkSj 
ty ds vHkko ds dkj.k ouLifr;ksa dk fodkl ugha gks ikrk gS vkSj lEiw.kZ Hkkx jsr ¼ckyw½ vFkok uXu “kSykas ls 
vkPNkfnr jgrk gSA e#LFkyksa esa Hk;adj jsr Hkjh vkaf/k;kaa pyrh gSaA buesa dgha&dgha tyk'k; ik;s tkrs gSaA 
muds fdukjs&fdukjs gh gfj;kyh ns[kh tk ldrh gSA bu e#|kuksa (Oasis) esa y?kq ekuo lewg vLFkk;h fuokl 
cukdj rc rd jgrk gS tc rd tyk'k; esa ty miyC/k jgrk gSA Hkfo"; esa Ñf=e o"kkZ vFkok flapkbZ ds 
lk/kuksa ds iz;ksx ls e#LFkyksa esa Tkula[;k fuokl ds {ks=ksa dks c<+k;k tk ldrk gSA 

l& fo"kqor js[kh; m".kknzZ izns'k (Humid tropical Forests) %& 

 bu izns'kksa esa mPPk rkieku vkSj vR;f/kd o"kkZ ds dkj.k l?ku ouLifr feysrh gS ftlds dkj.k ;g 
{ks= ekuo ds fy, O;kf/k;ksa dk ?kj cuk gqvk gSA eD[kh] ePNj] fo"kSys dhM+s&edksM+s vkfn xehZ o vknzZrk ds 
dkj.k iSnk gksrs gSa tks ekuo ,oa i'kqvksa ds fy, gkfudkjd gksrs gSaA bu izns'kksa esa nf{k.kh vesfjdk esa vestu 
csflu] vÝhdk esa dkaxksa csflu] U;wfxuh vkSj iwohZ }hi lewg ds Hkkx vkrs gSaA Åaps o`{kksa] ?kuh >kfM+;ksa rFkk ?kkl 
ds dkj.k ;s ou dbZ LFkkuksa esa nqxZe gSaA bl m".kknzZ tyok;q esa ok;q izokg eUn vFkok fLFkj gksus ds dkj.k 
?kqVu eglwl gksrh gSA ;gk¡ u rks “khr _rq gksrh gS vkSj u gh yEck 'kq"d dky gksrk gSA bu taxyksa esa vkfne 
tkfr;kas ds dqN lewg feyrs gSa tks isM+ksa ij epku cukdj jgrs gSaA ;s yksx taxyh tkuojksa ds f'kdkj rFkk 
isM+&ikS/kksa ls Hkkstu izkIr djrs gSaA 
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n& mPPk ioZrh; izns'k (High Mountains Regions) %& 

 Åaps ioZrksa ds Åijh Hkkx fo’ke /kjkry rhoz <ky vkSj izfrdwy Ik;kZoj.k ds dkj.k izk;% tufoghu gksrs 
gSaA ioZr rFkk iBkj vf/kd Å¡pkbZ ds dkj.k HkkSfrd n`f"V ls mPPk v{kka'kksa ds leku gh vfr'khr tyok;q ds 
|ksrd gSaA ;gk¡ ij vuqi;qDr tyok;q] fo’ke mPpkop] Ñf"k Hkwfe dh deh] fNNyh e`nk dh rgsa gSaA bl dkj.k 
Tkula[;k dh n`f"V ls “kwU;rk ik;h tkrh gSA Hkkjr ds fgeky; ioZrh; {ks= esa fojy gSaA jkWdh] ,.Mht] 
vkYIkl vkfn ij Hkh cgqr de vkcknh gSA dsoy fo"kqor js[kk ds lehi ,.Mht ij e`nqy tyok;q ds dkj.k 
yksxksa us ogka fuokl djuk ilUn fd;k gS& 

 fo'o ds mi;qZDr tufjDr vFkok vfr U;wu Tkula[;k gksus ds rhu izeq[k dkj.k gS& 

1& thou&fuoZgu lEcU/kh lalk/kuksa dk iw.kZr;k vHkkoA 

2& ekuo LokLF; ds fy, izfrdwy ,oa tfVy tyok;q dk gksukA 

3& ifjorZu dh vlqfo/kkA 

10-5 egk}hiksa ds vuqlkj Tkula[;k dk forj.k izfr:Ik (Distribution pattern of population according to 
continents) 

 Tkula[;k vkdkj ds vuqlkj ,f'k;k fo'o dk ògÙke egk}hi gSA tgk¡ fo'o dh yxHkx 60 izfr'kr 
Tkula[;k fuokl djrh gSA blds i'pkr ;wjksi ¼13%½ vkSj vÝhdk ¼12%½ dk LFkku gSA Tkula[;k ds vuqlkj 
mÙkjh vesfjdk dk pkSFkk] nf{k.kh vesfjdk dk ikapoka vkSj vkLVsªfy;k dk NBoka LFkku gSA 

10-5-1& ,f'k;k esa Tkula[;k forj.k 

 ,f'k;k laLkkj dk o`gÙke egk}hi gS tks fo'o ds dqy LFkyh; {ks= ds yxHkx ,d frgkbZ Hkkx dks ?ksjs 
gq, gSaA Tkula[;k dh n`f"V ls ;g vkSj Hkh cM+k egk}hi gS D;ksafd fo'o dh yxHkx 60 izfr'kr ¼435 djksM+½ 
Tkula[;k ,f'k;k esa gh fuokl djrh gSA ,f'k;k fofo/krkvksa dk egk}hi ftlds fofHkUUk Hkkxksa dh LFkykÑfr] 
tyok;q] feV~Vh] ty lalk/ku] izkÑfrd ouLifr vkfn izkÑfrd n'kkvksa esa vR;f/kd fHkUUkrk ik;h tkrh gS 
ftldk izHkko ;krk;kr ds lk/kuksa] Ñf"k] m|ksx&/kU/kksa vkfn ds fodkl ij iM+k gSA Tkula[;k ds lkekU; 
forj.k izfr:i vkSj l?kurk ds vuqlkj ,f'k;k egk}hi dks rhu o`gn oxksZa esa foHkDr fd;k tk ldrk gS& 

10-5-1 v& vf/kd Tkula[;k okys {ks= 

10-5-1 c& e/;e Tkula[;k okys {ks= vkSj 

10-5-1 l& vYi Tkula[;k okys {ks=A 

10-5-1 v& vf/kd Tkula[;k okys {ks= %& 

 ,f'k;k dk ekulwuh tyok;q okyk Hkkx fo'o dk lcls l?ku vkSj vf/kd Tkula[;k okyk HkwHkkx gS 
ftlesa vf/kd Tkula[;k ds nks {ks= Li"V gSa & ¼d½ iwohZ ,f'k;k ftlesa phu] tkiku] rkboku vkSj dksfj;k ns'k 
vkrs gSa vkSj ¼[k½ nf{k.kh ,f'k;k ftlds varxZr Hkkjr] ikfdLrku] ckaXykns'k vkSj Jhyadk lfEEkfyr gSaA fiNys 
rhu&pkj n'kdksa ls uohu vkS|ksfxd {ks=ksa esa Tkula[;k ds ladsUnz.k dh izo`fÙk vf/kd cyorh gksrh tk jgh gSA 
phu] Hkkjr] ckaXykns'k lfgr vU; ns'kksa esa Hkh rhu&pkSFkkbZ ls vf/kd Tkula[;k xzkeh.k gS tgk¡ tgk¡ csjkstxkjh 
vkSj fu/kZurk dh leL;k,a vf/kd O;kid gSaA ,f'k;k ds vf/kd Tkula[;k okys ns'k fuEufyf[kr gSa& 

phu& 

 lalkj dh leLr Tkula[;k dk yxHkx ,d&pkSFkkbZ iwohZ ,f'k;k esa ik;k tkrk gS ftlesa phu ògÙke 
ns'k gSA Tkula[;k dh n`f"V ls phu ,f'k;k gh ugha fo'o dh Hkh o`gÙke ns'k gS tgk¡ ,f'k;k dh yxHkx 35 
izfr'kr vkSj fo'o dh 20 izfr'kr ls vf/kd Tkula[;k dk fuokl gSA phu dh Tkula[;k 136 djksM+ ¼2014½ 
gSA phu dk izR;sd fuoklh viuh Hkwfe ,oa feV~Vh ls izse djrk gS vkSj phuh lH;rk Hkh ;gk¡ feV~Vh ls mRiUUk 
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gqbZ gSA ;gk¡ dh Tkula[;k dk forj.k cgqr fo’ke gSA Tkula[;k dk ,d cM+k Hkkx ;kaXVhlhD;kax] g~okaxgks vkSj 
mudh lgk;d ufn;ksa dh ?kkVh esa jgrk gSA ;fn ;qUuku ls eapwfj;k rd ,d js[kk [khaph tk;s rks mlds iwoZ 
dk Hkkx ?kuk clk gS ftlesa yxHkx 90 izfr'kr phuh jgrs gSaA ;gk¡ ij izeq[k :i ls unh ?kkfV;ksa esa] ufn;ksa esa 
flafpr fo'kky eSnksuksa esa] rVh; eSnksuksa rFkk rVorhZ Hkkxksa esa dsfUnzr gS] D;ksafd ;gk¡ mitkÅ Hkwfe] mi;qDr 
tyok;q] ty lalk/ku rFkk ifjogu ds lk/ku miyC/k gSA blds foijhr if'peh Hkkx esa] tks yxHkx 60 yk[k 
oxZ fdeh0 {ks= ij izlfjr gS] dsoy 10 izfr'kr Tkula[;k clh gqbZ gSA bldk if'peh rFkk mÙkjh if'peh 
Hkkx ioZrh; vFkok vfr 'kq"d gksus ds dkj.k fojy Tkula[;k okyk {ks= gSA vkUrfjd eaxksfy;k] flD;kax rFkk 
frCcr 'kq"d rFkk futZu izk; gSA ogka tgk¡ dgha Hkh igkM+h {ks= ?kus cls gSa] ogka dh Tkula[;k ufn;ksa ds 
lkFk&lkFk QSyh gSA 

 phu esa l?ku Tkula[;k ds {ks= fuEufyf[kr gSa& 

1& phu dk fo'kky eSnku ¼g~okax gks dk fupyk eSnku rFkk oh&gks unh ?kkVhA 

2& ;kaXVhlhD;kax unh dh Åijh ?kkVh ¼tspoku csflu½] e/;orhZ eSnku rFkk MsYVkbZ HkkxA 

3& flD;kax unh dh e/;orhZ ?kkVh rFkk MsYVkbZ HkkxA 

4& nf{k.kh&iwohZ leqnz rVh; isVhA 

 mDr {ks=ksa esa Tkula[;k dk ?kuk fuokl Ñf"k ij vk/kkfjr gS buds vfrfjDr ¼i½ eqdMsu&vu'kku 
vkS|ksfxd {ks= rFkk ¼ii½ isfdax&fVaVlhu vkS|ksfxd {ks= l?ku cls gSaA “ka?kkbZ] ukufdax] dSUVu] gSUdkÅ] 
flaxVkvks vkfn vkS|ksfxd dsUnzksa esa Tkula[;k dh l?kurk 2000 O;fDr izfr oxZ fdeh rd c<+ x;h gSA 

izeq[k ,f'k;kbZ ns'kksa dh Tkula[;k ¼2014½ 

Øe ns'k Tkula[;k ¼fefy;u½ ,f'k;k dk izfr'kr Tkula[;k ?kuRo 

¼O;fDr@fdeh½ 

1& phu 1364 31.55 143 

2& Hkkjr 1296 29.77 394 

3& b.Mksusf'k;k 252 5.79 132 

4& ikfdLrku 194 4.46 244 

5& ckaXykns'k 159 3.65 1101 

6& tkiku 127 2.92 336 

7& fQyhihUl 100 2.30 334 

8& fo;ruke 91 2.09 273 

9& bZjku 77 1.77 47 

10& VdhZ 77 1.77 99 

11& FkkbZyS.M 66 1.52 129 

168



12& E;kaekj 54 1.24 79 

13& nf{k.k dksfj;k 50 1.15 507 

14& lmnh vjc 31 0.71 14 

15& eysf'k;k 30 0.69 91 

16& usiky 27 0.62 184 

17& mÙkjh dksfj;k 25 0.57 206 

18& Jhyadk 21 0.48 315 

 ,f'k;k 4351 100.00 136 

Source : World Population Data Sheet 2014 

Tkkiku& 

 tkiku dh orZeku Tkula[;k ¼yxHkx½ 12-7 djksM+ gSA tkiku esa vf/kdka'k Tkula[;k 370&380 mÙkjh 
v{kka'kksa ds nf{k.k esa gh jgrh gSaA 450 v{kka'kksa ds mijkar rks ;g cgqr gh fojy gSaA tkiku esa nf{k.kh rV ds 
eSnku esa Tkula[;k dk ?kuRo vf/kd ik;k tkrk gS] D;ksafd tkiku dk vf/kdka'k pkoy ;gha iSnk fd;k tkrk gSa 
vkSj ;gha m|ksxksa dh mUufr gqbZ gSA tkiku dh Tkula[;k dk forj.k ;gk¡ dh Hkwjpuk ij vk/kkfjr gSA ns'k dk 
vf/kdrj Hkkx igkM+h gksus ls Tkula[;k fc[kjh gq;h ik;h tkrh gSA tkiku dh rhu pkSFkkbZ Tkula[;k D;w'kw] 
f'kdksdw vkSj gksU'kw }hiksa esa QSyh gqbZ gSA leqnzh rVksa ij eNyh idM+us ds O;olk; ds dkj.k gh ?kuh vkcknh 
feyrh gSA dgk tkrk gS fd leqnz us dgha Hkh fdlh iztkfr ds HkkSfrd vkSj uSfrd fodkl esa bruk egRoiw.kZ 
;ksxnku ugha fn;k gS ftruk tkiku esaA ;gh rF; tkiku ds rV ij ?kus clko dk lek/kku djrk gSA tkiku 
dh yxHkx 60% uxjh; Tkula[;k Vksfd;ks] uxks;k] vkslkdk] fgjksf'kek] ukxklkdh uxjksa esa dsfUnzr ik;h tkrh 
gSaA  
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,f'k;k esa Tkula[;k dk forj.k 

 

fp= 10-4  

Hkkjr& 

;g fo'o esa phu ds Ik’pkr o`gnre Tkula[;k okyk nwljk ns'k gSaA Hkkjr dh dqy Tkula[;k yxHkx 
130 djksM+ ¼tux.kuk 2014½ gS ftueas ls vf/kdrj unh ?kkfV;ksa ds mitkÅ csfluksa esa fuokl djrh gSaA ns'k 
dh yxHkx 45-5% Tkula[;k lryt vkSj xaxk ds eSnkuh Hkkx esa ik;h tkrh gSaA iatkc] gfj;k.kk] mÙkj izns'k] 
fcgkj rFkk if'peh caxky l?ku cls {ks= gSaA xaxk&czáiq= ds MsYVkbZ Hkkx eas nf{k.kh ,f'k;k dh l?kure 
Tkula[;k ik;h tkrh gSA rVh; eSnku esa yxHkx 25% Tkula[;k fuokl djrh gSA if'peh rVorhZ izns'k esa 
ekykckj rV esa /kku] ukfj;y] pk;] dkQh] elkys dh Ñf"k rFkk dkxt] ,Y;qehfu;e ,oa eRL; m|ksx rFkk 
vusd Ñf"k ij vk/kkfjr m|ksxks ds dkj.k ?kuh Tkula[;k gSA iBkjh izns'k dh mPPk Hkwfe;ksa esa dqy Tkula[;k 
dk 5% Hkkx jgrk gSA Hkkjr esa vkS|ksfxd uxjksa esa cUnjxkgksa ds vkl&ikl ufn;ksa dh ?kkfV;ksa esa lery 
eSnksuksa esa vkSj [kfut inkFkksZa ds ik;s tkus okys LFkkuksa esa tgk¡ thou&;kiu vkSj vkokxeu ds ekxksZa dh 
leqfpr lqfo/kk,¡ izkIr gS] Tkula[;k dk ?kuRo vf/kd ik;k tkrk gSA Hkkjr dh vf/kdka'k Tkula[;k xzkeh.k rFkk 
Ñf"k ij vk/kkfjr gSA bl fo'kky ns'k esa vkS|ksxhdj.k ,oa uxjhdj.k esa rsth ls o`f) gks jgh gSA QyLo:Ik 
egkuxjksa o dks;yk {ks=ksa dh Tkula[;k esa Hkkjh o`f) gks jgh gSA u;s vkS|ksfxd dsUnz Hkh rsth ls c<+ jgs gSa 
ftlls Tkula[;k dk iquoZrj.k gks jgk gSA 

10-5-1 c& e/;e Tkula[;k okys {ks=& 

if'peh ,f'k;k vkSj nf{k.kh&iwohZ ,f'k;k ds ns'kksa esa Tkula[;k dk forj.k e/;e izdkj dk gSA if'peh 
,f'k;k esa VdhZ] btjkby] tkMZu vkfn ns'kksa esa o’kkZ dh deh rFkk Hkwfe ds de mitkÅ gkssus ds dkj.k vf/kd 
yksxksa ds Hkj.k&iks’k.k dh {kerk ugha gS vkSj vkS|ksxhdj.k dk Hkh yxHkx vHkko gSA nf{k.kh&iwohZ ,f'k;k esa 
E;kaekj ¼cekZ½] FkkbZyS.M] eysf'k;k] bUMksusf'k;k vkfn ns'kksa esa Tkula[;k vf/kdrj unh ?kkfV;ksa esa jgrh gSaaA 
vf/kdka'k Hkkx igkM+h&iBkjh gksus ds dkj.k Ñf"k ;ksX; ugha gS vkSj vf/kd Tkula[;k ds iks’k.k ds fy, l{ke 
ugha gSA ,f'k;kbZ :l ds if'peh Hkkx eas tgk¡ LVsih ?kkl ds eSnku gS] mitkÅ pjtksue feV~Vh ik;h tkrh 
gSA ;gk¡ Ñf"k ds lkFk gh vkS|ksfxd fodkl esa mYys[kuh; izxfr gqbZ gSA vr% bl izns'k esa Tkula[;k dk 
forj.k iwohZ Hkkxksa dh rqyuk esa vf/kd gSA  
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10-5-1 l& vYi Tkula[;k okys {ks=%& 

nf{k.k&if”pe ,f'k;k vkSj e/; ,f'k;k ds 'kq"d izns'kksa esa Tkula[;k fuokl cgqr de gSA vjc] Fkkj] 
rqfdZLrku] vkfn e#LFkyksa ds e/; fLFkr e#/kkuksa esa Hkh FkksMh Tkula[;k dk foLrkj feyrk gSA rsy mRiknd 
dsUnzksa ds fudV uxjksa dk fodkl gqvk gSA dsoy nf{k.kh if'pehHkkx dks NksM+dj “ks’k ,f'k;kbZ :l esa 
Tkula[;k dk fuokl vR;Yi gSA ,f'k;k ds vusd nqxZe igkM+h {ks= tufoghu Hkh gSaA  

10-5-2& ;wjksi esa Tkula[;k dk forj.k%&;wjksi esa Tkula[;k dk teko eq[;r% 400 vkSj 600 mÙkjh v{kka'kksa ds 
chp ik;k tkrk gSA bu v{kka'kks ds mÙkj esa Tkula[;k cgqr gh fc[kjh gqbZ feysrh gSA dsoy ukosZ] LohMu vkSj 
fQuyS.M ds leqnz rVh; Hkkx blds viokn Lo:IkgSaA ;wjksi dh :l lfgr Tkula[;k yxHkx 74 djksM+ gSA 1- 
Hkwfe dk xgu mi;ksx 2- fefJr [ksrh dk mi;ksx vkSj 3- xs gw¡ tkS rFkk 'kkd lfCt;ksa  dh izpqj iSnkokj gksukA 
;wjksi ds egk}hih; Hkkx esa vR;Ur ?kuh Tkula[;k dh ,d isVh gS tks mÙkjh lkxj vkSj baxfy'k pSuy ls :l 
ls uhij unh ds nf{k.kh Hkkx rd cjkcj pyh x;h gSaA blesa ;wjksi dh yxHkx 25% ls vf/kd Tkula[;k jgrh 
gSA bl Tkula[;k dh ?kuh isVh ds e/; esa gksdj 500 mÙkjh v{kka'k js[kk tkrh gSA vr% ;g v{kka'k ;wjksih; 
v{kka'k dh /kqjh (Pivot of Europians Population) Hkh dgk tkrk gSA Tkula[;k dh ;g isVh gS tks if”pe esa 
vf/kd pkSM+h rFkk iwoZ esa ladjh gksrh x;h gSA ;wjksi Tkula[;k dk izeq[k vk/kkj fuekZ.k m|ksx O;kikj ;krk;kr 
vkSj lsok,a gSaA blhfy, ;wjksi dh lH;rk dks vkS|ksfxd lH;rk vkSj laLÑfr dgh tkrh gSA ;gk¡ fuekZ.k 
m|ksxksa ds lkFk&lkFk vUrjkZ’Vªh; vkSj vUreZgk}hih; O;kikj Hkh cM+s iSekus ij gksrk gSA 

;wjksi ds izeq[k ns'kksa esa Tkula[;k dk ?kuRo ¼2020½ 

ns'k Tkula[;k ¼fe0 esa½ ?kuRo ¼O;fDr@fdeh2½ 

csfYt;e 11-56 357 

MsuekdZ 5-83 128 

Ýkal 67-42 115 

teZuh 83-24 230 

bVyh 59-55 200 

iksyS.M 37-95 122 

jksekfu;k 19-28 90 

Lisu 47-35 92 

xzsV fczVsu 67-21 255 

uhnjyS.M 17-44 491 

Source: word development indicators database, word bank, 1 july 2021 
 ;wjksi ds Hkwe/; lkxjh; {ks= esa ?kuh Tkula[;k ds dsUnz NksVs&NksVs MsYVkvksa ds eSnku vkSj ufn;ks dh 
?kkfV;ksa esa ik;s tkrs gSa fdUrq ?kuh Tkula[;k bu dsUnz esa [ksrh gh yksxksa dk eq[; m|ksx gSA ;gk¡ xzkeh.k vkSj 
uxjh; nksuksa gh izdkj dh Tkula[;k dk feJ.k feyrk gSA oSysf'k;k vkSj iqrZxky ds rVh; izns'kks esa ¼tgk¡ xsagw¡ 
vf/kd iSnk gksrk gS½ Tkula[;k ?kuh gSA blds foijhr igkfM+;ksa] nynyh Hkkxksa rFkk e#Hkwfe;ksa esa tSls vkYil 
ioZr] fizisV nyny vkSj Lisu ds “kq’d] eSlsVk ds iBkj rFkk dSfLi;u ds rV esa Tkula[;k dk {ks=h; forj.k 
bl rF; dh iqf’V djrk gS fd 400 v{kka'k js[kk tks ,f'k;k esa ?kuh Tkula[;k dh mÙkjh lhek cukrh gS ogha 

171



;wjksi esa mldh nf{k.kh lhek fu/kkZfjr djrh gSA 

;wjksi esa Tkula[;k forj.k 

 
fp=% 10-5 

dks;yk m|ksxksa dh tuuh gSA ;g u dsoy 'kfDr dk lk/ku gS] oju~ dbZ m|ksxksa esa ,d egRoiw.kZ 
dPpk eky gSA blfy, ;wjksi ds m|ksx /kU/ks dks;yk {ks=ksa esa dsfUnzr gSaA blh rjg ufn;ka ty'kfDr] tykiwfrZ 
rFkk ;krk;kr ds lk/ku ds :Ik esa egRoiw.kZ gSaA blfy, Tkula[;k dk dsUnzhdj.k unh ?kkfV;ksa esa vf/kd ns[kk 
tkrk gSA lhu] jkbu] MsU;wc] ,Yc] uhij vkfn ufn;ksa dh ?kkfV;ksa esa l?ku Tkula[;k ds {ks= gSaA  

10-5-3& vÝhdk esa Tkula[;k forj.k %& 

vÝhdk esa yxHkx 114 djksM+ Tkula[;k fuokl djrh gSA blds vf/kdka'k Hkkx esa Tkula[;k dk clko 
vR;Ur de gSA blds mÙkjh Hkkx esa fo'o dk o`gnre jsfxLrku lgkjk vkSj e/; nf{k.kh Hkkx esa dkykgkjh 
e#LFky yxHkx tufjDr gSA tgk¡ ,d vkSj vfr “kq"drk ds dkj.k e#LFkyh; Hkkx futZu gS ogha nwljh vkSj 
vR;f/kd Å".k vkSj vknzZ tyok;q ds dkj.k e/; vÝhdk esa dkaxksa csflu ?kus Hkwe/;js[kh; ouksa ls vkPNkfnr 
gksus] foLr`r nyny vkSj vf/kdrj tyok;q ds dkj.k yxHkx tufoghu gSA e#LFkyksa] ?kus taxyk]sa nynyksa 
rFkk Åaps uhps igkM+h Hkkxksa ds dkj.k vÝhdk dk vf/kdka'k Hkw&Hkkx ekuo }kjk nh?kZ dky ls misf{kr jgk gSA 
;gh dkj.k gS fd vÝhdk egk}hi dk vkSlr Tkula[;k ?kuRo yxHkx 25 O;fDr izfr oxZ fdeh0 gSA 

 vÝhdk dh Tkula[;k ¼114½ djksM+ dqN fof'k"V {ks=ksa esa lhfer gsaA vf/kdka'k Tkula[;k leqnz rVh; 
Hkkxksa rFkk unh ?kkfV;ksa esa ik;h tkrh gSaA ;gk¡ vis{kkÑr 5 izeq[k {ks= gSa ftudk fooj.k bl izdkj gS& 
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vÝhdk esa Tkula[;k forj.k 

                                    fp=%10-6 

1- feJ ¼8-8 djksM+½ esa uhy unh dh ?kkVh vÝhdk egk}hi dk lcls ?kuk clk gqvk gSA mÙkjh feJ dh 
tuok;q Hkwe/;lkxjh; vkSj nf{k.k Hkkx dh tyok;q 'kq"d jsfxLrkuh gSA flapkbZ djds ?kkVh esa dikl] eksVs 
vukt] nkyksa vkfn dk mRiknu fd;k tkrk gSA blhfy, feJ dks *uhy unh dk ojnku* Hkh dgk tkrk gSA 
;gk¡ dh Tkula[;k dk vkSlr ?kuRo 82 O;fDr oxZ izfr fdeh0 ls de gSA vf/kdka'k Tkula[;k xzkeh.k gSA  

2- tkfEc;k vkSj ukbthfj;k ufn;ksa ds e/; fLFkr fxuh rV ij l?ku Tkula[;k okyk vÝhdk dk lcls 
foLr`r {ks= gSA bldk foLrkj iwoZ esa dkaxks rV rd gSA ;s lHkh ns'k fodkl'khy vkSj Ñf"k iz/kku gSaA  

3- mÙkjh& if'peh vÝhdk esa eksjDdks rFkk vYthfj;k ds Hkwe/;lkxjh; ladjh isVh esa xsagw¡ rFkk dqN eksVs 
vuktkas ds vfrfjDr jlnkj Qyksa dh [ksrh dh tkrh gSA bl y?kq izns'k esa Tkula[;k ns'k ds vU; Hkkxksa dh 
rqyuk esa dkQh vf/kd gSA 

4- iwohZ vÝhdk ds mPp izns'k esa Hkh Tkula[;k dk clko vU; lehiorhZ {ks=ksa ls vf/kd gSA blds vUrxZr 
vchlhfu;k rFkk dhfu;k ds mPp iBkj vkrs gSa tgk¡ dh tyok;q “khrks".k gS tks euq";ksa ds jgus vkSj Ik'kqvksa ds 
pkjkxkg ds fodkl ds fy, mi;qDr gSaA 

5- nf{k.k vÝhdk ds nf{k.kh vkSj iwoZ rVh; Hkkxksa esa Tkula[;k dk clko vis{kkÑr vf/kd gSA ;g {ks= mÙkj esa 
eksEcklk ls ysdj nf{k.k esa dsiVkmu rd foLr`r gS fdUrq Tkula[;k dh l?kurk loZ= leku ugha gS cfYd 
;g dqN iqatksa ds :Ik esa feyrh gSaA nf{k.k vÝhdk la?k fo'o ds vk/ks ls vf/kd Lo.kZ dk mRiknu djrk gSaA 
tksgUloxZ] vkSMsuMkYll] fyMusoxZ] fiyfxzEljsLV] ckj cVZu vkfn izeq[k uxj gSaA ftudk fodkl Lo.kZ [kuu 
dsUnz ds :Ik esa gh gqvk gSA 
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10-5-4& nf{k.kh vesfjdk esa Tkula[;k forj.k%& 

nf{k.kh vesfjdk dh dqy Tkula[;k yxHkx 41 djksM+ gSA blds vf/kdka'k Hkkx esa Tkula[;k cgqr de 
gS vkSj blds cM+s&cM+s Hkw[k.M yxHkx futZu gSaA ;gk¡ dh vf/kdrj Tkula[;k leqnz rVh; Hkkxksa esa gh dsfUnzr 
gSA osustq,yk] bUosMksj] dksyfEc;k] czkthy] vtsZUVhuk] fpyh vkfn izeq[k ns'kksa dh Tkula[;k dk teko eq[;r% 
leqnz rVksa ij ik;k tkrk gS vkSj Hkhrjh Hkkxksa esa vkckn {ks= de gSaA bl egk}hi dh vk/kh Tkula[;k czkthy 
¼20-3 djksM+½ esa jgrh gS ftldh nks frgkbZ ls vf/kd dh Tkula[;k blds mÙkjh rFkk iwohZ rVksa ij ik;h tkrh 
gS tgk¡ Tkula[;k ?kuRo 150 O;fDr izfr oxZ fdeh ls vf/kd gSA fj;ksfMtsusjks] lSUVksl] lkvksikyks vkfn cM+s 
uxj leqnzrV ij fLFkr gS vkSj izeq[k cUnjxkg gSA buds i`"B izns'k esa eq[;r% dikl vkSj dgok dh Ñf"k dh 
tkrh gSA vU;= Tkula[;k eq[;r% Åaps Hkkxksa esa gh feyrh gS tgk¡ dh tyok;q fuEu izns'kksa dh vis{kk vf/kd 
LokLF;izn gS vkSj tgk¡ rkack] pkanh] “kksjk vkfn [kfut feyrs gSaA blh izdkj dksyfEc;k esa 2200 eh0 dh 
Å¡pkbZ ij dsyk vkSj xUUkk rFkk blls vf/kd Å¡pkbZ ij xsgw¡] tkS vkSj vkyw iSnk gksrk gSA iwohZ leqnzh rV ij 
C;wulvk;lZ vkSj ekaVhchfM;ks leqnz iÙkuksa ij Tkula[;k dk dsUnzhdj.k vf/kd gqvk gS vkSj eq[;r% jlnkj 
Qyksa] xsgw¡] eksVs vuktksa vkfn dh Ñf"k e/; fpyh ds rVh; Hkkx esa :elkxjh; tyok;q esa feysrh gSA czkthy 
esa foLr`r vestu csflu o’kkZ izpqj] l?ku ouksa ls <+ds gksus vkSj m".kknzZ es fLFkr isaVkxksfu;k e#LFky Hkh 
yxHkx tufjDr gSA  

10-5-5& mÙkjh vesfjdk esa Tkula[;k forj.k %& 

mÙkjh vesfjdk dh yxHkx 60% Tkula[;k vVykafVd egklkxj ds rV ij clh gSA la;qDr jkT; esa 
Tkula[;k ds fopkj ls nks Li"V Hkkx gSaA ,d la;qDr jkT; dk iwohZ rVh; Hkkx vkSj nwljk la;qDr jkT; dk 
if'peh HkkxA igys esa vkS|ksfxd n`f"V ls pje fodkl gks tkus ds dkj.k Tkula[;k vf/kd ?kuh gS] ysfdu 
nwljs Hkkx esa ;g dkQh de gSA Hkhrjh Hkkx esa /kjkry ÅcM+&[kkcM+ gS vkSj o’kkZ Hkh de gksrh gSA la;qDr jkT; 
vesfjdk rFkk dukMk dh 85% ls vf/kd Tkula[;k 1000if'pehns'kkUrj ds iwohZ Hkkx esa ik;h tkrh gSA bl 
izns'k esa l?ku Tkula[;k ds pkj izeq[k {ks= gSa& 

1- vVykafVd rVorhZ jkT; ¼Atlantic sea board states½&tks nf{k.kh esu ls eSjhyS.M rd QSyk gqvk gSA 

2- Åijh vksfg;ks ?kkVh izns'k&fiV~loxZ&;aXlVkmu {ks=A 

3- >hy izns'k&fe'khxu] bZjh vkSj vksUVkfj;ks ds rVorhZ HkkxA  

4- dukMk esa lsUVykjsUl unh ?kkVh {ks=A 

mÙkjh vesfjdk esa Tkula[;k forj.k 

 
fp=% 10-7 
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;wjksih; tulewg dh rjg vesfjdu tulewg Hkh m|ksx iz/kku gSA vVykafVd rVorhZ {ks= esa cksLVu o U;w;kdZ 
ls fQykMsfYQ;k rd l?ku Tkula[;k ik;h tkrh gSaA bl {ks= esa okf.kT;] fuekZ.k m|ksx] leqnzh ifjogu rFkk 
uxjhdj.k dk fodkl gqvk gSaA Åijh vksfg;ks ?kkVh esa yksgk o bLikr m|ksx dsfUnzr gSA isaflyokfu;k rFkk 
mÙkjh vIysf'k;u {ks= ds dks;yk Hk.Mkjksa ij ;gk¡ ds m|ksx vkfJr gSaA ;gk¡ ds izeq[k uxj fiV~loxZ rFkk 
;aXlVkmu gSaA  

 >hy izns'k esa l?ku Tkula[;k ds rhu izeq[k {kss= gSa& 

1- fef'kxu >hy ds nf{k.kh rVorhZ Hkkx esa f'kdkxks] esjh feyokdh vkS|ksfxd dsUnz fLFkr gSaA ;gk¡ ykSg bLikr 
Ñf"k ;U=] NikbZ rFkk ekal m|ksx fodflr gSaA  

2- bZjh >hy dk if'peh vkSj nf{k.kh rV ftlesa MsVªk;V VksySMks] DyhoyS.M] cQSyks vkfn dbZ cM+s vkS|ksfxd 
dsUnz gSaA ;gk¡ ykSg bLikr] eksVj] fo|qr lkexzh rFkk dkxt m|ksx vkfn fodflr gSaA  

3- vkW.Vkfj;ks >hy dk nf{k.kh fljk vkSj eksgd ?kkVh ds {ks= ftlesajkpsLVM lkbZjkD;wt vkSj jkSusdVkMh 
“kkfey gSA 

 dukMk esa lsaVykjsal unh ?kkVh esa vksaVkfj;ks >hy ls eqgksus rd izns'k iwohZ mÙkjh vesfjdk dk pkSFkk 
l?ku clk {ks= gSA dukMk ds vksVkok] ekfVª;y] VksjaVks] D;wcsd vkfn cM+s uxj blh Hkkx esa fLFkr gSaA vykLdk 
rFkk mÙkjh dukMk vf/kd “khry tyok;q fo'kky nynyksa vkSj >hyksa ds dkj.k izk;% tu'kwU; gSA eSfDldks dh 
Tkula[;k vf/kdrj ogka ds e/;orhZ iBkj ij jgrh gSA ogka ij lkekU; o’kkZ vkSj ènqy rkieku jgrk gSA 
vU; Hkkxksa esa vis{kkÑr cgqr de Tkula[;k fuokl djrh gSA 

10-5-6& vkLVªsfy;k esa Tkula[;k forj.k%& vU; nf{k.kh egk}hiksa ¼vÝhdk vkSj n0 vesfjdk½ dh Hkkafr 
vkLVªsfy;k esa Hkh Tkula[;k dk laØsUnz.k egklkxj ds rVorhZ dqN fof'k"V{ks=ksa esa gh gqvk gSA if'peh rFkk 
vkUrfjd vkLVªsfy;k dkfoLr`r HkwHkkx 'kq"d jsfxLrkuh gS ftlds dkj.k futZuizk; gSA vkWLVªsfy;k dh dqy 
Tkula[;k ¼2-35 djksM+½ dk vf/kdka'k nf{k.kh iwohZ rVh; Hkkx esa gS tgkW Tkula[;k dk ?kuRo 100 O;fDr izfr 
oxZ fdeh0 ls vf/kd gS tcfd vkLVªsfy;k dk vkSlr Tkula[;k ?kuRo 3 O;fDr izfr oxZ fdeh0 ls de gSA 
vkLVsªfy;k esa yxHkx 1-5 djksM+ Tkula[;k “osr ¼xksjh½ tkfr;ksa dh gSftudk jgu&lgu rFkk thou Lrj 
vesfjdk rFkk ;wjksih; fodflr ns'kksa dh Hkkafr mPp gSA vr% vkLVªsfy;k fodflr jk"Vªksa dh Js.kh esa vkrk gSA  

vks'ksfu;k esa izeq[k ns'kksa dh Tkula[;k ¼2014½ 

ns'k Tkula[;k ¼fefy;u½ vks'ksfu;k dk % Tkula[;k ?kuRo 
¼O;fDr@km2½ 

vkLVªsfy;k 2395 60-3 3 

Ikkiqvk U;wfxuh 7-6 19-5 16 

U;wthyS.M 4-3 11-0 16 

vks'ksfu;k 39  5 

Source: word population data sheet 2014 
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vkLVªsfy;k eas Tkula[;k forj.k 

 
fp= 10-8  

 vkLVªsfy;k egk}hi dh 86% Tkula[;k uxjh; rFkk 14 izfr'kr xzkeh.k gSA uxjhdj.k esa gkbij 
lsQkfyTe (Hypercephalism) dh izo`fÙk ;gk¡ Hkh ns[kh tkrh gSA flMuh] esycuZ] ,MhysM] dSucjk] fczLcsu 
rFkk iFkZ uxjksa eaas ns'k dh yxHkx 50 izfr'kr Tkula[;k ik;h tkrh gSaA HksM+ ikyu Ik'kqikyu xsgw¡ dh O;kikfjd 
Ñf"k esa cgqr de Tkula[;k fu;ksftr gSA bl egk}hi esa l?ku Tkula[;k okys {ks= fuEufyf[kr gSa& 

1- U;w lkmFk osYl dk vf/kdrj HkkxA 

2- foDVksfj;k jkT; dk vf/kdrj jkT;A 

3- nf{k.kh vkLVªsfy;k dk nf{k.kh HkkxA 

4- DohalyS.M dk nf{k.kh&iwohZ HkkxA 

5- if'peh vkLVªsfy;k dk nf{k.kh&iwohZ HkkxA 

 Ekjs&MkfyZax csflu ds MkmUl ?kkl ds eSnku okys Hkkx esa O;kikfjd vUu mRiknd Ñf"k dh tkrh gS 
ftldh eq[; Qly xsagw¡ gSA ;gk¡ cM+s&cMs+ Ñf"k QkeksaZ ij vk/kqfud Ñf"k ;a=ksa dh lgk;rk ls Ñf"k dh tkrh 
gSA blesa ekuo Je de yxrk gS fdUrq mRiknu vf/kd gksrk gSA iwohZ rVorhZ Hkkx lery gS tks xzsV 
fMokbfMax jsat vkSj leqnz rV ds e/; ladjh isVh ds :Ik esa fLFkr gSA bl Hkkx esa dqN mi;qDr LFkyksa ij 
NksVs uxjksa rFkk iÙkuksa dk fodkl gqvkA  

10-6& Tkula[;k dk ?kuRo ¼Density of population½ 

fdlh ns'k ds Tkula[;k rFkk mlds Tkula[;k ds ikjLifjd vuqikr dks Tkula[;k dk ?kuRo dgrs gSaA 
fdlh ns'k esa Tkula[;k dk ?kuRo ogka ds izkÑfrd lalk/kuksa vkSj vkfFkZd fodkl dh voLFkk ij fuHkZj djrk 
gSA Tkula[;k ds ?kuRo dks le>us ds fy, mldk Hksn le>uk vko';d gS& 

10-6-1- xf.krh; ;k lkekU; ;k okLrfod ;k vkafdd ?kuRo (Arthemetic or Real Density) %- 
fdlh izns'k ;k Hkw{ks= ds dqy {ks=Qy vkSj mldh dqy Tkula[;k dk vuqikr xf.krh; ?kuRo dgykrk 

gSA blls izfr bdkbZ {ks=Qy ¼izfr oxZ fdeh0½ esa jgus okys O;fDr;ksa dh vkSlr la[;k dk cks/k gksrk gSA 
okLro esa vad xf.krh; ?kuRo ds euq"; vkSj Hkwfe dk lk/kkj.k vuqikr (Simple man – land ratio) gksrk 
gSA xf.krh; ?kuRo ds ifjdyu dk lw= fuEufyf[kr gS& 
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Xkf.krh; ?kuRo = ns'k dh lEiw.kZ tula[;k@ns'k dk lEiw.kZ {ks=Qy 

fo'o ds izeq[k ns'kksa ds xf.krh; ?kuRo ¼2000½ 

Ø0 la0 ns'k ?kuRo izfr oxZ 
fdeh0 

01 Hkkjr 342 

02 Pkhu 135 

03 Tkkiku 337 

04 ikfdLrku 179 

05 ckaXykns'k 997 

06 MsuekdZ 126 

07 Lak;qDr jkT; vesfjdk 31 

08 dukMk 3 

09 czkthy 20 

10 vtsZaVhuk 14 

11 fpyh 20 

12 xzsV fczVsu 247 

13 uhnjyS.M 469 

14 teZuh 235 

15 Ýkal 107 

16 bVyh 196 

17 iksyS.M 127 

18 csfYt;e 312 

19 felz 64 

20 nf{k.k vÝhdk 35 

21 bf'k;ksfi;k 64 

22 ukbthfj;k 139 
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23 vkLVªsfy;k 2 

24 lksfo;r :l 9 

25 fo'o 47 

lzksr& Tkula[;k Hkwxksy] MkW0 i`Foh'k ukxA 

pw¡fd Tkula[;k lEcU/kh vkdM+s iz'kkldh; bdkb;ksa ds vuqlkj ,d= fd, tkrs gSa blfy, xf.krh; 
?kuRods ekufp= dsoy Tkula[;k ,oa {ks=Qy ds lEcU/kksa dks izdV djrs gSaA os Tkula[;k ds xq.kkRed 
fo'ks"krkvksa dks vFkok {ks=Qy dh fof'k"Vrkvksa dks Li"V ugha djrsA NksVh iz'kkldh; bdkb;ksa ds vuqlkj 
xf.krh; ?kuRo v/;;u ds fy, vf/kd mi;ksxh gksrk gSA iz'kkldh; bdkbZ ftruh NksVh gksxh] ekufp= mruk 
gh ;FkkFkZ gksxkA 

10-6-2& dkf;d ?kuRo (Phisiyological Density):- 
;g xf.krh; ?kuRo dk ifjekftZr :Ik gS tks vis{kkÑr vf/kd lkFkZd rFkk mi;ksxh gSA bldh x.kuk 

ds fy, dqy {ks=Qy ds LFkku ij dsoy dqy Ñf"k ;ksX; Hkwfe dks gh lfEefyr fd;k tkrk gSA ;g ?kuRo ;g 
izdV djrk gS fd fdlh izns'k dh izfr fuokl ds fy, vuqi;qDr Hkwfe;ksa dks dqy {ks=Qy ls fudky nsus ds 
ifj.kkeLo:Ik dkf;d ?kuRo vf/kd lgh rF; izLrqr djrk gSA dkf;d ?kuRo dh x.kuk fuEufyf[kr lw= ls 
dh tk ldrh gS& 

dkf;d ?kuRo = izns'k dh dqy tula[;k@izns'k dh dqyÑf"k ;ksX; Hkwfe 

dkf;d ?kuRo ds vkdyu gsrq ns'k dh dqy Tkula[;k dks mlds dqy Ñf"k ;ksX; Hkwfe ls foHkkftr 
fd;k tkkrk gSA bl izdkj bl ?kuRo ls ;g Kkr gksrk gS fd fof'k"V ns'k ;k izns'k esa izfr bdkbZ Ñf"k Hkwfe 
ij euq";ksa dh vkSlr la[;k fdruh gSA  

10-6-3& Ñf"k ?kuRo (Agricultural Density):-  

bl ?kuRo dks Kkr djus ds fy, Ñf"k esa layXu Tkula[;k dks Ñf"kr {ks= ls Hkkx fn;k tkrk gSA vr% 
;g Ñf"k ij Ñ"kd Tkula[;k ds Hkkj dks izdV djrk gSA bls Kkr djus dklw= fuEu izdkj gS& 

Ñf"k ?kuRo = Ñf"k esa layXu tula[;k@Ñf"kr {ks= 

Ñf"k esa layXu Tkula[;k esa Ñ’kd] Ñf"k Jfed rFkk mlds ifjokj lfEefyr gksrs gSaA Ñf"k ?kuRo Hkh NksVs 
bdkb;ksa esa Kkr djuk vf/kd mi;qDr gksrk gSA blls fofHkUu Hkkxksa ds ?kuRo esa vUrj Li"V gks tkrs gSaA 
Hkkjr ljh[ks Ñf"k iz/kku ns'kksa ds fy, Ñf"k ?kuRo dk v/;;u mi;ksxh gksrk gSA  

10-6-4& ikSf"Vd ?kuRo (Nutritional Density):- 

ikSf"Vd ?kuRo ;g iznf'kZr djrk gS fd fdlh izns'k esa [kk|kUuksa ds vUrxZr iz;qDr izfr bdkbZ Hkwfe ij 
euq";ksa dh vkSlr la[;k fdruh gS\ bl izdkj ;g lk/kkj.kr% [kk|kUu Hkwfe vkSj dqy Tkula[;k dk vuqikr 
gksrk gSA iks’k.k ?kuRo dk vkdyu fuEufyf[kr lw= ls fd;k tk ldrk gS& 

ikSf"Vd ?kuRo = izns'k dh dqy Tkula[;k @izns'k dh izeq[k [kk|kUu vFkok dqy [kk|kUu Hkwfe 

mPp dkf;d rFkk ikSf"Vd ?kuRo bl ckr dk |ksrd gS fd Tkula[;k dks vukt rFkk [kk| inkFksZ ds fy, 
nwljs ns'kksa ij fuHkZj jguk iM+rk gS D;ksfd fdlh ns'k ds dqy Ñf"k Hkwfe dh ogy {kerk lhfer gksrh gSA ;g 
?kuRo [kk|kUu Qlyksa esa vkRefuHkZj vFkok vk;kr ij fuHkZjrk dks Li"V djrk gSA  

10-6-5& vkfFkZd ?kuRo (Economic Density):-  
ftu ns'kksa esa Ñf"k Hkwfe de gS vFkok Ñf"k Hkwfe ij cgqr de Tkula[;k vkfJr gksrh gS vkSj vf/kdka'k 

Tkula[;k m|ksx] O;kikj] ifjogu lsokvksaa rFkk vU; fofo/k dk;ksaZ ls vk; vftZr djrh gS ogka Hkwfe ij 
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Tkula[;k ds okLrfod ncko dks dkf;d vFkok Ñf"k ?kuRo }kjk ugha izdV fd;k tk ldrkA ,sls ns'kksa ds 
fy, vkfFkZd ?kuRo lcls vf/kd gSA vkfFkZd ?kuRo lEiw.kZ Tkula[;k vkSj lHkh lalk/kuksa ds ewY;ksa ¼fdlh ,d 
bdkbZ esa½ dk vuqikr gksrk gSA bldh x.kuk fuEufyf[kr lw= ls dh tk ldrh gS& 

vkfFkZd ?kuRo = ns'k dh dqy tula[;k@ns'k dh lEiw.kZ lalk/kuksa dk ewY; ¼,dy bdkbZ esa½ 

bl lw= ds vuqlkj ;fn fdlh izns'k esa ns'k dh 2 izfr'kr Tkula[;k ik;h tkrh gS vkSj ogka ns'k ds dqy 
mRiknu dk 3 izfr'kr izkIr gksrk gS] rc ml {ks= dk vkfFkZd ?kuRo 2/3 x 100 = 66.67 vk;sxkA  

10-7& Tkula[;k ?kuRo dk fo'o forj.k (Word distribution of Density of population) 

 fo'o esa Tkula[;k dk forj.k ftl izdkj vleku gS] mlh izdkj Tkula[;k ds ?kuRo dk forj.k Hkh 
vleku gSA ftl LFkku ij Tkula[;k vkf/kd gS ml LFkku ij Tkula[;k dk ?kuRo Hkh vf/kd gS] vr% 
Tkula[;k ds fo'o forj.k rFkk ?kuRo ds forj.k esa ?kfu’B lEcU/k gksrk gSaA forj.k dh n`f"V ls fo'o dks pkj 
?kuRo {ks=ksa esa oxhZÑr fd;k tk ldrk gSa& 

10-7-1&mPp ?kuRo okyk {ks= (Areas of Highest Density):- LokLF;dj tyok;q] mitkÅ feV~Vh] Ik;kZIr o’kkZ 
vFkok flapkbZ dh lqfo/kk] [kfut inkFkksZa vkSj dks;ys dh izpqjrk ds dkj.k buesa vf/kdre ?kuRo ik;k tkrk 
gSA bl isVh esa vxz {ks= lfEefyr fd, tkrs gSaA 

fo'o esa Tkula[;k ?kuRo dk forj.k  fp=% 10-9  

fp=% 10-9 
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v-½ ,f'k;k esa nf{k.kh&iwohZ ns'k %& ftuesa phu] Hkkjr] tkiku] ckaXykns'k] ikfdLRkku] b.Mksusf'k;k eq[; gS& 
tgk¡ ;kafXVlhD;kax] flD;kax ufn;ksa dh ?kkVh] xaxk dk MsYVk] xaxk&lryt vkSj flU/kq dk eSnku] 
ehuke&ehdkax ds eSnku rFkk tkiku vkSj Hkkjr ds leqnz rVh; eSnku esa ?kuh Tkula[;k feyrh gSA 

c-½ if”pe ;wjksi esa vkS|ksfxd {ks= %&;g es[kyk Ýkal] csfYt;e] uhnjyS.M] MsuekdZ vkSj teZuh ds vkS|ksfxd 
{ks= esa gksrh gqbZ nf{k.kh :l rd QSyh gSA iks unh dh ?kVh blh Js.kh esa vkrs gSaA 

l-½ la;qDr jkT; vesfjdk ds vkS|ksfxd {ks= %&;g vVykafVd egklkxj ds rVh; jkT;ksa esa nf{k.kh U;w baXyS.M 
ls ysdj eSjhyS.M rFkk cM+h >hyksa ds fupys Hkkx&vkS|ksfxd fodkl ds dkj.k vf/kdre ?kuRo okys {ks= gSaA  

 bl {ks= esa dqN ,sls fof'k"V {ks= Hkh gSa] tgk¡ ?kuRo vkSlr ls Hkh vf/kd ik;k tkrk gS& tkiku ds 
leqnz rVh; Hkkx] phu ds ;kafXVlhS;kax MsYVk vkSj xaxk unh dk MsUVk esa 600&1250 O;fDr izfr oxZ fdeh0 
ik, tkrs gSaA  

10-7-2& e/;e ;k lk/kkj.k ?kuRo okys {ks= (Areas of modrate or intermediate Density):- ;s {ks= 
lkekU;r% mi;qZDr {ks= ds lhekUr Hkkxksa esa ik, tkrs gSA buesa okf"kZd o’kkZ 50 lseh0 ls 100 lseh0 rd gksrh 
gS] xzh"edkyhu rkieku Ñf"k ds mi;qDr jgrs gSa rFkk o"kkZ dk vHkko flapkbZ ds }kjk iwjk fd;k tkrk gSA 
;wjksi] vÝhdk vkSj ,f'k;k ds ns'kksa esa [ksrh dk <ax iqjkuk] voSKkfud ,oa fc[kjk gqvk gksrk gS] tcfd vesfjdk] 
vkLVªsfy;k vkSj :l esa ;U=ksa }kjk Ñf"k dh tkrh gSA bl izdkj ds {ks= fuEu gSA 

1- iwohZ ;wjksi ds vf/kdka'k ns'k ¼Lisu] ckYdu izk;}hi ds ns'k½ 

2- vesfjdk esa 870 if”pe vkSj 1000 if’pe ns'kkUrjksa ds chp ds la;qDr jkT; ds {ks= 

3- e/; vesfjdk 

4- ,f'k;k esa E;kaekj] eysf'k;k] dEcksfM;k] mÙkjh dksfj;k] Hkkjr ds e/;orhZ Hkkx  

5- vÝhdk ds vYthfj;k] ukbthfj;k 

6- nf{k.kh vesfjdk esa e/; fpyh vkSj czkthy dk rVA 

10-7-3& fuEu ?kuRo okys {ks= (Areas of low Density):- ftl {ks= esa 10 ls 50 O;fDr izfr oxZ fdeh0 esa 
fuokl djrs gSa] blds vUrxZr vkrs gSa] bu Hkkxksa esa Ik'kqpkj.k] vLFkkbZZ Ñf"k] e#|ku Ñf"k vkfn dh izo`fÙk 
fo|eku jgrh gSA bl {ks= ds vUrxZr lwMku] bDosMksj] dksyfEc;k] if'pehlkbcsfj;kk] eSMkxkLdj vkfn vkrs 
gSaA 

10-7-4& izk;% tufoghu {ks= (Almost Empty or UnhabitedAreas):-  
blds vUrxZr vR;f/kd B.Ms Hkkx ¼/kzqoh; rFkk mi/kzqoh; {ks=] mÙkjh dukMk] lkbcsfj;k dk Vq.Mªk 

izns'k½ e:LFky rFkk lw[ks ?kkl ds de o’kkZ okys {ks= ¼lgkjk] dkykgkjh] vjc] Fkkj vkSj egku vkLVªsfy;k 
e:LFky½ mPp ioZrh; Hkkx ¼e/; ,f'k;k ,oa eaxksfy;k ds {ks=½ rFkk m’.k dfVcU/kh; ou {ks= vkrs gSa] tks lHkh 
ekuork ls izk;% “kwU; gSaA buesa f'kdkj djuk eNyh idM+uk] lewgnkj Ik'kqvksa dks idM++uk] Hkkstu ,df=r 
djuk rFkk Ik'kqpkj.k fØ;k,a dh tkrh gSaA /kjkry dk yxHkx 70 izfr'kr Hkkx ,slk gSA 

10-8 Lkkjka'k 

 Hkwxksy ds v/;;u esa ekuo dk fof'k"Vre LFkku gSA i`Foh Ikj euq"; dgka vkSj fdruh la[;k esa ik;s 
tkrs gSa\ bldk fooj.k Tkula[;k forj.k ds v/;;u }kjk izdV gksrk gSA Tkula[;k dk ;g LFkkfud ,oa 
vleku forj.k ekuo Hkwxksy dk ,d egRoiw.kZ fo"k; gS ftldk v/;;u Hkwxksy lfgr lHkh lkekftd foKkuksa 
esa vko';d gSA FkksM+s ls {ks= vR;f/kd ?kus cls gSa rFkk vf/kdka'k {ks=ksa esa Tkula[;k fojy ik;h tkrh gSA 
egk}hih; forj.k ds vuqlkj ,f'k;k esa lalkj dh yxHkx nks frgkbZ Tkula[;k dk fuokl gS tcfd vaVkdZfVdk 
egk}hi rFkk xzhuyS.M ds fgekPNkfnr Hkkx vkt Hkh tu foghu gSA Tkula[;k dk fo'o forj.k {ks=Qy vkSj 
thou&;kiu ds miyC/k lalk/kuksa ds vkuqikfrd v/;;u }kjk lgh vFkksZa esa le>k tk ldrk gSA fdlh izns'k 
esa fuokl djus okyh ekuo la[;k vkSj izns'k fo'ks"k ds {ks=Qy ds ikjLifjd vuqikr ls Tkula[;k dk ?kuRo 
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ekywe gksrk gSA ;g ,slk iSjkehVj gS ftlds }kjk euq"; vkSj Hkwfe ds fujUrj ifjorZu'khy lEcU/kksa dh lwpuk 
feyrh gSA Tkula[;k ds }kjk gh izns'k dh mUufr vkSj Hkkoh fodkl gsrq vk;kstu rS;kj dh tkrh gSA izR;sd 
izns'k esa fdruh Tkula[;k ogka miyC/k izkÑfrd lalk/kuksa ij fuHkZj djrh gS] blls gh izns'k dk vkfFkZd] 
lkekftd ,oa lkaLÑfrd fodkl fu/kkZj.k gksrk gSA vr% ,sls ns'k ds Hkkoh fodkl ds fy, Tkula[;k ?kuRo dks 
tkuuk vko';d gSA tgk¡ ij Tkula[;k vf/kd gksrh gS ogk¡ Tkula[;k dk ?kuRo Hkh vf/kd gksrk gS vkSj tgk¡ 
ij Tkula[;k de ik;h tkrh gS ogka Tkula[;k dk ?kuRo Hkh de ik;k tkrk gSA nksuksa esa gh bruh vf/kd 
lkE;rk ,oa lgxErk ik;h tkrh gSA bl izdkj bl bdkbZ ds ek/;e ls Li"V fd;k x;k fd fOk”o esa Tkula[;k 
dk forj.k dSlk gS ftlesa vusd vk/kkj viuk, x;sA lkekU; :Ik ls ns[kk tk;s rks Tkula[;k forj.k vfr 
l?ku] l?ku ,oa fojy Tkula[;k forj.k rFkk tu'kwU; vkfn :iksa esa ik;h tkrh gSA 

10-9 cks/k iz'u 

nh?kZ mÙkjh; iz'u& 

iz'u 01& Tkula[;k forj.k ls vki D;k le>rs gSa] le>krs gq, blds Lo:Ik dk o.kZu dhft,A  

iz'u 02& fo'o esa Tkula[;k ds orZeku forj.k ,oa ?kuRo dk o.kZu dhft,A  

iz'u 03& ^^i`Foh ij Tkula[;k dk forj.k vleku gS^^ bl dFku dh O;k[;k dhft,A 

iz'u 04& ,f'k;k esa Tkula[;k forj.k izfr:Ik dk lfp= o.kZu dhft,& 

y?kq mÙkjh; iz'u& 

iz'u 01& Tkula[;k ds dkf;d ?kuRo ,oa Ñf"k ?kuRo esa vUrj Li"V dhft,A 

iz'u 02& ;wjksi esa Tkula[;k ds forj.k dks le>kb,A  

iz'u 03& dkf;d ?kuRo D;k gS\ Li"V dhft,A 

iz'u 04& fo'o ds izeq[k Tkula[;k iqatksa dks la{ksi esa le>kb,A 

oLrqfu"B iz'u& 

iz'u 01& fo'o esa lokZf/kd Tkula[;k okyk ns'k gSA& 

v& Hkkjr  c& phu 

l& tkiku  n& :l 

iz'u 02& fo'o esa lokZf/kd Tkula[;k /kkfjr djus okyk egk}hi gS& 

v& ,f'k;k  c& ;wjksi 

l& mÙkjh vesfjdk n& mijksDr esa ls dksbZ ugha 

iz'u 03& fuEufyf[kr esa ls dkSu lk egk}hi tu'kwU; ekuk tkrk gS& 

v& ,f'k;k  c& ;wjksi 

l& vUVkdZfVdk l& n0 vesfjdk 

iz'u 04& fuEu esa ls fdl ns'k dh Tkula[;k dk ?kuRo lokZf/kd gS& 

v& phu  c&Hkkjr 

l& n0 dksfj;k  l&ckaXykns'k 
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iz'u 05& fo'o izeq[k Tkula[;k iqat ds vUrXkZr ugha vkrk gS 

v& n0] n0iw0 ,f'k;k  c&m0 iw0 ;wjksi 

l& m0iw0 mÙkj vesfjdk l& vÝhdk 

10-10 lanHkZ xzUFk lwph 

01& ekuo Hkwxksy] ekftn gqlSu prqFkZ laLdj.k] lR;e vikVZeasV] lsDVj 3 tokgj uxj t;iqj 302004]  

02& ekuo Hkwxksy] MkW0 dk'khukFk flag] MkW0 txnh'k flag] Kkuksn; izdk'ku 234 nkÅniqj] xksj[kiqjA  

03& ekuo Hkwxksy] izks0 ch0 ,u0 flag] euh"k dqekj flag] iz;kx iqLrd Hkou 20 ,0 ;wfuoflZVh jksM] 
bykgkcknA 

04& ekuo Hkwxksy] ekeksfj;k prqHkZqt] MkW nhid ekgs”ojh] lkfgR; Hkou ifCyds'ku] gkfLiVy jksM vkxjk] 
282003]  

05& ekuo Hkwxksy] MkW eksgEen gk#u] fotMe ifCyds'ku] eSnkfxu okjk.klhA  
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bdkbZ&11Tkula[;k ds vleku forj.k ds dkjd] izkÑfrd RkRo] lalk/ku vk/kkj] 
izoztu&vkoztu] jktuhfrd] iwohZ ,f'k;k] n0iw0 ,f'k;k 

11-1& izLrkouk 

11-2& mn~ns'; 

11-3& fo'o dh Tkula[;k dk forj.k 

11-4& Tkula[;k ds vleku forj.k dks izHkkfor djus okys dkjd  

11-4-1& HkkSfrd ;k izkÑfrd RkRo 

11-4-1 v& tyok;q 

11-4-1 c& Hkw&foU;kl 

11-4-1 l& feV~Vh 

11-4-1 n& tyk'k; ;k tykiwfrZ 

11-4-2& lalk/ku vk/kkj  

11-4-3& izolu ;k izokl ¼izoztu&vkoztu½ 

11-4-4& jktuhfrd dkjd 

11-4-5& iwohZ ,f'k;k 

11-4-6& n0iw0 ,f'k;k 

11-5& lkjka'k 

11-6& cks/k iz'u 

11-1 izLrkouk 

ekuo Hkwxksy tks fd Hkwxksy dh ,d izeq[k 'kk[kk gSA blesa ekuo ls lEcfU/kr leLr RkRoksa dk v/;;u 
fd;k tkrk gSA ekuo Hkwxksy dks dsUnzh; fo"k; ekudj lekt ¼ekuo fufeZr lkaLÑfrd Hkw n`”;½ dk v/;;u 
gSA euq"; vius tUe dky ls ysdj vkt vius fodkl ds pjeksRd"kZ rd fuR; ifjorZu'khy jgk gSA ekuo 
Hkwxksy ds v/;;u esa ekuo lnSo dsUnzh; Hkwfedk esa jgk gS o HkkSxksfyd RkRo] lalk/ku vkSj dkjd rhuksa gSA 
ekuo vius fØ;kdykiksa }kjk izÑfr iznÙk HkkSfrd lalk/ku ¼Hkw n`”;½ esa ifjorZu djds vius vuqdwy 
lkaLÑfrd Hkw ǹ”; dk fuekZ.k djrk gSAa oLrqr% ekuo Hkwxksy esa ekuo ,oa mldh la[;k dsUnzh; RkRo gS] 
Tkula[;k ekuo laLÑfr ,oa vU; ekuo lEcU/kh fo'ks"krk,a lcls egRoiw.kZ lalk/ku gSA ftUejeSu dh ,d 
;qfDr mYys[kuh; gS & 

 Þlalk/ku gksrs ugha curs gSaAÞ lehphu gSa D;ksafd fcuk ekuo ds i`Foh lalk/ku foghu gks tk;sxhA ekuo 
gh og ?kVd gS tks izkÑfrd ?kVdksa dks mi;ksx esa ykdj lalk/ku dk fuekZ.k djrk gSA ;gh ekuo izkÑfrd 
RkRoksa dk lalk/ku ds :Ik esa mi;ksx ,oa miHkksx djrk gS] rFkk izkÑfrd okrkoj.k dks ifjofrZr djrk gSA 
fofHkUu izdkj dh vuqdwy Ik;kZoj.kh; n'kk,aekuo leqnk; dks viuh vkSj vkÑ’V djrh gSa] ftlls dqN {ks=ksa 
¼ekuoksuqdwy½ esa tuclko vf/kd gks tkrk gSA tcfd izfrdwy Ik;kZoj.kh; n'kkvksa esa ekuo tuclko fojy gks 
tkrk gS ijUrq bl lalkj esa dqN ,sls {ks= gSa tks tu clko ds fy, izfrdwy n'kk,a j[krs gSaA ,sls {ks=ksa esa 
tuclko U;wu gksrk gS] rFkk dqN {ks= rks tufjDr izns'kksa ds vUrxZr gh vkrs gSa tgk¡ Ikj tuleqnk; dk 
vHkko ik;k tkrk gSA fo'o esa Tkula[;k dk forj.k vleku :Ik esa ik;k tkrk gS ftlds vusdksa dkj.k gksrs 
gSaA izLrqr bdkbZ esa Tkula[;k forj.k dks izHkkfor djus okys dkjdksa dk fo’kn fooj.k izLrqr fd;k tk jgk gSA 
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11-2 mn~ns'; Objectives 

izLrqr bdkbZ esa Tkula[;k esa vleku forj.k dks izHkkfor djus okys dkjdksa dk v/;;u izLrqr fd;k 
x;k gS ftlds izeq[k mn~ns'; fuEufyf[kr gSa& 

1. Nk=@Nk=kvksa dks Tkula[;k ds vleku forj.k izfr:Ik dks Li"V :Ik esa iznf'kZr dj blls voxr 
djkukA 

2. Tkula[;k ds vleku forj.k dks izHkkfor djus okys dkjdkas dks Li"V djukA 

3. Tkula[;k ds vfro`f) esa lgk;d RkRoksa dks bafxr djukA 

4. Nk=@Nk=k,a bl bdkbZ ds v/;;u ls fo'o essas Tkula[;k ds okLrfod forj.k ls voxr gks ldsaxsA 

5. vfrl?ku {ks=kas esa Tkula[;k fu;kstu rFkk fojy ,oa tufjDr {ks=ks esa Tkula[;k ds forj.k dks leku 
djus ds fy, ;kstuk cukus ds fy, Nk=@Nk=kvkssa dks izsfjr djukA 

6. Tkula[;k ds ,d LFkku ls nwljs LFkku ij tk dj clus ,oa ogka ds tuHkkj dks c<+kus ;k gkfu;ksa ls 
fo|kfFkZ;ksa dks voxr djkuk ,oa blls cpko ds fy, uhfr fu/kkZj.k gsrq fo|kfFkZ;ksa dks izsfjr djukA 

11-3 fo'o dh Tkula[;k dk forj.k World Popution Distribution 

/kjkry ij Tkula[;k forj.k vkfndky ls ysdj vk/kqfud dky rd ifjofrZr gksrk jgk gSA ;|fi 
Tkula[;k ifjorZu dh xfr ,oa fn'kk ns'k&dky ,oa ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj fHkUu&fHkUu jgh gSaA /kjkryij 
Tkula[;k dk forj.k vR;Ur fo’ke gS tgk¡ rd dqN izns'k {ks= ,sls gS tgk¡ ij tu clko vR;Ur fojy gS 
vkSj ogka ij yksxksa dks clko ds fy, izsfjr fd;k tk jgk gSA fo'o dh Tkula[;k dk forj.k izfr:Ik fofo/krk 
ls Hkjk iM+k gSA fo'o dh 60% Tkula[;k 500 ehVj ls de Å¡pkbZ okys Hkkxksa esa fuokl djrh gSA fo'o dh 
yxHkx 50% Tkula[;k 5% ls Hkh de Hkw Hkkx ij fuokl djrh gSA ,d vkadM+s ds vuqlkj ,f'k;k egk}hi esa 
200 ls 400 v{kka'k ds e/; fo'o dh yxHkx 50 izfr'kr ls Hkh vf/kd Tkula[;k fuokl djrh gS vkSj ;wjksi esa 
400 ls 600 v{kka'k ds e/; fo'o dh yxHkx 30 izfr'kr Tkula[;k fuokl djrh gS rFkk 600 ds mÙkj esa fo'o 
dh ek= 1 izfr'kr Tkula[;k fuokl djrh gSA 

fofHkUu egk}hiksa esa Tkula[;k ?kuRo ,oa dqy tula[;k 
¼egk}hiokj½ 

{ks= Tkula[;k 2019 Hkw&{ks=¼oxZ 
fdeh0½ 

Tkula[;k ¼O;fDr oxZ 
fdeh0½ 

fo'o esa Hkkx 
¼%eas½ 

,f'k;k 

vÝhdkk 

;wjksi 

n0 vesfjdk 

,oa djsfc;u 

m0 vesfjdk 

vks'ksfu;k 

460137198 

1308064195 

747182751 

 

648120957 

366600964 

42128035 

31033131 

29648481 

22134900 

 

20139378 

18651660 

8486460 

148 

44 

34 

 

32 

20 

5 

59-7 

17 

9-7 

 

8-4 

4-8 

0-5 

Lkzksr&www.wordmeters.info 
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mijksDr lkj.kh Ø0 11-1 ls Li"V gS fd fo'o dk lokZf/kd tu?kuRo ,f'k;k ds vUrxZr vkrk gS tcfd lcls 
U;wure tu?kuRo vks'ksfu;k egk}hi esa ik;k tkrk gSA /kjkry ij Tkula[;k ds forj.k dks izHkkfor djus okys 
vusd HkkSfrd] lkaLÑfrd] vkfFkZd] jktuhfrd] tukafddh] ,oa lkekftd dkjdksa esa mlds {ks=h; forj.k dks 
vf/kdre vleku cuk fn;k gSA Tkula[;k forj.k dks vusd vk/kkjksa ij oxhZÑr fd;k tkrk gS ,oa ns[kk tkrk 
gSA 

¼v½ tuclko okys {ks= (Ecumene) 
¼c½ tufjDr izns'k (Non-ecumen) 

,sls {ks= tgk¡ ekuo Tkula[;k ds clko ds vuqdwy HkkSxksfyd fo'ks"krk,a ik;h tkrh gSa] clko okys {ks= 
ds vUrxZr vkrs gSaA fo'o esa pkj izns'k ,sls gSa ftuesa Tkula[;k dk vkSlr ?kuRo 100 O;fDr izfr oxZ fdeh ls 
vf/kd gSSA bu pkjksa {ks=ksa dks fuEu :Ik esa ns[kk tk ldrk gS& 

01& ,f'k;k dk iwohZ Hkkx %& blds vUrxZr fuEufyf[kr ns'k dh Tkula[;k dks lfEefyr fd;k tkrk gS& 
phu] tkiku] m0 ,oa n0 dksfj;k vkSj rkbokuA  

02& ,f'k;k dk nf{k.kh Hkkx %& ;g HkwHkkx Tkula[;k ds clko ds n`f"Vdksa.k ls viuk egRoiw.kZ LFkku j[krk gS 
bl Hkkx ds izeq[k ns'k Hkkjr] ikfdLrku] ckaXykns'k] Jhyadk] ekynho ,oa usiky gSaA Hkkjr bl izns'k dk izeq[k 
ns'k gS tks Tkula[;k ds n`f"Vdks.k ls phu ds ckn f}rh; LFkku j[krk gSA  

03& ;wjksi dk m0&if'peh Hkkx %& fo'o dk ;g HkwHkkx viuh fo'ks"k izkÑfrd cukoV j[krk gSA;gka dh 
tyok;q ,oa vU; HkkSfrd n'kk,a ekuo fuokl ds fy, vuqdwy gSaA blds vUrxZr izeq[k ns'k ;wukbVsM fdaxMe] 
Ýkal] teZuh] uhnjyS.M] csfYt;e] yDtecxZ] vk;jyS.M] MsuekdZ] Lisu] iqrZxky vkSj bVyh vkrs gSaaA  

04& vesfjdk dk m0&iwohZ Hkkx& lEiw.kZ vesfjdk egk}hi tks fd vius {ks=Qy ,oa lkxjh; rV ds fy, 
tkuk tkrk gSA vesfjdk egk}hi ds mÙkj esa iwohZ rV esa Tkula[;k dk teko vkf/kd ik;k tkrk gSA blesa 
m0iwohZ la;qDr jkT; vesfjdk ,oa nf{k.k iwohZ dukMk vkrs gSA 

?kuh Tkula[;k ds ;s lHkh izns'k mÙkjh xksyk)Z esa fLFkr gS vkSj bl izdkj cls gq, gSa fd fo'o dh 
yxHkx 75 % ls vf/kd Tkula[;k ddZ js[kk ,oa 700 mÙkjh v{kka'k ds e/; ik;h tkrh gSA buesa nks ns'k ,sls gSa 
tgk¡ iwoZ ds dky ls gh vf/kd Tkula[;k dk fuokl ik;k tkrk gSA ;s nks {ks= phu ,oa Hkkjrh; miegk}hi gSaA 
;wjksi de izkphu gS vkSj la;qDr jkT; vesfjdk dsoy fiNys nks lkS o’kkZsa esa gh l?ku vkckn gks ldk gSA 
tkiku] gkaxdakx] nf{k.k dksfj;k] edkvks] rkboku rFkk flaxkiqj dks NksM+dj iwohZ ,f'k;k vkSj nf{k.k ,f'k;k ds 
ns'kksa dh Tkula[;k eq[;r% xk¡okas esa fuokl djrh gSA bu ns'kksa ds fuoklh izR;{k vFkok vizR;{k :Ik ls Ñf"k 
dk;kZsa esa layXu gSa ;gk¡ ds yksx eq[;r% izkFkfed fØ;kvkas&Ñf"k] Ik'kqikyu] [kuu] EkRL; vkSj [kuu vkfn esa 
layXu gSaA 

blds foijhr ,sls {ks= tks Tkula[;k ds clko ds fy, izfrdwy n'kk,a j[krs gSaA Okgka tuclko ugha ;k 
vfrU;wu ¼D;ksafd fo'o dk 'kk;n gh dksbZ ,slk {ks= gS tks ekuo dh igqWp ls nwj gSa½ tufjDr {ks= ds vUrxZr 
vkrk gSA iwoZ ds dFku ls Li"V gS fd i`Foh ry ds 70% ls vf/kd HkwHkkx esa fojy Tkula[;k ik;h tkrh gSA 
lkekU;r% m".k] “khr] 'kq"d vkSj ioZrh; {ks=ksa eas fojy vFkok fc[kjh gqbZ Tkula[;k ik;h tkrh gSA fojy 
Tkula[;k ds forj.k dks ns[kus ls Li"V gksrk gS fd fo'o esa vusd Hkkx ,sls gSa tgk¡ fojy Tkula[;k ik;h 
tkrh gS ;Fkk& 

01& fo'o ds e#LFkyh; Hkkx ,oa 'kq"d Hkwfe 

02& fo'o ds mPp v{kka'kh; vFkok fgehÑr Hkkx 

03& ioZrh; {ks= 

04& Hkwe/; js[kh; ?kus ou 

fo'o Tkula[;k dss forj.k dks fuEufyf[kr lkj.kh }kjk vklkuh ls le>k tk ldrk gS& 
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fo'o Tkula[;k dk forj.k 

 

tu clko okys {ks= tufjDr izns'k 

➤ yxHkx lEiw.kZ ,f'k;k ¼iwohZ] nf{k.khiwohZ] ,oa 
nf{k.kh ,f'k;k½ 

➤vfr'khr izns'k 

➤ ;wjksi dk m0if'peh Hkkx ➤ 'kq"d e#LFkyh; izns'k m".k e#LFky ’khrks".k 
e#LFky 

➤ mÙkjh&iwohZ vesfjdk ➤ fo"kqor js[kh; vfr vknzZ izns'k 

➤ nf{k.kh vesfjdk ➤ mPp ioZrh; izns'k 

lkj.kh la&11-2 

fo'o Tkula[;k dk ekufp= ¼dkVkZsxzke½ 

 

 

fp= la&11-1 

mijksDr fooj.k ls Li"V gS fd vfr'kq"d ,oa vfrvk)Z izns'k tufjDr izns'k ds vUrxZr vkrs gSaA 
tcfd ,f'k;k ds lHkh Hkkx esa ¼mÙkjh ,f'k;k dks NksM+dj½ pkgs og iwohZ ,f'k;k gks] nf{k.kh ;k n0iwohZ ,f'k;k esa 
?kuk tu clko ik;k tkrk gSaA blds lkFk&lkFk m0 if'peh ;wjksi rFkk mÙkj iwohZ] mÙkj vesfjdk rFkk nf{k.kh 
vesfjdk esa Tkula[;k dk clko l?ku :Ik esa foLr`r gSA bl izdkj tuclko ds vfr e/;e ;k U;wu gksus ds 
vusdksa dkj.k gSA ftudk fooj.k vxzfyf[kr gSA 

11-4 Tkula[;k ds forj.k dks izHkkfor djus okys dkjd %& 

mijksDr ifDr;ksa ls Li"V gS fd fo'o esa Tkula[;k dk clko vleku :Ik esa ik;k tkrk gSA ysfdu 
vko';d gS fd bl vleku Tkula[;k forj.k ds ihNs fdu&fdu RkRoksa dh Hkwfedk gS] dk irk yxkukA tSlk 
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fd iw.kZ of.kZr gS fd Tkula[;k ds clko ds fy, dqN izeq[k vuqdwy n'kkvksa dh vko';drk gksrh gSA 
Tkula[;k forj.k dks izHkkfor djus okys dkjdksa dks fuEufyf[kr fcUnqvksa ds :Ik esa ns[kk tk ldrk gS & 

1. HkkSfrd ;k izkÑfrd RkRo 

2. Lkalk/ku vk/kkj  

3. Ikzolu ;k izokl ¼izoztu&vkoztu½ 

4. jktuhfrd dkjd 

mijksDr RkRoksa dks fo'ks"khÑr :Ik esa Li"V fd;k tk ldrk gS tSls& 

11-4-1& HkkSfrd ;k izkÑfrd RkRo%& 

Tkula[;k forj.k dks izHkkfor djus okys dkjdksa esa HkkSfrd dkjd lcls egRoiw.kZ gSa D;ksafd HkkSfrd 
n'kk,a fdlh Hkh tho dh o`f) ,oa fodkl ds fy, vk/kkjh RkRo dgk tkrk gS & 

ÞHkkSfrd RkRo ;k izkÑfrd RkRo ,sls jaxeap gS ftlij thou :ih ukVd [ksys tkrs gSaAÞ 

Tkula[;k ds vleku forj.k ds dkjdksa ds vUrxZr HkkSfrd dkjdksa esa tyok;q] Hkw&foU;kl] feV~Vh] 
tykiwfrZ]ouLifr rFkk tho&tUrqvksa dks izeq[k :Ik ls lfEefyr fd;k tkrk gSA budk fooj.k fuEufyf[kr gS& 

11-4-1 v& Tkyok;q %& Tkula[;k ds vleku forj.k ds dkjdksa esa tyok;q lokZf/kd egRoiw.kZ dkjd gSA 

Lej.kh; %& 

fdlh LFkku fo'ks"k dh nh?kZdkyhu Ik;kZoj.kh; n'kkvksa dks tyok;q dgrs gSaA 

lSEiqy] fiz;lZu vkfn fo}kuksa us Tkula[;k forj.k ij tyok;q ds izHkko dks Lohdkj fd;k gSA tyok;q 
ds fofHkUu ?kVd ;Fkk&rkieku] vknZzrk] o’kkZ ,oa izpfyr iousa vyx&vyx :iksa esa ekuo thou dks izHkkfor 
djrh gSaA tyok;q ds tfVy izHkko ds dkj.k gh /kjkry ds 50 izfr'kr HkwHkkx ij izfroxZ ,d fdyksehVj ls 
de euq"; fuokl djrs gaSA fdlh izns'k dh LokLF;o/kZd tyok;q ekuo dks viuh vkSj vkdf’kZr djrh gSA 
izfl) fo)ku ,YloxZ gfVaxVu usa fofHkUu dk;ksZa ds fy, mfpr rkieku dh ckr dh gS ftlesa crk;k fd 
ekufld dk;Z ds fy, 30 ls 50 lsUVhxzsM vkSj 'kkjhfjd Je ds fy, 150 ls 180 lsxzs rkieku mfpr gksrk gSA 
lnSo gh “khrks’.k tyok;q ,oa ekulwuh tyok;q Tkula[;k dks vkdf’kZr djrh jgh gSA bl txr esa lokZf/kd 
Tkula[;k dk ladsUnz.k ekulwuh tyok;q okys {ks=] phu] tkiku] fo;ruke] Hkkjr] ikfdLrku] ckaXykns'k] vkfn 
esa ik;k tkrk gSA ekulwuh tyok;q ds eSnkuh Hkkxks esa tuclko lokZf/kd ik;k tkrk gSA bu izns'kks esa Ñ’kh; 
mRiknu cM+h ljyrk ls fd;k tkrk gSA *ckxkuh Ñf"k* bl izns'k dh fo'ks"krk gSA 

Lej.kh;& 

^ckxkuh Ñf"k ,slh Ñf"k gksrh gS tks iwjh rjg ls o"kkZ Ikj vk/kkfjr gksrh gSA^ 

bu izns'kksa esa Ik;kZIr ekulwuh o’kkZ ls Ñf"k dk;Z vklkuh ls lEiUu gks tkrk gSA bl izns'k esa ls de 
o"kZ esa nks Qlysa mRiUu dh tkrh gSaA ifj.kke Lo:Ik [kk| inkFkksZ dh miyC/krk cuh jgrh gSA “khrks’.k 
tyok;q Hkh ekuo leqnk; ds dsUnzh;dj.k ds vuqdwy gksrs gSaA if'peh;wjksih;ns'k rFkk mÙkjh vesfjdk ds mÙkj 
iwohZ Hkkx bl tyok;q izns'k esa vkrs gSaA blh dkj.k bu izns'kks esa Tkula[;k dk clko vf/kd ek=k esa ik;k 
tkrk gS] lkekU;r% 40 ls 210 lsxsz0 rkieku Tkula[;k ds dsUnz.k ds fy, vuqdwy gksrs gSaA ;gh dkj.k gS fd 
vfrU;wu rkieku vkSj lnSo fgekPNknu ds dkj.k xzhuyS.M vkSj vaVkZdfVdk yxHkx 150 yk[k oxZ fdeh0 {ks= 
tufjDr iM+k gqvk gS] rFkk leLr Vq.Mªk izns'k vfr “khryrk ds dkj.k tufjDr iM+k gqvk gSA 

rkieku ds lkFk vknzZrk vkSj o"kkZ Hkh Tkula[;k ds clko dks izR;{k :Ik ls izHkkfor djrs gSaA vR;f/kd 
o’kkZ Hkh Tkula[;k forj.k dks izHkkfor djrs gSaA fo"kqor js[kh; izns'k esa mPp rkiekuds lkFk&lkFk vR;f/kd 
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o’kkZ izkIr gksrs gSa] tSls vestu] dkaxks] csflu] if'peh }hi lewg vkfnA bu izns'kksa esa oukoj.k ds dkj.k 
fofHkUu izdkj ds fo"kSys tho&tUrq] mel Hkjk ekSle rFkk feV~Vh dh yhfpax dh leL;k ds dkj.k ekuo thou 
nq"dj gks tkrk gSA blhfy, bl izns'k esa tu clko de ik;k tkrk gS] blh izdkj de ’kq"drk Hkh ekuo 
fuokl ds fy, izfrdwy n'kk,a mRiUu djrh gSaA vÝhdk dk lgkjk ,oa dkykgkjh e#LFky] ,f'k;k esa vjc ,oa 
Fkkj vkSj xksch e#LFky rFkk nf{k.kh vesfjdk dk vVkdkek] nf{k.kh if'peh vkLVªsfy;k dk e#LFky vius xeZ 
rkieku ,oa 'kq"d tyok;q ds dkj.k Tkula[;k ds dsUnz.k ds fy, vuqi;qDr le>s tkrs gSaA ;gka dk Tkula[;k 
?kuRo yxHkx 2 O;fDr oxZ fdeh0 ik;k tkrk gSA 

bl izdkj dgk tk ldrk gS tyok;q fdlh izns'k ds tuclko ds fy, vk/kkjh ?kVd dk dk;Z djrk 
gS] vkSj tyok;q mi;qDr gS rks Tkula[;k dk ?kuRo vf/kd gksxk vkSj ;fn tyok;q vuqi;qDr gS rks Tkula[;k 
dk clko de gksxkA 

11-4-1 c& HkwfoU;kl%& 

Tkula[;k ds vleku forj.k ds dkjdksa esa Hkw&foU;kl ;k LFky :Ik izeq[k LFkku j[krs gSa] /kjkry 
fofHkUurkvksa ls Hkjk gSA ;gk¡ ij fofHkUu izdkj ds LFky :iksa ¼leLr /kjkry ij ioZr 12 izfr'kr] igkfM+;ka 14 
izfr'kr] iBkj 33 izfr'kr vkSj eSnku 41 izfr'kr½ dk foLrkj ik;k tkrk gSA fo'o dh Tkula[;k dk ;fn 
v/;;u fd;k tk;s rks ;g ckr Li"V gksrh gS fd fo'o dh yxHkx 70 izfr'kr Tkula[;k lkxj ry ls 500 
ehVj dh Å¡pkbZ ij eSnkuh Hkkxksa esa fuokl djrh gS] D;ksafd eSnkuh Hkkxks esa Ñf"k] m|ksx] O;kikj] ifjogu] 
voLFkkiukRed lqfo/kkvksa lEcU/kh fØ;k dyki lEiUu djus esa nq#grk dk lkeuk djuk iM+rk gSA fo'o dh 
vusd lH;rkvksa dk mn~Hko fofHkUu ufn;ksa uhy] ntyk] fla/kq&xaxk] ;kaXBh flE;kax rFkk DokaVks }kjk fufeZr 
eSnkuh Hkkxksa esa gqvkA bUgh izns'kksa esa l?ku vkcknh dk clko ik;k tkrk gS rFkk tuclko gksus ds dkj.k 
fofHkUu izdkj ds vkS|ksfxd ,oa O;kikfjd izfr’Bku ;gha ij fLFkr gSA Hkkjr esa Lkryqt] xaxk] vkSj czãiq= 
ufn;ksa ds eSnku vkSj ikfdLrku ds fla/kq unh dk eSnku vf/kdre tuHkkj fy, gq, gaSA eSnkuh Hkkxksa dh vis{kk 
ÅcM+&[kkcM+ rFkk chgM+ {ks=ksa esa Ñf"k Hkwfe dk vHkko ,oa mRiUu inkFkksZa ds laj{k.k ,oa Hk.Mkj rFkk ifjogu 
dh dfBukbZ Hkjk gS rFkk [kphZyk gksrk gSA blhfy, bu {ks=ksa esa Tkula[;k dk clko U;wure feyrk gSA 

dqekjh lSEiqy ds vuqlkj& 

Þfo'o ds dqN [kfut lalk/kuksa ls lEiUu Hkkxksa vkSj m".k izns'kksa dks NksM+dj loZ= gh ,d ÅWpkbZ ds 
ckn] Hkkstu ,oa Tkula[;k ds ?kuRo nksuksa eas gh ÅWpkbZ ds lkFk&lkFk deh gks tkrh gSAÞ 

Tkula[;k ds n`f"Vdks.k ls lcls cM+k ns'k phu dh vf/kdka'k Tkula[;k mlds iwohZ Hkkx esa g~okaxgks] 
;kafXVflE;kax ufn;ksa ds eSnkukas esa ladsfUnzr gS tcfd if”pe esaa fLFkr igkM+h ,oa iBkjh Hkkx U;wu Tkula[;k 
/kkfjr djrs gSaA vf/kd Å¡ps ioZrksa ij fuokl djuk blfy, Hkh dfBu gksrk gS D;ksafd ogk¡ ij Ñf"k] vkokxeu 
lqfo/kkvksa ds vHkko ds lkFk “okl lEcU/kh chekfj;ka Hkh gks tkrh gSaA vf/kd ÅWpkbZ ij ok;qnkc ,oa vkDlhtu 
esa deh gksus yxrh gS ;gh dkj.k gS fd fo'o ds yxHkx lHkh Å¡ps ioZrh; izns'kks esa izk;% tukHkko ik;k tkrk 
gSA  

11-4-1 l& feV~Vh& 

fdlh Hkh izns'k esa Tkula[;k ds dsUnzhdj.k ds fy, mitkÅ feV~Vh ,d vko';dRkRo gSA Hkwfe dh 
moZjrk Tkula[;k dks viuh vkSj vkdf"kZr djrh gSA ekuo thou rhu izeq[k vko';drkvksa Hkkstu] oL= vkSj 
vkokl esa izR;{k vkSj vizR;{k :Ik ls feV~Vh dk ;ksxnku gS] D;kasfd Ñf"k dk;Z mitkÅ feV~Vh esa gh lEHko gS 
ftl {ks= dh feV~Vh mitkÅ gS] ogka ij Tkula[;k dk dsUnzhdj.k vf/kd gksrk gS tcfd vuqitkÅ izns'k esa 
tuclko de gksrk gS] tSls ikWMtksfyd eǹk ,oa ySVsjkbV ènk esa Ñf"k mRiknu djuk ,d dfBu dk;Z gSa 
tcfd blds brj iBkjh ykok izns'k dh dkyh feV~Vh esa ouLifr ds lMs+&xys va'k rFkk ykSgka'k feyrs gSa rFkk 
ueh xzg.k {kerk Hkh gksrh gS vkSj ,slh fefV~;k¡ Hkkjr] bFkksfi;k] czkthy] m0i0la0jk0 vesfjdk rFkk Å".k ,oa 
“khrks".k dfVcU/kh; ?kkl ds eSnksuksa esa feysrh gS vkSj fo'o dh unh ?kkfV;ksa essa tyks<+ feV~Vh ¼ty /kkj.k {kerk 
ls ;qDr½ esa moZjrk izpqj ek=k esa ik;h tkrh gSA bl izdkj dh feV~fV;ka Ñf"k ds fy, mi;qDr gksrha gSa vkSj 
Tkula[;k dks viuh vkSj vkdf"kZr djrh gSaA Hkkjr dk mnkgj.k lehphu gksxk D;ksafd Hkkjr fofo/krkvksa dk 
ns'k gSA ;gka moZj tyks<+ e`nk okys eSnkuh Hkkxksa esa Tkula[;k vf/kd gS tcfd nf{k.k ds vkUrfjd iBkjh Hkkxksa 
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esa mitkÅ yky] ihyh] ,oa YkSVsjkbV e`nk {ks=ksa esa Tkula[;k fojy gSA 

Hkkstu ds vykok oL= ds fy, dgha Ñf"k ;ksX; Hkwfe dh vko';drk gS D;ksafd dikl] js'kedhV] lubZ 
vkfn Ñf"k ls gh izkIr gksrs gSaA vkt ekuo rduhdh ,oa ;kfU=d nf̀"V ls leku gks jgk gS rFkk vius dkS'ky 
ls jklk;fud moZjdksa ds izHkko ls vuqoZj eǹk moZj cukus dh {kerk j[krk gS vkSj vuqoZj {ks=ksa esa tuclko 
dks izsfjr dj jgk gS] vkSj tuHkkj dks c<+k jgk gSA  

11-4-1 n& Tkyk'k; ¼tykiwfrZ½& 

Tkula[;k ,oa tykiwfrZ esa ?kfu’B lEcU/k ik;k tkrk gSA ;g thou dh lokZf/kd egRoiw.kZ vko';drk 
gSA ty dh vkiwfrZ ls bl /kjkry dk ikfjfLFkfrdh ra= lapkfyr gksrk gS vkSj ;g ty gesa fofHkUu :iksa esa 
izkIr gksrk gSA ekuo ds nSfud fØ;kdyki] Ñf"k] O;kikj] m|ksx] ?kjsyw dk;ksZa ds fy, ty dh vko';drk gksrh 
gSA o"kkZ ty dh vko';drk gksrh gSA o’kkZ dk ty /kjkry ij lfjrkvksa] ufn;ksa] ugjksa] ukyksa] >hyksa] rkykcksa 
vkfn :Ik esa feyrk gS vkSj tu gh og RkRo gS tks /kjkry ij vusd izdkj ds Hkw n`”;ksa dk fuekZ.k djrk gSA 
ufn;ksa }kjk fufeZr fofHkUu izdkj dh ?kkfV;ksa esa ekuo fuokl djrk gSA ufn;ksa }kjk fufeZr fofHkUu eSnkuksa esa 
fo'o dh izeq[k lH;rkvksa dk tUe gqvk gSA vkt fo'o dk vf/kdre O;kikj tyekxkZsa }kjk lEiUu gksrk gS 
blfy, fo'o ds izeq[k leqnz rV Tkula[;k ds iqat ds :Ik esa mHkjs gSa vkSj cM+s iÙkuksa dk fodkl fd, gSa 
U;w;kdZ] U;wQkm.MyS.M] lSUÝkflLdks] ykWl ,fUTkYl] yUnu] Vksfd;ks] eqEcbZ] psUubZ] dksydkrk] flaxkiqj] la?kkbZ 
blds izeq[k mnkgj.k gSaA ,d ckr ;g Hkh ns[kus ;ksX; gS fd fo'o ds izeq[k “kgj ,oa vkSj m|ksx ufn;ksa ds 
fdukjs cls gSa tSls&yanu&VsEl] “ka?kkbZ&;kaXrhflD;kax] csyxzsM&MsU;wc] djkph&fla/kq] bykgkckn&xaxk ;equk 
laxe] mTtSu&f{kizk] Vksfd;ks&vjkdqvk] vkfnA blds foijhr 'kq"d izns'k tgk¡ ty vkSj tyk'k; dk vHkko 
ik;k tkrk gS Tkula[;k ds fuokl ds fy, vuqi;qDr ekuk tkrk gSA osdj egksn; ds vuqlkj fo'o esa yxHkx 
1-5 djksM+ oxZehy Hkwfe [ksrh ds fy, vuqi;qDr gS D;ksafd ;g Hkkx 'kq"d gSA fo'o ds fofHkUu e#LFky tSls 
xksch] vVkdkek] lgkjk] dkykgkjh] dqN fo'o izfl) iBkjh Hkkx vkfnA buesa dgha&dgha fNViqV tyk'k; dh 
miyC/krk Ikk;h tkrh gS rks ogka ij Tkula[;k dk fuokl Hkh ns[kk tkrk gSA ,d vuqeku ds vuqlkj fo'o dh 
yxHkx 9 izfr'kr Hkwfe e#Hkwfe ds vUrxZr gS tcfd ;gka ij fo'o 4-2 izfr'kr Tkula[;k fuokl djrh gSA 

11-4-2& lalk/ku vk/kkj& 

  ekuo dk mn~Hko tc bl /kjkry ij gqvk rks og ,d izkÑfrd izk.kh ds :i esa Fkk ysfdu /khjs&/khjs 
ekuo dh {kerkvksa esa ifjorZu gksrk x;kA izkjfEHkd dky ekuo dh lksap Hkkstu dh izkfIr rd gh lhfer gqvk 
djrh FkhA le; cnyrk x;k tgk¡ iRFkjksa ds gfFk;kj curs Fks] ogka fofHkUu izdkj dh /kkrqvksa dk iz;ksx gksus 
yxkA eksgutksnM+ks lH;rk ds le; lksus vkSj rkacs dk iz;ksx gksrk Fkk ysfdu yksgs dh [kkst ugha gks ik;h FkhA 
/khjs&/khjs ekuo dks [kfut lalk/kuksa pkgs os /kkrq gksa ;k ÅtkZ ds lalk/ku dk Kku gqvk vkSj ekuo us buds 
egRo dks le>k rFkk ;s {ks= ekuo vkd"kZ.k ds dsUnz cu x;sA vkt lEiw.kZ fo'o fodkl ds iFk ij bruk 
vkxs tk pqdk gS fd mlus fofHkUu izdkj ds izkÑfrd RkRoksa dks vius mi;ksx esa ykus yxk gSA ftEejeSu ds 
vuqlkj Þlalk/kku gksrs ugha curs gSaÞ rkRi;Z ;g gS fd izkÑfrd RkRoksa dk tc ekuo vius thou esa mi;ksx esa 
¼lk/ku ds :i esa½ ykrk gS rks og lalk/ku cu tkrk gS vkSj bUgha lalk/kuksa dks vius lk/ku ds :i esa iz;ksx 
dj viuh lH;rk dks vkxs c<+krk gSA lalk/kuksa dks fofHkUu vk/kkjksa ij oxhZÑr fd;k tkrk gS] tSls mi;ksx ds 
vk/kkj ij lalk/kuksa dks nks izdkjksa esa oxhZÑr fd;k tkrk gS & 

¼v½& uO; dj.kh; lalk/ku 

¼c½& vuO; dj.kh; lalk/ku 

  ekuoh; mi;ksx ds vk/kkj ij lalk/kuksa dks rhu izdkj esa ckaVk x;k gSA 

¼v½& HkksT; inkFkZ&» ouLifr] Ñf"k mRiknu] [kfut ued vkfn 

¼c½& dPps eky&» Ñf"k mRikn] tho&tUrq mRikn 

¼l½&'kfDr lalk/ku&» ydM+h] dks;yk] rsy] izkÑfrd xSl] ty] ok;q 

blds vykok [kfut lalk/ku tSls yksgk] rkack] tLrk] “kh'kk] vHkzd vkfn lalk/kuksa ds fofHkUu mnkgj.k 
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gSaA ;s lalk/ku ekuo thou :ih xkM+h ds ifg, gSaA tks ekuo lH;rk dks xfr iznku dj jgs gSaA vkS|ksfxd 
Økafr us lalk/kuksa dh ekax dks cgqr vf/kd c<+k fn;k gSA izkÑfrd lalk/kuksa dh miyC/krk ekuo Tkula[;k dks 
viuh vkSj vkdf"kZr djrh gS D;ksafd ns[kk x;k gS fd miyC/k lalk/kuksa ds lehi m|ksxksa dh LFkkiuk dh tkrh 
gS rFkk bu m|ksxksa ls fudyus okys mRiknksa ls lEcfU/kr NksVs&NksVs y?kq m|ksx mu {ks=ksa esa LFkkfir fd, tkrs 
gSaA m0 vesfjdk dh egku >hy {ks= ds prqfnZd m|ksxksa dk ,d iqat lk LFkkfir gks x;k gSA blds lapkyu 
ds fy, fofHkUu izdkj rduhdh izf'kf{kr ,oa vizf'kf{kr etnwjksa dh vko';drk gksrh gS] bl izdkj ;s izns'k 
Tkula[;k dks viuh vkSj vkdf"kZr djrk gSA ;wjksi esa Tkula[;k dk ?kfu"B lEcU/k lalk/kuksa ls tqM+k gSA :j] 
MksusYl] lkbysfl;k] lkj vkSj ykWjsy esa dks;ys dh [knkusa fLFkr gSaA blh ds pyrs bu izns'kksa esa l?ku vkcknh 
gSA Hkkjr esa lalk/kuksa dh izpqjrk ik;h tkrh gS] pkgs os izkÑfrd lalk/ku gksa ;k ekuoh;A 

bl izdkj Li"V gksrk gS fd lalk/kuksa dh miyC/krk Tkula[;k ds forj.k dks izHkkfor djrh gSA fo'o 
ds dqN ,sls {ks= ,sls gSa tks tyok;qxr nq:grk j[krs gSa] ysfdu blds ckn Hkh Tkula[;k dk ladsUnz.k bu 
izns'kksa esa ns[kus dks feyrk gS] tSls vkLVªsfy;k ds dkyxwyhZ rFkk dqyxkMhZ esa ekuo Hkh"k.k rki ds ckotwn cl 
x;k gS D;ksafd ogka lksus dk vkd"kZ.k ekuo dks [khap ys x;kA nf{k.kh vesfjdk ds if'peh rV ij fLFkr fpyh 
ds {ks= vjhdk eas 32 o"kksZa ess nks ls rhu lseh0 o"kkZ ntZ dh tkrh gS] ysfdu bl {ks= esa [kfutksa dh izpqjrk 
Tkula[;k ds ladsUnz.k dks vkdf"kZr djrh gSA lalk/ku ,d ,slk vk/kkj gS tks euq"; dks thou thus ds fy, 
izksRlkfgr djrk gSA mlds fy, vk/kkj izLrqr djrk gS] D;ksafd ekuo dks viuk thou pykus ds fy, fofHkUUk 
izdkj dh izkFkfed egRoiw.kZ oLrqvksa dh vko';drk gksrh gS ftldh izkfIr Ik;kZoj.k esa fo|eku lalk/kuksa ls gh 
gksrh gSA dguk vfr'k;ksfDr u gksxk fd lalk/ku gh ekuo thou ds vk/kkj gSaA iwohZ ,f'k;k] nf{k.k ,f'k;k ,oa 
nf{k.k iwohZ ,f'k;k eas ekuo Tkula[;k ds clko dk izeq[k dkj.k lalk/kuksa dh izpqjrk gSA 

11-4-3& izolu ;k izokl ¼izoztu&vkoztu½& 

 Ikzolu ,d ,slh izfØ;k ;k xfrfof/k gS tks ekuo lH;rk ds izpkj izlkj ,oa ekuo leqnk; dks 
fo'oHkj esa izdhf.kZr gksus ds fy, vk/kkj izLrqr djrh gSA vkfndky ls gh ekuo izokl vius mRifÙk LFky ls 
lEiw.kZ fo'o esa gksrk jgk gSA izokl djus ds fy, lk/kuksa dh vko';drk gksrh gSA izkphu dky esa izokl iSny 
gksrk Fkk ysfdu ekuo cqf) dkS'ky ls izokl ds fy, vusdksa lk/kuksa dk fodkl fd;k x;kA orZeku esa fofHkUu 
ek/;eksa LFky okgu] ty okgu] ok;q;ku vkfn }kjk izokl ;k izolu gksrk gSA  

Ikzokl fdlh LFkku ;k izns'k dh Tkula[;k esa gksus okys ifjorZu ¼;gka ifjorZu ls rkRi;Z Tkula[;k ds 
ladsUnz.k½ ls gSA IkfjorZu ds dkjdksa esa ,d gh fdlh izns'k ;k {ks= esa tuHkkj dk c<+uk ,oa ?kVuk nks izeq[k 
dkjdksa }kjk lapkfyr gksrh gS] ,d rks tUe&e`R;q ,oa nwljk mRizokl ,oa vizoklA Tkula[;k o`f) tUenj ds 
vf/kd gksus ;k yksxksa ds ckgj ls vizokl }kjk gksrh gS ,oa Tkula[;k esa deh e`R;qnj ds vf/kd gksus ;k yksxksa 
ds mRizokl }kjk gksrh gSA dgus dk rkRi;Z gS izokl fdlh izns'k esa Tkula[;k ds forj.k dks fu;fU=r djrk 
gSA izokl dks la;qDr jk"Vª la?k ¼;w0,u0vks0½ us fuEufyf[kr :Ik esa ifjHkkf"kr fd;k gS & 

 Þizokl lkekU;r% fuokl LFkku dks cnyrs gq, ,d HkkSxksfyd bdkbZ ls nwljh HkkSxksfyd xfr'khyrk dk 
,d izfr:Ik gSÞ 

blh Øe esa HkkSxksfyd ikfjHkkf’kd 'kCn dks"k 1997 esa vkj0,u0flag] ,l0Mh0 ekS;Z us fuEufyf[kr :Ik 
esa izokl dks ifjHkkf"kr fd;k gSA 

 Þfdlh O;fDr vFkok O;fDr;ksa ds lewg }kjk viuk fuokl LFkku NksM+dj vU; LFkku ds fy, LFkk;h 
vFkok vLFkk;h #i ls fd;k x;k LFkku ifjorZu Tkula[;k izokl dgykrk gSAÞ 

 bl izdkj nksuks ifjHkk"kkvksa ls Li"V gS fd ekuo ,oa ekuo leqnk; dk ,d LFkku ls nwljs LFkku ij 
cl tkuk izokl dgykrk gSA izokl ds fy, vusdks dkj.k gks ldrs gSa ;Fkk&izkÑfrd] lkekftd] /kkfeZd] 
vkfFkZd] jktuSfrd vkfn gSaA fo'o esa dHkh&dHkh ,sls izokl gq, gSa ftudh dYiuk djuk Hkh d"Vdkjh gksrk gS 
vkSj dqN izokl ,sls gq, gSa ftuls vusd izdkj ds ykHk gksrs gSaA budk fo'kn fooj.k vkxs ds v/;k;ksa esa fd;k 
x;k gS ysfdu ;gka bl ckr dk mYys[k djuk vko';d gS fd Tkula[;k forj.k ds vlekU; gksus esa izokl 
dh Hkwfedk dgka rd gS \ 
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11-4-3 v& mRizokl ¼Emigration½& 

 euq"; ftl LFkku dks R;kxdj vU;= tkdj cl tkrs gSa mldss lUnHkZ esa bl LFkkukUrj.k dks mRizokl 
;k izoztu ;k ckg~; izokl dgrsa gSA LFkkukUrfjr gksus okys euq";ksa dks mRizoklh dgrs gSaA Hkkjr ls fozVsu] 
vesfjdk] Jhyadk&n0iw0 ,f'k;k] E;kaekj vkfn ns'kksa dks tkus okys yksxksa dks mRizoklh dgrs gSaA ;g mRizokl 
LFkkuh;] izknsf'kd] jk"Vªh; vFkok varjkZ"Vªh; Lrj ij gks ldrk gSA 

11-4-3 c& vizokl ¼Immigration½& 

 fdlh izns'k ;k ns'k esa ckgj ls yksxksa dk vkdj cl tkuk vizokl ;k vkoztu dgrs gSaA ;wjksi o vU; 
ns'kksa ls yksxksa dk Hkkjr esa vkdj cl tkus okys yksxksa dks vizoklh dgk tkrk gSA bl lUnHkZ esa dqN rF;ksa dk 
mYys[k djuk vko';d gks tkrk gSA blesa izokl ds fofHkUu dkj.k lekfgr gSa & 

¼v½ ekuo iztkfr ds mn~Hko {ks= ds fo"k; esa fofHkUu fo}kuksa us vius&vius fopkj O;Dr fd, gSa tSls Vsyj ds 
vuqlkj e/; ,f'k;k] MkVsdh'k ,oa yhds ds vuqlkj vÝhdk ,oa vkLcuZ ds vuqqlkj frCcr ,oa eaxksfy;kA bl 
lanHkZ esa ns[kk tk, rks ekuo dk mn~Hko LFky e/; ,f'k;k] vÝhdk ;k frCcr ,oa eaxksfy;k esa gqvk gksxk 
ysfdu budk izokl fo'o ds fofHkUu Hkkxksa esa gqvk vkSj vkt ;s iztkfr;ka lEiw.kZ fo'o esa clh gqbZ gSaA bl 
Tkula[;k forj.k esa izokl dh izeq[k Hkwfedk gSA  

¼c½ dqekjh lSEiqy ds dFkukuqlkj%&tc ,f'k;k esa “kq"drk c<+us yxh rks ;gka ij jgus okys vk;Z yksx pkjksa 
fn'kkvksa esa izokflr gksus yxsA bUgh dh ,d 'kk[kk rqfdZLrku vkSj vQxkfuLrku ds jkLrs Hkkjr igqWphA blh 
izdkj e/; ;qx esa Hkh blh 'kq"d Hkkx ls vkØe.kdkjh tSls “kd] gwM] rkrj vkSj eaxksy vkfn phu] Hkkjr vkSj 
xzhd igqWpsA Hkkjr esa eaxksyksa dks eqxy ds uke ls tkuk x;kA  

¼l½ fofHkUu izdkj dh vkfFkZd ,oa vkS|ksfxd xfrfof/k;ksa ds dkj.k izokl gksrk jgrk gS tSls fcgkj esa jgus 
okys reke yksx rFkkdfFkr :Ik esa ¼fcgkjh½ dgk tkrk gS vFkkZstZu ds fy, Hkkjr gh ugha fo'o ds vusd ns'kksa 
esa izokl dj jgs gSaA  

¼n½ mRizokl ,oa vizokl dk ,d mnkgj.k mYys[kuh; gSA lu~ 1947 esa Hkkjr ikfdLrku caVokjs ds le; 
fgUnqvksa dk ikfdLrku ls Hkkjr vkSj eqfLyeksa dk Hkkjr ls ikfdLrku tkuk bldk mnkgj.k gSaA  

Ekkuo izokl vkt dh Rofjr izfØ;k ugha gS vfirq ;g izkphu dky ls pyh vk jgh izfØ;k gS ftlus 
fo'o esa Tkula[;k ds forj.kdks izHkkfor fd;k gSA orZeku esa Tkula[;k dk izokl rhoz xfr ls gks jgk gS 
ftldk ,d ewy dkj.k gS vk/kqfud ifjogu ds lk/ku ,oa fofHkUu ns'kksa esa fodkl dh fLFkfrA blds vykok Hkh 
vusd dkj.k gSa tks ekuo izokl ds fy, mÙkjnk;h ekus tkrss gSaA bUgas fuEufyf[kr :Ik esa ns[kk tk ldrk gS& 

v& HkkSfrd dkjd 

c& vkfFkZd dkjd 

l& /kkfEkZd ;k lkaLÑfrd dkjd  

n& jktuhfrd dkjd 

v& HkkSfrd dkjd %& 

HkkSfrd dkjd ,sls dkjd gSa tks Tkula[;k ds izokl ds lkFk&lkFk Tkula[;k ds forj.k dks Hkh fo'ks"k 
:Ik ls izHkkfor djrs gSaA blds vUrxZr tyok;q lEcU/kh ifjorZu ¼vfro`f"V] vuko`f’V] ck<+] nqfHkZ{k½] HkwdEi] 
Tokykeq[kh fØ;k,a] fge lEcU/kh dkjd ¼fgekoj.k] fgeL[kyu] ,oyka'k½] feV~Vh] lkxjh; rVksa dk c<uk ,oa 
?kVuk] mPpkop] vkfn dkjdksa dks lfEefyr fd;k tkrk gSSA dq0 lSEiqy dk dFku mYys[kuh; gS ^^e/; ,f'k;k 
esa tc “kq’drk c<+ x;h rks ogka ls vk;Z yksx lHkh fn'kkvksa dh vkSj LFkkukUrj.k djus yxsA bUghsa dh ,d 
'kk[kk rqfdZLrku vkSj vQxkfuLrku gksrh gqbZ Hkkjr dh vkSj vxzlj gqbZA blh izdkj e/; ;qx esa Hkh blh 'kq"d 
Hkkx ls vkØe.kdkjh ¼'kd] gwa.k] rkrkj vkSj eaxksy vkfn½ phu Hkkjr vkSj ;wuku igqapsA ;wjksi esa Hkh IyhLVkslhu 
;qx ds vfUre pj.k esa tc fgeky; dk {ks= mÙkjh ckfYVd [k.M rd foLrr̀ gks x;k rks /khjs&/khjs nf{k.k 
;wjksi ls mÙkj dh vksj Tkula[;k dk fodkl gqvkA^^05mÙke tyok;q ds dkj.k gh fo'o esa izokl vusd 
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mnkgj.k ns[kus dks feyrs gSaA tSls mÙkjh xksy)Z esa Tkula[;k dk LFkkukUrj.k vVykafVd ,oa iz'kkUr egklkxj 
ds fdukjs mÙkj ,oa nf{k.k ds lkFk&lkFk iwoZ ,oa if”pe dh vkSj Hkh LFkkukUrj.k ds mnkgj.k ns[ks tk ldrs 
gSaA tSls ekuo ds fy, mÙke ,oa ÅtkZoku tyok;q rFkk Ik;kZIr o"kkZ ds dkj.k gh ,f'k;k ds LVsih izns'kksa ls 
xksFk] gw.k] vyu] LykWo] cyxj ,oa VkVZj vkfn tkfr;ka ,f'k;k ds if”pe vFkkZr~ ;wjksi dh vkSj c<+ha vkSj 
ckfYVd lkxj ds yksx Hkwe/; lkxj dh vkSj c<+sA  

  tyok;q lEcU/kh dkjdksa ds vfrfjDr ck<] lw[kk] nqfHkZ{k ds dkj.k Hkh vusd LFkkukUrj.k ns[kus dks 
feyrs gSaA tc ck< ;k Lkw[kk dh fLFkfr cu tkrh gS rks yksx lqjfa{kr LFkkuksa dh vkSj pys tkrs gSa vkSj tc 
fLFkfr vuwdwy gks tkrh gS rks os yksx iqu% vius LFkku dh vkSj ykSV vkrs gSa vFkok mlh LFkku ij vuqdwy 
ifjfLFkfr fey tkus ij ogha LFkk;h :Ik ls cl tkrs gSaA fo'o esa vusdksa ufn;ka ck<+ ds fy, tkuh tkrh gSaA 
fogkj dh dkslh unh] phu dh g~okaxgks unh vkSj dEcksfM;k dh ehdkax unhs esa Hk;adj ck<+sa vkrh gS ftlds 
dkj.k bl {ks= esa jgus okys yksxksa dks ck<+ ds le; vius ewy fuokl dks NksM+dj lqjf{kr LFkkuksa dh vkSj 
izLFkku djuk iM+rk gSA  

c& vkfFkZd dkjd& 

vkfFkZd dkjd Tkula[;k ds izokl esa egrh Hkwfedk fuHkkrs gSaA vkfFkZd dkjdksa esa tuHkkj] Hkj.k iks’k.k 
ds fy, vi;kZIRk Hkkstu lkexzh] Hkwfe dh moZjrk dk vkd"kZ.k] [kfut] ou] m|ksx vkfn vkrs gSaA MkW gSMu ds 
vuqlkj&^^Tkula[;k ds LFkkukUrj.k ds eq[; dkj.k fdlh ns'k dh Hkwfe ij mldh Tkula[;k dk vf/kd Hkkj 
gksus ij ml ns'k esa [kk| lkexzh dk vHkko gksuk gS ftlds o'khHkwr gksdj iM+kslh ns'kksa dh /ku&/kkU;rk ls 
ykHkkfUor gksus ds fy, vkØe.k dj nsus dh Hkkouk gSA^^ mÙkjh vesfjdk] ySfVu vesfjdk] vkLVªsfy;k ,oa nf{k.k 
vÝhdk esa mitkÅ Ñf"k Hkwfe us ;wjksi] phu] ,oa tkiku ds vykok fo'o ds vusd ns'kksa dks viuh vksj 
vkdf’kZr djrs gSaA blh izdkj ufn;ksa ds lehi dh mitkÅ Hkwfe ,oa ty dh miyC/krk us Tkula[;k dks 
viuh vkSj vkdf’kZr fd;k gSA blh dkj.k fo'o dh vusd lH;rk,a unh ?kkfV;ksa esa fodflr gqbZ gSaA bUgha ds 
vkd"kZ.k ds dkj.k vusd izdkj ds la?k’kZ Hkh gq, gSaA fo'o ds ftu {ks=ksa esa lalk/kuksa dh izpqjrk jgh gS ml {ks= 
dh vksj yksxksa dk izokl gqvk gSA vaxzstksa us yxHkx lEiw.kZ fo'o esa vius mifuos'k LFkkfir fd, FksA bl 
lkezkT; dk bruk vf/kd foLrkj gqvk fd “krkfCn;ksa rd ;g yksdksfDr cu x;h fd&^^fczfV'k lkezkT; esa dHkh 
lw;Z ugha MwcrkA^^ vkt Hkh Lisu] iqrZxky] Ýkal] uhnjyS.M] baXyS.M] :l] phu vkfn ns'kksa esa lkezkT; foLrkj 
dks ysdj gksM+ yxh gqbZ gSA  

blh izdkj /kkfEkZd dkj.kksa ls Hkh Tkula[;k dk LFkkukUrj.k gksrk gSA tSls izfro"kZ gtkjksa dh la[;k esa 
nqfu;k Hkj ls eqfLye /keZ ds yksx eDdk enhuk dh vkSj izokl djrs gSaA blh izdkj vkeZsfu;k] Ýkal] 
bfFk;ksfi;k vkSj fczVsu ls ;gwnh /kEkZ ds yksx ;s#Lye dh vksj jkseu dSFkksfyd jkse dh vkSj izokl djrs gSaA 
gkykWfd ;g izokl LFkk;h u gksdj vLFkk;h gksrk gSA 

l& lkekftd lkaLÑfrd dkjd %& 

  lkekftd lkaLÑfrd dkjdksa ls Hkh Tkula[;k dk LFkkukUrj.k gksrk gSA /keZ ,oa laLÑfr dk izpkj 
izlkj] cykr~ /kekZUrj.k ds Hk; ls Hkh ekuo ,d LFkku ls nwljs LFkku ij LFkkukUrfjr gks tkrk gSA 
fuEUkfyf[kr fcUnqvksa ls bl ckr dks le>k tk ldrk gS& 

01& Hkkjr ls oekZ] Jhyadk fgUn phu] eyk;k] b.Mksusf'k;k vkfn dks bZlk iwoZ ls ysdj bZlk iLpkr 5 oha 
'krkCnh rd /keZ ,oa laLÑfr ds izpkj izlkj ds fy, yksx x;s FksA  

02& vjc ls ckgj dks izokl djus okys bLyke /kekZoyEch vius /keZ ds izlkj ds fy, if”pe esa feJ] 
vÝhdk ds e#LFkyh; ns'kksa lwMku rd iwjc esa bZjku vQxkfuLrku] mÙkj esa VdhZ] lhfj;k vkfn ns'kksa esa 
LFkkukUrfjr gq,A  

03& dbZ “krkfCn;ksa rd /kkfeZd ,oa vk/;kfRed Hkkoukvksa ls izsfjr gksdj ekuo LFkkukUrj.k esa Lisu ds yksx 
eSfDldks esa rFkk Ýkalhlh yksx dukMk esa tkdj cl x;sA 

viuh /kkfEkZd LorU=rk dh j{kk gsrq teZuh ,oa :l ls Hkkxdj vesfjdk esa tkdj cl x;sA 
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04& lu~ 1947 esa Hkkjr ,oa ikfdLrku ds foHkktu ds le; yk[kksa yksxksa dk LFkkukUrj.k ,d nwljs ns'k esa 
gqvkA ikfdLrku ds fgUnqvksa dks vko';d :Ik ls ns'k NksM+us dks ck/; gksuk iM+k tcfd Hkkjr esa eqlyekuksa dks 
ns'k p;u dh LorU=rk fey x;hA ;gka ,d ckr Lej.kh; gS fd ;g LFkkukUrj.k /kkfeZd ds lkFk&lkFk 
jktuhfrd dkj.k ls Hkh FkkA 18 oha lnh esa Jfed Bsdsnkjh }kjk fofHkUu fczfV'k vkSifuosf'kd ns'kksa esa Jfed 
dh vkiwfrZ Hkh blh oxZ dk izokl FkkA lu~ 1948 esa tc btjkby dh LFkkiuk gqbZ ml le; fo'o Hkj ls 
yxHkx 30000 ;gwnh ;gak ij vkdj cl x;sA ;g izfØ;k vxys o"kZ Hkh tkjh jgh vkSj nwljs o"kZ 1974 ls 
75000 ;gwnh ;gka vkdj cl x;sA  

n& izolu ds jktuhfrd dkjd %& 

fo'o esa LFkkukUrj.k ds mijksDr dkjdksa ds vfrfjDr jktuhfrd dkjd Hkh ,d egRoiw.kZ dkjd gSA 
Tkula[;k ds jktuhfrd dkj.kksa esa pkj izeq[k fo'ks"k dkj.k ekus tkrs gSa& vkØe.k] fot;] mifuos'k ,oa cykr 
LFkkukUrj.k rFkk LorU= LFkkukUrj.k gSaA Hkkjr esa 12 oh lnh ds ckn ckgj ls yksxkas dk vkxeu gksus yxk tks 
vkt rd fofHkUUk :iksa esa tkjh gSA e/;dky esa ftlesa eqfLyeksa ds vkØe.k ¼fldUnj] xtuoh] eqgEenxksjh] 
paxst [kka ,oa rSewj½] eqxy] vaxzst vkSj orZeku esa fofHkUu izdkj ds mifuos'kh laLÑfr;ka yxkrkj Hkkjr esa 
izokl dj jgha gSaA fczVsuokfl;kas us ewy fuoklh jsM bf.M;Ul dks Hkxk fn;kA blh izdkj vkLVªsfy;k ds ewy 
fuokfl;ksa rFkk U;wthyS.M ds ewy fuokfl;ksa dks Hkxkdj viuk vkf/kiR; LFkkfir dj fy;kA vkt ;s yksx 
taxyksa esa vYi la[;k esa jg x;s gSaA 8 oha lnh esa eqlyekuksa ds vkrad ls jktLFkku ds jktiwr jktLFkku ds 
e#LFkyh; Hkkxksa esa ,oa mÙkj izns'k ioZrh; ,oa rjkbZ ds taxyh Hkkxksa esa tkdj cl x;sA ,d Toyar mnkgj.k 
mYys[kuh; gS & Hkkjr ds iM+kslh ns'k E;kaekj ds fu’dkflr ,oa misf{kr yksx iwokZsÙkj Hkkjr ds jkLrs Hkkjr esa 
vkdj cl tk jgs gSa ftUgsa jksfgaX;k ds uke ls tkuk tkrk gSA bldk ewy dkj.k jktuhfrd vfLFkjrk gh gS 
D;ksafd E;kaekj ljdkj bUgsa viuk ukxfjd ekuus ls bUdkj dj fn;k gSA ogha Hkkjr dh jktuhfrd <hy ds 
dkj.k ;s Hkkjr ds flj dk nnZ curs tk jgs gSaA fo'o esa izolu dks fuEufyf[kr nks izdkjksa esa oxhZÑr fd;k 
tk jgk gS& 

v& izkxSfrgkfld izolu %& 

bl izdkj ds izoLku esa izLrj dkyhu lH;rk dks lfEefyr fd;k tkrk gSA bl dky esa ekuo izokl 
f'kdkj ,oa LFkkukUrj.k'khy izo`fÙk ds dkj.k gksrk FkkA izLrjdkyhu lH;rk dks rhu dkyksa esa foHkkftr fd;k 
tkrk gS& 

I. iwoZ ik"kk.k dky (Palaeolithic Age) 

II. e/; ik"kk.k dky (Mesolithic Age) 
III. uo ik"kk.k dky (Neo lithic Age) 

  bu rhuksa dkyksa esa ekuo dk LFkkukUrj.k e/; ,f'k;k ls fo'o ds vusd Hkkxksa dh vkSj gqvk ftlesa iwohZ 
phu ls g~okaxgks ?kkVh dh vkSj ,oa lkxj rVh; Hkkxksa ls gksrs gq, fgUn phu dh vkSj x;sA blh izdkj fla/kq 
?kkVh] xaxk unh ?kkVh] ;wØsu vkSj oksYxk unh ?kkVh] dkyk lkxj gksrs gq, MsU;wc ?kkVh] uhy ?kkVh ls vkxs 
fudyrs ftczkYVj gksrs gq,] Ýkal ,oa Lisu] eaxksfy;k dh vkSj vkfnA bl izdkj ds izokl dks fuEu ekufp= 
}kjk le>k tk ldrk gSA  
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lalkj ds izkphu izolu ds ekxZ 

 

 
fp= la&11-2 

lzksr&ekuo Hkwxksy] izks0 ch0 ,u0 flag] i`"B la&232 

c& ,sfrgkfld izolu %& 

bl LFkkukUrj.k esa ml izokl dks lfEefyr fd;k tkrk gS tks LFkkuh;] vUrjkZ’Vªh; ,oa egk}hih; 
gksrk gSA bleas Tkula[;k dk LFkkukUrj.k l?ku vkckn {ks=ksa ls fojy vkckn {ks=ksa dh vkSj gksrk gSA blesa 
fofHkUUk izdkj ds izolu lfEefyr gSa ftlesa xkao ls “kgj dh vksj] xzkeh.k {ks=ksa ls vkS|ksfxd {ks=ksa dh vkSj 
,d egk}hi ls nwljs egk}hi dh vksjA tSls ;wjksih; izokl ¼;wjksi ls vesfjdk] ;wjksi ls vÝhdk] ;wjksi ls 
vkLVªsfy;k&U;wthyS.M½] ,f'k;kbZ izokl vkfnA 

lalkj ds vk/kqfud izolu ds ekxZ 

fp= la&11-3  
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lzksr&ekuo Hkwxksy] izks0 ch0 ,u0 flag] i`"B la&233 

;wjksi egk}hi ls izokl 

 

fp= la&11-4  

lzksr&ekuo Hkwxksy] izks0 ch0 ,u0 flag] i`"B la&235 

11-4-1 jktuhfrd dkj.k%& 

 Tkula[;k ds vleku forj.k dks izHkkfor djus okys dkjdks esa jktuhfrd dkjd egRoiw.kZ LFkku j[krs 
gSaA jktuhfrd fu;eksa dk izHkko Tkula[;k ds forj.k ij lh/kk iM+rk gSA vkLVªsfy;k esa “osr uhfr ds dkj.k 
ckgj ls vkus okys yksx ugha clus ikrs gSaA izR;sd O;fDr vius thou esa jktuhfrd lqj{kk pkgrk gS ftl 
izns'k ;k ns'k esa jktuhfrd fLFkjrk dh n'kk gksxh] ogka ij Tkula[;k forj.k l?ku ik;k tkrk gS tcfd 
vfLFkj jktuhfr n'kkvksa dk ifj.kke ;g gksrk gS fd ogka ij Tkula[;k dk forj.k fojy ik;k tkrk gSA 
jsVtsy dh iqLrd *jktuhfr Hkwxksy* us iwjs fo'o esa viuk izHkko fn[kk;kA jsVtsy MkfoZu ds fopkjksa ls iw.kZr% 
izsfjr Fks vkSj mUgksus fy[kk gS & 

 ^^jkT; ,d tho dh HkkWfr gS tks vius vfLRkRo vkSj lhek ds foLrkj ds fy, la?k’kZ djrk gS tks blesa 
lQy gksrk gS ml jkT; dk foLrkj gks tkrk gSA^^ jsVtsy dh bl fopkj/kkjk dk izHkko iwjs ;wjksi esa Nk;k 
jgkA bl fopkj dks f}rh; fo'o;q) ds dkj.kksa eas ,d dkj.k ekuk tkrk gSA 17 oha ls 19 oha lnh rd vaxzstksa 
iqrZxkfy;ksa] vaxzstksa] Lisfu;ksa] Mpksa] teZuksa] Ýkalhlh] brkoyh ls mÙkjh ,oa nf{k.kh vesfjdk] vÝhdk] vkLVªsfy;k 
esa vius&vius mifuos'kksa dh LFkkiuk dh ftlds fy, djksM+ksa ;wjksiokfl;ksa us bu izns'kksa dh vkSj izLFkku fd;kA 

 bl le; dk ToyUr eqn~nk mYys[kuh; gSA vHkh E;kaekj esa jktuhfrd vfLFkjrk mRiUu gks x;h gSA 
bldk ifj.kke ;g gqvk fd ;gka ij jgus okys reke eqlyekuksa dks ogka dh ukxfjdrk gh ugha fey ik jgh 
gSA ifj.kke Lo:Ik bl :Ik esa vusd ns'k ls fu’dkflr jksfgX;k yksx iM+kslh ns'kksa esa “kj.k ys jgs gSa vkSj ogka 
dh Tkula[;k dks c<+k jgs gSaA bl le; yk[kksa dh la[;k esa jksfgX;k iwohZ Hkkjr ls gksrs gq, lewps ns'k esa cl 
jgs gSaA ;g Hkkjr ds fy, ,d pqukSrhiw.kZ dk;Z gSA ,sls mnkgj.k fo'o esa txg&txg ns[kus dks fey tk;saxs 
tgk¡ jktuhfrd dkj.kksa ls yksxksa dk iyk;u gqvk gS vkSj ,d ns'k ds yksx tkdj nwljs ns'kksa esa “kj.k ysrs gSa 
vkSj ogka ds Tkula[;k ds Hkkj dks c<+krs gSaA bl izdkj Li"V gksrk gS fd Tkula[;k ds vleku forj.k esa 
jktuhfrd xfrfof/k ,d ,slk ?kVd gS tks fd Tkula[;k ?kuRo izfr:Ik dks izHkkfor djrh gSA  
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 ;fn fo'o Tkula[;k izfr:Ik dk fo”ys’k.k fd;k tk;s rks ,d ckr Li"V :Ik ls fudy dj vkrh gS 
fd fo'o esa Tkula[;k ?kuRo dk forj.k vleku gSA dgha ij cgqr vf/kd Tkula[;k fuokl djrh gS rks dgha 
ij Tkula[;k dks vkdf’kZr djus ds fy, fofHkUu ;kstukvksa dk lapkyu fd;k tk jgk gSA ,f'k;k egk}hi 
leLr egk}hiksa esa lokZf/kd {ks=Qy /kkfjr djrk gSA blds lkFk&lkFk og lcls vf/kd Tkula[;k 58 izfr'kr 
Hkh /kkfjr djrk gS vkSj ,f'k;k dk voyksdu djsa rks bl egk}hi esa Hkh Tkula[;k dk forj.k ,d leku u 
gksdj cgqr fofo/krk Hkjk gS tSls Tkula[;k dk vf/kdre dsUnzhdj.k iwohZ ,f'k;k] nf{k.k ,f'k;k ,oa nf{k.k iwoZ 
,f'k;k esa vf/kd gSA 

iwohZ ,f'k;k& 

 iwohZ ,f'k;k u dsoy ,f'k;k vfirq lEiw.kZ fo'o esa viuk izeq[k LFkku j[krk gSA bldk ,d izeq[k 
dkj.k gS ;gka ij nks izeq[k ns'kksa phu vkSj tkiku dh fLFkfrA iwohZ ,f'k;k dh fLFkfr 180 mÙkjh v{kka'k ls 450 

mÙkjh v{kka'k ,oa 740 iwohZ ns'kkUrj ls 1460 iwohZ ns'kUrj ds e/; gS] ;g {ks= tyok;qxr n`f"Vdks.k ls Hkh 
vuqdwy gSA ,f'k;k ds bl Hkkx esa nks izeq[k ns'kksa phu tkiku ds vykok mÙkjh dksfj;k] nf{k.kh dkfj;k] 
rkboku] rFkk nf{k.kh exksfy;k fLFkr gSA iwohZ ,f'k;k esa Tkula[;k dk forj.k l?ku :Ik esa ns[kus dks feyrk 
gSA 

Lkkj.kh la&11-3 

iwohZ ,f'k;k ,d utj esa ¼2016½ 

Øe la0 ns'k {ks=Qy Tkula[;k ¼oxZ fdyksehVj½ jkt/kkuh 

1- 

2- 

3- 

4- 

5- 

Pkhu 

Tkiku  

m0 dksfj;k 

nf{k.k dksfj;k 

rkboku 

9388211 

364555 

120410 

97230 

35410 

1433783686 

126860301 

25666161 

51525308 

3773876 

Ckhftax 

Vksfd;ks 

I;ksax;kax 

fl;ksy 

rkbis 

lzksr &Tkula[;k Hkwxksy] MkW0 i`Foh'k ukxA  

mijksDr lkj.kh ls Li"V gS fd ,f'k;k ds bl Hkkx esa fo'o dh vf/kdre Tkula[;k fuokl djrh gSA 
bldk izeq[k dkj.k oSf”od izokl ,oa tyok;qxr fo'ks"krk,a tks Tkula[;k dks vkdf’kZr djrh gSaA phu fo'o esa 
fdlh Hkh ns'k ls vf/kd Tkula[;k /kkfjr djrk gSA phu esa Tkula[;k dk forj.k leku u gksdj vleku gSA 
phu ds iwohZ Hkkx ,oa nf{k.k iwohZ Hkkx esa ufn;ksa dh ?kkfV;ksa esa Tkula[;k dk vf/kd ladsUnz.k gSA tkiku 
Tkula[;k dk forj.k r`rh; vkS|ksfxd izns'kksa esa gSA  

nf{k.k iwoZ ,f'k;k %& 

 nf{k.k iwoZ ,f'k;k,f'k;k egk}hi dk lcls egRoiw.kZ Hkkx gS tks Hkkjr ds iwohZ ,oa ,f'k;k ds 
nf{k.kh&iwohZ Hkkx esa fLFkr gSA bl {ks= dk dqN Hkkx Hkwe/; js[kh; tyok;q ds vUrxZr vkrk gSA n0 iwoZ 
,f'k;k dk v{kka'kh; fLFkfr 110 nf{k.kh v{kka'k ls 280 mÙkjh v{kka'k rd gS ,oa ns'kkUrjh; foLrkj 920 iwohZ 
ns'kkUrj ls 1410 iwohZ ns'kkUrj rd gSA ,f'k;k ds bl izns'k esa vusd ns'k E;kaekj] FkkbZyS.M] fo;ruke] 
dEcksfM;k] ykvksl rFkk n0 iwoZ ,f'k;k ds lEiw.kZ }hi lfEefyr gSaA bl lEiw.kZ {ks= dks nks izeq[k mi[k.Mksa esa 
foHkDr djrs gSa& 

v& nf{k.kh iwohZ ,f'k;k dk egk}hih; Hkkx %& 

  E;kaekj] FkkbZyS.M] ykvksl] fo;ruke] rFkk dEcksfM;k ns'k blds vUrxZr vkrs gS] tks izR;{kr% HkkSfrd 
#i ls ,f'k;k ls tqM+s gq, gSaA 

Ck&nf{k.k&iwohZ ,f'k;k dk }hih; Hkkx%& 
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 blesa eysf'k;k] b.Mksusf'k;k] fQyhihUl] }hi lewg bl izns'k ds vUrxZr vkrs gSaA ;g izns'k fo'o Lrj 
ij viuh vyx fo'ks"krk j[krk gSA ,f'k;k ds bl Hkkx esa ekulwuh tyok;q ds lkFk fo"kqor js[kh; tyok;q 
ik;h tkrh gS] blfy, mPp tSo fofo/krk /kkfjr djrk gSA bl izns'k ds dqN “kgj fo'o ds vk/kqfudre 'kgjksa 
esa fxus tkrs gSaA blds ckn fo;ruke ¼10 djksM+ 80 yk[k½ FkkbZyS.M ¼6 djksM+ 96 yk[k½ E;kaekj ¼4 djksM+ 40 
yk[k½ izeq[k Tkula[;k cgqy ns'k gSaA n0iw0 ,f'k;k ds izeq[k ns'kksa dh jkt/kkfu;ka euhyk] cSadkd] flaxkiqj] 
dqvkykyEiqj vkfn fo'o ds vk/kqfudre 'kgjksa esa fxus tkrs gSa ftlls ;gka dsUnzhdj.k vf/kd gqvk gSA izfro"kZ 
lEiw.kZ egkns'kksa ls yksx ;gka ij ?kweus ds fy, vkrs gSa ;gka ij Ik;ZVu dh vPNh lqfo/kk,a fo|eku gSa tks ns'k 
fons'k ds lSykfu;ksa dks viuh vkSj vkdf"kZr djrh gSaA 

11-5 Lkkjka'k 

  HkkSfrd txr ds leLr thoksa esa euq"; lcls vf/kd cqf)eku izk.kh gSA vius dkS'ky ls gh ;g iwjh 
i`Foh ds lHkh Hkkxksa esa fdlh u fdlh :Ik esa viuh mifLFkfr djk pqdk gSA lalkj ds leLr lalk/kuksa esa ekuo 
lalk/ku lcls egRoiw.kZ gS D;ksafd ;g og ek/;e gS tks fofHkUu izkÑfrd RkRoksa dks lalk/ku ds forj.k esa 
vusdksa dk;Z djrs gSaA ekuo lalk/ku ¼tula[;k½ dk forj.k lHkh txg leku u gksdj vleku :Ik esa ik;k 
tkrk gS ftlds fy, vusd dkjd mÙkjnk;h gSA dqN dkjd HkkSfrd gSA dqN lkaLÑfrd Tkula[;k ds vleku 
forj.k ds HkkSfrd dkjd tyok;q] o"kkZ] vknzZrk] feV~Vh ,oa ekuoh; dkjd lalk/ku vk/kkfjr] mRizokl] vizokl] 
jktuhfrd dkjdksa dk forj.k bl bdkbZ esa izLrqr fd;k tkrk gSA blds lkFk&lkFk iwohZ ,f'k;k ,oa nf{k.k iwoZ 
,f'k;k esa Tkula[;k Lo:Ik dk fooj.k bl bdkbZ esa izLrqr fd;k x;kA vk'kk gS ;g bdkbZ Nk=@Nk=kvksa dks 
Tkula[;k ds vleku forj.k dks izHkkfor djus okys dkjdksa dks le>us esa lgk;d fl) gksxhA  

11-6 Ckks/k iz'u 

nh?kZ mÙkjh; iz'u& 

iz'u 01& Tkula[;k ds ?kuRo dks izHkkfor djus okys dkjdksa dh O;k[;k dhft,A  

iz'u 02& Tkula[;k forj.k dks izHkkfor djus okys HkkSfrd dkjdks dk o.kZu dhft,A  

iz'u 03& Tkula[;k forj.k dks izHkkfor djus okys jktuSfrd dkjdks dk o.kZu dhft,A 

iz'u 04& tyk'k; ;k ty fdl izdkj Tkula[;k ds forj.k dks izHkkfor djrk gS] lksmnkgj.k Li"V dhft,A  

y?kq mÙkjh; iz'u& 

iz'u 01& Tkula[;k ds forj.k dks izHkfor djus okys dkjdks dk laf{Ir fooj.k nhft,A  

iz'u 02& Tkula[;k ds forj.k esa tyok;q ,d fu/kkZjd RkRo gS bl dFku dh O;k[;k dhft,A  

iz'u 03& Tkula[;k forj.k dks izHkkfor djus okys fuEufyf[kr dkjdksa ij fopkj dhft,& 

  1& feV~Vh  2& ouLifr  

Ikz01%& fo'o dk lokZf/kd Tkula[;k okyk ns'k gSA 

 v& Hkkjr  c& phu  

 l& :l  n& czkthy 

iz02%& Tkula[;k esa fxjrs Øe dk lgh ;qXe gSA 

 v& phu&Hkkjr&la0jk0vesfjdk&:l 

c& Hkkjr&phu&:l&la0jk0 vesfjdk 

 l& la0jk0vesfjdk&Hkkjr&phu&:l 

n& :l&la0jk vesfjdk&Hkkjr&phu 
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iz03%& Tkula[;k ds n`f"Vdks.k ls Hkkjr dk fo'o esa LFkku gSA 

 v& izFke   c& f}rh; 

 l& r`rh;   n& prqFkZ 

iz04& Tkula[;k ds forj.k dks izHkkfor djus okyk izkÑfrd dkjd gSA 

 v& jktuhfr  c& vkfFkZd 

  l& tyok;q  n& ifjogu 

iz05& Tkula[;k forj.k dks izHkkfor djus okyk ekuoh; dkjd gSA 

 v& tyok;q  c& feV~Vh 

 l& izokl  n& o"kkZ  

iz06& phu ,f'k;k ds fdl izns'k esa vkus okyk ns'k gSA 

 v& mÙkjh  c& nf{k.kh 

 l& iwohZ  n& n0 iwohZ  

iz07& l?ku >hy {ks= esa Tkula[;k ?kuRo ik;k tkrk gSA 

 v& l?ku  c& fojy 

 l& tu'kwU;  n& mijksDr lHkh 

iz08& euq"; dk ,d LFkku ls nwljs LFkku cl tkus dh izfØ;k dks dgrs gSaA 

v& mRizokl   c& vizokl 

l& mijksDr nksuksa n& mijksDr esa ls dksbZ ugha 

iz09& fuEufyf[kr esa ls tufjDr izns'k ds vUrxZr vkrk gSA 

 v& ,f'k;k   c& n0 vÝhdk  

  l& Hkkjr   n& vUVkdZfVdk 

iz010& fo'o esa lokZf/kd Tkula[;k j[kus okyk egk}hi gSA 

 v& ,f'k;k  c& vÝhdk 

 l& ;wjksi  n& vUVkdZfVdk 

mÙkjekyk%&1& c] 2& v] 3& c] 4& l] 5& l] 6& l] 7& v] 8& v] 9& n] 10& v 

lanHkZ xzUFk lwph& 

1. ekuo Hkwxksy] izks0 ch0,u0 flag] euh"k dqekj flag] iz;kx iqLrd Hkou 20 , ;wfuoflZVh jksM iz;kxjktA 

2. ekuo Hkwxksy] MkW0 eks0 gk#u] fotMe ifCyds'ku eSnkfxu okjk.klh r`rh; laLdj.kA 

3. ekuo Hkwxksy] ekftn gqlSu] jkor ifCyds'kUl t;iqj] ubZ fnYyh prqFkZ laLdj.kA 

4. Hkwxksy] eq[; ijh{kk ds fy,] Mh0vkj [kqYyj] eSxzkfgy izdk'ku] 12oka iqu% laLdj.kA 

5. Hkwxksy] MkW prqHkqZt ekeksfj;k lkfgR; Hkou ifCyds'ku] gkfLiVy jksM vkxjk 282003A i"̀B la 86 
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bdkbZ&12 Tkula[;k o`f) ds fl)kUr&ekYFkl] uo ekYFkl] ,sfrgkfld] tukafddh; 
laØe.k fl)kUr] lkekftd lkaLÑfrd fl)kUr 

bdkbZ dh :ijs[kk 

12-1& izLrkouk  

12-2& mn~ns'; 

12-3& fo'o esa Tkula[;k o`f) dh fLFkfr ,oa mlls lEcfU/kr fl)kUr 

12-4& Tkula[;k o`f) lEcU/kh fl)kUr 

12-5& ekYFkl dk Tkula[;k o`f) dk fl)kUr 

12-6& uo ekYFkl fl)kUr 

12-7& tukafddh laØe.k fl)kUr 

12-8& lkekftd lkaLÑfrd fl)kUr 

12-9& lkjka'k 

12-10& ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh 

12-11& cks/k iz'u 

12-12& lanHkZ xzUFk lwph  

12-1 izLrkouk 

 ifjorZu izÑfr dk fu;e gS vFkkZr bl izÑfr ds lHkh ?kVd fur ifjorZu'khy gSaA dqN ifjorZu 
n`f"Vxkspj gksrs gS tcfd dqN ifjorZu ,sls gSa ftUgsa ge izR;{kr% ns[k ugha ldrs gSaA ekuo Hkh bl izÑfr dk 
izeq[k ?kVd gSA blfy, LokHkkfod gS fd izÑfr ds bl vewY; tho esa ifjorZu gqvkA ;g ifjorZu nks :iksa esa 
lEiUu gqvk gSaA ,d rks ekuo dk 'kkjhfjd ifjorZu ftlesa euq"; ou ekuq’k ls ifj"Ñr gksrs gq, vkt vkfFkZd 
vkSj oSKkfud ekuo ds :Ik esa izdV gqvk gS tks fd ou ekuq’k ls loZnk fHkUu gS] tgka izkphu ekuo izÑfr 
iznÙk lalk/kuksa dks izkIrdrkZ ds :Ik esa iz;ksx djrk Fkk vFkkZr izÑfr iznÙk lalk/kuksa dk vuqdwyre mi;ksx 
djrk Fkk ysfdu vc orZeku euq"; mlh lalk/ku dk Lokeh cu cSBk gSA nwljk ifjorZu ekuo dh la[;k 
¼tula[;k½ esa gqvk gSA izkphu dky esa Tkula[;k dh fLFkfr fpUrktud Fkh D;ksafd og de Fkh ij vkt dh 
Tkula[;k fpUrktud gS D;ksafd og vkt vR;f/kd gSA izkphu dky esa Tkula[;k o`f) U;wure gqvk djrh Fkh 
D;ksafd tUenj de Fkh vkSj e`R;qnj vf/kd ijUrq orZeku esa Tkula[;k dh o`f) tUenj vf/kd gS vkSj e`R;qnj 
de] D;ksafd vkt vizR;kf'kr ek=k esa LokLF; lqfo/kkvksa dk fodkl gqvk gSA vkt fo'o esa Tkula[;k òf) 
vius pje ij gSA bZ0iw0 10]000 esa Tkula[;k vuqekfur 50 yk[k ls 100 yk[k ds vkl&ikl jgh gksxh tks fd 
2020 esa c<+dj 777 djksM+ gks xbZ gSA bl c<+rh gqbZ Tkula[;k dk ewY;kadu dj bldh o`f) dks jksdus dh 
rjQ fo)kuksa dk /;ku vkÑ’V gqvk] rFkk bl lUnHkZ esa vusd fl)kUrksa ;Fkk ekYFkl] uo ekYFkl] tukafddh;] 
laØe.k fl)kUr dk izfriknu fd;k x;kA izLrqr bdkbZ esa Tkula[;k o`f) lEcU/kh fl)kUrksa dk foLrr̀ fooj.k 
,oa ewY;kadu izLrqr fd;k tk jgk gSA  

12-2 mn~ns'; 

 izLrqr bdkbZ ds izeq[k mn~ns'; fuEufyf[kr gSa & 

i. Tkula[;k o`f) ,d oSf'od leL;k gSA blds izfr fo|kfFkZ;ksa dk /;ku vkÑ’V djukA  

ii. Nk=@Nk=ksa dks Tkula[;k o`f) ls gksus okys gkfudkjd izHkkoksa ls voxr djkuk ,oa mlds fu;kstu 
ds lEcU/k esa tkx:drk ds fy, izsfjr djukA 
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iii. Tkula[;k o`f) dks dSls fu;kftr fd;k tk;A bl lEcU/k esa fofHkUu fo)kuksa }kjk fn;s x, fl)kUrksa 
ds ek/;e ls ewY;kadu ,oa fu;kstu djus ds fy, fo|kfFkZ;ksa dks izsfjr djukA 

iv. Tkula[;k ,oa lalk/kuksa ds ikjLifjd lEcU/kksa dk fl)kUrksa ds ek/;e ls fu:Ik.k djukA 

v. Tkula[;k o`f) dk lalk/kuksa ij iM+us okys ncko dk ewY;kadu djuk ,oa bl ncko dks de djus ds 
fy, lq>ko crkukA 

vi. Ekkuo Ik;kZoj.k ds lEcU/kksa dks fl)kUrksa ds }kjk ewY;kafdr djus ds fy, Nk=@Nk=kvksa dks izsfjr 
djukA  

bl izdkj ekuo Tkula[;k òf) ds ckjs esa foLrkj iwoZd ppkZ dj fofHkUu fo)kuksa }kjk izLrqr fl)kUrksa 
ls Nk=@Nk=kvksa dks voxr djkuk ,oa lalk/kuksa ds vuqdwyre mi;ksx ds fy, izsfjr djuk bl bdkbZ dk 
izeq[k mn~ns'; gSA 

12-3 fo'o esa Tkula[;k òf) dh fLFkfr ,oa blls lEcfU/kr fl)kUr 

vkt lEiw.kZ fo'o esa vusdksa leL;kvksa us tUe fy;k gSA blesa nks izeq[k gSa ,d rks lalk/kuksa ,oa Ik;kZoj.k dh 
lrrrk rFkk nwljk ekuo lekt dk voewY;u ,oa ekuo leqnk; dh c<+rh la[;kA Tkula[;k dh vfrjsdrk 
ekuo thou ds fy, ,d cM+h pqukSrh gS] ;|fi i`Foh dh lrg ij ekuo dk vkxeu i`Foh ds dqy HkwoSKkfud 
bfrgkl gh ugha cfYd tSo fodkl dky dh n`f"V ls Hkh cgqr uohu dky gS] vFkkZr /kjkry ij ouLifr 
leqnk; ,oa ,d dksf'kdh; tho leqnk; dk vkxeu 50 ls 55 djksM+ o"kZ iwoZ dh ?kVuk gSA bl /kjkry ij 
ekuo dk vkxeu lEHkor% 10 yk[k o"kZ iwoZ dh ?kVuk gSA ;g og dky Fkk ftldks IyhLVkslhu ds uke ls 
tkuk tkrk gSA ;g ;qx vius fgekoj.k ds dkj.k tkuk tkrk gS] ftlesa pkj ckj fge;qx dk vkxeu gqvk gSA  

Lej.kh;%& IyhLVkslhu dky esa 4 fge;qx vk;s ftUgsa Øe'k% xqat] fe.Msy] fjl rFkk oqeZ ds uke ls tkuk 
tkrk gSA  

bl ;qx dh lekfIr ij vkt ls yxHkx 15 ls 20 gtkj o"kZ iwoZ uo ik"kk.k dky esa Tkula[;k ,d djksM+ 
ds vkl&ikl jgh gksxh tks fd fofHkUu dkyksa esa ifjofrZr vFkkZr c<+rs gq, vkt fo'o dh Tkula[;k yxHkx 8 
djksM+ ¼777 yk[k½ igqWp x;h gSA bls fuEufyf[kr lkj.kh }kjk Li"V fd;k tk ldrk gSA  

lkj.kh Ø0&12-1 

fo'o dh Tkula[;k dk fodkl 

Øe la0 Lke; ¼dky½ Tkula[;k 

1 10000 bZ0 iw0 50 yk[k ls 1 djksM+ 

2 1000 bZ0 iw0 18 ls 20 djksM+ 

3 jkseu dky 24 djksM+ 

4 1000 bZ0 30 djksM+ 

5 1650 bZ0 50 djksM+ 

5 1850 bZ0 100 djksM+ 

7 1900 bZ0 160 djksM+ 
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8 1950 bZ0 240 djksM+ 

9 2000 bZ0 625 djksM+ 

10 2010 bZ0 689 djksM+ 

11 2020 bZ0 777 djksM+ 

 lzksr&ekuo Hkwxksy] eks0 gk#uA  

Lkkj.kh la[;k 12-1 ls Li"V gS fd tks Tkula[;k 1900 esa 160 djksM+ Fkh] og c<+dj 1950 esa 240 
djksM+ rFkk 2020 esa 777 djksM+ gks x;hA ;g òf) fuf”pr :Ik ls fpUrktud gSA bl le; ,f'k;k ¼462-6 
djksM+½ egk}hi fo'o esa lokZf/kd Tkula[;k /kkfjr djus okyk egk}hi gS] tcfd vÝhdk egk}hi 133-8 djksM+ 
Tkula[;k ds lkFk nwljk LFkku j[krk gSA Tkula[;k dh bl xfr ls c<+rh gqbZ la[;k vusd {ks=ksa esa viuk 
izHkko fn[kkus yxh ftlesa Ik;kZoj.kh; leL;k,a gekjs lkeus iSj ilkjus yxh gSaA blds lkFk LokLF;] f'k{kk] 
jkstxkj] vkfn {ks=ksa esa ekuo leqnk; dks leL;kvksa ls tw>uk iM+ jgk gSA bl izdkj dh ?kVukvksa dks laKku esa 
ysrs gq, fofHkUu fo}kuksa us Tkula[;k ls lEcU/kh vusd fl)kUrksa dk izfriknu fd;kA 

12-4 Tkula[;k o`f) lEcU/kh fl)kURk 

Ekkuo bl /kjkry dk ,d izeq[k lalk/ku gS D;ksafd ogha izkÑfrd RkRoksa ¼LFky] ty] ok;q] [kfut] 
ÅtkZ vkfn½ dks lalk/ku cuus dk vk/kkj iznku djrk gSA Tkula[;k dk forj.k] la?kVu] o`f)] ?kuRo ,oa 
Tkula[;k dh HkkSfrd ,oa lalk/kuksa ds e/; vUrlZEcU/k dh foospuk ekuo Hkwxksy dk izeq[k /;s; gSA ekuo 
lH;rk ds mn~Hko ds dky ls gh Tkula[;k o`f) ij fo}kuksa ds er vyx vyx jgs gSa vFkkZr Tkula[;k o`f) 
ij fo)kuks esa lgefr u cu ldhA dqN fo)kuksa us ekuo tkfr iztkfr;ksa vkSj jk"Vªksa dh vfrthfork ds fy, 
fujUrj Tkula[;k o`f) dk fopkj izLrqr fd;kA nwljh rjQ dqN fo)kuksa dk ekuuk gS fd Tkula[;k dh rhoz 
o`f) ds dkj.k /kjkry ij lH;rkvksa dk yksi gks jgk gSA vr% Tkula[;k fodkl ds ,sfrgkfld fopkjksa dks 
O;Dr djuk Bhd jgsxkA phuh nk'kZfud dU¶;wfl;l us Li"V :Ik esa dgk gS fd Tkula[;k vkSj Ik;kZoj.k 
¼lalk/kuksa½ ds e/; la[;kRed lUrqyu gksuk vko';d gSA dU¶;wfl;l vfu;af=r Tkula[;k o`f) dks mfpr 
ugha ekurs Fks vkSj ugha muds os i{k/kj FksA os ,sls fo)ku Fks ftUgksaus vuqdwyrk Tkula[;k Lrj dh ladYiuk 
izLrqr dhA izkphu xzhd esa izkjfEHkd fo)kuksa ls Tkula[;k esa foLrkj fd, tkus dk leFkZu fd;kA bl lUnHkZ 
esa IysVks fu;U=.koknh fo)ku Fks ftUgksaus Tkula[;k dh lqfuf'pr lhek ds lEcU/k esa vius fopkj O;Dr fd;kA 
vjLrw vkSj iksfyfc;lus crk;k fd Tkula[;k o`f) esa iru ds dkj.k gsyksfud lH;rk dk iru gks x;kA  

izkjfEHkd jkseu lH;rk esa iztuu {kerk lEiznk; us Tkula[;k o`f) ij tksj fn;k vkSj crk;k fd jkse 
ds lSfud vkSj jktuSfrd foLrkj ds fy, Tkula[;k esa o`f) gksuk vko';d gSA mudk fopkj ;g Hkh Fkk fd 
fookg dk izkFkfed dk;Z ns'k ds fy, ukxfjd ,oa lSfud rS;kj djuk gSA bl Tkula[;k o`f) ds izksRlkgu ds 
fy, vkxLVl us fl)kUr izLrqr fd;kA bl izdkj ds vusd iz;klksa ds ckn Hkh Tkula[;k esa deh ds dkj.k 
bl lH;rk dk iru gks x;kA D;kasfd ;s ccZj yksxksa ds vkØe.k ls viuh j{kk ugha dj ldsA bfrgkl dk 
e/; dky ,slk dky Fkk ftlesa vusdksa ;q) yM+s x,A bl le; ;g fopkj/kkjk iuih fd thfor jgus ds fy, 
vkSj lqj{kk ds fy, Tkula[;k o`f) vko';d gSA ml le; ekuo lEink loksZÙke lEink Fkh D;ksafd ;g ekuk 
tkrk Fkk fd euq"; ugha gksaxs rks vL= dkSu mBk,xk teZu lEiznk; us jkT; ds foLrkj ds fy, Tkula[;k o`f) 
dks vko';d crk;kA jsVtsy dk fopkj Fkk fd ÞjkT; ,d tho dh HkkWfr gksrk gSÞ ftl izdkj tho vius 
vfLRkRo ds fy, la?k’kZ djrk gS mlh izdkj jkT; dks vius foLrkj ds fy, la?k’kZ djuk pkfg,A bl fopkj usa 
yksxksa dks Tkula[;k o`f) ds fy, izsfjr fd;kA ;|fi Tkula[;k lalk/ku ij fopkj IysVks ds le; ls gh izkjEHk 
gqvk ysfdu ekYFkl igys ,sls fo)ku Fks ftUgksaus bl fo"k; ij O;ofLFkr fopkj izLrqr fd;kA Tkula[;k ds 
fl)kUrksa dks nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k tkrk gS& 
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v& izkÑfrd vk/kkj ij vk/kkfjr fl)kUr 

c& lkekftd vk/kkj ij vk/kkfjr fl)kUr  

 Tkula[;k o`f) ls lEcfU/kr fl)kUr dks fuEufyf[kr :Ik esa izLrqr fd;k tkrk gS & 

12-5 ekYFkl dk Tkula[;k o`f) fl)kUr 

FkkEkl jkcVZ ekYFkl vBkjoha lnh ds izfl) fczfV'k bfrgkldkj ,oa vFkZ'kkL= ds Kkrk FksA FkkEkl jkcVZ 
ekYFkl fo'o ds igys ,sls O;fDr Fks ftUgksaus O;ofLFkr :Ik esa Tkula[;k fl)kUr dk izfriknu fd;kA bUgkasus 
lu~ 1798 esa izdkf'kr vius fucU/k ‘Principal of population’ esa vius fopkjksa dks izdV fd;k ftlesa ,d vkSj 
rks Tkula[;k o`f) ,oa tulkaf[;dh ifjorZuksa rFkk nwljh vkSj lkaLÑfrd vkSj vkfFkZd ifjorZuksa dk mYys[k 
fd;kA ekYFkl ekuo dY;k.k dh ckr lksprs FksA bldh >yd muds fl)kUr esa Li"V fn[kkbZ nsrk gSA 
ekYFkl us ;g Li"V djus dk iz;kl fd;k fd Tkula[;k o`f) dk ekuo ij D;k izHkko gks ldrk gSA ,d ckr 
loZfofnr gS fd ekuo ,oa Ik;kZoj.k esa ?kfu’B lEcU/k ik;k tkrk gS ysfdu ekYFkl lalk/ku dk rkRi;Z 
*thfodksiktZu ds lk/ku* ls gSA  

 ekYFkl us vius fl)kUr dks Li"V djrs gq, nks izeq[k vfHkxzghrksa ¼fo'ks"krkvksa½ dks vk/kkj cuk;k ;s 
fo'ks"krk,a fuEufyf[kr gSa & 

v& ekuo ds thfor jgus ds fy, Hkkstu vko';d gSA  

c& L=h&iq#"k ds e/; ;kSu vkd"kZ.k vkosx LokHkkfod gS vkSj ;g viuh orZeku fLFkfr esa ,slk gh cuk jgsxkA 

fl)kUr dk iz/kku :i%& 

 mijksDr nks ekU;rkvksa ds vk/kkj ij ekYFkl us crk;k fd ekuo Tkula[;k o`f) djus dh {kerk cgqr 
vf/kd gS tcfd ìFoh esa thfodksiktZu ds lk/kuksa esa o`f) djus dh {kerk lhfer gSA fdlh Hkh ns'k esa 
Tkula[;k fuokZg ds lk/kuksa }kjk lhfer gksrh gS vFkkZr thfodksiktZu ds lk/kuksa esa o`f) gksus ij Tkula[;k esa 
o`f) gksrh gS] ekYFkl us crk;k fd fdlh ns'k esa 'kfDr'kkyh fujks/kd mik;ksa ds vHkko dh fLFkfr esa Tkula[;k 
mRiknu dh rqyuk esa rhoz xfr ls òf) gksrh gSA ekYFkl us Li"V fd;k fd fdlh Hkh {ks= esa Tkula[;k dh 
o`f) xq.kksÙkj Js.kh ds vuqlkj c<+rh gS tSls& 1]2]4]8]16]32]64]128] 256-----------A rFkk thfodksiktZu ds lk/kuksa 
esa o`f) xf.krh; Js.kh ds vuqlkj c<+rh gS ;Fkk& 1]2]3]4]5]6]7]8]9]10-------------A 

bl rjg ;fn ewY;kadu fd;k tk;s rks Li"V gksrk gS fd “kh?kz gh Tkula[;k bruh vf/kd gks tk;sxh 
fd mldk Hkj.k&iks"k.k yxHkx vlEHko gks tk;sxk rFkk Hkq[kejh vkSj dqiks"k.k ds dkj.k yksx ejus yxsxsaA  

 ekYFkl ds vuqlkj izR;sd 25 o"kksZa esa Tkula[;k nks xquh gks tkrh gSA bl izdkj x.kuk dks rks nks 
“krkfCn;ksa esa Tkula[;k vkSj thfodksiktZu ds lk/kuksa esa vUrj 256 rFkk 9 ,oa rhu “krkfCn;ksa esa ;gh vUrj 
4096 vkSj 13 gks tk;sxk rFkk 2000 o"kksZa esa bl vUrj dh x.kuk djuk dfBu gks tk;sxkA mRiknu esa pkgs 
ftruh o`f) gks tk;s thfodksiktZu ds lk/kuksa esa o`f) dh xfr dHkh Hkh Tkula[;k o`f) dh xfr ds cjkcj ugha 
gks ldrh gSA vUÙk% ifj.kke ;g gksxk fd Hkq[kejh] chekjh ywVikV] nqfHkZ{k la?k"kZ vkfn dk foLrkj gksdj 
Tkula[;k Lo;a gh de gks tk;sxhA bl izdkj thfodksiktZu ds lk/ku Tkula[;k o`f) dks fu;af=r djrs gSa 
tgka ij [kk| lkexzh dh izpqjrk gksxh ogka Tkula[;k rhoz xfr ls c<+sxh tcfd [kk| lkexzh dh deh dh 
fLFkfr esa Tkula[;k Hkq[kejh] chekjh ywVikV] nqfHkZ{k vkfn dk f'kdkj gksdj de tk;sxkA Tkula[;k de djus 
dk lkekU; mik; e`R;q dks ekuk x;k gSA ekYFkl dk fl)kUr Li"V djrk gS fd& 

i. Hkj.k&iks"k.k ds lalk/kuksa }kjk Tkula[;k vfuok;Zr% lhfer jgrh gSA 

ii. Tkgka ij thfodksiktZu ds lk/kuksa esa o`f) gksrh gS] ogka Tkula[;k esa fujUrj o`f) gksrh gSA 

iii. Oks fu;a=.k rFkk Tkula[;k dh Js"B 'kfDr tks fu;a=.k neu djrs gSa vkSj thfodksiktZu ds lk/kuksa ij 
viuk izHkko cuk;s j[krs gSa] bu lHkh dk uSfrd la;e] nqxqZ.k vkSj foifÙk;ksa }kjk fujkdj.k lEHko gSA 

iv. ekYFkl ds vuqlkj %& ekYFkl ds vuqlkj fdlh ns'k dh Hkwfe lhfer gksrh gS ysfdu fL=;ksa dh moZjrk 
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vlhfer gksrh gSA ÞizÑfr dh esTk lhfer vfrfFk;ksa ds fy, gh yxh gS blfy, tks fcuk fuea=.k ds 
vk;sxk mls vo”; Hkw[kksa ejuk iM+sxkA^^  

ekYFkl ds fl)kUr dk jSf[kd fu:i.k 

 
fp= la&12-1 

ekYFkl ds fl)kUr ds mijksDr vkjs[k dk voyksdu djus ij Li"Vr% rhu pj.k ifjyf{kr gksrs gSa& 

i. izFke pj.k esa euq"; dh Hkkstu lEcU/kh vko';drk,a mRiknu {kerk ls de gksrh gSA  

ii. f}rh; pj.k esa Ñf"k mRiknu {kerk vkSj ekuo vko';drk,a yxHkx cjkcj gksrh gSaA  

iii. r`rh; pj.k esa ekuo dh Hkkstu lEcU/kh vko';drk,a Ñf"k mRiknu {kerk ls vf/kd gksrh gSaA  

ekYFkl ds vuqlkj thfodksiktZu ds lk/kuksa vkSj Tkula[;k ds e/; dh nwjh c<+rh tkrh gS vkSj 
thfodksiktZu ds lk/kuksa ij Tkula[;k dk Hkkj c<+rk tkrk gS vkSj iwjk lekt nks oxksZa vehj vkSj xjhc esa 
foHkkftr gks tkrk gS rFkk iwWthoknh O;oLFkk LFkkfir gks tkrh gSA le`) o vehj yksx tks mRiknu iz.kkyh ds 
Lokeh gksrs gSa ykHk dekrs gSa vkSj /ku laxzg djrs gh vf/kd iwWth vftZr djds os miHkksx esa o`f) djrs gSa 
ijUrq thou Lrj ds uhps fxjus ds Mj ls viuh Tkula[;k o`f) ugha djrsA miHkksx c<+ tkus ls dqN oLrqvksa 
dh ekax c<+ tkrh gS ftlls mRiknu esa òf) gksrh gSA ekYFkl us iwWthokn lekt ,oa iwWthokn dk leFkZu 
fd;k gS D;ksafd ;fn iwWth dk fu/kZu oxZ esa ckaV nh tk;s rks ;g iwWth mRiknu iz.kkyh ij fuos'k ds fy, 
miyC/k ugha gks ik;sxhA bl izdkj /kuha yxkrkj /kuha gksrs tk;saxs vkSj fu/kZu] ftlesa etwenkj oxZ Hkh 
lfEefyr gSa] fu/kZu gksrs tk;sxsaA 

ekYFkl ds vuqlkj Tkula[;k ,oa thfodksiktZu ds lk/kuksa esa vUrj bruk vf/kd gks tk;sxk fd 
Hkq[kejh] fu/kZurk] foifÙk ywVikV vkfn ?kVuk,a vo”;EHkkoh gks tk;sxhA mUgksus ;g ekuk fd fookg dk LFkxu 
,d fuokjd mik; gks ldrk gS vkSj ;g vkxs Hkh jgsxkA ekYFkl us vius izkjfEHkd ys[kksa esa ;g ekuus ls 
bUdkj fd;k fd fuokjd fujks/k tSls fookg esa nsjh] uSfrd la;e vkfn ekuo dh tuu nj dks bruk de dj 
nsaxs fd ldkjkRed fu;a=.k dke ugha djsaxsA ijUrq ekYFkl Lo;a viuh iqLrd ds lu~ 1817 ds laLdj.k esa 
;g ekuk fd tUenj de djus ds mik;ksa eq[;r% nsj ls “kknh] “kknh ls iwoZ czãp;Z dk ikyu djds vkSj 
fookg ds mijkUr vkRe la;e j[kdj vFkkZr fujks/kd mik;ksa dk iz;ksx dj Tkula[;k o`f) dks ,d gn rd 
de dj ldrs gSa ijUrq xHkZikr tSls fujks/kd mik;ksa ds /kkfeZd dkj.kksa ls Lohdkj ugha fd;k gSA  

ekYFkl ds fl)kUr RkRdkyhu ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy Fkk D;ksafd Ùkle; ;wjksi esa Tkula[;k o`f) rhoz 
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xfr ls gks jgh Fkh vkSj ogka ds vUu Hk.Mkj ¼thfodksiktZu ds lk/ku½ de FksA fo)kuksa ds ,d cM+s oxZ usa bl 
fl)kUr dh iqf’V dhA ;q) laØked chekfj;ksa rFkk nqfHkZ{kksa us Tkula[;k dks thou fuokZg ds lk/kuksa ds vuq:Ik 
lhfer fd;k gSA  

ekYFkl ds fl)kUr dh vkykspuk,a%& 

 ekYFkl dk fl)kUr rdksZa ij vkSj RkRdkyhu ifjfLFkfr;ksa ij vk/kkfjr rks Fkk vkSj ,d cM+s oxZ usa 
bldk leFkZu fd;k ijUrq dqN fo)kuksa usa buds fl)kUr dh vkykspuk dh ftlesa ekDlZ dk uke fo'ks"k :Ik 
ls fy;k tkrk gSA bl fl)kUr dh izeq[k vkifÙk;ka fuEufyf[kr gSa & 

i. L=h ds lEcU/kksa lEcU/kh ekYFkl dh /kkj.kk ij iz'ufpUg yxk;k x;k vkSj dgk x;k fd cPpksa dh 
bPNk dks dkeokluk dh bPNk ls ugha tksM+k tk ldrk gS D;ksafd lUrku dh pkg lkekftd uSlfxZd 
izo`fÙk gSA 

ii. vkykspdksa us ekYFkl ds thfodksiktZu ds lk/ku esa o`f) ,oa Tkula[;k o`f) ds xf.krh; ,oa T;kferh; 
vuqikr ij Hkh iz'u fpUg mBk;k vkSj crk;k fd ;g iwjh rjg mfpr ugha gSA  

iii. ekYFkl dk ;g fopkj gS fd Tkula[;k 25 o’kksZa esa nksxquh gks tkrh gS] okLrfodrk ls ijs gSA Tkula[;k 
ds nks xquh gksus dh vof/k le;kuqlkj ifjofrZr gksrh jgrh gSA fo'o dh Tkula[;k 1650 bZ0 esa 50 
djksM+] 1850 bZ0 esa 100 djksM+\ 1930 esa 200 djksM+ 1975 esa 400 djksM+ FkhA ;g ekYFkl ds fopkjksa ls 
esy ugha djrhA Tkula[;k ds nks xquh gksus dh vof/k fofHkUu ns'kksa dh vyx&vyx ¼ckaXykns'k] 
eSfDldks] pkM] esa 20 o"kZ tcfd la0jkT; vesfjdk esa 116 o"kZ tkiku] ;w0ds0] fQuyS.M esa nksxquh gksus 
esa 318 o"kZ dk le; yxrk gS½ gksrh gSA  

iv. ekYFkl ls ldkjkRed fojks/k ij vf/kd cy fn;k tc fd udjkRed fojks/k dh vuns[kh dh TkSls xHkZ 
fujks/ku] ifjokj fu;kstu vkfnA  

v. ekYFkl dk fl)kUr crkrk gS fd Tkula[;k okys ns'kksa esa Hkh izkÑfrd vkink,a vkrh gSaA  

vi. ekYFkl us izkS|ksfxdh ,oa rduhdh fodkl dh vuns[kh dhA  

bl izdkj fofHkUu vk/kkjksa ij ekYFkl ds fl)kUr dh vkykspuk dh tkrh gSA  

12-6 uo ekYFkl oknh fl)kUr 

 ekYFkl ds fl)kUr esa dqN la'kks/ku ¼ekU;rkvksa esa½ dj 1948 bZ0 esa uo ekYFkl fl)kUr dk izfriknu 
fd;k x;kA lu~ 1948 esa QsejQhUM vkSlcu rFkk fofy;e yksxV }kjk fyf[kr iqLrdsa Øe'k% “our plunderd 
planet” rFkk “the road to survival” izdkf'kr gqbZA ftlus uo ekYFkloknh fopkj/kkjk dk mn~Hko gqvkA 
budk ekuuk Fkk fd ekYFkl }kjk izdV fd, x;sa dsoy ekSfyd rF; Bhd gS tcfd mRiknu lEcU/kh vuqeku 
Bhd ugha gSA  

 uo ekYFklokfn;ksa dk ekuuk gS fd Ñf=e mik;ksa ls larfr fuxzg jk"Vªh; dY;k.k dh n`f"V ls uSfrd 
gSA blls oSokfgd thou [kq'kgky jgrk gSA thou Lrj Hkh mPp cuk jgrk gSA ekYFklokfn;ksa ,oa 
uoekYFklokfn;ksa esa ,d fopkj mHk;fu’B gS fd Tkula[;k esa gksus okyh vlhfer o`f) ij fu;a=.k vko';d 
gSA nksuksa fopkj/kkjkvksa esa ;fn dksbZ foHksn gS rks oks gS Tkula[;k fu;a=.k ds lk/kuA uoekYFkl okfn;ksa esa 
Tkula[;k fu;a=.k ds lUrfr fuxzg ds mik; ij vf/kd tksj fn;k gS D;ksafd fookg esa nsjh] vkRe fu;a=.k] 
czãp;Z] uSfrd opu] dfBukbZ okys dk;Z gSa] dke&okluk LoHkkfod gS vkSj bldks yxkrkj nckus ls euq"; dk 
uSfrd] ekufld o 'kkjhfjd iru Hkh gks ldrk gSA  

 uoekYFklokfn;ksa dk ekuuk gS fd Tkula[;k o`f) mRiknuksa esa òf) dh lekuqikrh gS vFkkZr tc rd 
Ñf"k esa o`f) gksrh jgsxhA 20 oha lnh esa ;wjksi esa fodflr vkS|ksfxd ØfUr us gfjr ØkfUr vkSj “osr ØkfUr dks 
tUe fn;kA ftlls Ñ’kh; mRiknuksa esa vizR;kf'kr o`f) gqbZ rFkk Ik'kq/ku fodkl ,oa Ik'kqvksa }kjk mRikfnr 
oLrqvksa esa o`f) gqbZ vkSj uoekYFklokfn;ksa dk ekuuk gS fd Ñf"k fodkl bruk gqvk gS fd ge yxHkx 6 vjc 
Tkula[;k dk Hkj.k&iks’k.k dj ikus esa l{ke gSA mnkgj.k ds rkSj ij ns[ksa rks Hkkjr esa Ñf"k mRiknu dh nj 
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Tkula[;k o`f) nj ls dgha vf/kd jgh gSA bl nkSjku tc Tkula[;k esa nksxquh o`f) gqbZ mlh dky Ñ’kh; 
mRiknu esa rhu xquk dh o`f) gqbZA  

 uo ekYFkloknh fopkj dks fuEufyf[kr js[kk fp= ds }kjk Li"V fd;k tk ldrk gS& 

 

 fp=%&12-2 

 bu fopkjdksa ds vuqlkj tgka ,d vkSj Tkula[;k esa o`f) gqbZ gS] ogh thfodksiktZu ds lk/kuksa ¼Ñf"k½ 
esa Hkkjh o`f) ntZ dh xbZ gS ftlls ekYFkl dh ldkjkRed fu;a=.k dh vko';drk ugha gSA  

12-7 tukafddh laØe.k fl)kUr(The demiographic Transiction theory) 

tukafddh laØe.k fl)kUr Tkula[;k ds lHkh fl)kUrksa esa lcls egRoiw.kZ gS tks foxr o’kksZa ds 
Tkula[;k ds vkadMksa ij vk/kkfjr gS ,oa fo'oluh; gSA bl fl)kUr dk ewy vk/kkj tUenj] e`R;qnj rFkk 
buds e/; vUrj ds dkj.k Tkula[;k esa gksus okyh izkÑfrd o`f) gSA bl fl)kUr dk izfriknu ewy :Ik ls 
izfl) fo}ku MCyw ,l FkkElu }kjk 1929 esa izfrikfnr fd;k x;kA lu~ 1945 esa ,Q0MCyw uksVsLVhu rFkk 
lh0ih0 Cysdj us blesa dqN la'kks/ku vkSj fodflr djus dk iz;kl fd;kA cg̀n Lrj ij voyksdu djsa rks 
;g fl)kUr tukafddh ifjorZuksa dks n'kkZrs gSA ;g fl)kUr if'peh ns'kksa }kjk vuqHkwr Tkula[;k fodkl ij 
vk/kkfjr gSA fVªokFkkZ us bl fl)kUr ds lUnHkZ esa dgk gS fd ;g fl)kUr Tkula[;k ds vusd izdkj ds vkadMk+s 
dks O;Dr djrk gSA  

Tkc ,d ijEijkxr Ik'kqikyd o Ñ’kd lekt izkS|ksfxdh o uxjh; lekt esa Øfed voLFkkvksa esa 
fodflr gksrk gS rc blls mlds tukafddh lajpuk ,oa izo`fÙk;ksa esa vusd ifjorZu gksrs gSaA lalkj ds fofHkUu 
ns'k fdlh fof'k"V le; esa tukafddh laØe.k ds fofHkUu pj.kksa ls xqtjrs gSA ;g fl)kUr fuEufyf[kr nks 
fo'ks"krkvksa ij vk/kkfjr gSA& 

v& tSo 'kkjhfjdn`f"V ls lHkh ekuo leku gSa tks iqu#Riknu dh izfØ;k esa layXu jgus gSaA  

c& Tkula[;k lEcU/kh tUenj ,oa e`R;qnj izfr#i Tkula[;k dh lkaLÑfrd fofo/krkvksa vkSj vkfFkZd fodkl ds 
dkj.k lapkfyr gksrs gSaA  

bl fl)kUr esa uksVsLVhu us fuEufyf[kr rhu izeq[k voLFkkvksa dk o.kZu izLrqr fd;k gS& 

i. tUe&nj de gksus ls igys Tkula[;k esa vf/kd o`f}A 

ii. tUe&nj de gksus ij Tkula[;k o`f) nj esa dehA 
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iii. e`R;q nj vf/kd rFkk tUe nj de gksus ij Tkula[;k esa dehA  

le;ksijkUr uksVsLVhu ,oa FkkEilu ds fl)kUr esa la'kks/ku fd;k x;k rFkk fofHkUu fo}kuksa }kjk rhu ds 
LFkku ij ikap voLFkkvksa dks crk;k x;kA ;gka FkkEilu dh rhu voLFkkvksa ,oa vU; fo}kuksa ds }kjk crk, x;s 
5 izdkjksa dk o.kZu leosr #i esa fd;k tk jgk gS & 

izFke voLFkk& ¼izdkj&1½ %&  

  ;g voLFkk vkfFkZd fodkl vkjEHk gksus ls igys dh voLFkk gSA ;g voLFkk vkS|ksfxd fodkl ds 
igys dh ;wjksi dh tukafddh vFkok 19 lnh ds e/; esa tkiku dh tukafddh dks bafxr djrh gS vFkok m’.k 
dfVcU/kh; ouksa esa jgus okys yksxksa ¼tutkfr leqnk;½ dh tukafddh dks izdV djus okyh voLFkk dks iznf'kZr 
djrh gSA bl voLFkk esa Tkula[;k dk vkdkj NksVk gksrk gS ,oa Tkula[;k dk vkdkj dqN le; ds fy, fLFkj 
gksrk gSA bl voLFkk esa tUe nj rFkk eR̀;q nj mPp gksrh gS ijUrq lEiUurk ds dky esa e`R;qnj esa deh vkrh 
gSA bl voLFkk esa lkekU;r% tUenj ,oa e`R;qnj 37 O;fDr@gtkj gksrs gSaA yxHkx 300 o"kZ iwoZ fo'o ds lHkh 
ns'k bl voLFkk esa FksA 

 

Tkula[;k laØe.k fl)kUr dk vkys[kh fu:i.k 

fp= la& 12-3 

f}rh; voLFkk %& 

  ;g voLFkk vkS|ksfxd ØkfUr dh voLFkk ds lkFk izkjEHk gksrh gS tks fd vkfFkZd fodkl dh izkjfEHkd 
voLFkk dh fo'ks"krk gSA vkS|ksfxd ØkfUr ds dky esa ¼18oha ls 19oha lnh½ ;wjksi rFkk mÙkjh vesfjdk us fofHkUu 
ns'kksa esa ,d ØkfUr dks tUe fn;kA bl le; ;wjksi ds lkFk fo'o Hkj esa ifjogu] fpfdRlk rFkk Ñf"k ds {ks= 
esa Økafrd ifjorZu fd;kA thou Lrj vkSj [kku&iku ds Lrj dks ÅWpk mBk;kA fofHkUu izdkj dh lqfo/kkvksa 
¼LokLF;] Ñf"k] Hkkstu½ esa fodkl ls e`R;qnj esa rsth ls deha vk;h ysfdu tUenj le`f) ds izkjfEHkd dky ls 
gh ÅWph cuh jghA gkykWfd blesa Hkh deh vHkh izkjEHk gqbZ ysfdu /kheh xfr ls D;ksafd cnysrh gqbZA ;g Lrj 
lHkh Lrjksa esa egRoiw.kZ LFkku j[krk gSA tukafddh laØe.k dh bl voLFkk dks fuEufyf[kr rhu Hkkxksa esa 
oxhZÑr fd;k tkrk gSa& 

Ikzdkj 2 %& 

;g voLFkk Tkula[;k foLQksV dh voLFkk gS] rFkk bls izlj.k'khy vFkok ;qok tukafddh vof/k ds 
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uke ls Hkh tkuk tkrk gSA bl voLFkk esa tUenj mPp gksrh gS vkSj e`R;qnj esa rsth ls fxjkoV vkus yxrh 
gSA bl voLFkk esa tUenj yxHkx 35@gtkj cuh jgrh gS tcfd e`R;qnj 35@gtkj ls uhps fxjdj 
20@gtkj rd pyh tkrh gSA bldk ifj.kke gksrk gS fd Tkula[;k esa rhoz xfr ls c<+us yxrh gSA fo'o ds 
yxHkx lHkh fodkl'khy ns'k bl voLFkk ls xqtj jgs gSaA  

izdkj 3 %& 

;g ijorhZ izlj.k'khy tukafddh vof/k ds uke ls tkuh tkrh gSA blesa tUenj esa deh vkus yxrh 
gS tks fd e`R;qnj dh rqyuk esa vf/kd gksrh gSA tUenj 35@gtkj ls ?kVdj 20 rd pyh tkrh gS tcfd 
e`R;qnj 20 izfr gtkj ls ?kVdj 13 ls 15 izfr gtkj gh jgrh gS vFkkZr tUenj esa 15 izfr gtkj dh fxjkoV 
vkrh gSA gkykWfd Tkula[;k o`f) tkjh jgrh gS ijUrq mldh nj esa deh vk tkrh gS Hkkjr bl voLFkk dks 
izkIr djus okyk ns'k gSA  

izdkj 4 %& 

bl voLFkk dks fuEu ifjorZu dh voLFkk dg ldrs gSa ftlesa tUenj ,oa e`R;qnj nksuksa fuEu gksrs gSa 
rFkk Tkula[;k ij fLFkj voLFkk dks izkIr gks tkrh gSA if”pe ds vf/kdka'k ns'k bl voLFkk dks izkIr dj pqds 
gSA 21oha lnh ds e/; esa bl voLFkk dks izkIr dj ysxkA tc ;gka dh Tkula[;k òf)nj “kwU; dks izkIr gks 
tk;sxhA  

r`rh; voLFkk ¼izdkj&5½%& 

;g tukafddh laØe.k dh vfUre voLFkk gS ftlesa tUenj eR̀;qnj ls de gks tkrh gS vkSj Tkula[;k 
esa gzkl gksus yxrk gS vFkkZr udkjkRed òf) gksus yxrh gSA vkfLVª;k] cqYxkfj;k] Øks,f'k;k] psd x.kjkT;] 
,LVksfu;k] vkfn bl voLFkk dks izkIr dj ysus okys ns'k gSaA bl voLFkk esa Tkula[;k vR;f/kd vkS|ksxhÑr 
vkSj uxjhÑr gks tkrh gSA ifjokj ds vkdkj ij fu;aU=.k tku&cw> dj j[kk tkrk gSA :l Hkh bl voLFkk 
dks izkIr dj ysus okyk ns'k gSA  

 ;wjksi rFkk mÙkjh vesfjdk esa ik;h tkus okyh tukafddh; izo`fÙk;ka fodkl'khy fo'o esa ugha ik;h 
tkrhA fofHkUu LokLF; lsokvksa ds mPphdj.k vkSj thou izR;k'kk esa o`f) ds ifj.kke Lo:Ik bu ns'kksa esa n'kdksa 
ls Tkula[;k òf) ns[kh x;h gS ysfdu fodkl'khy ns'kksa esa ,d voLFkk ls nwljh voLFkk esa igqWpus dh voLFkk 
esa dkQh vUrj gSA fodkl'khy ns'kksa esa pykbZ tk jgh ifjokj fu;kstu ;kstukvksa dk izHkko Tkula[;k o`f) esa 
deh ds :Ik esa ns[kk tk ldrk gSA lcls egRoiw.kZ deh mu ySfVu vesfjdk ,oa ,f'k;kbZ ns'kksa esa vk;h gS 
tgka ij ifjokj fu;kstu ds viuk, tkus ls lkekftd lakLÑfrd ifjorZuksa ds izHkko Lo:Ik tUenj esa deh 
vk;h gSA ysfdu vf/kdka'k vÝhdh rFkk ,f'k;kbZ rFkk ySfVu vesfjdh ns'kksa esa tukafddh laØe.k dh mPp 
Tkula[;k o`f) n'kdksa ls cuh gqbZ gSA bldk izeq[k dkj.k ijEijkxr :Ik ls mPp iztuu nj ds egRo dk 
cuk jguk gSA  

tUenj rFkk e`R;qnj ds vfrfjDr iztuu nj vk;q lajpuk rFkk Tkula[;k lapkyu ds }kjk tukafddh 
ifjorZu dk vuqeku yxk;k tkrk gS ;Fkk& 

01& dqy iztuu nj& fdlh L=h ls iSnk gksus okys f'k'kqvksa dh vkSlr la[;k dk dqy iztuu nj ds uke ls 
tkuk tkrk gSA ;fn ;g nj&2 gS rks bldk rkRi;Z gS “kwU; Tkula[;k o`f) lu~ 2000 esa fo'o esa vkSlr 
iztuu nj 2-6 f'k'kq izfr efgyk FkhA ;g nj fodflr ns'kksa esa 1-5 rFkk fodkl'khy ns'kksa esa 9 FkhA  

02& Tkula[;k lajpuk%& ;g tUenj ij lh/kk izHkko Mkyrh gSA vk;q lajpuk vko';d :Ik ls Tkula[;k 
lajpuk dks izHkkfor djrh gSA 

03& Tkula[;k lapyu%& tgka uohu ekuo clko gksrk gSA ogka tUenj mPp ik;h tkrh gSA 

tukafddh laØe.k fl)kUr dh vkykspuk %& 

tukafddh laØe.k fl)kUr rF;ksa ij vk/kkfjr gksus ds dkj.k fofHkUu fo)kuksa }kjk iwjh rjg ls oS/k ekuk 
x;k ,oa ,oa bldh iz'kalk gqbZ ijUrq dqN fcUnqvksa dks ysdj bl fl)kUr dh vkykspuk Hkh dh tkrh gS& 
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01& bl fl)kUr dh vkykspuk bl vk/kkj ij dh tkrh gS fd ;g fl)kUr ;wjksi] vkaXy vesfjdk rFkk 
vkLVªsfy;k ds vuqHkfod izs{k.kksa ij vk/kkfjr gSA fo'o ds vU; Hkkxksa ds fy, ;g fl)kUr mi;ksxh ugha gSA  

02& izfl) fo}ku ykSfldh rFkk okbYM dks’k us crk;k fd ;g fl)kUr Hkfo";ok.kh djus esa l{ke ugha gS vkSj 
u gh bldh rhuksa voLFkk,a Øfed ,oa vfuok;Z gaSA  

03& LokLF; lEcU/kh lsokvksa dk foLrkj djds e`R;qnj ij fu;a=.k yxk;k tk ldrk gSA blls tukafddh 
laØe.k ekWMy dk Øe Hkax gks ldrk gSA  

bl fl)kUr ds mijksDr vkykspukvksa ds ckn Hkh ;g fl)kUr fo'o ds tukafddh bfrgkl dks 
izHkko'khy <ax ls izLrqr djrk gSA ;fn fdlh izns'k dh izkÑfrd ifjfLFkfr;ksa dk mfpr <ax ls v/;;u fd;k 
tk, rks ;g ekWMy ml {ks= dh tukafddh ifjfLFkfr;ksa dks ljyrkiwoZd Li"V dj ldrk gSA  

12-8 lkekftd lkaLÑfrd fl)kUr  

 ;g fl)kUr ewy :Ik ls ekuo laLÑfr ,oa ekuoh; vkpj.k ij vk/kkfjr gSA blds vUrxZr ekuo ds 
vkpj.k rFkk laLÑfr dks Tkula[;k o`f) gsrq mÙkjnk;h crk;k x;k gSA fo'o dk izkphure fodflr Hkkx i0 
;wjksi dks ekuk tkrk gS tgk¡ ij mPp vkfFkZd lqfo/kk,a ,oa mPp thou ;kiu djus okys yksx fuokl djrs gSa 
ysfdu ;gk¡ ij Tkula[;k o`f) lkekU; gS vFkkZr Tkula[;k esa dksbZ fo'ks"k o`f) ns[kus dks ugha feysrh gS D;ksafd 
bl fl)kUr ds vuqlkj mPp thou Lrj ,oa mPp vkfFkZd lqfo/kk,a larfr tuu gsrq ck/kd ekuh xbZ gSaA 
uxjhdj.k fL=;ksa dh Lora=rk dks Hkh fuEu iztuu ls tksM+k tkrk gSA izk;% ;g ns[kus dks feyrk gS fd euq"; 
tc lkekftd izfr"Bk] Lora=rk] vkfFkZd fodkl ,oa vkS|ksfxd fodkl gsrq lÙk~ Ikz;Ru'khy jgrk gS rks ifjokj 
c<+kus ;k larkuksRifÙk ds izfr mnklhu gks tkrk gS vFkok bls fu;af=r dj nsrk gSA  

 blds foijhr ,sls izns'k tgk¡ ij yksxksa ds ikl Ik;kZIr le; gS ,oa vuqdwy Ik;kZoj.kh; n'kk,a fo|eku 
gksrh gSa rks ;gka ds yksx larfr tuu esa vkxs gksrs gSaA dqN lEiznk;ksa dh laLÑfr cM+s ifjokj dks egRo nsus 
okyh gksrh gSA ,slh n'kk esa ml {ks= esa mPp tUenj ik;h tkrh gS n0 iwohZ ,f'k;k] nf{k.k ,f'k;k ,oa nf{k.k 
iwoZ ,f'k;k dh laLÑfr ,oa lkekftd n'kk,a lUrkuksRifÙk ds fy, vuqdwy ekuh x;h gSA ifj.kke Lo:Ik ;g 
{ks= fo'o dk ,d cM+k Tkula[;k iqat /kkfjr djrk gSA  

lkekftd lkaLÑfrd fl)kUr ds izeq[k izorZd gaSA 

i. Vw ek= dk lkekftd mRizsjdrk  

ii. QsVj dk LosPNk larfr fu’ks/k  

iii. czsVu dh c<+rh le`f) dk fl)kUr  

iv. Vsu oxZ dk rkfdZdrk dk fl)kUr 

mijksDr fo}kuksa us lkekftd lkaLÑfrd fl)kUr ds }kjk Tkula[;k lEcU/kh fofHkUu fo"k;ksa dks Li"V djus 
dk iz;kl fd;k gSA 

mijksDr ds vfrfjDr Tkula[;k o`f) ls lEcfU/kr vusdksa fl)kUrksa dk izfriknu fofHkUu fo}kuksa ;Fkk 
FkkEkl lSMyj dk ?kuRo ,oa iztuurk dk fl)kUr] FkkEkl MoysM dk Tkula[;k o`f) dk vk/kkj fl)kUr] 
dkjksMhfxuh dk fodkloknh fl)kUr] dkyZ ekDlZ dk iwWth lap; fl)kUr vkfn gSa tks Tkula[;k òf) ds lUnHkZ 
esa vius fopkj O;Dr fd, gSaA 

vuqdwyre Tkula[;k dh ladYiuk%& 

vuqdwyre Tkula[;k ls rkRi;Z fdlh ns'k ;k izns'k dh ml Tkula[;k ls gS ftlesa lalk/kuksa dk 
vuqdwyre mi;ksx gksrk gks] tks vf/kdre mRiknu lEHko djrh gksA izfarO;fDr vk; vkSj thou Lrj mPp gks 
rFkk vf/kdre vkfFkZd dY;k.k iznku djrh gksA bl izdkj ,d fo'ks"k le; rFkk ,d ifjfLFkfr esa mlh 
Tkula[;k dks ge vuqdwyre Tkula[;k dg ldrs gSa ftlesa izfrO;fDr vk; vf/kdre gksA  
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izfl) vFkZ'kkL=h MkW MkYVu ds vuqlkj ^^vuqdwyre Tkula[;k og gksrh gS tks izfrO;fDr vf/kdre 
vk; iznku djrh gksA^^ 

izks0 jkfcUlu ds vuqlkj%& ^^vuqdwyre Tkula[;k og gS ftlls vf/kdre mRiknu lEHko gksrk gSA^^  

izks0 dkjlS.MlZ ds vuqlkj%& ^^vuqdwyre Tkula[;k og gS tks vf/kdre vkfFkZd dY;k.k mRiUu djrh gksA^^ 

izks0 vkj0 lh0 pUnuk ds vuqlkj %& ^^vuqdwyre Tkula[;k lalk/kuksa vkSj Tkula[;k ds e/; lUrqyu dh og 
n'kk gS tks fdlh lekt ds lHkh lnL;ksa dh lqfuf'pr vko';drkvksa dh iwfrZ djrh gS rFkk tks dky ;k 
LFkku ds lUnHkZ eas ifjoRkZu'khy gSA^^ 

12-8 lkjka'k 

bl izdkj vkius ns[kk fd Tkula[;k ,d lalk/ku gS ,oa bls Tkula[;k lalk/ku izns'kksa esa Hkh ckaVk x;k 
gSA ekuo bl /kjkry dk vueksy izk.kh gS ,oa /kjkryh; ,oa tyok;qxr rFkk vusd lkaLÑfrd fo'ks"krkvksa ds 
dkj.k Tkula[;k dgha l?ku gS rks dgha fojy vkSj dqN {ks= rks tu fjDr gSa ysfdu vuqdwy n'kkvksa esa 
Tkula[;k rhoz xfr ls c<+rh gS vkSj Hkh vusdksa dkj.k ,sls gSa tks Tkula[;k of̀) dks izHkkfor djrs gSaA bl 
bdkbZ esa ys[kd usa Tkula[;k o`f) ls lEcfU/kr fofHkUUk fl)kUrksa dk lfp= fooj.k izLrqr djus dk iz;kl 
fd;k gS ,slh vis{kk gS fd bu fl)kUrksa ds v/;;u ls Nk=@Nk=kvksa dks Tkula[;k lEcU/kh vkadMks dks 
le>dj tUenj] e`R;qnj vkSj vU; rF;ksa dks le>dj vkxs dh uhfr fu/kkZj.k esa izsj.kk feysxhA 

12-9 ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh 

01& Tkula[;k pØ%&Tkula[;k laØe.k fl)kUr dks dqN fo}ku Tkula[;k pØ dh laKk nsrs gSaA 

02& fujks/kd ;k fuokjd mik;%&;g Tkula[;k dks jksdus ds mik; gSa ftlesa uSfrd fu;a=.k] oSf”od fujks/k] 
fookg ls fuo`fÙk] la;fer oSokfgd thou vkSj nsj ls fookg lfEefyr gSaA  

03& ldkjkRed fujks/k%&;g Hkh Tkula[;k o`f) dks de djus ds izkÑfrd] uSlfxZd izfØ;k gS ftlesa ;q)] 
laØked chekfj;ka] nqfHkZ{k] f'k'kq gR;k,a] Iysx vkfn lfEefyr gSaA 

12-10 cks/k iz'u 

nh?kZ mÙkjh; iz'u 

iz0 1& Tkula[;k pØ ls vki D;k le>rs gSSaA lksmnkgj.k Li"V dhft, \ 

iz 2& Tkula[;k o`f) ds ekYFkl ds fl)kUr dk leh{kkRed ijh{k.k dhft,A 

iz 3& Tkula[;k o`f) ds uo ekYFkl fl)kUr dk ijh{k.k dhft,A  

y?kq mÙkjh; iz'u 

iz0 1& Tkula[;k o`f) ds lkekftd&lkaLÑfrd fl)kUr dks Li"V dhft,A 

iz0 2& tukafddh laØe.k fl)kUrksa ds ikap izdkjksa dk o.kZu dhft,A 

oSdfYid iz'usÙkj%& 

iz0 1& ekYFkl us Tkula[;k lEcU/kh fl)kUr dk izfriknu dc fd;k 

v& 1978 bZ0   c& 1798 bZ0  

 l& 1800 bZ0   n& 1830 bZ0 

iz0 2& Principal of Population ^^Tkula[;k dk fl)kUr^^ jpuk gSA 

 v& ekYFkl   c& ekDlZ  

 l& uksVsLVhu   n& lSMyj 
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iz0 3& fdl fo}ku us dgk gS fd Tkula[;k T;kferh; vuqikr esa c<+rh gSA  

 v& ekDlZ    c& FkkEilu  

 l& ekYFkl    n& ih Cysdj 

iz 4& ekYFkl ds vuqlkjTkula[;k fdrus o"kksZa esa nksxquh gks tkrh gSA 

 v& 20     c& 25   

 l& 30     n& 40 

iz0 5& tukafddh laØe.k fl)kUr dk izfriknu djus okys fo}ku gSaA 

 v& FkkElu o uSfVLVhu  c& ekYFkl 

  l& lSMyj    n& ekDlZ 

iz0 6& tukafddh laØe.k fl)kUr dk izfriknu fd;k x;kA 

v& 1910 bZ0    c& 1929 bZ0  

l& 1940 bZ0    n& 1890 bZ0 

iz0 7& tukafddh laØe.k dh vfUre voLFkk,a gSaA 

v& Tkula[;k esa rhoz o`f)  c& Tkula[;k esa e/;e o`f) 

l& Tkula[;k esa _.kkRed o`f)  n& mijksDr esa ls dksbZ ugha 

lanHkZ xzUFk lwph& 

6. ekuo Hkwxksy] izks0 ch0,u0 flag] euh"k dqekj flag] iz;kx iqLrd Hkou 20 , ;wfuoflZVh jksM iz;kxjkt i`0la0 
250] 251] 253A 

7. ekuo Hkwxksy] MkW0 eks0 gk#u] fotMe ifCyds'ku eSnkfxu okjk.klh r`rh; laLdj.k&2018] ì0la0 95] 97] 98] 
102A 

8. ekuo Hkwxksy] ekftn gqlSu] jkor ifCyds'kUl t;iqj] ubZ fnYyh prqFkZ laLdj.k] i`0la0 104] 105] 112A 

9. Hkwxksy eq[; ijh{kk ds fy,] Mh0vkj [kqYyj] eSxzkfgy izdk'ku] 12oka iqu% laLdj.k i`0la0 8-35] 8-36] 8-37]   
8-41] 8-42A 
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bdkbZZ&13 ekuo vf/kokl&vf/kokl dh ifjHkk"kk] vf/kokl ds RkRo 

bdkbZ dh :ijs[kk 

13-1& izLrkouk 

13-2& mn~ns'; 

13-3& ekuo vf/kokl 

13-3 v& ekuo vf/kokl dk vFkZ 

13-3 c& ekuo vf/kokl dh ifjHkk"kk 

13-4& ekuo vf/koklksa dk mn~Hko 

13-5& vf/koklksa dk LFkku 

13-6& vf/kokl ds RkRo 

13-6-1& lekax ;k le:ih RkRo 

13-6-2& dsUnzh; Hkkx 

13-6-3& ekuo ds vf/kokl ds ifjlapj.k ;k ifjogu Hkkx 

13-7& lkjka'k 

13-8& cks/k iz'u 

13-9& lanHkZ xzUFk lwph 

13-1 izLrkouk (PREFACE) 

bl /kjkry ij nks izeq[k RkRo ik;s tkrs gSaA izFke izÑfr }kjk iznÙk lalk/ku ¼feV~Vh] ouLifr] tyok;q] 
ok;q vkfn½ rFkk nwljs oks RkRo gSa] tks bu izkÑfrd lalk/kuksa esaifjorZu dj cuk;s tkrs gSa ftUgsa lkaLÑfrd 
Hkwn`”; ¼ekuo fuokl ¼vf/kokl½ Hkkstu] oL=] ifjogu] m|ksx] lapkj vkfn½ dgk tkrk gSA ekuo vf/kokl 
ekuo }kjk fufeZr ,slh lajpuk gS ftls ekuo vius jgus ,oa vius ,oa vius ifjokj dh lqj{kk gsrq cukrk gSA 
;g lkaLÑfrd Hkw&n`”; esa loZizeq[k RkRo gSA ,sls izns'k tgka ij vf/koklksa dh mifLFkfr gksrh gS mls ekuo 
vf/koklh {ks= rFkk ,sls izns'k tgka ij vf/koklksa dh mifLFkfr ugha ik;h tkrh gS mls fujf/koklh {ks= dgrs 
gSaA dguk vfr'k;ksfDr u gksxk fd ekuo vf/kokl gh og dkj.k gS tks ekuo thou dks ewyr% lqjf{kr j[k 
mlds vfLRkRo dks vk/kkj iznku djrs gSA fo'o ds yxHkx leLr HkwHkkxksa dh ifjfLFkfr;ka vyx&vyx ik;h 
tkrh gSa rFkk bu ifjfLFkfr;ksa esa ifjorZu dj fufeZr fd, x, vf/koklksa esa Hkh fofHkUUkrk ik;h tkrh gS ysfdu 
fdlh Hkh izns'k ds vf/kokl D;ksa u gksa muesa dqN mHk;fu"B fo'ks"krk,a ik;h tkrh gSaA bu fo'ks"krkvksa dks 
fuEufyf[kr :Ik esa ns[kk tk ldrk gS& 

1- bu vf/koklksa esa ekuo ,d lkekftd izk.kh dh Hkkafr thou O;rhr djrk gSA og vkil esa fopkjksa ,oa 
oLrqvksa dk vknku&iznku djrs gSaA 

2- bu vf/koklksa esa izkFkfed bdkbZ buesa cus gq, edku ;k x`g gksrs gSaA os pkgs fdlh Hkh inkFkZ& bZaV] 
iRFkj] ?kkl&Qwl] dadjhV ds cus gksa ;k ydM+h ds cus gksaA  

3- vf/kokl ,d nwljs ls fofHkUu izdkj ds ekxksZa ¼jsy ,oa lM+d½ ls twM+s gksrs gSa rFkk bu vf/koklksa ds 
edku ,oa x`g ixMafM;ksa] xfy;ksa] vFkok lM+dksa }kjk vkil esa lEcfU/kr gksrs gSA 

xzkeh.k ,oa uxjh; lH;rk ds v/;;u ds fy, ekuo vf/koklksa dk v/;;u vko';d gSA vr% vf/koklksa 
ds fodkl] vf/koklksa dh fLFkfr] foU;kl ,oa Lo#iksa dks le>us ds fy, ekuo vf/koklksa dk v/;;u vko';d 
gSaA fo}kuksa us ekuo vf/kokl dks fofHkUu Lo#iksa esa O;Dr djus dk lQy iz;kl fd;k gSA blds lkFk&lkFk 
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vf/koklksa ds RkRoksa] izdkjksa ,oa bldh fo'ks"krkvksa dk v/;;u izLrqr fd;k gSA izLrqr bdkbZ esa uxjh; vf/koklksa 
ds bUgha RkRoksa dk v/;;u fo'kn :Ik esa Li"V djus dk iz;kl fd;k x;k gSA ;g bdkbZ ekuo vf/koklksa ds 
lEcU/k esa fo|kfFkZ;ksa ds Kku esa o`f} djsxhA 

13-2 mn~ns'; 

izLrqr bdkbZ ds izeq[k mn~ns'; fuEufyf[kr gSa& 

1- ekuo vf/kokl ekuo lH;rk ds izrhd ds :Ik esa ekus tkrs gSaA fdlh Hkh {ks= ds vf/kokl ogka ds ekuo 
leqnk; dh lksap ,oa fopkj/kkjk dks izdV djrs gSA izLrqr bdkbZ fofHkUUk izns'kksa ds vf/kokl lEcU/kh 
lksap dks le>us esa lgk;d gksxhA 

2- fofHkUUk ifjHkk"kkvksa ds ek/;e ls ekuo vf/kokl ds ewy vFkZ dks le>kus dk iz;kl djukA  

3- ekuo vf/kokl dh ifjHkk"kkvksa ds ek/;e ls ekuo vf/kokl dh izo`fÙk;ksa ,oa vk/kqfud uo izo`fÙk;ksa dks 
le>kus dk iz;kl djukA 

4- ekuo vf/kokl ds fofHkUu RkRoksa ¼LFkSfrd ,oa xfrd½ dks Li"V :Ik ls izdV djukA 

5- ekuo vf/kokl ds izeq[k ?kVd ;Fkk ekuo vkokl] x`g] buds fuekZ.k dh lkexzh dks crkuk ,oa buesa 
lEHkkfor ldkjkRed ifjorZu djus ds fy, fo|kfFkZ;ksa dks izsfjr djrk gSA 

6- bl bdkbZ ds ek/;e ls ;g le>kuk fd ekuo vf/kokl ds RkRoksa ds fuekZ.k esa fdu lkefxz;ksa dk iz;ksx 
fd;k tkrk gSA 

7- bl bdkbZ ds ek/;e ls Nk=@Nk=kvksa ds vf/koklksa ls lEcfU/kr Kku esa o`f) djukA 

13-3& Ekkuo vf/kokl (HUMAN SETTELMENT) 

ekuo vf/kokl bl /kjkry ij euq"; ds mifLFkr gksus ,oa fØ;k'khy gksus dk izeq[k ladsr gSA euq"; 
vius mRifÙk dky esa vfodflr voLFkk esa FkkA mls Hkkstu dk dksbZ fo'ks"k Kku ugha Fkk vFkkZr og dUn&ewy 
Qy ,oa isM+ksa ls izkIr oLrqvksa dk Hkkstu ds :Ik esa mi;ksx djrk FkkA blds lkFk&lkFk tkuojksa dks ekjdj 
dPps gh ekal dk lsou djrk FkkA ysfdu le;ksijkar ekuo ds Kku ,oa cqf) rFkk dkS'ky dk fodkl gqvk 
vkSj vkx ds vkfo’dkj ds ifj.kke Lo:Ik dPps ekal dks idkdj [kkus dh ijEijk dk fodkl gqvk vkSj ekuo 
viuh lH;rk ds fuekZ.k dh vkSj vxzlj gqvkA blds lkFk euq"; vius tUe ds le; [kkukcnkslh dk thou 
O;rhr djrk FkkA dgha xqQkvksa esa rks dgha ij isM+ksa ij fuokl djrk Fkk] vFkkZr~ og ,sls gh izkÑfrd vkokl esa 
viuk thou O;rhr dj jgk FkkA blds dkj.k euq"; dks dHkh&dHkh uqdlku Hkh mBkuk iM+rk FkkA izFke] og 
izÑfr dh “khr] xehZ ,oa cjlkr ,oa vU; izkÑfrd vkinkvksa ls vlqjf{kr Fkk rks nwljh vkSj fofHkUu izdkj ds 
dhM+s edksM+ksa ,oa taxyh tkuojksa dk dksi&Hkktu gksuk iM+rk FkkA mijksDr rF;ksa ls rkRi;Z ;g gS fd euq"; 
,d vlqjf{kr okrkoj.k esa fuokl djrk FkkA  

euq"; ds vfXu ds vkfo’dkj us euq"; ds thou esa ,d fo'ks"k ifjorZu dks tUe fn;kA izFke rks Hkkstu 
dks idkdj [kkus yxkA blds vykok euq"; us viuh cqf) ,oa dkS'ky ds cy ij izÑfr iznÙk HkkSfrd 
okrkoj.k esa viuh vko';drkuqlkj ifjorZu djuk izkjEHk fd;k vkSj blus bl ifjorZu ds ifj.kkeLo:Ik ,d 
lkaLÑfrd okrkoj.k dk fuekZ.k fd;k ftlesa ekuo dk vf/kokl loZ izeq[k gSA ekuo /khjs&/khjs lewg esa jgus 
yxk vkSj ;g lewg o`gn gksus ls yksxksa dk lewg cM+k gksus yxkA blls yksxksa dks jgus ds fy, vkokl ,oa 
lqj{kk ds fy, ,d vkJ; izkIr gks x;kA lkekU; #i ls ;gh fopkj ekuo vf/koklksa dh mRifÙk ds lUnHkZ esa 
loZxzkg~; ekuk tkrk gSA ekuo vf/kokl esa fofHkUu izdkj dh vlqfo/kkvksa dks lfEefyr fd;k tk ldrk gS tSls 
ekuo fuokl x`g] ekxZ] Ñf"k dk;Z ¼?kjsyw½] Ik'kqikyu] lapkj ,oa vU; lsok,aA bl izdkj dg ldrs gSa fd euq"; 
dk Hkkstu ds Ik”pkr vkJ; egRoiw.kZ vko';drk gSA ekSle ,oa tyok;q dh fo’kerkvksa rFkk fofHkUu izdkj ds 
ladsrksa ls viuh lqj{kk rFkk lkekftd thou ds fy, ?kjksa dk fuekZ.k ,oa vf/koklksa ¼cfLr;ksa½ dk fodkl djrk 
gSA okLro esa vf/kokl ekuo dk HkkSfrd Ik;kZoj.k esa vius vkidks vuqdwyu dh vkSj ,d egRoiw.kZ dne gSA 

 vf/kokl tks fd ekuo ls lEcfU/kr izeq[k lkaLÑfrd Hkw&n`”; gSA izkphu dky ls fo)kuksa ds v/;;u 
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dk dsUnz fcUnq jgrk gSA ekuo“kkfL=;ksa] lekt“kkfL=;ksa] u`tkfr foKkfu;ksa] vFkZ'kkfL=;ksa ,oa Hkwxksyfonksa }kjk 
xzkeh.k ,oa uxjh; vf/koklksa ds iz'u ij xgjkbZ ls mÙkjksÙkj v/;;u fd;k x;k gSA gkykafd bu fo)kuksa us 
bl fo"k; esa fofHkUu mn~ns';ksa ,oa fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k gSA vkt Hkh ekuo vf/kokl ds lUnHkZ esa fo)ku 
fujUrj v/;;u dj jgsa gSaA vkt vf/koklh; fodkl ds lUnHkZ esa fofHkUu fo)kuksa }kjk vusdksa izdkj ds 
fl)kUrksa dk izfriknu fd;k x;k gSA orZeku ekuo izo`fÙk,dkadh ugha gS cfYd og vyx&vyx u jgdj 
lewgksa esa vkokl dk fuekZ.k djds jgrk gSA lEiw.kZ fo'o dk ,d U;wu Hkkx gh vf/koklksa ds vUrxZr vf/kxzghr 
gS vFkkZr fo'o ds de {ks=Qy ij budk foLrkj ik;k tkrk gS ijUrq buds }kjk fo'o dh laLÑfr vf/kd 
izHkkfor gSA vf/kokl fo'o dh LkkaLÑfrd lEifÙk ds Hk.Mkj ds dsUnz lkFk&lkFk vkfFkZd] lkekftd] vkSj 
jktuSfrd] uokpkj] izfrekuksa ds izlkj ds fy, mn~Hko ds fcUnq jgs gSaA lkaLÑfrd dk;ksZ ds dkj.k gh vf/koklksa 
dk v/;;u ekuo Hkwxksy dk vk/kkj jgk gS ¼ekuo Hkwxksy ekuo ds lkaLÑfrd Lo:iksa dk v/;;u djrk gS½A 
ewy:Ik esa ;fn voyksdu fd;k tk;s rks Li"V gksrk gS fd okLro eas fdlh fo'ks"k izns'k ds vf/kokl izkÑfrd 
Ik;kZoj.k ds lkFk ekuo ds vUrlZEcU/kksa dks izfrfcfEcr djrs gSaA 

ekuo vf/kokl ;k cLrh ftlesa ekuo leqnk; fuokl djrs gSa vkSj fofo/k dk;kZas tSls Ñf"k] Ik'kqikyu] 
m|ksx] O;kikj] ifjogu] f'k{kk] iz'kklu vkfn dks lapkfyr djrs gSa dks vf/kokl dh laKk nh tkrh gSA 
vf/kokl lkekU;r;k Hkouksa ;k xg̀ksa dk lewg gksrk gSA Hkwry ds ftl LFkku ij dqN x`g ;k x`gksa dk lewg 
fufeZr gksrs gSa lkekU;r% mls vf/kokl ;k cLrh ¼Settlement½ dgrs gSaA vf/kokl Hkwxksy ekuo Hkwxksy dh ,d 
fof'k"V 'kk[kk gS ftlesa vf/koklksa ds fofHkUu i{kksa dk HkkSxksfyd v/;;u fd;k tkrk gSA ekuo Hkwxksy ekuoh; 
;k lkaLÑfrd Hkwn`”;ksa dk v/;;u {ks=h; ¼LFkkfud½ fHkUurk ds ifjizs{; esa djrk gSA ekuo }kjk fufeZr ;k 
la'kksf/kr leLr Hkwn”̀; lkaLÑfrd Hkwn`”; dgykrs gSaA lkaLÑfrd Hkwn`”;ksa ¼Cultural Landscape) lokZf/kd Li"V 
,oa egRoiw.kZ jpuk gSA ekuo vf/kokl ;k cLrh ftlesa ekuo leqnk; jgrs gSaA  

vf/kokl ,d foLr`r 'kCnkoyh gS ftlesa ,d&nks x`gksa ;k dqN x`gksa okys vR;Ur y?kq iqjok ls ysdj gtkjksa 
ladsfnzr ,oa xxupqEch Hkouksa okys egkuxjksa rd dks lekfgr fd;k tkrk gSA edku ¼x`g½ vkSj ekxksaZ ds la;ksx 
ls gh vf/kokl fufEkZr gksrs gSaA fofHkUu x`gksa esa vkus&tkus ds fy, ekxksZa ;k jkLrksa dh vfuok;Zrk gksrh gSA ;k 
dg ldrs gSa fd buds }kjk gh vf/kokl dh vkUrfjd lajpuk ,oa oká vkÑ`fr dk fu/kkZj.k gksrk gSA vf/kokl 
Hkwxksy NksVh&cM+h] LFkkbZ&vLFkkbZZ] izkphu] uohu] VwVh&QwVh >ksiM+h ls ysdj c`gr vV~Vkfydk,a gksa lHkh izdkj 
dh cfLr;ksa dk v/;;u djrk gSA bl lEcU/k fuEu rF;ksa dk mYys[k djuk lehphu gksxk& 

 fdlh vknZzz Hkwfe ds 'kq"d Hkkx esa fLFkr cfLr;ksa dks 'kq"d LFky cfLr;ka ;k 'kq"d LFky vf/kokl ¼Dry 
point Settlement½ dgk tkrk gSA tSls&MsYVkbZ {ks=ksa ,oa leqnz rVh; {ks=ksa esa ik;h tkus okyh 
cfLr;kaA  

 fdlh 'kq"d Hkwfe esa ty dh lqfo/kk ds fudV fLFkr cfLr;ksa ;k vf/koklksa dks vknZz LFky cfLr;ka ;k 
vknZz LFky vf/kokl ¼Wet point Settlement½ dgk tkrk gSA  

 fdlh fdys ds pkjksa vkSj fLFkr vf/koklksa dks etcwr LFky vf/kokl ¼Strong point Settlement½ dgk 
tkrk gSA  

13-3 v& ekuo vf/kokl dk vFkZZ ¼Meaning of Settelement½  

ekuo }kjk fufeZr ;k la'kksf/kr lHkh izdkj ds Hkw&n`”; lkaLdfrd Hkw&n`̀”; dgykrs gSaaaaA lkaaaaaa aaaaLÑfrd 
Hkw&n`”;ksaaaa aaaa aaaaa a esa vf/kokl lcls vf/kd Li"V ,oa egRoiw.kZ jpuk gS ftldk fuekZ.k euq"; us vius jgus ds fy,] 
dk;Z lEiknu ds fy,] vius fofHkUu dk;kZsa }kjk vftZr dh x;h lkefxz;kas ds laxzg.k ds fy,] vius ikyrw 
Ik'kqvksa ds jgus ds fy, ,oa fofHkUUk izdkj ds lkekftd] lkaLÑfrd rFkk jktuhfrd xfrfof/k;ksa ds laiknu ds 
fy, fufeZr djrk gSA vf/kokl ;k cLrh 'kCn vaxzsth Hkk"kk ds Settlement dk fgUnh :ikUrj gS ftldk 
lkekU; vFkZ gksrk gS ^clko bdkbZ ds :Ik esa ekuo lewg^A lkekU; :Ik esa vf/kokl dk vFkZ ml ekuo lewwg 
,oa mlds fuokl ds fy, fufeZZr vkoklh; lewg gS tks ,d nwljs dks lsok,a iznku djus ds fy, cuk;k tkrk 
gSA vf/kokl x`gksa ,oa Hkouksa dk ,d lewg gksrk gS ftlesa euq"; vius fuR; ,oa vko';d fØ;kdykiksa dk 
lEiknu djrk gS] vFkkZr~ x`g vf/kokl ds izeq[k ?kVd gksrs gSaA blds vykok bu x`gksa dks tksM+us ,oa fofHkUUk 
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vkoklh; lewgksa dks tksM+us ds fy, ekxZ] ckx&cxhps] [ksr&[kfygku] [ksy ds eSnku vkfn Hkh blls fo'ks"k :Ik 
ls lEcfU/kr gksrs gSaA  

izfl) Ýkalhlh HkwxksyosÙkk thu czwU'k us x`g ,oa ekxZ dkss ekuo Hkwxksy ds rhu izeq[k ?kVdksa ¼oxkZas½ esa ls 
,d crk;kA czwU'k ds vuqlkj vf/kokl ekuoh; jpukvksa esa lokZf/kd egRoiw.kZ ,oa nwj ls gh fn[kkbZ nsus okyh 
Bksl jpuk gS] ftldk fuekZ.k euq"; vius fuokl ,oa vU; dk;kZsa ds fy, Hkh djrk gSA czwU'k us edkuksa ,oa 
ekxksZa ds vUrxZr mi;ksx dh tkus okyh Hkwfe dks feV~Vh ds vuqRiknd mi;ksx (Unproductive Occupation of 
Soil) ds :Ik esa crk;k] D;kasfd blds vUrxZr mi;ksx dh tkus okyh Hkwfe dk mi;ksx Ñf"k vFkok Ik'kqikyu ds 
fy, ugha fd;k tk ldrkA vf/kokl esa ftl Hkwfe dk mi;ksx fd;k tkrk gS og izk;% mitkÅ gh gksrh gSA 
D;kasfd vf/koklksa dk lcls izeq[k RkRo ekuo leqnk; mUgha izns'kksa esa clrk gS tgka ij mitkÅ Hkwfe Ikk;h tkrh 
gS vkSj Ñf"k dk;kZas ds fy, miyC/k gksrh gSA bl izdkj vf/kokl ,slh jpuk gS tgka ij euq"; vius thou ls 
lEcfU/kr fofo/k fØ;kvksa dks lEikfnr djrk gSA bl izdkj ds Bksl izk:iksa esa euq"; Hkkstu] Hkkstu laxg.k] 
[ksy] euksjatu] Ñf"k dk;Z] Ik'kqikyu] ifjogu] iz'kklfud] lkekftd ,oa jktuhfrd fØ;kvksa dks lqpk# ,oa 
O;ofLFkr :Ik ls djrk gS rFkk ;s vf/kokl euq"; dks fofHkUUk lqfo/kkvksa ds lkFk&lkFk lqj{kk iznku djrs gSaA  

13-3 c& vf/kokl dh ifjHkk"kk ¼Definition of Settlement) 

vf/kokl Hkwxksy eq[; :Ik ls ekuo vf/kokl dk Hkwxksy gS ftlds vUrxZr vf/koklksa dh mRifÙk ,oa 
fodkl] vofLFkfr] izfr:iksa] vkdkfjdh rFkk ikjLifjd lEcU/kksa dh foospuk dh tkrh gSA okLro esa vf/kokl 
Hkwxksy mu leLr rF;ksa ls lEcfU/kr gS ftUgsa ekuo vius clko izfØ;k esa mi;ksx djrk gSA ekuo thou dh 
rhu izeq[k vko';drkvksa esa vkokl egRoiw.kZ ?kVd gSA ekuo leqnk; vius jgus] Hkkstu laxzg] O;kikj rFkk 
vU; vusd vko';drkvksa ds fy, vkokl dk fuekZ.k djrk gSA ekSle ds vkdfLed cnyko ls vius dks 
cpkus ds fy, rFkk lkekftd thou O;rhr djus ds fy, vf/koklksa dk fuekZ.k djrk gSA dgk tk ldrk gS 
fd ekuo }kjk vf/koklksa dh jpuk bl ekuo thou dh ,d izeq[k ?kVuk gSA 

ekuo vf/kokl Ik`Foh ry ij ekuo ifjokj ;k lewg }kjk LFkkfir fuokL; ;k n[ky dh gqbZ ògÙke 
bdkbZ (Occupance Unit) gSA o`gÙkj lUnHkZ esa bl bdkbZ esa ?kj&vkaxu] xyh&dwps] xksnke] edku] Ik'kq'kkyk] 
Qqyokjh&cxhps] [ksr&[kfygku] lM+d] ifjogu ds lk/ku VsyhQksu ;k fctyh ds [kEHks] jsfM;ks] Vsyhfotu ds 
,.Vhuk] efUnj] efLtn] ppZZ] iaapk;r] Ldwy] dkyst ;k vU; lkaLÑfrd Hkou rFkk izR;{k ;k ijks{k :i ls 
vkthfodk] euksjatu ¼Dyc] esyk] cktkj½ iznku djus okyh fofHkUUk voLFkkiuk,a lfEefyr gksrh gSaaaA02 ;s lHkh 
lk/ku ;k voLFkkiukRed lqfo/kk,a ekuo leqnk; ;k lewg dks ijLij lEcfU/kr j[kus esa lgk;rk djrs gSa] 
vkJ; ,oa izsj.kk iznku djrs gSaA vf/koklksa dk fuekZ.k fofHkUUk mn~n”;ksa dks /;ku esa j[kdj fd;k tkrk gSA 
ekuo ds x`g fuekZ.k esa mn~ns'; ds vuq:Ik Ik;kZIr fHkUUkrk ik;h tkrh gSA x`gksa dk fuekZ.k fuokl gsrq] dk;Z 
djus gsrq ,oa mRiknu lkefxz;ksa dks lqjf{kr j[kus gsrq fd;k tkrk gSA buds vykok lkekftd ,oa lkaLÑfrd 
vko';drkvksa dh iwfrZ Hkh vf/koklksa ls gh gksrh gSA 

bl izdkj vf/kokl dh lcls vf/kd egRoiw.kZ bdkbZ edku ¼vkokl½ gS ftldk fuekZ.k fofHkUUk izdkj 
dh lkefxz;ksa ds iz;ksx }kjk fd;k tkrk gSA edku dh nhokjsa dPph feV~Vh ;k bZaV] iDdh bZaV] iRFkj vkfn ls 
fufeZr dh tkrh gSa rFkk edkuksa dh Nrsa >ksiM+h] [kijSy] feV~Vh vkfn ds lkFk&lkFk vk/kqfud fuekZ.k lkefxz;ksa 
lhesUV] ckyw] dadjhV] yksgk] bZaV] pknjsa vkfn }kjk cuk;h tkrh gSaA 

bl izdkj Li"V gksrk gS fd vf/kokl 'kCn dk iz;ksx cgqr O;kid vFkZ esa fd;k tkrk gSA orZeku esa 
vf/kokl dk vFkZ ,oa Lo:Ik cgqr vf/kd ifjofrZr gks x;k gSA vkt vf/kokl NksVs ls cgqr cM+s Lrj rd ik;s 
tkrs gSaA ;s y?kq ,oa o`gr~] LFkkbZ ,oa vLFkkbZZ gksrs gSa ftldk fooj.k vkxs fn;k tk;sxkA vf/koklksa dks fofHkUu 
fo}kuksa us vius vuqlkj ifjHkkf"kr djus dk iz;kl fd;k gS& 

1& ijfiyÅ ¼Parpilou) ds vuqlkj %& 

^^vf/kokl euq"; }kjk vius okrkoj.k esa vuqdwyu ds fy, mBk;k x;k igyk dne gSA^^ 

2& izfl) teZu Hkwxksyfon~ vksV~Vks “ywVj ¼Otto Schluter) us vf/koklksa dh vofLFkfr] mRifÙk ,oa fodkl] 
vkdkj rFkk muds izkÑfrd Ik;kZoj.k ds lkFk lEcU/kksa dh O;k[;k ds lkFk gh budh okákÑfr] vkUrfjd 
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lajpuk] {ks=h; foU;kl vkfn ds v/;;u ij cy nsrs gq, ekuo vf/koklksa dks bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k gS& 

^^ekuo vf/kokl ,dkadh x`g] xzke vFkok uxj ds vfrfjDr x`g lewgksa dk ,d iqat gksrk gSA^^ 

3& ,0 ,u0 DykdZ ¼A. N. Clark) ds vuqlkj %& 

,0 ,u0 DykdZ us ^ykWxeSu 'kCndks’k^ esa ekuo vf/kokl dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgk gS fd& 

^^ekuo fuokl dk dksbZ Hkh Lo:Ik ;gka rd fd ,dy x`g Hkh vf/kokl gks ldrk gSA ;|fi ;g 
'kCnkoyh izk;% x`g lewg ds :Ik eas iz;qDr gksrh gSA^^ 

‘A settlement may be ‘any form of Human Habitation, evenA single dwelling, Although the 
term usually Applied to A group of dweling.’A. N. Clark. 

bl ifjHkk"kk ls Li"V gS fd vf/kokl ,d x`g ls ysdj vusd x`gksa dk lewg gks ldrk gSA fo'o esa 
fofHkUUk izns'kksa esa tgka ij ,dkadh vf/kokl gsrq n'kk,a ik;h tkrh gSa ogka ij U;wure x`g okys vf/kokl ik;s 
tkrs gSaA mPPk v{kka'kh; {ks=ksa] e# izns'kksa esa vf/kokl nwj o ,dkadh :Ik esa ik;s tkrs gSa tcfd eSnkuh izns'kksa esa] 
unh ?kkfV;ksa] leqnz rVh; izns'kksa esa l?ku ,oa xqfPNr vf/kokl ik;s tkrs gSaSA izk;% bUgha izdkj ds vf/koklksa ds 
fy, ewy :Ik ls vf/kokl 'kCn dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 

4& izks0 jke ykspu flag ¼Prof. Ram Lochan Singh) %& 

^^vf/kxzg.k bdkbZ ds :Ik esa vf/kokl ekuo ds laxfBr cLrh dks iznf'kZr djrk gSA ftlds vUrxZr 
x`g ftuesa os jgrs gSa] dk;Z djrs gSa] laxzg djrs gSa vFkok mudk vU; izdkj ls mi;ksx djrs gSa vkSj ekxZ ;k 
xfy;ka ftuds Åij mudk vkokxeu gksrk gS] Hkh lekfgr gksrs gSaA^^ 

“Settlement is An occupance unit represent An organized Colony of Human being, incluling 
buildings in which they live or work or use them otherwise And the tracts of street over which their 
movements take place.” 

bl ifjHkk"kk ds vuqlkj ekuo vf/kokl dh laxfBr cLrh dk izfrfuf/kRo djrk gS ftlesa ekuo 
leqnk; laxfBr :Ik esa fuokl djrk gSS ,oa vius thou dh leLRk izeq[k vko';drkvksa dh iwfrZ djrk gSA 
bu vf/koklksa dks ftudk fd ekuo us fuekZ.k fd;k gS fofHkUUk :iksa esa mi;ksx djrk gSA blds lkFk ekxZ 
vf/koklksa dh loZizeq[k fo'ks"krk gS ftldk mi;ksx euq"; leqnk; fofHkUu :iksa ;Fkk vkokxeu] eky <+qykbZ] 
dHkh&dHkh fofHkUu /kkfeZd vk;kstu] ;k=k,a vkfn esa djrk gSA  

5& dksgu ¼C. F. Kohen) %& 

dksgsu us xg̀ksa rFkk vU; lqfc/kkvksas ds lewg dks vf/kokl crk;k gSA ^^lkekU;r% lM+d izfr:iksa ds 
dsUnzzh; fcUnqvksa ij vofLFkr O;fDrxr xg̀ rFkk vU; lqfo/kk,a ,d lkFk lewg esa ik;h tkrh gSaA ;s lewg 
inkuqØe esa lk/kkj.k [ksr x`g ls ysdj lfeJ uxjksa rFkk egkuxjksa rd ik;s tkrs gSa vkSj vf/kokl lef"V 
dgykrs gSaA^^  

bl izdkj dgk tk ldrk gS fd& vf/kokl i`Foh ry ij ekuo }kjk fufeZr x`gksa dk lewg gksssrk gS 
ftlds vUrxZr lhfer x̀gksa okyh y?kq iYyh ;k iqjok ¼Hamlet½ ls ysdj uxj vkSj egkuxj rd lHkh 
lfEefyr gksrs gSaA 

13-4 vf/koklksa dk mn~Hko (Origin of Settlement)  

vf/kokl ;k LFkkbZ ekuo fuokl dc vkjEHk gqvk rFkk bldh izfØ;k D;k jgh\ bl iz'u dk mÙkj 
fuf”pr :Ik ls ugha fn;k tk ldrkA ,slk blfy, Hkh gS D;ksafd ekuo vf/kokl ;k LFkkbZ fuokl fyf[kr 
bfrgkl ls iwoZ gh gks pqdk Fkk] ,slk vuqeku yxk;k tkrk gSA LFkkbZ vf/koklksa dk izkjEHk dc ,oa D;ksa gqvk 
bl lUnHkZ esa ek= dYiuk gh dh tk ldrh gS rFkk fofHkUUk rdksZa ds ek/;e ls bls Li"V djus dk iz;kl 
fd;k tk ldrk gSA ikS/kksa dks vuqdwy cukus Ik'kqvksa dks ikyrw cukus ls iwoZ ekuo [kkukcnks'kh thou O;rhr 
djrk Fkk vkSj Hkkstu dh rYkk'k esa ,d LFkku ls nwljs LFkku ij ?kwerk jgrk FkkA csjksa ,oa tM+ksa dks ,df=r 
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dj vFkok taxyh Ik'kqvksa dk f'kdkj dj Hkkstu izkIr fd;k tkrk FkkA ekuo ds jgus ds fy, LFkkbZ vf/kokl 
dk izk;% vHkko ik;k tkrk FkkA 

fofHkUUk bfrgkldkjksa vkSj lkaLÑfrd ,oa u`tkfr'kkfL=;ksa us ekuo vf/koklksa dh mRifÙk ds lEcU/k esa 
vusdkas Li"Vhdj.k izLrqr fd;s gSa vkSj ekuo vf/koklksa dh mRifÙk ds lEcU/k esa vius vuqlkj vusdkusd dkj.kksa 
dh igpku dh gSA fo}kuksa us budh LFkkiuk esa /kkfEkZd] lkaLÑfrd] jktuhfrd ,oa vkfFkZd dkj.kksa dks 
vf/koklksa dh mRifÙk dk ewy dkj.k crk;k gSA bu dkj.kksa dks fuEufyf[kr :i esa ns[kk tk ldrk gS& 

13-4-1& /kkfeZd dkj.k (Religious) %& 

izFke LFkkbZ vf/kokl /kkfeZd mn~ns';ksa dks iwjk djus ds fy, fo'ks"kdj e`r O;fDr;ksa dks nQukus ds 
LFkku ds :Ik esa vkrs jgs gksaxs D;ksafd ;fn ns[kk tk;s rks ,d dcz ls LFkkbZ vf/kokl dksbZ LFky D;k gks ldrk 
gSA ;g vf/koklksa dh mRifÙk dk izFke pj.k gks ldrk gSA [kkukcnks'k tkfr;ksa ds e`r O;fDr;ksa dks vknj nsus 
ds fy, /kkfeZd fØ;kdyki lEHkor% fdlh O;fDr dh e`R;q ds mijkUr gksus okys okf"kZdksRLko tSls voljksa ij 
izkFkZuk lHkk,a gksrh gksaxhA nSfud thou R;kxus okys O;fDr;ksa ds fy, LFkkbZ fuokl ;k foJke LFky LFkkfir 
fd, tkus ds mijkUr tkfr ds yksx ml LFkku ij mfpr /kkfeZd dk;ksZ dks djus ds fy, ,d iqtkjh dh 
fu;qfDr djrs gksaxsA le;ksijkUr ;g iwtk LFky ¼efUnj½ vkd"kZ.k dk dsUnz cu x;s gksaxs vkSj buds prqfnZd 
vf/koklksa dk fuekZ.k gqvk gksxkA vFkkZr bl izdkj ds LFky vf/koklksa dh LFkkiuk esa lgk;d jgs gksaxsA ;s dk;Z 
fofHkUu /keksZs a esa vyx&vyx :Ik esa jgs gksaxsA bl izdkj Li"V gksrk gS fd /kkfeZd vkLFkk ,oa izfro)rk,a ekuo 
ds LFkkbZ vf/kokl ds iszjd jgs gksaxsA  

13-4-2& lkaLÑfrd dkj.k (Cultural Causes) %& 

ekuo bl /kjkry dk lcls cqf)thoh izk.kh ekuk tkrk gS ftlus vius fy, igys rks izkÑfrd 
vuqdwyu fd;k ijUrq le; chrus ds ckn bl izÑfr esa ifjorZu ds fy, vius vki dks l{ke cuk;k gksxk 
vkSj vius fy, vf/koklksa dk fuekZ.k fd;k gksxkA fL=;ksa ,oa cPPkksa dks lqj{kk nsus ds fy, Hkh vf/kokl dke esa 
fy, tkrs jgs gksaaxs] ftlls fd iq#"kksa dks Hkkstu dh ryk'k esa nwj rd tkus dk volj izkIr gks ldsA fofHkUu 
v/;;uksa ,oa “kks/kksa ls Kkr gksrk gS fd iq#"kksa }kjk ,d= dh x;h lkexzh ls efgyk,a ?kj ds mi;ksx esa vkus 
okyh oLrq,a tSls orZu] Vksdjh] oL= ,oa fofHkUu iRFkjksa ls rFkk lhaxksa ls xgus rFkk vU; x`gksi;ksxh oLrqvksa dk 
fuekZ.k djrh FkhaA  

13-4-3& jktuhfrd@lSU; dkj.k (Political/ Military) %& 

ekuo vius mRifÙk dky ls gh la?k’kZ'khy izk.kh jgk gS rFkk bldh vf/kdkj djus dh izo`fÙk rFkk 
izlkjoknh lksap izkphu dky ls gh jgh gSA vU; tutkfr;ksa ds yksxksa ds vkØe.k ds dkj.k lekt ds yksxksa] 
iqtkjh] f'k{kd] fL=;ka vkSj cPps vlqjf{kr FksA budh lqj{kk ds fy, ;qokvksa dks vf/koklksa esa rSukr fd;k tkrk 
FkkA vf/kokl gh RkRo Fks tgka ij jktuhfrd yksxksa ¼usrkvksa½ dks lqj{kk dh vuqHkwfr gksrh FkhA fofHkUUk izdkj ds 
jktuhfrd O;fDr;ksa ds fy, vf/koklksa dk fuekZ.k fd;k x;k gksxk rFkk mu vf/koklksa esa jgus okys usrkvksa dh 
lqj{kk ds fy, lSfudksa dks rSukr fd;k tkrk jgk gksxkA  

bl izdkj Li"V gksrk gS fd fofHkUUk jktuhfrd ,oa lSU; dkj.kksa ls vf/koklksa dk fuekZ.k fd;k x;k 
gksxkA vf/kokl ,slh lajpuk gS tks lekt ds fdlh Hkh O;fDr pkgs os lekt ds usrk gksa] /kekZf/kdkjh gksa ;k 
lSU; vf/kdkjh vFkok lk/kkj.k ekuo lHkh ds fy, vko';d gksrs gSaA  

13-4-4& vkfFkZd dkj.k (Economic Causes)%& 

/kkfeZd] lSU; ,oa jktuhfrd O;fDr;ksa ,oa vkfJrksa dks Hkkstu dh vkiwfrZ yksxksa }kjk f'kdkj vFkok ouksa 
ls laxzg.k djds dh tkrh FkhA vf/koklksa esa jgus okys yksxksa ds fy, Hkkstu dh O;oLFkk] lsodksa ¼tutkfr;ksa½ 
}kjk dh tkrh jgh gksxhA ekuo dh Hkkstu laxzg.k dh bl izo`fÙk ds pyrs laxzg.k LFkyksa ¼vf/koklksa½ dh 
vko';drk eglwl dh x;h gksxhA blds vykok fofHkUUk izdkj dh oLrqvksa ds fofue; ds fy, Hkh vf/koklksas 
dh vkOk”;drk eglwl dh x;h gksxhA /khjs&/khjs fofHkUu vkfFkZd fØ;kvksa ;Fkk mRiknu] miHkksx] fofue; ds 
fy, vf/koklksa dh jpuk dh x;h gksxhA  
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13-5 vf/koklksa dk LFkku (Site of Settlement) 

ekuo vf/kokl fofHkUu izkÑfrd ,oa ekuoh; dkjdksa Hkwfe] ty] ok;q] [kfut ,oa lalk/ku }kjk izHkkfor 
gksrs gSaA blds lkFk&lkFk ;s RkRo ekuo vf/kokl dh òf) ,oa fodkl dks Hkh izHkkfor djrs gSaA lalk/kuksa dh 
{kerk ds vuqlkj vf/kokl LFkkbZ vkSj vLFkkbZZ gksrs gSaA lalk/kuksa dh miyC/krk ;fn LFkkbZ gksrh gS rks ogka ij 
LFkkbZ cfLr;ksa dh mifLFkfr ik;h tkrh gS] tcfd lalk/ku dh vuqiyC/krk ,oa izkÑfrd vojks/k yksxksa dks 
LFkkbZ vf/kokl cukus ds fy, ck/; djrs gSaA ,d ckr dk mYys[k djuk vko';d gS fd vf/kd fnuksa rd 
lalk/ku ,oa izkÑfrd n'kkvksa dh vuqdwyrk ds dkj.k xzkeh.k vf/kokl uxjh; vf/koklksa ds :Ik esa ifjofrZr gks 
tkrs gSaA budks fuEufyf[kr :Ik esa Li"V fd;k tk ldrk gS& 

13-5-1& vLFkkbZZ vf/kokl (Unstable Settlement) %& 

fo'o Lrj ij Tkula[;k ds Lo:Ik esa i;kZIr fofHkUurk Ikk;h tkrh gSA dqy Tkula[;k dk yxHkx 3-5% 
Tkula[;k ?kqeDdM+h gS ftuds vf/kokl vLFkkbZZ gksrs gSaA okLro esa LFkkbZ] xzkeh.k ,oa uxjh; vf/kokl yEcs 
mn~fodkl ds ifj.kke gSaA bl /kjkry ij vusd ,sls ekuo oxZ gSa tks vLFkkbZZ vf/koklksa dk fuekZ.k djrs gSaA 
vk[ksVd] Ik'kqikyd] _rq izoklh] LFkkukUrfjr Ñf"k djus okys Ñ"kdksa ds vf/kokl vLFkkbZZ gksrs gSa D;ksafd 
le;kuqlkj ;s viuk vf/kokl LFkkukUrfjr djrs jgrs gSaA dqN yksxksa ¼tutkfr ,oa LFkkukUrj.k'khy Ñf"k djus 
okys½ dks mnkgj.k ds :Ik esa ns[kk tk ldrk gSA ?kqeDdM+ izk;% vius rEcw NksVh ifjf/k esa xkM+rs gSa rFkk buds 
vkokl ikl&ikl gksrs gSa fp= la 13-1A 

vjc ds cn~nw ds ^[kkbekl^ (Khaimas)] e/; ,f'k;k ds f[kjxht yksxksa ds f'kfoj] vÝhdh ?kqeDdM+ 
yksxksa ds vkokl ^ØkWy^ (Cralls)] mÙkj iwohZ Hkkjr ds LFkkukUrj.k'khy Ñf"k djus okys fdlku ¼>wfe;k½ yksxksa 
dh LFkkbZ >ksifM+;ka] tEew&d’ehj ds xqTTkj ,oa cdjoky yksxksa ds dksBs (Kothas) cfUnl (Cattlesheds) vLFkkbZZ 
vf/koklksa ds mnkgj.k gSaA blh izdkj if'peh vÝhdk izns'k ds QsUl (Fens) ,oa fo;ruke ds eksLkZ (Mors) 
LFkkukUrfjr gksus okys xkaoksa dk fuekZ.k djrs gSaA ,sls xkao ,d ekSle esa jgrs gSa rks nwljs ekSle esa cny fn;s 
tkrs gSa vFkkZr~ vU;= tkdj u;s xkao cuk, tkrs gSaA 

leLr izdkj ds vk[ksVd] [kkukcnks'k] vkSj Hkze.k djus okys Ñ"kdksa esa ijLij tkfr ,oa oxZ vk/kkfjr 
?kfu"Brk Ikk;h tkrh gSA dqN le; ,d nwljs ds lkFk ?kfu"B :Ik esa jgrs gSa ysfdu dqN ifjfLFkfr;ksa esa ;s 
vyx gks tkrs gSa vkSj buds vf/kokl fo[kj tkrs gSaA mnkgj.k Lo:Ik mPp v{kka'kh; izns'kksa dh ,d izeq[k 
tutkfr “khr _rq esa vius fuokl LFkku dk fu.kZ; ekSleh f'kdkj dh mifLFkfr ds vk/kkj ij djrs gSaA blds 
dqN dkj.k gksrs gSa] tc lw;Z nf{k.kh xksyk)Z esa gksrk gS rks ;gka ij fodV “khr _rq ik;h tkrh gS rFkk ;gka 
dk iwjk okrkoj.k vU/kdkjiw.kZ gks tkrk gS] blds dkj.k bu tutkfr;ksa dh xfrfof/k;ka f'kfFky iM+ tkrh gSaA 
buds Hkkstu buds vkokl bXyw (Igloo) ds lehi gh laxzghr gksrs gSa vkSj ;s yksx ,d iqat ds :Ik esa iqat 
cukdj vf/kokflr gks tkrs gSaA tc lw;Z Hkwe/; js[kk ds mÙkj vkrk gS rks bu izns'kksa esa dqN rkieku c<+rk gS 
rks ,fLdeks yksx vius&vius f'kdkj dh rYkk'k esa fudy tkrs gSaA vkSj ;s yksx vius ikjEifjd ekxZ dk 
vuqlj.k djrs gSa ftlls _rq ifjorZu ds le; okil vk ldsaA “khr _rq tgka buds vf/kokl iqat ds :Ik esa 
ikl&ikl gksrs gSa ogha xzh"e _rq esa vius vf/koklksa dks R;kxdj vU;= vius vf/kokl dk fuekZ.k dj ysrs gSaA 
bl vf/kokl ds mnkgj.k tEew ,oa d”ehj ds xqTTkj ,oa cdjoky tks fd _fRod izokl djrs gSa esa ns[ks tk 
ldrs gSaA buds nks izdkj ds vkokl gksrs gSaA 

“khr _rq esa yksx l?ku vkÑfr ds xk¡oksa esa fuokl djrs gSa rFkk xzh’e _rq esa viuh cdfj;ksa ds lkFk 
e/; fgeky; ds <ksad ;k eXlZ ¼vYikbu pjkxkg½ ij p<us yxrs gSaA tks “khr dky ds buds fuokl LFky ls 
yxHkx 200 fdeh nwj fLFkr gksrs gSaaA ;s yksx Åij tkus ,oa uhps vkus ds ekxkZsa esa iM+us okys pjkxkgksa dk 
mi;ksx djus ds fy, dqN vLFkkbZZ vf/koklksa dk ¼>ksiM+ksa tks fd vLFkkbZZ gksrs gSa½ dk fuekZ.k djrs gSaA  
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fp= la&13-1  

lzksr& ekuo Hkwxksy] gqlSu ekftn] i`"B la&323 

LFkkukUrj.k'khy Ñf"k esa taxyksa dks dkVdj ;k tykdj lkQ fd;k tkrk gS rFkk dfBu dk;Z dj ml 
Hkwfe dks [ksrh djus ds ;ksX; cuk;s tkrs gSa vkSj Ñf"k dk;Z lEiUUk fd;k tkrk gSSA bu Ñ’kh; LFkkuksa ij xk¡oksa 
dk fodkl gks tkrk gSA bldh fo'ks"krk ;g gksrh gS fd bu izns'kksa esa jklk;fud [kknksa dk iz;ksx izk;% ugha 
fd;k tkrkA ifj.kke Lo:Ik bu [ksrksa dh moZjk 'kfDr /khjs&/khjs lekIr gks tkrh gS vkSj mRiknu foYdqy U;wu 
gks tkrk gSA blfy, ;s fdlku vU;= tgka ij Ñf"k dk;Z lEikfnr gks lds ogka ds fy, izLFkku dj tkrs gSa 
vkSj iqu% taxyksa dks dkVdj Ñf"k dk;Z fd;k tkrk gSA  

bl izdkj bu yksxksa ds }kjk fufeZr fd, tkus okys vf/kokl izk;% vLFkkbZZ gksrs gSaaA bl izdkj pyoklh 
Ik'kqpkj.k] Ik'kqikyu] LFkkukUrj.k'khy Ñf"k vkfn esa vLFkkbZ vf/kokl ik;s tkrs gSaA bl izdkj ds vf/kokl 
e#LFkyksa] v)Ze#LFky {ks=ksa] Vq.Mªk] fo"kqor js[kh; ou ,oa ioZrh; Hkkxksa esa ik;s tkrs gSaA bl izdkj dh 
Tkula[;k dk vkdkj dqy Tkula[;k esa de ¼yxHkx 02%½ gSA  

13-5-2&LFkkbZ vf/kokl (Stable Settlement) %& 

LFkkbZ vf/kokl izk;% xzkeh.k {ks=kssa esa ik;s tkrs gSaa vFkkZr~ ,sls vf/kokl ftudk fuekZ.k mu yksxksa ds }kjk 
fd;k tkrk gS tks fd izkFkfed vkfFkZd fØ;kvksa Ñf"k] okfudh] [kuu] eRL;u] Ik'kqikyu vkfn dk;kZsa esa layXu 
gksrs gSaA dgus dk rkRi;Z gS fd bl izdkj ds vf/kokl izeq[k :Ik ls xzkeh.k {ks=ksa esa ik;s tkrs gSaA izk;% xzkeh.k 
vf/koklksa dks Ñf"k dkj[kkuk Hkh dgk tkrk gSA 

bl izzdkj LFkkbZ vf/kokl os vf/kokl gksrs gSa tks ,d ckj fufeZr gks tkus ds ckn LFkkukUrfjr ugha 
gksrs oju~ ekuo lekt ds fodflr gksus dh n'kk esa muesa ifjoRkZu vo”; gks tkrk gSA vFkkZr~ izkFkfed voLFkk 
esa fufeZr xk¡o fodflr gksdj dLck] uxj] vkSj egkuxj esa ifjofrZr gks tkrs gSaA LFkkuh; ,oa izknsf'kd Lrj 
ij bl izdkj ds vf/koklksa ds vusdksa mnkgj.k ns[ks tk ldrs gSaA 

13-6vf/kokl ds RkRo ¼Elements of Seltlement½  

izfl) fo}ku Mkfd;kfMl us crk;k fd ikfjHkkf"kd :Ik esa ekuo vf/kokl esa fufgr ekuo 'kCn 
vf/kokl ds izk:Ik vkSj dk;Z dk |ksrd gSA vFkkZr ;g vf/kokl ekuo ds fy, gS u fd Ik'kq ds fy,A bu 
vf/koklksa esa ,sls dk;Z lEiUu gksrs gSa tks fo'ks"k :Ik ls ekuo ds fy, gksrs gSa ,oa bUgha ds }kjk lEiUUk fd, 
tkrs gSaA blesa ekuo thou ls lEcfU/kr fofHkUUk izdkj ds fØ;kdyki ¼izkFkfed] f}rh;d] r̀rh;d½ lEiUu 
gksrs gSaA bu vf/koklksa esa ,sls dk;Z lEiUu gksrs gSa tks ekuo lekt ds fy, lUrqf"V nk;d gksrs gSaa ,oa 
dY;k.kijd gksrs gSaA vRk% ekuo vf/kokl esa ekuo ;k mldk ifjokj ;k lewg jgrk gS ftlesa izkIr lqfo/kkvksa 
dk miHkksx djrk gS vFkkZr ekuo vf/kokl ,sls fufeZr LFky gksrs gSa ftUgas euq"; vius jgus ds fy, cukrk gS] 
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ftlesa euq"; ifjokj lfgr ,oa mlls lEcfU/kr lekt fuokl djrk gSA bl vf/kokl esa HkkSfrd vkokl Hkh 
gksrs gSa ftlesa HkkSfrd ,oa ekuoh; dk;Z&dyki lEiUUk gksrs gSaA 

vf/kokl ds RkRo ls rkRi;Z gS fd vf/kokl dk fuekZ.k dSls gksrk fdu RkRoksa ds vk/kkj ij gksrk gSA 
ekuo vf/kokl fufeZr gksus dh ewyHkwr vko';drk,a gksrh gSA ekuo vf/kokl viuh lqj{kk lqO;oLFkk ,oa 
vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, HkkSfrd ,oa lkaLÑfrd RkRoksa dk lekos'k ,oa okrkoj.k ds lkFk vuqdwyu cukrs 
gq, vf/koklksa dk fuekZ.k djrk gSA ekuo fdlh LFkku ij vf/kokl ;k x`g dk fuekZ.k rc rd ugha djrk tc 
rd fd og ml LFkku ij cl ugha tkrkA tc og viuk edku cuk ysrk gS vkSj mlesa fuokl djus yxrk 
gS rks mls vf/koklh ekuo dgk tkrk gSA vf/koklh izfØ;kvksa ds dkyxr lUnHkZ (Time Perspective) esa ekuo 
ds clus] cSBus] vkJ; tekus dh fØ;k dks fuEufyf[kr :iksa esa ns[kk tkrk gS& 

v& vLFkkbZZ& ,sls vf/kokl tks fd LFkkbZ ugha gkssrs gSaA ;s ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj LFkkukUrfjr gks tkrs gSaA 

c& _fRod %& ;s ,sls vf/kokl gksrs gSa tks _rq ds vuqlkj cny tkrs gSa vFkkZr~ bl izdkj ds vf/kokl 
fofHkUUk _rqvksa esa ekuo viuh lqfo/kk ds fy, fufeZr djrk gSA vFkok fofHkUu _rqvksa esa tc og vius ewy 
LFkku dks NksM+dj _fRod izokl djrk gS] rc fufeZr djrk gSA 

l& LFkkbZ %& ,sls vf/kokl tks LFkkbZ :Ik ls fufeZr gksrs gSa] izk;% ;s viuk :Ik ifjorZu djrs gSa LFkku ughaA  

Lej.kh;&NksM+s gq, xk¡oksa dks ge csfpjkxh ;k Mhg ekurs gSa] vFkkZr~ izsr fuokl u fd ekuo fuokl 

Ik`Foh vHkh rd ekuo tkfr dh o`gÙke vkJ; LFkyh ;k vk/kku&ik= (Container) gS ftls Mkfd;kfMl 
us ekuo fo'o dgk gSA i`Foh ekuo ds fy, ,oa mlds thou dh vko';drkvksa ds fy, gj izdkj dh lqfo/kk,a 
miyC/k djkrh gSA euq"; i`Foh Ikj jgrs gq, vius vko';d dk;ksZ ds lEiknu ds fy, fofHkUu izdkj ds izÑfr 
iznÙk lalk/kuksa dk mi;ksx djrk gSA thou thus ds fy, ok;q] ty] feV~Vh] ouLifr vkfn izkIr djrk gSA 
blds lkFk gh lkFk euq"; vius vkJ; ds fuekZ.k ds fy, Hkh i`Foh ij fo'ks"k :Ik ls fuHkZj djrk gSA 
Mkfd;kfMl us vf/kokl dh n`f"V ls ìFoh dks ik¡p RkRo lewgksa esa oxhZÑr fd;k gS& 

01& izÑfr og uhao o vk/kkj gS ftl Ikj vf/koklksa dk fuekZ.k gksrk gS vkSj ftl lkaps ds vUrxZr fo|eku 
vkSj dk;Z'khy jgrs gSaA 

02& euq"; ¼,slk RkRo ftlds }kjk ,oa ftlds fy, vusd dk;Zdyki lEiUu gksrs gSaa½ 

03& HkkSfrd dop ;k [kksy ftlesa euq"; jgrk gS ,oa vius dk;kZsa dk lEiknu djrk gSA  

05& iz.kkyh rU= vFkkZr~ izÑfr }kjk ,oa ekuo fufeZr iz.kkfy;ka tSls ty iz.kkyh] ;krk;kr ¼ifjogu½ iz.kkyh 
vkfnA 

HkkSfrd RkRoksa ds vkoj.k dks ge [kksy dg ldrs gSa rFkk ;g ,slh iz.kkyh gS ftlds vUrxZr iz.kkyh 
,oa rU= curs gSaA vf/koklksa ds v/;;u esa mijksDr bu ik¡p RkRoksa ds ikjLifjd lEcU/kksa dk lexz v/;;u 
vko';d gksrk gSA bUgha lEcU/kksa ds lEcks/kkRed v/;;u ls ekuo vf/kokl dk v/;;u fd;k tkrk gSA  

bl izdkj Li"V gS fd mi;qZDr iz.kkyh ds RkRo euq"; ds vf/kokl dks vk/kkj iznku djrs gSaaA blhfy, 
budk v/;;u vf/kokl ds fuekZ.k ds fy, vko';d gksrk gSA blesa tSlk fd vkius ns[kk fd lcls izeq[k RkRo 
izÑfr gS tks fd vf/koklksa ds fy, vk/kkj dk dke djrh gS rFkk fdlh Hkh vf/kokflr {ks= dk v/;;u dj 
;g fuf’Pkr gksrk gS fd ;s okLro esa izÑfr ds pfj= ds ifj.kke gSa vFkkZr~ izÑfr ekuo vf/kokl ij viuh 
Li"V Nki NksM+rh gSA blds vykok euq"; lcls egRoiw.kZ RkRo gS tks fd bu izkÑfrd RkRoksa ds lkFk lkeatL; 
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LFkkfir dj vf/koklksa dk fuekZ.k djrk gS vkSj mlesa fuokl djrk gSA bu nksuksa RkRoksa ds vfrfjDr HkkSfrd 
dop vFkkZr~ gekjs prqfnZd O;kIr HkkSfrd RkRo gSa ftudk mi;ksx vf/kokl dh lajpuk esa fd;k tkrk gS rFkk 
vUr esa os RkRo gSa tks bu mijksDr RkRoksa esa izk.kok;q dk dk dk;Z djrs gSaA vFkkZr~ rU= ;k iz.kkyh ftuds 
ek/;e ls euq"; viuk HkkSfrd ,oa lkekftd thou O;rhr djrk gSA mijksDr RkRoksa ds fo”ys’k.k ds Ik”pkr~ 
izfl) fo}ku Mkfd;kfMl ekuo vf/kokl ds pkj izeq[k RkRo ekurs gSa& 

13-6-1& lekax ;k le:ih (Homogeneous) 

13-6-2& dsUnzh; Hkkx (Central) 

13-6-3& ifjlapj.k ;k ifjogu Hkkx (Transport) 

13-6-4& fof'k"V Hkkx (Special):- 

vf/kokl ds mijksDRkRkRoksa dks vkxs foLr`r :Ik esa Li"V fd;k tk jgk gS& 

13-6-1& lekax ;k le:ih (Homogeneous) %& 

vf/kokl ds RkRoksa esa lcls igyk RkRo gS vf/kokl ds lekax ;k le:ih ifjn`”;A vFkkZr~ ekuo 
vf/koklksa dk fuekZ.k dqN fOk'ks’k vuqdwy n'kkvksa eas fd;k tkrk gS tks fd ekuo dks fofHkUu izdkj dh 
thouksi;ksxh lqfo/kk,a iznku djrs gSaA vkt fo'o ds yxHkx leLRk izns'kksa rd ekuo dh igq¡p gks x;h gSA 
bldk ewy dkj.k gS ekuo dh dk;Z dq'kyrk ,oa bldh vkdka{kk,aA blh dk ifj.kke gS fd ekuo us fofHkUu 
Lo:ih izkÑfrd n'kkvksa eas vius vf/kokl dk fuekZ.k fd;k gSA ekuo fuokl ;k vf/kokl dh mifLFkfr 
ioZrh;] iBkjh] eSnkuh] leqnzrVh; vkfn {ks=ksa esa ik;h tkrh gSA 

13-6-1 v& ioZrh; vf/kokl %& 

ioZrh; izns'kksa esa LoPN ok;q ,oa Ik;kZoj.k ik;k tkrk gSA blds lkFk&lkFk LoPN ty dh miyC/krk 
Hkh ik;h tkrh gSA izkphu dky ls gh ioZrh; Hkkx euq"; ds vkd"kZ.k ds dsUnz jgs gSaA _f"k;kas ,oa eqfu;kas us 
vius jgus ds fy, bu ioZrh; Hkkxksa dk p;u fd;k FkkA bldk fooj.k fofHkUu Hkkjrh; /keZxzUFkksa esa Li"V :i 
ls of.kZr gSaA dSykl ioZr] onzhukFk] dsnkjukFk vkfn /kkfeZd LFky ioZrh; Hkkxksa esa gh fLFkr gSaA blds vykok 
ioZrh; izns'kksa dk izkÑfrd lkSUn;Z Hkh euq"; dks viuh vkSj vkdf’kZr djrk gSA blh dk ifj.kke gS fd fofHkUUk 
izdkj ds Ik;ZVu LFkyksa dk clko bUk ioZrh; Hkkxksa esa gqvk gSA blh ds lkFk&lkFk dqN {ks= ,sls gSa tgka ij 
ekuo dk fuokl djuk euq"; dh etcwjh jgs gSaA Ik;ZVu ds fy, Hkh fo'o ds vusd ioZrh; Hkw&Hkkx izfl) jgs 
gSaA Hkkjr ds izeq[k ioZrh; vf/kokl ds mnkgj.k cnzhukFk] dsnkjukFk] f'keyk] elwjh] uSuhrky] Jhuxj] 
nkftZfyax] xaxVksd] ekmaV vkcw vkfn gSaA 

13-6-1 c& eSnkuh vf/kokl %& 

eSnkuh izns'kksa dh lery ,oa mitkÅ Hkwfe vf/koklksa ds fuekZ.k ds fy, lokZf/kd mi;qDr gksrh gS 
ftlds dbZ dkj.k gSaA lery /kjkry gksus ds dkj.k vkokxeu dh lqfo/kk vf/kd ik;h tkrh gSA blds lkFk 
eSnkuh Hkkxksa esa izk;% mitkÅ e`nk ik;h tkrh gS ftlls Ñf"k dk;Z Hkh vklkuh ls fd;k tkrk gSA ;gka ij jgus 
okys yksxksa dh {kq/kkiwfrZ Hkh lqpk: :Ik ls gks tkrh gSA ,sls izns'kksa esa lery Hkwfe ij lM+dksa] jsyekxkZsa vkfn 
rFkk flapkbZ ds fy, ugjksa ds fuekZ.k esa lqxerk gksrh gSA blds lkFk gh cM+s&cM+s [ksr cukus ,oa o`gr Lrj ds 
m|ksx LFkkfir djus esa Hkh lery eSnku mi;qDr izns'k gksrs gSaA ;gh dkj.k gS fd fo'o ds o`gr~ uxjksa dk 
fodkl bl izdkj ds /kjkryh; izns'kksa esa gq, gSaA bl izdkj fofHkUUk izdkj ds egkuxj] uxj] dLcs] xk¡o] vkfn 
ufn;ksa }kjk fufeZr eSnksuksa vFkok lkxj rVh; izns'kksa esa gq, gSaA fofHkUu izek.k ;g crkrs gSa fd fo'o dh izeq[k 
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lH;rkvksa dk fodkl unh rVh; izns'kkssa esa gqvk gSA  

bl izdkj ge ns[krs gSa fd bl /kjkry ds fofHkUu Hkkxksa esa vf/koklksa dk fuekZ.k fd;k x;k gSA vkt 
fo'o dk 'kk;n gh dksbZ Hkw&Hkkx cpk gks tgka ij tu clko u ik;k tkrk gksA euq"; us ioZrh;] iBkjh] 
eSnkuh] leqnz rVh; izns'kksa] ds lkFk&lkFk vusd nq:g Hkkxksa easa Hkh vf/koklksa dk fuekZ.k fd;k gSA 

13-6-2& dsUnzh; Hkkx %& 

iwoZ ds v/;;u ls Li"V gS fd lekax ;k le:ih ls rkRi;Z gksrk gS vf/koklksa ;k cfLr;ksa ds prqfnZd 
QSyk gqvkA le:ih vkoj.k ls gS tSls fdlh vf/kokl dk fodkl lkekU;r% ,d lh n'kkvksa esa gksrk gSA blds 
vykok vf/kokl ds dsUnzh; Hkkx ls rkRi;Z gksrk gS] vf/koklksa dh izkjfEHkd bdkbZ vFkkZr~ ekuo vkokl ;k 
edkuA ekuo vkokl ;k edku vf/koklksa ds RkRoksa esa lcls egRoiw.kZ gSA fo'o esa vusd Hkkxksa dh mPpkoph; 
,oa tyok;qoh; n'kkvksa ds vk/kkj ij edkuksa dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA vf/kokl ds v/;;u esa edku dk 
v/;;u lcls egRoiw.kZ gS D;ksafd ;g ekuo dh nwljh lcls egRoiw.kZ vko';drk gSA edkuksa ;k vkoklksa dk 
v/;;u fofHkUUk fo}kuksa us fd;k gSA  

ekuo ds vkokl&x`g vf/kokl dh ,d bdkbZ gSA ge dg ldrs gSa fd vkokl ;k edku vf/kokl dh 
,d egRoiw.kZ bdkbZ gSA czwU'k us edku dks ekuo dh nwljh egRoiw.kZ vko';drk ekuk gSA edku ds vUrxZr 
mUgksaus Hkou (House)] vkJ; (Shelter)] cLrh vFkok ekuo }kjk fufeZr ,d Lo:Ik ekuk gSA czwU'k ds vuqlkj 
Hkou vFkok ?kj ls rkRi;Z /kjkry ij ik;s tkus okys fc[kjs gq, gtkjksa ,sls LFkku gSa tks fd yky bZaVksa] Hkwjs 
iRFkjksa] lQsn laxejej vkfn ls cus o iqrs gksa] blds vykok ?kkl&Qwl] lw[kh ifÙk;kas] Vgfu;ksa ls cus gksa 
vFkok cM+s Lo:Ik esa fudV gksa ;k nwj&nwj gksa ,oa fofHkUu fVdkÅiu okys gksaA euq"; ds vkokl ,oa ?kj ,dkadh 
>ksiM+h ls ysdj uohure Hkou] jkt izklkn] nqxZ] fxfjtk?kj] ,d eaftyk ,oa ,d ls vf/kd cgqeaftyk ;k 
egkuxjh; cgqeaftyk vV~Vkfydk,a gks ldrs gSaA orZeku esa ekuo ds vkokl ;k edku viuh vk/kqfud 
fo'ks"krkvksa ds fy, tkus tkrs gSa D;ksafd oSKkfud ,oa rduhdh fodkl vius pje ij gS ftldk izHkko ekuo 
thsou ds izR;sd igyw ij Li"V :Ik ls ns[kk tk ldrk gSA ekuo vf/kokl dk bfrgkl vkfndkyhu ekuo ,oa 
[kksgksa rFkk xqQkvksa dh [kkst ls izkjEHk gksrk gSA euq"; tc izkFkfed voLFkk esa Fkk vkSj [kkukcnks'k Fkk rc 
euq"; [kksgksa ,oa xqQkvksa esa gh fuokl djrk FkkA /khjs&/khjs euq"; fodflr gksdj Ik'kqikyu dh voLFkk eas 
igq¡pkA bl le; euq"; >ksiM+ksa esa jguk izkjEHk fd;k] blds mijkUr Ñf"k dky esa feV~Vh dh miyC/krk gksus 
ls >ksiM+h feV~Vh ds lg;ksx ls dPps ?kkl&Qwl okys edku rFkk ydM+h dk lg;ksx ikdj feV~Vh dh Nr 
okys edkuksa esa cny x;hA Ñf"k ;qx esa euq"; us O;kikj djuk Hkh izkjEHk fd;k rFkk nqdkusa ,oa LVksj vyx cu 
x;sA  

bl izdkj tSls&tSls fodkl gksrk x;k mlh ds vuq:Ik ifjogu dsUnz] Ldwy] iapk;r ?kj vkfn Hkh 
fodflr gq,A bl {ks= esa vkS|ksfxd fodkl ¼vkS|ksfxd Økafr½ us ,d Økafrdkjh ifjorZu fd;k] blds ifj.kke 
Lo:Ik bZaV] iRFkjksa] lhesaV] rFkk yksgs ds iz;ksx us U;w;kdZ dh ^lh;lZ Vkoj^ rFkk ^,Eik;j LVsV^ tSlh Å¡ph ,oa 
cM+h bekjrksa ¼edkuksa½ dks tUe fn;kA blds ifj.kke Lo:Ik cM+s&cM+s uxjksa esa o`gnkdkj bekjrsa] vV~Vkfydk,a 
curh pyh x;haA blh izdkj fuokl LFky vyx cus rFkk cktkj] nqdkusa ,oa LVksj vyx cusA blds vfrfjDr 
Ldwy] vLirky rFkk iz'kklfud dsUnzksa dk Hkh vyx&vyx fuekZ.k fd;k x;kA le; ds lkFk edkuksa dh 
fo'ks"krk c<+rh x;hA bldk ewy dkj.k edkuksa dk jax] vkdkj] foLrkj ,oa buesa iz;qDr gksus inkFkZ FksA bl 
izdkj le; ds lkFk euq"; xqQkvksa ls ysdj vk/kqfud uohu ,oa jaxhu Å¡ph&Å¡ph vV~Vkfydkvksa rd dk lQj 
r; fd;kA edkukas ds fuekZ.k ds ihNs D;k dkj.k jgs] bldk v/;;u vko';d gSA ekuo thou ds vusd 
dkj.k jgs ftUgksaus euq"; dks edkuksa ds fuekZ.k ds fy, izsfjr fd;kA 
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ekuo vkokl ds fuekZ.k ds izeq[k izsjd dkj.k %& 

Û  fnu Hkj Je ds mijkUr jkf= foJke gsrq lqjf{kr LFkku ds fy, euq"; us edkuksa ds fuekZ.k dks vko';d 
le>kA 

Û  ou {ks=ksa esa] xk¡o ds fdukjs ;k ,dkUr esa taxyh Ik'kqvksa] fofHkUUk izdkj ds vkØe.kdkjh ¼pksj] Mkdw vkfn½ 
,oa “k=qvksa ls lqj{kk ds fy, euq"; dks vkokl ;k edku fuekZ.k ds fy, izsfjr fd;kA  

Û  euq"; dh vkfFkZd fØ;kvksa }kjk mRikfnr oLrqvksa ds laxzg.k rFkk lEifÙk dh lqj{kk ds fy, edku 
vko';d gksrs gSaA  

Û Ñf"k mRiknksa ds Hk.Mkj.k] Ñf"k dk;kZsa esa iz;qDr gksus okys midj.kksa] cht] [kkn vkfn dks j[kus] Ik'kqvksa] 
Ms;jh mRiknksa dks [kjkc gksus ls cpkus ds fy, dksYM LVksjst vkfn ds fy, edkuksa ,oa Hkouksa dh 
vko';drk gksrh gSA  

Û  fofHkUu izdkj dh O;kolkf;d xfrfof/k;ksa ds lEiknu gsrq nqdkusa] dk;kZy;] cSad] chek?kj] Mkd?kj vkfn 
ds fy, edkuksa ,oa Hkouksa dh vko';drk gksrh gSA 

Û  fofHkUUk izdkj ds lkekftd dk;kZsa ds lapkyu ds fy, xk¡o esa cus ?kj] ckjkr ?kj vkfn dh vko';drk 
gksrh gSA  

Û  lkaLÑfrd] /kkfeZd] jktuhfrd] fØ;kdykiksa ds lapkyu ds fy, lHkk Hkou] Dyc] iwtk LFky] euksjatu 
ds fy, lHkkxkj] flusek] ljdkjh laLFkku] iqfyl pkSdh] lSU; f'kfoj] vLirky] iksLV vkWfQl] rglhy] 
dksrokyh vkfn ds fy, Hkouksa dh fo'ks"k vko';drk gksrh gSA Hkouksa] bekjrksa ;k fofHkUu voLFkkiukRed 
lqfo/kkvksa ds vHkko esa mijksDr dk;kZsa dk lEiknu lEHko ugha gks ldrk gSA 

mijksDr rF;ksa ls Li"V gksrk gS fd euq"; ds thou ds leLr igyqvksa] lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd] 
iz'kklfud] /kkfeZd dk;ksZa ds fy, rFkk euq"; ds fuokl] lqj{kk] “k;u vkfn ds fy, Hkouksa ;k edkuksa dk gksuk 
furkUr vko';d gSA 

13-6-2 v& edku ;k x`g fuekZ.k lkexzh %& 

Hkkjr esa fofHkUu izdkj dh tyok;q ik;h tkrh gS ,oa mPPkkoph; fofo/krk,a ik;h tkrh gSa] ftudk 
izR;{k izHkko edkuksa ds fuekZ.k ,oa mldh cukoV ij ns[kk tk ldrk gSA Hkkjr ds lkFk fo'o Hkj esa fofHkUu 
izdkj dh edku fuekZ.k lkefxz;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA edkuksa ds fuekZ.k esa fuEufyf[kr fuekZ.k lkefxz;ksa 
dk iz;ksx fd;k tkrk gS& 

01& cQZ %& fo'o ds vfr “khr ¼Vq.Mªk½ izns'kksa esa cQZ ls vkokl dk fuekZ.k fd;k tkrk gS ftls ^bXyw^ (Igloo) 
ds uke ls tkuk tkrk gSA bldh cukoV fo'ks"k izdkj dh gksrh gS ftldk fuekZ.k ,fLdeks tutkfr;ksa }kjk 
ijEijkxr :Ik ls cuk;k tkrk gSA  

02& [kky %& fo'o ds fofHkUu Hkkxksa] fo'ks"kdj vjc ,oa e/; ,f'k;k esa Ik'kqvksa dh [kkyksa ls rEcqvksa ;k vkokl 
dk fuekZ.k fd;k tkrk gS ftlesa ;gka ds yksx fuokl@foJke djrs gSaA e/; ,f'k;k ds LVsih eSnksuksa esa 
Vgfu;kas ,oa cfYYk;ksa ds lgkjs f[kjxht] dkYeq[k rFkk dTtkd uked tutkfr;ksa ds yksx Ik'kqvksa dh [kkykssa ls 
^;qrZ^ uked vLFkkbZZ rEcqvksa dk fuekZ.k djrs gSaA blds vykok frCcr ds iBkj ij ;kd uked Ik'kqvksa ds ckyksa 
ls cus uens ds }kjk Hkh rEcw cuk, tkrs gSaA 

03& ?kkl&Qwl rFkk ujdqy %& fo'o dh fofHkUu tutkfr;ksa }kjk ¼nf{k.kh vÝhdk ds ?kkl ds eSnksuksa esa ck.Vw 
vkSj dkfQj rFkk usVky esa tqyw½ ?kkl ,oa ujdqy ls pUnzkdkj vkdkj dh >ksifM+;ksa dk fuekZ.k fd;k tkrk gS 
ftUgsa ^ØkWy^ (Craal) dgk tkrk gSA buds }kjk iwjc dh vkSj gksrs gSaA ;s >ksifM+;ka o`Ùkkdkj :Ik esa cuk;h 
tkrh gSa ftuds chp ds LFkku ij Ik'kqvksa dk ckM+k cuk;k tkrk gSA blds vykok ?kkl dh >ksifM+;ka lwMku] 
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ftEckEcs] iwohZ vÝhdk] ratkfu;k vkfn esa Hkh ik;h tkrh gSA 

Hkkjr esa ?kkl&Qwl ,oa ujdqy rFkk ckal ls cus vkokl izk;% ns[kus dks fey tkrs gSaA Hkkjr esa 
>kj[k.M] fcgkj] mM+hlk] vkU/kzizns'k] mÙkj izns'k] jktLFkku ds vkfnoklh ?kkl&Qwl dh Vgfu;kas vkSj ifÙk;ksa ls 
>ksifM+;ksa dk fuekZ.k djrs gSaA bu >ksifM+;ksa esa nhokjksa ij feV~Vh dk ysi yxk fn;k tkrk gSA 

fp= la&13-2 ?kkl&Qwl rFkk ujdqy cus vkokl 

lzksr&vkWuykbu IysVQkeZ xwxy lpZA 

03& ckal vkSj /kku dh iqvky %&Hkkjr ds fofHkUu Hkkxksa esa ckal ,oa iqvky ls >ksiM+ksa dk fuekZ.k fd;k tkrk 
gSA Hkkjr esa if”pe caxky] >kj[k.M] vkSj fcgkj ds vusd Hkkxksa esa /kku dh iqvky ls edku dk fuekZ.k fd;k 
tkrk gSA  

04& dPph feV~Vh %& dPph feV~Vh ds edku izk;% xzkeh.k {ks=ksa esa ik;s tkrs gSaA Hkkjr esa xzkeh.k {ks=ksa ftlesa 
fcgkj] jktLFkku] e/; izns'k vkfn blds lkFk uhy unh csflu ¼feJ½] VksxksyS.M] eksjDdks] bZjku] vkesZfu;k dk 
iBkj] ;wjksi vkSj e/; ,f'k;k ds vf/kdka'k edku dkWi feV~Vh ds cus gSaA blds vykok phu ds yks;l ds 
eSnku] ºokaxgks ?kkVh esa ihyh feV~Vh ds edku cuk, tkrs gSa rFkk ;wjksi ds fofHkUu ns'kksa ukosZ] bVyh] Lisu] 
LdkWVyS.M esa feV~Vh ds edku cuk, tkrs gSaA 

05& dPph ,oa iDdh bZaV %& bZaVksa ds cus edku tks izk;% 'kq"d ,oa v)Z'kq"d Hkkxksa ,oa ufn;ksa dh ?kkfV;ksa esa 
ik;s tkrs gSaA Hkkjr ds xaxk ;equk ds eSnksuksa] uhy ,oa ºokaxgks ufn;ksa dh ?kkfV;ksa] mÙkjh ukbZthfj;k] vjc] 
tkWMZu] lhfj;k] bZjku esa lw;Z ds izdk'k esa lq[kkbZ xbZ dPph bZaVksa ds edku cuk;s x;s gSaA blds vykok 
nf{k.kh&if'peh la0jk0v0] uhnjyS.M] nf{k.kh vÝhdkk] ;wjksi ds ukoZs] bVyh] Lisu] vk;jyS.M] baXyS.M] vkSj 
Hkkjr ds vusd Hkkxksa esa iDdh bZaVksa ds fufeZr edku ik;s tkrs gSaA bZaV ds cus edku izk;% fVdkÅ ,oa LFkkbZ 
edku ik;s tkrs gSaaaA 
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fp= la&13-3 

lzksr& Hkwxksy ekeksfj;k prqHkqZt lkfgR; Hkou ifCyds'kuA 

if'peh jktLFkku] mÙkj izns'k] iatkc vkSj gfj;k.kk esa feV~Vh dh iDdh bZaVksa ds cus lery Nr okys edku 

06& iRFkj ls cus edku %& iRFkj ls cus edku] bZaV ,oa vU; inkFkZ ls cusa edku dh rqyuk esa vf/kd 
etcwr gksrs gSaA ftu Hkkxksa esa iRFkjksa dh vf/kdrk ik;h tkrh gS] ogk¡ ij iRFkjksa ls cus edku feyrs gSaA 
edku ds lkFk&lkFk iRFkj vU; dk;kZssa esa Hkh iz;ksx esa yk;k tkrk gSA Hkwe/; lkxj ds rVh; Hkkxksa esa iRFkjksa 
dh cuh lqUnj bekjrsa ik;h tkrh gSaA Lisu] fllyh] ;wuku] ;s#Lye] bVyh] bjkd] bZjku] vjc] fQfyLrhu] 
mÙkjh phu] ckYdu] V~;wuhf'k;k] vYthfj;k] Hkkjr esa jktLFkku ,oa lehih {ks= esa iRFkj ds edku ik;s tkrs gSaA 

07& ydM+h %& ?kus ou izns'kksa esa izkÑfrd :Ik ls vkink izHkkfor {ks=ksa esa ydM+h ls cus edku ik;s tkrs gSaA 
dksa.k/kkjh ouLifr;ksa ds {ks= esa ydM+h ls edkuksa dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA blds mnkgj.k m0 vesfjdk] 
;wjsf'k;k ds mÙkjh Hkkx esa] vykLdk ls dukMk rFkk ukosZ] lkbcsfj;kk esa dksa.k/kkjh ouLifr;ka cgqrk;r ik;h 
tkrh gSaA 

dsjy ds dksV~Vk;e ftys esa ydM+h ds yV~Bksa ij vk/kkfjr Nrkas okys ?kj 

fp= la&13-4 

lzksr& Hkwxksy ekeksfj;k prqHkqZt lkfgR; Hkou ifCyds'kuA 

Hkkjr esa ydM+h ds edku d”ehj] dqek;w¡ ,oa vle ds {ks=ksa esa ik;s tkrs gSaA Hkwe/;js[kh; Hkkxksa esa 
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ydM+h ds edku dBksj ydM+h ls cuk, tkrss gSaA U;wfxuh] FkkbZyS.M] fo;ruke] eyk;k] b.Mkssusf'k;k esa tehu esa 
8 ls 10 ehVj yV~Bs xkM+dj muij ydM+h dh >ksifM+;ka cuk;h tkrh gSaA tkiku esa Hkh ydM+h ls fufeZr 
edku ik;s tkrs gSaA 

08& vU; inkFkZZZ %&bl le; foKku ,oa rduhdh us vHkwriwoZ izxfr dj yh gSA bl le; bZaV] ydM+h] 
?kkl&Qwl mijksDr ds vfrfjDr lhesUV] daØhV] yksgk] dkap] IykfLVd] fVu] pknj] xÙkksa] lhesUV pknjksa vkfn 
dk iz;ksx edku fuekZ.k esa fd;k tk jgk gSA bl izdkj ds edku vkd’kZd] fVdkÅ] mi;ksxh] ,oa fuekZ.k esa 
ljy gksrs gSa rFkk buesa ljyrk ls ifjorZu fd;k tk ldrk gSA fo'o ds izeq[k uxjksa] egkuxjksa esa buls 
edkuksa ,oa vkoklksa dk fuekZ.k fd;k tk jgk gSA la0jk0v0] xzsV fczVsu] iwoZ lksfo;r la?k] tkiku] Ýkal teZuh 
vkSj Hkkjr ds cM+s ,oa fodflr vk/kqfud uxjksa esa fefJr x`g fuekZ.k lkexzh dk iz;ksx edkuksa ds fuekZ.k esa 
fd;k tk jgk gSA vkS|ksfxd ,oa o`gr~ O;kikfjd laLFkkuksa esa Likr ds <+kaps ij lhesUV daØhV dh lgk;rk ls 
cgqeaftyh bekjrsa cuk;h tk jgh gSaaA 

13-6-2 c& Ekdkuksa dks izHkkfor djus okys dkjd %& 

Ekkuo vkokl ;k edku euq"; }kjk fufEkZr ,d fo'ks"k izdkj dh vkÑfr gSA edkuksa ds fuekZ.k ds le; 
euq"; dks fofHkUUk dkjdksa dk /;ku j[kuk iM+rk gS ftlds vHkko esa ftudh mifLFkfr esa ge ,d vkn'kZ 
vkokl dk fuekZ.k dj ldrs gSaA tSlk fd loZfofnr gS fd izkÑfrd dkjd euq"; ds izR;sd fØ;kdyki dks 
izR;{k ,oa ijks{k :Ik ls izHkkfor djrs gSaA dg ldrs gSa fd izkÑfrd dkjd ekuo vkolksa dks izHkkfor djrs 
gSaA blds lkFk gh lkFk ekuoÑr vusd dkjd gSa tks fd ekuo fuokl dks izHkkfor djrs gSaA tyok;q] Hkou 
fuekZ.k lkexzh] lkekftd ,oa lkaLÑfrd dkjd edkukssa ds fuekZ.k dks izHkkfor djrs gSaA bueas lkeatL; LFkkfir 
dj vkoklksa dk fuekZ.k fd;k tk ldrk gSA edkuksa ds fuekZ.k dks izHkkfor djus okys izeq[k dkjd 
fuEufyf[kr gSa& 

01%& tyok;q dk edkuksa ¼vkoklksa½ ij izHkko& 

edkuksa ds fuekZ.k] cukoV ,oa izdkj ij tyok;q ds RkRoksa dk fo'ks"k izHkko iM+rk gSA fo"kqor js[kh; 
izns'kksa esa epkuksa ij cus >ksiM+ksa esa ¼fp=&13-5½] 'kq"d izns'kksa ds feV~Vh ds Hkouksa esa] LVsih ?kkl ds eSnksuksa esa 
rEcqvksa esa vkSj Vq.Mªk izns'kksa esa cQZ ds bXyw ¼fp= la 13-5½ tSls edkuksa eas ekuo fuokl djrk gSA fodflr 
ns'kksa esa edkuksa ds fuekZ.k ij tyok;q dk izHkko de vkSj fiNM+s ns'kksa esa vf/kd gksrk gSA tyok;q ds izeq[k 
RkRo ok;q] rkieku] o’kkZ ,oa vknZzrk gSa tks edkuksa ds fuekZ.k esa viuh fo'ks"k Hkwfedk vnk djrs gSaA buesa ls rks 
rkieku dk izHkko edkuksa ds fuekZ.k ij lh/ks rkSj ij ns[kk tk ldrk gSA izk;% “khr izns'kksa esa ,oa “khrks’.k 
izns'kksa esa izkr%dkyhu lw;Z dh fdj.kksa ls ykHkkfUor gksus ds fy, edkuksa ds njokts iwoZ dh rjQ cuk, tkrs gSaA 
dHkh&dHkh if”pe fn'kk easa Hkh njokts cuk, tkrs gSa tcfd nf{k.keq[kh njokts v'kqHk ekus tkrs gSa] D;ksafd 
nf{k.k fn'kk u rks lw;Z dk izdk'k vf/kd feyrk gS vkSj u gh gokA m".k izns'kksa esa xehZ ls cpus ds fy, 
edkuksa ds vxz Hkkxksa esa NIij vkfn Mkyrs gSa ftls LFkkuh; Hkk’kk esa vkslkjk dgk tkrk gSA 

?kjksa ds njoktksa ,oa f[kM+fd;ksa] >jks[kksa dk vkdkj ,oa nhokjksa dh eksVkbZ Hkh rkieku ls izHkkfor gksrh 
gSaA m’.k izns'kksa esa nhokjkas dh eksVkbZ vf/kd vkSj Nrksa dh Å¡pkbZ Hkh vis{kkÑr vf/kd j[kh tkrh gSA bl 
lUnHkZ esa czqD'k us crk;k fd ^^rkieku u dsoy fuekZ.k lkexzh dks gh oju~ nhokjksa dh eksVkbZ dks Hkh izHkkfor 
djrk gSA^^ Hkkjrh; edkuksa esa vkaxu dh O;oLFkk gksrh gS tks fd ?kj ds rkieku dks fu;fU=r djrs gSaA mÙkj 
Hkkjr esa vkaxu mÙkj ls nf{k.k yEck ¼pUnzosnh½ j[kk tkrk gSA ,sls vkaxu esa lw;Z dh jks'kuh nsj rd ugha 
iM+rhA iwjc&if”pe yEck ¼lw;Z osnh½ edku bl n`f"V ls vfgrdj le>k tkrk gSA 

Okk;qq dh xfr ,oa fn'kk Hkh edkuksa ds fuekZ.k ij izHkko MkYkrh gS] tgka ok;q dh xfr vf/kd gksrh gS 
ogka ds vkoklksa dh nhokjsa eksVh gksrh gSaA fczVsu esa iNqavk gokvksa dh rhoz xfr ls pyus ds dkj.k edkuksa dk 
#[k iwjc ;k nf{k.k iwjc dh vkSj j[kk tkrk gSA Hkkjr ds mÙkj&iwohZ Hkkxksa esa edkukssa ds fuekZ.k ds le; 
¼[kijSy ;k NIij cukrs le;½ gok dh fn'kk dks fo'ks"k egRo fn;k tkrk gSA 

mijksDr ds vfrfjDr o"kkZ ,oa fgeikr dh ek=k Hkh edkuksa dks izHkkfor djrh gSA ftu {ks=ksa esa o’kkZ 
de gksrh gS ogka edkuksa dh Nr pkSjl cuk;h tkrh gSA caxky ,oa dsjy esa o’kkZ dh ek=k vf/kd gksus ds 
dkj.k [kijSy ,oa NIij okys edkuksa dh Nr <yqvka gksrh gS] ftldk >qdko 400 ls 600 gksrk gSA fo'o ds Å¡ps 
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ioZrh; Hkkxksa esa vFkok mPp v{kka'kh; Hkkxksa mÙkjh lkbcsfj;kk] dukMk] ukosZ] LohMu] vkfn ns'kksa esa edkuksa dh 
Nrsa fo'ks"k <ky okyh gksrh gSaA blds vykok vf/kd o’kkZ okys Hkkxksa esa njoktksa ,oa f[kM+fd;ksa ds Åij NTts 
cuk;s tkrs gSaA 

02& edkuksa dh fuekZ.k lkexzh dk izHkko %& 

Ikzkphu dky ls ysdj orZeku rd edku ;k vkokl fuekZ.k lkefxz;ksa esa ifjorZu gksrk jgk gSA dqN 
izkphu lkefxz;ka vkt Hkh iz;ksx essa vk jgh gSa tcfd dqN vkt pyu ls ckgj gks x;ha gSaA edku fuekZ.k 
lkefxz;ksa esa LFkkfud fofHkUurk ik;h tkrh gSA tgka tks lalk/ku vklkuh ls miyC/k gks tkrs gSa ogk¡ mUgha 
lalk/kuksa dk iz;ksx dj edkuksa dk fuekZ.k fd;k tkrk gS tSls feV~Vh] iRFkj] ydM+h] [kj&irokj ckal vkfnA 
ijUrq orZeku vkS|ksfxd ,oa rduhdh fodkl ds lkFk ifjogu lqfo/kkvkssa dk fodkl gks x;k gSA blhfy, vc 
fo'ks"khÑr fuekZ.k lkefxz;ksa dk ;Fkk lhesUV] yksgk] dkap] lhlk] pn~nj vkfn dks ,d LFkku ls nwljs LFkku ij 
ys tk;k tkrk gSA fQj Hkh LFkkfud lkexzh dh mifLFkfr dk viuk vyx izHkko gksrk gSA 

eSnkuh izns'kksa esa feV~Vh ls edkuksa dk fuekZ.k fd;k tkrk gS D;ksafd ;gka ij iRFkj ,oa ydM+h dk izk;% 
vHkko ik;k tkrk gSA feV~Vh dk mi;ksx dbZ :iksa esa fd;k tkrk gSA xzkeh.k {ks=ksa esa feV~Vh dks fudkydj 
xwFkdj rg&nj&rg tek dj nhokj cuk;h tkrh gSA blds vykok dqN {ks=ksa esa feV~Vh ls dPph ,oa iDdh 
bZaVksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ioZrh; ,oa iBkjh Hkkxksa esa edkuksa dk fuekZ.k iRFkjkasa ,oa ydM+h ¼tgka ftl 
inkFkZ dh miyC/krk gks½ ls fd;k tkrk gSA fgeky; vFkok nf{k.kh iBkjh Hkkxksa esa vf/kdka'k nhokjksa ,oa NRkksa 
dk fuekZ.k iRFkjksa ls fd;k tkrk gSA oukPNkfnr {ks=ksa esa ydM+h ,oa ckal ds iz;ksx ls edkuksa dk fuekZ.k fd;k 
tkrk gSA fgeky; ds <kyksa ij phM+ ds isM+ cgqrk;r ik;s tkrs gSaA bu {ks=ksa esa edku ds fuekZ.k esa ydM+h ds 
r[rs vkSj yV~Bs vf/kd ek=k esa iz;ksx fd, tkrs gSaA  

03& /kjkryh; Lo:Ik ,oa lajpuk %& 

/kjkryh; mPpkop ,oa lajpuk dk izHkko Hkh edkuksa ds Lo:Ik izdkj ,oa izfr:Ik ij iM+rk gSA igkM+h] 
iBkjh ,oa eSnkuh izns'kksa ds edkukssa vFkok vkoklksa esa bUgha RkRoksa ds dkj.k vUrj ik;k tkrk gSA ioZrh; izns'kksa 
ds edku LrjhÑr gksrs gSaA ;gka ds edku esa fupys <+ky dh nhokj vf/kd Å¡ph gksrh gSA iBkjh ,oa eSnkuh 
Hkkxksa esa Nr dk <+ky yxHkx leku gksrk gSA nynyh izns'kksa esa cuus okys edkukssa dh uhao etcwr ,oa vf/kd 
xgjkbZ rd gksrh gSA 

04& lqj{kk dh Hkkouk dk edkuksa dh lajpuk ij izHkko %& 
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edkuksa ds fuekZ.k ij lqj{kk] ,dkUÙkk ,oa xksiuh;rk dk Hkh izHkko ns[kk tkrk gSA elkbZ tutkfr ds 
vkokl ^ØkWy^ (Craal) ¼fp= la0 13-6½ lqj{kkRed vk/kkj ds |ksrd ekus tkrs gSaA vktdy edku fuekZ.k esa 
lqj{kk dk fo'ks"k /;ku fn;k tkrk gSA tSls fd uxjksa esa eq[; vkokl ds pkjksa vkSj eksVh ,oa etcwr rFkk 
uqdhys rkj ,oa uqdhys “kh'ks yxh gqbZ nhokj dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA  

fp= la 13-5 vkoklkas ds fofHkUu izdkj 

lzksr&ekuo Hkwxksy] izks0 ch0 ,u flag] iz;kx iqLrd Hkou iz;kxjktA 

05&euq"; dh vkfFkZd fLFkfr dk edkuksa ij izHkko %& 

edku dk vkdkj&izdkj ,oa fo'kkyrk vkfFkZd laiUurk dk |ksrd gksrk gSA dqN mnkgj.k lehphu 
gksaxs&xk¡o ds edku vkt Hkh NIij ,oa [kijSy ds gksrs gSaA cgqr vf/kd lEiUu ifjokj gh ckgj ls fuekZ.k 
lkefxz;ksa dks eaxkdj edkuksa dk fuekZ.k djrs gSaS vkSj iDds ,oa vk/kqfud fdLe vkokl dk fuekZ.k djrs gSa 
tcfd 'kgjksa esa jgus okys yksx mPp fdLe ds edkuksa dk fuekZ.k djrs gSa] ftlesa laxejej] VkbYl] ,oa vU; 
fo'ks"khÑr x`g fuekZ.k lkefxz;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ;g vkfFkZd lEiUurk dks iznf'kZr djrk gSA  

bl le; fofHkUu ljdkjh iz;klksa ls edkuksa ,oa yksxksa ds thou Lrj esa lekurk ykus dk iz;kl fd;k 
tk jgk gS rFkk blds visf{kr ifj.kke Hkh izkIr gks jgs gSaA mijksDr ds vfrfjDr /keZ] lkekftd lkaLÑfrd 
ijEijk,a] f'k{kk] m|ksx vkfn dk edkuksa ds fuekZ.k ij izHkko ik;k tkrk gSA  

13-6-2 l& edkuksa ds izdkj (Types of Houses) 

fo'o esa fofHkUu izkÑfrd ,oa ekuoh; dkjd edkuksa vkdkj izdkj vkfn dks izHkkfor djrs gSa ftldk 
fooj.k iwoZ esa fn;k tk pqdk gSA mDr dks n`f"Vxr j[krs gq, ;fn ewY;kadu fd;k tk;s tks rks ,d ckr Li"V 
gks tkrh gS fd edkuksa dk oxhZdj.k ,d dfBu dk;Z gSA vkokl ;k edku dk oxhZdj.k dbZ vk/kkjksa ij fd;k 
tkrk gSA xg̀ksa ds vkdkj] :Ik&jax] mudh ikjLifjd nwjh vkSj fuekZ.k lkexzh dh miyC/krk ds vk/kkj ij 
edkuksa dks fuEufyf[kr vk/kkjksa ij oxhZÑr fd;k tk ldrk gS& 
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v& vkdkj ds vuqlkj edkuksa ;k vkoklksa dk oxhZdj.k %& 

vkdkj ds vk/kkj ij edkuksa dks fuEufyf[kr izdkjksa esa oxhZÑr fd;k tkrk gS& 

01& xksy edku %& ,sls edku ;wjksi esa fMukfjd] vkYil] LdkVyS.M] vk;jyS.M] esa ik;s tkrs gSaA budh 
nhokjsa izk;% uhph gksrh gSaA budh Nrsa ydM+h dh “kgrhjksa] ujdqy vkfn ds yV~Bksa ls cuk;h tkrh gSaA 

02& vk;rkdkj edku %& bl izdkj ds edku mÙkjh if'peh ;wjksi] mÙkjh vesfjdk ,oa :l esa ns[kus dks 
feyrs gSaA Hkkjr esa Hkh bl izdkj ds edku ik;s tkrs gSaA 

03& pkSdksj edku %& bl izdkj ds edku pkSjl ,oa dgha&dgha <kyw gksrs gSaA ioZrh; {ks=ksa] vf/kd o"kkZ okys 
{ks=ksa] “khrks’.k tgka cQZ fxjrh gSA bl izdkj ds <kyw Nr okys pkSjl edku ik;s tkrs gSaaA 

04& xksykbZ fy, gq, uqdhyh Nr ds edku %& bl izdkj ds edku vkfnokfl;ksa] fiNM+s ,oa xzkeh.k {ks=ksa esa 
ik;s tkrs gSaA 

Ck& ikjLifjd nwjh ds vuqlkj edkuksa dk oxhZdj.k %& Hkouksa ds chp nwjh ,oa fLFkfr ds vk/kkj ij edkuksa dks 
nks izeq[k oxksZa esa j[kk tkrk gS& 

01& fc[kjs gq, edku 

02& l?ku edku 

l& fMekaft;k ds vuqlkj edkuksa dk oxhZdj.k %& 

fMekaft;k us edkuksa ds oxhZdj.k muds dk;ksZa ds vk/kkj ij fd;k gSA blfy, bls dk;kZRed oxhZdj.k 
ds :Ik esa ns[kk tk ldrk gS& 

01& lk/kkj.k ;k vfodflr vkokl (Rudimantary House) %& 

;s fdlkuksa ds vkokl gSa rFkk bu ?kjksa esa fdlku jgrs gSaA bUgha vkoklksa esa fdlkuksa dh Ñf"k ls 
lEcfU/kr leLr izdkj ds midj.kksa dks j[kk tkrk gSA  

02& l?ku ;k lEc) edku (Compact House) %& 

bl izdkj ds edku fodflr] izxfr'khy] xzkeh.k cfLr;ksa esa ;k xgu Ñf"k djus okys {ks=ksa esa ik;s 
tkrs gSaA 

03& vidh.kZ ;k vlk/kkj.k edku (Stagging House) %& 

bl izdkj ds vkokl Ñ"kh; :Ik esa egRoiw.kZ ekus tkrs gSaA bl izdkj ds edku ds nks Hkkx gksrs gSa] 
izFke] eq[; Hkkx esa Ñ"kd ,oa mldk ifjokj jgrk gS tcfd nwljs Hkkx esa mlds Ik'kq] Ñf"k midj.k] pkjk vkSj 
bZa/ku vkfn j[kus dh O;oLFkk gksrh gSaA 

04& yEcor ;k Å¡ps edku (Vertical Houses) %& 

bl izdkj ds edku dbZ eaftyk gksrs gSaA fupys Hkkx esa Ik'kq rFkk blds Åij Ñ"kd jgrk gS rFkk 
blds Åij fdlkuksa ds lkeku j[kk tkrk gSA 

czwU'k us fMekaft;k ds bl oxhZdj.k dks mi;qDr ugha ekuk gS D;ksafd bUgksusa fHkUUk&fHkUUk vkfFkZd Lrj 
okys edkuksa ds ,d gh oxZ esa j[kk gSA  

n& ekxZjsV ysQscj dk oxhZdj.k %& 

vYcVZ fMekaft;k ds vkoklksa ds oxhZdj.k esa ifjoRkZu dj ekxZjsV ysQscj us viuk oxhZdj.k izLrqr 
fd;kA vkidk oxhZdj.k eq[;r% csfYt;e ds edkuksa ds vk/kkj ij fd;k x;k gS& 

01& fc[kjs gq, edku (Dispersed Houses) %& 

bl oxZ ds vUrxZr ,sls edkuksa dks j[kk tkrk gS tks fc[kjs :Ik eas ik;s tkrs gSaA tSls& 
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Û RkVh; edku 

Û cM+s ,dkadh Ñf"k x`g 

Û lewgksa ds fc[kjs edku 

Û iqjoksa ds edku 

Û vR;f/kd fc[kjs gq, edku 

02& ladsfUnzr edku (Concentrated House) 

blds vUrxZr ,sls edkuksa dks j[kk tkrk gS tks ladsfUnzr :Ik esa ik;k tkrk gS tSls& 
Û fugkfjd xk¡oksa ds ?kj  

Û dsUnzh; xk¡oksa ds ?kj  

Û pkSjkgksa ij vofLFkr x`g rFkk  

Û vksMZuht ds fuokfl;ksa ds ?kj  

izks ysQsoj egksn; us csfYt;e ds edkuksa dks ,dkadh edku] dbZ Hkkxksa okys edkuksa dks esa ckaVk gSA 
,dkadh edkuksa ds rhu rFkk cgqHkkxh edkuksa dks nks miHkkxksa esa ckaVk gSA ysQsoj egksn; dk oxhZdj.k csfYt;e 
ij vk/kkfjr gSA ;g oxhZdj.k vU; ns'kkssa ds edkuksa ds oxhZdj.k ij ykxw ugha gksrk gSA bl izdkj ;g 
oxhZdj.k edkukssa ds oxhZdj.k dh lgh fLFkfr dks ugha n'kkZrkA blfy, ;g oxhZdj.k mi;qDr ugha ekuk tkrk 
gSA 

;& izks0 gkmLVu dk oxhZdj.k& 

izks0 gkmLVu us ;wjksi ds edkuksa dks fuEufyf[kr ik¡p Hkkxksa esa oxhZÑr fd;k gS& 

01& vusd Hkkxksa okys edku (Multiple Dwelling) %& 

;wjksi esa lEiw.kZ Hkkx esa bl izdkj ds edku ik;s tkrs gSaA bu vkoklksa esas lkFk&lkFk i'kqikyudk Hkh 
dk;Z fd;k tkrk gSA ;wjksi ds MsuekdZ] iksyS.M] ckfYVd {ks= ds jkT;ksa LdS.Msusfo;k] fQuyS.M] vkSj :l esa 
ik;s tkrs gSaA 

02& ,dkadh edku (Single Unit) %& 

bl izdkj ds edkuksa ds izdkjksa esa fc[kjs gq, ,dkadh edku ik;s tkrs gSaA bl izdkj ds edku mÙkjh 
teZuh ds eSnkuh Hkkxksa esa ÝhtyS.M vkSj gkWyS.M ds rVh; Hkkxksa rFkk yDteoxZ] vkSj yksVsu iBkj ij ik;s 
tkrs gSaA 

03& NksVs Ñ"kdksa ds edku (Small Form Steads) %& 

bl izdkj ds edku izk;% vf/kd vk/kqfud ugha gkssrs gSa ftldk dkj.k fdlkuksa dh fLFkfr dk Bhd u 
gksuk gSA bl izdkj ds edku teZuh ds vkMsZuht] fczVsu] e/;orhZ Ýkal] osYl] LdkWVyS.M] vk;jyS.M] 
dkiZsfFk;u vkSj fMukfjd vkYil esa feyrs gSaA 

04& cgqeaftyk edku (Multi-Storey Houses) %& 

[kk|kUUk mRiknd {ks=ksa ds Ñ"kd cgqeaftys edku dk fuekZ.k djrs gSaA buds vkoklksa esa vukt laxzg 
ds fy, dbZ dejksa ds edku cuk, tkrs gSaaA ;gka vukt dk eq[; mRiknu gSA bl izdkj ds edku e/; vkSj 
if'peh ;wjksi ds yks;l ds eSnksuksa esa ik;s tkrs gSaaA  

05& yEcor edku (Vertical Houses)%& 

bl izdkj ds xg̀ksa esa fofHkUUk Ñf"k mRiknuksa ds fy, i`Fkd&ìFkd eaftysa gksrh gSaA edku dh lcls 
fupyh ry ij “kjkc ds xksnke gksrs gSa rFkk Åij dh eafty ij fuokl d{k vkSj mlh ds lehi vukt ds 
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dksBs gksrs gSaA bl izdkj ds vkokl nf{k.kh ;wjksi essa feyrs gSaA 

j& vkÑfr ds vk/kkj ij x`gksa dk foHkktu %& 

vkÑfr ds vk/kkj ij edkuksa dks fuEufyf[kr Hkkxksa esa oxhZÑr fd;k tkrk gS& 

01& <kyw Nr ds edku %& ,sls izns'k tgka ij o’kkZ ,oa fgeikr gksrk gS] ogka edkuksa dh Nrsa <kyqvka vkdkj 
cuk;h tkrh gSA Hkkjr esa vklke] if”pe caxky] fcgkj] >kj[k.M] dsjy] rfeyukMq ds rVh; izns'kksa vkSj 
fgeky; ds fxfjiknksa ij cus edku bl Js.kh ds gSaA 

02& e/; <ky dh Nr ds x`g %& ftu izns'kksa esa o’kkZ vkSlr vFkok e/;e gksrh gSaA mu {ks=ksa esa vkokl dh 
Nr dk <ky de fd;k tkrk gSA iwohZ m0iz0 ¼dkuiqj ls okjk.klh ds e/;½] iwohZ e/; izns'k] NÙkhlx<+] 
vkU/kzizns'k esa bl izdkj ds edku ik;s tkrs gSaA 

03& likV Nr ds x`g %& ftu {ks=ksa esa o’kkZ dh ek=k de ik;h tkrh gS ogka ij edkuksa dh Nrksa dk <ky 
cgqr de ;k u ds cjkcj j[kk tkrk gSA Hkkjr esa jktLFkku] iatkc] gfj;k.kk] mÙkj izns'k] mÙkjh e/; izns'k esa 
izk;% bl izdkj ds edku cuk, tkrs gSaA 

04& pkSdksj ;k vk;rkdkj edku %& bl izdkj ds edku izk;% eSnkuh Hkkxksa esa cuk, tkrs gSaA Hkkjr ds 
vf/kdka'k izns'kksa esa bl izdkj ds edku ik;s tkrs gSaA  

05& o`Ùkkdkj edku %& Hkkjr esa ik;h tkus okyh tutkfr;ka izk;% òÙkkdkj edku dk fuekZ.k djrh gSaaA bl 
izdkj ds xg̀ mM+hlk ds rVorhZ {ks=ksa] fo'kk[kkiÙkue ds i`"B izns'kksa] txnyiqj vkfn izns'kksa esa ik;s tkrs gSasA 
bl izdkj ds vLFkk;h vkokl if'peh mÙkj izns'k ds Ñ’kh; {ks=ksa esa ik;s tkrs gSa ftudk mi;ksx dHkh jgus ds 
fy, rks dHkh Ñ’kh; mitksa ds j[kus ds fy, fd;k tkrk gSA 

06& fefJr vkÑfr ds vkokl %& blesa v)Zo`Ùkkdkj] f=Hkqtkdkj] nh?kZo`Ùkkdkj] liZQukdkj] pkSdkj vkfn 
vkÑfr;ka fefJr :Ik ls n`f"Vxkspj gksrh gSaA budk fuekZ.k Hkwfe dh miyC/krk ,oa lalk/ku miyC/krk rFkk 
ekuo dh vko';drk ds vuqlkj fd;k tkrk gSA Hkkjr ds xzkeh.k {ks= esa bl izdkj ds edku ik;s tkrs gSaA  

07& f}Nrh; edku %& ,sls edkuksa esa nks izdkjksa dh Nrsa gksrh ¼,d lhes.V&daØhV vkSj ,d [kijSy½ gksrh 
gSaA bl izdkj ds edku izeq[kr;k e/; izns'k esa ik;s tkrs gSaA 

08& vkgkrsnkj edku %& ,sls edkuksa ds pkjksa vkSj ls nhokj dk ?ksjk cuk fn;k tkrk gSA bl izdkj ds edku 
izeq[kr;k jktLFkku esa ik;s tkrs gSaA  

09& f}}kjk edku %& ,sls edku ftuds njokts nks fn'kkvksa esa gksrs gSaA bl oxZ esa vkrs gSaA bl izdkj ds 
edku izk;% Hkkjr ds /kuh Ñ"kdksa }kjk cuk;s tkrs gSaA 

Yk& x`g fuekZ.k lkekxzh ds vk/kkj ij edkuksa ds izdkj %& 

01& NIij ds cus edku ¼>ksiM+s½ ;k x`g 

02& ujdqy ;k ?kkl dh >ksiM+h 

03& ckal ,oa ydM+h ds cus edku 

04& dPph feV~Vh ls cus edku 

05& bZaV vkSj ydM+h ds cus edku 

06& bZaV] iRFkj] lhes.V vkfn ls cus edku 

07& yksgs] daØhV ds cus edku 

08& fefJr lkexzh ls cus edku 

13-6-3& ekuo ds vf/kokl ds ifjlapj.k ;k ifjogu Hkkx%& 

Ekkuo vf/kokl ds nks izeq[k RkRokssa lekax ;k le:Ikh vkSj dsUnzh; Hkkx ds vfrfjDr nks izeq[k 
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RkRoifjogu ;k ifjlapj.k rFkk fof'k"V Hkkx izeq[k gSaA fdlh Hkh ns'k dh ifjogu O;oLFkk ogka ds vkfFkZd <kaps 
:ih 'kjhj dh Luk;q iz.kkyh gksrh gSA ;g ns'k ds nwjLFk ,oa ,dkUr Hkkxksa dks tksM+us dk dk;Z djrh gSA 
lalk/kuksa dh mikns;rk esa o``f) djrh gS] ewY;ksa esa lerk cuk, j[kus esa lgk;rk djrh gS rFkk jk"Vªh; ,drk 
,oa v[k.Mrk dks lEcy iznku djrh gSA 

Ekkuo vf/kokl ds RkRoksa esa ;g vfr egRoiw.kZ RkRo gS D;ksafd fcuk ifjogu O;OkLFkk ds vf/kokl dh 
dYiuk djuk Hkh vklku ugha gSA ifjogu ;k ifjlapj.k ds ek/;e ls gh vf/kokl ds vU; RkRoksa dks ,d lkFk 
lesfdr fd;k tk ldrk gSA ekuo vf/kokl esa ifjogu ekXkZ ds gksus ls ;gka ds fofHkUu vkokl vkil esa tqM+ 
ldrs gSaA vf/koklksa esa ifjogu ekxksZa dh mifLFkfr dksbZ vkt dh dYiuk ugha gS cfYd ;g gM+Iik ,oa eksgu 
tksnM+ks dh laLÑfr ds dky esa Hkh fo'ks"k :Ik ls pyu esa FkhA izkphu dkyhu vf/koklksa esa ifjogu ekxksZs a dh 
izpqjrk gksrh Fkh ¼fofHkUu {ks=ksa esa [kqnk;h ls izkIr uxjh; ,oa xzkeh.k vf/koklksa ds izkIr vo'ks’kkasa ls ;g Kkr 
gksrk gS½A ekuo vf/koklkssa esa ifjogu ekxksZa dh miyC/krk ls vkokxeu ,oa fofHkUu oLrqvksa ds vknku&iznku 
,oa vU; dk;ksZa esa vklkuh gks tkrh gSA orZeku fo'o esa xzkeh.k ,oa uxjh; vf/koklksa esa ifjogu ,oa lapkj 
ek/;eksa ij fo'ks"k /;ku fn;k tk jgk gSA vk/kqfud uo fodflr uxjkas ,oa xzkeh.k O;oLFkk esa ifjogu ekxksZa dk 
fuekZ.k izkFkfedrk esa vk x;k gS rFkk ;g lekt ds mPprk ds ekin.M ds :Ik esa ns[kk tk jgk gSA  

13-6-4& fof'k"V Hkkx %& 

vf/koklksa ds mijksDr RkRoksa ds vfrfjdr prqFkZ ,oa lcls fof'k"V RkRo gS vf/koklksa ds fof'k"V Hkkx] 
ftlesa eB] Ldwy] iapk;r] v[kkM+k rFkk fof'k"V voLFkkiukRed lqfo/kkvksa dks lfEefyr fd;k tkrk gSA 
vf/koklksa ds fof'k"V Hkkx ds vHkko esa uxjksa dh iw.kZrk dks Lohdkj ugha fd;k tk ldrk gS D;ksafd vf/koklksa esa 
edku rks cus gksrs gSa ¼ftudk fooj.k bl bdkbZ ds iwoZ Hkkx esa mYysf[kr fd;k x;k gSA½ ysfdu os ewy :Ik 
ls ekuo fuokl ds fy, fufeZr fd, tkrs gSaA buds vfrfjDr Hkh vusd izdkj dh bekjrsa vf/koklksa esa ik;h 
tkrh gSa] tSls /kkfEkZd izfr"Bku ¼efUnj] efLtn] ppZ] ;k vU; /kkfEkZd LFky½] “kSf{kd izfr"Bku ¼Ldwy] dkyst] 
vU; mPp “kSf{kd izfr"Bku½ ds vykok iapk;r vFkkZr~ fofHkUu izdkj ds iapk;rh bekjrsa ftlesa xzke iapk;r] 
[k.M iapk;r] ftyk iapk;r vkfn dks lfEefyr fd;k tkrk gS] vkfnA blds vfrfjDr cktkj ,oa Qy ,oa 
lCth e.Mh LFky] LFkkbZ ,oa vLFkkbZZ vkS|ksfxd bdkbZ] ,Q0lhvkbZ0 xksnke] lapkjdkjh Hkkx] ifjogu dks xfr 
iznku djus okyh lM+dsa ¼xzkeh.k] jktdh; jktekxZ] jk"Vªh; jktekxZ½] uxjh; ,oa xzkeh.k vf/koklkssa esa ik;h 
tkus okyh xfy;ka vkfn dks vf/koklksa ds fo'ks"kRkRoksa ds vUrxZr lfEefyr fd;k tkrk gSA bl izdkj Li"V 
gksrk gS fd ekuo vf/koklksa ds fof'k"V RkRoksa esa pkgs os xzkeh.k vf/kokl gksa ;k uxjh; vf/kokl esa mijksDr 
of.kZr RkRoksa dksa mifLFkfr izk;% ns[kh tk ldrh gSA  

13-7 lkjka'k  

ekuo vf/kokl ekuo thou dh loZizeq[k vko';drkvksa esa ls ,d gSa ftuds vHkko esa euq"; ds 
lkekftd thou dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrh gSA izLrqr bdkbZ esa ekuo vf/kokl ds izeq[k RkRoksa ds 
fo"k; esa fo'ks"k v/;;u izLrqr fd;k x;k gSA izLrqr bdkbZ esa ekuo vf/kokl dk vFkZ crkrs gq, fofHkUu fo}kuksa 
}kjk nh x;h ifjHkk"kkvksa ds ek/;e ls bls Li"V djus dk iz;kl fd;k x;k gSA ekuo vf/kokl ds fuekZ.k ds 
ihNs vusd izdkj ds dkj.k mÙkjnk;h gksrs gSa ftudks bl bdkbZ ds ek/;e ls Li"V djus dk iz;kl fd;k x;k 
gSA ekuo vf/kokl dks okLrfod ,oa iw.kZ vf/kokl rHkh ekuk tk ldrk gS tcfd mlesa fofHkUu vf/koklh; 
fo'ks"krk,a ik;h tkrh gksaA ekuo vf/kokl ds fuekZ.k esa vusd RkRoksa dk ;ksxnku gksrk gS tSls edku tks fd 
lcls egRoiw.kZ gS] bl bdkbZ esa edkuksa ds fuekZ.k ls lEcfU/kr fofHkUu i{kksa dk v/;;u izLrqr fd;k x;k gS] 
rFkk ;g Hkh Li"V djus dk iz;kl fd;k x;k gS fd edkuksa ds izdkj dkSu&dkSu ls gSa vFkkZr~ edku fuekZ.k ds 
vk/kkjh RkRoksa dk o.kZu ftu ij vkfJr gksdj budk fuekZ.k fd;k tkrk gS] ds vk/kkj ij edkuksa dk oxhZdj.k 
izLrqr fd;k x;k gSA blds vykok bl bdkbZ esa vf/kokl ds fo'ks"kRkRo] ifjlapj.k ,oa ifjogu vkfn dk Hkh 
o.kZu izLrqr fd;k x;k gSA bl izdkj ;g Li"V gksrk gS fd vf/kokl ds vfLRkRo esa vkus ds fy, fofHkUu RkRoksa 
dk ;ksxnku gksrk gSA vk'kk gS ;g bdkbZ fo|kfFkZ;ksa ds vf/kokl lEcU/kh fofHkUu RkRoksa ds fo"k; esa ldkjkRed 
tkudkjh ,oa o`f) djus esa lkFkZd fl) gksxhA  
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13-8 cks/k iz'u 

13-8-1& nh?kZ mÙkjh; iz'u%& 

iz'u&01 %& ekuo vf/kokl dks ifjHkkf"kr djrs gq,] blds egRo ij izdk'k Mkfy,A  

iz'u&02 %& ekuo vf/koklksa ds fofHkUu RkRoksa dk o.kZu dhft,A  

iz'u&03 %& ekuo lekt ds fy, vf/koklksa ds egRo ij ,d fucU/k fyf[k,A  

iz'u&04 %& ßekuo vf/kokl fofHkUu vf/koklh; RkRoksa dk laxg gSÞ mDr dFku dh O;k[;k dhft,A  

13-8-2& y?kq mÙkjh; iz'u%& 

iz'u&01 %& ekuo vf/kokl ls vki D;k le>rs gSa Li"V dhft,A  

iz'u&02 %& edku D;k gSa ifjHkkf"kr dhft,A  

iz'u&03 %& edku ds izdkjksa dk o.kZu dhft,A 

iz'u&04 %& fMekaft;k ds vuqlkj edkuksa ds izdkj dk o.kZu dhft,A  

13-8-3& oLrqf"B iz'u %& 

iz'u&01 %& fuEufyf[kr esa ls dkSu vLFkkbZZ cfLr;ka clkdj thou ;kiu djrs gSa? 
v& f[kjxht  c& cn~nw 

l& elkbZ  n& buesa ls dksbZ ugha 

iz'u&02 %& ØkWy fuokl x`g gS % 

v& cn~nqvksa ds  c& f[kjxhtksa ds 

l& elkbZ  n& cq'keSu 

iz'u&03 %& HkwdEih; {ks= esa edku dk fuekZ.k fd;k tkrk gS& 

v& 'kh'kk  c& ydM+h 

l& [kijSy  n& buesa ls dksbZ ugha 

iz'u&04%& <+kyw Nr okys edku cuk,s tkrs gSa tgka& 

v& o"kkZ ,oa cQZ fxjrh gS c& 'kq"d {ks=ksa esa  

l& de o"kkZ ds {ks=ksa esa  n& buesa ls dksbZ ugha 

iz'u&05%& izks0 gkmLVu edkuksa dks fdrus izdkjksa esa oxhZÑr fd;k gS? 
v& rhu  c& ik¡p 

l& nl  n& vkB 

mÙkj&01& n 02& n 03& c 04& v 05& c 

13-9 lUnHkZ xzUFk lwph 

01& ekuo Hkwxksy] izks0 ekftn gqlSu] jkor ifCyds'ku lR;e vikVZesaV lsDVj ua 3 tokgj uxjt;iqj 
302004] i`"B la&320 ls 322A 

02& ekuo Hkwxksy] MkW dk'khukFk flag] MkW txnh'k flag] Kkuksn; izdk'ku] 234 xzkeh.k lafodkl laLFkku 
nkmniqj] xksj[kiqj 273001A i`"B la&227] 228 ]229A 
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03& ekuo Hkwxksy] ,l0 Mh0 ekS;Z] “kkjnk iqLrd Hkou 11] ;wfuoflZVh jksM] iz;kxjkt] 211002] ì"B la&209A 

04&  ekuo Hkwxksy] MkW eksgEen gk#u] fotMe ifCyds'ku] eSnkfxu okjk.klh] ì"B la&196A 

05&  ekuo Hkwxksy ch0,u0 flag] euh"k dqekj flag] iz;kx iqLrd Hkou 20&,0 ;wfuoflZVh jksM] 
iz;kxjkt&211002A ì"B la&351] 356] 357A 

06&  Hkwxksy] ekeksfj;k prqHkqZt] MkW jru tks'kh lkfgR; Hkou ifCyds'ku gkWfLiVy jksM vkxjk] 282003A ì"B 
la&137A 

07& Hkkjr dk Hkwxksy] vks>k ,l0ds0] ckSf)d izdk'ku] iz/kku dk;kZy; B-4A, “Jhjke Hkou” nsouxj] >walh] 
iz;kxjkt] i`"B la&288A 

08& Prof. R L Singh, Evolution of Settlement in the middle Ganga Valley, N.G.Jour of India, 1955A 
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bdkbZ&14 vf/kokl dk oxhZdj.k] xzke ,oa uxj] cfLr;kas ds izdkj] izdh.kZ cfLr;ka] 
lkewfgd vf/kokl] Hkkjrh; xkao 

bdkbZ dh :ijs[kk 

14-1& izLrkouk 

14-2& mn~ns'; 

14-3& vf/kokl dk oxhZdj.k 

14-4& xzkeh.k vf/kokl 

14-5& Hkkjr esa xzkeh.k vf/koklksa dk fodkl 

14-6& xzkeh.k cfLr;ksa ds izdkj 

14-7& Hkkjrh; xk¡o  

14-8& uxjh; vf/kokl 

14-9& uxjh; cfLr;ksa dk oxhZdj.k 

14-10& uxjh; cfLr;ksa dh fo'ks"krk,a 

14-11& ekuo cfLr;ksa ds izdkj  

14-12& lkjka'k  

14-13& cks/k iz'u 

14-14& lanHkZ xzUFk lwph  

14-1 izLrkouk ¼Preface½ 

ekuo thou dh vko';drkvkas eas Hkkstu ds mijkUr izeq[k LFkku vkokl dk gSA ekuo thou esa leLr 
fØ;kdykiksa dk viuk egRo gSA euq"; fofHkUUk fØ;k&dykiksa esa rHkh layXu jg ldrk gS tc mlds ikl 
vkokl ¼vkJ;½ gksA ekuo vkokl fofHkUu tSfod ,oa HkkSfrd RkRoksa ls lqj{kk iznku djrs gSaA Li"V :Ik esa dg 
ldrs gSa fd &ekuo ds cqf)] dkS'ky }kjk HkkSfrd Ik;kZoj.k ifjorZu ,oa ifjektZu dh ldkjkRed igy pysrh 
gS ftlds ifj.kke Lo:Ik ekuo ds vuqdwy ,d fo'ks"k izdkj ds Ik;kZoj.k dk fuekZ.k gksrk gS ftls lkaLÑfrd 
Ik;kZoj.k dgrs gSa] vkSj bl lkaLÑfrd Hkw&n”̀; esa ekuo vf/kokl izeq[k LFkku j[krs gSaA bUgsa euq"; vius 
fuokl ds fy,] dk;Z lapkyu ds fy,] vius }kjk vftZr dh x;h fofHkUUk oLrqvksa ds laxzg ds fy,] ikyrw 
Ik'kqvkas dks j[kus ds fy, rFkk fofHkUUk izdkj dh lkekftd lkaLÑfrd ,oa jktuhfrd xfrfof/k;ksa ds laiknukFkZ 
fufeZr djrk gSA ekuo vf/kokl dks fofHkUu fo}kuksa us vius vuqlkj ifjHkkf"kr djus dk iz;kl fd;k gS] tSls 
czwU'k ds vuqlkj& ^^vf/kokl ekuoh; jpukvksa esa lokZf/kd Li"V vkSj nwj ls fn[kkbZ nsus okyh Bksl jpuk gSA** 
vf/kokl dk vkdkj fdlh izns'k ;k {ks= esa nks&pkj x`gksa okys y?kq iqjok ls ysdj lSdM+ksa] gtkjksa x`gksa egkuxj 
tSlk fo'kky Hkh gks ldrk gSA Hkkjr esa NksVs xkao ls ysdj cM+s&cM+s egkuxj ¼eqEcbZ] psUubZ] dksydkrk] fnYyh 
vkfn½ tSls ògr vf/kokl ds :Ik dgs tk ldrs gSaA ekuo vf/koklksa ds fuekZ.k ds vusdksa mn~ns'; gksrs gSa 
ftuds vuq:Ik vf/koklksa dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA vf/koklksa ds oxhZdj.k ds fy, fofHkUUk vk/kkjksa dh lgk;rk 
yh tkrh gSA izLrqr bdkbZ esa ekuo vf/koklksa dk oxhZdj.k izLrqr fd;k tk jgk gSA blh ds lkFk xzkeh.k ,oa 
uxjh; vf/koklksa] cfLr;ksa ds izdkjksa rFkk Hkkjrh; xkaoksa dk foLr`r o.kZu izLrqr fd;k tk jgk gS ftlls 
fo|kfFkZ;ksa dks vf/koklksa ds fo"k; esa vf/kdkf/kd tkudkjh gks ldsxhA  
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14-2 mn~ns'; ¼Objectives½  

bl bdkbZ ds izeq[k mn~ns'; fuEufyf[kr gSa& 

01& vf/koklksa ds lUnHkZ esa fo|kfFkZ;ksa dks tkudkjh miyC/k djkuk rFkk lkFk gh lkFk vf/koklksa dk oxhZdj.k 
dj mUgsa O;k[;kf;r djukA  

02& fo|kfFkZ;ksa dks vf/kokl ds fofHkUUk y{k.kksa ,oa fo'ks"krkvksa ls voxr djkukA  

03& fofHkUUk vk/kkjksa ij vf/koklksa ds fuekZ.k dks le>kuk rFkk fo|kfFkZ;ksa dks Li"Vhdj.k nsdj fofHkUu izns'kksa 
esa cuus okys vf/koklksa ds fo"k; esa tkudkjh miyC/k djkukA  

04& fofHkUu izdkj dh cfLr;ksa dh tkudkjh miyC/k djkukA  

05& vf/koklksa ds izfr:iksa dks LIk’V djukA 

06& bl bdkbZ ds ek/;e ls Li"V djuk fd fdl izns'k esa fdl izdkj ds vf/kokl dk fuekZ.k fd;k tkrk 
gSA vFkkZr vf/koklksa ij HkkSfrd Lo:iksa dh izÑfr dh Hkwfedk dks le>kukA  

07& Hkkjrh; xkao ds fo'ks"k v/;;u }kjk ;gka ds vf/koklksa ds xq.kksa ,oa fo'ks"krkvksa ls fo|kfFkZ;ksa dks voxr 
djkukA 

14-3 vf/kokl dk oxhZdj.k ¼classification of settelments)  

ekuo vf/kokl ls rkRi;Z ekuo }kjk jfpr ml jpuk ls gS tks ekuo ds jgus vFkok dk;Z djus] oLrq 
laxzg] ;k vU; vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, fufeZr fd;s tkrs gSaA ;s vf/kokl ekuo ds lkaLÑfrd okrkoj.k 
ds vfHkUu vax gksrs gSa ftlds fuekZ.k esa ekuo dks HkkSfrd ;k izkÑfrd okrkoj.k esa ifjorZu ,oa ifjektZu 
djuk iM+rk gSA ekuo vf/koklksa dks fufeZr djus esa fofHkUu RkRoksa dk ;ksxnku gksrk gS rFkk fofHkUUk 
vko';drkvksa dks /;ku esa j[krs gq, budk fuekZ.k fd;k tkrk gSA vr% vf/koklksa dk oxhZdj.k Hkh fofHkUUk 
vk/kkjksa ij fd;k tkrk gS& 

loZizeq[k oxhZdj.k gS& 

01& xzkeh.k vf/kokl 

02& uxjh; vf/kokl 

Ikz/kkur;k ftu cfLr;ksa ds yksx izkFkfed dk;kZaas esa yxs gksrs gSa mUgsa xzkeh.k vf/kokl dgrs gSA vFkkZr~ 
xzkeh.k vf/koklksa esa izkFkfed vkfFkZd fØ;k&dykiksa dh iz/kkurk gksrh gSA tgka f}rh;d] rr̀h;d rFkk prqFkZd 
dk;ksZs a eas vf/kdrj yksx yxs gksa mUgsa uxjh; vf/kokl dgrs gSaA vkdkj] izdkj] dk;Z lajpuk] Hkwn`”;] Tkula[;k 
?kuRo vkfn fofHkUUk vk/kkjksa ij bUgsa foyx bdkb;ka ekurs gSaA lef’Vxr :Ik esa ,dkadh>ksiM+h] dSEi QkeZLVsM] 
iqjok ;k uxyk] xkao] dLck] NksVk uxj] egkuxj vkSj ògnkdkj egkuxj ekuo vf/kokl dh inkØfed 
bdkb;ka gSaA 

ekuo vf/kokl dk oxhZdj.k fofHkUu vk/kkjksa ij fd;k tkrk gSA 

01& mRifÙk 

02& vofLFkfr 

03& vkdkj 

04& vkÑfr izdk;Z 

05& x`g ?kuRo 

06& dky vkfn 

vf/koklks ds oxhZdj.k esa dbZ vk/kkjkas dks ekin.M ds :Ik esa iz;ksx fd;k tkrk gSA blds fy, fdlh 
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,d ;k dqN fo'ks"krkvksa dh lekurk ds vk/kkj ij dqN oxZ cuk, tkrs gSa vkSj lEcfU/kr vf/koklksa dks fofHkUu 
Jsf.k;ksa esa oxhZÑr fd;k tkrk gSA bl izdkj ekuo vf/koklksa dks fofHkUu vk/kkjkas ij i`Fkd&i`Fkd Jsf.k;ksa esa 
oxhZÑr fd;k tk ldrk gSA vf/koklksa dk oxhZdj.k lkekU;r;k LFky ,oa fLFkfr ¼site And situstion)] 
vkdkj ¼size), vdkfjdh ¼morphology½] x`g la[;k ,oa ?kuRo ¼number And density of house½] fodkl 
voLFkk ¼development stage½] dk;kZy; fof'k"Vrk ¼functional specialization½ vkfn vk/kkjksa ij fd;k tkrk 
gS ftldk fooj.k fuEuor gSA 

14-3-1 LFky ,oa fLFkfr& 

dksbZ vf/kokl ftruh Hkwfe dks vkPNkfnr djrk gS] og Hkwfe ml vf/kokl dk LFky dgykrh gSA ml 
LFky ds prqfnZd O;kIr leLr HkkSfrd lkaLÑfrd n'kk,a fLFkfr ds vUrxZr vkrh gSA vf/kokl dk mn~Hko ;k 
LFkkiuk ds fy, LFky dk mi;qDr gksuk izk;% vfuok;Z ekuk tkrk gSA mlds Hkkoh fodkl dk fu/kkZj.k fLFkfr 
dh mi;qDÙkk ij gh fuHkZj djrh gSA LFky ,oa fLFkfr ds fopkj ls vf/kokl fuEufyf[kr izdkj ds gks ldrs 
gS& 

01& eSnkuh vf/kokl ¼Plain settlements½ 

02& ioZrh; vf/kokl ¼Mountain settlements½ 

v& var% ioZrh; vf/kokl 

c& fxfjinh; vf/kokl 

03& iBkjh vf/kokl 

04& ouLFkyh vf/kokl 

05& tyh; fLFkfr okys vf/kokl 

v& lkxj rVh; 

c& unh rVh; 

l& Ökhy rVh; 

06& ekxZ laxe vf/kokl ¼Nodal settlement) 

07& pkSjkgs okys vf/kokl 

08& jsyos taD'ku vf/kokl 

14-3-2& vkdkj ¼Size½%& 

vf/kokl&vkdkj ds vUrxZr lkekU;r% mlds {ks=h; foLrkj] m/oZorhZ foLrkj rFkk Tkula[;k dks 
lfEefyr fd;k tkrk gSA vf/koklksa ds vkdkj fu/kkZj.k esa eq[; #i ls Tkula[;k dks lfEefyr fd;k tkrk gSA 
Tkula[;k vkdkj dk izR;{k izHkko vf/kokl ds {ks=h; foLrkj ij Hkh ik;k tkrk gSA Tkula[;k ,oa {ks=h; 
vkdkj ds vuqlkj vf/koklksa dks fuEufyf[kr oxksZ esa foHkkftr fd;k tkrk gSA 

01- iqjok 

02- xzke 

03- uxjh; xzke 

04- dLck 

05- uxj ;k “kgj 

06- egkuxj 

07- o`gr uxj 
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08- lUuxj 

14-3-3 vkdkfjdh ¼morphology½%& 

vf/koklksa ds ckg~; vkÑfr gh mldh HkkSfrd vkdkfjdh ¼Physical morphology½ dks izdV djrh gSA bl 
ckg~; vkÑfr dks lkekU;r% T;kferh; vFkok vU; vkÑfr;ksa }kjk O;Dr fd;k tkrk gSA vf/koklksa dh vkÑfr 
fu/kkZj.k muds foU;kl ¼Lay out½ dk eq[; gkFk gksrk gS D;kasfd ekxksZa vkSj xfy;ksa dj fLFkfr ,oa cukoV ds 
}kjk gh vf/koklksa dk ckg~; Lo:Ik fu/kkZfjr gksrk gSA vkÑfr vkSj vkdkfjdh ds vuqlkj vf/koklksa ds eq[; 
izdkj bl izdkj gS & 

1. js[kh; vf/kokl ¼Liner settlement½ 

2. vk;rkdkj vf/kokl ¼Rectangular settlement½ 

3. oxkZdkj vf/kokl ¼Square settlement½ 

4. o`Ùkkdkj vf/kokl ¼circular settlement½ 

5. v/nZo`Ùkkdkj vf/kokl ¼Semi-circular settlement½ 

6. f=Hkqtkdkj vf/kokl ¼Triangular settlement½ 

7. vaMkdkj vf/kokl ¼oval settlement½ 

8. vjh; vf/kokl (Are settlement) 

9. vU; vkÑfr ¼rkjk]ia[kk vkfn½ okys vf/kokl (Other types settlement) 

10. vukdkj vf/kokl ¼Amorphus settlement½ 

14-3-4& x`g la[;k ,oa ?kuRo ¼numberAnd density of houses½ %& 

y?kq vf/koklksa esa lkekU;r% x`gkas dh la[;k de vkSj muds chp dh nwjh vf/kd gksrh gS fdUrq cM+s 
vf/koklksa esa x`g ikl&ikl gksrs gS vkSj mudh la[;k Hkh vf/kd jgrh gS x`gksa dh la[;k vkSj x̀g ?kuRo 
¼House density½ ;k x`g varj.k ¼House spacing½ ds vk/kkj ij vf/kokl eq[;r% rhu izdkj ds gksrs gS& 

1. izdh.kZ ;k ,dkadh vf/kokl 

2. v)Z l?ku ;k vi[kafMr vf/kokl 

3. l?ku ;k iaqftr vf/kokl 

xzkeh.k vf/kokl buesa ls fdlh Hkh izdkj dk gks ldrk gSA fdUrq uxjh; vf/kokl l?ku ;k iqaftr izdkj 
dk gh gksrk gSA uxj izk;% izdh.kZ ;k vi[kafMr ugha gksrs gSaA  

14-3-5& fodkl voLFkk ¼Development stage½%& 

vf/koklksa dk tUe izk;% dqN x`gksa ls gksrk gSA vkSj ckn esa fodkl dh fofHkUu voLFkkvkssa ls gksrs gq, ;s 
vf/kokl Øe'k% xzke] uxj vkSj egkuxj dk Lo:Ik /kkj.k dj ysrs gSaA Ekkuo thou dh gh Hkkafr vf/koklksa ds 
fodkl dh Hkh voLFkk,a ik;h tkrh gSA bu voLFkkvksa dks Øe'k% “kS'kokoLFkk] ckY;koLFkk] ;qokoLFkk] izkS<+koLFkk] 
th.kkZoLFkk vkfn oxkZsa ds vUrxZr oxhZÑr fd;k tkrk gSA fxzfQFk Vsyj ussa vf/koklksa ¼eq[;r% uxjksa½ ds fodkl 
dh lkr voLFkk,a crk;k gSA fdlh vf/kokl dh mRifÙk ls ysdj mlds vfUre pj.k dh Øfed voLFkkvksa dks 
bafxr djrs gaSA 

1. iwoZ “kS"kokoLFkk ¼sub-infatile stage½ 

2. “kS"kokoLFkk ¼infatile stage½ 

3. ckY;koLFkk ¼juvenile stage) 

4. fd'kksjkoLFkk 
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5. izkS<+koLFkk 

6. mÙkj izkS<+koLFkk 

7. th.kkZoLFkk 

vf/koklksa ds fodkl esa mi;ZqDr lkrksa voLFkkvksa dk vkuk vfuok;Z ugha gksrk gSA fu;ksftr izdkj ls 
clk;h x;h vusd cfLr;ksa dks izkjEHk dh dqN voLFkkvksa ls ugha xqtjuk iM+rkA blh izdkj dqN vf/kokl 
vafre voLFkk rd igqapus ls igys gh u"V ;k lekIr gks tkrs gSA fdUrq bruk vo”; gksrk gS fd iwoZ 
“kS"kokoLFkk ds #i esa ,d vf/kokl th.kkZoLFkk rd igqapus ds igys fofHkUu Øfed voLFkkvksa ls xqtjrk gS Hkys 
gh fdlh voLFkk dh vof/k vf/kd vkSj fdlh voLFkk dh vof/k de jgs D;ksafd fodkl dh xfr ,oa fLFkjrk 
fofHkUu vkfFkZd&jktuhfrd dkjdks ls Hkh fu;af=r gksrh gSA 

14-3-6& dk;kZRed fof'k"Vrk ¼Functinal specialization½%& 

vf/koklksa esa fuokl djus okys yksx dbZ izdkj ds O;olk;ksa ;k vkfFkZd dk;ksZ ls lEcfU/kr gksrs gaSA fofHkUu 
izdkj ds O;olk; viukus okys yksxksa dh x`g ;kstuk] lkekftd ,oa vkfFkZd Lrj] thou ;kiu ds <ax] 
lkaLÑfrd n'kkvksa vkfn esa mYys[kuh; vUrj ns[kus dks feyrk gSA vf/koklksa ds Hkwfe mi;ksx rFkk foU;kl ij 
Hkh O;olk; ;k dk;Z dk egRoiw.kZ fu;a=.k ik;k tkrk gSA blhfy, vf/koklkas dks O;olk;ksa dh iz/kkurk ds 
vk/kkj ij nks iz/kku oxkasZ esa foHkDr fd;k tkrk gSA 

1. xzkeh.k vf/kokl ¼Rurl Settlement½ 

2. uxjh; vf/kokl ¼Urban Settlement½ 

,sls vf/kokl tgk¡ fuokl djus okyh lEiw.kZ vFkok vf/kdka'k Tkula[;k izkFkfed fØ;kvksa ¼Primary 
Activity½ esa layXu gksrh gS vkSj mUgh ls thfodk izkIr djrh gSA mUgs xzkeh.k vf/kokl dgk tkrk gSA 
izkFkfed fØ;k,a izÑfr rFkk Hkwfe ls izR;{k :Ik ls lEc) gksrh gS vk[ksV] eRL; ikyu] Ñf"k] Ik'kqikyuA xzkeh.k 
vf/koklksa ds foijhr uxjh; vf/koklksa dh vf/kdka'kTkula[;k f}rh;d] r̀rh;d] vkSj prqFkZd dk;ksZ esa layXu 
ik;h tkrh gSA uxjh; vf/kokl ;k uxj izk;% cgqdk;kZRed ¼Multifunctinal½ gksrs gaSA tgkWaaa m|ksx] O;kikj] 
iz'kklu] ifjogu f'k{kk] “kSU;] Ik;ZVu rFkk cgqr ls lkekftd&jktuhfrd ,oa /kkfeZd&lkaLÑfrd dk;kZs dh 
iz/kkurk ik;h tkrh gSA  

14-4 xzkeh.k vf/kokl 

dksbZ Hkh cLrh ftlesa vf/kdka'k yksx Ñf"k] okfudh] [kuu vkSj eRL; ikyu esa yxs gksrs gaS ^xzkeh.k 
cLrh* dgykrh gSA xzkeh.k {ks=ksa dks Hkkjr esa *xzkeh.k bykdkas* ;k xkao ds :Ik esa Hkh tkuk tkrkA ;gka 
Tkula[;k ?kuRo cgqr de gS] xzkeh.k {ks=ksa esa eNyh idM+us] dqVhj m|ksx] feV~Vh ds crZu vkfn ds lkFk&lkFk 
Ñf"k vkthfodk dk eq[; Jksr gSA ,0oh0 ijiYyw us viuh iqLrd ekuo Hkwxksy esa Li”V% fy[kk gS %& “Arural 
settlement is fact mainly on Agricultural workshop and it can not be separated from the land whose 
use it insurs. It’s shape and akangement are often in strict accord with th the kind of the work, the 
Agricultural techiiques and the way that the soil in used.” 

xzkeh.k cfLr;ksa esa eq[;:Ik ls fdlku jgrs gSa] tgk¡ Ñ"kd vius thfodksiktZu ds fy, fo'ks"k :Ik ls 
Ñf"k ij fuHkZj jgrk gS rFkk Ñf"k ls lEcfU/kr dk;kZssa esa lnSo yxk jgrk gSA Ñ"kdksa ds thou dk vk/kkj 
mudk [ksr gksrk gS ftlls fdlku fo'ks"k :Ik ls lEcfU/kr jgrk gSA vius [ksrksa esa dk;Z djus ds Ik”pkr og 
mUgha [ksrksa ds lehi gh jguk ilUn djrk gSA ftlds fy, ekuo ds vf/kokl [ksrksa ds lehi cuk, tkrs gSa] 
tgka fdlku lewg esa jgrk gSA Ñf"k izkFkfed dk;Z dk izeq[k mnkgj.k gS ftlesa ikjLifjd lg;ksx dh 
vko';drk gksrh gSA  

l?ku xzkeh.k cfLr;ka izk;% lery /kjkry] moZj e`nk] vuqdwy tyok;q] ,oa LoPN lqyHk ty ds {ks= 
esa ik;h tkrh gSaA bl izdkj dh cfLr;ka izk;% Hkkjr vkSj phu esa izeq[k :Ik esa ik;h tkrh gSaA Pkhu dh yks;l 
e`nk ds {ks=ksa esa ik;s tkus okys xkao ds lUnHkZ eas fjpFkksQsu us crk;k gS& ^^;s ifjokjksa ds ,sls lewg gSa tks ,d 
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gh Oka'k ijEijk }kjk feys gq, gSa rFkk buds jhfr&fjokt leku gSaA ;s ,d lh Qlyksa ds mRiknu esa lg;ksx 
ds fy, ,d&nwljs ls lEcfU/kr gSaA^^ ekulwu ,f'k;k ds ns'kksa ds unh ?kkfV;ksa rFkk eSnkuh Hkkxksa esa tek gqvk 
xzkeh.k leqnk; ik;k tkrk gSA ,sls mnkgj.k Hkkjr ,oa phu esa ik;s tkrs gSaA ;gka ds xkoksa esa eq[;:Ik ls 
fdlkuksa ds vkokl ik;s tkrs gSa ijUrq lkFk gh esa buesa FkksM+ss cgqr cktkj] O;kikfjd izfr’Bku ,oa NksV&NksVs 
m|ksx&/kU/ks Hkh ik;s tkrs gSaA fofHkUu izdkj dh vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, fofHkUUk izdkj ds yksx ;gka 
fuokl djrs gSa tSls yksgkj] c<+bZ] dqEgkj] rsyh] ukbZ] /kksch] pekj] nthZ] cfu;k] pekj] cjbZ vkfnA bu xkaoksa esa 
vussd lkoZtfud lqfo/kk,a Hkh miyC/k jgrh gSa tSls lkoZtfud dqvk¡] rkykc] efUnj] efLtn] Ldwy] iapk;r] 
iqfyl Fkkuk] iapk;r ?kj] Mkd?kj] fpfdRlk] xksnke] dksYM LVksjst] Ø;&foØ; dsUnz vkfnA vc vk/kqfud 
lqfo/kk,a Hkh xkoksa rd igq¡p jgh gaS tSls jsyos ykbu] cSafdax lsok;sa vkfnA bl izdkj ns[ksa rks uxjksa tSlh 
lqfo/kk,a xkaoksa esa feyus yxh gSaA xkoksa esa lkSgnZ ,oa vkilh lkeatL; ik;k tkrk gSA 

xzkeh.k vf/kokl dh ifjHkk"kk%& 

;kstuk vk;ksx ds vuqlkj 15000 dh vf/kdre vkcknh okys vf/kokl dks izÑfr esa xzkeh.k ekuk tkrk gSA 
National sample servey organisation (NSSO) jk"Vªh; uewuk losZ{k.k laxBu xzkeh.k {ks= dks fuEukuqlkj 
ifjHkkf"kr djrk gSA 

1- vf/kdre 400 izfr oxZ fdyksehVj rd ds Tkula[;k ?kuRo okyk {ks=A  

2- Li"V losZ{k.k lhekvkas okyk xkao ysfdu dksbZ uxjikfydk cksMZ ughaA  

3- de ls de 75 izfr'kr iq#"k dkedkth vkcknh Ñf"k vkSj lEc) xfrfof/k;ksa esa “kkfeyA 

xzkeh.k vf/kokl igpku ds nks dkjd gSa& 

izfr:i %& vf/kokl ds T;kferh; :Ik vkSj vkdkj dks lanfHkZr djrk gS tks fofHkUu izdkj ds gks ldrs gS  

izdkj %& vkoklkas@?kjksa dh la[;k vkSj lkbVkas dh la[;k dks lanfHkZr djrk gSA 

bl izdkj xkao ,d lqLi"V ,oa i`Fkd bdkbZ gksrk gS ftldh viuh fo'ks"krk,a ik;h tkrh gSaA eSnksuksa esa 
fLFkr xkao viuh dsUnzh; fLFkfr ds dkj.k tkus tkrs gSa] ftlds pkjksa vkSj vusd izdkj ds Hkwfe&mi;ksx 
izfr:Ik ik;s tkrs gSaA xzkeh.k cfLr;ksa dh igpku ogka ij gksus okys izkFkfed dk;ksZa }kjk gksrh gSA bu izkFkfed 
dk;kZsa esa LFkkfud fofo/krk ik;h tkrh gS tks fd /kjkryh; Lo:iksa ¼mPpkoph; Lo:iksa½] tyok;q] ,oa lkekftd 
dk;kZsa }kjk fu/kkZfjr gksrh gSA  

xzkeh.k cfLr;ksa ds mn~Hko ,oa fodkl %& 

xzkeh.k cfLr;ka ,d LorU= bdkbZ gSa ftldh viuh Lo;a dh fo'ks"krk,a gksrh gSaA jgh ckr buds mn~Hko 
rks bl lUnHkZ esa Li"V :Ik dqN dgk ugha tk ldrk gS vkSj u gh dksbZ lkef;d ?kks"k.kk gh dh tk ldrh gSA 
ijUrq fofHkUu izdkj ds lk{;ksa ,oa oSKkfud “kks/kkas ds }kjk vuqeku vo”; gh yxk;s tk ldrs gSa fd ekuo 
vf/kokl dk Lo:Ik izkphu dky esa dSlk jgk gksxk\ fofHkUu v/;;uksa ls irk pyrk gS fd iwoZ ik"kk.k dky essa 
euq"; xqQkvksa ls ckgj vk;k vkSj ekuo us Lo;a [kqys vkleku ds uhps o`{kksa dh 'kk[kkvksa ,oa ifÙk;ksa ls viuk 
vkJ; cukuk izkjEHk fd;kA vkxs pydj ekuo us mÙkj ik"kk.k dky esa ekuo us vkx dk vkfo’dkj dj fy;k 
ftlls ekuo ds thou esa vusd ldkjkRed ifjorZu ns[kus dks feykA e/; ,oa uo ik"kk.k dky rd euq"; us 
[kky ls rEcqvksa dk fuekZ.k fd;k rFkk LFkkbZ fuokl dk fuekZ.k izkjEHk fd;k ftlesa LFkkuh; x`g fuekZ.k lkexzh 
dk iz;ksx djuk izkjEHk fd;kA ekuo us fo'ks"k LFkku dk p;u dj vkoklksa dk fuekZ.k djuk izkjEHk fd;k] tSls 
>hyksa ds fdukjs] Å¡ps ,oa lery eSnkuh Hkkxksa esa cfLr;ksa dk fuekZ.kA 

lkj.kh la0&14-1 

xzkeh.k vf/koklksa dk mn~Hko ,oa fodkl&Øe 

Ø0 la dky [k.M vkJ; lEcU/kh fØ;k dyki 
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01 Ikqjk ik"kk.k dky 

10 yk[k o"kZ iwoZ ls 
10 gtkj bZ0iw0 

bl le; ekuo us xqQkvksa ls ckgj vkdj o`{kksa dh Vgfu;ksa ,oa 
ifÙk;ksa ls vkJ; dk fuekZ.k djuk izkjEHk fd;kA 

02 mÙkjik"kk.k dky 

11 gtkj bZ0iw0rd 

[kky ls cus rEcqvksa dk fuekZ.k djuk izkjEHk fd;kA  

 

03 e/; ik"k.k dky 

10 ls 6 gtkj bZ0iw0 

vis{kkÑr LFkk;h fuokl&LFkyksa dk p;u dj vokl cukuk “kq: 
fd;kA 

04 Uko ik"kk.k dky 

6 ls 4 gtkj bZ0iw0 

LFkkuh; x`g fuekZ.k lkexzh dk iz;ksx djuk izkjEHk fd;k rFkk fo'ks"k 
LFkkuksa dk p;u dj vkJ; dk fuekZ.k djuk izkjEHk fd;kA  

lzksr& ekuo Hkwxksy] izks0 ch0 ,u0 flag i`"B la&371 

Ñf"k dk;Z ds fodkl ,oa izlj.k ds lkFk lkFk fo'o ds vusd Hkkxksa esa xzkeh.k cfLr;ksa dk fodkl 
gqvkA xzkeh.k cfLr;ksa ds fodkl ds izeq[k dkj.kksa esa Ñf"k lcls izeq[k gSA fofHkUu fo}ku ;g vuqeku yxkrs gSa 
fd lcls igys xk¡o dk mn~Hko dkWi e`nk ls ;qDr unh ?kkVh esa uoik"kk.k ;qx esa gqvkA Ñf"k dk;Z esa vkilh 
lg;ksx dh vko';drk gksrh gS D;ksafd Ñf"k dk;Z esa Hkwfe dh tqrkbZ djus] flapkbZ djus] ukfy;ksa dk fuekZ.k 
djus] Qlyksa dks dkVuk lq[kkuk rFkk mudk Hk.Mkj.k fdlh ,d O;fDr dk dk;Z ugha gS cfYd lewg dh 
vko';drk gksrh gSA blhfy, fo'ks"k :Ik ls lkewghdj.k dh vko';drk eglwl dh x;hA Ñf"k dk;Z ds vykok 
taxyh Ik'kqvksa ls lqj{kk] f'kdkj djus] eNyh idM+us vkfn izzkFkfed fØ;kvksa esa ekuo lewg esa jgdj dk;Z 
djus yxkA Qyr% O;olk; ds vuq:Ik yksx NksVh&NksVh cfLr;ksa esa jgus yxsA  

ekuo dh tUetkr izo`fÙk ds dkj.k xzkeh.k cfLr;ksa dk mn~Hko ,oa fodkl gqvkA ekuo vius ifjokj 
,oa lxs lEcfU/k;ksa ds lkFk jguk vf/kd ilUn djrk gSA lewg ,oa la;qDr ifjokj Hkkjrh;ksa dh igpku jgh 
gSA buds vfrfjDr fo'o ds vU; Hkkxksa ;Fkk m0iw0 dksyfEc;k esa rqdkuks bf.M;u ?kj 21 eh0 yEcsa ,oa 15 eh 
pkSM+s gksrs gSa ftlesa ,d gh dchys ds 20 ls vf/kd ykssx fuokl djrs gSaA blh izdkj Mª;kd yksxksa ds ?kj 198 
ehVj yEcs gksrs gSa ftlesa iwjk dchyk jgrk gS] blesa yxHkx 600 ls vf/kd yksx ,d lkFk fuokl dj ldrs 
gSaA ;g dbZ [k.Mksa esa foHkDr gksrk gS ftlesa vyx&vyx ifjokj jgrs gSaA ;s vkokl Ik;kZoj.k ds vuqdwy gksrs 
gSaA budk fuekZ.k LFkkuh; :Ik ls miyC/k lkexzh }kjk gksrk gS rFkk bu ?kjksa ds yksxksa dh :fp] vkfFkZd fLFkfr 
,oa izkfof/kd lqfo/kkvksa ij vk/kkfjr gksrk gSA  

14-5 Hkkjr esa xzkeh.k vf/koklksa dk fodkl  

Hkkjrh; xzkeh.k vf/koklksa dks le; ds vuqlkj fuEufyf[kr pj.kksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS& 

14-5-1& izkxSfrgkfld dkyhu vf/kokl ¼320 bZ0iww0 rd½& 

bl dky esa euq"; vkfnekuo ds :Ik esa fuokl djrk Fkk ftls bD{okd&vkgh] izksVks bf.MDl ;k izksVks 
vkLVªsyk;M dgrs gSaA le;ksijkUr bUgsa fu'kkn] fdjkr] nkl] nL;q] vkSj vlqj uke ls tkuk tkrk FkkA bl 
le; ekuo xqQkvksa esa fuokl djrk FkkA fofHkUu izdkj ds iqjkrfRod losZ{k.kksa ls Kkr gqvk gS fd bl izdkj 
ds vf/kokl izrkix<+ ¼m0iz0½ ds lehi iV~Vh rglhy ds lehi ljk; ugj jk; vkSj xkthiqj ds lehi tyks<+ 
{ks= esa uo ik"kk.kdkyhu vf/kokl feys gSaA blds lkFk&lkFk mÙkjh foU/;u {ks=] e/; xaxk ?kkVh] NksVkukxiqj] 
vkfn esa iqjk ,oa uo ik"kk.kdkyhu vf/koklksa ds vo'ks’k feys gSaA  

14-5-2& vk;Zu vf/kokl %& 

Hkkjr esa vk;ksZa dk izos'k nks 'kk[kkvksa ds :Ik esa gqvk ,d 'kk[kk ?kk?kjk ?kkVh ls gksdj vo/k {ks= rFkk 
nwljh 'kk[kk xaxk ;equk nksvkc dh vkSj vkdj cls rFkk v;ks/;k vkSj dk'kh dks viuh jkt/kkuh cuk;kA izks0 
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vkj0 ,y0 flag ds vuqlkj&^^bl iwoZ l?ku cls {ks= vk;Z mifuos'k {ks=ksa dks thrdj ;k Qqlykdj LFkkfir 
gqvkA^^03 vk;Zu dkyhu vf/koklksa dks fuEufyf[kr 6 izdkjksa esa oxhZÑr fd;k tkrk gS& 

01& ?kkslk ;k xksik ¼òtk½  02&iYyh  03&xzke  04&nqxZ 

05& [kokZV ;k iÙkkuk   06&uxj 

mijksDr esa izFke rhu xzkeh.k vf/koklksa dh Js.kh esa vkrs gSaaA bl dky ds vf/koklksa dks xks= vFkok 
dqy ds uke ij uke fn;k tkrk Fkk tSls& dq#] ikapky vkfnA  

14-5-3& ckS) ,oa ekS;Zdkyhu vf/kokl& 

bl dky esa xk¡oksa dk ukedj.k vkdkj ds vkdkj ds vk/kkj ij fd;k x;k gS tSls& xkekd ¼y?kq 
xzke½] xke ¼lk/kkj.k xzke½] fuxekxe ¼c`gn~ xzke½] }kjk xzke ¼miuxjh xzke½ vkSj inUrk xzke ¼izknsf'kd xzke½ 
vkfn ds o.kZu feyrs gSaA 

14-5-4& iwoZ jktiwr vf/kokl %& 

g’kZ dh èR;q ds i”pkr Hkkjr esa vU/kdkj ;qx dk vkxeu gqvkA bl le; xaxk ;equk nksvkc ds rjkbZ 
{ks= esa l?ku oukoj.k fo|eku FksA bl izns'k esa vf/kdka'k jktiwr ekyok] jktLFkku] e/;izns'k ls LFkkukUrfjr 
gksdj bl {ks= esa vk clsA bUgksaus vusd izdkj ds vf/koklksa dk fuekZ.k fd;k x;kA 

14-5-5& eqfLyedkyhu vf/kokl& 

1193 bZ0 esa jktiwrksa ls fnYyh vkSj dUukSt dk iru gks x;k vkSj jktiwr izokflr gksdj mÙkj iwoZ 
vkSj nf{k.k dh vkSj izokflr gks x;sA fuEu xaxk ;equk nksvkc esa 13 oha vkSj 14 oha lnh esa jktiwr dqy dk 
fuokl FkkA bl {ks= esa lYrur “kklu dky 200 o"kksZa rd jgkA 16 oha lnh esa eqxyksa dk lkezkT; fodflr 
gqvkA mUgksaus iwjs lkezkT; dks 5 Hkkxksa essa oxhZÑr fd;kA ;s gSa& lwck] ljdkj] nLrwj] ijxuk vkSj egyA  

14-5-6& fczfV'k dkyhu vf/kokl %& 

fczfV'k “kkldksa us “kkfUr ,oa lqj{kk dh LFkkiuk ds fy, u;s&u;s vf/koklksa dk fuekZ.k djok;kA izks0 
vkj0,y0 flag ds vuqlkj ^^xk¡o esa cls yksx lekt esa ’kkfUr vkSj lqj{kk dh cgkyh ds mijkUr vius&vius 
[ksrkssa ds lehi LFkkfir gksus yxsA Qyr% ckg~; fLFkr uaxyksa dk vH;qn; ,oa fodkl gqvkA05^^ 

14-6& xzkeh.k cfLr;ksa ds izdkj %& 

fdlh fn;s gq, {ks= esa vkoklksa ds foLrkj rFkk ,d=hdj.k rFkk x`g izfr"Bkuksa ds leatu ,oa lagÙkk 
dh ek=k ¼Degree of cohesion and Compactness½ ds vk/kkj ij ekuo vf/koklksa dks nks izdkjksa esa oxhZÑr 
fd;k tkrk gS tks gSa& 

01& ,df=r ¼Agglomerated½ 

02& lagr ¼Compact½  

xzkeh.k vf/kokl dk cgqfof/k oxhZdj.k vxzkafdr iafDr;ksa esa fd;k tk jgk gSA MkW0 jkecyh flag us 
xzkeh.k vf/koklksa dks oxhZÑr djus dk iz;kl fd;k gSA bl oxhZdj.k esa ,d iz'kklfud bdkbZ esa ifYy;ksa 
vFkok iqjoksa dh la[;k ¼Hn½] xzkeksa dh la[;k ¼Vn½] vkSj v/;kjksfir bdkbZ ¼Oun½ dks vk/kkj cuk;k gSA xzkeh.k 
cfLr;ksa ds nks Lo:Ik izeq[kr;k ns[ks tkrs gSa& 

01& Ñf"k x`g ¼Form Stead½ 

02& iqjok ,oa xk¡o ¼Hamlet and Village½ 

14-6-1& Ñf"k x`g ¼Form Stead½ 

;g xzkeh.k vf/kokl dh lcls izeq[k ,oa NksVh bkdbZ gSA bldk fuekZ.k Ñf"k QkeksaZ ,oa [ksrksa ds lehi 
,d ;k nks dejksa ds edku ds :Ik esa gksrh gSA vr% Ñf"k vkokl eq[; :Ik ls foLr`r [ksfrgj eSnksuksa dh ,d 
bdkbZ gSA bl vkokl esa /khjs&/khjs Ñf"k dk;kasZ ds lkFk&lkFk ?kjsyw dk;Z ,oa Ik'kqikyu dk;Z dk lapkyu Hkh 
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gksus yxrk gSA ,sls Ñf"k x`g mu LFkkuksa ij ik;s tkrs gSa tgka dh Hkwfe lqyHk ,oa mitkÅ gksrh gSA ;s QkeZ 
gkml dHkh&dHkh lehi gksrs gSa rks dHkh nwj gksrs gSaA ijUrq lkekU;r% nwjh vf/kd gh ik;h tkrh gSA ;s QkeZ 
gkml iDds Hkh gksrs gSa vkSj dHkh&dHkh dPps Hkh gksrs gSaA QkeZ gkml dk Lokeh rFkk rFkk mlds ifjokj ds 
lnL; Hkh ;gk¡ fuokl djrs gSaA ;gka ij Ñf"k ls lEcfU/kr vusd izdkj dh lqfo/kk,a Hkh j[kh tkrh gSa 
tSls&vukt Hk.Mkj.k ds fy, xksnke] cht xksnke] Ik'kqvksa ds fy, pkjk] [kkn ,oa Ñf"k midj.k] flapkbZ ds 
midj.k] QkeZ gkml ds lehi eqfxZ;ksa ds dejs] pkSik;s i'kqvksa ds ckM+s] xkM+h j[kus ds xjkt] ikuh ds fy, 
gkSt vkfn dh lqfo/kk,a ;gk¡ ij j[kh tkrh gSaA  

xzkeh.k cfLr;ksa dk oxhZdj.k 

 

oxhZdj.k dk eq[; vk/kkj 

 

 

eki ds vk/kkj ij  vklhu fLFkfr ds vk/kkj ij    dky ds vk/kkj ij        ekSts dh lhek ds vk/kkj ij 

 

 

c`gn~eki   e/;eki       y?kqeki          izkxSfrgkfld  izkphu    e/;dkyhu  vk/kqfud 

 

 ?kkVh      ik”oZunh       LFkyh ekxZ    ik”oZ ugj       LFkyh lagrk   la;qDÙk      vi[kf.Mr  

vesfjdu QkeZ dk uewuk ftlesa ,d Ms;jh QkeZ gS 

fp= la&14-1 

lzksr& ekuo Hkwxksy] izks0 ch0 ,u0 flag i`"B la&376 

bl izdkj vesfjdh QkeZ gkml flQZ lqfo/kkvkssa dk dsUnz u gksdj lkaLÑfrd lajpuk ds dsUnz gksrs gSaA 
la;qDr jkT; vesfjdk ¼fp= la 14-1½ dukMk] MsU;wc unh ds eSnku] vkLVªsfy;k] U;wthyS.M] vtsZUVhuk vkfn 
ns'kksa esa Ñf"k cLrh dk Lo:Ik QkeZLVsM ds :Ik esa feyrk gSA bu QkeksaZ ij Ñf"k ,oa Ik'kqikyu ls lEcfU/kr 
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dk;Z lEikfnr gksrs gSaA bu Ñf"k QkeksaZ ij QkeZ ekfyd dk ifjokj Hkh jgrk gSA ;s QkeZ vk/kqfud lqfo/kkvksa ls 
;qDr gksrs gSaA tSls ifjogu ekxksaZ }kjk ;s QkEkZ gkml uxjksa ls tqM+s gksrs gSaA Ñf"k x`gksa esa jgus okys yksx 
lkglh vkSj LokoyEch gksrs gSaA ;g izo`fÙk vesfjdh Ñf"k QkeksaZ esa vf/kd ik;h tkrh gSA ;s QkeZ gkml Hkkjr 
dh rqyuk esa fHkUUk gksrs gSaA Hkkjr esa bl izdkj ds vf/kokl ,dkadh :Ik esa ik;s tkrs gSa tks fu/kZurk vkSj 
etcwjh dk izfrQy gksrk gSA Hkkjr ds Ñ’kd ,oa QkeZ gkml vHkkoxzLr gksrs gSaA gkykWfd bl izdkj ds 
vf/kokl Hkkjr esa iatkc ,oa gfj;k.kk] mÙkj izns'k rFkk fc[kjs :Ik esa Hkkjr ds vU; jkT;ksa esa Hkh ik;s tkrs gSaA  

14-6-2& iqjok ¼Hamlet½ %& 

iqjok ,d ,sLkh bdkbZ gksrh gS ftldk vkdkj xk¡o dh rqyuk esa cgqr NksVk gksrk gSA lgh vFkksaZ esa ;fn 
ns[kk tk;s rks iqjok xk¡o dh izkjfEHkd voLFkk dk |ksrd gksrk gS tks eq[; xk¡o ls tqM+k gksrk gSA ;s gh uaxys 
;k iqjos tc vfrfjDr lqfo/kk,a izkIr dj tkrs gSa rks Øe'k% xk¡o ¼Village½] cktkjh xk¡o ¼Market Village½] 
vkSj dLcksa ¼Town½ dk :i /kkj.k dj ysrs gSaA dHkh&dHkh ;g izxfr rhoz rks dHkh fuEu xfr ls fodflr gksrs 
gSaA ;g f'kfFkyrk ,oa rhozrk lqfo/kkvksa dh miyC/krk ij vk/kkfjr gksrh gSA Hkkjr esa uaxyk ;k iqjok jktLo 
xk¡o dh lhek ds vUrxZr fLFkr gksrs gSaA e/; xaxk ds eSnku esa dq'khuxj esa bu iqjoksa ;k Vksyksa dh la[;k 52 
¼xq#fEg;ka xk¡o ds vUrxZr½ rFkk dqlqEgk xk¡o esa bu Vksyksa dh la[;k 56 rd gSA dqN jktLo xk¡o ,sls gSa tgka 
brus rks ugha ijUrq vf/kd iqjos ik;s tkrs gSaA fofHkUu vk/kkjksa ij buds ukedj.k fd, tkrs gSa tSls tkfr] 
ekuo O;olk; vkfnA dqN mnkgj.k gSa& pejkSVh] dksagjoVh] ifl;ku] vfgjku] nqcku] yksgjku] Bdqjkgh] 
cHkuoVh] eqlgV~Vh gSaA  

14-6-3& xk¡o ¼Village½ %& 

ifjokj] iqjok ds ckn xk¡o ,d izeq[k bdkbZ gS tks Ñf’k dk;ksZa ls ifjiw.kZ gksrs gSaA ;gka ij vusd 
fo'ks"krk,a Ikk;h tkrh gSaA CykW'k egksn; ds vuqlkj& ^^xk¡o ifjokj ;k oa'k ls cM+s leqnk; ds izrhd gSaA^^ ^^¼The 
village is the expression of type of community larger than family or class.½^^ 

eq[;r% xk¡o jgus ds LFkku gkssrs gSa u fd O;olk; dsUnzA  bl izdkj dh cLrh ewy :Ik ls fdlh izns'k 
vFkok ns'k ds HkkSfrd] vkfFkZd] lkaLÑfrd RkRoksa ds leUo; ls vfLRkRo esa vkrh gSA orZeku esa vk/kqfud lq[k 
lqfo/kkvksa ds dkj.k uxjksa esa yxkrkj o`f) ds ifj.kke Lo:Ik xk¡o dk egRo fnuksa fnu de gksrk tk jgk gS 
vkSj bl Ikzdkj ds vf/koklksa dh mis{kk gks jgh gSA Hkkjr esa yxkrkj ekuo Tkula[;k c<+ jgh gS ftldss ifj.kke 
Lo:Ik euq"; dh vko';drk,a ,oa vis{kk,a c<+ jgh gSaA ftudh iwfrZ ds fy, Tkula[;k dk xzkeh.k Lo:Ik Hkh 
ifjofrZr gksrk tk jgk gS ftlesa “kSf{kd lqfo/kk,a] iz'kklfud] jktuSfrd rFkk lkekftd ,oa voLFkkiukRed 
laLFkku izeq[k gSaA 

orZeku esa fofHkUUk ljdkjksa }kjk vusd izdkj dh xzke fodkl ;kstuk,a pykbZ tk jgh gSa ftlls xk¡o 
dh fn'kk ,oa n'kk esa nzqrxfr ls ldkjkRed ifjorZu gks jgs gSa vkSj vf/koklh; Lo:Ik ifjofrZr gqvk gSA 
mnkgj.k Lo:Ik xk¡oksa esa iz/kku eU=h vkokl ;kstuk] is; ty ds fy, ty fuxe dk xk¡oksa rd ig¡qp] xzke 
lM+dkas dks ftyk ,oa jk’Vªh; jktekxkasZ ls tksM+us dh ,oa fo|qr lIykbZ vkfn vusd ;kstuk,a pykbZ tk jgh gSaA 
Hkkjrh; xk¡o tks dHkh fiNM+siu ds fy, tkus tkrs Fks vkt os gh fodkl ds Ik;kZ; cu x;s gSA gkykWfd blh 
xfr ls uxjksa dk Hkh fodkl gqvk gS] blfy, dgk tk ldrk gS fd xk¡o vkSj uxj dh fLFkfr esa vUrj vkt 
Hkh fo’kerk fo|eku gSA xzkeh.k ifjos'k esa vkt Hkh uxjksa dh rqyuk esa lkekftd lkSgknZ fo|eku gSaA izks0 vkj0 
,u0 eq[kthZ ds vuqlkj ^^xzke og leqnk; gS vis{kr;k vf/kd lekaxrk] vukSipkfjdrk] izkFkfed lewgksa dh 
iz/kkurk] de Tkula[;k ?kuRo rFkk izeq[k O;olk; ds :Ik esa Ñf"k ik;h tkrh gSA^^ clko izfr:Ik ,oa vkUrfjd 
cukoV ds vk/kkj ij xk¡oksa dks fuEufyf[kr rhu izdkjksa esa foHkkftr fd;k tkrk gS& 

v& l?ku vf/kokl& bl izdkj ds vf/kokl esa edkuksa dh nwjh de gksrh gS rFkk l?ku izfr:Ik ik;k tkrk gSA 
buds pkjksa vkSj [ksr] [kfygku] cxhpk ,oa pjkxkg QSys gksrs gSaA  
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c& v)Z l?ku vf/kokl& bl izdkj ds vf/kokl esa eq[; vkcknh ds vfrfjDr xzke lhek ds vUrxZr 
NksVs&NksVs iqjos ;k uaxys ik;s tkrs gSaA  

l& vi[kf.Mr vf/kokl& bl izdkj ds vf/kokl xzke lhek ds vUnj fc[kjs :Ik esa ik;s tkrs gSaA  

xzkeh.k cfLr;ksa ds izdkj ¼Types of rural settlement½%& 

lajpuk] vkdkj] Tkula[;k dk fodkl rFkk dk;Z ds vk/kkj ij xzkeh.k cfLr;ksa dks eksVs rkSj ij nks 
oxksZ esa foHkkftr fd;k tkrk gS& 

i. l?ku vFkok dsUnzh;Ñr cfLr;ak 

ii. if{kIr vFkok izdh.kZ cfLr;ka 

v&l?ku cfLr;ka ¼Compact settlement½%& 

bu cfLr;ksa dsk ladsfUnzr ¼Concentrated½] iqaftr ¼Clusterd½ ukfHkdh; ,oa ,df=r cfLr;kas ds uke ls 
Hkh tkuk tkrk gSA ;s cfLr;ka /kjkry dh ,d:irk] feV~Vh dh vf/kd mRikndrk] o’kkZ dh Ik;kZIr ek=k] ihus 
ds ikuh dh Ik;kZIr lqfo/kk fodflr Ñf"k O;oLFkk ds ifj.kke gSA l?ku cfLr;ka /kjkry dh ,d:irk ds 
lkFk&lkFk fo'o ds vR;Ur mitkÅ tyks<+ eSnksuksa dh egRoiw.kZ fo'ks"krk gSA 

01- ekulwuh iqaftr cLrh%& 

bl izdkj dh cfLr;ka ekulwuh tyok;q ds eq[;r% tyks<+ eSnkuks esa ik;h tkrh gS tgka /kku dh Ñf"k 
dh tkrh gSA iwohZ phu ds eSnku] Hkkjr esa iwohZ mÙkj izns'k] fcgkj ,oa if”pe caxky] ckaXykns'k] bjkonh esukax 
,oa esdkax ds eSnku vkfn {ks=ks esa bl izdkj dh cfLr;ka ik;h tkrh gSA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

02- yxHkx iqaftr cLrh ;k iqjok iaqftr cLrh ¼hamleted compact rural settlement½ %& 

bl izdkj cLrh esa vusd iqjos gksrs gaS ,oa vU; fo'ks"krk,a ekulwuh iqaftr cLrh ds leku gh gksrs gSaA bl 
izdkj dh cfLr;ka nksvkc {ks= dh egRoiw.kZ fo'ks"krk gSA bl izdkj cLrh ij /keZ ,oa tkfr dk Hkh egRoiw.kZ 
izHkko iM+rk gSA Hkkjr esa bl izdkj dh cLrh esa fofHkUu tkfr;ksa ds vyx&vyx Vksys gksrs gSaA bl izdkj dh 
cfLr;ka Hkkjr esa fo'kky eSnku ds if'peh Hkkx ds Åijh eSnkuh Hkkx] ikfdLrku ds eSnkuh Hkkx ,oa 
Hkw&e/;lkxj ds rVorhZ {ks=ksa esa Ikk;h tkrh gSA 
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03- iqaftr js[kh; cLrh%& 

bl izdkj dh cLrh dk fodkl ugjksa] ufn;ksa ,oa ifjogu ekxksZa ds fdukjs gksrk gSA izkÑfrd cka/k ij 
Hkh bl izdkj dh cfLr;ka ikbZ tkrh gSA bl izdkj dh cfLr;ksa dk fodkl Hkkjr esa dU;kdqekjh ls f=osUnze ds 
chp mPp ekxZ ds fdukjs ,oa jktLFkku ugj ds fdukjs gqvk gSA uhy unh ds fdukjs Hkh bl izdkj dh cfLr;ka 
fodflr gqbZ gSA  

 
 
 

 

 

04- iqaftr lg&iqjok cLrh%& 

;g ekulwuh izns'k ¼eq[;r% nf{k.kh ,f'k;k½ dh eq[; fo'ks"krk gS] dsUnzh; cLrh esa izHkko'kkyh tkfr ds 
yksx fuokl djrs gaS] tcfd NksVh tkfr ds yksx ckgjh Hkkx esa vf/kokflr gksrs gSa] bUgsa la;qDr cfLr;ka Hkh 
dgk tkrk gSA 

05- Ikqaftr lg&iqjok lg izdh.kZ cLrh%& 

bl izdkj dh cLrh esa iz/kku cLrh ,oa iqjoksa ds vykok ;= r= fc[kjs gq, ,dkadh edku Hkh jgrs gSaA 
,slh cfLr;ka ijEijkxr :Ik ls nf{k.k ,f'k;k esa ikbZ tkrh gSA gky ds o"kksZa Z esa uhy unh ds MsYVkbZ {ks= esa Hkh 
bl izdkj dh cfLr;ksa dk fodkl gqvkA nf{k.k Hkkjr esa ;s cfLr;ka tehankjh izFkk ds ifj.kke gSA gky ds o’kksZ 
esa gfjr ØkafUr okys {ks=ks esa QkeZ gkml ds fuekZ.k ds dkj.k xqfPNr lg iqjok cfLr;ksa esa ifjofrZr gks xbZ gSA 

Ck- fc[kjh ,oa izdh.kZ cfLr;ka %& 

;s ,d ;k nks ?kjksa dh cfLr;ka gksrh gS tks ,d lkekU; lw= ls ca/kh gksrh gSA vÝhdk ds dqN ns'kks esa 
ppZ ;k efLtnsa bl izdkj dk dk;Z djrh gSA tc fdlh cLrh esa edku ,d nwljs ls i`Fkd&ìFkd chp esa 
nwfj;ka NksM+dj ;k Ñf"k Hkwfe dks NksM+dj cls gksrss gSa os cfLr;ka izdh.kZ cfLr;ka dgykrh gSA bl izdkj dh 
cfLr;ka fo’ke LFkykÑfr okys {ks=ksa] ?kus ouksa] vuqitkÅ Ñf"k izns'k] nynyh e:LFkyh; tSls {ks=ks esa ik;h 
tkrh gSA fodflr ns'kkas esa bl izdkj dh cfLr;kas ds ik, tkus dk dkj.k gSA ,d gh ifjokj }kjk mUur 
Ñf"krduhdh }kjk foLrr̀ {ks= ij Ñf"k djuk tSls& ;w0,l0,0] vkLVsªfy;k] U;wthyS.M vkfn ns'kks dh cfLr;kaA 
bFkksfi;k dh mPp Hkwfe] dtkfdLrku] mTcsfdLrku] rqdZesfuLrku ds ?kkl ds eSnksuksa esa bl izdkj dh cfLr;ka 
ikbZ tkrh gSA 

01& ,dkadh o x`g cfLr;ka %& 

bl izdkj dh cfLr;ka foLr̀r ,oa fefJr Ñf"k okys {ks=ks dh egRoiw.kZ fo’ks'krk gS ;w0,l0,0 ds iz;sjh] 
vtsZUVhuk ds iEikl] nf{k.kh vÝhdk ds osYM] vÝhdkk ds MkmUl] bVyh ds iks ?kkVh esa bl izdkj dh cfLr;ka 
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ik;h tkrh gSA 

 

 

 

 

 
 

 

02- iqjok izdh.kZ cfLr;ka %& 

bl izdkj dh cLrh esa edku ,d nwljs ls vyx&vyx dqN&dqN nwjh ij ,d gh cLrh esa clh gksrh 
gSA dqN cfLr;ka dbZ NksVs&NksVs iqjokas esa foHkkftr gksrh gSA blds mnkgj.k mitkÅ iBkjh ,oa ioZrh; ?kkfV;ksa 
esa ns[kus dks feyrs gSA NksVkukxiqj iBkj] x<+oky] d”ehj dh ?kkVh] ekyok iBkj] es?kky;] ?kkuk] ukbthfj;k] 
czkthy ds iBkj] mÙkjh phu vkfn {ks=ks esa bl izdkj dh cfLr;ka ik;h tkrh gSA  

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

03- js[kh; izdh.kZ cLrh %& 

budk fodkl ufn;ksa] ugjksa] ixMafM;ksa ,oa ifjogu ekxksZ ds fdukjs gqvk gSA jktegy dh igkM+h] 
flfDde] v:.kkapy izns'k esa] vÝhdk dh vf/kdka'k cM+h ufn;ksa ds fdukjs rFkk dukMk] lkbcsfj;k] la0jk0 
vesfjdk ,oa i0 vÝhdkk ¼iFkZ ,fMysM mPp ekxZ ds fdukjs½ esa bl izdkj dh cfLr;ka ik;h tkrh gSaA 

 
 
 

 
04- lh<+huqek izdh.kZ cLrh %& 

bl izdkj dh izdh.kZ cfLr;kas dk fodkl mPp ioZrh; {ks=ksa esa lM+dksa ,oa ixMafM;ksa ds fdukjs gqvk gSA 
blds mnkgj.k&fgeky;] jkWdh] ,.aMht vkfn ioZrh; {ks=kas esa ns[kus dks feyrk gSA  
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14-7 Hkkjrh; xkao ¼Indian village½  

xkao Hkkjr dk vfHkUu vax gS D;sakfd 60% ls vf/kd Hkkjrh; vkcknh xkao esa gh jgrh gSA Hkkjr esa ;g 
,d lewg Ñf"k fojklr gSA xkao iwjs jk"Vª ds fy, vUu dk mRiknu djus esa l{ke gSA gesa pkoy] xsgw¡] eDdk 
bR;kfn tSls [kk|kUukas dk vk;kr ugha djuk iM+rkA Ñf"k Hkkjrh; vFkZO;OLFkk dh jh<+ gSA ;fn xkao dks vlyh 
Hkkjr dgk tk;s rks xyr ugha gksxk D;ksfd Hkkjrh; xkao viuh fof'k"Vrk xkao esa gh okLrfod :Ik ls fn[krh 
gS D;ksfd xkao gh Hkkjr dh okLrfod ijEijk vkSj laLÑfr dks vkxs c<krs gSA xkao dbZ ek;uksa esa loZJs’B gSA 
xkao dk thou ,d ifj’Ñr “kgj ds thou ls dgha vf/kd csgrj gSA Hkkjr dk mÙkjh Hkkx gks ;k nf{k.kh] xkao 
gj txg gS vkSj mlds ikl thou thus dk ,d vyx gh <ax gSA Hkkjr tEew d”ehj ls ysdj dU;kdqekjh 
rd vkSj v:.kkapy izns'k ls ysdj xqtjkr rd vusd laLÑfr;ksa] fofo/krkvksa] dykvksa] ekU;rkvksa ls vHkhHkwr 
gSA ;gka dh fofo/krk esa ,drk bldh igpku gSA Hkjrh; fdlkuksa dh otg ls gh laHko gS] os dM+h esgur 
djrs gSa vkSj os xkaoksa esa jgrs gSaA os u dsoy gekjs fy, Hkkstu dk mRiknu djrs gSa cfYd gekjh vFkZO;oLFkk 
ds fuekZ.k esa Hkh vg~e ;ksxnku nsrs gaSA D;ksafd ;gka 'kgjksa dh rjg HkhM+&HkkM+ ugha gksrhA Hkkjrh; bfrgkl esa 
nh?kZdky rd gksus okys mRFkku iru rFkk vkfFkZd lkekftd ifjorZuksa ds QyLo:Ik ;gka ds xkaoks dh jpuk 
ij fofo/k laLÑfr;ksa rFkk LFkkiR; dykvksa dk izHkko iM+k gSA ;kstuk vk;ksx ds vuqlkj vf/kdre 15000 dh 
vkcknh okys vf/kokl dh izÑfr esa xzkeh.k ekuk tkrk gSA bu {ks=kas esa iapk;r lHkh fu.kZ; ysrh gSA 

14-8 Ukxjh; vf/kokl 

uxjh; vf/kokl os vf/kokl gksrs gSa ftlesa jgus okyh Tkula[;k izkFkfed dk;kZsa eas layXu u gksdj 
f}rh;d] r`rh;d ,oa prqFkZd vkfFkZd fØ;kvksa esa layXu gksrh gSA uxjh; Tkula[;k izkFkfed fØ;kvksa ls izkIr 
lalk/kuksa dk :i ifjorZu djrs gS rFkk vius fy, lalk/ku dk fuekZ.k djrs gSaA blds lkFk&lkFk bl 
vf/koklh; {ks= esa vusd izdkj dh HkkSfrd lqfo/kk,a miyC/k gksrh gSa RkFkk izcU/ku ,oa iz'kklu ;gha ls lapkfyr 
gksrk gSA ;gka dh Tkula[;k ,oa vf/kokl nksuksa l?ku :Ik esa ik;s tkrs gSaA xzkeh.k vf/kokl dh rqyuk esa 
uxjh; vf/kokl foLrr̀] tfVy ,oa vkUrfjd lajpuk okyk gksrk gSA lkekftd ,oa vkfFkZd n`f"Vdks.k ls 
uxjh; lajpuk vf/kd foLr`r̀ gksrh gSA uxjh; {ks=ksa esa m|ksx] O;kikj] ifjogu] okf.kT;] f'k{kk] LokLF; lqj{kk] 
rduhdh fodkl vkfn lsok dsUnz ds :Ik esa gksrs gSaA bUgsa ekuo lH;rk dk Ik;kZ; ekuk tkrk gS D;ksafd gekjh 
lH;rk,a buls fo'ks"k :Ik ls tqM+h ekuh tkrh gSaA ;fn uxjhdj.k dks ,d lkaf[;dh; izfØ;k eku fy;k tk;s 
rc dgk tk ldrk gS fd uxjh; LFkku os gksrs gSa] ftudh Tkula[;k vkdkj esa vf/kd gksA nwljs 'kCnksa esa dgas 
rks tgka Tkula[;k dk ?kuRo vf/kd gksA uxjh; LFkkuksa dh tux.kukvksa vkSj mudh ifjHkk"kkvksa esa vkdkj] 
?kuRo vkSj O;olk; dks ekun.M ds :Ik esa izk;% mi;ksx fd;k tkrk gSA uxjh; cfLr;ka RkRdkyhu ekuo 
lH;rk dh pje lhek dh izrhd gksrh gSa tgka lk/kkj.kr% ekuo tu lewg ,df=r gksrk gSA ;s cfLr;ka vius 
{ks= fo'ks"k dh HkkSfrd ,oa lkaLÑfrd izxfr dh lwpd gksrh gSaA  

Ukxj ;k 'kgjh {ks=ksa dh ifjHkk"kk %& 

1&QsMfjd jsVty%& 

19oha 'krkCnh ds vafre o"kZ esa dbZ RkRoksa ds lfEefyr vk/kkj ij uxj dks bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k 
Fkk%& **uxj Tkula[;k vkSj x`gkas dk lÙk lewg gksrk gS tks Hkwfe ds o`gn Hkkx dks vko`Ùk djrk gSA vkSj o`gn 
O;kikfjd ekxksZ ds dsUnz ij fLFkr gksrk gSA** 

1-“A city is a contiguous and dense agglomerate on of people and dwelling occupying a large area of 
ground and lying at the focus of grate trade routes.”F. Ratzal 

2&teZu HkwxksyosÙkk fjpFkksQsu ¼Von Richthofen½ ds vuqlkj%& 

**uxj ,d laxfBr lewg gksrk gS ftles lkekU;r% Ñf"k O;olk;ksa ds foijhr okf.kT; vkSj m|ksx 
izeq[k O;olk; gksrk gaSSA** 
“The town consist of an organized group in which normaly the main occupation are concerned with 
commerse and industry as opposed to agriculture persuits.’’ Von Richthofen 
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3&iz[;kr Ýkalhlh HkwxksyosÙkk Cyk'k ds 'kCnksa esa %& 

**uxj vis{kkÑr vf/kd foLrkj okyk lkekftd laxBu gksrk gSA ;g ml lH;rk dk izrhd gksrk gS 
ftls dqN {ks= ugha izkIr dj ik;s gS vkSj laEHkor% os bls dHkh izkIr Hkh u dj ldsA** 

“A city is a social organigation of much greater scopia it is the expression at a stage of civilization 
which certain localities have not achived and which they may perhapes never of themselves 
attain.”Vidal de-La- Blache  

4- czw'k ds vuqlkj % ¼Jeane Brunches½%& 

**fdlh cLrh dks uxj dh laKk rHkh nh tk ldrh gS tc mldh vf/kdka'k Tkula[;k viuk vf/kdka'k 
le; mldh ¼uxj dh½ lhek ds vUnj O;rhr djrh gksA** 
“A town can be said exist if the majority of population spend the greater part of its time which the 
bouns of agglomeration.”Jeane Brunches 

Ukxj dh ifjHkk"kk ds ekinaM %& 

'kgj {ks= dh dksbZ leku lkoZHkkSfed ifjHkk"kk ugha gSA fo}ku fdlh LFkku dks 'kgj ds :Ik esa 
ifjHkkf"kr djus ds fy, fofHkUu ekin.Mksa dk mi;ksx djrs gSaA ,d 'kgjh {ks= dks fuEufyf[kr esa ls ,d ;k 
vf/kd ekinaMksa ds vk/kkj ij ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA iz'kklfud ;k jktuhfrd lhek] ,d lhek Tkula[;k dk 
vkdkj] Tkula[;k ?kuRo] vkfFkZd dk;Z ;k 'kgjh fo'ks"krkvksa dh mifLFkfr ¼iDdh lM+das] fctyh dh jks'kuh] 
ikuh dh vkiwfrZ vkfn½A 

01& Tkula[;k dk vkdkj vkSj ?kuRo %& 

bls 'kgjh {ks=ksa dks ifjHkkf"kr djus ds fy, ns'kksa }kjk mi;ksx fd, tkus okys lcls egRoiw.kZ ekunaMks 
esa ls ,d ekuk tkrk gSA 'kgjh cLrh ds :Ik esa vgZrk izkIr djus ds fy, Tkula[;k dk vkdkj vyx&vyx 
ns'kksa esa fHkUu gksrk gS ¼LohMu esa 200 ls ysdj tkiku esa 50]000 rd½ ysfdu vke rkSj ij 2000 ls vf/kd 
fuokfl;ksa okys LFkku dks 'kgjh ekuk tkrk gSA Hkkjr esa Tkula[;k dk vkdkj]?kuRo 400 O;fDr izfr oxZ fdeh0 
gSA Tkula[;k ds vkdkj ds vykok Tkula[;k dk ?kuRo okys ns'k ?kuh vkcknh okys ns'kks dh rqyuk esa vkadMs+ 
ds :Ik esa de la[;k dk p;u dj ldrs gSA 

2& O;kolkf;d lajpuk %& 

dqN ns'kkas esa fdlh cLrh dks 'kgjh ds :Ik esa ukfer djus esa Tkula[;k ds vkdkj ds vfrfjDr izeq[k 
vkfFkZd xfrfof/k;kssa dks Hkh /;ku esa j[kk tkrk gSA Tkula[;k ds vkdkj ds vykok Hkkjr esa izfr oxZ fdeh0 
400 O;fDr;ksa dk ?kuRo vkSj xSj&Ñf"k Jfedksa dh fgLlsnkjh ¼75 izfr'kr½ dks /;ku esa j[kk tkrk gSA bVyh esa 
,d cLrh dks “kgj dgk tkrk gS ;fn bldh vkfFkZd :Ik ls mRiknd vkcknh dk 50 izfr'kr ls vf/kd 
xSj&Ñf"k dk;ksZ esa layXu gSA 

3- iz'kklu %& (Administrative):- 

dqN ns'kksa esa fdlh cLrh dks 'kgjh ds :Ik esa oxhZÑr djus ds fy, iz'kklfud O;oLFkk Hkh ,d 
ekunaM gSA mnkgj.k ds fy, Hkkjr esa fdlh Hkh vkdkj dh ,d cLrh dks 'kgjh ds :Ik esa oxhZÑr fd;k tkrk 
gS] ;fn mlds ikl uxjikfydk] Nkouh cksMZ] ;k vf/klwfpr {ks= ifj’kn gS ySfVu vesfjdh ns'kksa esa tSls czkthy 
vkSj cksfyfo;k fdlh Hkh iz'kklfud dsUnz dks 'kgjh ekuk tkrk gSA Hkys gh mldh vkcknh dk vkdkj dqN Hkh 
gksA 

'kgjksa dk Lrjhdj.k 

Sr. no Classes Population 

1 ClassⅠ 100,000AndAbove 
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2 ClassⅡ 50,000 to 99,999 

3 ClassⅢ 20,000 to 49,999 

4 ClassⅣ 10,000 to 19,999 

5 ClassⅤ 5,000 to 9999 

6 ClassⅥ Less than 5000 

Based on the population site the census of India classifies urlban centers into six classes 

eEQksMZ us uxjksa ds lkekftd egRo dks Li"V djrs gq, fy[kk gS& ^^tSlk fd bfrgkl esa feyrk gSA 
uxj ,d leqnk; dh 'kfDr vkSj laLÑfr ds feyus dk lcls cM+k dsUnz gksrk gSA ;gka fofHkUUk thoksa dh fdj.k 
,d gksdj lkekftd n`f"V ls egRoiw.kZ gks tkrh gSA ;g lkekftd lEcU/k dk |ksrd gSA ;g efUnj] cktkj] 
U;k;ky;] vkSj f'k{kk dk ?kj gksrk gSA uxj esa lH;rk dh oLrqvkssa dk mRiknu vkSj vknku&iznku gksrk gSA ;gha 
ekuo vuqHko n’̀VO;&fpg~uksa] pfj= ds Lo:iksa rFkk fof'k"V O;; ds :Ik esa Qyrk&Qwyrk gSA ;gha lH;rk dh 
ppkZ;sa gksrh gSa vkSj ;gha le;&le; ij lekt ds fofHkUUk Mªkes [ksys tkrs gSaA^^07 bUgha uxjksa esa Tkula[;k 
/khjs&/khjs fofHkUu {ks=ksa ls ,df=r gksrh jgrh gSA  

14-9 uxjh; cfLr;ksa dk oxhZdj.k 

uxj ekuo Tkula[;k ds ladsUnz.k ds izeq[k dsUnz gksrs gSaA pw¡fd uxjksa esa ekuo thou “kSyh ls lEcfU/r 
fofHkUUk izdkj ds fØ;kdyki lapkfyr gksrs jgrs gSa blhfy, uxj dbZ izdkj ds gksrs gSaA orZeku eaas uxjksa ds 
vusd :Ik ns[ks tk ldrs gSaA fdlh ,d vk/kkj ij uxjksa dk oxhZdj.k ds ,d nq:g dk;Z gSA fQj Hkh buds 
vkdkj] Tkula[;k ,oa ukxfjd dk;kZsa ds vk/kkj ij uxjh; cfLr;ksa dks fuEufyf[kr Jsf.k;ksa esa foHkDr fd;k 
tkrk gS& 

14-9-1& iqjok& ¼Hamlet½ %& 

iqjok ,d ,slh cLrh gksrh gS ftldk vkdkj izk;% NksVk gksrk gSA bl izdkj ds vf/kokl la;qDr jkT; 
vesfjdk ,oa fczVsu lfgr ;wjksi ds vU; Hkkxksa esa ik;s tkrs gSaA ,sslh cfLr;ksa u rks vf/kd l?ku gksrh gSa vkSj u 
gh fojy rFkk buesa u rks iw.kZr% xzkeh.k gksrh gSa vkSj u gh iw.kZr% uxjh; gksrh gSa] cfYd buesa xzkeh.k ,oa 
uxjh; nksuksa izdkj dh cfLr;ksa ds y{k.k ik;s tkrs gSaA budk lEcU/k cM+s&cM+s Ñf"k QkeksaZs ls gksrk gSA bu 
QkeksZa ds lHkh uxjh; dk;Z bUgha cfLr;ksa ds yksxksa }kjk fd, tkrs gSaA buesa Ñ’kd u gksdj Jfedksa dk fuokl 
Ikk;k tkrk gSA ;fn ewy:i esa ns[ksa rks dg ldrs gSa fd bUgsa Jfedksa dh iwfrZ ds fy, gh clk;k tkrk gSA bu 
cfLr;ksa esa vLirky] Mkd?kj] fxjtk?kj] ikB'kkyk] rkj?kj] eksVj xSjst] tujy LVksj] vkVs dh pfDd;ka ,oa 
/keZ'kkyk,a vkfn gksrh gSaA izk;% Hkkjr esa bl izdkj ds iqjos ugha ik;s tkrs gSaA 

14-9-2& uxjh; ;k cktkj dsUnz ¼Urban or Market Centre½ %& 

uxjh; ;k cktkj dsUnz ,slh cfLr;ka gksrh gSa tgka Ñf"k QkeksaZ ls lEcfU/kr fofHkUu izdkj dh 
O;kolkf;d fØ;k,a lEIkUu gksrh gSaA bu cfLr;ksa esa dkjhxj] nqdkunkj] nyky vFkok O;olk;h yksx jgrs gSaA 
tks Ñf"k fuokfl;ksa dh vko';drkvksa dh iwfRkZ djrs gSa ijUrq ;gka ij jgus okys yksx izR;{k :Ik ls Ñf"k dk;Z 
ugha djrsA budk izeq[k dk;Z Ñ"kdksa }kjk miyC/k eky dks [kjhnuk ;k cspuk gksrk gSA bl {ks= dh Tkula[;k 
vkaXy vesfjdh ns'kksa esa 25 ls 250] fczVsu esa 500 rd vkSj Hkkjr esa 10000 ls Hkh vf/kd gks ldrh gSA 
la0jk0v0] lksfo;r :l] dUkkMk vkSj vkLVªsfy;k esa bl izdkj dh cfLr;ka ik;h tkrh gSaA ijUrq Hkkjr esa bl 
izdkj dh cfLr;ka izk;% de ns[kus dks feysrh gSa D;ksafd Hkkjr esa dksbZ Hkh cLrh “kq) :Ik eas u rks Ñf"k dk;Z esa 
layXu gksrh gS vkSj u gh iw.kZ :Ik ls O;kolkf;d :Ik esaA  
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14-9-3& dLcs ¼Towns½ %& 

vesfjdh fo}ku lh ts xSfYiu ¼1915 bZ0½ xzkeh.k ,oa uxjh; cfLr;ksa ds e/; ds vf/koklksa ds fy, 
^dLck^ 'kCn dk iz;ksx fd;k gSA ;s vis{kÑr izHkko'kkyh dsUnz gksrs gSaA dLcksa esa ukxfjd dk;kZsa dh cgqrk;r 
gksrh gSA dLcksa esa ,slh fof'k"V fØ;k,a ,oa lsok,a ik;h tkrh gSa tks LkkekU;r% xk¡oksa esa ugha ik;h tkrh gSaA vr% 
xk¡o o dLcksa esa vUrj muds dk;Z o Lo:iksa ds dkj.k ik;h tkrh gSA buesa xzkeh.k {ks=ksa ,oa Ñf"k fodklijd 
laLFkkvksa ds lkFk gh cSad] dskYMLVksjst] cl vM~Mk] Mkd?kj] iqfyl pkSdh] Ldwy] vkS’k/kky;] euksjatu ds 
lk/ku rFkk iz'kklfud dsUnz vkfn ik;s tkrs gSaA izks0 tksUl ds vuqlkj&^^dLcksa dk vFkZ lHkh euq";ksa ds fy, 
lHkh oLrqvksa ls gSA^^¼Town seems to be all things to be all men½A Hkkjr esa uxjksa dh laKk ls oafpr nsgkrh 
lsok dsUnz ds :Ik esa dLcs egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrs gSaA bu dLcksa dh Lka[;k 1000 ls 10000 rd ekuh 
tkrh gSA Hkkjr esa xaxk ;equk nksvkc {ks= esa vusd dLcs cls gSaA ,sls uxjksa dh Tkula[;k 30000 ;k 35000 
vFkok blls Hkh vf/kd ik;h tkrh gSA Vsyj us ,sls dLcksa dks pje dLcksa dh laKk nh gS ftudh Tkula[;k 
50000 ls vf/kd gSA  

14-9-4&uxj ¼City½ %& 

/kjkVy ij ekuo fØ;kvksa }kjk fufEkZr ,d fof'k"V izdkj dk lkekftd laxBu gksrk gS ftldh 
mRifÙk ty fudkl dh lqfo/kkvksa] mi;qDr /kjkryh; vk/kkj] ,oa vU; ekuo thouksi;ksxh lqfo/kkvksa ds vk/kkj 
ij gksrh gSA uxj ds vkl&ikl ds {ks= lalk/kuksa dh n`f"V ls lEiUu gksrs gSa rFkk bUgha lalk/kuksa ls uxjh; 
Tkula[;k dh fofHkUUk izdkj dh vko';drkvksa dh iwfrZ gksrh gS rFkk ml uxj dk fodkl gksrk gSSA D;ksafd 
uxj ,d cM+h bdkbZ gksrh gS blfy, uxjksa dk dk;Z{ks= vf/kd cM+k gksrk gSA lkFk gh lkFk vusd O;olk; 
djus okyk gksrk gSA ;g uxj vkl ikl ds {ks= dk dsUnzh; LFkku gksrk gSA ekuo thou ds lkaLÑfrd RkRoksa 
¼ifjogu] m|ksx] O;kikj] rFkk lkekftd bdkbZ;ka] jktuhfrd bdkb;ksa vkfn½ lsokvksa ds dsUnzh; LFkku gksrh gSsA 
uxj esa fofHkUu izdkj dh nqdkusa] O;kikfjd ,oa iz'kklfud n¶rj] izkFkfed ls ysdj mPp f'k{k.k laLFkk,sa] 
euksjatu ds lk/ku] fpfdRlky;] vkS|ksfxd cfLr;ka] ;krk;kr dsUnz vkfn lqfo/kk,a miyC/k gksrh gSaA uxj 
dLcksa ls cM+k ,oa vf/kd foLr`r {ks= gksrk gSA tks fd lsok {ks= ,oa vkdkfjdh rFkk Tkula[;k esa vf/kd 
fofo/krk j[krs gSaA fMfdUlu egksn; us uxjksa dks dLcksa dk jktk ekuk gS tks vius lehiorhZ {ks=ksa dk usrR̀o 
djrk gSA ¼A city is a king among towns enjoying leadership over it’s neighbours½A  

flag us uxjksa dks Tkula[;k ds vk/kkj ij oxhZÑr fd;k gS& 

v& NksVk uxj ¼Town½ %&NksVs uxjksa dks Vkmu dgk tkrk gSA fofHkUUk ns'kksa esa uxjksa dh Tkula[;k 5000 ls 
50000 ekuh tkrh gSA 

c& e/;e vkdkjdh; uxj& ¼Larger City½ %& bu uxjksa dh Tkula[;k 50000 ls 100000 rd gksrh gSA Hkkjr 
esa bl izdkj ds uxj f}rh; Js.kh esa j[ks tkrs gSA 

l& cM+s uxj& ¼City½ %&bl Js.kh esa 100000 ls vf/kd Tkula[;k okys uxj vkrs gSaA 

dk;kZRed n`f"Vdksa.k ls dLcksa ,oa uxjksa esa cgqr de vUrj ik;k tkrk gSA izk;% dLcs gh fodflr 
gksdj uxjksa dk :Ik /kkfjr djrs gSaA gkykWfd Tkula[;k ds n`f"Vdksa.k ls nksuksa esa lekurk ik;h tkrh gS ij 
dk;kZRed n`f"V ls nksuksa dqN cqfu;knh vUrj vo”; ik;s tkrs gSaA dLcksa ds dk;Z lhfer gksrs gSa rFkk uxjksa dh 
Hkkafr dk;Z {ks= dk Li"V foHkktu ugha gksrk gSA uxjksa esa dk;Z ògr~ Lrj gksrs gSaA dLcksa esa vkokxeu] fofue;] 
foi.ku O;oLFkk] cSafdax lqqfo/kk,a vkfn dh lqfo/kk,a uxjksa dh rqyuk esa fuEu Lrj dh gksrh gSaA blds 
lkFk&lkFk dLcksa ,oa uxjksa ds lkekftd laxBu esa Hkh vUrj ik;k tkrk gSA  

14-10 uxjh; cfLr;ksa dh fo'ks"krk,a 

uxjh; cfLr;ksa dh izeq[k fo'ks"krk,a fuEufyf[kr gSa& 

01& ;g dsoy dqN cfLr;kas dh gh bdkbZ ugha gksrh oju~~ dk;Z ds vk/kkj ij buesa vusd Li"V Hkkx gksrs gSa % 
e/;e oxZ ,oa muds vkokl] Jfedksa rFkk okf.kT; O;olk; esa yxs yksxksa ds fuokl x̀g] y?kq] e/;e o 
o`gr~ vkS|kSfxd {ks=] O;kikfjd o iz'kklfud iz[k.M dk;kZy; o euksjatu ds LFkku] LokLF; ,oa f'k{kk 
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laaaLFkk,a vkfnA fofHkUu izdkj ds jktuhfrd ,oa iz'kklfud lsokvksa ls lEcfU/kr izfr’Bku ;Fkk&iqfyl 
LVs'ku] dkjkxkj] ,oa U;k;ky; vkfnA  

02& uxjksa dh O;oLFkk dk eq[; vk/kkj xSj Ñf"k fØ;kdyki gksrs gSaA ;gka ds vf/kdka'k fuoklh LokLF;] f'k{kk] 
O;kikj] iz'kklfud ,oa ifjogu lEcU/kh lsokvksa eas QqVdj ;k Fkksd O;kikj esa] gLrdyk ¼peZdkj] jkt 
feL=h] nthZ] rduhdh dk;Z vkfn½ dk;kZsa esa layXu gksrs gSaA  

03& uxjh; vf/kokl Lo:Ik dh fo'ks"krk,a gksrh gSa tks fd xzkeh.k vf/koklksa ls fHkUUk gksrh gSaA ;gka edkuksa dh 
cukoV l?ku gksrh gS rFkk iqat ds :Ik esa gksrh gSA uxjksa dk tu?kuRo xk¡oksa dh rqyuk esa vf/kd gksrk 
gSA edku dh fuekZ.k lkexzh ,oa Å¡pkbZ xzkeh.k vf/koklksa ls fHkUu gksrh gSA fo'o ds dqN ns'k ,sls gSa 
tgka dh bekjrksa dh Å¡pkbZ 80 ls 90 eafty dh gksrh gSA tcfd Hkkjr ds 'kgjksa esa ;g Å¡pkbZ 40 ls 45 
eafty rd gksrh gSaA ;s vf/kokl leLr lqfo/kkvksa ls lEiUu gksrs gSaA 

04& uxjh; vf/kokl ifjogu ,oa lapkj lk/kuksa ls lEiUu gksrs gSaA VsyhQksu] Vsyhfotu] jsfM;ks] v[kckj] 
i=&if=dk,a vkfn dh vf/kdrk gksrh gSA eksVj dkjksa] LdwVjksa rFkk vU; okguksa ds dkj.k uxjh; {ks=ksa esa 
HkhM+ gksrh gSA uxjksa esa vf/koklksa esa Li"V foHkktu gksrk gSA  

05& ifjokj ds vf/kdka'k yksxksa dk vkfFkZd dk;kZsa esa layXu jguk uxjksa dh izeq[k fo'ks"krk,a gksrh gSaA orZeku 
esa uxjksa esa jgus okys yksxksa esa O;fDrokfnrk dh Hkkouk dk fodkl gks jgk gS ftlds ifj.kke Lo:Ik 
uxjh; lekt esa HkkbZ&pkjk dh deh ns[kh tk ldrh gSA 

Hkkjr dh tux.kuk 2011 'kgjh Hkkjr dks ifjHkkf"kr djrh gS  

'kgjh Hkkjr dks bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k tkrk gS%& 

1- uxjifydk] fuxe] Nkouh cksMZ ;k vf/klwfpr uxj {ks= lfefr ds lkFk lHkh oS/kkfud LFkku ,d LFkku 
tks lHkh ekun.Mksa dks iwjk djrk gSA 

2- 5]000 dh U;wure tula[;kA 

3- Tkula[;k ?kuRo de ls de 400 izfr oxZ fdeh0 ¼1]000 izfr oxZ fdeh½A 

4- de ls de 75% iq#"k dkedkth vkcknh xSj&Ñf"k xfrfof/k;ksa esa yxs gq, gSA 

14-10-1& 'kgjhdj.k%& 

'kgjhdj.k dk vFkZ gS xzkeh.k {ks=ksa ls 'kgjh {ks=ksa esa Tkula[;k dk LFkkukUrj.k] 'kgjh {ks=ksa esa jgus okys 
yksxkas ds vuqikr esa Øfed o`f) vkSj ftl rjg ls izR;sd lekt bl ifjorZu dks viukrk gSA ;g eq[; :Ik 
ls og izfØ;k gS ftlds }kjk dLcs vkSj “kgj curs gS vkSj cM+s gks tkrs gS D;ksfd vf/kd yksx dsUnzh; {ks=ksa esa 
jguk vkSj dke djuk “kq: djrs gaSA ;|fi nks vo/kkj.kkvksa dks dHkh&dHkh ,d nwljs ds fy, mi;ksx fd;k 
tkrk gSA 'kgjhdj.k dks 'kgjh fodkl ls vyx fd;k tkuk pkfg,] 'kgjhdj.k] 'kgjh ds :Ik esa oxhZÑr {ks=kas 
esa jgus okyh dqy jk"Vªh; vkcknh dk vuqikr gS] tcfd 'kgjh fodkl** 'kgjh ds :Ik esa oxhZÑr {ks=ksa esa jgus 
okyh yksxks dh iw.kZ la[;k dks lanfHkZr djrk gSA 

14-11 ekuo cfLr;ksa ds izdkj ¼Types of Human Settlements½  

ekuo us vius HkkSfrd Ik;kZoj.k esa ifjorZu dj vius vuq:Ik ,d lkaLÑfrd Hkw&n`”; dk fuekZ.k 
fd;kA bl lkaLÑfrd Hkw&n`”; esa ekuo cfLr;ka lcls egRoiw.kZ Ñfr gSA ekuo cfLr;ka euq"; dks vkJ; iznku 
djrh gSaA ekuoh; cfLr;ka eq[;:Ik ls HkkSfrd ,oa ekuoh; RkRoksa ls izHkkfor gksrh gSaA dg ldrs gSa ekuo 
cfLr;kaas dh fLFkfr] vkdkj] Lo:Ik] ,oa izfr:Ik RkFkk dk;Z u dsoy HkkSfrd vFkok izkÑfrd okrkoj.k cfYd 
lkekftd] lkaLÑfrd] rduhdh] vkfFkZd] tukafddh rFkk O;kolkfa;d izfØ;kvksa }kjk izHkkfor gksrh gSaA mijksDr 
rF;ksa ds vk/kkj ij ekuo cfLr;ksa dks fuEufyf[kr izdkjksa esa oxhZÑr fd;k tkrk gS& 
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14-11-1& izdh.kZ] fc[kjh gqbZ] ,dkadh vFkok fcjy cfLr;ka ¼Dispresed, Scattered, Isolate or loose-Knit 
Settlement½ 

14-11-2& ladsfUnzr] iqaftr] l?ku] U;sf"Br vFkok xaqfNr cfLr;ka ¼Concentrated, Clustered, Compact, 
Nucliated, Bunched settlements) 

14-11-3& la;qDr ;k lfeJ cfLr;ka ¼Composit settlement½ 

14-11-4& vi[kf.Mr cfLr;ka ¼Fragmented settlement½ 

mijksDr cfLr;ksa dks laf{kIr :Ik esa fuEukuqlkj Li"V fd;k tk ldrk gS& 

14-11-1& izdh.kZ] fc[kjh gqbZ] ,dkadh vFkok fojy cfLr;ka ¼Dispresed, Scattered, Isolate or loose-Knit 
Settlement½ %& 

bl izdkj dh cfLr;ka lcls izkphu izdkj dh cfLr;ka ekuh tkrh gSaA izkphu dky esa ekuo ,dkadh 
thou O;rhr djrk FkkA le; ds lkFk ekuo psruk dk fodkl gqvk rFkk og lewg cukdj jgus yxk rFkk 
ikfjokfjd Hkkouk dk fodkl gqvkA blds mijkUr ekuo ifjokj dss lkFk ,df=r :Ik esa jgus yxkA bl izdkj 
izdh.kZ ekuo cfaLr;ksa dk fodkl gks ik;kA izdh.kZ cfLr;ksa esa vkokl nwj&cus gksrs gSaA izdh.kZ cfLr;ksa 
vyx&vyx cls gq, ?kj ;k QkeZ gkml gksrs gSaA bl izdkj dh cLrh esa izR;sd ?kj esa fuokl gksrk gS pkgs os 
cfLr;ka iDdh gksa] dPph gksa ;k >ksiM+hA izdh.kZ vFkok ,dkadh cfLr;ka os cfLr;ka gksrh gSa ftuesa ?kj nwj&nwj 
gksrs gSa vkSj budk lEidZ ixMf.M;ksa }kjk Hkh gksrk gSA f'kdkjh] ?kqeDdM+] Ik'kqikyd vFkok LFkkukUrj.k'khy 
Ñf"k djus okys yksxksa esa] ioZrh; Hkkxksa esa] uo clko okys ns'kksa esa vfr vknzZ vFkok vfr 'kq"d izns'kksa esa] 
nynyh {ks=ksa esa] ouksa esa bl izdkj dh cfLr;ka ik;h tkrh gSaA la;qDr jkT; vesfjdk] dukMk] vkLVªsfy;k] Fkkj 
,oa lgkjk ds e#Hkwfe;kas esa rFkk ioZrh; <kykuksa ij bl izdkj dh cfLr;ka fo'ks"k :Ik ls feysrh gSaA izR;ssd 
QkeZ gkml ,oa ckl&x`g ,d nwljs ls dqN nwjh ij cls gksrs gSaA 
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fp= la&14-2 

 lzksr& ekuo Hkwxksy] izks0 ch0 ,u0 flag ì"B la&363 

fodh.kZ vFkok izfodh.kZ cfLr;kas dk {ks=h; forj.k %& 
bl izdkj dh cfLr;ka fo'o ds fofHkUu Hkkxksa esa Ikk;h tkrh gSaA f'kdkjh] Hkze.k'khy Ik'kqikyu] fo'o ds 

vusd tutkrh; leqnk;] LFkkUkkUrj.k'khy Ñf"k djus okys yksx izk;% bl izdkj dh cfLr;ksa esa fuokl djrs 
gSaA tEkZu ,oa Ýkalhlh fo}kuksa us cfLr;ksa dk ,dkadh ,oa l?ku gksus ds fy, vkfFkZd ,oa ,sfrgkfld dkjdksa dks 
mÙkjnk;h ekuk gSA CykW'k us fojy vf/koklksa dks mu LFkkuksa ij crk;k tgka mPpkop] e`nk] tyizokg esa fo’ke 
n'kk,a ik;h tkrh gSaA Ñf"k Hkwfe fc[kjh gqbZ ik;h tkrh gS rFkk [ksr fc[kjs :Ik esa ik;s tkrs gSaA bl izdkj dh 
cfLr;ksa ds forj.k dks fuEufyf[kr :i esa ns[kk tk ldrk gS& 

14-11-1 v& uo clko okys ns'kksa esa ¼In Newly Populated Countries½ %& 

bl izdkj dh cfLr;ka eq[;:Ik ls Ñf"k QkeksaZ ds :Ik esa ik;h tkrh gSaA ;w0,l0,0] dukMk] U;wthyS.M] 
vtZsUVhuk] m#Xos vkSj ;wjksi ds foLr`r HkwHkkxksa esa bl izdkj dh cfLRk;ka ik;h tkrh gSaA fo'o ds bu Hkkxksa esa 
;kfU=d Ñf"k dh tkrh gS rFkk [ksrksa dk vkdj dkQh foLr`r gksrk gSA ;s cfLr;ka [ksrksa esa cuh gksrh gSaA blh 
dkj.k nwj&nwj cuk;h tkrh gSaA cfLr;ksa dss [ksrksa esa cus gksus ds dkj.k Ik'kqikyu] ;U=ksa ,oa [ksrksa dk j[kj[kko 
vklku gks tkrk gSA ifjokj ds ;gka ij fuokl djus ls vU; lnL;ksa dk lg;ksx Hkh Ñf"k dk;Z esa fey tkrk 
gSA  
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14-11-1 c& ioZrh; {ks=ksa esa ¼HillAreas½ %& 

ioZrh; izns'kksa dk /kjkry vleku ik;k tkrk gSA bl izdkj ds fo’ke /kjkry ij ekuo thou esa 
lkekU;r% fofHkUu izdkj dh vlqfo/kkvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA ;gka Ñf"k dk;Z djuk dfBu gksrk gS 
D;ksafd flapkbZ djuk ,d nq:g dk;Z gS] blhfy, [ksrksa dk vkdkj NksVk gksrk gSA ;gka [ksr nwj&nwj Ikk;s tkrs 
gSaA bUghsa ds lkis{k izdh.kZ vf/kokl ;gka ik;s tkrs gSaA bl izdkj ds vf/kokl ukoZs] fLoVtjyS.M] LohMu] 
vkfLVª;k] nf{k.kh if'peh gaxjh] psdksLyksofd;k] fMukfjd] vkYil ds {ks=ksa esa] nf{k.kh vesfjdk esa ,.Mht o 
Hkkjr esa fgeky; ds <kyksa ij rFkk tkiku ds ioZrh; {ks=ksa esa ik;s tkrs gSa fp= la&14-3A 

14-11-1 l& vfro`f"V okys {ks=ksa esa ¼In theArea of Heavy Rainfall½ %& 

fo'o esa vusdksa ,sls {ks= ik;s tkrs gSa tgka ij o’kkZ vf/kd ek=k esa gksrh gSA bu izns'kkas dh e`nk o’kkZ ds 
dkj.k dV tkrh gS rFkk Hkwfe NksVs&NksVs VqdM+ksa esa caV tkrh gSA bUgha ij Ñf"kdk;Z fd;k tkrk gSA fuf”pr 
:Ik ls bu [ksrksa ds fudV vf/kokl curs gSa] [ksrksa dh mifLFkfr ds vuqlkj vf/kokl Hkh fc[kjs :Ik esa ik;s 
tkrs gSaA ¶yS.Mjl esa vf/kd Hkkx esa ty dh izkfIr ds dkj.k gh ,slh cfLr;ka ik;h tkrh gSaA vÝhdk ds 
vf/kd o"kkZ okys Hkkxksa eas vkfnoklh ,dkadh thou O;rhr djrs gSaA 

14-11-1 n& 'kq"d ,oa v)Z'kq"d {ks=ksa esa& ¼AridAnd semiAridAresa½ %& 

e#LFkyh; ,oa 'kq"d {ks= izns'kksa esa o’kkZ de gksus ds dkj.k Ñf"k dk;Z ,oa vU; thouksi;ksxh 
fØ;kdykiksa ds fy, izfrdwy gksrh gS blfy, ;gka tuclko de gks ikrk gSA blfy, bu {ks=ksa esa izdh.kZ 
cfLr;ka ik;h tkrh gSA vÝhdk] lgkjk] dkykgkjh] Hkkjr esa Fkkj] vjc ,oa xksch vkfn 'kq"d {ks=ksa esa bl izdkj 
dh cfLr;ka ik;h tkrh gSaA ,sls izns'kksa eas tgka dgha >hy ;k vU; tyLkzksr ik;s tkrs gSa ogka ij Tkula[;k 
?kuRo vf/kd ik;k tkrk gS rFkk l?ku cfLr;ka ik;h tkrh gSA  

14-11-1 ;& vkfne laLÑfr okys {ks=ksa esa ¼In Primitive CultureAreas½ %& 

orZeku vk/kqfud lekt esa tgka ekuo lekt fodkl ds pje ij ig¡qp pqdk gS ogha fo'o esa vusd 
,sls {ks= gSa tgka dk tuekul vkt Hkh cgqr fiNM+h voLFkk esa gSaA fo'o ds yxHkx lHkh egk}hiksa tutkrh; 
{ks= ik;s tkrs gSa tks viuh thfodk ds fy, vk[ksV] Ik'kqikyu] eRL;] oLrq laxzg] ydM+h dkVuk vkfn dk;kZsa esa 
layXu gSaA bu {ks=ksa esa vHkh fodkl ugha gqvk gSA ;gka dh Tkula[;k dks LFkkukUrfjr gksuk iM+rk gS RkFkk 
vkokl cukuk iM+rk gSA fLoVtjyS.M] vkfLVª;k vkSj ukosZ esa pySV vkSj vkewjgV NksVh cfLr;ksa ds :Ik esa 
fc[kjs gq, :Ik esa feyrh gSaA Hkkjr esa jktLFkku esa bl izdkj dh cfLRk;ka ns[kus dks feyrh gSaA 
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ioZrh; {ks= dk ,d izkÑfrd xkWo 

 

fp= la&14-3 

14-11-1 j&vU; {ks=ksa esa ¼In OtherAreas½ %& 

mijksDr {ks=ksa ds vfrfjDr fo'o ds vusd Hkkxksa esa izdh.kZ cfLr;ka ik;h tkrh gSaA n0 vesfjdk ds 
vestu csflu] vksjksfudks unh csflu] phu ds tspqvku izkUr] czkthy] if'peh }hi lewg] lkbcsfj;k] phu] 
tkiku] ,oa iwohZ vÝhdk] Hkkjr ds nf{k.k ds iBkj ,oa vuqitkÅ vkSj iFkjhyh ÅcM+&[kkcM+ ,oa chgM+ {ks=ksa] 
nyny] ou izns'k vkfn {ks=ksa esa bl izdkj ds vf/kokl ik;s tkrs gSaA Hkkjr esa mÙkj izns'k esa fgeky; ds fupys 
{ks=] nwu ?kkfV;ksa] lkxj {ks=] ?kk?kjk ,oa xaxk ufn;ksa ds ckaxj {ks= esa bl izdkj ds vf/kokl feyrs gSaA 

izdh.kZ vf/koklksa dh fo'ks"krk,a& 

izdh.kZ vf/kokl fo'o ds vusd Hkkxksa esa foLr`r gSa tks viuh fo'ks"krkvksa ds ukrs tkus tkrs gSaA izdh.kZ 
vf/koklksa dh izeq[k fo'ks"krk,a fuEufyf[kr gSa& 

01& izdh.kZ cfLr;ksa esa ?kj xqafQr ;k l?ku u gksdj fc[kjs :Ik esa ik;s tkrs gSaA 
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02& izdh.kZ vf/kokl mu {ks=ksa esa ik;s tkrs gSa tgka Ñf"k mUur n'kk esa ik;h tkrh gSA  

03& izdh.kZ vf/koklksa dk vkdkj NksVk gksrk gS vkSj blesa jgus okys yksxksa dk thou ,dkadh gksrk gSA ;gka ds 
fuoklh laxfBr xzkeh.k vFkok uxjh; thou ds yksxksa ls loZnk oafpr jgrs gSaA  

04& bu cfLr;ksa ds yksx izÑfr ls izR;{k:Ik ls tqM+s gksrs gSa vkSj izkÑfrd lalk/kuksa dk vf/kdkf/kd mi;ksx 
djrs gSaA  

05& izdh.kZ cfLr;kas ds yksx lekt dh izR;{k jktuhfr ls izk;% foyx gksrs gSa vkSj vius thou dks pykus esa 
O;Lr jgrs gSaA  

14-11-2& ladsfUnzr] iqaftr] l?ku] U;sf"Br vFkok xaqfNr cfLr;ka ¼Concentrated, Clustered, Compact, 
Nucliated, Bunched settlements) %& 

l?ku vFkok xqfPNr cfLr;ka os cfLr;ka gksrh gSa ftuesa xfy;ksa ,oa edku fudV gksrs gSaA bu cfLr;kas 
dh xfy;ka ladjh gksrh gS vkSj ;gh xfy;ka cLRkh ds dsUnzh; Hkkx dks ckgjh Hkkxksa ls tksM+rh gSaA blesa edku 
,d nwljs ls lVs gksrs gSa rFkk budk dsUnzh;dj.k lM+dksa ds fdukjs gksrk gSA bl izdkj ds vf/kokl euq"; ds 
laxfBr lkekftd thou ds izrhd gksrs gSa D;ksafd buesa ekuo dh vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, fofHkUUk izdkj 
ds lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd ,oa /kkfEkZd dk;Z fd, tkrs gSaA bUgha dk;kZsa dh otg ls ;s ,d lw= esa 
ca/ks gksrs gaSA bl izdkj dh cfLr;ksa dks fQap ,oa fVªokFkkZ us U;sf"Br ;k l?ku cfLr;ka nksuksa uke fn;k gSA 
CykW'k us bl izdkj dh cfLr;ksa dks iqaftr cfLr;ka ¼Clustered Settlement½ uke fn;k gSA czwU'k us bl izdkj 
dh cfLr;ksa dks ladsfUnzr (Concentrated) uke ls vfHkghr fd;k gSA bl izdkj mijksDr ds vfrfjDr vusd 
ukeksa ls tkuk tkrk gSA  

cfLr;ksa ds dsUnz.k ds fy, dksbZ u dksbZ fo'ks"k dkj.k gksrk gSA os dkj.k HkkSfrd ;k lkaLÑfrd vFkok 
nksuksa gks ldrs gSaA ftu LFkkuksa ij bl izdkj dk iqatu gksrk gS mUgsa cfLr;ksa dk cht LFky (Seed beds) 
dgrs gSaA buds prqfnZd Tkula[;k dk teko gksus yxrk gS vkSj dkykUrj esa ;s cfLr;ka l?ku ,oa fo'kky cu 
tkrh gSaA vusd l?ku vf/kokl vR;Ur mitkÅ dNkjh Hkkxksa esa ik;s tkrs gSaA bu mitkÅ eSnksuksa esa [ksfrgj 
leqnk; LFkkbZ :Ik ls cls gq, gSaA vkt ls yxHkx 8000 o"kZ iwoZ tc ekuo us ikS/kksa ,oa Ik'kqvksa dks ?kjsyw cukuk 
izkjEHk fd;k Fkk rHkh ls vLFkkbZZ vf/koklksa dh “kq#vkr gqbZA izkphu dky esa ekuo izkÑfrd thou ;kiu ds 
fy, etcwj Fkk D;ksafd orZeku dh rjg og rduhdh :Ik ls leFkZ ugha FkkA ml ij okrkoj.k dk iw.kZ 
fu;U=.k FkkA ysfdu og izÑfr ls la?k’kZ dj vius fy, vuqdwy okrkoj.k dk fuekZ.k fd;kA euq"; Ñf"k ds 
fy, ouksa esa vkx yxkdj mls lkQ dj Ñf"k dk;Z djrk Fkk ftlds fy, mls vU; yksxksa dk lg;ksx ysuk 
gksrk FkkA l?ku vf/koklksa ds fodkl esa bl izdkj ds lg;ksx dh egRoiw.kZ Hkwfedkk jgh gS ¼fp= la&14-4½A 

Ñf"k dh vkfne rduhdh ds lkFk Ñ’kd leqnk; dks HkkSfrd dfBukb;ksa ls futkr ikus ds fy, lewg 
esa feydj dke djuk iM+rk FkkA euq"; lewgksa esa jgdj Ñf"k dk;Z djus yxk FkkA bl izdkj l?ku vf/koklksa 
dh LFkkiuk dh tkus yxhA Ñf"k dk;Z ds vykok Hkh vusd dkj.k l?ku cfLr;ksa dh LFkkiuk ds fy, mÙkjnk;h 
gSa tSls& euq"; dks vius tku&eky dh j{kk ds fy,] vius mi;ksxh Ik'kqvksa dh taxyh tkuojksa ls j{kk ds 
fy,] oLrqvksa ds vknku&iznku ds fy,] Ñf"k mitksa ds Hk.Mkj.k ds fy, ,oa bl izdkj ds vusdksa dk;ZdykiA 
f'kokfyd dh ?kkfV;ksa vkSj ouksa esa rFkk es?kky;] ef.kiqj] ukxkyS.M] f=iqjk vkSj fetksje jkT;ksa esa taxyh Ik'kqvksa 
,oa “k=qvksa ls j{kk ds fy, vusd l?ku vf/koklksa dh LFkkiuk gqbZA flU/kq&xaaxk eSnku] ºokaxgks ?kkVh] uhy ?kkVh 
vkfn ds mitkÅ dNkjh eSnksuksa esa iwoZ ,sfrgkfld dky esa l?ku vf/koklksa dh LFkkiuk gqbZ ¼fp= 14-4½A 
mijksDr l?ku vkcknh okys ,oa l?ku vf/kokl okys {ks= gSaA 
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fp= la&14-4 

lzksr& ekuo Hkwxksy] izks0 ch0 ,u0 flag i`"B la&365 

orZeku esa l?ku ;k xqfPNr cfLr;ksa dh la[;k vufxur gks x;h gS ftlds vusd HkkSfrd] ,oa 
lkaLÑfrd dkj.k gSaA bu cfLr;ksa dh vusd fo'ks"krk,a gksrh gSaA bl izdkj dh cLrh dk Lo:Ik ,d edM+h dh 
tky ds leku gksrk gS ftlesa vusd dsUnz gksrs gSa ftudks feykus ds fy, vusd lM+ds ,oa xfy;ka gksrh gSaA 
dsUnzksa dh LFkkiuk lkisf{kd egÙkk rFkk foykserk ifjorZu'khy gksrh gSa vkSj CkLrh ds eq[; dsUnz LFkkukUrfjr 
gksrs jgrs gSaA mi;qDr ifjorZu vkfFkZd fodkl ds dkj.k lEHko gksrk gSA blh vkfFkZd fodkl ds dkj.k cLrh 
ds vkdkj essa o`f) gksrh gSA blds vykok Hkh dqN cfLr;ksa ladsUnz.k ,oa fodkl ds fy, “kSf{kd] rduhdh] 
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vkS|ksfxd] O;kikj] euksjatu] ,oa /kkfeZd dkjd egRoiw.kZ Hkwfedkk fuHkkrs gSaA dqN mnkgj.k mYYks[kuh; gS& 
mÙkj izns'k ds iz;kxjkt egkuxj ds dsUnz.k ds vusd dkj.kksa esa “kSf{kd dkj.k vf/kd egRoiw.kZ gSA blds 
vykok dkuiqj m|ksx ds fy,] okjk.klh /kEkZ ,oa f'k{kk ds fy,] fnYyh jktuhfr ds fy,] caxykSjrduhdh ds 
fy, vkfnA l?ku cfLr;ksa dks vkdkj ds vk/kkj ij fuEufyf[kr izdkjksa esa oxhZÑr fd;k tk ldrk gS& 

01& uaxyk] iqjok ;k Vksyk] iYyh ¼Hamlet½ 

02& xk¡o ¼Village½ 

03& dLck ¼Town½ 

04& uxj ¼City½ 

                  uxj ¼City½ 

                  egkuxj ¼Metropolice½ 

                   lUuxj ¼Conurvation½ 

                  eSxkyksikWfyl ¼Megalopolice½ 

l?ku vf/koklksa dh fo'ks"krk,a& 

l?ku vf/koklksa dh izeq[k fo'ks"krk,a fuEufyf[kr gSa& 

01& ;s vf/kokl dbZ :iksa esa ik;s tkrs gSaA budk lcls NksVk :Ik iqjok ,oa lcls cM+k :Ik egkuxj gksrk gSA  

02& vf/kokl x`gksa dk iqat gksrk gSA ;s izeq[k :Ik ls LFkkuh; lalk/kuksa }kjk fufeZr fd, tkrs gSaA gkykWfd vc 
budh fuekZ.k ckgj ls vk;kfÙk dh tkrh gSA  

03& izeq[k :i ls bl izdkj ds vf/kokl tyh; lqfo/kk dsUnzksa ds fudV LFkkfir gksrs gS vkSj ckn esa budk 
vkdkj o`gr~ gksrk tkrk gSA  

04& ;s vf/kokl vusd izdkj dh vk/kqfud lqfo/kkvksa ls lEiUu gksrs gSa ,oa budk lkekftd] jktuhfrd ,oa 
“kSf{kd Lrj mPp gksrk gSA 

05& xzkeh.k l?ku vf/kokl esa izkFkfed vkfFkZd fØ;kdykiksa dh vf/kdrk gksrh gS tcfd uxjh; l?ku 
vf/kokl esa f}rh;d] r̀rh;d ,oa prqFkZd vkfFkZd fØ;kvksa dh iz/kkurk gksrh gSA 

06& l?ku vf/koklh; {ks= mPp thou Lrj ds ladsrd gkssrs gSa rFkk ;gka ij vusd izdkj dh lqfo/kk,a lHkh 
txg ns[kh tk ldrh gSaA  

14-12 lkjka'k 

bl izdkj Li"V gS fd ekuo vf/kokl ekuo dh izkFkfed vko';drkvksa esa ls ,d gSA ekuo vf/kokl 
,oa vkokl dks lkaLÑfrd Hkw&n`”; esa loksZifj LFkku izkIr gSA ;s ekuo }kjk fufeZr gksrs gSa vkSj ;s vkokl ,oa 
vf/kokl ekuo ds vkJ;] dk;Z&dyki ,oa lqj{kk ds LFky gksrs gSaA ekSle dh fo"kerkvksa ls lqj{kk] vftZr 
lalk/ku ds laj{k.k] lkekftd vko';drk ¼f'k{kk] fookg] /kEkZ] m|ksx] O;kikj] vkfn½] vkfFkZd vko';drk,a] 
HkkSfrd thou dh fofo/krk ds fy, vf/koklksa dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA ;s vkJ; Øky] bXyw ls ysdj fofHkUUk 
izdkj dh lkefxz;ksa ls cuh gqbZ vV~Vkfydk,a vkfn :iksa esa fufEkZr gksrs gSaA bUgha ds lewgksa ds lagr :Ik dks 
vf/kokl dgk tkrk gS] ;s vf/kokl fc[kjs vFkok l?ku :Ik esa ik;s tkrs gSaA izLrqr bdkbZ esa ekuo vf/kokl ls 
lEcfU/kr fofHkUUk RkRoksa dk foLr`r v/;;u izLrqr fd;k x;k gS tks fo|kfFkZ;ksa dks ekuo vf/koklksa ls lEcfU/kr 
fofHkUu izdkj dh HkzkfUr;ksa dks nwj dj mudk mfpr ekxZn“kZu dj Kku esa o`f) djsxhA 
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14-13 cks/k iz'u

nh?kZ mÙkjh; iz'u& 

iz'u 01& ekuo vf/kokl ls vki D;k le>rs gSa \ bldk oxhZdj.k izLrqr dhft,A 

iz'u 02& xzkeh.k vf/kokl D;k gSa\ blds izdkj ,oa fo'ks"krkvksa dk o.kZu dhft,A 

iz'u 03& uxjh; vf/koklksa dks Li"V djrs gq, blds izdkjksa ij izdk'k Mkfy,A 

y?kq mÙkjh; iz'u& 

iz'u 01& xzkeh.k vf/kokl ds izdkj crkb,A 

iz'u 02& uxjh; vf/kokl dh fo'ks"krk,a crkb,A 

iz'u 03& l?ku vf/koklksa ls vki D;k le>rs gSa Li"V dhft,A 

iz'u 04& izdh.kZ cfLr;ka D;k gSa] le>kb,A  

oLrqfu"B iz'usÙkj& 

iz'u 01& fuEufyf[kr esa ls dkSu vLFkkbZZ cfLr;k clkdj thou;kiu djrs gSa& 

v& f[kjxht  c& cn~nw 

l& elkbZ  n& buesa ls dksbZ ugha 

iz'u 02& ioZrh; vf/kokl esa dkSu ls vf/kokl ik;s tkrs gSa\ 

v& l?ku   c& izdh.kZ 

l& U;sf"Vr  n& buesa ls dksbZ ugha 

iz'u 03& >hy ds pkjksa vkSj clk gqvk xk¡o fdl izfr:Ik esa gksxk\ 

v& vjh;   c& fugkfjdh; 

l& ukfHkd    n& rkjk 

iz'u 04& vkdkj ds vk/kkj ij cfLr;ksa dk lcls NksVk :Ik gS& 

v& uaxyk] iqjok] Vksyk  c& dLck 

l& lUuxj   n& mijksDr esa ls dksbZ ugha 

iz'u 05& U;sf"Br cfLr;ksa ls rkRi;Z gS& 

v& fc[kjh gqbZ cfLr;ka  c& ,dkadh cfLr;ka 

l& l?ku cfLr;ka  n& mijksDr esa ls dksbZ ugha 

mÙkjekyk& 

01&n 02&c 03&n 04&v 05&l 

14-14 lUnHkZ xzUFk lwph

01& ekuo Hkwxksy] MkW dk'khukFk flag] MkW txnh'k flag] Kkuksn; izdk'ku] 234 xzkeh.k lafodkl laLFkku 
nkmniqj] xksj[kiqj 273001A i`"B la&230 

02& ekuo Hkwxksy ch0,u0 flag] euh"k dqekj flag] iz;kx iqLrd Hkou 20&,0 ;wfuoflZVh jksM] 
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iz;kxjkt&211002A ì"B la&370] 372] 373]362]363 

03& R K Mukharjee, Hindu Civilization, London, P-142 

04& Quoted by Vidal de-La-Blaache,V.In Principle of Human Geography P-299 

05- Prof. R L Singh, Evolution of Settlement in the middle Ganga Valley, N.G.Jour of India, 1955, P-
82.

06- Finch V.C., Trewartha, G.T., Elements of Geography P-549.

07- Hkwxksy] ekeksfj;k prqHkqZt] MkW jru tks'kh lkfgR; Hkou ifCyds'ku gkWfLiVy jksM vkxjk] 282003A ì"B
la&118

09& ekuo Hkwxksy] izks0 ekftn gqlSu] jkor ifCyds'ku lR;e vikVZesaV lsDVj ua 3 tokgj uxjt;iqj 
302004] i`"B la&324 ls 327A 
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bdkbZ&15 uxjhdj.k dk fo'o izfr:i] uxjhdj.k dk izHkko] uxjksa dh mRifÙk ,oa 
fodkl ds dkj.k] uxjksa dk oxhZdj.k 

bdkbZ dh :ijs[kk 

15-1& izLrkouk

15-2& mn~ns';

15-3& uxjhdj.k dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk

15-4& uxjhdj.k dh ,sfrgkfld voLFkk,a

15-5& fo'o esa uxjhdj.k dh izo`fÙk

15-6& fo'o esa uxjhdj.k dk orZeku izfr:i

15-7& uxjksa dh mRifÙk ,oa fodkl ds dkjd

15-7-1& HkkSfrd dkjd

15-7-2& ekuoh; dkjd

15-8& uxj fodkl dh voLFkk,a

15-9& uxjksa dk oxhZdj.k

15-9-1& uxjksa dk dk;kZRed oxhZdj.k

15-9-2& Tkula[;k ds vk/kkj ij uxjksa dk oxhZdj.k

15-9-3& LekVZ flVh fe'ku

15-10& uxjhdj.k dk izHkko

15-11& lkjka'k

15-12& cks/k iz'u

15-13& lanHkZ xzUFk lwph

15-1 izLrkouk

Ukxj ,oa uxjhdj.k nksuksa 'kCn ,d nwljs ls fof/kor :Ik ls ijLij vUrlZECkfU/kr gSaA fgUnh Hkk’kk esa 
iz;ksx fd;k tkus okyk 'kCn ^uxj^ vaaxzsth Hkk’kk ds flVh ¼City½ dk Ik;kZ;oph 'kCn gSA ;g 'kCn flVh ¼City½ 
ySfVu Hkk’kk ds flfoVkl ¼Civitas½ 'kCn ls fy;k x;k gSA bl 'kCn dk iz;ksx jkseu lkezkT; ds v/khu laxBuksa 
ds fy, fd;k tkrk gSA Ýsap Hkk"kk ds flVs (Cite)] teZu Hkk"kk dk LVkV (Stadt)] LohMu ds LVSMsu (Staden)] 
'kCn flVh (City) 'kCn ds lekukFkhZ gSA uxjksa esa ekuo ds clus] uxjksa ds {ks=h; foLrkj gksus] uxjh; izo`fÙk;ksa 
ds c<+us vkfn izfØ;kvksa dks lkekU;r% uxjhdj.k ds vUrxZr lfEefyr fd;k tkrk gSA  

uxjhdj.k fdlh Hkh lekt esa gks jgs dzkfUrdkjh ifjoZru dh vkSj ladsr djrs gSaA uxjhdj.k dh 
izfØ;k dk bfrgkl vR;Ur izkphu gSA uxjhdj.k dk izkjEHk izkxSfrgkfld dky ls yxHkx 10]000 o"kZ iwoZ gqvk 
FkkA tc ekuo us ikS/kksa ,oa Ik'kqvksa dks ?kjsyw cukuk vkjEHk fd;k FkkA ekuo dh Ñf"k djus dh dyk us ekuo 
ds thou esa ifjorZu fd;k D;ksafd blls ekuo dh vFkZO;oLFkk esa ifjorZu gqvkA Hkkstu dh [kkst ds dkj.k 
LFkk;h fuokl djus gsrq leFkZ cuk fn;kA fos”o Lrj ij vusd mnkgj.k feyrs gSa ftlls Li"V gksrk gSA 
LFkk;h vf/koklksa dk fodkl feJ] eslksiksVkfe;k] ++++++ ++++ +++++++++ ++++ ++++ +++++ ++++ ++++ +fla/kq lH;rk] phu ,oa e/; vesfjdk esa gqvk FkkA bu lHkh 
mnkgj.kksa esa Ñ’kd leqnk;kas us vUÙk% uxjh; leqnk;ksa ,oa uxjh; vf/koklksa dk fodkl fd;kA izkphu dky ls 
ysdj orZeku rd ekuo thou fofHkUu pj.kksa ls xqtjk vkSj le;&le; ij ekuoh; thou “kSyh esa ifjorZu 

261



gksus ds lkFk&lkFk ekuoh; vf/kokl xzkeh.k ls uxjh; gksrk pyk x;k vkSj vkt uxjksa dk fodkl vius pje 
voLFkk dks izkIr djus dh fLFkfr esa vk x;k gSA bl bdkbZ esa uxjksa ds fo'o izfr:Ik ds lkFk&lkFk 
uxjhdj.k ds izHkkoksa dks izLrqr fd;k tk jgk gSA blh ds lkFk&lkFk uxjksa ds mn~Hko ,oa fodkl ds dkj.kksa 
dks Li"V :Ik esa izLrqr fd;k tk jgk gSA fofHkUu fo}kuksa ds }kjk uxjhdj.k ds oxhZdj.k dks Hkh bl bdkbZ ds 
vUrxZr izLrqr fd;k tk jgk gS tks fo|kfFkZ;ksa dks uxjksa ds lUnHkZ esa Kku esa visf{kr o`f) djus esa lgk;d 
fl) gksxkA  

15-2 mn~ns'; (Objectives) 

izLrqr bdkbZ ds izeq[k mn~ns'; fuEufyf[kr gSa& 

01& uxjhdj.k dks ifjHkkf"kr djrs gq, ,oa bldk vFkZ crkrs gq, blls lEcfU/kr fofHkUUk vo/kkj.kkvksa dks 
izLrqr djukA  

02& uxjhdj.k ds orZeku fo'o izfr:Ik dks fofHkUUk vk/kkjksa ij izLrqr dj fo|kfFkZ;ksa dks uxjhdj.k izfr:Ik 
,oa forj.k ls voxr djkukA  

03& uxjhdj.k ds mn~Hko ,oa fodkl ds fofHkUUk dkj.kksa dh igpku djuk ,oa mPp uxjhdj.k ds visf{kr 
ifj.kkeksa ls fo|kfFkZ;ksa dks voxr djkukA  

04& fo'o esa yxkrkj c<+ jgs uxjhdj.k ,oa xzkeh.k Tkula[;k ds uxjkas dh vkSj iyk;u dh okLrfod rLohj 
izLrqr djukA  

05& orZeku eas uxjksa ds vusd izdkj ik;s tkrs gSa ftudk oxhZdj.k djuk vR;Ur dfBu dk;Z gSA bl lUnHkZ 
esa fo'o ds fofHkUu fo}kuksa }kjk izLrqr fd, x;s uxjksa ds izdkjksa ls fo|kfFkZ;ksa dks voxr djkukA  

06& bl bdkbZ ds ek/;e ls fo|kfFkZ;ksa ds uxj ,oa uxjhdj.k ls lEcU/kh fofHkUu Hkzkafr;ksa dks nwj djrs gq, 
buds izfr fo|kfFkZ;ksa ds n`f"Vdksa.k dks Li"V djukA  

15-3 uxjhdj.k dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk (MeaningAnd Definition of Urbanization) 

uxjhdj.k ,d O;kid 'kCn gS ftldk o.kZu ,oa blds Lo:i dk v/;;u djuk vkOk”;d gSA iwoZ ds 
v/;;uksa esa vkius ns[kk fd vf/kokl ,oa Tkula[;k dk foLrkj nks :iksa ¼xzkeh.k ,oa uxjh;½ esa ik;k tkrk gSA 
xzkeh.k Tkula[;k xkaoksa esa fuokl djrh gS ,oa uxjh; Tkula[;k uxjksa esaA uxjh; Tkula[;k dk thou&Lrj 
xkoksa dh rqyuk esa mPp ekuk tkrk gS blhfy, fofHkUu {ks=ksa esa ls Tkula[;k dk iyk;u uxjksa dh rjQ gksrk 
gSA bl izdkj uxjksa dh Tkula[;k esa o`f) ds ifj.kke Lo:Ik uxj ds {ks= esa foLrkj dh vko';drk gksrh gS 
vkSj blh ds lkIks{k uxjksa ds lehih Hkkx Hkh uxjksa dh gh rjQ fodflr gksus yxrs gSa ,oa uxjksa dk {ks= ,oa 
Lo:Ik foLr`r gks tkrk gS] blh izfØ;k dks uxjhdj.k dgk tkrk gSA bldk “kkfCnd vFkZ gS uxjh; gks tkuk 
vFkok uxjh; cuk nsukA uxjhdj.k dk lEcU/k Tkula[;k ds uxjh; gksus ls gSA ;g uxjh; Tkula[;k ftl 
HkwHkkx esa jgus yxrh gS og uxjh; HkwHkkx dgykrk gSA bl izdkj Tkula[;k dk uxjh; gksuk fofHkUUk Hkkxksa ds 
uxjh; gksus ls lEcfU/kr gSA  

uxjhdj.k fdlh Hkh lekt esa gks jgs ØkfUrdkjh ifjorZu dh vkSj ladsr djrk gSA blls fdlh Hkh 
uxjh; lekt ds Lo:Ik esa fo'ks"k ifjorZu gksrk gS] yksxksa dk thou Lrj ifjofrZr gks tkrk gSA ,Q cscj] 
ekdZ tsQlZu] ,e vjklw] yosnku] ,e lksjsZ] fdaXlys] Msfol] ih0 ,e0 gkWlj] ts0 DykdZ] ,p0 gkW;V] ftaloxZ] 
Vsyj] fVªokFkkZ vkfn fo}kuksa us uxjhdj.k dh ladYiuk ij viuk v/;;u izLrqr fd;k gSA fo'o Lrj ij 
uxjhdj.k dk v/;;u djrs le; ;g rF; /;ku esa j[kuk vko';d gS fd fofHkUUk ns'kksa eas uxjh; dsUnzksa ds 
ekin.M ;k ifjHkk"kk leku ugha gSA02 okLro esa ns[kk tk;s rks uxjh; Tkula[;k ,ao mlds vuqikr esa o`f) 
gksuk uxjhdj.k dgykrk gSA fofHkUu fo}kuksa us uxjhdj.k dks fuEufyf[kr :Ik esa ifjHkkf"kr fd;k gS& 

v&bZ0 bZ0 oxsZl %& 

Þxzkeksa ds uxjh; {ks=ksa esa ifjofrZr gksus dh izfØ;k dks uxjhdj.k dgrs gSaAß 
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Ck& fxzfQFk Vsyj % & 

Þxk¡oksa ls uxjksa dks Tkula[;k dk LFkkukUrj.k gh uxjhdj.k dgykrk gSAß ;fn uxjksa dh Tkula[;k esa 
mruh gh ;k mlls de òf) gksrh gS ftruk fd o`f) xzkeksa dh Tkula[;k esa gksrh gS rks bl fLFkfr esa ;g ugha 
dgk tk ldrk fd uxjhdj.k esa dksbZ o`f) gqbZ gSA okLro esa ;fn euq";ksa dk fparu vkpkj&fopkj rFkk 
lkekftd ewY; uxjh; gSa rks os xzkeksa esa jgrs gq, Hkh uxjhÑr gSaa] ijUrq gekjk HkkSxksfyd mn~ns'; lekt ds 
ml oxZ ls gS tks izk;% vÑf"kr dk;kZsa esa yxk gqvk gSA03 

l& fdaXlys Msfol %& 

Þdqy Tkula[;k esa uxjh; cfLr;ksa esa jgus okyh Tkula[;k ds vuqikr ;k bl vuqikr esa o`f) dks 
uxjhdj.k dgrs gSaAß 

n& ch0,u0 ?kks"k %& 

Þuxjhdj.k og izfØ;k gS] ftlesa xk¡o dLcksa esa vkSj dLcs uxjksa esa ifjofrZr gksrs tkrs gSaAß 

;& ch0 ,y0 ,l0 izdk'kkjko %& 

Þuxjhdj.k ,d izfØ;k ds :Ik esa ,dy dsUnz vFkok cgq&ukHkh; dsUnz ds pkjksa vkSj vÑf"kr 
dk;Z&dykiksa o Hkwfe mi;ksxksa dk ladsUnz.k gSA ;g Tkula[;k ds xzkeh.k {ks= ls uxjh; {ks=ksa dks izokl djus ds 
ifj.kke Lo:Ik ?kfVr gksrk gSA ;g uxjh; {ks= ;k lehiorhZ nsgkr {ks= ij vius fodkl ds fy, fuHkZj djrs 
gSa vFkok vk/kqfud lapkj ,oa ifjogu lk/kuksa dh lgk;rk ls bl lehiorhZ {ks= dh lsok djrs gSAß  

mijksDr ifjHkk"kkvksa ls Li"V gksrk gS fd uxjhdj.k dh izo`fÙk fLFkj u gksdj xfr'khy gksrh gSA 
uxjhdj.k dh xfr ij vFkZO;oLFkk dk izHkko iM+rk gSA vFkZO;oLFkk ds fodkl ds vuq:Ik uxjh; Tkula[;k Hkh 
c<+rh ,oa ?kVrh gSA  

15-4 uxjhdj.k dh ,sfrgkfld voLFkk,a (Historical Stages of Urbanization) 

uxjhdj.k ekuo lH;rk dh lcls egRoiw.kZ ?kVuk gSA uxjhdj.k dksbZ vkt dh Rofjr ?kfVr izfØ;k 
ugha gS] oju~ bldh “kq#vkr ekuo lH;rk dh vkSj c<k;s igys dne ds le; gqbZA izkphu dky ls ysdj 
orZeku rd uxjhdj.k ,oa uxj dk Lo:Ik ifjofrZr gksrk jgk gSA fxCl us bu voLFkkvksa dks ik¡p rFkk YkSEiMZ 
us nks Hkkxksa esa oxhZÑr fd;k gSA bl oxhZdj.k dks /;ku esa j[krs gq, uxjksa dh ,sfrgkfld voLFkkvksa dks 
fuEufyf[kr :Ik esa ns[kk tk ldrk gS& 

15-4-1%& vfr izkphu uxjhdj.k %& 

;g uxjhdj.k dh izkjfEHkd voLFkk dks iznf'kZr djrk gSA tc ekuo us lH;rk ds fuekZ.k eas igyk 
dne j[kkA bl le; dh cfLr;ka O;ofLFkr :Ik esa ugha FkhaA bl le; ekuo us Ik;kZoj.k ds lkFk lek;kstu 
djrs gq, uxjh; laxBu dh LFkkiuk dh x;hA bl le; vfrfjDr mRiknu ds izksRlkgu ds ifj.kke Lo:Ik 
dqN lqfo/kktud cfLr;ksa esa Tkula[;k dk dsUnzdj.k gqvkA bl le; ;gh cfLr;ka uxj ds izkjfEHd Lo:Ik FksA 
gkykWfd ml le; buesa Tkula[;k dh ek=k cgqr de FkhA  

15-4-2%& lqfuf'pr uxjhdj.k %& 

;g og le; gS tc uxjhdj.k lH;rk dk fodkl fuEufyf[kr N% dsUnzksa esa gqvk& 

v& uhy ?kkVh   c& EkslksiksVkfe;k  l& fla/kq 

n& g~okaxgks   ;&eslks&vesfjdk  j& is: 

bu LFkkuksa ij uxjhdj.k dh vk/kkjf'kyk j[kh x;hA bl le; Ñf"k mRiknu ds {ks=ksa usa uxjksa dks 
etcwr vk/kkj iznku fd;k] blfy, bls lqfuf'pr uxjhdj.k dgk tkrk gSA  

15-4-3%& fpjlEer vFkok iwoZ vkS|ksfxd uxjhdj.k %& 

;g uxjhdj.k vkS|ksfxd uxjhdj.k ds iwoZ dh voLFkk gSA blds fodkl ds fy, gLrdykvksa] dqVhj 
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m|ksxkas] O;kikj] iz'kklu] /kkfeZd dk;Z&dykiksa dk ;ksxnku izeq[k jgkA bl le; uxj vkdkj esa cM+s ugha Fks] 
dsoy 3% Tkula[;k gh uxjksa esa fuokl djrh FkhA  

15-4-4%& vkS|ksfxd uxjhdj.k (Industrial Urbanization) :- 

;g uxjhdj.k vkS|ksxhdj.k ds dkj.k fodflr gqvkA 18 oha 'krkCnh ds e/; esa rduhdh fodkl ,oa 
cM+s&cM+s m|ksxksa dh “kq#vkr us bl uxjhdj.k dks tUe fn;kA ftu ns'kksa esa vkS|ksxhdj.k dk ftruk fodkl 
gqvk] ogka ij mruk gh vf/kd uxjhdj.k dk fodkl gqvkA vÝhdk] Ýkal] fczVsu] teZuh] tkiku] vkLVªsfy;k] 
vkfn blh izdkj fodflr uxjh; ns'k gSA 

15-4-5%& mÙkj vkS|ksfxd uxjhdj.k (Post Industrial Urbanization) :- 

;g og fLFkfr gS tc uxjhdj.k vius pje ij gksrk gS vkSj uxjksa dh Tkula[;k vf/kdre lhek dks 
izkIRk dj tkrh gSA bl voLFkk esa uxj esa vusd leL;k,a ,oa cqjkb;ka mRiUUk gksus yxrh gSA 

15-5 fo'o esa uxjhdj.k dh izo`fÙk 

tc ge fdlh izns'k dh dqy Tkula[;k ij fopkj djrs gSa rks mlesa xzkeh.k ,oa uxjh; nksuksa izdkj dh 
Tkula[;k lfEefyr gksrh gSA uxjhdj.k ;k uxjh; vuqikr bu nksuksa ds fØ;kdykiksa ds ifj.kke gksrs gSaA bu 
nksuksa esa dk;kZRed vk/kkj ij vUrj ik;k tkrk gSA orZeku ;qx esa uxjhdj.k esa rhoz xfr ls o`f) gks jgh gSA 
uxjhdj.k dksbZ u;h izfØ;k ;k la?kVu ugha gS cfYd uxjhdj.k us ekuo bfrgkl ds yEcs dky esa cgqr 
/khjs&/khjs dne c<+k;k gSA vkS|ksfxd Økafr ,oa vkS|+ksxhdj.k ds iwoZ uxjksa dk fodkl ,oa uxjhdj.k cgqr de 
FkkA D;ksafd Ñf"k mRiknu ls izkIr ykHk m|ksxksa dh rqyuk esa cgqr de Fkk vkSj uxjksa ds ikl d`f’k mitksa ds 
cnys esa nssus ds fy, oLrqvksa dk vHkko Fkk ysfdu tc ekuo us vius rduhdh fodkl ls vkSj vkS|ksxhdj.k ds 
lg;ksx ls fofHkUUk oLrqvksa dk mRiknu izkjEHk fd;k rks Ñf"k mRiknuksa dks izksRlkgu feykA blls uxjksa dks 
fofHkUUk izdkj dh vkOk”;d oLrqvksa dh izkfIr gksus yxh ,oa xzkeh.k Ñf"k {ks=ksa dks izksRlkgu feykA bl lesafdr 
fodkl ls uxjhdj.k dks fo'ks"k izksRlkgu feykA 

fo'o esa uxjhdj.k ,oa uxjh; Tkula[;k ds fodkl dks fuEufyf[kr rF;ksa ls le>k tk ldrk gS& 

fofHkUUk lzksrkas ls izkIr vkadM+ksa ds vuqlkj vuqeku yxk;k tkrk gS fd 1000 bZ0 rd fo'o dh dqy 
uxjh; Tkula[;k 434 yk[k Fkh tks fd dqy Tkula[;k dk ek= 4-79% FkhA blesa ls 5000 ls de Tkula[;k 
okys uxjksa esa 217 yk[k] 20000 ls 100000 Tkula[;k okys uxjksa eas 61 yk[k rFkk “ks’k 10 gtkj ls vf/kd 
Tkula[;k okys uxjksa esa 156 yk[k Tkula[;k fuokl djrh FkhA bl izdkj dqy uxjh; Tkula[;k dk 50% 
NksVs uxjksa esa] 14-5% e/;e uxjksa esa] 35-94 % o`gr~ uxjksa esa fuokl djrh FkhA bl le; dqy 750 uxj 
lEiw.kZ fo'o esa Fks ftlesa 505 uxj y?kq vkdkj ds] 200 uxj e/;e vkdkj ds ,oa 45 o`gRk~ vkdkj ds uxj 
FksA ml le; dksbZ Hkh uxj 10 yk[kh uxj ugha FkkA  

1800 ls 1850 bZ0 ds nkSjku uxjhdj.k esa 574 yk[k dh o`f) ntZ dh x;h rFkk uxjh; Tkula[;k dk 
dqy Tkula[;k esa izfr'kr c<+dj 8-6 rd igq¡p x;kA izR;sd 10 o"kksZa Z esa 26-45% Tkula[;k dh c<+r gksrh FkhA 
blds ckn 1850 ls 1900 bZ0 rd Tkula[;k esa nks xquh o`f) gks x;hA bl le; Tkula[;k 1008 yk[k ls 
c<+dj 2000 yk[k rd igq¡p x;hA bl izdkj 19 oha lnh ds iwokZ) eas izfr 'krkCnh vkSlr o`f) 23-65% jgh 
tks 19 oha lnh ds iwokZ) ls de jgh ysfdu Tkula[;k esa o`f) blls vf/kd jghA bl 'krkCnh eas Tkula[;k esa 
o`f) dk izeq[k dkj.k y?kq ,oa o`gr~ vkdkj ds uxjksa dh la[;k ,oa mudh Tkula[;k esa o`f) dk gksuk FkkA  

fo'o esa uxjh; Tkula[;k ¼yk[k esa½ ifjorZu ,oa o`f) 

o"kZ dqy tula[;k uxjh; 
tula[;k 

uxjh; Tkula[;k ¼% 
eas½ 

o`f) ¼% eas½ 

1800 9060 434 4.79 -- 
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1850 11710 1008 8.60 0.26 

1900 16080 2200 13.68 23.65 

1950 25100 7320 29.00 46.55 

1960 30270 9614 31.76 31.34 

1980 44150 16330 37.00 34.92 

1990 52920 23820 45.01 31.44 

2000 62600 29420 47.00 23.51 

2005 65422 31990 48.90 8.74 

2010 69582 35713 51.30 11.64 

2015 73830 39573 53.60 9.97 

2016 74670 40342 54.00 1.94 

2017 75503 41108 54.40 1.90 

2018 76328 41870 54.90 1.85 

lkj.kh la&15-1 

lzksr&uxjh; Hkwxksy MkW ,l0 lh0 ca'ky i`"B la&179 

uksV&2000 ls 2015 rd dh Tkula[;k o`f) ikap o"kksZaZ ds vUrj ls o 2015 ls 2018 dh o`f) okf"kZd gSA ¼fofHkUUk lzksrkas ds vk/kkj 
ij% la;qDr jk"Vª us'ku ekLVj vkfn½ 
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¼fo'o dh dqy uxjh; o xzkeh.k Tkula[;k esa o`f) dh izo`fÙk;k¡½ 

 
fp= la&15-1 

lzksr& uxjh; Hkwxksy MkW ,l0 lh0 ca'ky i`"B la&179 

20 oha lnh ds iwoZ ds o’kksZa esa 1900 ls 1950 bZ0 rd ds o"kksZa Z esa uxjksa dh Tkula[;k esa 5120 yk[k dh 
o`f) gqbZ ftldk o`f) izfr'kr 46-55 jgkA 1950 ls 2000 dh vof/k esa uxjh; Tkula[;k essa 22100 yk[k dh 
o`f) ntZ dh x;hA bl vkS|ksfxd Økafr ds ikap n'kdksa esa fo'o esa uxjh; Tkula[;k esa vHkwriwoZ o`f) ntZ dh 
x;hA uxjh; Tkula[;k dk izfr'kr Hkh 29% ls c<+dj 47 rd igq¡p x;kA bl izdkj izkIr vkadM+ksa ls Kkr 
gksrk gS fd Tkula[;k ,oa uxjhdj.k nksuksa ds fodkl dh xfr cgqr vf/kd jghA 

21 oha lnh ds izFke ,oa f}rh; n'kd esa uxjh; Tkula[;k esa 6490 yk[k dh o`f) gqbZ gSA ;g òf) 
nj 22 % ds yxHkx gSA bl le; uxjh; Tkula[;k dk izfr'kr 51-30 % gSA bl rF; ls Li"V gksrk gS fd 
orZeku fo'o dh yxHkx vk/kh vkcknh vc uxjksa esa fuokl djus yxh gSA ;g bl ckr dk izek.k gS fd fo'o 
esa Ñf"k {ks=ksa esa rduhdh ,oa izksRlkgu ls Ñf’k mRiknu esa vHkwriwoZ o`f) gqbZ ftlls uxjh; Tkula[;k ds 
Hkj.k&iks’k.k esa lg;ksx iznku fd;k gSA blds vkSj vU; dkj.k gSa fofHkUUk m|ksxksa dh LFkkiuk] vkS|ksfxd 
mRiknu esa o`f)] ifjogu lqfo/kk] vk/kqfud thou “kSyh esa izfrLi/kkZ vkfn gSaA fodflr ns'kksa ds lkFk&lkFk de 
fodflr ns'kksa esa uxjhdj.k rhoz xfr ls c<+ jgk gSA fo'o ds fodflr ns'kksa fczVsu] Ýkal] vesfjdk] vkLVªsfy;k 
vkfn ns'kksa esa uxjhdj.k viuh vfUre lhek ij igq¡p pqdk gSA e/;e fodflr ns'kksa esa ;g Roj.k voLFkk dh 
vkSj c<+ jgk gSA ,slk vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd vxys 35 ls 40 o’kksZa esa fo'o dh nks frgkbZ Tkula[;k 
uxjh; gks tk;sxhA bu pkj n'kdksa esa uxjh; Tkula[;k 35910 yk[k ls c<+dj 60000 yk[k gks tkus dk iwjk 
vuqeku gSA uxjh; Tkula[;k ds bruh rhoz xfr ls c<+kus esa eq[; :Ik ls de fodflr ,oa fodkl'khy ns'kksa 
dk ;ksxnku gSA ,d vuqeku ds vuqlkj o"kZ 2018 esa uxjh; Tkula[;k xk¡o esa jgus okyh Tkula[;k ls vf/kd 
gks x;h gSA  

15-6 fo'o esa uxjhdj.k dk orZeku izfr:Ik (Distribution Pattern of Urbanization in World):-  

uxjhdj.k dk rkRi;Z uxjkas] dLcksa] miuxjksa esa jgus okyh Tkula[;k ds vuqikr esa gksus okys ifjorZu 
ls gSA uxjhdj.k esa Tkula[;k dk izfr:Ik lnSo ifjoRkZu'khy jgrk gS] bls iwoZ ds dky esa Tkula[;k ds 
uxjhÑr gksus vkSj orZeku esa uxjhÑr Tkula[;k ds izfr:Ik dks ns[kdj Hkyh&Hkkafr le>k tk ldrk gSA 
bldk lEcU/k izR;{k ;k ijks{k :Ik ls vkS|ksxhdj.k ls gS ftlus m|ksx ,oa Ñf"k ds mRiknu esa òf) djds 
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yksxksa dks uxjksa esa fuokl djus ds fy, izsfjr fd;k vkSj blh ds lkFk volj Hkh iznku fd;kA vkfFkZd 
'kfDr;ksa ,oa ifjogu lqfo/kkvksa us Hkh uxjksa dks m|ksxksa ds LFkkiu ds fy, vkn'kZ LFky cuk;k vkSj yksxksa dks 
uxjksa esa jgus ds fy, izsfjr fd;kA orZeku uxjhdj.k dh izo`fÙk dks n`f"Vxr j[krs gq, vuqeku yxk;k tk 
ldrk gS fd fo'o dh 60% Tkula[;k 2030 rd uxjhÑr gks tk;sxhA fo'o esa uxjh; Tkula[;k 20 oha lnh 
ds izkjEHk rd 17% Fkh tks 1950 bZ0 esa c<+dj 40%gks x;h rFkk 2010 bZ0 esa ;g izfr'kr c<+dj 51-30% rd 
igq¡p x;kA fo'o ds fofHkUu ns'kksa dh uxjh; Tkula[;k ;k uxjhdj.k dk izfr'kr vyx&vyx gSA fo'o dh 
yxHkx vk/kh uxjh; vkcknh ,f'k;k egk}hi esa fuokl djrh gS ftlesa ;wjksi dk fgLlk 19% vÝhdk dk 
11%]ySfVu vesfjdk dk 10%, mÙkjh vesfjdk dk 8% gS ¼la;qDr jkT; vesfjdk dk vdsys fgLlk 7%½ ,f'k;k 
ds ns'k phu dk fgLlk fo'o esa 15%, Hkkjr esa 10%,rFkk tkiku esa 3%gSA nl yk[kh uxjksa esa fo'o dh 40% 
uxjh; Tkula[;k dsfUnzr gSA  

fo'o uxjhdj.k Lrj ,oa izknsf'kd ;ksxnku&2023 

¼izfr'kr esa½ 

Ø0la0 izns'k uxjhdj.k dk Lrj 

01 mÙkjh vesfjdk 83-2 

02 ;wjksi 74-99 

03 ySfVu vesfjdk 82-01 

04 vkslsfu;k 68-01 

05 vÝhdk 45-01 

06 ,f'k;k 52-98 

 fo'o 57-00 

lzksr&United Nations Department of Economic and social affairs report,2023 and online data base  

fo'o esa uxjhdj.k dh izo`fÙk ,oa nj vyx&vyx le; esa vyx&vyx jghA uxjhdj.k dk fodkl lalk/kuksa 
dh miyC/krk ,oa rduhdh fodkl ds dkj.k lEHko gqvk gSA la;qDr jk"Vªla?k ds lkekftd O;wjks us uxjhdj.k 
dh uohurk ds vk/kkj ij fo'o dks rhu izns'kksa esa oxhZÑr fd;k gS& 

v& 'kh?kz uxjhÑr izns'k %& bl oxZ esa mu ns'kksa dks lfEefyr fd;k tkrk gS tks fd 1920 bZ rd 25% 
uxjhdj.k ds Lrj dks izkIRk dj pqds FksA bu izns'kksa esa mÙkjh if'peh ;wjksi] mÙkjh vesfjdk] “khrks’.k nf{k.kh 
vesfjdk] vkLVªsfy;k rFkk U;wthyS.M lfEefyr gSaA  

c& uo uxjhÑr izns'k %& bl oxZ ds vUrxZr mu ns'kksa dks lfEefyr fd;k tkrk gS tks 1920 bZ0 rd 25% 
uxjhdj.k ds Lrj dks rks izkIr ugha dj lds ijUrq 1960 bZ0 rd 25% uxjhdj.k ds Lrj dks izkIr dj fy,A 
bl oxZ esa nf{k.kh ;wjksi] iwohZ ;wjksi] tkiku] vU; iwohZ ,f'k;k] lksfo;r la?k] m’.k dfVcU/k nf{k.k] vesfjdk] 
e/; vesfjdk dh eq[; Hkwfe mÙkjh vÝhdk vkSj nf{k.kh vÝhdk lfEefyr gSA 

l& U;wwure uxjhÑr izns'k %& bl oxZ esa mu izns'kksa dks lfEefyr fd;k x;k gS tks dh 1960 bZ rd Hkh 
25% uxjhdj.k ds vkadM+kas dks izkIr ugha dj ldsA blesa iwohZZ ,f'k;k eq[; Hkwfe e/; Hkwfe] e/; ,f'k;k] nf{k.kh 
iwohZ ,f'k;k] nf{k.k if’pe ,f'k;k] dSjhfc;u izns'k] m’.k dfVcU/kh; vÝhdk o vkslsfu;k lfEefyr gSA fo'o 
Lrj ij uxjhdj.k izfr:Ik dks Li"V djus ls iwoZ fuEufyf[kr rF;kas ij /;ku nsuk vko';d gS& 
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v& fo'o ds dqN ns'k ,sls gSa tgka ij uxjhdj.k vius fodkl ds pje ij gS] ;s ns'k gSa& fpyh] vtZsUVhuk] 
osustq,yk] vkLVªsfy;k] xzhuyS.M] Lisu] vkseku] teZuh] fczVsu] U;wthyS.MA  

c& fo'o esa vusd ns'k ,sls gSa tgka ij uxjhdj.k dk izfr'kr 60 ls 80 ik;k tkrk gS] tSls& la0jk0vesfjdk] 
dukMk] eSfDldks] is:] czkthy ,oa eaxksfy;kA  
l& ukbthfj;k] dtkfdLrku] eysf'k;k eas ;g vuqikr 40 ls 60 ds e/; ik;k tkrk gSA  
n& eq[;:Ik ls ,f'k;kbZ ns'k Hkkjr] phu] ikfdLrku] ;eu] tk;js] ukehfc;k] esMkxkLdj] lwMku esa 20 ls 40% 
Tkula[;k uxjksa esa fuokl djrh gSA 
15-6-1%& uxjhdj.k ds vuqlkj Tkula[;k forj.k izfr:i%& 

fdlh Hkh nss'k esa Tkula[;k dk xzkeh.k ,oa uxjksa esa fuokl djuk ogka ds fodkl ¼rduhdh ,oa 
vkS|ksfxd½ dks bafxr djrk gS rFkk uxjhdj.k dk izfr'kr ogka ds thou Lrj dk lwpd gksrk gSA fo'o ds 
dqN ns'k gSa tks mPpre uxjhdj.k ds y{; dks izkIr dj pqds gSa ,oa vc os vou;u dh n'kk dks izkIr gSa 
D;ksafd vf/kdre ds ckn vou;u izkjEHk gks tkrk gS] Bhd mlh izdkj tSls tSfod vuqØe esa ouLifr;k¡ dk 
fodkl vius Ikw.kZ :Ik dks izkIr dj tkrk gS rks mls pje ouLifr dgrs gSa] ftlds mijkUr mldk fouk'k 
izkjEHk gks tkrk gSA fo'o esa uxjhdj.k ds izfr:Ik ds vuqlkj uxjksa dks fuEufyf[kr ikap izdkjksa esa oxhZÑr 
fd;k tkrk gS& 
15-6-1v%& vfr fuEu uxjhÑr izns'k %& 

blds vUrxZr os lHkh ns'k lfEEkfyr gSa tgka ij uxjhdj.k dk izfr'kr 19 ;k blls Hkh de ik;k 
tkrk gSA bl Js.kh ds ns'kksa esa iwjh O;oLFkk yxHkx Ñf"k ij vk/kkfjr gksrh gS tks fd mUur n'kk esa ugha ik;h 
tkrh gSA ;s ns'k vkfFkZd] vkS|ksfxd ,oa rduhdh n`f"V ls vfr fiNMs+s gksrs gSaA ;gka ij f'k{kk LokLF; vkfn 
lqfo/kkvksa dk izk;% vHkko ik;k tkrk gSA orZeku eas ekuo rduhdh fodkl ,oa oS”ohdj.k ds dkj.k fo'o ds 
yxHkx lHkh ns'k fdlh u fdlh :Ik esa ,d nwljs ns'kksa ls tqM+ jgs gSaA ifj.kke Lo:Ik lEiw.kZ fo'o dk leosr~ 
:Ik esa fodkl gks jgk gSA uxjhdj.k ds Lrj esa fujUrj o`f) ds dkj.k bl oxZ esa lfEefyr ns'kksa dh la[;k 
fujUrj de gksrh tk jgh gSA 21 oha lnh esa izos'k ds le; vÝhdk esa cqfdukQkalks] cq#.Mh] ukbtj] bjhfVª;k] 
bfFk;ksfi;k] eykoh] jok.Mk] ;qxk.Mk] ,f'k;k esa dEcksfM;k] HkwVku o usiky blds lkFk&lkFk vkLVsªfy;k esa 
ikiqvk U;wfxuh o lksykseu }hi vfr fuEu uxjhdj.k /kkfjr djus okys ns'k FksA  

fo'o ds uxjhdj.k ds Lrj 

 
fp= la0&15-2 

lzksr& uxjh; Hkwxksy] MkW jru tks'kh i`"B la&114 
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15-6-1 c%& fuEu uxjhÑr ns'k %& 
fuEu uxjhÑr ns'kksa dh Js.kh esa mu ns'kksa dks lfEefyr fd;k tkrk gS tks 20 ls 39% uxjhÑr gSaA 

bl izdkj ds ns'kksa esa uxjhdj.k dk fodkl vius fodkl'khy voLFkk esa gSA fujUrj rduhdh ,oa vkS|ksfxd 
fodkl ds dkj.k uxjhdj.k esa Hkh o`f) gks jgh gSA vf/kdka'kr% vÝhdk ,oa ,f'k;k ds ns'k bl oxZ esa vkrs gSaaA 
Hkkjr] ikfdLrku] ckaXykns'k] FkkbZyS.M] vQxkfuLrku] fo;ruke] E;kaekj vkfn ,f'k;kbZ ns'k blh oxZ esa vkrs 
gSaA Hkkjr esa uxjh; Tkula[;k eas vR;f/kd o`f) vkfFkZd ,oa vkS|ksfxd fodkl ds mijkUr Hkh uxjhdj.k esa 
visf{kr o`f) ugha gks ldh gSA blds ihNs dk izeq[k dkj.k gS] uxjh; fodkl ds lkis{k ghs xzkeh.k fodkl Hkh 
gks jgk gS ftlesa xzkeh.k {ks+=ksa esa Hkh uxjh; lqfo/kk,a izkIr gks tkrh gSaA vÝhdk ds lksekfy;k] ekstkfEcd] 
dsU;k] ekyh] ftEckEcs] tkfEc;k] rUtkfu;k] dkaxks o fxuh blh oxZ ds ns'k gSa tgka ij uxjhdj.k vHkh fuEu 
voLFkk esa gSa ysfdu vesfjdk ls ek= xq;kuk rFkk e/; vessfjdk ls XokVsekyk o gSrh ns'k blh oxZ esa lfEefyr 
fd;s tkrs gSaA 
15-6-1 l%& e/;e uxjhÑr ns'k %& 

bl oxZ esa os ns'k vkrs gSa tks u rks iwjh rjg fodflr ns'kksa dh Js.kh esa vkrs gaS vkSj u gh cgqr fiNM+s 
oXkZ ds ns'kkas esa vkrs gSaA blesa os ns'k vkrs gSa tks fd fodkl'khy voLFkk ls xqtj jgs gSa] rFkk ftu ns'kksa esa 
uxjhdj.k dk izfr'kr 40 ls 59% ds e/; ik;k tkrk gSA vÝhdk esa feJ] vaxksyk] dSe:u] eksjDdks] 
ukbthfj;k] ?kkuk] lsusxy ,oa lwMku] n0 vÝhdk vkfn bl oxZ ds ns'k gSaA ;wjksi ds dqN ns'k Hkh bl oxZ esa 
vkrs gSa tSls&vYckfu;k] iqrZxky o jksekfu;k ,oa ySfVu vesfjdk esa lwjhuke] fudkjkxqvk ,f'k;k egk}hi esa 
phu] b.Mksusf'k;k] lhfj;k vkfn ns'k Hkh blh oxZ esa vkrs gSaA e/;e uxjhÑr ns'kksa esa fodkl dh /kkjk igq¡p 
jgh gS ftlls budk fodkl Hkh gks jgk gSA /khjs&/khjs ;s ns'k Hkh mPp uxjhÑr gks ldrs gSaA fodkl dks ns[krs 
gq, ;g vis{kk dh tkrh gSA  
15-6-1 n%& mPp uxjhÑr ns'k %& 

;g oxZ fo'ks"khÑr uxjhÑr izns'k ekuk tkrk gS vkSj bl oxZ esa os ns'k vkrs gSa tks vkS|ksfxd] vkfFkZd 
,oa lalk/ku dh n`f"V ls lEiUUk gksrs gSaA bl oxZ ds vUrxZr os lHkh ns'k vkrs gSa tgka 60 ls 79% Tkula[;k 
uxjksa esa fuokl djrh gSA ;s vf/kdka'kr% fodflr o vkS|ksfxd jk"Vª gSaA blesa os ns'kfo'ks"k :Ik ls lfEefyr 
fd, tkrs gSa tgka mUur Ñf"k ,oa [kfut rsy dk mRiknu gksrk gSA mÙkjh vesfjdk esa eSfDldks] vf/kdka'k 
ySfVu vesfjdk o ;wjksi ds ns'k bl oxZ esa vkrs gSaA ,f'k;k egk}hi esa bZjkd] bZjku] fQyhihUl] rkboku] mÙkjh 
dksfj;k] tkiku vkfn mPp uxjhÑr ns'k gSaA vÝhdk esa vYthfj;k] V~;wuhf'k;k Hkh blh oxZ esa vkrs gSaA 
15-6-1 ;%& vfr mPp uxjhÑr ns'k %& 

bl oxZ esa os ns'k vkrs gSa tks uxjhdj.k ds mPPkre LFkku dks izkIr dj pqds gSaA bu izns'kksa esa 
uxjhdj.k dk izfr'kr 80 ;k mlls vf/kd gSA bl oxZ ds ns'k 1950 bZ0 ls iwoZ gh uxjhÑr gks pqds FksA bu 
izns'kksa esa rduhdh] izkS|ksfxdh ,oa vkfFkZd fodkl Ik;kZIr ek=k eas gks pqdk gSA ;gka ds yksxkas dk thou Lrj 
dkQh mPPk ik;k tkrk gSA bl oxZ ds izeq[k ns'k ;wjksi ls gSaA ;wjksi esa fczVsu] uhnjyS.M] csfYt;e] LohMu] 
MsuekdZ o yDteoxZ gSaA ySfVu vesfjdk esa vtsZUVhuk] czkthy] fpyh] m#Xos] osustq,yk, vÝhdk egk}hi esa 
yhfc;kA blds lkFk ,f'k;k esa btjkby] nf{k.k dksfj;k] tkWMZu] lÅnh vjc yscuku o dqN if”pe ,f'k;kbZ 
rsy mRiknd ns'k blds vUrxZr vkrs gSaA mÙkjh vesfjdk egk}hi esa la;qDr jkT; vesfjdk] dukMk vkSj 
vkslsfu;k esa vkLVªsfy;k] U;wthyS.M bl oxZ esa vkrs gSaA fo'o ds dqN ns'k ,sls gSa ftlesa uxjhdj.k 90% ls Hkh 
vf/kd gS] tSls m#Xos] vtsZUVhuk] csfYt;e] btjkby rFkk osustq,ykA izknsf'kd n`f"V ls voyksdu fd;k tk;s 
rks vkLVªsfy;k fo'o dk lokZf/kd uxjhÑr izns'k gSA  

lkj.kh la&15-3 

izeq[k ns'kksa esa uxjhdj.k dk Lrj 

Øe la0 ns'k dqy Tkula[;k ¼djksM+ esa½ uxjhdj.k Lrj ¼izfr'kr½ 

01 

02 

phu 

Hkkjr 

135.4 

121.4 

51.1 

31.1 
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03 

04 

05 

06 

07 

08 

09 

10 

11 

Lka0jk0 vesfjdk 

b.Mksusf'k;k 

czkthy 

ikfdLrku 

ckaXykns'k 

ukbthfj;k 

:l 

tkiku 

eSfDldks 

31.7 

23.2 

19.5 

18.4 

16.4 

15.8 

14.0 

12.7 

11.0 

79.1 

48.1 

84.3 

34.9 

25.1 

48.2 

73.0 

65.8 

76.0 

 fo'o 723.8 57.00 

Source-The Statesman’s yearbook-2019 izns'kkas ds vuqlkj fo'o dh uxjh; Tkula[;k (% esa) 

(2019) 

fp= la&15-3 

15-7 uxjksa dh mRifÙk ,oa fodkl ds dkjd (Factor of the OriginAnd development of cities) %& 

uxjksa dk bfrgkl izkphu ,oa jkspd gSA ;s uxj fdlh ns'k ;k izns'k ds lkaLÑfrd fodkl ds ladsrd 
gSaA fdlh ns'k ;k izns'k esa uxjksa dh fLFkfr ml ns'k ds HkkSfrd RkRoksa dh vuqdwyrk ,oa rduhdh fodkl dk 
ifjpk;d gksrk gSA uxjksa ds fodkl dk v/;;u djus ls iwoZ le>uk vko';d gS fd uxj lcls igys dc 
cus vkSj dgka clk;s x;sA vkt Hkh ;g iz'u fookn dk fo"k; cuk gqvk gSA izkphu dky ls uxjksa ds Lo:Ik 
,oa LoHkko esa ifjorZu gksrs jgs gSaA dqN uxj ,sls gSa tks vius vUnj vk/kqfudrk vkus ds Ik”pkr Hkh viuh 
ekSfyd fo'ks"krkvksa dks cjdjkj j[ks gSa] tcfd dqN ns'k vk/kqfud rduhdh fodkl dh pdkpkSa/k esa foyhu gks 
x;s vkSj u;s Lo:Ik dks /kkfjr dj fy,A uxjksa ds lEcU/k esa ,0 oh0 xSfy;u (A B Gallion) us dgk gS fd 
izkjEHk esa ekuo dks nks vOkLFkkvksa ls xqtjuk iM+kA izFke ekuo xqQkvksa ls fudydj ckgj [kqys {ks= eas vk;k 
vkSj vius jgus ds fy, ò{k dh Vgfu;ksa] iÙkksa vkfn dh lgk;rk ls ?kj cukuk izkjEHk fd;kA ;g uxjhdj.k 
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b.Mksusf”k;k czkthy ikfdLrku ckaXykns”k ukbthfj;k :l tkiku eSfDldks

izeq[k ns'kksa esa uxjhdj.k&2019

dqy tula[;k ¼djksM+ esa½ uxjhdj.k Lrj ¼izfr”kr½
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dk izFke iz;kl FkkA ;g voLFkk iqjk ik"kk.k dky dh FkhA nwljh voLFkk esa ekuo us Ñf"k dk;Z ¼izkFkfed Ñf"k½ 
djuk izkjEHk fd;k ,oa Ik'kqvksa dks ikyrw cuk;kA ;g ?kVuk mÙkj ik"kk.k dky esa gqbZA blh le; ekuo ,d 
nwljs dh Hkkoukvksa dks le>dj lewg ds :Ik esa ln~Hkko ,oa izse iwoZd jgus yxkA03 

lkekftd fodkl ,oa lqj{kk ds ifj.kke Lo:Ik ekuo us xzkeksa ds fuekZ.k esa ;ksxnku fn;kA ;g xk¡o 
izkÑfrd vkinkvksa ls lqjf{kr LFkku ij clk, x;sA lcls izkphu xk¡o fLol ysd esa ikbYl ij cuk feyrk 
gSA bUgh xk¡oksa us orZeku esa uxjksa dk :Ik /kkj.k dj fy;kA ,l0 ,0 Dohu ,oa ,y0 ,Q0 Fkkel (S.A. 
Queen and L.F. Thomas) ds vuqlkj ÞorZeku uxj xk¡oksa dk gh ifjofrZr :Ik gSA ekuo lH;rk dk fodkl 
iw.kZr% uxjksa ls tqM+ gqvk gS] blhfy, dgk tk ldrk gS fd uxj mrus gh izkphu gSa ftruh ekuo lH;rkAß 
eEQksMZ us uxjksa dks ifjHkkf"kr djrs gq, fy[kk gS fd Þvius lEiw.kZ vFkZ esa “kgj ,d HkkSxksfyd rU= tky gS] 
vkfFkZd laxBu] lkekftd dk;Z dh jaxHkwfe rFkk lkewfgd ,drk dk lq#fp lEiUu izfr:Ik gSA ,d vkSj og 
lkekU; ?kjsyw dk;kZsa dk LFkwy <+kapk gS rks nwljh vkSj ekuo laLÑfr ds o`gÙkj vFkZiw.kZ dk;ksZa ,oa mnkÙk 
Hkkoukvksa dh psruk;qDr ukVdh; i`"BHkwfe gSAß fo'o esa lcls izkphu uxjhdj.k dk izek.k bZ0iw0 5000 ls 3000 
o"kksZa Z ds chp eslksiksVkfe;k esa ntyk ,oa Qjkr ufn;ksa ds e/; esa ik;k tkrk gS ftlesa ifg,nkj xkM+h] cSy 
}kjk [khaps tkus okyk gy] uko] flapkbZ ds fy, ugjksa dk fuekZ.k] /kkrqvksa dks “kq) djus dh dyk dk fodkl 
vkfn fofHkUUk izdkj dh izkS|ksfxfd;ksa ds fodkl dk izeq[k ;ksxnku jgkA bl Ñf"k ,oa ifjogu esa visf{kr 
fodkl gqvkA Ñf"k ,oa ifjogu ds fodkl ds QyLo:Ik [kk|kUUk Hk.Mkj.k ,oa iqufoZrj.k dh izfØ;k izkjEHk 
gqbZA bu rhuksa izfØ;kvksa ds ifj.kke Lo:i uxjksa esa O;kikj dh “kq#vkr gqbZA blh fodkl ds ifj.kke Lo:Ik 
cschyksu tSls le`) uxj dk fodkl gqvkA uxjhdj.k dk izlkj eslksiksVkfe;k ls /khjs&/khjs feJ] iwohZ 
Hkwe/;lkxjh; {ks= flU/kq ?kkVh] phu rFkk nf{k.k iwoZ ,f'k;k dh vkSj gqvkA10 

ewy :Ik ls ;fn ns[kk tk;s rks ;g ckr Li"V gksrh gS fd uxjksa dh mRifÙk ,oa fodkl HkkSxksfyd 
dkjdksa ds vuq:Ik gksrk gSA HkkSfrd RkRo uxjksa dh mRifÙk ,oa fodkl ds fu/kkZjd RkRo gksrs gSa vkSj ;s uxj 
ekuo thou&'kSyh ij xgu :Ik ls izHkko Mkyrs gSaA uxjksa ls euq"; dk thou&Lrj lq/kj tkrk gSA uxjksa dh 
mRifÙk ,oa fodkl dks izHkkfor djus okys dkjdksa dks izeq[k :Ik ls nks oxkZsa esa foHkkftr fd;k tkrk gS& 

15-7-1 %& izkÑfrd ;k HkkSfrd dkjd 

15-7-2 %& ekuoh; dkjd 

bu dkjdksa dks fo’kn :Ik esa bl izdkj of.kZr fd;k tk ldrk gS& 

15-7-1%& izkÑfrd ;k HkkSfrd dkjd %& 

euq"; dks vius tUe ds ckn ,d fo'ks"k izdkj dk izkÑfrd okrkoj.k feyk ftlesa euq"; us viuh 
vko';drkuqlkj ifjoRkZu ,oa ifjektZu dj ds lkaLÑfrd okrkoj.k dk fuekZ.k fd;k] vkSj uxj ekuo }kjk 
fufEkZr lkaLÑfrd Hkw&n`”; gS ijUrq uxjksa dk mn~Hko LFky ,oa fodkl esa HkkSfrd RkRoksa dk izR;{k ,oa vizR;{k 
:Ik ls egRoiw.kZ ;ksxnku gSA fu;frokfn;ksa us ;gka rd dgk Fkk fd ekuo fuokl ,oa vf/kokl iw.kZ :Ik ls 
izkÑfrd RkRoksa }kjk fu/kkZfjr gksrs gSa ysfdu bruk rks vo”; dgk tk ldrk gS fd HkkSfrd RkRo uxjksa ds 
mn~Hko ,oa fodkl dks izHkkfor djrs gSaA bu HkkSfrd dkjdksa esa lafLFkfr] vofLFkfr] tyok;q] tykiwfrZ] 
tyfudkl vkfn gSaA bu dkjdksa dk laf{kIr o.kZu fuEufyf[kr gS& 

15-7-1 v& lafLFkfr (Site) 

uxj ds clko LFky dks lkekU;r% LFky dgk tkrk gSA blls vfHkizk; ml Hkw&Hkkx ls gS ftl ij 
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uxj clk gqvk gS vkSj ftruh Hkwfe ij uxj dk izlkj gSA lafLFkfr dh uxj ds mn~Hko ,oa fodkl esa egRoiw.kZ 
Hkwfedk gksrh gSA blds vUrxZr ÙkLFkku ds mPPkkop] HkwvkÑfrd cukoV ,oa viokg rU= dk v/;;u djrs gSaA 
fMfdUlu ds vuqlkj ÞLFky ds vUrxZr mPpkop ds fofHkUu y{k.kksa dks lfEefyr djrs gSa ftl ij uxj dk 
mn~Hko ,oa izlkj gqvk gSAß clko LFky dk izHkko uxj ds xBu ,oa lajpuk ij eq[;:Ik ls iM+rk gSA 
uxjhdj.k ds izkjfEHkd voLFkk esa uxjksa ds fodkl ij izHkko vf/kd gksrk gS ysfdu uxj fodkl ds vkxs tkus 
ij ¼vFkkZr~ le;ksijkUr½ LFky ij fuHkZjrk dqN de gksrh tkrh gSA LFky ds y{k.kksa dh vfEkV Nki uxj dh 
vkÑfr ,oa vkdkfjdh ij lnSo ns[kus dks feyrh gSA fdlh uxj dh oká fLFkfr dSlh gksxh\ uxj fodkl dh 
fn'kk D;k gksxh\ uxj esa ekxksZaa ,oa Hkouksa dk Lo:Ik dSlk gksxk\ bl izdkj ds lHkh iz'usa dk lEcU/k uxj ds 
clko LFky ls gksrk gSA izkphu dky ds uxjksa dh mRifÙk ,oa fodkl esa clko LFky dk izHkko fo'ks"k :Ik ls 
izHkkoh jgkA 

CykW'k us clko LFky dk ekuo vf/kokl ij izHkko dks Li"V djrs gq, crk;k gS fd uxjksa ij dqN 
fof'k"V LFkkuksa ij clus ¼LFkkfir gksus½ dh izo`fÙk ik;h tkrh gSA uxjksa ds clko LFky dk p;u djrs le; 
dqN izkÑfrd RkRokas ;Fkk&ty dh miyC/krk] tyok;q dh vuqdwyrk] izkÑfrd lalk/kuksa dh miyC/krk] 
lqj{kkRedrk vkfn RkRoksa dk fo'ks"k /;ku j[kk tkrk gSA izkjfEHkd uxj /kjkry ds lkFk euq"; ds ?kfu’B 
lEcU/k ds ifjpk;d jgs gSaA fofHkUUk dkyksa esa uxjksa dh LFkkiuk eq[; :Ik ls fuEufyf[kr LFkyksa ij gqbZ gS& 

unh rV %& 

;g rF; loZfofnr gS fd ty gh ekuo ,oa thoksa dk vk/kkj gSA ekuo thou ds leLr izeq[k 
fØ;kdyki ty ds vHkko esa lapkfyr ugha gks ldrs gSaA ekuo cfLr;ksa dh LFkkiuk esa tykiwfrZ lnSo ,d 
egRoiw.kZ dkjd jgh gSA izkphu dky esa uxjksa dh LFkkiuk tyks<+ eSnkuh Hkkxksa esa dh x;hA unh ?kkfV;ksa esa cls 
izFke uxjksa ds LFky dk fu/kkZj.k djrs le; ty dh lqfo/kkvksa ds lkFk&lkFk ck<+ ls lqj{kk dks Hkh /;ku esa 
j[kk x;k D;ksafd fo'o esa vusdksa mnkgj.k ns[ks x;s tks ck<+ dh pisV esa vkdj tu lEink dh {kfr ls xzflr 
gks x;s gSaA eslksiksVkfe;k esa uxjksa dk fodkl nksvkc ds ,sls LFkyksa ij gqvk tks fd ck<+ ls lqjf{kr FksA flU/kq 
?kkVh lH;rk ds izfrfuf/k uxj gM+Iik ,oa eksgutksnM+ks blds Js’B mnkgj.k gSaA ufn;ksa ds lEkhi vusd “kgj 
unh ty ds dVko ds dkj.k vusd ijs'kkfu;ksa dk lkeuk dj jgs gSaA dqN uxj rks vius vfLRkRo dks cpkus esa 
yxs gSaA fQj Hkh fo'o ds vusd izeq[k uxjksa dh LFkkiuk ufn;ksa ds rV ij gqbZ gSA tSls& 

ufn;ksa ds fdukjs cls izeq[k uxj 

Øe la uxj Uknh dk uke Øe la Ukxj unh dk uke 

01 v;ks/;k  lj;w 08 Jhuxj >sye 

02 xqokgkVh czãiq= 09 Okkjk.klh  xaxk 

03 fnYYkh ;equk 10 vgenkckn  ljLorh 

04 dksVk pEcy 11 mTtSu f{kizk 

05 Ukkfld Xkksnkojh 12 yanu  VsEl  
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06 yqf/k;kuk Lkryt 13 jkse Vkbcj 

07 lwjr rkIrh    

blh izdkj dqN uxj ,sls LFky ij gSa tks nks ufn;ksa ds laxe ij fLFkr gSa tSls iz;kxjkt ¼xaxk] 
;equk] ljLorh½] lsaV yqbZl ¼felhflih] felkSjh½] [kkjrwu ¼uhyh uhy&'osr uhy½] dqN uxjksa dh LFkkiuk 
ufn;ksa ds eqgkuksa ij gqbZ gS] tSls lsUVYkkWjsUl unh ij D;wcsd] gqxyh ij dksydkrk] inek ij <kdk] uhy ij 
dkfgjk] fla/kq ij djkph] bjkonh ij jaxwu vkfnA blds lkFk dqN uxjksa dh LFkkiuk ufn;ksa ds eksM+ksa ij Hkh 
gqbZ gS tSls fot;ckMk+ Ñ".kk unh ij] dVd egkunh ij] cksYxk xzkM oksYxk unh ij] dkbQasx g~okaxgks unh ij 
vkfnA  

ioZrh; LFky %& 
fo'o vusd vfLFkjrkvksa ds nkSj ls xqtjk gSA ftlds vusd jktuhfrd ,oa lkekftd rFkk lqj{kk 

lEcU/kh dkj.k jgs gSaA izkphu ,oa e/; dky esa uxjksa dh LFkkiuk esa egRoiw.kZ i{k uxjksa dh lqj{kk FkkA bl 
dky esa uxjksa dh LFkkiuk vR;Ur lqjf{kr LFkyksa tSls igkfM+;ksa ,oa ioZrksa ij gqbZ gSA nqxZ uxj bldk izeq[k 
mnkgj.k gSA lqj{kkRed n`f"Vdksa.k ls os clko LFky mi;qDr ekus x;s gSa tgka ij ,d ls vf/kd lqfo/kk,a 
miyC/k FkhsaA ,fMucxZ o nqxZ dh LFkkiuk fgekuh fufeZr Jàx ij dh x;hA  

bl izdkj ds uxj ds mi;qDr mnkgj.k ds rkSj ij fpÙkkSM+x<+ uxj dks fy;k tk ldrk gS] tks ewy 
:Ik ls igkM+h ij rks gS gh] blds lkFk xEHkhjh o csM+p nks ufn;ksa }kjk nksgjh lqj{kk izkIr FkkA blh izdkj 
xaxk rV ij pqukj dk nqxZ ,d Å¡ph igkM+h ij cuk gqvk gSA dqN uxj ,sls gSa tks igkfM+;ksa ds lqj{kk ?ksjs esa 
cls gq, gSa tSls mn;iqj o iUUkkA  
eSnkuh Hkkx ;k lery /kjkry %& 

mijksDr of.kZr LFkyksa ds vfrfjDr lery Hkwfe o iBkjh Hkkx uxj clko ds fy, mi;qDr ekus tkrs 
gSaA fo'o uxjhdj.k dks ;fn ns[kk tk;s rks eSnkuh izns'k ,sls izns'k gSa tgka ij uxjhdj.k Ik;kZIr ek=k esa gqvk 
gSA ioZrh; uxj viuh fLFkfr ds dkj.k gh izlkfjr ugha gks ikrs tcfd eSnksuksa esa uxjhdj.k dk izlkj fujUrj 
gksrk jgrk gSA dkuiqj] iz;kxjkt] okjk.klh] vkxjk fnYyh vkfn vusd ,sls uxj gSa tks fd eSnkuh izns'kksa esa 
cls gq, gSaA fofHkUu izdkj ds izkÑfrd LFkyh; vojks/k uxjksa ds fodkl dks izHkkfor djrs gSa tSls tsusok o 
eklsZyht] mn;iqj] t;iqj vkfnA  
15-7-1 c%& HkwwxfHkZd lajpuk %& 

fdlh Hkh uxj ds LFky ij HkkSfedh lajpuk ;k HkwxfHkZd lajpuk dk izHkko iM+rk gSA bldk lEcU/k 
HkwdEi] Hkw&ty] [kfut o e`nk ls gksrk gSA la0jk0v0 esa vIysf'k;u Jsf.k;ksa ds iwoZ esa Hkza'k js[kk ds lgkjs fLFkr 
izikr uxj&eks.Vkxksejh] dksyEcl] esdksu] vkWxLVk] dksyfEc;k] jsys] fjpe.M bl izdkj ds eq[; mnkgj.k gSaaA 
flMuh csflu esa fLFkr flMuh egkuxj Hkh HkwxfHkZd lajpuk dk mnkgj.k gSA dqN uxj LFky ,sls Hkh gSa tks 
[kfutksa ds izHkko Lo:Ik fodflr gq, gSa tSls ofEkZa?ke ¼yksgk ,oa dks;yk½] dksykj ¼lksus dh [knku½] /kuckn 
¼dks;ys dh [knku½] fdEcjys ¼ghjs dh [knku½ vkfnA  

15-7-1 l%& rVh; fLFkfr %& 

lkxjh; Hkkx ,sls izkÑfrd dkjd gSa tks fd ekuo lH;rk ds izlkj esa ,oa orZeku esa oS”ohdj.k] iwoZ esa 
;k=kvksa vkfn ds fy, vk/kkj iznku fd;k ,oa dj jgk gSA ;fn lkxjh; rV vf/kd dVk&QVk gks rks og 
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canjxkgksa ds fy, mi;qDr n'kk,a izLrqr djrs gSaA izkÑfrd iksrkJ; dh lqfo/kk okys LFkkuksa ij vusd cM+s 
cUnjxkg uxj fodflr gq, gSa tSls Hkkjr dh vkfFkZd jkt/kkuh eqEcbZ bldk izeq[k mnkgj.k gSA izoky }kjk 
fufEkZr }hiksa ij Hkh Js’B iksrkJ; ds dkj.k uxjksa dh LFkkiuk gks tkrh gS tSls gksuksyqyq o iyZ gkcZjA LFkyh; 
ck/kk,a uxjhdj.k dks fofHkUu Lrjksa ij izHkkfor djrh gSa ysfdu ekuo ds izkfof/kd fodkl us LFkyh; ck/kkvksa 
dks nwj djds uxjhdj.k dks c<+kus dk iz;kl fd;k gSA blesa nynyh Hkkxksa dks lq[kkuk] tyk'k;ksa dks ikVuk] 
igkfM+;ksa dks dkVuk vkfnA eqEcbZ dk izfl) eSSjhu Mªkbo leqnz ls izkIr Hkw&Hkkx ij clk gSA fnYYkh esa fnYyh 
jsat dk vf/kdka'k Hkkx rksM+dj lerYk dj fn;k x;k gSA bl izdkj yanu] isfjl] vkWfy,Ul] csyQkLV vkfn 
dk fOkLrkj LFkyh; Hkkxksa ds lq/kkjdj cuk;k x;k gSA ekuo bl izdkj uxjksa ds fodkl dks vkxs c<+k;k ijUrq 
blls LFky ds izHkko dh rhozrk dks de gh fd;k tk ldrk gS mls lekIr ugha fd;k tk ldrkA 

laa;qDr jkT; vesfjdk ds izikr js[kk uxj 

fp= la&15-4 

lzksr&uxjh; Hkwxksy] MkW jru tks'kh i`"B la&29 
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15-7-1 n%& vofLFkfr %& 

vofLFkfr ls rkRi;Z vkl&ikl ds {ks=ksa esa uxj dh fLFkfRk vFkok mlds visf{kr lEcU/k gSA blds 
vUrxZr uxj ds pkjksa vkSj foLr`r {ks= dh /kjkryh; fo'ks"krkvkssa dk v/;;u fd;k tkrk gS rFkk mldh fLFkfr 
dk ewY;kadu mlds pkjksa vkSj ds foLr`r {ks=ksa ds ifjizs{; esa fd;k tkrk gSA oLrqr% vofLFkfr fdlh izns'k dh 
moZjrk] lalk/kuksa dh miyC/k {kerk rFkk ckg~; izns'kksa ls bl izns'k dh vfHkxE;rk vkfn dk izHkko uxjh; 
fodkl ij Li"V :Ik ls ns[kk tkrk gSA ,d mnkgj.k dk mYYks[k mi;qDr gksxk&fo'o esa ,d uxj ,slk gS tks 
viuh vyx igpku j[krk gS] og gS flaxkiqj tks fd viuh vuqdwy vofLFkfr ds dkj.k leLr lqfo/kkvksa ls 
lEiUu gS vkSj lEiw.kZ fo'o ds yksxksa ds vkd’kZZ.k dk dsUnz fcUnqq ds :Ik esa tkuk tkrk gSA 

flaxkiqj dk LFky ,oa fLFkfr 

01&vusdkusd O;kikfjd ekxkZsa dk feyu          02&}hi lewgksa }kjk fufeZr cUnjxkg

 
fp= la&15-5 

 lzksr&ekuo Hkwxksy] iks0 ch ,u flag] euh"k dqekj flag i`"B&402 

 tyok;q %& 

i`Foh dh lqUnjrk ¼ekuo ,oa tho&tUrqvksa dh mifLFkfr½ ds ihNs dk lcls izeq[k dkj.k ;gka ij ik;h 
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tkus okyh tyok;qA tyok;q gh og dkjd gS tks i`Foh ij ik;s tkus okys HkkSfrd ,oa tSfod RkRoksa dks 
izHkkfor djrh gSA ekuo thou ,oa blls lEcfU/kr lkaLÑfrd Hkw&Lo:Ik tyok;q }kjk fu/kkZfjr gksrs gS] vkt 
ds ;qx esa Hkh ,slk dguk vfr'k;ksfDr u gksxkA blh Øe esa dg ldrs gSa fd tyok;q dk uxjksa ds mn~Hko ,oa 
fodkl ij egRoiw.kZ izHkko ns[kk tk ldrk gSA uxjksa ds fodkl esa tyok;q izsjd dk dk;Z djrh gS tSls 
miks’.k ,oa “khrks’.k tyok;q uxjksa ds fodkl ds fy, mi;qDr ekuh tkrh gSA blds foijhr m’.k] 'kq"d ;k 
vfr'khr tyok;q uxjhdj.k ds fodkl ds fy, ck/kd gksrh gSA m’.k izns'kksa esa uxjhdj.k mu LFkyksa ij gksrk 
gS tgka ij ty dh lqfo/kk gksrh gSA ,sls dfVcU/kksa esa lkxjh; rVksa ij uxjhdj.k cgqrk;r ns[kus dks feyrk 
gSA  

orZeku txr esa uxjhdj.k dk vf/kdre fodkl “khrks’.k ;k miks’.k dfVcU/kh; tyok;q izns'kksa esa 
vf/kd gqvk gS tSls Vksfd;k] U;w;kdZ] C;wul vk;lZ] “ka?kkbZ] ykWl ,fUtYl] chftax] 300 mÙkjh v{kka'k ds mÙkj 
esa cls gq, gSa tgka tyok;q uxjhdj.k ds fy, cgqr vuqdwy gSA  

15-7-2%& ekuoh; dkjd %& 

uxj ekuo }kjk fufEkZr HkkSfrd Ik;kZoj.k esa ifjoRkZu ds }kjk fufEkZr lkaLdfrd Hkw&n`”; dk izeq[k 
?kVd gSaA uxjksa ds fuekZ.k esa LFkku p;u] fu;kstu ds ewy esa ekuoh; fopkj] dYiuk'khyrk ,oa izkS|ksfxdh dk 
lÙk~ ;ksxnku jgk gSA fdlh ns'k ;k izns'k dh laLÑfr ,oa lH;rk fdl Lrj dh gS] ogka ds uxjksa esa ifjyf{kr 
gksrh gSA oLrqr% ekuo lH;rk dk fodkl uxjksa ds fodkl ls Li"V :Ik ls tqM+k gqvk gSA bl lUnHkZ esa ;g 
dg ldrs gSa fd uxjhdj.k dks HkkSfrd dkj.k rks izHkkfor rks djrs gh gSa] blds lkFk&lkFk ekuoh; dkjd Hkh 
uxjhdj.k dks izHkkfor djrs gSaA izkphu uxjksa HkkSfrd ,oa ekuoh; RkRoksa dk leUo; ns[kk tk ldrk gSA izeq[k 
ekuoh; dkjd fuEufyf[kr gSa& 

15-7-2 v%& {ks=h; vkfFkZd vk/kkj (Regional Economic Base) %& 

uxjkasa ds mn~Hko ,oa fodkl ij {ks=h; vkfFkZd vk/kkj dk fo'ks"k izHkko gksrk gSA fdlh Hkh uxj dk 
fodkl mlds lehiorhZ {ks=ksa ds lalk/ku dh lEiUurk ,oa mlds nksgu ij fuHkZj djrk gS D;ksafd lehih {ks= 
gh uxjksa dh vkfFkZd vko';drkvksa dh iwfrZ esa lgk;d gksrs gSaA fdlh Hkh uxj esa yksx izkFkfed dk;ksZa esa 
layXu u gksdj f}rh;d vkfFkZd fØ;kvksa esa layXu gksrs gSaA bu f}rh;d dk;kZsa ds fy, izkFkfed lalk/kuksa ,oa 
mlls izkIr lalk/kuksa dh vko';drk gksrh gSA budh iwfRkZ ds fy, uxj ds lehih {ks= lnSo eq[; Hkwfedk 
fuHkkrs gSaA uxj bUgha {ks=ksa ls uxjksa ds [kk|kUUk] m|ksxksa a ds fy, dPPkk eky] lCth] nw/k vkfn OkLrqvksa dh iwfrZ 
gksrh gS rFkk blds cnys uxj vkl&ikl ds yksxksa dks fofHkUUk uxjh; lsok,a iznku djrk gSA bl izdkj uxj 
vkSj mlds izHkko {ks= esa vU;ksU;fJr lEcU/k gksrk gSA izHkko {ks= dh vkfFkZd le`f) dk uxj ds fodkl ,oa 
dk;kZsa ij Li"V izHkko ns[kk tk ldrk gS tks uxj ftruk cM+k gksrk gS mldk vkfFkZd vk/kkj mruk gh l'kDr 
,oa lqn`<+ gksrk gSA  

15-7-2 c%& iz'kklfud ,oa jktuhfrd vfuok;Zrk (Administrative and Political Exigenecies) %& 

iz'kklfud ,oa jktuhfrd vfuok;Zrk uxjksa ds mn~Hko ,oa fodkl ds fy, egRoiw.kZ dkjd ekuk tkrk 
gSA bUgha vfuok;Zrkvksa ds dkj.k vusd uxjksa dk fodkl gqvk gSA fdlh ns'k esa iz'kklfud ,oa jktuhfrd 
dkj.kksa ls ;fn dgha ij fdlh izfr’Bku dh LFkkiuk gksus ij Lor% gh ogka ij ifjogu] cktkj] okf.kT;] 
m|ksXk] lqj{kk vkfn fofHkUUk izdkj dh uxjh; lsokvksa dk dsUnz.k gks tkrk gS vkSj /khjs&/khjs og uxjhÑr gks 
tkrk gSA ,d mnkgj.k ds }kjk bl rF; dks le>k tk ldrk gS& eku fy;k fd mÙkj izns'k tks fd Hkkjr 
dk ,d fo'kky jkT; gSA ;fn blds pkj Hkkx vFkok pkj jkT; dk fuekZ.k dj fn;k tk;s rks bu jkT;ksa ds 
fy, jkt/kkuh {ks= dk p;u djuk gksxkA ifj.kke ;g gksxk fd ml {ks= dk uxjh; fodkl Lor% gh gks 
tk;sxkA ,d dLck Hkh izkUrh; ;k jk"Vªh; jkt/kkuh dk ntkZ izkIr dj rhoz xfr ls fodkl djrk gSA vkt ls 
12 o"kZ iwoZ mÙkj izns'k esa ,d u;s tuin ¼vesBh½ dk fuekZ.k fd;k x;k ftldk izeq[k iz'kklfud dk;Z bl 
tuin ds NksVs ls dLcs xkSjhxat dks fn;k x;kA ifj.kke ;g gqvk fd vYi le; esa gh xkSjhxat dk 
uxjhdj.k o`gr Lrj ij gqvkA bl izdkj jktuhfrd fu.kZ; ,oa uhfr;ka uxj dh o`f) vFkok gzkl ds izeq[k 
dkj.k gks ldrs gSaA 
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15-7-2 l%& rduhdh fodkl (Technological Development) %& 

uxjksa ds mn~Hko ,oa fodkl esa rduhdh fodkl dk izHkko iM+rk gS] tks uxj rduhdh :Ik ls ftruk 
vf/kd lEiUu gksxk mldk uxjh; fodkl Hkh mlh izdkj rhoz xfr ls gksxkA ekuo lH;rk ds izkjfEHkd dky 
ls gh ekuo ds rduhdh fodkl ds izek.k feyrs gSaaA [kqjih] rhj&deku] Hkkyk] yksgs ds gy] ifg;snkj xkM+h] 
ok"Ikpkfyr batu] fo|qr] ok;q;ku] dEI;wVj vkfn le;&le; ij uxjksa ds mRFkku ,oa fodkl esa egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkkrs gSaA ;wjksi egk}hi ds uxjhdj.k ds fodkl esa vkS|ksfxd ØkfUr dh Li"V >yd ns[kh tk ldrh 
gSA fo'o ds vusd uxj ,sls gSa tks vius rduhdh fodkl ds dkj.k fodkl ds pje dks izkIr fd;s gSaa tSls 
caxyq: dks vkbZVh flVh] uks;Mk dks eksckby flVh ds uke ls tkuk tkrk gSA  

15-7-2 n%& dk;kZRed vk/kkj (Functional base) %& 

uxjhdj.k ds fodkl esa uxjksa ds dk;kZRed vk/kkj dk fo'ks"k egRo gksrk gSA izR;sd uxj esa 
dqN&u&dqN vk/kkjHkwr dk;kZsa dk lEiknu gksrk gS tks uxjh; fodkl ,oa uxjhdj.k dks vk/kkj iznku djrk 
gS tSls& oLrq fuekZ.k m|ksx] ¼y?kq] e/;e ,oa o`gr~½ ,oa ifjogu uxjksa ds fodkl ds egRoiw.kZ dk;Z gSaA blh 
izdkj uxj lapkyu ds fy, vko';d dk;Z ;Fkk&okf.kT;] iz'kklu] LokLF;] fpfdRlk] f'k{kk] euksjatu] fuEkkZ.k] 
/kkfeZd ,oa lkaLÑfrd dk;Z uxjh; fodkl dks izHkkfor djrs gSaA uxj dk dk;kZRed vk/kkj mlds }kjk iznÙk 
lsokvksa ds Lrj ;krk;kr] lapkj] vfHkxE;rk ls izHkkfor gksrk gSA ifjogu og ek/;e gS tks uxjksa a dks fofHkUu 
:iksa esa lgk;rk iznku djrk gSsA ifjogu esa tks le; ,oa O;; yxrk gS mlh ls uxjksa dh vkfFkZd nwjh dk 
fu/kkZj.k gksrk gS] ftlls uxjksa esa jgus okys yksxksa dk xeukxeu izHkkfor gksrk gSA bl izdkj Li"V gS fd uxj 
esa izkIr gksus okyh dk;kZRed lqfo/kk,a mPp gksus dh n'kk esa uxjhdj.k esa vk'kkrhr òf) gksrh gSA  

15-7-2 ;%& tukafddh ,oa lkekftd fodkl Lrj (Stage of Demographic and Social Development) %& 

tukafddh ,oa lkekftd fodkl dk Lrj uxjhdj.k dks fo'ks"k :Ik ls izHkkfor djrs gSa D;ksafd ;s ,sls 
ewy vk/kkj gSa ftl ij uxjhdj.k dk vfLRkRo fVdk gqvk gSA tukafddh ls uxjksa dks tucy izkIr gksrk gS 
vkSj lkekftd fodkl fofHkUUk izns'kksa ls yksxksa dks vkdf’kZr djrk gSA fudV ds o"kksZa esa ns[kk x;k gS fd 
fodkl'khy ns'kksa esa fofHkUu izdkj dh fpfdRldh; lqfo/kkvksa ds fodkl ds dkj.k tUenj esa o`f) ik;h x;h gS 
tcfd e`R;qnj esa deh ns[kh x;h gSA ifj.kke Lo:Ik Tkula[;k foLQksV dh fLFkfr mRiUu gks x;h gSA blh ds 
ifj.kke Lo:Ik uxjh; Tkula[;k dk dsUnzz.k c<+ jgk gS vkSj uxjh; fodkl dks izksRlkgu fey jgk gSA Hkkjr 
bldk ,d izeq[k mnkgj.k gSA blds lkis{k xzkeh.k {ks=ksa esaa Tkula[;k dk ,d cM+k oxZZ fuokl djrk gSA 
uxjh; {ks=ksa esa lkekftd fodkl ds dkj.k ,oa mPp thou Lrj ds dkj.k xzkeh.k {ks=ksa ls uxjh; {ks=ksaa dh 
vkSj yksxksa dk iyk;u gks jgk gSA mijksDr ds vfrfjDr fodflr ns'kksaa eas Tkula[;k ò`f) dh xfr vfr fuEu 
gSA ;gka dh uxjh; Tkula[;k uxjh; dksykgy] HkhM+&HkkM+] fodyrk] iznw"k.k vkfn ds [krjksa ls cpus ds fy, 
uxjksa ls xk¡oksa dh vkSj iyk;u dj jgh gSA 

bl izdkj uxj ds fodkl ewyd cgq/kU/kh dkjd ;Fkk&jktlÙkk] iz'kklu] /keZlÙkk] O;kikj] m|ksx] 
lqj{kk] laxBu] fodkl] dY;k.k vkfn ds uxjksa esa dsUnz.k ds dkj.k uxjh; {ks=ksa dk yxkrkj fodkl gks jgk 
gSA uxjksa esa LFkkfir m|ksx] jkstxkj] iw¡th] /ku] mPp fofue; lsok,a] rduhdh fodkl vkfn ds dkj.k 
uxjhdj.k dk fujUrj fodkl gks jgk gSA  

15-8 uxj fodkl dh voLFkk,a (Stages of Evolution of Cities)  

bl lalkj ds lHkh RkRoksa ¼izkÑfrd ,oa ekuo Ñr½ esaa Øfed fodkl gksrk gSA ftl izdkj ekuo thou 
“kS'kokOkLFkk] ;qokoLFkk] izzkS<+koLFkk] ,oa o`)kLFkk ds Øe ls xqtjrk gSA Bhd blh izdkj uxjksa ds Hkh fodkl dh 
voLFkk,aa gksrh gSaA bl lUnHkZ esa fofHkUu fo}kuksa us vius vuqlkj uxjksa dh voLFkkvksa dk fu/kkZj.k fd;k gS 
tSls& 

15-8 v%& iSfVªd xsM~l %& bUgkssaus uxjksa dh fLFkfr ,oa dk;ksZa] vkfFkZd ,oa ,sfrgkfld lEcU/kksa ds vk/kkj ij 
uxjksa dh voLFkkvksa dk fu/kkZj.k fd;k gS& 

v& vkfn ;qxhu izfof/k (Eotechnic) vkfne voLFkk yxHkx ¼1000 ls 1800 bZ0½ 
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c& iqjk;qxhu izfof/k ¼Paleotechnic½ blesa izkphu vFkZO;oLFkk dks j[kk x;k gS ¼1800 ls 1900 bZ0½ 

l& uwru izzfof/k ¼Neo-Technic½ blesa uohu e/;;qxhu vFkZO;oLFkk ns[kh tkrh gS ¼1900 bZ0 ds ckn½A 

15-8 c& Yksfol eEQksMZ %& izzzfl) vesfjdh lekt'kkL=h eEQksMZ us fOkfHkUUk uxjksa ds dk;kZas ,oa muds 
,sfrgkfld lw{e RkRoksa ds v/;;u ds vk/kkj uxj fodkl dh fuEufyf[kr 6 voLFkk,a crkbZ gSa& 

v& bvksiksfyl (Eopolis)  n& esxkyksiksfyl (Megalopolis) 

c& iksfyl (Polise)   ;& Vk;jsuksiksfyl (Tyranopolis) 
l& esVªksiksfyl (Metropolis)  j& usØksiksfyl (Nekropolis) 
15-8 l& fxzfQFk Vsyj %& fxzfQFk Vsyj us vius uxjh; v/;;uksa ds mijkUr uxj fodkl dh fuEufyf[kr 
lkr voLFkk,a crkbZ gSa& 

v& iwoZ&'kS'kokoLFkk (Sub-Infantile Stage) ;& izkS<+koLFkk (Meture Stage) 
c& 'kS'kokoLFkk (Infantile Stage)  j& mÙkj izkS<+koLFkk (Late Meture Stage) 

l& ckY;koLFkk (Juvenil Stage)   y& o`)koLFkk (Semile Stage) 

n& fd'kksjkoLFkk (Adolescent Stage) 

15-9 uxjksa dk oxhZdj.k (Classifications of Towns)  

uxj ekuoh; lH;rk ds ladsrd jgs gSaA uxjksa dk vkdkj] izdkj] Lo:i] fuekZ.k lkexzh vkfn ds 
vk/kkj ij uxjksa dks igpkuk tkrk gSA uxj ekuo fodkl ds izR;sd pj.k esa cnyrs jgs gSa D;ksafd euq"; vius 
fodkl ds pj.kksa esa fujUrj uohu [kkstksa ds ek/;e ls uxj fuekZ.k lkefxz;ksa esa ifjorZu djrk jgk gSA blds 
lkFk&lkFk uxjksa ds vk/kkjh RkRoksa esa Hkh ifjorZu gksrs jgs gSaA tSls vkS|ksfxd uxjksa dk okLrfod fodkl 
vkS|ksfxd ØkfUr ds mijkUr ghs gks ldk gSsA bl izdkj uxjksa dk oxhZdj.k djuk ,d dfBu dk;Z gS ysfdu 
fofHkUu fo}kuksa us fofHkUUk vk/kkjksa ij uxjksa dk oxhZdj.k fd;k gSA uxjksa dk fofHkUu vk/kkjksa ij oxhZdj.k 
fuEufyf[kr gS& 

15-9-1& uxjksa dk dk;kZRed oxhZdj.k (Functional Classification of Towns) :- 
fo'o esa vusd izdkj ds y?kq] e/;e ,oa o`gr uxj ik;s tkrs gSa tks viuh fo'ks"krkvkssa ds dkj.k tkus 

tkrs gSaaA fdlh Hkh uxj dh mRifÙk ,oa fodkl rFkk mldh fo'ks"krkvksa ds v/;;u ls Kkr gksrk gS fd ml 
uxj dh dk;kZRed fo'ks"krk dSlh gS rFkk fdl izdkj ds vkfFkZd dk;Z ds dkj.k ml uxj dk fodkl gqvk gSA 
fMfdUlu ds vuqlkj dk;Z uxj&thou dh pkyd 'kfDr gS tks ,d cM+s iSekus ij mlds fodkl vkSj 
vkdkfjdh dks izHkkfor djrs gSaA  

ekdZ tSQlZu us crk;k fd uxjksa dk mn~Hko ,oa fodkl xzkeh.k {ks=ksa ,oa y?kq vkdkj ds uxjksa dh lsok 
,oa mudks lqfo/kk iznku djus ds fy, gksrk gSA dqN uxj viuh dk;kZRed iz/kkurk ds ukrs tkus tkrs gSaA mu 
uxjksa esa dk;ksaZ dh iz/kkurk ds vk/kkj dkj.k fo'ks"khdj.k gks tkrk gS tSls te'ksniqj dks bLikr uxj ds uke ls 
tkuk tkrk gSA blh izdkj ekupsLVj m|ksx ds fy, tkuk tkrk gSA Hkkjr ns'k dh jkt/kkuh fnYyh gS ftldk 
eq[; dk;Z iz'kklu gS ysfdu blds lkFk ;gka ij “kS{kf.kd] O;kikfjd] vkS|ksfxd] fpfdRlk] ifjogu] vkS|ksfxd 
dsUnz gSa tks lehiorhZ {kss= ds fy, izeq[k cktkj dh Hkwfedk dk fuoZgu djrs gSaA dk;kasZ dh iz/kkurk ds vk/kkj 
ij fofHkUu fo}kuksa us uxjksa dks oxhZÑr djus dk dk;Z fd;s gSaA dqN izeq[k oxhZdj.k fuEufyf[kr gSa& 
15-9-1 v& ek'kZy v#lks dk oxhZdj.k%& 

Ekk'kZy v#lks us dk;ksZ dh iz/kkurk ds v/kkj ij uxjksa dk oxhZdj.k izLrqr fd;k gSA vkius bl vk/kkj 
ij dLcksa ,oa uxjksa dks 6 o`gr~ oxksZs a ,oa 28 mioxkZsa esa oxhZÑr fd;k gS rFkk iz'kklu] lqj{kk] laLÑfr] 
mRiknu] euksjatu rFkk vkokxeu dks bl oxhZdj.k dk vk/kkj cuk;k gS tks fd fuEufyf[kr gS& 

v& iz'kklu (Administration) 

Û jkt/kkfu;ka 
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Û iz'kklfud dsUnz okys uxj ,oa dLcs 

c& lqj{kk (Defence) 

Û fdys ;k x<+ 

Û lSfud dLcs 

Û lkeqfnzd lSfud dLcs 

l& lkaLÑfrd vk/kkj (Cultural base) 

Û fxfjtk?kj okys dLcs 

Û fo'ofo|ky; okys dLcs 

Û dyk dsUnz 

Û rhFkZ ;k=k foJke dsUnz 

n& mRiknu (Production) 

Û vkS|ksfxd uxj 

Û O;kolkf;d uxj 

;& euksjatu (Recreation) 

Û LokLF; dsUnz 

Û Hkze.k dsUnz 

Û vodk'k dsUnz 

j& lapkj ,oa vknku iznku (Communication) 

Û ,dy lEcU/kh %& blds vUrxZr [kfut] eNyh idM+us ds dsUnz] ouksa ds fudVorhZ dsUnz fcUnq] xksnke 
okys dsUnz lfEefyr fd, x;s gSaA  

Û forj.k lEcU/kh %& blesa fu;kZr dsUnz] vk;kr dsUnz ,oa iwfrZ okys uxj lfEefyr gSaA  

Û LFkkukUrj.k lEcU/kh %&blds vUrxZr cktkj] izikr uxj] leku rksM+d uxj] iqy okys uxj] Tokj 
lhekUr okys uxj] iqy okys uxj] ukS lhekUr okys uxj lfEefyr gSaA  

15-9-1 c& gSfjl dk oxhZdj.k  
lh0Mh0 gSfjl us vesfjdk ds 984 uxjksa dh O;kolkf;d Tkula[;k dk v/;;u fd;k ,oa izkIr vk¡dM+ksa 

ds vk/kkj ij uxjksa dk dk;kZRed oxhZdj.k izLrqr fd;kA gSfjl dk oxhZdj.k fuEufyf[kr gS& 

01& fofuekZ.k dsUnz (Manufacturing Centers) %& 

gSfjl us blds fy, vaxzsth ds ‘M’ v{kj dk iz;ksx fd;k gSA fofuekZ.k dk LFkku izkIRk djus ds fy, 
uxj dh Tkula[;k dk 60% Tkula[;k dk eq[; O;olk; dkj[kkuksa esa dk;Z djuk gksuk pkfg,A bl izdkj ds 
uxj la0jk0 vesfjdk ds vkS|ksfxd isVh esa ik;s tkrs gSaA bl isVh dk foLrkj vksfg;ks unh ds mÙkj esa rFkk 
ihMek.V iBkj rd nf{k.k esa ,oa vIysf'k;u ?kkVh rd foLRk`r gSaA bl izdkj ds izns'kksaa esa fQykMsfYQ;k] 
fiV~loxZ] vksfg;ks] MsVªk;V vkfn gSaA Hkkjr esa bl izdkj ds uxj fHkykbZ] nqxZ] eksnhuxj] te'ksniqj vkfn gSaA  

02& QqVdj O;kikj dsUnz (Retail Trade Center) :- 

 bl izdkj ds dsUnz ds fy, gSfjl us ‘R’ 'kCn dk iz;ksx fd;k gSA bl izdkj ds uxj esa Tkula[;k dk 
fofuekZ.k m|ksx] Fkksd ,oa QqVdj O;kikj ds dqy jkstxkj dk de ls de 50% rFkk Fkksd O;kikj dk de ls 
de 2-2 xquk QqVdj O;kikj esa yxk gksuk pkfg,A blesa fofp;k] rqylk] JsosiksVZ vkfn izeq[k uxj dsUnz gSaaA  
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03& Fkksd O;kikj okys dsUnz (Whole Sale Trade Center) :- 

gSfjl us bl izdkj ds dsUnz ds fy, vaxzsth ds ‘W’ v{kj dk iz;ksx fd;k gSsA blesa mi;qZDr ds dqy 
jkstxkj dk de ls de 25% rFkk QqVdj O;kikj dk de lsde 45% Fkksd O;kikj esa yxk gksuk pkfg,A bl 
Js.kh ds izeq[k uxj lsu ÝkaflLdks] fl,Vy] lkYVysd vkfn gSaA  

04& fofue; dsUnz (Diversified Centers) %& 

blds fy, gSfjl us vaxzsth ds ‘D’ v{kj dk iz;ksx fd;k gSA ;gka dsUnz esa fofuekZ.k] Fkksd vkSj QqVdj 
O;kikj ds dqy jkstxkj dk Øe'k% 60] 20 vkSj 50% Hkkx de ls de bu uxjksa esa ik;k tkrk gSA bl izdkj 
ds uxjksa esa cksLVu] U;w;kdZ] ckfYVeksj] cfeZa?ke] f'kdkxks] YkkWl ,fUtYl vkfn gSaA Hkkjr esa bl izdkj ds uxj 
ds mnkgj.k dkuiqj] fnYyh] bUnkSj] vkxjk vkfn gSaA  

05& ;krk;kr dsUnz (Transport Centers) %& 

bl izdkj ds uxj ds fy, gSfjl us vaxzsth ds ‘T’ v{kj dk iz;ksx fd;k gSA bl oxZ esa os uxj vkrs 
gSa ftlesa jgus okyh Tkula[;k dk 11% Tkula[;k blls lEcfU/kr gksrh gSA izk;% ;s uxj jsyekxkZaas ,oa canjxkgksa 
ij fLFkr ik;s tkrs gSaA U;wvkfyZ;al] xSyosLVu] dEcjyS.M] lokuk vkfn bl Js.kh ds uxj ds izeq[k mnkgj.k 
gSaA 

06& [kuu dsUnz (Mining Centers) %& 

bl izdkj ds uxj ds fy, vaxzsth ds ‘S’ v{kj dk iz;ksx fd;k tkrk gSA bl izdkj ds uxjksa dh 
Tkula[;k yxHkx 25000 gksrh gS ftldh 15% ls Hkh vf/kd Tkula[;k [kuu dk;Z esa layXu gksrh gSA bl 
izdkj ds uxjh; dsUnzksa esa [kuu ,oa [kuu ls lEcfU/kr dk;kZsa dh iz/kkurk gksrh gSA 

07& fo'ofo|ky; uxj (University Towns) %& 

blds fy, gSfjl us vaxzsth ds ‘E’ v{kj dk iz;ksx fd;k gSA bl izdkj ds uxjksa dh dqy Tkula[;k dk 
25% Hkkx dk ukekadUk f'k{k.k laLFkkvksa esa gksrk gSA fo'o esa vusdksa uxj ,sls gSa tks viuh f'k{kk ds fy, 
miyC/k lqfo/kkvkssa ds fy, tkus tkrs gSaA  

08& lSjxkg vkSj fuòfÙk uxj (Resort And Retirement Cities) %& 

gSfjl us bl izdkj ds uxj ds fy, vaxsth ds ‘X’ dk iz;ksx fd;k gSA bldk fu/kkZj.k Tkula[;k ls 
feys vkadMksa ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA bl izdkj ds uxjksa esa LokLF; ,oa euksjatu dks /;ku esa j[kdj 
yksxksa dk lEcU/k gksrk gSA bl izdkj ds uxj esaa jgus okys yksxksa ds fy, euksjatu ,oa LokLF; ds dsUnz ekus 
tkrs gSaA  

09& jktuhfrd ,oa vU; izdj ds uxj (Political And Other Towns) %& 

bl izdkj ds uxj ds fy, vaxzsth ds ‘P’ v{kj dk iz;ksx fd;k tkrk gSA blesa jkt/kkuh] Nkouh] 
foÙkh; ,oa O;kikfjd dssUnz vkfn lfEefyr gSaA bldk Hkh fu/kkZj.k lkaf[;dh; vk/kkj ij ugha fd;k x;k gSA  

bl izdkj gSfjl us dk;kZRed vk/kkj ij uxjksa dk oxhZdj.k fd;k gSaA dqN fo}kuksa us bl oxhZdj.k 
dks egRo iznku fd;k gS tcfd dqN fo}kuksa us bl oxhZdj.k dks Lohdkj u djrs gq, vkykspuk dh gSSA budk 
oxhZdj.k fHkUu&fHkUUk dk;kZsa ds fy, vyx&vyx vk/kkj ewY; rFkk vk¡dM+ksa ds fof/kor lzksr dh vkykspuk ds 
vk/kkj cusA buds oxhZdj.k esa lkoZtfud iz'kklu] foÙkh; vkSj O;kolkf;d fØ;kdykiksa esa vUrj djuk ,d 
nq:g dk;Z gSA 

15-9-1 l& ,p0 ts0 usYlu dk oxhZdj.k (H J Nelson Classification of Towns) :- 
usYlu us 1955 bZ0 esa ,d u;h fof/kds }kjk vesfjdh uxjksa dk oxhZdj.k izLrqr fd;kA bl fof/k dks 

usYlu dh izkekf.kd fopyu fof/k (Standard Deviation Method or S.D. Method) ds uke ls tkuk tkrk gSA 
bldk ewy vk/kkj ikmusy }kjk iz;qDr dh x;h fof/k FkhA blds vuqlkj fdlh uxj dh fof'k"Vhdj.k dh ek=k 
dh x.kuk mldh dqy dk;Z'khy Tkula[;k esa izR;sd dk;kZRed oxZ esa yxh Tkula[;k ds izfr'kr dks] mlh 
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dk;Z ds ml izns'k ds lHkh uxjksa ds ek/; ,oa izkekf.kd fopyu ds lUnHkZ esa dh xbZA bl vk/kkj ij mlus 
vesfjdh uxjksa dks nl dk;kZRed oxksZsa esa j[kkA 

usYlu us 10000 o mlls vf/kd Tkula[;k okys 897 vesfjdh uxjksa dks v/;;u ds fy, pqukA ekud 
fopyu fof/k ds vk/kkj ij mu uxjksa dks 10 dk;kZRed oxkZsa esa foHkkftr fd;k rFkk izR;sd uxj ds fy, 
fo'ks"k fHkUUk&fHkUUk ladsrk{kjksa dk iz;ksx fd;k& 

i. fofuekZ.k m|ksx (Manufacturing-MF) -Mf, Mf2, Mf3 

ii. [kqnjk O;kikj (Retail Trade- R) R, R2, R3 

iii. O;kolkf;d lsok (Proffessional Service – Pf ) pf, Pf2, Pf3 

iv. ;krk;kr ,oa lapkj (TransportationAnd Communication- T) -T, T2, T3 
v. O;fDrxr lsok (Personal Service -Ps)- Ps, Ps2, Ps3 

vi. lkoZtfud iz'kklu (Public Administration - Pb) – Pb, Pb2, Pb3 
vii. Fkksd O;kikj (Wholesale Trade - W) – W, W2, W3 

viii. foÙk ohek ,oa LFkkoj lEifÙk (Finance,InsuranceAnd Real Estate-F) -F, F2, F3 

ix. [kuu (Mining – Mi ) -Mi, Mi2, Mi3 

x. fofHkUUkhÑr (DiversiFied - D)  
usYlu dh ;g fof/k uxjksa ds dk;kZRed oxhZdj.k ds fy, lokZf/kd yksdfiz; gqbZA ;g i)fr if’pe 

ds ns'kksa ds uxjksa ds fy, mi;qDr gS tgka ij izR;sd uxj esa fdlh u fdlh ,d dke dk fo'ks"khdj.k ik;k 
tkrk gSA usYlu dh fof/k ljy o oSKkfud gksrs gq, Hkh fo'o ds lHkh Hkkxksa ds fy, mi;qDr ugha gSA Hkkjr 
tSls fodkl'khy ns'kksa tgka vf/kdka'k uxj cgqdkfeZd fo'ks"krk okys gksrs gSa] ogka ij ;g fof/k vf/kd mi;ksxh 
ugha yxrh gSA ;g fof/k uxjksa ds ek=kRed fo'ks"krk ds vkadyu ds LFkku ij mldh xq.kkRed fo'ks"krk dh 
/kkj.kk esa vf/kd mi;qDr yxrh gSA bl fof/k esa Tkula[;k dh ek=k dks vf/kd egRo ugha fn;k x;k gSA 

15-9-1 n& vysDtasMj us uxjksa dks dk;kZRed vk/kkj ij nks izeq[k izdkjksa esa oxhZÑr fd;k gS& 

v& ekSfyd dk;Z ds vk/kkj ij %& 

ekSfyd dk;Z os dk;Z gSa tks ftuls uxj dks ckgj ls vk; izkIr gksrh gSA ;gh os vk/kkj gSa tks uxjksa ds 
thou ,oa vfLRkRo dks vk/kkj iznku djrs gSaA blesa mu fØ;kvksa dks lfEefyr fd;k tkrk gS ftuls uxj dks 
ckgjh {ks=ksa ls vk; izkIr gksrh gSA bu fØ;kvksa dks izkFkfed] uxj fuekZ.kd] lapkyu ;k lapkyd mnj iks’k.k 
vkfn ukeksa ls tkuk tkrk gSA  

c& xSj ekSfyd dk;Z ds vk/kkj ij %& 

uxj ds fuokfl;ksa dh vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, lEikfnr dh tkus okyh fØ;kvksaa dks xSj ekSfyd 
fØ;k,a dgk tkrk gSA bleas mu oLrqvksa ,oa lsokvksa dks lfEefyr fd;k tkrk gS ftudk mRiknu uxj ds 
Hkhrj gksrk gS rFkk budk foØ; Hkh uxj {ks= ds Hkhrj gh dsoy uxjokfl;ksa esa gksrk gSA 

bl izdkj dgk tk ldrk gS fd orZeku le; esa uxj nks izdkj ds gksrs gSa ,d rks ,sls tks fdlh 
fo'ks"k dk;Z ds fy, tkus tkrs gSaA tSls m|ksx /kU/ks] O;kikj] ifjogu] cUnjxkg] iz'kklu] mR[kuu] f'k{kk] 
lqj{kk] /kEkZ] euksjatu] LokLF; vkfn fof'k"V dk;ksaZ ds fy, uxjksa dks tkuk tkrk gS tcfd nwljs ,sls uxj gksrs 
gSa tgka ij ,d izdkj dh dk;kZRed fo'ks"krk u gksdj dbZ izdkj ds dk;Z iz/kku gksrs gSa vFkkZr~ ,d gh uxj esa 
vusd /kU/kksa dh miyC/krk ik;h tkrh gSA  

fof'k"V dk;Z ,oa O;olk; dh izeq[krk ds vk/kkj Ikj uxjksa dks fofHkUu izdkjksa esa oxhZÑr fd;k tkrk gS 
tSls& iz'kklfud uxj] vkS|ksfxd uxj] O;kikfjd uxj] ifjogu uxj] e.Mh ;k cktkj uxj] lqj{kk uxj 
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vkfn gSaA budk laf{kIr fo”ys’k.k fuEufyf[kr :Ik esa fd;k tk ldrk gS& 

01& iz'kklfud uxj (Administrative City) :- 
Ikz'kklfud uxj ,sls uxj gksrs gSa tgka ls ml ns'k ftldk fd og uxj gS] ds lEiw.kZ iz'kklfud dk;Z 

lEikfnr fd, tkrs gSaA vFkkZr~ ;s uxj ml ns'k ds leLr iz'kklfud ,oa jktuhfrd xfrfof/k;ksa ds dsUnz gksrs 
gSaA bl uxj esa iz'kklfud dk;kZy;] Hkou vkfn fLFkr gksrs gSaA bl lUnHkZ esa ,d mnkgj.k mYYks[kuh; gSA 
fnYyh Hkkjr dk iw.kZ iz'kklfud egkuxj gSA ;gka ij laln Hkou] jk"Vªifr Hkou] iz/kkueU=h dk;kZy;] efU=;ksa 
,oa vf/kdkfj;ksa ds fuokl] fofHkUu ns'kksa ds nwrkokl] fofHkUUk foHkkxksa] ds dk;kZy; ,oa vusd izdkj ds 
Hkou&m|ksx Hkou] df’k Hkou] jk"Vªh; laxzgky;] pquko vk;ksx] fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx vkfn fLFkr gSaA 
Hkkjr tSls fo'kky ns'k esa iz'kklu ,oa vU; dk;Z dk lEiknu dkQh dfBu dk;Z gS ftlds lQy lapkyu ds 
fy, ,d izeq[k iz'kklfud uxj gksuk vko';d gSA blds vykok Hkkjr ds fofHkUu jkT;ksa ds vyx&vYkx 
iz'kklfud Hkouksa dh LFkkiuk dh x;h gSA fnYyh ds vykok dksydkrk] eqEcbZ] psUubZ] y[kuÅ vkfn uxj gSaA  

izkphu dky esa iz'kklfud uxj fdys ;k x<+ gqvk djrs Fks ftlds pkjksa vkSj pkjnhokfj;ka ,oa xgjh 
[kkb;ka gqvk djrh FkhaA tSls mn;iqj] fpÙkkSM+] >kalh vkfnA orZeku fo'o ds vusd iz'kklfud uxjksa ds 
mnkgj.k okf'kaxVu] ekLdks] chftax] tsusok vkfn uxj gSaA phu dk iz'kklfud uxj chftax tks fd phu dh 
jkt/kkuh gSA bl izdkj ds uxj dk izeq[k mnkgj.k gSA ;g phu dk izeq[k iz'kklfud uxj gSA bl uxj esa 
jktdh; dk;kZy;] lkoZtfud Hkou] jktegy] jk"Vªifr] iz/kkueU=h ,oa efU=;ksa ds vkokl ;gka ij cus gq, gSaA 
bl uxj esa iz'kklfud Hkouksa ds lkFk vU; fofHkUu izdkj ds ljdkjh ,oa xSj ljdkjh izfr’Bku ;gka ij fLFkr 
gSa] fp=&15-6A 

 
fp= la&15-6 

phu dk iz'kklfud uxj chftax dk ekxZ laxe uxj05 
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02& vkS|ksfxd uxj (Industrial City) %& 

fdlh fo'ks"k izdkj ds vkS|ksfxd LFkkiuk ds dkj.k cls gq, uxj dks vkS|ksfxd uxj dgk tkrk gSA 
;gka fofHkUu lzksrksa ls izkIr dPps eky dk laxg dj mUgas m|ksxksa esa iz;ksx fd;k tkrk gSA vFkok dHkh&dHkh 
fdlh fo'ks"k izdkj ds dPps eky ds lehi gh uxj dh LFkkiuk gks tkrh gS rks Hkh mls vkS|+ksfxd uxj dh 
laKk nh tkrh gSA /khjs&/khjs bu izns'kksa esa vusd lg m|ksxksa] iw¡th] Je] tykiwfrZ] cSafdx vkfn lqfo/kkvksa dh 
O;oLFkk gks tkrh gSA bl izdkj yksxksa ds ;gka vkxeu ls ,d tuladqy {ks= dk fuekZ.k gks tkrk gS vkSj 
fofHkUUk izdkj dh uxjh; lsokvksa dk dsUnz.k gks tkrk gSA te'ksniqj] Hknzkorh] fHkykbZ] cjkSuh] dksydkrk] eqEcbZ] 
cfeZa?ke] XykLxks] fiV~loxZ] f'kdkxks] eSupsLVj vkfn bl izdkj ds uxjksa ds mnkgj.k gSaA mÙkj izns'k esa dkuiqj 
,d egRoiw.kZ vkS|ksfxd uxj gS fp= laa&15-7A 

fp= la&15-7  

vkS|ksfxd ,oa O;kikfjd uxj&dkuiqj05 

03& O;kikfjd uxj (Commercial City) %& 

bl oxZ esa ,sls uxjksa dks lfEEkfyr fd;k tkrk gS ftlds vUrxZr oLrqvksa dk Ø;&foØ;] fofue; 
vkSj laxzg vkfn ds dk;Z fd;s tkrs gSaA bl izdkj ds uxj dk izeq[k mnkgj.k yanu dk LVkWd ,Dlpsat] 
U;w;kdZ dk oky LVªhV] Hkkjr esa eqEcbZ izeq[k O;kikfjd ,oa foÙkh; dsUnz gSaA bl n`f"Vdksa.k ls dkuiqj ,d 
egRoiw.kZ uxj gSA ,sls uxjksa dk clko dqN fo'ks"k LFkyksa ij gh gksrk gS tSls& fofHkUUk izdkj ds mRiknu 
djus okys uxjksa ds feyu fcUnq ij] fofHkUu izdkj ds /kjkrYkh; Lo:iksa ds laxe fcUnqvksa ij] ifjogu 
iz.kkfy;ksa ds laxe ij] cUnjxkgksa ij vkfnA bl izdkj ds uxjksa ds izeq[k mnkgj.k gSa dkaxks] lgkjk dk dqN 
Hkkx] [kkjrwe uxj] f'kdkxks] eqEcbZ vkfnA  

04& ifjogu uxj (Transport City) %& 

 ;s ,sls uxj gSa tks ifjogu ekxkZsa ds feyu fcUnqvksa ij cls gksrs gSaA bl izdkj ds uxjksa ds clus esa ifjogu 
ekxksaZ esa vojks/k eq[; Hkwfedk fuHkkrs gSa D;kasfd bl vojks/k ds ckn ifjogu dh fo/kk ifjofrZr gks tkrh gS tSls 
jsyekxZ VfEkZul] tSls jsyekxkZsa ds lekIr gks tkus ij lM+d ekxZ dk izkjEHk gks tkrk gSAbl izdkj ds izeq[k 
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uxj _f’kds'k] dkBxksnke] tEEkw] Vudiqj vkfnA dqy feykdj leosr :Ik esa dg ldrs gSa fd ,sls uxj tks 
ifjogu lEcU/kh lqfo/kk,a iznku djrs gSa ;k ifjogu dh lqfo/kk ds dsUnz ij vofLFkr gksrs gaS bl oxZ esaa vkrs 
gaaSA eqEcbZ] dksydkrk] psUUkbZ] Ykanu] “ka?kkbZ bl izdkj ds izeq[k mnkgj.k gSaA  

05& [kuu mRiknd uxj (Mining Town):- 
bl izdkj ds uxj [kuu dsUnzksa ds lehi vofLFkr gksrs gSaA bu uxjksa ls izkFkfed vkfFkZd fØ;kvksa dk 

dk;Z lEikfnr gksrk gSA bl izdkj ds uxj esa Tkula[;k izkÑfrd lalk/kuksa ds nksgu esa yxh jgrh gSA bles 
[kfut mRiknu] rsy mRiknu blh izdkj ds uxjks esa lEiUUk gksrk gSA bu uxjksa esa [kfut dk;Z esa yxs yksxksa 
}kjk [kfut O;olk; dk;kZy; dh Hkjekj gksrh FkhA bl izdkj ds uxjkssa ds mnkgj.k fo'o esa vusd ns'kksa esa 
ik;s tkrs gSaA fcgkj esa dksMjek (Mica Town)] >fj;k] fxfjMhg (Coal Towns)] rFkk dukZVd esa dksykj (Gold 
Town) ds uke ls tkuk tkrk gSA nf{k.k vÝhdk dk tksgkUloxZa] vkLVªsfy;k ds dkyxqyhZ&dqyxkMhZ] Lo.kZ 
uxj ds :Ik esa] la;qDr jkT; vesfjdk esa LØSUVu] ,UFkzslkbV dks;yk ds fy, rFkk dukMk essa Vlsalcjh fufdy 
ds fy, izfl) gSaA [kfutksa ds lekIr gks tkus vkSj thou ds vU; vk/kkj u jgus ij ,sls 'kgjksa dks izsr uxj 
dgk tkrk gSA  

06& e.Mh ;k cktkj uxj (Mandis or market Towns) %& 

e.Mh uxj ,sls uxj gksrs gSa tgka ij ml ifj{ks= esa vkus okys lsok {ks=ksa dks fofHkUu izdkj dh lsok,a 
iznku dh tkrh gS rFkk vkl&ikl ds {ks=ksa ls mRikfnr oLrqvksa dk laxzg.k Hkh ;gka ij tek gksrk gSA dg 
ldrs gSa& Ñf"k ,oa pjkxkgh {ks=ksa ds fofHkUu lalk/kuksa ds lap;u ,oa forj.k dsUnz ds :Ik esa cktkjksa ;k 
ef.M;ksa dk fodkl gksrk gSA m0iz0 esa gkiqM+] fogkj dk fogkj “kjhQ] baXyS.M dk ukfoZp] ?kkuk rFkk dqeklh 
,sls gh uxj gSaA bUgha ef.M;ksa ds dkj.k ckn esa ;gka yksxksa dk clko c<+rk tkrk gS ftlls ,d cM+s uxj dk 
fodkl gks tkrk gSA  

07& lqj{kk dsUnz (Defence Centers):-  
fo'o esa vusd uxjksa dk fodkl lqj{kk ds n`f"Vdksa.k ls fd;k x;kA e/;dky esa nqxZ uxj blh ds 

mnkgj.k gSaA bu uxjksa dh LFkkiuk lqj{kk ,oa iz'kklfud dkj.kksa ls dh x;h FkhA orZeku esa dSUVksuesUV {ks=] 
ukS lSfud dsUnz leqnzh fdukjksa ij fodflr fd, x;s gSaA mÙkjh lkxj rV ds lgkjs fLFkr dqol] gScu] baXyS.M 
ds rV ds lgkjs fLFkr iksVZ~l ekmFk blh izdkj ds uxj ds mnkgj.k gSaA 

08& lkaLÑfrd] /kkfEkZd] 'kSf{kd uxj (Cultura, Religious And Educational Centers) 
izfl) fo}ku dkjis.Vj us bu lkaLÑfrd uxjksa dks ikou uxj (Shrine City) uke fn;k gSA bu uxjksa 

ds fuekZ.k dk vk/kkj /kkfEkZd] “kSf{kd vkSj dykRed fo'ks"krkvksa ds dkj.k gqvk gSA bl izdkj ds uxjksa dh 
Tkula[;k esa deh ,oa vf/kdrk izk;% ns[kh tkrh gS tSls dqEHk ds nkSjku iz;kxjkt] gfj}kj] mTtSu ,oa ukfld] 
gt ds le; eDdk] fØlel ds le; ;s:Lye] jkeuoeh ds le; v;ks/;k] f'kojkf= ds volj ij dk'kh 
¼okjk.klh½] Ñ".k tUek"Veh ds le; eFkqjk ds le; bu uxjksa dh Tkula[;k esa J)kyqvksa dh vizR;kf'kr o`f) 
gks tkrh gSA bl izdkj ds uxj /kkfeZd uxj dh Js.kh esa vkrs gSaA Hkkjr dk ,d fo'ks"k izfrf"Br uxj 
okjk.klh bl izdkj ds uxj dk izeq[k mnkgj.k ekuk tkrk gSA blds vykok fczVsu ds vkWDlQksMZ] dSfEczt] 
la0jk0 vesfjdk dk cdZys] LohMu dk yq.M] uhnjyS.M dk yhMsu fo'o ds izeq[k “kS{kf.kd ,oa lkaLÑfrd uxj 
gSaA 

09& fofHkUuhÑr uxj (Diversified Towns):- 

bl oxZ esa os uxj vkrs gSa tks fdlh ,d izdkj dh dk;kZRed fo'ks"krk ds vfrfjDr vusd fo'ks"krkvksa 
ds fy, tkus tkrs gSaA blesa feys&tqys dk;Z lEikfnr fd, tkrs gSaA blesa r`rh; fo'o ds vusd uxjksa esa bl 
izdkj ds “kgj ik;s tkrs gSaA 
15-9-2& Tkula[;k ds vk/kkj ij uxjksa dk oxhZdj.k %& 

Tkula[;k fdlh uxj dh vk/kkjh RkRo gSA fcuk bl RkRo ds fdlh Hkh uxj dh dYiuk Hkh ugha dh tk 
ldrh gSA uxjksa esa Tkula[;k dk dsUnzhdj.k ds fy, vusd dkj.k mÙkjnk;h gksrs gSaA bu dkj.kksa ds ek/;e ls 
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Tkula[;k dk dsUnz.k gksrs jgus ls uxjksa dk fuekZ.k gks tkrk gSA fdlh izns'k esa Tkula[;k dk teko vf/kd rks 
fdlh izns'k esa Tkula[;k dk teko de gksrk gSA Tkula[;k ds vk/kkj ij uxjksa dks fuEufyf[kr izdkjksa esa 
oxhZÑr fd;k tkrk gS& 

01& iqjos ;k uxys vkSj vuqekxhZ cktkj %& la0jk0v0] dukMk] vtsZaVhuk vkfn ns'kksa eas bl izdkj ds tulewg 
ik;s tkrs gSaA buesa nqdku] pPkZ] Ldwy ,ao NksVs vLirky rFkk iksLV vkWfQl ik;s tkrs gSaA  

02& uxjh; xk¡o %& ;s iqjos ls cM+s lsok dsUnz gksrs gSaA bu xkoksa dh Tkula[;k vyx&vyx ns'kksa esa 
fHkUu&fHkUu ik;h tkrh gSA  

03& dLcs %& izfl) fo}ku lh0 ts0 xSfYiu us xzkeh.k ,oa uxjh; cfLr;ksa ds fy, dLck (Towun) 'kCn dk 
iz;ksx fd;k gSA bl izdkj ds tuclko dsUnz esa cSad] dksYM LVksjst] cl vM~Mk] gkbZ Ldwy ,oa ek/;fed rd 
ds fo|ky; ik;s tkrs gSaA Hkkjr esa dLcksa dh Tkula[;k 1000 ls 10000 rd ekuh x;h gSA  

04& uxj %& ;g Tkula[;k dk dsUnz dLcs ls vf/kd foLr`r ,oa cM+k uxj gksrk gSA blesa mPp Lrj dh 
lsok,a ik;h tkrh gSaaA fMfda'ku us bl izdkj ds tu ladqy dks dLcksa dk jktk dgk gSA flag us uxjksa dks 
Tkula[;k ds vk/kkj ij rhu izdkjksa esa oxhZÑr fd;k gS tks Øe'k% NksVk uxj] e/;e vkdkj ds uxj] cM+s 
uxj gSaA  

05& egkuxj %& ejQh us bl izdkj ds uxj dks izknsf'kd jkt/kkuh Lrj dk uxj crk;k gSA ysfol eEQksMZ 
us ^Cultural of Cities^ esa egkuxj dks uxj fodkl dh rr̀h; voLFkk ekuk gSA la0jk0v0 eas bl izdkj ds 
uxj dh U;wure Tkula[;k 50000 ekuh gSA  

06& nl yk[kh uxj %& ,sls uxj ftudh Tkula[;k 1]000]000 ls vf/kd ik;h tkrh gS] mls nl yk[kh uxj 
dh laKk nh tkrh gSA fo'o ds cM+s ns'kksa esa bl izdkj ds uxjksa dh mifLFkfr ik;h tkrh gSA Hkkjr esa eqEcbZ] 
dksydkrk] psUUkbZ] fnYYkh] gSnjkckn] caxykSj] vgenkckn] dkuiqj] y[kuÅ] iq.ks] ukxiqj bl izdkj ds uxjksa ds 
fo'ks"k mnkgj.k gSaA  

07& lUuxj %& tc ,d Øec) ,d lw=h; Lrj ij ,d ;k vf/kd dsUnzh; uxj vU; NksVs uxjksa ds lkFk 
ijLij dk;kZRed ,oa lajpukRed :Ik ls lEc) gks tkrs gSa rks ,sls c`gr~ egkuxjh; Jà[kyk Øe dks lUUkxj 
dgrs gSaA uxjh; Hkwxksy esa lUuxj ds fodkl dh ladYiuk dk Js; iSfVªd xsM~l dks fn;k tkrk gSA bl 
izdkj ds uxjksa ds fy, dksujos'ku 'kCn dk iz;ksx fd;k tkrk gS tSls& dksydkrk dksujos'ku] nsgyh 
dksujos'ku] yadk'kk;j dksujos'ku vkfnA  

08& esxkyksiksfyl %& ;g xzhd Hkk’kk dk 'kCn gS ftldk vFkZ gksrk gS ^cgqr cM+k uxj^A ;g ,d c`gr~ uxjh; 
{ks= gksrk gS ftldk fuekZ.k dbZ uxjh; {ks=ksa ds feyus ls gksrk gSA U;w gSEi'kk;j] eslkP;wlsV~l] U;w;kdZ] 
isfUlyosfu;k] ukFkZ dSjksfyuk bl izdkj ds uxj ds mnkgj.k gSaaA  

09& ,dqesuksiksfyl %& uxjh; fodkl dh xfr vkt lEiww.kZ fo'o esa vR;f/kd rhoz ik;h tkrh gS vkSj ,slh 
mEehn dh tkrh gS fd fudV Hkfo"; esa ,d le; ,slk Hkh vk;sxk tc ;krk;kr ,oa lapkj lk/kuksa esa rhoz 
fodkl ds dkj.k uxjh; izns'k vkil esa feydj ,d o`gr~ ,oa tfVy uxjh; rU= dk fuekZ.k djsaxs tks 
cgqdsUnzh; gksxk vkSj mls fo'o uxjh dguk mi;qDr gksxkA 

15-9-2& LekVZ flVh fe'ku%& 

 LekVZ flVh fe'ku LFkkuh; fodkl dks l{ke djus vkSj izkS|ksfxdh dh enn ls ukxfjdksa ds fy, csgrj 
ifj.kkeksa ds ek/;e ls thou dh xq.koÙkk esa lq/kkj djus rFkk vkfFkZd fodkl dks xfr nsus gsrq Hkkjr ljdkj 
}kjk ,d vfHkuo vkSj ubZ igy gSA LekVZ flVht fe'ku dh “kq#vkr 2015 esa gqbZ FkhA bl fe'ku dk y{; 
,sls 'kgjksa dks rS;kj djuk gS tks vius ukxfjdksa dks cqfu;knh volajpuk vkSj csgrj thou“kSyh miyC/k djkrs 
gksa] lkFk gh LoPN ,oa la/kkj.kh; okrkoj.k vkSj ^^LekVẐ ^ lkWY;w'ku vuqiz;ksx gSA LekVZ flVh esa fufgr cqfu;knh 
RkRoksa esa izpqj tykiwfrZ; lqfuf'pr fctyh vkiwfrZ; LoPNrk; Bksl vif'k’V izcU/ku; lqpk# 'kgjh vkokxeu vkSj 
lkoZtfud ifjogu; oguh; vkokl&[kkldj fu/kZu oxZ ds fy,] etcwr vkbZVh dusfDVfoVh vkSj 
fMftVyhdj.k; lq'kklu&fo'ks"kdj bZ&xousZal vkSj ukxfjd lgHkkfxrk] ukxfjdksa dh lqj{kk rFkk efgykvksa] 
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cPPkksa vkSj o`)ksa ds fy, mfpr okrkoj.k ,oa LokLF; vkSj f'k{kkA 

 blds rgr vf[ky Hkkjrh; izfr;ksfxrk ds vk/kkj ij pkj pj.kksa esa 100 'kgjksa dk p;u fd;k x;kA 
bu lHkh 100 'kgjksa esa Lis'ky iiZl ¼,lihoh½ Oghdy] ’kgj Lrjh; lykgdkj Qksje ¼lh,y,,Q½ dks ’kkfey 
fd;k x;k gS rFkk izk;kstu lykgdkjksa dh fu;qfDRk dh xbZ gSA 

15-10& Ukxjhdj.k dk izHkko %& (Impact of Urbanization) 
Ukxjhdj.k dh orZeku izo`fÙk;ka ;g psrkouh ns jgh gSa fd uxjksa dh fLFkfr Hk;kog n`”; mifLFkr dj 

jgh gSA D;k vkt dk ckyd HkhM+&HkkM+ okys uxjksa esa tUe ys jgk gS\ vkt ds uxj fu;kstd D;k ,sls uxj 
clkus esa yxs gaS tks Ik;kZoj.k ds gj igyw dks utjvUnkt u djrk gksA fo'o ds vusd uxj vkt fodkl ds 
ekxZ dh vkSj vxzlj ugha gks jgs gSa cfYd fodkl ds vojks/kksa dh vkSj c<+ jgs gSaA lehiorhZ nsgkr {ks= ds yksx 
uxjksa esa vekuoh; cfLr;ksa dks tUe ns jgs gSaA ;g vekuoh; cfLr;ka&>qXXkh >ksifM+;ksa pky] fodh.kZ ,oa 
VwVs&QwVs edkuksa ds :Ik esa gSaA ;g izo`fÙk uxjksa dks xUnh ,oa tTkZj >ksifM+;ksa dh cfLr;ksa esa cny jgs gSaaA 

jk"Vªh; Tkula[;k vk;ksx ds ,d vkadM+s ds vuqlkj Hkkjr dh uxjh; Tkula[;k vxys tux.kuk o"kZ esa 
tc 5350 yk[k rd igq¡p tk;sxh rks xanh cfLr;ksa dh Tkula[;k 1040 yk[k rd vFkkZr~ dqy uxjh; 
Tkula[;k dk 19-4% gks tk;saxh tks fd fopkj.kh; fcUnq gSA fo'kq) :i esa ;fn ns[kk tk;s rks okLro esa 
uxjhdj.k esa foLrkj ,oa o`f) dk rkRi;Z gksrk gS uxjksa esa ekuo Tkula[;k ds lkanz.k ,oa vR;f/kd o`f) rFkk 
bl uxjh; Tkula[;k esa izLQksV ds dkj.k Hkouksa] lM+dksa] xfy;kas] ey&ty ds ukyksa] cjlkrh ukyksa] IykLVj 
okyh lrg] Lopkfyr okguksa] vkS|ksfxd izfr"Bkuksa] uxjksa }kjk fu%l`r viektZd inkFkksZa] /kwy] jk[k] dpjk 
ey&ty] nwf"kr ty ,oa gkfudkjd xSlksa vkfn esa Hkkjh ek=k esa o`f) gksrh gS tks fofHkUUk izdkj dh Ik;kZoj.kh; 
leL;k,a mRiUu djrh gSaA fofHkUu “kgjkas ;Fkk fnYyh] vkxjk] dkuiqj] vc ,d ey&ty okgd cu dj jg 
x;h gSaA uxjhdj.k ds izHkko dk vkWdyu djuk ,d dfBu dk;Z gS D;ksafd bldk izHkko fdlh ,d {ks= esa u 
gksdj vusd {ks=ksa ij iM+rk gSA dqN izeq[k izHkko fuEUkfyf[kr gSa& 

Û Ik;kZoj.k ij foijhr izHkko 

Û dwM+k&djdV dk foltZu ¼Bksl vif'k"V] nzo vif'k"V ,oa xSlh; vif'k"V½ 

Û uxjh; izlkj o Ñf"k Hkwfe dk ladqpu 

Û f'k{kk ,oa LokLF; lEcU/kh leL;k,a 

Û voS/k fuekZ.k ,oa ljdkjh ,oa xSj ljdkjh Hkwfe dk vf/kxzg.k 

Û [kqys Hkw&Hkkxksa esa deh 

Û uxj fudk;ksa dk foÙkh; ladV 

Û vkradh geys 

Û tyok;q ifjorZu ds gkfudkjd izHkko 

Û vU; leL;k,a 

bl izdkj uxjhdj.k ds izHkko Lo:Ik fofHkUUk {ks= fdlh u fdlh :Ik esa izHkkfor gksrs gSaA vkt rd 
ds uxjhdj.k ds IkzHkkoksa ds voyksdu ls bl ckr dk Li"V ewY;kadu fd;k tk ldrk gSA  

15-11 lkjka'k 

fiz; fo|kfFk;ksa orZeku fo'o esa izR;sd ns'k uxjhdj.k dks viuh ewyHkwr vko';drkvksa esa “kkfey dj 
j[ks gSa vkSj bl fn'kk esa vR;f/kd rhoz xfr ls iz;kl fd, tk jgs gSaA fofHkUUk izdkj ds vUos"k.kksa }kjk 
uxjhdj.k ds fodkl ds lUnHkZ esa fur uohu “kks/k gks jgs gSa vkSj yxkrkj uxjh; Tkula[;k esa òf) dks 
fujUrj izksRlkfgr dj jgs gSaA vkt fo'o dh vk/ks ls vf/kd Tkula[;k uxjksa esa fuokl dj jgh gSA fodflr 
ns'kksa dh yxHkx rhu pkSFkkbZ rFkk fodkl'khy ns'kksa dh yxHkx ,d frgkbZ Tkula[;k uxjksa esa fuokl djrh gSA 
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Tkula[;k ds dsUnz.k ds dkj.kksa esa fofHkUUkrk ik;h tkrh gS vkSj bUgha fo'ks"krkvksa ds vk/kkj ij uxjhd.k ,oa 
uxjksa ds izdkjksa ds fofHkUUk izdkjksa dks bl bdkbZ ds ek/;e ls izLrqr djus dk iz;kl fd;k x;k gSA ,slh 
vis{kk dh tkrh gS fd ;g bdkbZ fo|+kfFkZ;kas ds uxj ,oa uxjhdj.k lEcU/kh Kku esa o`f) djsxh ,oa uxjhdj.k 
ds ykHkksa ,oa gkfu;ksa dk ewY;kadu dj uhfr fu/kkZj.k djus ds fy, vius vki dks leFkZ cuk ldsaxsA  

15-12 cks/k iz'u

nh?kZ mÙkjh; iz'u& 

iz'u&01& uxjhdj.k D;k gS\ bldk vFkZ crkrs gq, blds izfr:Ik dk o.kZZu dhft,A 

iz'u&02& fo'o esa uxjhdj.k ds forj.k dks crkrs gq, blds izHkko dk o.kZu dhft,A 

iz'u&03& Tkula[;k ds vk/kkj ij fo'o esa uxjksa dk oxhZdj.k izLrqr dhft,A 

iz'u&04& uxjksa dh mRifÙk ,oa fodkl ds dkj.kksa dk foLr`r O;k[;k dhft,A 

y?kq mÙkjh; iz'u& 

iz'u&01 uxjhdj.k dks ifjHkkf"kr dhft,A  

iz'u&02& uxjksa ds fodkl esa LFkyh; dkjdksa ds izHkko dks le>kb,A  

iz'u&03& vkS|+ksxhdj.k dk uxjksa ij izHkko dks Li"V dhft,A  

iz'u&04& uxjhdj.k dh ,sfrgkfld voLFkk,a crkb,A 
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