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izkphu Hkkjrh; ijEijk dh dqN vuqie fof'k"Vrk gS tks fo'o esa vU;=
ugha fn[krhA Hkkjrh; laLd`fr esa o.kZ] iq#"kkFkZ ,oa vkJe O;oLFkk dh vok/kkj.kk
ftldk y{; eks{k izkfIr gS vrZlEcfU/kr gSA /keZiwoZd o.kZ }kjk fu/kkZfjr deZ /keZ]
vFkZ dke dk fu"iknu djrs gq, O;fDr thou ds vafre vkJe ;k iM+ko eks{k
izkfIr gSA ;gh izkphu dky ls pyh vk jgh fgUnw lkekftd lajpuk gSA ;g dgk
tkrk gS fd Hkkjrh;ksa dks bfrgkl fy[kus ds izfr fojfDr Fkh] ijUrq ;g ckr iwjh
rjg Bhd ugha gSA usiky] xqtjkr] d'ehj vkSj vU;kU; LFkkuksa ds LFkkuh;
bfro`Ùk vkSj cgqla[;d vfHkys[k izkIr gq, gSa] ;s vyx ckr gS fd lkexzh ek=k esa
dkQh de gSA fQj Hkh izkphu dky ls e/;dky rd le;&le; ij ,sls
vusdkusd lkfgR; dk fuekZ.k gqvk] ftlus Hkkjrh; lkekftd] /kkfeZd ,oa vkfFkZd
igyqvksa dks mtkxj fd;k gSA /;krO; gS fd izkphu Hkkjrh; ijEijk dh vuqie
fof'k"Vrk eks{k dh ladiuk gS tks fo'o esa vU;= ugha fn[krhA Hkkjrh; laLd`fr
esa o.kZ] iq#"kkFkZ ,oa vkJe O;oLFkk dh vok/kkj.kk ftldk y{; eks{k izkfIr gS]
vrZlEcfU/kr gSA /keZiwoZd o.kZ }kjk fu/kkZfjr deZ /keZ] vFkZ dke dk fu"iknu
djrs gq, O;fDr thou ds vafre vkJe ;k iM+ko eks{k izkfIr dk gSA ;gh izkphu
dky ls pyh vk jgh fgUnw lkekftd lajpuk gSA /kkfeZd ,oa /kesZÙkj xzaFkksa] iqjk.k
dFkkvksa ,oa fons'kh fooj.kksa ds ek/;e ls izkphu Hkkjrh; lekt dk /kkfeZd]
lkekftd ,oa vkfFkZd fØ;k,¡ vfHkO;aftr dh xbZaA vfHkys[k] eqnzk,¡] vo'ks"k]
Lekjd vkfn fofo/k iqjkrkfÙod lkefxz;ksa ls Hkh Hkkjrh; lekt ds fofo/k i{k
mn~?kkfVr gksrs gSa rFkk bfrgkl dh izekf.kdrk iq"V gksrh gSA

bl bdkbZ ds vURkZxr vki tku ldsaxsA

 izkphu lkekftd ,oa vkfFkZd lzksr ds fo’k; esaA

 izkphu bfrgkl ds fuekZ.k esa iqjkRkRo ds Hkwfedk ds fo’k; essaA

 lzksrksa ds fofHkUUk izdkjksa ,oa egRo ds fo’k; esaA4



;|fi ;g dgk tkrk gS fd Hkkjrh;ksa ds bfrgkl fy[kus ds izfr fojfDr
Fkh] ijUrq ;g ckr iwjh rjg Bhd ugha gSA usiky] xqtjkr] d'ehj vkSj vU;kU;
LFkkuksa ds LFkkuh; bfro`Ùk vkSj cgqla[;d vfHkys[k izkIr gq, gSa] ;|fi lkexzh
ek=k esa dkQh de gSA fQj Hkh izkphu dky ls e/;dky rd le;&le; ij
,sls vusdkusd lkfgR; dk fuekZ.k gqvk] ftlus Hkkjrh; lkekftd] /kkfeZd ,oa
vkfFkZd igyqvksa dks mtkxj fd;kA /kkfeZd ,oa /kesZÙkj xzaFkksa] iqjk.k dFkkvksa ,oa
fons'kh fooj.kksa ds ek/;e ls izkphu Hkkjrh; lekt /kkfeZd] lkekftd ,oa
vkfFkZd fØ;k,¡ vfHkO;aftr dh xbZaA vfHkys[k] eqnzk,¡] vo'ks"k] Lekjd vkfn fofo/k
iqjkrkfÙod lkefxz;ksa ls Hkh Hkkjrh; lekt ds fofo/k i{k mn~?kkfVr gksrs gSa rFkk
bfrgkl dh izekf.kdrk iq"V gksrh gSA

izkphu Hkkjr ds lkekftd bfrgkl dk v/;;u djus ds fy, iqjkrkfRod
lkexzh dk fo'ks"k egRo gSA blds rhu izeq[k dkj.k gSa&

1- Hkkjrh; xzUFkksa dk jpukdky Bhd ls Kkr ugha gS] blhfy, fdlh dky
fo'ks"k dh lkekftd ,oa vkfFkZd fLFkfr dk Kku ugha gksrkA

2- lkfgfR;d lk/kuksa esa ys[kd dk O;fDrxr n`f"Vdks.k cgq/kk lgh fp=
izLrqr djus esa ck/kd gksrk gSA

3- xzUFkksa dh izfrfyfi djus okys ys[kdksa us LosPNk ls dbZ izkphu izdj.kksa
dks NksM+ fn;k ,oa u, izj.k tkSM+ fn,A

iqjkrkfRod lkefxz;ksa esa bl izdkj ifjorZu djus ls cgqr de lEHkkouk Fkh]
vr% ;g vf/kd fo'oluh; gSA

iqjkrRo ds vUrxZr mR[kuu ¼Excavation½ ls izkIr oLrqvksa ,oa vUos"k.kksa
(exploration) ls izkIr Lekjdksa dks lajf{kr fd;k tkrk gSA vkSj os lkfgfR;d
lk{;ksa ls izkIr lwpuk ds iwjd ds :i esa dk;Z djrs gSaA Qyr% ,d izkekf.kd
bfrgkl dk fuekZ.k djus esa lgk;d fl) gksrh gSa& bUgsa eq[;r% ge pkj Hkkxksa
esa ck¡V ldrs gSa&

1- mR[kuu ¼[kqnkbZ½ ls izkIr lkexzh] 2- mRdh.kZ ys[k] 3- eqnzk,¡] 4- Lekjd
¼ewfrZ;k¡] eafnj½ Hkou :o nqxZA

,sfrgkfld LFkyksa dh [kqnkbZ ls izkIr bZaV] vkStkj] gfFk;kj] crZu] vkHkw"k.k] 5



vukt ds nkus izkX,sfrgkfld ,oa ,sfrgkfld thou ij izdk'k Mkyrs gSaA lSa/ko
lH;rk ds uxjksa ls izkIr lkexzh vk| ,sfrgkfld ;qx ds lekt] /keZ vkSj dyk
dks mn~?kkfVr djrh gSaA dkS'kkEch] lkjukFk] ukyUnk] jktx`g] gfLrukiqj]
vfgPN= vkfn dh [kqnkb;ksa ls izkIr oLrq,¡ ,sfrgkfld ;qxhu thou ij izdk'k
Mkyrh gSA

,sfrgkfld LFky dh [kqnkb;ksa ls izkIr e`n~HkkaM vyx&vyx dkyksa ls
lEcfU/kr lektkfFkZd thou dks mtkxj djrs gSaA

iqjkrRofonksa us bu e`nHkkaMksa dks fuEufyf[kr ik¡p Hkkxksa esa ck¡Vk gSA

Black and Red Ware xqtjkr ds
yksFky ,oa jaxiqV] e/; Hkkjr ds ekgs'oj] ukxnk] cgy vkSj uonkVksyh rFkk
fcgkj fLFkr lksuiqj ls izkIr ;s HkkaM ykSg;qx ds vkl&ikl ds yxrs gSaA
budk le; 2000 bZ0iw0 jgk gksxkA

OCHRE Colored Ware xaxk {ks= dkaBs esa
;s vf/kd ik;s x;s gSA gfLrukiqj esa fpf=r /kwlj e`n~Hkk.Mksa ls fupys Lrj ij
xs:vk jax ds e`n~Hkk.M feys gSaaA fctukSj] gfj}kj ¼cgknjkckn½] cnk;w¡ vkfn
LFkkuksa ij yxHkx 1200bZ0iw0 ds Bhdjs feys gSaA

Painted Grey Ware ;s dkaL; ;qx dk
yxrk gSA budh izkfIr&LFky ij yksgk Hkh feyk gSA ;s pkd ij cukdj]
vkx esa idk;s tkrs FksA vfgN=] vkyexhjiqj] vYykgiqj] vfrjath[ksM+k]
gfLrukiqj] [kkyksvk] eFkqjk] jksiM+] ljnkjx<+] JkoLrh] uksg] dfEiy ,oa
t[ksM+k esa Hkh blds lk{; feys gSaA iatkc] mÙkj izns'k] jktLFkku ls dbZ
I;kfy;k¡ ,oa r'rfj;k¡ feyh gSa tks yxHkx 600bZ0iw0 dh ekuh tkrh gSA bu
ij dkys jax ds LokfLrd ,oa lfiZy tSlh T;kfefr; vkd`fr;k¡ fufeZr gSaA
yksgs dh oLrqvksa esa Hkkys] dhy&dkaVs] dqYgkfM+;k¡ dqnkSy njkfr;k¡ pheVk o
fiu feys gSaA

Northern black polished 
ware mÙkj esa is'kkoj] r{kf'kyk] nf{k.k esa vejkorh] iwjc esa okux<+ vkSj
f'k'kqikyx<+ rFkk if'pe esa ukfld rd bu e`n~HkkMksa dk izlkj feyk gSA ;s
ykSg ;qx 600bZ0iw0&200bZ0iw0 ls lEcfU/kr gSA dqN bfrgkldkj budk le;
¼800&400½ bZ0iw0 ekurs gSaA

Rotated Ware vf/kdka'kr% nf{k.k
Hkkjr ds dbZ LFkyksa ls rFkk dqN if'peh caxky ls ;s Hkk.M feys GSa ftudk
dky 200bZ0 ekuk tkrk gSA budk jax Hkwjk ,oa dkyk gSA bu ij nkarsnkj
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ifg, ls ,d gh dsUnz okys vusdksa o`Ùkkdkj vkd`fr;k¡ cukbZ xbZ gSaA mijksDr
e`n~Hkk.Mksa ds vk/kkj ij iqjkrÙo&osÙkkvksa us vusdksa ,slh laLd`fr;ksa dk fp=.k
fd;k gS] ftudk viuk dksbZ fyf[kr bfrgkl ugha gSA

Inscriptions

xqQkvksa] nhokjksa] LrEHkksa] rkezi=ksa] izLrjksa ds ys[kksa ls bfrgkl ds ckjs esa
izekf.kd tkudkjh feyrh gSA dbZ ys[k rRdkyhu lekt&laLd`fr lacaf/kr
tkudkjh ds lzksr gSaA dqN vU; ys[k jktiz'kklu] tudY;k.kdkjh dk;Z vkSj
jkt&funsZ'k] nku&/keZ] Hkou eafnj fuekZ.k] iz'kfLr vkfn dks O;Dr djrs gSaA dqN
ys[k ukVd vkSj laxhr'kkL= ds fo"k; O;Dr djrs gSaA jktkvksa ds uke] oa'k]
lkear ifjp;] foxzg laf/k] lkekftd] vkfFkZd dk;Z bu ys[kksa esa of.kZr gSA

v'kksd ds vfHkys[k] jktkKk ds :i esa izkIr gq, gSaA tgk¡ Hkh ;s LrEHk
yxok, x, Fks os lc O;kikj dh n`f"V ls egÙoiw.kZ ekxksZa ij FksA blls izrhr
gksrk GS fd v'kksd ds dky esa O;kikj dh lqfo/kk,¡ izkIr FkhA v'kksd ds ,d
vfHkys[k ls ekS;Zdkyhu dj&O;oLFkk ij izdk'k iM+rk gSA v'kksd us xkSre cq)
ds tUe&LFky yqfEcuh esa jktdh;&dj ?kVkdj mit dk vkBok¡ fgLlk dj
fn;k FkkA cgqr LokHkkfod gS fd iwoZ esa ;g dj vkSj Hkh vf/kd jgk gksxkA

blds vfrfjDr [kkjosy dk gkFkhxqEHkk&vfHkys[k igyh 'krh bZ0iw0 dk
izkIr gqvk gSA blls vuqlkj [kkjosy us dfyax esa flapkbZ gsrq ugj dh [kqnokbZ
djk;h FkhA #nznkek ds twukx<+&vfHkys[k tks fd 150 bZ0iw0 dk gS] mlds
vuqlkj Hkh rRdkyhu flapkbZ dh O;oLFkk dh xbZ FkhA bl vfHkys[kkuqlkj
#nznkek us turk ls ^cfy*] ^Hkkx* ,oa ^dj* gh olwy fd, gSaA mUgksaus iztk dks
^dj*] ^fof"V* ,oa ^iz.k;* uked dj nsus dks foo'k ugha fd;k gSA blls Li"V gS
fd ml dky ls iwoZ #nznkek ds yxk, gq, rhu djksa dks iztk mfpr ekurh Fkh
,oa vU; djksa dks vuqfprA

leqnzxqIr ds iz;kx vfHkys[k ls mldh fnfXot; dh tkudkjh ds
lkFk&lkFk rRdkfyd lkekftd] /kkfeZd vkSj dykRed i{k mtkxj gksrs gSaA
LdUnxqIr ds Hkhrj&LraHk&ys[k vkSj twukx<+ vfHkys[k Hkh egÙoiw.kZ gSaA xqIrkdy
ls ckjgoha lnh rd vusd ys[k izkIr gksrs gSaA tks LrEHk ys[kksa] xqgkys[kksa
f'kykys[kksa ,oa rkezys[kksa ds :i esa gesa izkIr gksrs gSaA

eqnzkvksa ls rRdkyhu 'kklu dky ds lkFk gh Hkk"kk] fyfi] /keZ] lekt vkSj
vkfFkZd n'kk dk Hkh Kku izkIr gksrk gSA vkgr ¼iapekDMZ½ izdkj ds flDds
izkphure gSaA buds HkaMkj.k e/; izns'k ds lkxj ftys ds ,j.k laLFkku ij rFkk 7



vka/kz izns'k ds xqaVwj ds vejkorh uked LFkku ls feysA

ekS;Z;qx ds ckn dh eqnzk,¡ le;&le; ij feyrh jghaA ;ou] igyo]
'kd] dq"kk.k] lkrokgu] xqIr] jktiwr vkfn fofHkUu jktoa'kksa ds flDds feys gSa
tks rRdkyhu lekt ij izdk'k Mkyrs gSaA

'kkrdf.kZ dk tyiksr vafdr eqnzk rRdkyhu lkeqfnzd O;kikj dks O;Dr
djrk gSA lkFk gh leqnzxqIr dk oh.kk ctkrs gqbZ eqnzk mldh laxhrfiz;rk dks
n'kkZrk gSA xqIrdkyhu Lo.kZ eqnzk,¡ cgqrk;r esa feyha ftlds Li"V gksrk gS fd
xqIr dky vkfFkZd :i ls dkQh le`) gSA lkFk gh bu eqnzkvksa ij vafdr
vkd`fr;k¡ 'kkldksa ds uke] frfFk rFkk dykRed ,oa /kkfeZd izo`fÙk ij izdk'k
Mkyrk gSA

vkfFkZd bfrgkl dk v/;;u djus ds fy,] flDdksa dk Kku Hkh vko';d
gSA lcls igys izkIr flDds pk¡nh ds flDds Fks] tks yxHkx 500 bZ0iw0 ls 100
bZ0iw0 rd ik, x, gSaA bu flDdksa ij vusdksa vkd`fr;k¡ cus gSa] ^vkgr*
(Punch-marked) dgs tkrs gSaA bu flDdksa ds cgqrk;r esa ik, tkus ds
dkj.k ;s vuqeku yxk;k tkrk gS fd mÙkjh&Hkkjr esa okf.kT;&O;kikj izkjEHk gks
x;k FkkA 'kkldksa dh vkKk ls O;kikjh oxZ ,oa lqukj bUgsa pykrs ,oa mi;ksx
djrs FksA

ekS;ksZÙkj dky esa ;wukuh 'kd&dq"kk.k ,oa lkrokgu 'kkldksa us vusd
flDds pyk,A lksus ds flDds lcls igys dq"kk.k 'kkldksa us pyk, FksA flDdksa
dks ns[kdj vuqeku yxk;k tkrk gS fd lkrokguksa ,oa dq"kk.kksa ds 'kklu dky
esa] Hkkjr dk okf.kT; dky mRd"kZ ij FkkA jkseu lkezkT; dky ds lksus ds cgqr
ls flDds feys gSa] ftlls fons'kh O;kikj gksus dk ladsr feyrk gSA

xqIrdkyu 'kkldksa esa Hkh lksus ds flDds pyk, ftlls yxrk gS fd muds
dky esa Hkh O;kikj mRd"kZ ij FkkA xqIrksÙkj dky esa lksus ds flDdksa dk vHkko
feyrk gSA lkroha 'krkCnh ds ckn lcls vf/kd la[;k ^x/kS;k* flDdksa ¼iSlksa½ dh
gSA ;s vf/kdrj mÙkj izns'k] jktLFkku vkSj xqtjkr esa feys gSaA budk izpyu
11oha 'krh ls gqvk FkkA blls vuqeku gksrk gS fd 11oha 'krh esa O;kikj dh cgqr
deh gks xbZ gSA

Lekjdksa ds vUrxZr jktkizlkn] lkoZtfud Hkou] nqxZ] pSR;] Lrwi]
la?kkjke] fcgkj vkfn vkrs gSaA blds vfrfjDr fofHkUu /keksZa ls lacaf/kr ewfrZ;k¡]
i'kq&i{kh] yrj&csy] iq"i] ;{k] fdUuj] xU/koZ vkfn dh Hkh izfrek,¡ Hkouksa]
/kkfeZd dsUnzksa ij cuk;s tkrs Fks ;s turk ds fo'okl] /keZ] iwtk&vpZu] LFkkiR;8



,oa ewfrZdyk ij izdk'k Mkyrs gSaA

a) /kkfeZd xzaFkksa dks ge rhu Hkkxksa esas ck¡V ldrs gSa& 1- czkã.k lkfgR;] 2- ckS)
lkfgR;] 3- tSu lkfgR;A

osn fgUnw /keZ ds izkphre xzaFk gSa ftuls rRdkyhu lH;rk] lektkfFkZd voLFkk
,oa /keZ mn~?kkfVr gksrk gSA osn pkj gSa & _Xosn] lkeosn] ;tqosZn vkSj
vFkoZosnA _Xosn izkphre xzaFk gSA yxHkx 1500bZ0iw0 bldk dky ekuk tkrk
gSA ftlls irk pyrk gS fd rRdkyhu vk;Z lH; thou O;rhr djrs FksA os
nSoh 'kfDr;ksa dks vknj djus ds lkFk&lkFk ykSfdd ,oa ekuoh; ewY;ksa ds izfr
Hkh ltx FksA ;g yxHkx vkB foHkkxksa ¼v"Vd½ esa foHkDr gSA izR;sd v"Vd vkB
v/;k;ksa esa foHkDr gSA lEiw.kZ _Xosn nl e.Myksa esa foHkDr gSA _Xosn esa dqy
lwDrksa dh la[;k 1028 gSA vU; rhu osn mÙkjoSfnd dky dh d`fr;k¡ gSa vkSj os
vk;ksZads mÙkjoSfnd dkyhu thou ij izdk'k Mkyrk gSaA

lkeosn dh jpuk mn~xkrk _fRod ds fy, dh xbZ gS ftldk eku ;K
ds le; gksrk FkkA lkeosn dh _pkvksa dh la[;k 1549 gSA ;tqosZn dh jpuk esa
x| okD;ksa dk Hkh iz;ksx gqvk gS] tks _f"k;ksa }kjk v/o;qZ ;K ds volj ij
iz;qDr gksrs FksA ;tqosZn ;fKd vuq"Bku ds fof/k&fo/kku ij izdk'k Mkyrk gSA
;tqosZn ds nks Hksn gSa& 1- d`".k ;tqosZn] 2- 'kqDy ;tqosZn vFkoZosn esa
eksgu&ekj.k] mPpkVu&fo?kVu vkSj fookg] Jk) vkfn dk vf/kd mYys[k gSA
lkFk gh blesa va/kfo'okl vkSj rel :fp;ksa dk o.kZu gesa feyrk gSA blesa 20
dkaM] 731 lwDr gSaA 1200 _pk,¡ _Xosn ls yh xbZ gSaA

1.3.2 

mÙkjoSfnd dkyhu lektkfFkZd thou ij czkã.k xzaFkksa ds rhuksa Hksn
czkã.k] vkj.;d vkSj mifu"kn~ }kjk Hkh izdk'k iM+rk gSA bu xzaFkksa esa osn ea=ksa
dk foLrkj ls vFkZ] Hkk";] iz;ksx vk[;ku rFkk ;K ds v/;kRe rRo dh O;k[;k
dh xbZ gSA  

czkã.k xzaFkksa esa ,srjs; czkã.k] 'kriFk czkã.k] rSfÙkjh; czkã.k] dksf"krfd
;k lka[;k;u czkã.k] rkM~; ;k iapfoa'k czkã.k] "kM~foa'k czkã.k vkSj xksiFk
czkã.k vf/kd fo[;kr gSaA buesa osn ls lacaf/kr ;K] vk[;ku] o.kZ&lekt]
'kdqu] vykSfdd ?kVukvksa] nsorRo ds jgL;] Kku vkSj HkfDr dk mYys[k gSA
izkjafHkd fgUnw lekt vk;Z thou dk lqUnj fp=.k gSaA
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mifu"kn~ esa vk/;kRe vkSj vykSfdd fo|k ds xw<+ jgL;ksa dk foLr̀r
foospu gSA budk iz/kku fo"k; vkRek&ijekRek] czã ds Lo:i vkSj mudk
ikjLifjd lEcU/k gSA mifu"knksa dh la[;k 179 ls Hkh vf/kd gSA eq[; mifu"knksa
dk jpukdky cq) ls igys ekuk tkrk gSA

1.3.3 

pw¡fd osnkaxksa dh jpuk osnksa ds vFkZ le>us ds fy, dh xbZ FkhA blfy,
bUgsa osnkax dgrs gSaA budh la[;k Ng FkhA

i. ;g osnksa esa 'kq) mPPkkj.k ,oa ikB gsrq gSA

ii. Hkk"kk dks oSKkfud 'kSyh iznku djus gsrq ikf.kuhd`r
v"Vk/;k;h lcls igys fy[kk x;k ¼600&300 bZ0iw0½ bldk
Hkk";&iratfy dk egkHkk"; ¼200 bZ0iw0½ dkR;k;u&ofrZdk ¼300 bZ0½
okeu ,.M t;kfnR;&dkf'kdk ¼600 bZ0iw0½ esa fy[kh xbZA

iii. osn jpuk Nan ij fuHkZj djrh gSA

iv. rRdkyhu lkekftd ,oa /kkfeZd thou dh oSKkfud xfrfof/k
T;ksfr"k lkfgR; ls O;Dr gksrh gSA ukjn lafgrk vkfn esa 18 T;ksfr"k fonksa
dk mYys[k gSA xkxhZ lafgrk vkSj c`gr~ lafgrk T;ksfr"k ds ,sls xzaFk gSa
ftlls rRdkyhu lkekftd thou ij izdk'k iM+rk gSaA

v. oSfnd xzaFkksa ds vFkZKku rFkk mldh O;k[;k gsrq fy[kh xbZ gSA

;kLd us fu:Dr dh jpuk dhA

vi. lkekftd vkSj /kkfeZd fof/k&fo/kkuksa rFkk lkfgR;
fu;e&funsZ'kksa dk o.kZu gSA

JkSr lw= ;K lEc/kh( x`álw=] xkgsfLF;d laLdkj] vuq"Bku]
vkpkj&fopkj rFkk /keZlw=] /kkfeZd fu;eksa] jktk&iztk ds drZO; vkSj vf/kdkj]
lkekftd o.kZ iz/kku Hksn] vkJe vkfn O;oLFkk dk mYys[k djrk gSA bl izdkj
osnkax ds Ngksa vax vU;ksU;kfJr gSA

jkek;.k vkSj egkHkkjr tSls egkdkO;ksa ls rRdkyhu jktuhfrd] vkfFkZd
vkSj /kkfeZd thou ij izdk'k iM+rk gSA okYehfd }kjk jfpr vkfndkO; jkek;.k
esa vkjk/; nso jke ds pfj=&fp=.k ds ek/;e ls jktuhfrd] lkekftd] vkfFkZd
vkSj /kkfeZd thou dk fp=.k feyrk gS rFkk jkt&ifjokj vkSj tu&ifjokj ds
ikjLifjd laca/k dk Hkh fooj.k feyrk gSA laHkor% bldh jpuk NBha lnh bZ0iw010



esa gqbZ FkhA bldk orZeku Lo:i izk;% nwljh lnh bZ0iw0 dk gSA laHkor% ik¡poh
lnh bZ0iw0 esa egkHkkjr dh jpuk O;kl us dhA rhljh lnh bZ0iw0 ls igyh lnh
bZ0iw0 rd blesa ifjo/kZu vkSj ifjorZu gksrs jgsA blds t;] Hkkjr vkSj egkHkkjr
rhu laLdj.k gq,A blesa bfrgkl] mik[;ku] mins'k] n'kZu vkfn dk ladyu gSA

Hkkjr dh izkphu lektkfFkZd n'kk dk mn~?kkVu djus okys egRoiw.kZ
lkfgfR;d lzksrksa esa egkdkO; ds ckn iqjk.kksa dks gh ekuk tkrk gSA ftudk
jpukdky egkdkO; dky ls ysdj xqIrdky ekuk tkrk gSA MkW0 oUnuk oekZ dh
iqLrd ^fgLVksfj;ksxzkQh vkWQ ,fU'k;sUV bf.M;k % VsaªMl bu bf.M;u fgLVªhdkaÝsl
esa lanfHkZr [;kr vk/kqfud bfrgkldkj izksQslj fot; ukFk ds vuqlkj xqIrksÙkj
dky esa lkeUrh O;OkLFkk ds vUrxZr xzkenku ,oa Hkwfenku Hkh cgqrk;r la[;k esa
iqjk.kksa dh jpuk dk izeq[k dkjd gSA nks laLd`fr;ksa ds lfEeJ.k dh izfØ;k ds
QyLo:i ikjaifjd oSfnd /kkfeZd xzaFkksa dk ljyhd`r Lo:i iqjk.kksa ds :i esa
lkeus vk;kA izeq[k iqjk.kksa dh la[;k vV~Bkjg gSA czãiqjk.k] in~eiqjk.k]
fo".kqiqjk.k] Hkkxoriqjk.k] ukjniqjk.k] ekdZ.Ms;iqjk.k] vfXuiqjk.k] Hkfo";iqjk.k]
czãoSorZ&iqjk.k] fyaxiqjk.k] okjkgiqjk.k] LdUniqjk.k] okeu&iqjk.k] dweZiqjk.k]
eRL;iqjk.k] x:M+&iqjk.k ,oa czãk.Miqjk.kA buds vfrfjDr mUrhl miiqjk.k Hkh
gSA buesa osnksa] nsorkvksa ,oa ;Kksa ds lEiknu fof/k rFkk rRlaca/kh n'kZu dks ljy
Hkk"kk esa fn;k x;k gSA buesa of.kZr fofo/k vk[;kuksa ds ek/;e ls /keZ ds egÙo
vkSj lkekftd O;oLFkkvksa dh Hkh O;k[;k dh xbZ gSA iqjk.kksa ds ik¡p fo"k; crk;s
x;s gSaA

1- lxZ ¼vkfn l`f"V½] 2- izfrlxZ ¼l`f"V dk foLrkj] y; ,oa iqu% l`f"V½]
3- l`f"V dh oa'kkoyh ¼nsorkvksa] _f"k;ksa dk oa'kØe½] 4- eUoUrj ¼fdl&fdl euq
dk le; dc&dc jgk vkSj ml ;qx esa dkSu lh egRoiw.kZ ?kVuk ?kVhA] 5-
oa'kkuqpfjr ¼jktkvksa ds oa'k dk bfrgkl½A ;|fi jktuhfrd bfrgkl dk rkjrE;
cgqr O;ofLFkr ugha gSA vr% iqjk.kksa esa of.kZr ?kVuk ,oa oa'kkuqØe vLi"V gS]
fQj Hkh lektkfFkZd ,oa /kkfeZd&bfrgkl dh n`f"V ls iqjk.k cgqr egRoiw.kZ lzksr
gSaA

euqLe`fr] ;kKoYD; Le`fr] ukjnLe`fr] c`gLifr Le`fr] dkR;k;uLe`fr ds
lkFk&lkFk euqLe`fr ij es?kkfrfFk xksfoanjkt ,oa dqYyd HkV~V dh Vhdk,¡]
;kKoYD; Le`fr ij fo'o:i dh] foKkus'oj ,oa vijkdZ dh Vhdk,¡ rRdkyhu
thou ds lHkh igyqvksa dk fo'kn foospu djrh gSA ;s o.kZ] tkfr] vkJe]
iq#"kkFkZ] fookg] ifjokj vkfn fofo/k laLFkkvksa ij i;kZIr izdk'k Mkyrs gSaA 11



Hkkjr ds vyx&vyx {ks=ksa esa jfpr fofHkUu LFkkuh; Lrj ij
rRdkyhu lkekftd thou ij i;kZIr izdk'k Mkyrs gSaA buesa ls izeq[k gSa&

ukjk;.k HkV~V] deykdj HkV~V] fe= feJ ds fucU/k izeq[k gSaA

JhnÙk mik/;k;] p.Ms'oj] okpLifr feJ vkpkjkn'kZ] Le`fr jRukdj
fookn fpUrkef.k Øe'k% buds xzaFk gSaA

thewrokgu ¼nk;Hkkx½] 'kwyikf.k ¼Le`fr foosd½] j?kquUnu ¼Le`fr rRo½]
cYykylsu ¼vkpkj lkxj] vn~Hkqr lkxj] nkulkxj] izfr"Bklkxj½ eq[; gSaA

nso..k HkV~ ¼Le`fr pfUnzdk½] gsekfnz ¼prqoZxZ fpUrkef.k½] ek/okpk;Z
¼ijk'kj ek/ko½& vFkZ'kkL= ds bfrgkl esa izeq[k gSA

ekS;Z;qxhu Hkkjrh; lkekftd vkSj vkfFkZd thou dk izkekf.kdbfrgkl
O;Dr djus okyk vFkZ'kkL= ,dek= fof/k'kkL= gSA blesa lekt ds fofo/k i{kksa
dh dk;Ziz.kkyh] leL;kvksa rFkk muds lek/kku gsrq jkT;fufeZr fofHkUu funsZ'kksa
¼Guidlines½ dk foLr`r fooj.k gSA vkt Hkh lq'kklu dh laHkkoukvksa dks
vFkZ'kkL= esa [kaxkyk tk jgk gSA bl fn'kk esa xgu 'kks/k tkjh gSA

lkfgR; lekt dk niZ.k gSA izkphu Hkkjr dh jktuhfrd]
/kkfeZd] lkekftd thou ij lkfgfR;d ys[ku Hkjiwj izdk'k Mkyrh gSA

xqIrdky ,oa xqIrksÙkj dky dh laLd`r lkfgR; dk foiqy HkaMkj gesa izkIr
gSA egkdfo dkfynkl dh jpuk,¡ dqekjlaHko 'kkdqUrye~] ekyfodkfXufe=e~ tSls
xzaFkksa ls xqIrdkyhu lekt vkSj /keZ dh i;kZIr tkudkjh feyrh gSA g"kZ dh
jRukoyh] ukxkuan vkSj fiz;nf'kZdk( 'kwnzd dh e`PNdfVde~ fo'kk[knÙk dh
eqnzkjk{kl vkSj nsoh pUnzxqIre~ ,slh lkfgfR;d jpuk,¡ gSa tks rRdkyhu thou ds
fofo/k i{kksa ds lkFk bfrgkl laca/kh lwpuk,¡ Hkh nsrh gSA

buds vfrfjDr c`gRdFkk] c`gr~dFkkeatjh] dFkklfjr lkxj izkphu mÙkj
Hkkjr ds lekt dks n'kkZrh gSaA nf{k.k ds rfey lkfgR; ef.kes[kySa%
f'kYIifndkje~ vkfn nf{k.k Hkkjr ds lkekftd thou ij izdk'k Mkyrh gSA
thod&fpUrkef.k esa nloha lnh ds dfo fr:ÙkDdnsoj us jktuhfrd ?kVukvksa
ds lkFk&lkFk lkekftd ,oa /kkfeZd thou dks Hkh n'kkZ;k gSA

izkphu Hkkjr esa dykdkjksa] lkfgR;dkjksa] ys[kdksa dks jktkJ; Hkh izkIr
gksrk FkkA vr% mudh jpuk,¡] pkgs og iz'kfLr gksa ;k pfj=xkFkk gks] rRdkyhu12



jkT; O;oLFkk ,oa lekt dk o.kZu djrh gSaA ledkyhu ys[ku gksus ds dkj.k ;s
jpuk,¡ ,sfrgkfld n`f"Vdks.k ls vf/kd izekf.kd yxrh gSaA ;|fi ;s vius
jkT;&laj{kd dh FkksM+h i{k/kj gks] bl laHkkouk ls Hkh badkj ugha fd;k tk
ldrkA fQj Hkh bfrgkl iquZfuekZ.k esa buds egÙoiw.kZ ;ksxnku dks Hkh udkjk
ugha tk ldrkA bu jpukvksa esa izeq[k gS&

d'ehj ds vrhr ls ysdj dYg.k dky ¼ckjgoha
lnh½ rd dk bfrgkl blesa lekfgr gSA blesa lkekftd jhfr&fjokt]
vkpkj&fopkj vkSj O;ogkj dk mnkgj.k lfgr mYys[k gS rFkk /kkfeZd O;oLFkkvksa
vkSj i)fr;ksa dk Hkjiwj fp=.k gSA

;gbfro`ÙkkRed xzaFk gS& lezkV g"kZo/kZu ds pfj=
fp=.k ds lkFk okd~ifrjktd`r izkd`r dkO; xkSMogks& dUukSt 'kkld ;'kkso/kZu
dh fot;ksa rFkk rRdkyhu lekt dk fooj.k in~exqIrA

ekyok ds ijekj 'kkldksa ds oa'k vkSj muds
bfrgkl ls lacaf/kr jpukA

dY;k.kh ds pkyqD;oa'kh 'kkldksa ds bfrgkl
ls lacaf/kr jpukA

caxyk ds iky jktoa'k laca/kh jpukA

jktLFkku ds pkgeku oa'k laca/khA

caxky ds lsu oa'k ds bfrgkl lEcU/khA

buds vfrfjDr dqN vkSj egÙoiw.kZ jpuk,¡ prqfoZa'kfr& izcU/k] gEehj
egkdkO;] Hkkstizca/k vkfn gSa tks izkphu Hkkjr ds lkektkfFkZd thou ij izdk'k
Mkyrh gSaA

ckS) lkfgR; esa izkphu Hkkjr ds fgUnw lekt ij lE;d izdk'k iM+rk gSA
yxHkx bZ0iw0 igyh lnh esa jfpr 549 tkrdksa esa cq) ds iwoZtUeksa dh dFkkvksa
dk fooj.k gS tks thou ds fofo/k i{kksa dks mtkxj djrs gSaA

blds ek/;e ls rRdkyhu lekt vkSj /keZ dk fp=.k feyrk gSA ;s
rhu Hkkxksa esa c¡Vrs gSaA

blesaHkxoku cq) ds mins'k gSaA blds ik¡p fudk; gS&
nh?kfudk;] efT>e fudk;] la;qDrfudk;] vaxqÙkjfudk;] [kqn~nd fudk; A
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blesa /keZ ds nk'kZfud i{k dk o.kZu gSA

blesa ckS) la?k] fHk{kq ,oa fHk{kqf.k;ksa dh vkpkj lafgrk dk
o.kZu gSA

blds vfrfjDr yadk esa jfpr egkoa'k vkSj nhioa'k Hkh egRoiw.kZ gSA
fefyUniUgks xzaFk ;wukuh 'kkld feukUMj ds vykok rRdkyhu lekt vkSj /keZ
ij izdk'k Mkyrk gSA egkoLrq] yfyrfoLrj] cq)pfjre~] fnO;konku ¼ekS;Zdkyhu
o.kZu½( eatqJhewydYi ¼izkphu jktoa'k ds bfro`Ùk½( pqYyoXx] egkoXx]
ikfreksD[k] lqÙkfoHkax vkSj ifjoj uked ckS)xzaFk rRdkyhu jktuhfrd] /kkfeZd]
lkekftd ,oa vkfFkZd thou laca/kh egRoiw.kZ tkudkjh ds lzksr gSA

tSukpk;Z gsepUnz ds xzaFk ^ifjf'k"VioZu*] f="kf"B'kykdkiq#"kpfjr]
};kJ;egkdkO;] egkohjpfjr ls rRdkyhu lekt ds fofHkUu i{k mtkxj gksrs
gSaA

es:rqax ds izca/kfpUrkef.k esa jktuhfrd bfrgkl ds lkFk&lkFk lkekftd
bfrgkl ij Hkh izdk'k iM+rk gSA lkses'ojd`r jklekyk vkSj dhfrZdkSeqnh ls
xqtjkrh laLd`fr ij izdk'k iM+rk gSA jkt'ks[kj ds izca/kdks"k] ckyjkek;.k vkSj
dkO;ehekalk jktiwr dkyhu lekt vkSj /keZ dk o.kZu djrh gSA mn;izek jfpr
lqd`rdhfrZdYyksfyuh ls lkaLd`frd thou ij izdk'k iM+rk gSA

blds vfrfjDr vkpkjkaxlw=] lejkbPpdgk] dFkkdks"k] vko';d pwf.kZ
bR;kfn egRoiw.kZ tSu lkfgR; lzksr gSA

Hkkjr esa le;&le; ij vkus okys fons'kh ;kf=;ksa ds fooj.kksa ls Hkh
izkphu Hkkjrh; bfrgkl ds iquZfuekZ.k esa enn feyhA bu ys[kdksa esa ;wukuh] phuh
,oa vjch&Qkjlh ys[kdksa dk fooj.k fo'ks"k :i ls mYys[kuh; gSA

;wuku ds izkphure ys[kdksa esa Vsfl;l ,oa gsjksMksVl ds uke izfl) gSA
Vsfl;l bZjku dk jktoS| Fkk rFkk mlus bZjkuh vf/kdkfj;ksa }kjk gh Hkkjr ds
fo"k; esa tkudkjh izkIr dhA ;s vk'p;Ztud dgkfu;ksa ls ;qDr gksus ds dkj.k
cgqr fo'oluh; ugha gSA gsjksMksVl dks dgk tkrk gSA
mlus viuh iqLrd esa ik¡poh 'krkCnh bZ0iw0 ds Qkjl&Hkkjr ds
laca/k dk o.kZu fd;k gSA budk fooj.k vuqJqfr;ksa ij vk/kkfjr gSA fldUnj ds
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lkFk vkus okys ys[kdksa esa fu;kZdl] vkusflfØVl rFkk vfjLVkscqyl ds fooj.k
iwoZ ds ys[kdksa dh vis{kk vf/kd izkekf.kd ,oa fo'oluh; gSA ;s vius ns'kokfl;ksa
dks Hkkjr ds ckjs esa crkuk pkgrs FksA vr% mudk o`rkUr fo'oluh; gSA fldUnj
ds ckn Hkkjr vkus okys ys[kdksa esa izeq[k esxLFkuht] Mkbesdl ,oa Mk;ksfufl;l
FksA ;s ikVfyiq= ds ekS;Z njckj esa jktnwr ds :i esa ;wukuh 'kkldksa }kjk Hksts
x;s FksA esxLFkuht lsY;wdl ^fudsVj* dk jktnwr Fkk rFkk pUnzxqIr ekS;Z ds
njckj esa vk;k FkkA mldh ^bafMdk* esa ekS;Z;qxhu lekt ,oa laLd`fr ds fodkl
esa fy[kk x;k gSA ;s iqLrd cgqr egÙoiw.kZ gSA bafMdk ewy:i esa miyC/k ugha
gSA mlds dqN va'kek= ,fj;u] LVªscks] tfLVu ds ys[k esa feyrk gSA Mkbesdl
¼lhfj;u ujs'k vfUr;ksdl dk jktnwr½ fcUnqlkj ds njckj esa rFkk Mk;ksfufl;l
¼felz ujs'k Vkyeh fQysMsYQl dk jktnwr½ v'kksd ds njckj esa vk;k FkkA blds
lkFk gh dk Hkwxksy] fIyuh dk

izeq[k tkudkjh ds izeq[k lzksr gSaA

phuh ;k=h ckS) /keZ dks ekuus okys FksA vr% mUgksaus ckS) rhFkZLFkyksa dh
;k=k dh rFkk ckS) /keZ laca/kh Kkuo/kZu fd;kA blesa Qkfg~;ku] laqx;qu] g~osulkax
rFkk bfRlax izeq[k FksA Qkfg;ku] xqIrujs'k pUnzxqIr foØekfnR; ¼375&415bZ0½ ds
njckj esa vk;k FkkAmlds vuqlkj e/;ns'k dh turk ^lq[kh ,oa le`)* FkhA
g~osulkax] egkjkt g"kZo)Zu ds le; ¼629bZ0 ds yxHkx½ Hkkjr vk;kA og 16 o"kZ
;gk¡ jgdj fofHkUu LFkkuksa dh ;k=k dh rFkk ukyUnk fo'ofo|ky; esa 6 o"kksZa rd
jgdj f'k{kk izkIr dhA mldk Hkze.k o`ÙkkUr ^fl&;w&dh* uke ls izfl) gSA blesa
g"kZdkyhu lekt] /keZ] jktuhfr ds ckjs esa fy[kk x;k gSA bfRlax lkroha 'krkCnh
ds vUr esa Hkkjr vk;k FkkA mlus ukyUnk fo'ofo|ky;] foØef'kyk
fo'ofo|ky; rFkk rRdkyhu Hkkjr dh n'kk dk o.kZu fd;k gSA blds vykok
ekRokufyu~ g"kZ ds iwohZ vfHk;ku dk o.kZu djrs gSaA pkÅ&tw&dqvk pksy bfrgkl
ds ckjs esa fy[krk gSA gohyh us fy[kk gSA ftlls
g"kZdkyhu n'kk dk Kku gksrk gSA

iwoZe/;dkyhu Hkkjr ds lkekftd] /kkfeZd ,oa vkfFkZd thou ij vjc
O;kikfj;ksa ,oa ys[kdksa }kjk izdk'k Mkyk x;k gSA buesa vYc:uh lcls vf/kd
egRoiw.kZ gSA xtuh ds lqYrku egewn vYc:uh dh ;ksX;rk ls izHkkfor gksdj
mls jktT;ksfr"kh ds in ij fu;qDr fd;kA xf.kr] foKku ,oa T;ksfr"k ds lkFk
gh vYc:uh vjch] Qkjlh ,oa laLd`r Hkk"kkvksa dk Hkh vPNk Kkrk FkkA og
egewn xtuoh ds lkFk Hkkjr vk;k FkkA fdUrq mldk n`f"Vdks.k egewn ls 15



iw.kZr;k fHkUu Fkk vkSj og Hkkjrh;ksa dk fuUnd u gksdj mudh ckSf)d
lQyrkvksa dk egku~ iz'kald FkkA xhrk ls og cgqr izHkkfor FkkA Hkkjrh;ksa ds
n'kZu] T;ksfr"k ,oa foKku laca/kh Kku dh og iz'kalk djrk gSA viuh iqLrd
^rgdhd&,&fgUn ¼Hkkjr dh [kkst½ esa mlus ;gha ds fuokfl;ksa dh n'kk dk
o.kZu fd;k gSA blls jktiwr dkyhu lekt] /keZ] jhfr&fjokt] jktuhfr vkfn
ij lqUnj izdk'k iM+rk gSA ckS) /keZ dh de ppkZ dh gSA cukjl ,oa d'ehj
fLFkr f'k{kk dsUnzksa ij o.kZ O;oLFkk] czkã.kksa dh lekt esa loksZPprk] is'kkoj fLFkr
dfu"d fogkj dk og o.kZu djrk gSA vYc:uh ds o.kZu phuh ;kf=;ksa dh Hkkafr
mi;ksxh ugha gS D;ksafd vYc:uh us Hkkjrh;ksa ls tks dqN lquk] mlh ds vk/kkj
ij mudh lH;rk dk fodkl izLrqr fd;kA blds vykok lqyseku] Qfj'rk]
glu futke vkfn ds ys[k egRoiw.kZ tkudkjh ds lzksr gSaA frCcrh ckS) ys[kd
rkjkukFk ¼12oha 'krh½ ds xzaFkksa&daX;qj rFkk raX;qj ls Hkkjr dh tkudkjh feyrh
gSA osful;k=h ekdksZiksyksa ¼rsjgoha 'krh½ dk o`rkUr ik.M~; bfrgkl ds v/;;u
ds fy, mi;ksxh gSA

bl izdkj ge ns[krs gSa fd izkxSfrgkfld dky ls ckgjoha lnh rd ds
/kkfeZd] vkfFkZd vkSj ckSf)d thou dk rkjrfed fodkl vkSj muesa le;
vUrjky ij gksus okys ifjorZu dks vkRelkr~ fd;kA mijksDr iqjkrkfRod]
lkfgfR;d ,oa fons'kh fooj.kksa ls Hkkjrh; lekt dk fof'k"V Lo:i ,sfrgkfld
vkyksd esa laiq"V gksrk gSA

1- izkphu Hkkjrh; bfrgkl ds lkekftd lzksrksa ij fVIIk.kh fy[ksaA

2- izkphu Hkkjrh; bfrgkl esa fons'kh fooj.k ds egRo dk o.kZu djsaaaA

3- izkphu Hkkjrh; bfrgkl ds lzksr ds :Ik ds iqjkRkRo ds egRo dk o.kZu djsaaA

1- feJ]t;'kadj]izkphu Hkkjr dk lkekftd bfrgkl

2- lgk;]f'koLazo:i] izkphu Hkkjr dk lkekftd ,oa lkaLd`frd bfrgkl
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2-0 izLrkouk

2-1 mn~ns';

2-2 o.kZ O;oLFkk dh izd`fr

2-3 o.kZ dh mRifÙk ,oa rRlaca/kh fl)kUr

2-3-1 nSoh ;k ijaijkxr fl)kUr

2-3-2 xq.k laca/kh fl)kUr

2-3-3 jax laca/kh fl)kUr

2-3-4 deZ rFkk /keZ laca/kh fl)kUr

2-3-5 tUe laca/kh fl)kUr

2-3-6 fons'kh vkØkUrkvksa dks o.kZ O;oLFkk esa lekfgr djuk

2-3-7 oSfnd dkyhu o.kZ&O;oLFkk

2-4 pkrqZo.;Z ds fofHkUu oxksZa ds drZO;

2-4-1 czkã.k ds drZO;

2-4-2 czkã.k fo'ks"kkf/kdkj

2-4-3 czkgzk.k ds vkin/keZ

2-4-4 {kf=; ds drZO;

2-4-5 {kf=; fo'ks"kkf/kdkj

2-4-6 {kf=; ds vkin/keZ

2-4-7 oS'; ds drZO;

2-4-8 oS'; ds vkin/keZ

2-4-9 'kwnz ds drZO;

2-4-10 oS'; ds vkin/keZ

2-5 lkjka'k

2-6 lUnHkZ xzUFk
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2-7 vH;kl iz'u

Hkkjr esa lkekftd bfrgkl esa o.kZ O;oLFkk dk egRoiw.kZ LFkku gS] tks
lkekftd foHkktu ds :i esa oSfnd dky ls vkt rd] mÙkj ls nf{k.k rd
lrr izokgeku gSA Hkjr lekt esa o.kksZa ds foHkktu dk izeq[k vk/kkj
jaxHksn@iztkrh; /kkj.kk gh FkhA oSls vk;ksZa us ;g O;oLFkk Hkh j[kh Fkh fd dksbZ
Hkh O;fDr dk;Z&i)fr] :fp o eu% fLFkfr ds vuqlkj o.kZ ifjorZu dj ldrk
Fkk fdUrq mÙkj oSfnd dky ds ijorhZ ;qx vkrs&vkrs o.kZ O;olk; dk ;g
yphykiu lekIr gks x;k FkkA dkykUrj esa jktuhfrd] lkekftd] /kkfeZd]
vkfFkZd vkfn lHkh voLFkkvksa us o.kZxr O;oLFkk esa fdlh u fdlh :i esa fn'kk
funsZ'ku fd;kA vius Hksnijd izHkko o egRo ds dkj.k bl O;oLFkk esa ijLij
erHksn ,oa la?k"kZ Hkh gksrs jgsaA fdarq blds ckotwn o.kZ&O;oLFkk dh tM+s vkSj Hkh
xgjh gksrh xbZaA tks vkt Hkh fgUnw lekt esa orZeku gSaA

izLrqr bdkbZ esa vki tku ldssaxs&

 Hkkjrh; lkekftd lajpuk esa o.kZ dh izd`fr ,oaa egRo ds fo’k; esaA

 Hkkjrh; lekt esa fofHkUUk o.kksZ ds drO;ksa ,o avf/kdkjksa ds fo’k; esaA

o.kZ 'kCn esa mRifÙk laLÑr esa o`´~] oj.ks vFkok ojh /kkrq ls gqbZ gSA
ftldk vFkZ gS pquuk vFkok oj.k djukA laHkor% o.kZ ls rkRi;Z o`fÙk ls gS
vFkkZr~ fo'ks"k O;olk; pquukA lekt'kkL=h; Hkk"kk esa o.kZ dk vFkZ oxZ ls gS] tks
vius pqus gq, fof'k"V O;olk; ls vkc) gSA o.kZ ls rkRi;Z ml lkekftd oxZ
ls gS ftldk lekt esa fof'k"V dk;Z ,oa LFkku gS] vkSj tks vius fgrksa ,oa
fLFkfr;ksa ds izfr tkx:d gksrk gSA vk;Z o.kZ rFkk vuk;Z ¼nkl½ o.kZ vFkok
czkã.k] {kf=;] oS'; vkSj 'kwnz o.kZ O;oLFkk ds vUrxZr vkrs gSA

loZizFke _Xosn esa o.kZ 'kCn iz;qDr gqvk] tks iwoZoSfnd ;qx dh lekt
jpuk ds izkjafHkd Lo:i dks Li"V djrk gSAmlesa o.kZ dk iz;ksx jax vFkok
iztkfr ds vFkZ esa gSA 'osr@';ke nks gh o.kZ Fks vk;Z@vuk;Z vFkok nkl ¼nL;q½A
rRdkyhu lekt dk bl foHkktu lecU/kh vk;Z&vkØe.k fl)kUr ¼Aryan 
Invasion Theory-AIT½ ,oa vk;Z vukØe.k fl)kUr ¼Non-Invasion
Thoery½ vkt Hkh fookn dk fo"k; gSA ;g oxhZdj.k lkaLÑfrd Fkk] ftlls nks
foijhr tutkfr;ksa dk Lo:i fodflr gqvkA osnksa ds vuqlkj vk;Z lnkpkj dk18



vuqlj.k djus okys Fks] tcfd vuk;Z nqo`ZfÙk;ksa ,oa vfu;ferrk dks mRiUu djus
okys FksA vk;Z ckgj ls vk;s Fks vkSj gM+Iik laLÑfr ds fuokfl;ksa dks ijkftr dj
mUgsa nkl cuk;k Fkk] ,slk lkekU;r% ekuk tkrk gSA

vk;ksZ ds Lons'kh gksus dh laHkkoukvksa ij xgu 'kks/k tkjh gSA nksuksa oxksZ esa
tUexr] jDrxr~]laLdkjxr iztkrh; Hksn Fkk rFkk deZ Hkh vyx&vyx Fks
ftudk i`Fkd vfLrRo oSfnd dky ds izkjafHkd dky rd FkkA ijorhZ dkyhu
iq#"k lwDr ¼_Xosn X, 90½ ds vk/kkj ij _XoSfnd dky ds vkjaHk ls gh czkã.k
jktU; ¼{kf=;½ oS'; ,oa 'kwnz :ih pkrqoZ.;Z lekt dh ifjdYiuk dh xbZA bl
lwDr esa bu pkjksa o.kksZ dh mRifÙk vkfn iq#"k ds fHkUu&fHkUu vaxksa ls crykbZ xbZ
gSA laHkor% iq#"klwDr izf{kizka'k gSA ,u0ds0 nÙk ¼vksfjftu ,saM xzksFk vkWQ dkLV
bu bf.M;k] dydÙkk] 1931½ ds vuqlkj iq#"klwDr ijorhZ jpuk gS] o.kZ&O;oLFkk
_Xosn dkyhu u gksdj ijorhZ dky dh lkekftd O;oLFkk gSA vr% _Xosn esa
tu] fo'k~] x.k] ozkr] lk/kZ vkfn ftu bdkbZ;ksa dk mYys[k feyrk gSA os lHkh
HkkbZ&pkjk fl)kar ij vk/kkfjr Fkh vkSj dck;yh laxBu dh vksj bafxr djrh
gSA ;gh dkj.k gS fd fo'k~ dks vk/kkj ekudj vusd milxZ tksM+dj tSls
vk&fo'k~ mi&fo'k~] fu&fo'k~] iz&fo'k~] iquj&fo'k~ vkfn vfHkO;fDr;ksa ds }kjk
yksxksa dk ,d LFkku ls nwljs LFkku ij izos'k] iqu% izos'k laLFkkiu vkfn dk
mYys[k _Xosn ¼_Xosn 39-121½ esa izk;% feyrk gSA lkFk gh blesa ijorhZ dkyhu
o.kZ O;oLFkk dk dksbZ fpUg Hkh ugha nh[krk gSA bldk Li"V izek.k blls feyrk
gS fd rFkk dfFkr fuEu oxZ vFkkZr~ 'kwnzksa ij fdlh rjg dh vik=rk,a ugha
yxkbZ xbZ Fkha] vfirq lekt ds izfr ,d ldkjkRed n`f"Vdks.k viuk;k x;k gSA
dksbZ Hkh fo'ks"kkf/kdkj lEiUu oxZ u Fkk& ;gk¡ rd fd jktu~ Hkh lEiw.kZ dchys
ds vU; yksxksa tSlk gh Fkk& ;ks o lsukuheZgrks x.kL; jktk ozkrL; izFkeks cHkwo
¼_Xosn 34-12½A

_XoSfnd dkyhu lekt esa nkl ,oa nL;q dk mYys[k Hkh vR;ar
vko';d gSA oLrqr% ;s yksx dkSu Fks\ ik'pkR; bfrgkldkjksa ds vuqlkj ;s Hkkjr
dh vkfn fu%oklh Fkh ftudk izcy fojks/k vk;ksZ dks >syuk iM+kA nSoh; lgk;rk
ls gh os vkfne tkfr dk eqdkcyk djus esa lQy jgsA fdUrq nkl ,oa nL;kvksa
dks vuk;Z Js.kh esa j[kuk leL;k ;k vR;Ur ljyhdj.k izrhr gksrk gSA laHkor%
;s yksx vk;ksZ ds fofHkUu nyksa ds izfrfuf/k gks vkSj dqN lkaLÑfrd erHksnksa ds
dkj.k nkl dgyk;s x;s gSA

mnkgj.kkFkZ ;nq ,oa rqoZ'k tkfr;k¡ fu%lansg vk;Z iapekuq"kksa esa fxuh tkrh
Fkh fdarq bUgsa Hkh ,d txg nkl dgk x;k gSA _Xosn ds nks egRoiw.kZ
uk;dksa&fnoksnkl ,oa lqnkl ds ukeksa dh /ofu;k¡ Hkh dqN de egRoiw.kZ ugha
Hkk"kk'kkL= dh n`f"V ls 'kEcj] 'kq".k] rqxz] osrlq] pqeqfj] voqZn tSls nkl usrkvksa ds 19



uke vuk;Z ugha izrhr gksrsA nkl yksxksa ds ckjs esa dgk x;k gS fd os u vfXu esa
gfonkZu djrs Fks vkSj u gh bUnzo:.k ds i{kikrh FksA nL;q Hkh vnso;q ¼nsorkvksa
esa J)k u j[kus okys½ vczãu ¼osnksa dks u ekuus okys½]v;Tou¼;K u djus
okys½ crk;s x;s gSA blh izdkj vuk;Z vukl% ¼ukfldk jfgr vFkkZr~ piVh uke
okys½]e`?kzokp% ¼dVq cksyus okys vkfn fo'ks"k.kksa ds vk/kkj ij nL;qvksa dsk vk;ksZ ls
fHkUu tkfr ,oa laLd`fr okyk crk;k x;k gSA dqy feykdj _Xosn esa nklksa dh
rqyuk esa nL;qvksa dks vk;ksZ dk cM+k 'k=q crk;k x;k gSA nL;qgR;k dk mYys[k
dgha vf/kd gqvk gSA vk;ksZa ds ân; buds izfr Hk; rFkk ?k`.kk ds Hkko ls
vkPNkfnr jgrs FksA

nkl ,oa nL;q Hkkjr dh vkfne vuk;Z tkfr
gh ugha vfirq vk;ksZa ds gh os va'k gks ldrs gSa] tks fofHkUu le;ksa esa Hkkjr vk;s
vkSj tks lkaLÑfrd fHkUurk j[krs FksA bl lanHkZ esa ,d jkspd rF; ;g gS fd
_Xosn esa nku ds fy, iq#"knkl dk mYys[k cgqr de feyrk gS tcfd ukjh
nklksa dks nku dh oLrq ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gSA bldk vFkZ ;g gqvk
fd /kuh oxZ esa laHkor% ?kjsyw nkl izFkk ,s'o;Z ds ,d lzksr ds :i esa fo|eku
Fkh fdarq vkfFkZd mRiknu esa nkl izFkk ds iz;ksx dh izFkk izpfyr u FkhA

mÙkjoSfnd dky rd vkrs&vkrs vk;Z@vuk;Z ¼nkl½ dk fojks/k rFkk
f}o.kZ dk Lo:i lekIr lk gks x;kA buds LFkku ij pkrqoZ.;Z dk mYys[k izkjaHk
gks x;k ¼vFkoZosn] 3-5-7 'k0 czk0 5-5-4-9½A oSls bu pkjksa o.kksZ ds chp ijLij
lEca/k FksA fu'p; gh ;s lEca/k vUrZtkrh; fookg ds dkj.k Fks ftuds ifj.kke
Lo:i vusd vk;ksZa us vius ewy vfLrRo dks gh [kks fn;kA /khjs&/khjs oxZxr ,oa
jDrxr ladjrk dk foLrkj gksrk x;k ,oa fotkrh;rk dk Hkh yksi gks x;kA
ifj.kker% bl ;qx esa nklhiq= vkSf'kt] oRl rFkk nh?kZrek tSls yksx _f"k
dgyk;sA vk;Zo.kZ rFkk nkl o.kZ dk vUrj lekIr izk; gks x;kA ijLij
izfrLi/kkZ detksj gqbZA lkewfgd lkeUtL; ds dkj.k vyx&vyx o.kksZ dk
fodkl gqvkA vuk;Z vFkok nkl dks prqFkZ o.kZ ds vUrxZr 'kwn uked ,d i`Fkd
oxZ ds :i esa pkrqoZ.;Z esa lfEefyr fd;k x;kA blds ckotwn izkjafHkd rhuksa
o.kksZa us tks vk;Z ds jDr ls lh/ks lEcaf/kr Hkh Fks] viuh jDr'kq)rk ,oa Js"Brk
cuk;s j[kkA ftlls vk;Z laLÑfr v{kq..k cuh jghA

o.kZ&O;oLFkk dk fodkl] lgLrksa o"kksZ esa Øe'k% bfrgkl dh ?kVukvksa ds
lanHkZ esa gqvk gSA fofHkUu o.kksZ ds dÙkZO; fu/kkZj.k esa xq.kkRedrk] O;olk;kRedrk]
oSKkfud i)fr ,oa lekt dh vko';drk dks iz/kkur% /;ku esa j[kk x;kA
lekt ds izR;sd oxZ ds O;fDr vius&vius deksZa dks fujUrj fu"BkiwoZd dj
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lds&blds fy, /keZ dh lgk;rk yh xbZA vr% o.kZ&O;oLFkk dh mRifÙk fo"k;d
fl)kUr Hkh dbZ :iksa esa fodflr gq,A

izkphu /keZ'kkL=ksa esa o.kksZa dh mRifÙk dk Lo:i /kkfeZd ekuk x;kA _Xosn
esa o.kksZa dh mRifÙk fojkV iq#"k ls gqbZ Fkh&

vFkkZr~ fojkV~ iq#"k ds eq[k ls czkã.k] ckgq ls {kf=;] m: ¼tk¡?k½ ls oS';
vkSj in ¼iSj½ ls 'kwnz mRiUu gq,A czkã.kksa dh mRifÙk eq[k ls blfy, dgh xbZ
fd mldk leLr dk;Z eq[k ls lEcaf/kr Fkk] vFkkZr~ f'k{kk vkSj fo|k iznku
djukA {kf=;ksa dks ckgq ls blfy, mRiUu ekuk fd mudk izeq[k dk;Z] ns'k dh
lqj{kk] iz'kklu vkfn ckgq ls vkc) FkkA ckgq 'kfDr vkSj 'kkS;Z d ifjpk;d ekuk
x;k gSA oS';ksa dh mRifÙk tk¡?k ls blfy, Lohdkj dh xbZ fd mudk izeq[k
dk;Z lekt dh vkfFkZd voLFkk lqn`<+ djuk FkkA os okrkZ ¼d`f"k] i'kqikyu o
okf.kT; O;kikj½ ls lekt dh vko';drkvksa dh iwfrZ djrs FksA 'kwnzksa dh mRifÙk
iSj ls blfy, dgh xbZ fd viuh lsok }kjk os rhuksa o.kksaZ vkSj lekt dks xfr
iznku djrs FksA iSj dk izeq[k dk;Z gS 'kjhj ds Åij ds Hkkj dks xzg.k djuk
vkSj 'kjhj dks xfreku j[kukA blh izdkj ;g ekuk x;k gS fd pkjksa o.kksZa ds
fcuk lekt dk dksbZ egÙo ugha gSA laHkor% o.kZ O;oLFkk dks nSoh; Lo:i iznku
djus ds ihNs ;g eUrO; gksxk fd O;fDr bZ'oj Hk; ls o.kZ&O;oLFkk ds vUrxZr
fu/kkZfjr deZ dks djsa rFkk O;oLFkk dk mYya?ku u djsaA

th0,l0 ?kwjs us viuh iqLrd ^dkLV ,.M Dykl ,.M vkdqis'ku* bl
lanHkZ esa vius fopkj dqN bl izdkj O;Dr fd;s gSa fd _Xosn ds ewy va'k ds
ys[ku rd laHkor% o.kZ O;oLFkk tSlh dksbZ laLFkk fodflr ugha gqbZ FkhA
dkykUrj esa iz{ksfir va'kksa ds tqM+ tkus ds dkj.k o.kZ O;oLFkk dk lw= iwoZ&oSfnd
dky ls gh eku fy;k x;k rFkk bu o.kksZa ds dk;Z vkSj izfLFkfr dks nso&lefFkZr
ekuk x;kA ;|fi buds dk;ksZa dk lgh i`FkDdj.k] buds vU; laca/kksa dk
ekxZn'kZu djkus okys mifu;e rFkk muds yphysiu dh lhek Hkys gh _XoSfnd
lkfgR; ds eq[; Hkkx esa u of.kZr dh xbZ gks] rks fuf'pr :i ls rRdkyhu
deZdk.M ;k iwtkfof/k ds Lo:i ls lacaf/kr FkhA

o.kZ&O;oLFkk ds mRifÙk lEcU/kh nSoh; fl)kUr dk mYys[k egkHkkjr esa
Hkh fd;k x;k gSA blesa dsoy fojkV iq#"k ds LFkku ij czã dk mYys[k fd;k
gS] 'ks"k iwoZor~ gSA xhrk esa Jhd`".k dk dFku gS fd pkjksa o.kksZa dh l`f"V eSaus xq.k 21



vkSj deZ ds vk/kkj ij dh gSA euqLe`fr] iqjk.kksa esa Hkh ;gh Hkko gSA viokn
Lo:i ok;qiqjk.k esa {kf=; o.kZ dks czãk ds ckgq ls mRiUu u ekudj o{k ls
mRiUu ekuk x;k gSA X;kjgoha lnh ds vjc ;k=h us Hkh czã ds vaxksa ls fofHkUu
o.kksZa dh mRifÙk crkbZ gSA

euq"; vius xq.kksa ls egku gksrk gS] u fd vius oa'k ;k ifjokj lsA euq";
dh vkarfjd izd`fr ,oa izo`fÙk;k¡] xq.k dks O;Dr djrh gSA

vFkkZr~ izd`fr ds vuqlkj rhu izdkj ds
xq.k lÙo] jt ,oa re fufnZ"V fd;s x;s gSA

;gfueZy] LoPN] }s"kjfgr] Kku iznkrk vkSj lkalkfjdrk ls
foeqDr djus okyk gksrk gSA bl lkfRod xq.kksa ds dkj.k O;fDr vkfRed
lq[k dk vkuUn izkIr djrs gSa] Js"Bre fLFkfr dks izkIr djrk gSA

blesa O;fDr vuqjDr gksrk gqvk vius deksZa dks lEiUu djrk gSA
lRo dh rqyuk esa jtksxq.k fuEu gS D;ksafd ;g euq"; dks HkkSfrd lq[k dh
vksj vkd`"V dj lkalkfjd ca/ku esa cka/krk gSA

re vKkurk :ih va/kdkj gS ftlls Hkze] vkyL;] izekn] funzk]
eksg mRiUu gksrk gS vkSj euq"; mlls xzLr gks tkrk gSA

lRo lq[k] jt deZ rFkk re vKkurk dk |ksrd ekuk x;k gSA bUgha xq.kksa
ls euq"; viuk fodkl djrk gSA czkã.k ds fy, lRoxq.k dh vis{kk dh xbZ]
{kf=; ds fy, jtksxq.k dh] oS'; ds fy, jtl vkSj rel nksuksa xq.kksa ds fefJr
Lo:i dh rFkk 'kwnz ds fy, reksxq.k dhA euqLe`fr ¼12-24½ esa Hkh bu rhuksa xq.kksa
dh ppkZ dh xbZA

lkfRod czkã.k mÙke xq.k lEiUu] jtkse; {kf=; e/;e] oS'; e/;e o
v/ke xq.kksa ls lefUor rFkk 'kwnz t?kU; xq.k ;qDr FkkA

^o.kZ* dk vFkZ ^jax* Hkh gSA blh vFkZ esa o.kZ dk iz;ksx _Xosn dky esa
^vk;Z* ¼'osr½ ,oa ^nkl* ¼d`".k½ ds lUnHkZ esa fd;k x;k gSA fofHkUu o.kksaZ ds jax ds
vFkZ esa o.kZu egkHkkjr ¼'kkafriwoZ] 188-5½ esa feyrk gS&

jaxksa ij vk/kkfjr ;s xq.kkRed o.kZu euq"; dh Ropk ds jax dks ugha] cfYd22



muds deZiz/kku xq.k dks mn~?kkfVr djrh gSaA euq ¼12-27&30½ us dqN bl izdkj
vius fopkj O;Dr fd;s gSA 'osr@lRo] osnkH;klh] ri'p;hZ] Kku] 'kkSp] 'kqf)]
bfUnz;&fuxzg ;qDr czkã.kksa ds xq.k FksA yksfgr@yky fo"k;Hkksx esa vklDr]
ohjrk;qDr rFkk vizhfrdjd jtksxq.k ls lacaf/kr dk;Z {kf=;ksa ds FksA oS';ksa esa
ihr;qDr jtr rFkk rel nksuksa xq.kksa dk ihr;qDr jtl rFkk rel nksuksa xq.kksa
dk lefUor :i rFkk izekn] v/kS;Z] yksHk] fuR; deZ dk R;kx] ukfLrdrk vkfn
rkelh xq.kksa ls ;qDr 'kwnz o.kZ FksA

fgUnw lkekftd foHkktu esa deZ dk fl)kUr fo'ks"k :i ls egRoiw.kZ gSA
fofHkUu o.kksZa ds vyx&vyx dk;Z fu/kkZfjr fd;s x;s gSA oSfnd ;qx ds vkjafHkd
dky esa fo|k] f'k{kk] ri] ;K esa :fp j[kus okys czkã.k dk eq[; dk;Z dk o.kZu
vFkZ'kkL=] euqLe`fr] ;kKoYD;Le`fr] 'ka[kksifu"kn] ckS/kk;u /keZlw=] d`R;dYir:]
lejkax lw=/kkj vkfn lHkh esa yxHkx ,d leku gSA v/;;u&v/;kiu(
;tu&;ktu] nku nsuk o ysuk rFkk ri Fkk&

{kf=;@jktU; dk iz/kku deZ] ns'k ¼iztk½ dh j{kk] jkT; dk iz'kklu
djuk FkkA oS'; dk izeq[k drZO; okrkZ ¼d`f"k] i'kqikyu rFkk O;kikj½ laca/kh 'kwnz
lekt ds rhuksa o.kksZa dh lsok rFkk ifjpkjd o`fÙk djus okyk FkkA ;s gh o.kZ /keZ
gSA

/kkfeZd ifjizs{; esa vkSj Hkh lcy gksdj deZ dk ;g fl)kUr deZQy ds
n'kZu ,oa iquZtUe esa Hkh O;k[;kf;r gqvkA NkUnksX; mifu"kn~ ¼5-10-7½ esa dgk
x;k gS fd vPNk deZ djus okys dk tUe euq"; ;ksfu ds Å¡ps o.kZ esa gksrk gS
vkSj cqjk deZ djus okys dk dqÙkk] 'kwdj vkSj pk.Mky tSlh v'kqHk ;ksfu;ksa esaA

esa ,d LFky ij dgk x;k gS fd
vFkkZr~ leLr fo'o dks vk;Z cukvksA blls Li"V gS fd lalkj ds yksxksa

dks vk;Z rHkh cuk;k tk ldrk Fkk tc nksuksa dk varj tUe ;k jDr ij
vk/kkfjr u gksdj deZ ij vk/kkfjr gSA lRdeZ djus okys vk;Z Fks vkSj nq"deZ
djus okys nkl ;k vuk;ZA esa feyrk gS&

blls fl) gksrk gS fd rRdkyhu lekt deZiz/kku FkkA
dkykUrj esa tc lekt pkrqoZ.;Z esa foHkkftr gqvkA og Hkh deZ ij Hkh vk/kkfjr
FkkA lkekU;r% izR;sd O;fDr dh iz/kku o`fÙk mlds xq.k;qDr deZ dks mRiUu
djrh gSA xq.k og ekufld izo`fÙk gS tks euq"; ds tSfod vkSj ekufld p;u esa 23



fufgr {kerkvkas ls mRiUUk gksrh gSA mifu"knksa eas Hkh deZ dks egRo fn;k x;k
gS& vFkkZr~ deksZa dk lEiknu ve`rRo dk lk/ku ekuk x;k gS
¼eq.Mdksifu"kn~ 1-1-8½A c`gnkj.;d mifu"kn~ ¼3-2-13½ esa ;kKoYD; _f"k us
thou dh ehekalk djrs gq, ;g er O;Dr fd;k&

vFkkZr~ ^iki deZ dk Qy izkIr gksrk gS vkSj iq.; deZ dk
Qy iq.;A* blds vfrfjDr czãk.M iqjk.k ¼2-7-133½ ,oa ok;q iqjk.k ¼8-140-41½
vkfn esa Hkh deZ fl)kar dk izfriknu dqN bl izdkj fd;k x;k gS] ^iwoZtUe ds
ifj.kkeLo:i gh czkã.k] {kf=;] oS'; ,oa 'kwnz mRiUu gq,A*

t; 'kadj feJ] ¼izkphu Hkkjr dk lkekftd bfrgkl] i`0 63&64½ ds
vuqlkj fuf'pr gh mRifÙk fo"k;d deZ dk ;g fl)kUr vkfn Hkkjrh; thou dks
vfHkO;Dr djus esa cgqr vf/kd l{ke ugha gSA bruk vo'; gS fd orZeku thou
ewY;ksa dks O;Dr djus esa bls ;Fkksfpr lQyrk feyh gSA mPprk vkSj fuEurk dks
Lohdkj djrs gq, deZiz/kku thou dh izeq[krk gh deZ fo"k;d fl)kUr dk
izfrik| gSA

bl lUnHkZ esa ckS) thou n'kZu ,oa Lo;a egkREkk cq) ds fopkj dks
rRdkyhu lkekftd O;oLFkk dks le>us esa de egRoiw.kZ ugha gSA ftlesa dHkh
euq"; ds thou dh izfLFkfr mlds vkpkj ls fu/kkZfjr dh xbZ vkSj dHkh mlds
tUe lsA ,d fookn esa fd& euq"; tUe ls czkã.k gS ;k deZ ls& cq) us
fuiVkjk djrs gq, dgk fd deZ ls gh O;fDr czkã.k gksrk gSaA ¼fjpMZ fQd]
lks'ky vkxsZukbts'ku bu ukFk bafM;k] i`0 209½A blh Øe esa vkSj Hkh lUnHkZ
feyrs gSa] tks bl fo"k; dks lqy>k ldsA rRdkyhu lekt ds okLrfod thou
esa lEHkor% tUe ls gh izfLFkfr dk fu/kkZj.k gksrk FkkA ,d tkrd dFkk ds
vuqlkj ,d xf.kdk&iq= cq) ds firk ds uke ij viuk uke j[kuk pkgrk FkkA
bl ij cq) us dgk&

Li"V gS fd rRdkyhu thou esa tkfr dh gh iz/kkurk Fkh fdarq cq) dk
Lo;a dk fopkj deZ iz/kku Fkk] vkSj og blh vk/kkj ij euq"; dh tkfr ds
fu/kkZj.k ds i{k esa FksA

egkdkO; dky rd o.kZ O;oLFkk dk vk/kkj iw.kZr% tUe gks x;kA oSfnd
;qx esa of'k"B ¼czkã.k½ vkSj fo'okfe= ¼{kf=;½ ds chp czkã.kRo ,oa ikSjksfgR; dks
ysdj fopkjksa dk }U} vkSj vkpkjksa dk la?k"kZ pykA nzks.kkpk;Z dk deZ {kf=.k o.kZ
dk Fkk] fdUrq os tUe ls czkã.k Fks] blfy, os czkã.k gh ekus x;sA ;qf/kf"Bj24



lkfRod deZ djrs Fks] ijarq os {kf=; gh dgs tkrs FksA jkT; izkIr djus ds
i'pkr~ Hkh d.kZ {kf=; dgykus ls oafpr Fkk] og lwr iq= gh dgyk;kA ij'kqjke
us Hkh {k= /keZ dks viuk;k fdarq os {kf=; ugha dgs tk lds] cfYd os czkã.k esa
loZJs"B fotsrk FksA iq";fe= 'kqax ¼czkã.k½ us {kk= /keZ viukdj 'kqax jktoa'k dh
LFkkiuk dh Fkh] fdarq u rks og vkSj u gh muds oa'kt {kf=; dgyk;s vkSj
d.o] lkrokgu ,oa okdkVd jktoa'k vkfn czkã.k jktoa'k Fks& {kf=; deZ djrs
gq, Hkh os czkã.k gh dgyk;sA blh izdkj ds dbZ mnkgj.k gSa] tks o.kZ fu/kkZfjr
deZ u djrs gq, nwljs deZ dj jgs gksa fdUrq mudh igpku muds tUexr o.kZ
ls gh gksrh ikbZ xbZA

Hkkjr ij fons'kh vkØe.k dk vkjaHk yxHkx NBh lnh bZ0iw0 ls gqvk] tks
ckn rd pyrk jgkA jkek;.k esa
;ouksa] 'kdksa dk mYys[k feyrk gSA lkFk gh egkHkkjr ds 'kkafrioZ ¼68-13-14½ eas
;ou] 'kd] igyo] fdjkr] phu rFkk ccZj tkfr;ksa dk fooj.k feyrk gSA buesa
ls vf/kdka'k us vius jkT; LFkkfir fd;s Fks vkSj ;gk¡ cl x;sA vusd fonsf'k;ksa
us Hkkjrh; /keZ vkSj laLd`fr dks Lohdkj dj fy;k FkkA gsfy;ksMksjl us Hkkxor
/keZ dks Lohdkjk] ;ou&ck[=h lsukifr feuk.Mj us ckS) /keZ xzg.k fd;k FkkA
'kd 'kkld :nznkek us 'kSo /keZ ls izHkkfor gksdj mlh ds vuq:i viuk uke
Hkh j[kk FkkA dq"kk.k 'kkldksa us Hkkjrh; /keZ vkSj laLd`fr dks viuk;k FkkA buesa
ls vf/kdka'k Hkkjrh; laLd`fr esa ?kqyfey x;s] fdarq ml ;qx esa Hkh Hkkjrh; lekt
n`<+ o.kZ O;oLFkk ij vk/kkfjr Fkk& ftlesa iape o.kZ dh ckr lkspuk Hkh vlaHko
Fkk& ,slk egkHkkjr rFkk euq ds fopkj gSaA

,slh dBksj o.kZ O;oLFkk ds vUrxZr vU; tkfr;ksa dks lfEefyr fd;k
tkuk vlaHko FkkA vr% lekt O;oLFkkidksa us lq/kkjoknh n`f"Vdks.k ls deZ ds
vk/kkj ij lekt dk iquZxBu djus dk iz;kl fd;kA fons'kh tkfr;ksa dk ewy
deZ Fkk ;q) djukA jkT; vkSj iz'kklu ls lacaf/kr fons'kh tkfr;k¡ {kf=; o.kZ ds
vUrxZr Lohdkj dh xbZ vkSj blds vfrfjDr deZ djus okyh tkfr;k¡ 'kwnz o.kZ
esa lfEefyr gqbZ ¼egkHkkjr] vuq'kklu ioZ] 33] 21] 23½A

euq us fØ;k ds yksi ls cpus okyh ikS.Mªd] pksMw] nzfoM+] dEckst] ;ou]
'kd] ikjn] igyo] phu] fdjkr] djn vkSj 'kd tSlh tkfr;ksa dh ppkZ dh gS]
tks fgUnw lkekftd O;oLFkk esa 'kwnz ds vUrxZr Lohdkj dh xbZ FkhA

lq/kkjoknh fpardksa ds dkj.k tUe ds LFkku ij deZ dks dHkh&dHkh egRo
fn;k x;k gS& ftlls yxrk gS fd o.kZ O;oLFkk dh dBksjrk vis{kkd`r de FkhA
egkHkkjr ¼12-292-2&4½ ;qf/kf"Bj }kjk jktlw; ;K lEiUu djrs gq, lPpfj= 25



vkSj lq/kh 'kwnz dks lEeku nsrs gq, muds izfrfuf/k dks Hkh vkeaf=r fd;k tkuk]
bldk ToyUr izek.k gSA

_Xosn esa ^czkã.k* 'kCn dk iz;ksx vusd ckj fd;k x;k gS ¼_Xosn] 1-164-
45---------½ tks ,d oxZ vFkok lewg dh vksj Hkh bafxr djrk gSA vusd LFkyksa ij
czãiq= 'kCn dh Hkh O;oLFkk feyrh gS] ftlls vkuqoaf'kdrk dk irk pyrk gSA
¼?kwjs] dkLV ,saM jslbu bafM;k] i`0 44½A oSls czã dk lk/kkj.k vFkZ ^izkFkZuk*
vFkok ^ea=* gSA tks vk/;kfRed 'kfDr dk izrhd gSA mYys[k gS fd fo'okfe= dk
;g ^czã* Hkkjr ds tu leqnk; dh j{kk djrk gSA vfXu nsork dh izkFkZuk djrs
gq, ;g dgk x;k gS fd rqe viuh Tokyk ls gekjs ^czã* vkSj ^;K* dk o/kZu
djksA Li"V gS fd ;K] ea=] izkFkZuk vkfn dk;ksZa esa layXu oxZ czkã.k ds vUrxZr
ekuk x;kA og fo}ku] euh"kh] okd~ifjferk vkfn Hkh Lohdkj fd;k x;k gSA

^czãiq= ds vk/kkj ij mldk tkfr fodkl vkuqokaf'kd jgk gks] 'kadkLin
gSA,d LFky ij czkã.k _f"k dk dFku gS]

deZ dk egÙo FkkA ofl"B czkã.k Fks fdUrq muds ekrk&firk vczkã.k] ek¡
moZ'kh vIljk Fkh vkSj firk fe=&o:.kk] Hk`xq jFk&fuekZ.k dyk esa Hkh fuiq.k Fks
fdarq lekt esa mudh izfr"Bk ;kfKd deZ] ri'p;kZ o fo}Ùkk ls gh FkhA

{kf=; 'kCn dk iz;ksx _Xosn ds vusd LFkyksa ij gqvk gS ¼_Xosn] 7-62-2½
blds fy, dgha&dgha {k= 'kCn Hkh iz;qDr fd;k x;k gSA {k= dk vFkZ izk;%
^'kwjrk* o ^ohjrk* ls fy;k tkrk FkkA vk;ksZa ds rRdkyhu lekt esa {kf=; lewg
ds :i esa ,sls 'kwj&ohjksa dk ,d oxZ cu x;k Fkk tks ;gk¡ ds ewy fuokfl;ksa ls
;q) djds muds Hkw&{ks=ksa ij vkf/kiR; LFkkfir djrk FkkA ,sls gh 'kkS;Zoku yksx
nsorkvksa o jktkvksa dh Js.kh esa lfEefyr fd;s x;s FksA jktU; 'kCn Hkh {kf=;
oxZ ds fy, iz;qDr fd;k tkrk FkkA ¼iq#"k lwDr½

_Xosn esa fo'k~ 'kCn dk iz;ksx vo'; gqvk gSA lk/kkj.kr% ^fo'k~* dk vFkZ
Fkk ^lewg*A tSls nsohuka fo'ke~ ¼nSoh 'kfDRk;ksa dk lewg½] ^ekuq"kh.kka fo'ke~* ¼euq";ksa
dk lewg½] nklhfoa'k% ¼nklkas dk lewg½ vkfnA bl oxZ ds vUrxZr vk;ksZa dk 'ks"k
tu&leqnk; lfEefyr FkkA czkã.k o {kf=; o.kZ oxksZa dh rqyuk esa bl oxZ dk
dksbZ fo'ks"k egRo ugha Fkk vkSj u gh bl oxZ ds fo"k; eas dksbZ vkSj tkudkjh
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_Xosn ls feyrh gSA ,slk yxrk gS fd rRdkyhu lkekftd lajpuk esa oS';
viuk LFkku /khjs&/khjs cuk jgk Fkk rFkk vLi"V o /kq¡/kys O;fDrRo dks Hkh l¡okj
jgk FkkA

'kwnz dk LFkku pkSFkk FkkA _Xosn esa dsoy ,d ckj gh bldk mYys[k gqvk
gS vkSj og Hkh iq#"klwDr esaA fojkV iq#"k ds isjks ls mRiUu & fu'p; gh bldk
Lrj fuEu FkkA ijkftr fd;s vuk;Z nkl ds :i esa vk;ksZ ds vkJ; esa fuokl
djrs Fks] tks 'kwnz oxZ esa 'kkfey gq,A ijorhZ dky esa 'kwnzksa }kjk czkã.k dks fn;k
tkus okyk nku vxzkg; Fkk] rFkkfi _XoSfnd ;qx esa ;g nku xzkg; FkkA cYcwFk
uked nkl us ,d czkã.k esa 100 xkS nk esa nh Fkh ¼_Xosn] 8]46]32½A ikfjokfjd
Hk`R; gksus ds dkj.k bu nklksa ds izfr vk;ksZ dh lnk'k;rk lqyHk FkhA ml dky
esa _f"k iq=ksa ds lkFk&lkFk nkl ds fy, Hkh izkFkZuk dh xbZ FkhA ¼_Xosn 1]928½
os lg;ksxh Fks muds lkFk lkStU; ekuork dk O;ogkj fd;k tkrk FkkA

_Xosfnd ;qx esa pkjksa o.kksZ ds lkFk fe=rk ca/kqrk Fkh tks muds
fuekZ.kdky ds laxBu ds Lo:i dks O;Dr djrk gSA

Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk ds vUrZxr pkrqoZ.kZ dk fodkl ns'k dky
ifjfLFkfr ds vuqlkj lof)Zr gksrk jgkA czkã.k] {kf=;] oS'; vkSj 'kwnz izkphu
dky ls ysdj ckjgoh lnh rd fofHkUu ifjorZuksa ,oa fLFkfr;ksa ls gksdj fodkl
dh vksj izo`Ùk gq,A muds fodkl dk vk/kkj /keZ Fkk] tks muds 'kjhj eu vkSj
efLr"d rhuksa ls lEc) FkkA izR;sd O;fDr ls lkekU; /keZ dh vis{kk dh tkrh
Fkh tks mlds vkpj.k vkSj eu ls vkc) gksrk FkkA lR;] vLrs;] bfUnz;fuxzg]
vifjxzg] nku vkSj n;k euq"; dk lkekU; /keZ Fkk tks mldh uSfrdrk ls
ifjpfyr gksrk FkkA oLrqr% O;fDr dk mRd"kZ mldh fofHkUu /kkfeZd izo`fÙk;ksa ls
gh laHko FkkA lkekftd O;oLFkk dk vk/kkj blhfy, deZ Hkh jgk gS tks /keZewyd
,oa vkpkj ewyd nksuksa FkkA ;s pkjksa o.kZ vius mn~xe] /keZewyd izo`fÙk;ksa vkSj
fof'k"V laLdkjksa ds dkj.k ,d nwljs ls i`Fkd ekus tkrs jgs gSaA /keZ'kkL=ksa vkSj
Le`fr;ksa esa tc dHkh Hkh pkrqoZ.kZ dk mYys[k gqvk gS] ges'kk ;g /;ku j[kk x;k
gS fd mudh fLFkfr;ksa dh ,slh lek;kstuk dh tk;s ftlls muds ofj"Brk Øe
vkSj Js"Brk esa fdlh izdkj dk O;o/kku u mifLFkr gksA izR;sd o.kZ dk fuf'pr
deZ /keZ fufnZ"V fd;k tkrk FkkA

fojkV~ iq#"k ds eq[k ls mRiUu gksus ds dkj.k czkã.k dk lekt esa loksZPp 27



LFkku FkkA lHkh fo"k;ksa esa eeZK gksus ds vfrfjDr mls lkekftd] /kkfeZd]
'kS{kf.kd] jktuhfrd] vkfFkZd fo'ks"kkf/kdkj izkIr Fks ftlls lekt esa mldk
LFkku fof'k"V FkkA /kkfeZd vuq"Bku mlh }kjk lEiUu gksrs FksA vFkZ'kkL= ¼1-3½ esa
mlds dk;Z lEca/kh fooj.k feyrk gS&

vFkkZr~ osn i<+uk] osn i<+kuk] ;K djuk] ;K djkuk] nku nsuk vkSj nku ysuk
czkã.k ds izeq[k dÙkZO; FksA bldh iqf"V vU; lkfgfR;d lzksrksa tSls&euqLe`fr]
;kKoYD;Le`fr xkSre/keZlw=] ckS/kk;u/keZlw=] ÑR;dYir: lejkax.klw=/kkj
bR;kfn ls Hkh gksrh gSA

fgUnw lekt esa izkphu dky ls gh czkã.kksa dks jktuhfrd] /kkfeZd]
ckSf)d] vkfFkZd] lkekftd vkfn lHkh {ks=ksa esa fo'ks"kkf/kdkj izkIr Fks ftlls os
loksZifj gks x;sA jktuhfrd {ks= esa _XoSfnd ;qx ls gh ;q) Hkwfe ds
jktk]lsukifr ds vfrfjDr jktiqjksfgr vFkok lykgdkj lkFk Hkh gksrk Fkk tks
jktk dh fot; gsrq nsoLrqfr djrk vkSj ;K lEiUu djrk FkkA mÙkj oSfnd
dky esa jfRu;ksa esa mldk iz/kku LFkku ikuk mldh vkSj Hkh lqn`<+ fLFkfr dks
n'kkZrk gSA jkT;kfHk"ksd ds le; og jktk dks mlds dÙkZO; dk Lej.k djkrk
FkkA jktk Hkh vk'oklu nsrk Fkk&

¼'k0 czk0] 11-5-7-7½A egkdkO; dky ¼egkHkkjr]
'kkafrioZ] 74-1½ esa Hkh jktk dk ;ksx{kse iqjksfgr ds v/khu ekuk tkrk FkkA
dkSfVY; ¼vFkZ'kkL=] 1-9½ ds vuqlkj tSls f'k"; xq: dks iq= firk dks rFkk lsod
Lokeh dks ekurk gS] Bhd mlh izdkj jktk Hkh iqjksfgr dks viuk iwT; ekudj
mldk vuqlj.k djsA euq us Hkh jktk ds efU=;ksa esa ,d czkã.k ea=h fu;qDr
djus dk mYys[k fd;k gSA dHkh & dHkh jktk dh vuqifLFkfr esa czkã.k Lo;a
'kklu pykrk FkkA v;ks/;k ujs'k =;~;k:.k vkSj muds iq= lR;ozr ds jkT;
R;kx nsus ij iqjksfgr ofl"B us v;ks/;k dk 'kklu Lo;a vius gkFk esa fy;k FkkA
iwoZ e/;dky esa Hkh jktk ds vfHk"ksdksRlo esa czkã.k izeq[k :i ls 'kkfey gksrk
FkkA

czkã.kksa ds fy;s n.M esa Hkh dkQh foHksnu dh fLFkfr fn[krh gSA egkHkkjr]
euq] Le`friqjk.k ,oa xqIr dkyhu lkfgR; ds vuqlkj czkã.kk vo/; gS rFkk
czãgR;k tSls dk;Z dks egkikrd dk;Z crk;k x;k gSA 'kwnzd ds e`PNdfVde~ ds
czkã.k pk:nÙk dk gR;kjk fl) fd;s tkus ij Hkh czkã.k gksus ds dkj.k mls
izk.kn.M ugha fn;k x;k FkkA iwoZ e/;dkyhu vYc:uh fy[krk gS fd ;fn
gR;kjk czkã.k gS vkSj e`rd nwljs o.kZ dk gS rsk mls miokl] izkFkZuk ;k nku ds
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:i esa dsoy iz;f'pr gh djuk iM+rk gSA vxj ejus okyk vkSj ekjus okyk
nksuksa czkã.k gS rks mls izk;f'pr dk vf/kdkj ugha D;ksafd izk;f'pr ls vijk/k
lekIr gks tkrk gSA ÑR;dYir: ckgZLiR; vFkZ'kkL=] y?kqojkg uhfrlkj esa
czkã.kksa ds fy;s izk.kn.M dh O;oLFkk fuf"k) dh xbZ gS] fdarq lqeUr ds lanHkZ esa
foKkus'oj ¼;kKoYD;] foKkus'oj] 2-21½ us nqjkpkjh czkã.k dks izk.kn.M nsus dh
O;oLFkk dh gSA

ckSf)d fo'ks"kkf/kdkj Hkh czkã.kksa ds ikl lqjf{kr FksA fu:Dr esa dgk x;k
gS fd fo|k vius =k.k ds fy, czkã.k ds fudV vkbZ ¼fu:Dr] 2-4½A =;h
¼_Xosn] lkeosn] ;tqosZn½ dk Kkrk czkã.k ij gh f}tksa dh f'k{kk ,oa vk/;kfRed
Kku nsus dk nkf;Ro FkkA euq ds ;qx rd vkdj tUeuk czkã.k vfo}ku gksrs gq,
Hkh iwtuh; ekuk x;kA leLr /kkfeZd fØ;kvksa dk lEiknu czkã.k gh djokrk
FkkA JkSr&;K] nso Lrou czkã.k gh djrs FksA czkã.k gh ;tu dk;Z djus okyk
iqjksfgr in ij izfrf"Br gks ldrk Fkk & tks Øe'k% oa'kxr gks x;kA dksbZ Hkh
'kkld vius czkã.k iqjksfgr dks gVk ugha ldrk FkkA

czkã.kksa dks dfri; jktU; oxZ ds lnL;ksa us pqukSrh nhA egkjkt tud
osnks] mifu"knksa ds viwoZ Kkrk FkkA czkã.k _f"k ;kKoYD; us muls Kku izkIr
fd;k FkkA czkã.k ckykfd xkX;Z us dk'kh ujs'k vtkr'k=q ls f'k{kk xzg.k dhA
Js"Brk LFkkfir djus dh izfrLi/kkZ esa {kf=;ksa us fu'p; gh czkã.kksa dh fLFkfr dks
pksV igq¡pk;h vkSj vkSifu"kn~ Kku dh vn~Hkqr O;atuk dhA ckn esa ;kfKd
deZdk.M nk'kZfud Kku ds lkeus /khek iM+us yxkA ifj.kke Lo:i nksuksa oxksZ
czkã.k ,oa {kf=; ds lg;ksx ,oa ln~Hkkouk dh dkeuk dh xbZA ¼,s0 czk0] 34-4
'k0 czk0 4-1-4-6½ NBh 'knh bZ0 iw0 esa ckS) ,oa tSu /keZ ds izlkj ds dkj.k
czkã.kksa dk izHkqRo eUn iM+kA

nwljh lnh bZ0 iw0 ds ckn ls iqu% czkã.k /keZ dk izlkj gqvkA 'kqaxoa'k ds
usr`Ro esa iqu% fgUnw /keZ dh LFkkiuk gqbZA 'kq axks] lkrokguksa us ;K ijaijk dks
iquZLFkkfir djrs gq, v'oes/k] jktlw;] vkIrksR;kZe] vkXU;k/;s; vkfn fd;sA xqIr
dky ,oa g"kZdky esa czkã.kksa dks izHkwr nku ,oa egRo feykA iwoZ e/;dky ,oa
e/;dky rd ;g ijaijk cuh jghA

lkekftd fo'ks"kkf/kdkj ds lanHkZ esa dgk tk ldrk gS fd czkã.k dh
fLFkfr fgUnw lekt esa loksZPp FkhA og viuh fo}rk esa lekt dks f'kf{kr djrk
Fkk rFkk viuh ;kfKd fØ;k ls mls /kkfeZd cukrk FkkA mldh bl fLFkfr dks
ns[kdj vkilh Li/kkZ dk mnkgj.k czkã.k] ofl"B ,oa {kf=; fo'okfe= }kjk
ckSf)d opZLo LFkkfir fd;s tkus ds iz;kl esa ns[kk tk ldrk gSA ¼jkek;.k]
ckydk.M] 56-4½A _Xosn ¼4-50-8½ ds vuqlkj czkã.k dks lEeku djus okyk u`i
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lq[k&le`f) izkIr djrk gSA rSfrjh; lafgrk ¼1-7-11½ ds vuqlkj
vFkkZr~ og nsork ds leku vkn`r FkkA vkpkjkax /keZlw= ¼2-

10-26-10½ ds vuqlkj & nl o"kZ dk czkã.k lkS o"kZ ds {kf=; dh vis{kk vf/kd
vknj.kh; FkkA vFkoZosn ¼5-17-8-9½ ds vuqlkj oSfnd dky esa czkã.k ds fy,
izR;sd o.kZ ls ,d iRuh j[kus dk vf/kdkj FkkA

vkfFkZd fo'ks"kkf/kdkj ds lanHkZ esa mYys[kuh; gS fd nku ysus dk vf/kdkj
dsoy czkã.kksa dks gh izkIr FkkA vnk;h ¼;K dh cph lkexzh½ czkã.k gh xzg.k
dj ldrk FkkA czkã.k dk /ku&/kkU; jktk ds fy, vxzká Fkk ¼czãlo&fo"k ls
Hkh vf/kd ?kksj½ FkkA vFkZ'kkL= ds vuqlkj 2-1 _fRod] vkpk;Z] iqjksfgr vkSj
Jksf=; jktdj ls eqDr FksA

fdUrq MkW0 vYrsdj ,oa MkW0 ?kks"kky ds vuqlkj u rks vkfndkyhu
egkHkkjr vkSj ukjnLe`fr esa vkSj u gh rsjgoh lnh ds Hkkjr ds vfHkys[kksa esa
czkã.kksa ds lHkh oxksZa dks djksa ls eqDr fd;k x;kA dsoy os czkã.k gh dj ;qDr
gksrs Fks tks Jksf=; gksrs FksA ;g lR; gS fd czãns; ij mu czkã.kksa dks dj ugha
nsuk iM+rk FkkA fdarq og dj eqfDr muds fo'ks"k dk;ksZ] tSls oSfnd f'k{kk nsus ds
fy, Fkh] tks mudh vizR;{k o`fÙk FkhA bl izdkj izkIr fofHkUu vkfFkZd
fo'ks"kkf/kdkj feyus ls mudh fLFkfr lqn`<+ jgrh FkhA

fgUnw /keZ'kkL=ksa esa fofgr funsZ'kksa ds vuqlkj ifjfLFkfr fo'ks"k esa Lo/keZ dk
ikyu djrs gq, ;fn czkã.k vius dqVqEc dk Hkj.k iks"k.k esa vleFkZ gksrk gS rsk
og {kf=; vkSj oS'; deZ viuk ldrk FkkA vkikr~dky esa czkã.k lSfud o`fÙk
¼{kf=; /keZ½ viuk ldrk FkkA dkSfVY; ¼vFkZ'kkL=] 9-2½ ds vuqlkj

vFkkZr~ 'k=q izk.k Hkko }kjk czkã.kksa dh lsuk dks
vius v/khu dj ldrk gSA

euqLe`fr ¼10-81½ ds vuqlkj nq%lkglh euq";ksa }kjk czãp;Z vkfn
vkJeokfl;ksa ds /keZ dk vojks/k gksus] le;&izHkko ls jkT; dks vjktd gks tkus
ds dkj.k ;q) vkfn dh laHkkouk esa] vkRej{kk esa] nf{k.kknzO; ¼xkS vkfn½ ds
vigj.k lEca/kh ;q) esa rFkk fL=;ksa vkSj czkã.kksa dh j{kk esa f}tkfr;ksa dks 'kL=
xzg.k djuk pkfg,A egkHkkjr esa [;kr pfj= Ñikpk;Z] nzks.kkpk;Z] v'oRFkkek
lHkh ohj] ijkØeh] ;kS/ks; czkã.k gh FksA

blds vfrfjDr xkSreh iq= 'kkrdf.kZ ¼{kf=;niZekuenZu½ vkSj 'kqaxoa'k
laLFkkid iq.;fe= 'kqax czkã.k gh FksA mlds ckn czkã.k jktoa'k d.o oa'k]
okdkVd lkr okgu oa'k] dnEc oa'k us 'kkL= ds vk/kkj ij viuk oa'k LFkkfir
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dj viuh izHkqrk LFkkfir dhA

e/;;qxhu ys[kdksa y{eh/kj] gsepUnz ds vuqlkj czkã.k vius thou ;kiu
gsrq gks ldrk FkkA lseIysV ¼bfi0 bZ fM0 4]i`0 158½ ds vuqlkj
czkã.k lsukifr dYg.kiq= vt;iky Hkh lsukifr FkkA

blh izdkj 'kL= xzg.k djus ls vkthfodk u pyk ldus ds dkj.k
czkã.k Ñf"k vkSj okf.kT; ds deZ dks viuk ldrk Fkk ¼xkS0 /k0 lw0 10-5-6½A
fdUrq Ñf"k deZ esa gy ls Hkwfe esa fLFkr tho dh gR;k gksrh gS] vr% czkã.k ds
fy, oftZr ekuk x;k gSA y{eh/kj ¼ÑR;dYir:] x`gLFkdkaM] i`0 194½ us
mnkjoknh dsoy dks mn~?k`r djrs gq, dfBu ifjfLFkfr;ksa esa czkã.k dks Ñf"k deZ
djus dh vuqKk nhA fdUrq MkW0 ih0 oh0 dk.ks ¼fgLVªh vkWQ vFkZ'kkL=] 2 i`0
724&26½ us czkã.kksa dh [ksrh djus dh fLFkfr ij fookniw.kZ er O;Dr fd;k gSA
mUgksaus y{eh?kj ds er dk foospu ugha fd;k gSA e/;dkyhu ,d vfHkys[k ls
fofnr gksrk gS fd jktnso ,oa 'kwjnso uked czkã.k Ñf"k dk;Z djrs FksA ckS)
tkrdksa esa czkã.k dks [ksrh djrs ik;k x;k gSA

ladVdky esa czkã.kksa }kjk O;kikj dk;Z viukus dk izko/kku Fkk c'krsZ dqN
oLrqvksa dh fcØh djus dh otZuk ds lkFkA euq us bu oLrqvksa dh lwph nh gSA
vyc:uh ds vuqlkj czkã.k diM+ks ,oa lqikfj;ksa ds O;olk; viuk ldrs FksA
C;kt dk dk;Z czkã.kksa ds fy;s oftZr FkkA fdUrq y{eh?kj us vkikr dky esa
czkã.k }kjk nzO; ds ysu nsu djus dh NwV nh gSA vYc:uh ds vuqlkj czkã.kksa
ds fy, jkT;lsok okaNuh; ugha FkhA fdUrq y{eh?kj blesa <hy nsrs gSA vkin/keZ
viukus ds dkj.k fgUnw lekt esa czkã.kksa ds dbZ izdkj gks x;s FksA egkHkkjr esa
budh Ng Jsf.k;k¡ crkbZ x;h FkhA

Hkkjrh; lekt esa {kf=;ksa dh fLFkfr ckzgkz.kksa Fkh] fdUrq mudk eku lEeku
vkSj egRo czkã.kksa ls de ugha FkkA _Xosn esa mUgsa {ks= ls lEcaf/kr fd;k x;k
gS ftldk vFkZ 'kkS;Z ;k ijkØe ls gSA ,sls ohj ,oa ijkØeh dks {kf=; dgk x;k
vkSj ;g oxhZdj.k mlds deZ ij vk/kkfjr FkkA mÙkj oSfnd dky esa mls jktU;
dh laKk nh xbZA {kf=; oxZ us lekt esa viuh Js"Brk LFkkfir djus dk iz;kl
fd;kA ml ;qx esa czkã.k ,oa {kf=; dh Li/kkZ rhoz gqbZA tud] v'oifr dSd;
dkf'kjkt vtkr'k=q vkSj izofg tScfy ,sls {kf=; jktk Fks ftUgksaus us czkã.kksa dh
ckSf)d pqukSrh dks Lohdkj fd;kA ikapkfXu fo|k dk mn~Hko ,oa mUu;u {kf=;ksa
ds dkj.k gh gqvk Fkk ftldk n'kZu rRo Fkk vkokxeu ds fl)kUr dk izfr
iknuA
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v/;;u & v/;kiu dk dk;Z {kf=; dj ldrs FksA fdarq euqLe`fr ¼10-77½
ds vuqlkj dqN dk;Z rFkk osn i<+kus] ;K djkus vkSj nku ysus dk vf/kdkj
dsoy czkã.kksa dk Fkk&

bl izdkj {kf=; ds vf/kdkj czkã.k ls de Fks vkSj lekt esa mudk
LFkku Hkh czkã.kksa dh vis{kk fuEu Fkk ¼egkHkkjr] Hkh"e ioZ 121-35½A ;gk¡
fopkj.kh; gS fd 'kklu dk;Z ds fy, jkTkk dks osn] /keZ'kkL= miosn vkSj iqjk.kksa
dk Kku izkIr djuk vfuok;Z ekuk x;k gSA dkSfVY; ¼vFkZ'kkL=] 3-6½ ds vuqlkj
{kf=; dk izeq[k deZ Fkk & v/;;u djuk ;K djuk] 'kL= xzg.k djuk rFkk
Hkwrj{k.k djukA vkSj Hkh euq ¼1-89½ ds vuqlkj & {kf=; iztk dh j{kk djs] nku
ns ;K djs osn i<+s vkSj fo"k;ksa esa vklDr u gksA lkseu tkrd esa jk.kk vfjUne
us viuh tUeuk Js"Brk fl) djrs gq, dgk& eSa ifo= {kf=; oa'k esa mRiUu
Js"B O;fDr gw¡ ¼5] i`0 257½A ckS) ;qx esa {kf=; us Kku rFkk n'kZu ds {ks= esa
ØkfUr dj nhA tSu rFkk ckS) /keZ ,slh gh ØkfUrdkjh fopkj/kkjk ls mn~Hkwr FksA
ekS;Z 'kkldksa us vczkã.k /keksZa dks viukdj czkã.k dh Js"Brk ekuus ls bUdkj
dj fn;k vkSj tSu&ckS) /keZ dk izJ; fn;kA loZ fofnr gS fd lezkV pUnzxqIr
ekS;Z vius thou ds vafre dky esa tSu /kekZoYEch cuk vkSj lezkV v'kksd ckS)
/keZ dkA

ekS;Z lkezkT; ds iru ds i'pkr~ Hkkjr esa iqu% czkã.k /keZ dh LFkkiuk gqbZ
ge tkurs gS fd fdl izdkj vafre ekS;z lezkV c`gnzFk dh gR;k dj mldk
czkã.k lsukifr iq";fe= 'kqax us 'kqax jktoa'k dh LFkkiuk dhA xqIrdkyhu lHkh
Le`frdkjksa] iqjk.kdkjksa us {kf=; dks f}rh; LFkku fn;kA iwoZe/;dky rd lekt
esa mudh izfr"Bk cuh jghA

iq";fe= 'kqax us 'kqax jktoa'k dh LFkkiuk dhA xqIrdkyhu lHkh Le`frdkjksa
,oa iqjk.kdkjksa us {kf=;ksa dks f}rh; LFkku iznku fd;kA iwoZe/; dky rd lekt
esa mudh izfr"Bk ,oa xfjek cuh jghA

euqLe`fr ¼7-96½ ds vuqlkj &
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vFkkZr~ ;q) esa thrh xbZ lHkh oLrq,¡ ¼jFk] ?kksM+k] gkFkh] N=] /ku] /kkU;
i'kq] fL=;kW] nzO; dqI; ¼lksuk] pk¡nh½ ;ks)k vFkok {kf=; dk gksrk gSA iz;kx
iz'kfLr Hkh bl ckr dk Toyar mnkgj.k gS fd foftr vFkok v/khuLFk jktkvksa
ls feyus okys migkjksa ¼/ku] jktdU;k,¡½ ij Hkh jktk vFkok {kf=; dk
fo'ks"kkf/kdkj FkkA Le`frdkj y{eh/kj us viuh jpuk ÑR;dYir: ¼nkudk.M] i`0
37½ us nsoy dks mn~?k`r djrs gq, {kf=;ksa dks migkj ysus dh NwV nh gSA izek.k
feyrs gS fd jktk t;pUnz us 1177 bZ0 vkSj 1180 bZ0 ds chp vUrosZn ds vusd
xzke oRl xks= okys jkmr jktoeZu dks fn;s Fks ¼ba fM- ,s0] 18] i`0 137&43½

n.M O;oLFkk Hkh o.kZ ds Øekuqlkj {kf=;ksa ds fy, dh xbZ gSA czkã.k dks
lcls de rFkk 'kwnz dks lcls vf/kd n.M feyrk FkkA blh fl)kUr ds vk/kkj
ij {kf=;ksa dh Hkh n.M esa fj;k;r O;oLFkk nh xbZA czkã.k dk vieku djus
okys {kf=; dks tgk¡ 100 dk"kkZi.k vFkZn.M nsuk iM+rk Fkk ogh oS'; dks 150
dk"kkZi.k& ^^'kra{kf=;ksa czkã.kksa dks'ksA v/;FkZ oS';%AA** ¼xkS0 /k0 lw0 2-3-6&7½A

vkiLrEc ds vuqlkj czkã.k ds vfrfjDr pksjh djus okys vU; o.kksZ dk
o/k dj nsuk pkfg,A ogh vYc:uh dgrk gS fd pksjh ds vijk/k esa {kf=;ksa dks
fcuk va/kk fd;s gh mldk vax dkV nsrs FksA {kf=;ksa ls fuEu o.kksZ dks os pksjh ds
vijk/k esa izk.kn.M nsrs FksA

vkikr~ dky esa {kf=; viuh thfodk ds fy, vius ls uhps o.kZ ds dk;Z
vFkkZr~ oS'; deZ viuk ldrs Fks ¼xkS0 /k0 lw0 7-26½A okrkZ vFkkZr~ O;kikj] Ñf"k]
i'kqikyu viuk;k tk ldrk FkkA blesa Le`frdkjksa esa erSD; ugha gSA euq us ;gk¡
{kf=;ksa ds fy, Ñf"k deZ dh eukgh dh gS ogh e/;dkyhu fo}ku y{eh/kj us
viuh iqLrd ÑR;dYir: esa ¼nkudkaM i`0 37½ {kf=;ksa dks vkikr~dky esa Ñf"k
deZ djus dh NwV nh gSA mnkgj.k Lo:i jktk Hkkst ds ledkyhu {kf=; iq=
esekd }kjk Ñf"k deZ djrs gq, mYys[k feyrk gSA

vkikr~ dky esa {kf=; euq }kjk ¼euqLe`fr 10-86½ of.kZr oLrqvksa dks
NksM+dj vU; oLrqvksa dk O;kikj dj ldrk gSA euq ,oa ckS)k;u us lwn lEca/kh
o`fÙk viukus dks {kf=; ds fy, vuqi;qDr ekuk gSA ckS) ;qx esa oS';ksa us vius
oSHko ls lekt esa ,d fo'ks"k txg cuk yhA os xgifr dgyk;sA ex/k ds ,d
lsB us ,d fHk{kq la?k dks vLlh djksM+ dk"kkiZ.k nku fn;k FkkA

pkrqoZ.kZ dsvuqlkj lekt esa budk rhljk LFkku FkkA O;kikj ,oa Ñf"k
}kjk ns'k ,oa lekt dh vkfFkZd fLFkfr lqn`<+ djus dk nkf;Ro bUgha dk FkkA 33



xkSre /keZlw= ¼10-1&3½ ds vuqlkj oS';ksa dk v/;;u] ;tu vkSj nku ije
dÙkZO; FksA dkSfVY; us Hkh bldk leFkZu fd;k gS& uS';LFkL;k /;;ua ;tua nku
¼vFkZ'kkL= 3-7½ vFkkZr~ oS'; dk iz/kku deZ Fkk v/;;u djuk ;K djuk vkSj
nku nsukA

dkykUrj esa oS'; v/;;u vkSj ;K ls fojr gksdj vius dks ek= O;kikj
of.kZT; dqlhn }kjk /kuksRiktZu esa yx x;s ftlls vkfFkZd :i ls le`) gksus ds
ckotwn lekt esa mudh fLFkfr 'kwnz ds led{k gks xbZA xqIr ;qx esa mUgsa Jsf"B
¼'kkdqUrye~] i`0 19½ of.kd ¼ekyfodkfXufe=] 1-7½ lkFkZokg ¼'kkdqUrye~ i`0 219½
vkfn ukeksa ls lEcksf/kr fd;k tkus yxkA gsepUnz us viuh iqLrd vfHk/kku
fpUrkef.k esa buds fy, iz;qDr Ng 'kCnksa dk iz;ksx fd;k gS& v;kZ] HkwfeLi'kZ]
oS';] v[;k] v:.kk% vkSj fo'k~A

oS'; dks Hkh vkifÙkdky esa nwljs oxZ ds deZ viukus dk funsZ'k fn;k x;k
gSA ;q)&deZ vkSj lSfud&o`fÙk iz/kkur% {kf=; dk deZ Fkk] fdUrq /keZ'kkL=dkjksa
}kjk ;g O;oLFkk nh xbZ Fkh fd xkS czkã.k vkSj o.kZ dh j{kk ds fy, oS'; Hkh
'kL= xzg.k dj ldrk FkkA euq ds vuqlkj oS'; vkikrdky esa fuf"k) deksZ dk
R;kx djrs gq, vFkkZr~ f}tksa dh lsok esa twBu vkfn u [kkrs gq,] 'kwnz dh o`fÙk
dks viuk ldrk FkkA

fojkV iq#"k ds iSj ls mls mRiUu ekudj fgUnw lekt esa mldh
fuEure voLFkk dh ?kks"k.kk dh xbZ FkhA czãk us mls f}t o.kksZ dh lsok ds fy,
mRiUu fd;k Fkk tks mldk Lo/keZ FkkA

'kwnzksa ds fy, czkã.k lsok lokZf/kd egRo dh ckr FkhA ;fn czkã.k dh
lsok ls mldh vkthfodk u py ik;s rks os /kfud oS'; dh lsok djrs FksA ;fn
lsok o`fÙk ls mudh thfodk ugha py tkrh Fkh rks os viuh Hkk;kZ vkSj larku dh
vkthfodk] O;kikj i'kqikyu vkSj fofHkUu f'kYi dks xzg.k djds pykrs Fks
¼egkHkkjr½A euq ds vuqlkj ,sls esa 'kwnz dk:deZ ¼lwi vkfn cukus dk deZ½ dj
ldrk FkkA dk:deZ dh O;k[;k es|kfrfFk us Hkkstu cukus] diM+k cquus rFkk
c<+bZfxjh ds dk;Z ls Hkh gSA Li"V gksrk gS fd vkikr~dky es a'kwnz oS'; deZ
viuk ldrk FkkA blhfy, vYc:uh us oS';ksa vkSj 'kwnzksa dks leku Js.kh dk
le>kA
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O;fDr }kjk o.kkZuqdwy deZ Lohdkj djus ls lekt esa 'kkfUr] lg;ksx ,oa
Li/kkZ ghu okrkoj.k dk fuekZ.k gksrk gSA lekt dk o.kZxr foHkktu thou dh
vUrZfufgr fparu dk ifj.kke gS ftlls izsfjr gksdj izR;sd O;fDr vius o.kZ ds
vUrxZr jgdj fufnZ"V lkekftd O;oLFkk dk vuqikyu djuk Fkk ftlls lekt
esa 'kkfUr] lg;ksx ,oa Li/kkZghu okrkoj.k dk fuekZ.k gksrk gSA euq"; o.kZ&/keZ ds
vk/kkj ij ifjokj] leqnk;] lekt ,oa ns'k ds izfr vius nkf;Roksa dk l'kDr
fuokZg djrk gS] ftlesa lR;] vfgalk] vLrs;] vifjxzg] 'kkSp] nku vkfn fofHkUu
xq.kksa dk lekos'k jgrk gSA og viuh dY;k.kdkjh o eaxydkjh Hkkouk ls
O;fDrxr vkSj lektxr O;ogkjksa dk fu"iknu djrk gS vkSj bUgsa xfreku djrk
gSA eks{kizkfIr dk n'kZu vk;Z laLd`fr thou dk fnO; dk vf}rh; vax jgk gSA
tks ije y{; dks izdV djrk gSA dkykUrj esa HkkSfrdrk ;k lkalkfjdrk ls
foyx ;g lq[k vk/;kfRed gksrk gS] ftlesa eksg] ek;k] bZ";kZ] }s"k o yksHk jks"k dk
ys'k Hkh ugha gksrkA fu'p; gh leqnk;] lekt ,oa ns'k ds fuekZ.k rFkk vH;qRFkku
esa o.kZO;oLFkk dk ;ksxnku vR;Ur xfjekiw.kZ jgk gSA oLrqr% o.kZ O;oLFkk
tkfrxr oxZ vkSj lkekftd lajpuk ls lEc) gSaA ftlesa o.kZ laca/kh O;oLFkk ,oa
/keZ nksuksa lfEefyr gSaA o.kZ O;oLFkk ds vUrxZr deZ dk iz/kku LFkku gSaA
o.kZ&O;oLFkk esa nks iz/kku rÙo fufgr gSa] ,d rks Hksnijd Å¡p&uhp dh Hkkouk
vkSj nwljs lHkh o.kksZa ds fy, fu/kkZfjr deZA pkjksa o.kksZa ds vius&vius deZ
oSKkfud] lqfopkfjr vk/kkj ij fu/kkZfjr fd;s x;s Fks] tks lekt ds O;ofLFkr
foHkktu dks O;Dr djrs gSA bldk mn~ns'; gS O;fDr dk cgqeq[kh mRFkku tks
mldk xq.kkuq:i deZ ls ekuk x;k gSA lHkh o.kksZ ds euq";ksa esa lekurk gSA
vUrj dsoy muds xq.k deZ dk gSA o.kksZ esa foHkktu ds ckotwn lHkh o.kksZ dk
vU;ksU;kfJr lEc/k Hkh gSA o.kZ /keZ vFkok o.kZ deZ dk fu"BkiwoZd ikyu djus
ls O;fDr ,oa lef"V nksuksa dk mRd"kZ gksrk gSA O;fDr }kjk o.kkZuqdwy deZ
Lohdkj djus ls lekt esa 'kkfUr] lg;ksx ,oa Li/kkZghu okrkoj.k dk fuekZ.k
gksrk gSA lekt dk o.kZxr foHkktu thou dh vUrZfufgr fparu dk ifj.kke gSA
ftlls izsfjr gksdj izR;sd O;fDr vius o.kZ ds vUrxZr jgdj fufnZ"V lkekftd
O;oLFkk dk vuqikyu djuk FkkA ftlls lekt esa 'kkfUr] lg;ksx ,oa Li/kkZghu
okrkoj.k dk fuekZ.k gksrk gSA euq"; o.kZ&/keZ ds vk/kkj ij ifjokj] leqnk;]
lekt ,oa ns'k ds izfr vius nkf;Roksa dk l'kDr fuokZg djrk gS] ftlesa lR;]
vfgalk] vLrs;] vifjxzg] 'kkSp] nku vkfn fofHkUu xq.kksa dk lekos'k jgrk gSA og
viuh dY;k.kdkjh o eaxydkjh Hkkouk ls O;fDrxr vkSj lektxr O;ogkjksa dk
fu"iknu djrk gS vkSj bUgsa xfreku djrk gSA bUgha uSfrd vkSj O;kogkfjd
fu;eksa dk vuqikyu djds mls vHkh"V ;k ijin@ijekuan dh izkfIr gksrh gSA
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eks{k izkfIr dk n'kZu vk;Z laLd`fr thou dk fnO; dk vf}rh; vax jgk gSA tks
ije y{; dks izdV djrk gSA dkykUrj esa HkkSfrdrk ;k lkalkfjdrk ls foyx
;g lq[k vk/;kfRed gksrk gS] ftlesa eksg] ek;k] bZ";kZ] }s"k o yksHk jks"k dk ys'k
Hkh ugha gksrkA fu'p; gh leqnk;] lekt ,oa ns'k ds fuekZ.k rFkk vH;qRFkku esa
o.kZO;oLFkk dk ;ksxnku vR;Ur xfjeke; gSA dkykUrj esa iq#"kkFkZ fparu dk
vkadyu tc euq"; ds thou esa fd;k x;k rc o.kZ O;oLFkk ds Lo:i us uohu
n'kZu ls izHkkfor gksdj lkekftd O;oLFkk dks vkSj iq"V fd;kA

1- Hkkjrh; lkekftd lajpuk esa o.kZ O;oLFkk dh Hkwfedk dk o.kZu dhft,A

2- fofHkUu o.kksZ ds drZO;ksa ,oa vf/kdkjksa dk o.kZu dhft,A

1- feJ]t;”kadj]izkphu Hkkjr dk lkekftd bfrgkl

2- lgk;]f”koLo:i] izkphu Hkkjr dk lkekftd ,oa lkaLd`frd bfrgkl
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3-1 izLrkouk

3-0 mn~ns';

3-2 iq#"kkFkZ dk vFkZ ,oa vo/kkj.kk

3-3 iq#"kkFkZ ds izdkj

3-3-1 /keZ

3-3-2 vFkZ

3-3-3 dke

3-3-4 eks{k

3-4 iq#"kkFkZ dk egRo

3-5 lkjka”k

3-6 cks/k iz”u

3-7 lUnHkZ xzUFk

iq#"kkFkZ ls rkRi;Z ekuo ds y{; ;k mn~ns'; ls gS&
iq#"k $ vFkZ ¾qiq#"kkFkZ dk rkRi;Z foosd lEiUu euq"; ls gSA vFkkZr~

foosd'khy euq";ksa ds y{;ksa dh izkfIr gh iq#"kkFkZ gSA euq"; ds fy, osnksa esa pkj
iq#"kkFkksZ dk uke fy;k x;k gS& /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{kA pkokZd n'kZu dsoy
nks gh iq#"kkFkZ dks ekU;rk nsrk gS& vFkZ vkSj dkeA og /keZ vkSj eks{k dks ugha
ekurkA egf"kZ okRL;k;u Hkh euq ds iq#"kkFkZ prq"V; ds leFkZd gS fdarq os eks{k
rFkk ijyksd dh vis{kk /keZ] vFkZ] dke ij vk/kkfjr lkalkfjd thou dks loksZifj
ekurs gSA

;ksxofl"B ds vuqlkj ln~tuksa vkSj 'kkL= ds mins'k ds vuqlkj fpÙk dk
fopj.k gh iq#"kkFkZ dgykrk gSA Hkkjrh; laLÑfr esa bu pkjksa iq#"kkFkksZ dk fof'k"V
LFkku jgk gSA oLrqr% bu iq#"kkFkksZa us gh Hkkjrh; laLÑfr esa vk/;kfRedrk ds
lkFk HkkSfrdrk dk ,d vn~Hkqr leUo; LFkkfir fd;k gSA dqN euhf"k;ksa dk
ekuuk gS fd /keZ] vFkZ] dke ;s rhuksa iq#"kkFkZ dk vPNh rjg vuqikyu dj ysus
ls gh eks{k dh izkfIr lgt gks tkrh gSA 37



iq#"kkFkZ dh ladYiuk] izkphu dky ds Hkkjrh; euhf"k;ksa us euq"; ds
thou dks vk/;kfRed] HkkSfrd ,oa uSfrd n`f"Vdks.k ls lEeqUur Lrj iznku djus
ds mn~ns'; ls fd;kA iq#"kkFkZ flf) ekuo thou dk ije mn~ns'; Hkksxksa dh iwfrZ
gSA iq#"kkFkZ dk mn~ns'; O;fDr ds HkkSfrd ,oa vk/;kfRed thou ds chp lEca/k
LFkkfir djuk gS ftls O;fDr /keZ ,oa vk/;kRe rFkk HkkSfrd oklukvksa ds chp ls
viuk jkLrk fudkydj vius ije y{; dh iwfrZ dj ldsA vFkZ rFkk dke
O;fDr dks vkxs c<+us dks izsfjr djrs gSA HkkSfrd lq[kksa dks Hkksxus ds fy,
mRlkfgr djrs gSA ekuo thou ds iz;kstu dh flf) ftuds }kjk gksrh
gS&iq#"kkFkZ dgykrs gSA iq#"kkFkZ pkj gSa & /keZ] vFkZ dke vkSj eks{kA ;g ekuo
'kjhj lHkh ;ksfu;ksa esa blfy, Js"B gS] D;ksafd budh flf) blh 'kjhj ls lEHko
gSA izFke rhu iq#"kkFkksZadks rks izk;% lHkh n'kZu Lohdkj djrs gS D;ksafd prqFkZ dh
flf) izFke rhu ls gh ekurs gSaA /keZ og gS tks vH;qn; vkSj fu%Js;l dh izkfIr
djk;sA vH;qn; bl yksd esa mUufr dh ckr djrk gS rks fu%Js;l ikjykSfdd
mUufr dhA vr% /keZ nksuksa yksdksa esa dY;k.k dk ekxZ iz'kLr djrk gSA vFkZ ls
rkRi;Z /kukfn nzO; ls gS ftlds fcuk u /keZ dh izkfIr lEHko gS] u dkeukvksa dh
iwfrZA fofo/k bPNkvksa] dkeukvksa dks dke dh laKk nh tkrh gS] ftlds fcuk Hkh
;g thou iw.kZ ugha gksrkA eks{k dk rkRi;Z eqfDr ls gSA vf/kdka'kr% ;g ekuk
tkrk gS fd ;g e`R;q ds ckn dh fLFkfr gS] ij ,slk gS ughaA oLrqr% lkalkfjd
iziapksa ls eqfDr gh eks{k gSA

iq#"kkFkZ dh ladYiuk] izkphu dky ds Hkkjrh; euhf"k;ksa us euq"; ds
thou dks vk/;kfRed] HkkSfrd ,oa uSfrd n`f"Vdks.k ls leqUur Lrj iznku djus
ds mn~ns'; ls fd;kA thou ds lq[k ds nks egRoiw.kZ vk/kkj&igyk HkkSfrd rFkk
nwljk vk/;kfRed vfHkO;fDr esa ns[kk x;kA HkkSfrd lq[k {kf.kd vkSj vfLFkj gS
rFkk vk/;kfRed lq[k LFkk;h ,oa ijekuUn gSA bu nksuksa fopkj/kkjkvksa dk thou
ds mRFkku esa fdruk ;ksxnku gS] ;g fopkj.kh; gSA fgUnw fopkjdksa ds vuqlkj
ekuo thou esa Hkksx gh cgqr cM+h miyfC/k ugha] cfYd mldk la;e] fu;e]
vkn'kZ vk/;kfRed fopkj Hkh loksZRÑ"V ifj.kfr gSA dk;Z&i)fr;k¡ foyklijd u
gksdj /keZijd gksuh pkfg,A vk/;kfRed izo`fÙk;k¡ euq"; dks lkfRod vkSj
fu%LokFkZ thou thus ds fy, izsfjr djrh gS vkSj mls ,sls thou n'kZu dk
okLrfod vkSj vfofPNUu vFkZ le>rh gSa] ftlesa lkalkfjdrk ds lkFk&lkFk
vk/;kfRedrk Hkh gS] Hkksx ds lkFk&lkFk ;ksx Hkh gS rFkk dkeuk ds lkFk&lkFk
lk/kuk Hkh gSA vr% Hkkjrh; thou & n'kZu bu nksuksa izo`fÙk;ksa dk larqfyr ,oa
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lefUor Lo:i gS ftls iq#"kkFkZ dgrs gSA HkkSfrd lq[k ds vUrxZr vFkZ vkSj
dke( vk/;kfRed lq[k ds vUrxZr /keZ vkSj eks{kA iq#"kkFkZ ds vkoj.k esa euq";
ykSfdd miHkksx ds lkFk /keZ dk ikyu djrs gq, bZ'ojksUeq[k gksdj eks{k dks izkIr
djrk gSA tks euq"; ds thou dh lkFkZdrk ,oa pje y{; gSA fgUnw ekU;rk
vis{kkÑr vk/;kfRed vFkok ikjykSfdd y{; dks vf/kd egRo nsrh gS rFkk
euq"; ds nh?kZ thou dks /;ku esa j[krs gq, vkJe O;oLFkk ds vUrxZr iq#"kkFkZ
dsk dÙkZO;fu"Bk dk lkFkZd nkf;Ro Lohdkj djrh gSA blls euq"; ds lkFk gh
lkFk lekt dk Hkh mRd"kZ gksrk gSA

/keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k&euq"; ds pkj iq#"kkFkZ vFkkZr~ prqoxZ eku x;sA
ckn esa pydj eks{k dks vfUre ekudj rhu iq#"kkFkksZ ¼/keZ] vFkZ vkSj dke½ ij gh
cy fn;k x;k] tks f=oxZ dgyk;kA /keZ] vFkZ vkSj dke rhuksa ,d lkFk thou esa
vuqlfjr fd;s tk ldrs gSA /keZ izo.k dk;ksZ ls vFkZ vkSj dke dh izkfIr fo'kq)
vkSj lkfRod gksrh gSA euq"; ds vk/;kfRed thou dk mRd"kZ ,oa HkkSfrd thou
ds izfr Øe'k% vukLFkk iq#"kkFkZ ds fcuk vlaHko gSA /keZ euq"; dks lUekxZ dk
fnXn'kZu djkrk gS] tks vlr~ vFkok ik'kfod vkSj lr~ vFkok nSoh izÑfr ds e/;
dk lsrq gSA /keZ ds ek/;e ls euq"; uSfrd fl)kUrksa] foosd'khy izo`fÙk;ksa rFkk
U;k;iz/kku fØ;kvksa dks lgh :i esa le>dj muds vuqikyu esa leFkZ gksrk gSA
egkHkkjr ds vuqlkj /keZ ogh gS ftlls fdlh nwljs dks d"V u igq¡ps cfYd ykHk
gksA

egkHkkjr ¼ouioZ½ ds vuqlkj tks /keZ dk ek= vius fy;s gh va/kkuqdj.k
djrk gS] og vU/ks ds leku lw;Z dh izHkk ls vNwrk jgrk gSA vFkZ euq"; dh
larqf"V vkSj fofHkUu oLrqvksa dks izkIr djus dh mldh mRd.Bk O;Dr djrk gSA
izkphu dkyhu Hkkjrh; euhf"k;ksa us euq"; }kjk /kuktZu dh izo`fÙk dks iq#"kkFkZ esa
js[kkafdr djds ekuo eu dh lgt vkdka{kkvksa dk euksoSKkfud fo'ys"k.k fd;k
gSA HkkSfrd lq[kksa ds fy, vFkksZiktZu vko';d gSA fdUrq mlds lkFk nku Hkh
vko';d gSA dke ekuo thou dh lq[kn vkSj lgt vuqHkwfr ls lEc) gSA
fookg vkSj lUrkuksRifÙk blh ds vk/kkj ij lEHko gSA ;kSu Hkkouk ds lkFk
lkSUn;kZuqHkwfr dh rqf"V dke ds ek/;e ls gh gksrh gSA egkHkkjr ds vuqlkj
nzO;&vFkZ dh lao`f) ls gksus okyk vkuan Hkh dke dgk x;k ¼ouioZ] 30½ dke
eu ân; dk og lq[k gS tks bfUnz;ksa ls fu%l`r gSA bldk LFkku f=oxZ esa lcls
ckn esa gSA euq"; ds dkeksiHkksx dh Hkkouk dks fuf'pr lhek rd gh Lohdkj
fd;k x;k gSA blfy, mPp vkn'kZ ,oa uSfrd drZO; dh fu;kstuk dh xbZA
dke vkSj vFkZ dks lk/ku Lohdkj fd;k x;k gS u fd lk/;A eks{k dh izkfIr lHkh
yksxksa ds fy;s ugha gks ikrhA blhfy, f=oxZ ds vuqikyu dk funsZ'k fn;k x;k
FkkA eks{k dk lEca/k vkRek vkSj ijekRek ls gSA eu ,oa efLr"d dh 'kq)rk
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vfuok;Z ekuh xbZ gSA tc euq"; iw.kZ:is.k izo`fÙk ls fuo`fÙk esa leUo; LFkkfir
dj ysrk gS] rc og leLr cU/kuksa ls eqDr gksdj eks{k dh vksj vxzlj gksrk gSA
og pkjksa iq#"kkFkksZ ds vUrj] egRo vkSj xfjek dks le>us yxrk gS& ;gh foosd
mlds O;fDrRo dk lokZxh.k fodkl djrk gSA

iq#"kkFkZ ds vo/kkj.kkRed fooj.k ls ;g ckr Li"V gks tkrh gS fd fgUnw
thou n'kZu ds pkj LrEHk gSa & /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k ftlesa /kkfeZd ¼uSfrd½
HkkSfrd ¼lkalkfjd½ rFkk vk/;kfRed ¼bZ'ojh;½ rRoksa dk fuos'k gSA

vFkkZr~ /keZ ds vk/kkj&lzksr Jqfr ¼osn½ Le`fr ¼/keZ'kkL=½ lnkpkj ,oa
vkRerqf"V gS] tks /keZ ds lk{kkr~ pkj y{k.k gSA ofl"B us er O;Dr fd;k gS fd
euq"; ds lnkpkj ls vf/kd egRoiw.kZ osn vkSj Le`fr;k¡ gS&

f'k"V iqujdkekRekA fu'p; gh /keZ uSfrd
vkpj.kksa dk vf/kd egRo nsrk gS] fdUrq ijEijk ls pyh vkrh gqbZ /keZ'kkL=h;
O;oLFkk dks Hkh Lohdkj djrk gSA lnkpkj ls lR;rk] fgrdj izFkk,a] vkpj.k
uSfrd O;ogkj ds lfEefyr gksus ds dkj.k /keZ dk {ks= vR;Ur iz'kLr gks tkrk
gSA ftlesa 'kqfprk] lR;rk] n;k] vulw;k] 'kqerk ds izfr izo`fÙk nku'khyrk]
lE;d Je vkSj yksHk ghurk lfEefyr gSA

fgUnw fopkjdksa us lkekU; /keZ vkSj fof'k"V /keZ ds vUrxZr /keZ ds dbZ
foHksn fd;s gSaA fof'k"V /keZ ls lEcaf/kr ns'k&/keZ] tkfr&/keZ vkSj dqy& /keZ
¼ns'ktkfr dqykuka /keZKks·fLe tuknZu&egkHkkjr] 'kkafrioZ 104-20½ ds vfrfjDr
'kkL=dkjksa us dbZ izdkj ds vU; LekrZ /keksZa dk mYys[k fd;k gSA ;kKoYD; dh
ferk{kjk ¼1-1½ ds vuqlkj oxZ /keZ] vkJe /keZ] o.kkZJe /keZ] xq.k /keZ vkSj
uSfefÙkd /keZ gSaA lk/kkj.k /keZ euq"; ds ekuork ;qDr uSfrd /keZ ls lEcaf/kr gSA
tks lHkh ds fy;s gSA lHkh /keksZ dk y{; ,d gh Fkk] eqfDr izkIr djukA bl
y{; dks izkIr djus ds fy;s euq"; ds ln~xq.kksa dk fodkl djuk Hkh vko';d
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FkkA Jhen~Hkkxor ds vuqlkj lkekU; /keZ ds 36 y{k.k crk;s x;s gSa& lR;] ri]
'kqfprk] n;k] d"V&lfg".kqrk] uhj&{khj&foosd] eu ij fu;a=.k] bfUnz; la;e]
czãp;Z] vfgalk] Lok/;k;] larks"k ljyrk] lE;d n`f"V] lsok] Øe'k% lkalkfjd
R;kx] ykSfdd lq[k ds izfr mnklhurk] ekSu] vkRefparu] lHkh izkf.k;ksa esa vius
vkjk/; dk n'kZu vkSj mUgsa vUu nsuk] Js"B iq#"kksa dk lax] bZ'oj dk xq.k&xku]
bZ'oj & fparu bZ'oj lsok] iwtk vkSj ;K dk vuqlj.k] bZ'oj ds izfr nkl&Hkko
bZ'oj & oUnuk l[kk&Hkko vkSj bZ'oj ds izfr vkRe leiZ.kA lk/kkj.kr% lR;]
vfgalk] czãp;Z] nku] {kek] 'kqJq"kk] 'khy] e/kqj] opu] 'kj.kkxr j{kk] vfrfFk lsok
vkfn euq"; ds lk/kkj.k /keZ dgs x;s gSA

egkHkkjr ¼74-105½ ds vuqlkj
vFkkZr~ lR; ls Js"B dqN Hkh ughaA lHkh oLrqvksa dk vk/kkj lR; gS tks

le`f) dkjd gSA osnksa esa Hkh dgk x;k fd vFkkZr~ lR;]
osnksa vkSj /keZ dk vkpj.k djksA lR; ds dbZ Lo:i gSa tSls& nku] /;ku]
lfg".kqrk] yTtk] /k`fr] n;k] vfgalk] fu"i{krk] yTtk] bfUnz;fuxzg] lg"kZ d"V
lguk] foosd vkfn ekuk x;k gSA

bfUnz; fuxzg }kjk czã ds ekxZ dk vuqlj.k djuk gh czãp;Z gSA
ri'p;kZ] vuq'kklu ,oa mPPk ekxZ dk vuqlj.k czãp;Z ds vUrxZr vkrk gSA
ftlls euq"; eu 'kjhj ls Js"B gksrk gSA vfgalk ije /keZ dgk x;k gSA eulk]
okpk] deZ.kk fdlh dks pksV u igq¡pkuk gh euq"; dk mÙke dk;Z ekuk x;k gSA
{kek] J)k] e/kqj opu] 'khy] vfrfFk lsok] o.kkZJe /keZ] jkt/keZ] dqy/keZ] ;qx
/keZ] Lo/keZ rFkk vkin~/keZ dk ikyu djuk pkfg,A

'kkL=dkjksa us foifÙk vkSj foijhr ifjfLFkfr;ksa esa O;fDr dks vkin~
/keZ viukus dk funsZ'k fn;k gSA euq ds vuqlkj ,d o.kZ ds lnL; vkifÙkdky

esa nwljs o.kZ ds /keZ dks viuk ldrs FksA

prqFkZeknnkuks·fi {kf=;ks HkkxekifnA

iztk j{kUija 'kDR;k fdfYoikRizfreqP;rsAA

vFkkZr~ czkã.k {kf=; dk] {kf=; oS'; dk vkSj oS'; 'kwnz dk /keZ viuk
ldrk FkkA bl izdkj jktk Hkh vkifÙkdky esa fofHkUu izdkj ds dj xzg.k dj
ldrk FkkA ,slh fLFkfr esa O;fDr fo'ks"k /keZ dks NksM+dj lk/kkj.k /keZ dk ikyu
djrk Fkk] ftlls vkifÙk ds le; Hkh og /keZ;qDr jg ldsA

iq#"kkFkZ esa /keZ ds i'pkr~ vFkZ dk egRo gSA bldk lEca/k /ku&lEifÙk ds
vfrfjDr HkkSfrd midj.k vkSj lq[k ls Hkh gSA oLrqr% vFkZ ls rkRi;Z mu lHkh 41



midj.kksa ;k HkkSfrd lk/kuksa ls gS] tks O;fDr dks leLr lkalkfjd lq[k miyC/k
djkrs gS rFkk rRlEca/kh lHkh t:jrksa vkSj lk/kuksa dks iwjk djrs gSa vkSj euq";
dh HkkSfrd bPNk,a vFkZ ds ek/;e ls gh iwjh gksrh gSA blds vykok euq"; us
vius thou esa vusd izdkj ds drZO; vkSj mÙkjnkf;Ro iwjk djus ds fy, vFkZ
dh vko';drk iM+rh gSA ;g ^vFkZ miktZu* /keZ ds ek/;e ls gh djus ds fy,
funsZf'kr fd;k x;k gSA ;gkW rd fd _XoSfnd ;qx ds vk;Z Hkh HkkSfrd lq[kksa ds
izfr tkx:d FksA /ku&lEifÙk] xk;&v'o bR;kfn dh o`f) ds fy, os bZ'oj ls
izkFkZuk djrs FksA izlax feyrk gS fd tc ;kKoYD; jktk tud ds ;gk¡ igq¡ps
rc tud us muls iwNk fd vkidks /ku vkSj i'kq vFkok 'kkL=kFkZ vkSj fot;
pfkg,\ ;kKoYD; _f"k us dgk fd nksuksa pkfg,A fu'p; gh egkHkkjr ds
m|ksxioZ ¼72-23-4½ dk mYys[k ;gk¡ izklafxd gS&

vFkkZr~ izR;sd oLrq vFkZ ij fuHkZj djrh gSA vFkZ lEiUu yksx lq[k ls jg
ldrs gSA vFkZghu yksx e`r leku gSA fdlh ,d ds /ku dk {k; djrs gq,
mlds f=oxZ dks izHkkfor fd;k tk ldrk gSA /ku dks dke vkSj /keZ dk vk/kkj
ekuk x;k gS blls LoxZ dk ekxZ iz'kLr gksrk gSA iqu'p

vFkkZr~ vFkZ ds fcuk thou ;kiu vlaHko gSA c`gLifr
lw= ¼6-7&12½ ds vuqlkj vFkZlEiUu O;fDr ds ikl fe=] /keZ] fo|k] xq.k] D;k
ugha gksrkA dkSfVY; ds vuqlkj ¼vFkZ'kkL= 1-70-10-11½

vFkkZr~] vFkZ] /keZ ftruk gh egRoiw.kZ gS
rFkk ;g /keZ vkSj dke dk vk/kkj ekuk gSA uhfr'krd ¼39½ ds vuqlkj thou ds
iz/kku lk/ku Lo:i vFkZ dks fdlh Hkh fLFkfr esa thou ls vyx ugha fd;k tk
ldrkA iqu%

vFkkZr~ /kuh O;fDr dqyhu if.Mr osnK] oDrk] n'kZuh; ekuk tkrk gSA /ku
esa lHkh xq.k lekfgr gks tkrs gSA vkiLrEc us Hkh euq"; dsk /kekZuqdwy lHkh lq[kksa42



dk miHkksx djus ds fy, fufnZ"V fd;k gS ¼vk0 /k0 lw0 2-8-20] 22&23½A euq ds
vuqlkj Hkh f=oxZ gh Js; gS] ftlesa vFkZ dh viuh fo'ks"k egÙkk gSA ¼euq0 2-
224½A vr% ;g Li"V gS fd euq"; ds thou esa vFkZ dk cgqr gh egRoiw.kZ LFkku
gSA fdarq vFkZ ds fufeÙk fd;s tkus okys iz;kl esa /keZ dh laLrqfr vo'; gksuh
pkfg,A

iq#"kkFkZ esa dke dk rhljk LFkku gSA euq"; dh leLr dkeuk,a]
okluktU; izo`fÙk;k¡ rFkk vklfDr ewyd o`fÙk;k¡ dke ds vUrxZr vkrh gSA vr%
dke euq"; dh lgt izo`fÙk gS] tks mlds bfUnz;&lq[k ls lEc) gSA blh ds
o'khHkwr gksdj O;fDr ,d nwljs ls izse vkSj lEHkksx djrk gSA blh ds o'khHkwr
og iRuh ,oa larku dh dkeuk djrk gSA rFkk og lkSUn;Z ds izfr vkÑ"V gksrk
gSA dke esa dkeuk vkSj okluk nksuksa dk fuos'ku gS nksuksa euq"; dh lgt
fLFkfr;k¡ gSA fir` _.k ls eqfDr dke ds gh dkj.k gSA eu vkSj efLr"d dh
bPNk,a ,oa mudh iqf"V dketU; gks tkrh gSA egkHkkjr ¼'kkafrioZ] 133-10½ ds
vuqlkj& vFkkZr~ lEizeksn ¼vkuUn½ esa
iw.kZr% fyIr jguk gh dke gSA fdUrq bldk vfrjsd nqxq.kZ dh Js.kh esa vkrk gSA

dkSfVY; us dke dks vfUre Js.kh esa j[kk gS rFkk euq us reksxq.k y{k.k
okyk ekuk gSA fdarq egkHkkjr ¼'kkfUr ioZ½] ds vuqlkj dke /keZ dk lkj ekuk
x;k gS rFkk /keZ vkSj vFkZ ls mls fof'k"V dgk x;k gSA /keZ vkSj vFkZ dk lzksr
dke dks ekuk x;k gSA bl izdkj dke dk iq#"kkFkZ esa mRÑ"V LFkku nh[krk gSA
izkphu fopkjdksa ds vuqlkj O;fDr dh leLr vUro`ZfÙk;k¡ dke ls lapkfyr gksrh
gSA dke ds rhu vk/kkj ik;s tkrs gS& tSfodh;] lkekftd vkSj /kkfeZdA O;fDr
viuh bPNkvksa dh larqf"V tSfodh; vk/kkj ij djrk gSA bPNkvksa dh iqf"V u
gksus ij euq"; esa xzafFk;ksa] ruko] vkØks'k Øks/k mRiUu gksrk gS rFkk fujk'kk dh
vfHkO;fDr gksrh gS] ftlls euq"; dk fodkl vo:) gks tkrk gSA vr% bPNkvksa
dh rqf"V tSfodh; vk/kkj ij gh laHko gSA dke ds lkekftd vk/kkj ij fookg
ds ek/;e ls ifr&iRuh ds lEca/k rFkk iztuu ds ek/;e ls ifjokfjd vkSj
lkekftd fujUrjrk cuh jgrh gSA izse] Lusg] vuqjkx] lkSUn;Zfiz;rk ls euq"; ds
eu vkSj efLr"d esa dksey Hkkouk,¡ mBrh gSaA ftlls mldk O;fDrRo fu[kjrk
gS vkSj og vius lkekftd nkf;Ro dh vksj mUeq[k gksrk gSA dke dk /kkfeZd
vk/kkj O;fDr dks mldh bfUnz;&larqf"V vkSj vnE; bPNkvksa ls fojr djrk gS
rFkk og vkfRed mRFkku dh vksj vxzlj gksdj /kkfeZd gksrk gSA O;fDr dk izse]
Lusg] vuqjkx vkSj vkd"kZ.k mPprj voLFkk esa igq¡prk gS] tgk¡ og bZ'oj ds izfr
vkÑ"V gksrk gS] tks eks{k dk ekxZ gksrk gSA
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dke dks ek= ;kSu&lq[k ekuus ij bldh dVq vkykspuk,¡ gqbZ gSA
dke&r`fIr esa O;o/kku iM+us ls Øks/k mRiUu gksrk gS Øks/k ls eksg dh mRifÙk
gksrh gS] tks vfoosd dk izfr:i gSA eksg ls Le`fr Hkze] Le`fr Hkze ls cqf)uk'k
vkSj cqf)uk'k ls euq"; dk loZuk'k gksrk gS ¼xhrk] 2-62&63½A vr% ;g mfpr
le>k x;k fd dke&okluk dks /keZ ;k lnk pj.k ;k vk/;kfRed :i esa j[kk
tk,A

thou dks lqxe vkSj lqfLFkj djus ds fy, /keZ&laofyr dke dh vis{kk
Hkkjrh; fpardksa us dh gSA vO;ofLFkr vkSj vfLFkj dke ifjokj vkSj lekt ds
fy, fo?udkjh vkSj fuUnuh; jgk gSA dke dh vfrokfnrk dks jksdus ds fy, /keZ
dk vadq'k yxk;k x;k ftlls ekuo vius thou esa uSfrdrk lnkpkfjr vkSj
'kq)rk dk fuekZ.k dj ldsA

eks{k ;kfu thou ls eqfDr ikus dh fLFkfr gSA ;g /kkrq ls O;qRiUu gS
ftldk vfHkizk; gS eqDr djukA euq"; ds thou dk vafre mn~ns'; eks{k izkIr
djuk gksrk gSA lka[;'kkfL=;ksa ds vuqlkj] O;fDR iw.kZ:is.k vdrkZ] vutkuk vkSj
vufHkK gSA ,slh fLFkfr esa fØ;kvksa dk drkZ iq#"k u gksdj izÑfr gSA euq"; dh
cqf) vkSj eu izÑfr ls lapkfyr gksrs gSA ;g izÑfr ek;k gS tks euq"; dks
vko`Ùk djrh gS tc euq"; dsk lkfRod Kku dh izkfIr gks tkrh gSA rc mlij
ls ek;k dk vkoj.k gV tkrk gS vkSj mldh dSoY; dh fLFkfr gks tkrh gSA ;gh
izÑfr euq"; dsk eqfDr iznku djrh gSA ;gh izÑfr vkSj iq#"k dk lEca/k gSA
oLrqr% izÑfr vkSj iq#"k ds ijLij lEca/k ls gh lEiw.kZ txr dh fLFkfr gSA
euq"; tc izÑfr dh 'kksHkk vkSj lqUnjrk ls vkdf"kZr gksdj eksgc) gks tkrk gS
rc og izÑfr dh LokHkkfodrk dks ugha igpku ikrkA bl vKkurk ds dkj.k
og txr ds vkokxeu ds pDdj esa xzLr jgrk gSA tks /kkfeZd rFkk vk/;kfRed
gksdj] Kkue; gksdj bl varj dks tkudj O;ogkj djrk gS og rknkRE;
LFkkfir djrk vkSj dSoY; izkIr djrk gSA izdkj {ks= ¼tM+½ vkSj {ks=K ¼psru½
ds Hksn dks rFkk fodkj ;qDr izÑfr ls NwVus ds mik; dks tks iq#"k Kku&us=ksa
}kjk rRo ls tkurk gSA og egkRek ije czã dks izkIr djrk gSA czã vFkok
ijekRek ls vkRek dk lfEeyu gh eks{k gSA

eks{k izkfIr ds rhu izeq[k vk/kkj gS& deZ] Kku vkSj HkfDrA 'kkL=dkjksa us
;g ekuk gS fd euq"; o.kkZ Je }kjk fu/kkZfjr lkekftd vkSj /kkfeZd deksZ dk
fu"BkiwoZd lEiknu djus ds i'pkr~ eks{k dh vksj izo`Ùk gksrk gSA vius fofHkUu
dÙkZO;ksa dks og fcuk Qy dh vkdka{kk fd;s djrk gSA vr% vuklfDr dh Hkkouk
mlesa jgrh gSA blh deZ ekxZ ls mls eks{k dh izkfIr gksrh gSA euqLe`fr ¼6-35½ ds
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vuqlkj rhuksa _.kksa ¼nso_.k] _f"k _.k vkSj fir`_.k½ dks iwjk djds gh O;fDr
dks viuseu dks eks{k esa yxkuk pkfg,A bu _.kksa dk 'kks/ku fd;s fcuk eks{k dk
lsou djus okyk O;fDr ujdxkeh gksrk gSA iqjk.kksa esa mYys[k feyrk gS fd eks{k
& izkfIr ds fy;s ;fr/keZ dk vuqikyu djrs gq, fe=T;ksfr ds iq=ksa us vius dks
czã esa yhu fd;k FkkA ^;fr/keZokI;sg czãHkw;k; rs xrk%*¼czãk.Miqjk.k] 3-68 5-6
ok;q iqjk.k 93-56½A

cqf)thoh] fopkjoku euq"; Kku vkSj fopkj ds lanHkZ esa bZ'oj ds vO;Dr
vkSj fujkdkj Hkko ds izfr vius dks vuqjDr djds czã'kfDr ls ,dkdkj gksus
dk iz;kl djrkA deZ ,oa Kku ds vfrfjDr eks{k izkIr djus ds fy, HkfDr
Hkkouk Hkh dh tkrh FkhA xhrk esa HkfDr dks vis{kkÑr Js;Ldj ekuk x;k gSA
blesa euq"; czã ds lxq.k :i dh ifjdYiuk djds mikluk djrk gS vkSj vius
dks iw.kZ:is.k czã dh lsok esa lefiZr dj nsrk gSA czã gh tho dk lc dqN gks
tkrk gS& Lokeh xq:] ekrk firk] l[kk vkfnAog HkfDr esa Mwc tkrk gSA Qy dh
dkeuk u djrs gq,] leLr bPNkvksa dks R;kx dj vius dks bZ'oj ds izfr mRlxZ
djrk gSA

euq"; ds O;fDrRo dk mRd"kZ iq#"kkFkZ& /keZ] vFkZ] dke] eks{k ls gh lEHko
jgk gSA O;fDr vius fofHkUu deksZ dk lEiknu iq#"kkFkZ ds gh la;ksx ls djrk gS
rFkk blh ds ek/;e ls vius fofo/k mÙkjnkf;Roksa dks fu"Bkiw.kZ dj ldus esa
leFkZ gksrk gSA la;e ,oa vuq'kkflr thou mlds drZO;fu"B iq#"kkFkZ dk gh
izek.k gSA pkjksa iq#"kkFkZ ,d nwljs ls vUrlZEcaf/kr gSA O;fDr dk lkekftd
/kkfeZd] vk/;kfRed vkSj vkfFkZd mRd"kZ iq#"kkFkZ dh lEiUurk ls gh gksrk gSA
blds ikyu ls mldk lokZxh.k fodkl gksrk gS] ifj.kke Lo:i mldk ije
y{; ¼eks{k½ mlds fudV vkrk gSA

iq#"kkFkZ Hkkjrh; thou n'kZu dk vuqie i{k gSA blesa thou ds izfr eksg
gS rks ;ksx Hkh gS] cU/ku gS rks eqfDr Hkh gS] dkeuk gS rks lk/kuk Hkh gS] vklfDr
gS rks R;kx Hkh gSA ik'pkR; thou&n'kZu esa rks HkkSfrdrk vkSj lkalkfjdrk ds
vfrfjDr vk/;kfRedrk ys'kek= Hkh ugha gSA fdUrq fgUnw thou&n'kZu esa rks
HkkSfrdrk vkSj lkalkfjdrk ds vfrfjDr vk/;kfRedrk Hkh gSA blhfy, iq#"kkFkZ
euq"; ds fy, vR;Ur mi;ksxh vkSj ykHkizn ekuk x;k gSA fu;e vkSj la;e
iwoZd iq#"kkFkZ dk lEiknu mldh O;kidrk vkSj egÙkk dks n'kkZrk gSA ykSfdd
vkSj ikj ykSfdd thou ds vUrj dks iq#"kkFkZ }kjk gh de fn;k tkrk gSA euq";
}kjk vius dÙkZO;ksa dk lEiknu vkSj ijekRek ds izfr lPph HkfDr dk izn'kZu dk
ikukiq#"kkFkZ ds vuqikyu ds fcuk lEHko gh ugha FkkA blhfy, iq#"kkFkksZ esa dke
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vkSj vFkZ lk/ku Lo:i gS rFkk /keZ ,oa eks{k lk/; Lo:iA buesa /keZ dh loksZPp
fLFkfr gS rFkk fcuk /keZ ds dksbZ Hkh drZO; ikfyr ugha fd;k tk ldrkA /kkfeZd
ÑR; O;fDr dks v/;kRe dh vksj izsfjr djrs gSaA Øe'k% tc og iw.kZr%
vk/;kfRed gks tkrk gS] rc pje y{; dh izkfIr gksrh gSA

oLrqr% iq#"kkFkZ dh fu;kstuk O;fDr ds thou dsk O;ofLFkr vkSj larqfyr
vk/kkj ij fodflr djus gsrq dh xbZ FkhA iq#"kkFkZ dk ikyu djrs gq, mlds
}kjk Å¡ps vkn'kksZ dh izfr"Bk dh xbZ FkhA ;g ,d euksoSKkfud fo'ks"krk gS fd
euq"; LokHkkfod :i ls vFkZ vkSj dke ds izfr vf/kd tkx:d jgrk gSA vr%
bu nksuksa ds izfr euq"; dh gksus okyh LokHkkfod mRd.Bk ij vadq'k yxkus ds
fufeÙk /keZ dh O;oLFkk dh xbZA ;fn vkt Hkh fu;e la;e dk ikyu u fd;k
tk, rks lekt esa vFkZ vkSj dke ds fy, ?kksj la?k"kZ% fNM+ tk, vkSj euq";
ik'pkR; lH;rk ds infpUgksa ij vxzlj gks pysA blh izo`fÙk ij /keZ vadq'k dk
dk;Z djrk gSA bl izdkj izkphu fgUnw 'kkL=dkjksa us euksfo'ys"k.kkRed vkSj
lekt'kkL=h; vk/kkj ij iq#"kkFkZ ds n'kZu dk izfriknu fd;kA u tkus fdrus
O;frØeksa ds ckotwn fgUnw thou n'kZu dh ;g ijEijk vkt Hkh fdlh&u&fdlh
:i esa izokgeku gSA

oLrqr% iq:"kkFkZ dh fu;kstuk O;fDr ds thou dks O;ofLFkr vkSj larqfyr vk/kkj
ij fodflr djus gsrq dh xbZ FkhA iq:"kkFkZ dk ikyu djrs gq, mlds }kjk Å¡ps
vkn'kksZ dh izfr"Bk dh xbZ FkhA ;g ,d euksoSKkfud fo'ks"krk gS fd euq";
LokHkkfod :i ls vFkZ vkSj dke ds izfr vf/kd tkx:d jgrk gSA vr% bu
nksuksa ds izfr euq"; dh gksus okyh LokHkkfod mRd.Bk ij vadq'k yxkus ds
fufeÙk /keZ dh O;oLFkk dh xbZA ;fn vkt Hkh fu;e la;e dk ikyu u fd;k
tk, rks lekt esa vFkZ vkSj dke ds fy, ?kksj la?k"kZ% fNM+ tk, vkSj euq";
ik'pkR; lH;rk ds infpUgksa ij vxzlj gks pysA blh izo`fÙk ij /keZ vadq'k dk
dk;Z djrk gSA bl izdkj izkphu fgUnw 'kkL=dkjksa us euksfo'ys"k.kkRed vkSj
lekt'kkL=h; vk/kkj ij iq:"kkFkZ ds n'kZu dk izfriknu fd;kA u tkus fdrus
O;fävksa ds ckotwn fgUnw thou n'kZu dh ;g ijEijk vkt Hkh fdlh&u&fdlh
:i esa izokgeku gSA

1- izkphu Hkkjrh; lkekftd ljapuk esa iq:’kkFkZ prq’V; ds egRo dk o.kZu
djsaA

2- iq:’kkFkZ ds egRo ij fVIi.kh fy[ksaA
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3- eks{k dh vo/kkj.kk ij fVIIk.kh fy[ksaA

1- feJ]t;”kadj]izkphu Hkkjr dk lkekftd bfrgkl

2- lgk;]f”koLo:i] izkphu Hkkjr dk lkekftd ,oa lkaLd`frd bfrgkl
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4-0 izLrkouk

4-1 mn~ns';

4-2 tkfr O;oLFkk dh izd`fr

4-3 tkfr izFkk dh fo”ks’krk,a

4-4 tkfr izFkk ds mn~Hko lEcU/kh fl)kUr

4-4-1 nSoh fl)kUr

4-4-2 czkgkz.koknh fl)kUr

4-4-3 /kkfeZd fl)kUr

4-4-4 O;olkf;d fl)kUr vFkok mn~fodklh; fl)kUr

4-4-5 iztkrh; fl)kUr

4-5 tkfr izFkk dk fodkl

4-5-1 iaptu

4-5-2 tkfr Hksn dk fodkl

4-5-3 ekS;Z ;qx

4-5-4 xqIr dky rFkk xqIrksÙkj dky

4-6 lkjka”k

4-7 cks/k iz”u

4-8 lUnHkZ xzUFk

Hkkjrh; tkfr O;oLFkk fgUnw laxBu dk ,d fof'k"V :i gS tks fgUnw
lekt dks vusd lewgksa esa foHkDr djrk gSA bu tkfr;ksa ds jgu&lgu] Lrj]
O;ogkj vkSj vkpj.k esa lE;d~ vUrj gSA vkt Hkkjr esa 3000 ls Hkh vf/kd
tkfr;kW vkSj mitkfr;kSa fofHkUu lewgksa esa ns[kh tk ldrh gSA O;fDr ij tkfr
dk izHkko vkSj fu;U=.k tUe ls ysdj e`R;q rd vuojr cuk jgrk gSA O;fDr
dk fodkl] f'k{kk] fookg] [kku&iku] ikjLifjd lEca/k] O;kolk; vkfn tkfr ds 49



;ksxnku ij gh fuHkZj djrk gSA vr% mn~ns';iw.kZ O;oLFkkvksa vkSj fu;eksa dks
dk;kZfUor fd;s tkus ls lkekftd Lrjhdj.k dk fu/kkZj.k gksrk gS ftlls tkfr
O;oLFkk fLFkjr&gksrh gSA

Hkkjrh; euhf"k;ksa us ekuo&lekt dks pkj oxksZa ;k o.kksZa esa rFkk
ekuo&thou dks pkj vkJeksa esa foHkDr fd;k FkkA ;s o.kZ&czkã.k] {kf=;] oS';
,oa 'kwnz Fks rFkk pkj vkJe Øe'k% & czãp;Z] x`gLFk] okuizLFk ,oa lU;kl FksA
bu pkjksa o.kksZ ds fu/kkZfjr deZ vFkok iq#"kkFkZ ¼/keZ] vFkZ] dke] eks{k½ Øe'k%
vyx & vyx vkJeksa esa fu"ikfnr fd;s tkrs FksA jktlaLFkkvksa dk Hkh ;g
dÙkZO; Fkk fd og lcdks vius&vius Lo/keZ esa fLFkj j[ks blh esa lcdk dY;k.k
gSA ijUrq /keZ'kkL=dkjksa }kjk fu/kkZfjr o.kkZJe rFkk iq#"kkFkZ lEca/kh izfrekuksa dk
loFkkZ ikyu fd;k x;k gks & O;ogkj esa ,slk izrhr ugha gksrkA

_XoSfnd dky ls gh f}o.khZ; O;oLFkk esa vk;Z ,oa vk;sZrj ¼nkl ;k
nL;q½ ds e/; vUrjax laEc/k Hkh LFkkfir gq,A lkFk gh xdkykUrj esa vUrZ
tkrh; fookg ds ifj.kke Lo:i vusd o.kZ ladjksa dk vfLrRo esa vkuk
rRdkyhu lkekftd lajpuk dks izHkkfor djrs gq, ,d egRoiw.kZ dkjd ds :i
esa ge ikrs gSA lkFk gh vkin~ /keZ ikyu ds izfrQyu lkekftd xBu esa vk;s
lw{e ifjorZuksa dks Hkh udkjk ugha tk ldrkA D;ksafd vkin~/keZ ds ikyu esa
vkfFkZdksiktZu lkekftd O;oLFkk ij Hkh viuk izHkko vo'; NksM+rk gSA lkFk gh
le;&le; ij Hkkjr esa vk;s fons'kh vkØkUrkvksa dks Hkkjrh; dj.k rks gqvk]
fdUrq bu tkfr;ksa dks pkrqoZ.kZ ds fdl o.kZ esa lfEefyr fd;k tk,& bl ij
Le`frdkjksa us dqN Li"V izfriknu ugha fd;sA izksQs0 fot; ukFk ds vuqlkj
xqIrksÙkj dky lkeUrh O;oLFkk ds vUrZxr O;kid ek=k esa Hkwnku] xzke&nku gq,]
ftlds izfrQyu ifj/kh; {ks=ksa ds tu tkfr;ksa ds eq[;/kkjk esa lfEefyr fd;s
tkus ls Hkh tkfr;ksa dks izxq.ku gqvkA ¼v/;{kh; Hkk"k.k] IHC-Sec. I, Hkksiky]
2001½

Hkkjr esa tc vk;Z yksx tuin LFkkfir dj jgs Fks] rc lEHko gks fd deZ
ds vk/kkj ij vFkok oa'kkuqxr gksus ij tUe ds vk/kkj ij tuin ds fuokfl;ksa
dks pkj o.kksZ esa foHkDr fd;k tk ldk gks] fdUrq tc tuin&egktuinksa ds
:i esa fodflr gksus yxs rFkk lkezkT; foLrkj fd;k tk jgk gks vkSj fuokfl;ksa
}kjk Lo;a dks Js.khc) fd;k x;k vkSj rc lekt dks pkj o.kksZ esa foHkDr dj
lduk laHko ugha jg x;kA rHkh ls tkfrHksn izdk'k esa vk;k] tks vkt Hkh
Hkkjrh; lekt dh fo'ks"krk gSA o.kZ vkSj tkfr ds bl Hksn dks le>s fcuk izkphu
Hkkjrh; lekt ds Lo:i dks le> lduk laHko ugha gSA ;gh bl bdkbZ dh
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mikns;rk gSA

^tkfr* 'kCn dh O;qRifÙk laLÑr dh tu~ /kkrq ls ekuh tkrh gS] ftldk
vFkZ iztkfr] tUe vFkok Hksn ls fy;k tk ldrk gSA vaxzsth esa tkfr ds fy,
dkLV 'kCn dk iz;ksx fd;k tkrk gS] tks iqrZxkyh 'kCn ^dkLVk* ls cuk gS]
ftldk vFkZ gS& uLy] iztkfr vkSj tUeA dkLV dks vf/kdrj ySfVu 'kCn
dkLVl ls Hkh O;qRiUu ekuk tkrk gS ftldk rkRIk;Z iztkfr ;k tUe ij vk/kkfjr
ekuk tkrk gSA

[;kr lekt'kkfL=;ksa us bls vyx&vyx <ax ls ifjHkkf"kr fd;k gSA
muds vuqlkj tkfr&izFkk tUe ls izHkkfor vkSj oxZxr <kWps ij vk/kkfjr ,slh
izFkk gS] ftlesa vkc)rk Hkh gS vkSj xfr'khyrk FkhA ;|fi gjcVZ fjtys }kjk ;g
dgk x;k fd ;g dqVqEcksa dk leosr :i gS] tks lk/kkj.k uke ds lkFk ,d
dkYifud iwoZt] euq"; ;k nsork] ,d lkekU; oa'k ijEijk ;k mlds mn~Hko dk
nkok djrs gSaA ,sls leku ijEijkxr O;olk; djrs jgus ij cy nsrs gS tks
ltkrh; leqnk; ds :i esa muds }kjk ekU; gksrs gSa ¼n ihiqy vkWQ bf.M;k] i`0
5½ fdUrq blesa lcls cM+h deh ;g gS fd blesa xks= vkSj tkfr dks feyk fn;k
x;k gSA D;ksafd dkYifud iwoZt ls oa'k & ijaijk ;k mUufr dk nkok xks= ds
yksx djrs gS] u fd tkfr ds yksxA ik'pkR; ys[kdksa us czãk ds eq[k ls o.kksZ
dh mRifÙk dh ladYiuk dks tkfr ds vUrxZr j[khA fdarq ,slh fofHkUu tkfr;k¡
lekt esa cuh] os viuh mRIkfÙk nsork ls ugha ekurhA blds vfrfjDr tkfr dk
leqnk; ds :i esa iz;qDr fd;k tkuk vk/kkj laxr ugha yxrk] D;ksafd leqnk;
,d fuf'pr Hkw&Hkkx esa fo'okl j[krk gSA fdUrq tkfr dk leqnk; ls lEca/k
ugha] os fofHkUu ns'kksa esa fuokl djrs gq, fey ldrs gSaA

tkfr dks vUrfoZokgh lewg ;k vUrZfookgh lewgksa dk lfEefyr :i Hkh
dgk x;k gS] ftldh lnL;rk oa'kkuqxr ekuh xbZ gSA fu'p; gh tkfr&izFkk
lekt ds fofHkUu lewgksa esa c¡Vh jgrh gS] tks fofHkUu fopkjksa ds lkFk ijLij
fojks/kh vusd xqVksa esa foHkkftr gksdj oa'kkuqxr gksrh gS vkSj laLrj.k ds vk/kkj
ij Øekxr gksrh gSA blesa jDr&ladjrk vkSj O;olk;&ifjorZu ugha xzghr fd;s
tkrsA lkFk gh blesa u;s lnL;ksa dks Hkh ugha Lohdkj fd;k tkrkA

¼Mwek vkSj iksdkd] dfUVªC;w'kal Vw bafM;u lksf'k;ksykWth] i`0 8&9½

Mwek dh mijksDr O;k[;k ls tkfr izFkk ds rhu izeq[k rÙo fn[krs gSa&

1- tkfr& O;oLFkk dh fofHkUu tkfr;k¡ ,d & nwljs dh fojks/kh gksrh gS ftlds
dkj.k os vyx&vyx cuh jgrh gSA 51



2- blesa tUe dh iz/kkurk nsrs gq, O;olk;] jDr] fookg vkfn dh viuh fo'ks"krk
ifjyf{kr dh tkrh gS ftlls izR;sd tkfr ,d nwljs ls i`Fkd jgrh gSA

3- ;s tkfr;k¡ vius dqN fo'ks"k vf/kdkjksa ds dkjd Å¡p & uhp dh Hkkouk ls
xzLr jgrh gSA

tkfr dh lnL;rk mUgh O;fDr;ksa rd lhfer jgrh gS ftlesa mldk tax
gksrk gS] vkSj nwljs blds lnL; vfuok;Z lkekftd fu;e ds dkj.k nwljs lewg
esa fookg djus ls vo:) Hkj fn;s tkrs gSA ;s nksuksa muds lgh Lo:i dk eku
ugha djkrhA okLrfodrk ;g gS fd tkfr izFkk esa xfr'khyrk gS tks mlds
foLrkj ds O;Dr djrh gSA

bl izdkj tkfr ds vUrxZr tUe dk izeq[k vk/kkj rks jgk gh gS] lkFk gh
nwljh tkfr ds fy, [kku&iku] O;olk;] fookg] lfEeyu] lgokl vkfn ij
izfrcU/k Hkh jgk gS] tks mldh lkaLÑfrd izFkdrk dks O;Dr djrk gSA tkfr izFkk
dh izFkerk gh mldh fo'ks"krk gS] tks mlds fodkl esa xfr iznku djrh gSA

Hkkjrh; lekt esa jgus okyh fofHkUu tkfr;ksa dh viuh & viuh dqN
fo'ks"krk,a gS tks muds fHkUu&fHkUu lewgksa dks cuk;s j[kus esa lgk;d gksrh gS ;s
eq[;r% N gS&

1- ,d tkfr ds lnL; }kjk nwljs tkfr ds lkFk fookg djus ij izfrcU/k

2- [kku&iku esa fofHkUu tkfr;k¡ ,d & nwljs ls izfrcU/k j[krh gSA

3- vf/kdka'k tkfr;ksa ds O;olk; fuf'pr gksrs gSA

4- tkfr;ksa ds Å¡p&uhp dk laLrj.kjgrk gS] ftlesa czkã.kksa dh fLFkfr loksZPp
jgrh gSA

5- euq"; dh tkfr mlds tUe ls fu/kkZfjr gksrh gS] tkfr ds fue;ksa dks rksM+us
ij O;fDr tkfr & cfg"Ñr gks tkrk gSA

6- tkfr ds lEiw.kZ izfr"Bk czkã.kksa dh izfr"Bk ij fuHkZj djrh gSA

bu ekU;rkvksa@fo'ks"krkvksa ds dkj.k dksbZ Hkh O;fDr viuh tkfr dks
vklkuh ls ugha ifjofrZr dj ldrk FkkA tkfr & O;oLFkk ds lajpukRed vkSj
laLFkkRed i{kksa ij MkW0 ?kwjs us foLrkj ds fopkj fd;k gS rFkk mUgksaus mlds
i`FkdRo] laLrj.k [kku&iku dh Hksndrk] Å¡p & uhp dh Hkkouk lkekftd vkSj
/kkfeZd vk;ksX;rk,¡ vkSj fo'ks"kkf/kdkj] O;olk; dk cU/ku rFkk fookg dk izfrcU/k
vkfn mldh iz/kku fo'ks"krk, crkbZ gS ¼dkLV ,aM vkdqis'ku] i`0 2&27½52



Hkkjr esa tkfr izFkk dh mRifÙk lEca/kh vo/kkj.kk,a fofHkUu lekt'kkfL=;ksa
}kjk fofHkUu fl)karksa }kjk izfrikfnr dh xbZ gSA ;s fl)kUr fofHkUu fopkj n'kZu
ls izHkkfor gS ftuesa rdZ ds lkFk&lkFk fo'ys"k.k Hkh gS&

izkphu Hkkjrh; lkfgR; esa lekt ds fuekZ.k dk mYys[k vykSfdd fo'okl
ds lkFk o.kZ ds ek/;e ls fd;k x;k gSA o.kZ Hkkjrh; tkfr dk izkjfEHkd :i gSA
osnks] mifu"knksa egkdkO;ksa] /keZ'kkL=ksa vkSj le`fr;ksa esa o.kZ ;k tkfr izFkk ds
mn~Hko lEca/kh fl)kar dk ladsr bZ'ojh; O;oLFkk ds :i esa feyrk gSA _Xosn
ds iq#"k lwDr esa pkjksa o.kksZ ¼czkã.k] {kf=;] oS'; 'kwnz½ dh mRifÙk Øe'k% fojkV
iq#"k ds eq[k] ckgq] m: rFkk iSj ls gqbZ ekuh xbZ ftudk vyx&vyx deZ
fu/kkZfjr fd;k x;k FkkA

fofHkUu tkfr;ksa dh mRifÙk ds ckjs esa euq dk er gS fd os vuqykse vkSj
izfrykse fookgksa ds dkj.k ¼o.kZladj½ mRiUu gqbZ gSA tkfr izFkk ds mRifÙk lEca/kh
;k nSoh fl)kUr dks vkt feFk ds vykok vkSj dqN ugha le>k tk ldrkA

Mqck;l tSls vusd lekt'kkfL=;ksa us tkfr izFkk dks czkã.kksa ds fy,
czkã.kksa }kjk cuk;h x;h jktuhfr izsfjr prqoZ.;Z ;kstuk ds :i esa Lohdkj fd;k
gS] D;ksafd viuh LorU= vkSj Js"B fLFkfr cuk;s j[kus ds fy, czkã.kksa us viuh
fof'k"Vrk vkSj iz/kkurk dks /;ku esa j[kdj tkfr dh lajpuk dh Fkh ¼fgUnw eSulZ]
dLVEl ,sM lsjseuht i`0 173½A czkã.kksa }kjk fufnZ"V oa'kkuqxr O;olk; dk
viukuk lcds fy, vfuok;Z FkkA ;gk¡ czkã.kksa dk fo'ks"kvf/kdkj Hkh nh[krk gS
mUgksaus viuh fLFkfr loksZPp j[kh MkW0 ?kwjs ds vuqlkj & b.Mks & vk;Zu yksx
jkseu&laLÑfr ls cgqr vf/kd izHkkfor Fks] ftlesa lEHkzkUr yksxksa ds chp foHksn]
lekt ij ,dkf/kdkj] fuEu yksxksa ds lkFk nkl tSlk O;ogkj] deZdk.M dh
O;oLFkk vkfn izo`fÙk;k¡ FkhA vr% Hkkjr esa vkus ij mUgksaus bUgh izo`fÙk;ksa ds
vk/kkj ij lekt dh jpuk dhA MkW0 ?kwjs ds vuqlkj tkfr & izFkk b.Mks vk;Zu
laLÑfr ds czkã.kksa dk cPpk gS tks xaxk vkSj ;equk ds eSnku esa iyk gS vkSj ogk¡
ls ns'k ds nwljs Hkkxksa esa ys tk;k x;k gSA ¼dkLV] ,saM vkdqis'ku i`0 165&68]
172½A ?kwjs ds vuqlkj & czkã.kksa us vakf'kd :i ls oSfnd deZdkaMks dh ifo=rk
cuk;s j[kus dh bPNk vkaf'kd :i ls ;gk¡ ds ewy fuokfl;ksa ls viuh Js"Brk
iznf'kZr djus ds n`f"Vdks.k ls dqN fu;e cuk;s ftlls mudk 'kwnzksa ls feJ.k u
gks ldsA blds fy, 'kwnzksa dks fuEu Lrj ,oa fuEu jDr dk nf'kZr djus ds fy, 53



mUgksaus Hkzked izpkj fd;kA

tkfr izFkk dh mRifÙk /kkfeZd fØ;kvksa ds vk/kkj ij ekuus okyksa esa izeq[k
vk/kqfud lekt 'kkL=h gksdkVZ ,oa lsukZV gSaA tgk¡ gksdkVZ ds vuqlkj tkfr izFkk
dh mRifÙk dk vk/kkj /keZ foHkktu Fkk] ogh lsukVZ ds fy, tkfr izFkk nsorkvksa
dks cfy iznku djus dk laxBu gSA cfy ¼gR;k½ ds fy, fuEu@nkl ¼lewg½]
Qwy tkus ds fy, vyx lewg& tks ckn esa vyx&vyx tkfr;ksa es a ifj.kr gq,A
tgk¡ czkã.k /kkfeZd fØ;k,¡ djokrk Fkk] ogha jktk Lo;a /kkfeZd O;oLFkk ¼o.kkZJe
/keZ½ dk laj{kd jgkA fofHkUu O;olk;ksa dk fu/kkZj.k Hkh /keZ ds vk/kkj ij fd;k
x;kA fdUrq bl fl)kUr dh cM+h deh ;g gS fd blesa lektxr rRoksa dh
vogsyuk dh xbZ gSA oLrqr% tkfr izFkk ,d lkekftd laLFkk gS vkSj /kkfeZdrk
mldk izf{kIr va'k gSA ;|fi lsukVZ xks= dks Lohdkj djrk gS] rFkkfi bldk
fodkl mlus /kkfeZd vk/kkj ij gh ekuk gS ¼czhQ O;w vkWQ n dkLV flLVe] i`0
7½A

uslQhYM us dsoy O;olk; dks gh tkfr izFkk dh mRifÙk dk eq[; dkj.k
crk;k gSA uslQhYM us tkfr dks lekt dh ,d izkÑfrd mit ekuk ftlds
fuekZ.k esa /keZ dk dksbZ LFkku ugha FkkA O;olk;xr mPprk vkSj fuEurk ds
vk/kkj ij gh lekt esa czkã.k] {kf=;] oS'; vkSj 'kwnz tSlh tkfr;ksa dh izfLFkfr
ekuh xbZ vkSj ;gh muds fodkl dk ewy ekuk x;kA fdarq mlus tkfr;ksa dh
mPprk&fuEurk ds dk dkj.k ugha crk;kA

mn~fodklh; fl)kUr] O;kolkf;d fl)kUr dk gh izfr:i gSA ngyeUu
us uslQhYM ds er dk leFkZu djrs gq, ;g dgk fd Hkkjrh; lekt ewy :i
ls rhu lewgksa esa foHkDr Fkk 1- iqjksfgr 2- 'kkld 3- vkfFkZd fØ;k ls lEcaf/kr
oxZA budk O;olk; Hkh /kkfeZd] jktuhfrd vkSj vkfFkZd FkkA

vusd vk/kqfud lekt'kkfL=;ksa tSls eSdkboj] Økcj] jko] nÙk vkfn dk
fopkj gS fd tkfr izFkk ds fodkl esa iztkrh; rRo dk fo'ks"k gkFk jgk gSA bl
fl)kUr ds izfriknd fjtys ds vuqlkj tkfr dh mRifÙk iztkrh; Hkkouk vkSj
vuqyksEk fookg izFkk ls gqbZ gSA baMks&vk;Zu iztkrh; vk|,sfrgkfld dky esa
iflZ;k ¼Qkjl½ ls Hkkjr vk;sA os vius dks ;gk¡ ds fuokfl;ksa ls Js"B ekurs FksA
,d fotsrk ds :i esa ijkftr yM+fd;ksa fookg fd;kA Qyr% iapun esa fofHkUu
tkfr;k¡ mRiUu gqbZ] tks iztkrh; vkSj lkaLÑfrd fHkUurkvksa ij vk/kkfjr FkhA bu54



tkfr;ksa dks pkrqoZ.;Z esa LFkku ugha feykA ?kwjs us Hkh blh vk/kkj ij tkfr izFkk
ds fodkl dks Lohdkj fd;kA

etwenkj us tkfr & izFkk dh mRifÙk ds ewy vk/kkj dh [kkst o.kZ ls dh
gS] ftldh vFkZ jax vkSj o.kZ nksuksa gSA blls eryc gS izkjEHk ds rhu o.kZ Øe'k%
'osr] yksfgr vkSj ihrjax ds vk/kkj ij ,d&nwljs ls i`Fkd~ Fks] tks b.Mks &
vk;Zu iztkfr vkSj Hkkjr ds ewy fuoklh izkx~ & nzfoM vkSj vkfn&Hkwe/;lkxjh;
iztkfr;ksa dh lai`Drrk ls cus FksA Qyr% nks laLÑfr;k¡ vkil esa Vdjk;h rFkk
iztkfr;ksa ds la?k"kZ ds ifj.kke Lo:i vUrfoZokgh lewgksa dk fu;kstu gqvkA bu
iztkrh; lewgksa us viuh jDr dh 'kq)rk vkSj lkaLÑfrd thoUrrk cuk, j[kus
ds fy, lekt esa O;kIr lfEeJ.k ls viuh lqj{kk dk iz;kl fd;k ¼etwenkj]
jslst ,aM dYplZ vkWQ bf.M;k] i`0 & 291½A iztkrh; Hksn vkSj i{kikr ds
dkj.k vuqykse fookg dh O;k[;k dh tkrh gS vkSj mlds tkfr&izFkk ds fodkl
ds dkj.kksa esa ls ,d dgk tkrk gSA

oSfnd ;qx ds Hkkrjh; vk;Z vusd tuksa ¼dchyksa½ esa foHkDr FksA _Xosn esa
vusd LFkyksa ij iaptuk vkSj iapÑ"V;% dk mYys[k vkrk gS tks fu%lUnsg ml
;qx ds vk;ksZ dh ik¡p izeq[k tkfr;ksa ¼dchyksa½ dks lwfpr djrs gSaA os iap&tu
vuq] nzqg;q] ;nq rqoZ'kq vkSj iq: FksA ij buds vfrfjDr Hkjr] f=Rlq] l`at; vkfn
vU; Hkh vusd tuksa dk mYys[k osnksa esa vk;k gSA fu%lansg tSls & tSls vk;Z
yksx Hkkjr esa QSyrs x;s] muesa fofo/k tuksa dk fodkl gksrk x;kA vk;Z tkfr ds
izR;sd tu esa lc O;fDr;ksa dh lkekftd fLFkfr ,d leku Fkh] lcdks ,d gh
fo'k ¼turk½ dk vax ekuk tkrk FkkA vk;ksZ us Hkkjr esa iwoZ vofLFkr le`) yksxksa
¼ftUgsa osn esa nkl ;k nL;q dgk x;k gS½ tks thrdj vius v/khu fd;kA

vk;ksZ }kjk foftr gks tkus ds ckn Hkh f'kYi vkSj O;olk; esa budh
fuiq.krk u"V ugha gks ik;hA ;|fi vk;Z bUgsa ghu le>rs Fks] fQj Hkh vk;ksZ ,oa
nklksa esa ijLij lkekftd lEca/k dk loFkkZ vHkko gks] ;g ckr ugha FkhA izkP;
Hkkjr esa tgk¡ vk;ksZa dh vis{kk vk;Z fHkUu tkfr;ksa ds yksx vf/kd la[;k esa Fks]
muesa ijLij fookg&lEca/k gksrk jgrk FkkA mu izns'kksa esa ,sls yksxksa dh la[;k
fujUrj c<+rh x;h] tks 'kq) vk;Z ;k nkl u gksdj o.kZ&ladj FksA ftUgsa laHkor%
ØO; dgk tkrk FkkA vFkoZosn esa ØO; tkfr;ksa dk vusd LFkkuksa ij mYys[k gqvk
gSA ckn esa ozkR;&Lrkse&;K dk fo/kku dj bu ozkR;ksa dks vk;Z tkfr esa
lfEefyr djus dh Hkh O;oLFkk dh x;hA fu%lansg oSfnd ;qx esa vkajfHkd le;
esa vk;Z tuinksa esa;s nks o.kZ vk;Z@nkl Li"V :i ls fo|eku FksA 55



o.kZ tkfr fHkUu&fHkUu gSA xq.k vkSj deZ ds vuqlkj fdlh Hkh ekuo lewg
dks czkã.k] {kf=;] oS'; 'kwnz o.kksZa esa foHkDr fd;k tk ldrk gSA fdarq Hkkjr esa
tks lSdM+ks gtkjksa ,slh tkfr;k¡ gS] ftuesa ijLij fookg&lEca/k ugha gks ldrk]
vkSj [kku&iku ds fo"k; esa Hkh ftudh viuh&viuh e;kZnk,a gS& mudk fodkl
o.kZ&Hksn ls i`Fkd~ o LorU= :i ls gqvkA Hkkjr esa o.kZ ls vf/kd tkfrHksndk
egRo gSA ftUgsa ,d o.kZ dk dgk tkrk gS muesa Hkh fdruh gh i`Fkd~ tkfr;k¡
bl ns'k esa gSA fofHkUu tkfr;ksa ds fodkl ds vusd dkj.k FksA

1- Hkkjr dh vusd tkfr;ksa dk fodkl x.kjkT;ksa }kjk gqvk] tks bl ns'k esa
lSdM+ksa dh la[;k esa fo|eku FksA nks izdkj ds x.kjkT; Fks & 1-
okrkZ'kL=ksithfo 2- jkt'kCnksithfo

 dEckst] {kf=;] vkjV~V] vkxzs; vkSj Jsf.k vkfn okrkZ'kL=ksithoh
x.kjkT;ksa ds yksx okrkZ }kjk vkfFkZdksiktZu djrs gq, vkRej{kk ds fy,
'kkL= Hkh mBkrs FksA

 fyPNfo] ofTt] dqdqj] ikapky x.kjkT; jkt'kL=ksithfo dgyk;sA buesa
vk;sZrj yksxksa dh cM+h la[;k Fkh] ijarq jkt'kfDr dqN fof'k"V dqyksa esa
fufgr FkhA dqy dk izeq[k jktk dgykrk FkkA fyPNohx.k esa 7707 dqy
FksA vkfFkZdksiktZu djus okys] 'kklu dk;Z djus okyksa ls vyx FksA

ex/k ds lkezkT; foLrkj ds lkFk bu x.kksa dh jktuhfrd Lora=rk u"V
gks xbZA fdUrq ex/k lezkVksa us x.kksa ds /keksZ dks u"V u djus dh uhfr viukbZA
tSls izR;sd euq"; dks Lo/keZ dk ikyu djuk pkfg,] oSls gh lkezkT; ds izR;sd
vax xzke] dqy] x.k vkSj tuin dks Hkh Lo/keZ esa n`<+ jguk pkfg,A bl izdkj
x.kksa dh jktuhfrd Lok/khurk ds u"V gks tkus ij Hkh x.kksa dh lkekftd o
vkfFkZd Lok/khurk dk;e jghA

iatkc ds vkjV~V vkSj {kf=; x.k bl le; ds vjksM+k vkSj [k=h tkfr;ksa
esa cny x;sA vFkZ'kkL= esa of.kZr Js.khx.k vkt lSfu;ksa ds :i esa gSA ckS)dkyhu
fiIifyou ds eksfj; bl le; eksjbZ tkfr ds :i esa fo|eku gSA izkphu
jksfgrd x.k bl le; jLrksfx;ksa ds :i es] vkxzs;x.k vxzokyksa ds :i esa]
dEckst x.k dEcksg tkfr ds :i esa vkt Hkh fo|eku gSA

'kfDr'kkyh lezkVksa ds laj{k.k esa gksus ds dkj.k okrkZ&'kL=ksithfo
x.kjkT; ds yksxksa dks vc 'kL=ksithfo dh vko';drk ugha jghA vc os dsoy
okrksZithfo gks x;sA vr% budh x.kuk oS'; o.kZ esa Hkh xbZA

2- tkfrHksn ds fodkl dk ,d vU; dkj.k izkphu Hkkjr esa f'kfYi;ksa dh ,slh56



Jsf.k;ksa dh lÙkk gS] tks vius yksxksa dk Lo;a fu;e dkuwu cukrh gS ftls jkT;
laLFkk ekU;rk nsrh gSA tSls & lqo.kZdkj] o/kZfd ¼c<+bZ½ ykSgdkj ¼v;Ldkj½
rUrqok; ¼tqykgk½ rqU;Uuk; ¼njth½ jtd ¼/kksch½ dEekj ¼jktfeL=h½ vkfn f'kYih
Jsf.k;ksa esa laxfBr FksA izR;sd Js.kh ¼fxYM½ ,d&,d vkpk;Z¼mLrkn½ rFkk mlds
v/khu vusd vUrsoklh ¼'kkfxZn½ dke djrs FksA rS;kj eky dh dher rFkk izkIr
/ku dk forj.k r; djuk Js.kh esa vkfFkZd miktZu lEcaf/kr fu.kZ; Js.kh Lo;a
cukrh FkhA Js.kh ds /keZ] pfj= vkSj O;ogkj dks jkT;laLFkk }kjk ^fucU/k
iqLrdLFk* ¼jftLVMZ½ fd;s tkus dk fo/kku dkSfVyh; vFkZ'kkL= esa fd;k x;k gSA
pw¡fd ;s Jsf.k;k¡ Lok'kkflr gksrh FkhA

Qyr% dkykUrj esa bu Jsf.k;ksa us tkfr dk :i izkIr dj fy;kA yqgkj]
c<+bZ] tqykgk] /kksch dqEgkj] lqukj vkfn tkfr;ksa dk mn~Hko bu f'kYih Jsf.k;ksa ls
gqvk gSA pkrqoZ.;Z esa bUgsa fdl o.kZ Fks vUrxZr j[kk tk,] ;g fu/kkZfjr dj
lduk dfBu gSA

Hkaxh pekj vkSj Mkse lǹ'k dbZ tkfr;ksa dks vLi`'; ekuk tkrk
gSAlEHkor% budk mn~Hko mu nkl tkfr;ksa ls gqvk gS] ftUgsa vk;ksZa us thrdj
vius v/khu fd;k Fkk vkSj ftUgsa mUgksaus fuEure izdkj ds dk;ksZ dk lEiknu
djus ds fy, foo'k fd;k FkkA Hkaxh yksx lw;Zxzg.k ds le; nku xzg.k djrs gS]
vkSj x`gLFkksa dks vk'khZokn rd nsrs gSaA vUR;sf"V laLdkj ds le; Mkse yksxksa dks
Hkh nku fn;k tkrk gSA gks ldrk gS fd ;s vk;sZrj yksxksa ds iqjksfgr oxZ ds
oa'kt gS] ftudk ikSjksfgR; vR;Ur lhfer :i esa vkt rd Hkh dk;e gSA Hkaxh
yksx eafnj esa nson'kZu ugha dj ldrsA cfYd feV~Vh dh nsoewfrZ cukdj iwtrs
FksA

dqN fons'kh vkØkUrk Hkkjr esa dqN izns'kksa dks foftr djds ;gk¡ cl x;s
vkSj ;gk¡ dh Hkk"kk] /keZ vkSj laLÑfr dks viuk fy;kA 'kd] ;ou vkfn tkfr;ksa
dsk fxuk dj iqjk.kdkj us dgk gS fd ;s vkSj vU; tks Hkh iki ;k iki;ksfu
tkfr;k¡ gS] os lc ftl izHkqfo".kq ds lEidZ esa vkdj 'kq) gks tkrh gSa] ml fo".kq
dks ueLdkj gSA ftu gw.k yksxksa us cgqr cM+h la[;k esa Hkkjr vkØe.k dj xqIr
lkezkT; dks rgl&ugl dj fn;k Fkk] laHkor% mUgha }kjk vfXu dqyh; jktiwr
tkfr;ksa dk mn~Hko gqvkA i`Fkohjkt jklksa mfYyf[kr ,d vuqJqfr ds vuqlkj
iaokj] izfrgkj] pkSgku vkfn jktiwr tkfr;k¡ vfXudq.M ls mRiUu tkfr;ksa dks
'kq) dj Hkkjrh; lekt dk vax cuk fy;k x;k FkkA Hkkjr ds izkphu {kf=;
iz/kkur;k lw;Z] pUnz] ;nq vkfn oa'kksa ds FksA vfXudqyh; jktiwr {kf=; ls fHkUu
gSvkSj buds chp fookg lEca/k Hkh ugha gksrsA vr% ;g lkspk tk ldrk gS fd
jktiwr tkfr;ksa dk fuekZ.k mu fons'kh vkØkUrkvksa }kjk gh gqvk Fkk] ftUgksaus bl
ns'k ds /keZ] lH;rk vkSj laLÑfr dks viuk fy;k Fkk xqtZj ¼xwtj½ vkSj tkV 57



tSls dbZ vU; tkfr;ksa dk mn~Hko Hkh laHkor% fons'kh vkØkUrk tkfr;ksa ls gh gSA

dkSfVY; us pkjksa o.kksZ ds tks Lo/keZ izfrikfnr fd;s gSa] os Hkkjr dh izkphu
ijEijk vkSj lkekftd e;kZnk ds vuqlkj gSA ijUrq O;kogkfjd n`f"V ls fofHkUu
o.kksZ ds yksx dsoy bUgha dk;ksZ dk vuqlj.k djrs gSa] vkSj ekS;Z ;qx ds lekt esa
fofHkUu o.kksZ ds yksx dsoy bUgh dk;ksZ dk vuqlj.k djrs gks] vkSj ekS;Z ;qx ds
lekt esa fofo/k oxksZ ds dk;Z iw.kZ :i ls fu/kkZfjr gks] ;g ckr ugha FkhA lSfud
lsok ;|fi {kf=; /keZ ekus tkrs Fks fdarq czkã.kksa] oS';ksa vkSj 'kwnzksa dh Hkh lsuk,a
gksrh FkhA czkã.k lsuk dks 'k=q izkf.kikr~¼fou; o lEeku dk izn'kZu½ }kjk vius
i{k esa dj ldrk gSA

dqN ifjfLFkfr;ksa esa 'kwnz ;K dj ldrs Fks vkSj mUgsa osnkfn dh f'k{kk nh
tk ldrh Fkh ¼dksfVY;½A ;fn fdlh iqjksfgr dks bl dk;Z ds fy, vkns'k fn;k
tk, fd og v;kT; ¼'kqnz vkfn ,sls O;fDr ftUgsa ;K dk vf/kdkj u gks½ dks
;K djk;s ;k mls i<+k,] vkSj og bl vkns'k dk ikyu u djs] rks mls inP;qr
dj fn;k tk,A

czkã.k] {kf=;] oS'; vkSj 'kwnz bu pkj o.kksa ds yksx vk;Z turk ds vax
ekus tkrs FksA vk;ksZÙkj yksxksa dks EysPN dgrs FksA 'kwnzks dh x.kuk Hkh vk;ksZ esa gh
dh tkrh FkhA nklksa ds lEca/k esa O;oLFkk djrs gq, dkSfVY; us fy[kk gS] fd ;fn
dksbZ 'kwnz dks nkl:i esa foØ; ds fy, ys tk;s rks ml ij ckjg i.k tqekZuk
fd;k tk,A dkSfVY; us vkxs dgk fd vk;Z dks dHkh nkl ugha cuk;k tk ldrk]
;|fi EysPNksa esa lUrku dks nkl:i esa cspuk o [kjhnuk nks"k ugha gSA

lkFk gh dkSfVY; us vusd o.kZladj dh ppkZ dh gSA vEc"B] fu"kkn]
ikj'ko] mxz] ekx/k] oSnsgd] lw= dqVd] iqd~dl] oS.;] p.Mky] 'oikd vkfn
myys[kuh; gSA dkSfVY; us bu fofo/k o.kZladj tkfr;ksa dks ^'kwnzl/kekZ* dgk gS]
ftlls lwfpr gksrk gS fd budh fLFkfr 'kwnzksa ds led{k ekuh tkrh FkhA ij
p.Mkyksa dh fLFkfr blls Hkh ghu j[kh xbZ gSA os uxjksa esa 'e'kku ds lehi
fuokl djsa ,slk funsZ'k FkkA

vEc"B] fu"kkn] oS.; dh mRifÙk pkgs fdlh Hkh izdkj ls D;ksa u gqbZ gks]
ijUrq ekS;Z dky esa mUgsa os izFke~ tkfr;ksa ds :i esa vk pqds FksA vkSj pw¡fd
pkrqoZ.kZ esa mudk lek;kstu ugha gks ldrk FkkA vr% mUgsa 'kwnzksa ds vUrxZr ekuk
x;kA dkSfVY; us buds fy, tkfr dh laKk dk iz;ksx fd;k gSA

blds vfrfjDr ekS;Z dky esa O;olk; ds vk/kkj ij vusd tkfr;ksa dk
fodkl gks pqdk FkkA tSls& rUrqok; ¼tqykgs½] jtd ¼/kksoh½ rqUuok; ¼nthZ½]58



lqo.kZdkj ¼lqukj½] peZdkj] dekZj ¼yqgkj½] yksgdk:] dqV~Vkd ¼c<+bZ½ vkfnA
budk lekos'k 'kwnz o.kZ esa fd;k x;k vkSj bUgsa vk;Z turk dk vax ekuk tkrk
FkkA

esxLFkuht us viuh jpuk ;k=k o`rkUr esa ekS;Z ;qxhuturk dks lkr
tkfr;ksa esa foHkDr fd;k gS&

1- nk'kZfud 2- fdlku 3- vghj] 4- xM+fj;k ,oa pjokgs 4- dkjhxj 5- lSfud 6-
fujh{kd 7- 'kkld oxZA

mldh ,d lksp mldh fpj&ifjfpr xzhl vkSj bftIV dh lkekftd
lajpuk ls izHkkfor yxrh gSA D;ksafd ;s lHkh yksx rRdkyhu lekt esa ekStwn
FksA vr% esxLFkuht }kjk of.kZr Hkkjrh; lekt dk dkSfVyh; vFkZ'kkL= esa
izfrikfnr pkrqoZ.;Z ls dksbZ fojks/k ugha gSA nksuksa ds n`f"Vdks.k esa gh vUrj gSA

orZeku dky esa Hkh fgUnw lekt dks pkj o.kksZ esa foHkDr le>k tkrk gSA
fdarq dbZ tkfr;k¡ gSa tks bu pkrqoZ.kZ esa LFkku ugha ikrhA ;s viuh i`Fkd tkfr
ds :i esa fo|eku gSA vkfFkZd o lkekftd :i ls etcwr tfj ,oa dk;LFk
tkfr;k¡ buds mnkgj.k gSaA ekS;Zdky esa Hkh rUrqok;] jtd i`Fkd tkfr dk :i
ys pqds FksA muds ijaijkxr fu;eksa dks jkT;laLFkk }kjk ekU;rk izkIr FkhA
dkSfVY; us bUgsa 'kwnz o.kZ esa j[kkA /;krO; gS fd mu fnuksa 'kwnzksa dh lkekftd
fLFkfr ghu ugha Fkh& mUgsa Hkh vk;Z ekuk tkrk FkkA tgk¡ euq us 'kwnzksa dk Lo/keZ
mPp rhu o.kksZ dh lsok ekuk gS] ogh dkSfVY; us Ñf"k] i'kqikyu] okf.kT; ,oa
f'kYi Hkh ekuk gSA

ekS;ksZÙkj dky esa pkrqoZ.;Z dk tks Lo:i fodflr gks x;k Fkk] xqIr ;qx
rFkk e/; dky esa Hkh og izk;% mlh izdkj ls tkjh jgkA fdUrq vc pkrqoZ.;Z dk
vk/kkj xq.k vkSj deZ u gksdj tUe gh FkkA 'kqaxksa vkSj d.oksa ds leku ckn esa Hkh
czkã.k dqy esa mRiUu vusd O;fDr;ksa us jkt flagklu izkIr fd;s] vkSj {kf=;
deZ djrs gq, Hkh mUgsa czkã.k o.kZ ds vUrxZr gh ekuk x;kA ekuO; xks= esa
mRiUu e;wj 'kekZ uked ,d czkã.k vius xqq: ohj 'kekZ ds lkFk pkjksa osnksa dk
v/;;u djus vkSj xq:dqykokl esa jgdj viuh f'k{kk dks iw.kZ djus ds fy;s
vk;k Fkk] ijUrq dk¡ph ds iYyo jktk ds vUrikyksa ls la?k"kZ 'kq: fd;k vkSj
iYyojkt ds ,d izns'k ij dCtk fd;kA mlus Øe'k% viuh 'kfDr c<+k yh vkSj
ouoklh uxjh dks jkt/kkuh cukdj viuk Lora= jkT; LFkkfir fd;kA mlus
viuh fot;ksiy{; esa vBkjg ckj v'oes/k ;Kksa dks vuq"Bku fd;kA ;g u;k
oa'k dnEc oa'k dgyk;kA gosulkax ¼lkroh lnh½ ds le; esa mTtSu] ftgksrh 59



vkSj egs'ojiqj ds jktk czkã.k FksA xqIr oa'k ds jktk laHkor% oS'; o.kZ ds FksA
LFkkus'oj dk g"kZo/kZu & oS'; o.kZ dk gh ekuk tkrk gSA fla?k ds 'kwnz jktkvksa
dk Hkh /osulkax mYys[k djrk gSA bl ;qx esa Hkh pkrqoZ.;Z ds os gh deZ ekus
tkrs Fks] ftudk fu:i.k izkphu Le`frdkjksa }kjk fd;k x;kA

oS'; o.kZ ds yksxksa esa nks Hksn Li"V :i ls izdV gksus yx x;s FksA muesa
ls ,d o.kZ le`) Jsf"B;ksa rFkk lkFkZokgksa dk Fkk rFkk nwljk f'kfYi;ksa rFkk Ñ"kdksa
dkA lHkh oS'; le`) Js"Bh ugha cu ldrs FksA cgqla[;d oS'; f'kYiksa] [ksrh vkSj
i'kqikyu }kjk viuk fuokZg fd;k djrs Fks] vkSj mudh lkekftd fLFkfr cgqr
lk/kkj.k gks xbZ FkhA iratfy ds vuqlkj jFkdkj] rUrqok; ln`'k fdrus gh izdkj
ds f'kYih 'kwnz oxZ esa fxus tkrs Fks] vkSj pk.kD; ds vFkZ'kkL= esa 'kwnzksa }kjk fd;s
tkus okys dk;ksZ esa Ñf"k dks Hkh 'kkfey fd;k x;k gSA tc oS'; vkSj 'kwnz nksuksa
f'kYi vkSj Ñf"k }kjk vkthfodk pyk jgs gksa] rks mudh lkekftd fLFkfr esa
fo'ks"k vUrj ugha jg tkrkA dkykUrj esa ;Kkfn ,oa osnk/;;u ls fojÙk gksus ds
dkj.k Hkh oS'; 'kwnz ds led{kh izrhr gksus yxsA 'kwnz vFkok nkl dk izeq[k dk;Z
rhuksa o.kksZ dh lsok djuk gh ekuk tkrk FkkA ijUrq ;s mPp oxZ ds yksxksa ds ?kjksa
es adsoy ?kjsyw dk;Z gh ugha djrs Fks] vfirq Ñf"k] i'kqikyu] f'kYi vkfn esa Hkh
mudk gkFk cVk;k djrs FksA bl n'kk esa 'kwnzksa dk Hkh ,d ,slk oxZ gks x;k tks
LorU= :i ls Ñf"k] i'kqikyu vkSj f'kYi }kjk viuk fuokZg djrk Fkk] vkSj
ftldh fLFkfr mu oS';ksa tSlh gh Fkh tks cM+s Js"Bh ;k lkFkZokgu gksdj lk/kkj.k
Ñ"kd] i'kqikyu vkSj f'kYih FksA

bfrgkldkj izksQslj fot; ukFk ds vuqlkj xqiksÙkj dky esa cgqrk;r
la[;k esa iqjk.kksa dh jpuk gqbZA ftldk izeq[k dkj.k lkeUrh O;oLFkk FkhA xzke
nku vFkok Hkwfenku vf/kdka'kr% ifj/kh; {ks=ksa esa gksrs FksA cgqr LokHkkfod gS fd
ogk¡ dh LFkkuh; turk ¼tutkfr vkfn½ dks eq[; /kkjk ls yk;s fcuk ogk¡ ds
Ñf"k dk;Z }kjk vkfFkZdks iktZu rFkk dkuwu&O;oLFkk cuk;s j[kuk eqf'dy FkkA
vr% ifj/kh; {ks=ksa ds fuokfl;ksa dks eq[; /kkjk esa 'kkfey djus gsrq mUgsa /kkfeZd
,oa lkekftd fj;k;r(concession) nh xbZ ,oa laLÑr esa jfpr fDy"V ,oa
xw<+ osnksa vkfn /kkfeZd xzaFkksa dks ljyre Hkk"kk ,oa lqxe fo"k; oLrq ds :i esa
x<+k x;kA dqN tutkrh; fo'oklksa ,oa izFkkvksa dks Hkh czkã.k /keZ ,oa lekt esa
ekU;rk nh xbZA QyLo:i nksuksa laLÑfr;ksa dk lfEeJ.k ¼Acculturation & 
Assimitation½ nh[krk gSA tkfr;ksa] mitkfr;ksa dh Hkh cgqrk;r esa c<+ksÙkjh dk
;gh Hkh izeq[k dkj.k ekuk tkrk gS ¼oUnuk oekZ] fgLVksfj;ksxzkQh vkWQ ,fU'k;aV
bf.M;k % Vsª.Ml bu bafM;u fgLVªh dkaxzsl] fnYyh] 2009] i`0 172&73½A
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mijksDr fooj.k ls ;g Li"V gksrk gS fd Hkkjr esa tkfr Hksn dk fodkl
fo'ks"k ,sfrgkfld ifjfLFkfr;ksa dk ifj.kke gSA fu% lansg] blls dqN fgrdkjh
rFkk dqN vfgrdkjh ifj.kke Hkkjrh; lekt ds fy, fl) gq,A ,drU= lezkVksa
ds 'kkludky esa Hkh tuin vkSj Js.kh vkfn ds laxBuksa ds dkj.k turk esa
Lo'kklu dh ijaijk cuh jghA Hkkjr esa vkt rd tkfr;ksa o fcjknfj;ksa dh
viuh iapk;rs gSa] mudk viuk pfj= o O;ogkj gSA lkekftd dkuwu Hkh muds
vius gSA tkfr&Hksn ds dkj.k Hkkjr esa f'kYi dqN fo'ks"k dqyksa esa gh lqjf{kr jgsA
izkphu Hkkjr esa fo|k] foKku] O;kikj] f'kYi vkfn lHkh {ks=ksa esa tks bruh vf/kd
mUufr gqbZ] mldk dqN Js; bl tkfr&Hksn dks Hkh fn;k tk ldrk gSA

ijUrq tkfr&Hksn ds vusd nq"ifj.kke Hkh gq,A blls Hkkjrh;ksa esa ladh.kZrk
dh Hkkouk fodflr gqbZA fo|k vkSj lku czkã.kksa rd gh lhfer jg x;sA
loZlk/kkj.k f'kYih] O;kikjh oxZ vf'kf{kr jg x;kA izkphu o e/;dkyksa dk
Hkkjrh; f'kYih ik'pkR; txr ds f'kYih ls fdlh Hkh rjg de ugha FkkA ijUrq
iquZtkxj.k ds nkSj esa u;s Kku] foKku rduhfd dh lgk;rk tgk¡ ;wjksih;
f'kYih mUufr djus yxk ogh Hkkjrh; f'kYih dh vf'k{kk us mls iqjkuh n'kk ls
vkxs ugha c<+us fn;kA ogha] fØ;kRed thou ls lEcU/k u gksus ds dkj.k Hkkjr
dh czkã.k vius Kku ls dksbZ lkalkfjd ykHk ugha izkIr dj ldkA tkfr&foHksnu
dk nwljk dqifj.kke ;g Fkk fd Hkkjr dh turk esa ,drk dh Hkkouk ugha mRiUu
gks ldhA

1- tkfr izFkk ds mn~Hko lEcU/kh fofHkUUk fl}kURkksa dk fooj.k nhft,A

2- Hkkjrh; tkfr izFkk dh fo”ks’krkvksa ij izdk”k Mkfy,A

3- Hkkjrh; tkfr izFkk ds fofHkUUk vk;keksa dk o.kZu dhft,A

1- feJ]t;”kadj]izkphu Hkkjr dk lkekftd bfrgkl

2- vkse izdk”k] izkphu Hkkjr dk lkekftd ,oa vkfFkZd bfrgkl

3- lgk;]f”koLo:i] izkphu Hkkjr dk lkekftd ,oa lkaLd`frd bfrgkl
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5-0 izLrkouk

5-1 mn~ns';

5-2 izd`fr

5-3 vkJe O;oLFkk dk fodkl

5-4 vkJeksa ds izdkj

5-4-1 czgkzp;Z vkJe

5-4-2 x`gLFk vkJe

5-4-3 okuizLFk vkJe

5-4-4 lU;kl vkJe

5-5 vkJeksa dk euksoSKkfud vk/kkj ,oa egRo

5-6 lkjka”k

5-7 cks/k iz”u

5-8 lUnHkZ xzUFk

izkphu Hkkjr ds lkekftd thou esa pkj vkJeksa dk cgqr egRo FkkA ;s
czãp;Z] x`gLFk] okuizLFk vkSj lU;kl vkJe FksA vkJeksa dh ladYiuk dk vk/kkj
Fkk&izR;sd euq"; pkj _.k ysdj mRiUu gksrk gSA izR;sd euq"; nsorkvksa]
izkÑfrd 'kfDr;ksa _f"k;ksa] firjksa vkSj vU; euq";ksa ds izfr _.kh gksrk gSA buds
fcuk mlds thou dk fuokZg ugha gks ldrkA pkjksa vkJeksa esa jgdj fofufnZ"V
iq:"kkFkZ djrs gq, og rhuksa _.kksa nso_.k] fir` _.k ,oa u`).k dk mrkjus dk
Øfed iz;kl djrk gSA Hkkjrh; n'kZu esa x`gLFk vkJe dks vf/kd egRo fn;k
x;k gSA ofl"B lw= esa dgk x;k gS fd ftl izdkj lcls cM+h vkSj NksVh ufn;k¡
leqnz esa tkdj foJke ikrh gS] mlh izdkj lc vkJeksa ds euq"; x`gLFk ij
vkfJr jgrs gSA
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izkphu Hkkjrh; euhf"k;ksa us euq"; ds lE;d~ 'kkjhfjd] ekufld ,oa
laosxkRed fodkl gsrq fofufnZ"V pkjksa iq#"kkFkksZa ¼/keZ] vFkZ] dke] eks{k½ ds fu"iknu
dh O;oLFkk Øe'k% pkj vkJeksa ¼czãp;Z] x`gLFk] okuizLFk ,oa lU;kl½ ds
vUrxZr fd;k gSA

laLd`r ds fofHkUu lkfgR;dkjksa us bl O;oLFkk dh mnkÙkrk dks fofHkUu
:iksa esa izLrqr fd;k gSA dkfynkl ds j?kqoa'k egkdkO; ds j?kqoa'kh; uk;dksa dh
pje fo'ks"krk prqjkJe ikyu FkhA

vFkkZr~ ;s pkj vkJe thou ds pkj foJke LFky gSA ekuo thou izkIr
gksus ij mldks O;rhr rks lHkh dj ysrs gS] fdarq vkn'kZ thou th ldus ds
fy;s vkJe O;oLFkk ,d fuf'pr fn'kk iznku djrh gSA vk$Je¾vk milxZ
rFkk Je /kkrq ls feydj cuk gSA vkJe O;oLFkk ,slk LFky gS tgkW O;fDr
fufnZ"V iq#"kkFkksZ dks Øe'k% lEiUu djrk gqvk eks{k dh vksj vxzlj gksrk gSA

izkphu Hkkjr ds lkekftd thou esa pkj o.kksZ ds leku pkj vkJeksa dk
Hkh cgqr egRo FkkA ;s czãp;Z] x`gLFk] okuizLFk vkSj lU;kl vkJe FksA vkJeska
dh ladYiuk dk vk/kkj Fkk&izR;sd euq"; pkj _.k ysdj mRiUu gksrk gSA
izR;sd euq"; nsorkvksa] izkÑfrd 'kfDr;ksa] _f"k;ksa] firjksa vkSj vU; euq";ksa ds
izfr _.kh gksrk gSA buds fcuk mlds thou dk fuokZg ugha gks ldrkA pkjksa
vkJeksa esa jgdj fofufnZ"V iq#"kkFkZ djrs gq, og rhuksa _.kksa nso_.k] fir`_.k
,oa u`_.k dks mrkjus dk Øfed iz;kl djrk gSA Hkkjrh; fgUnw n'kZu esa x`gLFk
vkJe dks vf/kd egRo fn;k x;k gSA ofl"B lw= esa dgk x;k gS fd ftl
izdkj lc cM+h vkSj NksVh ufn;k¡ leqnz esatkdj foJke ikrh gS] mlh izdkj lc
vkJeksa ds euq"; x`gLFk ij vkfJr jgrs gSA

;ksx 'kkL= esa /keZ dk y{k.k crk;k x;k gS fd &
ftl }kjk lkalkfjd vH;qn; vkSj fu%Js;K ¼eks{k½ dh flf)

gks] og /keZ gSA x`gLFk vkJe esa jgdj euq"; lkalkfjd foLrkj ikos fdUrq Hkskx
ds mijkUr LosPNk ls mudk R;kx djds v/;kRefparu vkSj ijksidkj esa viuk
thou O;rhr djsA vr% ekuo& thou dks lkS o"kksZ ds pkj Hkkxksa esa foHkDr fd;k
x;k FkkA Øe'k% igys czãp;Z vkJe esa euq"; ds cqf) fodkl] f'k{kk xzg.k rFkk
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'kfDr lap; ds fy;s iz;kl djuk FkkA rnqijkUr iPphl o"kZ x`gLFk thou esa
/keZiwoZd /kuksiktZu djds lkalkfjd lq[k Hkksxuk gksrk FkkA ipkl o"kZ gks tkus ij
x`gLFk dks LosPNkiwoZd vkj.;d vkJe esa jgrs gq, czãpkfj;ksa dks fo|knku nsrs
gq, v/;kRe fparu esa thou fcrkuk pkfg,A ipgÙkj o"kZ ds Kkuh euq"; ls
vis{kk dh tkrh Fkh fd os viuk 'ks"k thou ijksidkj ,oa Kku ck¡Vus esa O;rhr
djsaAfHk{kko`fÙk }kjk thou fuokZg djus okyk izo`fÙk ekxZ ls fuo`fÙk dh vksj
mUeq[k la;klh eks{k izkfIr ds fy, iz;Ru'khy gksrk FkkA

oSfnd lkfgR; esa ^czãpkjh*] czãp;Z ,oa ;fr 'kCnksa dk mYys[k feyrk
fdarq pkjksa vkJeksa dk Li"V mYys[k ugha feyrk gSA fdarq czkã.k xzaFkks] vkj.;dksa
vkSj mifu"knksa esa pkjksa vkJeksa dh lÙkk ds vusd ladsr fo|eku gSA ,srjs;
czkã.k esa mYys[k feyk gS fd czãp;Z vkJe dsk iw.kZ dj x`gh ¼x`gLFk½ cus] x`gh
thou fcrkdj ouh ¼okuizLFk½ cus vkSj fQj ouh gksus ds ckn ifjozktd lU;klh
cu tk,A _Xosn esa x`gLFk ds fy;s x`gifr 'kCn iz;qDr gqvk gS] vkSj lU;klh ds
fy;s ;frA o`gnkj.;dksifu"kn esa egf"kZ ;kKoYD; us viuh iRuh eS=s;h ls dgk
gS fd eSa vc ifjozktd cu jgk gw¡A fdUrq pkj vkJeksa dk loZizFke mYys[k
tkckyksifu"kn esa feyrk gSA Øe'k% mifu"kn dky rd vkJe O;oLFkk dk iw.kZ
:i ls fodkl gks x;k FkkA lw=&xzUFkksa] iqjk.kksa] egkHkkjr vkSj Le`fr;ksa esa pkjksa
vkJeksa dk Li"V rFkk fo'kn :i ls muds /keZ ,oa drZO; dk izfriknu fd;k
x;k gSA

ckS/kk;u /keZlw= ds vuqlkj vkJe O;oLFkk dk izkjEHk izgykn ds iq=
dfiy }kjk fd;k x;k FkkA pkrqoZ.;Z ds leku pkj vkJeksa dk mn~xe Hkh izkphu
fpUrdksa us czãk ls ekuk gSA egkHkkjr] czãk.M iqjk.k vkSj ok;q&iqjk.k esa
mfYyf[kr ,d 'yksd ds vuqlkj czãk }kjk pkj o.kksZ ds leku pkj vkJeksa dh
Hkh LFkkiuk dh xbZ FkhA bu vkJeksa ds uke ogk¡ x`gLFk] czãp;Z] okuizLFk vkSj
fHk{kqd fn;s x;s gSA lU;klh ds fy;s gh ogkW fHk{kqd 'kCn dk iz;ksx fd;k x;k
gSA euq"; vius thou dh fdl vk;q esa fdu&fdUk deksZ dk lEiknu fd;k djs]
bldk Li"V :i ls fu:i.k djus ds fy, gh ekuo&thou dks pkj Hkkxksa esa
foHkDr fd;k x;kA jktk euq";ksa dks o.kZ&/keZ dh Hkk¡fr vkJe&/keZ ds ikyu ds
fy;s Hkh izsfjr djs& ,slk fufnZ"V gSA NkUnksX; mifu"kn ds vuqlkj vkJe&/keZ
ds ikyu ls iq.; yksd dh izkfIr gksrh gSA ok;qiqjk.k ds vuqlkj ftldk eu
vkJe /keZ ds ikyu esa u yxs] mls dqEehikd uje esa tkuk iM+rk gSA fu%lansg
mÙkjoSfnd dky rd Hkkjr esa vkJe O;oLFkk Hkyh Hkk¡fr LFkkfir gks pqdh FkhA
egRoiw.kZ iz'u ;g gS fd D;k vk;Z tuinksa ds lc fuoklh oLrqr% vkJe /keZ dk
ikyu fd;k djrs Fks\ izkphu Hkkjrh; lkfgR; dh vuqiyC/krk ls fLFkfr Li"V 65



ugha gSA /keZ&lw=ksa vkSj Le`fr;ksa vkfn esa ,d vkn'kZ lekt dk fp= mifLFkr
fd;k x;k gS] tks o.kkZJe ij vk/kkfjr gSA okLro esa tkrd dFkk,a vkSj xkSre
cq) ds laokn rRdkyhu lekt ij vPNk izdk'k Mkyrs gSa ckS) lkfgR; esa x`gLFk
ds fy;s xgifr ¼x`gifr½ 'kCn dk iz;ksx fd;k x;k gSA lR;dsrq fo|kysdkj us
viuh iqlrd izkphu Hkkjr dk /kkfeZd lkekftd vkSj vkfFkZd thou esa
O;kogkfjd thou esa iz;qDr xgifr 'kCn dh Li"V O;k[;k dh gSA muds
vuqlkjxgifr lc fLFkfr ds gksrs Fks] vukFk fi.Md ds leku vrqy lEifÙk ds
Lokeh Hkh vkSj lk/kkj.k x`gLFk Hkh&tks fofo/k izdkj ds O;olk;ksa] Ñf"k o O;kikj
vkfn ls vius thou dk fuokZg fd;k djrs FksA cq) dh f'k{kkvksa dks Lohdkj dj
ysus okys x`gifr mikld dgkrs Fks] vkSj tc rd os x`gLFk dh ftEesnkfj;ksa dks
iw.kZ dj fHk{kqozr u xzg.k dj ys] mUgsa x`gifr gh ekuk tkrk FkkA

cq)dky esa lekt esa nks vU; oxksZ dh lÙkk Fkh] ftUgsa fHk{kqd ¼fHk{kq½ vkSj
ifjCcktd@ifjozktd ;k lU;klh dgrs FksA ckS) la?k esa dksbZ Hkh] fdlh Hkh
vk;q dk O;fDr fHk{kqozr xzg.k dj la?k dk lnL; gks ldrk FkkA fL=;ksa dks Hkh
fHk{kq cuus dk vf/kdkj FkkA Qyr% lHkh vk;q L=h&iq#"k vkfFkZd miktZu dh
fpark dks R;kx dj cgqr cM+h la[;k esa fHk{kq dk thou fcrkus ds fy, rRij gksus
yxs vkSj izkphu vkJe O;oLFkk dk;e ugha jg ldhA

dkSVyh; vFkZ'kkL= vkSj xzhd ;kf=;ksa ds fooj.kksa }kjk vkJe O;oLFkk dk
Li"V fp=.k feyrk gSA czãpkjh dk Lo/keZ Lok/;k; vfXudeZ]¼;K½ vfHk"ksd]
fHk{kko`fÙk] eks{kozr vkpk;Z ¼xq:½ ds izfr izk.kfÙkdh o`fÙk ¼pkgs mlesa izk.k rd D;ksa
u pyks tk, ,slh lsok Hkko½ gSA

vius deZ ¼is'ks½ }kjk vkthfodk dekuk ]rqY; fLFkfr
ds ,sls ifjokj esa fookg djuk ftldk _f"k ¼xks=½ vius ifjokj ds _f"k ls
fHkUu gks] _rqxfeRo iRuh ds lkFk ekfld /keZ i'pkr~ lgokl vkSj nsork] firj]
vfrfFk rFkk ewY;ksa ds izfr dÙkZO;ksa dk ikyu djus esa viuh vkenuh dk O;;
djuk] vkSj blds i'pkr~ 'ks"k cps ls viuk fuokZg djuk gSA

czãp;Z iwoZd jguk] Hkwfe ij 'k;u djuk] tVk
/kkj.k djuk] vftu~ ¼e`xpeZ½ vks<+uk vfXugks= rFkk vfHk"ksd djuk] nsork firj
rFkk vfrfFk dh iwtk djuk vkSj oU; vkgkj }kjk fuokZg djuk gSA

bfUnz;ksa ij iw.kZ la;e j[kuk] vukjEHk ¼dskbZ /kU/kk
u djuk½ fuf"d´~puRo ¼dksbZ Hkh lEifÙk u j[kuk½ laxR;kx] vusd LFkkuks aij
fHk{kk xzg.k djuk taxy esa ru eu dh ifo=rk ds lkFk jgukA Le`fr xzaFkksa ls
dqN fHkUu dkSfVyh; fooj.k esa x`glFk vkje dk egRo cgqr vf/kd FkkA Lo/keZ
dk ikyu djuk dkSfVY; dh lEefr esa cgqr mi;ksxh gS] vkSj jkT;laLFkk dk66



,d egRoiw.kZ dk;Z ;g gS] fd og lcdks o.kZ&/keZ vkSj vkJe esa fLFkr j[ksA
muds vuqlkj ;fn dksbZ euq"; viuh iRuh vkSj larku ds Hkj.k&iks"k.k dh
leqfpr O;oLFkk fd;s fcuk gh izozT;k xzg.k djs rks mls iwoZlkgl n.M fn;k
tk,A ;gh n.M ml O;fDr ds fy, Hkh gS] tks fdlh L=h dks izozT;k nsA dsoy
,sls gh euq"; ifjozktd cu lds ftudh lUrku mRiUu djus dh 'kfDr u"V gks
xbZ gks] vkSj ftUgksaus /keZLFk U;k;ky;ksa ds U;k;/kh'kksa ls vuqefr Hkh gksA bl
O;oLFkk ds pyrs ekS;Z;qx esa ifjozkftdkvksa dk mYys[k vk;k gS] ftudk mi;ksx
xw<+iq#"kksa xqIrpjksa ds :i esa fd;k x;k tkrk FkkA xzhd ys[kdksa dk mYys[k vk;k
gS] ftudk mi;ksx xw<+iq#"kksa ¼xqIrpjksa½ ds :i esa fd;k tkrk FkkA xzhd ys[kdksa
ds fooj.kksa ds lEca/k esa tks ifjp; feyrk gS] og egRoiw.kZ gS fd tc fldUnj
Hkkjr vkØe.k djrk gqvk r{kf'kyk igq¡pk rks mls irk pyk fd ogk¡ iUnzg ,sls
lU;klh fuokl djrs gSa tks fd lkalkfjd thou dk ifjR;kx dj riL;k] /;ku
vkSj lekf/k esa viuk lc le; O;rhr djrs gSA fldUnj bu la;kfl;ksa ls
mldh lk/kuk fof/k tkuuk pkgrk FkkA

xzhd ys[kdksa us ,d o`) lU;klh dk mYys[k fd;k ftldk uke n.Mh
¼n.M&fel½ FkkA fldUnj us vksusflfØrl ls n.Mh dh tks ckrphr gqbZ mls
lqudj fldanj n.Mh ls HksaV djus dks mRlqd gks x;kA tks fldUnj fdrus gh
ns'kksa dks thrdj vius v/khu dj pqdk Fkk] og bl o`) vkSj uXu czkã.k
la;klh ls ijkLr gks x;k Fkk vkSj mlus vuqHko dj fy;k Fkk fd Hkkjr esa
la;klh egkRekvksa dk ,d ,slk oxZ fo|eku gS] tks u ekSr ls Mjrk gS vkSj tks
u /ku lEifÙk dh ykyp esa vk ldrk gSA lkalkfjd lq[kksa dk R;kxdj og ri]
;ksxkH;kl vkSj vkRefparu esa gh vius le; dks O;rhr djrk gS] vkSj eks{k izkfIr
dks viuk y{; cukrk gSA bl izlax ls fu'p; :i ls yxrk gS fd pkSFkh lnh
bZ0 iw0 esa Hkkjr esa cgqr ls la;klh gqvk djrs FksA

ekS;Z oa'k ds iru ds i'pkr~ tc ckS) /keZ ds fo:) izfrfØ;k Lo:i
izkphu oSfnd /keZ dk iqu:RFkku gqvk] rks ml dky ds fpUrdksa us x`gLFkk vkJe
dks cgqr egRo fn;kA egkHkkjr ftl :i esa vktdy miyC/k gS& dk fuekZ.k
'kqaxdky esa gh gqvk FkkA vr% egkHkkjr ds vusd lanHkZ vkJe O;oLFkk ds izfr
rRdkyhu ;qx ds :[k dj vPNk izdk'k Mkyrs gSA egkHkkjr ds 'kkafrioZ ds
vuqlkj tSls lc izkf.k vius thou ds fy, ekrk ij vkfJr gksr gS oSls gh vU;
lc vkJeksa dh fLFkfr dk vk/kkj x`gLFk vkJe gh gSA blesa ,d lanHkZ
mYys[kuh; gS fd fonsg ds jktk tud }kjk la;kl ysus ds fopkj djus ij
mudh iRuh u mUgsa le>k;k fd os la;kl ozr ysrs gq, vius drZO; ls foeq[k
gks jgs gSA

egkHkkjr ;q) dh lekfIr ij ;qf/kf"Bj dks larki gqvk vkSj viukus dk 67



fopkj O;Dr fd;k ftlij vU; Hkkb;ksa us mUgsa le>k;k vkSj bl fopkj dks
ikfi"Bko`fÙk dg MkykA fcuk viuk dÙkZO; iwjk fd;s fHk{kqo`fÙk viukus okyksa dh
miek ml dqÙks ls nh xbZ tks Hkkstu dh vk'kk ls lcds eq[kksa dh vksj ns[krs gSA
euq"; dsk vius lkekftd dÙkZO;ksa ds ikyu esa lnk tkx:d jguk pkfg,A rHkh
og fir`_.k] nso_.k vkSj _f"k_.k ls eqDr gks ldrk gSA ;g x`gLFk vkJe
}kjk gh lEHko gSA ;s fopkj ml izfrfØ;k ds ifjpk;d gSa tks ekS;ksZÙkj ;qx esa
ckS) /keZ vkSj tSu /keksZ ds fo:) gqbZ FkhA

ijarq ckS)ksa }kjk fHk{kq thou dks tks cy feyk Fkk] mldk izHkko oSfnd
/keZ ds vuq;kf;;ksa ij iM+uk Hkh loZFkk LokHkkfod FkkA ;gh dkj.k gS fd
vkiLrEc /keZlw= esa ;g izfrifnr fd;k x;k gS] fd ftl fnu Hkh oSjkX; gks
tk, mlh fnu ifjozktd gks tk,A fdarq vkiLrEc dk ;g opu izkphu vkJe
e;kZnk ds vuq:i ugha FkkA oSls Hkh lU;kl vkJe lc o.kksZ ds fy;s u gksdj
dsoy czkã.kksa ds fy, gh Fkk] D;ksafd ifjozktd dks ftl R;kx] riL;k] lk/kuk
vkSj ijksidkj dk thou fcrkuk gksrk Fkk] og lHkh ds o'k dh ckr ugha FkhA
oSfnd /keZ ds iqu:RFkku ds bl dky esa lekt dk usr`Ro ftu czkã.kksa ds gkFkksa
vk x;k Fkk] os fHk{kq la;klh cus fcuk x`gLFk vkJe esa jgrs gq, gh vius /kkfeZd
dÙkZO;ksa dk ikyu fd;k djrs FksA fHk{kq thou lcls Js"B gS] vkSj x`gLFk
lkalkfjd thou fcrkrs gq, fuokZ.k ugha izkIr dj ldrk & ;g fopkj ckS)ksa us
etcwrh ls idM+k FkkA bl le; blds fo:) izcy izfrfØ;k gqbZ vkSj
x`gLFkkJe lcls egRoiw.kZ ekuk x;kA euq Le`fr vuqlkj tSls ok;q dks ikdj gh
lc izk.kh thou /kkj.k djus esa leFkZ gksrs gS] oSls gh vU; lc vkJe x`gLFk ij
vk/kkfjr gksdj viuh lÙkk dks dk;e j[k ldsA czãk.M ,oa fo".kq iqjk.kksa esa
x`gLFk vkJe lcls ij ¼Js"B½ ,oa ok;qiqjk.k esa x`gLFkkJe dks 'ks"k rhuksa dh
izfr"Bk;ksfu dgk gSA

dkSfVyh; vFkZ'kkL= esa of.kZr vkJe /keZ lEca/kh muds fopkjksa dk
rRdkyhu lekt ds ifjizs{; esa izkphu dky ds uSfrd] lkekftd ,oa
euksoSKkfud ifjn`'; esa fofufnZ"V dkSfVyh; vFkZ'kkL= esa of.kZr vkJe /keZ ij
ge iwoZ esa gh foospuk dj pqds gSA pw¡fd vU; izkphu /kkfeZd lkfgR; esa Hkh
vkJe O;oLFkk ij fo'kn :i esa o.kZu miyC/k gSA vr% muds vkyksd esa ns[kuk
vkSj vf/kd lehphu gksxkA eq[;r% pkj vkJeksa dh ppkZ feyrh] fdarq lU;kl
vkJe dk ikyu lHkh ds fy, laHko ugha gSA ;g dsoy czkã.k vkSj egku
riLoh] R;kxh iq#"kksa ds fy, fofgr gS D;ksafd Kku vkSj fuo`fÙk dh ml ijkdk"Bk
ogha ij igq¡p ldrk tks ijczã dks gh vafre lR; ekurk gks ;s pkj vkJe
Øe'k% pkj iq#"kkFkksZa dk vuqikyu djus dh 'kj.k LFkyh gSA vkSj vUrZlEcaf/kr68



vfHkO;fDr dk vk/kkj gSA fgUnw /keZ esa euq"; ds 'krk;q gksus dh ekeuk dh xbZ
gSA vr% lkekU;r% 25&25 o"kksZ esa ckWVdj muds Øe'k% pkj iq#"kkFkksZ dks
fu"iknu gsrq vyx&vyx pkj vkJeksa dk fo/kku fd;k x;k gS&

miu;u laLdkj ds mijkUr euq"; czãp;Z vkJe esa izos'k dj ldrk gSA
miu;u dk vFkZ gS lehi ys tkukA bl laLdkj }kjk czãpkjh xq: ds ikl jgrs
gq, Kku vftZr djrk gSA miu;u dk vf/kdkj dsoy czkã.k] {kf=; vkSj oS';
o.kZ dks gh izkIr FkkA bUgsa f}t ;k f}tUek Hkh dgk tkrk gSA ekW dh Hkk¡fr xq:
czãpkjh dks vius xHkZ ¼laj{k.k½ esa j[kdj nwljk tUe nsrk gSA

tc o.kZ O;oLFkk dk vk/kkj tUe ekuk tkus yxk] rks fofHkUu o.kZ ds
O;fDr;ksa ds mi;u laLdkj dk le; ,oa blesa iz;qDr gksus okys ea= Hkh lcds
fy, vyx&vyx ekus x;sA vkiLrEn /keZlw= ds vuqlkj czkã.k ckyd dk
mi;u clUr _rq esa] {kf=; dk xzh"e _rq esa vkSj oS'; dk 'kjn _rq esa fd;k
tkuk pkfg,A bl volj ij czkã.k ds fy, xk;=h ea= ds] {kf=; ds fy,
f="VqHk ea= ds vkSj oS'; ds fy, txrh ea= iz;ksx dk fo/kku ckS/kk;u lw= esa
fd;kA ckydksa ds leku ckfydkvksa dks Hkh mi;u dk vf/kdkj FkkA os lHkh
;Kksiohr /kkj.k dj xq:dqyksa esa fuokl djrh FksA mi;u laLdkj gsrq fofHkUu
o.kksZ ds fy;s vk;q Hkh fHkUu&fHkUu fu/kkZfjr dh xbZ gSA czkã.k ds fy, vkBosa o"kZ
esa] {kf=; ds X;kjgosa o"kZ esa vkSj oS'; ds fy, ckjgosa o"kZ esa miu;u dk fo|k
fd;k x;k FkkA czkã.k ckyd ls vis{kk Fkh fd og xq:dqy esa fpjdky rd
jgdj osnksa] 'kkL=ksa ,oa vU; lHkh fo|kvksa dk v/;;u djsxk] blfy;s mls
LoYik;q esa gh czãp;Z vkJe esa izos'k djuk gksxkA czãpkjh dk os'k Hkh fu/kkZfjr
FkkA og mÙkjh; nqiV~Vk vkSj v/kksoL= ¼/kksrh½] ;Kksiohr n.M] es[kyk /kkj.k
djrk FkkA es[kyk Hkh fofHkUu o.kksZ ds fy;s fHkUu&fHkUu fu/kkZfjr FkhA

czãpkjh xq:dqy esa fuokl djrk gqvk] izfrfnu czãewgwZr esa mBdj fuR;
deZ djds] ;K ¼vfXugks=½ djds fHk{kkVu ds fy;s fudyrk FkkA x`gLFk fL=;ksa
dk drZO; gksrk Fkk fd os viuh lkeF;Z ds vuqlkj czãpkjh dks fHk{kk vo'; nsA
vkiLrEc lw= esa fy[kk gS fd ;fn dksbZ & L=h czãpkjh dks fHk{kk u ns] rks
mldk lc dqN u"V gks tkrk gSA taxy ls lfe/kk,a ¼;K ,oa Hkkstu ds fy,
ydfM+;k¡½ tqVkuk Hkh mudk dk;Z FkkA xq: dh lsok xq: dh vuqifLFkfr esa
xq:iq= ,oa xq:dqy ds i'kqvksa dh ns[kHkky djuk Hkh czãpkjh ds dÙkZO; FksA

czãpkjh ds fy, twrs iguuk] N= /kkj.k djuk] lqxaf/k;ksa dk iz;ksx djuk]
ekyk,a iguuk] vk¡[kksa esa vatu yxkuk] xkuk] u`R; djuk ,oa fL=;ksa dk lax
djuk loZFkk fuf"k) FkkA ;e&fu;e dk ikyu djrs gq, ri ,oa la;e dk thou 69



fcrkrs gq, czãpkjh dks Kku vftZr djuk FkkA vkJe dh dksbZ vof/k fuf'pr
ugha FkhA euqLe`fr ds vuqlkj czãpkjh 36 o"kZ ;k mlds vk/ks 18 o"kZ ;k mls
pkSFkkbZ o o"kZ rd xq: ds ikl jgdj fo|k/;;u dj ldrk gSA

36 o"kZ rd xq:dqy esa jgdj i<+us okys czãpkjh dks
dgk tkrk FkkA lk/kkj.kr% czãp;kZJe dh vof/k 18 lky ds yxHkx gksrh Fkh]
vkSj 25 lky dh vk;q esa f'k{kk iw.kZ dj yh tkrh FkhA f'k[kk lekfIr ij
lekorZu laLdkj gksrk Fkk] mlds ckn og x`gLFk vkJe esa izos'k djrk FkkA

lkekU;r% iPphl o"kZ dh vk;q rd czã p;Z thou esa KkuktZu ds mijkar
euq"; fookg djds x`gLFk thou esa izos'k djrk gS vkSj /kekZuqdwy vkfFkZdksiktZu
djds lq[k Hkksx djrk gSA lR;] vfgalk] vLRks;] 'kkSp] bfUnz; fuxzg muds fy;s
Hkh vko';d ekuk tkrk gSA nku nsuk Hkh mudk dÙkZO; gSA vU; rhuksa vkJeksa
dh vko';drkvksa dks Hkh x`gLFkksa }kjk gh iwjk fd;k tkrk gSA lkFk gh ekuoek=
ds vykok okrkoj.k esa fo|eku vU; thoksa dk Hkj.k&iks"k.k dk nkf;Ro Hkh
x`gLFk vkJe ij gksrk gSA nso;K] vfrfFk ;K ds lkFk&lkFk Hkwr ;K
cfyoS'onso ;K dk Hkh fo/kku blh fufgrkFkZ fd;k x;k gSA mlds vius cPps
vkB] X;kjg ;k ckjg lky dh mez esa xq:dqyksa esa tkrs FksA vr% tks Hkh czã
pkjh muds }kjk ij tk,] mudks ;Fkk'kfDr fHk{kk nsuk Hkh mudk dÙkZO; FkkA

nso;K] fir`;K] euq";;K] Hkwr;K vkSj czã K& ;s egk;K Fks] ftudk vuq"Bku
x`gLFk ds fy, vko';d gksrk FkkA

nso;K esa O;fDr izfrfnu izkr% ,oa lk;adky vfXudq.M esa vfXu tykdj
?k`r ds lkFk fofo/k lkefxz;ksa dh vkgqfr nsrk gSA vkSj lw;Z] ok;q] vfXu ,oa i`Foh
vkfn izkÑfrd 'kfDr;ksa ds _.k dks mrkjrk gSA izkÑfrd 'kfDr;ksa ls euq"; tks
xzg.k djrk gS] nso;K }kjk og vkaf'kd :i ls mldk izfrnku djus dk iz;Ru
djrk gSA

esa firjksa ds izfr lEeku izdV fd;k tkrk gS vkSj mudh lsok dh
tkrh gSA x`gLFk thou esa izos'k djuk] lUrkuksRifÙk }kjk oa'k ijaijk ds vkxs
c<+kuk rFkk firjksa ds xq.kksa ds Lej.k dj mUgsa J)k nsuk fir̀ _.k ls m_.k
gksus dk ek/;e gSA Jk) ,oa fir`riZ.k dk fo/kku fd;k x;kA okuizLFk vkSj
la;klh Hkh x`gLFk ds fy, firj gSa mUgsa lEeku nsuk rFkk mudh HkkSfrd
vko';drkvksa dh iwfrZ Hkh fir`;K dk ,d egRoiw.kZ vax gSA

u`;K dks euq"; ;K vkSj vfrfFk;K Hkh dgrs FksA ckS/kk;u /keZlw= ds70



vuqlkj vfrfFk pkgs fiz; gks vFkok vfiz; x`gLFk dks mldh lsok djuh pkfg,A
tks x`gLFk dks mldh lsok djuh pkfg,A tks x`gLFk vfrfFk dks ,d jkr vius
?kj ij Bgjk;s] og lc ikfFkZo lq[kksa dks izkIr djrkA nks jkr Bgjkus ij varfj{k
ds lq[kksa dh izkfIr rFkk rhu jkr Bgjkus ij fnO; lq[k dh izkfIr gksrh gSA pkj
jkr Bgjkus ij ijkor ¼vlhe½ lq[k feyrs gS vksj blls vf/kd Bgjkus ij tks
lq[k feyrk gS mldk c;ku gh ugha fd;k tk ldrkA /;krO; gS fd izkphu
dky esa lU;klh Hkze.k'khy gksrs FksA vr% mudk lsok lRdkj x`gLFk dk dÙkZO;
FkkA

}kjk lc izkf.k;ksa dk ikyu iks"k.k dk tks dÙkZO; gS] mldk
izrhd :i esa ikyu fd;k tkrk gSA x`gLFk ds ?kj esa tks Hkh Hkkstu cus] mldk
,d va'k fofo/k izkf.k;ksa ds fy;s i`Fkd~ j[k fn;k tkrk Fkk] vkSj mUgsa vfiZr
djds gh x`gLFk Lo;a Hkkstu djrk FkkA

ds lanHkZ esa crkuk vko';d gS fd czãKku dks dgrs gaSA czãp;Z
vkJe esa izkIr Kku dks x`gLFk foLe`r ugha djrk FkkA czkã.k] {kf=; oS'; ds
Lo/keZ esa v/;;u Hkh lfEefyr gSA nSfud vuq"Bku esa osn'kkL=ksa dh f'k{kkvksa dks
x`gLFk Lej.k djrk gS vkSj /kekZuqdwy x`gLFk thou dk ikyu djrk gSA

izkphu Le`frdkjksa }kjk x`gLFkksa dk oxhZdj.k fd;k x;k gSA
og laHkor% R;kx vkSj vifjxzg laca/kh fuEufyf[kr oxhZdj.k dsoy czkã.kksa ds
fy;s gh gksaA

tks vius ifjokj ds fy, ckjg fnuksa dk Hkkstu j[ksA

tks Ng% fnuksa ds fy;s Hkkstu j[ksA

tks ek= rhu fnuksa dk Hkkstu j[ksA

ftuds ikl dsoy vkt dk gh Hkkstu gksA

euqLe`fr esa dqlwy/kkU;] dqEHk/kkU;] v'oLrfud vkSj dkiksrhekfJr x`gLFkksa
dk mYys[k feyrk gSA

izkphu Hkkjrh; fpard /ku ds vifjxzg ¼/ku dks lafpr u djuk½ vko';d
le>rs FksA ;g LokHkkfod yxrk gS fd oS';ksa ds fy;s ;g vkn'kZ O;ogkj ugha
Fkk] ;|fi muls Hkh ;g vis{kk dh tkrh Fkh fd os vius /ku ;k vUu vkfn dks
lekt dh /kjksgj le>dj vius ikl j[ksaA

euq ds vuqlkj tc euq"; ds cky lQsn gksus yxsa vkSj mlds ikS= gks
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tk,a] rks og x`g dk R;kx dj taxy esa pyk tk,A dksbZ oLrq vius lkFk u ys
tk,A iRuh mlds lkFk tk, ;k u tk,] ;g iRuh dh bPNk ij fuHkZj FkkA
iq#"kkFkksZa dh vafre ifj.kfr eks{k ekuk x;k gSA blh fopkj dks lkeus j[kdj ;g
O;oLFkk dh xbZ Fkh fd rhuksa mPp o.kksZa ds yksx okuizLFk vkJeksa esa izos'k djsaA
czkã.k rks okuizLFk vkJe dk vuqikyu rks djrs gh Fks] fdUrq dbZ ,sls jktkvksa
dk Hkh mYys[k feyrk gS] ftUgksaus o`) gksus ij LosPNkiwoZd jktflagklu dk
ifjR;kx dj eqfuo`fÙk dks Lohdkj fd;k FkkA ikyoa'k dk foxzgiky vkSj lsuoa'k
dk lkeUrlsu rFkk j?kqoa'k ¼dkfynkl jfpr½ ds jktk x.k blh Js.kh esa vkrs gSaA

okuizLFk vkJe dk ikyu djus okyksa ls ;g fufnZ"V Fkk fd os viuh
bfUnz;ksa ij fu;a=.k j[ksa] czãp;ZiwoZd thou fcrk;sa] Lok/;k; djsa] eS=h Hkko j[ksa]
lq[k&nq%[k] eku&vieku vkfn ls Åij jgsa] n;k j[ksa vkSj nku nsaA ou esa mRiUu
Qy&Qwy o vUUkkfn dk lsou djsa] oL= ds fy, oYdy ,oa e`xpeZ dk iz;ksx
djsaA x`gLFk vkJe ds fy, fu/kkZfjr ik¡pksa egk;K mls Hkh djus gksrs FksA vfrfFk
lsok Hkh djsa] tks Hkh mlds ikl dan&ewy Qy vius fy;s gksaA riL;k ,oa
Lok/;k; esa yhu gksdj os v/;kRe fparu djds Lo;a dk mRlxZ djrs gSa] ou ds
vkJe esa okuizLFkh ikl vk;s czãpkjh ckydksa dks fo|knku nsrs FksA

euq"; ds thou vfUre iM+k la;kl vkJe FkkA lU;klh dsoy czkã.k gh
cu ldrs Fks] tcfd ckS)ksa vkSj tSuksa us lHkh dks eqfuozr xzg.k djus dh vuqefr
iznku dh gSA ftl izdkj dk vfd´~pu thou laU;klh dks fcrkuk gksrk Fkk] og
dsoy mUgha O;fDr;ksa ds fy;s lEHko Fkk tks fd ,d R;kxe; vkSj mPp
vkn'kZe; thou ds Lokeh gksaA blhfy, dsoy czkã.k dks gh ifjozktd cuus dh
vuqefr nh xbZA izk;% ipgÙkj lky dh vk;q esa laU;kl vkJe dh O;oLFkk dh
xbZ gSA la;klh dh fLFkfr lekt esa Js"B ekuh xbZA euq ds vuqlkj rhuksa _.kksa
ls m_.k O;fDr gh la;kl ys ldrk Fkk vU;Fkk uje dk Hkkxh gksxkA

pw¡fd la;klh dh lk/kuk eks{k izkfIr dh gS] blfy, mls jkx}s"k rFkk
ek;k&eksg ls i`Fkd jguk gksxkA lcds izfr leHkko gks] fdUrq ,dkdh o
vuklDr gksA dke] Øks/k] yksHk] eksg vkfn dk mlds thou esa dksbZ LFkku u gksA
;eksa ¼vfgalk] lR;] vLrs;] czãp;Z vkSj vifjxzg½ vkSj fu;eksa ¼'kkSp] larks"k] ri]
Lok/;k; vkSj bZ'oj izf.k/kku½ dk mls ikyu djuk gksrk FkkA iap egk;Kksa ds
vuq"Bku dh vko';drk ugha FkhA mls Lo/keZ ds cks/k dks cuk;s j[kus ds fy,
osnksa] 'kkL=ksa dk Lok/;k; vko';d FkkA

og ifjoztu'khy FkkA vYc:uh ds vuqlkj pkSFkk vkJe thou ds vUr
rd pyrk gSA muds la;klh ds 'kjhj ij xs:vk oL= vkSj gkFk esa n.M jgrk72



FkkA os bZ";kZ] }s"k] 'k=q] fe= Hkko ls nwj vkSj dke] Øks/k] yksHk] eksg ls ijs jgrs
gSaA Hkze.k djrs gq, os ,d xk¡o esa ,d fnu ls vf/kd ugha Bgjrs rFkk ,d uxj
esa ik¡p fnu ls vf/kd ugha Bgjrs FksA feyh fHk{kk dh vxys fnu ds fy;s ugha
cpkrs Fks vkSj fujUrj eks{k ds fy, iz;Ru'khy jgrs FksA

fL=;k¡ lU;kl vkJe esa izos'k ugha ysrh FkhA bl izko/kku dk vkjaHk dsoy
ckS) /keZ esa i`Fkd fHk{kq.kh la?k dh LFkkiuk djds fd;k x;k FkkA dkSfVY; us
fL=;ksa dks ifjoftzdk cukus dk Li"V :i ls fu"ks/k fd;k gSA fdarq izkphu
lkfgR; esa czãokfnuh] rifLouh rFkk ;fr dgyk;h tkus okyh dbZ fL=;ksa dk
mYys[k feyrk gS] tSls xkxhZ] eS=s;h] ?kks"kk vkfnA oLrqr% ;s fL=;k¡ okuizLFk Fkh
tks v/;kRe fparu] ri'p;kZ vkSj Lok/;k; esa yxh FkhA pw¡fd okuizLFk esa ifr ds
lkFk iRuh ds fy;s Hkh fo/kku FkkA vr% ;s fL=;k¡ blh :i esa vkJe esa jg jgh
gksaA lkFk gh dqN vU; mnkgj.k vkthou czãpkfj.kh] ri'p;ksZa ds fy, Hkh feyrs
gSa tSls lek;.k esa _f"k dq'k/ot dh dU;k osnorh us vkthou czãp;Z dk ozr
fy;k FkkA

czã p;Z thou dk vkjaHk miu;u ¼;Kksiohr½ laLdkj ls gksrk FkkA ;g
ekuk tkrk Fkk fd miu;u }kjk euq"; dk nwljk tUe gksrk gSA ftl izdkj
ekrk cPps dks ukS ekl rd xHkZ esa j[kdj mls tUe nsrh gS] mlh izdkj xq:
czã pkjh dks vius xHkZ ¼lkfUu/;½ esa j[kdj mlds nwljk tUe nsrk gSA blhfy,
czkgkz.k] {kf=; vkSj oS'; o.kksZa ds yksxksa ds f}t ;k f}tUek Hkh dgk tkrk FkkA
czã pkjh ds fy, vko';d Fkk fd og bfUnz;ksa dks o'k esa j[kdj] ri vkSj la;e
dk ikyu djrs thou O;rhr djs rHkh fo|ktZu esa eu ,dkxz gks ikrk gSA

x`gLFk thou esa euq"; lEifÙk dk vtZu rFkk lap; dj ldrs Fks] ijUrq
/kekZuqdwy <ax lsA og vius le; rFkk 'kfDr dk mi;ksx /ku ds miktZu ds
fy;s vo'; djrk Fkk] ij ;g vkenuh dsoy mlds lq[k Hkksx ds fy;s gh ugha
gksrh FkhA vius ifjokj tuksa ds vfrfjDr mls lekt ds vU; vaxksa dh
vko';drkvksa dks Hkh iwjk djuk gksrk FkkA pwafd mlds cPps Hkh ckyiu esa gh
xq:dqy pys tkrs FksA vr% muds ikyu iks"k.k dh ftEesnkjh vc muds Åij
ugha jg tkrh FkhA x`gLFk iq#"k vFkok L=h czã pkfj;ksa dks izlUurkiwoZd fHk{kk
nsrk Fkk] D;ksafd og tkurk Fkk fd mldh viuh lUrku Hkh blh izdkj fdlh
vU; x`gLFk ds ikl fHk{kk ds fy, xbZ gksxhA

x`gLFk thou esa ik¡p egk;Kksa ds ihNs ;g euksoSKkfud ,oa uSfrd]
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lkekftd vk/kkj ij ;g gS fd izR;sd euq"; nsorkvksa] firjksa] _f"k;ksa vkSj vius
lkFk ds vU; euq";ksa dk _.kh gksrk gSA bu _.kksa ls m_.k gksuk lc euq";ksa
dk drZO; gSA lw;Z] ok;q] vfXu] i`fFkoh vkfn izkd`frd 'kfDr;ksa ds ekuohd`r
Lo:i ¼tks _XoSfnd dky ds /kkfeZd thou ds vk/kkj Fks½ dks izkphu Hkkjrh;
nsork ekus tkrs FksA pwafd lw;Z izdk'k] vfXu] Å"ek] ok;q izk.kk/kkj ,oa i`Foh mls
iks"k.k ds fy, vUu&ty nsrh gSa& vr% bu lcdk euq"; _.kh gSA vr% nso;K
}kjk _.kksa ls m_.k gks ldrk gSA ;K ls ok;q 'kq) gksrh gS] /kzwe ls es?k curs
gSa ftlls i`Foh ty ls flafpr gksrk gSA euq";] vius iwoZ iq#"kksa dk _.kh gksrk
gS] D;ksafd og mUgha ds }kjk thou izkIr djrk gSA bl _.k ls og lUrksuksRifÙk
djds fir` _.k pqdkrk gSA lkFk gh vius firjksa ds xq.kksa ds Lej.k djds J)k
O;Dr djrk gSA u`;K dk ewy rRo ;gh gS fd x`gLFk vU; euq";ksa dh lsok ds
fy;s lnk rRij jgsA izkphu le; esa laU;klh ;k ifjozktd fdlh ,d LFkku ij
u jgdj lnk Hkze.k jgrs FksA muds ikl viuh dksbZ Hkh lEifRr ugha gksrk FkkA
mudk ,dek= dk;Z ijksidkj rFkk lc dksbZ dks lUekxZ dk izn'kZu djuk gksrk
FkkA fdUrq mudh HkkSfrd vko';drk,¡ Hkh gksrh Fkh] tks x`gLFkks a }kjk iwjh dh tk
ldrh FkhaA Hkwr;K ds lanHkZ esa ;g mYys[kuh; gS fd Hkkjr ds izkphu fopkjd
izkf.kek= esa vkREk&Hkkouk j[krs FksA tks ukuk izdkj ds tho tUrq vkSj i'kq i{kh
lalkj esa fo|eku gSa] vfirq muesa Hkh mlh fo'okRek dk fuokl gS] tks euq";ksa esa
gS] ;g fopkj Hkkjr esa izk;% lHkh /kkfeZd ,oa nk'kZfud lEiznk;ksa dks Lohdk;Z FkkA
;fn euq"; i'kqvksa ,oa vU; izkf.k;ksa dk vius lq[k ds fy, mi;ksx djrk gS] rks
muds izfr mlds dqN drZO; Hkh gks tkrs gSaA mYys[kuh; gS fd lezkV v'kksd ds
vfHkys[k esa /kEe dks ifjHkkf"kr djrs gq, mlds izkf.kuke~] Hkwrkuke~ nksuksa ds gh
izfr vfgald gksus dh ckr dgh&blls izkf.kek= esa vkRe&Hkkouk dh ckr vkSj Hkh
l`n`<+ gksrh ge ikrs gSaA orZeku le; esa tSo&fofo/krk ¼Bio-diversity½ ds
v/;;u dk izpyu gekjs izkphu Hkkjrh; euhf"k;ksa ds gh fparu dh mit gSA

okuizLFk vkJe ds fo/kku ds ihNs izkphu Hkkjrh; fpardksa dk euksoSKkfud
vk/kkj ;g le> esa vkrk gS fd ekuo thou dk mn~ns'; lalkj ds HkkSfrd lq[kksa
dk miHkksx gh ugha gS] ;s lq[k euq"; ds fy;s vko';d gSa] ijUrq ,d fuf'pr
vof/k rd gh] vkSj euq"; dk ije y{; eks{k dh lk/kuk djuk gSA euq"; dks
ges'kk ?kj&x`gLFkh ds >a>Vksa esa gh ugha Qals jguk pkfg;s] cfYd o`)koLFkk esa
vj.;d vkJe esa jgdj R;kx] ri] Lok/;k; vkSj fo|knku esa vius le; dks
yxkuk pkfg,A lU;kl vkJe vuklDr Hkko ls eks{k dh vksj vxzlj gksrs ekuo
thou dh pje ifj.kfr gSA

Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk esa vkJe O;oLFkk dk egRoiw.kZ LFkku gSA74



blls O;fDRk dk pgqeq[kh fodkl gksrk gSA Hkkjrh; O;oLFkk dk LrEHk ekuk tkrk
gSA izkphu Hkkjr ds lkekftd thou esa pkj o.kksZ ds leku pkj vkJeksa dk Hkh
cgqr egRo FkkA ;s czãp;Z] x`gLFk] okuizLFk vkSj lU;kl vkJe FksA vkJeska dh
ladYiuk dk vk/kkj Fkk&izR;sd euq"; pkj _.k ysdj mRiUu gksrk gSA izR;sd
euq"; nsorkvksa] izkÑfrd 'kfDr;ksa] _f"k;ksa] firjksa vkSj vU; euq";ksa ds izfr _.kh
gksrk gSA buds fcuk mlds thou dk fuokZg ugha gks ldrkA pkjksa vkJeksa esa
jgdj fofufnZ"V iq#"kkFkZ djrs gq, og rhuksa _.kksa nso_.k] fir̀_.k ,oa u`_.k
dks mrkjus dk Øfed iz;kl djrk gSA Hkkjrh; n'kZu esa x`gLFk vkJe dks
vf/kd egRo fn;k x;k gSA ofl"B lw= esa dgk x;k gS fd ftl izdkj lc cM+h
vkSj NksVh ufn;k¡ leqnz esatkdj foJke ikrh gS] mlh izdkj lc vkJeksa ds euq";
x`gLFk ij vkfJr jgrs gSA

1- izkphu Hkkjrh; vkJe O;LFkk ds egRo ij fVIIk.kh fy[ksaA

2- okuizLFk vkJe ds egRo dk o.kZu djsaA

3- lU;kl vkJe dh foospuk dhft,A

1- feJ]t;”kadj]izkphu Hkkjr dk lkekftd bfrgkl

2- vkse izdk”k] izkphu Hkkjr dk lkekftd ,oa vkfFkZd bfrgkl

3- lgk;]f”koLo:i] izkphu Hkkjr dk lkekftd ,oa lkaLd`frd bfrgkl
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6-3-8 pwM+kdj.k
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6-3-11 miu;u

6-3-12 osnkjEHk

6-3-13 ds”kkURk

6-3-14 lekorZu

6-3-15 fookg

6-3-16 vUrsf’V

6-4 Lkkjka”k
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6-6 lanHkZ xzUFk
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Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk ls laLdkjksa dk fo/kku O;fDr ds 'kjhj dks
ifj’d`r vFkok ifo= cukus ds mn~ns”; ls fd;k x;k rkfd og oS;fDrRo ,oa
lkekftd fodkl ds fy;s mi;qDr cu ldsA 'koj dk fopkj gS fd laLdkj og
fØ;k gS ftlds lEiUu gksus ij dksbZ oLrq fdlh mn~ns”; ds ;ksX; curh gSA
'kq)rk] ifo=rk] /kkfeZdrk ,oa vkfLrdrk laLdkj dks izeq[k fo”ks’krk;s gSA ,slh
ekU;rk gS fd euq’; tUeuk vlaLd`r gksrk gS fdUrq laLdkjksa ds ek/;e ls og
lqlaaLd`r gks tkrk gSA buls mlesa vUrfufgZr 'kfDr;ksa dk iw.kZ fodkl gks ikrk
gS rFkk og vius y{; dh izkfIr dj ysrk gSA laLdkj O;fDr ds thou esa vkus
okyh ck/kkvksa dk Hkh fuokj.k djrs rFkk mldh izxfr ds ekxZ dks fu’d.Vd
cukrs gSA blds ek/;e ls euq’; vk/;kfRed fodkl Hkh djrk gSA euq ds
vuqlkj laLdkj 'kjhj dks fo”kq) djds mls vkRek dk mi;qDr LFky cukrs gSA
bl izdkj euq’; ds O;fDrRo dh lokZxf.kd mUufr ds fy, Hkkjrh; laLd`fr esa
laLdkjksa dk fo/kku izLrqr fd;k x;k gSA

bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkURk vki tku ldsaxs&

 izkphu Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk esa laLdkjksa ds egRo ds fo’k; esaA

 ‘kksM'k laLdkjksa ds fo’k; esaA

'kCn le~ milxZiwoZd /kkrq ls |´~ izR;; yxkus ls curk
gS ftldk 'kkfCnd vFkZ gS ifj’dkj] 'kq)rk vFkok ifo=rkA bl izdkj euq’; ds
O;fDrRo dh lokZxf.kd mUufr ds fy, Hkkjrh; laLd`fr esa laLdkjksa dk fo/kku
izLrqr fd;k x;k gSA 'kCn dk mYys[k oSfnd rFkk czkã.k lkfgR; esa
ugh feyrkA ehekald bldk iz;ksx ;{h; lkefxz;ksa dks 'kCn djus ds vFkZ esa
djrs gSA okLrfod :i esa laLdkjksa dk fo/kku ge lw=&lkfgR; fo”ks’kr;k
x`glw=ksa esa ikrs gSA laLdkj tUe ls ysdj e`R;qi;ZUr lEiUu fd;s tkrs FksA
vf/kdka”k x`gklw=ksa esa vUR;sf’V dk mYys[k ugh feyrkA Le`fr xzUFkksa esa laLdkjks
dk fooj.k izkIr gksrk gSA budh la[;k pkyhl rFkk xkSre /keZlw= esa vM+rkyhl
feyrh gSA euq us xHkZ/kku ls e`R;q&i;ZUr rsjg laLdkjksa dk mYys[k fd;k gSA
ckn dh Le`fr;ksa esa budh la[;k lksyg Lohdkj dh x;hA vkt ;gh loZ izpfyr
gSA laLdkjksa dk mn~ns”; euq’; dk uSfrd mRFkku vkSj O;fDrRo dk iw.kZ fodkl
djds thou ds vafre y{; eks{k rd igqapus ds ;ksX; cukuk FkkA laLdkjksa dk
lEcU/k euq’; ds lEiw.kZ thou ls FkkA os thou Hkj bl lalkj esa vkSj vkRek ds78



}kjk ijyksd esa Hkh ml ?kj izHkko tyrs FksA izkphu Hkkjrh;ksa dh /kkj.kk Fkh fd
laLdkjksa }kjk euq’; dh v/;kfRed mUufr Hkh gksrh gSA bl izdkj laLdkjksa ds
}kjk lkaLlkfjd o vk/;ifjid thou esa lqUnj euq’; O;kfir fd;k x;k FkkA
lkaLdkjksa ds }kjk euq’; ds thou esa uSfrd xq.kksa dk lekos”k gksrk FkkA xkSre us
pkyhl lkLdkjksa ds lkFk&lkFk vkB xq.kksa dk Hkh mYys[k fd;k rFkk O;k[;k nh
fd lkaLdkjksa ds lkFk lHkh xq.kksa dk vkpj.k djus okyk O;fDr gh czã dks izkIr
djrk gSA

laLdkjksa dh la[;k ‘kksM”k gS] tks fuEufyf[kr gS&s

1- xHkkZ/kku

2- iqalou

3- lheUrksUu;u

4- tkrdeZ

5- ukedj.k

6- fu’Øe.k

7- vUu izk”ku

8- pwM+kdj.k

9- d.kZos/k

10- fo/kkjEHk

11- miu;u

12- osnkjEHk

13- ds”kkUr

14- lekorZu

15- fookg

16- vR;sf’V

;g thou dk izFke laLdkj Fkk ftlds ek/;e ls O;fDr viuh iRuh dks
79



xHkZ esa cht LFkkfir djrk FkkA bl laLdkj dk izpyu mÙkj oSfnd dky ls
gqvkA lq=ksa rFkk Le`fr&xzUFkksa esa blds fy;s mi;qDr le; ,oa okrkoj.k dk
mYys[k feyrk gSA blds fy, vko”;d Fkk fd L=h dks 'kq) _rqdky esa gSA
_rqdky ds ckn dh pkFkh ls lksygoha jkf=;ka xHkkZ/kku ds fy;s mi;qDr crkbZ
x;h gSA vf/kdka”k x`glw=ksa rFkk Le`fr;ksa esa pkSFkh jkf= dks 'kq) ekuk x;k vkBoha]
iUnzgoha ,oa rhljh jkf=;ksa esa xHkkZ/kku oftZr FkkA lksyg jkf=;ksa esa izFke pkj]
X;kjg ,oa rsjg fufUnr dgh x;h gS rFkk 'ks’k nl dks aJs;Ldj crk;k x;k gSA
xHkkZ/kku ds fufeÙk jkf= dk le; gh mi;qDr Fkk] fnu esa ;g dk;Z oftZr FkkA
iz”uksifu’kn~ esa dgk x;k gS fd fnu esa xHkZ /kkj.kj djus okyh h ls vHkkxh]
nqcZy ,oa vYik;q lUrkus mRiUu gksrh gSA fdUrq tks O;fDr viuh iRuh ls nwj
fons”k esa jgrs Fks muds fy;s cl fu;e esa NwV iznku dh x;hA xHkkZ/kku ds fy,
jkf= dk vfUre igj Hkh vHkh’V ekuk x;kA lejkf=;ksa esa xHkkZ/kku gksus ij iq=
,oa fo’ke esa dU;k mRiUu gksrh gS] ,slh ekU;rk FkhA izkphu dky esa fu;ksx izFkk
Hkh izpfyr Fkh ftlds vUrxZr L=h vius ifr dh e`R;q vFkok mlds uiq ald
gksus ij mlds HkkbZ vFkok lxks= O;fDr ls lUrkuksRifÙk ds fufeÙk xHkkZ/kku
djokrh FkhA fdUrq vf/kdka”k xzUFkksa esa bldh fuUnk dh x;h gSA euq us bls

crk;k gSA

xHkkZ/kku izR;sd fookfgr iq:’k rFkk L=h ds fy, ifo= ,oa vfuok;Z
laLdkj Fkk ftldk mn~ns'; LoLF;] lqUnj ,oa lq'khy lUrku izkIr djuk FkkA
ikjk'kj us ;g O;oLFkk nh fd tks iq:’k LoLF; gksus ij Hkh _rqdky esa viuh
iRuh ls lekxe ugh djrk gS og fcuk fdlh lUnsg ds Hkzw.k gR;k dk Hkkxh gSA
L=h ds fy;s Hkh vfuok;Z Fkk fd _rqdky ds Luku ds ckn vius ifr ds ikl
tk;sA ijk'kj ds vuqlkj ,slk u djus okyh L=h dk nwljk tUe 'kqdjh ds :i
esa gksrk gSaA xHkkZ/kku iq= izkfIr ds fy;s fd;k tkus okyk izFke ,oa egRoiw.kZ
laLdkj FkkA lkekftd rFkk /kkfeZd nksuksa gh n`f’V ls bldk egRo FkkA oSfnd
;qx ds fy;s LoLF; ,o a cfy’B lUrkusa mRiUu djuk izR;sd vk;Z dk drZO; FkkA
fu%larku O;fDr vknj dk ik= ugha FkkA ,slh ekU;rk Fkh fd ftl firk ds
ftrus vf/kd iq= gksxsa og LoxZ esa mruk gh vf/kd lq'k izkIr djsxkjA fir`_.k
ls eqfDr Hkh lUrkuksRiUu djus ij gh feyrh gSaA

xHkkZ/kku ds rhljs ekg esa iq= izkfIr ds fufer ;g laLdkj lEiUu fd;k
tkrk FkkA iqlaou dk vFkZ gS Þog vuq’Bku ;k deZ ftlls iq= dh mRifÙk gksaA
bl laLdkj ds ek/;e ls mu nsorkvksa dks iwtk Fkk tks xHkZ esa f”k”kw dh j{kk
djrs FksA pUnzek ds iq’; u{k= esa gksus ij ;g laLdkj lEiUu gksrk Fkk D;ksafd
;g le; iq= izkfIr ds fy, mi;qDr ekuk x;kA jkf= dks le; oVi`{k dh Nk=80



dk jl fupksM+dj L=h dFkh ukd ds nkfguh fNnz esa Mkyk tkrk FkkA blls
xHkZikr dh vk”kadk lekIr gks tkrh rFkk lHkh fo?u ck/kk;sa nwj gks tkrh FkhA
fgUnw lekt esa iq= dj cM+k gh egRo FkkA mlh ds ek/;e ls ifjokj dh
fujUrjrk cuh jgrh FkhA bl izdkj iqalou laLdkj dk mn~ns”; ifjokj rFkk
blds ek/;e ls lekt dk dY;k.k djuk FkkAß

xHkkZ/kku ds pkSFks ls vkBosa ekl rd ;g laLdkj lEiUu gksrk FkkA blesa
L=h ds ds”kksa dks Åij mBk;k tkrk FkkA ,slh vo/kkj.kk Fkh fd xHkZorh L=h ds
'kjhj ds izsrkLek;s ukuk izdkj dh ck/kk igqapkrh gS ftuds fuokj.k ds fufeÙk
dqN /kkfeZd d`R; fd;s tkus pkfg;sA blh mn~ns”; ls bl laLdkj dk fo/kku
fd;k x;kA blds ek/;e ls xHkZorh ukjh dh le`f) Hkw.k dh fn?kkZ;q dh dkeuk
dh tkrh FkhA bl laLdkj ds lEikfnr gksus ds fyn L=h ozr jgrh FkhA iq:’k
ekr` iwtk djrk Fkk rFkk iztkifr nsorkvksa dks vkgqfr;ka nh tkrh FkhA bl le;
og vius lkFk dPps mnqEcj Qyksa dk ,d xqPNk rFkk lQsn fpUg okys 'kkgh ds
rhu dkVs j[krk FkkA ckn esa xfHkZ.kh L=h ds 'kjhj ij ,d yky fpUg cuk;k
tkus yxk ftlls Hkwr] izsrkfn Hk;Hkhr gksdj mlls nwj jgssA bl laLdkj ds lkFk
L=h dks lq[k rFkk lkURkouk iznku dh tkrh FkhA

f”k”kq ds tUe ds le; tkrdeZ uked laLdkj gksrk FkkA lkeU;r% cPps
ds ukj dkVus ds iwoZ gks bls fd;k tkrk FkkA mldk firk lfof/k Luku djds
mlds ikl tkrk rFkk iq= dks Li”kZ djrk ,oa lwa?krk FkkA bl volj ij og
mlds dkuksa esa vk”khokZnkRed ea=ksa dk mPpkj.k djrk Fkk ftlds ek/;e ls nh?kZ
vk;q ,oa cqf) dh dkeuk dh tkrh FkhA rRi”pkr~ cPps dks e/kq rFkk ?k`r pVk;k
tkrk Fkk] fQj izFke ckj og eka dk Lruiku djrk FkkA laLdkj dh lekfIr ds
ckn og czkã.kksa dks migkj fn;s tkrs ,oa fHk{kk ckaVh tkrh FkhA lHkh ekrk ,oa
f”k”kq ds nh?kZ ,oa LokLF; thou dh dkeuk djrs FksA

cPps ds tUe ds nlosa vFkok ckjgosa fnu ^^ukedj.k** laLdkj gksrk Fkk
ftlls mldk uke j[kk tkrk FkkA izkphu fgUnw lekt esa ukedj.k dk vR;Ur
egOiw.kZ LFkku FkkA c`gLifr ds vuqlkj uke gh yksd O;ogkj dk izFke lk/ku
gSA ;g xq.k ,oa HkkX; dk vk/kkj gSa blh ls euq’; ;{k izkIr djrk gSA izkphu
'kkL=ksa esa bl laLdkj dk foLr`r fooj.k feyrk gSA bl laLdkj ds fufer 'kqHk
frfFk] u{k= ,oa eqgqrZ dk p;u fd;k tkrk FkkA ;g /;ku j[kk tkrk Fkk fd 81



cPps dk uke ifjokj] leqnk; ,oa o.kZ dk uke Hkh cPps dks iznku fd;s tkrs FksA
dU;k dk uke euksgj] eaxy lwpd] Li’V vFkZ okyk rFkk vUr esa nh?kZ v{kj
okyk j[ks tkus dk fo/kku FkkA euq ds vuqlkj cPps dk uke mlds o.kZ dk
?kksrd gksuk pkfg,A muds vuqlkj czkã.k dk uke eaxylwpd] {kf=; dk
cylwpd] oS”; dk /kulwpd rFkk 'kwnz dk fuUnk lwpd gksuk pkfg,A fo’.kq iqjk.k
esa mYys[k feyrk gS fd ^czkã.k vius uke ds vUr esa 'kekZ] {kf=; oekZ] oS”;
xqIr rFkk 'kqnz nkl fy[ksaA ukedj.k laLdkj ds iwoZ ?kj dks /kksdj ifo= fd;k
tkrk FkkA ekrk rFkk f”k”kq Luku d’jrs FksA rRi”pkr~ ekrk cPps dk flj ty ls
fHkxksa dj rFkk lkQ diM+s ls mls <addj mlds firk dks nsrh FkhA fQj
iztkifr u{k= nsorkvksa] vfXu] lkse vkfn dks cfy nh tkrh FkhA firk cPps dh
'okl dk Li”kZ djrk Fkk rFkk fQj mldk ukedj.k fd;k tkrk FkkA laLdkj ds
vUr esa czkã.k dks Hkkst fn;k tkrk FkkA

fu’Øe.k d.kZos/k laLdkj cPps ds tUe ds rhljs vFkok pkSFks ekg ls ;g
laLdkj lEiUu gksrk Fkk ftlesa mls izFke ckj ?kj ls ckgj fudkyk tkrk FkkA
;g laLdkj ekrk firk lEiUu djrs FksA ml fnu ?kj ds vkaxu esa ,d pkSdkj
Hkkx dks xkscj rFkk feV~Vh ls yhik tkrk FkkA ml ij LokfLrd dk fpUg
cukdj /kku NhV fn;k tkrk FkkA cPps dk Luku djkdj] u;s if/kku esa ;K ds
lkeus djds osneU=ksa dk ikB fd;k tkrk FkkA fQj eka cPps dks ysdj ckgj
fudyrh Fkh rFkk mls izFke ckj lw;Z dk n”kZu djk;k tkrk FkkA blh ds lkFk
mldk ?kj ds ckgjh okrkoj.k ls Hkh lEidZ gksrk FkkA

vUu izk”ku laLdkj cPps ds tUe ds NBsa ekg esa vUuizk'ku uked laLdkj
gksrk Fkk ftlesa izFke ckj mls idk gqvk vUu f[kyk;k tkrk FkkA blesa nw/k] ?kh]
ngh rFkk idk gqvk vUu f[kyk;k tkrk FkkA blesa nw/kZ] ?kh ngh rFkk idk gqvk
pkoy f[kykus dk Hkh fo/kku feyrk gSA mldh ok.kh esa izokg ykus ds fy;s
Hkkj}kt i{kh dk ekl rFkk mlesa dkseyrk ykus ds eNyh f[kykbZ tkrh FkhA
bldk mn~ns'; cPps dks 'kkjhfjd rFkk ckSf)d n`f’V ls LoLF; cukuk FkkA ckn
esa dsoy nw/k vkSj pkoy f[kykus dh izFkk izpfyr gks x;hA vUuizk'ku laLdkj ds
fnu Hkkstu dks ifo= <ax ls oSfnd ea=ksa ds chp idk;k tkrk FkkA loZizFke
okXnsoh dks vkgqfr nh tkrh FkhA vUr esa cPps dk firk lHkh vUuksa dks feykdj
cPps dks mls xzg.k djkrk FkkA rRi'pkr~ czkã.kksa dks Hkkst nsdj bl laLdkj dh
lekfIr gksrh FkhA bl laLdkj dk mn~ns'; ;g Fkk fd ,d mfpr le; ij
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cPpk eka dk nw/k fiuk NksM+dj vUukfn ls viuk fuokZg djus ;ksX; cu ldsA

bl laLdkj esa igyh ckj ckyd ds cky dkVs tkrs FksA x`glw=ksa ds
vuqlkj tUe ds izFke o’kZ dh lekfIr vFkok rhljs o’kZ dh lekfIr ds iwoZ ;g
laLdkj lEiUu fd;k tkuk pkfg,A vk'oyk;u dk fopkj gS fd pwM+kdeZ rhljs
;k ikaposa o’kZ esa gksuk iz'kaluh; gS fdUrq bls lkrosa o’kZ vFkok miu;u ds le;
Hkh fd;k tk ldrk gSA igys ;g laLdkj ?kj esa gh gksrk Fkk fdUrq ckn esa bls
fdlh efUnj esa nsork ds lkeus fd;k tkus yxkA blds fy;s ,d 'kqHk fnu rFkk
eqgqrZ fuf'pr fd;k tkus yxkA rnqijkUr eka cPps dks Luku djokdj u;s oL=ksa
esa ysdj ;Kh; vfXu ds if'pe dh vksj cSBrh FkhA dVs gq;s cky dks xk; ds
xkscj esa fNik fn;k tkrk FkkA ckyd ds flj ij eD[ku vFkok ngh dk ysi
fd;k tkrk FkkA bl laLdkj ds ihNs ;g Hkkouk Fkh fd cPps dks LoPNrk vkSj
lQkbZ dk Kku djk;k tk lds tks LokLF; ds fy;s vko';d FksA

bl laLdkj ds ckyd dk Nsndj mlesa ckyh rFkk dq.My iguk fn;k
tkrk FkkA bls ckyd ds tUe ds n'kosa ls ysdj ikaposa o’kZ rd crkrs gSA
fofHkUu izdkj ds bl laLdkj esa lw;bZ;ksa dk iz;ksx djrs gS czkã.k] {kf=;] oS';
o 'kwnz ds fy, Øe'k% jtr] Lo.kZ] jRu rFkk ykSg lwbZ;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk
FkkA ;g /kkfeZed jhfr jhoktksa ls cPps dks iwoZ fn'kk dh vksj eqag djds iSu;k
tkrk Fkk rFkk oSfnd ea=ksa ds chp igys nka;k rFkk ckn esa ck;k dku Nsndj
lEiUu fd;k tkrk FkkA d.kZ os/ku laLdkj cPps dks Hkfo’; esa LoLF; j[kus ds
mn~ns'; ls gqvkA

tc cPps dk efLr’d f'k{kk xzg.k djus ;ksX; gks tkrk Fkk] rc ;g
laLdkj lEiUu djk;k tkrk Fkk ftlesa mls v{kjksa dk cks/k djk;k tkrk FkkA
blh dky esa dqN yksx v{kjE; Hkh dgrs gSSA bldk le; tUe ds ysdj ikapos
o’kZ ls ysdj miu;u laLdkj rd iwoZA fo/kkjEHk laLdkj ,d 'kqHk fnu ,oa ewgwrZ
esa lEiUu gksrk FkkA ml fnu cPps dks Luku djkdj lqxaf/kr nzO;ksa ,oa oL=ksa ls
ltk;k tkrk FkkA igys nsoh ;k nsorkvksa dh iwtk gksrh FkhA mlds ckn f'k{kd
iwoZ fn”kk esa fcBkdj ;gh ij tkrd esa vks] jpfr] ue% fl)Ur vkfn fy[kkdj
fo/kkjEHk djokrk FkkA fo/kkjEHk lEcU/k tkrd dh cqf) vkSj Kku ls FkkA blls
mlesa vUrfufgZr ckSf)d xq.k izHkj gksdj lkeus vkrs FksA
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miu;u dk 'kkfCnd vFkZ gS tkrd dks xq.k ds ckn ys tkukA bl
laLdkj dh f”k{kk ij mlds Hkkoh thou dk vPNk o cqjk gksuk fuHkZ FkkA mlds
Hkkoh thou ij gh lekt dh mUufr ;k voufr fuHkZj FkkA x`glw=ksa esa czkã.k
ckyd dk miu;u laLdkj 8 o’kZ dh {kf=; X;kjg o’kZ rFkk oS”; ckjg o’kZ dh
voLFkk esa fd;k tkrk FkkA vf/kdre vk;q fu/kkZfjr le; ij ftl mPp o.kZ
tkrdksa dk miu;u ugh gksrk Fkk] mUgsa o zkR; dgk tkrk Fkk vkSj f”k’V lekt esa
mudks funauh; ekuk tkrk FkkA x`glw=ksa o Le`fr;ksa esa miu;u laLdkj dk iwjk
fooj.k feyrk gSA bl le; ckyd ,d es[kyk /kkj.k djrk FkkA czkã.k ckyd
dqat] {kf=; cjxr dk rFkk oS”; xwyj dk M.Mk /kkj.k djrk FkkA og ;Kksiohr
Hkh /kkj.k djrk FkkA vkpk;z okLro esa v/;;u djus ds bPNqd vkSj czãp;Z
ikyu djus okys ckydksa dks gh viuk f”k’; cukrs FksA bl laLdkj ds ckn
ckyd dk nwljk tUe le>k tkrk FkkA bl laLdkj esa ckyd dks loksZPp /;s;
osnksa dk v/;;u dyk gksrk FkkA bldk ewy mn~ns”; eq[;r% 'kS{kf.kd FkkA
dkykarj esa bldk mn~ns”; /kkfeZd gks x;k rFkk bls ,d deZdk.M ds :i esa
lEikfnr fd;k tkus yxkA euqLe`fr esa fufgr gS fd miu;u blykSfdd rFkk
ijykSfdd nksuksa thou dks ifo= cukrk gSa ;fn ckyd bl thou dks vkn”kksZ ls
Cyh dkfV vkRelkr~ dj ysrk rks og ozek.M fo}ku ,oa ;ty ukxfjd cu tkrk
FkkA

bldk mYys[k loZizFke O;kl Le`fr esa fd;k x;k gSA osnksa dk v/;;u
xk;=h ea= }kjk izkjEHk fd;k tkrk FkkA ;g iw.kZ;rk 'kS{kf.kd laLdkj Fkk
ftldk izkjEHk ckyd ds osnk/;;u ls gksrk FkkA osnk/;;u laLdkj ds izkjEHk esa
ekr`iwtk gksrh Fkh rnqijkUr vkpk;Z ykSfd vfXu izTtofyr djds fo/kkFkhZ dks
if”pe esa eq[k djds vkehu djkrk FkkA ;fn _Xosn dk ek v/;;u djuk gksrk
Fkk rks i`Foh o vfXu dks ?kh dh vkgqfr;ka nh tkrh Fkh ogh ;tqZosn ds v/;;u esa
fn”kkvksa vkSj pUnzek dks vkgqfr;ka nh tkrh FkhA osnksa ds izkjEHk esa lHkh nsorkvksa
dks vkgqfr;ka vfuok;Z ekuk tkrk FkkA rRi”pkr~ vkpk;Z fo/kkfkhZ dks i<+kuk izkjEHk
djrk FkkA euqLe`fr esa osnk/;;u ds izkjEHk o var esa fo/kkFkhZ dks Å¡ 'KCn dk
mPpkj.k djuk pkfg,A D;ksafd izkjEhk esa u gksus ls v/;;u u’V o var esa u
djus ls Bgjrk ugh gSA

xq: ds ikl jgdj 16 o’kksaZ rd v/;;u djrs gq, fo/kkFkhZ izFke ckj nk<+h ewaN
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cuok,tkus dks ds'kkUr laLdkj dgk tkrk gSA bl volj ij xq: dks
xk; nf{k.kk Lo:i nh tkrh FkhA blh dkj.k bls xksnku laLdkj Hkh dgk tkrk
gSA bl laLdkj ds ek/;e ls fo/kkFkhZ dks czãp;Z thou ds ozrksa dh ,d ckj iqu%
;kn fnykbZ tkrh Fkh ftUgsa ikyu djus dk og iqu% ozr ysrk FkkA

xq:dqy dh f”k{kk djus ds ckn tc fo/kkFkhZ vius ?kj okil ykSVrk Fkk
mls lekrZu laLdkj lEiUu djuk dgrs FksA blh ds ckn fo/kkFkhZ Lukrd curk
FkkA Lukrd vkpk;Z dk vk”khZopu ,oa mldh vkKk ysdj Lox`g dks izLFkku
djrk FkkA bl volj ij mls xq: dks nf{k.kk Hkh nsuh iM+rh Fkh ftls og
viuh 'kfDr o lkeF;Z ds vuqlkj nsrk FkkA dHkh&dHkh xq: fo/kkFkhZ dh Hkfdr
,oa lsok ls izlUu gksdj mls Hkh nf{k.kk eku ysrk FkkA lekorZu laLdkj O;fDr
dks x`gkLFkkJe esa izos”k dh vuqefr iznku djrk FkkA

;g izkphu fgUnw esa lokZf/kd egRoiw.kZ laLdkj ekuk tkrk gSA x`gLFkkJe
dk izkjEHk blh laLdkj ds gksrk FkkA bl laLdkj esa oj&o/kq ;g izfrKk djrs gS
fd gekjk fpÙk ,d lk gksA gels fdlh izdkj dk Hksn&Hkko u gksA izkphu
Hkkjrh; fo}kukas ds vuqlkj fookg ds nks izeq[k mn~ns”; FksA igyk euq’; fookg
djds nsorkvksa ds fy, ;K djus dk vf/kdkjh gks tkrk Fkk vkSj nwljk iq= izkfIr
gsrq bl izdkj fookg vfuok;Z laLdkj crk;k x;k gSA ftls lEiUu djuk izR;sd
O;fDr ds fy, /kkfeZd o lkekftd ck/;rk FkhA lHkh o.kksaZ ds fy, bls djuk
vko”;d ekuk x;kA fookg ds izdkj Le`fr xzUFkksa esa 8 izdkjksa ds fookg dk
mYys[k fd;k tkrk gS ftuesa czkã] nSo] vk’kZ] izktkiR;] vklqj] xkU/koZ] jk{kl
vkSj iS”kkp izFke pkj iz”kLr rFkk vfUre pkj viz”kLr ekus tkrs gSA blds
vykok lekt esa vuqykse o izfrykse rFkk cgqiRuhRo o cgqifrRo fookg dk Hkh
o.kZiu feyrk gSA

ekuo thou dk vafre laLdkj vUR;sf’V gs tks e`R;q ds le; lEikfnr
fd;k tkrk gSA bldk mn~ns”; e`rkRek dks LoxZ yksd esa lq[k o 'kkfUr iz;kl
djrk gSA ckS/kkiku esa tUe ds ckn ds laLdkjksa }kjk O;fDr yksd dks thrrk gS
vkSj bl vR;sf’V laLdkj ds }kjk og LoxZ dks fot; djrk gSA vR;sf’V laLdkj
izkphurk izkxkSfrgkfld dky rd tkrh gSA ml le; euq’; ls gh ;g ekU;rk
/kkj.kk Fkh e`R;q ds le; 'kjhj dk iw.kZ fouk”k ugh gksrk cfYd mldk vfLrRo
fdlh u fdlh :i esa cuk jgrk gSA dkykUrj esa fgUnw /keZ us vkRek dh vejrk 85



dk fl)kUr izfrikfnr fd;kA vr% vkRek dh LoxZ esa 'kkfUr ds fofHkUu
fof/kiwoZd ;g laLdkj izfrikfnr fd;k tkrk FkkA

bl izdkj leLr laLdkj dk foospu djus ds mijkUr rd fu’d’kZ ij
igqaprs gS fd budk vkn'kZ cM+k gh mnkUr FkkA oLrqr% fgUnw fpUrdksa us O;fDr
ds lokZM~xzh.k foekl dk /;ku esa j[kdj budk fo/kku fd;kA laLdkj fu'p;r%
O;fDr ds HkkSfrd rFkk vk/;kfRed nksuksa gh foekl esa lgk;d FksA thou ds
fofHkUu pkjks ij lEikfnr fd;s tkus okys laLdkjksa ls mlds thou esa ifjrdj
,oa fuRokj vkrk FkkA og viuh mUufr ds lkFk gh ifjokj o lekt dh mUufr
djrk Fkk rFkk /keZlaxr thou O;rhr djrs gq, vUrxksRok eks{k dh izkfIr djrk
FkkA

Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk esa laLdkjksa ds egRo dk o.kZu dhft,A

2- ‘kksM'k laLdkjksa ij fVIIk.kh fyf[k,A

3- fookg laLdkj ij fVIIk.kh fyf[k,A

1- feJ]t;”kadj]izkphu Hkkjr dk lkekftd bfrgkl

2- vkse izdk”k] izkphu Hkkjr dk lkekftd ,oa vkfFkZd bfrgkl

3- lgk;]f”koLo:i] izkphu Hkkjr dk lkekftd ,oa lkaLd`frd bfrgkl
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Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk esa fookg dks ,d /kkfeZd laLdkj ekuk tkrk
gSA fookg ,d laLdkj ds lkFk gh lkekftd O;oLFkk dk vfHkUUk vax Hkh gksrk
gSA vkfn dky ls gh ;g izFkk izpyu esa jgh gSA /keZ”kkL=ksa esa fookg dks /kkfeZd
laLdkj ekuk x;k gS ftlesa /keZ dk LFkku iz/kku gS lkekftdrk ,oa oS/kkfudrk
dk dFku ;K] gkse] ea=] ikB rFkk osnea=ksa ds lkFk oSokfgd fØ;k lEiUu djuk
fgUnw fookg laLdkj dk eq[; vax gSA bl /kkfeZd vk/kkj esa fookg dks vR;Ur
ifo= rFkk mnkUr Lo:i iznku fd;kA la{ksi esa fookg izkjEHk esa dsoy ,d
lkekL; O;ogkj ds :i esa izpfyr gqvk] ckn esa buesa ijEijk vkSj jhfr&jhokt
dk :i /kkj.k fd;k vkSj var esa ,d egRoiw.kZ /kkfeZd laLdkj cu x;kA

bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkURk vki tku ldsaxs&

 Hkkjrh; lkekftd O;OkLFkk esa fookg ds egRo ds fo’k; esaA

 fookg ds fofHkUUk izdkjksa ds fo’k; esaA

 vuqykse ,oa izfrykse fookg ,oa fu;ksx izFkk ds fo’k; esaA

,sfrgkfld dky esa ftl le; euq"; vyX; Fkk] ,sls lekt dh dYiuk
Hkh dh tk ldrh gS ftlesa fu;fer :i ls fookgu gksrs Fks vkSj uj&ukjh
LosPNkpkjh gksrs gSA rFkkfi Hkkjrh; bfrgkl esa ekSjZ ,slk mnkgj.k ugh feyrk
ftlds vk/kkj ij fu'p;iwoZd ;g dgk tk lds fd fdlh le; fo'ks’k esa
Hkkjrh; lekt esa fookg laLFkk u Fkh] tks Hkh gks _XoSfnd dky esa fookg ,d
ifo= ,oa vko';d laLdkj le>k tkus yxk- FkkA bldk /;s; uj&ukjh dh
x`g.; thou e sa izfr’V djkuk FkkA oS;fDd rFkk lekftd thou fodkl ds fy,
fookg iw.kZr;k vko';d le>k tkrk FkkA fofo/k dkj.kksa esa oSfd dky esa iq=ksa dh
vko';drk le>h tkrh FkhA larfr vkSj fo'ks’k :i ls iq= dh izkfIr ds fy,
oSfnd ;qx _Xosn esa cgqla[;d izkFkZuk,a ;g izekf.kr djrh gS fd fookg dk
mn~ns'; larkuksfRifÙk gSA oSfnd lkfgR; ds v/;;u ls Kkr gksrk gS fd fookg us
/khjs&/khjs ,d /kkfeZd laLdkj dk :i ys fy,A rSfUrjh; lafgrk esa fookg djus
ds ckn gh euq’; iw.kZ ekuk tkrk FkkA D;ksafd iRuh iq:’k dk vax gSA oSfnd
dky ds ckn vf/kdkf/kd cy ds lkFk fookg laLdkj dh vfuok;Zrk dk
izfriknu gksus yxkA /keZlw= ¼vkiErEc½ esa ;K deZ esa ifr vkSj iRuh ds egRo
dh O;k[;k dh xbZ gSA88



fookg 'kCn Þfoß milxZiwoZd Þokgß /kkrq ls curk gSA ftldk 'kkfCnd
vFkZ gS Þc/kq dks oj ds ?kj ys tkuk ;k igq¡pkukAß fdUrq vfr izkphu dky ls ;g
'kCn lEiw.kZ laLdkj dks ?kksf’kr djrk gSA Hkkjrh; lekt esa bls ,d ifo=
/kkfeZd laLFkk ds :i esa ekU;rk nh xbZ gSA ftldk mn~ns'; ifr vkSj iRuh ds
lg;ksx ls fofHkUu iq:’kkFkksZ dks iwjk djuk FkkA fgUnw /kkj.kk esa vdsys O;fdr dk
thou ,adkxh gS rFkk og iw.kZ rHkh gksrk gS tc iRuh dk lg;ksx mls izkIr gks
tk;A tc lekt esa rhu _.kksa dk fl)kar yksdfiz; gqvk] rc fook laLdkj dks
vf/kd ekU;rk ,oa ifo=rk izkIr gqbZ D;ksafd blds fouk O;fDr fi=`0.k esa eqDr
ugh gks ldrk FkkA ik'pkR; laLd`fr esa fookg tgka ,d lafonk ek= ekuk tkrk
gSA ogh fgUnw laLd`fr esa bls dHkh Hkh u lekIr gksus okyh laLFkk ekuk x;kA
bldk vkn'kZ ek= ;kSueq[k izkIr djus ls dgha c<+dj FkkA blds ek/;e ls
O;fDr viuk rFkk lkFk gh lkFk lekt dk Hkh iw.kZ ,oa lEid~ fodkl djrk gSA
bl çdkj fookg dks ,d vfuok;Z laLdkj crk;k x;k ftls lEiUu djuk çR;sd
O;fä ds fy, /kkfeZd rFkk lkekftd ck/;rk FkhA lHkh oxksZ ds fy, bls djuk
vko';d ekuk x;k gSA;kKoYD; us Li’V fy[kk gS&Þczkã.k] {kf=;] oS';] 'kwnz
dksbZ Hkh gks] ;fn og fookfgr ugh gS rks deZ ds ;ksX; Hkh ugh gSAß

Le`fr xzUFkksa esa fookg ds vkB izdkjksa dk mYys[k feyrk gSA czã] nSo]
vk"kZ] çktkiR;] vklqj] xkUèkoZ] jk{kl ,oa iS'kkpA çFke pkj fookg dks ç'kkUr
rFkk vafre pkj dks viz'kkUr dgk tkrk gSA bldk fooj.k bl izdkj ls feyrk
gSA

fookgdk lokZsÙke çdkj czã fookg dks ekuk x;k gSA ftles firk
lkoèkkuh iwoZd osnK ,oa 'khyoku oj dk p;u djus ds ckn mls vius ?kj
cqykrk FkkA rFkk mldh iwtk djds oL=kHkw’k.kksa ls lqlfTtr dU;k dks mls
iznku djrk Fkka bl volj ij mls dqN migkj Hkh nsrk FkkA oj ds dqy
vkpj.k] fo|k] LokLF; ,oa mldh /keZfu’Bk ij Hkh /;ku j[kk tkrk FkkA Le`fr;ksa
ds fooj.k ls Kkr gksrk gS fd ;g fookg dU;k esa o;Ld gks tkus ds ckn gh
fd;k tkrk FkkA dU;k ds firk bl iznUr migkj ,d vkSipkfjd ek= Fkk] u fd
dksbZ ck/;rkA Le`fr xzUFk esa bl fookg dh vR;kf/kd iza'klk djrs gSA ;g
LosPNrk ,oa fcuk fdlh ncko ds lEiUu gksrk FkkA Hkkjr esa vkt Hkh ;gh
lokZf/kd izpfyr fookg izdkj gSA
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blds vUrZxr dU;k dk firk ,d ;K dk vk;kstu djrk Fkk ftlesa
cgqr ls iqjksfgr vkeaf=r fd;s tkrs FksA tks iqjksfgr ;K dk vuq’Bku fof/kiwoZd
djk ysrk Fkk] mlh ds lkFk dU;k dk fookg dj fn;k tkrk FkkA pw¡fd ;g
fookg nsorkvksa ds fy, ;K fd;s tkrs le; lEiUu gksrk FkkA vr% nSo dh laKk
iznku dh xbZA euqLe`fr esa dgk x;k gS fd ;K esa fof/kor~ deZ djrs gq,
_fRot dks oL=kHkw’k.kksa ls lqlfTtr dU;k iznku djuk nSo fookg gSAßoSfnd
;K yxHkx bZlk iwoZ 4”krh rd yksdfiz; jgsA ;s izk;% nh/kZeky rd pyrs FksA
firk iqjksfgrksa esa yEch vof/k rd lEcU/k jgus ds dkj.k muesa ls fdlh ,d esa
xq.kksa ij eqX/k gksdj mls viukh dU;k ds fy, pqu ysrk FkkA ;g izFkk oSfnd
;Kksa ds lkFk gh lekIr gks xbZA

bl fookg esa dU;k ds firk oj dks dU;k iznku djus cnys esa ,d tksM+h
xk; vkSj cSy izkIr djrk FkkA rkfd og ;kfKd fØ;k,¡ lEiUu dj ldsA ;g
fookg eq[;rk iqjksfgr ifjokj esa gh izpfyr FkkA vYVsdj egksn; us oj }kjk
dU;k ds firk dks fn, x;s xk;&cSy dks dU;k dk ewY; ekurs gq, bls vklqj
fookg ds ifj’d`r vo”ks’k crkrs gSA fdUrq fgUnw 'kkL=dkj bls dU;k ewY; ugh
ekurs gSA euqLe`fr lhekdkj dqYyqd eg dk fopkj gS fd ;g migkj /keZr%
Lohdkj fd;k tkrk Fkk u fd blds ihNs dU;k dks fcØh dk dksbZ bjknk Fkk ¼u
rks 'kqYdc`/;k½A tSfeuh] 'kcj vkfn us Hkh ;g her fn;k gSA ;g migkj iw.kZr;k
;Khi deZ ds fy, gh fn;k tkrk FkkA bl izdkj ls ;g fookg vklqj fookg ls
fHkUu FkkA

bl fookg esa dU;k dk firk oj dks dU;k iznku djrs gq, mls vkns”k
nsrk Fkk fd nksuksa lkFk feydj lkekftd ,oa /kkfeZd drZO;ksa dk fuokZg djsaA
firk oj ls blds fy, opkc)rk izkIr dj ysrk FkkA vk”oyk;ku ds vuqlkj
iztkiR; og fookg gS ftlesa dU;k oj dks Þrqe nksuksa lkFk&lkFk /keZ dk ikyu
djksaAß vius Lo:i esa ;g fookg Hkh czkã tSlk gh gSA blh dkj.k of”k’B
vkikUr.k vkfn izkjfEHkx lw=dkj bldk mYys[k ugh djrsA yxrk gS fd
Le`frdkjksa us fookg izdkjksa dh la[;k vkB djus ds mn~ns”; ls bldk fo/kku
dj fn;kA czkã vkSj izktkiR; ;s nksuksa fookg loZizpfyr izdkj dk fookg ekuk
tkrk Fkk] tks vkt fgUnw lekt esa fo|eku gSA fookg ds mi;qZDr izdkj iz”kLr90



vFkkZr~ rdZ 'kkL=laxr crk, x, gSaA var ds pkj izdkjksa dks 'kkL=dkj ekU;rk
ugh nsrs ftldk fooj.k ,d fuEu izdkj gS &

blesa dU;k dk firk vFkok mlds lEcU/kh /ku ysdj dU;k dk fookg
djrs FksA ;g ,d izdkj ls dU;k dh fcØh FkhA eu`Le`fr esa bldk fooj.k bl
izdkj gS& tgka oj dU;k ds lEcfU/k;ksa dks vFkok Lo;a dU;k dks /ku nsdj
LosPNk ls mls xzg.k djrk gS] og vklqj fookg gksrk gSA bl izdkj vklqj fookg
esa eq[; fopkj /ku dk gh fd;k tkrk FkkA vYVsdj dk vuqeku gS fd izkphu
vthfj;k lekt esa dU;kvksa dh fcØh dh izFkk izpfyr FkhA vkSj mlh ds izHkko
ls Hkkjrh; lekt esa bldk izpyu gqvk gksxkA le`frdkjksa us bldh funk dh
gSA

vkiLrEc ds vuqlkj 'kwnz dks Hkh dU;k ewY; Lohdkj ugh djuk pkfg,A
euq ds vuqlkj dU;k ds fo)ku firk dks vR;Yi /ku Hkh xzg.k ugh djuk
pkfg,A ;fn yksHko”k /ku ysrk gS rks og larku foØsrk gSA ckS/kk;u us rks ;gka
rd dgk gS fd /ku ls d`hfr dU;k iRuh dk iw.kZon ugh izkIr dj ldrhA og
nsorkvksa ,oa firjksa ds iwtk esa Hkkx ysus dh vf/kdkfj.kh ugha gSA mls nklh gh
ekuuk pkfg,A fdUrq bl fookg dh fuank ds ckotwn Hkkjr ds dqN ifjokjksa esa
bldk izpyu jgk tks vkt Hkh lhfer :i esa fo|eku gSA

;g iz.k; fookg Fkk ftlesa ekrk&firk Hkh bPNk ds fo:) gh oj&dU;k
,d nwljs ds xq.kksa ij vuqjEr gksdj viuk fookg dj ysrs FksA pw¡fd bl fookg
dk izpyu vf/kdrj xkU/koZ tkfr esa izpfyr Fkk vr% bls xkU/koZ fookg dgk
tkrk gSA bl fookg dk izpyu izR;sd ;qx esa FkkA Hkkjr dh jktiwr tkfr;ksa esa
;g lokZf/kd izpfyr izdkj FkkA okRlk;u us bl fookg dks ^lcls iwftr* crk;k
gSA egkHkkjr esa bls loksZRre fookg crk;k x;k gSa dqN Le`frdkjksa us /kkfeZd rFkk
uSfrd vk/kkj ij bldk fojks/k fd;k gSA

blesa cyiwoZd dU;k dk vigj.k dj mlds lkFk fookg fd;k tkrk FkkA
euq ds vuqlkj ÞdU;k i{k okyksa dh gR;k dj] ?kk;y dj] muds ?kjksa dks
fxjkdj] jksrh fpYykrh gqbZ dU;k dks tykr~ mBk ykuk rFkk mlds lkFk fookg
djuk jk{kl fookg gSAßokÙkqr% fufgr blesa Øqjrk ds dkj.k gh bls jk{kl dgk
x;k gSA bl fookg dk izkphure izkxSfrgkfld ;qx rd tkrh gS] tcfd dU;k
dks ;q) dk ewY; le>k tkrk tkrk FkkA ;g fookg izkphu dky dh ;w)dehZ 91



tkfr;ksa esa fo”ks’k izpfyr FkkA egkHkkjr esa bls {kk= /keZ dgk x;k gSA

;g fookg dk fud`’Ve izdkj gS ftldh lHkh 'kkL=dkj dVq vkykspuk
djrs gSA blesa oj Ny&diV ds }kjk dU;k ds 'kjhj ij vf/kdkj dj ysrk FkkA
euq us vpsr] lksrh gqbZ] ikxy] eneUn dU;k ds lkFk tc O;fDr laHkksx djrk
gS r cog iS”kkp dgykrk gSA nsoy dk Hkh ;gh er gSA lHkh fopkjd bls
furkUr vlH; ,oa ccZj izFkk crkrs gSA bl izpyu vkfne taxyh tutkfr;ksa esa
jgk gksxkA tkSuk Hkh crk;k tk ;qdk gS fd fookg ds dsoy iuzFke pkj izdkj Hkh
gh izkphu 'kkLdkjksa {kjk iaz”kluh; crk, x, gSA vk”oyk;u x`gklw=ksa esa dgk
x;k gS fd bls nksuksa i{kksa ds Øe”k% ckjg] nl] vkB rFkk lkr iwoZt ifo= gksrs
gSA lcls vf/kd iz”kLr fookg og Fkk ftlesa dU;k ds ekrk&firk vFkok lacU/kh
oj dh fof/kiwoZd iwtk djds migkjksa ds lkFk mls dU;k iznku djrs FksA fookg
ds iwoZ nksuksa i{kksa ds xq.k&nks’kk sa ij fopkj fd;k tkrk FkkA oj ds fy, izFke
;ksX;rk ;g Fkh fd mlus czãp;Z vkJe ds fu;eksa dk iw.kZ ikyu djrs gq, rhu]
nks vFkok de ls de ,d osn dk v/;;u fd;k gksA okLl;k;u ds vuqlkj
dsoy Jqroku O;fDr gh fookg dk vf/kdkjh gksrk gS dU;k vfookfgr gksuk
vfuok;Z ;ksX;rk,a FkhA cky fookg dk leZFku izk;% ugh feyrk gSA

izkphu fgUnw lekt esa lo.kZ rFkk vUrZo.kZ fookgksa dk Hkh izpyu FkkA
leku xks=] izoj rFkk fi.M esa fookg djuk oftZr FkkA xks= dk ewy vFk
¼xks”kkyk½ FkkA tks ckn oa”k vFkok dqy dk cks/kd cu x;kA fdlh ifjokj ds xk
dk ukedj.k mlds vkfn laLFkkid _f’k ds uke ij gksrk gSA vkiLrEc ds
vuqlkj izR;sd xks= esa izk;% rhu izoj _f’k gksrs FksA vr% lfi.M fookg ls
rkRi;Z mu nks O;fDr;ksa ds fookg ls gS ftuesa leku 'kjhj dk jDr fo|eku gksA
'kkL= Kkrksa us firk i{k esa lkr rFkk ekrk i{k esa ikap ihf<+;ksa rd ds lfi.M
lEcU/k dks oftZr ekuk gSA

izkphu fgUnw lekt vuqykse rFk izfrykse fookgksa dk Hkh izpyu FkkA
vuqykse esa mPp o.kZ dk O;fDr vius Bhd uhps ds o.kZ dh dU;k ds lkFk fookg
djrk FkkA oSfnd lekt esa bl rjg ds fookg izk;% gqvk djrs FksA D;ksafd o.kZ
O;oLFkk ds ca/ku dBksj ugh FksA vusd czkã.k _f’k;ksa us fookg {kf=; dU;kvksa
ds lkFk gq, FksA Po;u us lqdU;k] ';koE; us jFkohfr] vxLR; us yksikeqnzk vkfn
{kf=; dU;kvksa ds lkFk fookg fd, FkA czkã.kksa dks lHkh o.kksZa ds lkFk fookg92



djus dk vf/kdkj feyk FkkA ;kKoYD; ds vuqlkj vuqykse ls czkã.k rhu
dU;kvksa ls fookg dj ldrk FkkA jktrajfx.kh rFkk dFkklfjRlkxj tsls xzUFkksa esa
bl izdkj ds dbZ fookgksa ds mnkgj.k feyr gSA iwoZe/; dky rd bl izdkj ds
fookg lekt esa izpfyr ,oa oS/k ekus tkrs FksA fdUrq ckn dh Le`fr;ksa esa bl
izdkj dk fookg dh funk dh xbZ gSA

izfrykse fookg ds vUrZxr mPp o.kZ Hkh dU;k dk fookg fuEuo.kZ ds
O;fDr ds lkFk gksrk FkkA bl izdkj dk fookg dks fuUnuh; ekuk x;k gSA
lekt esa bldk izpyu de FkkA izfrykse fookg ls mRiUu larku dks fud`’V
,oa vEiz”; crk;k x;k gSA fgUnw 'kkL=dkjksa us fuEu o.kZ ds O;fDr dks vius
Å¡ps o.kZ dh dU;k ds lkFk fookg djus dh vuqefr iznku ugh dh gSA

fgUnw thou i)fr esa lkekU;rk ,d fookg gh vkn”kZ jgkA ftlesa L=h ds
fy, ,d gh ifr vkSj iq:’k ds fy, ,d gh iRuh dk fo/kku fd;k x;k gSA
vkiLrE.k ds vuqlkj /keZ rFkk iztk ls lEiUu iRuh ds jgrs gq, iq:’k dks viuk
nwljk fook ugh djuk pkfg,A fgUrq fgUnw 'kkL=dkjksa us dsoy fo”ks’k ifjfLFkfr;ksa
esa gh iq:’k }kjk nwljh iRuh j[kus dh vuqefr nsrs gSA euq us iq:’k }kjk nwljk
fookg djus dh fuEuokj 'krsZ fu/kkZfjr dh gSA

1- ;fn iRuh ca/;k gks]

2- ;fn mlds cPps thfor ugh jgrs gks]

3- >xM+kyq izd`fr dh gks]

4- ;fn mlesa dU;ka, mRiUu gks jgh gksA

dkSfVY; us Hkh iq=ghu ifr dks nwljh iRuh j[kus dh vuqefr nsrs gSA
;kKoYD; us jksfx.kh] ck/;k] efnjk lsou] ifrMkg j[ku okyh] fiz;opu u cksyus
okyh iRuh ds jgrs gq, ifr mls NksM+dj nwljk fookg dj ldrk gSA okRl;k;u
us c/;k iRuh dks lykg nsrs gS fd og vius ifr dks nwljh iRuh j[kus fy,
jkth djsA bu fooj.kksa ls Kkr gksrk gSA fd cgqiRuhRo ds ihNs iq= izkfIr dh gh
Hkkouk izcy FkhA

;kKoYD; us Li’V crk;k gS fd eks{k dh izkfIr iq=ksa rFk ikS=ksa ds ekgid
ls gh lEHko gSA vr% O;fDr dks ;fn izFke iRuh ls iq= izkfIr ugh gks og ,d
ls vf/kd ifRu;ka j[k ldrk gSA oSfnd egkekId rFk ,sfrgkfld dky esa ,d ls
vf/kd ifRu;ka j[kus okys vusd jktkvksa ,oa nwljs O;fDr;ksa dks mnkgj.k feyrs
gSA iwoZue/; dkyhu jktiwr lekt esa Hkh bl izFkk dk fo”ks’k :i ls izpyu e s a
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FkkA

izkphu lekt desa fu;ksx izFkk dk izpyu Fkk ftlds vUrZxr ifr fofgu
fL=;ka iq= izkfIr dh bPNk ls ij iq:’k ds lkFk lEcU/k LFkkfir djrh FkhA
fu;ksx ds fy, L=h nsoj ds lkFk ;k dksbZ lfi.M o lxks= O;fDr vf/kdkjh
gksrk FkkA dHkh&dHkh ifr lX.k rFkk uaiqld gksus dh n”kk esa bl izdkj dk
lEcU/k LFkkfir fd;k tkrk FkkA bl izdkj ds mRiUu iq= dks e`rd firk dk
{ks=st iq= dgk tkrk Fkk vkSj og vius firk ds lEifÙk dk mÙkjkf/kdkjh Hkh
gksrk FkkA ysfdu bl izFkk dk fuUnk vusd 'kkL=dkjksa us fd;k ftuesa euq
vkSj iwoZ e/; ;qxhu yEeh/kj us i”kq/keZ dh laKk od izFkk dks ghA

_Xosn dh ,d miek ls bl Kkr dh iqf’V gksrh gS fd oSfnd dky esa
fo/kok fookg gksrs FksA vFkZoosn esa e`fr ifr dh fprk ds lkFk cSBh fo/kok ls
dgk x;k gS fd mld sfudV tkvks tks rqEgkjk gkFk idM+rk gS vkSj rqEgsa izse
djrk gSA rFkk vc mlesa ifr ds lEcU/k esa izof’V gks pqdh gksA lEHkork
fo/kok vius ifr ds HkkbZ ;kfu nsoj ds lkFk fookg mlh n”kk esa djrh tc
mlds e`r ifr dk dksbZ iq= ugh gksrk FkkA fo/kok fookg x`g lw=ksa ds dky
rd dkQh gksrs jgsA fdUrq xkSre us /keZ lw=ksa esa vkSj euqLe`fr esa rFkk
ckS/kkiu esa fo/kok ds iq= dk LFkku uhpk dj fn;kA bl izdkj Le`fr;ksa esa
mldh fLFkfr igys dh vis{kk fxj xbZA

Hkkjrh; lekt esa vfookfgr L=h ;k iq:’k vknj dh n`f’V ls ugh ns[ks
tkrs Fks rFkk mUgsa vkpkjoku rFkk lFpfj= ugh ekukt tkrk FkkA fookfgr
gkssuk O;fDr ds pfj= vkSj pfj= dk lcesa izcy izek.k ekuk tkrk Fkk rFkk
mldk vfookfgr gksuk vfo'okl vkSj 'kadk mRiUu djrk FkkA g’kZpfj= esa
ck.k dks g’kZ ds tc nq’pfj= dk vkjksi yxk;k rks vius cpko esa vius dks
fookfgr rFkk x`gLFk gksus dh nyhgy dhA blesa Li’V gksrk gS fd izkphu
dky esa fdlh O;fDr dh lPpfj=rk muds fookg ls vkuh tkrh FkhA blfy,
fookg vkisf{kr FkkA
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izkphu Hkkjrh; lkekftd lajpuk esa fookg ds egRo dk o.kZu djsaA

2- fookg ds fofHkUUk izdkjksa ij fVIIk.kh fy[ksaA

3- fookg ds ,sfrgkfld egRo dk o.kZu dhft,A

1- feJ]t;'kadj]izkphu Hkkjr dk lkekftd bfrgkl

2- vkse izdk'k] izkphu Hkkjr dk lkekftd ,oa vkfFkZd bfrgkl

3- lgk;]f'koLo:i] izkphu Hkkjr dk lkekftd ,oa lkaLd`frd bfrgkl
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8-0 izLrkouk

8-1 mn~ns';

8-2 ifjokj dh vo/kkj.kk

8-3 ifjokj dh mRifRRk

8-4 ifjokj ds izdkj

8-5 Hkkjrh; ifjokj dh izeq[k fo”ks’kkrk,a

8-6 _XoSfnd dky esa ifjokj

8-7 mRrj oSfnd dky esa ifjokj

8-8 lw= dky esa ifjokj

8-9 ekS;Z ;qx] lkrokgu&”kqax&dq’kkk.k dky

8-10 xqIr rFkk xqIrksRRkj dky esa ifjokj

8-11 Lkkjka”k

8-12 cks/k iz”u

8-13 lanHkZ xzUFk

izkphu lkekftd laLFkkvksa esa dqVqEc ;k ifjokj dk fof”k’V LFkku gSA ;g
thou dh ewyHkwr bdkbZ gSA ifjokj ds ek/;e ls gh ekuo viuk mRd’kZ djrk
gSaA ifjokj ls gh lekt dk fuekZ.k gksrk gSA rFkk ;gh ukxfjd thou dh izFke
ikB”kkyk gSA dksbZ Hkh O;fDr ,slk ugh tks ifjokj ls lEcU/k u gksA gekjh
vko”;drkvksa dh iwfrZ ifjokj dh ek/;e esa gh iwjh gksrh gSA ifjokj ds vHkko esa
lekt dk vfLrRo gh laHko ugh gSA lekt dk fujarjrk ifjokj ds ek/;e ls
gh cuh jgrh gSA Hkkjr esa ifjkj dk vfLrRo vR;Ur izkphudky ls gh fo|eku
jgk gSA vk;ksZa ds izkphure xzUFk _Xosn ds bl laLFkk ds Lo:Ik ij izdk”k
iM+rk gSA

bl bdkbZ ds v/;;u ds vki tku ldsaxs&
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 izkphu Hkkjr esa ifjokj dh izeq[k fo”ks’krkvksa ds fo’k; esaA

 la;qDr ifjokj ds egRo ds fo’k; essaA

izkphu lkekftd laLFkkvksa esa ifjokj dk fof”k’V LFkku gSA ;g thou dh
ewyHkwr bdkbZ gSA ifjokj ds ek/;e ls gh ekuo viuk mRd’kZ djrk gSaA Kkr
gksrk gS fd iwoZ oSfnd dky esa la;qDr ifjokj dh izFkk FkhA ftlesa ekrk&firk]
ifr&iRuh] HkkbZ&cgu] iq=&iq=h vkfn ds lkFk gh lkFk vU; lEcU/kh Hkh fuokl
djrs FksA os tc ,d gh ?kj esa jgrs FksA lkFk gh lkFk Hkkstu djrs Fks ,d /keZ
dk ikyu djrs FksA rFkk ifjokj dh lEifÙk ij lHkh dk vf/kdkj gksrk FkkA
ifjokj fir`lÙkkRed gksrk FkkA blesa firk dk fujadq”k 'kkld gksrk FkkA lHkh
lnL;ksa dks mldh vkKkvksa dk ikyu vfuok;Z :i ls djuk gksrk FkkA firk dk
ifjokj ds yksxksa ij vlhfer vf/kdkj gksrk Fkk vko”;drk iM+us ij dBksj n.M
Hkh ns ldrk FkkA oSfnd lkfgR; esa firk }kjk iq= dks csps tku] nku nsus tkus]
vka[ks fudyok nsus dh ckr lkeus mnkgj.k Lo:i feyrs gSA mRrj oSfnd dky
esa Hkh ;gh izFkk cuh jgrhA lw=ksa ds le; ifjokfjd thou dks O;ofLFkr djus
ds fy, vusd fo/kku cuk;s x;sA ckS/k dky esa la;qDr ifjokj dh izFkk FkhA iwoZ
e/;dky esa ge lEifRr vf/kdkj lEcU/kh ijLij fojks/kh erksa dk izfriknu ikrs
g SA iwoZ e/;dky esa euq rFkk ;kKoY; dh Le`fr;ksa ij fy[ks Hkk’k.k ftuesa dqVqEc
;k ifjokj lEcU/kh fu;eksa dh foLrkj iwoZd O;k[;k izLrqr dh xbZA ogh fu;eksa
}kjk fgUnw lezkT; vkt rd 'kkflr o O;ofLFkr jgk gSA

ifjokj dh mRifRr esa _XoSfnd dky ,oa mRrj oSfnd dky esa la;qDr
ifjokj izFkk izpfyr FkhA ifjokj esa o;kso`) O;fDr ifjokj dk eqf[;k gksrk FkkA
rFkk ifjokj ds leLr lnL; mlds vkns”kksa dk ikyu djrs FksA ckS) dky esa
Hkh ifjokj la;qDr ifjokj gksrs FksA vusd tkrd dFkkvksa esa ,sls ifjokjk sa dk
mYys[k feyrk gS tks vius lnL;ksa ds lg;ksx vkSj lgk;rk ls pyrs FksA

1- 

mRrjoSfnd dky esa laa;qDr ifjokj ds fo?kVu dk vkHkkl gksus
yxrk gS fdUrq vk;ksZ esa eq[;rk la;qDr ifjokj ijEijk gh izpfyr jghA
Le`frdkjksa us Hkh la;qDr ifjokjksa dk o.kZu fd;k gS ijUrq bl ;qx esa98



,dy vFkok i`Fkd ifjokj dk leFkZu Hkh vkjEHk gks x;k FkkA euq ds
vuqlkj ifjokj dk foHkktu /kekZuqdwy gS fdUrq lEifRr dk caVokjk firk
dh e`R;q ds ckn gh fd;k tkuk pkfg,A

2- 

Hkkjrh; vk;ksZ esa fir` ewyd rFkk vuk;Z lH;rkvksa es ekr`ewyd
lH;rk ifjokj O;oLFkk FkhA vk;Z ifjokj esa ifr&iRuh] iq=&ikS=] izikS=]
c/kq,a] ikS= c/kq,a] vfookfgr iqf=;ka] cgus vkSj ikSf=;ka vkfn jgrs FksA ;s
lc yksx ,d gh LFkku ij vkSj izk;% ,d gh Hkou esa jgrs FksA ,d lkFk
Hkkstu o ,d gh /keZ dks rFkk jk’Vnso dh mikluk djrs FksA ifjokj dk
eqf[;k ifjokj dk o;kso`) iq:’k leLr l nL;ksa ds vkpj.k dks
vuq”kkflr djrk Fkk vkSj lHkh fofHkUu izdkj dh vko”;drkvksa iwfrZ
djrk FkkA ifjokj ds leLr lnL; vuq”kklu esa jgr s Fks rFkk mlds
dk;Z n”kZu esa dk;Z djrs FksA oSfnd ;qx ls ysdj vkl rd Hkkjrh;
ifjokj ds eqf[k;k ds vf/kdkjksa esa dksbZ fo”ks’k ifjorZu gh gqvk gSA

3- 

fla/kq lH;rk ds vo”ks’kksa ds vk/kkj ij fo}kuksa dk vuqeku gS fd
fla/kq okfl;ksa esa ekr~ lRrkRed ifjokj izFkk jgh gksxhA

Hkkjrh; ifjokj ,d xfr”khy laLFkkgSA le;&le; ij bldk Lo:i
cnyrk jgk gSA fdlh Hkh Hkkjrh; ifjokj ds laxBu dk vk/kkj Bksl gS rFkk
bldh ewyHkwr fo”ks’krk,¡ vkt Hkh ns[kh tk ldrh gSA Hkkjrh; ifjokj Hkh ewyHkwr
fo”ks’krk,¡ fuEufyf[kr gS &

 

vkfn dky ls gh vk;ksZ us fookg ds fu;e cuk, ftuesa le; ds lkFk o.kZ
O;oLFkk ckn esa tkfr izFkk dk vadq”k dBksj gksrk pyk x;kA dqy ds lkFk&lkFk
xkS= lEcU/kh fu;e Hkh ijEijkxr Hkkjrh; ifjokjksa esa dM+kbZ ls ykxw gksrs gSA

 

Hkkjrh; ifjokj ds etcwr xBu ds ihNs fookg lEcU/kksa dks tUe&tUekarj
vFkok lkr tUeksa rd pyus dh /kkj.kk FkhA ,d ckj fookg gksus ds ckn Hkh ml
ifjokj dks ugh NksM+rh FkhA _Xosn dh ,d _pk esa iqjksfgr fookg ds volj
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ij c/kq dks vk”khZokn nsrk gS &

 

la;qDr ifjokj izFkk dh LFkkiuk oSfnd dky ls gqbZA ;g izFkk lekt Hkh
cgqr cM+h fo”ks’krk gSA la;qDr ifjokj esa ekrk&firk] cPpksa esa lkFk rhu ls pkj
ihf<+;ksa dk ,d lnL; ,d gh vkokl esa jgrs FksA bl izFkk dk mn~ns”; ifjokj
ds leLr lnL;ksa dh ioZrk&eq[kh mUufr gsrq lk/ku ,oa lqfo/kk;sa miyC/k djuk
vkSj lkekftd lqj{kk gsrq lgk;ksx iznku djuk FkkA

 

ukjh dks lEeku nsuk] Hkkjrh; ifjokj dh izeq[k fo”ks’krk gSA oSfnd xzUFkksa esa
x`gk.; iq= ,oa larku izkfIr ds fy, iRuh dh vko”;drk trk;h xbZ gSA _Xosn
esa dgk x;k gS fd iRuh ds fcuk x`gLFkh lEHko ugh gSA iRuh gh x`gLFkh gSA

 

Hkkjrh; ifjokj iqf=;ksa ds fookg ds ckn foLd`r ugh djrs gSA vfirq
fofHkUu R;ksagkjksa ,oa ikfjokfjd mRloksa ds vk;kstuksa esa mUgsa izse o lEeku ds
lkFk vkefU=r djrs gSA

 

ifjokj dh lEifRr fdlh Hkh lnL; dh O;fDrxr lEifRr ugh ekuh tkrh
FkhA ifjokj ds leLr lnL;ksa dh lkeqfgd lEifRrg vfirq ekuh tkrh FkhA
mRrj oSfnd dky esa lEifRr ds vUrZxr i”kq] Hkwfe ,oa vkHkq’k.kksa dks lfEefyr
fd;k tkrk FkkA

 

;kKoY; Le`fr Hkh Vhek ehrk{kjk ¼11oha lnh½ dh ekU;rk gS fd firk ds
thfor jgrs gq, Hkh iq= lE;ifRr dk caVokjk djk ldrs gSA D;ksafd mu ij
ikfjokfjd lEifRr esa vf/kdkj gksrk gsA euq ds vuqlkj lEifRr ij firk ds
iq=ghu gksus ij og viuh iq=h dks viuk mRrjkf/kdkjh fu;qek dj ldrk FkkA

 

Hkkjrh; vkiZ ifjokjksa esa lEifRr ds vf/kdkj ,oa foHkktu ds lEcU/k esa dqN
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fuf”pr fu;e Fks ftudk fuokgZu ih<+h nj ih<+h Lor% gksrk FkkA

 

euqLe`fr esa tks x`gLFk nsork] vfrfFk] Hk`R;] ekrk&firk dk laj{k.k ugh
djuk ;g 'okd ysrs gq, Hkh fu’izk.k gSaA ;fn dksbZ 'k=q ;k fojks/kh Hkh vfrfFk
cudj ?kj vkrk gS rks ifjokj ds lHkh lnL; mls vknj nsrs gSA

 

Hkkjrh; ifjokj esa izse ,oa lkSgknZ dk rRo izeq[krk ik;k tkrk gSA ifjokj
esa fofHkUu vk;q esa lnL; fey&tqy dj jgrs gSA lq[k&nq[k esa ,d nwljks dk
gkFk cVkars gSA oSfnd lkfgR; esa blh Hkkouk ds dkj.k fookg ds mijkUr iq=
vius firk ds ifjokj ls vyx ugh gksrk Fkk vfirq vius firk vFkok firkeg ds
ifjokj esa jgrk FkkA

_XoSfnd dky esa dqy ds v/;{k ds fy, dqyik 'kCn iz;qDr gqvk gSA
ftldk vFkZ gS dqy dk j{kd vk;ksZ esa ifjokj esa firk dks lcls cM+k ekuk tkrk
FkkA firk gh ifjokj Hkh lEifRr dk Lokeh gksrk FkkA mldh lEifRr esa xk;]
lksuk] vkHkw’k.k o nke] 'kkL= lHkh lfEefyr FksA og Hkwfe [k.M dk Hkh Lokeh
gksrk FkkA _Xosn esa _tk[k vkSj HkqT;q dh dFkkvksa esa Li’V gksrk gS fd firk iq=
ij iwu vf/kdkj gksrk FkkA _tk”o ds firk us mls va/kk cuk fn;k Fkk fd
D;ksafd mldh ykijokgh ls tks HksM+ks dks HksfM+;kksa us [kk fy;k rFkk HkqT;q dh dFkk
esa firk iq= dks ty esa Mqcksa ldrk gS vkSj ns”k ls fudky Hkh ldrk gSA ifjokj
esa iq= dk cgqr Fkk fd og 'k=qvksa ls yM+us esa vkSj /ku dekus esa firk dh
lgk;rk djrk FkkA firk mlds thou dky esa gh lEifRr dk caVokjk dj
ldrk FkkA fookg ;qDr ls Kkr gksrk gS fd iRuh dk nsoj vkSj lk&llqj ij
iw.kZ fu;a=d gksrk FkkA ;?kfi o Lo;a mudk I;kj djrh FkhA

blesa Kkr gksrk gS ifjokj esa iRuh dh fLFkfr cgqr vPNh FkhA ifr ds
lkFk iRuh /kkfeZd d`R;ksa esa Hkkx ysrh FkhA dU;k f”kf{kr gksrh Fkh vkSj mldk
fuokZg [kM+h vk;q esa gksrk FkkA cgq/kk og Lo;a vius ifr dk pquko djrh FkhA
lk/kkj.k;rk ,d iq:’k ,d gh L=h esa fookg djrk FkkA firk dh e`R;q ds ckn
HkkbZ&cguksa dh ns[kHkky djrk FkkA _XoSfnd dky esa vfrfFk dk lsok lqJq’kk dks
cgqrk egRo fn;k tkrk FkkA
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mRrj oSfnd dky esa _Xosn esa tgka dqyi 'kCn dk iz;ksx feyrk gS]
czkã.kksa esa ewy 'kCn dk iz;ksx dbZ LFkkuksa esa feyrk gSA ,sfrgkfld izek.kksa ls
irk pykrk gS fd dqy dk v/;{k firk o lcesa cM+k HkkbZ gksrk FkkA blesa dqy
esa lHkh lnL; jgrs FksA Ksrjs; czkã.k o 'kqu% 'ksi dh dFkk esa ;g Li’V gksrk gS
fd firk dk fiq= ij iw.kZ vf/kdkj o fu;a=.k FkkA dqy dk v/;{k iq= u gksus
dh n”kk esa gh ugh vfirq iq= gksrs gq, Hkh ;ksX; ckyd dks xksn ysus dh izFkk
FkhA ftlesa ifjokj mUufr dj ldsA firk dh vuqifLFkfr esa HkkbZ&cgu ds
laj{kd dk dk;Z djrs FksA ifjokj esa lk/kkj.k;rk rhu ihf<+;k ,d gh ?kj esa
fuokl djrh FkhA lEcfU/k;ksa esa Hkkatk] ppsjk HkkbZ] ekek dk o.kZu Hkh feyrk gSA

bl dky esa ifjokj esa iRuh dk cgqr egRo FkkA 'kriFk czkã.k esa tc
,d euq’; fookg djds larku mRiUu ugh djrk rks mls viw.kZ ekuk tkrk FkkA
fookg djds larkuksaRifRr ds ckn gh iw.kZ euq’; curk gSA oSfnd dky essa firk
lEifRr esa caVokjk djrs le; vius cM+s iq= ds lkFk vf/kdk; O;ogkj djrk
FkkA

esa Hkh la;qDr ifjokj dh izFkk gh fo|keku Fkh fdUrq dHkh&dHkh dqy ds v/;{k
dh e`R;q gksus ij HkkbZ vyx&vyx gks tkrs FksA cfyoS”osn o ;K ds fy, cfy
lcls cM+k HkkbZ fudkyrk FkkA bu lc ckrksa dks ns[krs gq, ge ;g dg ldrs gS
fd cgqr cM+s ifjokj esa ,d ls vf/kd pwYgksa ij jksfV;ka curh FkhA dU;kvksa dh
vis{kk firk iq=ksa dks tUe vf/kd pkgrs FksA

bl dky essa firk ds iq= dks ns nsus] cspus o R;kx nsus dh O;fDr dk
ladsr gS fdUrq ekr&firk }kjk larku ds izfr nqO;ZO;ogkj dks lk/kkj.k iki ekuk
x;k gSA lw=dky esa iw=ksa dh vis{kk iqf=;ksa dk egRo de gks x;k fdUrq muds
lkFk nqO;ZO;ogkj ugh fd;k tkrk FkkA bl dky esa ifjokj esa iRuh dh fLFkfr
ifr dh vis{kk cgqr ghu gks xbZ FkhA

;|fi jkek;.k vkSj egkHkkjr esa vkn”kZ iRuh dk fp= izLrqr fd;k x;k gS
fdUrq euq vkSj esuLFkuht ds o.kZ ls ,slk izrhr gksrk gS fd lHkh fL=;ka iw.kZr;k
ifrozrk ugh FkhA lekt esa ,sls ifjokj Fks ftuesa fookfgr fL=;ksa esa vkn”kZ
LokfeHkfDr dk vHkko FkkA esxkLFkuht ds vuqlkj muesa O;fDr ,d ls vf/kd
fL=;ksa ls fookg djrs FksA ifr ds o.kZ dh iRuh dks fo”ks’kkf/kdkj izkIr FksA
cgqfookg izFkk ds dky dqN ifRu;ksa dk frjLdkj Hkh fd;k tkrk FkkA blls102



ifjokfjd thou ds 'kkafr vo”; dax gksrh gksxhA /keZlw=ksa esa vkB izdkjksa dk
fookgksa dk ok.kZu fd;k x;kA bl le; ;g vkB izdkj esa fookg gksus FksA bl
dky esa dU;kvksa dk fookg de vk;q esa gksus yxs vkSj f”k{kk laLd`fr dk Lrj
?kV x;kA blfy, ifjokj esa mudh fLFkfr Hkh fxj xbZA

xqIr dky esa la;qDr ifjokj ogh mn~ns”; Fkk tks fd mlls igys ifjokj
FkkA ckyd izse vkSj vknj dk ikB ifjokj esa lh[krs FksA x`gLFk vkSj x`fg.kh
ifjokj ds vU; lnL;ksa ds izfr viuk HkfDr iwjk djds f”kyksXNo`fr esa jgrs FksA
;gh ugh x`gLFk ds ;K esa iap egk;K djds lekt ds _.kksa rd gksus dk
iz;Ru djrs FksA

xqIrksÙkj dky esa ifjokj esa ifr dh fLFkfr loksZPp FkhA bl dky ds
vfHkys[kksa ls Kkr gksrk gS fd jktkvksa dh bl dky esa vusd ifRu;ka gksrh FkhA
bl dky esa dqN fookg Lo;aoj gksrs FksA eskfrfFk ds vuqlkj /keZ vFkZ dky esa
lEcU/k fL=;ka Loar= ugh gSA vius ifr dh vuqefr ds lkFk bu dk;kZs ds fy,
/ku [kpZ dj ldrh gSA ukSoh lnh esa O;k[;kdkjksa us Hkh O;fDrokj dh izo`fÙk;ksa
dks ekU;rk nh vkSj mHk; i{kh; fl)kar ds vk/kkj ij dkuwuksa esa lalks/ku fd,
fdUrq mUgksaus dh la;qDr ifjokj rFkk fir` ca/kqvksa ds ifjokfjd laxBuksa ij cy
fn;kA

orZeku ;qx esa la;qDr ifjokj iz.kkyh blfy, mi;ksxh ugh gks ldrh fd
orZeku vFkZO;oLFkk esa ifjokj dk izR;sd lnL; tc rd viuh 'kfDr dk iw.kZ
mi;ksx u djs thou fuokZg dfBu gks tkrk gSa la;qDr ifjokj esa izR;sd lnL;
viuk iw.kZ mÙkjnkf;Ro gh le>rkA bl dky esa izR;sd O;fDr dsoy fgrksa dh
o`f) djus ds fy, fpafrr gS nwljksa ds fy, vius lq[kksa dk ys'kek= Hkh R;kx
djus dks rS;kj ugh gSA bl okrkoj.k esa la;qDr ifjokj dh lQyrk dh dYiuk
djuk ,d nq%lkgl gksxkA

izkphu Hkkjrh; lkekftd lajpuk esa ifjokj ds egRo dk o.kZu djsaA

2 ifjokj ds fofHkUUk izdkjksa ij fVIIk.kh fy[ksaA

3 ifjokj ds ,sfrgkfld egRo dk o.kZu dhft,A
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1- feJ]t;'kadj]izkphu Hkkjr dk lkekftd bfrgkl

2- vkse izdk'k] izkphu Hkkjr dk lkekftd ,oa vkfFkZd bfrgkl

3- lgk;]f”koLo:i] izkphu Hkkjr dk lkekftd ,oa lkaLd`frd bfrgkl
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9-0 izLrkouk

9-1 mn~ns';

9-2 lkekftd fLFkfr

9-3 gM+Iik dky esa fL=;ksa dh n'kk

9-4 oSfnd dky esa fL=;ksa dh n'kk

9-5 cq} dky esa fL=;ksa dh n'kk
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Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk esa fL=;ksa dk LFkku egRoiw.kZ jgk gSA mudk
lEeku ,oa vknj izkphu dky ls vkn'kkZRed vkSj e;kZnk;qDr FkkA mudh
voLFkk iq#"kksa ds ln`'k FkhA os viuk euksdqy vkRe fo'okl vkSj mRFkku dj
ldrh FkhA mUgsa fookg] f'kkk] lEifÙk vkfn esa vf/kdkj izkIr FksA og dU;k] iRuh
rFkk ek¡ ds :i esa fgUnw ifjokj vkSj lekt esa vkn`r FkhA Hkkjrh; /keZ'kkL= esa
ukjh l"kZ'kfDr lEiUu ekuh xbZ rFkk fo|k] 'ky] eerk] ;'k vkSj lEifÙk dh
izrhd le>h xbZA /khjs&/khjs lekt esa mldk egÙo bruk vf/kd cM+k fd mlds
fcuk vdsyk iq#"k viw.kZ vkSj v/kwjk le>k x;kA L=h iq#"k dh ^'kjhjkZ)* vkSj
^v/kkZafxuh* ekuh xbZ rFkk ^Jh vkSj ^y{eh* ds :i esa og euq"; ds thou dks
lq[k vkSj le`f) ls nhfIr vkSj iqaftr djus okyh dh xbZ mldk vkxeu iq#"k
ds fy, 'kqHk] lkSjHke; vkSj lEeku tud Fkk ftlds lEidZ ls mldk O;fDrRo
eq[kj vkSj lfUufo"V gks mBrk FkkA 105



bl bdkbZ ds vURkxZRk fL=;ksa dh n”kk ds fo’k; esa tku ldsaxsA lkFk gh muds
fofHkUUk drZO;ksa ,oa vf/kdkjksa ds fo’k; esa Tkkudkjh izkIRk djsaxsaA

f'kdkjh ,oa /kqeUrw lekt esa fL=;k¡&yxHkx 5000 bZ0iw0 esa HkhecsVdk ds
'kSyfp=ksa ds orZeku v/;;u esa ;g rd fn;k x;k gS fd efgyk,¡ Qy ,oa vU;
taxyh mit bdV~Bk djus rFkk Vksdjh o NksVs tky dk mi;ksx djds NksVs
thoksa dk f'kdkj djus esa yxh gqbZ FkhA mUgksaus lekt ds bl f'kdkjh&[kk|
laxzg pj.k ds nkSjku ek¡ ds :i esa viuh Hkwfedk dks laxzgdrkZ ds :i esa viuh
nSfud fØ;k dyki ds lkFk tksM+ fn;kA e/; Hkkjr esa xqQk fp=ksa ds lk{; ;g
ladsr djrs gSa fd f'kdkjh&[kk| laxzg pj.k esa Je dk dksbZ dBksj ;kSu
foHkktu ugha Fkk tSlk fd dHkh&dHkh ekuk tkrk gS fd iq#"k f'kdkj djrs Fks
vkSj efgyk,¡ [kk| lkexzh ,d= djus dk dke djrh FkhA e/; Hkkjr esa e/;
izLrj dky esa ;g lEHkkouk gS fd efgyk,a [kk| ,d=hdj.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk
fuHkkus ds vfrfjDr f'kdkj esa Hkh Hkkx ysrh Fkh] tks fdlh Hkh ekeys esa
m".kdfVca/kh; tyok;q esa Hkkstu dk izeq[k Jksr FkkA bl izdkj rr~dkyhu
vFkZO;oLFkk esa efgykvksa dh Hkwfedk iq#"kksa ls T;knk ugha rks] iq#"kksa ds cjkcj gh
FkhA bl vkfne lekt ds chp iq#"kksa ,oa efgykvksa dh lkis{k fLFkfr dks vf/kd
ls vf/kd ^vyx ysfdu leku* ds :i esa of.kZr fd;k tk ldrk gSA

dHkh&dHkh fp=ksa esa xHkZorh efgykvksa ek¡ ds :i esa ikyu&iks"k.k dh
Hkwfedk fuHkkus okyh efgykvksa rFkk cPpksa dks tUe nsus okyh efgykvksa dks fpf=r
fd;k tkrk gS] vkSj vafre dks ,d nsoh ek¡ dh Nfo ds :i esa igpkuk x;k gSA
;g Hkh rdZ fn;k x;k gS fd iq#"kksa vkSj efgykvksa ds fy, /kkfeZd vfHkO;fDr dk
igyk lzksr ek¡ vkSj cPps ds chp dk euksoSKkfud ca/ku Fkk] vkSj ^thou nsus
okyh ek¡* ds ikl ^thou vkSj e`R;q* dh 'kfDr FkhA bl izdkj iq#"k vkSj efgyk,a]
bldk voyksdu djrs gq, ukjh dks ukVdh; vkSj jgL;e; 'kfDr nsoh ek¡ dh
iwtk esa cny xbZA f'kdkjh laxzg.k lekt esa efgyk iztuu 'kfDr dks ewY;oku
ekuk tkrk gS] D;ksafd leqnk; dk vfLrRo blh ij fuHkZj gSA dFkksfV;k] Hkhe
csVdk vkSj [kkjoMZ dh izkxSfrgkfld 'kSy fp= efgyk dkeqdrk dks efgyk
vfLrRo ds ,d igyw ds :i esa ekurh gSA bl izdkj iztuudrkZ ds :i esa
efgyk,¡ mruh gh egRoiw.kZ gSa ftruh fd f'kdkjh vFkZO;oLFkk esa [kk| laxzkgd
ds :i esa mudh xfrfof/k;k¡A ,sls lekt esa iq#"kksa }kjk efgykvksa ds ;kSu
fu;a=.k dh cgqr de vko';drk jgh gksxhA
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gM+Iik lH;rk ds lk{;ksa dk fyax ds n`f"Vdks.k ls fo'ys"k.k ugha fd;k
x;k gS] ysfdu lkekftd Lrjhdj.k ds mn~Hko ds dqN ladsr izkIr gksrs gSaA
blesa ;g n`f"Vxr gS fd yksxksa dk ,d oxZ Jfed gS tks fupys uxj esa fuokl
djrk Fkk tcfd vU; ftlds ikl 'kfDr Fkh og x<+ksa ij dCtk fd;kA tcfd]
vusdksa ekr`nsoh;ksa dh e`.kewfrZ;k¡ ,oa u`R;jr dkL; fufeZr yM+dh izfrek ds
vfLrRo dh O;k[;k efgykvksa ds iztuu ds lkFk fo'ks"k lEca/kksa ds fujUrj egRo
ds :i esa dh tk ldrh gS rFkk mUgsa mudh dkeqdrk dh Lohd`fr ds :i esa Hkh
ns[kk tk ldrk gSA lcwr ;g crkus ds fy, i;kZIr ugha gS fd iq#"kksa }kjk vFkok
efgykvksa dh dqN Jsf.k;ksa }kjk dkeqdrk igys ls gh fdlh izdkj ds fu;a=.k esa
FkhA fir`lÙkk ds fuekZ.k ij yuZj ds izsjd v/;;u us lq>ko fn;k gS fd
efgykvksa vkSj mudh dkeqdrk ij fdlh izdkj dk leqnk; vFkok dchys dk
fu;a=.k iqjkru jkT; esa lkekftd laxBu dk ,d igyw Fkk vkSj ;g gM+Iik
laLd`fr esa Hkh ekStwn gks ldrk gSA ekr`nsoh dh ewfrZ;ksa dh izpqjrk efgykvksa dh
dkeqdrk vkSj iztuu 'kfDr;ksa ds Øfed vuq"Bku dk Hkh izrhd gSA oxZ
foHkkftr lekt esa efgyk lkekftd mRiknu dh izfØ;k esa gkf'k;s ij pyh
tkrh gSA ,sls lektksa esa] oSpkfjd Lrj ij ek¡ dk ewY;kadu vDlj okLrfod
thou esa mlds ewY;ksa ds foijhr gksrk gSA

oSfnd dkyhu lekt esa Lora= FkhA os fcuk fdlh izfrcU/k ds lkekftd
xfrfof/k;ksa esa lfEefyr gksrh FkhA lHkh n`f"V;ksa ls ;g iq#"kksa ds leku FkhA ;g
f'k{kk] Kku] ;K bR;kfn fofHkUu {ks=ksa esa og fcuk fojks/k ds LoPNUnrk iwoZd
lfEefyr gksrh Fkh rFkk lEeku iwoZd vknj izkIr djrh FkhA oSfnd dky esa ,slh
vusd fonq"kh fL=;k¡ Fkh] ftUgksaus _Xosn vkSj vU; osnksa vusd _pkvksa dk iz.k;u
fd;k FkkA yksikeqnzk] fo'ookjk] flDrk] ?kks"kk vkfn ,slh gh fonq"kh fL=;k¡ FkhA
^czã;K* esa ftu _f"k;ksa ds uke fy, tkrs gSa muesa lqyHkk] xkxhZ] eS=s;h vkfn
fonqf"k;ksa ds uke Hkh fy, tkrs gSa ftudh izfr"Bk oSfnd _f"k;ksa ds leku FkhA
blh izdkj xkxhZ us viuh vn~Hkqr izfrHkk foy{k.k rdZ 'kfDr ,oa mRd`"V es?kk ds
cy ij ;kKoYD; _f"k dks /kkfeZd 'kkL=kFkZ esa ijkftr fd;k FkkA blls ;g
Li"V gksrk gS fd ml ;qx esa fL=;k¡ fcuk insZ ds Lora=rk iwoZd iq#"kksa ds lkFk
fo}r&xksf"B;ksa vkSj nk'kZfud okn&fookn esa lfEefyr gksrh FkhA

mÙkj oSfnd dky ds vkrs&vkrs fL=;ksa dh n'kk esa volku gksus yxkA
mlds lkekftd vkSj /kkfeZd vf/kdkj rks vo'; cus jgs fdUrq mlds oS;fDrd
xq.kksa ds izfr lansg O;Dr fd;k x;kA mlds fy, fuUnuh; 'kCnksa dk iz;ksx gksus 107



yxkA mls vlR;Hkk"kh vkSj ve`r dgk x;kA1 mlds fy, Hkfo";ok.kh dh xbZ fd
;fn og ifr }kjk /ku nsdj Ø; dh tkrh gS rks ogka ij iq#"k ds lkFk ?kwerh
gSA2 bl rjg dh ?kVuk,¡ lekt esa dHkh&dHkh gksrh Fkh tks lekt esa bl ;qx esa
fuUnuh; ekuk x;kA mls iq#"kksa ds lkFk ;K esa lkse dk Hkkx ysus ls oafpr dj
mldh Lora=rk ij vadq'k yxk;k x;kA3 egkHkkjr dk dFku gS fd L=h dks lnk
iwT; ekudj mlls Lusg dk O;ogkj djuk pkfg,A tgk¡ fL=;ksa dk vknj gksrk
gS] ogk¡ nsorkvksa dk fuokl gksrk gS vkSj mldh vuqifLFkfr esa lHkh iw.kZ dk;Z
vifo= gks tkrs gSaA4 /keZlw=ksa ,oa Le`fr;ksa ds dky esa fL=;ksa dh n'kk iw.kZr%
iruksUeq[k gks xbZA fir`lÙkkRed ifjokj gksus ds dkj.k mldh fLFkfr fujUrj
fxjrh xbZA mudh Lora=rk ,oa mUeqDrrk ij vusd izdkj ds vadq'k yxk;s tkus
yxsA euq tSls Le`frdkjksa us mls dHkh Hkh Lora= u jgus ds fy, funsZf'kr fd;k
rFkk ;g fopkj izdV fd;k fd L=h dHkh Hkh Lora= jgus ;ksX; ugha gSA tc rd
og dU;k jgs ml ij firk dk laj{k.k jgs] tc mldk fookg gks tk;s rc ml
ij HkrkZ ¼ifr½ dk laj{k.k jgs vkSj tc og LFkfoj ¼o`)koLFkk½ gks rc ml iq=
dk laj{k.k jgsA fL=;ksa ds nks izdkj gs] lk/oh vkSj vlk/ohA lk/oh fL=;k¡ i`Foh
dh ekrk vkSj mldh lajf{kdk gS rFkk vlk/oh fL=;k¡ viuh ik;h xfrfof/k;ksa ls
fo[;kr gSaA oSfnd dky esa f'k{kk vius f'k[kj ij FkhA fL=;k¡ iq#"kksa ds led{k
fcuk HksnHkko ds f'k{kk izkIr djrh FkhA iq= dh Hkk¡fr iqf=;ksa dk Hkh fo/kkjEHk
djus ls iwoZ miu;u laLdkj fd;k tkrk Fkk rFkk og Hkh czãp;Z dk ikyu
djrh gqbZ fofHkUu fo"k;ksa dh f'k{kk izkIr djrh FkhA mls osnk/;;u ,oa ;K dks
lEikfnr djus dk iw.kZr;k vf/kdkj FkkA fL=;k¡ n'kZu ,oa rdZ'kkL= nksuksa gh
fo"k;ksa esa fuiq.k FkhA _Xosn esa mYys[k feyrk gS fd dqN fonq"kh fL=;ksa us
_Xosn ds vusd _pkvksa dh jpuk esa ;ksxnku fn;k FkkA ml le; dqy 20
dfo;f=;ksa ds uke feyrs gSa ftuesa jksek'kk] vikyk] moZ'kh] fo'okjk] fldrk]
fuckojh] ?kks"kk yksikeqnzk bR;kfn fonqf"k;k¡ vf/kd izfl) FkhaA os ifr ds lkFk
leku :i ls ;K esa lg;ksx iznku djrh FkhaA5

mÙkj oSfnd ;qx esa Hkh fL=;k¡ czãp;Z esa jgdj f'k{kk xzg.k djrh FkhA
egkHkkjr ls irk pyrk gS fd ik.Moksa dh ek¡ dqUrh vFkoZosn esa ikjaxr FkhA6

oSfnd ;qx esa Nk=kvksa ds nks oxZ Fks] ,d lk/kkso/kw vkSj nwljh czãokfnuhA
lk|kso/kw os Nk=k,¡ Fkh tks fookg ds iwoZ rd dqN osnea=ksa vkSj ;kfKd izkFkZukvksa
dk Kku izkIr dj ysrh Fkh rFkk czãokfnuh os Fkh tks viuh f'k{kk iw.kZ djus esa
viuk thou yxk nsrh FkhA ,slh dqN fL=;k¡ thou i;Zar v/;;u esa yhu jgrh
Fkh vkSj vkthou fookg ugha djrh FkhA _f"k dq'k/ot dh dU;k osnorh ,slh gh
czãokfnuh L=h FkhA7 ;kKoDY; dh iRuh eS=s;h fo[;kr nk'kZfudk Fkh ftldh
:fp lkalkfjd oLrqvksa vkSj vyadkjksa esa u gksdj n'kZu'kkL= esa FkhA8 okYehdh
vkSj vxLR; tSls czãf"kZ;ksa ls osnkUr dh f'k{kk xzg.k djds eS=s;h us [;kfr izkIr108



dh FkhA egkHkkjr ls fofnr gksrk gS fd nzkSinh iafMr FkhA jkek;.k esa mYysf[kr
gS fd v=s;h us okYehdh vkJe esa jgdj KkuktZu fd;k FkkA lgf'k{kk dk
mnkgj.k Hkh egkHkkjr esa feyrk gS tc vEck vkSj 'kS[kkoR; ,d lkFk f'k{kk
xzg.k djrs FksA izfFkrs;h c<+ok tSlh fonq"kh ukfj;ksa us f'k{kk vkSj Kku ds {ks= esa
vHkwriwoZ lQyrk izkIr dh FkhA

ckS) ;qx esa fL=;k¡ izk;% f'kf{kr vkSj fo}ku gqvk djrh FkhA fo|k] /keZ
vkSj n'kZu ds izfr mudh vxk/k :fp gksrh FkhA ckS) vkxeksa dh f'kf{kdkvksa ds
:i esa Hkh mUgksaus [;kfr izkIr dh FkhA FksjhxkFkk dh dfof;f=;ksa esa 32 vkthou
czãpkfj.kh vkSj 18 fookfgr fHk{kqf.k;k¡ FkhA muesa 'kqHkk] lqes/kk vkSj vuksiek mPp
oa'k dh dU;k,a Fkh] ftuls fookg djus ds fy, jktdqekj vkSj lEifÙk'kkyh lsBksa
ds iq= mRlqd FksA jktx`g ds ,d lEifÙk'kkyh lsB dh iq=h Hknzdq.M ds'kk
viuh fo|k vkSj Kku ls lcdks vkd`"V djrh FkhA ;s m)j.k bl ckr ds izek.k
gSa fd ml ;qx esa lk/kkj.kr% fL=;k¡ Kku foiklq Fkha rFkk mlds vUos"k.k vkSj
izkfIr esa rYyhu jgrh FkhA tSu lkfgR; ls Hkh fonq"kh fL=;ksa ds mnkgj.k izkIr
gksrs gSaA dkS'kkEch 'kkld dh iq=h t;Urk Kku vkSj n'kZu esa ikjaxr FkhA vusd
efgyk,a f'kf{kdk cudj v/;kfidkvksa dk thou O;rhr djrh Fkh tks viuk
f'k{k.k dk;Z mRlkg vkSj yxu ds lkFk fu"BkiwoZd lEiUu djrh FkhA ,slh fL=;ka
mik/;k;k dgh tkrh FkhA ;s mik/;k;k Nk=kvksa dks i<+k;k djrh Fkh rFkk mUgsa
vU;kU; fo"k;ksa dk Kku iznku djrh FkhaA budh vyx f'k{kk 'kkyk,a gqvk djrh
Fkha] tgk¡ efgyk,¡ tkdj f'k{kk xzg.k djrh FkhA ,slh efgyk f'k{k.k laLFkkvksa dk
izca/k mik/;k;k,¡ gh djrh FkhA

iqjk.kksa ls fofnr gksrk gS fd ukjh f'k{kk ds nks :i Fks] ,d v/;kfRed
vkSj nwljk O;ogkfjdA v/;kfRed Kku esa c`gLifr&Hkfxuh Hkqouk viZ.kk] ,di.kkZ]
,dikVyk] esuk] /kkfj.kh] laufr] 'kr#ik vkfn dU;kvksa ds ukeksa dk mYys[k gqvk
gS tks ^czãokfnuh* FkhA

nwljh 'krkCnh bZ0iw0 rd L=h dk miu;u laLdkj O;ogkjr% cUn gks
pqdk FkkA fookg ds volj ij gh mldk miu;u laLdkj lekU; dj fn;k
tkrk FkkA bl lEcU/k esa euq dk dFku gS fd ifr gh dU;k dk vkpk;Z] fookg
gh mldk miu;u laLdkj] ifr dh lsok gh mldk vkJe fuokl vkSj xzgLFkksa
ds dk;Z gh nSfud /kkfeZd vuq"Bku FksA9 Le`frdkjksa us O;oLFkk nh fd ckfydkvksa
ds miu;u esa oSfnd ea= ugha i<+uk pkfg,A10 dkykUrj esa og 'kqnzksa dh rjg
osnksa ds iBu&ikBu vkSj ;Kksa ls lfEefyr dkykUrj esa og 'kqnzksa dh rjg osnksa
ds iBu&ikBu vkSj ;Kksa esa lfEefyr gksus ds vf/kdkj ls oafpr dj nh xbZA
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vr% og dsoy ekrk] firk] HkkbZ cU/kq vkfn ls ?kj ij gh f'k{kk izkIr dj ldrh
FkhA ckn ds Hkk"dkjksa es?kkfrfFk] fo'o:i vkSj vijkdZ dh Hkh ;gh O;oLFkk gSA
iwoZe/; ;qx rd vkrs&vkrs ukjh f'k{kk dk izlkj vo:) gks pqdk Fkk] fdUrq
vfHktkR; oxZ esa] lqlaLd`r o lqcks/k fL=;ksa dh deh ugha FkhA os izkd`r ,oa
laLd`r esa n{k gksrh FkhaA dkO;] laxhr] u`R;] ok| vkSj fp=dyk esa Hkh og izoh.k
gksrh FkhA g"kZpfjr esa ck.kHkV~V us fy[kk gS fd og ^u`R;xhr* vkfn esa fonX/k
lf[k;ksa ds chp ldy dykvksa dk izfrfnu vf/kd ls vf/kd ifjp; izkIr djrh
gqbZ /khjs&/khjs c<+ jgh FkhA11 gky ds ^xkFkklIr'krh* ls vusd fonq"kh fL=;ksa dk
irk pyrk gSA buesa js[kk] jksgk] ek/koh] vuqy{eh] ikgbZ] c)ogh] 'kf'kizHkk tSlh
dfof;f=;k¡ viuh izfrek vkSj dYiuk 'kfDr ds fy, fo[;kr FkhA12 dfo
jkt'ks[kj dh iRuh vofUr lqUnjh mRd`"V dfof;f= vkSj Vhdkdkj FkhA13 bl
izdkj bl ;qx esa vusd ,slh izKk lEiUu ukfj;k¡ gqbZ ftUgksaus viuh jpuk 'kSyh
vkSj dkO;&dyk ls lkfgfR;d ;ksxnku fd;kA

izkphu Hkkjr esa ,slh Hkh fL=;k¡ gqbZ tks 'kklu O;oLFkk ,oa jkT; ds izca/k
dk dk;Z Hkh djrh FkhA dHkh&dHkh og 'kkld vFkok vfHkHkkod ds vHkko esa
Lo;a iz'kklu dk lapkyu djrh FkhaA eRlax dh egkjkuh us vius ifr dh e`R;q
ds i'pkr ;wukuh vkØkUrk fladnj ds vkØe.k dk izfrjks/k fd;k FkkA lkrokgu
oa'k dh jktekrk u;fudk us vius vYio;Ld iq= dk laj{k.k djrs gq, Lo;a
iz'kklu dk Hkkj laHkkyk FkkA xqIr lezkV pUnzxqIr f}rh; foØekfnR; dh iq=h
izHkkorh xqIrk ¼pkSFkh lnh½ us vius ifr dh e`R;q ds i'pkr~ iq= dh vYi
O;Ldrko'k Lo;a 'kklu dk dk;ZHkkj xzg.k fd;k FkkA d'ehj dh lqxa/k ,oa
fnn~nk uked ukfj;k¡ vius iz'kklu ,oa jkT; dk;Z ds fy, fo[;kr FkhA14

xqtjkr dh pkyqD; oa'kh; vDdk nsoh vkSj HkSyk nsoh tSlh jkfu;ksa us vius jkT;
dk iz'kklu fu"BkiwoZd fd;k FkkA15 mi;qZDr lHkh fooj.kksa ls Li"V gksrk gS fd
efgyk,¡ le; iM+us ij jkT; ds lapkyu esa Hkh vxz.kh jgrh Fkh rFkk viuh
dq'ky cqf)eÙkk vkSj dq'kyrk ls vius jkT; dk iz'kklu djrh FkhA

Hkkjrh; lekt esa fL=;ksa ds lEifÙk ds vf/kdkj ds ckjs esa fopkj fd;k
x;k gS ftuds dkj.k os lEifÙk esa fgLlk izkIr djrh FkhaA dsoy viokn Lo:i
dqN oSfnd dkyhu fooj.k gSa tks muds mÙkjkf/kdkj ij izfrca/k yxkrs gSaA16

lEifÙk esa izk;% mldk fgLlk jgrk FkkA ifjokj esa og iq= ls og fdlh izdkj
de ugha le>h tkrh jghA nÙkd iq= ls Js"B iq=h le>h tkrh FkhA17 vius
HkkbZ ds u jgus ij og vius firk dh lEifÙk dk mÙkjkf/kdkjh ekuh tkrh FkhA110



oSfnd dky esa L=h dks lEifÙk esa vf/kdkj Lohdkj fd;k tkrk Fkk rFkk og
O;oLFkk pkSFkh 'krkCnh bZ0iw0 rd lekt esa izpfyr FkhA18 fdUrq nwljh lnh
bZ0iw0 esa vkdj L=h f'k{kk ij vusd izfrca/k yx x;kA dqN vuqnkj
/keZ'kkL=dkjksa us ftl L=h ds HkkbZ ds u jgus ij mlds mÙkjkf/kdkj dks L=hdkj
ugha fd;kA bu /keZ'kkL=dkjksa esa vkiLrEc] of'k"B] xkSre bR;kfn dk uke
izeq[krk ls fy;k tk ldrk gSA ogha nwljh rjQ vU; 'kkL=dkjksa us vR;Ur
mnkjrkiwoZd iq=h ds mÙkjkf/kdkjh gksus ds er dk izfriknu fd;k gSA egkHkkjr
esa L=h ds LoRo dks iq= ds cjkcjh esa Lohdkj fd;kx ;k gS rFkk ;g dgk x;k
gS fd vxj vHkzr`dk dks iwjh lEifÙk ugha feyrh rks vk/kh vo'; feyuh
pkfg,A19 bl izdkj dkSfVY;] ;kKoYD;] o`gLifr] ukjn] dkR;k;u] vYcs:uh ,oa
foKkus'oj tSls 'kkL=dkjksa us firk dh lEifÙk esa HkkbZ ds u gksus ij vf/kdkj
feyus ds i{k esa leFkZu fn;k gSA

oSfnd lkfgR; esa fo/kok dk lEifÙk esa vf/kdkj gks Lohdkj ugha fd;k
x;k gSA rSrjh; lafgrk ,oa czkã.k xzaUFkksa esa ifr dh e`R;q ij fo/kok dks lEifÙk
esa dksbZ vf/kdkj dh ckr ugha djrs gSaA r`rh; 'krkCnh bZ0iw0 rd fo/kok ds
lEifÙk fo"k;d vf/kdkj dks ekU;rk ugha feyh FkhA vkiLrEc us fo/kok ds
lEifÙk lEcU/kh vf/kdkj dks Lohdkj ugha fd;k gS rFkk ;g er O;Dr fd;k fd
O;fDr ds e`R;q ds ckn iq= ds vHkko esa mldk mÙkjkf/kdkjh lfi.M O;fDr gksrk
Fkk] blds u jgus ij e`rO;fDr dk vkpk;Z ;k mlds u jgus ij mldk
vUrsoklh lEifÙk dk vf/kdkjh gksrk FkkA20 dqN ,slk gh fopkj fo/kokvksa ds lanHkZ
esa euq rFkk es/kkfrfFk us Hkh O;Dr fd;k gSA ijorhZ dky esa fo/kok ds vf/kdkj
dks Lohd`fr feyh rFkk ifr dh e`R;q ds ckn izk;% fo/kok gh lEifÙk dh
mÙkjkf/kdkj.kh gksrh FkhA izFke 'krkCnh bZ0 rd vkdj O;oLFkdkjksa us ;g fopkj
fd;k fd ;fn fo/kok iqufoZokg ugha djrh gS vFkok fu;ksx }kjk iq= mRiUu ugha
djrh gS rks mlds Hkj.k iks"k.k ds fy, dqN u dqN izca/k gksuk pkfg,A ,slh
ifjfLFkfr esa fo/kok dks ifr dh lEifÙk esa fgLlk iznku fd;k x;kA bldk
leFkZu dkSfVY;] xkSre] fo".kq bR;kfn us fd;k gS] tcfd ukjn] dkR;k;u ,oa
Hkkst us bldks Lohdkj ugha fd;k gSA

L=h ds lkekftd fLFkfr ds v/;;u esa mlds pfj= dk v/;;u Hkh
lfEefyr gSA lekt dks vkn'kZ vkSj lqO;ofLFkr cuk;s j[kus ds fy, L=h ds
pfj= ,oa vkpj.k lkQ lqFkjk gksuk vko';d ekuk x;k gSA mÙke pfj= ,oa
O;ogkj ls ifjokj vkSj lekt dk mRFkku gksrk gSA L=h dh pkfjf=d 'kqfprk
uSfrdrk ,oa fu"Bk ls ifjokj dh xfjek cuh jgrh gSA nq'pfj=] vuSfrd vkSj
vkpj.kghu L=h lekt vkSj ifjokj ds fy, dyad ekuh xbZ gSA fgUnw lekt esa 111



fookfgr L=h dk nwljs iq#"k ds lkFk lEca/k dks ?kksj iki ekuk x;k gS rFkk ,slh
^=qfV ds fy, O;oLFkkdkjksa us mnkjoknh n`f"Vdks.k viukdj izk;f'pr djus dk
funsZ'k fn;k gSA egkHkkjr rFkk dqN /keZ'kkL=dkjks a us ;g O;oLFkk nh gS fd tks
L=h firk ;k cka/koksa ds vf/kd /kuh gksus vFkok vius lkSUn;Z ds vfHkeku ls ij
iq#"k ds lkFk laxfr djds vius ifr dk vieku djs] mls jktk cgqr yksxksa ds
lkeus dqRkk ls dVok;sA dqN Le`frdkjksa us ,slh L=h dks mnkjrk iwoZd nf.Mr
djus ij] mldk ifjR;kx u djds mls nwljs _rqdky rd vkSj bl O;fHkpkj
ls xHkZ jg tkus ij lUrku izlo rd ?kj ds ,dkar d{k vFkok ckgjh ?kj esa
jgus dk n.M feyrk Fkk vkSj izk;f'pr ds ckn og 'kq) le>h tkrh FkhA blds
foifjr ;kKoYD; us ,slh nq'pfj= L=h ds lHkh vf/kdkj Nhu ysus rFkk thou
fuokZg ds fy, mls dsoy Hkkstu nsus rFkk vuknj iwoZd xans oL= igukdj Hkwfe
ij 'k;u djus dh O;oLFkk dh gSA euq us Hkh viq=orh O;kfHkpkfj.kh L=h dh
'kqf) dh ckr djds mlds flFkr ij iqu% fopkj fd;k gSA ckS/kk;u ds vuqlkj
nq'pfj= L=h 'kqf) izfrekl gksus okys jktlzko ls gks tkrh gS] ftlls mldk
iki vkSj ey nwj gks tkrk gSA bl izdkj fL=;ksa ds pfj= ds lEca/k esa gesa nksuksa
izdkj ds fopkj izkphu Hkkjr esa fn[kkbZ nsrk gSA vFkkZr L=h ds pfj= dks ysdj
ldkjkRed ,oa udkjkRed nksuksa gh fopkjksa dk leFkZu fn[kkbZ nsrk gSA

os';ko`fÙk is'kk dks viukus okyh xf.kdkvksa dk LFkku lkekU; yksxksa ls
lEekutud FkkA bldk izeq[k dkj.k xk;u] oknu rFkk laxhr ds izseh yksx
xf.kdkvksa ds izfr vkd`"V jgk djrs FksA uxjksa esa lekt dk ,d cgqr cM+k oxZ
vius vkeksn&izeksn gsrq buds rjQ vkdf"kZr jgrs FksA mudk thou laxhr ,oa
yfyr dyk ls ifjiw.kZ Fkk tks mudk iz/kku O;olk; Hkh FkkA orZeku dh rqyuk
esa izkphu dky esa xf.kdk vknj vkSj iz'kalk ds ;ksX; FkhA jkT; ,oa lekt esa
mls mPp LFkku izkIr FkkA egkHkkjr ls Kkr gksrk gS fd ftl le; xka/kkjh
xHkZorh Fkh ml le; mldh ns[kHkky ,oa lsok ds fy, ,d os';k yxk;h xbZ
FkhA Jhsd`".k tc 'kkfUr LFkkiuk gsrq okrkZ djus ds fy, dkSjoksa ds ;gk¡ i/kkjs Fks
rc os';kvksa us mudk Lokxr fd;k FkkA ckS) xzaFk egkoxx ls lwpuk feyrh gS
fd oS'kkyh uxj dk Hkze.k djds ykSVk gqvk ,d Jsf"B jktx`g vkdj fofEclkj
ls ogk¡ ds lkSUn;Z dk c[kku djrs gq, vkezikyh uked xf.kdk dh Hkh ppkZ
djrk gSA26 jktx`g dh jkturZdh lkyorh ls mRiUu thod ml dky dk
fo[;kr jkoS| cukA

ckn ds lkfgR; esa xf.kdk dks fofHkUu ukeksa ls tkuk x;k tSls urZdh]
lkekU;k] :ithok] os';k] nsonklh bR;kfn vusd uke O;oâr gq,A fofHkUu izdkj
dh os';kvksa ds vfrfjDr nsonkfl;ksa dk Hkh ,d oxZ mRiUu gks x;k Fkk tks112



eafnjksa dh lsok ls lEc) FkkA vFkkZr~ tks lqUnfj;k¡ nsoefUnj ds fufeÙk fu;qDr
dh tkrh Fkh] os nsonklh dgh x;hA budk eq[;dk;Z nsooeafUnj ls u`R;] xku
rFkk laxhr dk eueksgd dk;ZØe izLrqr djuk FkkA g~osulkax us viuh ;k=k ds
le; lqYrku ds lw;Z efUnj esa u`R;xku esa O;Lr vusd nsonkfl;k¡ ns[kh FkhA
jktrjafx.kh] izca/k fpUrkef.k] dqV~Vuhre vkfn vusd mÙkj izkphu dkyhu xzaUFkksa
esa bl dk mYys[k feyrk gSA

lrh dk 'kkfCnd vFkZ ^vej* vFkok ^lR;* ij fLFkj jgus okyh gS tks
ifr&iRuh dk vVwV o vfoPNSn lEca/k Hkh O;Dr djuk gSA lrh 'kCn dh
vfHkO;fDr ds fy, izkphu lkfgR; esa vUokjksg.k ¼e`rifr ds lkFk fprk ij
p<+uk½] lgxeu ¼e`rifr dk vuqxeu djuk½] lgej.k ¼e`rifr ds lkFk ejuk½]
vkSj vuqej.k ¼;fn ifr dh e`R;q fons'k izokl dky esa gks xbZ gks rks mldk
lekpkj tkuus ds ckn] mlds ihNs ejuk½ vkfn vusd 'kCn izpfyr gSaA vr%
lrh 'kCn dh O;atuk mlds ,sfrgkfld fodkl] izpyu vkSj izlkj ls gS] ftlesa
e`r ifr ds izfr fo/kok L=h dk vuqxe vuqjkx R;kx vkSj cfynku ifjyf{kr
gksrk gSA lrh izFkk dk izkjEHk dk mYys[k _Xosn esa feyrk gSA lrh izFkk ls
lEcfU/kr lk{; mÙkj oSfnd lkfgR; esa Hkh feyrs gSaA buesa izeq[k :i ls rSrjh;
lafgrk] vFkoZosn ,oa rSrjh; vkj.;d esa bldk fooj.k i'pkr O;ogkj esa vk;kA
egkHkkjr esa lrh izFkk ds dqN Li"V mnkgj.k feyrs gSaA egkjkt ik.Mq ds e`r
gksus ij mudh iRuh eknzh us vUokjksg.k fd;k FkkA27 d`".k ds firk olqnso ds
ejus ij mudh pkj ifRu;ksa nsodh] enzk] jksfg.kh vkSj efnjk us lgej.k fd;k
FkkA28 dkyhnkl us bl izFkk dk ladsr ^ifroReZxk* in }kjk fd;k gSA29 lrh
gksus dk xqIrdkyhu izFke vfXujkf'k esa izfo"V gksdj lrh gks xbZ FkhA g"kZpfjr esa
izHkkdj o)Zu dh e`R;q ls igys mldh iRuh ;'kkserh ds lrh gksus dk izek.k
feyrk gSA blh izdkj jktrjafx.kh esa 'kadj oeZu ds ej tkus ij mldh
lqjsnzorh uked jkuh ds lkFk vU; jkfu;ksa ds lrh gksus dk izek.k feyrk gSA30

tks/kiqj ls izkIr ,d vfHkys[k esa mYysf[kr gS fd xqfgyoa'kh; nks jkfu;k¡ fprk esa
tydj lrh gks xbZA31 ;|fi ;g izFkkf o'ks"kdj jktifjokj vkSj vfHktkR; oxZ
esa gh vf/kd izpfyr Fkh] fdUrq ckn esa bldk izpyu tu lk/kkj.k esa Hkh
;nk&dnk gksus yxk rFkk turk Hkh bl izFkk dh vuqxkfeuh cu xbZA blh
izdkj tgk¡ dqN 'kkL=dkjksa us bl izFkk dk leFkZu fd;k gS] ogha dqN us bldk
fojks/k Hkh fd;k gSA buesa 'kqnzd] ok.k] es/kkfrfFk] nsoIik] HkV~V tSls] ys[kdksa us
bldk rhcz fojks/k fd;k gSA

vr% lrh izFkk fgUnw lekt dh vR;Ur Øwj] t?kU;] d`RNuk vkSj fuanuh;
izFkk FkhA lPpfj=rk vkSj lnkpj.k ds vuqikyu ds fy, /keZ ds uke ij thrs 113



th L=h dk ty ejuk vFkok tcju lrh gksus ds fy, mls ck/; djuk
vekuqf"kd ,oa ?k`f.kr dk;Z FkkA nk;Hkkx dk ;g dFku gS fd cgq/kk lEifÙk esa ls
L=h dks fgLlk u nsus ds mn~ns'; ls yksHk o'k lrh gksus ds fy, mls foo/k dj
fn;k tkrk Fkk32] dqN vFkkZsa esa lgh izrh gksrk gSA bl izdkj L=h ds izfr fgUnw
lekt dk O;ogkj fnuksa&fnu dBksj gksrk x;kA mÙkj oSfnd dky ls iq#"k dk
mlds izfr vfo'okl rFkk vuqÙkjnkf;Ro dh Hkkouk c<+rh xbZA mls ghu vkSj
fuEu Hkkouk ls ns[kk tkus yxkA dqN 'kkL=dkjksa us lalkj dh lHkh cqjkbZ;k¡ muesa
vkjksfir fd;A egkHkkjr esa dgk x;k gS fd ;fn dksbZ O;fDr L=h ds nks"kksa dks
gh vius lkS o"kZ ds thou Hkj] lkS ftg~okvksa ls fxurh jgs] rks Hkh og mlds
nks"kksa dk c[kku iwjk fd;s fcuk gh ej tk;sxkA32 ckS) ;qx esa Hkh fL=;ksa dh
flFkfr dksbZ fo'ks"k vPNh ugha FkhA Lo;a egkRek cq) us vius izkjfEHkd dky esa
fL=;ksa dks la?k esa izos'k dh vuqefr ugha nh FkhA mudk fL=;ksa ds izfr cgqr
vf/kd foLokl vkSj Hkjkslk ugha FkkA fL=;ksa ds vfLFkj fopkj] fu;e vkSj
O;oLFkkvksa dk iw.kZr% u ikyu dj ldus dh {kerk rFkk papy eu gh bl
va/kfo'okl ds izeq[k dkj.k FksA iqjk.kksa esa dgk x;k gS fd os deh e;kZnk esa ugha
jgrhA mUgsa volj vkSj LFkku ugha fey ikrk] u gh izkFkZuk djus okys iq#"k]
ugha rks os lk/oh ugha jg ldrhA33 euq dk Hkh dFku gS fd fL=;k¡ lqUnj :i
dh izfr{kk ugha djrh] u gh ;qokoLFkk dk /;ku j[krh gSa] cfYd iq#"k gS pkgs
lqUnj gks ;k dq#i mlds lkFk lEHkksd xjrh gSA34 bl izdkj L=h ds lEca/k
dfri; fopkj mlds nks"k i{k dks gh O;Dr djrs gSaA mlesa dsoy nks"k gh nks"k
Fks] ,slh ckr ugha Fkh] muesa vusdkusd xq.k Hkh FksA

fL=;ksa dh n'kk esa ;qx ds vuq:i ifjorZu gksrk jgk gSA mldh fLFkfr esa
izkxSfrgkfld dky ls ysdj iwoZ e/;;qx rd vusd mrkj p<+ko vkrs jgs gSa rFkk
muds vf/kdkjksa esa rn~uq#i ifjo)Zu Hkh gksrs jgs gSaA izkxSfrgkfld dky esa og
iq#"kksa ds lkFk da?kk ls da?kk feykdj [kk| laxg ,oa f'kdkj ds dk;ksZa esa Hkkx
ysrh FkhA ogha v|sfrgkfld dky ,oa oSfnd ;qx esa mudh voLFkk vR;Ur mUur
vkSj ifjf"d`r FkhA fdUrq] ijorhZ dky ls mudh fLFkfr esa ifjorZu izkjEHk gks
x;k tks voufr ds :i esa ckn ds le;ksa rd pyrk jgkA iq#"kksa dh rqyuk esa
fL=;ksa dks lekt esa Js;Ldj LFkku ugha feyk] cfYd vis{kkd`r fuEu LFkku gh
izkIr gqvk ftlds izeq[k dkj.k jktuhfrd vfLFkjrk vkSj lkekftd ladh.kZrk FksA
lkFk gh buds ckjs esa tSodh; ,oa ekufld {ks= dh Hkh ppkZ dh xbZ gS] tks
iq#"kksa dh vis{kk fL=;ksa esa vf/kd jgk gSA muds O;fDrRo vfLFkjrk dk nks"k eq[;
:i ls Lohdkj fd;k x;k gSA lkFk gh lkFk ;g Hkh dgk x;k gS fd muesa U;k;
dh Hkkouk cgqr de gksrh gS] D;ksafd muds O;fDrRo esa bZ";kZ dh ek=k cgqr114



vf/kd gSA fdUrq ;g vo/kkj.kk ik'pkR; lekt esa ns[kh tk ldrh gSA Hkkjrh;
lekt esa bl izdkj dh dksbZ Hkzkafr ugha gSA Hkkjrh; fo}kuksa us fL=;ksa ds izfr
lEeku izdV fd;k gS rFkk bUgsa ^nsoh* vkSj ^L=h* dk izrhd ekuk gSA thou ds
izR;sd {ks= esa og leku :i ls vknj dh Hkkxh FkhA f'k{kk] /keZ] O;fDrRo ,oa
lkekftd fodkl esa mudk ;ksxnku vR;Ur egÙoiw.kZ FkkA og Lora=rkiwoZd
f'k{kk xzg.k djrh Fkh vkSj LoPNnUrkiwoZd fopj.k djrh FkhA ikfjokfjd ,oa
lkekftd lHkh drZO;ksa dk og fu"BkiwoZd ikyu djrh FkhA og ifr ds lkFk
feydj xzg dk ;kfKd dk;Z dks lEiUu djrh FkhA ;K esa mldh mifLFkfr dh
vfuok;Zrk mldh iRuh pfjrkFkZ djrh FkhA oSfnd ;qxhu f'k{kk ds {ks= esa mldk
LFkku iq#"kksa ds led{k FkkA f'kf{kr dU;k dh izkfIr ds fy, fo'ks"k vuq"Bku dh
vk;kstuk dh tkrh FkhA vr% muds lkekftd jktuSfrd dh vk;kstuk dh tkrh
FkhA xfrfof/k;ksa dk v/;;u lHkh dkyksa esa fofHkUu mrkj&p<+ko ds lkFk fn[kkbZ
nsrk gSA

1- izkphu Hkkjr esa efgykvksa dh fLFkfr dk o.kZu dhft,A

2- oSfnd dky esa efgykvksa dh fLFkfr dk ewY;kadu dhft,A

3- lrh izFkk ij fVIIk.kh fyf[k,A

4- L=h ds lEifRRk fo’k;d vf/kdkj ij fVIi.kh fyf[k,A

1- feJ]t;”kadj]izkphu Hkkjr dk lkekftd bfrgkl

2- vkse izdk”k] izkphu Hkkjr dk lkekftd ,oa vkfFkZd bfrgkl

3- lgk;]f”koLo:i] izkphu Hkkjr dk lkekftd ,oa lkaLd`frd bfrgkl
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10-0 izLrkouk

10-1 mn~ns”;

10-2 vk|&,sfrgkfld dky esa nkl

10-3 oSfnd dky esa nkl

10-4 mÙkj oSfnd dky esa nkl

10-5 ckS) ;qx ,oa ijorhZ dky esa nkl

10-6 ekS;Zdky esa nkl izFkk

10-7 vafre ekS;Z ,oa xqIr dky esa nkl izFkk

10-8 izkjfEHkd e/;dkyhu Hkkjr esa nkl izFkk

10-9 nklksa dk oxhZdj.k

10-10 nklksa ds izfr O;ogkj

10-11 lkjka”k

10-12 'kCnkoyh

10-13 cks/k iz”u

10-14 lUnHkZ xzUFk

Hkkjr esa nkl izFkk dk izpyu vR;Ur izkphu dky ls gSA ^nkl* 'kCn dk
ewy vFkZ vk;ksZa }kjk Hkkjr ij igys vkØe.k esa thrs x;s yksxksa ls FkkA blds
ckn ds vFkZ fu%lUnsg esa idM+s x;s dbZ nklksa dh nklrk esa deh ls fodflr gq,
rFkk ;gk¡ gesa Hkkjrh; nklrk dh lEHkkfor mRifÙk feyrh gSA ckn ds l; esa gesa
Hkkjrh; lkfgR; esa nklksa ds dbZ oxkZsa dk fo'ks"k :i ls mYys[k feyrk gSA
vk'p;Z dh ckr ;g gS fd ikB~; iqLrdksa esa nklksa dh eqfDr dks ,d ifo= dk;Z
ds :i esa ljkgk x;k FkkA

bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkURk vki tku ldsxsa& 117



 izkphu Hkkjrh; lekt esa nklksa dh fLFkfr ds fofHkUUk vk;keksa ds fo’k; esaA

 nklksa ds izfr fd;s tkus okys O;ogkjksa ,oa drZO;ksa ds fo’k; esaA

 nklksa dh lkekftd ,oa vkfFkZd ds fo’k; esaA

iqjkrkfÙod mR[kuu ds vk/kkj ij vk|~&,sfrgkfld dky esa nkl izFkk ds
fo|eku gksus dh ckr fo}kuksa ds }kjk Lohdkj dh tkrh gSA bl lanHkZ esa gM+Iik
,oa eksgutksM+nksa dsd lekt esa Hkh nklksa dk vfLrRo Fkk] tks rRk~dkyhu thou
esa ijk/khu gksdj fuEuLrj ls lEc) FksA eksgutksnM+ksa ds cM+s&cM+s Hkouksa esa NksVs
dejksa dk fuekZ.k bl ckr dh vksj ladsr djrk gS fd buesa lsod vFkok nkl
jgrs jgs gksaxsaA1 ,sls ?kjsyw lsodksa vFkok nklksa ds vfrfjDr dsUnzh; vf/kdkjh Hkh
nklksa vFkok e`R;ksa dks lsok dk;Z ds fy, fu;qDr djrs FksA blds izek.k
eksgutksnM+ks dh [kqnkbZ ls izkIr ,d gh drkj esa cus gq, vkoklksa dh nks iafDr;ksa
dks ns[kh tk ldrh gSA

nklksa dh O;oLFkk lhek ,oa Js.kh nksuksa esa lhfer FkhA _Xosn esa dbZ va'k
ugha gSa tgk¡ ij dgk tk lds fd nkl 'kCn dk mi;ksx nkl ds vFkZ esa fd;k
x;k gSA bl 'kCn dk mi;ksx fo'ks"k :i ls ijkftr 'k=q dks n'kkZus ds fy,
fd;k x;k gSA nkl jktkvksa dk mYys[k feyrk gSA O;qRifÙk ds vuqlkj nkl dk
vFkZ gS lsok djus okyk iq#"k ,oa nklh dk vFkZ gS lsok djus okyh efgykA ;s
'krZsa Lora= O;fDr;ska ij Hkh ykxw gksrh gksaxhA oSfnd lkfgR; esa nkfl;ksa ds
migkjksa dk mYys[k feyrk gSA egkdkO;ksa ,oa iqjk.kksa esa nkfl;ksa dks jkfu;ksa ,oa
jktdqefj;ksa dks lgukjh ds :i esa of.kZr fd;k x;k gSA dbZ ekeyksa esa os
jktkvksa ds fy, cPps iSnk djrh FkhA loZizFke _Xosn esa nklksa ds ckjs esa lwpuk
feyrh gS tks izk;% vk;ksZa ds izfrLi/khZ ds :i esa of.kZr fd;s x;s gS aA okLro esa
vuk;ksZa dks ^nkl*] ^nL;q* vFkok ^vlqj* dgk x;k gSA nkl dgs tkus okys ;s
vuk;Z vk;ksZa ls iw.kZr% foyx FksA blfy, _XoSfnd dkyhu vuk;ksZa dks ^nkl*]
^Hk`/kzokd* ¼ftudh Hkk"kk vLi"V½] ^vdeZu*] ¼oSfnd deZdk.M ls 'kqU;½] ^vnso;q*]
^vekuq"k* vkfn dgk x;k gSA3 _Xosn ds ,d LFky ij dgk x;k gS fd bUnz us
^nklo.kZ* dks uhps xqgk esa LFkkfir fd;kA4 nkl dks ^d`".k* o.kZ Hkh dk x;k gSA
,d mYys[k ls fofnr gksrk gS fd lkaxnso us d`".k o.kZ dk guu fd;k FkkA

_XosnsÙkj lkfgR; esa Hkh nkl izFkk dk i;kZIr mYys[k feyrk gSA rSrfj;118



lafgrk ls ,d m)j.k ls irk pyrk gS fd nkfl;k¡ izk;% ;K osnh ds pkjks vksj
vius flj ij ikuh ds ?kM+s j[kdj i`Foh ij vius iSjksa ls vk?kkr djrs gq, ¼iSjksa
dks iVd&iVd dj½ u`R; vkSj e/kqj xk;u djrh FkhA6 o`gn~kj.;d mifu"kn esa
mYysf[kr gS fd ;kKoYD; ls czãKku izkIr djus ds i'pkr jktktud us muls
dgk ^^eSa izrheku dks fonsg ns'k nsrk gw¡A lkFk gh vkidh nklrk djus ds fy,
vius dks lefiZr djrk gw¡A7 NkUnksX; mifu"kn esa Hkh nklh dk mYys[k gqvk gSA
jktk v'oifr us lR;;K ls dgk] ^[kPpfj;ksa ls tqrk gqvk jFk vkSj ^nkfl;ksa* ds
lkFk gkj izo`r gSA8 lw= lkfgR; esa Hkh nklksa dk mYys[k gqvk gS rFkk lekt esa
mPp oxksZa dh lsok esa lUugq jguk gh mudk iz/kku deZ ekuk x;k gSA ysfdu
balkuksa dh Ø;&foØ; vKkr ugha FkhA ,d ikSjkf.kd dFkk ds vuqlkj ,srjs;
czkã.k esa vthxrZ uke ds ,d czkã.k us vius csVs lqu%lsi dks ,d lkS xk;ksa ds
fy, jktdqekj jksfgr dks csp fn;kA ikSjkf.kd o`ÙkkUrksa ds vuqlkj jktk gfj'PkUnz
us Lo;a dks _f"k fo'ofe= ds gkFkksa csp dj nkl cu x;sA nklrk ds dqN :i
bl izdkj Kkr Fks] ysfdu mudk lkekftd egÙo ugha FkkA ;g Hkkjr ds ckgj
ds ns'kksa esa FkkA pwafd Hkkjrh; lekt ,d tkrh; iz/kku lekt FkkA rFkk izR;sd
tkfr vFkok mitkfr dk viuk O;olk; Fkk] nkl izFkk dk blls dksbZ lEcU/k
ugha FkkA Hkkjrh; thou ds lkekU; Lo:i esa fupys O;olk; Hkh tkfr vk/kkfjr
FksA bl izdkj nklksa dks dsoy ?kjsyw dk;ksZa esa ukSdj ds :i esa fu;ksftr fd;k
tk ldrk FkkA blds foifjr f}t oxZ ¼czkã.k] {kf=;½ ls lEcfU/kr iq#"kksa dk
mi;ksx djuk oftZr Fkk] tcfd oS'; dks nkl ds :i esa iz;ksx fd;k tk ldrk
FkkA

ckS) ,oa tSu nksuksa gh xzUFkksa esa nklrk dk mYys[k feyrk gSA nklrk dk
vfLrRo Hkkjr ds ckgj fofHkUu ns'kksa esa Hkkjrh;ksa ds fy, vKkr ugha FkhA
vLlyk;u lw= esa Li"V :i ls dgk x;k gS fd ;ouksa dk ns'k ogk¡ Fkk] tgk¡
vk;Z vkSj nkl nks gh o.kZ gSaA ckS) ;qx esa nklksa dks lsuk d`f"k] mPp oxZ ds
vkokl] e/;e Js.kh ds x`gksa vkSj O;kikfj;ksa ds dk;ksZa ds fufeÙk fu;qDr fd;k
tkrk FkkA lsuk esa lSfud ds :i esa dk;Z djus okys nkl ^nldiqÙk* dgs tkrs
FksA buesa ,sls Hkh nkl Fks tks nkl ifjokj esa mRiUu gq, fdUrq lSfud cu x;sA
d`f"k dk;Z dks lEiUu djus ds fy, Jsfedksa dh vko'd;rk iM+rh Fkh blds fy,
Hkh nkl j[ks tkrs FksA vfHktkR; oxZ ds lsok esa vusd nkl&nkfl;k¡ lsokjr
jgrh FkhA e/;e Js.kh ds yksx Hkh nkl&nkfl;k¡ j[krs FksA O;kikfj;ks a ds lkekuksa
dks ys tkus vkSj ys vkus ds fy, nklksa dks fu;qDr fd;k tkrk FkkA

nh?kfudk; vkSj efT>efudk; esa nkl&nkfl;ksa dk mYys[k leqfpr :i
ls fd;k x;k gSA tkrdksa us rks nklksa ds vusdksa mnkgj.k feyrs gSaA 119



nkl&nkfl;ksa ds Ø;&foØ;] fofHkUu izdkj ds lsok dk;Z vkSj HksaV migkj vkfn
fofHkUu fLFkfr;ksa ds lanHkZ esa tkrdksa esa miyC/k gS] ftuls Li"V gksrk gS fd ml
;qx esa nkl izFkk lekt esa fofo/k :i esa izpfyr FkhA ,d tkrd ls Kkr gksrk
gS fd ,d czkãe.k us ,d jktk ls vU; migkjksa ds lkFk lkS nkfl;ksa dh ekax
dh Fkh] tks mls iznku dh xbZ FkhA lrq'kLre tkrd esa mYysf[kr gS fd ,d
czkã.k us fHk{kk ekaxdj lkr lkS d"kkZi.k bdV~Bk fd;k Fkk ftlls og
nkl&nkfl;k¡ Ø; djuk pkgrk FkkA+ tks nkl O;oLFkk ,oa â"V&iq"V gksrk FkkA
mldk vf/kd Ø;&foØ; pqdkuk iM+rk Fkk vkSj nks tkl d`f"kr ,oa nqcZy gksrk
Fkk mldk de nke yxrk FkkA blh izdkj tks nklh vR;Ur lqUnj vkSj :iorh
Fkh mldk Hkh vf/kd Ø; eqY; nsuk iM+rk FkkA

egkHkkjr esa nkl&nkfl;ksa dks HksaV Lo:i iznku djus ds vusdksa mnkjg.k
feyrs gSaA ;qf/kf"Bj us jktlw; ;K lEiUu djus ds miy{; esa 88]000 czkã.k
Lukrdksa dks rhl&rhl nkfl;k¡ nku esa iznku dh FkhA oSU; us vf= dks ,d
lglz :iorh nkfl;k¡ HksaV esa vfiZr dh FkhA fojkV ioZ esa o.kZu feyrk gS fd 30
nkfl;k¡ nku esa nh xbZ FkhA

dkSfVY; dk er gS fd eysPN n.Muh; ugha gS vxj os viuh lUrkuksa dks
csprs vFkok iznku djrs gSa fdUrq vk;Z nkl ugha cuk;s tk ldrs gSaA bl dFku
ls Li"V gS fd eYysPN dh lUrku nkl cuk;h tk ldrh Fkh] fdUrq vk;ksZa dh
lUrku nkl ugha cuk;h tk ldrh Fkh] pkgs og csph tk; vFkok iznku dh
tk,A

v'kksd us vius uosa f'kykys[k esa nklksa ds lkFk mfpr O;ogkj djus ds
fy, funsZ'k fn;k gSA esxLFkuht us Hkkjr esa ;wuku dh Hkkafr vekuoh; vkSj
dBksjre nkl izFkk ugha ns[kh Fkh] blfy, mlus bldk dksbZ o.kZu ugha fd;k gSA
mldk dFku gS fd Hkkjrh; nkl ugha j[krs FksA fdUrq bldk ;g vFkZ ugha fd
Hkkjr esa nkl izFkk gh ughaA nklizFkk vo'; Fkh] fdUrq ;wuku dh iz.kkyh ds
vuqlkj ugha Fkh] tgk¡ nklksa dks i'kqvksa ls Hkh fuEu Lrj dk ekuk tkrk FkkA rFkk
mlds lkFk loZnk dBksjre O;ogkj fd;k tkrk FkkA ;gh dkj.k gS fd
esxLFkuht us Hkkjr esa ;wukuh nkl izFkk tSlk dksbZ izHkko ugha ns[kkA

euq ds vuqlkj 'kqnzksa ls nkl deZ djkuk pkfg, ;kKoYD;] ukjn]
dkR;k;u vkfn Le`frdkjksa us nklksa dk foLr`r fp=.k fd;k gSaA nklksa ds izdkj
muds dk;Z] Lokeh }kjk buds izfr fd;s tkus okyk O;ogkj rFkk mudh Lora=rk
vkfn ij Hkkjrh; /kez'kkL=;dkjksa us foLrkj ls fopkj fd;k gSA bl izdkj ewyr%
rduhdh izxfr ds lkFk llkef;d Hkkjrh; lekt esa nkl izFkk dk dkQh120



fodkl gqvkA cq) dh f'k{kkvksa dk izHkko v'kksd ds /kEe ij Hkh ogha Fkk tks
v'kksd ds f'kykys[kksa dks ykxw djrs gq, mlesa nklksa ,oa lsodksa ds lkFk n;kyq
O;ogkj dks Hkh 'kkfey fd;kA gkykafd fl)kUr vkSj O;ogkj esa varj FkkA v'kksd
dk ukSoka f'kykys[k tks nklksa ,oa ukSdjksa ds lkFk n;kyqrk vkSj mfpr O;ogkj ds
/keZfUk"Bk ds dkuwu dk vkns'k nsrk gS] ;g Hkh n'kkZrk gS fd nkl izFkk ekS;Z ;qx
esa izpfyr FkhA bldh iwf"V dkSfVY; ds vFkZ'kkL= ls Hkh gksrh gS tks nklrk ij
dkQh gn rd izdk'k Mkyrk gSA ysfdu vFkZ'kkL= dbZ ek;uksa esa /kkfeZd dkuwu
iqLrdksa dh rqyuk esa vf/kd mnkj gS D;ksafd ;g ckn ds 'kkL=dkjksa }kjk
mfYyf[kr fu;eksa dh rqyuk esa dkQh uje fu;e cukrk gSA nklrk ds fy,
cPpksa dh fcØh Li"V :i ls izfrcaf/kr gS] xaHkhj vkikr fLFkfr dks NksM+dj nkl
lEifÙk ds ekfyd gksus vkSj fcjklr esa feyus ds gdnkj gSa vkSj vius [kkyh
le; esa iSlk dekus ds gdnkj gSA nkl yM+fd;ksa dh 'kq)rk dh j{kk dh tkrh
gS] tks Lokeh fdlh nkl yM+dh ds lkFk ckykRdkj djrk gS] mls mldks eqDr
djuk gksxk vkSj ;ls eqokotk nsuk gksxkA

/keZ'kkL= ds vuqlkj lk/kkj.k ukSdj ,oa nkl ds drZO;ksa ds chp vUrj
;g Fkk fd igys okys dks dsoy 'kq) dk;Z djuk iM+rk Fkk tcfd ckn okys
v'kq) dk;Z djus dh vko';drk gks ldrh Fkh] tSls >kM+w yxkuk] ekuo ey
gVkuk ,oa Lokeh dh O;fDrxr lsok djukA euq ds vuqlkj] 'kqnz dk eq[; drZO;
rhu mPp tkfr;ksa dh izfr{kk djuk gS] ysfdu mls nkl ds :i esa ugha cuk;k
x;k gSA okLro esa nkl vius Lokeh ds ?kj dk v/khLFk lnL; gksrk FkkA mldk
Hkj.k&iks"k.k blds Lokeh dh ftEesnkjh FkhA ;fn og iq=ghu ej tkrk gS rks
mldk vafe laLdkj djuk Lokeh dk nkf;Ro gksrk FkkA

lkfgR; esa nklksa ds lkFk muds ekfydksa }kjk cqjk O;ogkj fd;s tkus ds
dbZ lanHkZ izkIr gksrs gSa vkSj nklksa dk thou vDlj cgqr nq%[kh jgk gksxkA
ysfdu lEHkor% izkphu nqfu;k ds vf/kdka'k fgLlksa dh rqyuk esa Hkkjr esa mudh
fLFkfr csgrj FkhA euq ds vuqlkj tc fdlh nkl n.M nsus dh vko';drk gksrh
gS rks ltk dh ek=k lkekU;r% mlds firk }kjk vfu;fU=r iq= ds ekeys esa nh
tkus okyh ltk ls vf/kd ugha gksuh pkfg,A vFkkZr nkl dks ifjokj dh
rjg&j[kuk pkfg,A fdUrq lk{;ksa ls irk pyrk gS fd efgyk nklksa dks
dHkh&dHkh bruh ;kruk,¡ nh tkrh Fkh fd os tgj [kkdj vFkok dq¡, ;k rkykc
esa dwndj vkRegR;k dj ysrh FkhA
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nLrkostksa esa nklksa ds drZO;ksa ds ckjs esa foLr̀r izko/kku feyrs gSaA efgyk
nklksa ds drZO;ksa ds lEcU/k esa ftlus [ksrh] nkyksa dks ihluk Q'kZ dks xk; dh
xkscj ls ihiuk] >kM+w yxkuk] ikuh vkSj bZa/ku ykuk] ekfyd ds ifjokj dk ekuo
ey Qsaduk] xk;] HkSl ,oa cdjh dk nw/k fudkyuk ngh tekuk] pkjs ds fy,
?kkl ykuk] fujkbZ djuk vkSj ?kkl dkVuk] [kkuk idkuk] ikuh ds Hk.Mkj dh
lQkbZ djus tSls vU; ?kjsyw djok;s tkrs FksA

izkjfEHkd e/;dky esa nklksa ds gksus dk ladsr izkIr gksrk gSA vf/kdka'k
bl ckr dh rjQ ladsr djrs gSa fd pkSy dky esa dbZ O;fDr iq#"k vkSj
efgyk;sa] tks viuh vkthfodk pykus esa vleFkZ Fks] mUgksaus Lo;a LosPNk ls eafnj
esa lsok nsus dh is'kd'k dh vkSj mUgsa iw.kZ nkl ds :i esa [kjhnk x;kA vDlj
ekrk&firk vius cM+k fgLlk nkfl;ksa }kjk xfBr fd;k x;k Fkk] D;ksafd lHkh
O;olk; tkfr vk/kkfjr Fks] dsoy dqN vfufnZ"V O;olk; gh nklksa dks fn;s tk
ldrs FksA eafnj esa lsok muesa ls ,d gSA

le; ,oa ifjfLFkfr ds vuqlkj Hkkjrh; lekt ls vusd izdkj ls nkl gks
tk;k djrs FksA dkSfVY; us vFkZ'kkL= esa ,sls vusd izdkj ds nklksa dk mYys[k
fd;k gS tks viuh dfBukb;ksa ,oa etcwfj;ksa ds dkj.k nkl cu tkrs Fks tks bl
izdkj gSa &

1- &tks ifjfLFkfr; o'k vius dks csapdj nklrk Lohdkj djrs
FksA

2- &tks viuk isV ikyus ds fy, vius dks csp nsrs FksA

3- &tks vius vki dks ca/kd j[kdj /ku ysrs FksA

4- tks jkT; }kjk vFkZn.M ls nf.Mr gksus ij vkSj bl
vkfFkZd n.M dks u pqdk ldus ds dkj.k nkl gksrs FksA

5- gotkâr nklh ls mRiUu nklA19

euq us lkr izdkj ds nklksa dk o.kZu fd;k gS20

1- /otkâr ¼;q) esa thrk x;k½]

2- HkDr nkl ¼Hkkstu izkfIr ds yks esa cuk gqvk nkl½
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3- x`gt ¼nklh iq=½

4- Øhr ¼ewY; nsdj Ø; fd;k gqvk½

5- nkfR=e ¼fdlh ds nsus ls izkIr nkl½

6- iSf=d ¼firk dh ijEijk ls pyk vkrk gqvk nkl½

7- n.M nkl ¼n.M vFkok _.k vkfn u pqdk ldus ds dkj.k cuk nkl½

ukjn us ,sls vkB izdkj ds nklksa dk mYys[k fd;k gS21 ¼1½ migkj vFkok fdlh
vU; izdkj ls izkIr fd;k gqvk nkl ¼2½ Lokeh }kjk izkIr ¼3½ _.k u pqdk
ldus ds dkj.k cuk nkl ¼4½ tq, ij nk¡o dks yxkdj gkjk x;k ¼5½ Lo;a
nklRo xzg.k djus okyk ¼6½ vius dks nkl cukus okyk ¼,d fufpr le; ds
fy,½ ¼7½ nklh ds izseik'k esa iM+dj vius dks nkl cukus okyk ¼8½ vkRe foØ;h
¼vius dks cspus okyk nkl½A

bl izdkj nkl cuus ds vusd izdkj FksA bl lEca/k esa ;kKoDY; vkSj
ukjn us ;g er O;Dr fd;k gS fd o.kZ ds vk/kkj ij vkSj mlds vuqlkj gh
O;fDr vius Lokeh dk nkl cu ldrk FkkA mnkgj.k ds fy, czkã.k ds fy,
{kf=;] oS'; vkSj 'kqnz nkl gks ldrs Fks] {kf=; ds fy, oS'; vkSj 'kqnz rFkk oS';
ds fy, 'kqnz nkl gks ldrs FksA ogha] czkã.k vius ls fuEu rhuksa o.kksZa dk nkl
ugha gks ldrk FkkA blh izdkj u {kf=; vius ls fuEu o.kksZa dk nkl cu ldrk
FkkA vkSj u oS'; vius ls fuEu o.kZ dkA vr% bl fooj.k ls Li"V gS fd nkl
dk vk/kkj Hkh o.kZxr FkkA dkR;k;u dk dFku gS fd czkã.k fdlh czkã.k dk Hkh
nkl ugha gks ldrk FkkA ;fn og fdlh czkã.k dk nkl cuuk gh pkgrk gS rks
og oSfnd v/;;u tSls LoPN deZ dks gh viuk;s] vLoPN deZ dks ughaA

thewrokgu us er O;Dr fd;k gS fd ftls Hkkstu vkSj oL= ugha fey
ikrs Fks os fyf[kr :i esa vius dks fdlh gkFk cspdj lsok esa yx tkrs FksA
nqfHkZ{k tSls nqfnZu esa izk;% yksx viuk isV u iky ldus ds dkj.k rFkk viuk
thou cpkus ds fufeÙk vius dks nwljs ds gkFk csp nsrs FksA dFkklfjRlkxj esa
nkl&nkfl;ksa ds vusd o.kZu izkIr gksrs gSaA ,d of.kZd us ikVfyiq= ls vusd
nkfl;k¡ Ø; dh FkhA dHkh&dHkh nkfl;ksa ls Jfed vFkok czkã.k fookg Hkh dj
ysrs FksA

nklksa ds izfr fd;k tkus okyk O;ogkj izk;% nklksa ds Lokfe;ksa dh izd`fr
ij fuHkZj djrk Fkk fd og LoHkko ,oa ân; ls dSls gSa\ mlh ds vuqlkj gh os
vius nklksa ds lkFk O;ogkj djrs FksaA dHkh&dHkh Lokfe;ksa dh vekuoh; ccZjrk
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vkSj dVqrk ds os f'kdkj gksrs Fks rFkk NksVs ls vijk/k ds fy, Hkh mUgsa izrkM+uk
,oa 'kkjhfjd n.M Hkqxrkuk iM+rk FkkA vFkok blds foifjr dHkh&dHkh vius
Lokfe;ksa dh n;kyqrk] ekuork ,oa lân;rk ds dkj.k os lgt ,oa LoHkkfod
thou O;rhr djrs FksA Hkkjrh; lkfgR; esa nklksa ds izfr gksus okys ,sls vPNs ,oa
cqjs vusd izdkj ds O;ogkjksa ds n`"Vkar mfYyf[kr gS] ftuls vusd thou ls
lEcaf/kr vusdkusd mYys[k feyrs gSaA ,d tkrd esa mfYyf[kr gS fd ,d&,d
nklh izfrfnu etnwjh djus tkrh Fkh] fdUrq nqHkkZX;o'k ,d fnu dh etnwjh ?kj
ugha ys vk;h rks og vius Lokeh vkSj Lokeh&iRuh }kjk xzg ds }kj ij gh
<dsy nh xbZ rFkk jfLl;ksa }kjk ihVh xbZA

,d vU; tkrd ls fooj.k feyrk gS fd ,d nkl vius HkkX; dk lnSo
Lej.k fd;k djrk Fkk rFkk euk;k djrk Fkk fd dgha mldk HkkX; mldk lkFk
u NksM+ ns vkSj og vius Lokeh }kjk HkaMkxfjd tSls in ls gVk u fn;k tk;A
og lnSo vius eu esa vius Lokeh ds dBksj O;ogkj dks ysdj blh izdkj dh
vk'kadk fd;k djrk Fkk fd ^^D;k ;s gesa lnk HkkaMkxkfjd cuk;s j[ksaxs\ tc
fdlh fnu ;s esjh =qfV ns[ksaxs rks eq>s ekjsaxs] cUnh cuk ysaxs] esjh nsg dks nkxsaxs
vkSj nklksa tSlk Hkkstu nsaxsA** rDd tkrd dh ,d dFkk ls fofnr gksrk gS fd
okjk.klh dh ,d Jsf"B oL; dU;k vius nklksa dks vR;Ur fueZerk vkSj Øwjrk
iwoZd ihVk djrh FkhA csjlUrj tkrd ds vuqlkj ,d czkã.k Lokeh vius nkl
vkSj nkfl;ksa dks vfr'k; d"V fn;k djrk FkkA mlds fo"k; esa dgk x;k gS fd
osLlUrj uked u`i us tc ml czkã.k dks nku esa vius iq= o iq=h dks iznku
fd;k rc og vius gkFk esa M.Mk ysdj mu nksuksa ds gkFkksa dks yrk ls ck¡/k
djds [khaprk gqvk vius x`g dh vksj pykA mldk ?kj cgqr nwj Fkk blfy,
jkLrs esa tc jkr gksrh Fkh rc og mu nksuksa dks isM+ ds rus ls ck¡/k nsrk Fkk vkSj
Lo;a taxyh tUrqvksa ds Hk; ls isM+ ij p<+ tkrk FkkA vaxqÙkj fudk; ds ,d
lanHkZ ls Kkr gksrk gS fd ,d ân;ghu vkSj Øwj Lokeh ds n.M ls nkl&nkfl;k¡
loZFkk Mjk djrh Fkh vkSj os vJqiwfjr us=ksa ls jks;k djrh FkhA bu fooj.kksa ls
Li"V gS fd lekt esa ,sls vusd Øwj ,oa fueZe x`gLokeh Fks tks viuh
nkl&nkfl;ksa ds lkFk vekuoh; O;ogkj fd;k djrs Fks vkSj mUgsa vk;s fnu
izrkfM+r fd;k djrs FksA euq tSls Le`frdkjksa us Hkh nklksa ds vijk/k djus ij
jTtq ¼jLlh½ vFkok os.kqny ¼ck¡l dh NM+h½ ls ihVus dh ckr dgh gSA

nklksa ds izfr ekuoh; ,oa lân;rk iwoZd O;ogkj djus okys Lokfe;ksa ds
Hkh vusd mnkgj.k tkrdksa ls izkIr gksrs gSaA mu nklksa ds fy, x`gLokeh Hkkstu
,oa oL= dk mfpr izca/k djrs FksA dHkh&dHkh nkl&nklh x`g ds vU; lnL;ksa
dh Hkk¡fr jgrs Fks rFkk mlh ds vuq:i Hkkstu bR;kfn izkIr djrs FksA dVkgd
uked nkl dh dFkk ,d tkrd us nh xbZ gS] tks vius Lokeh ds iq= ds lkFk
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iyk] cM+k gqvk vkSj mlh ds lkFk f'k{kk izkIr dhA bl izdkj og nks vFkok rhu
f'kYiksa esa Hkh ikjaxr gks x;kA ckn esa og ml Jsf"B ds ?kj esa Hkk.Mkxkfjd cuk
fn;k x;kA ,d tkrd dFkk ls fofnr gksrk gS fd ,d czkã.k Lokeh ds iq= dh
e`R;q gks tkus ij mlds nkg laLdkj dk izca/k fd;k tkus yxkA ml le; ml
?kj dh nklh ds us= vJqiw.kZ u gksdj 'kq"d FksA bl ij mlls ,d O;fDr us
dgk] ^^yxrk gS] rqEgkjs Lokeh iq= us fu'p; gh rqEgsa dVq opu dgs gksaxs] nf.Mr
fd;k gksxk] nq%[k fn;k gksxk] blfy, rqEgkjh vk¡[kksa esa vk¡lw ugha vk;sA** bldk
mÙkj nsrs gq, ml nklh us dgk] ^^gs Lokeh] vki ,slh ckr u dgsaA esjs lkFk ,slk
dqN Hkh ugha gqvk gSA esjs Lokeh ds iq= ds ân; esa rks esjs fufeÙk {kek] n;k vkSj
izse dh Hkkouk,¡ FkhaA os esjs fy, oSls gh Fks tSls dksbZ iq= viuh ek¡ dk Lru iku
djds iyrk gSA ,sls Hkh Lokeh gq, gSa tks viuh nkl&nkfl;ksa dh bPNk vkSj
dkeuk dk Hkh vknj djrs FksA ,d czkã.k iqjksfgr dks jktkus ojnku ek¡xus ds
fy, dgk rks mlus ?kj vkdj viuh iRuh iq= vkSj nklh ^iq..kk* ls iwNk] ^^jktk
us eq>s oj nsus ds fy, dgk gS] eSa D;k ek¡xwa\** rr~i'pkr nklh us dgk] ^^esjs
fy, Å[ky] ewly vkSj lwi ekaxukA** dHkh&dHkh nkl vius Lokeh ds iw.kZ
fo'oklik= gksrs FksA uUntkrd esa of.kZr nkl blh izdkj dk fo'oluh; O;fDr
Fkk] ftl ij mldk Lokeh iw.kZr% fo'okl djrk FkkA

tkrdksa esa ,slh Hkh vusd dFkk,¡ feyrh gS ftuesa nkfl;ksa ds lkFk Lokeh
vFkok Lokeh iq= ds lEca/kksa dk o.kZu fd;k x;k gSA mn~nkyd tkrd ls Kkr
gksrk gS fd ,d czkã.k jktiwjksfgr dk izse lEca/k ,d nklh ls gks x;kA mlls
,d iq= mRiUu gqvk] ftldk uke mn~nkyd FkkA tc og cM+k gqvk rc vR;ar
Kkuh vkSj riLoh gqvkA HksaV gksus ij firk us mlls dgk] ^^rqe czkã.k gks] blesa
dksbZ 'kal; ughaA ,d vU; tkrd esa ;g dFkk nh xbZ gS fd jktx`g ds vR;ar
lEiUu Jsf"B dk frLldqekj uked ,d iq= Fkk] tks fHk{kq cudj la?k esa pyk
x;k FkkA bl ?kVuk ls mlds ekrk firk vR;f/kd nq%[kh ,oa d"V esa Fks] D;ksafd
frLl gh mldk vdsyk iq= Fkk ftlds fcuk mudk thou lwuk FkkA Jsf"B
ekrk&firk dk d"B ns[kdj ,d nklh dks cM+h n;k vk;hA mlus mUgsa lkaRouk
nh fd og vusd iq= dks la?k ls ykSVkus dk Hkjld iz;kl djsxhA og nklh
lqUnj vkSj :iorh FkhA og frLl dks lU;kl ekxZ ls gVkus ds fy, ogk¡ xbZ
rFkk mls vius izse lkSUn;Z ds ik'k esa ck¡/k dj ys vk;hA ;g Li"V gS fd lqUnj
nkfl;ksa ls Lokfe;ksa ds cgq/kk fookg gqvk djrs FksA ,slk mYys[k feyrk gS fd
dks'ky ujs'k us 'kkD;oa'kh egkuke {kf= dh nklh&iq=h oklHk[kfr;k ls fookg
fd;k Fkk] ftldk iq= vkxs pydj dks'ky dk ;qojkt cukA22 Lokeh vFkok mPp
o.kZ }kjk nklh ls fookg dj fy, tksus ij nklh dh nklrk lekIr gks tkrh
FkhA iratfy us egkHkk"; esa nklh dks dkeqdrk dh ikRuh ds :i esa c`"kyh ds
lkFk mfYyf[kr fd;k gSA 125



Hkkjr esa nkl izFkk dk izpyu vR;Urk izkphu dky ls gSA izkphu
O;oLFkkdkjksaa us nklksa ds izfr mUeqDr efLr’d rFkk fueZy g`n; ds lkFk fopkj
fd;k gSA rFkk ;g LOkhdkj fd;k gS fd fdUgha flFkfr;ksa esa mUgsa eks{k iznku fd;k
tk ldrk gSA bl izdkj izkphu Hkkjr esa nkl izFkk izpfyr Fkh] ysfdu nqfu;k
ds fofHkUu Hkkxksa dh rqyuk esa bldh lhek de FkhA ^nkl* vkSj ^nklh* oSfnd
lkfgR; esa ik;s tkrs gSa] fdUrq os nklksa ds ctk; vius Lokeh ,oa ekfydksa ds
vf/kd lkFkh FksA euq";ksa dh fcØh vkSj [kjhn vKkr ugha Fkh vkSj izkphu Hkkjrh;
lkfgR; nklksa dh fofHkUu Jsf.k;ksa dks lanfHkZr djrk gSA gkykafd ;g Hkh mruk
gh Li"V gS fd gekjs dkuwu fuekZrk lkekftd thou esa laLFkk ds fodkl dks
izksRlkfgr djus dh rqyuk esa nklksa dks mnkj cukus ds fy, vf/kd bPNqd FksA
mnkgj.k ds fy,] ckS) lkfgR; esa bl ckr dk izek.k gS fd ekfydksa }kjk iq= ds
vkxeu dh [kq'kh dh [kcj vkSj R;kx dh iwoZ la/;k tSls 'kqHk voljksa ij nklksa
dks LosPNk ls eqfDr iznku dh tkrh FkhA

1- vkRe nkl&tks ifjfLFkfr; o'k vius dks csapdj nklrk Lohdkj djrs FksA

2- mnj nkl&tks viuk isV ikyus ds fy, vius dks csp nsrs FksA

3- iz{ksikuq:i nkl&tks vius vki dks ca/kd j[kdj /ku ysrs FksA

4- n.M iz.kfr nkl&tks jkT; }kjk vFkZn.M ls nf.Mr gksus ij vkSj bl
vkfFkZd n.M dks u pqdk ldus ds dkj.k nkl gksrs FksA

5- gotkâr nklh ls mRiUu nklA

6- /otkâr ¼;q) esa thrk x;k½]

7- HkDr nkl ¼Hkkstu izkfIr ds yks esa cuk gqvk nkl½

8- x`gt ¼nklh iq=½

9- Øhr ¼ewY; nsdj Ø; fd;k gqvk½

10- nkfR=e ¼fdlh ds nsus ls izkIr nkl½

11- iSf=d ¼firk dh ijEijk ls pyk vkrk gqvk nkl½

12- n.M nkl ¼n.M vFkok _.k vkfn u pqdk ldus ds dkj.k cuk nkl½

126



1- izkphu Hkkjr esa nkl izFkk ij fVIIk.kh fyf[k,A

2- izkphu Hkkjr esa nklksa ds fofHkUUk izdkjksa dk o.kZu dhft,A

1- pkuuk nsojkt] 1980] Lysojh bu ,f'k,UV bf.M;k] fiiqYl ifCyf'kax
gkml

2- feJ]t;'kadj] izkphu Hkkjr dk lkekftd bfrgkl

3- vkse izdk”k] izkphu Hkkjr dk lkekftd ,oa vkfFkZd bfrgkl

4- lgk;]f”koLo:i] izkphu Hkkjr dk lkekftd ,oa lkaLd`frd bfrgkl
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11-0 izLrkouk

11-1 mn~ns';

11-2 r{kf'kyk fo'ofo|ky;

11-2-1 iz'kklu

11-2-2 ikB~;Øe

11-2-3 foRrh; lalk/ku

11-2-4 izos”k izfØ;k

11-2-5 dfri; Nk=

11-3 ukyUnk fo”ofo|ky;

11-3-1 ifjp;

11-3-2 ukyUnk dh bekjrsa

11-3-3 izos”k izfØ;k

11-3-4 v/;;u ds ikB~;Øe

11-3-5 fo”ofo|ky; dk iz”kklu

11-3-6 foRrh; lalk/ku

11-3-7 f”k{kd ,oa fo|kFkhZ

11-3-8 iqLrdky;

11-4 foØef”kyk fo”ofo|ky;

11-4-1 ifjp;

11-4-2 Hkou ,oa bekjrsa

11-4-3 ikB~;Øe

11-4-4 iz”kklu

11-4-5 f”k{kd vkSj Nk= 129



11-4-6 f”k{kd vkSj Nk=

11-4-7 foØef”kyk dk fouk”k

11-5 cYyHkh fo”ofo|ky;

11-5-1 ifjp;

11-5-2 ikB~;Øe

11-5-3 Nk=

11-5-4 foRrh; O;oLFkk

11-5-5 cYYkHkh dk volku

11-6 lkjka”k

11-7 cks/k iz”u

11-8 lUnHkZ xzUFk

^fo”ofo|ky;* dh inoh lk/kkj.kr;k mPp f”k{kk ds dsUnz dks iznku fd;k
x;k gS] tgk¡ mPp f”k{kk xzg.k djus okys fo|kfFkZ;ksa dks f”k{k iznku fd;k tkrk
gSA izkphu Hkkjr esa Hkh mPp f”k{kk gsrq fo”ofo|ky;ksa ds ckjs esa lwpu izkIr
gksrh gS tks 1000 bZ0 iw0 ds izkjEHk ls ysdj 1200 bZ0 vFkkZr~ yxHkx 2000 o’kksZ
rd Åp f”k{k ds dsUnz FksA bu fo”ofo|ky;ksa esa pkj izeq[k Fks ftUkesa r{kf”kyk]
ukyUnk] cYyHkh ,oa foØef”kyk izeq[k FksA

r{kf”kyk fo”ofo|ky;1& ¼1000 bZ0iw0&500bZ0iw0 rd bfrgkl½ izkphu
Hkkjr ds fo”ofo|ky;ksa esa r{kf”kyk lcls izkphu fo”ofo|ky; ekuk tkrk gSA
;g 700 bZ0iw0 ls Hkh izkphu fo|k ds dsUnz ds :i esa fo[;kr FkkA bl LFkkuu
dk uke Hkkjr ds iqy r{k ds uke ls iM+k FkkA ;gk¡ jktk tuest; us vius
firk dh e``R;q ds izfr”kks/k esa izfl) ukx&;K lEikfnr fd;k FkkA bl LFky dks
fpfUgr djrs gq, Iyhuh us crk;k gS fd ;g LFkku fla/kq unh ds iwjc fn”kk esa
yxHkx 55 ehy nwjh ij fLFkr FkkA dfua?ke dks bl Hkw&Hkkx esa vusdks Lrwi]
fugkj ,oa eafnj izkIr gq, FksA

bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkURk vki tku ldsaxs&

 izkphu Hkkjr ds izeq[k f'k{kk dsUnzksa ds fo’k; esaA130



 izkphu Hkkjr esa f'k{kk O;oLFkk ds egRo ds fo’k; esa

r{kf”kyk mPp f”k{kk ds izfl) dsUnz ds :i esa tkuk tkrk Fkk] D;ksafd
;gk¡ vusdksa fo’k;ks ds mRd`’V f”k{kd fuokl djrs FkA mudh mRd`f’Vrk us gh
lqnwj ds miegk}hi ds lSdM+ks fo|kfFkZ;ksa dks yEch nwjh dh [krjukd ;k=k ds
ckotwn Hkh viuh rjQ vkdf’kZr dj ldsA f”k{kdksa }kjk fd;s tkus okys dk;ksZ esa
dksbZ leUo; ugh Fkk ,oa ugh mudh xfrfof/k;ksa dks funszf”kr djus ds fy,
jktk vFkok LFkkuh; 'kfDr;k¡ fo|eku FkhA izR;sd f”k{kd vius vki esa f”k{kd
Fkk rFkk mls dke esa iw.kZ Lok;rrk izkIr FkhA ikB~;Øe dh vof/k r; djus
v/;;u ds ikB~Øe dks funsZf”kr djus] Nk=ksa dks pwuus ;k vLohdkj djus rFkk
izR;sd fnu ds dke ds ekxZ n”kZu ds fy, fu;e cukus esa mudk vf/kdkj vafre
FkkA pwafd izR;sd f”k{kd viuh fo”ks’kKrk ds fo’k; esa izkf/kdkjh] blfy, muds
chp fgrksa ds Vdjko dh cgqr de xqatkb”k FkhA lk/kkj.kr;k v/;;u ds fofHkUu
fo’k;ksa esa fo”ks’kKr ds fy, vkB lky yxrs Fks] ysfdu Nk=ksa dhn ckSf)d {kxrk
vkSj muds }kjk fn[kkbZ xbZ mtkZ vkSj vuqiz;ksx dh ek=k ds vuqlkj vof/k dks
de ;k vf/kd c< +k;k tk ldrk FkkA ifj{kkvksa dks vuko”;d ekuk tkrk Fkk]
D;ksafd fo’k;ksa dks i<+kus dh izfØ;k egRoiw.kZ ,oa lEiw.kZ Fkh vkSj tcrd Nk=
,d bdkbZ esa iwjh rjg ls egkjr gkfly ugh dj ysrk] mls vxys Hkkxksa esa vkxs
c<+us dh vuqefr ugh FkhA ftu Nk=ksa us viuh i<+kbZ iwjh dj yh] mUgsa dksbZ
fyf[kr izek.k i= ;k fMIyksek ugh feyk] D;ksafd ;g ekuk tkrk Fkk fd Kku
Lo;a dk iqjLdkj gS vkSj bls jksVh dekus ;k fdlh LokFkhZ y{; dks izkIr djus
ds fy, mi;ksx djuk vifo=rk gSA

izkphu Hkkjr esa izpfpr iz.kkyh ds vuqlkj] izkFkfed f”k{kk vkB o’kZ ds
vk;q rd ds cPpksa dks nh tkrh FkhA vkSj ikfjokfjd f”k{kk vkB ls 12 o’kZ dh
vk;q rd nh tkrh FkhA blfy, fo”ofo|ky;ksa esa fl[kus ds fy, vkus okys Nk=ksa
dh mez 16 ls 20 o’kZ gksrh FkhA vusd [krjs gksus ds ckotwn vfHkHkkod vius
cPpksa dks bl lqnwj {ks= esa i<+us ds fy, Hkstrs FksA vusd lanHkksZ ls irk pyrk
gS fd lSdM+ks dh la[;k esa Nk= cukjl] jktx`g] fefFkyk] mTtSu] dks”ky] e/;
ns”kksa esa tSls nwj&njkt ds LFkkuksa ,oa vrj esa dq: lkezkT;ksa ls bl 'kgj esa vkrs
FksA bl izdkj r{kf”kyk Hkkjr dh ckSf)d jkt/kkuh FkhA ns”k ds fofHkUu fgLlksa esa
f”k{kk ds vU; lHkh dsUnz blls lEc) FksA

r{kf”kyk esa lkfgfR;d ,oa rduhdh nksuksa fo’k;ks es fofo/k izdkj ds
ikB~;Øe i<+k;s tkrs FksA nksuks ikB~;Øeksa dks n”kkZus ds fy, osn ,oa f”kYi 'kCn 131



iz;qDr fd;s tkrs FksA bl fo”ofo|ky; esa rhu osnks dk v/;;u fd;k tkrk Fkk
rFkk pkSFkk osn lEHkor% vFkZosn dks lwph ls gVk fn;k x;k FkkA bldk izeq[
dkj.k mldh izd`fr /keZ fujis{k izdkj dk gksuk crk;k x;k gSA ogh rduhdh
f”k{kk ds vURkxZr ,d lwph izkIr gk srh gSA ftuesa ifo= ijEijk ,oa /keZfujis{k
dkuwu] lka/;&;k; ¼rd½] oS”ksf’kd ¼l`f’V dk ijek.kq fl)kUr½] vadxf.kr]
laxhr]pkj osn] fpfdRlk] iqjk.k ¼iqjko”ks’k½] lSU; dyk] dfork ,oa lans”k okgu
lfEefyr FksA ysfdu bl lwph esa osn vkSj dbZ vU; fo’k; 'kkfey gSA ftUgsa
f”kYi ugh dgk tk ldrk gSA fofHkUu lanHkksZ ls d`f’k okf.kT;] eos”kh iztuu]
yqgjh] c<+bZfxjh] fpfdRlk] vkSj ltZjh rhjankth] ,oa lEc) lSU; dyk [kxksy
foKku] T;ksfr’k] vrdy tknw] lk¡i] tknw] xM+s /ku izkIr djus dh fo|k] laxhr]
u`R;] ,oa fp=dyk bR;kfn i<+k;s tkrs FksA

bl fo”ofo|ky; esa lkslkbVh }kjk f”k{kdkas dks lHkh vko”;d foŸkh;
lgk;rk iznku dh xbZ] ftUgksaus ,d lkekU; fu;e ds :i esa lHkh Nk=ksa dks
eqDr Hkkstu vkSj vkokl iznku fd;kA fdlh Hkh Nk= dks vfuok;Z :i ls dksbZ
'kqYd nsus dh vko”;drk ugh FkhA fdlh fo|kFkhZ dks Qhl dk Hkqxrku u djus
ij dHkh Hkh laLFkk ls fu’dklu ugh gqvk vkSj u gh dksbZ HksnHkkoiw.kZ O;ogkj
gqvkA okLro esa bl fu;e dh dM+h fuUnk dh xbZ gS fd Qhl dk Hkqxrku fd;k
tkuk pkfg,A Kku dks bruk ifo= ekuk tkrk Fkk fd iSls cnys bldk vknku
iznku ugh fd;k tk ldrk FkkA fo|kfFkZ;ksa ds f”k{kk dk [kpZ esa dsoy ,d
ixM+h] ,d tksM+h lSUMy] ,d Nkrk vFkok ,d Åijh fgLls dk ifj/kku]
lfEefyr FkkA leqnk; Hkh f”k{kk ds izfr vius drZO;ksa dks le>rk FkkA iSls okys
yksx vf/kdk”kr% f”k{kk ds nkSjku Nk=ksa ds Hkkstu dh O;oLFkk djrs FksA
dHkh&dHkh fofHkUu LFkkuksa ds jktk Hkh vius [kpZ ij Nk=ksa dks fo”ofo|y; esa
f”k{kk ds fy, Hkstrs FksA

bl fo”ofo|ky; esa pkaMky ¼ikapoh tkfr½ dks NksM+dj lHkh tkfr;ksa ds
fy, izos”k fu%”kqYd FkkA fo’k;ksa ds p;u ds lEca/k esa Nk=ksa ij dksbZ izfrca/k ugh
FkkA ;g iwjh rjg ls Nk=ksa ds ilan ds Åij NksM+ fn;k tkrk FkkA f”k’; us
fo”ofo|ky; esa D;k lh[kk ;g ^^Kku ds fy, Kku dh flf)** dh mfDr ij
vk/kkfjr FkkA bl rjg ;gk¡ iw.kZ yksdra= dk Hkko FkkA

;g nqHkkZX; gS fd ge r{kf”kyk ds izfl) f”k{kdksa ds ckjs esa tkudkjh ls132



vNwrs gS ftUgksaus r{kf”kyk ds ifo= ifjlj dks lq”kksfHkr fd;k FkkA ;|fi
tkrdks ls bl fo”ofo|ky; ds ckjs esa vusdks lwpuk,a izkIr gksrh gS] fdURkq
f”k{kdksa ds ckjs esa og ekSu gSA ijEjkvksa esa mYysf[kr gS fd laLd`r Hkk’kk dk
izfl) O;kdj.kfon ikf.kfu bl fo”ofo|ky; ds fo|kFkhZ FkkA pUnzxqIr ekS;Z ds
ea=h pk.kD; Hkh ;gh ds fo|kFkhZ Fks izfl) fpfdRld thod dh f”k{kk ;gh ls
gqbZ FkhA ,slk dgk tkrk gS thod us fofEclkj ds uklwj dk bykt fd;k FkkA
blds ifj.kkeLo:i mldks njckj esa jktoS| ds :i esa fu;qDr fd;k x;k FkkA
mlus mTtSuh ds izfl) jktk iz?kksr dks fify;k jksx ls eqfDr fnyk;h FkhA mUgs
'kY; fpfdRlk ds fy, Hkh tkuk tkrk FkkA bl lanHkZ esa dgk tkrk gS fd ,d
/kuh O;kikjh vius flj nnZ ls ihfM+r FkkA O;kikjh us crk;k fd thod us mls
rsth ls fcLrj ls ck¡?k fn;k rFkk flj dh Ropk ls ekal dks dkV dj vyx dj
fn;kA phjs ds izR;sd fdukjs ls nks dhMs+ fudkys rRki”pkr~ flj dh Ropk dks
ejge ds lkFk flydj ?kko ds fdukjksa dks fly fn;kA ;g Hkh dgk tkrk gS fd
eqM+h gqbZ vkarks dks Bhd djus ds ekeys esa Hkh og lQy jgs FksA

ukyUnk fo”ofo|ky; dh LFkkiuk 'kØkfnR; us fd;k FkkA rr~i”pkr
blds mŸkjkf/kdkjh cq)xqIrjkx us bldk foLrkj fd;k FkkA lu~ 500 bZ0 esa
ujflag xqIr dk ihNk djrs le; gq.k 'kkld fefgjdqy ds }kjk bl LFkku dk
fouk”k fd;k x;kA fdUrq bl fouk”k ds i”pkr~ ukyUnk vkSj vf/kd le`f} ds
lkFk fodlhr gqvkkA ;|fi ;g LFkku cq) ds izkjfEHkd fnuksa ls gh ,d egku
/kkfeZd ,oa 'kS{kf.kd dsUnz ds :i esa FkkA fdURkq ikapoh 'krkCnh ds iwokZ} esa gh
,d fo”ofo|ky; cu ldk tc 'kSf{kd rhFkZ ;k=kvksa dh ,d /kkjk ml LFkku dh
vksj izofgr gksus yxhA

;gk¡ dh bekjrksa esa izFke la/kkjke dk fuekZ.k 'kØkfnR; ¼425 bZ0&455
bZ0½ ds }kjk fd;k x;k FkkA buds iq= cq)xqIRkjkt us nf{k.k esa ,d vkSj la?kkjke
cuok;kA buds mŸkjkf/kdkjh rFkk xqIrjkt us blds iwoZ fn”kk esa ,d vU; fuekZ.k
djok;kA ckykfnR; ¼468 bZ0&472 bZ0½ us blds mŸkj&iwoZ esa ,d vkSj fuekZ.k
djok;kA mUgksaus 300 QqV Å¡pk ,d vkSj HkO; fogkj cuok;k FkkA muds iq= ctz
us if”pe fn”kk esa ,d vkSj la?kkjke cuok;kA ckn esa e/; Hkkjr esa ,d jktk
o’kZ us blds mŸkj fn”kk esa ,d vU; la?kkjke ds lkFk gh ,d }kj ds lkFk bl
bekjrksa ds pkjks vksj Å¡ph nhokj dk fuekZ.k djok;kA ;gk¡ X;kjgoha 'krkCnh rd
fgUnw ,oa ckS) nkunkrkvksa ds }kjk ubZ bekjrksa dk fuekZ.k tkjh jgkA gosalkax us 133



viu le; ukyUnk esa LFkkfir N% eBks dk mYys[k fd;k gSA

ukyUnk fo”ofo|ky;ksa esa Hkh mPp f”k{kk iznku dh tkrh FkhA rFkk ;gk¡
izos”k bUgh rd lhfer Fkk ftuds ikl ijkLukrd dh i<+kbZ dh vuqlkj.k djus
dh vko”;d i`’BHkwfe fo|eku FkhA ;gk¡ Hkkjr ds lkFk&lkFk iM+kslh ns”kksa ls Hkh
fo}ku viuh ftKk’kkvksa dks 'kkUr djus ds fy, vkrs jgrs Fks ftuesa phu]
dksfj;k] frCcr] ,oa rks[kkjk lfEefyr gSA bl fo”ofo|ky; esa gsrq fo|kfFkZ;ksa dks
dfBu izos”k ijh{kk ls xqtjuk gksrk FkkA gosUlkax us dgk gS fd ;gk¡ tks yksx
izos”k ds fy, bles Fks muesa ls dsoy 20 izfr”kr yksxksa dks gh lQyrk feyh]
ckdh 'ks’k dk fujkx gksdj ykSVuk iM+kA bl fo”ofo|ky; esas izos”k ds fy,
fo|kFkhZ dh mez 20 o’kZ ls de ugh gksuh pkfg, FkhA ;g Hkh crk;k x;k gS fd
fo”ofo|ky; us ek/;fed vkSj izkFkfed f”k{kk ds fy, ,d foHkkx lapkfyr fd;k
Fkk tgk¡ ;qok Nk=ksa dks fu%”kqYd izos”k feyk FkkA ;gk¡ ds Nk=ksa ds fy, uSfrdrk
dk mPp ekun.M fu/kkZfjr fd;k x;k FkkA

fo”ofo|ky; dk ikB~;Øe cgqr gh vPNk Fkk ftuesa lEiw.kZ vkSj lHkh
fo’k;ksa tSls ckS) ds lkFk&lkFk xSj ckS) ,oa gfu;ku ds lkFk&lkFk egk;ku dks
viuk;k x;k FkkA bu lHkh fo’k;ksa esa ls dsoy dqN gh vfuok;Z fo’k; FksA
egk;ku ,oa mlls lEcfU/kr ckS)/keZ ds vBkjg Ldwyksa dk ifjp; vfuok;Z fo’k;
ds :i esa fu/kkZfjr fd;k x;k FkkA egk;ku okfn;ksa us 'kqU;okn ,oa foKkuokn ds
fl)kUrksa dks izfrokfnr fd;k FkkA [kxksy foKku i<+k;k tkrk FkkA bl mn~ns”;
dh iwfrZ fy, bl fo”ofo|ky; }kjk os?k”kkyk ,oa DysIlhMªk fo”ks’k :i ls
lapkfyr fd;s tkrs FksA gosUlkax ds vuqlkj xg oysIlhMªk us lEiw.kZ ex/k ds
fy, lgh le; iznku fd;k FkkA ra= fo|k bl lEiw.kZ fo”ofo|ky; esa
yksdfiz; fo’k; FkkA bl fo”ofo|ky; esa vU; fo’k;ksa esa osnks rFkk muds vU; N%
lgk;d fo’k;ksa tSls fpfdRlk] O;kdj.k] lka/;] Hkk’kk”kkL=] dkuwu] n”kZu 'kkL=
bR;kfn fo’k;ksa dks i<+k;k tkrk FkkA izkjfEHkd ikB~;Øe dk v/;;u djus ds
mijkar fo|kFkhZ dks N% ekg rd O;kdj.k i<+uk gksrk FkkA rFkk ikf.kuh ds
O;kdj.k ls lw=ikB ,oa /kkrqikB i<+us dh vko”;drk gksrh FkhA

fo”ofo|ky; dk eqf<;k fHkD[k gksrk Fkk tks ofj’B pfj= ,oa fonwrk ls
ifjiw.kZ gks] ftldk pquko fofHkUu la?kksa ds }kjk gksrk FkkA ;g fHkD[k
fo”ofo|ky; ds iz”kklfud O;oLFkk dks fu;af=r ,oa funsZf”kr djrk FkkA134



vdknfed ,oa vU; ds fy, nks ifj’kn fu;qDr dh xbZ FkhA izFke fo”ofo|ky;
ifj’kn esa Nk=ksa dks izos”k] fofHkUu fo’k;ksa esa ikB~;Øeksa dks fofu;fer djus
f”k{kdksa ds chp dke dk caVokjk] mfpr vUrjky ij ijh{kkvksa dh O;oLFkk]
ik.Mqfyfi;ksa dh lqj{kk ,oa j[k&j[kko ,oa mudh izfrfyfi cukus dh O;oLFkk
djuk FkkA ftldh mu fnuksa vR;f/kd ekax FkhA nwljh ifj’kn fofŸk; cpr]
Hkouksa ds fuekZ.k ,oa ejEer Hkkstu dh O;oLFkk diM+s o nokvksa dh O;oLFkk rFkk
Nk=ksa o f”k{kdksa dks dejksa dk vkoaVu bR;kfn dh O;oLFkk djuk gksrk FkkA

ckS) /keZ us vius vkns”k esa cgqr x<rh ds lkFk dgk Fkk fd fdlh Hkh
feD[kw dks lksuk] pkanh vFkok dksbZ Hkh migkj udn esa izkIRk djus dh vuqefr
ugh FkkA bl vkKk dk mYy?ku xEHkhj vijk/k ekuk x;kA ckS) /keZ ds
vkjfEHkd fnuksa esa bldk dBksjrk ls ikyu fd;k tkrk FkkA ysfdu cq) us viuh
thou dky esa vuqefr nsdj la?kksa dks vehj cuuus dh Lohd`fr nhA muds 'kqHk
fpUrdksa }kjk eBks ykHk feyrk FkkA l?ka ds fy, Lohdkj fd;s x;s migkjksa esa
ikdZ] e.Mi rkykc] Hkou ,oa fogkj bR;kfn lfEefyr FksA dHkh&dHkh fHk{kqvksa dks
Hkkstu dk fuea=.k fn;k tkrk FkkA dbZ ckj ^HkDrks* ds }kjk jln] ?kh] eD[ku]
'kgn] rsg] o xqM+ bR;kfn dh vkiwfrZ dh tkr /ku ds ekeys esa ;g LFkku vkjEHk
ls gh le`} Fkk tSlk fd blds uke ls irk pyrk gS fd425 bZ0 ls gh
fo”ofo|ky; ds fy, cUnkscLrh iznku dh xbZ FkhA ;gk¡ ,sls nku nkrkvksa dk
uke lfEefyr gS] dqekjxqIr izFke cq)xqIr] rFkkxqIr] ckykfnR;] ctz ,oa g’kZonZu
izeq[k gSA bl fo”ofo|ky; xqIr ,oa o/kZu 'kkldksa dh Hkkafr oeZu oa”k ds
'kkldksa us Hkh :fp fn[kkbZA dgk x;k gS fd iwoZo/kZu ,oa ;”kksoeZu us bls nku
fn;k FkkA caxky ds ikr jktkvksa esa nsoiky us fHk{kqvksa ds fy, lekd{k ds
fuekZ.k ,oa blds j[k&j[kko gsrq 5 xk¡o nku esa fn;k FkkA

,slk dgk tkrk gS fd ukyUnk esa ,d le; esa 10000 fHk{kq Bgjs gq, FksA
buesa ls 1510 f”k{kd ,oa 8500 Nk= Fks tks miyfC/k;ksa ds fofHkUu Lrjksa ls
lEcaf/kr rFkk fofHkUu fo’k;ksa dk v/;;u djrs FksA ;g Hkh crk;k x;k gS fd
izfrnhu vkSlru lkS O;k[;ku gksrs FksA vkSlru izR;sd f”k{kd ij lkr ;k vkB
Nk= gksr FksA tks O;fDrxr :i ls Nk=ksa ij /;ku nsuk lqfo/kktud jgk gksxkA

fo”ofo|ky;ds ikl fofHkUu Hkk’kkvksa esa fofHkUu fo’k;ksa ij ik.Mqyhfi;ksa dk
,d cM+k laxzg Fkk ftUgsa rhu 'kkunkj bekjkrksa esa mfpr :i ls laxzfgr fd;k 135



x;k FkkA bu bekjrksa dks Øe”k% jRulkxj] jRuksnft] ,oa jRujatd dgk tkrk
FkkA Kku ds izpkj esa blls dkQh enn feyh D;kasfd fons”kh fo}kuksa }kjk lSdM+ks
ik.Mqfyfi;ksa dh uDy bl iqLrdky; ls rS;kj djds vius ns”k ys tkus dk
mYys[k feyrk gSA bfRlax us dgk gS fd mls ukYkUnk ls dqy laLd`r dh jpuk,¡
udy dh gqbZ izkIRk gqbZ gSA

ukyUnk ds fo}ku ns”k Hkj esa izfl) FksA mUgksus vU; /keksZ ls lEcfU/kr
dbZ if.Mrksa dks gjk;k rFkk mUgsa ckS) /keZ esa /kekZUrfjr fd;kA bl lwph esa phuh
;k=h gosulkax dk uke Hkh 'kkfey gSA ukykUnk esa dqN izlf) f”k{kdks ds ckjs esa
lwpuk feyrh gS tks ogk¡ fuokl djrs Fks vFkok ukyUnk ls tqM+s gq, FksA muesa
izlf) uke ukxktqZu] olqca/kq] fnuukxk] in~elEHko] 'kkUrjf{kr] vk;Znso] jkgqyHknz]
vlax] t;nso] pUnzadhfr] /keZiky] xq.kefr] fLFkXefr] izFkkfe= ,oa ftuefe=
izeq[k Fks tks ijEijkxr :i ls bl izfl) fo”ofo|ky; ls tqM+s gq, FksA buesa ls
ukxktqZu ckS) /keZ ds egk;ku 'kk[kk ds laLFkkid rFkk ek/;fed n”kZu ds iz.ksrk
FksA vk;Znso us rhu xzaFkks dh jpuk dh Fkh ftuesa ls vafre jpuk ^ek/;fedk&
Hkze?kVukek* uked xzaFk tEc}hi ds jktk ds vuqjks/k ij fy[kk FkkA olqcU/kq us
lka<; fl)kUr ds xzaFk lka<; lIrFkh ds fo:) ijekFkZ lIrFkh] uked xzaFk dh
jpuk dh FkhA vlax us ;ksxkpk;Z dks fodlhr fd;k FkkA fLFkjefr dks cYyHkh
fogkj dk laLFkkid ekuk tkrk gSA frCcr esa ckS) /keZ ds izpkj dk Js; budks
fn;k tkrk gSA

/keZiky dkaph ds ,d mPpkf/kdkjh ds iq= Fks tks vius ;qxoLFkk esa ckS)
/keZ dks vaxhdkj dj fy;k Fkk bUgksus ^o.kZlw=uke* uked ,d O;kdj.k xzaFk dh
jpuk dh Fkh 'khyHknz /keZiky ds i”pkr ukyUnk ds iz/kku if.Mr cusA bUgksaus
vk;Zcq)Hkwfe&O;k[;k uked xazFk dh jpuk dh FkhA 'kkfUrnso jktk eatwoeZu ds
iq= FksA ;g rhuks fiVdks ds Kkrk FksA ;Urjf{kr izFke if.Mr Fks ftUgs frCcr ds
jktk [kzh&lu~&nsu&Rlkax ds }kjk vkf/kdkfjd :i ls vkeaf=r fd;k x;k FkkA
in~elEHko mn;u ds jktk bUnzcksf/k ds iq= FksA ;g ;ksxkpkj ls lEcfU/kr FksA
rFkk frCcr esa ykekokn ls laLFkkid FksA mUgksaus frCcr esa ra=okn dk izlkj
fd;k blfy, rfCcr dks tknw&Vksuk dk Nr dgk tkrk gSA dkxfly] lUrjf{kr
ds ledkyhu FksA mUgksaus rRolaxzg ij ,d Vhdk dh jpuk dh FkhA

pUnzxksfeu lkfgR;] O;kdj.k rdZ] [kxksy] laxhr] dyk ,oa fpfdRlk
foKku ds izfl) fo}ku Fk]s ftUgksaus 60 ls dc xzaFk ugh fy[ks FksA cq)dhfrZ
ukyUnk ,oa foØef”kyk fo”ofo|ky; dks tksM+us okys ,d dM+h ds :i esa tkus
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tkrs gS tks ukyUnk ds vafre egku fo}ku Fks] ftudk le; X;kjgoha lnh ds
vafre o ckgjogha lnh ds izkjEHk esa ekuk tkrk gSA

;g fo”ofo|ky; 11 oha lnh rd vR;vf/kd mtkZ ds lkFk dk;Z fd;k
fdURkq tc foØef”kyk fo”ofo|ky; dks vR;f/kd jktdh; laj{k.k feyuk izkjEHk
gqvk rc bldh egkurk dks xzg.k yxkus yxkA vafre >Vdk eqlyeku
vkØe.kdkjh cf[r;kj f[kyth ds }kjk fn;k x;k rFkk bl fo”ofo|ky; veqY;
iqLrdky; dks tyk fn;k x;kA blds fouk”k yhyk dh dgkuh dks crkus okyk
dksbZ ugh FkkA

foØef'kyk fogkj mŸkjh ex/k ¼fcgkj½ esa xaxk ds rV ij fLFkr ,d
igkM+h ij fLFkr ,d izfl) f'k{k.k LFky FkkA bldh LFkkiuk jktk /keZiky us
vkBoh 'krkCnh bZ0 ¼yxHkx 775 bZ0½ esa dh FkhA mUgksaus bl fo'ofo|ky; dks
mnkjrk iwoZd vuqnku fn;k ftlls ogk¡ i<+us okys fuoklh vfuoklh fHkJqvksa dks
Hkkstu vkSj vkokl dh O;oLFkk gks ldsA

fØef'kyk fo'ofo|ky; dh bekjrsa vPNh rjg ls ;kstukc) ,oa
O;ofLFkr FkhA ogk¡ ls 108 eafnj rFkk N% dkyst Fks] tks dey dh ia[kqfM;ks dh
rjg QSys gq, FksA blds dsUnz esa lqUnj egkcksf/k eafnj fLFkr Fkk ftlds N% }kj
N% dkystks dh vksj tkrs FksA izR;sd N% bekjrksa es O;k[;ku ds fy, ge cus gq,
FksA ;g lHkh bekjrs etcwr nhokj ls f?kjh gqbZ FkhA

vU; fo'of|ky; dh rjg foØef'kyk fo'ofo|ky; Hkh dkyst ij Lrj
ij fofHkUu fo’k;ksa esa dsoy fo'ks’k f'k{kk iznku djrk FkkA ;g laLFkk ckS) /keZ
ds egk;ku :i dk izfrfuf/kRo djrh FkhA ;gk¡ egk;ku ds lkFk&lkFk ghu;ku
ls lEcafU/kr ikB~; iqLrdks dks i<+k;k tkrk FkkA blds vfrfjDr fgUnw fo|k dh
egRoiw.kZ 'kk[kk,a Hkh fl[kkbZ tkrh FkhA buesa O;kdj.k] rdZ] 'kkL=] rRo ehealk
,oa deZdk.M ij fo'ks’k cy fn;k tkrk FkkA ftlesa nsorkvksa dh iwtk vFkok
loksZPp 'kfDr dh izkfIr ds fy, tknqbZ ,oa jgL;e; lw= fl[kkus okys /kkfeZd
fla)kUr 'kkefy FksA 137



fo'ofo|ky; ds fnu&izfrnhu ds dkedkt ls tqM+s fofHkUu foHkkxksa ds
izHkkjh cksMZ FksA bu fofHkUu cksMksZ ds v/;{k ds :i esa ,d eq[; eBk/kh'k us dke
fd;k FkkA iw.kZ 'kS{kf.kd Lok;Urrk Fkh rFkk fofHkUu foHkkxksa ds izHkkjh f'k{kd
vius foHkkxksa esa lapkfyr 'kS{kf.kd dk;ksZ ds fy, ftEesnkj FksA lhBkus ds mPp
Lrj dks lqfuf'pr djus ds fy, Nk=ksa dks fo'ofo|ky; esa rHkh izos'k fd;k
tkrk Fkk] tc os fofHkUu fo’k;ksa ds izHkkjh izfrf’Br vf/kdkfj;ksa }kjk fn;s x;s
ijh{k.kksa dks iwjk djrs FksA N% fo}ku f'k{kdksa us fo'ofo|ky; dh vksj tkus
okys N% }kjksa ij igjk fn;kA p.kd ¼955&983 bZ0½ ds 'kklu dky esa
fuEufyf[kr N% izfrf’Br rdZ'kkLf=;ksa dks bl dke ds fy, rSukr fd;k x;k
FkkA buesa jRukdjlafr dks iwohZ }kj ij okxhl&ojdhfrZ dks if'pe esa ujks;k dks
mŸkj esa rFkk izKk&djkefr dks nf{k.k esa jBk x;k FkkA igys dsUnzh; }kj ij
jRuotz rFkk nwljs }kjk ij tuJh fey FksA

bl fo”ofo|ky; esa dk;Zjr f”k{kdksa dh lh[kus dh xgjkbZ vkSj pkSMkbZ ds
fy, lhek,a u dsoy Hkkjr cfYd fons”kksa esa Hkh izfl) FkhA blh dk ifj.kke gS
fd fo”ofo|ky; dks frCcr ds lkFk lkfgfR;d ,oa lkLd`frd lEidZ LFkkfir
djus esa lQyrk feyhA frCcr ds fo}kuksa dk ra= esa fo”ks’k :fp FkhA ,slk dgk
tkrk gS fd tc fo”ofo|ky; 'kq: gqvk Fkk] rc blds igys laj{kd caxky ds
jktk /keZiky ua0& 108 f”k{kdksa vkSj vU; fo”ks’kKks dks fu;qDr fd;k FkkA frCcr
ls cM+h la[;k esa fo}ku vk;s ftuds fy, Hkkstu ,oa vkokl dh fo”ks’k O;oLFkk
dh xbZ FkhA Hkkjr ds vU; Hkkxks ls fo}ku vk;sA ,slk mYys[k feyrk gS fd bl
fo”ofo|ky; esa 3000 fHk{kq Nk= ds :i esa v/;;u djsV FksA foØef”kyk ds dqN
fo}kuksa dk uke bl izdkj gS&

vkpk;Z cq) Kkuin] ftUgsajktk /keZiky dk iqtkjh fu;qDr fd;k x;k FkkA
rFkk ckn esa foØef”kyk esa leUo; ds fy, vkpk;Z ds :i esa fu;qDr fd;k x;kA
blds vfrfjDr oSjkspu jf{kr] tsrkjh] izKdjefr] jRukdj 'kkfUr] KkuJh]
jRuotz] okxh”oj dhfrZ] nhikadj] oh;kZflag] vHk;djxqIr] rFkkaxr jf{kr]
jRudhfrZ eatwJh] /keZdhfrZ] ,oa 'kkD;lwjh Hknz uked fo}ku lfEefyr FksA

bl fo”ofo|ky; dk nq%[kn var lu~ 1203 bZ0 esa dqrqcqn~nhu ,scd dk
vf/kdkjh cf[r;kj f[kyth ds gqvkA ml LFkku ij fuokl djus okys ckS)
fHk{kqvksa flj eqMok;s x;s RkFkk os lHkh ekj fn;s x;sA ;gk dgk tkrk gS fd tc138



vkØe.kdkjh eqlyekuksa dh utj fo”ofo|ky; ds iqLrdky; ij iM+h rc os
xzaFkks dh fo’k; lwfp;ksa dks tkuuk pkgrs Fks vkSj fdlh dh ryk”k dj jgs Fks tks
mUgs vko”;d lwpuk,a iznku djsA ysfdu ogk¡ funZ;rk iwoZd ujlagkj gqvk rFkk
bl mn~ns”; gsrq ogk¡ dksbZ miyC/k ugh gqvkA ,slk dgk x;k gSA fd
vkØe.kdkjh ewyoa”k bekjrksa dks fdyk rFkk ihys oLrksa esa flj eqM+k;s fHk{kqvksa dks
lSfud cSBsA fdUrq ckn esa mUgsa eglwl gqvk fd ;g ,d fogkj FkkA

oYyHkh fo”ofo|ky; if”peh Hkkjr ds lkSdM+ks esa fLFkr FkkA bl LFkku
dh igpku izkphu oky jkT; ls gSA ;g ckS) v/;;u dk ,d egRoiw.kZ dsUnz
FkkA tks ckS) /keZ ds gfueku 'kk[kk ls lEcfU/kr FkkA ,d le; og 'kS{kf.kd
{ks= esa dqN le; ds fy, ukyUnk fo”ofo|ky; dk izfr}Unh FkkA ;g lu~ 480
bZ0ls ysdj 775 bZ0 rd eS=d jktoa”k dh jkt/kkuh FkkA ;g leqnz rV ij
fLFkr Fkk tks vUrjkZ’Vªh; O;kikj ds fy, ,d egRoiw.kZ cnjxkg Hkh FkkA

;|fi ;g fo”ofo|ky; ckS)/keZ ds ghu;ku 'kk[kk dk leFkZd Fkk fdURkq
;g fof”k’V ,oa ladh.kZ ugh FkkA ;gk¡ ckS) /keZ dh f”k{kk ds lkFk&lkFk czkâe.k
fo|kfFkZ;ksa ds vkus ds lanHkZ izkIRk gksrs gSA ;gk¡ /kkfeZd fo’k;ksa ds vfrfjDr uhfr
¼jktuhfr foKku jkT;uhfr½] okrkZ ¼O;kikj] d`f’k½] iz”kklu] fFk;ksykth] dkuwu
vFkZ”kkL= ,oa ys[kk”kkL= tSls fo’k;ksa dk iBu&ikBu gksrk FkkA dqN ekeyksa esa
bl fo”ofo|ky; ls f”k{kk izkIr fo|kfFkZ;ksa dks jktk vius jkT; esa ljdkjh dk;ksZ
esa lgk;rk gsrq fu;qDr djrs FksA

lkroha 'kRkkCnh ds e/; ls tc gosUlkax bl LFky dks ns.kZu x;k Fkk rc
bl fo”ofo|ky; esa 6000 fHk{kq i<+ jgs FksA buds fuokl gsrq 100 ls vf/kd ckS)
fogkj miyC/k djk;s x;s FksA

bl fo”ofo|ky; ds lapkyu gsrq vko”;d /kujkf”k ogk¡ ds ukxjfdksa
}kjk miyC/k djk;h xbZ FkhA ftuesa ls dbZ cgqr /kuk<+; ,oa mnkj FksA xSrd
jktk bl fo”ofo|ky; ds lj{kd Fks rFkk blds dk;ksZ dks l apkfyr djus o
iqLrdky;ksa dks lqlfTtr djus ds fy, Hkjiwj vuqnku iznku fd;kA
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lu~ 775 bZ0 esa ;gk¡ ds laj{kd jktkvks us ,d vjc vkØe.k dks lkeuk
fd;k ftlds ifj.kkeLo:i fo”ofo|ky; dks ,d vLFkk;h >Vdk yxkA gkykafd]
fo”ofo|ky; dk dk;Z ckn esa Hkh fuokZ/k :i ls tkjh jgk] D;kasfd eS=d
jktkvksa ds mŸkjkf/kdkfj;ksa us le`) nku ds lkFk fo”ofo|ky; dks laj{k.k nsuk
tkjh j[kkA ysfduj bl vof/k ds ckn fo”ofo|ky; ds ckjs es vf/kd dqN
tkudkjh izkIr ugh gksrk gSA lEHkor% laj{kd jktkvksa dh ijkt; ls bldh lHkh
'kS{kf.kd xfrfof/k;ksa dks xgjk >Vdk yxk gksxk tks ckjgoha 'krkCnh rd tkjh
jghA

^fo”ofo|ky;* dh inoh lk/kkj.kr;k mPp f”k{kk ds dsUnz dks iznku fd;k
x;k gS] tgk¡ mPp f”k{kk xzg.k djus okys fo|kfFkZ;ksa dks f”k{kk iznku fd;k tkrk
gSA izkphu Hkkjr esa Hkh mPp f”k{kk gsrq fo”ofo|ky;ksa ds ckjs esa lwpu izkIr
gksrh gS tks 1000 bZ0 iw0 ds izkjEHk ls ysdj 1200 bZ0 vFkkZr~ yxHkx 2000 o’kksZ
rd Åp f”k{k ds dsUnz FksA bu fo”ofo|ky;ksa esa pkj izeq[k Fks ftUkesa r{kf”kyk]
ukyUnk] cYyHkh ,oa foØef”kyk izeq[k FksA

1- izkphu Hkkjr ds izeq[k f'k{k.k laLFkkuksa ds fo’k; esa ,d fucU/k fyf[k,A

2- ukyUnk fo'ofo|ky; ds ,sfrgkfld egRo dk ewY;kadu dhft,A

3- r{kf”kyk fo”ofo|ky; ds 'kSf{kd egRo ij izdk”k Mkfy,A

1- vk.Vks]Mh0th0 ;wfuoflZVht bu ,fU”k,UV bf.M;k egkjktk l;kthjko]
;wfuoflZVh vkWQ cMkSnk

2- vYrsdj],-,l- ,twds”ku bu ,f”kU;UV bf.M;kA
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12-0 izLrkouk

12-1 mn~ns”;

12-2 djkjksi.k ds fl)kUr

12-3 dj xzg.k ds Lkzksr

12-3-1 jktdh; lEifŸk ls vk;

12-3-2 O;kikj vkSj okf.kT; ls vk;

12-3-3 izdh.kZ vk;

12-4 vU; dj

12-5 jktLo O;oLFkk

12-6 lkjka”k

12-7 cks/k iz”u

12-8 lUnHkZ xzUFk

izkphu Hkkjr esa 'kklu O;oLFkk ds mn~Hko dky ls gh fdlh u fdlh u
fdlh :i esa foŸk vo”; fcuk gh] cgqr gn rd jksdk tk ldrk gSA djkjksi.k
dk vf/kdkj ljdkj dks Lor% izkIr gksrk gSA fdUrq izkphu Hkkjr ds fpUrdks ds
vuqlkj ;g vf/kdkj 'krZghu ugh gSA ;gk¡ rks ;g ckr Fkh fd ^j{kk ugh rks dj
ugh*A fu’Bqj vkSj vU;keh iz”kklu ds nq’V tuksa ls iztk dh j{kk djuk jktk dk
/keZ FkkA okLro esa djkjksi.k vius ewy mn~ns”; ls deh fopfyr ugh gqvkA

dks’k jkT; dk ,d egRoiw.kZ vax FkkA dks’k ij mfpr /;ku fn;k tkrk
FkkA tks jkT; ds lHkh mieksa dk voyEc gksrk FkkA iwoZ ckSf)d dky esa jktLo
ds rhu eq[; L=ksr gksrs Fks& /kuh iq:’kks }kjk LosPN;rk miâr Hkkx foftr
dchyksa ls cykr~ olwyh xbZ ckuh vkSj nqcZy jktkvksa }kjk pqdkbZ x;hA cfYd
bles g; loZiznku d`f’k mit esa jktka”k vkSj i”kq ds :i esa va”k nku dh
vo/kkj.kk ikrs gSA tks vfuok;Z <ax ds FksA tSls&tSls jkT; dk foLrkj gksrk x;k
oSls&oSls djksa dk cgqqxq.ku gksrk x;k vkSj foŸk ds egRo dks vuqHko gksus yxkA
vr% Le`fr;ksa] ckS) lkfgR; jkek;.k] egkHkkjr vFkZ”kkL= ledkyhu] lkfgR;] 141



fonsf”k;ksa ds o`rkUrksa mRdh.kZ ys[kksa ls gesa ;g vkHkkr feyrk gS fd iwoZ dky esa
jktLo iz.kkyh yksd foŸk iz.kkyh fdl izdkj pyrh FkhA

izLrqr bdkbZ ds v/;;u ds mijkURk vki tku ldsaxs&

 izkphu Hkkjr esa dj iz.kkyh ds fofHkUUk lzksrksa ,oa egRo ds fo’k; esaA

 izkphu Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa jktLo ,oa dj iz.kkyh ds egRo ds fo’k;
esaA

egkHkkjr ds izlaxksa ls izdV gksrk gS fd jkT; vius dks’k dh iwfrZ ds fy,
^okrkZ* ds {ks= esa fdl rjg vusdksa izdkj ds fØ;k&dyki djrk gSA vk; ds
L=ksr okys lalk/ku jktdh; lEifŸk ds vUrxZr lekfgr gSA jktdh; Hkwfe] ijrh
Hkwfe] ou] [kku] izkd`frd tuk'k; vkSj tykxkj ftuls jkT; dks dkQh vk;
gksrh FkhA [kku vkSj ued Hk.Mkj ij Hkh jktk dk vf/kdkj gksrk FkkA jkT; ds
izR;{k jktLo ds vykok dbZ xkS.kk vk; ds L=ksrks ls Hkh jktdks’k Hkjk tkrk Fkk]
tSls dj] 'kqYd tqekZuk] n.M vkSj vU; vo'; L=ksrA dj iz'kklu lsok ds cnys
jktk dks feyus okyh jde ifjJfed le>k tkrk FkkA

dkSfVO; vkSj euq nksuks dk lq>ko gS fd jktk dks mfpr dj mxkguk
pkfg,A vkSj djkjksi.k djus esa dqN fl)kUrksa dk ikyu djuk pkfg,A jktk dh
miek ekyh ls nh xbZ gSA mls dj bdV~Bk djus ds fy, uktk;t rjhds ls
ugh viukuk pkfg,A jktk dks e/kqeD[kh dh dyk viukuh pkfg, tks e/kq lap;
djrs gq, o`{k dks dksbZ ihM+k ugh igq¡pkrh gSA mls lEifŸk ds laxzg ,oa forj.k
¼'kks’k.k vkSj Hkja.k½ esa lq;Z vkSj bUnz nksuks gksuk pkfg,A jktk dks ;g ckr ugh
Hkqyuh pkfg, fd mls ftruk vi;'k dj ihMu ls gksxk] mruk vkSj fdlh ls
ughA djk&jksi.k ,slk gksuk pkfg,A fd iztk dks mldk Hkkj ekywe u gksA ftls
vius fuokZ dk mi;k ugh gS] mlls dqN Hkh ugh Hkkaxuk pkfg,A djkjksi.k
/khjs&/khjs dkseykiwoZd vkSj mfpr le; esa fd;k tkuk pkfg,A okf.kT; oLrqvksa
ij dj lHkh ckrksa ij leqfpr fopkj djds LFkk;h :i ls fu/kkZfjr djuk
pkfg,A dj bl rjg u yxk;k tk; fd vkfFkZd L=ksr gh iaxq gks tk;sA 'kklu
ds O;; esa vf/kd ls vf/kd dVkSrh dh tk;] rkfd jkT; viuk dks’k c<+k ldsA
dkSfVY; us yphysiu ds fl)kUr dks bu 'kCnks m}r fd;k gS fd jktk dks
viuh iztk ds izfr Øj vkSj fu’Bqj gq, fcuk vius dks’k dk Hkk.k djuk pkfg,A
dqjky us Hkh ,sls gh fl)kUr izfrikfnr fd;k gSA muds vuqlkj dj larqfyr
vkSj lqfo/kkuqlkj cgq:ih gksuk pkfg,A ^l cjkcj* okys fl)kUr dk iz;ksx dsoy142



nqfHkZ{k ds le; vFkok ladVdky esa fd;k tk;sA

jktLo ds eq[; Lkzksr jk’Vª ¼ns”k dk HkwHkkx½] nqxZ ¼uxj vkSj fdyk½ ;kfu
¼[knkus½] lsrq ¼flpkbZ fuekZ.k½] ou czt ¼i”kq lewg½] okf.kT; oLrq,a fu[;kr fuf/k
¼/kjrh esa xM+k [ktkuk½ rFkk] vU; losZfPNd migkj izeq[k FksA vr% jkTkLo ds
L=ksrks dks fuEufyf[kr Hkkxksa esa ckaVk tk ldrk gSA

1- & izkphu Hkkjr esa jktLo dk eq[; L=ksr Hkwfe jgk
gSA mit dk N.k Hkkx oLrq ds :i esa jktk dk va”k gksrk FkkA Ld`fr;ksa
jkek;.k vkSj egkHkkjr es vUu esa jktk ds va”k dks cfy dgk x;k gSA
v”kksd ds lfEeu nsbZ LrEHk ys[k ls Kkr gksrk gS fd yqkZXcuh esa
viokfnd :i esa HkwjktLo dh nj NBs Hkkx ls ?kVkdj vkBos Hkkx dj nh
xbZ FkhA xkSre us mŸke e/;e vkSj v?ke Hkwfe ij Øe”k% ‘k’Bak”k v’Vekal
,oa n”kekal jktLo dk fo/kku fd;k gSA nj esa feV~Vh dh moZjrk vkSj
flpkbZ lqfo/kk ds vuqlkj varj fd;k tkrk FkkA okf”k’Bh iq= iqyekZo ds
dkys ckS) xqIr ys[k ls izdV gksrk gS fd ^Hkkx* ds vykok vkSj Hkh dbZ
rjg ds dj FksA ^cfYd* oSfnd dky esa ijkftr 'k=qvksa ls dj yxku esa
ls jktdh; va”knu ds :i esa ifj.kr gks xbZA iwoZ dky esa cfy ,sfPNd
oLrq Fkh] fdUrq ckn esa bldk Lo:i cny x;k vkSj ;g udn ns; gks
xbZA v”kksd us yqfEcuh dks cfy ls iw.kZr% eqDr dj fn;k FkkA fd Hkkx
cfy vkSj dj jk’Vª ls gksus okyh vke FkhA cfy dks fefyUniUgksa esa ;g
vkikrdkyhu dj dgk x;k gsA euq vkSj xkSre bldk iz;ksx djksa ds
lkekU; vFkZ esa djrs gS] tcfd Le`fr;ksa esa bls ^Hkkx* dk lHkk iz;ksx djks
ds lkekU; vFkZ esa djrs gS] tcfd Le`fr;ksa esa bls Hkkx dk lHkk ukFkZd
ekuk x;k gSA vkSj dgh&dgh ;g ^dj* dk i;kZokph Hkh ekuk x;k gSA
gkykafd ^Hkkx* cfy vkSj dj ;s rhuks fHkUu&fHkUu vFkZ okys 'kCn gSA cfy
dks mRihM+d dj Hkh ekuk x;k gSA ;g fof’V ds lkFk&lkFk yxk;h tkrh
FkhA :nznkeu ds twukx<+ vfHkys[ esa ^Hkkx* ^cfy* vkSj 'kqYd dks fu;fer
dj dgk x;k gSA ges xzkeh.k {ks=ksa ls olwys tkus okys dj] fi.Mdj]
izfrdj vkfn ds Hkh funsZ”k feyrs gSA fof’V ¼csxkjh½ jkT; dks vk; dks
,d L=ksr izrhr gksrk gS rFkk dkSfVY; ds vuqlkj blds vUrxZr dqN
xkWo fof’V vFkkZr vfuok;Z fu%”kqYd Je nsrs FksA HkV~V Lokeh ds vuqlkj
;g dj csxkjh dj ds cnys yh tkrh FkhA vkSj bl izdkj yh xbZ csxkjh
dk fglkc jkT; ds vf/kdkjh j[krs FksA fof’V dk mYys[k fgj.; 'kqYd
vkSj dj ds lkFk feyrk gSA ^izfrHkkx* jktk dks fn;k tkus okyk Qy 143



bR;kfn migkj Fkk vkSj dHkh&dHkh nku esa fn;s x;s xzke bl nkf;Ro ls
eqDr FksA ^fgj.;* Hkh ,d izdkj dk dj FkkA tks fdlkuks ij yxk;k
tkrk FkkA ;g [kkl Qlyksa udn ,oa oLrq nksuksa gh :iks esa olwyk tkrk
FkkA ;g Hkwfe ij yxus okyk ,d udnh izHkkj FkkA iz.k; ^ladV ds le;
fofHkUu izdkj ds i”kqvksa ij yxk;k tkrk FkkA jTtq tehu ukius dh ,d
izdkj dh bZdkbZ Fkk vkSj jTeqd dk dke xzkeh.k {ks= esa dj fu/kkZjd ukih
¼losZ{k.k0½ djuk FkkA dkSfVY; us bls izns”kkf/kdkfj;ksa ls jktdks’k esa gksus
okyh vk; dk ,d L=ksr dgk gSA ;g Hkh gks ldrk gSA fd ;g ,tqdks
}kjk olwyk tkus okyk ,d izdkj dk dj gksA ^oLrq* dk mYys[k dkSfVY;
us uxjksa vFkok nqxksZ ls gksus okyh vk; ds vUrxZr fd;k gSA ;g lEHkor%
uhth Hkouksa ij yxus okyk dj FkkA djkjksi.k ds fy, ?kjksa esa uEcj fn;s
tkrs FksA Hkwfe vkSj Hkou dh fcØh ij Hkh dj yxrk FkkA

jktk dh Hkwfe ¼[kkl egy½ foŸk dk eq[; vk/kkj gksrh FkhA ,slh Hkwfe ds
d`’kd vikuh mit dk pkSikbZ fgLlk jktk dks pqdkrs FksA tks jktdks’k esa tek
gksrk FkkA fM;ksMksjl ds vuqlkj jktdh; Hkwfe ij fu;ksftr d`’kd jktdks’k esa
Hkwfe dk yxku pqdkrs Fks vkSj mlds lkFk&lkFk viuh dqy mit dk prq;kZ”k
Hkh ckWV nsrs FksA dkSfVY; us dgk gS fd vius cht vkSj cSy ls [ksrh djus okys
fdlku mit esa jkT; ls vk/kk fgLlk ikrs FksA Le`fr;ksa esa Hkh ;gh nj feyrh gSA
jktdh; Hkwfe mUgh dks nh tkrh Fkh tks mlesa [ksrh dj ldrs FksA

jkT; ds vk; ds vU; L=ksr dk Hkh mYys[k dkSfVY; ds vFkZ”kkL= esa
feyrk gSA buesa ^ikfjgkf.kd* ¼fdlh uqdlku ds fy, vUu ds :i esa fd;k tkus
okyk gjtkuk½ ^lsrq* ¼iq’iks|ku Qyksoku] 'kkdksoku] flafpr Hkwfe vkfn ls gksus
okyk vk;½] ^mndHkkx* ¼jktdh; fla?kkbZ lk/ku ls vkiwfrZ fd;s x;s ikuh dk
'kqYd½] ^dkS’Bs;* ¼jktk}kjk cuok;s x;s rM+kxks vkSj >hyksa ij yxus okyk dj½]
bR;kfn lfEefyr gSA ou] fo”ks’kdj ^gfLrou* ¼gkFkh okyk taxy½ ,oa nzO;ou
¼bekjrh ydM+h bR;kfn nsus okyk ou½ jkT; dh vk; ds izeq[k L=ksr FkkA [kkuksa
ij jkT; dk ,dkf/kdkj Fkk vkSj og jktdks’k ds vPNs L=ksr FkhA LVªscks us
[kfut yo.k ds ,d ioZr dk mYys[k fd;k gSA dkSfVY; us ,sls nl dsUnzks dk
mYys[k fd;k gSA ftu nkuksa dk dke dfBu Fkk] os uhth O;fDr;ksa dk ^izØ;*
¼yxku½ vFkok ^Hkkx* ¼c¡VkbZ½ ij nh tkrh FkhA Hkwfe ds Hkhrj ik;h x;h /kkrq dk
vk/kk fgLlk jktk dk gksrk FkkA ued Hkh ,d egRoiw.kZ vk; L=ksr FkkA uhth
O;fDr jktk dh vuqefr ls gh ued cuk ldrk FkkA ued ds vk;kr ij 'kqYd
Hkh yxrk FkkA144



O;kikj ij yxus okys dj dks ^”kqYd* ds :i esa ifjHkkf’kr fd;k x;k gSA
vkigrEc us bls lekU; dj vkSj okf.kT; oLrq ij yxus okyk dj dgk gSA euq
us bldk iz;ksx of.kdksa }kjk ns; dj&jkf”k ds :i esa fd;k gSA dkSfVY; us bls
nqxZ ds vUrxZr jktLo dh ,d en crk;k gS rFkk ,d vU; LFky ij bls
^crZuh* ^rjns;* ^xqYens;* ^vfrokgfud* vkfn vU; O;kikfjd vk;ksZ ls i`Fkd
fd;k gSA vonku”krd ,oa fnO;konku esa 'kqYd dk mYys[k ^xqYe* vkSj ^rjns;*
ds lkFk fd;k gSA ;g cUnjxkgksa esa of.kdksa ls Hkh olwyk tkrk FkkA bldk
mYys[k :nznkeu ds twrkx<+ vfHkys[k esa Hkh gqvk gSA

'kqYd ds vykok vkSj Hkh dbZ dj Fks] tSls ^}kjns;* ¼uxj esa vkus okys
fofHkUu lkekuks ij yxrk Fkk½ ^oruh* ¼lM+d dj vFkok lhek dj tks fons”kh
oLrq ij lhek ikj djrs le; yh tkrh Fkh½ ^rji.;* ¼?kkVdj½ ^vfrokfgd*
¼,d ifjogu 'kqYd tks unh vkSj leqnz ds rV ij fy;k tkrk FkkA½ ^xqYens;*
¼mu of.kdks }kjk ns; gksrk Fkk tks fons”kh eky dk dkjksckj djrs Fks xqYe dk
vFkZ lSfud VqdM+h vFkok j{kd nyA lEHkor% O;kikfj;ksa dh lqj{kk esa yxs
lSfudks ds cpZ dh iwfrZ ds fy, ;g dj fy;k tkrk FkkA½

izdh.kZ vk; ds vUrxZr ^fof’V* dks 'kkfey fd;k x;k gSA fof’V ,d
izdkj dk cyiwoZd fd;k x;k Je Fkk tks orZeku esa csxkj ds uke ls tkuk
tkrk FkkA dqI; foyksi tSls djks dk vFkZ djuk dfBu gSA mRlack og dj Fkk
tks jktk ds iq= ds tUeksRlo ds volj ij laxzghr fd;k tkrk Fkk bldks jktk
dks fn;s tkus okys migkj ds vFkZ esa Hkh fd;k tkrk gS] ftlds fy, dkSfVY; us
^vkSik;fud* 'kCn dk Hkh iz;ksx fd;k gSA jRlax vkSj vkSik;fud vyx&vyx
vk; L=ksr FksA ^O;kft* rsy] ?kh] vkfn ij mxk;k tkrk FkkA ^DyIr* uked dj
leqnzrV vFkok unh rV ds fuoklh pqdkrs Fks ftldk mYys[k vFkZ”kkL= esa gqvk
gSA os”;k,a dj ds :i esa eghus esa nks fnuksa dh viuh dekbZ pqdkrh FkhA
fonw’kd] uV] xk;d urZd] vkfn Hkh jktdks’k ls dj pqdkrs FksA ^ikjiy”kqYd* Hkh
izpfyr FkkA czt i”kq lewg eos”kh ij yxk;s tkus okyk dj FkkA tqekZuk ,oa
gjtkuk Hkh jktdks’k dk ,d egRoiw.kZ vk; L=ksr FkkA dkSfVY; us rhu lkS
pkyhl izdkj ds tqekZus feyk;s gSA ykokfjl oLrq tSls jkT; dh gks tkrh FkhA
^*vU;tkr ¼fdlh vU; L=ksr ls gqbZ vk;½ viqyd ¼iq=ghu iq:’k dk /ku½]
vVokfed ¼eks;kZ vFkok Hkyh gqbZ lEifŸk½ rFkk ^fuf/k* ¼/kjrh esa xkM+k gqvk /ku½
lHkh vU; vk; ds L=ksr ds :i vkrs gSA tks lkekU;r%g jktk dh gksrh FkhA
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vkikrdkyhu fLFkfrdk lkeuk djus ds vfrfjDr dj yxkuk U;k; laxhr
ekuk tkrk FkkA egkLFkku vkSj lksgxkSjk rkezi= vfHkys[kks esa mYysf[kr
^vrxkfodk* 'kCn jkT; dh vkikrdkyhu fLFkfr dk lwpd gS] ftlds
ifj.kkeLo:i vukt bR;kfn dh dqN vfrfjDr mxkgh djds jktdh; Hk.Mkjksa esa
Hkjk tkrk Fkk] ftldks vkikrdkyhu esa iztk esa forfjr fd;k tkrk FkkA ,slh
vkikrdkyhu dj dks ^iz.k;* ds uke ls tkuk tkrk FkkA

HkV~VLokeh us ^fi.Mdkj* dk vFkZ lkSj xkao ij lkewfgd :i ls yxk;k
x;k dj ds :i esa ekuk gSA bl izdkj dk mYys[k ekS;Z vkSj xqIrdky ds ckn
ugh feyrk gSA ekS;Z vkSj xqIrdky ds ckn xk¡oksa esa dj fu/kkZj.k lkewfgd :i ls
u gksdj vyx&vyx gksrk FkkA ^cfYk* Hkh ,d izdkj dk dj Fkk tks iztkvksa ,oa
ijkftr jktkvksa ls olwyk tkrk FkkA ^fgj.;* ,d vfu;r dj Fkk tks jktLo
dk vax gksus ij Hkh dkSfVY; ds ^vk;eq[k* vFkok ^vk; 'kjhj* ds vax ds :i esa
fxuk;k ugh x;k gSA mndHkkx ,d flpkbZ 'kqYd FkkA mifjdj nwljs ds tehu
esa nksrh djus okys d`’kdksa ls olwyk tkrk FkkA rFkk mnzax ds lkFk ;g
vfHkfyf[kr gksrk FkkA mifjdj ,d vfrfjDr midj gS vkSj mnzax LFkk;h ns;
dj gSA gkfyddj ¼gy ij yxk;k x;k dj½ fnO; ¼fof”k’V dks NksM+ lHkh dj
tks fn;k tkus okyk gks½] rqY;es; ,oa ^/kU;* dk vFkZ Li’V ugh gSA ^fi.Mdkj*
vkSj mndHkkx ekS;ksZUrj vfHkys[kksa esa ugh vk;s gS] tcfd mifjdj mnzax vkSj
gkfyddj izFkk ckj xqIrdkyhu vfHkys[kks esa feyrs gSA

rr~dkyhu le; esa Jksf=;ksa ¼osnK czkâe.kksa½] ehekaldks vkSj rkfdZdks dks
djksa ls eqfDr FkhA ;g NwV lHkh O;fDr;ksa dks ugh feyrh FkhA vkpkjghu czkgE;ksa
ij cfYd vkSj fof’V tSls dj yxkus dk izko/kku FkkA jktk }kjk tkjh fd;s x;s
nku ds vkns”kksa esa djkjksi.k ls eqfDr dk miyC/k jgrk FkkA dqop vkSj vL=
cukus okys] tgkt cukus okys f”kYih bR;kfn djks ds Hkqxrku ls eqDr rks jgrs
gh Fks lkFk gh lkFk jktdks’k ls Hkj.k&iks’k.k Hkh ikrs FksA nkuxzkfg;k¡ dks
jktLols NwV nh tkrh FkhA fdlh Hkh O;fDr dks dj ls eqDr djus dk ije
vf/kdkj gksrk FkkA efgyk,¡ xq: ds vkJe esa xgus okys czgepkjh] 'kqnz v/ks cgjs
x¡wxas vkSj jksxh iq:’k Hkh djks ls eqDr FksA os oLrq,¡ tks fookg] ngst] vFkok
tkSrqd] jktk ds fy, migkj] ;Kkfn vuq’Bku izlo] ;Kksiohr] f”kYi ls vftZr
/ku fHk{kk ls ,d= /ku ,oa ,d d’kkZi.k ls de dher dh oLrqvksa bR;kfn ij
'kqYd ugh yxrk FkkA egq,] ydM+gkjs] ekyh] i”kqikyd] jktnwr] chtkokgd]146



lU;klh] cky o`)] jksxh] xHkZorh rhFkZ;k=h ?kVokgh ¼rj.k 'kq.d½ ls eqDr FksA
fons”kh oLrqvksa dk dkjksckj djus okys okf.kd vkSj ukfod NwV dk vuqxzg ikrs
Fks vkSj ,slh NwV esa C;kft fcØh dj ls eqfDr Hkh 'kkfey jgrk Fkh ,sls of.kdksa
dks 'kqYd rji.; ,oa xqYe tSls O;kikj djks dh Hkh NwV jgrh FkhA

izkphu Hkkjr esa jktdh; O;; ds dqN fn”kk fu;ked fl)kUr FksA iztk
dk dY;k.k jkT; dk izFke drZO; gksrk Fkk rFkk [kpZ dh fo”kky jkf”k
dY;k.kdkjh dk;ksZ esa yxk;h tkrh FkhA euq ds vuqlkj jktk dks iztk ds
dY;k.kiwoZd gksuk pkfg,A m”khuj us dgk gS fd esjh lEifŸk esjh iztk ds fy,
gSA jktdh; O;; O;kid yksdfgr esa fd;k tkuk pkfg,A dkSfVY; ds vuqlkj
jktk dqYk jktLo ds prq;kZ”k ls gh vius fofHkUu vf/kdkfj;ksa }kjk dk;Z lEiknu
djuk pkfg,A jktkvksa dks lykg nh xbZ gS fd jktdh; dk;Z esa [kpZ de ls
de fd;k tk;A jktdh; O;; dh lkFkZdrk bl dVkSrh ij vkWdh tkuh pkfg,A
fd mlls lekt dk fdruk dY;k.k gqvk rFkk jktk ds gkFk fdrus vXFk L=ksr
vk;sA jktLo dk laxzg izR;sd L=ksr ls fd;k tkrk Fkk blfy, jkT; mfpr gh
mldh vf/kd ls vf/kd jkf”k dY;k.k dk;ksZ ij [kpZ djrk FkkA lu~ 106 bZ0 ds
gqfo’d ds eFkqjk izLrj ys[k esa dgk x;k gS fd Hkw[kksa I;klksa vkSj vukFk yksxksa dk
Hkj.k iks’k.k jkT; dh vkSj ls fd;k tkrk FkkA f}rh;&r`rh; 'kRkkCnh bZloh ds
ukxktqZu dks.Mk ys[k esa nqxZrksa] nfjnzks vkSj vuk;ksa dks vLr nku fn;s tkus dk
mYys[k feyrk gSA v”kksd us vius f}rh; f”kdkys’k esa euq’; vkSj i”kq nksuksa ds
fy, fpfdRlk dk izca/k fd;k FkkA lM+dks dk fuekZ.k] m|ku] dqvk] fuekZ.k
rkykc dk fuekZ.k ugj dk fuekZ.k o`{kkjksi.k bR;kfn jkT; dk eq[; drZO; FkkA
flpkbZ Hkh jkT; dh ,d izeq[k ftEEksnkjh FkhA flpkbZ gsrq ugj o >hy ds
fuekZ.k dh ppkZ ds gk;hxqUQk vfHkys[k vkSj :nznkeu ds twukx<+ vfHkys[k esa
O;kid :i ls gqbZ gSA

dkSfVY; us n{krk] bZekunkjh vkSj le;fu’Brk ij cy nsrs gq, ,d&U;k;
uhfr ds tfj;s jktLo iz”kklu dh O;oLFkk dk izfriknu fd;kA eksZ;kZ ds dky esa
ns”k ds jktLo iz”kklu esa ,d u;s ;qx dh 'kq:vkr gqbZA dkSfVY; us ys[kk rS;kj
djus] n s”k djus mldh tk¡p djus ds fu;e cM+s gh foLrkj ls izLrqr fd;s gSA
vk; ds rhu oxZ fd;s x;s gSA

¼d½ pkyw ¼[k½ iwoZ 'ks’k ¼x½ vkdfLEkd

vk; dks c<+krs vkSj O;; dks ?kVkrs gq, jktLo dh olwyh ,d
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egklekgrkZ }kjk djk;h tkrh FkhA jktLo foHkkx esa vusdks v/;{k FksA ;wukuh
ys[kdksa us fuEufyf[kr jktLo vf/kdkfj;ksa mYys[k fd;k gSA

1- ifj’kn~ ¼dkmUlyj½ vfHkfu/kkZjd ¼lyalj½] fopkjd ¼MsfjcjsVj½ ;k
ijke”kZnkUrk ¼lfpo ;k vekY;½

2- dks’kdky ¼Vªstjj½ vkSj dks’kk/;{k ¼dks’kkxkj v/kh{kd½

3- ,sxzksukseksbZ ¼ftyk vf/kdkjh½

4- ,sLR;ksuksxkbZ ¼uxj vf/kdkjh½

5- ukS lsuk v/;{k

6- fujh{kd vkSj vf/kn”kZd

ifj’knks ,oa vfHkfo/kkZjdks dks xouZj lfgr jkT; ds lHkh Å¡ps vf/kdkfj;ksa
ds cjkcj O;kid 'kfDr jgrh FkhA jkT; ds dks’kikyksa rFkk dks’kkxkj
v/kh{kdksa¼dks’kk/;{kksa½ esa dkSfVY; }kjk mYysf[kr ^lfUu/kkrk* ¼leazkV ds [ktkus dk
iz/kku½ uke ls ,d izfl) vf/kdkjh gksrk FkkA ,xzksukskeksbZ rFkk ,LyksukeksbZ rFkk
lSfud dk;ksZ ds vU; izHkkfj;ksa gsrq ,d lkekU; in uke n.Mf/kdkjh Fks ftudh
rqyuk dkSfVY; ds dqN v/;{kksa ¼v/kh{kdks½ ls dh tk ldrh gSA ,sls foHkkxh;
iz/kkuks dh enn ds fy, ys[kiky ^lkS<;ked* fdjkuh ¼ys[kd½ flDdk ijh{kd]
^:in”kZd* vkSj dks’kiky ^uhfoxzkgd* jgrs FksA

lezkV v'kksd us lqla?kfVr jktLo&iz'kklu dh i)fr pykbZ vkSj
^vUregkek=ksa*] ^izknsf'kdksa* vkSj ^;qrks* dks fu;qDr fd;k tks jktLo ,oa ekSfnzd
iz'kklu ls lEc) FksA

1- lhekUrks ds vf/kdkjhA dkSfrY; us bUgsa vUuiky dgk gSA

2- &xzkeh.k {ks=ksa ls cfy olwy djrs Fks xksiksa ,oa LFkkfudksa ds dke
dk fujh{k.k djrs Fks rFkk v/;{kksa ij fu;a=.k j[krs FksA os gj ikap lkyksa
ij nkSjk djrs FksA

3- &dkSfVY; ds ^;qDr* gSA ;g d`"kdksa ds e/; ls pqus tkrs Fks rFkk ^cfy*
uked dj dks olwy djrs FksA

;g lHkh vf/kdkjh jkT; dh fuf/k vkSj jktk dh lEifÙk ls lEc) Fks vkSj
[kks;h gqbZ lEifÙk ds izHkkjh Hkh gksrs Fks bUgsa ftyk dks"kkf/kdkjh Hkh dgk x;k gS
tks jktk dh lEifÙk dk izca/k djrs Fks] jktLo izkIr djrs Fks rFkk mldk
ys[kk&tks[kk Hkh j[krs FksA

dkSfVY; us jktLo iz'kklu ls lEc) fuEufyf[kr vf/kdkfj;ksa dh lwph148



nh gSa &

1- &;g xzke izeq[k ls Åij gksrs FksA ikap ls nl xzke buds vf/kdkj esa
gksrs FksA ;g xzke ys[kkdkj ds :i esa dke djrs FksA buds drZO; bl
izdkj Fks &

¼d½ gj izdkj ds nku] /keZLo ¼[kSjkr½] fcØh vkSj NwV dk iath;u djukA

¼[k½ lhek fpUg cSBkukA

¼x½ vius {ks= ds lHkh ifjokjksa ds vk;&O;; dk lfoLrkj ys[kk&tks[kk
j[kukA

¼?k½ fuokl xzgksa dh ifx.kukRed lwph j[kukA

¼M-½ mDr lwph esa ;g funsZ'k djuk fd dkSu&dkSu ifjokj dj ;ksX; gSA
vkSj dkSu&dkSu dj eqDrA lkFk gh ;g Hkh crkuk fd ,sls gj dj
;ksX; ifjokj ls cfy] csxkjh] 'kqYd] n.M] vkfn fdu&fdu enksa esa
fdruk&fdruk dj ysuk gSA

2- g ftykLrj ds vf/kdkjh gksrs Fks vkSj vkB lkS xkoksa dk
ys[kk&tks[kk j[krs FksA

3- muesa dbZ v/;{k gksrs Fks tSls&'kqYdk/;{k] dks".kkxkjk/;{k]
v{kiryk/;{k] 'kqYdk/;{k 'kqYd ¼pqaxh½ dh ns[kHkky djus okys gksrs FksA
;g 'kqYd'kkyk esa vk;kr&fu;kZr ds eky ij pwaxh olwyrs FksA
dks".kkxkjk/;{k Hk.Mkjxzg dk izHkkjh gksrk FkkA ;g vuktksa dh fcØh]
[kjhn vkSj fofue; djuk rFkk xzkeh.k {ks=ksa ls vkus okys udnha ,oa oLrq
djksa dh ns[kHkky djukA v{kkiVyk/;{k egkys[kkdkj gksrk Fkk rFkk og
eqnzk ,oa ys[kk nksuksa dk izHkkjh gksrk FkkA og jkT; ds fofHkUu foHkkxksa
}kjk izLrqr jktLo dk O;kSjsokj ys[kk djrk FkkA

4- &;g foÙk foHkkx dk iz/kku gksrk FkkA vFkZ'kkL= esa dgk x;k gS
fd lekgrkZ pqus gq, xzkeksa esa fujh{kd dks Hkstsxk tgk¡ ig bl ckr dh
tkap djds fjiksVZ nsxh fd fdu&fdu ifjokjksa ij fdruk&fdruk dj
fdu&fdu enksa esa yxk;k x;k gS vkSj dkSu&dkSu lh NwVsa iznku dh xbZ
gSaA blds dk;ksZa esa izeq[k :i ls fofHkUu lzksrksa ls jktLo dh olwyh
djuk] vk;] O;; rFkk jktHkou ds iwjs ys[kk&tks[kk dh ns[kHkky djuk]
jkT; dh vk; izkIr djus vkSj mls c<+ksu dk jkLrk <w<+uk bR;kfnA

ekS;ksZÙkj dky esa fuEufyf[kr jktLo vf/kdkfj;ksa dk uke feyrk gSA
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1- &xqIr dk izHkkjh] xqYe pqaxh olwyus okys flikfg;ksa dh pkSdh dks
dgk tkrk gSA

2- chl xzkeksa dk ekfyd

3- &lkS xzkeksa dk ekfydA ;s vius vius bykdksa esa
gksus okyh vk;&O;; dk i;Zos{k.k djrs FksA blds vfrfjDr jktLo
iz'kklu ls lEc) vkSj Hkh vf/kdkjh Fks] tSls jktdfEed] cfylk/kd]
vkdk'kh;] rqUnh; ,oa vX/kdkjd bR;kfnA

;g ns[kuk jkT; dh uhfr Fkk fd vk; ds fofo/k lzksrksa dk dq'ky izca/k
vkSj i;Zos{k.k ,sls vf/kdkfj;ksa ls djk;k tk; tks ifjrq"V] fo'oklik=] bZekunkj
rFkk vk; c<+ksus dh ;qfDr;k¡ tkurs gksaA foHkkx ds ftykLrjh; vf/kdkfj;ksa ds
fy, n.M fo/kku fu/kkZfjr FkkA jkT; ds vf/kdkfj;ksa ds iwjh fuxjkuh ds ckotwn]
dbZ rjg ds n`oZ`r djrs Fks vkSj jkT; ds /ku dks gM+irs FksA jktL; foHkkx Bksl
rkSj ls la?kfVr FkkA vk"kk<+ ekg ds var esa okf"kZd ys[kk is'k fd;k tkrk FkkA
jktLo dh gj en dh vk; vkSj O;; dh iwjh rjg tk¡p dh tkrh FkhA iwoZ
e/;dky esa lEHkor% Hkw&jktLo olwyus dh ftEesnkjh xzke ds eqf[k;k ds Åij
gksrh FkhA okpLifr feJ us dgk gS fd xzke ifr fofHkUu ifjokjksa ds eqf[k;k ls
jktLo laxzfgr dj fo"k;ifr dks vfiZr djrk FkkA fo"k;ifr] lokZ/;{k dks nsrk
Fkk vkSj lokZ/;{k jktk dks lkSai nsrk FkkA nqcZy jktkvksa ds 'kkludky ds eqN
xzke iz/kku jktLo olwy dj Lo;a j[k ysrs Fks vkSj lkeUr tSlk O;ogkj djrs
FksA

1- izkphu Hkkjr esa dj iz.kkyh ds egRo ij izdk'k Mkkfy,A

2- izkphu Hkkjr esa dj ds fofHkUUk lzksrksa dk o.kZu dhft,A

3- izkphu Hkkjr esa jkTkLo O;oLFkk ds egRo dk o.kZu dhft,A

 xks;y] Jh jke] 1982] izkphu Hkkjrh; vfHkys[k laxzg] [k.M&1] jktLFkku
fgUnh xzUFk vdkneh] t;iqj]

2- pkS/kjh] jk/kkd`".k] 1979] izkphu Hkkjr dk vkfFkZd bfrgkl] tkudh
izdk'ku] iVuk] ubZ fnYyh]
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13-0 izLrkouk

13-1 mn~ns';

13-2 okrkZ&ifjHkk’kk

13-2-1 Kku dh 'kk[kk,¡ vkSj okrkZ

13-2-2 izkphurk

13-3 okrkZ dk egRo

13-3-1 okrkZ dk fo’k; {ks=

13-3-2 okrkZ vkSj vFkZ'kkL=

13-3-3 okrkZ ds vf/kdkjh f”k’; vkSj xq:

13-4 lkjka”k

13-5 vH;klkFkZ iz”u

13-6 lanHkZ xzUFk

ekuo bfrgkl dh 'kq#vkr ls gh euq"; us vius fuokZg ds rjhds rS;kj
fd, gSaA ik"kk.k ;qx ;k çkxSfrgkfld euq"; ,d f'kdkjh lewg Fkk vkSj Hkkstu
vkSj vkJ; dh ryk'k esa lewgksa esa ,d {ks= ls nwljs {ks= esa tkrk FkkA ik"kk.k
;qx dk vafre pj.k ftls uoik"kk.k ;qx ;k u, ik"kk.k ;qx ds :i esa Hkh tkuk
tkrk gS] ekuo tkfr ds bfrgkl esa nks vHkwriwoZ fodkl gq,&euq"; us —f"k djuk
'kq: fd;k vkSj eos'kh] HksM+] cdjh vkfn tSls tkuojksa dks ikyrw cukuk 'kq:
fd;kA Qlyksa dh [ksrh euq"; dks ,d LFkku ij clus ds fy, çsfjr fd;k vkSj
blls NksVh&NksVh cfLr;k¡ mRiUu gqbZa] tks le; ds lkFk xk¡oksa ;k tuinksa esa
cny xbZa vkSj buesa ls dqN xzkeh.k cfLr;k¡ foLrkfjr gksdj 'kgj ;k uxj vkSj
fuxe ;k cktkj 'kgj cu xbZaA tSls&tSls —f"k mUur gqbZ] blus vf/k'ks"k vukt
dks tUe fn;k ftlls O;kikj vkSj okf.kT; dk mn; gqvkA bl çdkj —f"k]
i'kqikyu vkSj O;kikj rhu ekSfyd O;olk; gSa ftUgksaus vf/kdka'k çkphu vkSj
e/;;qxhu iwoZ&vkS|ksfxd vFkZO;oLFkkvksa dk leFkZu fd;kA çkphu Hkkjr Hkh
bldk viokn ugha Fkk vkSj okLro esa] çkphu Hkkjr ds nk'kZfudksa vkSj
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cqf)thfo;ksa us bu rhuksa dks cgqr egRo fn;k Fkk vkSj mUgksaus feydj ,d ,slh
pht cukbZ ftls ^ * ds uke ls tkuk tkus yxkA okrkZ 'kCn o`fÙk 'kCn ls
fy;k x;k gS vkSj bldk rkRi;Z vkthfodk vkSj thfodksiktZu ds fy, vko';d
Kku dh 'kk[kk ls gSA fla/kq&ljLorh lH;rk ds ckn ls Hkkjr esa okrkZ dk vH;kl
fd;k x;k gS vkSj oSfnd xzaFkksa esa —f"k vkSj i'kqikyu ds lkFk&lkFk O;kikj ds Hkh
çpqj lanHkZ gSaA ekS;Z ;qx ¼pkSFkh 'krkCnh bZlk iwoZ½ dh 'kq#vkr rd okrkZ dks Kku
dh ,d 'kk[kk ds :i esa ekU;rk nh xbZ Fkh vkSj vf/kdka'k Hkkjrh; xzaFk okrkZ dks
,d jktk dh lcls egRoiw.kZ ftEesnkfj;ksa esa ls ,d ekurs gSa vkSj mlds fy,
viuh çtk dks leku çnku djuk vfuok;Z cukrs gSaA orZrk dks vFkZ ds iq#"kkFkZ
ds lkFk tksM+k tkus yxk vkSj euq Le`fr okLro esa dgrh gS fd /keZ] vFkZ vkSj
dke ds rhuksa iq#"kkFkZ ekuo vfLrRo ds fy, vPNk djrs gSa ¼euq"; Le` 2-224½A
orZeku ys[k dkSfVY; ds vFkZ'kkL= ls 'kq: gksus okys pqfuank xzaFkksa ds v/;;u ds
ek/;e ls çkphu Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dh ewy vo/kkj.kk ds :i esa okrkZ ds
fodkl dk voyksdu djrk gSA

bl bdkbZ dk eq[; mn~ns”; vkidks izkphu Hkkjr esa okrkZ dk vFkZ,oa okrkZ ds
egRo ls lacaf/kr tkudkjh iznku djuk gSA

okrkZ laL—r ds ^o`Ùk^ /kkrq esa ^.k%^ çR;; yxkdj cuk gSA bldk 'kkfCnd
vFkZ gS o`fÙk ¼¾ thou o`fÙk½ ;k thou ;kiu dh fo|kA igys bldk ç;ksx oS';ksa
ds thou&;kiu ds deksaZ ds fy, fu/kkZfjr fd;k x;k FkkA oS'; 'kCn dh mRifÙk
^fo'k%^ /kkrq ls gqbZ gS ftldk vFkZ gS lkekU; tuA pw¡fd ;kfKd vkSj ;q) oxksaZ
dks NksM+ vk;Z ifjokj dk ,d cM+k Hkkx ;k lkekU; turk oS'; Fkh tks HkkSfrd
vko';drk ds fy, lEifÙk dk mRiknu djrh Fkh blhls bls fo'k% dgk x;k gSA
bl çdkj okrkZ dk ç;ksx laL—r lkfgR; esa nks –f"Vdks.kksa ls fd;k x;k gSA
çkjafHkd :i esa bldk vfHkçk; mu O;olk;ksa ls lacaf/kr gS tks oS';ksa ds fy,
fu/kkZfjr FksA nwljs blls vfHkçk; mu fo"k;ksa ds v/;;u ls gS tks thou ;kiu
laca/kh o`fÙk;ksa ls lacaf/kr gSA dkSfVY; us tgk¡ =;h dks ^/kekZ/kehZ^ rFkk
n.Muhfrdks ^u;ku;kS^ dh fo|k dgk gS okrkZ dks ^vFkZuFkkSa^ dh fo|k dgk gSA
blesa vFkkuFkksaZ ls vfHkçk; laifÙk ds gkfu&ykHk laca/kh Kku ls gSA 'kqØuhfr esa
Hkh dgk x;k gS fd euq"; ds gkfu ykHk ds Kku dh fo|k okrkZ gSA

okrkZ ls vfHkçk; çk;% 'kkL=dkjksa us çkjafHkd voLFkk esa —f"k] xksj{k vkSj
okf.kT; crk;k gS— —f"k xksj{kokf.kT; oS';deZLoHkkotEk~A ;gh ckr dkSfVY; ds
vFkZ'kkL= fo".kqiqjk.k vkfn esa Hkh dgh x;h gSA bldk oknw esa foLrkj gqvkA ij152



tks Hkh gqvk og blh –f"Vls fd ewy :i ls mldk ç;ksx ^/ku^ jgk A blhls
M‚Œ cuthZ us dgk gS&Vartta was the branch of learning that had 
wealth for its subject of story. 

çkphu Hkkjrh; lkfgR; esa Kku dh 'kk[kkvksa dk O;kid mYys[k gqvk gSA
u dsoy laL—fr ds xzUFkksa jkek;.k] egkHkkjr] /keZ'kkL=ksa] iqjk.kksa] uhfr xzUFkksa]
jkT;'kkL=ksa esa gh fo|kvksa dk mYys[k gqvk gS vfirq ikfy vkSj çk—r esa jfpr
ckS) vkSj tSu xzaFkksa ls Hkh Kku dh vusd 'kk[kkvksa dk ifjp; çkIr gksrk gSA
'kqØuhfr esa Kku dh 'kk[kkvksa dh ,d yEch rkfydk miyC/k gSA blhls ys[kdksa
dk –f"Vdks.k gS fd fo|k,¡ vkSj dyk,¡ vuUr gSaA fo|k og gS ftldks cksydj
crk;k tk; vkSj dyk og gS ftls fd;k tk;] ;gk¡ rd dh xwaxs Hkh bls dj
ldrs gSaA fo|kvksa esa osn] mifu"kn~] ra=] "kMkax] n'kZu] bfrgkl] Le`fr;k¡] iqjk.k]
lkfgR;] vyadkj] ns'kt Hkk"kk] f'kYi'kkL= vkfn dk mYys[k gqvk gSA ikratfy us
Kku ds fofHkUu çdkjksa dks fo|k ;k y{k.k 'kCn ls lacaf/kr fd;k gSA Kku dh
'kk[kkvksa esa mijksä ds vfrfjä v'o dh fo|k] liZ fo|k] u{k= fo|k] es?k fo|k
,oa czã fo|k dk Hkh ;gk¡ mYys[k gqvk gS tks fo|k dh fofo/krk dk cks/kd gSA
tkrdksa esa Hkh rhu osn vkSj vëkjg fo|kvksa dh ppkZ gS tcfd tSu dYilw= ls
budh yEch rkfydk çkIr gksrh gSA budk mís'; gS ekuo ds lq[k ds fy, mls
v/;;u dh lqfo/kk çnku djukA

tSls vkt Kku dh 'kk[kkvksa dks dyk] lkekftd fo"k;] foKku] lkfgR;]
okf.kT; vkfn fofHkUu oxksaZ esa foHkä fd;k x;k gS mlh çdkj çkphu dky esa Hkh
Hkkjrh; euhf"k;ksa us Kku dh vuUr 'kk[kkvksa dk oxhZdj.k fd;k FkkA çk;% pkj
çdkj ds fo|kvksa dk mYys[k feyrk gSA ;ksa rks vyx&vyx fopkjdksa us bldk
oxhZdj.k vius&vius vuqlkj fd;k gSA fdlh us pkSng] vëkjg] cfÙkl vkSj
blls Hkh vf/kd oxksaZ dk ladsr fn;k gSA ij çk;% 'kkL=dkjksa us lHkh Kku dh
'kk[kkvksa dks feykdj lkekU;r;k pkj oxksaZ dk gh mYys[k fd;k gSA ;s pkj
gSa&1- vkuohf{kdh] 2 =oh] 3- okrkZ vkSj 4- n.Muhfr ds vUrxZr lEiw.kZKku dh
'kk[kkvksa dks j[kk x;k gSA tSdksch ds vuqlkj vkuohf{kdh ¾ n”kZu] =;h ¾ rhu
osn] okrkZ ¾m|ksx foKku rFkk n.M uhfr ¾ 'kklu ra= gSaA fdUrq tks Kku ;k
fo|k dk Øe mij fn;k x;k gS mls gh vU; 'kkL=dkjksa us lkekU;r;k Lohdkj
fd;k gSA ij dqN xzaFkksa esa bl Øe esa vUrj fn[krk gSA egkHkkjr esa vkuohf{kdh
dks pkSFkk LFkku fn;k gS rFkk prqFkhZ fo|k dgk gSA okRl;k;u us Hkh dkelw= esa
bls pkSFkh fo|k ekuk gS& A budk
egÙo cnyrs jgus ds dkj.k laHkor% buds Øe esa vUrj nh[krk gSA
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jkek;.k esa ,d LFky ij budh la[;k,¡ pkj crkbZ xbZ gSa nwljs LFky ij
rhuA euqLe`fr esa Hkh rhu gh fo|kvksa dk mYys[k gSA ogk¡ vkuohf{kdh dks
vyx fo|k u ekudj mls =;h dk gh vax crk;k x;k gSA bl çdkj fo|kvksa
dk oxhZdj.k pkj dh vis{kk de fd;k tkus yxk FkkA rHkh c`gLifr us dsoy nks
fo|kvksa dh ekU;rk nh gSA lEiw.kZ Kku dks mUgksaus nks Jsf.k;ksa esa foHkä fd;k gSA
okrkZ vkSj n.MuhfrA =;h dks ek= ekuo dh lkalkfjdrk ds fy, budk foLrkj
crk;k gSA miul us rks dsoy ,d gh fo|k dk uke fy;k gS&n.MuhfrA budk
,d gh fo|k ekuus dk vfHkçk; ;g ugha gS fd mUgksaus vU; fo|kvksa ds egÙo
dks udkjk gS cfYd lHkh dks n.Muhfr esa lekfgr ekuk gSA blls Li"V gS fd
bl ,d ;k Åij ds nks ;k rhu oxksaZ dk uke ys ysus ek= ls gh lHkh vU; oxksaZ
rFkk mlds vUrxZr vkus okyh vU; fo|kvksa dk cks/k gksrk FkkA

ij ;gk¡ æ"VO; gS fd okrkZ dk mYys[k miul dks NksM+dj lHkh us fd;k
gSA miul }kjk bl dk mYys[k vyx u djuk blds ;k vU; fo|kvksa ds
vfLrRo dks udkjuk ugha gS cfYd mudk Lora= vfLrRo ugha ekuuk ek= gSA
;g ckr dkeUnd ds Kku:ih o`{k ds fooj.k ls Li"V gksrk gSA mUgksaus dgk gS
fd ^ewy o`{k jkt'kkL= gS ftldh pkj tM+s] pkj fo|k,¡ ekuh xbZ gSaA ogh
jkt'kkL= dk lQy Kkrk gS tks bl o`{k dh vkB 'kk[kkvksa] pkj tM+ksa] lkB
iÙkksa] nks dksiyksa] N% Qwyksa vkSj rhu Qyksa dks tkurk gSA ;gk¡ o`{k ds fofHkUu
vax çrhd :i ls fo|k,¡ gSa ftudk Kku çR;sd 'kkld ;k O;oLFkk ls tqM+s
O;fä ds fy, vko';d ekuk tkrk FkkA dkSfVY; us jkT; ds lIrk³~xksa esa dks"k
dks fo'ks"k LFkku fn;k gS ftlds fcuk jkT; py gh ugha ldrkA vr% okrkZ dh
egÙkk bl o.kZu dk ewy vk/kkj gSA

vkfn dky esa lr;qx FkkA ogk¡ iq"dj }hi esa lHkh yksx leku FksA rc
dksbZ Hkh lkekftd ;k O;fäxr foHksn ugha FkkA O;olk;xr oxhZdj.k Hkh r;
ugha fd;k x;k FkkA vr% Kku dh fofHkUu 'kk[kkvksa dh vko';drk u gksus ls
budk dksbZ vfLrRo ugha FkkA ;gh ckr ok;q vkSj czkãk.M iqjk.k ls Hkh Kkr gksrh
gSA eRL; iqjk.k esa nks LFkyksa ij Hkh blh çdkj dk mYys[k lIr }hiksa ds lanHkZ
esa fd;k x;k gSA igys çdj.k esa pkj }hiksa rFkk nwljs esa rhu }hiksa dk o.kZu gSA
ihNs lr;qx dh lekfIr dj laHkor% budk Kku gqvk gksxkA çkphu ys[kdksa ds
Hkhrj ;s fo|k,¡ bruh tM+ tek pqdh Fkha fdfofHkUu fo"k;ksa dk o.kZu tc fdlh
,d xzaFk esa djrs Fks rks dgrs Fks fd blesa bu pkjksa fo|kvksa ls lacaf/kr Kku
ladfyr gSaA

;gk¡ ;g Hkh mYys[kuh; gS fd budh egÙkk gsrq bu fo|kvksa dk laca/k
154



nsoh&nsorkvksa ds lkFk Hkh tksM+k x;kA bl çlax esa nsoh Hkkxor dks ge m)`r
dj ldrs gSa ftlesa nqxkZ dks bu pkjksa fo|kvksa =;h] okrkZ vkfn ukeksa ls mudh
çkFkZuk djrs gq, lacksf/kr fd;k x;k gSA blh çdkj fo".kq iqjk.k esa y{eh dh
çkFkZuk esa mls =;h] vkSj okrZ~rk uke ls lacksf/kr fd;k x;k gSA blds ihNs ;g
rdZ fn;k x;k gS fd Uu;h :i esa og lkalkfjd foinkvksa ls yksxksa dh j{kk
djrh gS vkSj okrkZ :i esa tho/kkfj;ksa dk ladV dkVrh gSA bl çdkj çkphu
Hkkjr esa tSls çR;sd oLrq dh mRifÙk nSoh vk/kkj ls tksM+h xbZ gS mlh çdkj
Kku ds bu pkjksa vaxksa dks Hkh nSoh ds lkFk lekfgr fd;k x;k gSAtSu xzaFkksa esa
Hkh bldh mRifÙk vR;Ur çkphu crkbZ xbZ gSA tSu /keZ xzaFk dYilw= esa of.kZr gS
fd _"kHk ukFk us lalkj ds dY;k.k ds fy, cgÙkj foKkuksa] ukfj;ksa dks pkSlB
fo|kvksa] yksxksa dks ,d lkS dykvksa vkSj rhu O;olk;ksa dh f'k{kk fn;kA ;s rhu
O;olk; gSa&—f"k] xksj{k vkSj okf.kT; A ;g iq"V çek.k gS fd okrkZ çkjafHkd dky
esa Kku dh ,d 'kk[kk FkhA blh çdkj ckS) xzaFkksa esa Hkh bldk Kku feyrk gSA
isÙkoR;q uked ckS) xzaFk esa of.kZr gS fd çsrksa dh thfodk ds fy, —f"k] xksj{k
vkSj okf.kT; dh dksbZ vko';drk ugha FkhA bldk vfHkçk; gS fd lkekU;
çkf.k;ksa ds fy, ;s O;olk; vko';d FksA

bl çdkj lr;qx ds ckn okrkZ dh vo/kkj.kk yksxksa ds eu esa cSB xbZ Fkh
vkSj bldk Kku oSfnd dky ls yksxksa dks Fkk rHkh _Xosn ds iq#"klwä esa o.kksaZ
dh mRifÙk] xq.k&deZ ds vk/kkj ij gksus ls ckn esa fodflr gksus okys o.kZ /keZ
ds foospu esa bls oS';ksa dk deZ ekudj ewyr% tksM+k x;kA bl çdkj okrkZ fo|k
dk :i rc xzg.k fd;k tc çR;sd o.kksaZ ds fy, vyx&vyx thou o`fÙk;ksa dk
fu/kkZj.k gqvkA

okrkZ çkphu Hkkjrh; f'k{kk dk ,d egÙoiw.kZ vax FkkA osn dh ftruh
egÙkk Lohdkj dh xbZ gS mruh gh egÙkk okrkZ dks Hkh nh xbZ gSA ;g lekt ds
yksxksa ds fy, ,d vR;Ur vko';d vkSj mi;ksxh Kku Fkk ftlds vk/kkj ij
mudh thfodk fu;fU=r gksrh FkhA fcuk vkfFkZd fØ;kvksa vkSj mlls vftZr ykHk
ds }kjk ekuo dk thou lq[kh ugha jg ldrk vkSj u og O;ofLFkr lekt ,oa
jkT; o;oLFkk dks gh cuk ldrk gSA tgk¡ vFkkZHkko gks] gkfu gh gkfu gks ogk¡
vO;oLFkk vkSj vjktdrk dk gksuk LokHkkfod gSA og lekt taxy lekt gks
tk;xk vkSj ogk¡ ls fodkl dkslksa nwj gks tk;xkA blh egÙkk ds dkj.k bls
fofo/k ukeksa ls lacksf/kr fd;k x;k gS& vFkZosn] vFkZfo|k] vFkZ'kkL= vkfnA
bldks Hkh osn dh gh dksfV esa j[kus ds fy, blds fo"k; dks miosn dgk x;k]
dHkh _Xosn dk fdUrq lkekU;r;k vFkosZn dkA
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;g vFkZ'kkL= vkSj jkT;'kkL= dk egÙoiw.kZ fo"k; FkkA jkT; ds lIrkaxksa esa
dks'k dh egÙkk vR;f/kd Lohdkj dh xbZ gSA dks'k ds vHkko esa 'kklu ugha py
ldrkA lEifÙk ds ykHk ds vk/kkj ij gh dks'k c<+kdj jkT; dks lq–<+ fd;k tk
ldrk gSA vFkZ'kkL= ¼Economics½ esa ge ekuo dh vkfFkZd fØ;kvksa dk
v/;;u djrs gSa ftlds }kjk lekt uSfrd –f"V ls ykHk vftZr djrk gqvk
viuk fodkl dj ldsA blfy, okrkZ dh egÙkk jkT; vkSj lekt nksuksa ds fy,
Lohdkj dh xbZ gSA blesa bu nksuksa fo"k;ksa dh vk/kkj lkefxz;k¡ lekfgr gSaA

okrkZ jktdqekjksa ds v/;;u dk ç/kku fo"k; FkkA jktk dk dk;Z Fkk Hkwfe
dh j{kk djukA ;g rHkh laHko Fkk tc jktk vkfFkZd :i ls jkT; dks le`)
djsA blds fy, lEifÙk ls ykHk vftZr dukZ vko';d FkkA vr% jktdqekjksa ds
fy, blds Kku dh furkUr vko';drk eglwl dh xbZ FkhA dkSfVY; us bl
fo"k; esa dgk gS fd ^okrkZ^ ¼vFkZ'kkL=½ dk v/;;u jktdqekjksa ds fy, vR;Ur
mi;ksxh gS D;ksafd vUu] i'kq] [kfut] ou&lEink vkSj LorU= Je laca/kh Kku
çnku djrh gSA blls dks'k vkSj lsuk dks O;ofLFkr j[kk tk ldrk gS rFkk
'kkld blds }kjk vius dks vkSj 'k=q i{k dks fu;af=r j[k ldrk gSAKku dh
pkjksa 'kk[kk,¡ vkuohf{kdh] =;h] okrkZ vkSj n.Muhfr&leku egÙo dh ekuh xbZ gSa
D;ksafd lEiw.kZ ekuo] lekt ,oa jkT; ds fodkl esa bu lcdh cjkcj dh
lgHkkfxrk gSA fQj Hkh vusd –f"V;ksa ls vkfFkZd v/;;u dk fo"k; mruk gh
egÙoiw.kZ ekuk tkrk Fkk ftruk osnA blhls çkphu laL—r xzaFkksa esa okrZ~rk dh
fof'k"Vrk dk mYys[k gSA egkHkkjr esa vusd va'kksa esa bldh egÙkk dk o.kZu
fd;k x;k gSA ,d LFky ij dgk x;k gS fd og O;fä ew[kZ gS tks rhuksa osnksa]
okrkZ vkSj vius yM+dksa dks NksM+dj laU;kl xzg.k djrk gSA nwljs LFky ij dgk
x;k gS fd lalkj dh tM+ okrkZ gSA bldk fu;a=.k osn }kjk gksrk gS vkSj ;gh
jktk dks leqfpr jhfr ls lqjf{kr j[krk gSA lHkor% blhfy, =;h dks dkSfVY;
us ^/kekZ/keksZ^ dh fo|k dgrk gS tks mfpr vkSj vuqfpr dk Kku nsrk gS rFkk
okrkZ dks ^vFkkuFkhZ^ dh ftlesa /ku dekus rFkk gkfu mBkus dh fLFkfr vkSj
O;oLFkk dk Kku gSA ij /ku dekus ds fy, /keZ dh jhfr dh ekU;rk ds dkj.k
blds fu;a=.k ds fy, egkHkkjr us osnksa dks lkSaik gSA rhljs LFky ij dgrk gS
fd ;g lalkj fØ;k'khy gS ftlesa okrkZ dh egÙkk vR;f/kd gSA^ bu fooj.kksa ds
vk/kkj ij yxrk gS fd euq"; vius uSfrd mRFkku ds fy, ftruk osnksa ij
vk/kkfjr gS mruk gh HkkSfrd mRFkku ds fy, okrkZ ijA

bldh pjerk egkHkkjr ds bl dFku esa gS fd bu fo|kvksa&pkjksa fo|kvksa
ls çkIr Kku ds }kjk gh euq"; lalkj esa O;ofLFkr U;k; iFk ij jg ldrk gSA
ij ftl çdkj =;h ds vHkko esa uSfrdrk dk yksi gks tk;xk] n.Muhfr ds
vHkko esa vjktdrk QSy tk;xh mlh çdkj okrkZ ds vHkko esa euq"; dk vfLrRo
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gh bl /kjrh ls lekIr gks tk;xkA

okrkZ dks ewyr% oS';ksa dk fo"k; crk;k x;k gSA ij /khjs&/khjs bldh lhek
dk foLrkj gksrk x;kA D;ksafd /keZ'kkL=ksa esa ;g NwV nh xbZ fd tc oS';ksa dk
vius O;olk; ls dk;Z u pys rks og 'kwæksa dk O;olk; xzg.k dj ldrk gSA ;g
/khjs&/khjs c<+rs gq, bl :i esa vk;k fd lEifr laca/kh lHkh fo"k; blds lhek esa
lekfgr gks x,A vr% çkjafHkd Lrj ij oS';ksa dk ewy /keZ crk;k x;k gS —f"k]
xksj{k vkSj okf.kT;A buesa i'kqikyu ds laca/k esa dgk x;k gS fd oS';ksa dks iq=
dh rjg i'kqvksadk ikyu djuk pkfg,A bl çdkj okrkZ ds ;s rhu v/;;u
fo"k; FksA dkeUnd ds vuqlkj tks yksx bu O;olk;ksa dk ikyu djrs Fks muds
O;olk; dks okrkZ dgk tkrk FkkA tks buesa fu".kkr gksrs Fks mUgsa viuh thfodk
ds fy, fpUrk ugha djuh gksrh FkhA jkek;.k esa okrkZ ds fo"k; es jke us Hkjr ls
taxy esa feyus ij jkT; ds yksxksa ds laca/k esa iwNrs gq, tkuuk pkgk Fkk fd —
"kd vkSj i'kqikyd tks okrkZ esa layxu gSa D;k lalkj esa leqUur gks jgs gSaA

ihNs pydj Hkkxor iqjk.k esa okrkZ dks prqfoZ|k dgk x;k gSA rhu
fo|kvksa dh ppkZ rks Åijdh xbZ gS vkSj pkSFkh fo|k dqlhn dks ;gk¡ tksM+k x;k
gSA dqlhn dk vFkZ gS lwn ij #i;k m/kkj nsukA bl çdkj vc okrkZ ds v/;;u
ds pkj ?kVd gks x,&—f"k] xksj{k] okf.kT; vkSj dqlhnA ekjd.Ms iqjk.k esa Hkh
okrkZ dks ^—"Vks;kfnprq"V;#ik^ dgk x;k gS vkSj pkj o`fÙk;ksa esa —f"kokf.kT;
xksj{kkdqlhnx^ dh x.kuk dh xbZ gSA ij vHkh rd ekSfyd :i esa dyk&dkS'ky
lacaf/kr fØ;k,¡ okrkZ dk vax ugha cuh FkhA bldk dkj.k Fkk fd okrkZ oS';ksa dk
fo"k; Fkk vkSj dykdkS'ky 'kwæksa dkA

ij euq us vkin /keZ ds fo"k; esa fopkj djrs gq, dgk gS ladV ds le;
oS'; 'kwæksa dk O;olk; xzg.k dj ldrk gSA blh çdkj egkHkkjr esa dgk x;k gS
fd ;fn 'kwæksa dks vius fufnZ"V deZ ls dke u pys rks oS';ksa dh o`fÙk fo'ks"k :i
ls dkjhxjh dks viuk ldrk gSA ;gk¡ js[kkafdr fd;k tk ldrk gS dkjhxjh
djus dks tks 'kwæksa vkSj oS';ksa dh vc lkekU; o`fÙk cu pqdh FkhA bldk dkj.k]
tSlk lw= xzaFkksa ls Kkr gksrk gS] Fkk fd dqN oS';ksa us {kf=;ksa dh o`fÙk viuk
fy;k Fkk vkSj vf/kdka'k us 'kwæksa dhA blds ihNs dkj.k Fkk fd tc ij'kqjke us
i`Foh dks fu%{kf=; fd;k Fkk rks 'kqæksa vkSj czkã.kksa ds chp lerk gksus yxh FkhA
/keZ'kkL=ksa ds le; tc tkfrxr vkSj O;olk;xr ca/ku <hys iM+us yxs Fks rHkh
;kKoYd us dgk gS fd 'kqæ O;kikj rFkk —f"k Hkh dj ldrk gSA bl le; 'kwæksa
vkSj oS';ksa esa fo'ks"k vUrj u jgus ds dkj.k gh nksuksa esa vUrjHkkst gksus yxk Fkk
rFkk oS';ksa dk vyx O;ofLFkr forj.k yxHkx vçkI; gks x;kA vr%
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dyk&dkS'ky Hkh vc okrkZ dk fo"k; cukA blhls igys tgk¡ dqN iqjk.kksa esa nksuksa
okrkZ vkSj dyk&dkS'ky ds chp foHksnd js[kk [khap dj okrkZ ds vUrxZr vkus
okys fo"k;ksa dks ^okrksZik;^ dgk x;k gS ogh dyk&dkS'ky ds fy, ^deZ.kk
gLr&flf)^ dk ç;ksx gqvk gS] ftlesa 'kkjhfjd Je vkSj fo'ks"k dyk esa fuiq.krk
dk Kku gksrk gSA vr% ;s nksuksa nks o.kksZ oS';ksa vkSj 'kwíksa ds Øe'k% vyx&vyx
dk;Z FksA blhls dkSfVY; us Hkys gh okrkZ dks 'kwíksa dk gh O;olk; ekuk gS ij
lkFk gh 'kwæksa ds vius fu/kkZfjr fØ;k&dyki djus dk mYys[k Hkh fd;k gSA vr%
Li"V gS fd igys ^dk:deZ^&dyk&dkS'ky&okrkZ dk fo"k; ugha FksA fdUrq
egkHkkjr esa ;qf)f"Bj }kjk vtqZu ls] tks vFkZ'kkL= fo"kkjn Fkk] iq#"kkFkksaZ dh
egÙkk ds fo"k; esa iwNs x, ç'uksa ds mÙkj esa ^vFkZ^ dks gh thou dk vko';d
iq#"kkFkZ crk;k x;k FkkA bldh O;k[;k esa mlus dgk fd lalkj fØ;k Hkwfe gS
tgk¡ —f"k] O;kikj vkSj i'kqikyu ds lkFk dyk&dkS'ky fd;k tkrk gSA vr% vc
dykvksa dks Hkh okrkZ dk fo"k; cuk;k x;kA bl çdkj okrkZ ;k lEifÙk laca/kh
fo|k esa vcw O;olk;ksa ¼dyk&dkS'ky½ dks Hkh tksM+ fn;k x;kA bldh iqf"V nsoh
Hkkxor ls Hkh gksrh gS ftldk mYys[k Åij fd;k x;k gSA

bl çdkj vc okrkZ dk {ks= ik¡p gks x;k —f"k] okf.kT;] xksj{k] dqlhn
vkSj dk#deZA nwljs :i esa okrkZ esa os lHkh fo"k; lekfgr gks x, tks ekuo ds
HkkSfrd #fp vkSj vko';drk ds Fks ftlls os blds }kjk vFkZ dh çkfIr dj
viuk HkkSfrd fodkl dj ldsaA blhfy, euq us ,sls fo"k;ksa dh ,d yEch
rkfydk oS';ksa ds laca/k esa fn;k gSA blesa i'kqikyu dk Kku] /kkrqvksa vkSj jRuksa
dh ij[k ,oa muds ewY;] lqxaf/k] oL=] Hkwfe çdkj] oht] eki&rkSy] vPNh&cqjh
oLrqvksa dh ij[k] O;kikfjd oLrqvksads ykHk&gkfu dk ifjp;] fofHkUu cktkjksa dh
tkudkjh i'kq/ku ds fodkl ds mik;] Jfedksa ds xq.k vkSj etnwjh dk KkuA
;gk¡ oS';ksa ls vfHkçk; gS lkekU; turk lsA D;ksafd Åij tks o.kZu fd;k x;k os
fo"k; ,d O;fä ds fy, ,d le; djuk laHko ugha FkkA vyx&vyx yksxksa
}kjk bldk ikyu gksrk gksxkA çR;sd dks vius {ks= esa fuiq.krk cjrus dh lykg
—".k us fn;k gS tc ozt esa uUnxksi }kjk bUæ ds Øks/k dks 'kkUr djus ds fy,
fn, tkrs i'kq cfy dk fojks/k fd;kA

dkSfVY; us okrkZ dks vFkkZfuFkkSa dh fo|k dgk gS vFkkZr~ blls ykHk&gkfu
dk Kku çkIr gksrk gSA ;g ewyr% vFkZ ;k lEifÙk ls lacaf/kr fo|k gSA blhfy,]
tSlk Åij ns[kk x;k gS bls vFkZfo|k] vFkZosn] vFkZ'kkL= vkfn ukeksa ls lacksf/kr
fd;k x;k gSA tks çkphu vFkZ'kkL= ds fo"k; Fks muls mudk lkE; çFke –f"V esa
eku ysuk mfpr yxrk gS tcfd lR; blls dqN vyx gSA nksuksa ,d
vk/kkj&vFkZ ij fuHkZj gksrs gq, Hkh vyx&vyx gSaA dkSfVY; us Lo;a buds vUrj158



dks nksuksa ds {ks= foLrkj dk foospu djds fd;k gSA okrkZ dk fo"k; foLrkj tgk¡
vUu] i'kq] Lo.kZ] ouksRiknu] fof"V ¼osxkj½ vkfn gS ftlls dks'k vkSj lsuk dh
O;oLFkk jktk djrk gS ogha vFkZ'kkL= ls ¼vFkZ ¾½ Hkwfedks /kkj.k djus vkSj
mldh lqj{kk djus ls vfHkçk; gSA bl çdkj vFkZ'kkL= esa ^vFkZ^ Hkwfe ds vFkZ esa
ç;ksx gqvk gSA lEifÙk ds vFkZ esa ugha tks okrkZ dk ewy vk/kkj gSA dkSfVY; us
bldks vkSj Li"V djrs gq, ,d LFky ij dgk gS fd vFkZ'kkL= ds iqjkus
v/;kidksa }kjk fy[ks x, bu fo"k; ds xzaFk dks ,d ,slk Lo:i fn;k x;k Fkk
fd blds }kjk Hkwfe dks çkIr djds mldh j{kk dh tk ldsA ;g jktdqekjksa ds
v/;;u dk fo"k; ekuk tkrk Fkk ftlls os yksd dY;k.k dj ldsa u fd okrkZ
dh rjg lkekU; tu&leqnk; dk vkfFkZd fodkl vkSj thouo`fÙk dks leqUur
djus ds fy, okrkZ tgk¡ jkT; ds lIrkaxksa ds nso vax dks'k vkSj n.M dk vk/kkj
gSa ;gk¡ vFkZ'kkL= jkT; 'kklu gS ftldk ,d ?kVd gS lIrkax ftlesa jktk] jkT;
vkfn jkT; ds lkr vaxksa dk v/;;u fd;k tkrk gSA bl çdkj vFkZ'kkL= vkSj
okrkZ ds {ks= fHkUu gSa Hkys gh vFkZ'kkL= esa lEifÙk o`f) fo"k;d mik; lq>k, x,
gSaA

;|fi dqN fopkjdksa us vFkZ'kkL= dk Hkh ewy ^lEifÙk^ ekuus dh Hkwy dh
gS tcfd ;g 'kkL= jkT;'kkL= gSA ;g ckr nwljh gS fd blesa Hkh okrkZ ds fo"k;
lekfgr gSa D;ksafd 'kkld ls bldk lh/kk laca/k curk gSA bl nksgjs ekun.M ds
/kkj.k djus ds dkj.k vFkZ'kkL= dks okrkZ le>us dh Hkwy chå lhå yk tSls
fo}kuksa us Hkh dh gSA

;|fi ihNs pydj vFkZ'kkL= ls vkfFkZd i{k dk egÙo lekIr gks x;kA
vc ;g dsoy jkT;'kkL= ek= gksdj jg x;kA fQj Hkh dks'k] n.M] vk;&O;;
vkfn jktuhfrd O;oLFkk ds vax cus jgs D;ksafd bUgha ds lgkjs 'kkld jkT; esa
O;oLFkk cuk, j[krk gSA blhls dkSfVY; us dgk gS fd pw¡fd foÙk ij gh lkjh
fØ;k,¡ fuHkZj djrh gSa vr% dks'k dks çkFkfedrk nsuk jktk dk /keZ gSA blds
fy, jktkdks lykg nh xbZ gS fd og vkfFkZd lk/kuksa dks tqVkus okyh fØ;k,¡
djsa tSls [kuu] gkfFk;ksa dk ou] jktdh; pkjkxkg ,oa i'kq çtuu O;kikj] lM+d
fuekZ.k] cktkj O;oLFkk vkfnA lkFk gh jkT; ds vkfFkZd fu;a=.k dh Hkh ckr
dkSfVY; dgrk gS ftlls jkT; esa turk dh vkfFkZd lEiUurk cuh jgsA blls
okrkZ ds ewy ?kVd jkT; dh ns[kjs[k esa gksrs Fks rFkk dqN ij mldk ,dkf/kdkj
Hkh gksrk FkkA bl çdkj jktdh; vk; dh o`f) ds fy, —f"k] flapkbZ] [kfut]
eqæk] 'kjkc] lM+d] O;wr vkfn ij dj yxk;k tkrk FkkA blds fy, v/;{kksa dh
fu;qfä;k¡ dh tkrh FkhaA blh çdkj fofHkUu i'kqvksa dh ns[k&js[k ds fy, Hkh
v/;{k fu;qä fd;s tkrs FksA buds foØ; ij Hkh dj fy;k tkrk FkkA vkcdkjh
[kku vkSj taxyksa ij jkT; dk ,dkf/kdkj FkkA buds mRikn ls fofo/k lkefxz;ksa
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ds fuekZ.k dk Hkh dk;Z v/;{kksa ds v/khu gksrk FkkA buesa /kks[kk djus okyksa ls Hkh
n.M Lo:i olwyh xbZ jde jkT; dh vk; gksrh FkhA foØ; ij Hkh dj fy;k
tkrk FkkA bl çdkj okrkZ vusd fo"k; vFkZ'kkL= esa lekfgr fd, x, gSaA

okrkZ] tSlk Åij of.kZr gS] ewyr% oS';ksa ls lacaf/kr crk;k x;k gSA bldh
fo"k;&oLrq lEifÙk gS ftldk dk;Z {ks= oS'; o.kZ gSA blds vUrxZr ftu fo"k;ksa
dk lekos'k gS ;s oS';ksa ds fØ;kdyki ls lacaf/kr gSaA blls ;g fu"d"kZ ysuk
LokHkkfod gS fd okrkZ Kku dh og 'kk[kk gS ftldk laca/k vU; o.kksaZ ls ugha gSA

bldk laca/k fØ;kUo;u esa Hkys gh oS';ksa ls jgk gks ij vU; o.kksaZ dks
blds Kku ls oafpr j[kus dk mYys[k ugha gSA 'kwæksa ds fy, Hkh bldh NwV nh
xbZ gSA okrkZ ds fo"k; {ks= esa Åij ;g ns[kk x;k gS vusd f'kYiksa dks blesa
tksM+k x;k tks ewyr% 'kwæksa dk thou&o`Ùk FkkA ij Hkys gh nwljs o.kZ vius
fu/kkZfjr deksZ dks djrs Fks fQj Hkh os mldh lhek yka?k ij okrkZ ds fo"k;ksa dks
Hkh O;ogkfjd :i esa viuk ysrs FksA bldh Loh—fr /keZ'kkL=ksa esa vki)eZ dg
dj nh xbZ gSA bldk vfHkçk; gS fd o.kZ /keZ ds ikyu ls tc thfodk u
pyrh gks rks og vius ls uhps o.kZ dk O;olk; xzg.k dj ldrk gS fdUrq fQj
ifjfLFkfr esa lq/kkj gksus ij mls vius o.kZ /keZ esa gh lhfer gksus dk funsZ'k gSA
ij 'kwæksa ds laca/k esa blesa NwV nh xbZ gS fd os vius Åij ds oS';o.kZ dk
O;olk; vkikrdky esa xzg.k dj ldrs gSaA blls Li"V gS fd lkekU; turk dks
fdlh&u&fdlh çdkj okrkZ ds fo"k;ksa ds fØ;kUo;u dk vf/kdkj FkkA

czkã.kksa ds fo"k; esa xkSre us NwV fn;k gS fd os f}tkfr;ksa esa ls fdlh Hkh
o.kZ dk /keZ ikyudj ldrs Fks ;gk¡ rd fd oS';ksa dk HkhA pwafd okrkZ tks oS';ksa
dk ewy fo"k; Fkk mlds lkFk 'kwæksa}kjk ikyu fd, tkus okys f'kYi Hkh lekfgr
Fks vr% çlaxor os 'kwæksa ds Hkh O;olk; xzg.k djldrs Fks fdUrq dqN ca/kuksa ds
lkFk tSls mUgsa lqxa/k] idk pkoy] i'kq] ued] yky jax ds diM+s]nkl] vL=]
ty vkfn ds foØ; ds fy, mUgsa euk fd;k x;k gSA blhfy, O;wyj us xkSre
/keZlw=ds vuqokn esa dgk gS fd ^czkã.k ljy —"kd Fks vkSj lkekuksa ds O;kikj esa
lq"kqIr O;kikjh Fks czkã.k Hkys gh Hkwifr Fks ij ml ij —f"kdk;Z 'kwæ djrs FksA
lHkh czkã.kksa dks ;K rFkk Hkkst esa ugha vkeaf=r fd;k tkrk Fkk D;ksafd vf/kdka'k
czkã.k vius o.kZ&/keZ ls P;qr gks pqds FksA mUgsa vyx& vyx Jsf.k;ksa esa j[kk
tkrk Fkk A euq us ,sls czkã.kksa dh ,d rkfydk nh gS muesa foi.ksu thfou%
¼O;kikjh½] —f"kthoh ¼—"kd½] o`{kkjksid ¼ckx yxkus okys½] i'kqiky ¼i'kqikyd½]
dq'khmo ¼ukVîdkj½] ok/kqf'k ¼lwn[kksj½ vkfn czkã.kksa dk mYys[k gSA vfHk&lafgrk
esa ,sls nl çdkj ds foçksa dk mYys[k gS ftlesa oS';&czkã.k vkSj 'kwæ&czkã.k Hkh
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gSaA ;s czkã.k Øe'k% oS';ksa vkSj 'kwæksa dh thouo`fÙk viukrs FksA vr% okrkZ ds
fo"k; nwljs o.kksaZ ;gk¡ czkã.kksa }kjk viuk, tkus dh iqf"V blls gksrh gSA

'kwæksa ds laca/k esa xkSre us dgk gS fd lsoko`fÙk djrs gq, os fofHkUu
dykvksa ¼f'kYiksa½ dks dj ldrs gSaA dkeUnd us ekuk gS fd f}tksa dh lsok djrs
gq, dyk&dkS'ky muds thfodk dk lk/ku Fkk pw¡fd dyk&dkS'ky okrkZ ds vax
gks pqds FksA vr% 'kwæksa dks okrkZ dk Hkkxhnkj ekuk tkuk mfpr gh gSA dkSfVY; us
Hkh okrkZ dks mudh o`fÙk ekuk gS rFkk dk;Z dq'kyo deZ dks Hkh lkFk esa Lohdkj
fd;k gSA

Åij ds fooj.k ls Li"V gS fd czkã.k] oS'; vkSj 'kwæ okrkZ dk v/;;u
gh ugha djrs Fks vfirq bldks O;ogkj esa ç;ksx Hkh djrs Fks A {kf=;ksa ds fy,
;g vko';d fo"k; Fkk D;ksafd 'kkld ds fy, ;g vR;Ur mi;ksxh FkkA blhls
bldks ^i`fFkO;k ykHkikyuksik;^ dgk x;k gSA

nwljh vksj blds vkpk;ksaZ ds laca/k esa mYys[kuh; gS fd pw¡fd ;g oS';ksa
dh fo|k Fkh blfy, os gh blds vkpk;Z FksA nwljs czkã.kksa dks fo|kvksa dk
vkpk;Z ekuk tkrk FkkA mudk o.kZ /keZ Fkk gh v/;;u&v/;kiu A vr% fo"k; ds
:i esa os bldk v/;;u djrs Fks rFkk f'k";ksa dks okrkZ fo"k; dk v/;kiu djrs
FksA os blds O;kogkfjd ç;ksx esa Hkh fl)Lrrk çkIr gksrs FksA ;g mUgha yksxksa ds
}kjk i<+k tkrk Fkk ftudks bldk O;ogkfjd Kku gksrk FkkA 'kwæ Hkh okrkZ ds
v/;kid bl –f"V ls Fks D;ksafd vusd dykvksa esa os gh fuiq.k FksA vr% muls
fofo/k dykvksa dk Kku çkIr fd;k tkrk FkkA blh ls ;g NwV Fkh fd tks Hkh
O;fä fdlh fo|k esa fu".kkr gksa mlls fo|k lh[kuk pkfg,A

1- okrkZ ls vkidk D;k vfHkizk; gS] izkphu Hkkjr ds n`f’Vdks.k ls okrkZ
dk vFkZ crkb;s

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2- izkphu Hkkjrh; bfrgkl esa okrkZ ds egRo dks ifjHkkf’kr dhft;sA

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3- okrkZ vkSj dkSfVY; ds vFkZ”kkL= ds laca/kksa dh O;k[;k dhft;sA 161
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vkse izdk”k izkphu Hkkjr dk lkekftd ,oa vkfFkZd bfrgkl

?kks’kky] ;w0,u0 fgUnw ifCyd ykbQ Hkkx&1

eSVh] lphUnz dqekj bduksfed ykbQ bu uknZuZ bf.M;kA

'kekZ jke”kj.k ykbV vku vyhZ bf.M;u lkslk;Vh ,aM bdksuehA

nk.Msdj] vkj-,u- , fgLVªh vkWQ n xqIrkt] 1941

etwenkj] ch0ih0 lksf”k;ks bdukWfed fgLVªh vkWQ bf.M;kA
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14-3-5 lSfud dk;Z
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14-4-2 ckS) dky
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14-4-4 ekS;ksZRrj dky
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14-8 lanHkZ
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xk¡oksa esa ifjofrZr gks x;sA xk¡oksa dk çeq[k O;oL; —f"k FkkA ijUrq tula[;k ,oa 163



vko';drk ds fodkl ds dkj.k fofHkUu çdkj ds m|ksx&/kU/kksa dk fodkl gqvkA
O;kikfj;ksa us viuh lqj{kk ,oa O;kikj dh mUufr ds fy, la?kksa dk fuekZ.k dj
fy;kA bu la?kksa dk çeq[k dk;Z O;kikj dh mUufr rFkk O;kikfjd la?k"kksaZ dks
fuiVkuk FkkA

çkphu dky esa O;olkf;;ksa vkSj f'kYidkjksa us vius&vius O;olk; vkSj
f'kYi dks ,d fuf'pr fn'kk esa fodflr vkSj lqxfBr fd;k rFkk mldh lqj{kk
vkSj mUufr ds fy, vius&vius laxBu cuk,A ,sls la?kfVr O;kikfjd lewg dks
^Js.kh^] ^fuxe^ ;k ^fudk;^ dgk tkrk FkkA fHkUu&fHkUu Jsf.k;k¡ fHkUu&fHkUu
O;kikfjd lewgksa dk çfrfuf/kRo djrh FkhA Hkkjr ds vkfFkZd thou dks lqlEiuu
,oa vPNk cukus esa Js.kh laLFkk dk vf}rh; ;ksx jgk gSA bl laLFkk ds
vyx&vyx fu;e Fks] tks jkT; }kjk ekU; FksA jktk la?kksa ds fu;eksa dk vknj
vkSj lEeku djrk Fkk rFkk muds çfrfuf/k;ksa dks jkT; dh ç'kklfud lfefr ds
lnL; euksuhr djrk FkkA

bl bdkbZ dk eq[; mn~ns'; vkidks Js.kh laxBu] dk;Ziz.kkyh rFkk izkphu
bfrgkl ds lkekftd ,oa vkfFkZd thou esa Js.kh laxBuksa dh Hkwfedk ls lacaf/kr
tkudkjh iznku djuk gSA

çkphu Hkkjr esa O;kolkf;;ksa vkSj f'kfYi;ksa usa vius & vius
O;olk; ,oa f'kYi ds fodkl ,oa lqj{kk ds fy;s vkfFkZd laxBu dh lajpuk dh
FkhA f'kfYi;ks ,oa O;kolkf;;ksa dk ,slk laxBu tks mRiknu rFkk O;kikj ds dk;Z
esa layXu Fkk] mls çkphu lkfgR; esa ^^Js.kh^^ ds uke ls lEcksf/kr fd;k x;k gSA
lkfgR; esa gh vU;= x.k] iwx] ozkr] fuxe 'kCn Hkh vkfFkZd laxBu ds vFkZ es a
ç;qä gq, gSaA Js.kh ,d y?kq tura=kRed laxBu FkkA fHkUu & fHkUu Jsf.k;k¡
fHkUu fHkUu O;kikfjd lewgksa dk çfrfuf/kRo djrh FkhaA çkphu Hkkjrh;
vFkZO;oLFkk dks leqUur] lqlEiUu ,oa xfr'khy cukus esa Js.kh laxBuksa dk
vf}rh; ;ksxnku FkkA blds vfrfjä Js.kh laxBu lkekftd] lkaL—frd]
/kkfeZd] ç'kklfud {ks= ds mUufr esa Hkh çsj.kk nk;d Fks ftlls jk"Vª dk HkkSfrd
vkSj vk/;kfRed mRFkku gqvkA

çkphu lkfgR; esa Js.kh ds fy;s vusd 'kCn ç;qä Fks tSls Js.kh] la?k]iwx]
fudk;] lewg] fuxe] ozkrA bl çdkj dh vkfFkZd laLFkkvksa dk mn; oSfnd
;qxesa gh gks pqdk FkkA M‚å jes'kpUæ etwenkj vkfn bfrgkldkjksa dk earO; gS
fd Js.kh laxBuksa dk v#.kksn; oSfnd ;qx esa gh gks x;k Fkk mUgksaus Js.kh dk iw.kZ
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:i oSfnd ^x.k^ ekuk gSA M‚å etwenkj us o`gnkj.;d mifu"kn ¼ 1/8/12½ esa
of.kZr x.k'k 'kCn dk vk'k; vkpkZ; 'kadj ds Hkk"; ds vk/kkj ij fdlh ,d
f'kYi ;k O;olk; esa yxs gq, oS';ksa ds x.k çeq[k ds :i esa Li"V fd;k gSA^
_Xosn esa Js.kh ds fo"k; esa mYys[k gS fd og galksa dh Hkk¡fr lewg esa dk;Z djrh
Fkha _Xosn esa ^if.k^ tSls O;kikfj;ksa dk Hkh mYys[k gqvk gS tks lqj{kk dks vo/kku
esa çdkf'kr dj lewg esa O;kikj ds fy;s tk;k djrs FksA yqMfox dk dFku gS
fd ^if.k^ vkfne O;kikjh Fks tks vjc] må vÝhdk ds O;kikfj;ksa dh Hkk¡fr lkFkksZ
¼dkfQyksa½ esa nwj ns'k dh ;k=k djrsFks- ;s viuh O;kikfjd oLrq ,oa çk.k dh
lqj{kk ds fy;s vius lkFk ,d vkj{kh lsuk Hkh j[krs FksA jk/kk dqeqn eqdthZ dk
dFku gS fd _Xosn ,oa mÙkj oSfnd xzaFkksa esa mfYyf[kr Js.kh] x.k] iwx] rFkk ozkr
O;kolkf;d laxBuksa ds iwoZ :i Fks ftEejs us ^if.k 'kCn dk vfHkçk; O;kikjh ls
yxk;k gSA

vkfFkZd {ks= esa laxBu dk mYys[k o`gnkj.;d mifu"kn ds ,d va'k esa
miyC/k gksrk gS bl lUnHkZ esa oS'; oxZ ds nsorkvksa dks x.kksa esa foHkä fd;k
x;k gSA 'kadjkpk;Z us o`gnkj.;d mifu"kn ds bl va'k ij Vhdk djrs gq;s
fy[kk gS fd çFke nks o.kksaZ ds fuekZ.k ls czãk larq"V ugha gq, D;ksafd ;s nksuksa
lEifÙk dk vtZu djus esa leFkZ ugha Fks] bl fy;s mUgksaus oS';ksa dh mRifÙk dh]
;s oS'; xe dgyk;sA mifu"knksa ls iwoZ jfpr lafgrkvksa esa esa x.k ,oa çkr dk
mYys[k çkIr gksrk gSA _Xosn esa x.k ,oa çkr 'kCn lewg ds lalwpd gS blh
çdkj |qr ØhMk ds lUnHkZ esa x.kifr ,oa ozkrifr 'kCnksa dk mYys[k feyrk gSA
oktlus;h lafgrk esa Hkh x.k ,oa x.kifr 'kCn dk mYys[k gSA

dkSf"krfd mifu"kn esa Jsf"Bu vkSj Js"B; 'kCn dk mYys[k laçkIr gSAvkjå
dså eqdthZ ,oa ,lå ihå fu;ksxh bldk vFkZ okf.ktksa dk laxBu ;k Js.kh dk
ç/kku ls laxqfEQr djrs gSaA thå ,yå vk|k dk fopkj gS fd oSfnd lkfgR; esaa
of.kZr if.k] x.k] ozkr] Jsf"Bu vuqorhZ dkyksa esa O;kolkf;d laxBuksa ds iwoZ :Ik
Lohdkj fd;s tk ldrs gSa iq"ik fu;ksxh dks Js.kh laxBuksa dh mRifÙk mÙkj oSfnd
dky vuqeU; gS chuk tSu Jsf.k;ksa dh mRifÙk xkSre /keZ lw= ds jpuk dky
lsfdafpr dky iwoZ vaxhdkj djrh gSaA oSfnd lanHkksaZ ds vk/kkj ij vkjå lhå
etwenkjfu"d"kZ vfHkO;ä djrs gSa fd ^ Hkkjrh; lekt ds vkfFkZd thou esa
laxBu dh ço`frmÙkj oSfnd dky rd fuf'pr gh Li"Vrk ls lafif.Mr gks xbZ
Fkh] buds fodkl çkjfEHkd voLFkkvksa dks v"Ve 'krkCnh bZå iwå ds iwoZ i;ZUr
js[kkafdr fd;k tkldrk gSA

ckS) lkfgR;] tkrdks] /keZlw=ksa ds lk{; ls vfHkO;aftr gksrk gS fd NBh
'krkCnh bZå iwå rd Jsf.k;ksa dk laxBu fodkl ds iFk ij vxzlj gks pqdk Fkk
tkrd xzaFkksa esa bl rF; dk mYys[k çkIr gksrk gS fd O;kikfj;ksa ds lkFkZ nqxZe 165



ekxk¡ ls gksrs gq;s nwjLFk çns'kksa dh ;k=k djrs FksA ekxZ esa yqVsjksa ,oa ;q)fç;
dchyksa ls j{kk ds fufeÙk O;kikfj;ksa us vius laxBu LFkkfir fd;s vkSj lqj{kk ds
fy;s viuh lSU; VwdM+h Hkh lqlfTtr j[krs FksA

dkSfVY; ds vFkZ'kkL= ls Hkh Js.kh laxBu ds Lo:i ds fo"k; esa lwpuk
miyC/k gSA vFkZ'kkL= esa ,d LFky ij o.kZu gS fd v{kiVyk/;{k dks fu;fer
:i ls fu/kkZfjr iaftdkvksa esa Js.kh/fuxeksa dh çFkkvksa] fof/k;ksa muds O;olk; ,oa
oLrq ds vknku & çnku lEcU/kh ckrksa dks ys[kc) djuk pkfg;s] vFkZ'kkL= ls
;g Hkh Kkr gksrk gS fd Jsf.k;ksa ds fo'oklik= vk;qä ;k ea=h 'kqYd ,df=r
djus ds fy;s fu;qä fd;s tkrs FksA ekS;Z dky ds vkfFkZd thou esa Jsf.k;ksa dk
egRoiw.kZ LFkku çkIr FkkA ,d vkn'kZ uxj ;kstuk esa O;kolkf;d ,oa O;kikfjd
Jsf.k;ksa ds fuokl ds fy;s i`Fkd & i`Fkd LFkku lqjf{kr gksrs Fks rFkk muls çkIr
gksus okyk dj jktdh; vk; dk egRoiw.kZ lzksr gksrk FkkA

Js.kh&laxBu ds eq[; dk;Z vius m|ksx vkSj O;olk; dks Hkyh&Hkk¡fr ls
laxfBr vkSj mudks mUufr'khy cukuk Fkk] blfy, mUgksaus vusd fu;e cuk,A
vius O;olk; vkSj m|ksx ds vfrfjä mUgksaus vusd dk;Z fd,A laxBu ds
fofHkUu dk;Z gksrs FksA U;k;ky; ds xBu esa Js.kh dk çfrfuf/kRo gksrk Fkk rFkk
mls ,d la?kVu ds :i esa ekU;rk çkIr FkhA [ksr] Hkwfe] m|ku vkfn ls lacaf/kr
fooknksa esa mlds lnL; U;k;ky; esa çfrfuf/kRo djrs FksA [ksr] cxhps ds :i esa
Js.kh dh vpy lEifÙk Hkh gksrh FkhA çcU/kdkjh vkSj lnL; Js.kh ls _.k ys
ldrs Fks] ftls mfpr le; ij os viuh Js.kh dks ykSVk ldrs FksA Js.kh dh vksj
ls nku&/keZ ds vUrxZr czkã.kksa dks nku rFkk efUnjksa dk fuekZ.k fd;k tkrk FkkA

Js.kh ds drZO; vR;Ur egRoiw.kZ Fks] tks lekt vkSj ns'k ds mRFkku esa
ç/kku rRo Fks] og vius i`Fkd fu;e cukrh Fkh] bl fu;e dk mYya?ku djuk
jktæksg ds leku ekuk tkrk FkkA mlds çfrfuf/k mlds uke ij U;k;ky;
laca/kh dk;Z lEiUu djrs Fks] tgk¡ mldk cgqr vf/kd lEeku FkkA vR;Ur
pfj=oku] dk;Z ds çfr fpfUgr jgus okyk vkSj 'kq) O;fä gh çcU/kdkjh gksrk
Fkk] tks laLFkk ds lnL;ksa dh dk;Z ç.kkyh dh ns[k&js[k djrk FkkA voekuuk
djus okys lnL;ksa dks og n.M nsrk Fkk] og lfefr ds ek/;e ls laxBu ds
fu;eksa dks ikfyr djrk FkkA

Js.kh laxBu vkfFkZd –f"V ls vR;f/kd lEiUu jgrs Fks] blfy, muds
}kjk fofHkUu çdkj ds lkekftd vkSj /kkfeZd dk;Z lEiUu fd, tkrs Fks] tks
lekt vkSj ns'k nksuksa ds fgr esa gksrs FksA tudY;k.kdkjh] /kkfeZd] vkfFkZd]
oS/kkfud] lSfud vkfn fofHkUu dk;Z mlds }kjk gksrs FksA foifÙk vkSj ladV ds166



le; jkT; dks bu Jsf.k;ksa ls _.k Hkh çkIr gksrk FkkA

çkphu dky esa Jsf.k;ksa us /keZ laca/kh vusd fuekZ.k dk;Z fd,A ckS)] tSu
vkSj fgUnw /keZ ds vusd efUnj vkSj nsorkvksa dh çfrek,¡ bl lxBu ds funsZ'k
ij fufeZr dh xbZA bl laca/k esa ckS)] tSu] fgUnw lkfgR; ds foiqy çek.k feyrs
gSaA vfHkys[kksa ls irk pyrk gS fd of.kdksa vkSj f'kfYi;ksa us O;fäxr vkSj la;qä
:i ls vusd çdkj ds nku fn,A lkaph ds vfHkys[k ds Lrwiksa ls Kkr gksrk gS
fd egktuksa vkSj f'kYidkjksa us bZ-iw- rhljh lnh ls igyh lnh rd vusd çdkj
ds migkj fn,A dUgsjh ds xqQkvksa ds vfHkys[k esa Hkh vukt dh O;kifj;ksa }kjk
,d xqQk vkSj ,d dq.M dk nku vafdr gSA dbZ vfHkys[kksa esa buds }kjk /kkfeZd
laLFkkvksa dks uxn /ku nsus dk mYys[k feyrk gSA

eUnlkSj vfHkys[k^ esa mfYyf[kr gS fd js'ke ds O;kikfj;ksa us lw;Z dk ,d
HkO; efUnj fufeZr djok;k rFkk dkykUrj esa mlds HkXu gksus ij iqu% mlh Js.kh
us mldh ejEer Hkh djok;h FkhA 877 bZ- ds Xokfy;j vfHkys[k esa Hkh eafnj ds
fy, rSfyd Js.kh us rsy vkSj ekfyd Js.kh us ekyk çnku djus dh Loh—fr nh
FkhA

c`gLifr ds vuqlkj ^^Jsf.k;k¡ vusd yksd&dY;k.k ls ;qä dk;Z djrh Fkh]
tSls lHkkx`g ;k ;kf=;ksa ds fy, foJke x`g dk fuekZ.k eafnj cuokuk] ljksoj
[kqnokuk] m|ku yxokuk vkfn fofHkUu çdkj ds tu&dY;k.kdkjh dk;Z Js.kh
laxBu }kjk ns'k ds fofHkUu LFkkuksa ij lEiUu djk, tkrs FksA^^ buds }kjk
nhu&nqf[k;ksa vkSj fu/kZuksa dks lgk;rk Hkh çnku dh tkrh FkhA nqfHkZ{k esa ihfM+rksa
dh j{kk djuk Hkh budk drZO; FkkA Jsf.k;ksa }kjk tu&dY;k.k fd, tkus ds
vusd vfHkys[k feyrs gSaA eUnlkSj vfHkys[k ls Kkr gksrk gS fd vUu foØsrkvksa
dh Js.kh }kjk gkSt dk fuekZ.k djk;k x;k FkkA

çkphu le; esa Jsf.k;k¡ viuh eqæk,a Hkh pykrh FkhaA r{kf'kyk ls çkIr
rhljh 'krkCnh bZLoh dh eqæk ij ^uSxe^ mRdh.kZ feyrk gSA blls çekf.kr gksrk
gS fd r{kf'kyk esa bldk çpyu FkkA eqækvksa ds vfrfjä eqgjksa dk Hkh os çpyu
djrh FkhaA bykgkckn ds ikl HkhVk ds mR[kUu ls ek'kZy dh eksgj dk ,d lkapk
feyk gSA blds vfrfjä ;gk¡ pkj dq"kk.kdky vkSj ,d xqIr dky dh eksgjsa Hkh
feyh gSa] ftl ij ^fuxe^ fy[kk gSA clkn ¼oS'kkyh½ ls xqIrdky dh 274 eqgjsa
feyh gSaA blls Li"V gksrk gS fd dqekjkekRe vkSj uxj Jsf"B dh rjg lkFkZokg 167



vkSj fuxe Hkh viuh eqgjsa çpfyr djkrs FksA

Jsf.k;k¡ vk/kqfud cSadksa dk Hkh dk;Z djrh FkhaA os yksxksa dks _.k nsrh Fkha
vkSj C;kt ds lkFk_.k olwy djrh FkhaA dqekjlaHko^ vkSj ^'kkdqUryEk^ esa Hkh
fuxeksa dh cSad ç.kkyh dk lanHkZ feyrkgSA C;kt ls ckS) fHk{kqvksa ds oL= fn,
tkrs FksA rhljh 'knh ds ,d vfHkys[k esa of.kZr gS fd Jsf.k;ksa us dqN /ku tek
fd;k Fkk] ftlds C;kt ls la?kkjke esa fuokl djus okys jksfx;ksa dh vkS"kf/k vkfn
dh O;oLFkk dh x;h FkhA

Jsf.k;ka jkT;ksa dh Hkwfe dh ns[kHkky Hkh djrh FkhaA caxky ls çkIr
vfHkys[k esa Jsf.k;ksa dks jktdh; Hkwfe dh ns[kHkky djus dh O;oLFkk dks crk;k
x;k gSA bu Jsf.k;ksa dh ;g Hkh ,d fo'ks"krk Fkh fd blesa blds lnL;ksa dk
dHkh&dHkh lk>snkjh esa lfEefyr gksus dk o.kZu gSA dkSfVY; ds vFkZ'kkL= esa
mfYyf[kr ys[kk/;{k uked vf/kdkjh jftLVjksa esa fuxeksa dh çFkk,a vkfn dk
fooj.k j[krk FkkA ;s Jsf.k;k¡ cktkjksa esa Ø;&foØ; dh oLrqvksa ds ewY;ksa ij
n`f"V j[krh Fkh rFkk vf/kd ykHk ysus okyksa dks fu;fU=r djrh FkhaA Jsf.k;ksa ds
lnL; la?kksa ds :i esa nwj nwj rd tkrsa Fks vkSj vius la?k ds O;kolkf;d ykHk
esa lg;ksx çnku djrs FksA vkUrfjd o cká O;kikj Hkh Jsf.k;ksa dh ns[k&js[k esa
gh gksrk FkkA

tkrd lkfgR; esa gesa Jsf.k;ksa dh oS/kkfud 'kfä ds :i esa egRo çkIr dk
Kku gksrk gSA xkSÙke us Jsf.k;ksa ds fo/kku dks tku&cw>dj muds fu;eks a ds
vuqlkj fu.kZ; dh ppkZ dh gSA fofHkUu Le`fr;ksa rFkk ;kKoYD;] fo".kq] ukjn
vkfn ds vuqlkj jktk dks vusd fu;eksa rFkk le>kSrs dks buds lnL; ij
vkjksfir djuk pkfg,A mYya?ku djus okyksa ds fy, n.M dh O;oLFkk dh x;h
FkhA

Jsf.k;k¡ U;k;ky; ds :i esa vius lnL;ksa ij vadq'k j[krh FkhaA ukjn ds
vuqlkj Js.kh dk pkj lkekU; U;k;ky; esa nwljk LFkku FkkA Js.kh dks lkeqfgd
:i esa viuh ijEijkvksa ds vuqlkj vius lnL;ksa ij U;kf;d vf/kdkj çkIr FkkA
dqy] Js.kh] xt rFkk jkstk uked pkj U;k;ky;ksa esa o`fLifr] ukjn vkSj
;kKoY;D; ds vuqlkj Js.kh dk nwljk LFkku FkkA bldh dfe;ksa dks nwj djus ds
fy, blds fu.kZ; ds fo#) mPpre U;k;ky; esa vihy dk fo/kku FkkA bldk
U;k; laca/kh dk;Z blds lnL;ksa rd lhfer FkkA blds U;kf;d dk;Z djus dh –
f"V nkeksnjiqj rkezi= vfHkys[kksa ¼433 ls 438 bZ-½ ls gksrk gSA
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Jsf.k;ksa dh 'kfä c<+us vkSj lekt esa mudk foLrkj gksus ij mudh
lSU;&O;oLFkk dk Li:i Hkh fodflr gqvkA dkykUrj esa mUgsa lsuk j[kus dh
vuqefr Hkh çkIr gks x;hA dkSfVY; us dEckst vkSj lkSjk"Vª çns'kksa esa {kf=;ksa dh
Jsf.k;ksa dh ppkZ dh gSA tks [ksrh] O;kikj vkSj ;q) ds ek/;e thfodk vftZr
djrk FkkA dkSfVY; us ^Js.kh cy^ dk mYys[k djrs gq, mldh 'kfä dh ppkZ
dh gSA c`gLifr vkSj ;kKoYD; tSls /keZ'kkL=dkjksa us Hkh Jsf.k;ksa dh lSfud 'kfä
dk lanHkZ fn;k gSA M‚- HkaMkjdkj us Jsf.k;ksa }kjk çfrikfnr lSfud rFkk M‚- vkj-
lh- etwenkj us Js.kh cy dk vFkZ dksbZ&u&dksbZ O;olk; rFkk ;q)fo"k;d dk;Z
djus okyk cryk;k gSA jkek;.k esa l;ks/k Js.kh dk mYys[k gqvk gS A egkHkkjr
esa Hkh Js.kh cy dk lanHkZ feyrk gSA ^eanlkSj&vfHkys[k^ ls Kkr gksrk gS fd js'ke
cquus okys Js.kh ds yksx /kuqZfo/kk esa ikjaxr gksdj vPNs ;kS)k ds :i esa çfrf"Br
gq, gSaA

çkphu Hkkjr esa lSU/ko dky ls gh ,d le`) Js.kh oxZ dk vH;qn; –
f"Vxkspj gksus yxrk gS ;|fi iqjkrkfRod lk{;ks ls lSU/ko ;qxhu Jsf.k;ksa ds
lkekftd fLFkfr ds fo"k; esa dksbZ fo'ks"k tkudkjh çkIr ugh gksrk gS rFkkfi
mR[kuu es çkIr iDds Hkou] vkHkw"k.k] cgqeqY; jRu vkfn js[kkafdr djrs gS fd
bl ;qx esa ,d le`) Js.kh oxZ lekt esa çfrf"Br LFkku çkIr dj jgk FkkA
lSU/ko dky ds i'pkr fofHkUu ;qxks esa vkfFkZd laxBu Jsf.k;ksa dh lkekftd
fLFkfr ,oa çHkko {ks= esa mrjksÙkj fodkl dk Lo:i çfrfcfEcr gksrk gSA fofHkUu
lk{;ks ls lwpuk çkIr gksrh gS fd ftl ;qx esa jkT; dk vkfFkZd {ks= ij dBksj
fu;U=.k gksrk Fkk ml ;qx esa O;kikfj;ks dh vkfFkZd ,oa lkekftd fLFkfr esa
fxjkoV mRiUu gks tkrh Fkh vkSj ftl ;qx esa jkT; dh vksj ls O;kikj lEcU/kh
çksRlkgu ,oa lqj{kk dk volj çnku fd;k tkrk Fkk] ml ;qx esa Jsf.k;ksa dh
le`f) ,oa çfr"Bk esa vR;f/kd o`f) ifjyf{kr gksus yxrk gSA fofHkUu ;qxks esa
Jsf.k;ksa dh lkekftd fLFkfr ,oa çHkko dk foospu fuEufyf[kr fcUnqvks ds vk/kkj
ij Li"V fd;k tk jgk gS%&

bl ;qx dk O;kikjh oxZ ;fKd vuq"Bkuksa es /ku O;; ugha djrk Fkk
blhfy, _Xosn es budh fuank dh xbZ gSA oSfnd lekt es czkã.kksa ,oa {kf=;ksa
ds vfrfjä 'ks"k yksx ^fo'k^ ds vUrxZr vkrs FksA fo'k tu lkekU; dh oxZ FkkA
bls _Xosn es ^cfygr^ vFkkZr cfy dj nsus okyk dgk x;k gSA ;g mYys[kuh;
gS fd blh ^fo'k^ ls Øe'k% oS'; oxZ mRiUu gqvk ftldk Li"V mYys[k iq#"k 169



lwä esa Hkh feyrk gSA fo'k ds yksx eq[;r% mRiknu dk;ksaZ es yxs gq, FksA
lEHkor% iwoZ oSfnd lekt es O;kikfj;ksa dh fLFkfr vPNh ugha jgh gksxhA Js.kh
oxZ fo'k ds vUrxZr gh lfEefyr Fkk vr% mudh lkekftd fLFkfr lkekU;tuksa
tSlh jgh gksxhA

mÙkjoSfnd lekt es oS';ksa dh lkekftd fLFkfr lEiUu oxZ dh çrhr
gksrh gSA czkã.k xzaFkks es oS';ksa dk mYys[k djnkrkvksa ds :i esa feyrk gSA
vFkoZosn es dgk x;k gS fd i'kqikyu djus okyk oS'; dj ds :i es xk;] cSy
,oa v'o fn;k djrs FksA ,srjs; czkã.k es jktk dks oS';ksa dk Hk{k.k djus okyk
dgk x;k gSA mÙkjoSfnd lekt es oS';ksa dh x.kuk f}t ds :i es dh tkrh Fkh
rFkk mls jktuSfrd] lkekftd] /kkfeZd thou es vusd lqfo/kk;s çkIr FkhA
vFkoZosn ls Kkr gksrk gS fd czkã.kksa] {kf=;ksa ds leku gh oS';ksa dks Hkh oSfnd
f'k{kk dh lqfo/kk çkIr FkhA

ckS) dky es O;kikj ds {ks= es vR;f/kd çxfr –f"Vxkspj gksrk gSA
fofHkUu uxjksa es vusd lEiUu O;kikjh ;k le`) lsB fuokl djrs FksA ftudks
lekt es egRoiw.kZ LFkku çkIr FkkA tuinksa esa Hkh blh çdkj ds /kuh lsB jgrs
Fks ftUgs tuin Jsf"B dgk tkrk FkkA ;s yksx O;kikj ds lkFk&lkFk _.kknku
dk Hkh dk;Z djrs FksA /kEeinvëdFkk es mYys[k feyrk gS fd jktk çlsuthr
ds jkT; esa dksbZ cM+k lsB ugh Fkk vr% çlsuthr dh çkFkZuk ij ex/k ujs'k
fcfEclkj us vius jkT; ds çfl) lsB /kuat; dks dksly esa clus ds fy, Hkstk
FkkA /kuta; us lkdsr es vkdj viuk O;olk; vkjEHk fd;k vkSj vR;f.kd /ku
vftZr fd;kA

egkmEex tkrd ls Kkr gksrk gS fd cM+s&cM+s O;kikjh eq[;r% uxjks dks
gh viuk dsUæ cuk;s gq, FksA dqN O;kikfj;ksa ds ikl HkwlEifÙk Hkh gksrh FkhA
es.Md] egklks/k] vukFkfi.Md bR;kfn ,sls gh lEiUu O;kikjh FksA uxjks es le`)
O;kikjh viuh nku'khyrk ds dkj.k lekt es lek–r FksA JkoLrh dk Jsf"B
vukFkfi.Md nhu nq%f[k;ksa dks Hkkstu djk;k djrk FkkA le`) O;kikjh viuh
dU;kvksa dh jktdqyksa ls fookg djus dk ç;Ru djrs FksA ,d tkrd ls Kkr
gksrk gS fd 80 djksM+ /ku dk Lokeh fdjhVo{k uked Jsf"B us viuh :iorh
dU;k dk fookg f'ko uked jktk ds lkFk fd;k FkkA

dkSfVY; ds vFkZ'kkL= ls Kkr gksrk gS fd ekS;Zdky es lEiw.kZ vkfFkZd ,oa
O;kikfjd fØ;kdyki jkT; ds fu;U=.kk/khu FkkA jkT; gh lcls cM+k HkwLokeh]
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m|ksx/ka/kksa dk Lokeh vkSj loksZPp mRiknd FkkA jkT; dh i.;'kkykvksa es foØ;
ds fy, ukuk çdkj dh oLrqvksa dk mRiknu fd;k tkrk Fkk vkSj mRikfnr
oLrqvksa dk jkT; ds fofHkUu Hkkxksa es foØ; dh O;oLFkk Hkh jkT; djrk FkkA
jktdks"k dh o`f) ds fy, —"kd] O;kikjh vkSj f'kYih ls vf/kdkf/kd dj çkIr
fd;k tkrk FkkA bl jkT; fu;af=r ç.kkyh dk çHkko O;kikfj;ksa vkSj f'kfYi;ksa dh
vkfFkZd fLFkfr ij iM+kA ;gh dkj.k gS fd vFkZ'kkL= vkSj v'kksd ds vfHkys[kksa es
dgha Hkh ladsr ugha çkIr gksrk gS fd rRdkyhu lekt es O;kikjh oxZ le`) FkkA

vFkZ'kkL= ds ^oSnsgsdj{k.kEk^ çdj.k ds fooj.k ls rRdkyhu lkekftd ,oa
vkfFkZd thou es O;kikfj;ksa dh fLFkfr ij dqN çdk'k iM+rk gSA vFkZ'kkL= ds
vuqlkj laLFkk/;{k O;kikfj;ksa ds eky ds vk;kr&fu;kZr dh ;Fkksfpr O;oLFkk
djrs Fks vkSj bl ckr ij –f"V j[krs Fks fd O;kikjh Ø;&foØ; djrs le;
eki&rkSy es dksbZ xM+cM+h u djsA blh çdj.k esa dgk x;k gS fd ;fn
vkdfLed foifÙk ds dkj.k fdlh O;kikjh dk eky u"V gks tk; rks laLFkk/;{k
dks nwljk eky nsdj mldh lgk;rk djuh pkfg,A jkT; dh vksj ls O;kikfj;ksa
dks lqj{kk Hkh çnku dh tkrh FkhA vFkZ'kkL= ds vuqlkj ;fn ;k=k djrs le;
dksbZ O;kikjh fdlh xzke es Bgjs rks mls vius lEiw.kZ lkeku dh lqj{kk xzke ds
eqf[k;k dks ns nsuh pkfg,A ;fn blds i'pkr O;kikjh dh dksbZ oLrq pksjh gks
tk; rks mls ykSVkus dk nkf;Ro xzke ds eqf[k;k dk gksrk gSA

vFkZ'kkL= esa gh mYys[k feyrk gS fd O;kikfj;ksa }kjk foØ; dh tkus
okyh oLrqvksa ds ewY; es lekurk gksuh pkfg, rFkk O;kikfj;ksa dks vius ykHk dk
,d fuf”pr va”k fu;fer dj ds :i esa jktk dks nsuk pkfg;sA

ekS;Zdky es O;kikfj;ksa ds Åij ukuk çdkj ds çfrcU/k yxk;s x;s FksA
,d dBksj fu;e ;g Fkk fd dksbZ Hkh O;kikjh ;k foØsrk fdlh Hkh i.; oLrq dks
mlds mRiknu LFky ij ugha foØ; dj ldrk FkkA foØ; LFky] e.Mh ;k
tuin ls ckgj eky ys tkrs le; lkFkZ dks ekxZ dj ,oa pqaxh nsuh iM+rh FkhA
O;kikfj;ksa }kjk vk;kfrr eky cktkj es mfpr nke ij foØ; djuk iM+rk rFkk
fcuk foØhr eky dks LFkkuh; vf/kdkjh foØ; ds fy, vius ikl j[k ysrk FkkA
og vf/kdkjh viuh tkudkjh ds vuqlkj gh oLrq dk nke O;kikjh dks Hkqxrku
djrk FkkA 'kqYd'kkykvksa es O;kikfj;ksa dk uke] mudh tkfr] fuokl LFkku rFkk
muds eky vkfn dk fooj.k ys[kc) fd;k tkrk FkkA O;kikjhx.k vius eky dks
bl vk'kk es nh?kkZof/k i;ZUr tek djds ugh j[k ldrs Fks fd mUgsa dgh vU;=
ys tkdj vf/kd ykHk ij mUur nke ij foØ; fd;k tk ldsxkA vFkZ'kkL= ls
;g Hkh Kkr gksrk gS fd 'kqYd 'kkyk ds fudV ,d= gksdj O;kikjh vius eky
dk uke] mldh dher ,oa otu vkfn crkrs FksA

171



ekS;Z ;qx es O;kikj ds {ks= es vR;f/kd çxfr gqbZ fdUrq bldk ;Fks"V
ykHk of.kd oxZ dks ugh feydj jkT; dks vf/kd çkIr gqvkA ,slh fLFkfr es
O;kikfj;ksa dk lkekftd lEeku cgqr vf/kd çfrf"Br ugh gks ldkA o.kZ O;oLFkk
ds vUrxZr oS';ks dks rhljk LFkku çnku fd;k x;k FkkA nwljh vksj ckS) /keZ ds
vUrxZr o.kZxr Js"Brk dks vf/kd egRo ugha fn;k x;k Fkk vkSj O;kikfj;ks ds
çfr vf/kd mnkjrk dk Hkko n'kkZ;k tkrk Fkk vr% lEHko gS fd v'kksd ds
'kkludky es of.kd oxZ dh lkekftd çfr"Bk es dqN o`f) gqbZ gks fdUrq of.kd
oxZ dh fLFkfr egktuin ;qx vkSj 'kqax&lkrokgu ;qxhu O;kikfj;ks dh vis{kk
mPp ugh ekuh tk ldrh gSA fQj Hkh vusd ,sls ,sfrgkfld lk{; vo'; gS
ftuls ladsr feyrk gS fd ekS;Z;qx es of.kd oxZ ds dqN yksx lekt es
çfrf"Br LFkku j[krs FksA

ekS;ksZÙkj dky es fons'kh vkØe.kks ds dkj.k o.kZ O;oLFkk dks xgjk vk?kkr
igqapkA vusd fons'kh tkfr;ksa }kjk Hkkjr es gh LFkk;h fuokl cuk ysus ds dkj.k
Hkkjrh; lekt pkj o.kksaZ ds vfrfjä vusd tkfr;ksa es Hkh foHkkftr gks pqdk FkkA
lEHkor% blhfy, euqLe`fr es lkekftd vO;oLFkk dks nwj djus rFkk pkrqZo.kZ
O;oLFkk dks çfrf"Br cuk;s j[kus dk ç;kl fd;k x;k gSA euq us lHkh o.kksZ ds
fy, fu/kkZfjr drZO;ksa ds ikyu ij cy fn;k gS vkSj dgk gS fd yksd o`f) ds
fy, czãk us vius eq[k] ckgq] mj] ,oa iSj es Øe'k% czkã.k] {kf=;] oS'; ,oa 'kqæ
dks mRiUu fd;kA ;kKoYD; Le`fr es blh çdkj dk fooj.k çkIr gksrk gSA bu
lHkh o.kksZ ds fy, vyx&vyx deksZ dk fo/kku djrs gq, oS'; ds fy, eq[;r%
—f"k] i'kqikyu,oa okf.kT; }kjk thfodksiktZu djus dh vuq'kalk dh xbZ gSA euq
dk ;g Hkh dguk gS fd ;fn oS'; ,o 'kqæ vius&vius drZO;ksa dk R;kx nsaxs rks
txr O;kdqy gks tk;sxk vkSj lekt es foJ`[kyrk vk tk;sxhA of.kd oxZ ds
egRokdka{kh yksx eq[; :i ls O;kikj ,oa okf.kT; es vf/kd layXu FksA euq dk
dFku gS fd i'kqvks dh j{kk djuk] nku nsuk] O;kikj djuk] C;kt ysuk] —f"k
djuk oS';ks dk ç/kku deZ FkkA egkHkkjr ls Kkr gksrk gS fd oS'; lekt dk
,slk oxZ Fkk tks /kuktZu ds fy, —f"k] xksj{kk ,oa okf.kT; dk vuqlj.k djrk
gSA

ekS;ksZÙkjdky es vkS|kfxd ,oa O;kikfjd çxfr ds QyLo:i O;kikfjd
dk;ksaZ es u dsoy oS'; oxZ oju czkã.k ,oa {kf=; Hkh layXu gks x;s FksA dkUgsjh
ls çkIr ,d vfHkys[k es xtlsu vkSj x.kfe= uked {kf=; HkkbZ;ks dk mYys[k gS
bues ls ,d dk iq= of.kd Fkk ftlus ,d pSR; dk fuekZ.k djk;k FkkA^^ fofHkUu
Le`frdkjks us Hkh czkã.k ,oa {kf=; o.kZ ds yksxks dks ladVdky es O;kikj ds }kjk
thfodksiktZu djus dh NwV iznku dh gSA172



ekS;ksZÙkj dky esa f'kYi m|ksx ,oa O;kikj ds {ks= es vR;f/kd fodkl ds
QyLo:i tgk¡ ,d vksj 'kklu dk /;ku O;kikfj;ks ,oa f'kfYi;ksa dh vksj vk—
"V gqvk ogh nwljh vksj lkekftd O;oLFkk ds fu;kedks ds }kjk Hkh of.kdks dh
lqfo/kk ds fy, vusd fu;eks ,oa O;oLFkkvks dk çfriknu fd;k x;kA bl ;qx es
f'kYih ,oa O;kikfjd laxBu brus çHkko'kkyh gks x;s Fks fd dHkh&dHkh ç'kkld
dks Hkh muds lkFk e/kqj lEcU/k LFkkfir djus cy nsuk iM+rk FkkA euq us dgk gS
fd jktk dks uofoftr çns'kks es f'kfYi;ks dh Jsf.k;ksa }kjk fufeZr /keksZa ¼fu;ekas½
dk vknj djrs gq, vius fu;e dk çfriknu djuk pkfg;sA ;kKoYD; Le`fr es
Hkh jktk }kjk Jsf.k;ks ds fu;eks dk vknj djus dh ckr dgh xbZ gSA bl
O;oLFkk dk ;g Qy gqvk fdJsf.k;ka u dsoy jkT; ds <kaps ds ,d fuf'pr vax
ds :i es çfrf"Br gqbZ vfirq mlds fu;e ,oa vf/kdkj dks 'kklu }kjk ekU;rk
çnku fd;k x;k QyLo:i Js.kh laLFkk;s vf/kd fodflr gqbZ vkSj mudh
ykHkdkfjrk es turk dk fo'okl c<+kA

vfHkys[kh; lk{;ksa ls ;g Hkh ladsr feyrk gS fd O;kikfj;ks ,oa mPpdksfV
ds f'kfYi;kas dk lkekftd Lrj ,d leku ekuk tkrk FkkA os ,d nwljs dk
O;olk; Hkh xzg.k djrs Fks rFkk ijLij oSokfgd lEca/k Hkh LFkkfir djrs FksA ,d
vfHkys[k es ,d O;kikjh iq= }kjk Lo.kZdkj O;olk; viukus dk fooj.k feyrk
gSA ,d vU; vfHkys[k es mYys[k feyrk gS fd ,d ef.kdkj dh iq=h yksgs dk
O;kikj djus okys O;kikjh ds lkFk O;kgh FkhA ;s lHkh fooj.k bl ckr dk ladsr
djrs gSa fd foosP; ;qx es O;kikfj;ksa dh lkekftd fLFkfr lq–<+ ,oa lEekfur
voLFkk esa igqap x;h FkhA

xqIr 'kkldkas us fnfXot; vfHk;kuks ds }kjk ,d fo'kky lkezkT; dk xBu
fd;k FkkA xqIr 'kkldks us yxHkx nks 'krkCnh rd jktuhfrd fLFkjrk ,oa 'kkafr
cuk;s j[kk] ekxksZa es ;kf=;kas dh lqj{kk lqfuf'pr fd;k vkSj okf.kT;&O;kikj dks
i;kZIr çksRlkgu çnku fd;k QyLo:i of.kd oxZ dh lkekftd fLFkfr esa dkQh
ifjorZu vk;kA iapra= es thfodks iktZu ds vusd lk/kuksa es okf.kT;&O;kikj dks
blfy, mÙke crk;k x;k gS D;ks fd bles /ku ,o ;'k nksuks dh çkfIr gksrh gSA

xqIr dky es jktLo dk ,d çeq[k lzksr dj@'kqYd FkkA tks O;kikfj;ksa ds
}kjk gh çnku fd;k tkrk FkkA e`PNdfVd es mYys[k feyrk gS fd vf/kdka'k
O;kikfjd oLrqvksa ij dj fy;k tkrk FkkA fgrksins'k es dgk x;k gS fd ljdkjh
'kqYd ds Hk; ls dksbZ O;kikjh viuk O;kikj ugh NksM+ nsrkA ijUrq dj ls cpuk
dqN O;kikfj;kas dk LoHkko cu x;k FkkA vukt dk O;kikjh ;fn dj cpkus ds
ç;kl es idM+k tkrk Fkk rks mls fu/kkZfjr dj ls vkBxquk vFkZn.M nsuk iM+k
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Fkk] rFkk udyh oLrq cukus] cspus okys ij lEcfU/kr oLrq ds ewY; dk lok N%
xquk tqekZuk fd;s tkus fu;e FkkA foosP; dky es O;kikfj;ks ls dj çkIr djus
vkSj muds xfrfof/k;ks ij fu;a=.k jkT; }kjk LFkkfir fd;k x;k Fkk fQj Hkh
O;kikj ,d ykHkçn o`fÙk ds :i es ekU; FkkA of.kd oxZ /ku ,oa le`f) ds fy,
ykykf;r jgrs FksA jke'kj.k 'kekZ dk dFku gS fd oS';ksa dk ,d vU; oxZ tks —
f"k] i'kqikyu ,oa ghudksfV ds f'kYiks es layXu Fkk] budh fLFkfr lEeku;qä ugh
Fkh rFkk fu/kZu oS'; rk 'kqæks ds lerqY;fLFkfr esa igqap x;s FksA

fdlh Hkh ns'k ds vkfFkZd lEiUurk dk ewy vk/kkj lq–<+ vFkZO;oLFkk ekuk
tkrk gSA çkphu Hkkjr esa vkfFkZd xfrfof/k;ksa dks leqUur'khy cukus esa vkfFkZd
laxBuks dh egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA O;kikj&okf.kT; ,oa f'kYi ds fodkl ds
ifj.kkeLo:i o`gr Lrj ij oLrqvksa ¼O;kikfjd ekykas½ dk mRiknu ,oa foi.ku
fd;k tkus yxkA vFkZO;oLFkk ds {ks= esa O;kikfjd oLrqvksa ds Ø;&foØ;] eki
rkSy] fofue; ds fy, dqN fu;e fu/kkZfjr fd;s x;s ftlls O;kikfjd ysu nsu
esa fdlh çdkj dh dfBukbZ ;k vojks/k mRiUu u gks lds A vkfFkZd uhfr ds
vUrxZr fofHkUu çdkj ds vkfFkZd i)fr;ksa ;Fkk Ø;&foØ;] eki rkSy] dks
lqO;ofLFkr ,oa ifjof/kZr cukus es vkfFkZd laxBuks dk fo'ks"k ;ksxnku jgk gSA

çkphu Hkkjr esa O;kikj ,oa okf.kT; ds vUrxZr Ø;&foØ; ç.kkyh dks
laof/kZr ,oa O;ofLFkr Lo:i çnku fd;k x;k FkkA fofHkUu O;oLFkkdkjkas ,oa
Le`frdkjkas us Ø;&foØ; ds fo"k; esa vusd çdkj ds fu;eksa dk mYys[k fd;k
gSA çk;% O;kikjh ,oa O;olk;h fu;ekuqlkj fdlh çdkj dh lafonk vFkok lkSnk
djrs FksA euq dk dFku gS fd okf.kT;] fxjoh] cêk] —f"k ,oa i'kqvksadh j{kk
oS';kas dk eq[; dk;Z gSA euq Le`fr esa gh mfYyf[kr gS fd miu;kfn laLdkj esa
laLdkfjr gq, oS'; dks fookg djus ds i'pkr~ O;kikj okf.kT; ,oa i'kqikyu ls
lnk;qä gksdj thou&fuokZg djuk pkfg,A Le`fr lkfgR; esa Ø;&foØ; lEcU/kh
çko/kkuks dk o.kZu vyx&vyx 'kh"kZd ds uke ls fd;k x;k gSA euq us bldk
mYys[k ^Ø;foØ;uq'k;^ 'kh"kZd ds vfHk/kku ls fd;k gSA tcfd ;kKoYD; us
bldk foospu ^Øhrkuq'k;^ ,oa ^foØh;k laçnku^ ds :i esa fd;k gSA ukjn us
Ø;&foØ; lEcU/kh fu;eks dh O;k[;k ^foØh;k leknku^ ,oa ^—Rokuq'k;^ 'kh"kZd
ds vUrxZr fd;k gSA

Le`frdkjks us Ø;&foØ; ls lEcfU/kr fofo/k fu;eks dk foLr`r foospu
fd;k gSA euq dk dFku gS fd fdlh Hkh oLrq dk Ø;&foØ; djus ds i'pkr
nl fnu rd ijh{k.kksijkUr ykSVk;k tk ldrk gS ijUrq nl fnu ds i'pkr u174



rks oLrq dks ykSVk;k tk ldrk gS vkSj u rks xzg.k fd;k tk ldrk gSA ;fn
dksbZ O;fä ,slk djrk gS rks ,sls foØsrkvksa vkSj Øsrkvksa ds Åij jktk nks lkS
i.k vFkZn.M yxkus dk l{ke vf/kdkjh gksrk gSA bl fo"k; es ;kKoYD; dk
dFku gS fd ozhfg vkfn dk cht] ykSg Hkkj <+ksus okys o`"kHkkfn i'kq] jRu] nklh]
nw/k nsus okys i'kq] nkl dk Ø; djus ds mijkar ijh{k.k dk dky Øe'k% nl
fnu] ,d fnu] ikap fnu] lkr fnu] ,d ekl] rhu fnu vkSj rhu i{k gksrk gSA
blh çdkj ds fu;e dk mYys[k ukjn us Hkh fd;k gSA

dkSfVY; dk dFku gS fd ;fn foØ; djus ds i'pkr~ foØsrk Øsrk dks
lkeku ugh nsrk ;k Øsrk Ø; ds mijkar mls ugh ys tkrk rc nksuks dks
ckjg&ckjg i.k n.M fn;k tkuk pkfg, fdUrq ;fn oLrq nks"kiw.kZ gks vFkok jktk
pksj] vfXu] ty] }kjk u"V gks tk, ;k vknku çnku esa U;wuRo dks çkIr gqvk gks
vFkok d"V iw.kZ fLFkfr esa Ø;&foØ; gqvk gks rks n.M ugh yxrkA

çkphu dky ls gh O;kikfjd oLrqvksa ds Ø;&foØ; ds ek/;e ds :i es
rkSy ,oa eki ç.kkyh ds ç;ksx dk lw=ikr gks pqdk Fkk oLrqr% tc ls oLrq
fofue; ,oa O;kikj dk fodkl gqvk mlh vof/k ls O;kikfj;ksa dks eki ,oa rkSy
dh egÙkkuqHkwfr gksus yxhA çkjfEHkd voLFkk esa rkSy ds fy, ik"kk.k fufeZr ckaV
dk ç;ksx fd;k tkrk Fkk dkykarj esa vkfFkZd çxfr ds ifj.kkeLo:i ,d
lqO;ofLFkr ,oa lqfu;ksftr ekidksa dk O;oLFkkiu dj yksd O;ogkj esa mls
çpkfyr fd;k x;Kaeksgu tksnM+ksa ls mR[kuu esa ,d lhi dk [kf.Mr ekin.M
feyk gSA ;g 16-55 lsxh yEck 1-55 lseh pkSM+k vkSj 0-675 lseh eksVk gS vkSj
blds ek= ,d gh Hkkx esa fpUg vafdr gSA ml ij leku nwjh ij ukS fu'kku
fufeZr gS] çR;sd nks fu'kkuksa ds e/; dh nwjh 0-66 lseh gS ik¡p ,slh bdkbZ;ks dks
nwljs çdkj dh foHkktd js[kkvks ls i`Fkdfd;k x;k gS ftldh eki 3-3 lseh gSA
blds n'keyo ç.kkyh ds 33 lseh ekin.M ¼Ldsy½ dk [kf.Mr Hkkx gksus dh
laHkkouk çrhr gksrh gSA gM+Iik ls dkals dk iSekuk çkIr gqvk gSA ek/kks Lo:i
oRl us bl iSekus dk fooj.k fn;k gSA ;g iSekuk 3-75 lseh yEck gS vkSj bl
ij 0-93 lseh dh foHkktu js[kk;s vafdr dh xbZ gS tks 55-55 lseh ds
gLrifjeki ij vk/kkfjr çrhr gksrh gSA bu nksuks iSekus dk 150 mR[kkr Hkouksa
ds eki esa ç;ksx fd;k x;k rks laKku gqvk fd ;s nks çdkj ds uki ds iSekus Fks
% ,d gLreki ftldh yEckbZ 50-75 lseh ls 52 lseh rd gksrh Fkh vkSj nwljk
^QqV^ tSlk iSekuk tks 32-5 lseh ls 33 lseh rd gksrk FkkA fQfyaMlZ çhVªh us
vius vuqla/kku }kjk ;g Li"V fd;k gS fd if'pe ,f'k;k esa Hkh çkphu dky esa
33 lseh dk eki gh ç;qä gksrk FkkA ,lå vkjå jko dks yksFky ls ,d gkFkh
nkar ls fufeZr iSekuk miyC/k gqvk gSA 175



oSfnd ;qx es Hkh eki&rkSy dh çFkk çpfyr FkhA Oghyj dk dFku gS fd
oSfnd lkfgR; es eki&rkSy ds vusd fooj.k çkIr gSA oSfnd lkfgR; es rqyk ,oa
dfri; ekiksa dk mYys[k feyrk gS vkSj vUu ekius ds fy, ,d fo'ks"k çdkj dh
ydM+h ds ik= dk ç;ksx fd;k tkrk FkkA 55 foosP; dky esa —".ky ,oa 'kreku
rkSy ds nks çeq[k ekid FksA

ekS;Zdky esa eki ,oa rkSy ij jktdh; fu;a=.k LFkkfir gksus dh lwpuk
çkIr gksrh gSA vFkZ'kkL= ls Kkr gksrk gS fd ekud rqykvksa] c‚Vks ,oa ekikas dk
fuekZ.k ^ikSrok/;{k dh ns[kj s[k esa gksrk FkkA og c‚V ,oa eki dk ijh{k.k djrk
Fkk rFkk mu ij jkT;fpUg vafdr djrk FkkA tks O;olk;h jkT;fpUgkafdr c‚Vks
dk ç;ksx ugha djrk Fkk] og mls nf.Mr Hkh djus esa leFkZ FkkA laLFkk/;{k
uked vf/kdkjh Hkh c‚V ds ijh{k.kkFkZ mÙkjnk;h FkkA fofHkUu oLr qvksa dks rkSyus
ds fy, fHkUu&fHkUu çdkj dh rqykvksa dk ç;ksx fd;k tkrk FkkA vFkZ'kkL= esa
lksus dh rkSy ds fy, nl çdkj ds rqykvksa dk ç;ksx djus dk fooj.k gSA rqyk
ds leku c‚Vks ds Hkh vusd Hkkj ,oa çdkj ç;qä gksrs FksA lksuk rkSyus esa fofHkUu
Hkkj okys 14 çdkj ds c‚Vksa dk ç;ksx fd;k tkrk Fkk tSls&vnZ~/kek"kd] ek"kd]
nks ek"kd] pkj ,oa vkB ek"kd ,d lqo.kZ] nks] pkj] vkB] nl] chl] rhl]
pkyhl ,oa lkS lqo.kZA pkanh dh rkSy /kj.k uked bdkbZ ds vUrxZr dh tkrh
FkhA 63 ghjs ds rkSy dh lokZf/kd y?kq bdkbZ ^r.Mqy^ FkhA

bl çdkj ge dg ldrs gSa fd çkphu dky esa Js.kh ds fy, vusd 'kCn
ç;qä gksrs Fks] tSls dqy] la?k] iwx] fudk;] tkfr] ozkr leqnk;] lewg]
lEHkq;&leqRFkku] oxZ] lkFkZ vkSj fuxe A bl çdkj dh O;kikfjd laLFkk dk
mn; iwoZ oSfnd ;qx esa gh gks pqdk FkkA laxBu dh dk;Z ç.kkyh dks lapkfyr
djus ds fy, ,d dk;kZy; Hkh gksrk Fkk] tgk¡ ;nk&dnk lnL; lfEefyr gksdj
fopkjksa dk vknku&çnku djrs Fks A Js.kh laxBu vkfFkZd –f"V ls vR;f/kd
lEiUu jgrs Fks] blfy, muds }kjk fofHkUu çdkj ds lkekftd vkSj /kkfeZd
dk;Z lEiUu fd, tkrs Fks] tks lekt vkSj ns'k nksuksa ds fgr esa gksrs FksA ckS)]
tSu vkSj fgUnw /keZ ds vusd efUnj vkSj nsorkvksa dh çfrek,¡ bl lxBu ds
funsZ'k ij fufeZr dh xbZA Jsf.k;k¡ jkT;ksa dh Hkwfe dh ns[kHkky Hkh djrh FkhaA
caxky ls çkIr vfHkys[k esa Jsf.k;ksa dks jktdh; Hkwfe dh ns[kHkky djus dh
O;oLFkk dks crk;k x;k gSA Jsf.k;ksa dh 'kfä c<+us vkSj lekt esa mudk foLrkj
gksus ij mudh lSU;&O;oLFkk dk Li:i Hkh fodflr gqvkA egkHkkjr esaHkh Js.kh
cy dk lanHkZ feyrk gSA le; ds lkFk&lkFk Js.kh&laxBuksa esa nks"k Hkh vk x,
FksA
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1- Js.kh laxBu ls vki D;k le>rs gSa\ foLrkj ls le>kb;sA

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2- fofHkUu dkyksa esa Js.kh laxBu dh dk;Z iz.kkyh ds ckjs esa crkb;sA

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3- Js.kh laxBuksa dh lkekftd ,oa vkfFkZd thou esa Hkwfedk D;k Fkh\
la{ksi esa o.kZu dhft;sA

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

feJ] t;”kadj izkphu Hkkjr dk lkekftd bfrgklA

JhokLro] ds-lh- izkphu Hkkjr dk bfrgkl rFkk laLd`frA

>k ,oa Jhekyh izkphu Hkkjr dk bfrgklA

iztkir] iIiw flag izkphu Hkkjr ¼ik’kk.kdky ls 1200 bZ0 rd½A

tSu] ds-lh- izkphu Hkkjr lkekftd ,oa vkfFkZd laLFkk,aA

jk;] mn; ukjk;.k izkphu Hkkjr esa uxj ,oa uxj thouA 
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15-0 izLrkouk

15-1 mn~ns”;

15-2 d`f’k&Hkwfe

15-3 lkearokn

15-4 O;kikj ,oa okf.T;

15-5 lkjka”k

15-6 vH;klkFkZ iz”u

15-7 lanHkZ xzUFk

Hkw&laifÙk] jktLo ç.kkyh vkSj —f"k laca/k yxHkx 700&1200 lh-bZ- esa
fodflr gq, lkearokn ds vfHkUu Hkkx FksA bu {ks=ksa esa yxHkx 600 lh-bZ- esa ikbZ
tkus okyh fLFkfr dh rqyuk esa Økafrdkjh cnyko gq, Fks] ftlls çkjafHkd
e/;dkyhu Hkkjr dh lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd fLFkfr;ksa esa O;kid
cnyko vk,A bl çdkj ls] ge Hkkjrh; lekt esa lgL=kCnh dh
vifjorZu'khyrk dh çpfyr /kkj.kk ij ç'u dj ldrs gSaA bl dky esa] Hkwfe
jktuhfrd vkSj vkfFkZd nksuksa :i esa çeq[k vkSj egÙoiw.kZ lalk/ku cu xbZA Hkwfe
vuqnkuksa us u, /kkfeZd vkSj /keZfujis{k Hkw&laifÙk ;qä e/;ofrZ;ksa vkSj lkearksa dks
tUe fn;kA lHkh 'kfä;k¡ Hkwfe dh vksj vkdf"kZr Fkh vkSj mlh Hkw&{ks= ds u,
Lokeh cu x,A futh tksr lkewfgd gks xbZ vkSj jktlh rFkk lkeqnkf;d Hkwfe
futh laifÙk esa ifjofrZr gks xbZA fdlku cgqr de viuh Hkwfe ds Lokeh jg x,
Fks vkSj yxHkx Jfed/dk'rdkj gh cu x, FksA —"kd vusd oS/kkfud vkSj
xSj&oS/kkfud dj dks Hkw] Lokfu;ksa rFkk jktkvksa dks vnk dj jgs Fks] ftlesa fo"Vh
vFkok ca/kqvk etnwjh Hkh lfEefyr FkhA jkT; vius jktLo lalk/kuksa dks lkearh
HkwLokfe;ksa ds lkFk lk>k djrs FksA

Hkwfe vuqnkuksa ls ubZ Hkwfe;ksa dh miyC/krk c<+h tks vU;Fkk vç;qä FkhaA
;g jkT; vkSj fdlkuksa nksuksa ds fy, ykHkdkjh FkkA jkT; dks u, {ks=ksa rd igqap
vkSj LFkkuh; jktLo vk/kkj ds }kjk vf/kd jktLo feyuk vkjaHk gks x;kA jkT;
vius vkf/kiR; dk jkT; ds gj dksus rd foLrkj djus yxsA jktk jktuhfrd
vkSj vkfFkZd :i ls] vf/kd 'kfä'kkyh gks x,A ,slk jktlh vuqxzg ls ykHk 179



çkIrdrZ~rkvksa ds fu"Bkoku lewg ds xBu ls gqvk ftUgksaus vfrfjä lqfo/kk,¡ tSls
flapkbZ ds lzksr miyC/k djk;sA fdlkuksa dks [ksrh djus ds fy, ubZ tehusa Hkh
feyh D;ksafd lkearh Lokeh] eafnj vkSj czkã.k Lo;a —f"k dk;Z ugha djrs FksA ubZ
—f"k cfLr;ksa tSls czgens;] vxzgkj] eaxye] nsonkuksa vkSj /keZfujis{k vuqnkuksa us
fdlkuksa dks Hkwfe çkIr djds [ksrh djus ds i;kZIr volj çnku fd,A blls iwjs
Hkkjr esa —f"k dk foLrkj gks x;kA —"kd ,dek= mRiknd cus jgs vkSj çkjafHkd
e/;dkyhu —f"k vFkZO;oLFkk dh fn'kk dks fu;af=r djrs FksA

bl bdkbZ dk eq[; mn~ns”; vkidks izkphu Hkkjr esa d`f’k Hkwfe]
lkeUrokn ,oa O;kikj&okf.kT; ls lacaf/kr tkudkjh iznku djuk gSA

lS)kfUrd :i ls çkjEHk esa taxy lkQ djds mls —f"k ;ksX; cukus okyk
gh Hkwfe[k.M dk Lokeh ekuk tkrk FkkA fdUrq tSls&tSls vkfFkZd çxfr gksrh xbZ
oSls&oSls vfrjsd mRiknu çkIr djus ds fy, —f"k ;ksX; Hkwfe dh ekax Hkh c<+rh
xbZ ftlds QyLo:i 300 bZå vkl&ikl u dsoy [ksrh ij vf/kdkj gksuk gh
i;kZIr le>k x;k cfYd vf/kdkj&i= gksuk Hkh vko';d ekuk x;kA

tgk¡ euq us Hkwfe ds Lokeh dks Hkwfe viuh bPNkuqlkj cspus] nku nsus ;k
fxjoh j[kus dh vuqefr çnku dh gS^] ogha ;kKoYD; ¼100bZ0 & 300bZ0½ vkSj
ukjn ¼100bZ0 & 400bZ0½ tSls O;oLFkkdkjksa }kjk euq ls brj Hkwfe&vf/kdkj&i=
dh ckr dh xbZ gSA ;kKoYD; Le`fr esa Li"V fy[kk gS fd Hkwfe ij LokfeRo gksus
ds fy, vf/kdkj ¼Hkksx½ vkSj vf/kdkj&i= ¼vkxe½ nksuksa gksuk vko';d gSA ukjn
dk dFku gS fd ;fn dksbZ O;fä fcuk vf/kdkj&i= ds fdlh lEifr ij lkS o"kZ
rd Hkh vf/kdkj tek;s j[ks rks og pksj gSA ijUrq O;ogkfjd :i mUgksaus 30 o"kZ
rd fdlh Hkw[k.M ij vf/kdkj j[kus okys O;fä dks mldk Lokeh ekuk gSA^^
Li"V gS fd —f"k Hkwfe ij LokfeRo o jkT; dk vf/kdkj nks vyx&vyx ckrsa
FkhaA O;fäxr LokfeRo dh /kkj.kk ds çcy gksrs gq, Hkh jkT; ds LokfeRo dh
/kkj.kk dks vkyksP;dky esa udkjk ugha tk ldrk FkkA euq us Hkh vius fopkjksa esa
jkT; dks Hkwfe dk vf/kifr ekurs gq, mls Hkwfe dk Lokeh ekuk gSA blh çdkj
fefyUniUgksa esa Hkh i`Foh ij fLFkr lHkh 'kgjksa] leqærVksa] [kkuksa vkfn ij jktk ds
LokfeRo dks ekU;rk nh x;h gSA euq ds vuqlkj ^^Hkwfe ds uhps ncs [ktkus vkSj
[kkuksa ls çkIr oLrqvksa esa jktk dk ,d Hkkx gksrk gSA^^ blls çekf.kr gksrk gS fd
'kkld dk Hkw&jktLo xzg.k djus rFkk lqO;oLFkk LFkkfir djus ds dkj.k Hkwfe
ij vkaf'kd LokfeRo FkkA Hkw&LokfeRo ds lanHkZ esa O;oLFkkdkjksa ds er esa Hkh gesa
vUrnZ~oUn fn[kkbZ iM+rk gSA iwoZ e/;dky ds Vhdkdkjksa dk er Fkk fd LokfeRo180



dk vFkZ gS fd Lokeh ml oLrq dks viuh bPNkuqlkj ç;ksx dj ldsA bl
dlkSVh ij Hkwfe[kaMksa ij O;fä fo'ks"k dk LokfeRo ekuus esa dksbZ dfBukbZ çrhr
ugha gksrhA fdUrq ds-ih- tk;loky iw.kZ :i ls O;fä fo'ks"k dks gh Hkwfe dk
Lokeh ekuus ds i{k esa FksA muds bl er dk ;w-;u- ?kks"kky vkSj ,-,y- ck'ke us
rdZ nsdj fojks/k fd;k gSA çkphu Hkkjr esafof/kosÙkk Hkwfe ds LokfeRo ds fo"k; esa
Li"Vr% ,d er ugha FksA dqN O;fä fo'ks"k dks vkSj dqN jktk dks Lokeh ekurs
FksA okLrfodrk ;g Fkh fd O;fä fo'ks"k Hkwfe[k.M dk Lokeh rks Fkk fdUrq
vf/kifr ds :i esa mls fcØh djus ;k nku nsus ds fy, jktk vkSj xzkeo`)ksa dh
vuqefr ysuh iM+rh FkhA tgk¡ rd Hkwfenku dk ç'u gS _Xosn esa bldk dksbZ
mYys[k ugha gSA 'kriFk czkã.k esa Hkwfenku dk fu"ks/k fd;k x;k gSA^^ fdUrq ckS)
,oa ekS;Z dky esa Hkwfenku esa nh tkus yxh FkhA egkHkkjr esa Hkwfe nku dh ç'kalk
dh xbZ gSaA xqIrdky esa Hkwfenku dk çpyu cgqr c<+ x;k FkkA Hkwfenku eq[;
:i ls czkã.kksa] efUnjksa] fogkjksa dks fn;k tkrk FkkA fdUrq /khjs&/khjs vf/kdkfj;ksa]
jkfu;ksa] jktdqekjksa rFkk tkxhjnkjksa dks Hkh Hkwfe nku esa feyus yxhA

Hkwfenku lEcU/kh çFke vfHkys[kh; lk{; çFke lnh bZåiwå dk gS ftlds
vuqlkj lkrokguksa us egkjk"Vª esa v'oes/k ;K ds volj ij iqjksfgrksa dks migkj
Lo:i ,d xkao nku esa fn;kA m"kkonkr }kjk dkysZ esa 16 xkao nku nsus dk
mYys[k gSA ç'kklfud vf/kdkjksa ds NksM+us ¼dj eqfä½ dk çek.k Hkh lcls igys
xkSrehiq= 'kkrdf.kZ ds vfHkys[kksa ls çkIr gksrk gSA fQj Hkh mÙkj Hkkjr ds fo'kky
Hkw&Hkkx ij 'kklu djus okys 'kdksa rFkk dq"kk.k 'kkldksa ds Hkwfe vuqnku ds
çek.k ugha feyrsA vHkh rd ek= ,d çek.k feyk gS tks f}rh; 'krkCnh bZ0 dk
gS ftlesa ;K esa iqjksfgrh djus okys czkã.k dks ,d xkao nku esa nsus dk mYys[k
gS tks bykgkckn ds ikl dgha FkkA ,slk çrhr gksrk gS fd dq"kk.kksa esa Hkw/kkj.k
vf/kdkj dh v{k;uhoh; ç.kkyh Hkw&jktLo ds LFkk;h nku ls çkjEHk gqbZ ftldk
çek.k xqIr ;qx esa vkdj mÙkjh caxky ds vfHkys[kksa ls çkIr gksrk gSA

xk¡o Hkh nku esa fn;s tkrs Fks] fdUrq tgk¡ Hkwfe ij xzghrk dk LokfeRo gks
tkrk Fkk] xk¡o ls og dsoy jktLo ys ldrk FkkA tqUukj ds vfHkys[kksa ls Kkr
gksrk gS fd vusd [ksrksa ds Lokfe;ksa us vius [ksrksa dks blfy, nku esa fn;k Fkk
fd mldh vk; iq.; dk;ksaZ esa yxkbZ tk ldsA dqN fuxe Hkh [ksr ds Lokeh gksrs
FksA v{k;uhfo ¼endowment½ ds :i esa nku esa fn, tkus okys xkaoksa dks nku
esa çkIr djus okyk O;fä u rks fxjoh j[k ldrk Fkk vkSj u csp ldrk FkkA
jktk dks leLr Hkwfe dk Lokeh ekuk tkrk FkkA tc dksbZ [ksr [kjhndj
Hkwfe[k.M vuqnku esa fn;k tkrk Fkk rks bldh lwpuk xk¡o ds eqf[k;k] czkã.kksa]
çfrf"Br O;fä;ksa] ljdkjh vf/kdkfj;ksa vkfn dks nh tkrh Fkh ftlls fd ml
Hkwfe vuqnku ls fdlh O;fä ds lkFk vU;k; u gksA jktk rHkh fdlh Hkwfe&[k.M
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dks nku esa ns ldrk Fkk tc ml ij mldk futh LokfeRo gks] vU;Fkk Hkwfe[k.M
ds Lokeh ls LokfeRo çkIr djds gh ¼Ø; djds½ nku ns ldrk FkkAukfld ds
,d vfHkys[k esa mYys[k feyrk gS m"konkr us ,d ckS) fcgkj dks nku esa nsus ds
fy, ,d czkã.k ls 40]000 dk"kkZi.k esa ,d Hkw&{ks= [kjhnk FkkA 18 dHkh&dHkh
Hkwfe[k.M ckS) vkSj tSu la?kksa dks Hkh vuqnku esa fn;k tkrk Fkk ftuds ç'kkldksa
ds cnyrs jgus ds dkj.k muds vf/kdkj&i= rkezi=ksa ij mRdh.kZ djk;s tkrs
FksA Hkwfe vuqnkuksa dk ljdkjh dk;kZy;ksa esa iathdj.k Hkh djk;k tkrk Fkk
lEHkor% mlds ihNs dk mís'; lkekftd çfr"Bk çkIr djuk FkkA

pksy lkezkT; esa efUnjksa dks nh tkus okyh Hkwfe ^nsonku^ ^nsokxzgkj^ ;k
^nsoHkksx^ dgykrh FkhA eBks dks nh xbZ Hkwfe ^eMIiqj^ vkSj czkã.k dks nku nh xbZ
Hkwfe ^czãns;^ dgykrhA czkã.k leqnk; dks nh xbZ Hkwfe ^vxzgkj^ ;k ^x.kHkksX;^
dgh tkrhA blds vfrfjä lkeqnkf;d ;k iapk;rh Hkwfe Hkh gksrh Fkh ftudh
vk; ls xzkelHkk }kjk flpkbZ dh O;oLFkk vkSj efUnj ds lsokdk;Z dh O;oLFkk
dh tkrh FkhA lkewfgd ç;kl ls flafpr Hkwfe ij ;k rks jkT; }kjk yxku de
dj nh tkrh Fkh vFkok cnys esa jkT; }kjk Hkwfe migkjLo:i çnku dh tkrh
FkhA

çkphu Hkkjrh; lH;rk&laL—fr dh ,d çeq[k fo'ks"krk lkeUroknh
O;oLFkk gSA Hkkjr dk jktuhfrd] lkekftd] vkfFkZd ,oa lkaL—frd thou blls
dkQh çHkkfor FkkA lkeUrokn dh ifjHkk"kk fo}kuksa us fofHkUu rjg ls nh gSA
fo'ki LVCl ¼Bishop Stubes½ ds 'kCnksa esa] ÞHkwfe ds LokfeRo ds ek/;e ls
lkeUrokn lekt dk ,d iw.kZ laxBu gS ftlesa jktk ls ysdj Hkwfeifr;ksa rd
lkjs yksx lsok&laj{k.k dh 'krksaZ ls ,d&nwljs ls ca/ks gSaA^^ es;j ¼Myer½ ds
'kCnksa esa] ^^lkeUrokn lekt vkSj ljdkj dk ,d fo'ks"k :i Fkk tks Hkw&/k`fr ij
vk/kkfjr FkkA^^ lkeUrokn esa rhu eq[; ckrsa Fkha&Hkwfe] laj{k.k vkSj lEçHkqrkA
blesa Hkwfe dk gLrkarj.k gksrk FkkA Hkwfe nsus okys vkSj ysus okys ds chp lsok
vkSj j{kk ds vk/kkj ij O;fäxr lEcU/k gksrk Fkk rFkk nsus okys dks iw.kZ vFkok
vkaf'kd :i esa ysus okys ij lEçHkqrk dk vf/kdkj çkIr gksrk FkkA

ekS;ZÙkj dky fo'ks"kdj xqIrdky esa dqN jktuhfrd rFkk ç'kklfud rRoksa
us lkearokn dks tUe fn;kA bl dky esa czkã.kksa dks Hkwfenku fn;k tkus yxkA
/keZ'kkL=ksa rFkk iqjk.kksa esa czkã.k dks Hkwfenku nsus dh vuq'kalk gSA egkHkkjr ds
vuq'kklu ioZ esa Hkwfenku ç'kalk ij iwjk ,d v/;k; gSA iwoZ ekS;Zekyhu ikfy
xzUFkksa esa dks'ky rFkk ex/k ujs'kksa }kjk czkã.kksa dks xzkenku nsus dk mYys[k gSA
bZå iwå igyh 'krkCnh ds ,d lkrokgu vfHkys[k esa v'oes/k ;K ds migkj
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Lo:i ,d xzkenku dk mYys[k gSA fdUrq] blds lkFk nkrk ¼doner½ dk nku
nh xbZ Hkwfe ls ç'kkldh; vf/kdkj lekIr ugha gksrk FkkA loZçFke lkr&okgu
ujs'k xkSrehiq= lkrdh.kZ us 200 bZå esa dqN ckS) fHk{kqvksa dks Hkwfenku nsdj
mlus vius ç'kkldh; vf/kdkj Hkh R;kx fn;sA nku esa çnÙk Hkwfe esa 'kkgh lsuk
ços'k ugha dj ldrh Fkh rFkk ljdkjh vf/kdkjh ;k LFkkuh; iqfyl dksbZ gLr{ksi
ugha dj ldrh FkhA vr% ,sls nku dh nks fo'ks"krk,¡ Fkha Hkw&jktLo ds lHkh lzksrksa
dk gLrkarj.k rFkk iqfyl ,oa ç'kkldh; dk;ksaZ dk leiZ.kA xqIr&dky esa bu
fo'ks"krkvksa ds vusd mnkgj.k feyrs gSaA nkrk vkSj vknkrk ¼donee½ ds chp
Hkwfe dM+h dk dke djus yxhA czkã.kksa dks xzke nku esa fn;k tkus yxkA os ogk¡
ds 'kkld cu x,A ljdkjh vf/kdkfj;ksa ;k lokZ/;{kksa dks ogk¡ fdlh Hkh rjg
gLr{ksi ugha djus ds vkns'k fn, x,A 5 oha 'krkCnh ds vfHkys[kksa ls irk pyrk
gS fd vknkrk dks vius {ks= esa lHkh rjg ds ç'kkldh; vf/kdkj Hkh fn, x,A
e/; vkSj if'peh Hkkjr esa dqN 'kkgh nkrkvksa us nku esa çnÙk xk¡oksa esa vknkrkvksa
dks U;kf;d vf/kdkj Hkh fn, muds nkuksa esa ^vH;Urjkfl)h^ 'kCn ç;qä gSA mÙkj
Hkkjr ds nkuksa esa blds fy, ^lnaM nlkijk/k^ 'kCn ç;qä gSA

jkT; ds lIrkax fl)kar esa dks"k vkSj lsuk dks ç/kku vax ekuk x;k gSA
buds R;kx ls jkT; dk fo?kVu gks tkrk gSA lkeUrokn esa ,slk gh gqvkA jktk
tkxhjnkj dks LFkk;h rkSj ls tkxhj nsus yxkA blls jkT; dk fo?kVu 'kq: gks
x;k vkSj vusd NksVh&NksVh tkxhjksa esa foHkä gks x;kA ;g çfØ;k ekS;ksaZ ds iwoZ
gh 'kq: gks xbZ FkhA dkSfVY; us czãnso /k`fr ds vuqlkj ubZ cfLr;ksa esa Hkwfe&nku
dh laLrqfr dh gSA xqIr&dky esa czkã.k tehankjksa dk mn; gqvkA os Lora=
'kkld dh Hkk¡fr vkpj.k djus yxsA nkrkvksa ds pkgs tks Hkh bjkns jgs gksa] fdUrq
bu vuqnkuksa ds QyLo:i 'kfä'kkyh fcpkSfy;ksa ¼intermadiaries½ dk tUe
gqvk ftUgsa dkQh vkfFkZd rFkk jktuhfrd vf/kdkj çkIr FksA czkã.k tehankjksa dh
la[;k c<+rh xbZA buesa ls dqN iqjksfgr dk dke NksM+dj tehankjh dh ns[kHkky
djus yxsA ekS;Z&dky dh dsUæhdj.k dh Hkkouk us xqIr&dky esa fodsUæhdj.k
dks tUe fn;kA djksa dh olwyh] csxkj Je dk mi;ksx] [knkuksa dk fofu;eu] —
f"k vkfn igys tks dke ljdkjh deZpkfj;ksa }kjk fd, tkrs Fks] os vc czkã.k
tehankjksa rFkk ckn esa {kf=;ksa o jktiwr tehankjksa }kjk fd, tkus yxsA

xqIr&dky esa lkeUrhdj.k- ¼infeudation½ dh çfØ;k çkjEHk ugha gqbZ
FkhA vknkrkvksa dks tks tkxhj nh tkrh Fkh] og muds mi;ksx ds fy, nh tkrh
FkhA os mldk gLrkUrj.k ugha dj ldrs FksA czkã.kksa dks tks Hkwfe nku esa nh
tkrh Fkh] blds cnys mUgsa nkrkvksa rFkk muds firjksa dh vk/;kfRed mUufr ds
fy, /kkfeZd deZdkaM djus iM+rs FksA dsoy okdkVd ujs'k çojlsu f}rh; ds
ped esa çkIr rkez vfHkys[k ls irk pyrk gS fd czkã.kksa dks dqN ,sfgd drZO;ksa
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dk ikyu Hkh djuk iM+rk FkkA blesa dgk x;k gS fd os jktk ;k jkT; ds
fo#) "kMîa= ugha djsaxs] ;q) ugha djsaxs] vkfnA ;s czkã.k tkxhjnkj vius&vius
{ks=ksa esa dkuwu&O;oLFkk cuk, j[krs Fks rFkk yksxksa ls o.kkZJe /keZ dk ikyu
djokrs FksA

ekS;Zdky esa lSfud vkSj vlSfud vf/kdkfj;ksa dks mudh lsok ds cnys
udn osru feyrk FkkA ;s vf/kdkjh ik¡pxzkeh] nlxzkeh] xksi] LFkkfud vkSj
lekgrkZ FksA lekgrkZ dks udn osru fn;k tkrk Fkk] fdUrq ubZ cfLr;ksa esa xksi
vkSj LFkkfud dks tkxhj nh tk ldrh FkhA mPpre osru çfrekg 4]800 i.k
vkSj U;wure 60 i.k FkkA euqLe`fr esa tkxhj nsus dh vuq'kalk gSA iky vfHkys[kksa
esa xzkeifr ¼xzke dk eqf[k;k½] nlxzkeifr ¼nl xk¡oksa dk eqf[k;k½ vkfn foÙk
vf/kdkfj;ksa dk mYys[k gSA ;s dj olwy djrs FksA bldh iqf"V phuh i;ZVd
Qkfg;ku ds o`ÙkkUr ls gks tkrh gSA og fy[krk gS] ^^ljdkj mnkj gS] ljdkjh
vf/kdkfj;ksa dh vko';drk de gS rFkk ifjokjksa dk iathdj.k ugha gksrk gSA^^
blls ;g vuqeku yxk;k tkrk gS fd ljdkj yksxksa ls dj olwy djus dk dke
Lo;a ugha djrh FkhA blds fy, fcpkSfy;s FksA jkT; ds lkeUrhdj.k dk ;g ,d
mnkgj.k ekuk tk ldrk gSA

xqIrksÙkj dky esa vf/kdkfj;ksa dks udn osru dh txg tkxhj nh tkus
yxhA 7oha lnh esa phuh rhFkZ;k=h ºosulkax Hkkjr vk;k FkkA mlus fy[kk gS fd
xouZjksa] eaf=;ksa rFkk vf/kdkfj;ksa dks udn ds cnys tkxhj nh tkrh FkhA bu
mPp vf/kdkfj;ksa esa çekr] jkt& LFkkuh;] mifjd vkSj fo"k;ifr FksA bl çdkj]
g"kZ ds dky esa u dsoy czkã.kksa rFkk fo}kuksa] vfirq mPpkf/kdkfj;ksa dks Hkh
tkxhjsa nh tkrh FkhaA bldh iqf"V bl dky esa flDdksa dh nqyZHkrk ls gks tkrh
gSA eqa'kh o nohj dks /kkfeZd mís';ksa ds fy, tks xzke fn;k tkrk Fkk] mls
vxzgkj dgrs FksA ogk¡ ds fuokfl;ksa dks mls Hkkx] Hkksx] dj o fgj.; nsus ds
fy, dgk tkrk FkkA ;s eqa'kh yksxksa ls euekuk dj olwyrs vkSj viuh tsc Hkjrs
FksA yxHkx 507 bZåesa onZ~/keku Hkqfä ¼çkar½ dk 'kkld fot;lsu Fkk tks
egkjktkf/kjkt JhxksipUæ dk lkear FkkA mls Hkksxifrd Hkh dgk x;k gS tks
lEHkor% ,d tkxhjnkj FkkA dqN Hkksxifr xzkeh.kksa dks lrkrs Fks A g"kZpfjr esa
,sls vusd mnkgj.k gSaA g"kZ ds le; ,d vU; lkear vf/kdkjh egkHkksxh FkkA
bldh iqf"V mM+hlk ds f'kykys[k ls gksrh gSA loZçFke xqIrdky esa ;g lkearh
fopkj lkeus vk;k fd Hkw&Lokeh dk okLrfod miHkksäk gksrk gSA dkykUrj esa
vekR;] dqekjkekR; lkearh info;k¡ cu xbZaA fdUrq xqIrdkyhu mifjd]
dqekjkekR; ,oa fo"k;ifr dks ge Lora= lkear ugha dg ldrsA 6Bh 'krkCnh ds
e/; ls dqekjkekR; Lora= lkear dh rjg O;ogkj djus yxkA 7oha lnh ds ckn
vf/kdkfj;ksa dks vkyadkfjd lkearh info;ksa ls foHkwf"kr fd;k tkus yxkA
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mnkgj.kLo:i HkkLdjoeZu ds dks"kk/;{k ¼HkkaMkxkjkf/k—r½ fnokdj çHkk dks
egklkear dh mikf/k nh xbZA g"kZnZ~/ku ds vf/kdkjh Hkh egklkear dgykrs FksA

;g mYys[kuh; gS fd xqIrdky ds jktk }kjk fu;qä xk¡o ds eqf[k;k
lglkearh vf/kdkjh dh rjg FksA bUgsa xzkekf/kifr vk;qä dgrs FksA os yksxksa ls
vius ykHk ds fy, csxkj Hkh ysrs FksA xqIrdky esa ,d u, <ax ds xk¡o dk mn;
gqvk tgk¡ jktlh —ikik= jgrs FksA iqjk.kksa esa dgk x;k gS fd ,sls xk¡oksa esa nq"V
vkSj 'kfä'kkyh yksx jgrs Fks ftudh viuh tehu&tk;nkn ugha Fkh] cfYd nwljs
dh tehu&tk;nkn ij xqtj&clj djrs FksA bu jktlh —ikik=ksa dks fcpkSfy;ksa
dh laKk nh tk ldrh gS tks lkearokn ds jktuhfrd fodkl esa lgk;d lkfcr
gq,A

5oha 'krkCnh esa nf{k.k Hkkjr esa ^lkeUr^ 'kCn dk O;ogkj tkxhjnkj ds
fy, gksrk FkkA iYyo&ujs'k 'kkafroeZu ¼455&70½ ds ,d vfHkys[k esa ^lkeUr
pwM+kef.k^ ¼The best among feudataries½ 'kCn dk O;ogkj fd;k x;k gSA mlh
'krkCnh ds var esa nf{k.kh vkSj if'peh Hkkjr esa bldk mi;ksx lkeUr ds fy,
fd;k x;k gSA ckjckjk xqQk ¼x;k½ vfHkys[k esa ekS[kjh vuUroeZu ds firk dks Hkh
^lkear pwM+kef.k^ dgk x;k gSA ;g vfHkys[k 500 bZå dk gSA bl le; ekS[kjh
xqIr lezkVksa ds lkeUr FksA eUnlksj f'kykys[k ls irk pyrk gS fd ;'kks/keZu
¼525&35½ us lEiw.kZ mÙkj Hkkjr ds lkearksa dks vius v/khu dj fy;k FkkA 6Bh
'krkCnh esa oYyHkh ds 'kkldksa dh mikf/k;k¡ lkear&egkjktk rFkk egklkear dh
FkhaA ckn esa ^lkear^ 'kCn dk ç;ksx jktdh; vf/kdkfj;ksa ds fy, Hkh fd;k tkus
yxk A g"kZ& onZ~/ku ds Hkwfenkuksa esa lkear&egkjktk ,oa egklkeUr info;ksa dk
O;ogkj fd;k tkus yxk A leqæxqIr ds tkxhjnkjksa ds fy, ^lkeUr^ 'kCn dk
O;ogkj ugha fd;k x;k gSA ç;kx ç'kfLr esa muds drZO;ksa dk mYys[k gSA
ijkftr jktkvksa dks jktegy esa lsok ds fy, dU;kvksa dk migkj ¼dU;ksik;u½]
nku] lHkh rjg ds dj vkfn nsus iM+rs FksA ok.kHkê us g"kZpfjr esa lkear ds
drZO;ksa dk mYys[k fd;k gSA lkear }kjk 'kkflr çns'k ls lezkV lkearksa ls] u
fd çtk ls dj ysrk FkkA ;g Li"Vr% ugha dgk tk ldrk fd tkxhjnkj dks
dj&o`f) ;k dksbZ u;k dj yxkus dk vf/kdkj Fkk ;k ughaA fdUrq] os viuh
tkxhj ds jkt& dh; djksa ds fy, mÙkjnk;h FksA lkearksa ds fofgr drZO;ksa esa
okf"kZd dj dk Hkqxrku] Lo;a jktk ds ikl tkdj J)katfy çdV djuk] ia[kk
>yuk] lk"Vkax ç.kke djuk] }kjiky dk dke djuk] jktk dk ;'kksxku djuk
vkfn FksA g"kZ ds njckj esa ijkftr 'kRuq lkearksa dk cM+k vieku gksrk FkkA os
rc rd nk<+h cuk, j[krs Fks tc rd fd mlds HkkX; dk dksbZ fu.kZ; ugha dj
fn;k tkrk FkkA os jktk dks loZnk gkFk tksM+dj ç.kke djus dks mRlqd jgrs
FksA'kkafrdky esa lkearksa ds ç'kklfud o U;kf;d dk;ksaZ dk mYys[k /keZ'kkL=ksa
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rFkk g"kZ&pfjr esa ugha gSA dqN lkear vius vf/kifr dh iwokZuqefr ls Hkh /kkfeZd
vuqnku djrs FksA njckjh lkear dqN lkekftd drZO;ksa dk Hkh ikyu djrs FksA
os euksjatu ds lk/kuksa] ;Fkk& Nwr] ik'kk] oa'khoknu] jktk dh rLohj cukus]
igsfy;ksa dks lqy>kus vkfn dk dke djrs FksA lkFk gh fo'ks"k mRloksa esa lkearksa
dh ifRu;k¡ Hkh njckj esa vkrh FkhaA bl çdkj] lkear lSfud ,oa ç'kklfud gh
ugha] vfirq lkekftd :i ls Hkh vius vf/kifr ls c¡/ks gq, FksA

ok.k us lkeUr] egklkeUr] vkçlkeUr] ç/kku lkeUr] 'k=q egklkeUr ,oa
çfr& lkeUr dk mYys[k fd;k gSA egklkeUr lkeUr ls cM+k gksrk FkkA foftr
lkeUrksa dks 'kyq lkeUr dgrs FksA vkçlkeUr os Fks tks LosPNk ls vius vf/kifr
dk çHkqRo Lohdkj dj ysrs FksA ç/kku lkeUr jktk ds vfr fo'oluh; lkeUr
gksrs Fks A çfrlkeUr lEHkor% jktk dk fojks/kh gksrk FkkA jktdqekj Hkh rhu
Jsf.k;ksa esa c¡Vs gq, Fks & 'k=q egklkear] eghiky ,oa vuqjä egklkeUrA bu
jktkvksa rFkk lkeUrksa dk ,d çeq[k drZO; vius vf/kifr dh lSfud lgk;rk
djuk FkkA os lSfud vfHk;kuksa rFkk ;q)Hkwfe esa lsuk Hkstrs FksA

ekS;ksaZ ds iwoZ v'o vkSj gfLr ij jktk dk ,dkf/kdkj gksrk FkkA ekS;Zdky
esa mudk ;g ,dkf/kdkj cuk jgkA fdUrq ekS;sZrj dky esa fLFkfr cny xbZA vc
vke yksx Hkh bls j[kus yxsA blls dsUæh; lÙkk dk ºzkl gksus yxkA xqIrdky
esa ?kksM+s rFkk gkFkh j[kus okys LFkkuh; ljnkj LFkkuh; yksxksa ds LokHkkfod j{kd
le>s tkus yxsA igys ;g dke jkT; ds vf/kdkjh }kjk lEiUu gksrk FkkA
gkfFk;ksa dh la[;k ds vk/kkj ij ljnkjksa rFkk jktdqekjksa dh fLFkfr dk fu/kkZj.k
gksrk FkkA 727 bZå ds ,d phuh o`Ùkkar ds vuqlkj & e/; Hkkjr ds ,d jktk ds
ikl 900 rFkk cM+s&cM+s ljnkjksa ds ikl 200 ls 300 gkFkh FksA

LFkkuh; 'kfä'kkyh ljnkjksa ds mn; ls dsUæh; lÙkk detksj iM+us yxhA
;s LFkkuh; ljnkj jktk dk fojks/k djrs rFkk dj olwyh esa O;o/kku mifLFkr
djrs FksA ukjn dgrk gS fd bUgsa ^QwV Mkyks vkSj 'kklu djks^ uhfr }kjk vFkkZr~
,d ljnkj dks nwljs ls yM+kdj mu ij vadq'k Mkyk tk ldrk gSA ukjn dh
bl mfä ls çrhr gksrk gS fd 'kfä'kkyh LFkkuh; ljnkj dsUæh; lÙkk dks
detksj dj jgs FksA

lkeUrokn ds mn; esa vkfFkZd rRoksa dk Hkh gkFk jgk gSA bl lEcU/k esa
gesa ;gk¡ ns[kuk gS fd tks Hkwfe czkã.kksa ;k eafnjksa dks nku esa nh tkrh Fkh] mlesa
[ksrh dh tkrh Fkh ;k ughaA D;k [ksrh djus okys os Fks ftUgsa tehu nku esa nh
xbZ Fkh ;k os vLFkk;h —"kdksa ls [ksrh djok ysrs 130 bZ0 ds nf{k.k Hkkjr ds ,d
lkrokgu vfHkys[k ls irk pyrk gS fd dqN ckS) fHk{kqvksa dks nku esa nh xbZ
Hkwfe ij [ksrh ugha gksrh Fkh rks ml xk¡o dh cankscLrh ugha dh xbZ FkhA blls
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;g Li"V gS fd nwljh 'krkCnh ls tks xk¡o nku esa fn, tkrs Fks] ogk¡ [ksrh&;ksX;
Hkwfe gksrh FkhA xqIrdkyhu Hkwfenkuksa esa f[ky ¼khila½ vkSj vigZr ¼aparhat a½
'kCnksa dk vFkZ ;g yxk;k x;k gS fd czkã.kksa dks catj Hkwfe nku esa nh tkrh
FkhA fdUrq lHkh ekeyksa esa ;g O;k[;k mi;qä ugha yxrhA ukjn dh fo/kku
lafgrk esa ^f[ky^ dk vFkZ ml tehu ls gS ftl ij rhu o"kksaZ ls [ksrh ugha dh
xbZ gSA dqN vfHkys[kksa ls irk pyrk gS fd ^Hkwfe fNæk;ku^ ¼follow land½ ;k
ijrh Hkwfe dk nku flpkbZ lqfo/kkvksa ds lkFk fd;ktkrk Fkk A

fdlh Hkh lH;rk dk es:n.M mldk vkfFkZd <kapk gksrk gSA bl –f"V ls
Hkkjr çkphu dky esa vR;f/kd lEiUu FkkA okLro esa Hkkjrh; lekt dk vkfFkZd
fodkl ^iq:"kkFkZ^ ds thou n'kZu ds ek/;e ls gqvk gS ftlesa vFkZ Hkh ,d ç/kku
rÙo ekuk x;k gSA çk;% O;fä dh eu%dka{kk vusdkusd oLrq,¡ çkIr djus dh
gksrh gS] tks vFkZ ds lg;ksx ls gh iw.kZrk dks çkIr djrh gSA blhfy, fgUnw
/keZ'kkL=dkjksa us iq:"kkFkZ ds vUrxZr vFkZ dh fu;kstuk dhA vr% vFkZ euq"; dks
HkkSfrd vkSj ykSfdd lq[k çnku djus okyk fof'k"V rRo ekuk x;k gSA egkHkkjr
esa bls mPpre /keZ ekudj bldh çfr"Bk vkSj egÙkk Lohdkj dh xbZ gSA
dkSfVY; vkSj c`gLifr tSls vusd Hkkjrh; 'kkL=dkjksa us Hkh euq"; ds thou esa
vFkZ dh vko';drk vkSj egÙkk çfrikfnr dh gS rFkk bls lalkj dk ewy ekuk
gSA

çkphu Hkkjr esa vFkZ vFkok /ku ds miktZu ls lEcfU/kr fo"k; ds fy,
^okrkZ^ 'kCn dk O;ogkj fd;k tkrk FkkA vr% okrkZ 'kCn euq"; ds vkfFkZd thou
ds dk;Zdykiksa ls lEcfU/kr FkkA dkSfVY; us okrkZ dh egÙkk dks Lohdkj djrs
gq, fy[kk gS fd —f"k] i'kqikyu vkSj okf.kT; okrkZ ds fo"k; FksA egkHkkjr ds
vuqlkj okrkZ ls lalkj dk iks"k.k gksrk gS] blfy, og yksd dk ewy gSA euq us
Hkh okrkZ ds egÙo dks Lohdkj fd;k gS rFkk O;kogkfjd vkSj yksd Kku ds fy,
mls vfuok;Z ekuk gSA jkek;.k esa rks mls yksd esa lq[k çkfIr dk lk/ku ekuk
x;k gSA ysfdu ;g Hkh lR; gS fd çkphu Hkkjr esa vkfFkZd i{k dk vR;f/kd
egÙo gksrs gq, Hkh bl fo"k; ij brus vf/kd xzUFk ugha fy[ks x, ftrus fd
/kkfeZd i{k ijA bldkçeq[k dkj.k ;g gS fd Hkkjr ,d /keZ ç/kku ns'k jgk gS
ftlesa /keZ dk vFkZ dh vis{kk vf/kd egÙo fn;k x;kA bl dkj.k bl fo"k;
lEcfU/kr dksbZ LorU= xzUFk miyC/k ugha gSA ysfdu fQj Hkh gekjs ikl brus
lk/kugSa fd lcdks feykdj çkphu Hkkjr ds vkfFkZd bfrgkl dk lgh :i lkeus
j[kk tk ldrk gSA

Hkkjrh; O;kikj dh tkudkjh gesa loZçFke flU/kq laL—fr ds ek/;e ls
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gksrh gSA ;gk¡ ls çkIr HkXuko'ks"kksa ls ;g Li"V gks tkrk gS fd bZlk ls yxHkx
2500 o"kZ iwoZ O;kikj mUur n'kk esa Fkk vkSj ;gk¡ ds yksx tgktjkuh ds ç;ksx ls
HkyhHkkafr ifjfpr FksA ;|fi flU/kq laL—fr ds fdlh Hkh LFky ls uko ds vo'ks"k
ugha feys gSa ysfdu fofHkUu oLrqvksa ij cus tgktksa ds fp= bl ckr ds Li"V
çek.k gSa fd ;s yksx tgktjkuh ds {ks= esa Hkh dkQh vkxs c<+s gq, FksA blh çdkj
yksFky ls çkIr xksnhckM+k us Hkh bl fn'kk esa gekjk lQy ekxZn'kZu fd;k gS tks
,d ugj }kjk dkEcs dh [kkM+h ls tqM+k gqvk FkkA eksgutksnM+ksa rFkk gM+Iik ls
çkIr oLrqvksa ls irk pyrk gS fd ;g O;kikj LFkkfud u gksdj nwj rd QSyk
gqvk FkkA bldk çek.k ;gk¡ ds mR[kuu ls dqN ,slh oLrqvksa dk feyuk gS tks
LFkkuh; —fr ugha gSa] ftUgsa Li"V :i ls ckgj ls eaxk;k x;k FkkA ysfdu buds
cnys esa ;gk¡ ds yksx fdu oLrqvksa dk fu;kZr djrs Fks] bl lEcU/k esa fuf'pr
:i ls dqN ughadgk tk ldrk] D;ksafd blds fy, gesa iw.kZ :i ls iqjkrkfRod
lkexzh ij gh fuHkZj jguk iM+rk gS vkSj iqjkrRo ls Hkh gesa u"V u gksus okyh
oLrqvksa dk gh irk pyrk gSA fQj Hkh gesa vusd ,slh oLrq,a feyh gSa] ftuls ;g
vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd ;gk¡ ls fons'kksa dks Hksth tkus okyh oLrqvksa esa
gkFkhnkar dk lkeku] dikl ,oa mlls cuh oLrq,a] lhi] lsy[kMh dh eqæk,a]
vusd çdkj ds feêh ds ik=] ydM+h dk lkeku] euds rFkk pVZ ds /kukRed
ckV eq[; FksA

flU/kq lH;rk ds iru ds i'pkr~ iatkc rFkk flU/kq ds {ks= esa ,d ubZ
lH;rk fodflr gqbZ] ftls oSfnd lH;rk ds uke ls tkuk tkrk gSA bldh
tkudkjh ds fy, gesa iw.kZ :i ls oSfnd lkfgR; ij gh fuHkZj jguk iM+rk gSA
;|fi buds ek/;e ls gesa bl le; ds O;kikj dh fo'ks"k tkudkjh rks ugha
feyrh] fdUrq bruk vuqeku vo'; yxk;k tk ldrk gS fd bl dky esa vk;ksZ
us taxyh jkLrksa vkSj ixMafM;ksa dks NksM+dj] tks ns'k ds ,d Hkkx dks nwljs Hkkx
ls feykrs Fks] egkiFkksa dh dYiuk dhA _Xosn esa ge ^çiFk^ vFkkZr cM+s ekxksaZ
vkSj vFkoZosn esa ^ifjjF;k^ vFkkZr~ ,sls ekxZ ftu ij jFk py lds dk o.kZu ikrs
gSaA ijorhZ oSfnd lkfgR; ls Hkh gesa irk pyrk gS fd cM+s xzkeegkiFkksa ls tqM+s
gq, Fks vkSj ;s yksx leqæh ekxksaZ ls Hkh HkyhHkkafr ifjfpr Fks A bl çdkj ;g
dgk tk ldrk gS fd bl dky esa Hkkjr dk vkUrfjd rFkk fons'kh O;kikj
/khjs&/khjs çxfr dh vksj c<+ jgk FkkA

ckS) dky esa vkdj O;kikj vkSj okf.kT; ds {ks= esa cgqr vf/kd mUufr
gqbZA yksgs ds midj.kksa dk O;kid iSekus ij mRiknu 'kq: gks tkus ls —f"k ds
{ks= esa fo'ks"k çxfr gqbZ] ftlls T;knk ls T;knk mRiknu gqvk vkSj 'kgjhdj.k
dk nwljk nkSj 'kq: gqvkA bl dky esa ns'k esa ekxksaZ dk tky lk fcN x;k vkSj
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ns'k ds lHkh çeq[k O;kikfjd uxj ekxksaZ ls tqM+ x,A buesa lokZf/kd egÙoiw.kZ
O;kikfjd ekxZ mÙkjkiFk Fkk tks iq:"kiqj ¼is'kkoj½ ls çkjEHk gksdj ikVfyiq= rd
tkrk Fkk A ;wukuh ;kf=;ksa us Hkh mÙkj&if'peh lhek çkUr ls ikVfyiq= rd
tkus okys bl ekxZ dk o.kZu fd;k gSA bl ij jkLrs esa ckgyhd] dfi'kk]
iq"dykorh] e'kdkorh] mn~Hkk.Miqj] r{kf'kyk] 'kkdy] gfLrukiqj] eFkqjk] dUukSt]
ç;kx] dk'kh vkSj ikVfyiq= iM+rs FksA ikVfyiq= ls vkxs ;g ekxZ rkezfyfIr rd
pyk tkrk FkkA okLro esa ;g ml le; dh xzkaM Vªad jksM FkhA ckS) xzaFkksa ls
leqæ;k=k ds ckjs esa vusd egÙoiw.kZ tkudkfj;k¡ çkIr gksrh gSa fd O;kikjh fdl
çdkj vusd d"Vksa dk lkeuk djrs gq, fons'kksa esa O;kikj ds fy, tk;k djrs FksA
tkrdksa ds ek/;e ls irk pyrk gS fd bl dky esa Hkkjr ds if'peh leqæ rV
ij Hk:dPN] lqikZjd vkSj lkSohj rFkk iwohZ rV ij rkezfyfIr vkSj dkosjhiêue
e[; cUnjxkg FksA tkrdksa ls nl ckr dk rks Bhd&Bhd irk ugha pyrkfd
ns'k esa fdu&fdu oLrqvksa dk vk;kr vkSj fu;kZr fd;k tkrk Fkk ijUrq fQj Hkh
;g dgk tk ldrk gS fd O;kikj esa diM+ksa dk eq[; LFkku FkkA blds vfrfjä
elkys] leqæ rFkk ioZrksa ls çkIr vyH; oLrq,a] pUnu dh ydM+h vkSj gkFkhnkar
dk lkeku vkfn dk Hkh fu;kZr fd;k tkrk FkkA

ekS;Zdkyhu O;kikj vkSj okf.kT; ds ckjs esa foLr̀r tkudkjh gesa dkSfVY;
vFkZ'kkL= vkSj esxLFkuht dh bf.Mdk ls gksrh gSA dkSfVY; ds vuqlkj bl dky
esa O;kikj ij jkT; dk iw.kZ fu;a=.k FkkA O;kikj dh ns[kHkky ds fy, jkT; dh
vksj ls ,d vf/kdkjh fu;qä fd;k tkrk Fkk] ftls ^i.;k/;{k^ dgrs FksA og
okf.kT; lEcU/kh uhfr;ksa vkSj O;oLFkkvksa dk iw.kZ Kkrk gksrk FkkA O;kikj dh
O;oLFkk ds lEcU/k esa mlds vf/kdkj foLr`r vkSj O;kid gksrs FksA og ty vkSj
LFkyiFk ls vkus okyh lHkh oLrqvksa esa rkjrE; j[krk Fkk vkSjbl dky dh lcls
cM+h fo'ks"krk Hkkjr vkSj if'peh ns'kksa ds chp O;kikj esa rhoz çxfr FkhA ekS;ksa ds
le; esa vkUrfjd vkokxeu dh tks lqfo/kk fodflr gqbZ Fkh] mlls bl dky ds
O;kikj dks lq–<+ :i çkIr gqvkA ekxksaZ ds cu tkus ls ns'k ds fdlh Hkh Hkkx esa
vkuk&tkuk lEHko gks x;k ftlls vkUrfjd O;kikj dks cgqr çksRlkgu feykA
igyh lnh bZ-esa ekulwu gokvksa dh lgk;rk ls vYi le; esa gh fgUn egklkxj
dks ikj djus ds fgIikyl ds vkfo"dkj ls rFkk jkseu txr esa Hkkjrh; oLrqvksa
dh ek¡x c<+ tkus ls bl le; u dsoy if'peh txr ds lkFk Hkkjr ds O;kikj
esa vHkwriwoZ mUufr gqbZ] vfirq jkseu lkezkT; dh ek¡x iwjh djus ds fy, Hkkjrh;
O;kikfj;ksa us nf{k.k&iwohaZ ,f'k;k rFkk phu ds lkFk Hkh vius O;kikj dks cgqr
c<+kok fn;kA bl le; Hkkjr phu ds js'ke O;kikj esa fcpkSfy, dk dke djrk
FkkA og phu ls js'ke [kjhndj mldk jkse dks fu;kZr djrk Fkk ftlls bl
ikjxeu O;kikj esa Hkkjrh; O;kikfj;ksa dks cgqr ykHk igq¡pkA ;s yksx nf{k.k&iwohaZ 189



,f'k;k ls elkysa [kjhndj Hkh mldk jkse dks fu;kZr djrs FksA blds vfrfjä
bl le; dh O;kikfjd vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, Hkkjr esa Hkh —f"k
,oa fofHkUu m|ksx&/kU/kksa ds mRiknu esa i;kZIr o`f) gqbZA ifj.kkeLo:i nwljs
ns'kksa ds lksus dk çokg Hkkjr dh vksj cgus yxk vkSj Hkkjr esa vHkwriwoZ le`f)
dk Jhx.ks'k gqvkA bl le; Hkkjr dks O;kikj esa oSlh gh le`f) çkIr gqbZ] tSlh
le`f) ;wjksfi;u ns'kksa dks 16oha 'krkCnh esa iwoha ns'kksa ds lkFk O;kikj esa gqbZ FkhA
bl le; dh le`f) dk o.kZu gesa rRdkyhu laL—r] ikfy ,oa rfey xzUFkksa ls
feyrk gSA lkrokgu eqækvksa ij ukS&iksrksa ds fp= Hkh bl ckr dks çekf.kr djrs
gSa fd rRdkyhu le; esa leqæh O;kikj vius mRd"kZ FkkA bl dky esa Hkkjr ds
leqæh rVksa ij fonsf'k;ksa dh vusd cfLr;ka Hkh LFkkfir dh x;h Fkh] ftlesa cM+h
la[;k esa fons'kh O;kikjh fuokl djrs FksA feJ] jkse rFkk ;wuku vkfnns'kksa dks
fofHkUu çdkj ds lwrh] Åuh rFkk js'keh oL=] eyey] elkys] dkyhfepZ] vx:]
tVkekalh] eth"B] 'ka[k] lqikjh] pUnu] lqxfU/kr inkFkZ] eksrh] i'kq&i{kh rFkk
çlk/ku lkexzh vkfn dk fu;kZr fd;k tkrk FkkA ;wukuh ys[kd fIyuh ds vuqlkj
Hkkjrh; O;kikjh çfro"kZ jkse ls de ls de lk<s ik¡p djksM+ lsaLVj çkIr djrs
FksA okLro esa bl dky esa Hkkjr dk fons'kh O;kikj viuh mUufr ds pje mRd"kZ
ij igq¡pk x;k FkkA

Hkw&laifÙk] jktLo ç.kkyh vkSj —f"k laca/k yxHkx 700&1200 lh-bZ- esa
fodflr gq, lkearokn ds vfHkUu Hkkx FksA bu {ks=ksa esa yxHkx 600 lh-bZ- esa ikbZ
tkus okyh fLFkfr dh rqyuk esa Økafrdkjh cnyko gq, Fks] ftlls çkjafHkd
e/;dkyhu Hkkjr dh lkekftd- vkfFkZd vkSj jktuhfrd fLFkfr;ksa esa O;kid
cnyko vk,A bl çdkj ls] ge Hkkjrh; lekt esa lgL=kCnh dh
vifjorZu'khyrk dh çpfyr /kkj.kk ij ç'u dj ldrs gSaA bl dky esa] Hkwfe
jktuhfrd vkSj vkfFkZd nksuksa :i esa çeq[k vkSj egÙoiw.kZ lalk/ku cu xbZA Hkwfe
vuqnkuksa us u, /kkfeZd vkSj /keZfujis{k Hkw&laifÙk ;qä e/;ofrZ;ksa vkSj lkearksa dks
tUe fn;kA lHkh 'kfä;k¡ Hkwfe dh vksj vkdf"kZr Fkh vkSj mlh Hkw&{ks= ds u,
Lokeh cu x,A futh tksr lkewfgd gks xbZ vkSj jktlh rFkk lkeqnkf;d Hkwfe
futh laifÙk esa ifjofrZr gks xbZA fdlku cgqr de viuh Hkwfe ds Lokeh jg x,
Fks vkSj yxHkx Jfed dk'rdkj gh cu x, FksA —"kd vusd oS/kkfud vkSj
xSj&oS/kkfud dj dks HkwLokfe;ksa rFkk jktkvksa dks vnk dj jgs Fks] ftlesa fo"Vh
vFkok ca/kqvk etnwjh Hkh lfEefyr FkhA jkT; vius jktLo lalk/kuksa dks lkearh
HkwLokfe;ksa ds lkFk lk>k djrs FksA

Hkwfe vuqnkuksa ls ubZ Hkwfe;ksa dh miyC/krk c<+h tks vU;Fkk vç;qä FkhaA190



;g jkT; vkSj fdlkuksa nksuksa ds fy, ykHkdkjh FkkA jkT; dks u, {ks=ksa rd igqap
vkSj LFkkuh; jktLo vk/kkj ds }kjk vf/kd jktLo feyuk vkjaHk gks x;kA jkT;
vius vkf/kiR; dk jkT; ds gj dksus rd foLrkj djus yxsA jktk jktuhfrd
vkSj vkfFkZd :i ls] vf/kd 'kfä'kkyh gks x,A ,slk jktlh vuqxzg ls ykHk
çkIrdrkZvksa ds fu"Bkoku lewg ds xBu ls gqvk ftUgksaus vfrfjä lqfo/kk,¡ tSls
flapkbZ ds lzksr miyC/k djk;sA fdlkuksa dks [ksrh djus ds fy, ubZ tehusa Hkh
feyh D;ksafd lkearh Lokeh] eafnj vkSj czkã.k Lo;a —f"k dk;Z ugha djrs FksA ubZ
—f"k cfLr;ksa tSls czãns;] vxzgkj] eaxye] nsonkuksa vkSj /keZfujis{k vuqnkuksa us
fdlkuksa dks Hkwfe çkIr djds [ksrh djus ds i;kZIr volj çnku fd,A blls iwjs
Hkkjr esa —f"k dk foLrkj gks x;kA —"kd ,dek= mRiknd cus jgs vkSj çkjafHkd
e/;dkyhu —f"k vFkZO;oLFkk dh fn'kk dks fu;af=r djrs FksA

Hkkjrh; lkeUrokn ds ,sfrgkfld ;ksxnku dh mis{kk ugha dh tk ldrhA
çFke] Hkwfenku ds QyLo:i e/; Hkkjr] mM+hlk vkSj iwohZ caxky esa v—"ViwoZ
Hkwfe ¼vir& gin land½ dks vkokn fd;k x;kA nf{k.k Hkkjr ds ckjs esa Hkh ;gh
dgk tk ladrk gSA —f"k dk cM+k foLrkj gqvkA vkfnoklh {ks=ksa esa czkã.kksa dks
cM+h&cM+h tkxhjsa nh xbZaA bu lkgfld czkã.kksa us —f"k&foLrkj rFkk
vkfnokfl;ksa ds thou Lrj dks Å¡pk djus esa cM+k ;ksxnku fn;kA mUgksaus mUgsa
xkS&gR;k dks iki&rqY; cryk;kA xks&laj{k.k —f"k ds fy, vko';d dgk x;kA
fdlkuksa dks gy&cSy] [kkn] flpkbZ dh lqfo/kk,¡] ekSle fo'ks"k o u{k= esa —
f"kdk;Z djus vkfn ds ckjs esa cryk;k x;kA —f"kKku dh ckrsa —f"k&çlkj esa
ladfyr dh xbZaA f}rh;] tkxhjnkj viuh&viuh tkxhj esa 'kkafr&O;oLFkk cuk,
j[kus rFkk vU; ç'kklfud dk;ksaZ dk lEiknu djus yxsA czkã.k tkxhjnkj
vius vius jktkvksa dk ;'kksxku djus yxs rFkk mUgsa lw;Zoa'kh ;k pUæoa'kh
cryk;kA xSj&czkã.k tkxhjnkj vius çHkq dh tkxhj dk ç'kklu djrs rFkk
vko';drk iM+us ij çHkq dh lSfud lsok djrs FksA r`rh;] Hkwfenku ds QyLo:i
vfnok l;ksa dk laL—rhdj.k ;k czkã.khdj.k gqvkA mUgsa fyfi] iapkax] dyk]
lkfgR; vkfn ls ifjfpr djk;k x;kA bl :i esa lkeUrokn us ns'k dks lkaL—
frd ,drk ds lw= esa ck¡/kus dk ç;kl fd;kA czkã.kksa ds vkfn LFkku e/;ns'k
vkSj frjHkqfä FksA mUgsa ogk¡ ls caxky] mM+hlk] e/; Hkkjr vkfn LFkkuksa esa cqyk;k
x;k vkSj tkxhj nh xbZA vr% lkaL—frd vknku&çnku lEHko gks ldkA Qyr%
iwjs ns'k esa ,dleku lkekftd O;oLFkk dk;e gqbZA prq;Z] lkeUrokn us
jktuhfrd –f"Vdks.k ls ns'k dks [kafMr dj fn;kA ns'k dh fo'kkyrk rFkk
vfodflr vkokxeu ds lk/kuksa ds QyLo:i LFkkuh; lkear LFkkuh; jkts cu
x, rFkk mUgksaus vius dks dsUæh; lÙkk ;k vius çHkq ls Lora= ?kksf"kr dj fn;kA
iape] lkearokn us lekt esa 'kks"kd vkSj 'kksf"kr oxksaZ dks tUe fn;kA 'kks"kd oxZ 191



esa lkear] tkxhjnkj Fkk rFkk 'kksf"kr oxZ esa fdlku o vnZ~/k—"kd A oxZ&la?k"kZ
vkSj foæksg dh vfXu çk;% QwVrh jgrh FkhA blls lkekftd ifjorZu gksrk jgrk
FkkA rax vkdj 'kksf"kr fdlku v—"ViwoZ {ks= esa pys tkrs Fks rFkk ubZ cLrh
dk;e dj ysrs Fks A

çkphu Hkkjr esa m|ksx o O;kikj dh fLFkfr cgqr lq–<+ FkhA Hkkjr dh
vFkZO;oLFkk ml le; fo'o esa lcls vf/kd etcwr Fkh vkSj og iwjs fo'o esa
O;kikj dk egRoiw.kZ dsaæ FkkA

Hkkjr ml le; lalk/kuksa ls le`) FkkA Hkkjr vk;kr de djrk Fkk vkSj
fu;kZr vf/kd djrk Fkk] D;ksafd Hkkjr esa fufeZr oLrq,a mPp xq.koÙkk dh gksrh Fkha
tcfd fons'kksa esa fufeZr oLrq,a xq.koÙkk dh –f"V ls cgqr vPNh ugha gksrh FkhaA
ml le; fo'o ds vU; ns'kksa vkS|ksfxd –f"V ls fiNM+s gq, Fks tcfd Hkkjr
vkS|ksfxd –f"V ls ,d mUur ns'k Fkk vkSj lalk/kuksa ls ifjiw.kZ FkkA

Hkkjr esa fufeZr oLrqvksa dh fons'kh cktkjksa esa cgqr ekax jgh Fkh] ftlesa
tjh ds oL=] rackdw] uhy] 'k‚y] js'keh oL=] lwrh oL=] xje elkys vkfn
oLrq;sa FkhaA

Hkkjr esa /kkrq m|ksx Hkh cgqr mUur voLFkk esa FkkA lksus] pkanh] ihry]
rkacs ds vkHkw"k.kksa vkSj oLrqvksa dk mRiknu cM+h ek=k esa gksrk FkkA

oL= m|ksx Hkh Hkkjr esa viuh lq–<+ voLFkk esa Fkk vkSj oL=ksa ds O;kikj
ds dbZ çeq[k dsaæ FksA Hkkjr ds dbZ çfl) canjxkg Fks tgk¡ ls fons'kksa dks eky
Hkstk tkrk FkkA

Hkkjr ls O;kikj nf{k.k iwohZ ,f'k;k esa tkok lqek=k vkfn ns'kksa esa gksrk Fkk
tcfd e/; ,f'k;k ds dbZ ns'kksa esa Hkkjr ls O;kikj gksrk FkkA ckn esa fons'kh
vkØkark us Hkkjr dks ij geys djus 'kq: dj fn, vkSj Hkkjr dks tedj ywVkA
fo'ks"kdj vaxzstksa us rks Hkkjr dks ,dne [kks[kyk dj fn;kA bl dkj.k Hkkjr
m|ksx o O;kikj ds {ks= esa fiNM+ x;kA

1- izkphu Hkkjrh; lkearokn ds mn; vkSj fodkl ij izdk”k MkysaA

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2- izkphu Hkkjrh; bfrgkl esa d`f’k&Hkwfe ds fodkl ij fVIi.kh dfj;sA

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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3- Hkkjr ds bfrgkl esa O;kikj ,oa okf.T; ds dzfed fodkl dk o.kZu
dhft;sA

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

vkse izdk”k izkphu Hkkjr dk lkekftd ,oa vkfFkZd bfrgkl

?kks’kky] ;w0,u0 fgUnw ifCyd ykbQ Hkkx&1

eSVh] lphUnz dqekj bduksfed ykbQ bu uknZuZ bf.M;kA

'kekZ jke”kj.k ykbV vku vyhZ bf.M;u lkslk;Vh ,aM bdksuehA

nk.Msdj] vkj-,u- , fgLVªh vkWQ n xqIrkt] 1941

etwenkj] ch0ih0 lksf”k;ks bdukWfed fgLVªh vkWQ bf.M;kA
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