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MCOM : 06 KeC[-1 heefjÛeÙe-Communication and Research

Methodology

[k.M&1 [k.M&1 [k.M&1 [k.M&1 [k.M&1 : O;kolkf;d lEizs"k.kO;kolkf;d lEizs"k.kO;kolkf;d lEizs"k.kO;kolkf;d lEizs"k.kO;kolkf;d lEizs"k.k     (Business Communication)

bl [k.M esa dqy rhu bdkbZ;ka gSa ftudk laf{kIr fooj.k bl izdkj
gS%

bdkbZ&1bdkbZ&1bdkbZ&1bdkbZ&1bdkbZ&1 O;olk; esa lEizs"k.k dh cM+h egRrk gSA O;kolkf;d lEizs"k.k
fyf[kr] ekSf[kd nksuksa izdkj dk gksrk gSA bl bdkbZ esa lEizs"k.k
dk vk'k;] lEizs"k.k dh izd̀fr] lEizs"k.k dh izfØ;k] lEizs"k.k
ds egRo ,oa lEizs"k.k esa vkus okyh ck/kkvksa rFkk mUgsa nwj
djus ds mik;ksa ds ckjs esa crk;k x;k gSA

bdkbZ&2bdkbZ&2bdkbZ&2bdkbZ&2bdkbZ&2 O;kolkf;d txr esa vusd voljksa ij fyf[kr lEizs"k.k gh
fd;k tkrk gS D;ksafd ;g Hkfo"; ds fy;s izek.k ds :i
esa iz;ksx fd;k tkrk gSA O;kikfjd i=] O;olk; dh vkRek
gS fcuk i= O;ogkj ds O;kikj gksuk dfBu dk;Z gSA O;olk;
esa vusd O;kolkf;d fjiksVZ dh vko';drk iM+rh gSA ekSf[kd
lEizs"k.k rhoz rFkk rqjUr izHkkodkjh gksrk gSA bl bdkbZ esa
mijksDr fo"k;ksa ds ckjs esa crk;k x;k gSA

bdkbZ&3bdkbZ&3bdkbZ&3bdkbZ&3bdkbZ&3 O;kolkf;d fjiksVZ dSls cukbZ vkSj izLrqr dh tk;sA lkoZtfud
izLrqfrdj.k ,oa okrkZyki dh Hkh O;olk; esa vko';drk iM+rh
gSA bu lc fo"k;ksa dks bl bdkbZ esa le>k;k x;k gSA
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bdkbZ&1 O;kolkf;d laiz s"k.k % vo/kkj.kk] izd`fr]bdkbZ&1 O;kolkf;d laiz s"k.k % vo/kkj.kk] izd`fr]bdkbZ&1 O;kolkf;d laiz s"k.k % vo/kkj.kk] izd`fr]bdkbZ&1 O;kolkf;d laiz s"k.k % vo/kkj.kk] izd`fr]bdkbZ&1 O;kolkf;d laiz s"k.k % vo/kkj.kk] izd`fr]
izfØ;k] egRo ,oa ck/kk;saizfØ;k] egRo ,oa ck/kk;saizfØ;k] egRo ,oa ck/kk;saizfØ;k] egRo ,oa ck/kk;saizfØ;k] egRo ,oa ck/kk;sa     (Business Communication :

Concept, Nature, Process, Importance, and Barriers)

bdkbZ dh :ijs[kkbdkbZ dh :ijs[kkbdkbZ dh :ijs[kkbdkbZ dh :ijs[kkbdkbZ dh :ijs[kk

1-0 bdkbZ dk mn~ns';

1-1 izLrkouk % (Introduction)

1-2 O;kolkf;d laizs"k.k % vo/kkj.kk] mn~ns'; ,oa fo'ks"krk;sa

1-3 O;kolkf;d laizs"k.k dh izd`fr

1-4 O;kolkf;d lEizs"k.k dh izfØ;k

1-5 izHkko'kkyh lEizs"k.k ds vko';d rRo

1-6 O;kolkf;d laizs"k.k dk egRo

1-7 O;kolkf;d lEizs"k.k dh ck/kk;sa

1-8 O;kolkf;d lEizs"k.k dh ck/kkvksa dks nwj djus ds mik;

1-9 lkjka'k

1-10 'kCnkoyh

1-11 vH;kl ds fy;s iz'u

1-12 lanHkZ iqLrdsa

1-01-01-01-01-0 mn~ns'; %mn~ns'; %mn~ns'; %mn~ns'; %mn~ns'; %     (Objectives)

bl bdkbZ dk v/;;u djus ds i'pkr vki bl ;ksX; gks
ldsaxs fd %

• O;kolkf;d laizs"k.k dh vo/kkj.kk] izd`fr] mldh izfØ;k ds ckjs
esa crk lds(

• O;kolkf;d laizs"k.k dsls izHkko'kkyh gks ;g crk lds(

• O;kolkf;d laizs"k.k ds egRo dks crk ldsa_ rFkk

• O;kolkf;d laizs"k.k dh ck/kkvksa vkSj mUgsa nwj djus ds lq>ko
crk ldsaA

1-11-11-11-11-1 izLrkouk %izLrkouk %izLrkouk %izLrkouk %izLrkouk %     (Introduction)

vk/kqfud ;qx rduhdh ;qx gS tgk¡ ,d vksj Hkhedk; mRiknu
lEHko gqvk gS ogha nwljh vksj izR;sd m|ksx esa dk;Z djus okys O;fDr;ksa
dh la[;k esa Hkh i;kZIr òf) gq;h gSA vr% fdlh laLFkk esa lHkh O;fDr;ksa 6

dks ,d lw= esa fijksus ds fy;s lEizs"k.k O;oLFkk dk egRoiw.kZ LFkku gSA

lEizs"k.k dk vFkZ nks ;k nks ls vf/kd O;fDr;ksa ds e/; rF;ksa] fopkjksa]
vuqekuksa ;k laosxksa  (Emotions) ds ikjLifjd vknku&iznku ls gSA orZeku
le; esa rkj] VsyhQksu] Vsyhfotu rFkk jsfM;ks vkfn us fopkjksa ds lEizs"k.k
dks vf/kd lqyHk cuk fn;k gS ijUrq ;s lHkh lk/ku Lo;a lEizs"k.k ugha
gSaA pkYlZ bZ0 jsMQhYM (Charles E. Redfield) ds vuqlkj lEizs"k.k ls vk'k;
ekuoh; rF;ksa ,oa fopkjksa ds ikjLifjd fofue; ls gS] u fd VsyhQksu]
rkj] jsfM;ks vkfn rduhdh lk/kuksa lsA ;gk¡ ;g mYys[kuh; gS fd lQy
lEizs"k.k gsrq lwpuk nsus okyk vkSj lwpuk ikus okyk fo"k; oLrq dk ,d&lk
vFkZ cks/k djus esa leFkZ gks ldsA fdlh O;fDr }kjk dksbZ ckr dg nsuk
gh i;kZIr ugha gksrk cfYd vko';drk bl ckr dh Hkh gksrh gS fd lwpuk
ikus okyk lwpuk dks mlh izdkj izkIr djs ,oa mldk ogh vFkZ yxkos
tks lwpuk nsus okyk dk gSA ;|fi fdlh rF; ij dgus vkSj lquus okys
esa erSD; gksuk vko';d ugha gS ijUrq lEizs"k.k gsrq mu nksuksa gh O;fDr;ksa
dks lEcfU/kr rF; ;k lwpuk dk ,d&lk vFkZ le>uk vko';d gSA

vk/kqfud O;kolkf;d ;qx esa O;kikj vFkok miØe dh lQyrk dk
ewy rRo u dsoy lEizs"k.k cfYd ^izHkkoh lEizs"k.k* ds dkj.k gh lEHko
gSA lEiz s"k.k gh og lk/ku gS ftlds }kjk O;ogkj dks fØ;kfUorlEizs"k.k gh og lk/ku gS ftlds }kjk O;ogkj dks fØ;kfUorlEizs"k.k gh og lk/ku gS ftlds }kjk O;ogkj dks fØ;kfUorlEizs"k.k gh og lk/ku gS ftlds }kjk O;ogkj dks fØ;kfUorlEizs"k.k gh og lk/ku gS ftlds }kjk O;ogkj dks fØ;kfUor
fd;k tkrk gS] ifjorZuks a dks ykxw fd;k tkrk gS] lwpukvks a dksfd;k tkrk gS] ifjorZuks a dks ykxw fd;k tkrk gS] lwpukvks a dksfd;k tkrk gS] ifjorZuks a dks ykxw fd;k tkrk gS] lwpukvks a dksfd;k tkrk gS] ifjorZuks a dks ykxw fd;k tkrk gS] lwpukvks a dksfd;k tkrk gS] ifjorZuks a dks ykxw fd;k tkrk gS] lwpukvks a dks
mRiknd cuk;k tkrk gS ,oa O;kolkf;d y{;ks a dks izkIr fd;kmRiknd cuk;k tkrk gS ,oa O;kolkf;d y{;ks a dks izkIr fd;kmRiknd cuk;k tkrk gS ,oa O;kolkf;d y{;ks a dks izkIr fd;kmRiknd cuk;k tkrk gS ,oa O;kolkf;d y{;ks a dks izkIr fd;kmRiknd cuk;k tkrk gS ,oa O;kolkf;d y{;ks a dks izkIr fd;k
tkrk gSAtkrk gSAtkrk gSAtkrk gSAtkrk gSA lEizs"k.k esa ,d O;fDr ls nwljs O;fDr rd lwpukvksa dk vknku&iznku
'kkfey gksrk gSA vk/kqfud lapkj ØkfUr ds ;qx esa leLr O;kolkf;d miØeksa
dh lQyrk dkQh lhek rd izHkkoh lEizs"k.k izfØ;k ij fuHkZj djrh gSA

lEizs"k.k (Communication) 'kCn vaxzsth ds 'Common' 'kCn ls cuk
gS ftldh mRifRr ySfVu 'kCn 'Communis' ls gqbZ gS] ftldk 'kkfCnd vFkZ
gS ,d lekuA lEizs"k.k og lk/ku gs ftlesa laxfBr fØ;k }kjk rF;ksa]
lwpukvksa] fopkjksa] fodYiksa ,oa fu.kZ;ksa dk nks ;k nks ls vf/kd O;fDr;ksa
ds e/; vFkok O;kolkf;d miØeksa ds e/; vknku&iznku gksrk gSA lUns'kksa
dk vknku&iznku fyf[kr] ekSf[kd vFkok lkadsfrd gks ldrk gSA ek/;e
ckrphr] foKkiu] jsfM;ks] Vsyhfotu] lekpkj i=] bZ&esy] i=kpkj vkfn
dqN Hkh gks ldrk gsA lEizs"k.k dks lUns'kokgu] lapkj vFkok laogu vkfn
lekukFkhZ 'kCnksa ls iqdkjk tkrk gSA

1-21-21-21-21-2 O;kolkf;d lEizs"k.k dh vo/kkj.kk] mn~ns'; ,oa fo'ks"krk;saO;kolkf;d lEizs"k.k dh vo/kkj.kk] mn~ns'; ,oa fo'ks"krk;saO;kolkf;d lEizs"k.k dh vo/kkj.kk] mn~ns'; ,oa fo'ks"krk;saO;kolkf;d lEizs"k.k dh vo/kkj.kk] mn~ns'; ,oa fo'ks"krk;saO;kolkf;d lEizs"k.k dh vo/kkj.kk] mn~ns'; ,oa fo'ks"krk;sa

%%%%% (Concept, Objectives and Elements of Business

Communication)

lEizs"k.k ,d O;kid 'kCn gksus ds dkj.k gh fofHkUu fo}ku blds

JÙeeJemeeefÙekeâ mecØes<eCe
(Business Communicatioon)
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vFkZ ds lEcU/k esa ,der ugha gSaA dqN fo}kuksa us lwpukvksa ds izs"k.k
dh izfØ;k dks gh lEizs"k.k ekuk gS vkSj dqN us izs"k.k ds lk/kuksa dks
gh lEizs"k.k ekuk gSA vr% blds vFkZ dks Bhd <ax ls le>us ds fy;s
fofHkUu fo}kuksa }kjk nh x;h ifjHkk"kkvksa dk v/;;u djuk vko';d gSA
lEizs"k.k dh dqN izeq[k fo}kuksa }kjk nh x;h ifjHkk"kk;sa fuEukafdr gSa%&

vkaXy 'kCn Communication dks fgUnh esa lapkj] laoknokgu] lEizs"k.k]
lUns'kokgu ukeksa ls tkuk tkrk gSA

1 -1 -1 -1 -1 - osCLVj 'kCndks"k osCLVj 'kCndks"k osCLVj 'kCndks"k osCLVj 'kCndks"k osCLVj 'kCndks"k ds vuqlkj] lEizs"k.k ls vk'k;& ^^'kCnksa] i=ksa
vFkok lUns'kksa }kjk lekxe%] fopkjkas ,oa lEefr;ksa ds fofue;
ls gSA**1

2 -2 -2 -2 -2 - dhFk MsfoldhFk MsfoldhFk MsfoldhFk MsfoldhFk Msfol ds vuqlkj] ^^lEizs"k.k og izfØ;k gS ftlesa lUns'k
vkSj le> dks ,d O;fDr ls nwljs O;fDr rd igq¡pk;k tkrk
gSA**2

3 -3 -3 -3 -3 - yqbZ ,0 ,ysuyqbZ ,0 ,ysuyqbZ ,0 ,ysuyqbZ ,0 ,ysuyqbZ ,0 ,ysu ds vuqlkj] ^^lEizs"k.k esa os lHkh phtsa 'kkfey
gSa ftuds ek/;e ls ,d O;fDr viuh ckr nwljs O;fDr ds
efLr"d esa Mkyrk gSA ;g vFkZ dk iqy gSA blds vUrxZr
dgus] lquus vkSj le>us dh O;ofLFkr rFkk fujUrj izfØ;k
lfEefyr gksrh gSA**3

4 -4 -4 -4 -4 - U;weSu rFkk lejU;weSu rFkk lejU;weSu rFkk lejU;weSu rFkk lejU;weSu rFkk lej ds vuqlkj]^^lEizs"k.k nks ;k nks ls vf/kd
O;fDr;ksa ds e/; rF;ksa] fopkjksa] lEefr;ksa vFkok Hkkoukvksa dk
fofue; gSA**4

5 -5 -5 -5 -5 - es;j ds vuqlkjes;j ds vuqlkjes;j ds vuqlkjes;j ds vuqlkjes;j ds vuqlkj ^^lEizs"k.k ls vk'k; ,d O;fDr ds fopkjksa
vkSj lEefr;ksa ls nwljs O;fDr dks voxr djkus ls gSaA**5

6 -6 -6 -6 -6 - dkfVZ;j ,oa gkjoMZdkfVZ;j ,oa gkjoMZdkfVZ;j ,oa gkjoMZdkfVZ;j ,oa gkjoMZdkfVZ;j ,oa gkjoMZ ds vuqlkj] ^^lEizs"k.k Lej.k 'kfDr;ksa ds
nksgjkus (Replication) ds fy;s ,d izfØ;k gSA**6

1 "Inter course by words, letters or messages, interchange of thoughts and opinions."

-Webster's Dictionary

2 "Communication is the process of passing information, and understanding from one person

to another." -Keith Devis : Human Relation in Business, p. 288

3 "Communication is the sum of all things that one person does when he wants to create

understanding in the mind of other. It is a bridge of meaning. It involves a systematic and

continuous process of telling, listening and understanding."

-Louis A. Allen : Management and Organisation, p. 114

4 "Communication is an exchange of facts, ideas, opinions or emotions by two or more persons."

-Newman and Summer : The Process of Managemen, p. 59

5 "Communication means the act of making one's ideas and opinion known to otherss".

-F.G. Meyer

6 "Communication is a process for the replication of memories".

- P.A. Cartier and K.A. Haward

JÙeeJemeeefÙekeâ mecØes<eCe :
DeJeIeejCee, Øeke=âefle,

Øeef›eâÙee cenlJe yeeOeeÙeW
SJeb otj keâjves kesâ GheeÙe
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7 -7 -7 -7 -7 - eSd~QkjyS.M eSd~QkjyS.M eSd~QkjyS.M eSd~QkjyS.M eSd~QkjyS.M ds vuqlkj] ^^lEizs"k.k dks foLr̀r :i esa ekuoh;
igyqvksa ds e/; vFkZiw.kZ ckrksa dk fofue; djus dh izfØ;k
ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA fof'k"Vr;k ;g og
izfØ;k gS ftlds ek/;e ls ekuoksa ds e/; le> dks igq¡pk;k
tkrk gS rFkk vFkksaZ dks le>k tkrk gSA1

8 -8 -8 -8 -8 - LVªkWl ds vuqlkj]LVªkWl ds vuqlkj]LVªkWl ds vuqlkj]LVªkWl ds vuqlkj]LVªkWl ds vuqlkj] ^^lEizs"k.k dks foLr̀r :i eas ekuoks ds e/
; vFkZiw.kZ ckrksa ds vknku&iznku dh izfØ;k ds :i esa ifjHkkf"kr
fd;k tk ldrk gSA**2

mi;qZDr ifjHkk"kkvksa dk v/;;u djus ls Li"V gksrk gS fd lEizs"k.k
,d lrr~ izfØ;k gS ftlesa nks ;k nks ls vf/kd O;fDr vius lUns'kksa]
Hkkoukvksa] fopkjksa] lEefr;ksa rFkk rdksaZ vkfn dk ikjLifjd fofue; djrs
gSaA* bl izdkj lEizs"k.k ,d ,slh ;qfDr gS] dyk gS ftlds ek/;e ls
lwpukvksa dk vknku iznku gksrk gSA

O;kolkf;d lEizs"k.k ds mn~ns'; % O;kolkf;d lEizs"k.k ds mn~ns'; % O;kolkf;d lEizs"k.k ds mn~ns'; % O;kolkf;d lEizs"k.k ds mn~ns'; % O;kolkf;d lEizs"k.k ds mn~ns'; % (Objectives of Business Communication)

O;olk; djus eas lEizs"k.k dh vR;f/kd vko';drk iM+rh gS] D;ksafd
dksbZ Hkh O;fDr rc rd O;olk; ugha dj ldrk tc rd fd mlds
ikl O;olk; ls lEcfU/kr lwpuk ds vknku&iznku dh O;oLFkk u gksA
;fn fdlh O;fDr dks :i;k nsdj rkys esa cUn djds fcBk fn;k tk;s
rks og O;olk; ugha dj ldrk] Bhd mlh izdkj O;olk; esa lEizs"k.k
ds fuEu eq[; mn~ns'; gaSa%&

1 -1 -1 -1 -1 - lwpuk dk vknku&iznku % lwpuk dk vknku&iznku % lwpuk dk vknku&iznku % lwpuk dk vknku&iznku % lwpuk dk vknku&iznku % lEizs"k.k izfØ;k dk iz;ksx blfy;s
fd;k tkrk gS rkfd O;olk; ls lEcfU/kr leLr lwpukvksa dk fofue;
vFkok vknku&iznku fd;k tk ldsA blds ek/;e ls Ø;&foØ;] xzkgd]
iwfrZdrkZ rFkk vU; i{kksa ds ckjs esa lHkh izdkj dh lwpuk;sa izkIr dh tk
ldrh gSa vFkok Hksth tk ldrh gSaA

2 -2 -2 -2 -2 - dk;Zokgh dk;Zokgh dk;Zokgh dk;Zokgh dk;Zokgh (Action) : lEizs"k.k bl mn~ns'; ls fd;k tkrk gS fd
fuf'pr fd;s x;s y{;ksa ds ckjs esa D;k dk;Zokgh gks jgh gS] bldk irk
yx ldsA blh dkj.k izcU/kd le;&le; ij vusd izdkj ds fooj.k
eWxokrs gSa rkfd ;g lqfuf'pr fd;k tk lds fd izR;sd Lrj ij dk;Zokgh
gks jgh gSA

1. "Communication may be broadly defined as the process of meaningful interaction among human

beings. More specifically. It is the process by which meanings are perceived and

understandings are reached among human beings."

-D.E. McFarland; Managemen : Principles and Practices, p. 552

2. "Communication be broadly defined as the process of meaningful interation among human

beings" -Strauss

JÙeeJemeeefÙekeâ mecØes<eCe
(Business Communicatioon)
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3 -3 -3 -3 -3 - fu"iknu fu"iknu fu"iknu fu"iknu fu"iknu (Performance) %%%%% lEizs"k.k ds ek/;e ls okLro esa fd;s
x;s dk;Z dh izxfr dk ewY;kdu gks ldrk gSA ;fn dksbZ deh gks rks
bls lq/kkjk tk ldrk gSA ;fn fdlh LFkku ij dksbZ dk;Z ugha gks jgk
gS rks mfpr dk;Zokgh dh tk ldrh gSA

4 -4 -4 -4 -4 - leUo; leUo; leUo; leUo; leUo; (Co-ordination) %%%%% lHkh O;kolkf;d fØ;kvksa dks lqpk:
:i ls pykus ds fy;s ;g vko';d gS fd fofHkUu foHkkxksa rFkk vuqHkkxksa
esa leUo; LFkkfir fd;k tk;s vkSj bl dk;Z ds fy;s lEizs"k.k dk lgkjk
fy;k tkrk gSA lEizs"k.k dk iz;ksx lHkh Lrjksa ij lwpuk;sa Hkstus] uhfr;ksa
dks viukus rFkk Jfedksa ds eukscy dks c<+kus vkfn esa Hkh iz;ksftr fd;k
tkrk gSA vr% lEizs"k.k leUo; ds fy, cgqr lgk;d gSA

5 -5 -5 -5 -5 - izcU/kdh; dk;ksaZ dk vk/kkj %izcU/kdh; dk;ksaZ dk vk/kkj %izcU/kdh; dk;ksaZ dk vk/kkj %izcU/kdh; dk;ksaZ dk vk/kkj %izcU/kdh; dk;ksaZ dk vk/kkj % fdlh Hkh O;kolkf;d laxBu esa
izcU/k ,d ,slh izfØ;k gS ftlds }kjk yksxksa ls dk;Z djk;k tkrk gSA
izcU/k ds eq[; dk;Z gSa& fu;kstu] laxBu] ekuoh; lalk/kuksa dks tqVkuk]
fu;qfDr] vfHkizsj.kk vkfnA bu lHkh dk;ksaZ ds fy;s lwpuk dk vknku&
iznku vko';d gS tks fd lEizs"k.k }kjk fd;k tkrk gSA ;gkW rd fd
izcU/kdh; fu.kZ; Hkh lwpuk ds vk/kkj ij fy;s tkrs gSaA vr% lEizs"k.k
dh vR;f/kd vko';drk gSA

6 -6 -6 -6 -6 - vfHkizsj.kk  vfHkizsj.kk  vfHkizsj.kk  vfHkizsj.kk  vfHkizsj.kk  (Motivation) %%%%% deZpkfj;ksa dks dk;Z ds fy;s izksRlkfgr
djus gsrq mUgsa lHkh izdkj dh vko';d tkudkjh nsuk vko';d gS vkSj
;g dk;Z lEizs"k.k dh lgk;rk ls fd;k tkrk gSA ;fn deZpkfj;ksa dks
bl ckr dk iw.kZ Kku gks fd vPNk dk;Z djus ij mudh rjDdh gksxh
vFkok ikfjrksf"kd izkIr gksxk rks os fu'p; :i ls gh vPNk dk;Z djsaxsA

7 -7 -7 -7 -7 - f'k{kk f'k{kk f'k{kk f'k{kk f'k{kk (Education) %%%%% O;kolkf;d laxBuksa esa dkfeZdksa ds f'k{k.k rFkk
izf'k{k.k gsrq lEizs"k.k dh vR;f/kd vko';drk gSA lEizs"k.k ds ek/;e ls
leLr deZpkfj;ksa vkSj vf/kdkfj;ksa dk Kku o/kZu fd;k tkrk gS] rkfd
og vius dk;Z dks vf/kd fuiq.krk ls dj ldsaA

la{ksi esa] ge ;g dg ldrs gSa fd O;kolkf;d lEizs"k.k ,d O;olk;
dh vk/kkjf'kyk gS vkSj blh dh lgk;rk ls lHkh izdkj ds O;kolkf;d
mn~ns';ksa dh iwfrZ dh tk ldrh gSA vk/kqfud txr esa O;kolkf;d dk;Zdyki
brus vf/kd c<+ pqds gSa fd mUgsa fuiVkus ds fy;s ,d dq'ky lEizs"k.k
i)fr dh vR;Ur vko';drk gS] fo'ks"kdj cSadksa dh izcU/kdh; lwpuk i)fr
dh dq'kyrk blh ij vk/kkfjr gSA

O;kolkf;d lEizs"k.k ds vko';d rRo % O;kolkf;d lEizs"k.k ds vko';d rRo % O;kolkf;d lEizs"k.k ds vko';d rRo % O;kolkf;d lEizs"k.k ds vko';d rRo % O;kolkf;d lEizs"k.k ds vko';d rRo % (Essential Features of Business

Communication)

lEizs"k.k ds ijEijkxr Lo:i esa ikap rRo % ¼1½ lUns'kokgd] oDrk

JÙeeJemeeefÙekeâ mecØes<eCe :
DeJeIeejCee, Øeke=âefle,

Øeef›eâÙee cenlJe yeeOeeÙeW
SJeb otj keâjves kesâ GheeÙe
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vFkok ys[kd] ¼2½ fopkj tks lUns'k] vkns'k ;k vU; :i esa gSa] ¼3½ laokgu
dgus] fy[kus vFkok tkjh djus ds :i esa] ¼4½ lUn'k izkIr djus okyk]
¼5½ lUns'k izkIrdrkZ dh izfriqf"V ;k izfrfØ;k vkfn rRo gksrs gSaA ysfdu
lEizs"k.k ds vk/kqfud Lo:i dk fo'ys"k.k fd;k tk, rks lEizs"k.k ds fuEufyf[kr
rRo izdk'k esa vkrs gSa%

¼1 ½¼1½¼1½¼1½¼1½ lEizs"k.k ,d lrr izfØ;k lEizs"k.k ,d lrr izfØ;k lEizs"k.k ,d lrr izfØ;k lEizs"k.k ,d lrr izfØ;k lEizs"k.k ,d lrr izfØ;k (A Continuous Process) %%%%%

O;kolkf;d lEizs"k.k fujUrj ¼lrr~½ pyus okyh izfØ;k gSA D;ksafd
xzkgdksa] deZpkfj;ksa] ljdkj vkfn ckº; ,oa vkUrfjd i{kksa ds e/; lUns'kksa
ds vknku&iznku dh izfØ;k O;olk; esa fujUrj cuh jgrh gSA lEizs"k.k
esa lwpuk (Information), vkns'k] funsZ'k] lq>ko] lykg] fØ;kUo;u] f'k{kk]
psrkouh] vfHkizsj.kk] Å¡pk eukscy mBkus okys lans'kksa dk vknku iznku
fuckZ/k :i ls lrr izfØ;k esa pyrk jgrk gSA

2 -2 -2 -2 -2 - lEizs"k.k vFkZ lEizsf"kr djus dk ek/;e  lEizs"k.k vFkZ lEizsf"kr djus dk ek/;e  lEizs"k.k vFkZ lEizsf"kr djus dk ek/;e  lEizs"k.k vFkZ lEizsf"kr djus dk ek/;e  lEizs"k.k vFkZ lEizsf"kr djus dk ek/;e  (A Means to Convey

Meaning) %%%%%

lEizs"k.k dk vk'k; lwpukvksa ,oa lUns'kksa dks ,d O;fDr ¼lewg½
ls nwljs O;fDr ¼lewg½ dks Hkstuk gh i;kZIr ugha gS cfYd blds fy,
;g Hkh vko';d gS fd lwpuk vFkok lUns'k izkIrdrkZ mls mlh Hkko ¼vFkZ½
esa le>s ftl Hkko ls mls lwpuk nh xbZ gSA blfy, lEizs"k.k izfØ;k
esa lwpuk izs"k.k djus okys dks 'Encoder' rFkk lwpuk izkIr djus okys dks
'Decoder' dgk tkrk gSA bl izfØ;k dks fuEu <ax ls Li"V fd;k tk
ldrk gS %

fopkj (Idea)

lUns'k

lUns'k izkfIr

fopkj

3 -3 -3 -3 -3 - lEizs"k.k f}ekxhZ izfØ;k lEizs"k.k f}ekxhZ izfØ;k lEizs"k.k f}ekxhZ izfØ;k lEizs"k.k f}ekxhZ izfØ;k lEizs"k.k f}ekxhZ izfØ;k (Communication is a two-way Process)%%%%%

lEizs"k.k nksrjQk izfØ;k gSA lEizs"k.k esa nks O;fDr;ksa vFkok lewgksa
ds e/; lUns'k dk vknku iznku gksrk gSA lEizs"k.k izfØ;k esa lUns'k izkIrdrkZ
lUns'k Hkstus okys ds lgh vFkZ Hkko dks le>rk gS ,oa viuh izfriqf"V
vFkok izfrfØ;k (Feedback) lUns'k izs"kd dks iznku djrk gSA bl rjg
lEizs"k.k ewyr% f}ekxhZ izfØ;k gSA lUns'k izkIr djus ij gh lEizs"k.k izfØ;k

 Encoding 

Medium 

Decoding 

JÙeeJemeeefÙekeâ mecØes<eCe
(Business Communicatioon)
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 Gòej ØeosMe jepeef<e& šC[ve cegkeäle efJeMJeefJeÅeeueÙe, Fueeneyeeo

meJee&efOekeâej megjef#ele~ Fme hee"dÙe-meece«eer keâe keâesF& Yeer DebMe Gòej ØeosMe jepeef<e& šC[ve cegkeäle efJeMJeefJeÅeeueÙe keâer

efueefKele Devegceefle efueS efyevee, efceefceÙees«eeHeâ DeLeJee efkeâmeer DevÙe meeOeve mes hegve: Øemlegle keâjves keâer Devegceefle veneR nw~

Gòej ØeosMe jepeef<e& šC[ve cegkeäle efJeMJeefJeÅeeueÙe, Fueeneyeeo keâer Deesj mes ßeer  Sce0 Sue0 keâveewefpeÙee, kegâuemeefÛeJe
Éeje cegefõle SJeb ØekeâeefMele, ceeÛe& 2010
cegõkeâ efveefleve efØevšme&, 1, hegjevee keâšje, Fueeneyeeo~

Øemlegle hee"dÙe meece«eer ceW efJe<eÙe mes mecyeefvOele meYeer leLÙe SJeb efJeÛeej ceewefuekeâ ¤he mes uesKekeâ kesâ mJeÙeb kesâ nQ~
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KeC[-2  (heefjÛeÙe)

Fme KeC[ ceW efJeMes<eleŠ mecØes<eCe kegâMeueleeDeeW kesâ yeejs ceW ÛeÛee& keâer ieÙeer nw~

ØeLece FkeâeF& JÙeeJemeeefÙekeâ uesKeve keâewMeue ceW cegKÙeleŠ JÙeeJemeeefÙekeâ uesKeve kesâ Øekeâej SJeb

uesKeve keâer Øeef›eâÙee keâer ÛeÛee& keâer ieÙeer nw~ ÛetBefkeâ JÙeeJemeeefÙekeâ uesKeve meowJe mes ner

JÙeeJemeeefÙekeâ ieefleefJeefOeÙeeW keâer Âef° mes DelÙevle cenlJehetCe& jne nw leLee Ùen JÙeJemeeÙe keâer

meheâuelee SJeb Demeheâuelee kesâ ceeheoC[eW keâes Yeer ØelÙe#eeÙee DeØelÙe#e™he mes ØeYeeefJele keâj

mekeâlee nw~ efÉleerÙe FkeâeF& ceW mecØes<eCe Øeef›eâÙee kesâ meehes#e ßeJeCe kegâMeueleeDeeW keâer ÛeÛee&

keâer ieÙeer nw~ ßeJeCe Øeef›eâÙee ØeYeeJeer yeveeves kesâ efueS nceW Fmekesâ efJeefYeVe henuegDeeW keâes

peevevee DeefleDeeJeMÙekeâ nw~ Fmekeâes OÙeeve ceW jKeles ngS ßeJeCe jCeveerefleÙeeB leLee ßeJeCe

yeeOeeDeeW keâer ÛeÛee& Fme FkeâeF& ceW keâer ieÙeer nw~ le=leerÙe FkeâeF& ceW mecØes<eCe kesâ Devleie&le Deeves

Jeeues iewj Meeefyokeâ mecØes<eCe keâer ÛeÛee& efJeefYeVe cegõeDeeW leLee YeeJe YebefieceeDeeW keâer meneÙelee

mes keâer nw leLee Ùen yeleeves keâe ØeÙeeme efkeâÙee nw efkeâ iewj Meeefyokeâ mecØes<eCe keâe Meefyokeâ

mecØes<eCe kesâ meeLe DelÙeefOekeâ cenlJehetCe& nw~ Deefvlece, ÛelegLe& FkeâeF& ceW mee#eelkeâej kesâ efueS

cenlJehetCe& leLÙeeW keâes yeleeÙee ieÙee nw~ leLee yeeÙees[eše efvecee&Ce nsleg cenlJehetCe& yeeleeW keâe

GuuesKe efkeâÙee nw~
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FkeâeF& - 1 Š JÙeeJemeeefÙekeâ uesKeve keâewMeue

FkeâeF& keâer ™hejsKee-

1.0 GösMÙe

1.1 ØemleeJevee

1.2 JÙeeJemeeefÙekeâ mevosMe SJeb Gvekesâ Øekeâej

1.3 JÙeeJemeeefÙekeâ mevosMe uesKeve keâer Øeef›eâÙee

1.4 JÙeeJemeeefÙekeâ he$e kesâ meeceevÙe Yeeie

1.5 JÙeeJemeeefÙekeâ he$eeW kesâ Øekeâej

1.6 meejebMe

1.7 cenlJehetCe& Meyo

1.8 mJehejKe ØeMve

1.9 DevÙe cenlJehetCe& hee"ve œeesle

1.0 Š GösMÙe

Fme FkeâeF& keâes heÌ{ves kesâ he§eele Deehe efvecveebefkeâle GösMÙeeW keâer hetefle& keâjves ceW me#ece

neWies:

- JÙeJemeeÙe ceW efueefKele keâewMeue kesâ cenlJe keâes mecePeves SJeb meerKeves ceW,

- efJeefYeVe Øekeâej kesâ JÙeeJemeeefÙekeâ mebosMeeW keâes efueKeves ceW,

- JÙeeJemeeefÙekeâ mebosMeeW keâes meerOeer SJeb iewj meerOeer efJeOeeDeeW keâes peeveves ceW,leLee

- JÙeeJemeeefÙekeâ mebosMeeW keâer Øeef›eâÙee keâes mecePeves ceW~

1.1  ØemleeJevee

Deepe kesâ Ùegie ceW JÙeeJemeeefÙekeâ ieefleefJeefOeÙeeW ceW uesKeve keâe DelÙeefOekeâ cenlJe nw~

Deehekesâ meesÛeves keâer, efJeÛeejeW keâer #ecelee efkeâleveer Yeer cepeyetle keäÙeeW ve nes hejvleg Ùeefo Deehe

Deheves efJeÛeejeW  keâes mener Øekeâej  mes efueKeves ceW DemeceLe& nQ lees Deehekeâer meheâuelee hej DeJeMÙe

ner Øeefleketâue Demej heÌ[lee nw~ uesKeve keâe cenlJe JÙeeJemeeefÙekeâ ieefleefJeefOeÙeeW ceW FmeefueS Yeer

DeefOekeâ nw keäÙeeWefkeâ efueefKele he$eeW keâes Ùee heâeFueeW keâes YeefJe<Ùe ceW DeefYeuesKeeW kesâ ™he mevoYe&
6

Ùee peeBÛe Deeefo efJeefYeVe efJe<eÙeeW kesâ efueS ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw~ efjheesš&, cewvegDeue,

efveoxefMekeâe, JÙeeJemeeefÙekeâ ÙeespeveeSb, cesceesjsC[ce, he$e, F&-cesue Deeefo efJeefYeVe Øekeâej kesâ

efueefKele DeefYeuesKe ve kesâJeue JÙeeJemeeefÙekeâ ef›eâÙeekeâueeheeW kesâ yeejs ceW metÛeveeSb Øeoeve keâjeles

nwb Deefheleg hee"keâeW keâes mevleg° keâjves ceW, yeue Øeoeve keâjves ceW, mecyevOe efJekeâefmele keâjves ceW SJeb

metÛeveeDeeW kesâ meb«en keâjves Deeefo ceW Yeer cenlJehetCe& Yetefcekeâe efveYeeles nQ~ Deepekesâ metÛevee

ØeewÅeesefiekeâer kesâ Ùegie ceW Yeer uesKeve kegâMeuelee keâe cenlJe  keâce veneR ngDee nw~ Deepe kesâ efveÙeesòeâe

Ssmes DeYÙeefLe&ÙeeW keâer Keespe ceW jnles nQ pees kegâMeue ™he mes efueefKele SJeb ceewefKekeâ mecØes<eCe

peeveles neW~ Ùeefo meneÙekeâ ieCe Deheves DeefOekeâejer Éeje efoÙes ieÙes efveoxMeeW keâes mener ™he mes

mebosMe ceW heefjJeefle&le keâjves ceW meheâue veneR nes heeles nQ lees Fmekeâe yengle ner JÙeehekeâ ™he mes

Øeefleketâue Demej GvekeWâ JÙeJemeeÙe hej heÌ[ mekeâlee nw~ Fmekeâe leelheÙe& Ùen nw efkeâ Deehe Ûeens

efkeâmeer Yeer veewkeâjer Ùee JÙeJemeeÙe ceW nes hejvleg Deehekeâes ØeeÙeŠ Deheves JÙeeJemeeefÙekeâ mebosMeeW kesâ

Éeje Deheves GÛÛeeefOekeâejer kesâ meeLe, keâefve‰ meneÙekeâ DeefOekeâejer kesâ meLe, Debkesâ#ekeâ kesâ meeLe,

yeQkeâ kesâ meeLe, GheYeesòeâe Deeefo kesâ meeLe mecØes<eCe keâjvee DelÙevle DeeJeMÙekeâ neslee nw~ Fmekesâ

Deefleefjòeâ efueefKele mecØes<eCe keâer DeeJeMÙekeâlee Deehekeâes Deheves owefvekeâ ceeceueeW kesâ efueS,

MegYekeâecevee mebosMeeW kesâ efueS, $e+Ceelcekeâ mebosMeeW kesâ efueS Ùee mevlegef° mebosMeeW Deeefo kesâ efueS

Deheveer JÙeeJemeeefÙekeâ YetefcekeâeDeeW kesâ efveJe&nve kesâ efueS keâjvee heÌ[ mekeâlee nw~ Fme FkeâeF& ceW

efueefKele mebosMeeW kesâ Éeje Skeâ ØeYeeJeer efueefKele mecØes<eCe kesâ yeejs ceW Deehekeâes yeleeÙee peeSiee~

1.2 efueefKele JÙeeJemeeefÙekeâ mebosMe SJeb Gvekesâ Øekeâej

efueefKele JÙeeJemeeefÙekeâ mebosMeeW keâe cenlJe ncesMee mes ner jne nw leLee Deeies Yeer yevee

jnsiee Yeues ner Fmekeâes ØeÙeesie keâjves kesâ ceeOÙece yeoue ieÙes neW~ Ssmee FmeefueS nw keäÙeeWefkeâ

efkeâmeer Yeer Yetlekeâeue keâer Iešvee keâes efmeæ keâjves kesâ efueS efueefKele DeefYeuesKe ner meyemes

ØeYeeJeMeeueer leLee meyemes Deemeeveer mes ØeÙeesie efkeâÙes peeves Jeeuee DeefYeuesKe ceevee peelee nw~

Ûeens Deehe mejkeâejer efJeYeeie ceW neW Ùee  iewj mejkeâejer, Ùee efvepeer #es$e keâer keâcheveer ceW, efueefKele

mebosMeeW/efueefKele mecØes<eCe kesâ efyevee efkeâmeer Yeer Øekeâej kesâ JÙeeJemeeefÙekeâ mebie"ve keâes ÛeueeÙee

peevee DemebYeJe nw~ efueefKele mecØes<eCe hej ner meYeer mebie"veeW kesâ Deeefßele nesves keâe Skeâ cegKÙe

keâejCe Ùen Yeer nw efkeâ Fmekeâes Skeâ efmLej Ùee meowJe kesâ efueS ØeceeCe kesâ ™he ceW jKee pee mekeâlee

nw~ Deepe kesâ Ùegie ceW peye keâYeer keâesF& keâevetveer Øeef›eâÙee nesleer nw lees efueefKele DeefYeuesKeeW keâer

meneÙelee mes ner ceeceues keâe efvemleejCe efkeâÙee peelee nw~ efueefKele DeefYeuesKeeW kesâ Éeje ner nce

mecØes<eCe kegâMeueleeSB
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Deheves efJeÛeejeW keâes JÙeòeâ keâj mekeâles nQ leLee DelÙevle ner mejuelee SJeb megiecelee mes ØeÙeesie ceW

uee mekeâles nQ~ Fmeer kesâ meeLe meeLe efueefKele mecØes<eCe keâer kegâÚ keâcepeesefjÙeeB Yeer nes mekeâleer nQ

pewmes efkeâ Fvekeâes efueKeles meceÙe DelÙevle meeJeOeeveer yejleveer ÛeeefnS~ GefÛele MeyoeW keâe ØeÙeesie,

mejue cegneJejeW keâe ØeÙeesie, mejue Yee<ee keâe ØeÙeesie FlÙeeefo kegâÚ Ssmeer meeJeOeeefveÙeeB nQ efpevekeâes

veneR yejleves hej hee"keâ ieCe hej Fmekeâe Øeefleketâue ØeYeeJe heÌ[ mekeâlee nQ~ ØeeÙeŠ JÙeeJemeeefÙekeâ

mebosMe efvecveebefkeâle Øekeâej kesâ nes mekeâles nQ :

(keâ) Oeveelcekeâ mebosMe Ùee DeÛÚer Keyej Jeeues mebosMe

Oeveelcekeâ mebosMe mes nceeje leelheÙe& Gve mebosMeeW mes neslee nw pees efkeâmeer JÙeefòeâ efJeMes<e

kesâ yeejs ceW DeÛÚer Keyej osles nw Ùee efkeâmeer keâes Oeveelcekeâ ™he ceW Øeefleefyeefcyele keâjles nQ~

GoenjCeeLe& OevÙeJeeo mebosMe, yeOeeF& mebosMe, meceeÙesepeve mebosMe, leejerheâ, iegCeieeve keâjves

Jeeues mebosMe Deeefo~ ØeeÙeŠ GÛÛeeefOekeâejer Deheves keâeÙee&ueÙe kesâ DeOeervemLe Ùee mecekeâ#e

keâce&ÛeeefjÙeeW kesâ Ùee Gvekesâ mecyeefvOeÙeeW kesâ efJeJeen Deeefo kesâ DeJemej hej yeOeeF& mebosMe Yespeles

nQ Ùee efkeâmeer meomÙe keâer ce=lÙeg kesâ DeJemej Meeskeâ mevosMe Yespeles nw, GVeefle nesves hej yeOeeF&

mebosMe Yespeles nQ Deeefo~ Ùes meYeer Oeveelcekeâ mebosMe kesâ GoenjCe nQ~

(Ke) $e+Ceelcekeâ Ùee yegjer Keyej osves Jeeues mebosMe

Ùes Jes mebosMe nesles nQ pees hee"keâ hej $e+Ceelcekeâ ØeYeeJe [eueles nQ Ùee Gvekeâes ogŠKeer

keâj  osles nQ~ ØeeÙeŠ Fme Øekeâej kesâ mebosMeeW keâe ØeÙeesie keâce&ÛeeefjÙeeW keâes oC[elcekeâ keâeÙe&Jeener

kesâ heâuemJe™he efoÙee peelee nw~ GoenjCeeLe&, Ùeefo keâesF& ceeveJe mebmeeOeve ØeyevOekeâ Deheves

efkeâmeer keâce&Ûeejer keâes keâeÙe& kesâ hetje ve keâjves hej keâcheveer mes efvekeâeueves keâe DeeosMe os Ùee keâesF&

yeQkeâ efkeâmeer JÙeefòeâ kesâ $e+Ce kesâ DemJeerkeâej keâj os Deeefo~

(ie) Goemeerve Ùee owefvekeâ ØeÙeesie kesâ mebosMe

Fme Øekeâej kesâ mebosMeeW keâe cenlJe Oeveelcekeâ mebosMeeW kesâ ner ueieYeie meceleguÙe Ùee

DeefOekeâ Yeer nes mekeâlee nw~ hejvleg ØeeÙeŠ Fve mebosMeeW ceW YeeJeveelcekeâlee keâer keâceer nesleer nw~

GoenjCeeLe&, efkeâmeer ØeeLe&vee he$e kesâ efueS Øeeefhle keâe mevosMe, hetÚleeÚ mebosMe, ›esâef[š metÛevee

keâe mebosMe, JÙeefòeâiele hejer#eCe FlÙeeefo kesâ mebosMe Fme  ßesCeer ceW Deeles nQ~ DeLee&le nce keân

mekeâles nQ efkeâ efkeâmeer Yeer JÙeJemeeefÙekeâ ieefleefJeefOe keâes mebÛeeefuele keâjves ceW pees Yeer owefvekeâ mebosMe

meeOeejCe ™he ceW ØeÙeessie efkeâÙes peeles nQ GvnW Goemeerve mebosMeeW keâer ßesCeer ceW jKee peelee nw~

JÙeeJemeeefÙekeâ uesKeve
kewâMeue
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1.3 JÙeeJemeeefÙekeâ mevosMe uesKeve keâer Øeef›eâÙee

JÙeeJemeeefÙekeâ mevosMe keâes efueKeves mes hetJe& Ùen DeeJeMÙekeâ nw efkeâ nce Fmekeâes efueKeves

keâer meesÛe Ùee efJeOee kesâ yeejs ceW ÛeÛee& keâj ueW~ ØeeÙeŠ JÙeeJemeeefÙekeâ mebosMe keâes nce meerOes leewj

hej Ùee iewj meerOes leewj hej    efueKe mekeâles nQ~ DeefOekeâebMe JÙeeJemeeefÙekeâ mebosMe meerOes leewj

hej efueKes peeles nQ~ Ùeefo Deehekeâes efkeâmeer keâes efkeâmeer efJe<eÙe kesâ yeejs ceW metefÛele keâjvee nw lees

Deehe meerOes leewj hej mebosMe efueKeWies~ Fme Øekeâej keâer efJeOee ceW uesKekeâ SJeb hee"keâ oesveeW kesâ

ner GösMÙe meceeve nesles nw~ meerOes leewj hej efueKes ieÙes mebosMeeW ceW, mebosMe Skeâ oce meeheâ leLee

mhe° neslee nw leLee efkeâmeer Yeer Øekeâej kesâ Yeüce keâer efmLeefle veneR nesleer nw~

GoenjCeeLe&, ‘‘efJeÕeefJeÅeeueÙe  ceW je°^heefle cenesoÙee kesâ Deeves kesâ Gheue#Ùe ceW

lewÙeeefjÙeeW keâes Âef°iele jKeles ngS 20 petve 2010 lekeâ efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ meYeer DeJekeâeMe

efvejmle efkeâÙes peeles nQ leLee meYeer DeefOekeâeefjÙeeW SJeb keâce&ÛeeefjÙeeW keâes Ùen efveoxMe efoÙee peelee

nw efkeâ Jes Gòeâ efoveebkeâ lekeâ keâesF& Yeer Úgóer veneR ueWieW~’’

Ghejesòeâ mebosMe ceW meerOes leewj hej Ùen mhe° efkeâÙee ieÙee  nw efkeâ je°^heefle cenesoÙee kesâ

efJeÕeefJeÅeeueÙe ceW Deeieceve kesâ Gheue#Ùe ceW meYeer DeefOekeâeefjÙeeW SJeb keâce&ÛeeefjÙeeW keâe

efJeÕeefJeÅeeueÙe ceW jnvee DeefveJeeÙe& nw~

Fmekesâ Deefleefjòeâ nce iewj meerOes leewj hej Yeer mebosMe efueKe mekeâles nQ Fmekeâe ØeÙeesie ØeeÙeŠ

Fve heefjefmLeefleÙeeW ceW efkeâÙee peelee nw peye ßeeslee Ùee hee"keâ mebosMe megveves kesâ efueS lewÙeej ve

neW Ùee ™efÛe ve ues jns neW Ùee DevÙe keâesF& yeeOee nes~ Fme Øekeâej kesâ mebosMeeW keâes Skeâoce mes

JÙeòeâ veneR efkeâÙee peelee nw Deefheleg henues Yetefcekeâe yeveekeâj ßeesleeDeeW ceW ™efÛe hewoe keâjles nQ

leLee Gmekesâ yeeo cegKÙe mevosMe keâer ÛeÛee& keâjles nQ~ uesKeve ceW Yeer Fme Øekeâej keâer efJeOee keâes

ØeÙeesie ceW ueeves kesâ efueS henues nce heefjefmLeefle keâes OÙeeve ceW jKekeâj iewj meerOeer yeele efueKeles

nw~ Gmekesâ he§eele Fmemes peesÌ[les ngS Deheves cegKÙe efJe<eÙe keâer yeele efueKeles nQ~

GoenjCeeLe&, peye nce henues efJe<eÙe mes mecyeefvOele keâesF& Iešvee ›eâce keâe JeCe&ve keâjles

nQ leLee Gmekesâ yeeo Gme Iešvee kesâ cegKÙe efJe<eÙe keâer ÛeÛee& keâjW pewmes efkeâ, Deeheves keâue kesâ

meceeÛeejeW ceW osKee Ùee megvee nesiee efkeâ Skeâ 16 Je<e& keâer Úe$ee ves Deelceoen keâj efueÙee~ keäÙee

Deeheves Fmekesâ keâejCeeW keâes peeveves keâe ØeÙelve efkeâÙee~ Jen yeeefuekeâe Deheves YeefJe<Ùe kesâ Øeefle

DeeMebefkeâle Leer leLee Gmes ueielee Lee efkeâ Gmekesâ keâce Debkeâ Deeves kesâ keâejCe Jen Skeâ DeÛÚe

mecØes<eCe kegâMeueleeSB
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YeefJe<Ùe megefveef§ele veneR keâj mekesâieer~ keäÙee nce ueesieeW ves keâYeer Fme yeele keâer ÛeÛee& Deheves

heefjJeej ceW keâer nw efkeâ Skeâ DeÛÚs YeefJe<Ùe mes nceeje leelheÙe& keäÙee nw~ keäÙee meceepe ceW hewâueer

YeeweflekeâleeJeeoer meesÛe Skeâ DeÛÚs YeefJe<Ùe kesâ efvecee&Ce hej neJeer nes jner nw Deewj Gmeer keâes nce

Deheves yeÛÛeeW hej Leeshe jns nQ ~ lees nceW DeeJeMÙekeâlee Fme yeele keâer nw efkeâ Skeâ DeÛÚs YeefJe<Ùe

kesâ efvecee&Ce ceW Deeves Jeeues meYeer keâejkeâeW keâe Kegue keâj JeCe&ve leLee Gvekeâer Øeemebefiekeâlee keâer nce

ÛeÛee& keâjW pees nceeje Deehekeâe cegKÙe efJe<eÙe nw~

Fme Øekeâej Deeheves osKee efkeâ cegKÙe efJe<eÙe keâer ÛeÛee& keâjves mes hetJe& nce ßeesleeDeeW Ùee

hee"keâeW keâe OÙeeve Deekeâ<e&Ce keâjves kesâ efueS Skeâ DevÙe JeemleefJekeâ Iešvee keâe JeCe&ve keâjles nQ

pees efkeâ iewj meerOes leewj  hej mebosMe efvecee&Ce keâe Skeâ GoenjCe nQ~

JÙeeJeÙeeefmekeâ mebosMe uesKeve kesâ cegKÙeleŠ heeBÛe heo nes mekeâles nQ efpemekeâes nce

efvecveebefkeâle jsKeeefÛe$e kesâ Éeje ØeoefMe&le keâj mekeâles nQ~

 1.0 hetJe&  uesKeve

2.0 ™hejsKee lewÙeej keâjvee

3.0 hegve&uesKeve/hegvejeJe=efòe

4.0 {eBÛee efvecee&Ce

5.0 Øetheâ jeref[bie

1.0 hetJe&uesKeve - hetJe&uesKeve Skeâ Øekeâej keâer efveÙeespeve Øeef›eâÙee nesleer nw efpemekesâ Devleie&le

nce efueKeves Jeeues efJe<eÙe kesâ yeejs ceW meesÛe efJeÛeej keâjles nQ Ùee Fme cegKÙe efJe<eÙe mes mecyeefvOele

DevÙe GheefJe<eÙeeW keâer Øeemeebefiekeâlee kesâ yeejs ceW efJeÛeej keâjles nQ ~ hetJe& uesKeve kesâ oewjeve nceW

efvecveebefkeâle yeeleeW keâe OÙeeve jKevee ÛeeefnS :

- Deheves uesKeve kesâ GösMÙe keâe efveOee&jCe keâjes

- Deheves hee"keâ keâes peeveeW leLee henÛeevees

- Deheves mebosMe kesâ efueS metÛevee/[eše keâer Keespe keâjes SJeb Gmes Skeâef$ele keâjes

- mebosMe keâes mebieef"le keâjes leLee Skeâ Keekeâe lewÙeej keâjes~

ØeLeceleÙee, nce Deheves JÙeeJemeeefÙekeâ mebosMe keâes efueKeves mes hetJe& Gmekesâ GösMÙeeW kesâ yeejs ceW

meesÛeles nQ ~ Deeheves efheÚues Skeâ mehleen ceW Deheves Deeefheâme ceW efpeleves Yeer JÙeeJemeeefÙekeâ mebosMeW

JÙeeJemeeefÙekeâ uesKeve
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keâe efvecee&Ce efkeâÙee Gmekesâ yeejs ceW ceveve keâjW leLee Fve JÙeeJemeeefÙekeâ mebosMeeW kesâ uesKeve kesâ Éeje

Deehe Fve mebosMeeW kesâ GösMÙeeW keâer efkeâleveer hetefle& keâj heeS Ùen Yeer Skeâ DeeJeMÙekeâ efyevog nw~

Fmekesâ Deefleefjòeâ peye Deehe Deheves uesKeve GösMÙe keâes yeKetyeer efÛeefvnle keâj uesles nQ lees

Gmekesâ he§eele Jes keâewve mes JÙeefòeâ nw pees Fme mebosMe keâes heÌ{Wies GvnW OÙeeve ceW jKekeâj Deheves

mebosMe keâer ™hejsKee, Yee<ee, ceeOÙece FlÙeeefo keâes ÛeÙeefvele keâjveer ÛeeefnS~

peye lekeâ Deehe Deheves mebosMe keâes hee"keâeW Ùee ßeesleeDeeW mes peesÌ[ heeves ceW me#ece veneR

neWies leye lekeâ mecØes<eCe kesâ hetCe& nesves ceW mebosn nes mekeâlee nw~ Fmekesâ efueS DeeJeMÙekeâ nw efkeâ

Deehe Deheves hee"keâeW kesâ mecePeves Jeeueer Yee<ee, ceeOÙece Deeefo keâe ØeÙeesie keâjW~ Ùeefo Deehe

Deheves mebosMe kesâ GöMÙeeW keâes hee"keâ kesâ GösMÙeeW mes efceuee keâj efueKeW lees Deehekesâ GösMÙeeW keâer

hetefle& Deemeeveer mes nes mekeâleer nw~ DeLee&le mebosMe efueKeves kesâ hetJe& nceW Ùen megefveef§ele keâjvee

ÛeeefnS efkeâ nce ‘‘ceQ’’ mes ‘‘Deehe’’ keâer meesÛe megefveef§ele keâjW DeLee&le ceQ keäÙee  efueKe mekeâlee

ntB mes cesje hee"keâ Ùee Deehe keäÙee mecePe mekeâles nQ keâer meesÛe jKekesâ mevosMe keâe efvecee&Ce keâjW~

peye Yeer Deehe efkeâmeer JÙeeJemeeefÙekeâ mebosMe keâes efueKeW lees Fmekesâ hetJe& Deehekeâes cegKÙe efJe<eÙe

kesâ efyevogDeeW keâes GefuueefKele keâj uesvee ÛeeefnS~ GoenjCe kesâ ™he ceW nce Deheves JÙeeJemeeefÙekeâ

mebosMe keâes henues 4 efyevogDeeW ceW efJeYeeefpele keâj mekeâles nQ~

1) Demebleg° keâeÙe& mecheeove

2) megj#ee efJe<eÙeeW keâe GuuebIeve

3) DeJe%eekeâejer nesvee

4) keâeÙe& mes DevegheefmLele nesvee ~

nce Ghejesòeâ GoenjCe ceW cegKÙe Ûeej efyevogDeeW keâes hegveŠ Ghe efyevogDeeW ceW efJeYeeefpele

keâj mekeâles nQ~ DeLee&le Demebleg° keâeÙe& mecheeove  kesâ Devleie&le meceÙeevegmeej keâeÙe& ve keâjves keâer

ØeJe=efòe, yegjer iegCeJeòee keâe Glheeove, keâeÙe& ceW ™efÛe ve uesvee Deeefo nes mekeâlee nw~ Fmeer Øekeâej

megj#ee efveÙeceeW kesâ GuuebIeve, DeJe%eekeâejer nesvee leLee keâeÙe& mes DevegheefmLele nesves keâes Yeer

mebie"ve kesâ Devegmeej GheefyevogDeeW cebs efJeYeòeâ keâj mekeâles nQ~

efvecveebefkeâle jsKeeefÛe$e kesâ Devegmeej nce efkeâmeer keâeefce&keâ kesâ JÙeJenej keâes efkeâmeer mebie"ve kesâ Devegmeej

DevegMeemeveelcekeâ keâeÙe&Jeener kesâ nsleg oMee& mekeâles nQ :

mecØes<eCe kegâMeueleeSB
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yegjer iegCeJeòee keâe

Glheeove

       Deefvlece efleefLeÙeeW hej keâeÙe& keâjves ceW

keâeÙe& meceehle ve keâjvee ™efÛe ve uesvee

 Demebleg° keâeÙe&

  mecheeove

 hetJe& metÛevee Goemeervelee

 ve osvee

keâeÙe& mes   DevegMemeveelcekeâ      megj#ee kesâ efveÙeceeW

DevegheefmLeefle    keâeÙe&Jeener kesâ        keâe GuuebIeve

  efJe<eÙe ceW keâeefce&keâ

  keâe JÙeJenej DeheÙee&hle

%eeve

 hegjevee Útše DeJe%ee keâjvee

  ngDee keâeÙe&

efJejesOeer nesvee DeefMe°lee

- efkeâmeer mebie"ve kesâ Devleie&le DevegMeemeveelcekeâ keâeÙe&Jeener mes mecyeefvOele keâeefce&keâ

JÙeJenej keâe mecYeeefJele Âef°keâesCe~

2.0 ™hejsKee lewÙeej keâjvee -  Deehekesâ mebvosMe keâes efkeâleveer DeÛÚer Øekeâej mes mecePee

peelee nw, Ùen Deehekesâ mebosMe keâer ™hejsKee hej efveYe&j keâjlee nQ ~ ØeeÙeŠ mevosMe efueKeles meceÙe

JÙeefòeâ peye efueKevee ØeejcYe keâjlee nw lees efueKeves ceW yen peelee nw~ DeLee&le DeveJejle efueKeles

peelee nw~ efpemekesâ keâejCe Ssmes efyeieÌ[s ngS mebosMe keâer ™hejsKee keâes heÌ{ves ceW hee"keâ Yeüefcele

nes peeles nQ~ Fmekesâ efueS DeeJeMÙekeâ nw efkeâ Deehe mebosMe efvecee&Ce ceW GefÛele MeyoeW keâe ØeÙeesie

keâjW leLee MeyoeW keâes mener Øekeâej mes ØeÙeesie keâjW efpememes efkeâ Gmekeâe DeLe& mener ™he ceW peevee

pee mekesâ~ Skeâ DeÛÚe JÙeeheeefjkeâ  mebosMe Jener neslee nw efpemekesâ Éeje mejuelee mes efyevogJeej

metgÛevee Øeehle nes peeS~ peye keâesF& mebosMe  pÙeeoe uecyee nes peelee nw Gmekeâe DeLe& keâneR ve

keâneR #eerCe nes peelee nw leLee mecØes<eCe keâer  Øeef›eâÙee DehetCe& jn peeleer nw~ Skeâ DeÛÚs mebosMe

kesâ efvecee&Ce ceW Ùen DeeJeMÙekeâ nw efkeâ mener MeyoeW keâe ØeÙeesie nes leLee MeyoeW keâe mener ™he

mes ØeÙeesie nes leLee mebosMe yengle pÙeeoe uecyee ve nes~ Ùeefo mebosMe ceW MeyoeW keâe yengle DeefOekeâ

ØeÙeesie efkeâÙee peeS lees Ùen hee"keâ keâes Yeüefcele keâj mekeâlee nw~ MeyoeW keâer mebKÙee kesâ DeeOeej

hej mebosMe keâer mecePe keâes efvecveebefkeâle ßesCeer kesâ Éeje oMee&Ùee pee mekeâlee nw :

JÙeeJemeeefÙekeâ uesKeve
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- JeekeäÙe uecyeeF& leLee mecePeves keâer #ecelee ceW mecyevOe

JeekeäÙe uecyeeF& mecePeves keâer #ecelee keâer oj (ØeefleMele)

8 Meyo / JeekeäÙe 100 ØeefleMele

15 Meyo / JeekeäÙe 90 ØeefleMele

19 Meyo / JeekeäÙe 80 ØeefleMele

28 Meyo / JeekeäÙe 50 ØeefleMele

ØeeÙeŠ  meerOes SJeb mejue JeekeäÙeeW keâes yeveeves kesâ mLeeve hej kegâÚ DeveeJeMÙekeâ MeyoeW kesâ ØeÙeesie

mes JeekeäÙeeW keâes uecyee keâj osles nQ pees efkeâ JeekeäÙe keâes mecePeves keâer ÙeesiÙelee hej efJehejerle ØeYeeJe

[eueles nQ~ nce efvecveebefkeâle  JeekeäÙeeW keâes mejue keâjves keâe lejerkeâe efvecveebefkeâle GoenjCeeW keâer

meneÙelee mes keâjWies :

- uecyee JeekeäÙe : DeefOekeâ cee$ee ceW Glheeefole GlheeoeW keâer efye›eâer nceejer Skeâ

ØeeLeefcekeâ DeeJeMÙekeâlee  nw~ (12 Meyo)

- Úesše JeekeäÙe : nceW DeefOekeâ cee$ee ceW Glheeefole GlheeoeW keâes yesÛevee ÛeeefnS~

(9 Meyo)

- uecyee JeekeäÙe : Ùen nceejs Glheeove efJeYeeie keâer efpeccesoejer nw efkeâ Jen Ùen osKes

efkeâ nceejs efJe›eâÙe efJeYeeie keâer DeeJeMÙekeâleeDeeW keâer hetefle& keâjs~

(20 Meyo)

- Úesše JeekeäÙe : nceejs Glheeove efJeYeeie keâes, efJe›eâÙe efJeYeeie keâer DeeJeMÙekeâleeDeeW

keâes hetje keâjvee ÛeeefnS~ (12 Meyo)

Fme Øekeâej nce keâce MeyoeW keâe ØeÙeesie keâjkesâ JeekeäÙe keâes Deewj DeefOekeâ mejue SJeb

megiece yevee mekeâles nQ~

3.0 hegveues&Keve - ØeeÙeŠ nce ueesie meceÙe kesâ DeYeeJe ceW Ùee DeeuemÙe kesâ heâuemJe™he

efueKes ieÙes mebosMe keâes oesyeeje veneR heÌ{les nQ leLee GmeceW ØeÙegòeâ MeyoeW Ùee JeekeäÙeeW keâe hegveŠ

hejer#eCe veneR keâjles nQ efpememes efkeâ mebosMe ceW ieefuleÙeeW kesâ yeves jnves keâe hetCe& DeJemej jnlee

nw pees efkeâ mebosMe kesâ DeLe& keâes ØeYeeefJele keâj mekeâlee nw~ Deehe Deheves Éeje efueKes ieÙes efkeâmeer

Yeer he$e, Dee@efheâme he$e, mebosMe Deeefo keâes Ùeefo oesyeeje he{Wies lees mJeleŠ ner kegâÚ keâefceÙee@ Ùee

mecØes<eCe kegâMeueleeSB
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ieefuleÙeeB otj keâjves ceW me#ece neWies Ùee keâce mes keâce henues Jeeues efueefKele mes DeefOekeâ ØeYeeJeer

mebosMe keâes efueKeves ceW me#ece  nes mekeâles nQ~ Ùeefo Deehe efkeâmeer JeekeäÙe Ùee Meyo keâes oesnjeÙeWies

lees Deehekeâes mecePe ceW DeeSiee efkeâ Fme Meyo Ùee JeekeäÙe mes DeefOekeâ ØeYeeJeer Meyo Ùee JeekeäÙe

Deehe ØeÙeesie keâj mekeâles nQ~ Fmekesâ meeLe ner nceW hegvues&Keve kesâ efueS mJeÙeb keâe DeeueesÛekeâ nesvee

DeeJeMÙekeâ nw~ keäÙee nce Deheves ner efueKes mebosMe keâer DeeueesÛevee keâj Gmes Skeâ veÙee ™he os

mekeâles nQ~ nes mekeâlee nw efkeâ nceves pees JeekeäÙe efueKee nw GmeceW kegâÚ Deewj Meeueervelee keâer

DeeJeMÙekeâlee nw Ùee hee"keâ keâer mecePe kesâ Deveg™he kegâÚ Deewj DeefOekeâ mecePeeves keâer

DeeJeMÙekeâlee nw~ Fme Øekeâej mes nceves pees kegâÚ Yeer efueKee nw Gmekesâ efJekeâuhe {tB{les ngS Gme

mevosMe keâe Skeâ DeeueesÛeveelcekeâ DeOÙeÙeve keâjvee ÛeeefnS leLee FmeceW DeefOekeâ iegCeJeòee ueeves

nsleg DeeJeMÙekeâleevegmeej yeueoeJe ueevee ÛeeefnS~

4.0 {eBÛee efvecee&Ce - JÙeeJemeefÙekeâ mebosMeeW kesâ uesKeve ceW efkeâmeer Yeer Øekeâej kesâ {ebÛes Ùee

mebjÛevee keâes Skeâ DeeoMe& mebjÛevee kesâ ™he ceW veneR ceevee ieÙee nw~ ØeeÙeŠ kegâÚ ve kegâÚ yeoueeJe

nj mebosMe ceW keâneR ve keâneR Dehesef#ele nesles nQ~ hejvleg Deeheves pees Yeer meej Deheves mebosMe ceW

efueKee nw, Gmes efpeme mebjÛevee kesâ Devleie&le Øemlegle efkeâÙee nw, Ùen mecØes<eCe keâes ØeYeeefJele keâjlee

nw~ meyemes henues hee"keâ efkeâmeer Yeer mebosMe Ùee uesKe keâer mebjÛevee Ùee {ebÛes keâes osKeles nQ~ Ùeefo

efoKeves ceW Ùen mebjÛevee/{ebÛee DeÛÚe neslee nw lees cegKÙe ™he mes Deefle JÙemle hee"keâeW hej Ùen

Skeâ ØeYeeJeer mebcØes<eCe keâjves ceW meneÙelee keâjlee nw~

Deepe kesâ metÛevee ØeewÅeesefiekeâer Ùegie ceW efJeefYeVe ceeOÙeceeW ves keâneR ve keâneR mebosMe/uesKe

keâer mebjÛevee keâes ØeYeeefJele efkeâÙee nw~ Ùeefo nce efkeâmeer mebosMe keâes efØeCš ceeOÙece mes mecØesef<ele

keâjles nQ lees Gmekeâe {ebÛee / mebjÛevee, FCšjvesš ceeOÙece mes Yespes ieÙes mebosMe mes ØeeÙeŠ efYeVe

neslee nw leLee Ùeefo ceesyeeFue heâesve kesâ Éeje nce mebosMe Yespeles nw lees Ùes Deewj Yeer DeefOekeâ efYeVe

neslee nw~ keâchÙetšj ceW uesKe mebjÛevee kesâ efpeleves efJekeâuhe efceueles nQ Gleves ceesyeeFue mesš hej

veneR efceueles nQ leLee neLe mes efueKes mebosMeeW ceW lees Ùen kesâJeue uesKekeâ kesâ keâuee %eeve hej ner

efveYe&j keâjlee nw efkeâ efkeâleveer Deekeâ<e&keâ mebjÛevee kesâ Éeje Jen mebosMe keâes efueKe mekeâlee nw~

peye Yeer Deehe efkeâmeer JÙeeJeÙeeefÙekeâ mebosMe keâes nmlee#eefjle keâjles nQ lees Fmekeâe leelheÙe&

Ùen neslee nw efkeâ Gme mebosMe keâer mebjÛevee, MeyoeW Deeefo kesâ efpeccesoej Deehe ner nwb, ve efkeâ he$e/

mebosMe efueKeves Jeeuee Ùee šeFhe keâjves Jeeuee JÙeefòeâ efpeccesoej neslee nQ~ DeleŠ Ùen Deehekeâer

efpeccesoejer nw efkeâ Deehe efkeâmeer mebosMe keâes nmlee#eefjle keâjves mes hetJe& Gmes heÌ{ ueW leLee ÙeLeesefÛele

JÙeeJemeeefÙekeâ uesKeve
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mebMeesOeve keâjkesâ ner Gmes De«emleefjle keâjW~

5.0 Øetheâ jeref[bie - efkeâmeer Yeer uesKe/mebosMe keâer Øetheâ jeref[bie keâjves kesâ efueS cenlJehetCe&

efyevog veerÛes efoÙes pee jns nQ :

- Øetheâ jeref[bie meowJe efØeCš keâe@heer kesâ Éeje keâjvee ÛeeefnS ve efkeâ keâchÙetšj m›eâerve hej

meerOes leewj hej keâjvee ÛeeefnS~

- Deheves henues [^^eheäš keâes efueKeves kesâ heMÛeele ner Øetheâ jeref[bie keâjvee ÛeeefnS~

- Øetheâ jeref[bie nsleg efØeCš keâe@heer keâes oesnjs mhesme ceW efvekeâeuevee ÛeeefnS efpememes efkeâ Meyo

Deemeeveer mes heÌ{ves ceW Dee mekeWâ leLee oesnjs mhesme ceW ieefuleÙeeW kesâ megOeej keâes efueKeves

kesâ efueS DeeJeMÙekeâ mLeeve efceue peelee nw~

- Øetheâ jeref[bie kesâ efueS heÙee&hle meceÙe osvee DeeJeMÙekeâ nw~ peuoyeepeer ceW keâer ieÙeer Øetheâ

jeref[bie DeØeYeeJeer SJeb $egefšhetCe& mecØes<eCe keâe keâejCe yeve mekeâleer nw~

- Øetheâ jeref[bie keâjles meceÙe mebosMe keâes peesj mes heÌ{ves hej ieefuleÙeeW keâe Snmeeme peuoer

neslee nw~

- Øetheâ jeref[bie ceW Deefvlece heo ceW Fme yeele hej peesj efoÙee peevee ÛeeefnÙes efkeâ pees Yeer

Meer<e&keâ, veece Ùee Debkeâ uesKe Ùee mebosMe ceW ØeÙeesie efkeâÙes ieÙes neW Jes mener neW~ veeceeW

keâes efJeMes<eleŠ oesyeeje Ûeskeâ keâj uesvee ÛeeefnS leeefkeâ veece ieuele ve nes~

ÙeÅeefhe JÙeeJemeeefÙekeâ mebosMe keâer Øetheâ jeref[bie ceW meceÙe lees ueielee nw hejvleg Fmekeâe

Dehevee cenlJe nQ~ Deehe pees Yeer mebosMe efkeâmeer JÙeefòeâ Ùee mebie"ve keâes Deheveer lejheâ mes Yespeles

nQ Jen Deehekeâer keâcheveer keâer Øeefle‰e keâes yevee Ùee efyeieeÌ[ mekeâlee nw~ DeleŠ Øetheâ jeref[bie Skeâ

DelÙevle cenlJehetCe& Øeef›eâÙee nesleer nw~

1.4 JÙeeJemeeefÙekeâ he$e kesâ meeceevÙe Yeeie

Skeâ JÙeeJemeeefÙekeâ he$e kesâ uesKeve ceW hetCe&lee ueeves kesâ efueS ÙeLeeefmLeefle efvecveebefkeâle

YeeieeW keâe nesvee DeeJeMÙekeâ neslee nQ

(keâ) Meer<e&keâ -  Meer<e&keâ kesâ Devleie&le Øes<ekeâ/uesKekeâ keâe helee leLee he$e efueKeves keâer efoveebkeâ

Dee mekeâles nQ ~ Meer<e&keâ ceW uesšj ns[ kesâ cegKÙe Yeeie/ mebjÛevee kesâ Deefleefjòeâ kesâJeue efoveebkeâ

ner Meeefceue keâjvee ÛeeefnS leLee uesKekeâ keâe veece vener Deevee ÛeeefnS~

mecØes<eCe kegâMeueleeSB
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(Ke) Deevleefjkeâ helee - Deevleefjkeâ heles ceW «eener keâe veece leLee helee efueKee peelee nw~

efpememes efkeâ Ùen meeheâ nes peeS efkeâ he$e efkeâmekesâ efueS efueKee ieÙee nw leLee «eener keâes Øeehle

ve nesves keâer oMee ceW Gme he$e keâe keäÙee keâjvee nw~«eener kesâ veece leLee heles  keâes efueKeves ceW

yengle meeJeOeeveer yejleveer ÛeeefnS leeefkeâ keâesF& ieueleer ve nes mekesâ~

(ie) mecyeesOeve Meyo :- peye nce he$e ceW efkeâmeer JÙeefòeâ keâes efkeâmeer Meyo kesâ Éeje

mecyeesefOele keâjles nQ pewmes efkeâ ‘efØeÙe ßeerceeve peer’ Ùee ‘DeeojCeerÙe «eenkeâ’ Ùee ‘DeeojCeerÙe’

Deeefo lees Fme Øekeâej kesâ mecyeesOeve MeyoeW keâes Gušs keâecee keâe ØeÙeesie keâjvee ÛeeefnS~ Ùeefo

Deehe Deheves efce$e keâes he$e efueKeles nQ lees keâe@cee keâe ØeÙeesie veneR Yeer keâj mekeâles nQ~ «eener kesâ

efuebie kesâ yeejs ceW helee ve nesves hej ‘DeeojCeerÙe/DeojCeerÙee’  Ùee ‘efØeÙe efce$eeW’ Deeefo mecyeesOeveeW

keâe ØeÙeesie keâj mekeâles nQ~

(Ie) efJe<eÙe DeLeJee mevoYe& - efJe<eÙe kesâ Devleie&le he$e keâe cegKÙe efJe<eÙe Skeâ Ùee oes

hebefòeâÙeeW ceW efueKee peelee nw~ mevoYe& kesâ Devleie&le Ùeefo henues Yeer keâesF& he$eeÛeej ngDee nes lees

Gme he$eebkeâ mebKÙee Ùee efJe<eÙe keâe GuuesKe keâjles nQ ~ keâYeer keâYeer he$e cebs efJe<eÙe SJeb mevoYe&

oesveeW Yeer ÙeLeeefmLeefle ØeÙeesie efkeâÙes pee mekeâles nQ~

(*) he$e keâe cegKÙe Yeeie - efkeâmeer Yeer he$e kesâ cegKÙe Yeeie ceW he$e keâe cegKÙe efJe<eÙe efueKee

peelee nw~ DeLee&le Ùen he$e keâe meyemes DeLe&hetCe& Deewj DeeJeMÙekeâ Yeeie neslee nw~ ØeeÙeŠ Ùen Yeeie

mebyeesOeve Meyo SJeb hetjkeâ meceeefhle kesâ ceOÙe neslee nw~

(Ûe) hetjkeâ meceeheve - hetjkeâ meceeheve Jes Meyo nesles nQ pees efkeâmeer JÙeeJemeeefÙekeâ he$e ceW

Devle nesves keâe metÛekeâ nwb leLee uesKekeâ keâes oMee&les nQ~ pewmes efkeâ ‘legcneje’ , ‘Deehekeâe

Dee%eekeâejer’, ‘YeJeoerÙe’ Deeefo~ Fme Øekeâej kesâ MeyoeW keâe ØeÙeesie DeJeMÙe keâjvee ÛeeefnS~

(Ú) mebueivekeâ - Ùeefo JÙeeJemeeefÙekeâ he$e kesâ meeLe kegâÚ DeeJeMÙekeâ he$e Ùee omleeJespe

Yespeves neW lees Gvekeâes mebueivekeâ ceW GefuueefKele keâj osles nQ~ Fmekesâ Éeje hee"keâ keâes DeeJeMÙekeâ

mebueivekeâ kesâ yeejs ceW %eeve nes peelee nw~

(pe) Øeefleefueefhe - peye he$e keâer Øeefleefueefhe efkeâmeer DevÙe DeefOekeâejer Ùee JÙeefòeâ keâes Yespeveer

nes lees Øeefleefueefhe kesâ Devleie&le Gme JÙeefòeâ efJeMes<e keâe heo SJeb efJeYeeie efueKee peelee nw leeefkeâ

hee"keâ keâes helee jns efkeâ DevÙe DeeJeMÙekeâ efJeYeeie Ùee JÙeefòeâ keâes Fme he$e keâer Øeefleefueefhe Øesef<ele

keâer ieF& nw Ùee veneR~

JÙeeJemeeefÙekeâ uesKeve
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 20 petve 2010 Meer<e&keâ - efoveebkeâ  SJeb
 388 Sefuieve meÌ[keâ Øes<ekeâ keâe helee

 Fueeneyeeo, G.Øe.

 Devevle veejeÙeCe Deevleefjkeâ helee-
 Ûeerheâ SkeäpeerkeäÙetefšJe Dee@efheâmej «eener keâe helee SJeb
 hewveejescee FefC[Ùee veece

 cegcyeF&, Yeejle

‘efØeÙe GheYeesòeâe’ mecyeesOeve Meyo

 efJe<eÙe- Deehekesâ efMekeâeÙeleer he$e efoveebkeâ 1 ceF& 2010 kesâ efJe<eÙe/mevoYe&

mevoYe& ceW,

Deehekeâes metefÛele keâjvee ÛeentBiee efkeâ nceejer keâcheveer kesâ Glheeo he$e keâe cegKÙe Yeeie
kesâ ØeÙeesie keâjves ceW Deehekeâes pees hejsMeeveer ngF& Gmekesâ efueS nce #ecee
Ûeenles nQ hejvleg Deehekeâes Skeâ otmeje veÙee Glheeo Skeâ ceen kesâ
Devoj Deehekesâ heles hej Yespe efoÙee peeSiee~ DeeMee nw Deehe

nceejer keâcheveer  mes YeefJe<Ùe ceW Yeer pegÌ[s jnWies~

OevÙeJeeo !

YeJeoerÙe, hetjkeâ yevo

nmlee#ej

mebueivekeâŠ
(1) efMekeâeÙeleer he$e
(2) veÙes Glheeo mecyevOeer metÛevee mebueivekeâ

Øeefleefueefhe
(1) ceeveJe mebmeeOeve ØeyevOekeâ - hewveejescee FefC[Ùee Øeefleefueefhe

(2) Glheeove ØeyevOekeâ hewveejescee  FefC[Ùee

1.6 JÙeeJemeeefÙekeâ he$eeW kesâ Øekeâej

efvecve Øekeâej kesâ JÙeeJemeeefÙekeâ he$e nes mekeâles nQ :

1.6.1  owefvekeâ he$e

owefvekeâ he$e Jes nesles nQ pees efkeâmeer Yeer mebie"ve ceW ØeeÙeŠ jespeceje& kesâ keâeÙe& keâes keâjves

ceW ØeÙeesie efkeâÙes peeles nQ ~ Fme Øekeâej kesâ he$eeW ceW ØeeÙeŠ leerve Yeeie- ØeejefcYekeâ Yeeie, ceOÙe

Yeeie leLee Deefvlece Yeeie nes mekeâles nQ~

mecØes<eCe kegâMeueleeSB
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ØeejefcYekeâ Yeeie ceW pees mecØes<eCe nceW nes Ûegkeâe neslee nw Gmekesâ yeejs ceW mevoYe&

GefuueefKele neslee nw~ DeefOekeâebMe owefvekeâ he$e hetJe& ceW efkeâÙes ieÙes mecØes<eCe keâe mevoYe& jKeles nQ~

GoenjCeeLe&, Deehekesâ 12 veJecyej 2009 kesâ he$e ceW hetÚer ieÙeer metÛevee kesâ mevoYe& ceW

efvecveebefkeâle leLÙe Øemlegle nQ -

ceOÙe Yeeie ceW he$e keâe hetCe& efJeJejCe efoÙee peelee nw leLee Devle Yeeie ceW kegâÚ hetjkeâ

MeyoeW kesâ Deefleefjòeâ kegâÚ YeeJeveelcekeâ JeekeäÙeeW keâe ØeÙeesie efkeâÙee pee mekeâlee nw~ GoenjCeeLe&,

Deehekeâe YeefJe<Ùe GppeJeue nes, keâcheveer kesâ meeLe Deehe KegMe jnWies  Ssmeer nceejer keâecevee nw,

Deeefo~

1.6.2  veewkeâjer kesâ DeeJesove kesâ efueS keâJeefjbie he$e

efkeâmeer Yeer veewkeâjer ceW ÛeÙeve kesâ efueS DeeJesove keâjves hej keâJeefjbie he$e henuee ÛejCe

neslee nw~ keäÙeeWefkeâ Fmeer kesâ Éeje keâesF& Yeer DeYÙeLeea efkeâmeer keâeÙe& Ùee veewkeâjer kesâ efueS ve  kesâJeue

Deehevee DeeJesove Øemlegle keâjlee nw Deefheleg Deheveer ÙeesiÙelee keâes Yeer ØeeLe&vee kesâ ™he ceW ØeoefMe&le

keâjlee nw~ ÛetBefkeâ  DeeJesove he$e kesâ Éeje ner DeYÙeLeea efveÙeesòeâe hej Dehevee ØeLece ØeYeeJe [euelee

nw DeleŠ Fmes DelÙevle meeJeOeeveer mes efueKevee ÛeeefnS~ ØeeÙeŠ Fme ØeeLe&vee he$e / DeeJesove kesâ

meeLe DeYÙeLeea keâe yeeÙees[eše Yeer mebueive jnlee nw~

1.6.3   OevÙeJeeo/DevegJele&ve he$e

ØeeÙeŠ keâcheefveÙeeB Glheeo Ùee mesJee keâes ØeÙeesie kesâ efueS GheYeesòeâeDeeW keâes OevÙeJeeo he$e

efueKeleer nw~ Ùee veewkeâjer ceW meheâuelee heeves hej DeYÙeLeea Yeer efveÙeesòeâe keâes OevÙeJeeo he$e efueKe

mekeâlee nw~ Fmeer Øekeâej peye efkeâmeer mebie"ve ceW keâesF& DeefOekeâejer Ùee keâce&Ûeejer efkeâmeer efJeefMe°

keâeÙe& Ùee Øeespeskeäš ceW meefcceefuele nesles nQ lees Skeâ ÛejCe keâe keâeÙe& mecheeove nesves hej Gme keâeÙe&

kesâ DevegJele&ve nsleg Yeer he$e efueKee peelee nw~ efpememes efkeâ keâeÙe& keâes hetCe& nesves lekeâ JÙeefòeâ keâer

efpeccesoejer yeveer jnW~

1.6.4  mee#eelkeâej DevegJele&ve he$e

mee#eelkeâej DevegJele&ve he$e kesâ Éeje DeYÙeLeea Deheveer efmLeefle kesâ yeejs ceW efveÙeesòeâe keâes

DeJeiele keâjelee nw~ GoenjCeeLe&, ‘‘ceQ Deehekeâer keâcheveer ceW veewkeâjer keâe DeJemej efceueves hej

DelÙevle ØemeVelee Øekeâš keâjles ngS Ùen keânvee Ûeenlee ntB efkeâ ceQ 1 petve 2010 mes Dehevee

keâeÙe& ØeejcYe keâjvee ÛeentBiee leLee ceQ Deehemes ™. 50,000/- (heÛeeme npeej cee$e) Øeefleceen

leLee 5ØeefleMele keâs keâceerMeve keâer Dehes#ee jKelee ntB~ ceQ Deheves keâeÙe&#es$e pees efkeâ mechetCe& Gòej

JÙeeJemeeefÙekeâ uesKeve
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ØeosMe nw, keâes Deehekesâ efveoxMeve ceW DeÛÚs mes ØeyevOe keâjves keâe ØeÙelve keâ™Biee~ Deehekesâ Éeje

cegPes DeJemej efoÙes peeves hej ceQ Deehekeâes OevÙeJeeo oslee ntB~’’

1.6.5   lÙeeie he$e

ØeeÙeŠ ueesie lÙeeie he$e keâes efyevee DeÛÚer Yee<ee keâe ØeÙeesie keâjles ngS efueKeles nw~ ~

lÙeeie he$e keâes efueKeves ceW Yeer GmeceW ØeÙegòeâ nesves Jeeues MeyoeW keâe DelÙevle cenlJe neslee nw~

GoenjCeeLe&, ‘‘Deehemes DevegjesOe nw efkeâ ceQ Deheves heo (-----------) mes Deepe

efoveebkeâ 30 DeØewue 2010 keâes lÙeeie jne ntB ~ ke=âheÙee cesje lÙeeie he$e mJeerkeâej keâjW~ cesje

Ùen lÙeeie he$e Deieues 2 mehleen keâe veesefšme nw~ cew Deheves Fme veesefšme keâeue ceW veJeeievlegkeâ

keâes ØeefMe#eCe osves keâes men<e&lee mes mJeerkeâej keâ™Biee~

Deehekesâ mebie"ve ceW ceQves Deepe lekeâ pees Yeer GVeefle leLee keâeÙe& keâjves kesâ DeJemej Øeehle

efkeâÙes Gmekesâ efueS ceQ ØeyevOeve keâe meowJe DeYeejer jntBiee~ OevÙeJeeo !’’

1.6.6   hetÚleeÚ, efMekeâeÙeleer Ùee meceeÙeespeve he$e

ØeeÙeŠ peye keâYeer nceW efkeâmeer efJeYeeie Ùee mebie"ve mes keâesF& peevekeâejer ÛeeefnS nesleer nw

lees nce hetÚ leeÚ he$e kesâ ceeOÙece mes peevekeâejer Øeehle keâjles nQ~ hetÚleeÚ he$eeW keâes ØeÙeesie keâjves

mes hetJe& nceW Ùen OÙeeve  jKevee  DeeJeMÙekeâ nw efkeâ nce GefÛele cee$e ceW ner peevekeâejer Øeehle

keâjW leLee Ùen peevekeâejer Ssmeer nes pees efkeâ efJeYeeie/mebie"ve Deemeeveer mes GheueyOe keâje heeS~

Fmeer Øekeâej ØeeÙeŠ keâYeer keâYeer efkeâmeer Glheeo Ùee mesJee kesâ GheYeesie mes Ùeefo nceW

Demevlegef° nesleer nw lees nce efMekeâeÙeleer he$e kesâ ceeOÙece mes Gme mebie"ve/efJeYeeie ceW Deheveer

Demeblegef° keâes JÙeòeâ keâj mekeâles nQ~ Fmeer Øekeâej mes keâYeer keâYeer Ùeefo nce efkeâmeer mejkeâejer Ùee

iewj mejkeâejer Ùee efvepeer mebie"ve ceW keâeÙe& keâjles nQ lees efJeefYeVe Øekeâej kesâ DeeefLe&keâ Ùee meeceevÙe

uesve osve keâes meceeÙeespeve he$eeW kesâ Éeje meceeÙeesefpele keâj mekeâles nw~

1.6.7   mJeerke=âefle he$e

Ùes Jes he$e nesles nQ efpevekesâ Éeje nce efkeâmeer JÙeefòeâ keâes efkeâmeer yeele kesâ efueS jepeer keâjles

nQ ~ Ùen he$e oes Øekeâej kesâ nes mekeâles nQ~ Skeâ lees Jes efpemeceW hee"keâ kesâ Éeje ØeeLe&vee keâes

mJeerkeâej keâj efueÙee peelee nw leLee otmejs Jes efpemeceW hee"keâ kesâ Éeje ØeeLe&vee keâes DemJeerkeâej

keâj efoÙee peelee nw~

DeJeiele nw efkeâ otmejer ßesCeer Jeeues he$e DelÙevle keâef"ve nesles nQ efpemeceW hee"keâ Deehekeâer

ØeeLe&vee keâes DemJeerkeâej keâj osles nw~ Ùeefo Deehekeâes ueielee nw efkeâ hee"keâ Deehekeâer ØeeLe&vee keâes

mJeerkeâej keâj ueWies lees veerÛes keâer hebefòeâ ceW ØeeLe&vee keâjles ngS he$e ceW DevÙe efJeJejCeeW keâe GuuesKe

mecØes<eCe kegâMeueleeSB
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keâjvee ÛeeefnS~ Fme Øekeâej kesâ he$eeW keâes nce efmeheâeefjMeer he$eeW kesâ Éeje GoenjCe os mekeâles nw~

Fme Øekeâej kesâ he$eeW ceW Deehe efmeheâeefjMe keâjves Jeeues JÙeefòeâ / hee"keâ keâes keâcheveer keâe veece,

keâcheveer ceW JÙeefòeâ keâe veece leLee heo efueKeves kesâ meeLe efpeme keâeÙe& keâes keâjves kesâ efueS

efmeheâeefjMe keâjveer nesleer Gmekeâes efJe<eÙe ceW Fbefieòe keâjles nQ~ Fme Øekeâej kesâ he$eeW ceW uesKekeâ leLee

uesKekeâ kesâ mebie"ve keâer Skeâ DeÛÚer ÚefJe kesâ meeLe meeLe DeÛÚs mecyevOeeW keâe Øeleerkeâ nesvee Yeer

DeeJeMÙekeâ nw~

peye Deehekeâes Ùen YeÙe nes efkeâ hee"keâ Deehekeâer ØeeLe&vee keâes vekeâej oWies lees Deehekesâ

efueS Ùen DeeJeMÙekeâ nw efkeâ Deehe mebÙece jKeW leLee Gmes Skeâ efveef§ele Devlejeue kesâ yeeo Øesef<ele

keâjles jnW~

1.6 meejebMe

ÙeÅeefhe Deepe kesâ Ùegie ceW efueefKele mecØes<eCe metÛevee ØeewÅeesefiekeâer hej yengle ner pÙeeoe

efveYe&j nw hejvleg efheâj Yeer GmeceW efueKee peeves Jeeuee meej heejcheefjkeâ uesKeve hej ner efveYe&j

keâjlee nw~ peye nce efJeefYeVe JÙeeJemeeefÙekeâ mebosMeeW keâes efueKeles nQ lees nceejer meesÛe leLee efJeOeeSb

Gve DevosMeeW kesâ Deveg™he efYeVe nesleer nQ~

mekeâejelcekeâ Ùee Goemeerve JÙeJemeeefÙekeâ mebosMeeW kesâ efueS peneB nce meerOeer Yee<ee keâe

ØeÙeesie keâjles nQ, JeneR ]$e+Ceelcekeâ JÙeeJemeeefÙekeâ mebosMeeW kesâ efueS iewj meerOeer Yee<ee keâe ØeÙeesie

keâjvee ÛeeefnS~

JÙeeJemeeefÙekeâ mebosMe keâes efueKeves kesâ efueS heeBÛeeW ÛejCeeW keâe efJeefMe° OÙeeve jKevee

ÛeeefnS~

JÙeeJemeeefÙekeâ ef›eâÙee keâueeheeW ceW nceW efJeefYeVe Øekeâej kesâ DeeMeÙe kesâ he$eeW keâes efueKevee

neslee nw pees efkeâ meeOeejCe peerJeve ceW Yeer keâneR ve keâneR keâeÙe& ceW Dee mekeâles nQ~ DeleŠ Gvekeâe

%eeve nceejs mecØes<eCe keâes DelÙevle ØeYeeJeer yeveelee nw~

1.7 cenlJehetCe& Meyo

JÙeeJemeeefÙekeâ mebosMe, mekeâejelcekeâ mebosMe, vekeâejelcekeâ mebosMe, Goemeerve mebosMe,

meerOeer efJeOee, iewj meerOeer efJeOee, hetJe&uesKeve, ™hejsKee  lewÙeej keâjvee, hegveues&Keve, {eBÛee

efvecee&Ce, Øetheâ jeref[bie Deeefo~

1.8 mJehejKe ØeMve

Øe.1 efueefKele mecØes<eCe keâer JÙeeJemeeefÙekeâ mebie"veeW ceW keäÙee DeeJeMÙekeâlee nw? ke=âheÙee

GuuesKe keâjW~

JÙeeJemeeefÙekeâ uesKeve
kewâMeue
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Øe.2 JÙeJemeeefÙekeâ mebosMe  keâes efueKeves keâer Øeef›eâÙee keâe meesoenjCe JeCe&ve keâjW~

Øe.3 JÙeeJemeeefÙekeâ he$e efkeâleves Øekeâej kesâ nes mekeâles nQ? ke=âheÙee GoenjCe meefnle JeCe&ve

keâjW~

1.9 DevÙe cenlJehetCe& hee"ve Œeesle

- ueerMkeâj, jsceC[ Jeer., peew@ve [er. hesefleš SC[ cewjer F&. heäuewšueer, ueerMkeâjme yesefmekeâ

efyepevesme keâcÙetefvekesâMeve, Dee"Jeeb S[erMeve, šeše cewkeäieÇeefnue, veF& efouueer~

- heer. Øemeeo, keâcÙetefvekesâMeve efmkeâume, Sme.kesâ.keâšeefjÙee SC[ mevme~

- ceervee#eer jceve, ØekeâeMe efmebn, efyepevesme keâcÙetefvekesâMevme, Deekeämeheâes[& heefyuekesâMevme,

veF& efouueer~

- ceOegkeâj Deej.kesâ. efyepevesme keâcÙetefvekesâMevme SC[ keâmšcej efjuesMevme, efJekeâeme

heefyueefMbeie  neGme ØeeFJesš efueefcešs[, veF& efouueer~

mecØes<eCe kegâMeueleeSB
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FkeâeF& - 2 Š ßeJeCe keâewMeue

FkeâeF& keâer ™hejsKee-

2.0 GösMÙe

2.1 ØemleeJevee

2.2 ßeJeCe keâer Øeke=âefle

2.3 ßeJeCe kesâ Øekeâej

2.4 ØeYeeJeer ßeJeCe keâer jCeveerefleÙeeB

2.5 ßeJeCe ceW yeeOeeSB

2.6 meejebMe

2.7 cenlJehetCe& Meyo

2.8 mJe-hejKe ØeMve

2.9 DevÙe cenlJehetCe& hee"ve œeesle

2.0 Š GösMÙe

Fme FkeâeF& keâes heÌ{ves kesâ he§eele Deehe efvecve GösMÙeeW keâer Øeeefhle ceW meheâue neWieW :

- mecØes<eCe ceW ßeJeCe keâewMeue kesâ cenlJe keâes hejKeves ceW,

- ßeJeCe Øeke=âefleÙeeW kesâ Devegmeej ßeJeCe #ecelee efJekeâefmele keâjves ceW, leLee

- ßeJeCe #ecelee keâes efJekeâefmele keâjves nsleg ØeYeeJeer lekeâveerkeâeW keâes mecePeves ceW~

2.1  ØemleeJevee

efkeâmeer Yeer mebmLee ceW Skeâ JÙeefòeâ keâes efueKeves heÌ{ves mes pÙeeoe keânves SJeb megveves kesâ

Éeje mecØes<eCe keâjvee heÌ[lee nw~ Skeâ JÙeeheeefjkeâ Øeefle‰eve ceW efkeâmeer Yeer JÙeefòeâ keâes

DeefOekeâebMeleŠ DeveewheÛeeefjkeâ mecØes<eCe ceW ner efuehle nesvee nww leLee Fme DeveewheÛeeefjkeâ mecØes<eCe

ceW ßeJeCe Skeâ DelÙevle cenlJehetCe& Øeef›eâÙee nw leLee Skeâ keâewMeue Yeer nw~ Ùeefo ßeJeCe keâewMeue

keâes nce mecePeves keâe ØeÙelve keâjW lees Ùen JÙeefòeâ keâer ßeJeCe kegâMeuelee hej ner efveYe&j keâjsiee efkeâ

Gmeves efkeâmeer yeele keâes DeLeJee  mebosMe keâes mener ™he ceW mecePee nw Ùee veneR~ Deewj Ùeefo mebosMe

keâes mener Øekeâej mes veneR mecePee ieÙee lees Jen JÙeefòeâ ieuele efveCe&Ùe keâe efMekeâej nes mekeâlee nw~ 22

meeLe ner Fmemes mebie"ve keâer kegâMeuelee SJeb meheâuelee  oesveeW hej ner efJehejerle ØeYeeJe heÌ[ mekeâlee

nw~ ßeJeCe kegâMeuelee keâs cenlJe keâes nce leerve Øekeâej mes heefjYeeef<ele keâj mekeâles nQ~ meJe&ØeLece

leLÙe Ùen  nw efkeâ nce ceewefKekeâ mecØes<eCe keâer kegâMeuelee keâes yeesueves, heÌ{ves SJeb efueKeves kesâ

Éeje ner Deefpe&le keâj mekeâles nQ Deewj MeyoeW kesâ GÛÛeejCe, Gvekesâ GefÛele DeLe& keâes mecePeves ceW

ßeJeCe kegâMeuelee keâer DelÙevle cenlJehetCe& Yetefcekeâe nw~ efÉleerÙele: nceejer ßeJeCe #ecelee 45

ØeefleMele lekeâ nceejer ceewefKekeâ mecØes<eCe  meceÙe keâes ØeYeeefJele keâjleer nw~ le=leerÙele: efkeâmeer Yeer

JÙeeheej ceW ßeJeCe keâe Skeâ cenlJehetCe& Ùeesieoeve neslee nw~ nce megvekeâj ner yeÌ[s-yeÌ[s GÅeefceÙeeW

DeLeJee ØeyevOeve ieg™DeeW keâer yeeleeW keâes mecePeves kesâ Deieues ÛejCe ceW ues peeves ceW me#ece nesles

nw leLee Ùener nceW veÙeer SJeb Oeveelcekeâ meesÛe hewoe keâjves ceW meneÙekeâ nesles nQ~ Skeâ Deewj

cenlJehetCe& yeele pees efkeâmeer Yeer mebie"ve kesâ keâce&ÛeeefjÙeeW keâes Yeeleer nw Jen Ùen Yeer nw efkeâ Gvekesâ

ØeyevOekeâ Ùee meghejJeeFpej Gvekeâer yeeleeW keâes megveles nQ~ hejvleg ßeJeCe ef›eâÙee efoKeves Ùee Øeleerle

nesves ceW efpeleveer Deemeeve ueieleer nw~ Gleveer nw veneR~ keäÙeeW peye keâYeer nce megveles nQ lees Gmeer

meceÙe nceejs ceefmle<keâ ceW Skeâ meceeveevlej  efJeÛeej Øeef›eâÙee ØeejcYe nes peeleer nw~ Fmeer meceÙe

nce Yeer Deheves Deheves Øekeâej mes yeesueves Jeeues keâer yeeleeW keâes Deheves heefjhes#e ceW meesÛeves ueieles

nQ pees ncekeâes Skeâ veÙeer ogefveÙee ceW Ùee Deheveer ogefveÙee ceW meesÛeves hej cepeyetj keâj osleer nw leLee

legjvle ner nceejs megveves keâer Øeef›eâÙee ØeYeeefJele nesleer nw Deewj peye lekeâ nceW OÙeeve Deelee nw leye

lekeâ Skeâ DeÛÚe Devlejeue Dee Ûegkeâe neslee nw~ DeLee&le ßeJeCe Skeâ OÙeeve ueieeves keâer Yeer

Øeef›eâÙee nw DeLee&le peye Yeer nce megve jns nesles nQ lees nceW Deheves OÙeeve keâes ve kesâJeue ßeJeCe

kesâ efueS  kesâefvõle keâjvee neslee nw Deefheleg Skeâ meceeveevlej meesÛe efJeÛeej keâer Øeef›eâÙee keâes Yeer

efveÙeefv$ele {bie mes Ûeueves osles jnvee neslee nQ leeefkeâ yeesueves Jeeues keâer yeeleeW keâe nce efJeMues<eCe

Yeer keâj mekeWâ~ Ùeefo nce ÛeenW efkeâ henues kesâJeue ßeJeCe ner keâjWies leLee yeeo ceW Gve yeeleeW keâe

efJeMues<eCe, lees Fmekesâ efueS ßeJeCe keâlee& keâe Skeâ DeÛÚe meeOekeâ nesvee DeeJeMÙekeâ nes pees kegâÚ

meceÙe hetJe& ceW megveer ieÙeer yeeleeW keâes meb«enerle keâj mekesâ leLee lelhe§eele Gvekeâe efJeMues<eCe keâj

mekesâ Deewj Gvekeâes efkeâmeer ØelÙe#e Ùee DeØelÙe#e ™he ceW efjkeâe[& Yeer keâj mekesâ pees efkeâ Gmekesâ mJeÙeb

kesâ efJeÛeejeW keâes yeveeves ceW me#ece neW~

2.2  ßeJeCe keâer Øeke=âefle

ØeeÙeŠ nce Ùen meesÛeles nQ efkeâ ßeJeCe  MeeÙeo kesâJeue OJeefve keâes megveves Ùee cenmetme

keâjves keâer Skeâ meeOeejCe Øeef›eâÙee nesleer nw~ hejvleg ßeJeCe Øeef›eâÙee ceW kesâJeue MeyoeW Ùee OJeefveÙeeW

keâes keâeveeW kesâ Éeje cenmetme veneR efkeâÙee peelee nw Deefheleg ßeJeCe Øeef›eâÙee kesâ Devleie&le nce efkeâmeer

JÙeefòeâ kesâ Éeje yeesues ieÙes MeyoeW kesâ DeLe& keâes Skeâ efveef§ele heefjefmLeefle kesâ Devegmeej mecePeles

mecØes<eCe kegâMeueleeSB
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nQ leLee Gmeer kesâ Devegmeej JÙeefòeâ keâes meerKe efceueleer nw~ GoenjCeeLe&, Ùeefo nce keâ#ee ceW yew"keâj

OÙeeve hetJe&keâ Deheves efMe#ekeâ kesâ Éeje efoÙes ieÙes JÙeeKÙeeve keâes megveles nQ lees nce legjvle ner Gme

JeòeâJÙe kesâ cegKÙe MeyoeW keâes megvekeâj Gmekesâ yeejs ceW Skeâ meceeveevlej  meesÛeves keâer Øeef›eâÙee keâes

ØeejcYe keâjles nQ leLee Ùeefo nceW efMe#ekeâ kesâ Éeje efoÙes ieÙes JÙeeKÙeeve ceW leLee nceejer

meceeveevlej meesÛe ceW kegâÚ Øeemeebefiekeâlee mecePe Deeleer nw lees nceejs Devoj Gme efJe<eÙe keâer DeÛÚer

hekeâÌ[ nes peeleer nw~ Deewj Ùeefo keâneR hej kegâÚ Devlej  Ùee efJejesOeeYeeme neslee nw lees legjvle nceejs

ceve ceW kegâÚ ØeMve GlheVe nesles nQ efpevekeâe meceeOeeve nce Deheves efMe#ekeâ mes hetÚ keâj keâjles nQ~

DeLee&le keânves keâe leelheÙe& Ùen nw efkeâ  ßeJeCe Øeef›eâÙee kesâ Devleie&le kesâJeue Yeeweflekeâ Øeef›eâÙee ner

veneR nesleer nw Jejve Ùen Skeâ ceveesJew%eeefvekeâ Øeef›eâÙee nw, efpemeceW nceeje ceefmle<keâ Deheves hetJe&

kesâ DevegYeJeeW leLee veÙeer megveer ieÙeer yeeleeW keâes Skeâ otmejs kesâ meehes#e jKekeâj Skeâ efveCe&Ùe uesves

ceW me#ece neslee nw pees hegveŠ nceW veÙeer meerKeves keâer #ecelee keâes yeÌ{eves ceW meneÙekeâ neslee nw~

Fme Øekeâej nce Ùen keân mekeâles nQ efkeâ ßeJeCe Øeef›eâÙee ceW Úeveves, cenmetme keâjves SJeb Ùeeo jKeves

keâer Øeef›eâÙee Yeer Meeefceue nesleer nw~

ßeJeCe ·      cenmetme keâjvee ± Úevevee ± Ùeeo jKevee

(Listening)=  Sensing +   filtering  + (remembering)

cenmetme keâjvee (Sensing): - Deheves Deeme heeme kesâ JeeleeJejCe ceW MeyoeW keâes cenmetme

keâjves ceW oes cegKÙe keâejkeâ nesles nQ~ ØeLeceleÙee, OJeefve keâes megveves ceW nceejer #ecelee DeLee&le nceejs

keâeve efkeâmeer OJeefve keâes efkeâleveer DeÛÚer lejn mes megve mekeâles nQ~ nce meYeer keâes efJeefole nw efkeâ

nceejer megveves keâer #eceleeSb Deueie Deueie nesleer nQ, ÙeÅeefhe Deepe kesâ Ùegie ceW ceMeerveeW kesâ ceeOÙece

mes megveves keâer #ecelee keâes yeÌ{eÙee pee mekeâlee nw~efÉleerÙeleŠ nceejs megveves keâer lelhejlee DeLeJee

meeJeOeeveer ~ Ùen ØeeÙeŠ nceejs ceeveefmekeâ OÙeeve hej efveYe&j keâjlee nw~ GoenjCeeLe&, Ùeefo nce

efkeâmeer keâeÙe&Meeuee ceW efkeâmeer ØeJeòeâe keâes megveles nQ Deewj nce Deheveer efvepeer efpevoieer ceW efkeâmeer

yeele keâes ueskeâj hejsMeeve nesles nQ lees Jeòeâe kesâ Éeje efkeâleveer Yeer DeÛÚer yeele keäÙeeW ve yeleeF& pee

jner nes hejvleg nceejer ceeveefmekeâ efmLeefle Gme yeele keâes mecePeves kesâ efueS efyeuekegâue Yeer GheÙegòeâ

veneR nesleer nw Ùee nce Ûeen keâj Yeer Gme Deesj OÙeeve veneR ueiee heeles nQ~

Fmeer Øekeâej Ùeefo nce efkeâmeer JÙeeKÙeeve keâes megve jns nQ lees Skeâ efveef§ele DeJeefOe ceW

MeyoeW keâes cenmetme keâjves keâer nceejer #ecelee efYeVe efYeVe meceÙe hej efYeVe efYeVe nesieer~ Ùen Fme

hej Yeer efveYe&j keâjsiee efkeâ nce Deheves ceefmle<keâ  keâes efkeâleveer meeJeOeeveer mes MeyoeW keâes cenmetme

keâjves kesâ efueS kesâefvõle keâj heeles nQ~ Ùeefo Deheveer keâ#ee ceW Deehe Deheves efMe#ekeâ kesâ Éeje

mecePeeS pee jns JÙeeKÙeeve keâes yengle ner OÙeeve ueieekeâj SJeb ceefmle<keâ  kesâefvõle keâjkesâ megveles

ßeJeCe keâewMeue
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nQ lees Jees DeOÙeeÙe Deehekeâes Skeâ yeej heÌ{ves hej ner kebâ"mLe nes peelee nw keäÙeeWefkeâ Deehekesâ Éeje

ßeJeCe Øeef›eâÙee kesâ Meyo, he"ve Øeef›eâÙee kesâ MeyoeW keâes cenmetme keâjves ceW meceevelee jKeles nQ~

Úevevee  (Filtering) : - ßeJeCe ceW Úeveves keâe leelheÙe& megves ieÙes MeyoeW kesâ DeLe& DeLeJee

celeueye keâes mecePeves mes neslee nw~ Úeveves keâer Øeef›eâÙee cetue ™he mes nceejs %eeve keâes<e ceW

GheueyOe MeyoeW hej efveYe&j keâjlee nw~ GoenjCe kesâ ™he ceW DebiesÇpeer kesâ leerve MeyoeW,Adapt,

adept SJeb Adopt  keâe DeLe& Deueie Deueie neslee nw~ Adapt keâe DeLe& JeeleeJejCe kesâ

Devegmeej yeoueves Ùee Devegketâueve mes nw, adept keâe DeLe& kegâMeuelee Ùee efvehegCelee mes nw leLee

Adopt keâe leelheÙe& efkeâmeer keâes «enCe Ùee Deheveeves mes neslee nw ~ hejvleg Ùeefo nceW Fve leerveeW

kesâ DeLe& veneR helee neW lees Jeòeâe kesâ Éeje yeesues ieÙes efkeâmeer Yeer Meyo keâe nceW Skeâ ner DeLe&

Øeleerle nesiee~ DeLee&le MeyoeW keâes Úeveves keâer Øeef›eâÙee hej ØeYeeJe heÌ[siee~ Deewj Ùeefo nceW leerveeW

MeyoeW kesâ DeLe& helee Yeer neW lees ØeYeeJeer ßeJeCe kesâ efueS nceW yengle OÙeeve ueieekeâj megveves hej

peesj osvee ÛeeefnS~

3. Ùeeo jKevee (Remembering): - ßeJeCeeshejevle nce efkeâmeer Yeer yeele keâes Ùeeo

jKe heeles nQ Ùee veneR Ùen Skeâ leermejer cenlJehetCe& Øeef›eâÙee nw~ ogYee&iÙe mes nce ØeeÙeŠ megveer ngÙeer

yeeleeW ceW mes yengle keâce Ùeeo jKe heeles nw~~ heeÇÙeŠ nce kegâÚ yeeleeW keâes lees megveves kesâ legjvle

yeeo ner Yetue peeles nQ Deewj kegâÚ yeeleeW keâes kegâÚ meceÙe he§eele~ yengle keâce yeeles Ssmeer nesleer

nQ efpevnbW nce oerIe&keâeue lekeâ Ùeeo jKe heeles nQ~ kegâÚ MeesOe kesâ Éeje Ùen heeÙee ieÙee nw efkeâ

oes efoveeW kesâ yeeo nce efkeâmeer JeòeâJÙe keâe Skeâ ÛeewLeeF& Yeeie ner Ùeeo jKe heeles nQ~ Ùeefo nceves

keâYeer Fme yeele hej ieewj efkeâÙee nes lees nce mencele neWies efkeâ nceejer mcejCe Meefòeâ kesâJeue GvneR

yeeleeW keâer DeefOekeâ nesleer nw efpevekesâ Øeefle nce meceeveevlej meesÛe Øeef›eâÙee ceW meefcceefuele nesles nQ~

Ùeefo nce Jeòeâe kesâ JeòeâJÙe keâes Deheveer meesÛe mes efceuee keâj meesÛeles nQ lees MeyoeW SJeb efJeÛeejeW

keâe efJeMues<eCe Gmeer oece mes nesves ueielee nw Deewj Fme Øekeâej keâer yeeleeW keâes nce DeefOekeâ meceÙe

lekeâ mcejCe keâj mekeâles nQ DevÙeLee veneR~  Fme Øekeâej ßeJeCe keâer Øeef›eâÙee keâes nce Gmekeâer

Øeke=âefle kesâ DeeOeej hej efvecve Øekeâej mes heefjYeeef<ele keâj mekeâles nQ :

  cenmetme keâjvee/Úe@švee

      mhe°erkeâjCe

      cetuÙeebkeâve

  Øeefleef›eâÙee

   mcejCe

mecØes<eCe kegâMeueleeSB
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2.3  ßeJeCe kesâ Øekeâej

ßeJeCe keâer Øeke=âefle kesâ Devegmeej ßeJeCe kesâ meYeer ØekeâejeW keâes mecePeves kesâ efueS kegâÚ

efJeefMe° kegâMeueleeDeeW keâes peeveves keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw~ Fmekesâ Éeje nce Deheves ßeJeCe

JÙeJenej keâes yesnlej  keâjves kesâ efueS kegâÚ cegKÙe ßeJeCe kegâMeueleeDeeW keâe DeOÙeÙeve keâjWieW~ Fve

efveoxMeeW keâes mecePeves mes hetJe& Ùen DeeJeMÙekeâ nw efkeâ nce efJeefYeVe Øekeâej kesâ ßeJeCe keâueeDeeW keâes

peeves~

(keâ) metÛeveelcekeâ ßeJeCe - metÛeveelcekeâ ßeJeCe mes nceeje leelheÙe& Gme ßeJeCe mes nw

efpemekesâ Éeje nce DeefOekeâlece metÛeveeDeeW keâe meb«en keâjves kesâ efueS mebosMe keâes megveles nQ~ ØeeÙeŠ

nce peerJeve kesâ nj #es$e ceW ßeJeCe kesâ Éeje mecyeefvOele peevekeâejer neefmeue keâjves keâe ØeÙelve keâjles

nQ~ Ùeefo nce meceeÛeej megveles nQ lees Deheves Deemeheeme kesâ JeeleeJejCe kesâ yeejs ceW leLee meeceeefpekeâ

ieefleefJeefOeÙeeW kesâ yeejs ceW peevekeâejer Øeehle keâjles nQ~ peye nce Deheves efMe#ekeâ keâe JÙeeKÙeeve

keâ#ee ceW megveles nQ lees nce Gme efJe<eÙe mes mecyeefvOele metÛeveeSb leLee peevekeâejer neefmeue keâjves

keâe ØeÙeeme keâjles nQ~ kegâÚ efJeÅeeLeea Skeâ yeej ceW ner meye kegâÚ mecePe heeles nQ keäÙeesefkeâ Jes yeÌ[s

Skeâe«e ceve mes ßeJeCe keâjles nQ peyeefkeâ kegâÚ JÙeefòeâ OÙeeve mes kegâÚ megve veneR heeles nQ~ efkeâmeer

Yeer efmLeefle ceW ßeeslee kesâ efueS Ùen DeeJeMÙekeâ nw efkeâ Jen mebosMe hej DelÙeefOekeâ  OÙeeve oW leLee

mebosMe oelee kesâ Œeesle keâes henÛeevesb~ metÛeveelcekeâ ßeJeCe mes mecyeefvOele efvecveebefkeâle leerve cegKÙe

Ieškeâ nesles nQ:

(1) Meyo keâesMe

(2) OÙeeve/Skeâe«elee

(3) mcejCe Meefòeâ

ÙeÅeefhe MeyokeâesMe SJeb mecePeves keâer kegâMeuelee kesâ ceOÙe mecyevOe keâes yengle ØeYeeJeer ™he

mes oMee&Ùee veneR pee mekeâe nw efheâj Yeer Ùen yeele leÙe nw efkeâ Ùeefo Deehekesâ Meyo keâes<e keâer #ecelee

yeÌ{leer nw lees Deehekesâ mecePeves keâer Meefòeâ Yeer yeÌ{leer nw~ keäÙeeWefkeâ ØeeÙeŠ ueesie Skeâ Meyo kesâ

mLeeve hej otmejs meceeve DeLe& hejvleg efYeVe YeeJe Jeeues Meyo keâe ØeÙeesie keâjles nQ~ GoenjCeeLe&

DebiesÇspeer ceW adjust SJeb Accomodate oes Ssmes Meyo nQ efpevekeâe DeLe& meceeÙeesefpele keâjves

mes neslee nw~ hejvleg  Accomodate Meyo keâe mener DeLe& mLeeve keâes meecevpemÙe  kesâ efueS

efkeâÙee peelee nw peyeefkeâ Adjust keâe ØeÙeesie meeOeejCeleÙee efkeâÙee peelee nw~ DeLee&le keâYeer keâYeer

Deehe kesâ Meyo keâes<e kesâ %eeve ceW keâceer nesves hej Deehekeâer ßeJeCe #ecelee ces keâceer Dee mekeâleer

ßeJeCe keâewMeue
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nw~ Skeâe«elee keâer Yeer ßeJeCe kegâMeuelee keâer Je=efæ ceW Skeâ Dence Yetefcekeâe nesleer nw~ Ùeefo Deehe

megveles meceÙe Deheves ceve keâes Skeâe«e veneR keâjles nQ lees Oeerjs Oeerjs Deehekeâe OÙeeve Gme efJe<eÙe

mes Yeškeâ keâj keâneR Deewj Ûeuee peelee nw Deewj mJeeYeeefJekeâ ™he mes Deehe ienve ™he mes Fme

Deueie efJe<eÙe ceW Kees peeles nQ ~ Fme keâejCe  Fme yeerÛe pees Yeer mebJeeo neslee nw Jen Deehe

efkeâmeer Yeer lejn megve veneR heeles nQ leLee Deehekesâ ßeJeCe ceW keâceer Deeleer nw~ Ùeefo Deehekeâes Deheves

ßeJeCe keâer #ecelee SJeb kegâMeuelee keâes yeÌ{evee nw lees Gme efJe<eÙe keâes megveves kesâ efueS Deehekeâes

Deheves ceve ceW Skeâe«elee ueeveer ner nesieer leLee Deheves ceve keâes otmejs efJe<eÙe hej Yeškeâves mes

yeÛeeveenesiee leLee efveÙev$eCe jKevee nesiee ~ DeleŠ ßeJeCe kegâMeuelee keâes yeÌ{eves kesâ efueS

Skeâe«elee keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw leLee Skeâe«elee kesâ efueS DeefYeØesjCe, mJeerke=âefle leLee

efpeccesoejer keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw~ ßeJeCe kegâMeuelee keâes yeÌ{eves kesâ efueS mcejCe Meefòeâ keâer

Yeer DelÙevle celelJehetCe& Yetefcekeâe nw~ ØeeÙeŠ peye keâesF& Yeer yeele Ùee efJe<eÙe megveles nQ lees Gme

efJe<eÙe keâer mJeerke=âefle nceejs hetJe& ceW mceefjle yeeleeW kesâ DeeOeej hej ner nesleer nw~ DeLee&le Ùeefo nceW,

nceejs Éeje hetJe& ceW %eeveeefhe&le yeeleeW ceW leLee ßeJeCe keâer pee jner yeeleeW kesâ yeerÛe meceevelee

efceueleer nw lees nceejer mecePe Gme efJe<eÙe kesâ efueS yeÌ{ peeleer nw~ hejvleg Ùeefo nceejer keâcepeesj

mcejCe Meefòeâ kesâ keâejCe mceefjle yeeleeW/%eeve kesâ DeeOeej hej efJe<ecelee efceueleer nw Ùee yeele veÙeer

ueieleer nw lees Fmekeâe nceejer ßeJeCe kegâMeuelee hej DelÙeefOekeâ ØeYeeJe heÌ[lee nw~ mcejCe Meefòeâ

nceejer ßeJeCe #eceleeDeeW keâes efvecve leerve Øekeâej mes ØeYeeefJele keâjleer nw~

1. mcejCe kesâ efyevee  nce efkeâmeer Øekeâej kesâ %eevekeâesMe keâes efJekeâefmele veneR keâj mekeâles nQ

leLee Ùen nceeje %eeve keâesMe ner neslee nw efpemekesâ DeeOeej hej nce veÙes efJeÛeejeW keâer hegef° keâjles

ngS Deheves ßeJeCe kegâMeuelee ceW Je=efæ keâj mekeâles nQ~ Ùeefo nceejs heeme hetJe& kesâ DevegYeJe Ùee

%eevekeâesMe ve nes lees efJe<eÙe keâer mecePe nceejs efueS keâef"ve nes mekeâleer nw~

2. peye lekeâ Deehekesâ heeme Deheves hegjeves DevegYeJe veneR neWies leye lekeâ Deehe veÙes efJe<eÙeeW

keâer meeLe&keâlee keâes efmeæ veneR keâj heeÙeWies DeLee&le peerJeve ceW Deeves Jeeueer mecemÙeeDeeW keâe keâesF&

Yeer JÙeefòeâ Deheves hetJe& ceW Deefpe&le efkeâÙes ieÙes %eeve SJeb DevegYeJeeW keâes Éeje ner efveJeejCe keâj

mekeâlee nw efpemekesâ efueS mcejCe Meefòeâ keâe nesvee DelÙevle DeeJeMÙekeâ neslee nw~

3. Ùeefo Deehekesâ mcejCe ceW keâesF& Yeer efmeæevle Ùee efJeÛeej veneR nw lees Deehe efkeâmeer Yeer

efJe<eÙe keâes efJeMuesef<ele veneR keâj mekeâles nQ, Ùen Deehekeâes mecePeves keâer kegâMeuelee keâes ØeYeeefJele

keâjsiee~

(Ke) Skeâe«e ßeJeCe - Skeâe«e ßeJeCe kesâ Devleie&le JÙeefòeâ yengle OÙeeve hetJe&keâ yeeleeW keâes

mecØes<eCe kegâMeueleeSB
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megvelee nw leLee Gvekeâes Ùeeo keâjves keâe Yeer ØeÙeeme keâjlee nw~ Fmekesâ Deefleefjòeâ Skeâe«e ßeesleeDeeW

keâe Skeâ efveOee&efjle ue#Ùe neslee nw efpemekesâ Devleie&le Jes mecetn ceW Ùee mebJeeo kesâ Éeje Skeâ

Oeveelcekeâ ØeYeeJe ÚesÌ[vee Ûeenles nQ, Deheves mecyevOeeW keâes yeÌ{evee Ûeenles nQ Ùee Jes Ùes ØeoefMe&le

keâjles nQ efkeâ Jes pees Yeer megve jns nQ Fmekeâer hejJeen Gvekeâes nw~ mecØes<eCe MeesOe keâlee&DeeW kesâ Éeje

efvecveebefkeâle leerve ßeJeCe kegâMeueleeDeeW keâes henÛeevee ieÙee nw efpevekeâe efJeJejCe efvecve Øekeâej nw:

(1) Skeâe«e kegâMeueleeSb

(keâ) meefcceefuele nesves keâer Meejerefjkeâ Yebefiecee - peye nce Jeòeâe keâes OÙeevehetJe&keâ megveles

nQ lees vewmeefie&keâ ™he mes nceejer Meejerefjkeâ Yebefiecee Fme Øekeâej nesieer efkeâ nceejs Mejerj keâe PegkeâeJe

Gme Jeòeâe keâer Deesj nesiee~

(Ke) GheÙegòeâ Meejerefjkeâ ieefle Ùee FMeeje - meceÙe meceÙe hej nce Jeòeâe kesâ efJeÛeejeW kesâ

Øeefle Dehevee efmej efnuee keâj Ùee Deheves Ûesnjs kesâ YeeJeeW mes mJeerke=âefle Ùee meceevelee Ùee

Demeceevelee Øekeâš keâjles nQ~

(ie) DeeBKeeW keâe mecheke&â - nceejer DeeBKeeW keâe mecheke&â meowJe ner Jeòeâe keâer DeeBKeeW mes yevee

jnsiee Ùee nce meowJe ner Jeòeâe kesâ Ûesnjs keâer Deesj osKeles jnWies leLee nceejer DeeBKeeW kesâ YeeJe Jeòeâe

kesâ efJeÛeejeW kesâ meceeve Ùee efJehejerle Øeefleef›eâÙee JÙeòeâ keâjWieW~

(Ie) efJeÛeefuele ve keâjves Jeeueer ieefleefJeefOeÙeeB - Skeâe«e ßeeslee keâes efkeâmeer Yeer Ssmeer

ieefleefJeefOe mes yeÛevee ÛeeefnS pees efkeâ Jeòeâe keâe OÙeeve efJeÛeefuele keâjs Ùee OÙeeve nšeS~

(2) DevegmejCe kegâMeueleeSB

DevegmejCe kegâMeueleeDeeW mes nceeje leelheÙe& Gme JÙeJenej mes nw pees efkeâ Jeòeâe keâes Dehevee

JeòeâJÙe osves kesâ efueS Øeeslmeeefnle keâjs leLee meeLe ner ßeeslee SJeb Jeòeâe keâer ™efÛe yeveer jns~pewmes

efkeâ neceer Yejvee Ùee DevÙe mecyeesOeve MeyoeW keâe ØeÙeesie keâjvee~ Fmekesâ Deefleefjòeâ keâYeer keâYeer

Kegues ØeMve hetÚvee leLee Skeâ meceÙe hej Skeâ ner ØeMve hetÚvee hejvleg Fleves pÙeeoe ØeMve ve

hetÚvee efkeâ Jeòeâe keâe OÙeeve cegKÙe efJe<eÙe mes Yebie nes peeS~ DeÛÚer ßeJeCe kegâMeuelee keâes

efJekeâefmele keâjves kesâ efueS Ùen DeeJeMÙekeâ nw efkeâ Meevle jnles ngS DeefOekeâ mes DeefOekeâ Skeâe«elee

hetJe&keâ efJeÛeejeW keâes megvee peeÙes~

(3) hejeJeefle&le kegâMeueleeSB

Skeâ DeÛÚs ßeeslee kesâ efueS Ùen DeeJeMÙekeâ nw efkeâ nce ceve ner ceve ceW Jeòeâe kesâ Éeje

efoÙes ieÙes efJeÛeej kesâ meceeveevlej JeekeäÙe yevee keâj Gmes GoenjCe kesâ ™he ceW mLeeefhele keâjW~

ßeJeCe keâewMeue
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GoenjCeeLe&  ‘‘neB Fme efmLeefle ceW Skeâ yeej cesjs meeLe Yeer Ssmee ngDee Lee~’’

Fmekesâ Deefleefjòeâ Ùeefo nce Jeòeâe kesâ efJeÛeejeW mes mencele nesles nQ lees Deheves YeeJeeW kesâ

Éeje Gmes JÙeòeâ keâjvee ÛeeefnS~ Fme Øekeâej Skeâ DeÛÚs ßeeslee kesâ efueS DeeJeMÙekeâ neslee nw

efkeâ ØelÙeskeâ efJeÛeej ™heer ef›eâÙee keâs meehes#e Gmekeâer Deheveer meceeveevlej efJeÛeej ™heer Øeefleef›eâÙee

nesveer ÛeeefnS~

(4) mecyevOe ßeJeCe

mecyevOe ßeJeCe keâe GösMÙe ØeeÙeŠ Ùee lees JÙeefòeâÙeeW keâer meneÙelee kesâ efueS neslee nw Ùee

oes JÙeefòeâÙeeW  kesâ ceOÙe mecyevOeeW keâes megOeejves ceW neslee nw~ GheÛeeefjkeâ ßeJeCe Yeer Skeâ efJeefMe°

Øekeâej keâer ßeJeCe kegâMeuelee nesleer nw pees Skeâ Øekeâej keâe mecyevOe ßeJeCe neslee nw~ GheÛeeefjkeâ

ßeJeCe keâe ØeÙeesie ØeeÙeŠ hejeceMe&oeleeDeeW kesâ Éeje, Ùee efÛeefkeâlmekeâerÙe JÙeefòeâÙeeW kesâ Éeje efkeâmeer

JÙeefòeâ Ùee hejsMeeve JÙeefòeâ kesâ GheÛeej kesâ efueS efkeâÙee peelee nw~ mecyevOe ßeJeCe keâer efJeMes<elee

Ùen nesleer nw efkeâ Ùen otmejs JÙeefòeâ kesâ mecePeves keâer Meefòeâ SJeb metÛeveeDeeW hej efveYe&j keâjleer

nw~ mecyevOe ßeJeCe kesâ efueS leerve Øekeâej keâer DeefYeJe=efòeÙeeW keâe nesvee DeeJeMÙekeâ neslee nw -

GheefmLeefle Ùee OÙeeve osvee, meceLe&ve keâjvee SJeb menevegYetefle~

mecyevOe ßeJeCe ceW GheefmLeefle/  OÙeeve osves keâe DeLe& Ùen nw efkeâ ßeeslee Jeòeâe hej hetCe&

™he mes OÙeeve kesâefvõle keâjlee nw leLee Fmekesâ Devleie&le iewj Meeefyokeâ mebkesâle DelÙevle cenlJehetCe&

nesles nQ ~ Ûe#eg mecheke&â FveceW Skeâ DelÙevle cenlJehetCe& DeJeÙeJe nw~ Ûe#eg mecheke&â SbJe Meejerefjkeâ

YebefieceeDeeW kesâ Éeje mecyevOe ßeJeCe ceW Ùen helee Ûeuelee nw efkeâ ßeeslee, Jeòeâe kesâ Øeefle OÙeeve

oslee nw Ùee veneR~ Jeòeâe kesâ JeòeâJÙe kesâ oewjeve keâer ieÙeer yengle meer Øeefleef›eâÙeeSb $e+Ceelcekeâ Ùee

DemeceLe&ve keâjleer Øeleerle nesleer nw~ GoenjCeeLe& Ùeefo keâesF& JÙeefòeâ Jeòeâe mes yengle DeefOekeâ ØeMve

keâjlee nw Ùee efJe<eÙe keâes yeoueves keâe ØeÙeeme keâjlee nw Ùee yeele Ûeerle keâes Deheves Devegmeej

yeoueves keâe ØeÙelve keâjlee nw lees Ùes meejer ieefleefJeefOeÙeeB Jeòeâe kesâ DemeceLe&ve keâes oMee&leer nw ~

mecyevOe ßeJeCe ceW Skeâ DeÛÚs ßeeslee keâes Ùen DeÛÚer lejn helee neslee nw efkeâ JeòeâJÙe kesâ oewjeve

keâneB yeesuevee nw Deewj keâneB veneR yeesuevee nw~ Skeâ meceLe&ve keâjves Jeeues ßeeslee keâer henÛeeve leerve

yeeleeW mes keâer pee mekeâleer nw DeLee&le Jen Fme yeele ceW efJeYeso keâj heelee nw efkeâ keâneB  hej keäÙee

keânvee nw Deewj keäÙee veneR, Jeòeâe keâer ÙeesiÙelee hej hetCe& efJeÕeeme neslee nw leLee Flevee OewÙe& neslee

nw efkeâ Deewsj ueesie Yeer Deheveer yeeleeW keâes JeòeâJÙe kesâ oewjeve jKe heeSb leLee mevleg° nes heeSb~

mecyevOe ßeJeCe kesâ Devleie&le Jeòeâe kesâ Øeefle menevegYetefle nesvee Yeer DeeJeMÙekeâ neslee nw~

Fmekeâe leelheÙe& Ùen nw efkeâ ßeeslee, Jeòeâe kesâ nj Âef°keâesCe keâes ve kesâJeue Yeueer-YeeBefle mecePelee

mecØes<eCe kegâMeueleeSB
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nw Deefheleg Gme Âef°keâesCe keâes ÙeLeemecYeJe  Deheveelee Yeer nw~

(5) ØeMebmeveerÙe ßeJeCe

ØeMebmeveerÙe ßeJeCe keâe leelheÙe& Gme ßeJeCe mes neslee nw pees nce Deheves Deevevo keâer

DevegYetefle kesâ efueS keâjles nQ~ pewmes efkeâ mebieerle megvevee, efJeefYeVe keâueekeâejeW keâes megvevee, efhekeäÛej

Ùee veeškeâ osKevee SJeb megvevee Deeefo~ ØeMebmeveerÙe ßeJeCe keâer iegCeJeòee cegKÙe ™he mes leerve

keâejkeâeW hej efveYe&j keâjleer nw ÙeLee ØemlegleerkeâjCe, Âef°keâesCe SJeb hetJe& DevegYeJe ~ ØeMebmeveerÙe

iegCeJeòee kesâ efueS ØemlegleerkeâjCe Fme efueS DeeJeMÙekeâ neslee nw keäÙeeWefkeâ ØelÙeskeâ ßeeslee keâer Deheveer

hemebo nesleer nw leLee Fmekesâ Devleie&le Jeòeâe keâer Jes<eYet<ee,  ceeOÙece, Yee<ee FlÙeeefo Deeles nQ~

Fmekesâ Deefleefjòeâ ßeeslee Ùee oMe&keâ keâe Âef°keâesCe Yeer ØemlegleerkeâjCe hej nerr efveYe&j keâjlee nw~

nceejer pees Yeer DeeMeeSb nesleer nQ Jes nceejs Âef°keâesCe hej ner efveYe&j nesleer nw leLee nceeje

Âef°keâesCe ner nceejer DeefYeJe=efòe keâes efveOee&efjle keâjlee nw Deewj keâesF& Yeer JÙeefòeâ efkeâmeer Yeer

keâeÙe&›eâce keâes Deheves Âef°keâesCe SJeb DeefYeJe=efòe kesâ Deveg™he ner hemevo keâjlee nw~ Ùeefo nceves

Deheves hetJe& kesâ DevegYeJe ceW efkeâmeer mebieerle, keâeÙe&›eâce Ùee veeškeâ Deeefo keâes hemevo veneR efkeâÙee

nw lees hegveŠ Fve keâeÙe&›eâceeW keâes osKeves mes henues Jes keâF& yeej meesÛeWies Deewj Øemleglekeâlee& keâes Fve

heefjefmLeefleÙeeW kesâ efueS lewÙeej jnvee nesiee~

(6) DeeueesÛeveelcekeâ ßeJeCe

ØeeÙeŠ nce Deheveer keâF& meejer DeeJeMÙekeâleeDeeW keâer hetefle& nsleg DeeueesÛeveelcekeâ ßeJeCe keâes

hemebo keâjles nQ~ jepeveerefle%e, ceeref[Ùee, Jekeâerue, efJe›esâlee, nceejer Deheveer DeeefLe&keâ YeeJeveelcekeâ,

yeewefækeâ, Yeeweflekeâ SJeb DeeOÙeeeflcekeâ DeeJeMÙekeâleeSB nceW DeeueesÛeveelcekeâ ßeJeCe kesâ efueS Øesefjle

keâjleer nQ~

(7) efJeYesoelcekeâ ßeJeCe

efJeYesoelcekeâ ßeJeCe yeekeâer keâer ßeJeCe ßesefCeÙeeW kesâ efueS DeeOeej keâe keâeÙe& keâjlee nw

keäÙeeWefkeâ Fmekesâ Éeje ner nce ßeJeCe kesâ heefjCeeceeW ceW efJeYeso keâj heeles nw~Ùeefo keâesF& Jeòeâe Deheves

JeòeâJÙe kesâ oewjeve Deheves yeesueves kesâ ieefle, Ùee leer›elee Ùee efheÛe Deeefo ceW Devlej ueelee nw lees

Skeâ metÛeveelcekeâ ßeeslee Gmekeâes yeÌ[er Deemeeveer mes efJeYeso keâj ueslee nw~ efJeYesoelcekeâ ßeJeCe kesâ

efueS megveves keâer ÙeesiÙelee, DeeJeepe keâer henÛeeve leLee Meeefyokeâ SJeb iewj Meeefyokeâ mebkesâleeW kesâ

efceßeCe keâe %eeve nesvee Deefle DeeJeMÙekeâ nw keäÙeeWefkeâ Fmeer kesâ yeue hej ßeeslee, ßeJeCe kesâ

heefjCeeceeW SJeb iegCeJeòee ceW efJeYeso keâjves ceW me#ece nes heeles nQ~

ßeJeCe keâewMeue
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2.4  ØeYeeJeer ßeJeCe keâer jCeveerefleÙeeB

ceeveJe ceefmle<keâ  kesâ efJekeâefmele nesves ceW ßeJeCe SJeb ÂMÙe keâer DelÙevle cenlJehetCe&

Yetefcekeâe nw SJeb Skeâ meeOeejCe ceveg<Ùe yeeleÛeerle kesâ Éeje ner Deheves efJeÛeejeW keâes SJeb Âef°keâesCe

keâes efJekeâefmele keâjlee nw~ DeleŠ Ùeefo nce ßeJeCe Øeef›eâÙee mes hetJe& ner mJeÙeb keâes meerKeves keâer

jCeveerefle kesâ Devegmeej efveÙeefv$ele keâjkesâ yew"les nQ lees nce DeefOekeâlece ueeYe G"e mekeâles nQ~ Ùeefo

Deehe megveves ceW DelÙevle kegâMeue nQ lees Deehekeâes Deehekeâer vesle=lJe  #ecelee kesâ efJekeâeme ceW, šerce

keâes mebieef"le keâjves ceW, mecyevOe yeveeves Deeefo ceW cenlJehetCe& meheâuelee Deefpe&le nes mekeâleer nw~

Ùeefo Deehe efvecveebefkeâle jCeveereflekeâ megPeeJeeW hej Deceue keâjW lees ßeJeCe #ecelee SJeb

kegâMeuelee  ceW Je=efæ keâer Dehes#ee keâer pee mekeâleer nw:

2.4.1   yeeleÛeerle kesâ efueS Deheves ue#Ùe keâes efveOee&efjle keâjvee

Skeâ kegâMeue ßeeslee yeeleÛeerle keâer Øeef›eâÙee nsleg Deheveer Yetefcekeâe kesâ yeejs ceW Dehevee ue#Ùe

efveOee&efjle keâj uesles nQ leLee Deheves yeesueves SJeb megveves keâer hemebo keâes Fve ue#ÙeeW kesâ DeeOeej

hej ner Ûegveles nQ~ efkeâmeer JÙeeheeefjkeâ yeeleÛeerle kesâ efueS efvecveebefkeâle jCeveerefleÙeeB nes mekeâleer nw

:

(1) ØeeÙeŠ nce yeeleÛeerle kesâ oewjeve keâgÚ metÛeveeDeeW kesâ Deeoeve Øeoeve ceW pÙeeoe FÛÚgkeâ

nesles nQ ~ DeleSJe yeeleÛeerle kesâ oewjeve nceW efkeâme Øekeâej keâer metÛeveeDeeW keâer DeeJeMÙekeâlee nw

Fmekeâe hetJe& Deebkeâueve nceejs efueS ueeYeoeÙekeâ efmeæ nes mekeâlee nw leeefkeâ nce Gve efyevogDeeW

keâes DeJeMÙe Meeefceue keâj ueWb~

(2) JÙeeheeefjkeâ yeeleÛeerle kesâ oewjeve nce Ùeefo keâeÙe&keâejer mecyevOeeW keâes yeveeves ceW me#ece

nesles nQ lees Ùes mecyevOe YeefJe<Ùe ceW nceejer JÙeeheeefjkeâ ieefleefJeefOeÙeeW kesâ efueS ueeYeØeo nes mekeâles

nQ~ GoenjCeeLe& , Skeâ efJe›esâlee keâes Deheves GheYeeskeâleeDeeW mes DeÛÚs mecyevOe efJekeâefmele keâj

uesves ÛeeefnS leeefkeâ YeefJe<Ùe ceW Gvekeâer meneÙelee mes JÙeeheej keâes yeÌ{eÙee pee mekesâ~

(3) peye keâYeer nce JÙeeheeefjkeâ yeeleÛeerle keâjW lees Ùen OÙeeve jKeW efkeâ pees Yeer ØemleeJe nce

Fme yeele Ûeerle ceW jKeW Jes DeÛÚe cenmetme keâjves Jeeues neW leLee otmejs keâer YeeJevee SJeb mecceeve

keâe hetje OÙeeve jns~

2.4.2   Deheves efJekeâuheeW keâe %eeve nesvee

peye keâYeer Yeer Dehe yeele Ûeerle keâe Skeâ efnmmee nesles nQ lees Deehekesâ heeme yeesueves SJeb

megveves keâer ner YetefcekeâeÙeW nes mekeâleer nQ~ Deehekeâes Deheves efJekeâuheeW kesâ yeejs ceW helee nesvee ÛeeefnS

mecØes<eCe kegâMeueleeSB
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DeLee&le efkeâme meceÙe Deehekeâes yeesuevee nw leLee efkeâme meceÙe Deehekeâes OÙeevehetJe&keâ megvevee nw~

Ùeefo Deehe yeele Ûeerle kesâ oewjeve leer›elee mes Deheves yeesueves Ùee megveves kesâ efJekeâuhe keâes keâeÙee&efvJele

keâj uesles nQ lees Deehe efveef§ele ner Fmekeâe ueeYe G"e mekeâles nQ~

peye keâYeer Deehe efkeâmeer JÙeeheeefjkeâ GösMÙe mes yeele Ûeerle kesâ efueS Ùee GheYeesòeâe

mecyevOe efJekeâefmele keâjves kesâ efueS Ùee efkeâmeer meewosyeepeer kesâ efueS Jeelee&ueehe ceW ØeefleYeeie keâjles

nQ lees Ùeeo jefKeS efkeâ Skeâ kegâMeue  ßeeslee nesves keâe ueeYe Deehekeâes meowJe efceuesiee~ ÙeÅeefhe

Deehe DeefOekeâejer kesâ ™he ceW neW lees Fmekeâe leelheÙe& Ùen keâoeefhe veneR efvekeâeuevee ÛeeefnS efkeâ

Deehekeâe DeefOekeâ yeesuevee ner Deehekesâ efueS efnlekeâj nesiee Deefheleg pÙeeoe mes pÙeeoe metÛeveeDeeW

keâes Skeâ$e keâjves kesâ efueS Deehekeâe pÙeeoe ßeJeCe keâjvee DeefOekeâ ueeYeoeÙekeâ nes mekeâlee nw~

Ùeefo Deehe mee#eelkeâej ceW peeSb lees Yeer Deehe Ùen megefveef§ele keâj ueW efkeâ mee#eelkeâej yees[& kesâ

meomÙeeW keâes Yeueer YeeBefle megvekeâj ner Deehekeâes Gvekesâ GefÛele Gòej osves nQ leeefkeâ Deheves efnmeeye

mes pÙeeoe yeesuevee Deewj keâce megvevee efkeâ Deehe oes<eer ve jnW~ Ùeefo DeveJejle ™he mes Jeelee&ueehe

Ûeue jne nes lees Deehe Dee%ee ueskeâj yeesueves keâe ØeÙelve keâjW~

2.4.3   Deheves yeesueves keâes kesâefvõle SJeb mhe° keâjvee

ØeeÙeŠ Ssmee neslee nw efkeâ nce ßeJeCeeshejevle ØeMve hetÚles meceÙe keânvee kegâÚ Deewj Ûeenles

nQ leLee keân kegâÚ Deewj peeles nQ~ Ssmee FmeefueS neslee nw efkeâ yengle DeOeerjlee efoKeeves hej nce

yeele hetjer lejn mes megveles veneR nw~ leLee heefjCeece mJe™he Deheves ØeMve  keâes Yeer yengle mhe°

SJeb kesâefvõle veneR keâj heeles nQ~  Ùeefo Deehekeâes kegâÚ ØemlegleerkeâjCe keâjvee nw lees Deehekeâes ÛeeefnS

efkeâ pees cegKÙe ßees$e Deehe yeesuevee Ûeenles nQ Gvekeâes Yeueer YeeBefle lewÙeej keâj ueW leeefkeâ Deehekesâ

ßeeslee ieCe Gme efJe<eÙe keâes DeÛÚs mes mecePe peeSb leLee Deehe Skeâ kegâMeue ßeJeCe ceW ceoo keâj

mekeWâ~

2.5  ßeJeCe ceW yeeOeeSB

ßeJeCe keâYeer Yeer Deemeeve veneR neslee nw keäÙeeWefkeâ Ùen Deeme heeme kesâ JeeleeJejCe hej

DelÙeefOekeâ efveYe&j neslee nw~

- Skeâ meeOeejCe JÙeefòeâ Deheves peies ngS keâeue kesâ 70 ØeefleMele meceÙe ceW mecØes<eCe keâjlee

nw leLee GmeceW mes 45 ØeefleMele kesâJeue ßeJeCe keâjlee nw~

- Skeâ 10 efceveš kesâ ØemlegleerkeâjCe ceW kesâJeue 50 ØeefleMele ner jn peelee nw leLee oes

efoveeW ceW Ùen 25 ØeefleMele jn peelee nw~

ßeJeCe keâewMeue
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- Ùeefo Deehekeâes Deheveer ßeJeCe kegâMeueleeSb yeÌ{eveer nw lees Deehekesâ efueS Ùen DeeJeMÙekeâ

nw efkeâ Deehe ßeJeCe kesâ JeeleeJejCe kesâ keâejkeâeW pewmes efkeâ efJe<eÙe meej, Jeòeâe, ØeueesYeve,

ceefmle<keâ keâer DeJemLee, Yee<ee, ßeJeCe ieefle Deeefo keâes mecePeW~

Fme Øekeâej ßeJeCe ceW efvecve Øekeâej keâer yeeOeeSb nes mekeâleer nQ~

(keâ) efJe<eÙe meej -  Ùeefo ßeeslee keâes efJe<eÙe meej kesâ yeejs ceW DeefOekeâ %eeve nw lees Gmekeâer

ßeJeCe ceW ™efÛe keâce nes peeleer nQ ~ Ùeefo ßeeslee keâes efJe<eÙe kesâ yeejs ceW yengle keâce helee nw lees

Yeer Jen Gmekeâes mecePeves kesâ efueS DeefOekeâ ØeÙeeme veneR keâjlee nw Deewj Fme Øekeâej mes ßeJeCe

DeØeYeeJeer jn peelee nw~

Fmemes Úgškeâeje heeves kesâ efueS Skeâ ßeeslee keâes cetefle& ™he ceW veneR yew"vee ÛeeefnS leLee

Jeòeâe SJeb JeòeâJÙe kesâ Øeefle DeemLeeJeeve jnvee ÛeeefnS leeefkeâ kegâÚ veÙes efJe<eÙe Ùee veÙes DeeÙeece

Gme Jeòeâe kesâ Éeje meerKeves keâes efceue mekesâ~ Ùeefo Deehekeâes efkeâmeer efJe<eÙe ceW yengle DeefOekeâ %eeve

Yeer nes lees Yeer Deehe OÙeeve mes ßeJeCe keâjves hej kegâÚ ve kegâÚ veÙee efJe<eÙe Ùee Gmekesâ yeejs ceW

veÙes DeeÙeece meerKe mekeâles nQ~

(Ke) ceeOÙece -  ßeJeCe Øeef›eâÙee ceW ceeOÙece Deefle DeeJeMÙekeâ neslee nw~ Ùeefo Jeòeâe keâer

otjer yengle DeefOekeâ nes leLee Jen ßeeslee keâes vepej veners DeeÙes lees Yeer ßeJeCe ceW ™efÛe keâce nes

peeleer nw~ Ùeefo Jeòeâe SJeb ßeeslee ceW meerOes leewj hej vepejeW kesâ efceueves keâe DeJemej neslee nw lees

ßeJeCe DeefOekeâ ØeYeeJeer neslee nw~ Fmekesâ Deefleefjòeâ ceeOÙece kesâ ™he ceW efpeme Yeer Yee<ee keâe leLee

DevÙe meeOeveeW keâe ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw Jen Yeer ßeJeCe Øeef›eâÙee keâes DeefOekeâ ØeYeeJeer yeveeles

nQ~

(ie) DevÙe ØeueesYeve -  Ùeefo JeòeâJÙe kesâ mLeeve hej DelÙeefOekeâ meepe meppee, FOej GOej

Ietceves Jeeueer   JemlegSb, DeeJeepe ceW heefjJele&ve Deeefo neW lees ßeeslee keâe OÙeeve Fmemes Yebie neslee

nw leLee Ùen ßeJCe keâes DeØeYeeJeer yeveelee nw~ ßeeslee kesâ efueS Ùen DeeJeMÙekeâ nw efkeâ Fme Øekeâej

kesâ ØeueesYeve nesves keâer efmLeefle ceW Jen Fve ØeueesYeveeW hej OÙeeve ve os, Deheves OÙeeve keâes ßeJeCe

ceW mLeeefhele keâjs~

(Ie) ceefmle<keâ DeJemLee - efkeâmeer JÙeefòeâ keâer ceefmle<keâ DeJemLee ßeJeCe ceW meyemes DeefOekeâ

cenlJehetCe& nesleer nw~ Ùeefo JÙeefòeâ keâe ceefmle<keâ Meevle veneR nw, hetJe& mes ner ßeJeCe kesâ efueS

lewÙeej veneR nw Ùee efkeâmeer DevÙe JÙeefòeâiele mecemÙee mes hejsMeeve nw lees Ssmeer DeJemLee ceW ßeJeCe

keâe ØeYeeJeer nesvee DelÙevle cegefMkeâue nes heelee nw~

Ssmes ceW ßeeslee keâes ÛeeefnS efkeâ Jen Deheveer JÙeefòeâiele mecemÙeeDeeW keâes ßeJeCe Øeef›eâÙee

mes Deueie jKeW, otmejs JÙeefòeâ kesâ cetuÙeeW SJeb efJeÕeeme keâes Deeoj oW, Ùeefo otmejs kesâ Âef°keâesCe

mecØes<eCe kegâMeueleeSB
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mes mencele ve nes lees Gmes mecePeves keâe ØeÙeeme keâjW~

(*) Yee<ee - peye Yeer keâesF& JÙeefòeâ efkeâmeer Yeer mLeeve hej yeesueves peelee nw lees Gme Øeevle

Ùee #es$e keâer Yee<ee keâe DelÙeefOekeâ OÙeeve jKevee ÛeeefnS keäÙeeWefkeâ Gme #es$e kesâ ueesie Deheveer Yee<ee

keâes ner DeÛÚer lejn mecePe mekeâles nQ leLee Yee<ee kesâ mejue SJeb megiece nesves hej ßeJeCe hetCe&

ØeYeeJeer nes mekeâlee nw leLee keâce mes keâce yeeOeeDeeW keâes GlheVe keâjlee nw~ ßeeslee kesâ efueS Yeer

Ùen DeeJeMÙekeâ nw efkeâ Jen yeesues peeves Jeeues MeyoeW kesâ DeLe& leLee heefjefmLeefleÙeeW kesâ Devegmeej

MeyoeW kesâ DeLe& keâes mecePes leLee Gmekesâ Devegmeej ner efJeMues<eCe keâjW~

(Ûe) ßeJeCe ieefle -  meeOeejCeleÙee efkeâmeer JÙeefòeâ keâer yeesueves keâer ieefle 125-150 Meyo

Øeefle efceveš nesleer nw leLee ßeJeCe ieefle 500 Meyo Øeefle efceveš nesleer nw efpemeceW mes meesÛeves kesâ

meceÙe keâes meefcceefuele veneR efkeâÙee ieÙee nw~

peye keâYeer ßeeslee, ßeJCe keâjles meceÙe DevÙe$e keâneR meesÛeves ueielee nw lees ßeJeCe Øeef›eâÙee

ØeYeeJeer nesleer nw leLee ßeeslee keâes meceeveevlej ™he ceW lees meesÛevee DeeJeMÙekeâ nw hejvleg Gmes Flevee

efveÙev$eCe jKevee nesiee efkeâ Jen efJe<eÙe Jemleg mes yengle DeefOekeâ otj ve nes peeS~

(Ú) ØelÙegòej / hegveYe&jCe - Ùeefo Jeòeâe yeesues ieÙes JeòeâJÙe keâes ØelÙegòej Ùee hegveYe&jCe kesâ

Éeje mhe° ve keâjs lees ßeJeCe ceW YeüebefleÙeeB hewoe nes mekeâleer nQ~ Fmeer Øekeâej ßeeslee keâe Yeer Ùen

keâle&JÙe nw efkeâ Ùeefo keâesF& efJe<eÙe Gmes mecePe ceW veneR Dee jne nes lees Jen Jeòeâe mes hetÚ keâj

Deheveer mecemÙee Ùee mebMeÙe keâes mhe° keâj ues ~ Fme Øekeâej mecØes<eCe nsleg ßeJeCe ceW Yeer ØelÙegòej

Ùee hegve&YejCe keâer DelÙevle cenlJehetCe& Yetefcekeâe nesleer nw~

2.6  meejebMe

Deye lekeâ kesâ hee"ve mes nce Ùen mecePe Ûegkesâ nQ efkeâ ßeJeCe Skeâ meef›eâÙe Øeef›eâÙee nw

Fmekeâes ØeYeeJeer yeveeves kesâ efueS efkeâmeer Yeer JÙeefòeâ keâe meef›eâÙe nesvee Deefle DeeJeMÙekeâ neslee nw

leLee meeLe ner efJe<eÙe keâes mecePeves kesâ efueS Dehevee OÙeeve Yeer peeie=le jKevee DeeJeMÙekeâ neslee

nw~ Ùeefo keâesF& JÙeefòeâ Deheves ßeJeCe keâer #ecelee keâes DelÙevle ØeYeeJeer yevee ueslee nw lees Ùen

Gmekeâes DelÙevle ner meheâue JÙeefòeâ yevee mekeâleer nw~~ pees nce megveles nQ Gmemes ner nceejer meesÛeves

leLee efJeMues<eCe keâjves keâer #ecelee keâe efJekeâeme neslee nw~

2.7  cenlJehetCe& Meyo

ØeYeeJeer ßeJeCe, ßeJeCe yeeOeeSB, efJeYesoelcekeâ ßeJeCe, mebyebOe ßeJeCe, ØeMebmeveerÙe

ßeJeCe, DeeueesÛeveelcekeâ ßeJeCe, hejeJeefle&le kegâMeueleeSB, DevegmejCe kegâMeueleeSb, Skeâe«e kegâMeueleeSb,

ßeJeCe keâewMeue
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metÛeveelcekeâ ßeJeCe, cenmetme keâjvee, Úevevee, Ùeeo keâjvee Deeefo ~

2.8  mJehejKe ØeMve

Øe.1 mecØes<eCe ceW ßeJeCe kesâ cenlJe keâer JÙeeKÙee GoenjCeeW keâer meneÙelee mes keâerefpeS~

Øe.2 efkeâmeer mebie"ve ceW ßeJeCe keâer meneÙelee mes Skeâ efveÙeesòeâe leLee keâeefce&keâ kesâ ceOÙe

mecyevOe efkeâme Øekeâej DeÛÚs nes mekeâles nQ?

Øe.3 ßeJeCe ceW keäÙee keäÙee yeeOeeSB Dee mekeâleer nQ? ke=âheÙee GuuesKe keâjW~

Øe.4 ßeJeCe efkeâleves Øekeâej keâe nes mekeâlee nw? meesoenjCe efJeJesÛevee keâjW~

2.9  DevÙe cenlJehetCe& hee"ve Œeesle

- ueerMkeâj, jsceC[ Jeer. pewve, [er. hesefjš SC[ cewjer F&. heäuewšueer,  ueerMkeâjme  yesefmekeâ

efyepevesme keâcÙetefvekesâMeve, Dee"JeeB S[erMeve, šeše cewkeä«eeefnue veF& efouueer~

- heer. Øemeeo keâcÙetefvekesâMeve efmkeâume, Sme. kesâ. keâšeefjÙee SC[ mevme~

- ceervee#eer jceve ØekeâeMe efmebn, efyepevesme  keâcÙetefvekesâMevme, Dee@keämeheâes[& heefyuekesâMevme

veF& efouueer~

- ceOegkeâj Deej. kesâ, efyepevesme keâcÙegefvekesâMeve SC[ keâmšcej  efjuesMevme, efJekeâeme

heefyueefMebie neGme Øee. efueefcešs[, veF& efouueer~

mecØes<eCe kegâMeueleeSB
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FkeâeF& - 3 Š iewj Meeefyokeâ mecØes<eCe

FkeâeF& keâer ™hejsKee-

3.0 GösMÙe

3.1 ØemleeJevee

3.2 JÙeeJemeeefÙekeâ mebie"veeW ceW iewj Meeefyokeâ mecØes<eCe keâe cenlJe

3.3 iewj Meeefyokeâ mecØes<eCe kesâ Øekeâej

3.4 iewj Meeefyokeâ mecØes<eCe kesâ efueS cenlJehetCe& yeeleW

3.5 meejebMe

3.6 cenlJehetCe& Meyo

3.7 mJe-hejKe ØeMve

3.8 DevÙe cenlJehetCe& hee"ve œeesle

3.0 Š GösMÙe

Fme FkeâeF& keâes mece«e ™he mes heÌ{ves kesâ heMÛeele Deehe efvecve GösMÙeeW keâer Øeeefhle ceW

me#ece neWies:

- iewj Meeefyokeâ mecØes<eCe keâes heefjYeeef<ele keâjves ceW,

- JÙeeheeefjkeâ mebie"veeW ceW iewj Meeefyokeâ mecØes<eCe kesâ cenlJe keâes mecePeves ceW,

- efJeefYeVe iewj Meeefyokeâ mebkesâleeW keâes efJemle=le ™he mes mecePeves ceW,leLee

- iewj Meeefyokeâ mecØes<eCe kesâ Deebkeâueve ceW~

3.1  ØemleeJevee

nceejs Meeefyokeâ mecØes<eCe kesâ Deefleefjòeâ nceejs Ûesnjs kesâ YeeJe, neLeeW keâe ØeÙeesie, DeeBKeeW

keâer ieefleefJeefOeÙeeB Deeefo Yeer Skeâ Øekeâej mes mecØes<eCe keâe ner Yeeie nesles nQ leLee Fvekeâes nce iewj

Meeefyokeâ mecØes<eCe keânles nwb~ Deepe kesâ Ùegie ceW mebie"veeW ceW ØeyevOeve keâer Øeef›eâÙee kesâ oewjeve  Fve

iewj Meeefyokeâ mecØes<eCe mebkesâleeW keâe Yeer DelÙeefOekeâ cenlJe neslee nw~ Ùeefo osKee peeS lees iewj

Meeefyokeâ mecØes<eCe keâe cenlJe Meeefyokeâ mecØes<eCe mes Yeer DeefOekeâ neslee nw~ Deehekeâe JÙeefòeâiele

DeeefJeYee&Je, Ûesnjs keâe YeeJe, Meejerefjkeâ ieefleefJeefOeÙeeB, DeeBKeeW keâe ØeYeeJe, DeeJeepe keâer efheÛe
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FlÙeeefo meYeer iewj Meeefyokeâ mecØes<eCe kesâ cegKÙe Œeesle nesles nQ~ Fme Øekeâej kesâ meYeer iewj

Meeefyokeâ mecØes<eCe DevlejJewÙeefòeâkeâ mebÛeej kesâ meceÙe Skeâ otmejs keâer YeeJeveeDeeW keâes Deewj

cepeyetleer mes JÙeòeâ keâjles nQ~ Deeheves ØeeÙeŠ cenmetme efkeâÙee nesiee efkeâ Ùeefo JÙeefòeâ Deehemes peeles

ngS kegâÚ Yeer veneR keânlee nw lees Fme Meeefvle keâe celeueye veejepeieer neslee nw Ùee efheâj Ùeefo

JÙeefòeâ Øesce SJeb ceer"er JeeCeer ceW vecemles keânlee nw lees Deehekeâes Gmekesâ meewneõ& hetCe& JÙeJenej keâer

DevegYetefle nesleer nw hejvleg Ùeefo JÙeefòeâ yengle lespe DeeJeepe ceW Dee›eâesMe kesâ meeLe vecemles keânlee

nw lees Fmekeâe leelheÙe& Ùener neslee nw efkeâ Jen oesyeeje Deehemes efceueves ceW efyeuekegâue Yeer ™efÛe veneR

jKelee nw~ iewj Meeefyokeâ mecØes<eCe kesâ lejerkesâ peeveyetPe keâj Ùee Devepeeves ceW Yeer JÙeòeâ nesles nQ~

ØeeÙeŠ Ùeefo Deehekeâes keâesF& ØeMve Ùee efmLeefle mecePe ceW veneR Deeleer nw lees mJeleŠ ner Deehekeâer YeJeW

efmekegâÌ[ peeleer nQ leLee DeeBKeW Yeer mebkegâefÛele nes peeleer nQ DeLee&le Ùen Deehekesâ Éeje Devepeeves

ceW efkeâÙee ieÙee iewj Meeefyokeâ mecØes<eCe nw pees efkeâ efkeâmeer efJe<eÙe Jemleg keâer keâce mecePe keâes

ØeoefMe&le keâjlee nw~ Fme FkeâeF& ceW nce efJeefYeVe Øekeâej kesâ iewj Meeefyokeâ mecØes<eCe kesâ Øekeâej keâes

leLee Gvekesâ efJeMues<eCe Deeefo keâes Yeueer YeeBefle mecePeves keâe ØeÙeeme keâjWies~

3.2  JÙeeJemeeefÙekeâ mebie"veeW ceW iewj Meeefyokeâ mecØes<eCe keâe cenlJe

Ùeefo nce mecØes<eCe kesâ meyemes hegjeves mJe™he keâes peeveves keâer keâesefMeMe keâjW lees Meeefyokeâ

mecØes<eCe mes DeefOekeâ cenlJehetCe& iewj Meeefyokeâ mecØes<eCe nw~ Fme keâeue ceW FMeejeW leLee Meejerefjkeâ

ieefleefJeefOeÙeeW kesâ Éeje ner Skeâ otmejs keâes mecePeves keâe ØeÙelve keâjles Les~ Deepe Yeer Skeâ Úesše

efMeMeg efyevee yeesues Deheves YeeJeeW keâes meheâueleehetJe&keâ JÙeòeâ keâjlee nw leLee efpeve MeyoeW keâes nce

yeesueles nQ Jes efMeMeg kesâ efueS peeves henÛeeves veneR nesles nQ leLee efheâj Yeer Jen Gvekeâes Yeueer YeeBefle

mecePelee nw~ pewmes ner nce Deheveer JÙeeJemeeefÙekeâ efpevoieer keâes peerves kesâ efueS efkeâmeer mebie"ve

ceW ØeJesMe keâjles nQ lees nce Meeefyokeâ SJeb iewj Meeefyokeâ mecØes<eCe kesâ ceOÙe efJejesOeeYeeme kesâ yeerÛe

leeuecesue yew"eves keâer ner keâesefMeMeeW ceW ueies jnles nw~ nceejs efueS Ùen Deefle DeeJeMÙekeâ nw efkeâ

Deheves mebie"ve ceW Deheves mes veerÛes leLee Thej oesveeW ner keâefce&ÙeeW kesâ Éeje ØeÙegòeâ  iewj Meeefyokeâ

mecØes<eCe keâes mecePeves keâe ØeÙeeme keâjW keäÙeeWefkeâ Fme Øekeâej kesâ DeeYeeme nceW ØeeÙeŠ YeefJe<Ùe keâer

DeÛÚer Ùee yegjer efmLeefle keâes efveÙeefv$ele keâjves ceW meneÙekeâ neslee nw~ peye keâYeer MeyoeW SJeb

ef›eâÙeeDeeW kesâ ceOÙe efJejesOeeYeeme neslee nw lees ØeeÙeŠ nce ef›eâÙeeDeeW Ùee YeeJeeW hej pÙeeoe efJeÕeeme

keâjles nw~ Deewj MeyoeW kesâ ØeYeeJe keâes YeeJeeW keâer leguevee ceW ner efJeMuesef<ele keâjles nQ~ efJeMes<ekeâj

ceewefKekeâ mecØes<eCe ceW nceejs efueS Ùen peevevee DeefOekeâ DeeJeMÙekeâ nw efkeâ yeeleeW keâes nce kewâmes

keânles nQ, yepeeÙe keäÙee keânles nQ~ JeemleefJekeâlee ceW mecØes<eCe ceewefKekeâ Ùee Meeefyokeâ ™he mes keâneR

DeefOekeâ neslee nw~ MeesOe kesâ heefjCeeceeW mes helee Ûeuelee nw efkeâ mecØes<eCe kesâ kegâue Yeeie keâe 70

mecØes<eCe kegâMeueleeSB
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mes 90 ØeefleMele Yeeie iewj Meeefyokeâ mecØes<eCe kesâ Éeje ner efveOee&efjle neslee nw~ hejvleg Fme

heefjCeece keâe Skeâ henuet Ùen Yeer nw efkeâ nceW Ùen %eele nesvee ÛeeefnS efkeâ efkeâmeer Yeer keâeÙe&Meeuee

Ùee mebiees‰er Ùee peve GodyeesOeve kesâ oewjeve efkeâve efkeâve ef›eâÙeeDeeW Ùee YeeJeeW kesâ ™he ceW iewj

Meeefyokeâ mecØes<eCe keâe keäÙee efJeMues<eCe nes mekeâlee nw~ Ùeefo Deehekeâes Øes<ekeâ Ùee Jeòeâe kesâ

Meeefyokeâ mecØes<eCe Ùee mebosMe kesâ yeejs ceW ner peevekeâejer nw lees Deehe DeefOekeâebMe mecØes<eCe keâes

mecePeves ceW veekeâece nes mekeâles nw~ hejvleg Ùeefo Deehekeâes Meeefyokeâ SJeb iewj Meeefyokeâ oesveeW ner

Øekeâej kesâ mecØes<eCe kesâ yeejs ceW peevekeâejer nw lees Ùen Deehekeâes Skeâ ØeYeeJeer mecePe ceW ceoo

keâjsiee~ Ùeefo Deehekeâes iewj Meeefyokeâ YeeJeeW/ef›eâÙeeDeeW keâes mecePeves ceW kegâMeuelee Øeehle nw lees

Deehe otmejs kesâ Éeje JÙeòeâ efkeâÙes ieÙes efJeÛeejeW keâes DeefOekeâ ØeYeeJeer ™he mes mecePe mekeâles nQ

hejvleg keâYeer keâYeer Ùen Deehekesâ efueSs neefvekeâejkeâ Yeer efmeæ nes mekeâlee nw~ GoenjCeeLe&, Ùeefo

Deehe efkeâmeer meYee keâes mecyeesefOele keâj jns nQ leLee ßeesleeieCe kesâ kegâÚ JÙeefòeâ peeves Ùee Devepeeves

kegâÚ ve kegâÚ efJejesOeeYeemeer YeeJeeW Ùee ef›eâÙeeDeeW keâes JÙeòeâ keâjles nQ lees Deehekeâe mJeÙeb keâe

efJeÕeeme keâcepeesj heÌ[ mekeâlee nw~ keâYeer keâYeer Ùeefo nce hetCe& JeòeâJÙe keâes DelÙevle OÙeeve mes

Yeer megveles nQ leLee Ùeefo nceW peJeeBF& Dee peeS lees nce Fmes jeskeâ veneR heeles nQ Deewj Jeòeâe Ùen

mecePesiee efkeâ nceeje OÙeeve Gmekesâ JeòeâJÙe ceW veneR nw Ùee nceW Jen De™efÛekeâj ueie jne nw~

Ùeefo nce JÙeeJeeefÙekeâ mebie"veeW ceW ØeyevOekeâeW kesâ efueS iewj Meeefyokeâ mechesÇ<eCe kesâ cenlJe

keâer yeele keâjW lees ÛetBefkeâ Jes Skeâ mecetn keâe vesle=lJe keâjles nQ FmeefueS efvecveebefkeâle keâejCeeW mes Ùen

Gvekesâ efueS Deefle DeeJeMÙekeâ neslee nw:

ØeLeceleŠ Skeâ ØeyevOekeâ keâes Skeâ DeÛÚe veslee yeveves kesâ efueS Deheves mecetn kesâ

keâce&ÛeeefjÙeeW leLee meeefOeÙeeW mes DeefOekeâlece mebJeeo keâjvee neslee nw leLee Fme mebJeeo ceW Meeefyokeâ

SJeb iewj Meeefyokeâ oesveeW ner mecØes<eCe keâe ØeÙeesie neslee nw efpevekeâes mecePevee Deefle DeeJeMÙekeâ

nw~ peye iewj Meeefyokeâ mecØes<eCe keâes DeLeJee YeeJeeW keâes Yeueer YeeBefle mecePe efueÙee peelee nw lees

Ùen efkeâmeer ØeyevOekeâ keâes Skeâ GheÙeesieer ceeOÙece Øeoeve keâjlee  nw~ Skeâ mecetn kesâ efJeefYeVe

meomÙe Deheves YeeJeeW keâes leLee DeefYeJe=efòe keâes ØeeÙeŠ iewj Meeefyokeâ ef›eâÙee keâueeheeW kesâ Éeje ner

mecØesef<ele keâjles nQ leLee Ssmeer efmLeefle ceW Fmekeâer ØeYeeJeer mecePe DelÙevle DeeJeMÙekeâ nw~ efkeâmeer

šerce keâer kegâÚ JÙeefòeâiele DeeJeMÙekeâleeSb mJeerke=âefle/Devegceesove, Je=efæ, GheueefyOe SJeb henÛeeve

Deeefo nes mekeâleer nw~ Fve JÙeefòeâiele DeeJeMÙeekeâleeDeeW keâer hetefle& ceW Fme yeele keâe DelÙevle cenlJe

neslee nw efkeâ efkeâme Øekeâej mes leLee efkeâme meercee lekeâ mecetn kesâ meomÙe Deeheme ceW Skeâ otmejs kesâ

iewj Meeefyokeâ YeeJeeW SJeb ef›eâÙee keâueeheeW keâes mecePeles nQ ~ Ùeefo šerce/mecetn kesâ meomÙe Deeheme

ceW iewj Meeefyokeâ FMeejeW keâes DeÛÚer lejn mes mecePeles nQ lees mebie"ve keâer Je=efæ SJeb efJekeâeme kesâ
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DeÛÚs Deemeej vepej Deeles nQ keäÙeeWefkeâ Ssmes ceW Ùen FkeâeF&/mecetn Skeâ cegòeâ, F&ceeveoej SJeb

ØeeflemheOee&lcekeâ neslee nw~

efÉleerÙe ÛejCe ceW, keâesF& yeele efkeâme {bie mes keâner ieÙeer nw Gmekeâe pÙeeoe cenlJe neslee

nw, yepeeÙe keäÙee yeele keâner ieÙeer nw DeLee&le efkeâve MeyoeW keâe ØeÙeesie efkeâÙee ieÙee nw ~ keâner

ieÙeer yeele keâe Âef°keâesCe Fme hej efveYe&j keâjlee nw efkeâ yeele MeyoeW keâes cegmkegâjenš kesâ meeLe

keâne ieÙee nw Ùee ceeLee ÛeÌ{ekeâj , peesj mes [eBšves Jeeueer DeeJeepe ceW keâne ieÙee nw Ùee Oeerceer

SJeb ceemetce JeeCeer ceW keâne ieÙee nw DeLee&le MeyoeW kesâ Meeefyokeâ DeLe& mes pÙeeoe cenlJehetCe& iewj

Meeefyokeâ YeeJe nesles nQ~ yeesueves Jeeues JÙeefòeâ keâes Ùen peevevee DelÙevle DeeJeMÙekeâ nw efkeâ efpeme

mecetn kesâ mece#e Fmes yeesuevee nw JeneB Gmekesâ yeele keâjves keâe {bie, iewj Meeefyokeâ YeeJeeW keâe

Âef°keâesCe ßeesleeDeeW kesâ efueS  keäÙee  nesiee? iewj Meeefyokeâ mecØes<eCe kesâJeue Devlej JewÙeefòeâkeâ

ner veneR neslee nQ Jejved JÙeefòeâ ceW Deevleefjkeâ ™he mes Yeer neslee nw~ keâYeer keâYeer JÙeefòeâ kesâ neJe

YeeJe Ùee Øeefleef›eâÙeeSb Gmekesâ efJeÛeejeW mes efJejesOeeYeeme Ùee meceeveeYeeme jKeleer nwb~ ueesie keâYeer

keâYeer Ie=Ceelcekeâ Ùee ogŠKeer YeeJe yeveeles nQ Ùee efkeâmeer efJeMes<e efmLeefle ceW KeÌ[s nesles nQ Ùee Fme

Øekeâej mes JÙeJenej keâjles nQ efkeâ Jes mJebÙe kesâ Âef°keâesCe keâe Ùee efÚhes ngS efJeÕeeme keâes megÂÌ{

keâjles nw~~ Devepeeves ceW Jes mJeÙeb keâes ner meueen osles nQ efkeâ pees Yetefcekeâe Jes efveYee jns nQ Jes

mener Ùee FvnW Gve YetefcekeâeDeeW keâes efveYeeves ceW kegâÚ yeoueeJe keâer DeeJeMÙekeâlee nw pewmes efkeâ

efJeveceü Ùee oyebie, efJeÕemeveerÙe  Ùee meleke&â, efveÙeefv$ele Ùee menpe Deeefo~

Ssmes JÙeefòeâ pees mecetn ceW keâeÙe& keâjles nQ Ùee mecetn kesâ efueS keâeÙe& keâjles nQ (pewmes efkeâ

ØeyevOekeâ Ùee efMe#ekeâ Deeefo) lees Gvekesâ efueS iewj Meeefyokeâ mecØes<eCe keâe mecePevee Deefle

DeeJeMÙekeâ neslee nw~ meeceeefpekeâ  Jew%eeefvekeâ ØeejcYe mes iewj Meeefyokeâ Yee<eeDeeW kesâ jnmÙe keâes

peeveves ceW MeesOe keâjles jns nQ hejvleg efheÚues kegâÚ meceÙe mes JÙeeheej peiele ves iewj Meeefyokeâ

mecØes<eCe kesâ ØeYeeJe SJeb cenlJehe keâes peevee nw leLee Fmekeâer Meefòeâ keâes Skeâ ØeYeeJeer mecØes<eCe

nsleg henÛeevee nw~ KeeceesMe Yee<ee Ùee iewj Meeefyokeâ Yee<eeDeeW ceW efheÚues kegâÚ Je<eeX ceW ØeyevOeve

mes pegÌ[s #es$eeW ceW meerOes leewj hej Deheveer cenlJehetCe& Yetefcekeâe keâes ØeYeeJeer ™he mes ceveJeeÙee nw~

henues lees efkeâme Øekeâej mes ØeyevOekeâ Deheves keâefce&ÙeeW keâes Øeeslmeeefnle keâjles nQ leLee otmeje Jes efkeâme

Øekeâej mes JÙeJemLeeheekeWâ Ùee ØeyevOekeâeW keâes efveCe&Ùe ues ves keâer #ecelee kesâ mšeFue keâes SJeb vesle=lJe

keâes mecØesef<ele keâjles nQ ~ ØeeÙeŠ veewkeâjer kesâ efueS mee#eelkeâej osles meceÙe leLee efJe%eeheveeW ceW iewj

Meeefyokeâ mecØes<eCe keâe cenlJe ncekeâes osKeves  keâes efceuelee nQ ~
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3.3  iewj Meeefyokeâ mecØes<eCe kesâ Øekeâej

iewj Meeefyokeâ mecØes<eCe ceW Ûesleve Ùee DeÛesleve mebosMe Meeefceue nes mekeâles nQ~

3.3.1   Ûesleve iewj Meeefyokeâ mecØes<eCe

Ûesleve iewj Meeefyokeâ mecØes<eCe keâes keâjves Jeeues Øes<ekeâ Ùee mebÛeejkeâlee& Deheves Éeje Yespes

pee jns mebosMe kesâ Øeefle mepeie SJeb peeie™keâ nesles nQ leLee Gvekeâes Fme mebosMe keâe leelheÙe& DeLeJee

DeLe& Yeer %eele neslee nw~

Ùeefo Deehe efkeâmeer JÙeefòeâ keâes Deheveer yeeneW ceW Yejles nQ lees Deehekeâes helee neslee nw efkeâ

Fme Øekeâej keâe mebosMe (iewj Meeefyokeâ) kesâJeue GvneR JÙeefòeâÙeeW kesâ efueS nw efpevekeâes Deehe yengle

hÙeej keâjles nQ leLee Ssmee keâjkesâ Deehe Gmemes ienve hÙeej keâer DeefYeJÙeefòeâ keâjles nQ ~ Fmeer Øekeâej

Ûesleve iewj Meeefyokeâ mecØes<eCe kesâ «eener Yeer Fme  kesâ mevosMe kesâ DeLe& keâes mecePeves ceW me#ece nesles

nQ~ DeLee&le Ùeefo Deehekeâes keâesF& Deheveer yeeneW ceW Yej ueslee nw lees Deehekeâes helee neslee nw efkeâ

Jen JÙeefòeâ Deehemes ienve hÙeej keâe Fpenej keâj jne nw leLee Gmekesâ efueS Deehekesâ ceve ceW Deheej

mJerke=âefle nw~

3.3.2   DeÛesleve iewj Meeefyokeâ mecØes<eCe

DeÛesleve mebosMeeW keâe mecØes<eCe ØeeÙeŠ «eener kesâ DeÛesleve ceefmle<keâ ceW neslee nw~ DeÛesleve

mebosMeeW kesâ «eener Fme Øekeâej kesâ mebosMeeW kesâ Øeefle peeie™keâ veneR nesles nQ, ÙeÅeefhe Ùes mebosMe Gvekesâ

efueS cenlJehetCe& nesles nQ~

- Gmekeâer Devle&ef›eâÙeeDeeW (GoenjCeeLe& ÜoÙeieefle, kebâheve Deeefo) keâe nesvee Deehekesâ iewj

Ûesleve hee"ve kesâ DeÛesleve iewj Meeefyokeâ mecØes<eCe kesâ keâejCe neslee nQ ~

- heesueerme SJeb efceefueš^er yeue keâer JesMeYet<ee Gvekeâer MeefòeâÙeeW SJeb DeefOekeâejeW keâes

heefjYeeef<ele keâjleer nQ~

- Ùeefo keâesF& JÙeefòeâ DelÙevle ceBnieer JesMeYet<ee SJeb DeeYet<eCe OeejCe efkeâÙes nes leLee ceBnieer

ieeÌ[er ceW nes lees Gme JÙeefòeâ keâer he=‰Yetefce keâes Deehe Deemeeveer mes heefjYeeef<ele keâj mekeâles

nQ~

- efJe%eeheveeW ceW DeefOekeâeefOekeâ peJeeve ceefnueeDeeW keâe ØeÙeesie peJeeve heg™<eeW kesâ mecetn ceW

Gvekeâer mJeerke=âefle  SJeb ØeYeeJe  keâes Âef°iele jKeles ngS ner efkeâÙee peelee nw~
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DeÛesleve mebosMe ÙeÅeefhe Ûesleve mlej hej keâesF& peeie™keâlee GlheVe veneR keâjles nQ hejvleg

efheâj Yeer Jes «eener keâes ØeYeeefJele keâjles nQ~ JeemleefJekeâlee ceW lees DeÛesleve mebosMe, Ûesleve mebosMeeW

mes pÙeeoe  ØeYeeJeer Øeleerle nesles nQ~

efJe%eeheve keâer ogefveÙee ceW DeÛesleve iewj Meeefyokeâ mecØes<eCe keâe DeefOekeâeefOekeâ  ØeÙeesie

neslee nw~

3.3.3   mJewefÛÚkeâ SJeb DemJewefÛÚkeâ mebosMe

Ûesleve SJeb DeÛesleve mebosMeeW keâes mJewefÛÚkeâ SJeb DemJewefÛÚkeâ oesveeW ner Øekeâej mes Yespee

pee mekeâlee nw~

DeefOekeâebMe iewj Meeefyokeâ mebosMe DemJewefÛÚkeâ nesles nQ~ JeemleefJekeâ ™he ceW DeefOekeâebMe

mecØes<eCe keâlee&DeeW keâes Ùen veneR helee neslee nw efkeâ Jes iewj Meeefyokeâ mecØes<eCe keâjles nQ~

Meejerefjkeâ Yee<ee Skeâ Ssmee #es$e nw pees iewj Meeefyokeâ mecØes<eCe keâer DemJewefÛÚkeâ Øeke=âefle

keâes oMee&lee nw~ Øeefle efove JÙeefòeâ Deheves  neJe YeeJeeW kesâ Éeje , Ûesnjs kesâ YeeJe kesâ Éeje Ùee

DevÙe Meejerefjkeâ ieefleefJeefOeÙeeW kesâ Éeje iewj Meeefyokeâ mecØes<eCe keâes Debpeece osles nQ~

ÛetBefkeâ DemJewefÛÚkeâ iewj Meeefyokeâ mecØes<eCe Skeâ DeefveÙeesefpele Meejerefjkeâ Øeefleef›eâÙee keâes

ØeoefMe&le keâjles nQ DeleŠ mecØeÇs<eCe  keâe Ùen Øekeâej, Meeefyokeâ DeLeJee ceewefKekeâ  mecØes<eCe mes

DeefOekeâ F&ceeveoej Øeleerle neslee nw~ iewj Meeefyokeâ  mecØes<eCe  keâe efveÙev$eCe Skeâ %eeveer JÙeefòeâ

kesâ Éeje Yeer nes mekeâlee nw DeLee&le  meÛesle JÙeefòeâ kesâ Éeje Yeer nes mekeâlee nw~ Ùeefo efkeâmeer JÙeefòeâ

keâes helee nes  efkeâ Pet" yeesueves Jeeuee JÙeefòeâ  keâYeer DeeBKeeW ces DeeBKeW [euekeâj  yeele veneR keâj

mekeâlee nw lees Jen Deheves Deehekeâes efveÙeefv$ele keâjkesâ Pet" yeesueves hej Yeer  DeeBKeeW ceW DeeBKes

[euekeâj yeele keâj mekeâlee nw~

Ùeefo efkeâmeer JÙeefòeâ keâes helee nes efkeâ yeeneW ceW Yejves keâe celeueye efkeâmeer JÙeefòeâ mes

DelÙevle Deheveeheve efoKeeves mes neslee nw lees Jen Deheves Me$eg keâes Yeüefcele keâjves kesâ efueS Yeer

Ssmee efoKeeJee keâj mekeâlee nw~

GheÙeg&òeâ JeefCe&le JeieeX kesâ Éeje iewj Meeefyokeâ mecØes<eCe  keâe Skeâ {eBÛee mewæeefvlekeâ ™he

mes Øemlegle  efkeâÙee pee mekeâlee nw pees efkeâ JeemleJe ceW mebkesâleeW keâe Skeâ Ùeewefiekeâ neslee nw pees

meefcceefuele ™he mes kegâÚ DeLe& keâes JÙeòeâ keâjles nQ mebkesâle, efveef§ele SJeb mebieef"le DeefYeJÙeefòeâ

kesâ ceeOÙece nesles nQ pees ØeleerkeâeW/efÛevneW SJeb efveÙeceeW kesâ mebÙeesie mes yeves nesles nQ leLee ØeÙeesie

mecØes<eCe kegâMeueleeSB
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ceW Deeles nQ~ ÙeÅeefhe Ùes mebkesâle Skeâ efveef§ele Jeie& ceW Øemlegle efkeâÙes peeles nQ leLee Jes Skeâ meeLe nesles

nQ Deewj vewmeefie&keâ ™he mes Meeefyokeâ mecØes<eCe kesâ meeLe Skeâerke=âle nesles nQ~ Ùeefo efkeâmeer mecØes<eCe

kesâ DeLe& kesâ efueS nce kesâJeue Meeefyokeâ Ùee iewj Meeefyokeâ mebkesâle hej ner OÙeeve oWies lees Ssmes ceW

mecØes<eCe DeØeYeeJeer SJeb DehetCe& nesiee~ Ùeefo nce iewj Meeefyokeâ mebkesâleeW kesâ SkeâerkeâjCe  keâes

mecePevee Ûeenles nQ lees nceejs efueS Ùen DeeJeMÙekeâ nw efkeâ nce Fvekesâ keâeÙeeX keâes mecePeW~

meeOeejCeleÙee iewj Meeefyokeâ mebkesâle/mecØes<eCe JÙeefòeâÙeeW kesâ yengle mes GösMÙeeW keâer hetefle& keâjles nQ~

(keâ) ØeYeeJe ÚesÌ[ves ceW - iewj Meeefyokeâ mebkesâleeW keâes mecØes<eCe ceW ØeÙeesie keâjves hej mecetn Ùee

DevÙe JÙeefòeâ Skeâ DeÛÚe ØeYeeJe hej neslee nw~ Ùeefo efkeâmeer yeele keâes efyevee  iewj Meeefyokeâ

mecØes<eCe kesâ keânles nQ lees Jen Flevee  ØeYeeJeer veneR neslee nw~

(Ke) Deehemeer  cesue-peesue keâes ØeyeefvOele keâjves ceW - iewj Meeefyokeâ  mecØes<eCe keâe ØeÙeesie

ÛetBefkeâ JÙeefòeâ keâes ceveesYeeJe  keâes Yeer ØeoefMe&le keâjlee nw ~ DeleŠ Deehemeer cesue peesue kesâ yeÌ{eves

ceW iewj Meeefyokeâ  mebkesâleeW keâer Skeâ Dence Yetefcekeâe nesleer nw~ GoenjCeeLe&, JÙeefòeâ kesâ keâvOes hej

neLe jKevee, JÙeefòeâ keâes yeeneW ceW Yejvee Deeefo~

(ie) Devleme&cyevOeeW keâes ØeyeefvOele keâjves ceW -  Ùeefo nce efkeâmeer JÙeefòeâ kesâ heeme Dehevee

keâesF& ØemlegleerkeâjCe keâjves peeles nwb Ùee efkeâmeer mecetn kesâ meeceves JÙeeJemeeefÙekeâ ØemlegleerkeâjCe keâjles

nQ lees iewj Meeefyokeâ mebkesâle pewmes efkeâ Ûesnjs kesâ YeeJe, DeeJeepe keâe Gleej ÛeÌ{eJe Deeefo keâe ØeÙeesie

nceejs ØeYeeJe keâes Fve Devleme&cyevOeeW ceW keâeheâer yeÌ{e oslee nw~

(Ie) OeesKesyeepeer keâes henÛeeveves ceW -  iewj Meeefyokeâ mebkeâsleeW kesâ Éeje ner nce OeesKesyeepeer

kesâ JÙeJenej keâes Deemeeveer mes heÌ{ uesles nQ~ pewmes efkeâ Ùeefo keâesF&  JÙeefòeâ DeeBKeeW kesâ mecheke&â mes

yeÛekeâj yeele keâjlee nw lees Jen melÙe veneR yeesue jne neslee nw~

(*) Meefòeâ SJeb jepeer keâjves kesâ mebosMe keâes osvee -  vesle=lJe ceW ueesieeW keâes cevee uesves keâe

SJeb Meefòeâ / DeefOekeâej keâe mebosMe  ØeeÙeŠ iewj Meeefyokeâ mebkesâleeW kesâ Éeje ner efoÙee peelee nw~

Fme Øekeâej nce osKeles nQ efkeâ efJeefYeVe  Øekeâej kesâ ueesie iewj Meeefyokeâ mebkesâleeW SJeb

mecØes<eCe keâe ØeÙeesie efYeVe efYeVe GösMÙeeW keâer hetefle& kesâ efueS keâjles nQ~

iewj Meeefyokeâ mecØes<eCe keâer efJeefOeÙeeW keâe JeCe&ve nce efvecveefueefKele meejCeer keâer meneÙelee

mes keâj mekeâles nQ~
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 iewj Meeefyokeâ mecØes<eCe efJeefOe GoenjCe

 keâeFvesefmekeäme Ûesnjs kesâ YeeJe, Meejerefjkeâ Yebefiecee, YeeJe ØeoMe&ve ef›eâÙee

 Dee@keäÙetuesefmekeäme ves$e mecheke&â

 nwefhškeäme mheMe& mecØes<eCe

 Øeekeämesefcekeäme otjer SJeb mLeeve keâe mecØes<eCe

 DeeefJeYee&Je SJeb DeeYet<eCe Meejerefjkeâ ue#eCe, JesMeYet<ee SJeb GhemeeOeve pewmes efkeâ

megieefvOele F$e, ceskeâDehe, DeeYet<eCe Deeefo ~

 hewjeefuebefieefmškeäme /Jeeskeâeefuekeäme efheÛe ceW efJeefJeOelee, Ûeeue, DeeÙeleve SJeb ™keâves keâe DeLe&

 ›eâesvesefcekeäme mecØes<eCe hej meceÙe keâe ØeYeeJe

(1) keâeFvesefmekeäme (Kinesics)  - efkeâmeer Yeer JÙeefòeâ keâer ØeyevOekeâerÙe #eceleeDeeW keâes

peeveves kesâ efueS Ùen megvevee DeeJeMÙekeâ veneR nw efkeâ Jen keäÙee keân jne nw Deefheleg Ùen

DeeJeMÙekeâ neslee nw efkeâ Gvekesâ yeesueles meceÙe nce Gvekeâe heefjhes#eCe keâjW~ Meejerefjkeâ Yee<ee Skeâ

Ssmeer Øeef›eâÙee nw pees efkeâ efkeâmeer Yeer JÙeefòeâ keâes yeesueles meceÙe efJeefYeVe yeeleeW kesâ efueS efYeVe efYeVe

nesleer nw leLee JÙeefòeâ kesâ Ûesnjs kesâ neJe YeeJe Yeer yeele kesâ meeLe meeLe yeoueles jnles nQ Deewj

Ûesnjs kesâ neJe YeeJe SJeb Meejerefjkeâ Yee<ee efkeâmeer yeele kesâ Jepeve keâes Ieševes Ùee yeÌ{eves ceW me#ece

nesles nQ~ iewj Meeefyokeâ Yee<ee yeesueves Jeeues kesâ YeeJeeW keâer meÛÛeeF& keâes Øekeâš keâjleer nw leLee «eener

keâer #ecelee Yeer Skeâ no lekeâ Fme Øekeâej kesâ iewj Meeefyokeâ mebkesâleeW hej efveYe&j keâjleer nw~MeesOe

kesâ Éeje Ùen %eele neslee nw efkeâ ueieYeie 70 ØeefleMele mes 90 ØeefleMele mebosMe keâe mecØes<eCe

nceejer Meejerefjkeâ Yee<ee kesâ Éeje ner meheâue neslee nw, leLee kesâJeue ueieYeie 10 ØeefleMele Yeeie

Meeefyokeâ DeLe& kesâ Éeje meheâue neslee nQ~

keâeFvesefmekeäme  keâe DeLe& Mejerj  keâer efJeefYeVe cegõeDeeW mes nw Ùee yeele Ûeerle kesâ oewjeve

nceejer ceeBme hesefMeÙeeW kesâ mebkegâÛeve kesâ Éeje GlheVe Meejerefjkeâ cegõe Ùee nceejs Meejerefjkeâ mebjÛevee

kesâ PegkeâeJe Deeefo Éeje yeveer cegõe mes neslee nw~ keâeFvesefmekeäme kesâ Devleie&le meYeer Øekeâej kesâ

Meejerefjkeâ, Meejerefjkeâ DevleŠef›eâÙeeDeeW, mJepeefvele hejeJele&ve ef›eâÙeeSb, Meejerefjkeâ Yebefiecee, Ûesnjs

kesâ neJe YeeJe, SJeb DevÙe Meejerefjkeâ DebieeW keâer ieefleefJeefOeÙeeb Deeefo Deeleer nw~ Meejerefjkeâ Yee<ee,

Meejerefjkeâ cegneJejs, Debie Yee<ee SJeb keâeFvesefmekeäme Ssmes ner kegâÚ Meyo nQ efpevekeâe ØeÙeesie nce

keâeFvesefmekeäme ceW keâjles nQ~

(De) Ûesnjs kesâ YeeJe -  Ùeefo Deehekesâ GÛÛeeefOekeâejer kesâ Ûensjs hej cegmkeâjenš nes lese Deehe

mecØes<eCe kegâMeueleeSB
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menpe cenmetme keâjles nQ hejvleg Ùeefo GÛÛeefOekeâejer kesâ Ûesnjs keâer YeJeW leve peeSb lees Deehe Demenpe

cenmetme keâjles nQ~ Fmeer Øekeâej mes Ùeefo Deehekesâ DeOeerve meeLeer kesâ Ûesnjs hej kegâÚ Yeüce kesâ YeeJe

DeeSb Ùee DeeBKeW mebkegâefÛele nes peeSb lees Deehe Gmes pÙeeoe mecePeekeâj mevleg° keâjvee Ûeenles

nQ~ Fmeer Øekeâej mes Ûesnjs kesâ YeeJe mecØes<eCe keâes  mecheVe keâjves ceW Skeâ cenlJehetCe& Yetefcekeâe

efveYeeles nQ~ efvecveebefkeâle efÛe$eeW ceW Ûesnjs kesâ YeeJeeW keâes heefjYeeef<ele keâjves keâe ØeÙeeme efkeâÙee pee

mekeâlee nQ :

Ûesnjs keâe YeeJe

Ghejesòeâ efÛe$eeW ceW nce Ûesnjs kesâ YeeJeeW kesâ Éeje ™efÛekeâj, De™efÛekeâj, mJeerke=âefle SJeb

DemJeerke=âefle  keâer DeJemLeeDeeW keâes mhe° ™he mes %eele keâj mekeâles nQ leLee Fvekeâe ØeÙeesie ØeeÙeŠ

nceves JeòeâJÙe keâes ßeeslee keâer Øeefleef›eâÙee kesâ Devegmeej yeoue mekeâles nQ pees efkeâ nceejs mecØes<eCe

keâer Øeef›eâÙee keâes hetCe& keâjves ceW meneÙekeâ nesles nQ ~

(ye) Meejerefjkeâ Yebefiecee (Posture) - ØeeÙeŠ Deeheves kegâÚ efJeefMe° JÙeefòeâÙeeW keâes mšspe

hej yeesueles osKee SJeb megvee nesiee~ Jes Deheveer Meejerefjkeâ YebefieceeDeeW kessâ meeLe meeLe Deehekeâes

DeefYe¤efÛe De¤efÛekeâj

hee"ve Ùee ßeJeCe kesâ efueS
mJeerke=âefle

hee"ve Ùee ßeJeCe kesâ efueS
DemJeerke=âefle

iewj Meeefyokeâ mecØes<eCe  

Gòej ØeosMe jepeef<e& šC[ve cegkeäle
efJeMJeefJeÅeeueÙe, Fueeneyeeo
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FkeâeF& - 1 Š MeesOe efJeefOeÙeeW keâer Øeke=âefle leLee #es$e SJeb MeesOe mecemÙeeDeeW
keâe Øeefleheeove (Nature and Scope of Research

Methodology and Formation of Research Problem)

FkeâeF& keâer ™hejsKee-

1.0 GösMÙe

1.1 ØemleeJevee

1.2 DevegmebOeeve

1.2.1 MeesOe leLee Jew%eeefvekeâ heæefle

1.2.2 Jew%eeefvekeâ heæefle keâer efJeMes<eleeSB

1.3 Jew%eeefvekeâ DevegmebOeeve keâer Øeke=âefle

1.3.1 DevegmebOeeve kesâ efJeefYeVe ÛejCe

1.3.2 DevegmebOeeve keâe cenlJe

1.3.3 DevegmebOeeve kesâ Øekeâej

1.4 DevegmebOeeve mecemÙee keâe ÛeÙeve SJeb Gmekeâer heefjYee<ee

1.4.1 DevegmebOeeve - mecemÙeeDeeW kesâ œeesle

1.4.2 DevegmebOeeve keâer mecemÙeeDeeW kesâ ue#eCe

1.4.3 mecemÙee keâer henÛeeve DeLeJee efveJe&Ûeve

1.5 heefjefmLeefle efJeMues<eCe DeLeJee #es$e efveOee&jCe

1.6 GösMÙeeW keâe efveOee&jCe

1.7 meejebMe

1.8 yeesOe ØeMve

1.9 meboYe& hegmlekeWâ

1.0 Š GösMÙe

Fme FkeâeF& keâes heÌ{ves kesâ heMÛeele Deehe peeve mekeWâies -

- MeesOe keâe DeLe&  leLee MeesOe SJeb Keespe ceW Devlej,
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- MeesOe keâe %eeve me=peve mes mecyevOe, leLee Deepe kesâ heefjØes#e ceW MeesOe keâer GheÙeesefielee,

- MeesOe keâer Øeke=âefle SJeb Øekeâej

- MeesOe mecemÙee keâe ÛeÙeve leLee Gmekeâer heefjYee<ee, leLee

- MeesOe mecemÙee kesâ œeesle, SJeb mecemÙee keâer henÛeeve leLee efveJe&Ûeve~

1.1  ØemleeJevee

DevegmebOeeve DeLeJee MeesOe, ceeveJe peeefle kesâ efueS Deeie Deewj heeveer efpelevee ner hegjevee

nw~ Yeespeve Deewj DeeßeÙe kesâ efueS Gmekesâ Éeje yeej yeej efkeâÙes ieÙes Keespe, hetJee&vegceeefvele

IešveeDeeW keâes DevegYeJe Éeje mecePeves ceW Gmekeâer ceoo keâjlee jne nw Deewj Fme Øekeâej Øeke=âefle

kesâ nj Ûegveewleer keâe meecevee Gmes Øeke=âefle kesâ jnmÙeeW keâes mecePeves kesâ Deewj keâjerye ues Deelee jne

nw~ peye Yeer ceveg<Ùe efkeâmeer veF& heefjefmLeefle ceW Deelee  lees Jen hegveŠ Ùen Keespe keâer Øeef›eâÙee

Meg™ nes peeleer~ ceveg<Ùe kesâ Deeies, Gmekesâ DeefmlelJe kesâ efueS efkeâÙes ieÙes mebIe<e& kesâ heefjCeece ves

MeesOe keâe ™he ues efueÙee~ ‘efjmeÛe&’ Meyo uewefšve Yee<ee mes GoIe=le nw, efpemekeâe DeLe& nw

peevevee~ leLeeefhe Ùen efJeÛeejCeerÙe nw efkeâ Keespe SJeb MeesOe ceW keäÙee Devlej nw~ Keespe Jen

ieefleefJeefOe nw efpemekesâ ceeOÙece mes nce efkeâmeer JÙeefòeâ DeLeJee Jemleg efJeMes<e keâes megJÙeJeefmLele

efJeefOe Éeje {t@{ves keâe ØeÙeeme keâjles nQ~

Keespe oes Øekeâej kesâ nesles nQ : ØeLece Jen Keespe nw efpemekeâe efkeâ DeefmlelJe efveOee&efjle

nw, hejvleg Gmekeâer efmLeefle keâe helee ueieevee nw SJeb efÉleerÙe Gme Jemleg DeLeJee ue#Ùe kesâ efueS

Keespe nw efpemekeâe DeefmlelJe DeefveefMÛele nw~ Ùen mheMee&iecÙe JÙeJenejeW kesâ mevoYe& ceW

™hekeâeuekeâej ØeÙeesie ceW ueeÙee peelee nw, GoenjCeeLe& mce=efle leLee ceveesYeeJe~ Keespe Skeâ

hegve™efòeâ ef›eâÙee kesâ mLeeve hej, Skeâ mJeeYeeefJekeâ ef›eâÙee nw~ Keespe kesâ efJehejerle, DevegmebOeeve

Skeâ ›eâceyeæ Øeef›eâÙee nw, pees efkeâ Skeâ Ùeespevee kesâ Deveg™he JÙeJeefmLele nesleer nw ÙeÅeefhe Ùen

Skeâ megefveÙeesefpele ›eâceyeæ Øeef›eâÙee nw, efkeâvleg nj heefjÙeespevee keâer Deheveer veerefle efJeue#eCe

nesleer nw, DevegmebOeeve keâe GösMÙe Ùeespeveeyeæ DevJes<eCe kesâ Éeje leLÙeeW keâes melÙeeefhele keâjvee

nw, DevegmebOeeve Ssmes ØeMve DeLeJee mecemÙeeDeeW kesâ meceeOeeve {tB{lee nw efpemekesâ Gòej henues mes

DeefmlelJe ceW ve neW~

1.2 DevegmebOeeve keâe Godiece

DevegmebOeeve keâe Goiece Skeâ Ssmes Meyo mes ngDee nw, efpemekeâe DeLe&  ‘meye efoMeeDeeW

ceW peevee’ neslee nw~ Jewmes Yeer ‘efjmeÛe&’ Meyo mJeÙeb ner oes MeyoeW ‘jer’ leLee ‘meÛe&’ mes efceuekeâj

MeesOe efJeefOeÙeeW mes heefjÛeÙe
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yevee nw, DeleŠ mechetCe& ‘efjmeÛe&’ Meyo mes Skeâ Ssmes meefcceefuele DeLe& keâe yeesOe neslee nw efpemekeâe

GösMÙe ‘Keespe’ keâer hegvejeJe=efòe neslee nw’ DeLeJee Skeâ ‘DevJes<eCe’ neslee nw, De%eele efJe<eÙeeW leLee

IešveeDeeW kesâ Øeefle DevJes<eCe keâjvee JeemleJe ceW ceeveJe mJeYeeJe keâe DeefYeVe Debie jne nw~

Deeefo keâeue mes DeeMÛeÙe&pevekeâ Øeeke=âeflekeâ IešveeDeeW keâer JÙeeKÙee ceeveJe ves mebYeJeleŠ

henues peeot kesâ DeeOeej hej keâer, keäÙeeWefkeâ Gmekeâer meeOeejCe yegefæ Øeke=âefle ceW Ieefšle nesves Jeeueer

efJe<ece IešveeDeeW keâer JÙeeKÙee  Fmemes DeefOekeâ keâjves ceW ØeeÙeŠ DemeceLe& jner nw~ MevewŠ MevewŠ

veJeerve keâuheveeDeeW leLee OeejCeeDeeW mes ceeveJe %eeve Depe&ve keâer efJeefOe keâes oeMe&efvekeâ

efJeÛeejOeejeSB efceueeR Deewj efÛevleve ceW efveieceveelcekeâ leke&â keâe GoÙe ngDee~ Fme Øekeâej keâer

efJeÛeejOeejeDeeW ceW leke&â yegefæJeeoer heÙee&hle meceÙe lekeâ ØeOeeve SJeb ØeYeeJeMeeueer jner~ hejvleg

Deeies Ûeuekeâj heefjJele&ve DeeÙee Deewj mebMeÙeJeeo peeie=le ngDee, efpememes hejchejeiele Oeeefce&keâ

MeeŒe-heæefle leLee F&Õej hejkeâ n" celeeW keâes yengle yeÌ[e Oekeäkeâe ueiee Deewj Fmekeâe heefjCeece

Ùen ngDee efkeâ ceeveJe efÛevleve ceW FefvõÙevegYeJeJeeo keâe Ùegie DeeÙee~ Fme Ùegie ves ceeveJe efÛevleve

Deewj DevJes<eCe heæefle keâes Skeâ veF& efoMee Øeoeve keâer Deewj heefjkeâuhevee DeeOeeefjle efveieceveelcekeâ

efJeefOe keâe efJekeâeme ngDee~

Fme efJeÛeejOeeje mes ØeYeeefJele neskeâj Deiemle keâecšs ves meceepe efJe%eeve kesâ DeOÙeÙeve ceW

ØelÙe#eJeeo keâes DeheveeÙee~ F&ceeFue ogKeeace ves meceepe efJe%eeve ceW efJe<eÙehejkeâ DeOÙeÙeve heæefle

keâes ØeOeevelee Øeoeve keâer~ ceveesefJe%eeve kesâ #es$e ceW  JÙeJenejJeeoer efJeÛeejOeeje keâe ØeJesMe ngDee~

ceveesefJeMues<eCe ceW efveÙelelJeJeeo kesâ efveÙece keâes Øeefleheeefole efkeâÙee~ Ùes meye veJeerve leLee Øeyeue

heæefleÙeeB ceeveJe kesâ efÛevleve, DeOÙeÙeve Je DevegmebOeeve kesâ peiele ceW Jew%eeefvekeâ efJeÛeejOeeje keâer

Øeleerkeâ LeeR Deewj Ùen efJeÛeejOeeje Fme Meleeyoer kesâ DeejcYe ceW DelÙeefOekeâ peesj hekeâÌ[ Ûegkeâer nw~

1.2.1   MeesOe leLee Jew%eeefvekeâ heæefle

Jew%eeefvekeâ heæefle Skeâ meecetefnkeâ Meyo nw pees Gve Deveskeâ Øeef›eâÙeeDeeW keâes mhe° keâjlee

nw efpevekeâer meneÙelee mes efJe%eeve keâe efvecee&Ce neslee nw~ JÙeehekeâ DeLeeX ceW Jew%eeefvekeâ heæefle keâe

leelheÙe& DevegmevOeeve keâer efkeâmeer Ssmeer heæefle mes nw  efpemekesâ Éeje efve<he#e SJeb JÙeJeefmLele %eele

Øeehle efkeâÙee peelee nw~ efJemle=le DeLeeX ceW keâesF& Yeer DevegmebOeeve efJeefOe efpemekesâ Éeje efJe%eeve keâe

efJemleej SJeb Øemeej neslee nw, Jew%eeefvekeâ heæefle keâner peeleer nw~ Jew%eeefvekeâ heæefle Skeâ Ssmee

›eâceyeæ Øe›eâce nw efpemeceW Skeâ mecemÙee hej DeeOeeefjle heefjkeâuhevee mes mecyeefvOele DeeBkeâÌ[eW keâe

mebkeâueve, JÙeJemLeeheve Je efJeMues<eCe GheÙegòeâ meebefKÙekeâerÙe heæefle Éeje Fme DeeMeÙe mes efkeâÙee

MeesOe efJeefOeÙeeW keâer Øeke=âefle leLee
#es$e SJeb MeesOe mecemÙeeDeeW keâe

Øeefleheeove
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peelee nw efpememes, heefjkeâuhevee keâer melÙelee keâer peeBÛe keâ"esjlece leLee Jemlegefve‰ ceeheoC[ hej

keâer pee mekesâ~ Jew%eeefvekeâ heæefle keâe mJe™he mLeeÙeer veneR neslee, yeefukeâ ieefleMeerue jnlee nw~

Fmekesâ mJe™he ceW pewmes-pewmes heefjMegælee Je keâ"esjlee keâer cee$ee ceW Je=efæ nesleer peeleer nw,

Jew%eeefvekeâ heæefle keâe mJe™he Deewj DeefOekeâ efJeMegæ neslee Ûeuee peelee nw~

1.2.2   Jew%eeefvekeâ heæefle keâer efJeMes<eleeSB

GheÙeg&òeâ heefjYee<eeDeeW mes Ùen mhe° neslee nw efkeâ Jew%eeefvekeâ heæefle efkeâmeer efJe<eÙe keâes

Oejeleue hej Øemlegle keâjves keâe Skeâ megÂÌ{ DeeOeej nw ~ ceneve meebefKÙekeâerefJeod keâeue& heerÙeme&ve

ves Jew%eeefvekeâ heæefle keâer efJeJesÛevee leerve ØecegKe efJeMes<eleeDeeW kesâ DeeOeej hej keâer nw -

1. meJe&ØeLece Jew%eeefvekeâ heæefle leLÙeeW keâe JeieeakeâjCe keâjleer nw leLee efJeefYeVe leLÙeeW kesâ

heejmheefjkeâ mebyebOe Deewj ›eâce keâe efvejer#eCe  keâjleer nw~

2. Jew%eeefvekeâ heæefle jÛeveelcekeâ keâuhevee kesâ Éeje Jew%eeefvekeâ efveÙeceeW keâer Keespe keâjleer nw~

3. Jew%eeefvekeâ heæefle efkeâmeer efJe<eÙe keâer meceeueesÛevee keâjleer nw leLee meeceevÙe yegefæ kesâ

meYeer JÙeefòeâÙeeW kesâ efueS meceeve ™he mes GheÙeesieer nesleer nw~

cetueleŠ Jew%eeefvekeâ heæefle keâer efJeMes<eleeSB efvecveefueefKele nQ -

1. Jemlegefve‰lee - Fmemes DeefYeØeeÙe Ùen nw efkeâ DeOÙeÙeve he#eheelejefnle Je hetJee&«enjefnle

nesvee ÛeeefnS~

2. efve§eÙeelcekeâ - Jew%eeefvekeâ efJeefOe kesâ Devleie&le mecyeefvOele ÛejeW keâer JÙeeKÙee Je Gvekesâ

ØekeâeÙee&lcekeâ DeOÙeÙeve keâe Øe›eâce keâ"esjlece ceeheoC[ hej efveÙeefv$ele, megJÙeJeefmLele Je

megefveef§ele neslee nw, leLee Øeehle heefjheCeeceeW keâe Jeemlegefve‰ DeeOeej hej efJeÕemeveerÙelee

Je JewOelee keâe mlej Yeer efveOee&efjle jnlee nw~

3. melÙeeheveerÙelee - Øeehle heefjCeeceeW keâer hegvejeJe=efòe leLee hegef° Jew%eeefvekeâ heæefle keâer

leermejer efJeMes<elee nw~ heg°er kesâ efueS Skeâ DevegmebOeevekeâlee& mJeÙeb Deheves DeOÙeÙeve keâer

veJeerve efmLeefle ceW hegvejeJe=efòe keâjlee nw Deewj Ùen Øe›eâce leye lekeâ Ûeuelee jnlee nw, peye

lekeâ efkeâ megefveef§ele heefjCeece GheueyOe veneR nes peeles~

4. meeceevÙelee - Jew%eeefvekeâ efJeefOe kesâ Éeje pees efve<keâ<e& GheueyOe nesles nQ, Gvekesâ DeeOeej

hej Gmeer Øekeâej keâer DevÙe IešveeDeeW keâer JÙeeKÙee mejueleehetJe&keâ keâer pee mekeâleer nw,

keäÙeeWefkeâ Jew%eeefvekeâ heæefle Éeje Øeehle efmeæevleeW, leLÙeeW Je efveÙeceeW keâer jÛevee keâer

MeesOe efJeefOeÙeeW mes heefjÛeÙe
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peeleer nw leLee Gvekeâer DevegØeÙegefòeâ keâe mJe™he   meeJe&Yeewefcekeâ neslee nw~

5. YeefJe<Ùe keâLeve keâer #ecelee - Jew%eeefvekeâ leLÙeeW, efveÙeceeW Je efmeæevleeW keâer jÛevee keâe

DeeOeej Jew%eeefvekeâ heæefle ner neslee nw, DeleŠ %eeve keâer Ssmeer jÛevee kesâ DeeOeej hej

Jew%eeefvekeâ Skeâ Iešvee mes mecyeefvOele ÛejeW Je efmLeefleÙeeW kesâ GheefmLele nesves hej Ieefšle

nesves Jeeues heefjCeeceeW kesâ mecyevOe ceW meheâueleehetJe&keâ YeefJe<ÙeJeeCeer keâj mekeâlee nw~

1.3 Jew%eeefvekeâ DevegmebOeeve keâer Øeke=âefle

DevegmebOeeve keâer Øeke=âefle keâes mecePeves kesâ efueS nceW meJe&ØeLece MeesOe keâes heefjYeeef<ele keâjvee

nesiee~ efJeefYeVe efJeMes<e%eeW ves MeesOe keâes efYeVe-efYeVe Øekeâej mes heefjYeeef<ele efkeâÙee nw, hej meYeer

heefjYee<eeSB DevegmebOeeve keâes Skeâ Ssmee efvejhes#e, JÙeehekeâ leLee yeewefækeâ DevJes<eCe ceeveleer nw

efpemeceW Skeâ oer ieF& mecemÙee mes mecyeefvOele leLÙeeW leLee GveceW DeLeeX DeLeJee mecyevOeeW keâe

DeOÙeÙeve efkeâÙee peelee nw~ DevegmebOeeve efÛevleve keâer Skeâ Ssmeer ›eâceyeæ leLee efJeMegæ ØeefJeefOe

nw, efpemeceW efJeefMe° Ùev$eeW, GhekeâjCeeW leLee Øeef›eâÙeeDeeW keâe GheÙeesie Fme GösMÙe mes efkeâÙee

peelee nw efkeâ Skeâ mecemÙee keâe DeefOekeâ mecegefÛele meceeOeeve GheueyOe nes mekesâ~

heefjYee<eeDeeW kesâ DeeOeej hej MeesOe keâer Øeke=âefle kesâ yeejs ceW nce keân mekeâles nQ efkeâ -

1. DevegmebOeeve Skeâ Jew%eeefvekeâ DevJes<eCe heæefle nw~ Fme DeeOeej hej DevegmebOeeve Skeâ

JÙeJeefmLele, efveÙeefv$ele, efvejhes#e, Jemlegefve‰ ienve leLee DeevegYeefJekeâ DeOÙeÙeve neslee

nw~

2. Fmekeâe GösMÙe Skeâ oer ieF& mhe° leLee meerefcele mecemÙee mes mecyeefvOele veJeerve leLÙeeW

leLee meeceevÙe efveÙeceeW keâer Keespe keâjvee nw, leLee  meeLe ner meeLe Gme mes mecyeefvOele

hetJe& mLeeefhele efveÙeceeW keâe veJeervelece Ùev$eeW, GhekeâjCeeW leLee ØeefJeefOeÙeeW Éeje melÙeeheve

keâjvee Yeer neslee nw~

3. DevegmebOeeve mes mecyeefvOele mecemÙee kesâ DeOÙeÙeve keâe DeeOeej Ssmeer heefjkeâuhevee DeLeJee

heefjkeâuheveelcekeâ leke&â JeekeäÙe nesles nQ efpevemes efkeâ DeevegYeefJekeâ leLee cee$eelcekeâ DeOÙeÙeve

ceW megefJeOee nes~

4. FmeceW mecyeefvOele DeeBkeâÌ[eW keâe efJeMues<eCe keâ"esj Jew%eeefvekeâ leLee meebefKÙekeâerÙe heÅeefleÙeeW

kesâ DeeOeej hej efkeâÙee peelee nw~ Fme Øekeâej DevegmebOeeve keâe mJe™he kegâMeue, efJeefMe°

leLee Jemlegefve‰ neslee nw~

MeesOe efJeefOeÙeeW keâer Øeke=âefle leLee
#es$e SJeb MeesOe mecemÙeeDeeW keâe
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5. FmeceW Øeehle heefjCeeceeW leLee mecyevOeeW keâer hegvejeJe=efòe Fme GösMÙe mes yeej yeej keâer

peeleer nw leeefkeâ megefveef§ele leLee megmebiele efve<keâ<e& Øeehle nes mekesâ~

6. DevegmebOeeve hej DeeOeeefjle %eeve ceW Skeâ Øekeâej keâer ›eâceyeælee, efvejvlejlee leLee Skeâlee

Devleefve&efnle  jnleer nw, leLee Fme Øekeâej keâe %eeve Jew%eeefvekeâ ceeheoC[ hej heefjMegæ

JewOe leLee efJeMJemeveerÙe jnlee nw~

7. DevegmebOeeve kesâ Øe›eâce leLee Øeehle efve<keâ<eeX keâes efveÙeceyeæ ™he mes Skeâ ØeefleJesove kesâ

™he ceW Øemlegle efkeâÙee peelee nw, leeefkeâ Gme #es$e kesâ Deeieeceer DevegmebOeeveeW ceW Gvekeâe

mevoYe& menpe ™he mes GheueyOe nes mekesâ~ Fme DeeOeej hej DevegmebOeeve kesâ ØeefleJesove

keâe ØekeâeMeve Yeer DevegmevOeeve Øe›eâce keâe Skeâ cenlJehetCe& Debie ceevee peelee nw~

1.3.1   DevegmebOeeve kesâ efJeefYeVe ÛejCe

efÛe$e 1 : DevegmebOeeve Øeef›eâÙee (The Research Process)

efmLeefle meceer#ee leLee MeesOe mecemÙee keâe Øeefleheeove -  Fme ÛejCe ceW meJe&ØeLece

MeesOekeâlee& Gme #es$e leLee efJe<eÙe  keâe ÛeÙeve keâjlee nw, efpemeceW Jen MeesOe keâjvee Ûeenlee nw~

ØeeÙeŠ Ùen ÛejCe efkeâmeer mecemÙee keâe nue {tB{ves mes Øesefjle neslee nw~ DeleŠ Fme ÛejCe ceW MeesOe

mecemÙee keâe Øeefleheeove neslee nw~

mebyebefOele meeefnlÙe keâe meJex#eCe -  otmejs ÛejCe ceW, DevegmevOeevekeâlee& keâes mecemÙee

mecyeefvOele hetJe& DevegmebOeeveeW keâe meeJeOeeveerhetJe&keâ meJex#eCe keâjvee neslee nw, leeefkeâ Jen Ùen

mecePe mekesâ efkeâ hetJe& DevegmebOeeveeW ceW keäÙee keâefceÙeeB jner nQ~ Fmekesâ DeueeJee meeefnlÙe meJex#eCe

ÛejCe 1:  efmLeefle meceer#ee leLee MeesOe mecemÙee keâe Øeefleheeove
(Situation Analysis and  Problem Definition)

ÛejCe 2: mebyebefOele meeefnlÙe keâe meJex#eCe (Survey of Related Literature)

ÛejCe 3: GösMÙe leLee mewæeefvlekeâ efveefce&leeW keâe JeCe&ve
(Description of Objectives and Principal Constructs)

ÛejCe 4: heefjkeâuhevee SJeb ef[peeFve (DeefYekeâuhe) keâe efvecee&Ce
(Formulation of hypothesis and Design)

ÛejCe 5: DeebkeâÌ[s keâe mebkeâueve, JÙeJemLeeheve SJeb efJeMues<eCe
(Collection, Organisation and Analysis of Data)

ÛejCe 6: ØeefleJesove (Reporting)

MeesOe efJeefOeÙeeW mes heefjÛeÙe
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mes keâF& cenlJehetCe& leLÙeeW keâe Yeer helee Ûeuelee nw pewmes efkeâ mecyeefvOele MeesOeeW kesâ keäÙee heefjCeece

jns, keâneR Ssmee lees veneR efkeâ efpeme MeesOe ØeMve keâe nue {tB{ves pee jns nQ, Gmekeâe nue henues

mes ner ceewpeto nes?

GösMÙe leLee mewæeefvlekeâ efveefce&leeW keâer JÙeeKÙee - Fme ÛejCe ceW Øeefleheeefole MeesOe mecemÙee

kesâ Ùegefòeâ mebiele DeeOeej keâes Øemlegle keâjlee nw, Deewj Fmekesâ meeLe ner meeLe, Gve mewæeefvlekeâ

efveefce&leeW leLee mebØelÙeÙeeW keâer Yeer mhe° JÙeeKÙee  keâjlee nw efpevekeâe GheÙeesie Deheves DevegmebOeeve

ceW efkeâÙee pee jne nw~ Fmekesâ Deefleefjòeâ Fme ÛejCe ceW mecemÙee kesâ GösMÙeeW keâes leLee Gmekesâ #es$eeW

keâes Yeer mhe° leLee meerefcele keâjvee neslee nw~

heefjkeâuheve SJeb DeefYekeâuhe keâe efvecee&Ce - Fme ÛejCe ceW DevegmebOeevekeâlee& keâes G"eÙeer ieÙeer

mecemÙee kesâ DeeOeej hej Skeâ Ssmeer GheÙegòeâ heefjkeâuhevee keâer  jÛevee keâjveer nesleer nw efpemekeâe

efkeâ DeevegYeeefJekeâ (Ssefcheefjkeâue) leLee cee$eelcekeâ (Quantitative) DeOÙeÙeve mecYeJe nes Deewj

pees G"eÙeer ieÙeer mecemÙee keâe Skeâ mecegefÛele Gòej nes~ Fmeer ÛejCe ceW DevegmebOeeve mes mecyeefvOele

Skeâ Ssmes DeefYekeâuhe (Design) keâe ÛeÙeve keâjvee neslee nw efpememes mebyebefOele mecemÙee keâe

keâ"esj Jew%eeefvekeâ efveÙeb$eCe (Control) kesâ DeeOeej hej ienve DeOÙeÙeve nes mekeWâ~

DeebkeâÌ[eW keâe mebkeâueve, JÙeJemLeeheve SJeb efJeMues<eCe - Skeâ yeej heefjkeâuhevee leLee

Gmekesâ melÙeeheve kesâ efueS  DeefYekeâuhe keâe ÛeÙeve nesves kesâ heMÛeele, DeebkeâÌ[eW keâe JÙeJemLeeheve

SJeb efJeMues<eCe efkeâÙee peelee nw~ Fve DeeBkeâÌ[eW keâe GheÙegòeâ meebefKÙekeâerÙe efJeefOeÙeeW mes melÙeeheve

efkeâÙee peelee nw~

ØeefleJesove - Deefvlece ÛejCe ceW, mechetCe& DevegmebOeeve Øe›eâce kesâ DeeOeej hej Skeâ efveÙeceyeæ,

mebef#ehle leLee mhe°  ØeefleJesove Øemlegle efkeâÙee peelee nw, efpememes Fme DevegmebOeeve keâe mevoYe&

Deeieeceer DevegmebOeeveeW kesâ efueS mejueleehetJe&keâ GheueyOe nes mekesâ~

1.3.2   DevegmebOeeve keâe cenlJe

ceeveJe peerJeve keâe keâesF& Yeer he#e MeesOe kesâ oeÙejs mes DeÚtlee veneR nw~ meejs DeodYegle

DeeefJe<keâej, KeespeeW Deewj efmeæevleeW kesâ heerÚs DevegmebOeeve keâe yengle yeÌ[e Ùeesieoeve nw~

DevegmebOeeve keâe cenlJe kesâJeue efJe%eeve keâer KeespeeW lekeâ ner meerefcele veneR nw~ DevegmebOeeve

meeceeefpekeâ efJekeâeme leLee Deece Deeoceer kesâ efueS yesnlej peerJeve Øeoeve keâjves ceW Skeâ cenlJehetCe&

Yetefcekeâe efveYeelee nw~ MeesOe, %eeve kesâ efJemleej keâjves ceW, leLÙeeW keâer peeBÛe keâjves ceW leLee

efmeæevleeW keâer Keespe keâjves ceW cenlJehetCe& Ùeesieoeve keâjlee nw~ DeefOekeâebMe efmLeefleÙeeW ceW MeesOe

MeesOe efJeefOeÙeeW keâer Øeke=âefle leLee
#es$e SJeb MeesOe mecemÙeeDeeW keâe
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efveCe&Ùe uesves ceW DelÙevle cenlJehetCe& Yetefcekeâe efveYeelee nw~ DevegmebOeeve kesâ cenlJe nce

efvecveefueefKele efyevogDeeW mes JeefCe&le keâj mekeâles nQ~

1. DevegmebOeeve ceeveJe %eeve YeC[ej keâes efJemle=le keâjlee nw~

2. DevegmebOeeve nceW YeefJe<Ùe keâer DeefveefMÛelelee keâes keâce keâjves ceW ceoo keâjlee nw~

3. DevegmebOeeve efJeefYeVe efJe%eeveeW keâer Øeieefle keâer MeefòeâMeeueer kegâvpeer nw~

4. DevegmebOeeve JÙeeJeneefjkeâ mecemÙeeDeeW kesâ mecemÙeeDeeW kesâ meceeOeeve keâe Skeâ Øeyeue Ùev$e

nw~

5. DevegmebOeeve ØeMeemekeâ keâe ceeie& oMe&keâ nw keäÙeeWefkeâ Ùen efveCe&Ùe uesves ceW ØeMeemekeâ keâer

ceoo keâjlee nw~

6. DevegmebOeeve ves Deveskeâ hetJee&«eneW kesâ efveoeve leLee efveJeejCe ceW cenlJehetCe& Yetefcekeâe Deoe

keâer nw~

7. DevegmebOeeve mes ceeveJe JÙeefòeâlJe keâe Deheej yeewefækeâ efJekeâeme ngDee nw~

1.3.3   DevegmebOeeve kesâ Øekeâej

MeesOe keâes efJeefYeVe Øekeâej mes Jeieeake=âle efkeâÙee pee mekeâlee nw, pewmes efkeâ MeesOe heæefle

kesâ DeeOeej hej, GheÙeesiekeâlee& mecetn kesâ DeeOeej hej, Fmemes GlheVe %eeve kesâ DeeOeej hej MeesOe

mecemÙee kesâ DeeOeej hej FlÙeeefo~

1. Ssefleneefmekeâ DevegmebOeeve (Historical Research) - FmeceW Deleerle keâer

IešveeDeeW,mebmeeOeveeW, mecetneW, mebie"veeW, hejchejeDeeW keâe efJeJesÛeve, DevJes<eCe leLee

efJeMues<eCe efkeâÙee peelee nw~

GoenjCeeLe& - JÙeefòeâ-Je=òe DeOÙeÙeve (Biographical) leLee vewoeefvekeâ DevegmebOeeve

(Diagnostic Research),

2. efJeJejCeelcekeâ DevegmebOeeve (Descriptive Research) - Fmekeâer Jele&ceeve

keâer IešveeDeeW, leLÙeeW leLee mecyevOeeW kesâ cenlJe leLee Jele&ceeve mJe™he keâe helee ueieevee

ner GösMÙe neslee nw~ GoenjCeeLe& - #es$e-DeOÙeÙeve leLee mee#eelkeâej~

3. ØeeÙeesefiekeâ DevegmebOeeve (Experimental Research) - FmeceW ÛejeW kesâ

ØekeâÙee&lcekeâ mecyevOeeW keâe DeOÙeÙeve keâ"esj Jew%eeefvekeâ ceeheoC[ hej efkeâÙee peelee nw

leLee ÛejeW ceW mecyevOeeW keâe helee ueieevee Fmekeâe GösMÙe nw~ GoenjCeeLe& - keâeÙe&-

keâejCe mecyevOe MeesOe~

MeesOe efJeefOeÙeeW mes heefjÛeÙe

13

4. cetueYetle DevegmebOeeve  (Fundamental of Basic Research) - Jew%eeefvekeâ

leLÙeeW, efveÙeceeW leLee efmeæevleeW keâer Keespe, Yeeweflekeâ efJe%eeve ceW MeesOe~

5. DevegØeÙegòeâ DevegmevOeeve (Applied Research) - Fmekeâe GösMÙe JÙeJeneefjkeâ

mecemÙeeDeeW keâe meceeOeeve Jele&ceeve meceÙe ceW {tB{vee neslee nw~ GoenjCeeLe& -

ef›eâÙeelcekeâ DevegmebOeeve, DeefYeØesCeelcekeâ DevegmebOeeve~

6. cee$eelcekeâ MeesOe (Quantitative Research) - FmeceW mebjefÛele ØeMveeW kesâ

ØeÙeesie, peneB Øeefleef›eâÙee efJekeâuhe Deewj GòejoeleeDeeW keâer mebKÙee hetJe&efveOee&efjle nesleer nw,

Deewj Skeâ yeÌ[er mebKÙee ceW Gòejoelee Deheveer Øeefleef›eâÙee osles nQ efpemekeâe hetJe&efveOee&efjle

ceeheeW kesâ DeeOeej hej heefjceeCeve efkeâÙee peelee nw~ GoenjCeeLe& - meJex#eCe SJeb

DeJeueeskeâveelcekeâ MeesOe~

7. iegCeelcekeâ DevegmebOeeve Qualitative Research)  - FmeceW JÙeefòeâ, Jemleg,

heefjefmLeefle FlÙeeefo keâer iegCeelcekeâ JÙeeKÙee SJeb efJeMues<eCe efkeâÙee peelee nw~ GoenjCeeLe&

- meeefneflÙekeâ MeesOe, Ssefleneefmekeâ MeesOe~

8. DevegYeJepevÙe DevegmebOeeve (Impirical Research) - ØeÙeesie DeLeJee DeJeueeskeâve

hej DeeOeeefjle SJeb Fmekeâe GösMÙe Skeâ efJeefMe° ØeMve keâe nue {tB{ves kesâ efueS DeLeJee

Skeâ heefjkeâuhevee keâe hejer#eCe keâjves kesâ efueS DeeÙeesefpele efkeâÙee peelee nw~

9. keâejCeelcekeâ DevegmebOeeve (Causal Research) - efkeâmeer Iešvee DeLeJee

ef›eâÙee ceW meefcceefuele ÛejeW ceW keâejCe- ØeYeeJe mecyevOe (Cause-effect relation)

kesâ DeOÙeÙeve mes mebyeefvOele MeesOe Fme ßesCeer ceW Deelee nw~

yeesOeelcekeâ ØeMve (keâ)

efjòeâ mLeeve Yejes -

1. DevegmebOeeve efÛevleve keâer Skeâ Ssmeer ›eâceyeæ leLee efJeMegæ ØeefJeefOe nw, efpemeceW -----

------- leLee ------------- keâe GheÙeesie Fme GösMÙe mes efkeâÙee peelee nw, leeefkeâ

Skeâ mecemÙee keâe DeefOekeâ mecegefÛele meceeOeeve GheueyOe nes mekesâ~

2. ------------ DevegmebOeeve Jew%eeefvekeâ leLÙeeW, efveÙeceeW leLee efmeæevleeW keâer Keespe mes

mebyebefOele nw~

3. DevegmebOeevekeâlee& keâes G"eÙeer ieÙeer mecemÙee kesâ DeeOeej hej Skeâ Ssmeer GheÙegòeâ

MeesOe efJeefOeÙeeW keâer Øeke=âefle leLee
#es$e SJeb MeesOe mecemÙeeDeeW keâe
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heefjkeâuhevee keâer jÛevee keâjveer nesleer nw efpemekeâe efkeâ --------- leLee ----------

DeOÙeÙeve mecYeJe nes Deewj pees G"eÙeer ieÙeer mecemÙee keâe Skeâ mecegefÛele mebyeefvOele nw,

Gòej oes~

4. ------------- mes DeefYeØeeÙe Ùen nw efkeâ DeOÙeÙeve he#eheele jefnle Je hetJee&«en jefnle

nesvee ÛeeefnS~

5. Deefvlece ÛejCe ceW, mechetCe& DevegmebOeeve Øe›eâce kesâ DeeOeej hej Skeâ efveÙeceyeæ, mebef#ehle

leLee mhe° --------- Øemlegle efkeâÙee peelee nw~

1.4 DevegmebOeeve mecemÙee keâe ÛeÙeve SJeb Gmekeâer heefjYee<ee

meeceeefpekeâ DevegmebOeeve ceW mecemÙee keâe ÛeÙeve SJeb Gmekeâe Øeefleheeove DeLeJee henÛeeve

meeceeefpekeâ DevegmebOeeve kesâ meheâue mebÛeeueve kesâ efue DelÙevle DeeJeMÙekeâ nw~ S. DeeFvmešerve

leLee Sve.Fvheâeru[ ves keâne nw efkeâ ‘‘mecemÙee keâe Øeefleheeove ØeeÙeŠ Fmekesâ meceeOeeve mes DeefOekeâ

DeeJeMÙekeâ nw~’’ meeceeefpekeâ DevegmebOeeve keâer Øeef›eâÙee ceW DevegmebOeeve mecemÙee keâe ÛeÙeve SJeb

Gmekeâe Øeefleheeove DevegmebOeeve Øeef›eâÙee keâe ØeLece cenlJehetCe& ÛejCe nw~ mecemÙee JemlegleŠ Skeâ

ØeMveJeeÛeer JeekeäÙe DeLeJee keâLeve nw pees Ùen hetÚlee nw efkeâ oes DeLeJee oes mes DeefOekeâ ÛejeW kesâ

yeerÛe keäÙee mecyevOe nw~

Skeâ DevegmevOeevekeâlee& keâes DevegmebOeeve mecemÙee kesâ ÛeÙeve mes hetJe& mJeÙeb lees efvecveefueefKele

ØeMve  hetÚves ÛeeefnS :

1. keäÙee DevegmebOeeve Meer<e&keâ Ssmee nw efpeme hej keâesF& keâeÙe& henues efkeâÙee pee Ûegkeâe nw?

Ùeefo neB, lees keäÙee Fme keâeÙe& keâe keâesF& efueefKele mJe™he GheueyOe nw? Ùeefo neB, lees

keäÙee Ùen DevegmebOeevekeâlee& keâer hengBÛe kesâ Devleie&le nQ?

2. keäÙee DevegmebOeeve Meer<e&keâ meceepe kesâ efueS GheÙeesieer nw? keäÙee Fmekesâ heefjCeece

DevegmebOeevekeâlee& keâer JÙeefòeâiele DeefYe™efÛeÙeeW FÛÚeDeeW, cetuÙeesW SJeb ceevÙeleeDeeW kesâ

Devegketâue nw?

3. keäÙee Fmekesâ heefjCeeceeW mes DevegmebOeevekeâlee& keâes mJeÙeb Yeer DeeÙe, ÙeMe FlÙeeefo kesâ ™he

ceW kegâÚ ueeYe Øeehle nes mekeâles nQ?

4. keäÙee DevegmebOeeve Meer<e&keâ Ssmee nw efpemekesâ Øeefle meceepe Éeje efJejesOe JÙeòeâ efkeâÙee pee

mekeâlee nw?

MeesOe efJeefOeÙeeW mes heefjÛeÙe
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5. keäÙee DevegmebOeeve Meer<e&keâ ØeeÙeesefiekeâ nw DeLee&le Fme Meer<e&keâ hej DevegmebOeeve keâeÙe& keâjves

kesâ efueS efpeme Øekeâej kesâ leLÙeeW keâer DeeJeMÙekeâlee nw keäÙee Jes GheueyOe nes mekeWâies?

meeceeefpekeâ efJe%eeveeW ceW mecemÙee kesâ ÛegveeJe ceW meeceeefpekeâ DevegmebOeevekeâlee& kesâ Deheves

JÙeefòeâiele Fjeos heÙee&hle ØeYeeJe [eueles nw~ mJeleb$e efJeÛeejOeeje, Jeeues meeceeefpekeâ DevegmebOeevekeâlee&

Gve mecemÙeeDeeW hej keâeÙe& keâjves kesâ efJejesOe ceW Deheves efJeÛeejeW keâes JÙeòeâ keâjles nQ pees Gvekesâ

mJeYeeJe leLee DeefYe™efÛeÙeeW kesâ Devegketâue veneR neslee~ Ùen melÙe nw efkeâ DevegmebOeeve JÙeefòeâlJe

mebyebOeer he=‰Yetefce Éeje ØeYeeefJele neslee nw efheâj Yeer DevegmebOeeve mecemÙee keâes meeceevÙe DeefYe™efÛe

keâe efJe<eÙe yeveeves keâes efoMee ceW Ûesleve SJeb mebieef"le ™he mes  ØeÙeeme keâjvee heÌ[lee nw leLee

Skeâ meeceevÙe he=‰Yetefce keâer Keespe keâe keâeÙe& keâjvee heÌ[lee nw keäÙeeWbefkeâ Fme meeceevÙelee keâer hetCe&

DevegheefmLeefle ceW efkeâÙee ieÙee DevegmebOeeve Flevee DeefOekeâ JÙeefòeâJeeoer nes mekeâlee nw efkeâ Fmemes

meceepe kesâ efkeâmeer Yeer Øekeâej mes ueeYeeefvJele nesves keâer keâesF& mecYeeJevee veneR jn peeleer nw~

meceepe kesâ efueS hetCe&™hesCe DevegheÙeesieer DevegmebOeeve keâeÙe& efvejLe&keâ nw~ ÙeneB lekeâ efkeâ efJeMegæ

DevegmebOeevekeâlee& meceepe keâuÙeeCe kesâ GösMÙe keâes Deheves OÙeeve ceW jKeles nQ leLee meceepe kesâ

efueS efJeveeMekeâejer ØeYeeJe jKeves Jeeues DevegmebOeeve  keâeÙe& keâes ØeefleyeefvOele keâjves keâe ØeÙeeme

keâjles nQ~

efJeefYeVe cetuÙeeW mes Ùegòeâ meeceeefpekeâ DevegmebOeevekeâlee& efveMÛeÙe ner efJeefYeVe Øekeâej kesâ

DevegmebOeeve Meer<e&keâeW keâe ÛegveeJe keâjles nw~ efkeâvleg Ùen keânvee YeücehetCe& nw efkeâ DevegmebOeeve

Meer<e&keâeW kesâ ÛegveeJe ceW JewÙeefòeâkeâ cetuÙe Skeâcee$e efveOee&jkeâ nw~

JemlegefmLeefle Ùen nw efkeâ DevegmebOeeve kesâ Meer<e&keâ keâe ÛegveeJe heÙee&JejCe mebyebOeer keâejkeâeW

Éeje ØeYeeefJele neslee nw Deewj Ùen keânvee DeefleMeÙeesefòeâhetCe& ve nesiee efkeâ Fve keâejkeâeW keâe

Ùeesieoeve JÙeefòeâlJe mebyebOeer keâejkeâeW keâer leguevee ceW keâneR DeefOekeâ nw keäÙeeWefkeâ Ùen melÙe nw efkeâ

meeceeefpekeâ DevegmebOeevekeâlee& kesâ JÙeefòeâlJe keâer mebjÛevee keâe efvecee&Ce JebMeeveg›eâce SJeb pewefJekeâ

JeeleeJejCe mes Øeehle meeceeefpekeâ SJeb meebmke=âeflekeâ efJejemele keâe Ùeesie nw Deewj Gmes DevegmebOeeve

keâjves ÙeesiÙe heefjefmLeefle JeeleeJejCe Éeje ner Øeoeve keâer peeleer nw~ Fmekesâ Deefleefjòeâ DevegmebOeeve

keâer GheeosÙelee ØecegKe ™he mes Fme hej efveYe&j keâjleer nw efkeâ Ùen DevegmebOeeve keâeÙe& efkeâme meercee

lekeâ JeeleeJejCe keâes ceeveJe -keâuÙeeCe nsleg heefjJele&ve keâjves ceW meneÙekeâ efmeæ nesiee~

meeceeefpekeâ DevegmebOeevekeâlee& keâes meceepe kesâ efueS GheÙeesieer mecemÙee hej keâeÙe& keâjves kesâ

heefjCeecemJe™he efJeefYeVe Øekeâej kesâ ueeYe, Oeve, ÙeMe Deeefo keâneR DeefOekeâ cee$ee ceW Øeehle nes

mekeâles nQ~
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1.4.1   DevegmebOeeve-mecemÙeeDeeW kesâ œeesle

Fve mecemÙeeDeeW kesâ ØecegKe œeesle efvecveebefkeâle nQ :

1. mebyebefOele meeefnlÙe keâe DeOÙeÙeve - nce efpeme #es$e kesâ efJeMes<e%e nQ Ùee efpeme #es$e

ceW DevegmebOeeve keâj jns nQ Gme #es$e kesâ meeefnlÙe keâe ie"ve  DeOÙeÙeve keâjvee mecemÙeeDeeW kesâ

ÛeÙeve nsleg GheÙegòeâ nesiee~ mebyebefOele meeefnlÙe kesâ DeOÙeÙeve kesâ oewjeve nceW Gme #es$e keâer ØecegKe

mecemÙeeDeeW SJeb DeeJeMÙekeâleeDeeW keâe DeeYeeme nes mekeâlee nw~ nceW Ùen helee ueie mekeâlee nw

efkeâ efkeâve mecemÙeeDeeW hej henues keâeÙe& nes Ûegkeâe nw, Deewj efpeve mecemÙeeDeeW hej keâeÙe& nes Ûegkeâe

nw, Gvekesâ keâewve mes DeeÙeeceeW hej  DeYeer keâeÙe& efkeâÙee pee mekeâlee nw~ mebyebefOele meeefnlÙe kesâ

DeOÙeÙeve mes nceW Ùen helee ueie mekeâlee nw efkeâ MeesOekeâlee& ves efkeâme efJeefOe keâes DeheveeÙee nw~

nce ÛeenW lees DevÙe efJeefOe keâes Dehevee keâj osKe mekeâles nQ efkeâ keäÙee heefjCeece efYeVe Deeles nQ~

2. DevegmebOeeveeW mes GoYetle veJeerve mecemÙeeSB - DevegmebOeeve keâeÙe& Skeâ efvejvlej

Ûeueves Jeeuee Øe›eâce nw~ Skeâ mecemÙee meeceves Deeleer nw Gmes nue keâjves kesâ efueS DevegmebOeeve

efkeâÙee peelee nw Deewj Fme DevegmebOeeve kesâ oewjeve veS ØeMve SJeb mecemÙeeÙeW GheefmLele nes peeleer

nw~ Fve veS ØeMveeW hej hegveŠ DevegmebOeeve efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Jew%eeefvekeâeW ves Devleefj#e ÙeeveeW

keâe DeeefJe<keâej efkeâÙee  Deewj ceeveJe ves Deevleefj#e Ùee$ee ØeejcYe keâer~ ØelÙeskeâ Devleefj#e Ùee$ee

ves keâF& ØeMve SJeb mecemÙeeÙeW Jew%eeefvekeâeW kesâ meeceves GheefmLele keâer, efpeve hej Jew%eeefvekeâ

DevegmebOeeve keâj jns nQ~ Fme Øekeâej mecemÙeeÙeW, DevegmebOeeve, veF& mecemÙeeÙeW Deewj efheâj

DevegmebOeeve, Ùen Skeâ efvejvlej Ûeueves Jeeuee Øe›eâce nw~ DeleŠ MeesOekeâlee& Ùeefo hetCe& efkeâÙes ieÙes

DevegmebOeeve keâes heÌ{s lees Gmes Deveskeâ veF& mecemÙeeÙeW efoKeeF& os mekeâleer nQ~

3. Jew%eeefvekeâ SJeb lekeâveerkeâer Øeieefle kesâ heâuemJe™he GlheVe mecemÙeeÙeW - efJe%eeve

SJeb lekeâveerkeâer Øeieefle keâe ØeYeeJe efMe#ee peiele hej ngS efyevee veneR jn mekeâlee~ efMe#ee peiele

ceW veJeerve meeOeve megefJeOeeDeeW keâe GheÙeesie efkeâme Øekeâej efkeâÙee pee mekeâlee nw Ùen Skeâ

cenlJehetCe& MeesOe keâe #es$e nes mekeâlee nw~ DeOÙeeheve ceMeerveeW keâe DeeefJe<keâej, šsueerefJepeve,

ÛeueefÛe$e, šsheefjkeâe[&j Deeefo keâe efJeefYeVe Mew#eefCekeâ GösMÙeeW kesâ efueS GheÙeesie Fme yeele keâe

ØeceeCe nw efkeâ efJe%eeve SJeb lekeâveerkeâer Øeieefle efMe#ee peiele keâes ØeYeeefJele efkeâS efyevee veneR

jnleer~

4. efmeæevle mes veF& mecemÙeeDeeW keâe œeesle - pewmee henues keâne pee Ûegkeâe nw efkeâ ØelÙeskeâ

efmeæevle veÙes ØeMve GlheVe keâjlee nw~ Fvekeâes hejKeves kesâ efueS nce veÙes DevegmebOeeve mebÛeeefuele

keâj mekeâles nQ~DeleŠ efmeæevle Yeer DevegmebOeeve mecemÙeeDeeW keâe cenlJehetCe& œeesle nw~ keâF& yeej

MeesOe efJeefOeÙeeW mes heefjÛeÙe
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Skeâ efmeæevle efkeâmeer veF& Iešvee keâes mecePeeves ceW Demeheâue nes peelee nw~ Ssmeer heefjefmLeefle ceW

DevegmebOeeve kesâ DeeOeej hej veÙes efmeæevle keâe Øeefleheeove efkeâÙee peelee nw Ùee Gmeer ceW heefjJele&ve,

heefjJeæ&ve efkeâÙee peelee nw~

1.4.2   DevegmebOeeve keâer mecemÙeeDeeW kesâ ue#eCe

DevegmebOeeve keâlee& keâer mecemÙee keâe ÛeÙeve keâjves mes hetJe& Gmekesâ DeewefÛelÙe SJeb GheÙeesefielee

kesâ mebyebOe ceW efJeÛeej keâj uesvee ÛeeefnS~ kesâJeue DevegmebOeeve keâjvee ve lees DevegmebOeevekeâlee& kesâ

efueS GheÙeesieer efmeæ nes mekeâlee nw ve ner efJe<eÙe keâer mece=efæ kesâ efueS efpemeceW efkeâ DevegmebOeeve

efkeâÙee pee jne nw~ mecemÙee keâes Ûegveves kesâ hetJe& Ùeefo kegâÚ keâmeewefšÙeeW hej Gmes hejKe ueW lees

GefÛele nesiee~ Fme ØeÙeespeve nsleg mecemÙee keâer GheÙegòeâlee keâes peeBÛeves keâer keâefleheÙe efvecveebefkeâle

keâmeewefšÙeeW keâer ÛeÛee& keâer ieF& nw :

1. veJeervelee - mecemÙee keâe ÛeÙeve keâjves kesâ hetJe& nceW mebyebefOele meeefnlÙe kesâ DeOÙeÙeve mes

Ùen helee ueiee uesvee ÛeeefnS efkeâ keâneR Fme mecemÙee keâe nue henues mes ner efvekeâeuee lees veneR

ieÙee~ Skeâ mecemÙee hej hegveŠ keâeÙe& keâjves mes #eefle nesleer nw~ Ssmes keâF& GoenjCe efceueles nQ

efpeveceW DevegmebOeevekeâlee&DeeW keâes keâeÙe& meceehle keâjves kesâ Ghejevle Ùen helee ueiee efkeâ Fme mecemÙee

hej henues ner heÙee&hle keâeÙe& nes Ûegkeâe nw~ mebyebefOele meeefnlÙe keâe hetCe& DeOÙeÙeve ve keâjves kesâ

keâejCe GÛÛekeâesefš kesâ Jew%eeefvekeâ ves Yeer Ssmeer Yetue keâj oer Leer~ GvneWves met#ce peerJeeCegDeeW kesâ

mebyebOe ceW DevegmebOeeve keâj Ùen helee ueieeÙee efkeâ Ùes peerJeeCeg efyevee MJeeme ef›eâÙee kesâ peerefJele

jnles nQ peyeefkeâ Ùen leLÙe oes MeleeefyoÙeeW henues ner DevÙe Jew%eeefvekeâeW ves helee ueiee efueÙee Lee~

DeleSJe  Skeâ GheÙegòeâ mecemÙee keâe meJe&ØeLece ue#Ùe nesvee ÛeeefnS veJeervelee~ ÙeneB Ùen keân

osvee GheÙegòeâ nesiee efkeâ Skeâ yeej efkeâmeer mecemÙee hej MeesOe efkeâÙee ieÙee nes Deewj efheâj Gme

hej veS meboYe& ceW MeesOe efkeâÙee peeÙes lees mecemÙee keâer veJeervelee meceehle veneR nesleer~

2. mecemÙee keâer GheÙeesefielee - mecemÙee keâes Ûegveles meceÙe Ùen yeele OÙeeve jKevee

ÛeeefnS efkeâ Ùen mecemÙee efkeâleveer cenlJehetCe& nw~ keäÙee Fme DevegmebOeeve mes Øeehle leLÙe efMe#ee

kesâ mlej keâes GBâÛee G"eves ceW Ùee efMe#ee keâer mecemÙee keâes meguePeeves ceW ceoo keâj mekeâles nw~ keâesF&

DevegmebOeeve leYeer meeLe&keâ ceevee pee mekeâlee nw peye Gmekesâ heâuemJe™he Jele&ceeve heefjefmLeefleÙeeW

ceW megOeej ueeves ceW ceoo efceues~

3. DevegmebOeeve keâer ™efÛe SJeb ÙeesiÙelee - mecemÙee DeÛÚer nes, efkeâvleg DevegmebOeevekeâlee&

keâer GmeceW ™efÛe ve nes lees Ssmeer mecemÙee uesvee JÙeLe& nesiee~ DevegmebOeeve lees mJeØesefjle Øe›eâce nw~

peye lekeâ Fme Øeef›eâÙee ceW Deevleefjkeâ ØesjCee veneR nesieer keâeÙe& GÛÛe keâesefš keâe veneR nesiee~
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heoesVeefle nsleg Ùeefo nce keâesF& MeesOe keâeÙe& neLe ceW ues ueW lees Jen Flevee ØeYeeJeeslheeokeâ veneR

nesiee~ mecemÙee  ceW ™efÛe hetCe&leÙee yeewefækeâ ØesjCee kesâ heâuemJe™he nesveer ÛeeefnS~ efkeâmeer

hetJee&«en keâes efmeæ keâjves kesâ efueS yengle mes MeesOe keâeÙe& neLe ceW efueS peeles nw~ Gvekeâer

Glheeokeâlee meerefcele ner nesleer nw~

mecemÙee ceW ™efÛe kesâ meeLe-meeLe mecemÙee hej keâeÙe& keâjves kesâ efueS DevegmebOeevekeâlee& ceW

DeeJeMÙekeâ efJeMes<e ÙeesiÙelee keâe nesvee DeefveJeeÙe& nw~ yeeuekeâeW ceW ieefCele keâer OeejCeeDeeW kesâ

efJekeâeme kesâ mebyebOe ceW MeesOe keâeÙe& keâjves Jeeues DevegmebOeevekeâlee& ceW Ùeefo ieefCele efJe<eÙe keâer

ÙeesiÙelee veneR nes lees Gmekeâe MeesOekeâeÙe& yengle efÚÚuee nesiee~

4. DeeJeMÙekeâ meece«eer SJeb DevÙe meeOeveeW keâer GheueefyOe - keâF& yeej mecemÙeeÙeW

DeÛÚer nesles ngS Yeer DeeJeMÙekeâ meece«eer SJeb meeOeveeW kesâ DeYeeJe ceW nce DevegmebOeeve keâeÙe& veneR

keâj mekeâles~ GoenjCeeLe& Ùeefo nce Ùen helee ueieevee ÛeenW efkeâ efMe#ekeâeW kesâ mLeeveevlejCe ceW

keâewve keâewve mes keâejkeâ ØeYeeJeer nQ lees Fme mecemÙee kesâ efueS DeeJeMÙekeâ meece«eer efceuevee yengle

keâef"ve nw~ kegâÚ keâejkeâ Ssmes nes mekeâles nQ efpevekesâ mebyebOe ceW keâesF& Yeer JÙeefòeâ ÛeÛee& keâjves ceW

efnÛeefkeâÛeenš DevegYeJe keâj mekeâlee nw~ keâYeer keâYeer Thej osKeves ceW lees Skeâ keâejkeâ nes Deewj

JeemleJe ceW mLeeveevlejCe efkeâmeer DevÙe keâejCe mes efkeâÙee ieÙee nes~ DeleŠ Ùen osKe uesvee ÛeeefnS

efkeâ pees leLÙe nceW MeesOe keâeÙe& kesâ efueS ÛeeefnS keäÙee Jes GheueyOe nes mekeâles nQ? pewmes Ùeefo

nceW efMe#ekeâeW kesâ ieesheveerÙe DeefYeuesKe osKeves keâer DeeJeMÙekeâlee nes lees keäÙee nceW Ùen ØeefleJesove

GheueyOe nes mekeâles nw~? efheâj Ùen Yeer helee ueiee uesvee ÛeeefnS efkeâ keäÙee hee"Meeuee kesâ

ØeOeeveeÛeeÙe& nceW DeeJeMÙekeâ hejer#eCe keâer Devegceefle os oWies~ efpeve JÙeefòeâÙeeW mes nceW mee#eelkeâej

keâjvee nw keäÙee Jes Gmekesâ efueS lewÙeej nes peeÙeWies~

meece«eer Skeâef$ele keâjves keâer mecemÙee kesâ keâejCe nceW kegâÚ mecemÙeeÙeW ÚesÌ[veer heÌ[

mekeâleer nQ ~ Gmeer Øekeâej kegâÚ meeOeve DeLeJe kegâMeueleeDeeW kesâ DeYeeJe ceW mecemÙeeDeeW hej MeesOe

keâeÙe& keâjvee mecYeJe veneR neslee~ keâYeer keâYeer meeOeveeW kesâ DeYeeJe ceW kegâÚ MeesOe keâeÙe& veneR efkeâS

pee mekeâles pewmes efkeâmeer MeesOe keâeÙe& ceW DeeJeMÙekeâ ceveesJew%eeefvekeâ šsmš kesâ DeYeeJeeW ceW Ùen MeesOe

keâeÙe& DemecYeJe nes peelee nw~ keâF& yeej meebefKÙekeâer  kesâ kegâÚ efJeefMe° lejerkeâeW keâes, pewmes keâejkeâ

efJeMues<%eCe keâes keâece ceW uesvee, ve peeveves kesâ keâejCe nceW kegâÚ mecemÙeeDeeW keâes ÚesÌ[vee heÌ[lee

nw~

5. meceÙe SJeb DeeefLe&keâ he#e -  mecemÙee Ûegveles meceÙe nceW Ùen OÙeeve ceW jKevee

ÛeeefnS efkeâ nceejs heeme GheueyOe meceÙe efkeâlevee nw SJeb FmeceW JÙeÙe efkeâlevee nesiee? efJeMes<ekeâj

mveelekeâesòej efJeÅeeefLe&ÙeeW keâes lees Fmekeâe yengle OÙeeve jKevee ÛeeefnS keäÙeeWefkeâ GvnW Skeâ meerefcele

MeesOe efJeefOeÙeeW mes heefjÛeÙe
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keâeue ceW MeeesOe keâeÙe& meceehle keâjvee neslee nw Deewj Gvekesâ DeeefLe&keâ meeOeve meerefcele nesles nQ~

1.4.3   mecemÙee keâer henÛeeve DeLeJee efveJe&Ûeve

DevegmebOeeve mecemÙee kesâ ÛeÙeve kesâ yeeo Gmekesâ efveJe&Ûeve Ùee henÛeeve keâer mecemÙee Deeleer

nw~ mecemÙee keâer henÛeeve mes nceeje DeeMeÙe DevegmebOeeve keâer mecemÙee kesâ mecemle he#eeW kesâ

mhe°erkeâjCe mes nw~ peye lekeâ  DevegmebOeevekeâlee& mecemÙee keâe Øeefleheeove veneR keâj ueslee leye lekeâ

Fme yeele mes DeveefYe%e neslee nw efkeâ JemlegleŠ Gmes keäÙee keâjvee nw SJeb efkeâve ØeMveeW keâes Keespevee

nw~ Skeâ DevegmebOeevekeâlee& keâes mecemÙee  kesâ Øeefleheeove ceW efvecveebefkeâle ØeMve mJeÙeb mes hetÚves

ÛeeefnS -

1. DevegmebOeeve mecemÙee kesâ efJe<eÙe ceW Gmekeâer peevekeâejer efkeâleveer nw?

2. Fme peevekeâejer kesâ efJeefYeVe œeesle keäÙee nQ leLee Gvekeâer efJeMJemeveerÙelee SJeb ØeeceeefCekeâlee

keâer meercee keäÙee nw?

3. nce Fme GheueyOe peevekeâejer keâer he=‰Yetefce ceW, Ùeefo keâesF& nes, keäÙee peevekeâejer Deewj

Øeehle keâjvee Ûeenles nw~ leLee keäÙeeW Ùen peevekeâejer Øeehle keâjvee Ûeenles nQ?

4. efpeme Øekeâej keâer peevekeâejer nce Øeehle keâjvee Ûeenles nQ Fmekeâer Øeeefhle efkeâve efkeâve œeesleeW,

meeOeveeW SJeb {bieeW keâe ØeÙeesie keâjles ngS nes mekeâleer nw?

5. efpeme Øekeâej keâer peevekeâejer nce Øeehle keâjvee Ûeenles nQ Fmehej efkeâleves meceÙe, Oeve, SJeb

ØeÙeemeeW kesâ JÙeÙe keâer DeeJeMÙekeâlee nesieer leLee keäÙee Fme JÙeÙe kesâ Deveg™he nceW

heefjCeece Øeehle nes mekeWâies?

6. pees peevekeâejer nce Øeehle keâjvee Ûeenles nQ Gmekeâer Øeeefhle kesâ efueS efkeâÙes peeves Jeeues

ØeÙeemeeW keâe ceeie&oMe&ve efkeâme Øekeâej keâer ceevÙeleeDeeW SJeb heefjkeâuheveeDeeW Éeje efkeâÙee

peeÙesiee?

7. keäÙee Fve heefjkeâuheveeDeeW kesâ Devleie&le ØeÙegòeâ efkeâS peeves Jeeues ÛejeW, DeJeOeejCeeDeeW,

JeekeäÙe efJevÙeemeeW FlÙeeefo keâer mhe° heefjYee<eeÙeW SJeb heefjkeâuheveeDeeW Éeje efkeâÙee

peeÙesiee?

8. Fme peevekeâejer mes, efpemes nce Øeehle keâjvee Ûeenles nQ, keâewve ueesie ueeYeeefvJele nes mekeâles

nQ? keäÙee Ùen peevekeâejer Øeehle keâjvee Fme hej nesves Jeeues JÙeÙe keâer Âef° mes GefÛele

nw?
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1.5 heefjefmLeefle efJeMues<eCe DeLeJee #es$e efveOee&jCe

efJe<eÙe kesâ ÛegveeJe kesâ yeeo nceW DeOÙeÙeve kesâ #es$e keâe efveCe&Ùe keâjvee neslee nw yengOee

DevegmebOeeve ØeejcYe keâjves Jeeues efJeÅeeLeea yengle yeÌ[e #es$e ues uesvee Ûeenles nQ~ Jes Yetue peeles nQ

efkeâ DevegmebOeeve keâe DeLe& nw  Deuhe kesâ efJe<eÙe ceW DeefOekeâ %eeve Øeehle keâjvee DeLee&le ienve

DeOÙeÙeve keâjvee~ Ùeefo yengle yeÌ[e #es$e efueÙee peeÙes lees nceeje DeOÙeÙeve cee$e melener jn peeves

keâer DeeMebkeâe nw~ DeOÙeÙeve #es$e ceW efJeÅeeLeea keâes leerve Øekeâej keâer meerceeDeeW hej meesÛevee ÛeeefnS

- 1, %eeve keâer MeeKee efJeMes<e keâer meerceeSB, 2.  Yeewieesefuekeâ meerceeSB, Deewj 3. keâeue keâer

meerceeSB ~

1. %eeve keâer MeeKee efJeMes<e keâer meerceeSB - %eeve keâer ØelÙeskeâ MeeKee keâe efJeYeepeve

Skeâ efJeMes<e {bie mes neslee nw, pewmes - ueeskeâ ØeMeemeve keâe efJeÅeeLeea efkeâmeer efJeYeeie keâes Ûegve

mekeâlee nw, jepeveerefle MeeŒe keâe efJeÅeeLeea DeOÙeÙeve kesâ efueS efkeâmeer oue Ùee ØeYeeJeer iegš keâes

Ûegve mekeâlee nw Deewj meceepe efJe%eeve keâe efJeÅeeLeea efkeâmeer mecegoeÙe, peeefle Ùee peve-peeefle keâes

Ûegve mekeâlee nw~ Fme Øekeâej efJe<eÙe keâer Deheveer mJeeYeeefJele meerceeDeeW kesâ Devegmeej #%es$e keâe

efveCe&Ùe keâjvee ÛeeefnS~

2. Yeewieesefuekeâ meerceeSB - nceW osMe keâer Yeewieesefuekeâ efmLeefle hej Yeer efJeÛeej keâjvee

ÛeeefnS~ pewmes efkeâmeer efJeYeeie kesâ ØeMeemeve kesâ oes Debie nesles nQ - cegKÙeeueÙe Deewj #es$e~ Ùeefo

efJeÅeeLeea cee$e cegKÙeeueÙe keâe DeOÙeÙeve keâjlee nw lees Gmekeâe keâeÙe&#es$e cegKÙeleÙee jepeOeeveer

ceW nesves keâer mecYeeJevee nw, efkeâvleg Ùeefo Jen #es$e kesâ keâeÙee&ueÙeeW keâe DeOÙeÙeve keâjlee nw leye

Gmes efpeueeW, KeC[eW, «eeceeW Deeefo ceW peeves keâer DeeJeMÙekeâlee nesieer~ Gmes ÛeeefnS efkeâ Jen

ØeejcYe ceW ner efveefMÛele keâjs kesâ efkeâme Debie keâe efkeâlevee DeOÙeÙeve Gmes keâjvee nw~ GoenjCeeLe&,

Ùeefo Gmes efpeues kesâ keâeÙee&ueÙeeW keâe DeOÙeÙeve keâjvee nes lees kegâÚ efpeueeW keâe DeOÙeÙeve keâj

mekeâlee nw~ Fve efpeueeW keâe ÛeÙeve efkeâme Øekeâej keâjvee ÛeeefnS, Ùen Skeâ Deueie ØeMve nw~ ÙeneB

Ùen mecePe uesvee Deheves Deehe ceW heefjhetCe& nw efkeâ kegâÚ efpeueeW keâe ienve DeOÙeÙeve meye efpeueeW

kesâ efÚÚues DeOÙeÙeve mes DeefOekeâ cetuÙeJeeve nes mekeâlee nw~ FmeefueS Deheves ØeÙelve Deewj heefjßece

keâe JÙeLe& Øemeej veneR keâjvee ÛeeefnS~

3. keâeue keâer meerceeSB - meercee keâe leermeje efveCe&Ùe keâeue Ùee meceÙe kesâ meboYe& ceW keâjvee

ÛeeefnS~ meceepe heefjJele&veMeerue nw~ efJeYeeieerÙe mebie"ve, ueesieeW keâer DeefYeJe=efòeÙeeB, heefjpeveeW keâer

DeJemLee Deeefo meYeer kegâÚ yeoueles jnles nQ~ FmeefueS Ùen yengle DeeJeMÙekeâ nw efkeâ ØelÙeskeâ

DeOÙeÙeve keâeue keâe mhe° mebkesâle keâj efoÙee peeS~ Ùeefo efJeÅeeLeea heefjJele&ve keâer Øeef›eâÙee keâe

MeesOe efJeefOeÙeeW mes heefjÛeÙe
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ner DeOÙeÙeve keâjvee Ûeens leye DeeJeMÙekeâ nw efkeâ Ùen mhe° keâj efoÙee peeS efkeâ efkeâme keâeue

ceW nesves Jeeues heefjJele&ve keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee pee jne nw~ pewmes Ùeefo nce Ùen peevevee Ûeenles

nQ efkeâ efkeâmeer yeQkeâ kesâ ØeMeemeve hej je°^erÙekeâjCe keâe keäÙee ØeYeeJe heÌ[e lees nceW je°^erÙe keâjCe

kesâ henues Deewj yeeo kesâ Gmekesâ ØeMeemeve keâe DeOÙeÙeve keâjvee nesiee~ Ùeefo nceeje Devegceeve nw

efkeâ je°^erÙekeâjCe kesâ henues Deewj yeeo kesâ leerve leerve Je<eeX keâe DeOÙeÙeve nceejs GösMÙe kesâ efueS

heÙee&hle nesiee lees nceW Fmekeâe mhe° mebkesâle keâj osvee ÛeeefnS~

efJe<eÙe kesâ #s$e keâe mhe°erkeâjCe leerve mLeeveeW ceW efkeâÙee pee mekeâlee nw - 1. Meer<e&keâ,  2.

Yetefcekeâe Deewj 3. ØeLece DeOÙeeÙe~ FveceW mes peneB efpeme Øekeâej keâe mebkesâle osvee GheÙegòeâ nes,

os osvee ÛeeefnS~ pewmes Meer<e&keâ ceW keâeue keâe mebkeWâle Deemeeveer mes efoÙee pee mekeâlee nw efkeâvleg

mecYeJe nw otmejs Øekeâej keâer meerceeDeeW keâe mebkesâle ÙeneB osvee GheÙegòeâ ve nes~ leye Jen mhe°erkeâjCe

Yetefcekeâe Ùee ØeLece DeOÙeeÙe ceW osvee ÛeeefnS~

1.6 GösMÙeeW keâe efveOee&jCe

efJe<eÙe Deewj Gmekesâ #es$e keâe efveCe&Ùe keâjves kesâ meeLe-meeLe MeesOe kesâ GösMÙeeW hej ienjeF&

mes meesÛevee ÛeeefnS~ %eeve DeLeen nw Deewj keâesF& JÙeefòeâ meye kegâÚ veneR peeve mekeâlee, FmeefueS

ØeejcYe ceW Ùen efveCe&Ùe DeeJeMÙekeâ nw efkeâ keäÙee keäÙee helee ueieevee nw?

ceeve ueW efkeâ jepeveerefle MeeŒe keâe Skeâ efJeÅeeLeea ÛegveeJe keâe DeOÙeÙeve keâjvee Ûeenlee

nw~ efJe<eÙe kesâ efveCe&Ùe kesâ meeLe meeLe Gmeves Ùen efveCe&Ùe keâj efueÙee nw efkeâ Gmes Deieues Deece

ÛegveeJe kesâ meceÙe efkeâmeer ÛegveeJe  #es$e ceW DeOÙeÙeve keâjvee nw~ Fme Øekeâej  efJe<eÙe Deewj Gmekesâ

#es$e keâe efveCe&Ùe Jen keâj Ûegkeâe nw~ Deewj Deye Gmes GösMÙeeW keâe efveCe&Ùe keâjvee nw~ Fme Øekeâej

ØeMve Ùen nw efkeâ Jen peevevee keäÙee Ûeenlee nw? Ùeefo Jen Ùen peevevee Ûeenlee nw efkeâ Gme

ÛegveeJe #es$e ceW efkeâme GcceeroJeej keâes efkeâleves Jeesš efceues lees Ùen peevekeâejer  Gmes ÛegveeJe kesâ

ØekeâeefMele heefjCeece mes efceue mekeâleer nw~ mecYeJe nw efkeâ Jen Ùen peevevee Ûeenlee nw efkeâ efJeefYeVe

jepeveereflekeâ oueeW keâer keäÙee efmLeefle jneR ~ leye Jen Ùes osKesiee efkeâ keâewve mee GcceeroJeej efkeâme

oue mes KeÌ[e ngDee Lee~ Ùeefo Jen Ùen peevevee Ûeens efkeâ ÛegveeJe keâer lewÙeejer Deewj heefjCeece

ceW keäÙee mebYeJe Lee lees Jen efJeefYeVe oueeW Deewj GcceeroJeejeW Éeje efkeâS ieÙes ÛegveeJe ØeÛeej keâe

DeOÙeÙeve keâjsiee~ Ùeefo Jen Ùen meesÛelee nw efkeâ Jeesš Øeehle keâjves ceW jepeveereflekeâ oue keâer veerefle

cenlJehetCe& Leer Ùee oue keâe mebie"ve Deewj Gmekesâ Éeje veeieefjkeâeW keâer mesJee kewâmeer Leer, leye Jen

Fvekeâe DeOÙeÙeve keâjvee Ûeensiee~ mecYeJe nw Jen Ùen peevevee Ûeens efkeâ ueesie Dehevee Jeesš osves

keâe efve§eÙe efkeâme Øekeâej keâjles nw~~ Fme Øekeâej Gmekeâe GösMÙe Jeesš osves keâe efve§eÙe hej

MeesOe efJeefOeÙeeW keâer Øeke=âefle leLee
#es$e SJeb MeesOe mecemÙeeDeeW keâe

Øeefleheeove
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jepeveereflekeâ, meeceeefpekeâ Deewj ceveesJew%eeefvekeâ ØeYeeJeeW keâe DeOÙeÙeve nes mekeâlee nw~ leye Jen

Ùen meye peevevee Ûeensiee efkeâ Gme #es$e ceW keâewve ueesie MeefòeâMeeueer Les Deewj GvneWves efkeâmes Deewj

kewâmes ØeYeeefJele efkeâÙee, efJeefYeVe JeieeX Deewj mecetneW ves efkeâmes Jeesš efoS, celeoeleeDeeW keâer

DeefYeJe=efòeÙeeB efkeâme Øekeâej keâer LeeR, efJeefYeVe DeefYeJe=efòeÙeeW Deewj Jeesš kesâ efveCe&Ùe ceW keäÙee mebyebOe

Lee, Deeefo~ efJeÅeeLeea keâes ÛeeefnS efkeâ Jen ØeejcYe ceW efve§eÙe keâj ueW efkeâ Gmekesâ DeOÙeÙeve kesâ

GösMÙe  FveceW mes keâeswve mes nQ? Deheves GösMÙeeW keâe yÙeewjsJeej JeCe&ve keâj osvee ÛeeefnS DeLee&le

Gvekeâer Skeâ metÛeer yevee osveer ÛeeefnS~

ÙeneB Ùen mhe° jnvee ÛeeefnS efkeâ yeÌ[s GösMÙeeW ceW mes Úesšs GösMÙe efvekeâueles nQ~

GoenjCeeLe& Ùeefo Jen Ùen peevevee Ûeenlee nw efkeâ celeoeve hej keâewve keâewve mes ØeYeeJe heÌ[les

nQ lees Gmes mhe° keâjvee ÛeeefnS efkeâ Jen jepeveereflekeâ, meeceeefpekeâ, ceveesJew%eeefvekeâ, ØeYeeJeeW keâe

DeOÙeÙeve keâjvee Ûeenlee nw~ ÙeneB mecYeJe nw efkeâ Jen celeoeleeDeeW kesâ JÙeefòeâlJe keâe ØeYeeJe

osKevee Ûeens Ùee Fmekesâ mLeeve hej Jen celeoeleeDeeW keâer peevekeâejer keâe ØeYeeJe osKevee Ûeens~

MeesOekeâlee& kesâ efueS DeeJeMÙekeâ nw efkeâ Jen ØeejcYe ceW ner meeWÛe ues efkeâ FveceW mes efkeâmekeâe

DeOÙeÙeve Gmes keâjvee nw Deewj Jen Fmekeâes mhe° keâj oW~ ceeve ueW efkeâ Gmes DeefYeJe=efòeÙeeW keâe

ØeYeeJe osKevee nw lees ØeMve G"lee nw, keâewve keâewve meer DeefYeJe=efòeÙeeW keâe~ DeefYeJe=efòeÙeeW keâer

mebKÙee lees yengle yeÌ[er nes mekeâleer nw, ØeMve Ùen nw efkeâ MeesOekeâlee& FveceW mes efkeâvekeâes Ûegvelee

nw~ Ùen yengle cenlJehetCe& nw efkeâ  Jen DeOÙeÙeve kesâ efueS Ûegveer ngF& DeefYeJe=efòeÙeeW keâes ØeejcYe

ceW ner mhe° keâj oW~ Gòeâ DeOÙeÙeve  mes mhe° nw efkeâ DeOÙeÙeve #es$e keâe GösMÙe efveOee&efjle keâjvee

DeefveJeeÙe& nw~

1.7 meejebMe

DevegmebOeeve DeLeJee MeesOe, ceeveJe peeefle kesâ efueS Deeie Deewj heeveer efpelevee ner hegjevee

nw~ DevegmebOeeve meeceeefpekeâ efJekeâeme leLee Deece Deeoceer kesâ efueS yesnlej peerJeve Øeoeve keâjves

ceW Skeâ cenlJehetCe& Yetefcekeâe efveYeelee nw~ efJeefYeVe  efJeMes<e%eeW ves MeesOe keâes efYeVe  efYeVe Øekeâej

mes heefjYeeef<ele efkeâÙee nw, hej meYeer hejer#eeSb DevegmebOeeve keâes Ssmee efvejhes#e, JÙeehekeâ leLee

yeewefækeâ DevJes<eCe ceeveveer nw efpemeceW Skeâ oer ieF& mecemÙee mes mecyeefvOele leLÙeeW leLee GveceW

DeLeeX DeLeJee mecyevOeeW keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee peelee nw~ DevegmebOeeve efÛevleve keâer Skeâ Ssmeer

›eâceyeæ  leLee efJeMegæ ØeefJeefOe nw, efpemeceW efJeefMe° Ùev$eeW, GhekeâjCeeW leLee Øeef›eâÙeeDeeW keâe

GheÙeesie Fme GösMÙe mes efkeâÙee peelee nw leeefkeâ Skeâ mecemÙee keâe DeefOekeâ mecegefÛele meceeOeeve

GheueyOe nes mekesâ~

MeesOe efJeefOeÙeeW mes heefjÛeÙe
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meeceeefpekeâ DevegmebOeeve ceW mecemÙee keâe ÛeÙeve SJeb Gmekeâe Øeefleheeove DeLeJee henÛeeve

meeceeefpekeâ DevegmebOeeve kesâ meheâue mebÛeeueve kesâ efueS DelÙevle DeeJeMÙekeâ nw~ DevegmebOeevekeâlee&

keâes mecemÙee keâe ÛeÙeve  keâjves mes hetJe& Gmekesâ DeewefÛelÙe SJeb GheÙeesefielee kesâ mecyevOe ceW efJeÛeej

keâj uesvee ÛeeefnS~ efJe<eÙe Deewj Gmes #es$e keâe efveCe&Ùe keâjves kesâ meeLe-meeLe MeesOe kesâ GösMÙeeW

hej ienjeF& mes meesÛevee ÛeeefnS~

1.8 yeesOe ØeMve

1. DevegmebOeeve efkeâmes keânles nQ? Ùen efkeâleves Øekeâej keâe neslee nw?

2. DevegmebOeeve mecemÙee keâer henÛeeve leLee DevegmebOeeve GösMÙeeW kesâ efveOee&jCe hej Skeâ

megyeesOe uesKe  efueefKeÙes~

1.9 meboYe& hegmlekeWâ

meeceeefpekeâ DevegmebOeeve MeesOe - Sce. Sue. ieghlee, [er.[er. Mecee&

meebefKÙekeâerÙe, [e. kesâ. Sue. ieghlee,

meebefKÙekeâerÙe efJeefOeÙeeB - Øees. Sme. heer. ieghlee

DevegmebOeeve heefjÛeÙe - [e. yeer.Sue. Mecee&

DevegmebOeeve heefjÛeÙe - ßeer heejmeveeLe jeÙe

Fundamental of Statistics - S.P. Singh

Principles of Statistics.

MeesOe efJeefOeÙeeW keâer Øeke=âefle leLee
#es$e SJeb MeesOe mecemÙeeDeeW keâe
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FkeâeF& - 2 Š DevegmebOeeve Øeef›eâÙee SJeb DeJeOeejCeeDeeW keâe efvecee&Ce
    (Research Process and Formulation of Concepts)

FkeâeF& keâer ™hejsKee-

2.0 GösMÙe

2.1 ØemleeJevee

2.2 DevegmebOeeve kesâ efJeefYeVe ÛejCe

2.3 DeJeOeejCee keâe DeLe& SJeb heefjYee<eeÙeW

2.3.1 DeJeOeejCee keâer efJeMes<eleeÙeW

2.3.2 meeceeefpekeâ DevegmebOeeve ceW DeJeOeejCee keâe cenlJe

2.4 meejebMe

2.5 yeesOe ØeMve

2.6 mevoYe& hegmlekeWâ

2.0 Š GösMÙe

Fme FkeâeF& keâes heÌ{ves kesâ heMÛeele hee"keâ peeve mekeWâies -

- DevegmebOeeve Øeef›eâÙee,

- DevegmebOeeve Øeef›eâÙee ceW DeJeOeejCee keâe cenlJe,

- DeJeOeejCee keâe DeLe& SJeb heefjYee<eeSB,

- DeJeOeejCee keâer efJeMes<eleeSB, leLee

- meeceeefpekeâ DevegmebOeeve ceW DeJeOeejCeeDeeW keâe cenlJe SJeb mecØes<eCe keâer mecemÙeeSB ~

2.1  ØemleeJevee

DevegmebOeeve Øe›eâce keâe mJe™he  meYeer efJe%eeveeW ceW Skeâ meceeve veneR neslee~  DevegmebOeeve

Øeef›eâÙee  Skeâ ÛejCeyeæ SJeb Deeheme ceW mebyebefOele ef›eâÙeeDeeW keâe mebÙeespeve nw pees efkeâ MeesOe

ØeMve keâe mener Gòej {@t{ves  ceW meneÙekeâ nesleer nw~ Yeeweflekeâ efJe%eeve kesâ DevegmebOeeveeW kesâ Øe›eâce

meeceeefpekeâ efJe%eeve ceW nesves Jeeues DevegmebOeeveeW kesâ Øe›eâce mes kegâÚ efYeVe jnles nQ~ DevegmebOeeve 25

kesâ Øe›eâce keâes efveÙeceyeæ ™he mes ef›eâÙeeefvJele keâjves kesâ heMÛeele Øeehle efve<keâ<eeX keâe ØeefleJesove

ner DevleleŠ DevegmebOeeve efjheesš& kesâ ™he ceW Øemlegle efkeâÙee peelee nw~

efkeâmeer Yeer Jew%eeefvekeâ DevegmebOeeve ceW DeJeOeejCeeDeeW keâe DelÙevle cenlJehetCe& mLeeve neslee

nw~ leLÙeeW kesâ Skeâ Jeie& Ùee mecetn keâer mebef#ehle heefjYee<ee keâes DeJeOeejCee keâne peelee nw~ ØelÙeskeâ

efJe%eeve keâes Deheves %eeve keâe efJekeâeme keâjves kesâ efueS kegâÚ efveefMÛele ØeIešveeDeeW keâe DeOÙeÙeve

SJeb DeJeueeskeâve keâjvee neslee nw~ Ùen DeOÙeÙeve keâjles ngS peye Jen ÙeLeeLe& kesâ kegâÚ efveefMÛele

he#eeW kesâ yeejs ceW metÛeveeÙeW Øeehle keâjlee nw lees Jes metÛeveeÙeW leLÙe keânueeleer nw~ uesefkeâve keâesF& Yeer

Jew%eeefvekeâ kesâJeue leLÙeeW keâe mebkeâuve cee$e ner veneR keâjlee yeefukeâ Gve leLÙeeW keâer meceeveleeDeeW,

DemeceeveleeDeeW, efJeefMe°leeDeeW, DeefJeefMe°leeDeeW SJeb ue#eCeeW Deeefo kesâ DeeOeej hej  kegâÚ

ØemLeeheveeDeeW keâe efvecee&Ce keâjlee nw~ Ùes ØemLeeheveeÙeW leLÙeelcekeâ DeOÙeÙeveeW, meeceevÙeerkeâjCeeW

Deeefo keâer keâmeewšer hej jKeer peeleer nw SJeb leLÙeeW Éeje melÙe efmeæ nesves hej ner FvnW efmeæevle

keâe opee& efoÙee peelee nw~

2.2  DeJeOeejCee keâe DeLe& SJeb heefjYee<eeÙeW

DeJeOeejCee keâes heefjYeeef<ele keâjvee DelÙevle keâef"ve keâeÙe& nw keäÙeeWefkeâ DeJeOeejCee keâe

mebyebOe  Skeâ Decetle& meeceevÙe efJeÛeej mes neslee nw pees efkeâ efkeâmeer Iešvee, Øeef›eâÙee, Skeâ Øekeâej

kesâ Deveg™he leLÙeeW kesâ efJe<eÙe ceW meesÛe efJeÛeej keâj Je Gmekesâ efJeefYeVe  lelJeeW kesâ hejmhej mebyebOeeW

keâes OÙeeve ceW jKekeâj  yeveeÙee peelee nw~

meeOeejCe MeyoeW ceW efJeÛejCe, efpemekeâe DeJeueeskeâve efkeâÙee peevee nw, Gmekeâes heefjYeeef<ele

keâjles nQ~ Ùes Jes Ûej nesles nQ efpevekesâ ceOÙe Deevegmebefiekeâ mebyebOeeW keâer mLeehevee keâer peeleer nw~ peye

Fve ØemLeeheveeDeebs ceW leeefke&âkeâ mebyebOe mLeeefhele efkeâÙee peelee nw lees efmeæevle keâe pevce neslee nw~

DeJeOeejCeeÙeW IešveeDeeW keâes mecePeves kesâ lejerkesâ nw~ Jew%eeefvekeâ DeJeOeejCeeÙeW Decetefle&ke=âle nesles nQ

pees efkeâ Ûegves ngS Je DeefOemeerefcele #es$e jKeves Jeeues nesles nQ~ DeJeOeejCeeÙeW ve kesâJeue Jew%eeefvekeâ

{bie kesâ ØeÙeesie kesâ efueS DeeJeMÙekeâ nw, yeefukeâ Jes ØelÙeskeâ ceeveJeerÙe  ef›eâÙee kesâ #es$e ceW mebÛeej

leLee efJeÛeejeW kesâ efueS DeeJeMÙekeâ nw~ Jew%eeefvekeâ DeJeOeejCee Decetle& nesleer nw pees efkeâ Ûegves ngS

Je Deeflemeerefcele #es$e mes mecyeefvOele nesleer nw~ DeJeOeejCeeDeeW keâes  nce JemlegDeeW Je IešveeDeeW keâes

mecePeves kesâ efueS ØeÙegòeâ efkeâS peeves Jeeues heo kesâ veece mes Yeer mebyeesefOele keâj mekeâles nQ~ Fme

Øekeâej  nce osKeles nQ efkeâ DeJeOeejCee Skeâ Decetle& meeceevÙe efJeÛeej neslee nw pees efkeâ efkeâmeer

Iešvee Øeef›eâÙee SJeb Skeâ Øekeâej kesâ Deveg™he leLÙeeW kesâ efJe<eÙe ceW efJeÛeej keâj Gmekesâ efJeefYeVe

lelJeeW kesâ hejmhej mebyebOeeW keâes OÙeeve ceW jKekeâj yeveeÙee peelee nw~

DevegmebOeeve Øeef›eâÙee SJeb
DeJeOeejCeeDeeW keâe efvecee&Ce
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2.2.1   DeJeOeejCee keâer efJeMes<eleeÙeW (Characteristics  of a Concept)

DeJeOeejCee Jew%eeefvekeâ efJeMues<eCe keâer Skeâ FkeâeF& nw~ Fme Yetefcekeâe keâes Ùen "erkeâ mes

hetje keâj mekesâ, Fmekesâ efueS FmeceW kegâÚ iegCeeW Ùee efJeMes<eleeDeeW keâe nesvee DeeJeMÙekeâ nw~

keâeueex uesjš^^meer ves DeJeOeejCee kesâ efvecveefueefKele heebÛe iegCeeW keâe GuuesKe efkeâÙee nw -

1. GheÙegòeâlee - DeJeOeejCee keâe ÛeÙeve Fme Øekeâej nesvee ÛeeefnS efkeâ Jen Dehevee OÙeeve

DeOÙeÙeve kesâ kesâvõerÙe efJe<eÙe hej kesâefvõle keâjW~ FmeceW DevegmebOeevekeâlee& keâes osKevee nesiee efkeâ

Gmekesâ efmeæevle kesâ Âef°keâesCe mes efvecve Jeie& Ùee ceOÙece Jeie& ceW efkeâve efkeâve ueesieeW keâes jKee

peevee GheÙegòeâ nesiee~

2. mhe°lee - DeJeOeejCee keâer heefjYee<ee heefjMegæ SJeb mhe° nesveer ÛeeefnS pewmes veweflekeâlee

Deveweflekeâlee, DehejeOe kesâ Deueie Deueie Je Deveskeâ DeLe& ueieeS pee mekeâles nQ~ FmeefueS

DevegmebOeevekeâlee&  keâes Ùen mhe°  keâjvee ÛeeefnS efkeâ Jen keäÙee DeLe& ueiee jne nw?

3. ceeheveMeeruelee - efpeme meercee lekeâ DeJeOeejCee keâes cee$eelcekeâ ™he efoÙee pee mekesâiee

Gmeer meercee lekeâ Jen ceehee pee mekesâiee Deewj heefjMegælee keâer Øeeefhle ceW meneÙekeâ nesiee~

FmeefueS ÙeLeemecYeJe DeJeOeejCee Ssmeer nesveer ÛeeefnS efkeâ Gmes ceehee pee mekesâ~

4. legueveelcekeâlee  - Skeâ ner Øekeâej keâer mecemle IešveeÙeW Skeâ pewmeer ner veneR nesleer nQ,

pewmes DehejeOe ceW G"eF&ieerjer Je ceejheerš mes ueskeâj nlÙee lekeâ meefcceefuele nw~ DevegmebOeevekeâlee&

keâes Ùen ØeÙelve keâjvee ÛeeefnS efkeâ Gmekeâer DeJeOeejCee Éeje mebJeie& kesâ meeLe meeLe Iešvee keâe

mlej Yeer efveefMÛele nes peeS, leYeer Jen leguevee keâj mekesâiee~

5. hegvehe&jer#eCe - Jew%eeefvekeâ efmeæevleeW kesâ efueS Ùen DeeJeMÙekeâ nw efkeâ Gvekeâe hejer#eCe

Je hegvehe&jer#eCe nes mekeWâ ~ DevegmebOeevekeâlee& keâes Deheveer DeJeOeejCeeDeeW keâe ÛegveeJe Fme Øekeâej

keâjvee ÛeeefnS efkeâ DevÙe DevegmebOeevekeâlee& Yeer Gvekeâe hejer#eCe Je hegvehe&jer#eCe  keâj mekeWâ~

uesefkeâve Fvekesâ Deefleefjòeâ Yeer DeJeOeejCeeDeeW keâer efvecve meeceevÙe efJeMes<eleeDeeW keâe

GuuesKe efkeâÙee pee mekeâlee nw -

1. DeJeOeejCeeÙeW Ùee mecØelÙe meeceevÙeleŠ leLÙeeW hej DeeOeeefjle Skeâ Øekeâej kesâ efJeÛeej nesles

nw~ pees leLÙeeW kesâ mecetn Ùee Jeie& kesâ mebyebOe ceW peevekeâejer Øeoeve keâjles nQ~

2. ieg[s SJeb nwó  efueKeles nQ efkeâ DeJeOeejCeeÙeW efkeâmeer  Iešvee keâe GuuesKe cee$e veneR

nesleer yeefukeâ Gmemes GlheVe  nesves Jeeues FvõerÙe DevegYeJeeW leLee ØelÙe#e %eeve Éeje GlheVe
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ner ieF& Skeâ leeefke&âkeâ  jÛevee nesleer nw~

3. DeJeOeejCeeÙeW mechetCe& Iešvee keâe veneR Deefheleg Gmes Skeâ mJe™he cee$e keâe ØeefleefveefOelJe

keâjleer nw~

4. Ùen Skeâ Ùee oes DelÙevle DeLe&hetCe& MeyoeW ceW ner JÙeefòeâ efkeâÙes peeves Jeeuee efJeÛeej neslee

nw~ Skeâ Øekeâej mes Ùen heefjYee<ee kesâ ™he ceW JÙeòeâ efkeâÙee pee mekeâves Jeeuee

Decetefle&keâjCe neslee nw~

5. ØelÙeskeâ DeJeOeejCee keâe Dehevee Skeâ efJeefMe° DeLe& neslee nw Deewj Jen efmeæevle kesâ mlej

mes efvecve mlej keâe Decetefle&keâjCe Ùee meeceevÙeerkeâjCe neslee nw~

6. Jew%eeefvekeâeW Éeje ØeÙegòeâ DeJeOeejCeeSb meeceevÙeleŠ peefšue DeLeJee keâef"ve nesves kesâ

keâejCe Gvekeâe GheÙeesie Yeer efJeMes<e DeLe& Je heefjefmLeefle ceW efkeâÙee peelee nw~

7. DeJeOeejCeeDeeW ceW efJekeâeme kesâ meeLe heefjJele&ve Yeer neslee jnlee nw~ Jes Deheveer Øeke=âefle,

efJeMes<eleeSB DeLeJee DeOÙeÙeve kesâvõ efyevog meceÙe meceÙe hej yeoue Yeer mekeâles nQ~

8. DeJeOeejCee keâe GösMÙe ÙeLeeLe& keâes mecePeves SJeb Gmes mhe° keâjves ceW meeceeefpekeâ

Jew%eeefvekeâ keâer meneÙelee keâjvee neslee nw~

9. peye DeJeOeejCeeDeeW keâes efvejer#eCe keâer FkeâeFÙeeB leLee Gvekeâer efJeMes<eleeDeeW kesâ DeeOeej

hej Jeieeake=âle keâjves nsleg ØeÙeesie ceW ueeles nQ lees Gmes nce Ûej keânles nQ~ Ûej DeJeOeejCee

keâer ceeOÙece efJeceefle nw~ GoenjCeeLe&, ogKeeace kesâ meeceeefpekeâ efJeIešve kesâ efmeæevle ceW

ceeveJe pevemebKÙee keâes meceevelee, Skeâlee Je efJeÛeueve kesâ efJejesOe kesâ DeeOeejeW hej

Jeieeake=âle efkeâÙee ieÙee nw~

10. DeJeOeejCeeSB Ghekeâuhevee efvecee&Ce ceW menÙeesieer nesleer nw~ šer Jeer yeesšesieej kesâ Devegmeej

veF& DeJeOeejCee oes GösMÙeeW keâer hetefle& ceW  meneÙekeâ nesleer nw~ ØeLece, Deye lekeâ he=Lekeâ

he=Lekeâ ™he ceW  Øekeâš  ve nesves Jeeueer IešveeDeeW kesâ JeieeX keâes Ùes Jeieeake=âle DeLeJee

efJeYeeefpele keâjles nQ leLee efÉleerÙe Jes IešveeDeeW kesâ mebef#ehle JeCe&ve Je Deeies kesâ efJeMues<eCe

ceW meneÙekeâ nesleer nw~

11. DeJeOeejCeeSB ‘‘efmeæevle’’ keâe DeefveJeeÙe& Debie nesleer nw keäÙeeWefkeâ DeJeOeejCeeDeeW kesâ

DeeOeej hej ner ‘‘efmeæevle efvecee&Ce’’ keâer veeRJe jKeer peeleer nw~

12. Skeâ DeJeOeejCee ve lees melÙe nesleer nw ve DemelÙe keäÙeeWefkeâ Jen lees kesâJeue FvõerÙe leLÙeeW

keâe veeceesuuesKe Ùee mebkesâleerkeâjCe ner neslee nw~ Ùen ceeveJe FefõÙeeW keâes ØeYeeefJele keâjves

DevegmebOeeve Øeef›eâÙee SJeb
DeJeOeejCeeDeeW keâe efvecee&Ce
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Jeeues DeLeJee GveceW Dehevee Øeefleefyecye Ùee mebJesove GlheVe keâjves Jeeues leLÙeeW keâe Skeâ

Decetle& ™he ner neslee nw~

13. DeJeOeejCeeSB ‘‘ceeheveelcekeâ’’ nesveer ÛeeefnS~ DeJeOeejCeeDeeW keâes ceehevee Gmekeâer

Decetle&lee hej efveYe&j keâjlee nw~ Jen efpeleveer keâce Decetle& nesieer Gleveer ner mejuelee mes

Gmes ceehee pee mekesâiee~

14. DeJeOeejCeeDeeW keâer Demhe°leeDeeW keâes otj keâjves kesâ efueS GvnW "erkeâ mes heefjYeeef<ele keâj

Gvekeâe ‘‘ceevekeâerkeâjCe’’ efkeâÙee peevee ÛeeefnS~

15. efceÛewue ves DeJeOeejCeeDeeW kesâ efueS efvecve leerve keâmeewefšÙeeW keâe GuuesKe efkeâÙee nw -

(De) met#celee SJeb heefjMegælee

(ye) ØeevegYeJeeefßele DeeOeej

(me) Øemlegle efmeæevle keâes mecePe mekeâves ÙeesiÙe efmeæevleeW kesâ efvecee&Ce ceW

GheÙeesieer efmeæ nesves keâer #ecelee ~

2.2.2  meeceeefpekeâ DevegmebOeeve ceW DeJeOeejCee keâe cenlJe (Importance of

Concept in Social Research)

Fme leLÙe mes Fvkeâej veneR efkeâÙee pee mekeâlee efkeâ ØelÙeskeâ Øekeâej kesâ DevegmevOeeve ceW

leLÙeeW keWâ mebkeâueve Je Gvekesâ efJeMues<eCe kesâ efueS DeJeOeejCeeDeeW keâe ÛeÙeve DelÙeefOekeâ

cenlJehetCe& SJeb efveCee&Ùekeâ Yetefcekeâe Jeeuee neslee nw~ Ùeefo cee$e ÙeLeeLe& keâes OÙeeve ceW jekeâj Ssmes

leLÙeeW keâe mebkeâueve efkeâÙee peeS efpeveceW hejmhej keâesF& mebyebOe mLeeefhele ve efkeâÙee pee mekesâ lees

Ûeens Jen efkeâleves ner  iecYeerj GJeueeskeâve  keâe heefjCeece keäÙeeW ve nes, Jen DevegmebOeeve efve<heâue

nesiee~

meeceeefpekeâ DevegmebOeeve ceW efvecveebefkeâle DeJeOeejCeeDeeW keâe GuuesKe efkeâÙee peelee nw,

efpevekesâ DeYeeJe ceW DevegmebOeeve keâeÙe& ner mecYeJe veneR nw -

1. heæefle SJeb ØeefJeefOe - heæ efkeâmeer efJe<eÙe kesâ DeOÙeÙeve keâer meeceevÙe ØeCeeueer nesleer

nw~ efpemekesâ Devegmeej DeOÙeÙeve keâeÙe& keâe mebie"ve efkeâÙee peelee nw, leLÙeeW keâer efJeJesÛevee Je

efve<keâ<eeX keâe efveOee&jCe efkeâÙee peelee nw~ ØeefJeefOe Jen lejerkeâe nw efpememes Jen DeOÙeÙeve efkeâÙee

peelee nw~ Fmes efvecveebefkeâle leeefuekeâe mes DeefOekeâ  mhe° mecePee pee mekeâlee nw~

2. mece mecYeeJevee - mece-mecYeeJevee Fme yeele keâer nesleer nw efkeâ Ùen DeJeOeejCee Gme
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%eeve kesâ mevoYe& ceW nw pees Gme keâLeve kesâ yeejs ceW Øeehle nw, efpememes mecYeeefJele leLÙe keâe

cetuÙeebkeâve efkeâÙee peevee nw~ mece-mecYeeJevee keâe Fme DeJeOeejCee keâe efveoMe&ve Øeehle keâjves keâer

ØeefJeefOe mes efvekeâš keâe mecheke&â nw~

3. JewOelee - meeceeefpekeâ efJe%eeveeW ceW JewOelee keâer DeJeOeejCee keâer heefjYee<ee MeesOekeâlee& Éeje

heefjceeheve keâer Jen cee$ee Øeehle keâjvee nw efpemes Jen Øeehle keâjvee Ûeenlee Lee~

4. efJeÕemeveerÙelee - meeceeefpekeâ efJe%eeveeW ceW efJeÕemeveerÙelee keâe DelÙevle cenlJe nw~

efJeÕemeveerÙelee Ùen nesleer nw ~ efpeve heæefleÙeeW keâe ØeÙeesie DevegmebOeevekeâlee&  Éeje efkeâÙee ieÙee

nw~ Ùeefo efJeefYeVe meceÙeeW hej GvneR keâe efheâj ØeÙeesie efkeâÙee peeÙe lees Jes meceeve  heefjCeece Øemlegle

keâjWieer~

Ùeefo Deehe efvecveebefkeâle jCeveereflekeâ megPeeJeeW keâe Deceue keâjW lees ßeJeCe #ecelee SJeb

kegâMeuelee  ceW Je=efæ keâer Dehes#ee keâer pee mekeâleer nw~

DeleŠ meeceeefpekeâ DevegmebOeeve ceW Deveskeâ mJeerke=âle DeJeOeejCeeÙeW nw~, efpevekesâ ØeÙeesie kesâ

efyevee DevegmebOeeve keâer keâuhevee ner veneR keâer pee mekeâleer nw~Fve DeJeOeejCeeDeeW keâer mhe°lee leLee

JÙeeJeneefjkeâ GheÙeesefielee  kesâ %eeve kesâ DeYeeJe ceW efkeâmeer Yeer  Jew%eeefvekeâ kesâ efueS MeesOe keâeÙe&

mecYeJe veneR nes mekeâlee~ ØelÙeskeâ  Jew%eeefvekeâ  keâes Dehevee DevegmebOeeve keâeÙe& keâjves mes hetJe&

DeJeOeejCeeDeeW keâer mhe°lee  SJeb Gvekesâ JÙeeJeneefjkeâ  GheÙeesie  Je ØeÙeesie keâe heÙee&hle  %eeve

Dehesef#ele neslee nw~

2.3  meejebMe

DevegmebOeeve  Øeef›eâÙee Skeâ ÛejCeyeæ SJeb Deeheme ceW mebyebefOele ef›eâÙeeDeeW keâe mebÙeespeve

nw pees efkeâ  MeesOe ØeMve keâe mener Gòej {tB{ves ceW meneÙekeâ efmeæ neslee nw~

efkeâmeer Yeer Jew%eeefvekeâ DevegmebOeeve ceW DeJeOeejCeeDeeW keâe DelÙevle cenlJehetCe& mLeeve neslee

nw~ leLÙeeW kesâ Skeâ Jeie& Ùee  mecetn keâer mebef#ehle heefjYee<ee keâer DeJeOeejCee keâne peelee nw~

DeJeOeejCee, efpeve ÛejeW keâe DeJeueeskeâve efkeâÙee peevee nw, Gmekeâes heefjYeeef<ele keâjles nQ ~ Ùes Jes

Ûej nesles nQ efpevekesâ ceOÙe DeevegMebefiekeâ mebyebOeeW keâer mLeehevee keâer peeleer nw~

2.4  yeesOe ØeMve

1. DeJeOeejCee keâes heefjYeeef<ele keâerefpeS leLee Skeâ DeeoMe& DeJeOeejCee kesâ ue#eCeeW keâe

meesoenjCe JeCe&ve keâerefpeS~

DevegmebOeeve Øeef›eâÙee SJeb
DeJeOeejCeeDeeW keâe efvecee&Ce
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2. meeceeefpekeâ MeesOe ceW DeJeOeejCee kesâ cenlJe hej ØekeâeMe [eefueÙes~

2.5  meboYe& hegmlekeWâ

meeceeefpekeâ DevegmebOeeve MeesOe - Sce. Sue. ieghlee, [er.[er. Mecee&

meebefKÙekeâerÙe, [e. kesâ. Sue. ieghlee,

meebefKÙekeâerÙe efJeefOeÙeeB - Øees. Sme. heer. ieghlee

DevegmebOeeve heefjÛeÙe - [e. yeer.Sue. Mecee&

DevegmebOeeve heefjÛeÙe - ßeer heejmeveeLe jeÙe

Fundamental of Statistics - S.P. Singh

Principles of Statistics.
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FkeâeF& - 3 Š DevegmebOeeve ØejÛevee (Exploratory, Descriptive and

Experimental Research Design)

FkeâeF& keâer ™hejsKee-

3.0 GösMÙe

3.1 ØemleeJevee

3.2 DevegmebOeeve ØejÛevee keâe DeLe& SJeb heefjYee<ee

3.2.1 DevegmebOeeve ØejÛevee kesâ GösMÙe

3.2.2 DevegmebOeeve ØejÛevee (DeefYekeâuhe) keâer efJeMes<eleeSB

3.2.3 DevegmebOeeve ØejÛevee keâer efJe<eÙe Jemleg

3.3 DevegmebOeeve ØejÛevee kesâ ÛejCe

3.3.1 DevegmebOeeve ØejÛevee keâe JeieeakeâjCe

3.4 Øeefleheeoveelcekeâ DeLeJee DevJes<eCeelcekeâ DevegmebOeeve

3.4.1 DevJes<eCeelcekeâ DevegmebOeeve ØejÛevee kesâ GösMÙe

3.5 efJeJejCeelcekeâ DeLeJee efveoeveelcekeâ DevegmebOeeve ØejÛevee

3.5.1 efJeJejCeelcekeâ DevegmebOeeve ØejÛevee kesâ GösMÙe

3.6 ØeÙeesieelcekeâ DevegmebOeeve ØejÛevee

3.6.1 ØeÙeesieelcekeâ DevegmebOeeve ØejÛevee kesâ Øekeâej

3.6.2 kesâJeue ‘‘heMÛeele ceehe’’ Jeeues ØeÙeesie

3.6.3 ‘‘hetJe& Deewj heMÛeele ceehe’’ Jeeues ØeÙeesie

3.6.4 ØeÙeesieelcekeâ DeefYekeâuhe keâer DeeueesÛevee

3.7 DevJes<eCeelcekeâ DeLeJee efve™heCeelcekeâ MeesOe ØejÛevee

3.8 meejebMe

3.9 yeesOe ØeMve

3.10 meboYe& hegmlekeWâ

3.0 Š GösMÙe

Fme FkeâeF& keâes heÌ{ves kesâ he§eele hee"keâ peeve mekeWâies efkeâ -

- DevegmebOeeve ØejÛevee keâe DeLe& SJeb heefjYee<eeÙeW,
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- DevegmebOeeve ØejÛevee keâe GösMÙe, efJeMes<eleeSb SJeb efJe<eÙeJemleg,

- DevegmebOeeve ØejÛevee kesâ ÛejCe SJeb JeieeakeâjCe , leLee

- DevegmebOeeve ØejÛevee kesâ Øekeâej : DevJes<eCeelcekeâ DevegmebOeeve jÛevee, efJeJejCeelcekeâ

DevegmebOeeve jÛeveeSb SJeb ØeÙeesieelcekeâ DevegmebOeeve ØejÛevee ~

3.1  ØemleeJevee

keâesF& DevegmebOeeve Ùee DevJes<eCe ceveie{ble veneR nes mekeâlee~ DevegmebOeeve Ùee DevJes<eCe

keâes ›eâceyeæ SJeb ØeYeehetCe& {bie mes meceÙe, ßece SJeb ueeiele kesâ vÙetvelece ØeÙeemeeW mes mebÛeeefuele

keâjves mes Skeâ DeefYekeâuhe Ùee ØejÛevee keâe efvecee&Ce neslee nw~ penesoe SJeb kegâkeâ kesâ Devegmeej

‘‘efkeâmeer {bie kesâ ØeÙeesie Éeje DeefveefMÛelelee keâes hetCe& ™he mes meceehle veneR efkeâÙee pee mekeâlee,

efkeâvleg ›eâceyeæ ™he mes Jew%eeefvekeâ {bie keâe ØeÙeesie keâjles ngS Deefveef§elelee kesâ Fve lelJeeW keâes

keâce efkeâÙee pee mekeâlee nw~ pees metÛevee keâer keâceer mes GlheVe nesleer nQ DevegmebOeeve kesâ efueS

ØemleeefJele ØeMveeW kesâ efJekeâuheerÙe GòejeW keâer GheÙegòeâlee kesâ efJe<eÙe ceW efveCe&Ùe uesves kesâ efueS

DeeJeMÙekeâ heefjCeeceeW keâe mebÙeesie hej DeeOeeefjle {bie keâe ØeÙeesie keâjles ngS ›eâceyeæ ™he mes

ÙeLeemecYeJe DeefOekeâ mes DeefOekeâ efveÙebef$ele {bie keâe ØeÙeesie keâjles ngS Øeehle efkeâÙee peelee nw~

mecemÙee Øeefleheeove kesâ Devleie&le nce metÛevee kesâ Fve ØekeâejeW keâe efJeefMe° efJeJejCe  Øemlegle keâjles

nQ pees nceW Ùen DeeÕeemeve osles nQ efkeâ ØemleeefJele  ØeMveeW kesâ Gòej Øeoeve keâjves kesâ efueS FefÛÚle

SJeb DeeJeMÙekeâ ØeceeCe GheueyOe nes peeÙeWies peyeefkeâ DevegmebOeeve ØejÛevee keâe efvecee&Ce keâjles ngS

nce DeeJeMÙekeâ SJeb FefÛÚle ØeceeCeeW kesâ $egefšÙeeW mes ÙeLeemecYeJe   yeÛevee leLee ØeÙeemeeW, meceÙe

SJeb ueeiele keâes keâce keâjvee Ûeenles nQ~’’

Fme Øekeâej DevegmebOeeve keâeÙe& keâjves keâer Ùeespevee Ùee DevegmebOeeve Øeef›eâÙee keâer ™hejsKee

keâes ner DevegmebOeeve DeefYekeâuhe keâne peelee nw~ Fmekeâe mJe™he, mecemÙee SJeb Øeekeäkeâuhevee kesâ

efveOee&jCe  kesâ Devegmeej ner neslee nw~ MeesOe DeefOekeâuhe leLÙeeW kesâ mebkeâueve SJeb efJeMues<eCe meb

mebyebefOele  oMeeDeeW keâes Fme lejn  DeeÙeesefpele keâjlee nw efkeâ Jes keâeÙe& efJeefOe ceW efÛele keâjleer ngF&

MeesOe kesâ ØeÙeespeve kesâ meeLe mebieeflehetCe&  nes mekeWâ~

3.2 DevegmebOeeve ØejÛevee keâe DeLe& SJeb heefjYee<ee (Meaning of

Research Design)

DevJes<eCe ØeejcYe keâjves mes hetJe& nce ØelÙeskeâ DevegmebOeeve mecemÙee kesâ efJe<eÙe ceW meesÛe

efJeÛeej keâjves kesâ he§eele Ùen efveCe&Ùe ueW efkeâ nceW efkeâve {bieeW SJeb keâeÙe& efJeefOeÙeeW keâe ØeÙeesie
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keâjvee nw lees efveÙeb$eCe keâes ueeiet keâjves keâer DeeMee yeÌ{ peeleer nw~ DevegmebOeeve Je ØejÛevee efveCe&Ùe

keâer Jen Øeef›eâÙee nw pees Gve heefjefmLeefleÙeeW kesâ hetJe& efkeâÙes peeles nQ efpeveceW Ùes efveCe&Ùe keâe ™he

uesles nQ~ Skeâ DevegmebOeeve ØejÛevee DeebkeâÌ[eW kesâ Skeâ$eerkeâjCe SJe befJeMues<eCe kesâ efueS oMeeDeeW

keâe ØeyevOe keâjleer nw~ pees DevegmebOeeve kesâ GösMÙeeW keâer mebielelee keâes keâeÙe&jerefleÙeeW ceW DeeefLe&keâ

efveÙev$eCe  kesâ meeLe meefcceefuele keâjves keâe GösMÙe jKeleer nw~

Sheâ.Sve. keâefue&pej efueKeles nQ efkeâ ‘‘DevegmebOeeve ØejÛevee DevJes<eCe keâer Ùeespevee,

mebjÛevee SJeb Skeâ jCeveerefle nw efpemekeâer jÛevee Fme Øekeâej keâer peeleer nw~ efkeâ DevegmebOeeve ØeMveeW

kesâ Gòj Øeehle nes mekeWâ leLee efJeefJeOeleeDeeW keâes efveÙebef$ele efkeâÙee pee mekesâ~ Ùen ØejÛevee Ùee

Ùeespevee DevegmebOeeve keâer mechetCe& ™hejsKee DeLeJee keâeÙe&›eâce nw, efpemekesâ Devleie&le ØelÙeskeâ Jemleg

keâer ™hejsKee meefcceefuele nesleer nw pees DevegmebOeevekeâlee& GhekeâuheveeDeeW kesâ efvecee&Ce SJeb Gvekesâ

heefjÛeeueveelckeâ DeefYeØeeÙeeW mes ueskeâj DeeBkeâÌ[eW kesâ Deefvlece efJeMues<eCe lekeâ keâjlee nw~’’

efve<keâ<e&leŠ DevegmebOeeve ØejÛevee Skeâ Ssmeer Ùeespevee Ùee ™hejsKee nw pees mecemÙee kesâ

Øeefleheeove mes ueskeâj DevegmebOeeve ØeefleJesove kesâ Deefvlece ÛejCe lekeâ kesâ efJe<eÙe ceW efJekeâuheeW hej

OÙeeve oskeâj Fme Øekeâej mes efveCe&Ùe uesleer nw efkeâ vÙetvelece ØeÙeemeeW, meceÙe SJeb ueeiele kesâ JÙeÙe

mes DeefOekeâ DevegmebOeeve GösMÙeeW keâes Øeehle efkeâÙee pee mekesâ~

3.2.1   DevegmebOeeve ØejÛevee kesâ GösMÙe (Objectives of Research Design)

meeceevÙeleŠ efkeâmeer Yeer DevegmebOeeve ceW JÙeeJeneefjkeâ DevegmebOeeve mecemÙee, Jew%eeefvekeâ

DeLeJee yeewefækeâ DevegmebOeeve mecemÙee SJeb mewæeefvlekeâ JÙeJemLeeDeeW keâes efJekeâefmele keâjves keâer

mecemÙeeSB nes mekeâleer nw~ JÙeeJeneefjkeâ DevegmebOeeve mecemÙeeSb, mecemÙeeDeeW kesâ meceeOeeve SJeb

meeceeefpekeâ veerefleÙeeW kesâ efveOee&jCe  ceW meneÙelee Øeoeve keâjleer nw, peyeefkeâ Jew%eeefvekeâ SJeb yeewefækeâ

DevegmebOeeve keâe mecyevOe ceewefuekeâ JemlegDeeW mes neslee nw~ Fmekesâ DeueeJee kegâÚ DevegmebOeeve Ssmes

nesles nQ efpevekeâe GösMÙe kesâJeue mewæeefvlekeâ JÙeJemLeeDeeW keâe efJekeâeme keâjvee neslee nw, efpevekesâ

DeeOeej hej efJeÛeejeW keâe hejer#eCe efkeâÙee peelee nw~ meeceevÙeleŠ ØejÛevee kesâ oes ØecegKe GösMÙe

nesles nQ - 1. DevegmebOeeve mecemÙee kesâ Gòej Øeoeve keâjvee, SJeb 2.  efJeefJeOeleeDeeW keâe efveÙeefv$ele

keâjvee~

DevegmebOeeve ØejÛevee mJeÙeb Fve GösMÙeeW keâer hetefle& veneR keâjleer Jejved Ùes GösMÙe

DevegmebOeevekeâlee& Éeje ner Øeehle efkeâS peeles nQ~ DevegmebOeeve ØejÛevee DevegmebOeevekeâlee& keâer Fme

yeele ceW DeJeMÙe meneÙelee keâjleer nw efkeâ Jen DevegmebOeeve ØeMveeW kesâ Gòej Øeehle keâj ues leLee

efJeefJeOe $egefšÙeeW keâe helee ueiee mekesâ~
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1. DevegmebOeeve mecemÙee kesâ Gòej Øeoeve keâjvee - Ùen DevegmebOeeve ØejÛevee ÙeLee

mecYeJe ØeeceeefCekeâlee, efJe<eÙeelcekeâlee, ÙeLeeLe&lee, efve§eÙeelcekeâlee SJeb yeÛele kesâ meeLe meeLe

Øeehle keâjves ceW meneÙelee hengBÛeeleer nw~ Ssmee keâjves kesâ efueS DevegmebOeeve ØejÛevee ÙeLeemecYeJe

Gve mecemle ØeceeCeeW keâes Skeâef$ele keâjves keâe ØeÙeeme keâjles nw pees mecemÙee mes mecyeefvOele neW~

DevegmebOeeve GhekeâuheveeDeeW kesâ ™he ceW mecemÙee keâes Fme lejn Øemlegle efkeâÙee peelee nw efkeâ Fvekeâe

DeevegYeeefJekeâ hejer#eCe Ùee  peeBÛe mecYeJe nes mekesâ~ efpeleveer mecYeeJeveeSb hejer#eCe keâer nesleer nw

Gleves Øekeâej keâer DevegmebOeeve ØejÛeveeSb lewÙeej keâer pee mekeâleer nw~ Fve GhekeâuheveeDeeW kesâ

hejer#eCe  heefjCeece Fme yeele hej efveYe&j keâjles nQ efkeâ heÙe&Jes#eCe keâjves Deewj heefjCeece efvekeâeueves

kesâ efueS efkeâve efkeâve {bieeW Ùee ØeefJeefOeÙeeW keâe ØeÙeesie efkeâÙee pee jne nw~ efJeÕemlejerÙe heefjCeece

Øeehle keâjves kesâ efueS ÛejeW kesâ ceOÙe heeS peeves Jeeues mecyevOeeW kesâ GheÙegòeâ mevoYe& {eBÛes keâer

mLeehevee keâer peeleer nw~

2. efJeefJeOeleeDeeW keâes efveÙeefv$ele keâjvee- DevegmebOeeve ØejÛevee efJeefJeefOeleeDeeW keâes

efveÙeefv$ele keâjves ceW Yeer DevegmebOeevekeâlee& keâer meneÙelee  keâjleer nw~ DevegmebOeeve kesâ meceÙe efJeefJeOe

$egefšÙeeW keâer mecYeeJevee yeveer jnleer nw~ efpevnW keâce keâjves kesâ oes ØecegKe {bie nQ -

(keâ) DevegmebOeeve heefjefmLeefleÙeeW keâes DeefOekeâ mes DeefOekeâ efveÙeefv$ele keâjles ngS heefjceeheve kesâ

keâejCe GlheVe ngF& $egefšÙeeW keâes ÙeLee mecYeJe keâce keâerefpeS~

(Ke) ceeheeW keâer efJeMJemeveerÙelee keâes yeÌ{eFÙes~

JemlegleŠ DevegmebOeeve ØejÛevee kesâ efveÙev$eCe keâe keâeÙe& lekeâveerkeâer nw~ Fme DeLe& ceW DevegmebOeeve

ØejÛevee Skeâ efveÙev$eCekeâejer JÙeJemLee nw~ Fmekesâ heerÚs heeÙee peeves  Jeeuee ØecegKe ‘‘meebefKÙekeâer

efmeæevle’’ Ùen nw efkeâ ‘›eâceyeæ efJeefJeOeleeDeeW keâes DeefOekeâ mes DeefOekeâ efveÙeefv$ele keâerefpeS leLee

efJeefJeOe $egefšÙeeW keâes keâce mes keâce keâerefpeS~’ DevegmebOeeve ØejÛevee kesâ ØeLece GösMÙe ceW

DevegmebOeevekeâlee& Deheves DevegmebOeeve kesâ efueS ÛeÙeefvele mecemÙee mes mecyeefvOele ØeMveeW kesâ Gòej

Øeehle keâjlee nw Deewj DevegmebOeeve ØejÛevee Gmes Ùes Gòej ØeeceeefCekeâ, JewMeJeefÙekeâ SJeb ÙeLeeLe&

™he ceW Øemlegle keâjleer nw~ Fmeer Øekeâej otmejs GösMÙe kesâ Éeje DevegmebOeevekeâlee& DevegmebOeeve kesâ

oewjeve GheefmLele efJeefJeOeleeDeeW keâes efveÙeefv$ele keâjlee nw~ Ùen efveÙev$eCe Yeer Gmes DevegmebOeeve

ØejÛevee mes Øeehle neslee nw~

3.2.2 DevegmebOeeve ØejÛevee (DeefYekeâuhe) keâer efJeMes<eleeSB (Characteristics

of Research)

DevegmebOeeve ØejÛevee keâer DeefveJeeÙe& SJeb DeeOeejYetle efJeMes<eleeDeeW keâe efvecveeefkeâle Øekeâej
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mes GuuesKe efkeâÙee pee mekeâlee nw -

1. DevegmebOeeve ØejÛevee keâe mecyevOe meeceeefpekeâ DevegmebOeeve mes neslee nw~

2. DevegmebOeeve ØejÛevee DevegmebOeevekeâlee& keâes DevegmebOeeve keâer Skeâ efveefMÛele efoMee keâe yeesOe

keâjeleer nw~ Fme DeLe& ceW DevegmebOeeve ØejÛeveeSb Skeâ Øekeâej keâer efoioMe&keâ nQ~

3. DevegmebOeeve ØejÛevee keâer cegKÙe efJeMes<elee meeceeefpekeâ IešveeDeeW keâer peefšue Øeke=âefle keâes

mejue ™he ceW Øemlegle keâjvee nw~

4. DevegmebOeeve ØejÛevee DevegmebOeeve keâer Jen ™hejsKee nw efpemekeâer jÛevee DevegmebOeeve keâeÙe&

ØeejcYe keâjves mes hetJe& keâer peeleer nw~

5. DevegmebOeeve ØejÛevee keâer Skeâ Deewj efJeMes<elee DevegmebOeeve  Øeef›eâÙee kesâ oewjeve Deeies

Deeves Jeeueer heefjefmLeefleÙeeW keâes efveÙebef$ele keâjvee SJeb DevegmebOeeve keâeÙe& keâes mejue yeveevee nw~

6. DevegmebOeeve ØejÛevee ve kesâJeue ceeveJeerÙe ßece keâes keâce keâjleer nw yeefukeâ Jen meceÙe SJeb

ueeiele keâes Yeer keâce keâj kesâ DevegmebOeeve kesâ DeefOekeâlece GösMÙeeW keâer Øeeefhle ceW meneÙelee keâjleer

nw~

7. DevegmebOeeve ØejÛevee DevegmebOeeve kesâ oewjeve Deeves Jeeueer keâef"veeFÙeeW keâes Yeer keâce keâjves

ceW DevegmebOeevekeâlee& keâer meneÙelee keâjleer nw~

8. DevegmebOeeve ØejÛevee keâe ÛeÙeve meeceeefpekeâ DevegmebOeeve keâer mecemÙee SJeb Ghekeâuhevee keâer

Øeke=âefle kesâ DeeOeej hej efkeâÙee peelee nw~

9. DevegmebOeeve ØejÛevee mecemÙee keâer ØeeflemLeehevee mes ueskeâj DevegmebOeeve ØeefleJesove kesâ

Deefvlece ÛejCe lekeâ kesâ efJe<eÙe ceW meYeer GheueyOe efJekeâuheeW kesâ yeejs ceW JÙeJeefmLele ™he ceW ßes‰

efveCe&Ùe  uesves ceW meneÙelee keâjleer nQ ~

3.2.3   DevegmebOeeve ØejÛevee keâer efJe<eÙeJemleg (Components of Research

Design)

Skeâ meeceevÙe DevegmebOeeve DeefYekeâuhe ceW efvecveefueefKele efJe<eÙeeW keâe GuuesKe efkeâÙee

peelee nw~

1. MeesOe keâe efJe<eÙe - Ssmee keâjves mes DeOÙeÙeve kesâ efJe<eÙe keâe mhe° %eeve nes peelee

nw~ leLee Gmekesâ #es$e SJeb meerceeDeeW keâe helee Ûeue heelee nw~ Fmekesâ mJe™he efveOee&jCe kesâ efueS

mejkeâejer, iewj-mejkeâejer, JÙeefòeâiele hegmlekeâeueÙeeW Ùee heefjJesMe mecyevOeer GheueyOe DeOÙeÙeve kesâ
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œeesleeW keâe DeOÙeÙeve keâjles nQ~

2. DeOÙeÙeve keâer Øeke=âefle - FmeceW MeesOe keâe Øekeâej SJeb mJe™he  efveOee&efjle keâjvee

heÌ[lee nw~ Ùen meebefKÙekeâerÙe, JÙeefòeâiele, legueveelcekeâ, ØeÙeesieelcekeâ, efJeMues<eCeelcekeâ, DevJes<eCeelcekeâ

Ùee efceefßele Øekeâej keâe nes mekeâlee nw~

3. ØemleeJevee SJeb he=‰Yetefce - FmeceW Gme efJe<eÙe keâes Ûegveves keâer he=‰Yetefce yeleeveer heÌ[leer

nw leLee Gmekeâer Meg™Deele keâjveer heÌ[leer nw~ Fmemes helee Ûeue peeleenw efkeâ MeesOekeâlee& keâer Gòeâ

efJe<eÙe ceW ™efÛe, mecemÙee SJeb efmLeefle keäÙee nw? Deye lekeâ Øeehle heefjCeeceeW ceW JÙeehle keâefceÙeeW

SJeb $egefšÙeeW keâes otj efkeâÙee peevee efkeâme Øekeâej mecYeJe SJeb JeebÚveerÙe nw ? Deeefo yeeleeW keâe

Yeer FmeceW meceeJesMe neslee nw~

4. GösMÙe - FmeceW DevegmebOeevekeâlee& Deheves GösMÙe  yeleelee nw, Ghe-GösMÙe Ùee ue#Ùe Yeer

Øekeâš  keâjlee nw DeLee&le ØecegKe SJeb meneÙekeâ GösMÙeeW keâe GuuesKe keâjlee nw~ Ùes ØeeÙeŠ Ûeej

Ùee heeBÛe JeekeäÙeeW ceW mhe° efkeâS peeles nQ~

5. DeOÙeÙeve keâe meeceeefpekeâ, meebmke=âeflekeâ, jepeveereflekeâ SJeb Yeewieesefuekeâ mevoYe&

- Fmeces MeesOekeâlee& mhe° keâjlee nw efkeâ Jen efkeâme Øekeâej kesâ meceepe SJeb mebmke=âefle kesâ heÙee&JejCe

ceW jn jne nw leLee Gmekesâ ØecegKe cetuÙe, hejchejeSB, ceevÙeleeSB Deeefo keäÙee nQ? Fmekesâ mevoYe&

ceW jepeveereflekeâ JÙeJemLee, JÙeJenej SJeb cetuÙe, Yeewieesefuekeâ mevoYe& ceW ceeveJe JÙeJenej keâes

ØeYeeefJele keâjves Jeeues leLÙe, efmLeefle, peueJeeÙeg, Øeeke=âeflekeâ yeveeJeš, Øeke=âefle, Glheeove Deeefo

Deeles nw~ Ùeefo mecYeJe nes lees DeeefLe&keâ heefjJesMe keâe Yeer heefjÛeÙe os efoÙee peevee ÛeeefnS~

jepeveereflekeâ MeesOe keâes meeceeefpekeâ, meebmke=âeflekeâ, DeeefLe&keâ SJeb DeewÅeesefiekeâ DeeÙeeceW ceW

meceeÙeesefpele keâjvee ÛeeefnS~

6. DeJeOeejCee, Ûej SJeb Øeeäkeâuhevee- Fme #es$e ceW meyemes henues Ùeefo keâesF& efmeæevle

Ùee DeJeOeejCeelcekeâ ™hejsKee kesâ DeeOeej yeveeÙee ieÙee nw lees Gmekeâe GuuesKe keâj ØecegKe

DeJeOeejCeeDeeW keâes mhe° efkeâÙee peevee ÛeeefnS~ pewmes Ùeefo ‘Yeü°eÛeej’ keâer DeJeOeejCee keâes

ØeÙegòeâ efkeâÙee ieÙee nw lees Ùen yeleeÙee peevee ÛeeefnS efkeâ Gmes efkeâve DeLeeX kesâ ØeÙeesie efkeâÙee

ieÙee nw~ Fmeer lejn Ùen yeleeÙee pee mekeâlee nw efkeâ efkeâve efkeâve ÛejeW keâes kesâvõerÙe efJe<eÙe yeveeÙee

pee jne nw leLee Gvemes mebyebefOele keâewve keâewve meer ØeeäkeâuheveeDeesW keâe efvecee&Ce efkeâÙee ieÙee nw~

7. keâeue efveoxMe - FmeceW Ùen yeleeÙee peelee nw efkeâ MeesOe efkeâme meceÙe, keâeue Ùee

heefjJesMe mes mebyebefOele nw~ meceÙe jepeveereflekeâ DevegmebOeeve ceW Skeâ DeefleMeÙe cenlJehetCe& keâejkeâ

neslee nw~
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8. leLÙe-meece«eer kesâ ÛeÙeve kesâ DeeOeej SJeb mebkeâueve ØeefJeefOeÙeeB - FmeceW leLÙe

meece«eer kesâ ÛeÙeve kesâ DeeOeej yeleeS SJeb efveef§ele efkeâS peeles nQ~ ÙeneB Gvekeâe DeewefÛelÙe Yeer

mhe° efkeâÙeeÙe peevee ÛeeefnS~ Ùes DeeOeej ØeuesKeerÙe, Yeeweflekeâ DeLeJee JewÛeeefjkeâ Øes#eCeerÙe Deeefo

nes mekeâles nQ~ leLÙe mebkeâueve keâer ØeefJeefOeÙeeB ceeveJeerÙe Ùee ceMeerveer nes mekeâleer nw~ DeJeueeskeâve,

ØeMveeJeueer, mee#eelkeâej, Øe#esheCe Deeefo ÙegefòeâÙeeW kesâ Éeje leLÙe Skeâ$e efkeâÙes pee mekeâles nQ~

9. efJeMues<eCe SJeb efveJe&Ûeve - meece«eer kesâ Skeâef$ele nesves kesâ yeeo Gmekesâ meejCeerÙeve,

JeieeakeâjCe SJeb efJeMues<eCe ØeCeeefueÙeeW keâe mebkesâle efoÙee pee mekeâlee nw~ Gmekesâ efveJe&Ûeve  ceW keâewve

meer heæefleÙeeW keâe meneje efueÙee peeSiee DeLeJee Gmekeâer meeceevÙeleÙee Ùee ØeeceeefCekeâlee keâer

cee$ee keäÙee nesieer, Deeefo yeeleeW keâe GuuesKe  vÙetveeefOekeâ cee$ee ceW efkeâÙee pee mekeâlee nw~

10. meJex#eCe keâeue SJeb Oeve - FmeceW Ùen Yeer mebkesâle efoÙee peevee ÛeeefnS efkeâ meJex#eCe

efkeâleves meceÙe kesâ Yeerlej mecheVe nes peeÙesiee? Fmeer Øekeâej MeesOe ceW ueieves Jeeues meceÙe SJeb Oeve

keâe Devegceeve Yeer yeleeÙee peevee ÛeeefnS~

Skeâ DeÛÚs DevJes<eCe-™hee@keâve Ùee ØejÛevee ceW Deveskeâ efJeMes<eleeÙeW heeF& peeleer nQ~ Ùen MeesOe

Øeef›eâÙee kesâ oewjeve DeeJeMÙekeâleevegmeej mebMeesefOele SJeb heefjJeefle&le efkeâS pee mekeâves kesâ keâejCe

ueÛeeruee neslee nw~ MeesOe ØejÛevee meYeer GheueyOe meece«eer meeOeveeW SJeb œeesleeW keâe DeOÙeÙeve

keâjves kesâ he§eele ner yeveeF& peeleer nw~ efkeâvleg Ssmee keâjles meceÙe DevÙe efJe<eÙeeW Ùee DevegMeemeveeW

keâer meece«eer ÙeLeeJele «enCe veneR keâer peeleer~ GmeceW DeJeOeejCeeDeeW keâes ØeÙeesie keâjlebs meceÙe

jepeveereflekeâ mevoYe& keâe OÙeeve jKee peelee nw~ ÛejeW keâe mJe™he mhe°  keâj osves mes MeesOekeâlee

Deheves cetuÙeeW keâes he=Lekeâ jKeves ceW meheâue nes peelee nw~ Deewj DevegmebOeeve cetuÙe-cegòeâ  yeve peelee

nw~ DevegmebOeeve Øekeâuhe keâer GheÙegòeâ meYeer efJeMes<eleeÙeW SJeb DebMe efkeâvneR keâ"esj SJeb efveOee&efjle

ceeieeX hej Ûeueves keâes yeeOÙe veneR nw~ veF& efmLeefleÙeeW, oMeeDeeW SJeb efJeMes<eleeDeeW kesâ Âef°ieesÛej

nes peeves hej GveceW mhe°erkeâjCe osles ngS heefjJele&ve keâj efueÙee peelee nw~ JemlegleŠ jepeveereflekeâ

efJe<eÙekeâ DevegmebOeeve Øekeâuhe ceW Ssmee keâjvee DeeJeMÙekeâ Yeer nes peelee nw~

3.3  DevegmebOeeve ØejÛevee kesâ ÛejCe (Steps in Research Design)

DevegmebOeeve ØejÛevee kesâ ØecegKe ÛejCe efvecveeefkeâle nQ -

1. DevegmebOeeve mecemÙee keâe mhe° SJeb efJemle=le %eeve DevegmebOeevekeâlee& keâes nesvee ÛeeefnS~

2. DevegmebOeeve keâlee& keâes DeOÙeÙeve mes efJeefMe° GösMÙeeW keâer Yeer peevekeâejer nesveer ÛeeefnS~

3. DevegmebOeevekeâlee& keâes Gve {bieeW SJeb keâeÙe&efJeefOeÙeeW keâer Yeer mhe° SJeb efJemle=le peevekeâejer
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nesveer ÛeeefnS efpevekeâe ØeÙeesie keâjles ngS DevegmebOeeve kesâ efueS DeeJeMÙekeâ DeeBkeâÌ[eW kesâ

meb«en kesâ ceeie& ceW Deeves Jeeueer efJeefYeVe  mecemÙeeDeeW keâe meceeOeeve Øemlegle efkeâÙee

peeSiee~

4. DeeBkeâÌ[eW kesâ meb«en kesâ efueS efJemle=le SJeb megefveÙeesefpele Ùeespevee keâe GheueyOe nesvee Yeer

DeeJeMÙekeâ nw~

5. DeeBkeâÌ[eW kesâ efJeMues<eCe  kesâ efueS Yeer GheÙegòeâ Ùeespevee keâe Øeehle nesvee DeeJeMÙekeâ nw~

Fme Øekeâej DevegmebOeeve ØejÛevee keâer jÛevee kesâ efvecveebefkeâle ÛejCe nessles nQ pees DevegmebOeeve

kesâ DeefveJeeÙe& Debie nQ -

1.  DevegmebOeeve ØejÛevee ceW meJe&ØeLece DeOÙeÙeve mecemÙee keâe Øeefleheeove efkeâÙee peevee

ÛeeefnS~

2. Jele&ceeve ceW pees DevegmebOeeve keâeÙe& efkeâÙee pee jne nw Gmekeâes DevegmebOeeve mecemÙee mes

mhe° ™he mes mecyeefvOele keâjvee DevegmebOeeve ØejÛevee keâe otmeje cegKÙe keâejCe nw~

3. Jele&ceeve ceW nceW pees DevegmebOeeve keâeÙe& keâjvee nw Gmekeâer meerceeDeeW keâes mhe° ™he mes

efveOee&efjle keâjvee~

4. DevegmebOeeve ØejÛevee keâe ÛeewLee ÛejCe DevegmebOeeve kesâ efJeefYeVe #es$eeW keâes efJemle=le keâjvee

nw~

5. DevegmebOeeve ØejÛevee kesâ Fme ÛejCe ceW nce DevegmebOeeve heefjCeeceeW kesâ ØeÙeesie kesâ efJe<eÙe

ceW efveCe&Ùe uesles nQ~

6. Fmekesâ heMÛeele nceW DeJeueeskeâve, efJeJejCe leLee  heefjceeheve kesâ efueS GheÙegòeâ ÛejeW keâe

ÛeÙeve keâjvee ÛeeefnS leLee FvnW mhe° ™he mes heefjYeeef<ele keâjvee ÛeeefnS~

7. leoghejevle DeOÙeÙeve #es$e SJeb mece«e keâe GefÛele ÛeÙeve SJeb Fvekeâer heefjYee<ee Øemlegle

keâjvee ÛeeefnS~

8. Fmekesâ yeeo DeOÙeÙeve kesâ Øekeâej SJeb efJe<eÙe #es$e kesâ efJe<eÙe ceW efJemle=le efveCe&Ùe uesves

ÛeeefnS~

9. DevegmebOeeve ØejÛevee kesâ Deeieeceer ÛejCe ceW nceW Deheves DevegmebOeeve kesâ efueS GheÙegòeâ

efJeefOeÙeeW SJeb ØeeefJeefOeÙeeW keâe ÛeÙeve keâjvee ÛeeefnS~

10. Fmekesâ yeeo DeOÙeÙeve ceW efveefnle ceevÙeleeDeeW SJeb GhekeâuheveeDeeW keâe mhe° GuuesKe

keâjvee ÛeeefnS~
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11. yeeo ceW GhekeâuheveeDeeW keâer heefjÛeeueveelcekeâ heefjYee<ee keâjles ngS Gmes Fme ™he ceW

Øemlegle keâjvee ÛeeefnS efkeâ Jen hejer#eCe kesâ ÙeesiÙe nes~

12. DevegmebOeeve ØejÛevee kesâ Deeieeceer ÛejCe  kesâ ™he ceW nceW DevegmebOeeve kesâ oewjeve ØeÙegòeâ

efkeâS peeves Jeeues ØeuesKeeW, ØeefleJesove SJeb DevÙe Øehe$eeW keâe efmebneJeueeskeâve keâjvee

ÛeeefnS~

13. leoghejevle DeOÙeÙeve kesâ ØeYeeJehetCe& GhekeâjCeeW keâe ÛeÙeve SJeb Fvekeâe efvecee&Ce keâjvee

leLee Fvekeâe JÙeJeefmLele hetJe& hejer#eCe keâjvee~

14. DeeBkeâÌ[eW kesâ Skeâ$eerkeâjCe keâe mecheeove  efkeâme Øekeâej efkeâÙee peeSiee Fmekeâer efJemle=le

JÙeJemLee  keâe GuuesKe keâjvee~

15. DeeBkeâÌ[eW kesâ mecheeove keâer JÙeJemLee kesâ GuuesKe kesâ yeeo Gvekesâ JeieeakeâjCe nsleg GefÛele

ßesefCeÙeeW keâe ÛeÙeve efkeâÙee peevee SJeb Gvekeâes heefjYeeef<ele keâjvee~

16. DeeBkeâÌ[eW kesâ mebkesâleerkeâjCe kesâ efueS mecegefÛele JÙeJemLee keâe efJeJejCe lewÙeej keâjvee~

17. DeeBkeâÌ[eW keâes ØeÙeesie ÙeesiÙe yeveeves nsleg mechetCe& Øeef›eâÙee keâer mecegefÛele JÙeJemLee keâe

efJekeâeme keâjvee~

18. DeeBkeâÌ[eW kesâ iegCeelcekeâ SJeb mebKÙeelcekeâ efJeMues<eCe kesâ efueS efJemle=le ™hejsKee lewÙeej

keâjvee~

19. Fmekesâ heMÛeele DevÙe GheueyOe heefjCeeceeW keâer he=‰Yetefce ceW mecegefÛele efJeJesÛeve keâer

keâeÙe&efJeefOeÙeeW keâe GuuesKe keâjvee~

20. DevegmebOeeve ØejÛevee kesâ Fme ÛejCe ceW nce DevegmebOeeve ØeefleJesove kesâ ØemlegleerkeâjCe kesâ yeejs

ceW efveCe&Ùe uesles nQ~

21. DevegmebOeeve ØejÛevee keâe Ùen ÛejCe mechetCe& DevegmebOeeve Øeef›eâÙee ceW ueieves Jeeuee meceÙe,

Oeve SJeb ceeveJeerÙe ßece keâe Devegceeve ueieeves keâe nw~ Fmeer oewjeve nce ØeMeemekeâerÙe

JÙeJemLee keâer mLeehevee SJeb efJekeâeme keâe Devegceeve Yeer ueieeles nQ~

22. Ùeefo DeeJeMÙekeâ nes lees hetJe& hejer#eCeeW SJeb hetJe&ieeceer DeOÙeÙeveeW keâe ØeeJeOeeve keâjvee~

23. DevegmebOeeve ØejÛevee kesâ Fme ÛejCe ceW nce keâeÙe&efJeefOeÙeeW mes mecyeefvOele mechetCe& Øeef›eâÙee,

efveÙeceeW, GheefveÙeceeW, keâes efJemleejhetJe&keâ lewÙeej keâjles nQ~
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24. DevegmebOeeve kesâ Fme ÛejCe ceW nce keâce&ÛeeefjÙeeW, DeOÙeÙevekeâlee&DeeW kesâ ØeefMe#eCe kesâ {bie

SJeb keâeÙe&efJeefOeÙeeW keâe GuuesKe keâjles nQ~

25. DevegmebOeeve ØejÛevee kesâ Fme Deefvlece  ÛejCe ceW nce Ùen ØeeJeOeeve keâjles nQ efkeâ mecemle

keâce&Ûeejer SJeb DeOÙeÙeve DevegmebOeevekeâlee& Skeâ meecebpemÙe keâer efmLeefle keâes yeveeS jKeles

ngS keâeÙe& kesâ efveÙeceeW,  keâeÙe&efJeefOeÙeeW keâe heeueve keâjles ngS efkeâme Øekeâej mevlees<eØeo

{bie mes keâeÙe& keâes hetCe& keâjWies~

3.3.1   DevegmebOeeve ØejÛevee keâe JeieeakeâjCe  (Classification of Re-

       search Design)

meeceevÙeleŠ DevegmebOeeve ØejÛeveeDeeW keâes oes DeeOeejeW hej Jeieeake=âle efkeâÙee peelee nw~- 1.

DeOÙeÙeve kesâ GösMÙe kesâ DeeOeej hej, SJeb 2. DeOÙeÙeve kesâ Gheeiece kesâ DeeOeej hej~

1. DeOÙeÙeve kesâ GösMÙe kesâ DeeOeej hej - DeOÙeÙeve kesâ GösMÙe kesâ DeeOeej hej

DevegmebOeeve ØejÛeveeDeeW keâes hegveŠ De«eefueefKele Ûeej GheJeieeX ceW efJeYeeefpele efkeâÙee pee mekeâlee

nw -

(De)  DevJes<eCeelcekeâ DevegmebOeeve ØejÛevee

(ye)  efJeJejCeelcekeâ Ùee efveoeveelcekeâ DevegmebOeeve ØejÛevee

(me)  ØeÙeesieelcekeâ DevegmebOeeve ØejÛevee

(o)  cetuÙeebkeâveelcekeâ DevegmebOeeve ØejÛevee ~

2. DeOÙeÙeve kesâ Gheeiece kesâ DeeOeej hej - DeOÙeÙeve kesâ Gheeiece kesâ DeeOeej hej Yeer

DevegmebOeeve ØejÛeveeDeeW keâes heeBÛe GheJeieeX ceW jKee pee mekeâlee nw -

(De)  meJex#eCeelcekeâ DevegmebOeeve ØejÛevee,

(ye)  #es$e DeOÙeÙeve mecyevOeer DevegmebOeeve ØejÛevee,

(me) ØeÙeesie mecyevOeer DevegmebOeeve ØejÛevee,

(Ùe)  JewÙeefòeâkeâ DeOÙeÙeve mecyevOeer DevegmebOeeve ØejÛevee ~

Deveskeâ meeceeefpekeâ Jew%eeefvekeâeW  ves Yeer DevegmebOeeve ØejÛevee keâes Deveskeâ DeeOeejeW hej Deveskeâ

ØekeâejeW ceW Jeieeake=âle efkeâÙee nw~

1. Øeefleheeoveelcekeâ Ùee DevJes<eCeelcekeâ DeOÙeÙeve - Fmekeâe cetue GösMÙe DeefOekeâ

MeesOe efJeefOeÙeeW mes heefjÛeÙe

41

met#ecelee kesâ meeLe DeOÙeÙeve keâjves Ùee GhekeâuheveeDeeW keâes efJekeâeme keâjves DeLeJee Deef«ece

DevegmebOeeve kesâ efueS ØeeLeefcekeâleeDeeW keâer mLeehevee keâjvee neslee nw~

2. efJeJejCeelcekeâ DeLeJee efveoeveelcekeâ DeOÙeÙeve - Fme Øekeâej keâer ØejÛeveeDeeW keâe

GösMÙe Skeâ oer ngF& heefjefmLeefle keâer efJeMes<eleeDeeW keâe JeCe&ve keâjvee neslee nw~

3. ØeÙeesieelcekeâ DeOÙeÙeve - Fme Øekeâej keâer ØejÛeveeDeeW keâe hejer#eCe keâjvee neslee nw~

ØeÙeesieelcekeâ ØejÛeveeDeeW keâes leerve GheJeieeX ceW efJeYeeefpele efkeâÙee pee mekeâlee nw~

1. Øeefleheeoveelcekeâ DeLeJee DevJes<eCeelcekeâ ~

2. efJeJejCeelcekeâ DeLeJee efveoeveelcekeâ~

3. ØeÙeesieelcekeâ ~

Ùes Keespe keâer leerve meerefÌ{ÙeeB nQ~ DevJes<eCeelcekeâ DeOÙeÙeve efkeâmeer efJe<eÙe ceW Keespe keâer ØeejefcYekeâ

DeJemLee nesleer nw~ Fme Øekeâej kesâ DeOÙeÙeve kesâ Éeje efJe<eÙe mes heefjÛeÙeve Øeehle efkeâÙee peelee

nw~ Fme Keespe keâer Deieueer meerÌ{er nw~ JeCe&veelcekeâ DeOÙeÙeve~ Fve DeOÙeÙeveeW kesâ Éeje efkeâmeer

Iešvee, heefjefmLeefle, mebie"ve Deeefo kesâ ue#eCeeW keâe efJeMegæ DeOÙeÙeve efkeâÙee peelee nw~ Ùen Yeer

keâne pee mekeâlee nw efkeâ Fme ue#Ùe keâer hetefle& kesâ efueS JeCe&veelcekeâ DeOÙeÙeveeW keâe hejer#eCe

efkeâÙee peelee nw~ Keespe keâer Deefvlece meerÌ{er ØeÙeesieelcekeâ DeOÙeÙeveeW keâer nw~ Fmes ‘‘keâeÙe& keâejCe

mecyevOeer DeOÙeÙeve’’ Yeer keâne peelee nw~ Fmekesâ Éeje efkeâmeer keâeÙe& pewmes ceveesyeue keâer keâceer kesâ

keâejCeeW keâe helee ueieeves keâe ØeÙeeme efkeâÙee peelee nw~ Fme nsleg Fme ue#Ùe mes yeveeF& ieF&

GhekeâuheveeDeeW keâe hejer#eCe efkeâÙee peelee nw~

meeceevÙeleÙee keâesF& Skeâ DeOÙeÙeve FveceW mes efkeâmeer Skeâ Øekeâej keâe neslee nw DeLee&le

Gmekeâe ue#Ùe cegKÙeleÙee DevJes<eCeelcekeâ, efJeJejCeelcekeâ Ùee ØeÙeesieelcekeâ mecyevOe keâe helee

ueieevee neslee nw~ efkeâvleg efkeâmeer DeOÙeÙeve ceW Fvekeâe  efceßeCe Yeer nes mekeâlee nw~~ ØelÙeskeâ

DeOÙeÙeve Deeies Deeves Jeeues DeOÙeÙeveeW keâe ceeie& ØeMemle keâjlee nw pewmes Ùeefo nce efkeâmeer

jepeveereflekeâ oue keâe DeOÙeÙeve keâj jns nQ lees Ùen helee ueieeSWies efkeâ Gmekesâ meomÙeeW keâer mebKÙee

efkeâleveer nw Gmekeâer veerefleÙeeB keäÙee nQ, Gmekeâe Deebleefjkeâ mebie"ve efkeâme Øekeâej keâe nw, efheÚues

ÛegveeJe ceW Gmekeâer keäÙee efmLeefle Leer, Deeefo~ Fme DevJes<eCeelcekeâ DeOÙeÙeve kesâ oewjeve nceW Deveskeâ

yeeleeW kesâ yeejs ceW meeceevÙe peevekeâejer Øeehle nes peeleer nw~ Fme meeceevÙe peevekeâejer kesâ DeeOeej

hej nce GhekeâuheveeDeeW keâe efvecee&Ce keâjWies~ pewmes Skeâ Ghekeâuhevee Ùen nes mekeâleer nw efkeâ ‘Fme

oue keâes DevegmetefÛele peeefle keâe meceLe&ve Øeehle nw~’’ Ghejesòeâ Ghekeâuhevee keâer hejer#ee nce
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efJeJejCeelcekeâ DeOÙeÙeve ceW keâjWies~ nce ‘‘meceLe&ve’’ keâer mebef›eâÙeelcekeâ Ùee heefjÛeeueveelcekeâ

heefjYee<ee keâjWies~ meceLe&ve keâer heefjÛeeueveelcekeâ heefjYee<ee ÙeneB ‘‘Jeesš osvee’’ nes mekeâleer nw

DeLee&le nce Ùen ceeve ueWies efkeâ efpemeves oue keâes Jeesš efoÙee Lee Jen Gme oue keâe meceLe&ve

keâjlee nw~’’ DeleŠ peye nce Ùen peevevee ÛeenW efkeâ Deeheves efkeâme oue keâe meceLe&ve efkeâÙee Lee

Ùee Deeheves efkeâmekeâes Jeesš efoÙee Lee lees nceW Gvemes hetÚvee heÌ[siee~ Fme Øekeâej Ùen DeOÙeÙeve

nceejer efJeJejCeelcekeâ Ghekeâuhevee keâe hejer#eCe keâj mekesâiee~ meeLe ner Ùen kegâÚ veF&, DeefOekeâ

cenlJehetCe& GhekeâuheveeDeeW keâes pevce os mekeâlee nw~ mecYeJe nw nce Ùen peevevee ÛeenW efkeâ Fme

oue kesâ Fleves ÛegveeJe #es$eeW ceW peerleves keâe keäÙee keâejCe nw~ mhe° nw Deveskeâ keâejCe nes mekeâles

nQ~

Fve cenlJehetCe& keâejCeeW keâe helee ueieeves kesâ efueS ØeÙeesieelcekeâ DevegmebOeeve ØejÛevee keâe

efvecee&Ce keâj DeOÙeÙeve keâjvee nesiee~ nce Deheves meceevÙe %eeve kesâ DeeOeej hej Ùen Devegceeve

ueiee mekeâles nQ efkeâ keâewve keâewve mes cenlJehetCe& keâejkeâ nQ~ pewmes - megÂÌ{ DeeefLe&keâ efmLeefle

cenlJehetCe& keâejCe Lee~ Ùen keâeÙe& keâejCe mecyevOeer Ghekeâuhevee ngF&~ Fmekesâ hejer#eCe kesâ efueS

nce Skeâ {bie ØeÙegòeâ keâj mekeâles nQ efkeâ oes Øekeâej kesâ ÛegveeJe #es$eeW ceW Gme oue keâe heefjCeece

osKeW - Skeâ Ssmee peneB keâeheâer hewmee KeÛe& efkeâÙee ieÙee nw~ hejvleg otmejs Âef°keâesCe mes Ùes #es$e

Skeâ pewmes nesves ÛeeefnS~ Ùeefo nceW DeefOekeâ hewmee KeÛe& keâjves Jeeues #es$e ceW oue keâes DeefOekeâ

meheâuelee efceues lees nce keân mekeâles nQ efkeâ megÂÌ{ DeeefLe&keâ efmLeefle meheâuelee keâe Skeâ keâejCe

nw~ Fme  Øekeâej efJeefYeVe Øekeâej kesâ DeOÙeÙeve efJeefYeVe ue#ÙeeW keâer hetefle& keâjles nQ~ pewmes pewmes

nceeje %eeve yeÌ{lee nw, nce DeefOekeâ cenlJehetCe& ØeMveeW keâe Gòej osves Jeeueer efkeâvleg DeefOekeâ

peefšue DevegmebOeeve ØejÛevee yeveeves ÙeesiÙe nes peeles nQ~

3.4 Øeefleheeoveelcekeâ DeLeJee DevJes<eCeelcekeâ DevegmebOeeve jÛevee
(Exploratory Research Design)

Øeefleheeoveelcekeâ DeLeJee DevJes<eCeelcekeâ DevegmebOeeve ØejÛevee keâe mecyevOe veJeerve leLÙeeW

keâer Keespe mes nw ~ Fme ØejÛevee kesâ Éeje De%eele leLÙeeW keâer Keespe DeLeJee meerefcele %eeve keâer

Keespe keâj ceeveJeerÙe %eeve ceW Je=efæ keâer peeleer nw~ Deveskeâ DevJes<eCeelcekeâ DeOÙeÙeveeW keâe GösMÙe

GhekeâuheveeDeeW keâes efJekeâefmele keâjves Deewj mecemÙeeDeeW kesâ efvecee&Ce ceW mebef#ehle DevegmebOeeveeW hej

peesj osvee nw~ Fvekesâ Deefleefjòeâ Fve DeOÙeÙeveeW kesâ Deewj Yeer Øekeâej nes mekeâles nQ~ GoenjCe kesâ

efueS DevegmebOeevekeâlee& ceW Iešvee kesâ DeOÙeÙeve keâer peeie™keâlee  hewoe nesleer nw pees DeJeOeejCeeDeeW

keâer JÙeeKÙee keâjles nQ Deewj Gmekesâ meeLe meeLe DevegmebOeeveeW keâes ØeOeevelee Øeoeve keâjles nQ~ Fvekeâe
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GösMÙe efkeâmeer meeceeefpekeâ Iešvee kesâ Devleefve&efnle keâejCeeW keâes {t@g{ efvekeâeuevee neslee nw~ Fve

keâejCeeW kesâ {t@g{ efvekeâeueves keâer mecyeæ ™hejsKee keâes ‘DevJes<eCeelcekeâ DevegmebOeeve ØejÛevee’ keâne

peelee nw~

Fme DevegmebOeeve ØejÛevee ceW DevegmebOeeve  keâeÙe& keâer ™hejsKee Fme Øekeâej Øemlegle keâer

peeleer nw~ efkeâ Iešvee keâer Øeke=âefle SJeb Øeef›eâÙeeDeeW keâer Keespe keâer pee mekeWâ~ meeceeefpekeâ efJe%eeve

kesâ efueS efkeâmeer #es$e ceW peneB DevegmebOeeve keâeÙe& Éeje Deefpe&le %eeve meerefcele nw meeLe ner efmeæevle

keâe efJekeâeme Yeer hejer#eelcekeâ DevegmebOeeve kesâ efveoxMeve keâer Âef° mes mebef#ehle nw JeneB Ghekeâuhevee

keâe efvecee&Ce DevJes<eCeelcekeâ DeOÙeÙeve kesâ DeeOeej hej efkeâÙee peelee nw~

3.4.1   DevJes<eCeelcekeâ DevegmebOeeve ØejÛevee kesâ GösMÙe (Objectives of Ex

     ploratory Research Design)

ØecegKe ™he mes Skeâ DevJes<eCeelcekeâ ØejÛevee kesâ efvecveefueefKele Ûeej GösMÙe nes mekeâles

nQ -

(1) DevegmebOeeve efJe<eÙe keâer peevekeâejer keâjvee - Ùeefo nce efkeâmeer Skeâ Ssmes efJe<eÙe kesâ

yeejs ceW DevegmebOeeve keâjvee Ûeenles nQ efpeme hej henues DevegmebOeeve veneR ngDee nw lees Gme

efJe<eÙe Ùee mecemÙee keâe heefjÛeÙe Ùee peevekeâejer Øeehle keâjveer nesieer~ GoenjCe kesâ efueS

pewmes nce efkeâmeer mebmLee keâe DeOÙeÙeve keâjvee ÛeenW lees henues nceW Ùen helee ueieevee

heÌ[siee  efkeâ Jen mebmLee keâye, efkeâmeves Je keäÙeeW mLeeefhele keâer ? Fmekeâer mLeehevee kesâ heerÚs

keâewve mes keâejCe Les? Fmekeâe DeeÙe JÙeÙe keäÙee nw? Deeefo~ Fme Øekeâej nceW meyemes henues

DevegmebOeeve efJe<eÙe keâer peevekeâejer keâjveer nesleer nQ~

(2) DevegmebOeeve keâer mecYeeJeveeDeesW SJeb #es$e keâe efveCe&Ùe - Fme Øekeâej keâe DeOÙeÙeve

JeCe&veelcekeâ DevegmebOeeve ØejÛevee keâe ceeie& ØeMemle keâjlee nw~ yeÌ[s SJeb DeefOekeâ Oeve

Jeeues DeOÙeÙeveeW mes henues nceW Fme yeele keâer peevekeâejer Øeehle nes peeveer ÛeeefnS efkeâ

nceeje ceeie& mener nw~ DevÙeLee nes mekeâlee nw, nce JÙeLe& ner meceÙe SJeb Oeve keâe JÙeÙe

keâj yew"W~ Fmeer Øekeâej meeceeefpekeâ DevegmebOeeve ceW nce DevJes<eCeelcekeâ ØejÛevee mes Ùen

helee ueieeles nQ efkeâ efkeâmeer efJe<eÙe efJeMes<e ceW DevegmebOeeve keâer keäÙee  JeemleefJekeâ

mecYeeJeveeSb nw~ pewmes - Ùeefo nce efkeâmeer mejkeâejer mebie"ve keâe DeOÙeÙeve keâjvee Ûeenles

nQ lees mecYeJe nw efkeâ JeneB Ùen keâef"veeF& nes efkeâ Gmekesâ leLÙe SJeb DeeBkeâÌ[s mejkeâej

ieesheveerÙe ceeveleer nes~ Ùeefo nce DevJse<eCeelcekeâ DeOÙeÙeve keâjW lees Ùen yeele nceW henues

ner %eele nes peeSieer efkeâ mejkeâej mes Gmekeâer Devegceefle Øeehle veneR nesieer lees nce efJe<eÙe
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keâes ÚesÌ[ oWies~ Fmeer Øekeâej DevJes<eCeelcekeâ ØejÛevee mes nce efJe<eÙe keâe #es$e efveOee&jCe

Yeer "erkeâ Øekeâej mes keâj mekeWâies~

(3) DeJeOeejCeeDeeW keâe mhe°erkeâjCe SJeb veJeerve DeJeOeejCeeDeeW keâer Keespe -

JemlegleŠ efkeâmeer Yeer Jew%eeefvekeâ DeOÙeÙeve ceW Ùeefo nceejer DeJeOeejCeeSb mhe° ve neW lees

nceejs DevegmebOeeve keâe cetuÙe yengle keâce nes peeves keâer mecYeeJevee nw~

Fmekesâ Deefleefjòeâ DeJeOeejCeeSb mewæeefvlekeâ mebjÛevee keâe DeeOeej nesleer nQ~ FmeefueS veF&

mewæeefvlekeâ mebjÛevee kesâ efueS keâYeer keâYeer veJeerve DeJeOeejCeeDeeW keâer jÛevee keâer peeleer

nw~ ceekeäme& keâe ‘‘Jeie& mebIe<e&’’, Jesyej keâe ‘‘DeeoMe& Øee™he’’ Deeefo Fmeer Øekeâej keâer

veJeerve DeJeOeejCeeSb nQ~ ÙeneB DevegmebOeevekeâlee& efkeâmeer hegjeveer DeJeOeejCee keâer veJeerve

heefjYee<ee Yeer  keâj mekeâlee nw pewmes keâeue& ceekeäme& ceW ‘‘Jeie&’’ kesâ mevoYe& ceW keâer~ oesveeW

ner DeeOeejeW ceW DeJeOeejCeeDeeW keâe GheÙeesie DevJes<eCeelcekeâ ØejÛevee  mes yeÌ{ peelee nw~

(4) GhekeâuheveeDeeW keâe efvecee&Ce - efkeâmeer Yeer Jew%eeefvekeâ DeOÙeÙeve keâe GösMÙe neslee nw

efmeæevleeW keâe hejer#eCe ~ efmeæevle GhekeâuheveeDeeW kesâ lev$e nesles nQ FmeefueS

ef›eâÙeelcekeâ Âef°keâesCe mes nceeje GösMÙe keâe hejer#eCe nes peelee nw~ Fme Øekeâej

GhekeâuheveeÙeW Jew%eeefvekeâ DeOÙeÙeve keâes efoMee osleer nQ leLee yeleeleer nQ efkeâ efkeâve ue#eCeeW

SJeb mebyebOeeW keâe DeOÙeÙeve keâjvee nw~ Fme Øekeâej efJe<eÙe Ùee mecemÙee mes heefjÛeÙe Øeehle

keâjkesâ Gmekesâ efve™heCe keâjkesâ leLee DeJeOeejCeeDeeW kesâ mhe°erkeâjCe SJeb Keespe Éeje

DevJes<eCeelcekeâ DeOÙeÙeve veJeerve GhekeâuheveeSb yeveeves ceW meneÙekeâ neslee nw~

Fmeer Øekeâej Fve cegKÙe GösMÙeeW Ùee ØekeâeÙeeX kesâ Deefleefjòeâ DevJes<eCeelcekeâ DevegmebOeeve

ØejÛevee kesâ efvecveefueefKele Deewj GösMÙe yeleeS pee mekeâles nQ~

1. DevegmebOeevekeâlee& keâes ØeIešvee kesâ yeejs ceW peeie™keâlee SJeb mecePe Øeoeve keâjvee~

2. YeefJe<Ùe ceW Deeves Jeeues DevegmebOeeve kesâ efJe<eÙe ceW ØeOeevelee Ùee ØecegKelee keâer mLeehevee

keâjvee~

3. meeceeefpekeâ cenlJe keâer mecemÙeeDeeW keâer Deesj DevegmebOeevekeâlee& keâes Øesefjle keâjvee~

4. mecemÙee kesâ efkeâme #es$e ceW DeOÙeÙeve keâes kesâefvõle efkeâÙee peeS Fmekeâe efveOee&jCe keâjvee~

5. efJe%eeve keâes hejchejeiele meerceeDeeW mes cegòeâ keâjkesâ Gmekesâ DeOÙeÙeve #es$e keâe efJekeâeme

keâjvee~
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DevJes<eCeelcekeâ DevegmebOeeve ØejÛevee kesâ efueS kegâÚ DeeJeMÙekeâleeDeeW Ùee DeefveJeeÙe&leeDeeW keâe

nesvee Yeer DeeJeMÙekeâ neslee nw~ JemlegleŠ DevJes<eCeelcekeâ ØejÛevee ceW meyemes yeÌ[er keâef"veeF&

mecemÙee keâe GheÙegòeâ ÛegveeJe keâjves keâer nw~ meeceevÙeleŠ mecemÙee keâe ÛeÙeve keâjles meceÙe

efvecveefueefKele yeeleeW keâe OÙeeve jKee peevee ÛeeefnS-

1. mecemÙee keâe meeceeefpekeâ cenlJe

2. mecemÙee keâe JÙeeJeneefjkeâ heefjØes#Ùe SJeb

3. efJeÕemeveerÙe leLÙeeW keâer Øeeefhle keâer mecYeeJeveeSb ~

3.5   efJeJejCeelcekeâ DeLeJee efveoeveelcekeâ DevegmebOeeve ØejÛevee
(Descriptive Research Design)

meeceeefpekeâ DevegmebOeeve ceW nceW meeceevÙe efveÙeceeW keâe DevJes<eCe keâjvee neslee nw SJeb

Gvekeâe efJeJesÛeve  Je efJeefMe° heefjefmLeefleÙeeW keâe efveoeve Keespevee Yeer nceeje ØecegKe GösMÙe neslee

nw~ efJeJejCeelcekeâ SJeb efveoeveelcekeâ DeOÙeÙeve ØejÛeveeDeeW ceW Skeâ ØecegKe Devlej Ùen nw efkeâ

efveoeveelcekeâ ØejÛevee keâejCeelcekeâ mebyebOeeW keâes JÙeòeâ keâjves leLee meeceeefpekeâ ef›eâÙee kesâ efueS Fve

efJeefYeVe keâejCeeW kesâ DeeMeÙeeW keâe helee ueieeves mes mebyebefOele nw~

efJeJejCeelcekeâ leLee efJeJesÛeveelcekeâ DevegmebOeeve ØejÛevee keâe cegKÙe GösMÙe mecemÙee mes

mebyebefOele JeemleefJekeâlee kesâ DeeOeej hej JeCe&veelcekeâ efJeJejCe Øemlegle keâjvee nw~ Fvekeâer efJeMse<elee

hetCe& Deewj ÙeLeeLe& metÛeveeÙeW Øeehle keâjvee nw~ DeleŠ Ùes DeOÙeÙeve efkeâmeer mecegoeÙe Ùee mecetn kesâ

mechetCe& peerJeve mes mebyebefOele Øeef›eâÙeeDeeW kesâ nesles nw~ meeceeefpekeâ DevegmebOeeve ceW ØeLece mecemÙee

meeceevÙe efveÙeceeW keâer Keespe Je efÉleerÙe  mecemÙee efJeefMe° heefjefmLeefleÙeeW kesâ efveoeve mes mecyeefvOele

nesleer nQ~

Fme Øekeâej JeCe&veelcekeâ Ùee efJeJejCeelcekeâ DevegmebOeeve ØejÛevee kesâ efueS DeeJeMÙekeâ

neslee nw efkeâ Jew%eeefvekeâ JeCe&ve kesâ DeeOeej hej efJe<eÙe kesâ mebyebOe ceW ÙeLeeLe& SJeb hetCe& metÛeveeÙeW

Øeehle keâer peeÙeW~

3.5.1   efJeJejCeelcekeâ DevegmebOeeve ØejÛevee kesâ GösMÙe (Objectives of

     Descriptive Research Design)

efJeJejCeelcekeâ DevegmebOeeve ØejÛevee kesâ GösMÙeeW keâes leerve JeieeX ceW Øemlegle efkeâÙee pee

mekeâlee nw-

DevegmebOeeve ØejÛevee
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1. efkeâmeer mecetn DeLeJee heefjefmLeefle kesâ ue#eCeeW keâe heefjMegæ JeCe&ve keâjvee~

2. efkeâmeer Ûej keâer DeeJe=efòe efveefMÛele keâjvee,

3. ÛejeW kesâ meenÛeÙe& kesâ efJe<eÙe ceW helee ueieevee~

1. efkeâmeer mecetn DeLeJee heefjefmLeefle kesâ ue#eCeeW keâe heefjMegæ JeCe&ve keâjvee -

efJeJejCeelcekeâ DevegmebOeeve ØejÛevee ceW nce efkeâmeer mecetn pewmes keâesF& jepeveereflekeâ oue DeLeJee

efkeâmeer heefjefmLeefle pewmes nÌ[leeue Ùee ÛegveeJe Deeefo keâe heefjMegæ JeCe&ve keâjles nQ SJeb ›eâceJeej

efJemle=le %eeve Øeehle keâjles nQ~ Ùen %eeve iegCeelcekeâ SJeb mebKÙeelcekeâ oesveeW ner Øekeâej keâe nes

mekeâlee nw~ pewmes iegCeelcekeâ %eeve mes nce Ùen helee ueieeles nQ efkeâ efkeâme ÛegveeJe kesâ GcceeroJeej

efkeâme efkeâme jepeveereflekeâ oue kesâ Les DeLeJee Jes efkeâme efkeâme peeefle kesâ Les~ mebKÙeelcekeâ %eeve

mebKÙee hej DeeOeeefjle neslee nw~ Ùen meeceevÙeleŠ efkeâmeer Ûej keâer DeeJe=efòe nesleer nw pewmes efkeâmeer

ÛegveeJe ceW efkeâleves ueesieeW ves Yeeie efueÙee?

2. efkeâmeer Ûej keâer DeeJe=efòe efveef§ele keâjvee - efJeJejCeelcekeâ DevegmebOeeve ØejÛevee mes

DeOÙeÙeve keâjles meceÙe nceW efJe<eÙe Ùee mecemÙee keâe kegâÚ %eeve jnlee nw~ Ùen %eeve henues efkeâÙes

ngS DevJes<eCeelcekeâ Ùee otmejs ueesieeW kesâ DeOÙeÙeveeW Éeje Øeehle neslee nw ~ FmeefueS JeCe&veelcekeâ

DeOÙeÙeve kesâ GösMÙe megmhe° nesles nQ pewmes Ùen efveefMÛele jnlee nw efkeâ Fmes efkeâve ue#eCeeW keâe

JeCe&ve keâjvee nw?

3. ÛejeW kesâ meenÛeÙe& kesâ efJe<eÙe ceW helee ueieevee - efJeJejCeelcekeâ DevegmebOeeve ØejÛevee

keâe Skeâ Deewj GösMÙe Ùen nw efkeâ Fmekesâ Éeje ÛejeW kesâ meenÛeÙe& kesâ efJe<eÙe ceW helee ueieeÙee

peeÙes~ efJeJejCeelcekeâ DevegmebOeeve ØejÛevee ceW nce Fmeer Øekeâej efJeefYeVe ÛejeW kesâ meenÛeÙe& keâe

helee ueieeles nQ DeLee&le Ùen osKeles nQ efkeâ meenÛeÙe& nw Ùee veneR Deewj Ùeefo nw lees efkeâme Øekeâej

keâe ? nce kesâJeue Gve ÛejeW keâe meenÛeÙe& osKeles nQ peneB nceW Fvekeâer DeeMee jnleer nw~ Fme

Øekeâej nce keân mekeâles nQ efkeâ efJeJejCeelcekeâ ØejÛevee efJeJejCeelcekeâ GhekeâuheveeDeeW keâer hejer#ee

keâjlee nw~

Fmekesâ Deefleefjòeâ efJeJejCeelcekeâ DeOÙeÙeve keâeÙe& keâejCe mebyebOeer GheuekeâuheveeDeeW kesâ

efvecee&Ce ceW Yeer meneÙekeâ neslee nw~ Fme Øekeâej keâer GhekeâuheveeDeeW keâe hejer#eCe Skeâ DeefOekeâ

efJekeâefmele ØejÛevee Éeje neslee nw~JeCe&veelckeâ DeOÙeÙeve Éeje kesâJeue Fve GvekeâuheveeDeeW keâe

efvecee&Ce neslee nw~ pewmes Ùeefo nce efkeâvneR ÛejeW ceW yengle DeefOekeâ meenÛeÙe& heeÙeW lees nce Ùen

Ghekeâuhevee yevee mekeâles nQ efkeâ GveceW mes Skeâ keâejCe nw Deewj otmeje ØeYeeJe ~ ÙeneB Ùen Yeer

OÙeeve jKee peevee ÛeeefnS efkeâ Ssmee mebÙeesie mes Yeer nes mekeâlee nw~
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Ghejesòeâ efJeJesÛevee ceW nceW OÙeeve jKevee ÛeeefnS efkeâ efJeJejCeelcekeâ SJeb efveoeveelcekeâ

DevegmebOeeve ØejÛevee Skeâ ner veneR nw~ Fve ØejÛeveeDeeW ceW cegKÙeleŠ Devlej efvecveefueefKele nQ -

1. efJeJejCeelcekeâ DevegmebOeeve ØejÛevee mecemÙee mes mebyebefOele leLÙeeW keâe JeCe&ve Øemlegle keâjleer

nw, peyeefkeâ efveoeveelcekeâ DevegmebOeeve ØejÛevee mecemÙee keâe JeemleefJekeâ mJe™he yeleekeâj

mecemÙee kesâ efveoeve keâe GheeÙe Ùee nue Yeer yeleeleer nw~

2. efJeJejCeelcekeâ DevegmebOeeve ØejÛevee kesâ DeOÙeÙeve GhekeâuheveeDeeW Éeje hetCe& ™he mes

efveoxefMele veneR nesles peyeefkeâ efveoeveelcekeâ ØejÛevee kesâ DeOÙeÙeveeW keâes GhekeâuheveeÙeW hetCe&

™he mes efveoxefMele keâjleer nQ~

3. efJeJejCeelcekeâ DevegmebOeeve ØejÛevee keâe cegKÙe GösMÙe %eeve Øeeefhle ner neslee nw, peyeefkeâ

efveoeveelcekeâ DevegmebOeeve ØejÛevee keâe ØecegKe  GösMÙe  meceepe ceW GheefmLele mecemÙeeDeeW

kesâ keâejCeeW keâe helee ueieekeâj meceeOeeve Øemlegle keâjvee neslee nw~

4. efJeJejCeelcekeâ DeOÙeÙeve Gme #es$e ceW efJekeâeme keâe helee ueieevee nw, peneB mecemÙeeDeeW

kesâ yeejs ceW efJeMes<e peevekeâejer GheueyOe veneR nesleer nw, peyeefkeâ efveoeveelcekeâ DeOÙeÙeve

Gmeer #es$e ceW efkeâÙes peeles nQ peneB hej mecemÙeeDeeW keâe mJe™he mhe° ™he mes GYej keâj

meeceves Dee peelee nw~

5. efJeJejCeelcekeâ DeOÙeÙeve ØeeÙeŠ ØeejefcYekeâ mlej kesâ DeOÙeÙeve nesles nQ, peyeefkeâ efveoeveelcekeâ

DeOÙeÙeve GÛÛemlejerÙe nesles nQ~

Fme Øekeâej JeCe&veelcekeâ Ùee efJeJejCeelcekeâ DevegmebOeeve ØejÛevee SJeb efveoeveelcekeâ DevegmebOeeve

ØejÛevee ceW Devlej efkeâÙee pee mekeâlee nw~ uesefkeâve Fve ØejÛeveeDeeW kesâ ef›eâÙeevJeÙeve kesâ efueS

DevegmebOeevekeâlee& keâes DevegmebOeeve ØeefMe#eCe, meceÙe, Oeve Je keâeÙe& #ecelee hej OÙeeve osvee

ÛeeefnS~ Fme Øekeâej peye DevJes<eCeelcekeâ %eeve keâer Øeeefhle nceejs DeOÙeÙeve keâe GösMÙe neslee

nw lees nce DevJes<eCeelcekeâ DevegmebOeeve ØejÛevee keâe ØeÙeesie keâjles nQ, uesefkeâve peye efkeâmeer mecetn

mecegoeÙe Ùee heefjefmLeefleÙeeW keâe JeCe&ve SJeb efJeMues<eCe keâjvee neslee nw lees nce ‘‘efJeJejCeelcekeâ

DevegmebOeeve ØejÛevee’’ keâe ØeÙeesie keâjles nQ~

3.6  ØeÙeesieelcekeâ DevegmebOeeve ØejÛevee (Experimental Research

Design)

ØeÙeesieelcekeâ DevegmebOeeve ØejÛevee pewmee efkeâ veece mes ner mhe° nw ‘‘ØeÙeesie’’ keâer

DeJeOeejCee hej DeeOeeefjle nw~ ØeÙeesie cetueleŠ Skeâ Øekeâej keâe efveÙebef$ele DevJes<eCe nw~

ØeÙeesieelcekeâ DevegmebOeeve ØejÛevee keâes efJemleej mes mecePeves kesâ efueS Ùen DeeJeMÙekeâ nesiee efkeâ

DevegmebOeeve ØejÛevee
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nce ØeÙeesie keâes mecePe ueW~ Deej.Sue.Skeâe@heâ ves efueKee ns efkeâ, ‘‘ØeÙeesie Skeâ Ssmeer ef›eâÙee nw

efpemes nce DevJes<eCe keânles nQ~’’ mesefuepe, penesoe SJeb DevÙe kesâ Devegmeej, ‘‘Deheves meyemes

meeceevÙe DeLe& ceW Skeâ ØeÙeesie keâes ØeceeCe kesâ meb«en kesâ mebie"ve kesâ Ssmes {bie kesâ ™he ceW mecePee

pee mekeâlee nw efpememes Ghekeâuhevee keâer melÙelee kesâ efJe<eÙe ceW heefjCeece efvekeâeueves keâer Devegceefle

efceue mekesâ~’’

Fme Øekeâej ØeÙeesie keâer cetueYetle ™hejsKee DelÙevle mejue nw~ ceeve ueW efkeâ nce Ùen

peevee Ûeenles nQ efkeâ heÌ{eves ceW mebieCekeâeW keâe GheÙeesie hejchejeiele heÌ{eves kesâ {bie mes DeefOekeâ

ueeYeoeÙekeâ nw Ùee veneR~ Fmekesâ efueS nce oes meceeve mecetn ueWies - Skeâ ØeÙeesieelcekeâ mecetn

keânueeSiee SJeb otmeje ‘ÙeLeemLe mecetn’’~ ØeÙeesieelcekeâ Ûej mebieCekeâ nw~ Deye nce efkeâmeer

mketâue keâer keâ#ee kesâ oes mecetn yeveeles nQ Deewj Skeâ mecetn keâes mebieCekeâeW kesâ ceeOÙece mes heÌ{eles

nw~ Je otmejs keâes hejchejeiele {bie mes~ efMe#ee me$e kesâ Devle ceW oesveeW mecetneW keâes Skeâ ner hejer#ee

ceW  efye"ekeâj  Gvekesâ hejer#eeheâue keâer leguevee keâjles nQ~ Ùeefo nce heeles nQ efkeâ mebieCekeâ Éeje

efMe#eCe mecetn keâe hejer#eeheâue ßes‰ nw lees nce keân mekeâles nQ efkeâ mebieCekeâeW Éeje heÌ{evee

DeefOekeâ ueeYekeâejer nw~

Fme Øekeâej ØeÙeesieelcekeâ DevegmebOeeve ØejÛevee ‘‘ØeÙeesie’’ hej DeeOeeefjle nw~ Ùen Yeer

Yeeweflekeâ efJe%eeveeW ceW ØeÙeesieeW keâer YeeBefle nesleer nw~ Fme Øekeâej keâer ØejÛeveeDeeW keâe efvecee&Ce

DelÙevle meesÛe mecePe keâj efkeâe peelee nw~ Fme ØejÛevee kesâ DeeOeej hej leeefke&âkeâ efve<ke&â<eeWs keâes

efvekeâeuee peelee nw~ peeve mšgDeš& efceue henues JÙeefòeâ Les efpevneWves ØeÙeesieelcekeâ efJeefOe kesâ

DeeOeej hej DevegmebOeeve ØejÛeveeDeeW kesâ mebyebOe ceW megOeej efkeâS~

ØeÙeesieelcekeâ DevegmebOeeve ØejÛevee kesâ keâejCeelcekeâ mebyebOeeW keâes JÙeòeâ keâjves Jeeueer

GhekeâuheveeDeeW  keâe hejer#eCe keâjves kesâ efueS ØeÛeefuele efkeâmeer Yeer efveÙebef$ele ØeÙeesie kesâ Devleie&le

efvecveefueefKele lelJe heeS peeles nQ-

1. FmeceW Ssmeer oes heefjefmLeefleÙeeW Ùee mecetneW keâe hejer#eCe  efkeâÙee peelee nw, pees DevÙe meYeer

cenlJehetCe& he#eeW kesâ meceeve nesles nQ~

2. keâejCeelcekeâ mecePes peeves Jeeues keâejkeâ keâes ØeÙeesieelcekeâ mecetn ceW {t@g{e peelee nw DeLeJee

GmeceW Fmekeâe meceeJesMe keâjeÙee peelee nw~

3. YeefJe<ÙeJeeCeer keâer peeves Jeeueer Iešvee keâer GheefmLeefle DeLeJee DevegheefmLeefle heÙe&Jes#eCe

ØeÙeesieelcekeâ SJeb efveÙebef$ele oesveeW ner mecetneW hej efkeâÙee peelee nw~
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3.6.1   ØeÙeesieelcekeâ DevegmebOeeve ØejÛevee kesâ Øekeâej (Types of Experimen

     tal Research Design)

meeceeefpekeâ efJe%eeveeW ceW meoe ØeÙeesie keâer mecemle MeleeX keâes hetje keâjvee mecYeJe veneR neslee

nw FmeefueS DeeJeMÙekeâne SJeb megefJeOee kesâ Devegmeej ØeÙeesie kesâ {bie ceW kegâÚ hesâj yeoue keâj

efueÙee peelee nw~ FmeefueS ØeÙeesieelcekeâ DevegmebOeeve ØejÛevee keâes cegKÙeleŠ oes JeieeX ceW jKee peelee

nw~

1.  kesâJeue heMÛeele hejer#eCe

2.  hetJe& heMÛeele hejer#eCe

3.6.2   kesâJeue ‘‘heMÛeele ceehe’’ Jeeues ØeÙeesie

Fme Øekeâej kesâ ØeÙeesie ceW ØeÙeesieelcekeâ Deewj ÙeLeemLe mecetn Thej yeleeF& ieÙeer ØeefJeefOeÙeeW

kesâ Devegmeej yeveeS peeles nQ~ ØeejcYe ceW keâesF& Yeer Ûej veneR ceehes peeles~ efheâj ØeÙeesieelcekeâ mecetn

hej ØeÙeesieelcekeâ Ûej ‘‘keâ’’ keâe ØeYeeJe [euee peelee nw~ ÙeLeemLe mecetn hej ØeÙeesieelcekeâ Ûej

keâe ØeYeeJe vener [euee peelee ~ ØeÙeesie kesâ oewjeve Ùee Devle ceW hejleb$e Ûej ‘‘Ke’’ oesveeW mecetneW

ceW ceeheles nQ~ oesveeW mecetneW ceW ‘‘Ke’’ keâe Devlej ‘‘keâ’’ keâe ØeYeeJe ceevee peelee nw~

Fme DeefYekeâuhe ces men-heefjJele&ve keâe ØeceeCe nceW Fme Øekeâej efceuelee nw efkeâ ØeÙeesieelcekeâ

mecetn hej ØeÙeesieelcekeâ Ûej (keâejCe) keâe ØeYeeJe heÌ[lee nw~ Deewj ÙeLeemLe mecetn hej veneR~

FmeefueÙes oesveeW mecetneW ceW hejleb$e Ûej (keâeÙe&) ceW heeÙee peeves Jeeuee  Yeso ØeÙeesieelcekeâ Ûej kesâ

ØeYeeJe kesâ keâejCe ner nes mekeâlee nw~ Iešvee›eâce keâe ØeceeCe Fme Øekeâej efceuelee nw efkeâ oesveeW

mecetn ØeejcYe ceW meceeve  Les Deewj ÙeLeemLe mecetn hej ØeÙeesieelcekeâ Ûej keâe ØeYeeJe veneR heÌ[e~

FmeefueS ÙeLeemLe mecetn ceW ‘‘Ke’’ keâe ‘‘heMÛeele’’ ceehe ØeÙeesieelcekeâ mecetn ceW ‘‘Ke’’ kesâ

‘‘hetJe&’’ ceehe kesâ yejeyej ceevee pee mekeâlee nw~ Fme Øekeâej Devle ceW oesveeW mecetneW ceW heeÙee ngDee

Yeso ØeÙeesieelcekeâ Ûej keâe ØeYeeJe heÌ[ves kesâ yeeo ner nes mekeâlee nw~ DevÙe mecYeJe ÛejeW kesâ

efJeueesheve keâe ØeceeCe ÙeLemLe mecetn kesâ nesves mes efceuelee nw~ DevÙe ÛejeW ves Fmes Yeer ØeYeeefJele

efkeâÙee peeÙesiee~ FmeefueÙes oesveeW mecetneW keâe Yeso DevÙe keâejkeâeW kesâ ØeYeeJe keâes Ieše keâj Deelee

nw~

Fme ØeÙeesie kesâ Skeâ DeÛÚs GoenjCe ceW Decesefjkeâe ceW efÉleerÙe ceneÙegæ kesâ meceÙe Skeâ

efheâuce keâe ØeYeeJe osKee ieÙee Lee~ FmeceW mesvee keâer šgkeâefÌ[ÙeeW kesâ oes mecetn yeveeÙes ieÙes Les~

Ùen mecetn efMe#ee, DeeÙeg, pevce, #es$e, hejer#eeheâue, ØeefMe#eCe mlej Deeefo kesâ DeeOeej hej

DevegmebOeeve ØejÛevee
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meceeve Les~ efheâj efmekeäkeâe GÚeuekeâj leÙe efkeâÙee ieÙee efkeâ keâewve mee ØeÙeesieelcekeâ mecetn ceevee

peeÙes~ Fme mecetn keâes meeOeejCe ØeefMe#eCe kesâ keâeÙe&›eâce kesâ Devleie&le Ùen efheâuce efoKeeF& ieF&~

otmejs mecetn keâes ÙeLeemLe mecetn ceevee ieÙee, efheâuce veneR efoKeeF& ieÙeer~ ueieYeie Skeâ mehleen

kesâ yeeo oesveeW mecetneW mes Skeâ ØeMveeJeueer YejJeeF& ieF&~ mewefvekeâeW keâes Ùen helee veneR Lee efkeâ

Gve hej keâesF& ØeÙeesie nes jne nw Ùee efheâuce kesâ ØeYeeJe keâe DeOÙeÙeve nes jne nw~ oesveeW mecetneW

kesâ GòejeW kesâ Yeso kesâ DeeOeej hej efheâuce kesâ ØeYeeJe keâe helee ueieeÙee ieÙee~

3.6.3   ‘‘hetJe& Deewj heMÛeele ceehe’’ Jeeues ØeÙeesie

Fme DeefYekeâuhe ceW ØeÙeesieelcekeâ mecetn lees meoe neslee nw efkeâvleg ÙeLeemLe mecetn keâYeer

neslee nw Deewj keâYeer veneR~ keâYeer keâYeer oes Ùee DeefOekeâ ÙeLeemLe mecetn Yeer nesles nQ Fmekesâ cegKÙe

Øekeâej ÚŠ nQ -

De) Skeâ mecetn Éeje ‘‘hetJe& Deewj heMÛeele’’ DeOÙeÙeve

ye) Skeâ ÙeLeemLe mecetn Jeeuee ‘‘hetJe& Deewj heMÛeele’’ DeOÙeÙeve

me) mecetneW keâes Deoue yeoue keâj ‘‘hetJe& Deewj heMÛeele’’ DeOÙeÙeve

o) oes ÙeLeemLe mecetneW Jeeuee ‘‘hetJe& Deewj heMÛeele’’ DeOÙeÙeve

Ùe) leerve ÙeLeemLe mecetneW Jeeuee ‘‘hetJe& Deewj heMÛeele’’ DeOÙeÙeve

j) oes Ùee DeefOekeâ ØeÙeesieelcekeâ ÛejeW kesâ mebÙegòeâ ØeYeeJe keâe DeOÙeÙeve

De) Skeâ mecetn Éeje ‘‘hetJe& Deewj heMÛeele’’ DeOÙeÙeve - Fme Øekeâej kesâ DeOÙeÙeve keâer

efJeMes<e yeele Ùen nw efkeâ FmeceW ÙeLeemLe mecetn veneR neslee~ Skeâ ner mecetn ceW ØeÙeesie kesâ henues

Deewj yeeo kesâ Yeso keâes ØeÙeesieelckeâ Ûej keâe ØeYeeJe ceeve efueÙee peelee nw~ Jew%eeefvekeâ MeesOe ceW

Fme Øekeâej kesâ ØeÙeesie hej DeeOeeefjle DevegceeveeW keâes hetCe& ™he mes ØeceeefCekeâ veneR ceevee pee

mekeâlee~ efkeâmeer efJeMes<e efmLeefle ceW ner Fmekeâe GheÙeesie efkeâÙee peelee nw~ pewmes - Ùeefo efkeâmeer

Yeer<eCe jesie keâer efÛeefkeâlmee mes mecyeefvOele MeesOe keâjveer nes Deewj Fme efÛeefkeâlmee mes MeesOe ueeYe

keâer DeeMee nes lees mecYeJe nw Deheves ØeÙeesie ceW meYeer jesefieÙeeW keâer nce Ùener efÛeefkeâlmee keâjW,

ÙeLeemLe mecetn ve yeveeÙeW~ ÙeneB ÙeLeemLe mecetn yeveeves keâe DeLe& nesiee kegâÚ jesefieÙeeW keâes Fme

efÛeefkeâlmee mes JebefÛele jKevee~ FmeefueS Ssmes ØeÙeesie ceW Ùen mecetn veneR yeveeÙee peelee ~ efve<keâ<e&

Yeer hetCe&leÙee ØeceeefCekeâ veneR neWlee~

ye) Skeâ ÙeLeemLe mecetn Jeeuee ‘‘hetJe& Deewj heMÛeele’’ DeOÙeÙeve - ØeÙeesieelcekeâ

DeefYekeâuhe keâe meyemes mejue Deewj DeefOekeâ ØeÙegòeâ nesves Jeeuee ™he Ùener nw~ FmeceW ØeÙeesieelcekeâ

MeesOe efJeefOeÙeeW mes heefjÛeÙe
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Deewj ÙeLeemLe oesveeW Øekeâej kesâ mecetn yeveeÙes peeles nQ Deewj oesveeW ceW hetJe& Deewj heMÛeele hejlev$e

Ûej keâe ceehe efkeâÙee peelee nw~ ØeÙeesie kesâ heMÛeele oesveeW mecetneW kesâ ceehe keâe Devlej ØeÙeesieelcekeâ

Ûej keâe ØeYeeJe ceevee peelee nw~

heÌ{eves ceW šsueerefJeleve hegjeves lejerkesâ mes DeefOekeâ ueeYekeâj nw Ùee veneR, Ùen helee ueieeves

kesâ efueS efkeâÙes peeves Jeeues ØeÙeesie ceW nce Fme Çhekeâej kesâ DeOÙeÙeve keâe efJeJesÛeve keâj DeeÙes nQ~

FmeceW oes Skeâ pewmes mecetn yeveekeâj oesvees keâes Skeâ ner hejer#ee ceW efye"eles nQ~ Deye Skeâ mecetn

kesâ meye efJeÅeeefLe&ÙeeW kesâ DebkeâeW keâe Deewmele efvekeâeueles nQ ~ Ùen Gme mecetn keâe ‘‘hetJe&’’ ceehe

ngDee~ Fmeer lejn otmejs mecetn keâe hetJe& ceehe efvekeâeueles nQs~ efheâj efmekeäkeâe GÚeue keâj Skeâ mecetn

keâes ØeÙeesieelcekeâ yevee osles nQ DeLee&le Fmes šsueerefJepeve keâer meneÙelee mes heÌ{eles nQ ~ otmejs mecetn

keâes ÙeLeemLe keânles nQ, DeLee&le Fmes hegjeves lejerkesâ mes heÌ{eles nQ efMe#ee me$e kesâ Devle ceW oesveeW

mecetneW keâes efheâj Skeâ ner hejer#ee ceW efye"eles nQ~ efheâj oesveeW mecetneW keâe Deueie Deueie

‘‘heMÛeele’’ ceehe ceW mes Gmekeâe ‘‘hetJe&’’ ceehe Iešeles nQ~ Fmes nce ØeÙeesieelcekeâ mecetn ceW ngDee

Devlej keânWies~ Fmeer lejn ÙeLeemLe mecetn ceW ngDee Devlej Yeer efvekeâeueles nw~ Deye Ùen osKeles

nQ efkeâ keâewve mee Devlej DeefOekeâ nw- ØeÙeesieelcekeâ mecetn Jeeuee Ùee ÙeLeemLe mecetn Jeeuee ~ Ùeefo

ØeÙeesieelcekeâ mecetn ceW ÙeLeemLe mecetn mes DeefOekeâ Devlej ngDee nw lees keânWies efkeâ šsueerefJepeve mes

heÌ{evee DeefOekeâ ueeYekeâj nw DevÙeLe veneR~

me) mecetneW keâes Deoue-yeoue keâj ‘‘hetJe& Deewj heMÛeele’’ DeOÙeÙeve - Fme Øekeâej

kesâ DeOÙeÙeve ceW ØeÙeesieelcekeâ Deewj ÙeLeemLe oesveeW mecetn nesles nw~ ‘‘hetJe& ceehe kesâJeue ÙeLeemLe

mecetn ceW efkeâÙee peelee nw~ ØeÙeesieelcekeâ mecetn ceW veneR efkeâÙee peelee~ ØeÙeesieelcekeâ Ûej keâe ØeYeeJe

kesâJeue ØeÙeesieelcekeâ mecetn hej [euee peelee nw~ heMÛeele ceehe kesâJeue ØeÙeesieelcekeâ mecetn ceW

efueÙee peelee nw~ oesveeW ceeheeW keâe Devlej ØeÙeesieelcekeâ Ûej keâe ØeYeeJe ceevee peelee nw~

o) oes ÙeLeemLe mecetneW Jeeuee ‘‘hetJe& Deewj he§eele’’ DeOÙeÙeve - Ùen DeefYekeâuhe

Skeâ otmejer keâef"ve  mecemÙee keâes nue keâjlee nw~ keâYeer keâYeer ‘‘hetJe&’’ ceehe ØeÙeesieelcekeâ Ûej

keâes Yeer ØeYeeefJele keâj oslee nQ Fme Øekeâej ØeÙeesieelcekeâ Ûej keâe efJeMegæ ØeYeeJe nce veneR peeve

heeles~ ØeÙeesieelcekeâ Ûej kesâ ‘‘hetJe&’ ceehe Éeje Fme Øekeâej ØeYeeefJele nes peeves keâes oesveeW keâer

DevÙeesvÙe ef›eâÙee keânles nQ~ Fme DeefYekeâuhe Éeje nce ØeÙeesieelcekeâ Ûej keâe ØeYeeJe Deewj

DevÙeesvÙe ef›eâÙee oesveeW keâe helee ueiee uesles nQ~ FmeceW ØeÙeesieelcekeâ Deewj oesveeW ÙeLeemLe mecetn

ueieYeie Skeâ pewmes nesles nQ~ ØeÙeesieelcekeâ mecetn ceW ‘‘hetJe&’’ Deewj ‘‘heMÛeele’’ oesveeW ceehe efueS

peeles nQ~ ØeLece ÙeLeemLe ceW Yeer ‘‘hetJe&’’ Deewj ‘‘heMÛeele’’ ceehe efueÙes peeles nQ~ ØeÙeesieelcekeâ

mecetn hej ØeÙeesieelcekeâ Ûej keâe ØeYeeJe [euee peelee nw efkeâvleg henues ÙeLeemLe mecetn hej veneR~
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efÉleerÙe ÙeLeemLe mecetn ceW ‘‘hetJe&’’ ceehe veneR efueÙee peelee, Fme ØeÙeesieelcekeâ Ûej keâe ØeYeeJe

[euee peelee Deewj ‘‘heMÛeele’’ cejve efueÙee peelee nw~ ØeLece ÙeLeemLe mecetn hej ØeÙeesieelcekeâ

Ûej keâe ØeYeeJe veneR heÌ[e FmeefueS JeneB Yeer DevÙeesvÙe ef›eâÙee veneR nes mekeâleer~ FmeefueS Ùeefo

Ùen ceevevee leke&âmebiele nes efkeâ DevÙe mecYeJe ÛejeW keâe ØeYeeJe veieCÙe nw~ ØeLece ÙeLeemLe mecetn

ceW ‘‘hetJe&’’ Deewj ‘‘heMÛeele’’ ceeheeW ceW Ùeefo keâesF& Devlej nw lees Jen ‘‘hetJe&’’ ceehe kesâ ØeYeeJe

mes nes mekeâlee nw~

ØeÙeesieelcekeâ mecetn hej ØeÙeesieelcekeâ Ûej keâe ØeYeeJe heÌ[e nw~ ‘‘hetJe&’’ ceehe ngDee nw

Deewj DevÙeesvÙe  ef›eâÙee keâer mecYeeJevee Yeer nw FmeefueS Fme mecetn ceW ‘‘hetJe&’’ Deewj ‘‘heMÛeele’’

ceeheeW keâe Devlej Fve leerveeW ØeYeeJeeW keâe Ùeesie nw~

Deheves DevegceeveeW keâes meb#eshe ceW nce Fme Øekeâej keân mekeâles nQ efkeâ Ùeefo Ùen ceevevee

leke&âmebiele nes efkeâ DevÙe mecYeJe (pewmes mecemeeceefÙekeâ IešveeDeeW Deewj efJekeâeme keâer Øeef›eâÙeeDeeW

keâe cenlJehetCe& ØeYeeJe veneR heÌ[e nw lees -

1.  ØeÙeesieelcekeâ mecetn ceW ‘‘hetJe&’’ Deewj ‘‘heMÛeele’’ ceeheeW keâe Devlej

(Ke) ØeÙeesieelcekeâ Ûej keâe ØeYeeJe ± ‘‘hetJe&’’ ceehe keâe ‘‘heMÛeele’’ ceehe keâe ØeYeeJe ±

DevÙeesvÙe ef›eâÙee

2. ØeLece ÙeLeemLe mecetn ceW ‘‘hetJe&’’ Deewj ‘‘heMÛeele’’ ceeheeW keâe Devlej

(Ke) Ûe ‘‘hetJe&’’ ceehe keâe ‘‘heMÛeele’’ ceehe hej ØeYeeJe, Deewj

2. efÉleerÙe ÙeLeemLe mecetn ceW (Devegceeefvele) ‘‘hetJe&’’ Deewj ‘‘heMÛeele’’  ceeheeW keâe

Devlej nceW ØeÙeesieelcekeâ Ûej keâe efJeMegæ ØeYeeJe yelee oslee nw~

meeLe ner nceW DevÙeesvÙe ef›eâÙee keâe Yeer Devegceeve nes peelee nw Thej kesâ meceerkeâjCeeW mes

mhe° nw efkeâ-

(Ke) DevÙeesvÙee ef›eâÙee $e Ke, ± Ke
2

DevÙeesvÙe ef›eâÙee $e Ke - (Ke, ± Ke
2
)

Ùe) leerve ÙeLeemLee mecetneW Jeeuee ‘‘hetJe&  Deewj heMÛeele’’ DeOÙeÙeve - Thej kesâ

Deefvlece DeefYekeâuhe ceW nceves Ùen ceeve efueÙee Lee efkeâ mecemeeceefÙekeâ IešveeDeeW Deewj efJekeâeme

keâer Øeef›eâÙeeDeeW keâe ØeYeeJe veieCÙe nw~ efkeâvleg peneB Ùen ceevevee leke&âmebiele ve nes Deewj Ùen

mecYeeJevee Yeer nes efkeâ DevÙeesvÙe ef›eâÙee nes jner nw lees nce leerve ÙeLeemLe mecetneW Jeeues

DeefYekeâuhe keâe GheÙeesie keâjles nQ~ FmeceW pees veÙee, le=leerÙe ÙeLeemLe mecetn neslee nw Gmekeâe

‘‘hetJe&’’ ceehe veneR efueÙee peelee, Gme hej ØeÙeesieelcekeâ Ûej keâe ØeYeeJe Yeer veneR [euee peelee,
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kesâJeue ‘‘he§eele’’ ceehe efueÙee peelee nw~ Fme Øekeâej Fme mecetn ÛejeW keâe ØeYeeJe lees neslee nw,

‘‘hetJe&’’ ceehe Deewj ØeÙeesieelcekeâ Ûej keâe ØeYeeJe veneR neslee~ yeekeâer DeefYekeâuhe "erkeâ Jewmee ner

jnlee nw pewmes oes ÙeLeemLe mecetneW Jeeuee Lee~

Fmekesâ DevegceeveeW keâes nce Fme Øekeâej keân mekeâles nQ -

ØeÙeesieelcekeâ mecetn ceW ‘‘hetJe&’’  Deewj ‘‘heMÛeele’’ ceeheeW keâe Devlej

(Ke) ØeÙeesieelcekeâ Ûej keâe ØeYeeJe ± DevÙe mecYeJe ÛejeW keâe ØeYeeJe

± hetJe& ceehe keâe ‘‘heMÛeele’’ DevÙeesvÙe ef›eâÙee~

ØeLece ÙeLeemLe mecetn ceW ‘‘hetJe&’’ Deewj ‘‘heMÛeele’’ ceeheeW keâe Devlej

(Ke) $e DevÙe mecYeJe ÛejeW keâe ØeYeeJe ± ‘‘hetJe&’’ ceehe keâe ‘‘heMÛeele’’ ceehe hej ØeYeeJe

efÉleerÙe ÙeLeemLe mecetn ceW ‘‘hetJe&’’ Deewj ‘‘heMÛeele’’ ceeheeW keâe Devlej~

(Ke) ØeÙeesieelcekeâ Ûej keâe ØeYeeJe ± DevÙe mecYeJe ÛejeW keâe ØeYeeJe

le=leerÙe ÙeLeemLe mecetn ceW ‘‘hetJe&’’ Deewj ‘‘heMÛeele’’ ceeheeW keâe Devlej~

(Ke) $e DevÙe mecYeJe ÛejeW keâe ØeYeeJe

Thej kesâ meceerkeâjCeeW mes mhe° nw efkeâ -

1. ØeÙeesieelcekeâ Ûej keâe ØeYeeJe $e Ke
2
 - Ke

3

2. DevÙeesvÙe ef›eâÙee $e Ke - (Ke
1
± Ke

2
±Ke

3
)

Fme Øekeâej nce ØeÙeesieelcekeâ Ûej keâe efJeMegæ ØeYeeJe Deewj DevÙeesvÙe ef›eâÙee oesveeW keâes ceeheves

ceW meceLe& nes peeles nQ~

j) oes Ùee DeefOekeâ ØeÙeesieelcekeâ ÛejeW kesâ mebÙegòeâ ØeYeeJe keâe DeOÙeÙeve - keâYeer

keâYeer oes Ùee DeefOekeâ ØeÙeesieelcekeâ Ûej Skeâ meeLe meef›eâÙe nesles nQ~ Fvekesâ mebÙegòeâ ØeYeeJe kesâ

DeOÙeÙeve kesâ efueS nceW DeefOekeâ peefšue DeefYekeâuhe yeveeves nesles nw efpeveceW yengle mes mecetn nesles

nQ~ efheâj Devegceeve kesâ efueS meebefKÙekeâer keâer efJeMes<e ØeefJeefOeÙeeW pewmes DevlejJeie& efJeMues<eCe keâe

GheÙeesie efkeâÙee peelee nw~

3.6.4   ØeÙeesieelcekeâ DeefYekeâuhe keâer DeeueesÛevee (Criticism of Experimen

    tal Research Design)

ØeÙeesieelcekeâ DeefYekeâuhe keâe ueeYe Ùen nw efkeâ Fmekesâ Éeje nce efJeefYeVe keâejkeâeW kesâ

ØeYeeJe keâe Jew%eeefvekeâ heÅeefle mes helee ueiee mekeâles nQ DeLee&le ÛejeW kesâ mebyebOeeW kesâ efJe<eÙe ceW Decetle&
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heefjkeâuheveeDeeW keâe hejer#eCe keâj mekeâles nQ~ Ùeefo Ùes heefjkeâuheveeÙeW melÙe efmeæ neW lees nceejs

efmeæevle keâes yeue efceuesiee Deewj DevÙe hejer#eCeeW Éeje nce efveÙeceeW keâer Keespe keâer efoMee ceW

Øeieefle keâj mekeWâieW~

ØeÙeesie keâer Skeâ DeeueesÛevee Ùen nw efkeâ kesâJeue oes ÛejeW kesâ mebyebOe keâe DeOÙeÙeve keâjles

meceÙe Ùen DevÙe ÛejeW kesâ ØeYeeJe keâes DeebKeeW mes DeesPeue keâj osleer nw~ Fme Øekeâej ØeÙeesie keâer

heæefle ÛejeW keâes Skeâ otmejs mes ke=âef$ece {bie mes Deueie keâj osleer nw~ JeemleJe ceW Ûej Deueie

Deueie meboYeeX ceW Deueie Deueie ØeYeeJe [eueles nQ~ Fme DeeueesÛevee kesâ Devegmeej meeceeefpekeâ

efJe%eeve ceW MeesOe keâes ØeÙeesie kesâ mLeeve hej #es$eerÙe DeOÙeÙeve keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee peeÙes~ FmeceW

ÛejeW kesâ efveÙeb$eCe keâer ØeÛeefuele heæefle keâes ÚesÌ[vee nesiee~ efpeve heefjefmLeefleÙeeW keâe DeOÙeÙeve

efkeâÙee pee jne nw GveceW pees DevÙeesvÙe ef›eâÙee efceueleer nw Jen nce mJeerkeâej keâj ueWies~ Fme Øekeâej

kesâ DeOÙeÙeveeW kesâ cegKÙe GhekeâjCe nesles nw meebefKÙekeâer keâer DeebefMekeâ men mebyebOe Deewj yeng mebyebOe

keâer ØeefJeefOeÙeeB~ ceveesefJe%eeve kesâ #es$e ceW Fme heæefle keâe efJeMes<e GheÙeesie ngDee nw~

3.7  DevJes<eCeelcekeâ DeLeJee efve™heCeelcekeâ MeesOe ØejÛevee (Causal

Resarch Design)

efkeâmeer Yeer meeceeefpekeâ Iešvee kesâ Ieefšle nesves kesâ heerÚs keâesF& ve keâesF& keâejCe DeJeMÙe

Úghee ngDee neslee nw~ peye keâesF& MeesOe keâeÙe& Fme keâejCe keâes {tB{ves kesâ efueS efkeâÙee peelee nw

lees Gmes DevJes<eCeelcekeâ  MeesOe ØejÛevee keânles nQ~ Fme Øekeâej MeesOe ØejÛevee ceW MeesOe keâeÙe& keâer

mechetCe& ™hejsKee keâes Fme Øekeâej yeveeÙee peelee nw efpememes efkeâ DeOÙeÙeve keâer peeves Jeeueer Iešvee

keâer Øeke=âefle, Iešvee kesâ keâejCeeW Je Gvekesâ yeerÛe  kesâ keâeÙe& keâejCe mebyebOeeW keâer GefÛele peevekeâejer

Øeehle keâer pee mekesâ~ ØelÙeskeâ MeesOe keâer meheâuelee kesâ efueS GefÛele Øeekeäkeâuhevee keâe efvecee&Ce

efkeâÙee peevee DeeJeMÙekeâ nw Deewj efkeâmeer Øeekeäkeâuhevee kesâ efvecee&Ce kesâ efueS meheâue MeesOe ØejÛevee

keâe efvecee&Ce efkeâÙee peevee DeeJeMÙekeâ nQ ~

3.8  meejebMe

DevJes<eCe ØeejcYe keâjves mes hetJe& nce ØelÙeskeâ DevegmebOeeve mecemÙee kesâ efJe<eÙe ceW meesÛe

efJeÛeej keâjves kesâ heMÛeele Ùen efveCe&Ùe ueW efkeâ nceW efkeâve {bieeW SJeb keâeÙe& efJeefOeÙeeW keâe ØeÙeesie

keâjles ngS MeesOe keâeÙe& keâjvee nw lees efveÙeb$eCe keâes ueeiet keâjves keâer DeeMee yeÌ{ peeleer nw~

DevegmebOeeve keâeÙe& keâjves keâer Ùeespevee Ùee DevegmebOeeve Øeef›eâÙee keâer ™hejsKee keâes ner DevegmebOeeve

DeefYekeâuhe keâne peelee nw~ meeceevÙeleŠ DevegmebOeeve ØejÛevee kesâ oes ØecegKe GösMÙe nesles nQ- 1.
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DevegmebOeeve mecemÙee kesâ Gòej Øeoeve keâjvee , SJeb 2. efJeefJeOeleeDeeW keâes efveÙebef$ele keâjvee~

Skeâ DeÛÚs DevJes<eCe ™heeBkeâve Ùee ØejÛevee ceW MeesOe-Øeef›eâÙee kesâ oewjeve DeeJeMÙekeâleevegmeej

mebMeesefOele SJeb heefjJeefle&le efkeâS pee mekeâves kesâ keâejCe ueÛeerueeheve neslee nw~ meeceevÙeleŠ

DevegmebOeeve ØejÛeveeDeeW keâes oes DeeOeejeW hej Jeieeake=âle efkeâÙee peelee nw~ 1. DeOÙeÙeve kesâ GösMÙe

kesâ DeeOeej hej, SJeb 2. DeOÙeÙeve kesâ Gheeiece kesâ DeeOeej hej~

1. Øeefleheeoveelcekeâ Ùee DevJse<eCeelcekeâ DeOÙeÙeve - Fmekeâe cetue GösMÙe DeefOekeâ

met#celee kesâ meeLe DeOÙeÙeve keâjves ÙeeÙe GhekeâuheveeDeeW keâe efJekeâeme keâjvee DeLeJee Deef«ece

DevegmebOeeve kesâ efueS ØeeLeefcekeâleeDeeW keâer mLeehevee keâjvee neslee nw~

2. efJeJejCeelcekeâ DeLeJee efveoeveelcekeâ DeOÙeÙeve - Fme Øekeâej keâer ØejÛeveeDeeW keâe

GösMÙe Skeâ oer ngF& heefjefmLeefle keâer efJeMes<eleeDeeW keâe JeCe&ve keâjvee neslee nw~

3. ØeÙeesieelcekeâ DeOÙeÙeve - Fme Øekeâej keâer ØejÛeveeDeeW keâe GösMÙe GhekeâuheveeDeeW keâe

hejer#eCe keâjvee neslee nw~

3.9  yeesOe ØeMve

1. MeesOe heefjkeâuhe hej Skeâ megyeesOe efšhheCeer efueefKeÙes~

2. MeesOe kesâ efJeefYeVe ØekeâejeW keâe DeeueesÛeveelcekeâ cetuÙeebkeâve keâerefpeS~

3. efvecveefueefKele hej efšhheefCeÙeeB efueefKeÙes -

(De) DevJes<eCeelcekeâ DeOÙeÙeve

(ye) efJeJejCeelcekeâ leLee efveoeveelcekeâ DeOÙeÙeve ceW DevleYexo

(me) ØeÙeesieelcekeâ DeOÙeÙeve kesâ Øekeâej

3.10  mevoYe& hegmlekeWâ

meeceeefpekeâ DevegmebOeeve MeesOe - Sce. Sue. ieghlee, [er.[er. Mecee&

meebefKÙekeâerÙe, [e. kesâ. Sue. ieghlee,

meebefKÙekeâerÙe efJeefOeÙeeB - Øees. Sme. heer. ieghlee

DevegmebOeeve heefjÛeÙe - [e. yeer.Sue. Mecee&

DevegmebOeeve heefjÛeÙe - ßeer heejmeveeLe jeÙe

Fundamental of Statistics - S.P. Singh

Principles of Statistics.
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FkeâeF& - 4 Š efveoMe&ve DeefYekeâuhe (Sampling Design)

FkeâeF& keâer ™hejsKee-

4.0 GösMÙe

4.1 ØemleeJevee

4.2 efveoMe&ve keâe DeLe& SJeb heefjYee<ee

4.2.1 mebieCevee SJeb efveoMe&ve ceW Devlej

4.2.2 efveoMe&ve kesâ DeeOeej SJeb efJeMs<eleeÙeW

4.2.3 efveoMe&ve keâer meerceeSB

4.3 efveoMe&ve kesâ DeJeÙeJe

4.3.1 FkeâeF&

4.3.2 mece«e Ùee meceef°

4.3.3 efJeefMe° mece«e keâe ÛeÙeve

4.3.4 efveoMe&ve FkeâeF&

4.3.5 efveoMe&ve {eBÛee

4.3.6 mlej

4.3.7 meeOeve metÛeer

4.4 efveoMe&ve ceW ÛejCe

4.4.1 Skeâ ßes‰ DeLeJee ØeefleefveefOehetCe& efveoMe&ve keâer efJeMes<eleeSB

4.5 efveoMe&ve kesâ Øekeâej

4.5.1 ØeeefÙekeâlee Ùee mecYeeJevee efveoMe&ve

4.5.2 Deæ& ØemecYeeJevee ØeefleÛeÙeve

4.5.3 owJe SJeb ÙeeÂefÛÚle efveoMe&ve

4.5.4 owJe efveoMe&ve kesâ ueeYe

4.5.5 owJe efveoMe&ve mes neefveÙeeB

4.5.6 mlejerke=âle efveoMe&ve

4.5.7 yengmlejerÙe efveoMe&ve 57

4.5.8 JÙeJeefmLele efveoMe&ve

4.5.9 iegÛÚ efveoMe&ve

4.5.10 DeØemecYeeJÙelee efveoMe&ve

4.5.11 DeØemecYeeJÙelee efveoMe&ve efJeefOe kesâ oes<e

4.6 meejebMe

4.7 yeesOe ØeMve

4.8 meboYe& hegmlekeWâ

4.0 Š GösMÙe

Fme FkeâeF& keâes heÌ{ves kesâ heMÛeele hee"keâ peeve mekeWâies -

- efveoMe&ve keâe DeLe& SJeb heefjYee<ee,

- mebieCevee SJeb efveoMe&ve ceW Devlej,

- efveoMe&ve kesâ DeeOeej SJeb efJeMes<eleeÙeW leLee efveoMe&ve keâer meerceeSB,

- efveoMe&ve ceW ÛejCe, leLee

- efveoMe&ve kesâ Øekeâej~

4.1  ØemleeJevee

meeceeefpekeâ efJe%eeveeW ceW meeceevÙeleŠ ceveg<Ùe SJeb Gvekesâ mecetneW keâe DeOÙeÙeve SJeb

DevegmebOeeve efkeâÙee peelee nw~ Ùes mecetn Deveskeâ yeej Úesšs nesles nQ, uesefkeâve Deveskeâ yeej yengle

yeÌ[s Yeer nesles nQ~ heefjCeecemJe™he Fve yeÌ[s mecetneW keâe DeOÙeÙeve SJeb DevegmebOeeve Skeâ efveleevle

peefšue Øeef›eâÙee nesleer nw~ DeleŠ Gme mecetn kesâ DeOÙeÙeve kesâ efueS GmeceW mes kegâÚ ueesieeW keâes

Ûegvekeâj Gvekeâe DeOÙeÙeve keâj efueÙee peelee nw~ ÛegveeJe keâer Jener Øeef›eâÙee efveoMe&ve, ØeefleÛeÙeve,

ØeefleoMe&ve Deeefo veeceeW mes peeveer peeleer nw~ efveoMe&ve keâes leYeer GheÙegòeâ ceevee pee mekeâlee nw

peye mechetCe& meceef° keâe mener ØeefleefveefOelJe keâjW~ efveoMe&ve mechetCe& meceef° keâe JeemleefJekeâ

ØeefleefveefOe nw Ùee veneR Fmekeâer Skeâ keâmeewšer Ùen nw efkeâ efveoMe&ve kesâ mLeeve hej Ùeefo mechetCe&

meceef° keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee peeS lees heefjCeeceeW ceW meeLe&keâ Devlej veneR heÌ[vee ÛeeefnS~

efveoMe&ve Ûegveves keâer Ùen ØecegKe mecemÙee nw efkeâ efveoMe&ve efkeâme Øekeâej Ûegvee peeS leeefkeâ Jen

meceef° keâe "erkeâ ØeefleefveefOelJe keâj mekesâ Deewj GmeceW keâesF& hetJee&«en ve nes~ meebefKÙekeâer Éeje nceW

efveoMe&ve DeefYekeâuhe
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Ssmeer efJeefOeÙeeB GheueyOe ngF& nQ efpevekesâ Éeje efveoMe&ve keâe "erkeâ ÛeÙeve efkeâÙee pee mekeâlee nQ~

DevegmebOeeve keâeÙe& ceW kegâÚ heefjefmLeefleÙeeB DeJeMÙe Ssmeer nes mekeâleer nQ efpeveceW nceW

mechetCe& mece«e keâe DeOÙeÙeve keâjvee heÌ[lee nw~ kesâJeue efveoMe&ve mes keâece veneR Ûeuelee~

GoenjCeeLe&, nceW Ùeefo Ùen helee ueieevee  nes efkeâ Yeejle ceW Fme meceÙe mee#ejlee keâer keäÙee

efmLeefle nw lees nceW mechetCe& ieCevee keâjveer nesieer, kesâJeue efveoMe&ve  ueskeâj keâece veneR Ûeuesiee~

efkeâvleg DeefOekeâlej heefjefmLeefleÙeeW ceW nce efveoMe&ve kesâ Éeje efve<keâ<e& efvekeâeue mekeâles  nQ~ efveoMe&ve

keâer Øeef›eâÙee DeLeJee mece«e Ùee meceef° mes Gmekesâ Skeâ Ssmes DebMe keâe ÛegveeJe, efpemekesâ DeeOeej

hej mechetCe&, mece«e Ùee meceef° kesâ efJe<eÙe ceW heefjCeece efvekeâeues peeles nQ DelÙeefOekeâ ØeeÛeerve

keâeue mes DevegmebOeeve keâeÙe&jerefle  kesâ Skeâ JewOe SJeb MeerIeÇlee kesâ meeLe keâeÙe& keâjves kesâ {bie kesâ

™he ceW ØeÙeesie ceW jne nw~

4.2  efveoMe&ve keâe DeLe& SJeb heefjYee<ee

efveoMe&ve meeceevÙeleŠ mece«e ceW Ûegves ieÙes DebMe kesâ ÛegveeJe keâes keâne peelee nw pees mece«e

DeLeJee mechetCe& keâe GefÛele ØeefleefveefOelJe keâjles nQ ~ Skeâ ie=efnCeer otkeâeve hej heveerj ›eâÙe keâjves

mes hetJe&, Gmekeâe Skeâ šgkeâÌ[e  vecetves kesâ ™he ceW uesieer leLee Skeâ ™F& OegefveÙee kesâJeue LeesÌ[e

vecetvee osKekeâj ner ™F& keâer ieeB" Kejerosiee’~ Ùeefo nce efkeâmeer pevemebKÙee kesâ yeejs ceW kegâÚ

peeveves kesâ GösMÙe mes kegâÚ lelJeeW keâe ÛegveeJe keâjles nQ lees nce Gve lelJeeW kesâ mecetn keâes efveoMe&ve

keânles nQ ~ Skeâ mebeefKÙekeâerÙe efveoMe&ve Gme mechetCe& mecetn DeLeJee mebueive keâe met#ce efÛe$e nw

efpememes efveoMe&ve efueÙee ieÙee~ Gme mechetCe& mecetn keâes efpememes efveoMe&ve kesâ ÛegveeJe efkeâÙee peelee

nw pevemebKÙee, mece«e DeLeJee ØeoeÙe keâne peelee nw~

‘‘efkeâmeer Yeer efveoMe&ve ØeCeeueer keâes Deheveeles ngS ÛegveW ieÙes efveoMe&ve keâes oes DeeJeMÙekeâ

MeleeX keâer hetefle& keâjveer  ÛeeefnS -

(1) leeeflJekeâ heefjkeâuheveeDeeW keâe hejer#eCe mecYeJe nesvee ÛeeefnS~ leeeflJekeâ heefjkeâuheveeSb

efveoMe&ve kesâ efJe<eÙe ceW hetJe&keâuheveeÙebb nQ~

(2) meeceevÙeerkeâjCe heefjkeâuheveeDeeW keâe hejer#eCe mecYeJe nesvee ÛeeefnS DeLee&le efveoMe&ve kesâ

efueS mLeeefhele keâer ieF& heefjkeâuheveeDeeW kesâ mece«e hej ueeiet nesves keâer peeBÛe mecYeJe

nesveer ÛeeefnS~

Ùeefo Fve heefjYee<eeDeeW keâe efJeMues<eCe efkeâÙee peeÙes lees Ùen mhe° neslee nw efkeâ mece«e ceW mes efpeve

FkeâeFÙeeW keâe ÛeÙeve  efveoMe&ve kesâ ™he ceW efkeâÙee peelee nw Gvekesâ meeceevÙe ue#eCe Jes ner nesles

MeesOe efJeefOeÙeeW mes heefjÛeÙe
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nw~ pees Gme mece«e keâ snesles nQ Deewj Fmeer Âef°keâesCe mes Gmes mece«e keâe ØeefleefveefOe ceevee peelee

nw~ Fmekeâe DeefYeØeeÙe Ùen Yeer ngDee efkeâ Ùeefo Ûegves ieÙes efveoMe&ve keâer mece«e mes leguevee keâer peeÙes

lees Gve oesveeW ceW keâesF& meeLe&keâ Devlej veneR efceuesiee~ Fve Ûegveer ngF& FkeâeFÙeeW kesâ DeeOeej hej

DevegmebOeevekeâlee& DeOÙeÙeve mebÛeeefuele keâjlee nw Deewj Gmemes pees heefjCeece Øeehle efkeâÙes peeles nQ

GvnW kesâJeue Gme Ûegves ieÙes mecetn hej ner ueeiet veneR keâjlee, yeefukeâ hetjs mece«e kesâ efueS mener

ceevelee nw Deewj Gmekesâ efueS meeceevÙeerkeâjCe keâjlee nw~ Fme megefJeOee kesâ keâejCe efveŠmevosn ™he

mes efveoMe&ve meeceeefpekeâ DevegmebOeeveeW keâe Skeâ DeeJeMÙekeâ Je cenlJehetCe& Debie yeve ieÙee nw~

4.2.1   mebieCevee SJeb efveoMe&ve ceW Devlej (Difference between Census

     and Sample)

Deye DevegmebOeevekeâlee& #es$eerÙe œeesle mes leLÙe Øeehle keâjvee Ûeenlee nw leye Gmes Ùen leÙe

keâjvee neslee nw efkeâ Jen DeOÙeÙeve efJe<eÙe mes mecyeefvOele  mecemle JÙeefòeâÙeeW keâe DeOÙeÙeve keâjW~

FveceW henueer efJeefOe mece«e Ùee mebieCevee efJeefOe leLee otmejer efveoMe&ve efJeefOe kesâ veece mes peeveer

peeleer nw~

peveieCevee Ùee pevemebKÙee meJex#eCe ceW efJe<eÙe mes mebyebefOele mecemle pevemebKÙee Ùee

FkeâeFÙeeW keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee peelee nw~ efveoMe&ve heæefle ceW mechetCe& pevemebKÙee Ùee mecemle

FkeâeFÙeeW keâe DeOÙeÙeve ve keâjkesâ GveceW mes kegâÚ Ssmeer FkeâeFÙeeW keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee peelee nw

efpeveceW Gme mecemle pevemebKÙee Ùee mece«e keâer efJeMes<eleeSB Dee peeÙeW~ Fme heæefle ceW MeesOekeâlee&

Dehevee OÙeeve meerefcele mebKÙee ceW ‘‘kegâÚ’’ FkeâeFÙeeW hej kesâefvõle keâj ueslee nw~ Fmemes Gmekeâe

DeOÙeÙeve keâce meceÙe, keâce KeÛe& leLee keâce ßece keâe GheÙeesie keâjkesâ ner hetje nes peelee nw~

peveieCevee efJeefOe JeneB DeeJeMÙekeâ nesleer nw peneB efkeâmeer efJe<eÙe keâe ienve DeOÙeÙeve

keâjvee nes, GÛÛe mlej keâer Megælee  SJeb efJeÕemeveerÙelee Dehesef#ele nes, leLee meerefcele #es$e nes Ùee

FkeâeFÙeeW kesâ vecetves uesvee keâef"ve  nes keäÙeeWefkeâ GveceW efYeVelee  yengle DeefOekeâ nw~ Glheeove

ieCevee, DeeÙeele efveÙee&le ieCevee, ceW meeceevÙeleŠ Ùener efJeefOe keâece ceW ueeÙeer peeleer nw~ Deiej

nce efkeâmeer veiej kesâ ceOÙe ßesCeer kesâ meejs heefjJeejeW kesâ DeeÙe JÙeÙe keâer Yeer peeBÛe keâjW lees Ùen

mebieCevee  ØeCeeueer keânueeÙesieer~ uesefkeâve JÙeJenej ceW ØelÙeskeâ FkeâeF& keâes meefcceefuele keâjvee

keâef"ve SJeb DemegefJeOeepevekeâ neslee nw~ mecYeJe nw efkeâ FkeâeFÙeeB yeÌ[s #es$e ceW efyeKejer ngF& neW

efpemekesâ heâuemJe™he GveceW mecheke&â mLeeefhele keâjvee keâef"ve neslee nw~ Fmekesâ Deefleefjòeâ FmeceW

DeefOekeâ meceÙe, heefjßece Je Oeve keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw~ meeceeefpekeâ DevegmebOeeve ceW meceÙe

Deewj Oeve cenlJehetCe& keâejkeâ nw~ mece«e keâe DeOÙeÙeve keâjves ceW yengle DeefOekeâ JÙeÙe neslee nw

efveoMe&ve DeefYekeâuhe
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Deewj mecYeJe nw efkeâ metÛevee Skeâef$ele keâjves keâer Ùeespevee ner mLeefiele keâj oer peeS~ meceÙe, ßece

Deewj Oeve kesâ Âef°keâesCe kesâ kegâÚ FkeâeFÙeeW mes metÛevee Øeehle keâjvee DeefOekeâ GefÛele nw~

JÙeeJeneefjkeâ Âef°keâesCe mes efveoMe&ve kesâ heefjCeeceeW mes Gleveer ner heefjMegælee Øeehle keâer pee

mekeâleer nw efpeleveer efkeâ peveieCevee efJeefOe mes mecYeJe nw~

4.2.2   efveoMe&ve kesâ DeeOeej SJeb efJeMes<eleeÙeW

efveoMe&ve keâes mece«e keâe ‘‘ØeefleefveefOe’’ ceeveves kesâ efueS Gmekeâer FkeâeFÙeeW Ùee IeškeâeW keâer

oes efJeMes<eleeÙeW nesveer ÛeeefnS~ ØeLece, Jes meye Skeâ™he Ùee mecejme neW, leLee efÉleerÙe GveceW

meyekeâes ÛeÙeve efkeâS pee mekeâves keâe meceeve DeJemej nes~ pevemebKÙee Ùee mece«e keâer mecejmelee

keâe DeLe& Ùen nw efkeâ Gvekeâer FkeâeFÙeeW keâe Øeke=âefle ueieYeie meceeve nesveerÛeeefnS~ efYeVeleeÙeW nesves

hej efveoMe&ve mece«e keâe ØeefleefveefOelJe veneR keâj mekesâiee~ ØelÙeskeâ FkeâeF& Ùee Ieškeâ keâes efveoMe&ve

ceW Deeves keâe DeJemej efoÙee peevee ÛeeefnS~ efveoMe&ve ceW Meeefceue nesves keâe meceeve DeJemej ve

efoÙes peeves hej kegâÚ FkeâeFÙeeB efveoMe&ve ceW Meeefceue veneR neW heeÙeWieer Deewj efveoMe&ve mechetCe& Ùee

mece«e keâe ØeefleefveefOelJe veneR keâj mekesâiee~ Ùeefo efJeÅeeefLe&ÙeeW kesâ mece«e ceW mes efJe%eeve kesâ

efJeÅeeefLe&ÙeeW keâes DeÙeesiÙe ceevekeâj efveoMe&ve lewÙeej efkeâÙee peeSiee lees Jen efveoMe&ve keâYeer Yeer

ØeefleefveefOe veneR yeve mekesâiee~

Skeâ DeÛÚe efveoMe&ve Øeehle keâjves kesâ efueS mece«e keâer efJeMes<eleeDeeW, Gmekesâ GhemecetneW

leLee GheJeieeX kesâ iegCeeW Deeefo keâes OÙeeve ceW jKee peelee nw~ efÉleerÙe, Gme efveoMe&ve keâe Deekeâej

heÙee&hle nesvee ÛeeefnS pees GösMÙe keâer hetefle& keâjW~ efveoMe&ve mece«e Devegheele efveef§ele veneR neslee,

ve ner Fmes yeveeves keâe met$e nw~ Ùebie ves efueKee nw efkeâ ‘‘efveoMe&ve keâe Deekeâej Gmekeâer

ØeefleefveefOehetCe&lee keâer keâesF& DeeJeMÙekeâ ieejvšer veneR nw~ Dehes#eeke=âle  ™he mes, DeÛÚer lejn

ÛeÙeve efkeâS ieÙes Úesšs efveoMe&ve IeefšÙee lejerkesâ mes ÛeÙeve efkeâS ieÙes yeÌ[s efveoMe&ve mes DeefOekeâ

efJeMJemeveerÙe nes mekeâles nw~ efveoMe&ve keâer leermejer efJeMes<elee Ùen nw efkeâ Gmekesâ efvecee&Ce keâjves

ceW he#eheele leLee efceLÙee-PegkeâeJeeW keâes meJe&Lee otj jKee ieÙee nw~ efveoMe&ve keâer FkeâeFÙeeW keâe

ÛeÙeve ve lees Fme DeeOeej hej efkeâÙee peevee ÛeeefnS efkeâ Jes Deekeâ<e&keâ, ceveesjbpekeâ, mJeeLe&hejkeâ

DeLeJee megiece nQ Deewj ve Fme DeeOeej hej GvnW ÚesÌ[ osvee ÛeeefnS efkeâ Jes keâef"ve, ogie&ce leLee

keâ°keâejkeâ nw~ Gvekeâe ÛeÙeve Deheves ceve, DeeoMe& Ùee OeejCee kesâ DeeOeej hej veneR keâjvee

ÛeeefnS~ pewmes pewmes meecÙeJeeoer efJeÛeejOeeje kesâ MeesOekeâlee& keâes kesâJeue JeecehebLeer JÙeefòeâÙeeW keâes

Ùee meceepeJeeoer efJeÛeejOeeje kesâ MeesOekeâlee& keâes kesâJeue meceepeJeeoer JÙeefòeâÙeeW keâes Deheves

efveoMe&ve ceW mLeeve osvee GefÛele veneR nesiee~ ÛelegLe&, Jen efveoMe&ve meceÙee Ùee efJe<eÙe kesâ

Devegketâue yeveeÙee peeÙes~ Gmekeâe mece«e mecemÙee kesâ #es$e Éeje efveOee&efjle efkeâÙee peeÙes~ hebÛece,

MeesOe efJeefOeÙeeW mes heefjÛeÙe
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efveoMe&ve meeceevÙe %eeve, leke&â SJeb DevegYeJe hej DeeOeeefjle nesvee ÛeeefnS~ GmeceW efJeJeskeâ leLee

efJeÛeejeW keâes peesÌ[e peeÙes~ Ùeefo mece«e jepeveereflekeâ meceepe ceW jnves Jeeues DeeefLe&keâ Yeeweflekeâ

Âef°keâesCe Jeeues meÛesle JÙeefòeâ mes mebyebefOele nesles nQ lees efveoMe&ve Yeer jepeveereflekeâ JÙeefòeâ keâer

Øeke=âefle kesâ Devegmeej yeveeÙee peevee ÛeeefnS~

4.2.3   efveoMe&ve keâer meerceeSB

pewmee efkeâ keâF& MeesOekeâlee&DeeW Éeje yeleeÙee ieÙee nw, efkeâ efveoMe&ve ces keâ"esj efveÙev$eCe

keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw, efveoMe&ve keâe mecyevOe Úesšs mecetneW kesâ DeOÙeÙeve ceW jnvee nw,

FmeefueS Fme hej DeeOeeefjle MeesOe heefjCeeceeW keâes mebosn keâer Âef° mes osKee peelee nw ~ heefjCeeceeW

keâer heefjMegælee Yeer keâF& yeej DeekeâÌ[eW keâer YeejerÙelee mes ØeYeeefJele nesleer nw~ efveoMe&ve meefVekeâš

DeekeâueveeW kesâ efueS meJe&ßes‰ nw~ cetueleŠ  efveoMe&ve keâer meerceeDeeW keâes nce efvecveefueefKele

efyevogDeeW ceW JeefCe&le keâj mekeâles nQ -

1. efveoMe&ve Gve efmLeefleÙeeW ceW GheÙeesieer veneR nw, peneB meceef° kesâ ØelÙeskeâ FkeâeF& kesâ yeejs

ceW peevekeâejer pe™jer nw~ GoenjCeeLe& Deiej efkeâmeer efJeÕeefJeÅeeueÙe ceW keâeÙe&jle

keâce&ÛeeefjÙeeW ceW ‘yeesveme’ yeeBšvee nes lees efveoMe&ve GheÙeesieer veneR nesiee Deewj ØelÙeskeâ

keâce&Ûeejer keâe ‘yeesveme JÙeefòeâiele ™he mes efvekeâeuevee heÌ[siee~

2. efveoMe&ve ceW nce Ùen hetJe&OeejCee jKeles nQ efkeâ meceef° kesâ meYeer DeJeÙeJe Skeâ meceeve

neWies, hejvleg keâF& Ssmeer efmLeefleÙeeB Deeleer nw efpemeceW meceef° efJepeeleerÙe neslee nw

GoenjCeeLe& efkeâmeer efJeÅeeueÙe ceW heÌ{vebs Jeeues Úe$eeW keâer mebieerle ceW ™efÛe ~

3. meeceeefpekeâ Jew%eeefvekeâeW keâes efveoMe&ve mecyeefvOele Deefleefjòeâ mecemÙeeDeeW keâe meecevee

keâjvee heÌ[lee nw pewmes efkeâ GòejoeleeDeeW keâer DeØeehÙelee, efyeKejer ngF& FkeâeFÙeeB FlÙeeefo~

4. efveoMe&ve ceW Skeâ Úesšer $egefš Yeer heefjCeeceeW keâes hetCe&leÙee DemelÙe efmeæ keâjves kesâ efueS

heÙee&hle nw~

5. efveoMe&ve mes Øeehle heefjCeece kesâJeue JemlegefmLeefle keâeSkeâ Devegceeve ner osles nQ ve efkeâ

JeemleefJekeâlee keâe %eeve~

4.3  efveoMe&ve kesâ DeJeÙeJe

efveoMe&ve keâer kegâÚ ØecegKe DeJeÙeJe efvecveebefkeâle nQ -

1. FkeâeF&

2. mece«e Ùee meceef°

efveoMe&ve DeefYekeâuhe
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3. efveoMe&ve FkeâeF&

4. efveoMe&ve mebjÛevee

5. mlej

6. meeOeve metÛeer

4.3.1  FkeâeF&

Skeâ ØeejefcYekeâ FkeâeF& DeLeJee kesâJeue Skeâ FkeâeF& lelJe DeLeJee lelJeeW keâe Skeâ Ssmee

mecetn nw efpeme hej heÙe&Jes#eCe efkeâS pee mekeâles nw DeLeJee efpememes Skeâ megheefjYeeef<ele

meebKÙekeâerÙe keâeÙe&jerefle kesâ Devegmeej Dehesef#ele meebefKÙekeâerÙe metÛevee Øeehle keâer pee mekeâleer nw~

GoenjCeeLe& JÙeefòeâ, heefjJeej, heâce&, keâejKeeves FlÙeeefo~ Skeâ metÛevee Øeoeve keâjves Jeeueer

FkeâeF& Jen FkeâeF& nw pees JeemleJe ceW DeeJeMÙekeâ meebefKÙekeâerÙe metÛevee Øeoeve keâjleer nw~ DeLeJee

efpememes metÛevee mejueleehetJe&keâ Øee&hle keâer pee mekeâleer nw~~ metÛevee Øeoeve skeâjves Jeeueer Ùen FkeâeF&

Skeâ Dekesâueer ØeejefcYekeâ FkeâeF& DeLeJee Deveskeâ ØeejefcYekeâ FkeâeFÙeeW keâe mecetn nes mekeâleer nw~

GoenjCe kesâ efueS heefjJeej keâe cegefKeÙee ~ Skeâ  efJeMues<eCe keâer FkeâeF& Jen FkeâeF& nw efpemekeâe

ØeÙeesie meeefjCeerkeâjCe kesâ mlej hej efkeâÙee peelee nw ~ Ùen OÙeeve jns efkeâ metÛevee Øeoeve keâjves

Jeeueer FkeâeF& leLee efJeMues<eCe keâer FkeâeF& efYeVe efYeVe nes mekeâleer nw~ GoenjCe kesâ efueS metÛevee

Øeoeve keâjves Jeeueer FkeâeF& kesâ ™he ceW heefjJeej keâe cegefKeÙee nes mekeâlee nw leLee efJeMues<eCe keâer

FkeâeF& kesâ ™he ceW heefjJeej DeLeJee heefjJeej keâe keâeF& JÙeefòeâ nes mekeâlee nw~

jepeveereflekeâ mece«e FkeâeFÙeeB DeJeOeejCeeDeeW kesâ Éeje efveefce&le leLee Decetle& nesleer nQ~

Gvekeâes kesâJeue  keâefleheÙe efÛevneW, ØeleerkeâeW Ùee mebkesâlekeâeW Éeje ner henÛeevee peelee nw~ heeš&ve

ves efueKee nw efkeâ ‘‘meJex#ekeâ Ùen efJeÛeej mebyebOeer Yetue keâj yew"lee nw efkeâ ceveg<ÙeeW kesâ mece«e keâe

DeOÙeÙeve keâjles meceÙe kesâJeue JÙeefòeâ ner Gvekesâ mece«e keâer  FkeâeF& yeve mekeâles nQ JeemleJe ceW

yengle keâce MeesOe DeOÙeÙeveeW ceW JÙeefòeâ keâes DeOÙeÙeve keâer FkeâeF& yeveeÙee peelee nw~ jepeveereflekeâ

MeesOe ceW JÙeefòeâ kesâ celeoelee,oueerÙe meomÙelee, jepeveslee,  DevegÙeeÙeer Deeefo he#e MeesOe mece«e

keâer FkeâeF& yeveles nQ~ mece«e keâer Deveskeâ FkeâeFÙeeB nes mekeâleer nw~ pewmes -

1. Yeewieesefuekeâ FkeâeFÙeeB - jepÙe, efpeuee lenmeerue, «eece, veiej Jee[&, ieueer Deeefo~

2. jepeveereflekeâ FkeâeFÙeeB - jepeveereflekeâ oue, jepÙe, efpeuee heefj<eo, hebÛeeÙele meefceefle,

hebÛeeÙele, oyeeJe mecetn, efJeOeevemeYee, mebmeoerÙe meefceefleÙeeB, je°^, je°^erÙe mecetn,

jepeveereflekeâ DeefYepeve, efJejesOe he#e, celeoelee Jeie& Deeefo~

3. ØeMeemeefvekeâ FkeâeFÙeeW-  efJeYeeie - keâce&Ûeejer mebIe, efveiece, DeOeervemLe keâeÙee&ueÙe,

veewkeâj Meen, ØeMeemeefvekeâ efveCe&Ùe, ØeMeemeefvekeâ keâeÙe&efJeefOe, mJeefJeJeskeâÙe #es$e Yeleea
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DeeÙeesie ØeMeemeefvekeâ DeefOekeâjCe, meefÛeJeeueÙe Deeefo~

4. meeceeefpekeâ FkeâeFÙeeW - heefjJeej, peeefle keäueye, ÛeÛe& mebmke=âefle Oece& meceepeerkeâjCe Deeefo~

5. DeeefLe&keâ FkeâeFÙeeW - yepeš, keâj, DeeÙe, je°^erÙe DeLeJee, JÙeefòeâiele DeeÙe, Glheeove,

efJeefveÙeesie, yeQkeâ, cevoer GÅeesie Deeefo~

6. JÙeefòeâ mebyebOeer FkeâeFÙeeW - mechetCe& JÙeefòeâ, heg™<e, Œeer, yeeuekeâ, ÙegJee, efnvot,

cegefmuece, «eeceerCe Menjer, veeieefjkeâ, lemkeâj, JÙeeheejer, cepeotj Deeefo~

efveoMe&ve FkeâeF& keâesF& Yeer keäÙeeW ve nes Jen mhe° megefveefMÛele SJeb Yeüce jefnle nesveer

ÛeeefnS~ Jen ØeceeefCekeâ leLee efJe<eÙe kesâ Devegketâue nesveer ÛeeefnS~ meyemes yeÌ{keâj Jen

DeJeueeskeâveerÙe, mecheke&â ÙeesiÙe DeLeJee GheÙeesieer nesveer ÛeeefnS~

4.3.2   mece«e Ùee meceef°

mece«e Ùee meceef° Gme hetjs mecetn keâes efpemekesâ efJe<eÙe ceW nce %eeve Øeehle keâjvee Ûeenles

nQ keâne peelee nw~ Sheâ.Sve. keâefue&pej ves efueKee nsw, ‘‘mece«e’’ Meyo keâe DeLe& JÙeefòeâÙeeW

IešveeDeeW DeLeJee JemlegDeeW kesâ megheefjYeeef<ele Jeie& kesâ meomÙeeW mes nw~ penesoe ves efueKee nw efkeâ,

‘‘mece«e Gve meYeer JÙeefòeâÙeeW keâe Ùeesie nw pees efJeefMe°lee kesâ Skeâ meceeve mlej keâes yeleeles nQ~

‘‘mece«e’’ Meyo keâe ØeÙeesie, meceÙe kesâ efJeefYeVe efyevogDeeW keâe Skeâ efJeefMe° #es$e ceW Skeâ

FkeâeF& DeLeJee FkeâeFÙeeW kesâ mecetn mebyebefOele heÙe&Jes#eCeeW kesâ meb«en kesâ efueS Yeer efkeâÙee peelee nw~

Fme mece«e leLee Gmekeâer FkeâeFÙeeW keâes Ûegvevee Jew%eeefvekeâ MeesOe keâer Âef° mes yengle cenlJe

jKelee nw~ MeesOekeâlee& efpeleveer DeefOekeâ mhe°lee mes Deheves mece«e keâes mecePesiee leLee Gmekeâer

FkeâeFÙeeW keâes meeJeOeeveerhetJe&keâ Ûegvesiee, Gleveer ner DeefOekeâ cee$ee ceW Gmekeâe MeesOe meheâue leLee

otmejeW Éeje melÙeeheve ÙeesiÙe ceevee peeSiee~ JemlegleŠ MeesOekeâlee& ‘‘mechetCe&’’ mecetn keâe DeOÙeÙeve

ve keâjkesâ Gmekesâ efkeâmeer ‘‘he#e’’ Ùee meejYeeie keâe DeOÙeÙeve keâjlee nw~ mece«e Ùee pevemebKÙee

oes Øekeâej kesâ nesles nQ - 1. efJeefMe° efJeMes<e Ùee keâeÙe&Yeej mece«e leLee 2 meeceevÙe mece«e~

efJeMes<e Ùee keâeÙe&Yeej mece«e Jen efJeefMe° cetle& leLee mhe° JÙeJemLee nesleer nw efpemeceW mes

MeesOekeâlee& Deheves metÛevee oeleeDeeW keâe ÛeÙeve  keâjlee nw~ Fme JÙeJemLee keâes meebefKÙekeâer ceW

pevemebKÙee Ùee mece«e keâne peelee nw~ MeesOekeâlee& ØeeÙeŠ Fme mece«e keâer meerceeDeeW lekeâ ner meerefcele

jn keâj keâeÙeke&â keâjles nQ, efkeâvleg efmeæevle efvecee&Ce ceW ™efÛe jKeves Jeeuee jepeJew%eeefvekeâ Ùee jepe

MeesOekeâlee& meeceevÙe keâeÙe& keâjlee nw~ efkeâvleg Gmekeâer FÛÚe Ùen nesleer nw efkeâ Gmekesâ efve<keâ<e& Gme

efJeMes<e JÙeJemLee Ùee mecetn hej ner ueeiet ve jnkeâj DevÙe meYeer meceeve JÙeJemLeeDeeW SJeb mecetneW

hej ueeiet nes~ Gmekesâ meeceevÙeerkeâjCe Gme mecetn mes mebyebæ nesles ngS Yeer mLeeve Deewj meceÙe mes

Deeyeæ ve jns~ Fve mecemle mecetneW Ùee JÙeJemLeeDeeW kesâ Decetle& mece«e keâes, efpeme hej MeesOekeâlee&
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Deheves efve<keâ<e&  ueeiet keâjvee Ûeenlee nw~ meeceevÙe mece«e keâne peelee nw pewmes Ùeefo efkeâmeer ves

jepemJe ceC[ue, jepemLeeve keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee nw lees Jen Ùen Ûeenlee nw efkeâ Gmekesâ efve<keâ<eeX

keâes Yeer jepemJe ceC[ueeW hej ueeiet keâj efoÙee peeS~ mesupeefvekeâ leLee ieesu[vej ves Yeer Ssmee

ner efkeâÙee nw~

4.3.3   efJeefMe° mece«e keâe ÛeÙeve

efveoMe&ve MeesOekeâlee& kesâ efJeefMe° mece«e kesâ Yeerlej neslee nw FmeefueS efJeefMe° mece«e kesâ

efJe<eÙe ceW henues efJeÛeej efkeâÙee peevee ÛeeefnS~ JÙeJenej ceW, efJeefMe° mece«e kesâ ÛeÙeve keâe

DeeOeej yeleevee DelÙevle keâef"ve keâeÙe& ceevee peelee nw~ Ssmee keâjles meceÙe oes yeeOeeSB meeceves

Deeleer nw - ØeLece, efJeefMe° mece«e MeesOekeâlee& keâer mewæeefvlekeâ ceevÙeleeDeeW keâes yeleelee nw leLee

efÉleerÙe, mece«e kesâ mLeeefÙelJe Ùee yeves jnves kesâ keâeue keâe helee ueie peelee nw pees nes mekeâlee

nw efkeâ mener ve nes~ efJeefYeVe  MeesOekeâlee& Skeâ ner DeOÙeÙeve efJe<eÙe mes mecyeefvOele mece«e pewmes

- mecegoeÙe kesâ ØecegKe efveCee&ÙekeâeW kesâ efJe<eÙe ceW Deheves efYeVe efYeVe heefjhes#ÙeeW kesâ keâejCe Deueie

Deueie efve<keâ<e& efvekeâeueles nQ~ yegefæpeerefJeÙeeW, ‘‘yesjespeieejeW’’ Deeefo efJe<eÙekeâ meece«eer kesâ yeejs

ceW Skeâcele nesvee mecYeJe veneR nw~ efJeefYeVe mebmke=âefleÙeeW Jeeues osMeeW ceW Ùes Skeâ mes veneR nesles~

meYeer osMeeW kesâ ‘Menjer DeewÅeesefiekeâ #es$e’’ Yeer meceeve veneR nw~~ efpeve keâejCeeW mes efJeefMe° meceÙeeW

ceW efJeefYeVelee Dee peeleer nw GveceW mes leeefke&âkeâ SJeb mewæeefvlekeâ keâejCe ØecegKe nesles nQ~ Gvekesâ

mece«e Gve MeesOekeâlee& mes efYeVe nes peeles nQ pees efJeÅeceeve ØeekeäkeâuheveeDeeW leLee efmeæevleeW keâe

hejer#eCe Ùee ØeceeCeerkeâjCe keâjvee Ûeenles nQ~

mece«eeW kesâ ÛeÙeve kesâ efvecve DeeOeej nesles nQ Š-

1. veÙes efmeæevle Ùee meeceevÙeerkeâjCe keâer Keespe - Ssmee keâjves kesâ efueS MeesOekeâlee&

Ssmee mece«e Ûegvelee nw efpememes veÙes leLÙe, meeceevÙeerkeâjCe Deeefo %eele nes mekeWâ~ Jen

efkeâmeer mebIe, oue Ùee mecetn keâe ueieeleej DeOÙeÙeve keâj mekeâlee nw~

2. efJeÅeceeve ØeekeäkeâuheveeDeeW Ùee efmeæevleeW keâe hejer#eCe - Fmekesâ Devleie&le

MeesOekeâlee& Jele&ceeve meeceevÙeerkeâjCe Ùee efmeæevle  keâes ØeceeefCele keâjvee Ûeenlee nw pewmes

MeesOekeâlee& Yeejle ceW efiejles ngS DevegMeemeve kesâ efueS yeÌ{les ngS efJeÅeeLeea jepeveslee

mecyevOeeW keâes ØeceeefCele keâjves kesâ efueS jepeveerefle Øesefjle  efJeÅeeefLe&ÙeeW SJeb Gvemes

mecyeefvOele vesleeDeeW kesâ mece«e keâes ues mekeâlee nw~

3. Øeekeäkeâuhevee Ùee efmeæevle keâe DeØeceeCeerkeâjCe - FmeceW efJeÅeceeve Øeekeäkeâuhevee

kesâ efmeæevle keâes Deefmeæ keâjves kesâ efueS mece«e Ûegvee peelee nw~ efuehmesš ves efceÛewue

ves ‘‘Deuhelev$e keâer ueesn efJeefOe keâes Deefmeæ  keâjves kesâ efueS Skeâ mebIe keâe DeOÙeÙeve

efkeâÙee nw~

4. Øeekeäkeâuhevee Ùee efmeæevle keâe hegveŠ hejer#eCe - kegâÚ MeesOekeâlee& Deheves henues kesâ
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efve<keâ<eeX Ùee efveJe&ÛeveeW keâe hegveŠ hejer#eCe keâjles kesâ efueS hegef°keâejkeâ meece«eer uesles nw~~

Ùes mJeÙeb Ùee otmejs kesâ DevegmebOeeve keâeÙeeX keâe ØeefleJeueve keâjles nQ, DeLee&le ogyeeje MeesOe

keâjkesâ melÙe keâer hejKe keâjles nw~ uesefJeme ves js[heâeru[ Éeje efkeâS ieÙes Skeâ ieeBJe kesâ

DeOÙeÙeve keâe ØeJele&ve efkeâÙee Lee~ ne@Leesve& ØeÙeesie keâe Yeer Fmeer Øekeâej hegveŠ hejer#eCe

efkeâÙee pee Ûegkeâe nw~ Ssmee keâjkesâ hetJe&Jeleea MeesOekeâlee&DeeW ves hetJee&«eneW keâe helee ueieeÙee

pee mekeâlee nw uesefkeâve meceepe, mecegoeÙe Deeefo mLewefiekeâ veneR nesles, DeleSJe ØeefleJeueve

Deveskeâ mecemÙeeDeeW keâes GlheVe keâj oslee nw~ jepeveerefle ceW lees heefjJele&ve yengle ner leer›e

ieefle mes nes mekeâles nQ~ DeleŠ ØeefleJeueve Deewj Yeer DeefOekeâ meerefcele nes peelee nw~

5. meeceevÙe Øekeâej keâer Keespe - Ssmes mece«e keâes MeesOekeâlee& FmeefueS Ûegvelee nw efkeâ Jen

DemeeceevÙe Ùee efJeheLeieeceer veneR nw~ Ssmes mece«e keâe Ùeve keâjves mes hetJe& MeesOekeâlee& keâes

efJemle=le DeOÙeÙeve keâjvee heÌ[lee nw~ Fme efJe<eÙe ceW keâeš&pe SJeb uespeeme&heâeru[ keâe

DeOÙeÙeve keâeheâer Øeefmeæ nw~

6. ØeÙeesieelcekeâ DeefYekeâuhe ceW ØeÙeesie - Ssmee ØeÙeesie ke=âef$ece Ùee Øeeke=âeflekeâ nes mekeâlee

nw~ FmeceW MeesOekeâlee& Ùen DeeMee keâjlee nw efkeâ Gme mece«e ceW ØeÙeesie keâjvee mecYeJe nes

mekesâiee~ GoenjCe kesâ efueS Jeesmš leLee  Suyeš& ves efceuekeâj  heeBÛe mebmke=âefleÙeeW keâe

ØeÙeesieelcekeâ DeOÙeÙeve efkeâÙee nw~

7. meeceeefpekeâ keâejkeâ - Fme Meer<e&keâ kesâ Devleie&le mece«e keâes ÛeÙeve keâjves ceW meeceeefpekeâ

keâejkeâeW keâes Meeefceue efkeâÙee ieÙee nw pewmes - DeeOeej meece«eer keâer megefJeOeepevekeâ Øeeefhle,

meceÙe, Oeve leLee ceeveJe Meefòeâ keâer meercee, megiecelee leLee JÙeeJeneefjkeâ ueeYe~

JÙeeJeneefjkeâ ueeYe ceW MeesOe keâjeves JeeueeW keâe DeeosMe, ØemeVelee, GheeefOe keâer Øeeefhle

Deeefo yeeleW efJeÛeejeOeerve jnleer nw~ keâYeer keâYeer Deekeâefmcekeâ Iešvee Ùee owJeÙeesie Yeer

keâejCe yeve peelee nw~ pescme Jesmš keâer huesveefJeue ieeBJe kesâ heeme ceesšjkeâej Kejeye nes

ieF& Deewj Gmes JeneR kegâÚ efove "njevee heÌ[e~ Gmeves MeesOe kesâ efueÙes Gmeer ieeBJe keâes

mece«e yevee efueÙee~

8. DevÙe keâejCe- meeceeefpekeâ, DeeefLe&keâ, veweflekeâ SJeb jepeveereflekeâ oyeeJe Yeer efJeMes<e

mece«e keâes Ûegveves kesâ efueS efJeJeMe keâjles nQ~ meceepe keâer efJeefYeVeleeSb Deewsj heefjJele&veMeeruelee

kesâ meeLe meeLe MeesOe oue keâe mebie"ve Yeer efJeMes<e efveoMe&ve kesâ ÛeÙeve keâe DeeOeej yeve

peelee nw~ DeleŠ Fve DeeOeejeW keâe mece«eeW efveoMe&veeW, ØeefJeefOeÙeeW Deeefo meYeer hej ØeYeeJe

heÌ[lee nw~

4.3.4  efveoMe&ve FkeâeF&

Ssmeer ØeejefcYekeâ FkeâeFÙeeB DeLeJee Gve FkeâeFÙeeW kesâ mecetn pees mhe° ™he mes heefjYeeef<ele,

henÛeeves peeves ÙeesiÙe SJeb heÙe&Jes#eCeerÙe nesves kesâ Deefleefjòeâ efveoMe&ve keâer Âef° mes megefJeOeepevekeâ

efveoMe&ve DeefYekeâuhe
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nesles nQ, efveoMe&ve FkeâeFÙeeB keânueeleer nw~ GoenjCeeLe&, Skeâ heeefjJeeefjkeâ yepeš kesâ DeOÙeÙeve

ceW ØeeÙeŠ heefjJeej keâes DelÙeefOekeâ megefJeOeepevekeâ ceeveles ngS efveoMe&ve FkeâeF& kesâ ™he ceW mJeerkeâej

efkeâÙee peelee nw~

4.3.5   efveoMe&ve {eBÛee

DeeBkeâÌ[eW kesâ meb«en kesâ oewjeve efkeâÙes peeves Jeeues mece«e keâer meYeer efveoMe&ve FkeâeFÙeeW keâe

Skeâ Ssmee {eBÛee DeeJeMÙekeâ neslee nw pees Gvekeâer mecegefÛele heefjÛeÙeelcekeâ efJeMes<eleeDeeW keâes

Øeoeve keâj mekesâ Deewj Fme Øekeâej kesâ {eBÛes keâes efveoMe&ve {eBÛee keâne peelee nw~

efveoM&ve {eBÛeeW keâes oes mecetneW ceW efJeYeeefpele efkeâÙee pee mekeâlee nw -

1.  efveoMe&ve FkeâeFÙeeW keâer metÛeer, leLee

2.  #es$eerÙe FkeâeFÙeeW keâer meerceeDeeW keâes efveoMe&ve keâjves Jeeues ceeveefÛe$e~

metÛeer {eBÛes kesâ Devleie&le FkeâeFÙeeW keâes henÛeeves peeves kesâ efueS GheÙegòeâ metÛevee meefnle efveoMe&ve

FkeâeFÙeeW keâer Skeâ metÛeer heeÙeer peeleer nw~ ØeeÙeŠ Fme {eBÛes kesâ Devleie&le efveoMe&ve FkeâeFÙeeW mes

mecyeefvOele Deefleefjòeâ efveoMe&ve DeLeJee Fvekesâ mecetneW keâer, pees ØeeÙeŠ #es$eerÙe FkeâeFÙeeW kesâ ™he

ceW heeÙeer peeleer nw, Yeewieesefuekeâ meerceeSb ØeoefMe&le keâer ieF& nesleer nQ efpevnW mhe°  ™he mes henÛeevee

pee mekeâlee nw~

4.3.6   mlej

efkeâmeer mece«e Ùee meceef° kesâ keâF& Yeeie efkeâÙes pee mekeâles nQ~ ØelÙeskeâ Yeeie keâes mlej keânles

nw~ mlej efJeefYeVe DeeOeejeW hej yeve mekeâles nQ~ pewmes - efkeâmeer mketâue kesâ efJeÅeeefLe&ÙeeW keâes mlejeW

ceW yeeBšves keâe DeeOeej nes mekeâlee nw heeme nesvee~ heeme nesves Jeeues efJeÅeeefLe&ÙeeW keâeSkeâ mlej

nesiee Deewj hesâue nesves Jeeues efJeÅeeefLe&ÙeeW keâe otmeje~ Fmeer Øekeâej efkeâmeer «eece keâer meceef°

(pevemebKÙee) keâes efJeefYeVe DeeOeejeW hej mlejeW ceW yeeBše pee mekeâlee nw~ efuebie kesâ DeeOeej hej

heg™<eeW Deewj efŒeÙeeW kesâ mlej, Oece& kesâ DeeOeej hej efnvogDeeW, cegmeueceeveeW, F&meeFÙeeW Deeefo kesâ

mlej, efMe#ee kesâ DeeOeej hej efvej#ej, ceeOÙeefcekeâ efMe#ee Øeehle Deewj GÛÛe efMe#ee Øeehle

JÙeefòeâÙeeW kesâ mlej Deeefo~

4.3.7   meeOeve metÛeer

FkeâeFÙeeW kesâ mecyevOe ceW meeOeve metÛeer keâes GheueyOe efkeâÙee peelee nw~ Fmekeâer meneÙelee

mes mece«e keâer FkeâeFÙeeW keâes peevee peelee nw~ pewmes - šsueerheâesve Jeeues JÙeefòeâÙeeW ceW jepeveereflekeâ

peeie™keâlee keâe DeOÙeÙeve keâjves kesâ efueS šsueerheâesve [eÙejskeäšjer meeOeve metÛeer ceeveer peeÙesieer,
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efkeâvleg Deveskeâ mecemÙeeDeeW keâe DeOÙeÙeve keâjves kesâ efueS keâesF& Yeer meeOeve metÛeer GheueyOe veneR

nesleer Ùee DeOetjer GheueyOe nesleer nw~ Ssmeer DeJemLee ceW mJeÙeb MeesOekeâlee& keâes meeOeve metÛeer lewÙeej

keâjveer heÌ[leer nw~~ keâYeer keâYeer Gmes lewÙeej keâjvee Yeer yeÌ[e keâef"ve neslee nw~ pewmes - jepeveereflekeâ

oueeW keâes Ûevoe osves Jeeues hetBpeerheefleÙeeW keâe veece peevevee DelÙevle keâef"ve nesiee~ Jew%eeefvekeâ

MeesOe kesâ efueS Ùen DeeJeMÙekeâ nw efkeâ meeOeve metÛeer ceW mecemle FkeâeFÙeeB Meeefceue keâj ueer peeJeW~

keâesF& Yeer FkeâeF& ve Útšs~

Ùeefo meeOeve metÛeer GheueyOe nesves ÙeesiÙe nes lees MeesOe keâe keâeÙe& megiece nes peelee nw~

keâF& yeej metÛeer nesles ngS Yeer MeesOekeâlee& keâes efceue veneR mekeâleer pewmes DeeÙekeâj efJeYeeie kesâ heeme

DeeÙekeâjoeleeDeeW keâer metÛeer  DeLeJee hegefueme kesâ heeme mevosnelckeâ Ûeefj$e kesâ ueesieeW Ùee iegC[eW

keâer metÛeer~ efkeâmeer efveoMe&ve keâes lewÙeej keâjves mes hetJe& meeOeve metÛeer DeJeMÙe yeveeveer heÌ[leer nw~

4.4  efveoMe&ve ceW ÛejCe

efveoMe&ve kesâ efveÙeespeve keâes efvecveebefkeâle ÛejCeeW ceW efJeYeòeâ efkeâÙee nw -

meceef° keâes heefjYeeef<ele keâjvee leLee   efveoMe&ve DeefYekeâuhe keâe efJekeâeme

Gmekeâe ÛegveeJe - efveoMe&ve efkeâS ieÙes mece«e lekeâ hengBÛeves
   kesâ meeOeveeW keâer peevekeâejer~
-  efveoMe&ve efkeâÙes FkeâeFÙeeW keâe

   ÛegveeJe ~

DeekeâÌ[eW keâe mebÛeÙeve    efveoMe&ve keâe ÛegveeJe

- efveoMe&ve ceW meefcceefuele FkeâeFÙeeW mes -  efveoMe&ve kesâ ÛegveeJe kesâ {bieeW keâe

  ÛegveeJe keâer Øeeefhle~    efveOee&jCe~

- efveoMe&ve kesâ DeeBkeâÌ[eW keâe -  efveoMe&ve keâe JeemleefJekeâ ÛegveeJe~

  meeefjCeerkeâjCe SJeb efJeMues<eCe~

efJeÛeejeOeerve mecemÙee hej ØeefleoMe& kesâ DeeBkeâÌ[eW keâe ØeÙeesie ~

efÛe$e Š efveoMe&ve kesâ ÛejCe

1. meceef° keâes heefjYeeef<ele keâjvee leLee Gmekeâe ÛegveeJe

meJe&ØeLece mece«e keâer heefjYee<ee peeveveer ÛeeefnS~ Fme heefjYee<ee ceW mLeeve, meceÙe SJeb

FefÛÚle efJeMes<eleeDeeW keâe mhe° GuuesKe efkeâÙee peevee ÛeeefnS~ ØeeÙeŠ Ssmes #es$e keâe DeOÙeÙeve

efveoMe&ve DeefYekeâuhe
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keâjvee DeefOekeâ GheÙegòeâ SJeb megefJeOeepevekeâ neslee nw efpemekeâer peveieCevee henues mes keâj ueer ieF&

nes~ meceÙe keâer Âef° mes Fme leLÙe keâes OÙeeve ceW jKee peevee ÛeeefnS efkeâ DeJeefOe efpeleveer uecyeer

nesleer nw ØeefleefveefOelJehetCe& ØeefleoMe& Øeehle keâjves ceW Gleveer ner DeefOekeâ keâef"veeF& keâe DevegYeJe

keâjvee heÌ[lee nw~ FefÛÚle efJeMes<eleeDeeW keâer Âef° mes pevemebKÙee keâer heefjYee<ee meeceeefpekeâ mecetneW

kesâ meboYe& ceW keâer peeveer ÛeeefnS~

2. efveoMe&ve DeefYekeâuhe keâe efJekeâeme

meceÙe keâer heefjYee<ee keâjves kesâ he§eele efveoMe&ve SJeb meeefjCeerkeâjCe kesâ efueS Yeewieesefuekeâ

#es$eeW, meeceeefpekeâ mecetneW, heefjJeejeW, mLeeveeW, JÙeefòeâÙeeW, IešveeDeeW, JÙeJenejeW, ue#eCeeW

FlÙeeefo FkeâeFÙeeW keâe ÛegveeJe efkeâÙee peevee ÛeeefnS~ ØeeÙeŠ ØeÙeesie ceW ueeF& peeves Jeeueer FkeâeFÙeeW

keâes -

De) Yeewieesefuekeâ DeLeJee jepeveereflekeâ DeLeJee ØeMeemekeâerÙe FkeâeFÙeeW,

ye) meeceeefpekeâ mecetneW DeLeJee mebmLeeDeeW,

me) heefjJeej DeLeJee kegâšgcye DeLeJee efveJeeme keâer DevÙe FkeâeFÙeeB DeLeJee heâeceeX,

o) JÙeefòeâÙeeW leLee

Ùe) JÙeefòeâÙeeW kesâ JÙeJenejeW DeLeJee efJeÛeejeW DeLeJee ue#eCeeW kesâ ™he ceW

Jeieeake=âle efkeâÙee pee mekeâlee nw ~

peneB keâneR Yeer JÙeefòeâÙeeW keâes FkeâeF& kesâ ™he ceW Ûegvee peelee nw JeneB DeOÙeÙeve DeeoMe& ™he

«enCe keâjlee nw keäÙeeWefkeâ JÙeefòeâÙeeW Éeje Øeoeve efkeâÙes ieÙes ØelÙegòejeW keâes meejCeeryeæ efkeâÙee pee

mekeâlee nw Deewj Fve meeefjefCeÙeeW keâer meneÙelee mes DeefOekeâ GheÙegòeâ efve<keâ<e& efvekeâeues pee mekeâles

nQ~ Fmekesâ yeeo œeesle metÛeer keâe helee ueieekeâj Fmekeâer Øeeefhle keâer peeleer nw~ ÙeÅeefhe mece«e SJeb

efveoMe&ve keâer FkeâeFÙeeW keâe efveOee&jCe ØeeÙeŠ ceefmle<keâ ceW heeÙeer peeves Jeeueer œeesle metÛeer kesâ

DeeOeej hej efkeâÙee peelee nw efheâj Yeer JeemleefJekeâ metÛeer keâe efvecee&Ce mechetCe& ØeefleoMe& Ùeespevee

keâe Skeâ DeeJeMÙekeâ Debie nw~

3. efveoMe&ve keâe ÛegveeJe

lelheMÛeele ØeÙeesie efkeâÙes peeves Jeeues efveoMe&ve kesâ Øekeâej DeLeJee ØekeâejeW kesâ efJe<%eÙe ceW

efveCe&Ùe efueÙes peeles nw~ Fmekesâ yeeo efveoMe&ve kesâ Deekeâej DeLeJee efveoMe&ve kesâ Devegheele keâes

efveOee&efjle efkeâÙee peelee nw~ lelhe§eele mechetCe& efveoMe&ve keâeÙe& veerefle keâer Ùeespevee leLee efveoMe&ve

kesâ Devegheele keâes efveOee&efjle efkeâÙee peelee nw~
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Fmekesâ yeeo efveoMe&ve kesâ metÛeer keâe efvecee&Ce leLee efveoMe&ve keâe ÛegveeJe efkeâÙee peelee nw~

Ûegves ieS efveoMe&ve keâer peeBÛe Fme Âef° mes keâer peeleer nw efkeâ JeemleJe ceW mener FkeâeFÙeeW keâes ner

efveoMe&ve ceW meefcceefuele efkeâÙee ieÙee nw ~ Fmekesâ yeeo heefjÛeÙeelcekeâ metÛevee keâes ØeefleoMe& keâe[eX

hej Gleeje peelee nw~ #es$e DevegmebOeeve keâes DeejcYe keâjves kesâ efveoMe&ve kesâ heefj#eCe kesâ efueS

efveoMe&ve meeefjefCeÙeeW keâe efvecee&Ce efkeâÙee peelee nw~

DeekeâÌ[eW kesâ meb«en DeJeefOe kesâ oewjeve efveoMe&ve keâe efveÙeb$eCe efkeâÙee peelee nw leLee Fme

yeele keâe ØeÙeeme efkeâÙee peelee nw efkeâ efveoMe&ve ceW Ûegveer ieÙeer meYeer FkeâeFÙeeW ceW mes mecyeefvOele

metÛevee keâes efkeâme Øekeâej megjef#ele jKee pee mekeâlee nw ~ keâeÙee&ueÙe kesâ Devleie&le efveoMe&ve hej

DeeJeMÙekeâ efveÙeb$eCe ueeiet efkeâÙee peelee nw leLee Fme yeele keâe ØeÙeeme efkeâÙee peelee nw efkeâ

efJeefYeVe efveoMe&ve FkeâeFÙeeW mes mecyeefvOele  metÛevee keâes efkeâme Øekeâej megjef#ele jKee pee mekeâlee

nw~

4. DeebkeâÌ[eW keâe mebÛeÙeve

efveoMe&ve ceW Ûegveer ieÙeer FkeâeFÙeeW ceW heeÙeer peeves Jeeueer efJeMes<eleeDeeW keâer peeBÛe mece«e

kesâ Devleie&le heeÙeer peeves Jeeueer efJeMes<eleeDeeW kesâ mevoYe& ceW keâer peeleer nw leeefkeâ efveoMe&ve ceW heeÙeer

peeves Jeeueer efJeefYeVe efJeMes<eleeDeeW keâe helee Ûeue mekesâ efpeve hej DeejefcYekeâ efmLeefleÙeeW ceW OÙeeve

efoÙee ieÙee nw~ efveoMe&ve kesâ Devleie&le DeeJeMÙekeâleevegmeej meecebpemÙe SJeb mebMeesOeve efkeâÙee peelee

nw~ DevegmebOeeve ceW Øeehle DeeBkeâÌ[eW kesâ efveoMe&ve kesâ efJeMJemeveerÙelee kesâ he=‰Yetefce ceW efJeJesÛevee keâer

peeleer nw, efveoMe&ve ØeCeeefueÙeeW keâes ØekeâeefMele efkeâÙee peelee nw Deewj Øeehle ngF& meceeueesÛevee kesâ

DeeOeej hej Fvekeâe cetuÙeebkeâve efkeâÙee peelee nw~

4.4.1  Skeâ ßes‰ DeLeJee ØeefleefveefOehetCe& efveoMe&ve keâer efJeMes<eleeSB

efveoMe&ve keâer meheâuelee Gmekeâer GheÙegòeâlee, heefjMegælee hej DeeOeeefjle nw~ Skeâ DeÛÚs

Ûegves ieÙes efveoMe&ve kesâ Éeje ner nce DevegmebOeeve keâer meheâuelee keâer Dehes#ee keâj mekeâles nQ~

GheÙegòeâ efveoMe&ve leYee Ûegvee pee mekeâlee nw peye DevegmebOeevekeâlee& keâes Deheves mece«e kesâ yeejs ceW

ØeÙeehle peevekeâejer nes SJeb Gmekesâ heeme heefjMegæ mece«e metÛeer nes~ efceu[^^sve heeefš&ve efueKeles nQ

efkeâ meJex#eCe ceW Jen efveoMe&ve Gòece neslee nw pees kegâMeue ØeefleefveefOelJe, efJeÕemeveerÙelee SJeb ueesÛe

keâer DeeJeMÙekeâleeDeeW keâer hetefle& keâjlee nw~

JÙeJeefmLele ™he mes Ûegves ieÙes Dehes#eeke=âle Úesšs efveoMe&ve yeÌ[s efveoMe&veeW mes Yeer DeefOekeâ

efJeMJemeveerÙe nesles nQ~ meeceevÙeleŠ ßes‰ efveoMe&ve keâer efvecveebefkeâle efJeMes<eleeSb keâner pee mekeâleer

nQ-

1. heÙee&hle Deekeâej-efveoMe&ve keâer meyemes cenlJehetCe& efJeMes<elee Gmekesâ Deekeâej keâer nw

efveoMe&ve DeefYekeâuhe
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DeLee&le Skeâ ßes‰ fveoMe&ve kesâ efueS Ùen DeeJeMÙekeâ nw efkeâ DevegmebOeeve mecemÙee kesâ GösMÙeeW

SJeb Øeke=âefle kesâ Devegmeej heÙee&hle FkeâeFÙeeW keâe ÛeÙeve efkeâÙeeÙe peeS ~ Skeâ efveoMe&ve keâes kesâJeue

ØeefleefveefOehetCe& nesvee ner heÙee&hle veneR nw~ yeefukeâ GmeceW heÙee&hlelee Yeer nesveer ÛeeefnS~ ‘‘Skeâ

efveoMe&ve Gme meceÙe heÙee&hle neslee nw peye Deekeâej Gmekesâ ue#eCeeW keâer efmLejlee ceW efJeÕeeme

mLeeefhele keâjves kesâ efueS heÙee&hle nes~’’

2. mece«e keâe GefÛele ØeefleefveefOelJe - efveoMe&ve Deheves meceÙe keâe mener ØeefleefveefOe neslee

nw~ uegC[yeie& kesâ Devegmeej Fme OeejCee efkeâ leLÙeeW keâe DebMe mechetCe& keâe ØeefleefveefOe nw~ keâer

JewOelee cee$e oes yeeleeW mes efveOee&efjle nesleer nw~ ÙeLee 1. DeJeueeskeâve efkeâÙes pee jns leLÙeeW keâer

Øeke=âefle leLee 2. Gvekesâ ÛegveeJe kesâ efueS DeheveeÙeer ieÙeer heæefle ~ Fme Øekeâej efveoMe&ve mece«e

keâe mener ØeefleefveefOelJe leYeer keâjsiee peye Jen Gmekesâ mece™hee nes leLee Gmekesâ ÛegveeJe kesâ efueS

mener heæefle keâece ceW ueer ieÙeer nes~

3. DeefYeveefle jefnle - Skeâ ßes‰ efveoMe&ve keâer ØeefleefveefOelJelee Fme yeele hej efveYe&j keâjleer

nw efkeâ Gmekeâe ÛegveeJe DeefYeveefle jef#ele nw Ùee veneR~ meeceevÙeleŠ efveosMe&ve ceW DeefYeveefle leerve

keâejCeeW mes Deeleer nw-

De) Ùeefo efveoMe&ve DeØeeefÙekeâlee heæefle mes Ûegvee ieÙee nes~

Fme Øekeâej peye efveoMe&ve keâe ÛegveeJe peeves Devepeeves ceeveJeerÙe FÛÚe mes ØeYeeefJele nes

peelee nw leye Jen DeefYeveeflehetCe& nes peelee nw~

ye) Ùeefo meceÙe metÛeer DeheÙee&hle Ùee DeOetjer nes Deewj efJe<eÙe mes mebyebefOele meYeer FkeâeFÙeeW

keâes Deheves ceW meefcceefuele ve keâj jner nes~

me) Ùeefo DevegmebOeevekeâlee& Deheveer FÛÚe keâe ØeÙeesie keâjles ngS efveoMe&ve ceW kegâÚ Yeer

heefjJele&ve keâjlee nw~ Ûeens Jen Fme keâejCe ner keäÙeeW ve nes efkeâ Deveskeâ otmejer FkeâeFÙeeB uesvee

Ûeenlee nes) leye Fme yeele keâer DeeMebkeâe jnleer nw efkeâ efveoMe&ve keâe efkeâmeer Skeâ Deesj efceLÙee

PegkeâeJe nes peeÙesiee~

Fme Øekeâej Skeâ ßes‰ efveoMe&ve keâe ÛegveeJe keâjles meceÙe Jen OÙeeve jKee peelee nw efkeâ

DevegmebOeevekeâlee& keâer ™efÛe, mJeeLe&, FÛÚe, megefJeOee Deeefo hej ve neskeâj Jemlegefve‰ lejerkesâ mes

Ûegvee peevee ÛeeefnS~

4. meeOeveeW SJeb GösMÙeeW kesâ Deveg™he - efveoMe&ve keâe ÛegveeJe keâjles meceÙe DevegmebOeevekeâlee&

keâes Fme yeele keâe hetje OÙeeve jKevee ÛeeefnS efkeâ ÛeÙeefvele efveoMe&ve DevegmebOeeve kesâ heeme

GheueyOe meeOeveeW kesâ Deveg™he nes SJeb meeOeveeW kesâ Deveg™he ner efveoMe&ve keâer mebKÙee, ÛeÙeve

efveoMe&ve ØeefJeefOe Deeefo keâes Ûegvee peevee ÛeeefnS~ Fmeer Øekeâej DevegmebOeeve GösMÙeeW kesâ Deveg™he

ner nesvee ÛeeefnS DevÙeLee Jen JÙeLe& nesiee~

MeesOe efJeefOeÙeeW mes heefjÛeÙe

71

4.5  efveoMe&ve kesâ Øekeâej

efveoMe&ve keâe ÛegveeJe efvecve Øekeâej mes efkeâÙee peelee nw -

1.  ØeeefÙekeâlee (mecYeeJevee) efveoMeve& (Probability sampling)

2.  Deæ& ØemecYeeJevee ØeefleÛeveÙe efveoMe&ve (Semi-Probability sampling)

3.  DeØeeÙeefkeâlee (DemecYeeefJele) efveoMe&ve  (Non-Probability Sampling)

ØeeefÙekeâlee keâe ØeefleÛeÙeve Ùee efveoMe&ve cetueleŠ meebefKÙekeâer kesâ efveÙeceseb hej DeeOeeefjle nw

efpememes DevegmebOeevekeâlee& Ùen Deekeâueve keâj mekeâlee nw efkeâ Ùeefo mece«e SJeb efveoMe&ve oesveeW keâe

DeOÙeÙeve efkeâÙee peeS lees Gvemes Øeehle peevekeâejer ceW efkeâme meercee lekeâ Devlej  nesves keâer

mecYeeJevee veneR nw~ efpeleves Devlej kesâ efueS Jen lewÙeej nw Gmekesâ DeeOeej hej Ùen efveMÛeÙe Yeer

efkeâÙee pee mekeâlee nw efkeâ efveoMe&ve yeÌ[e nesvee ÛeeefnS, peyeefkeâ  DeØeeÙeefkeâlee Ùee DemecYeeefJelee

efveoMe&ve kesâ DeeOeej hej mece«e kesâ efJe<eÙe ceW "erkeâ "erkeâ Deekeâueve veneR nes mekeâlee~ Fmekeâe

GheÙeesie megefJeOee SJeb Oeve keâer yeÛele kesâ GösMÙe mes Ùee DevJes<eCeelcekeâ DeOÙeÙeveeW ceW neslee n

efpememes DevegmebOeevekeâlee&  keâes Deeies DevegmebOeeve kesâ efueS kegâÚ GhekeâuheveeÙeW Øeehle nes peeÙeW~

4.5.1  ØeeefÙekeâlee Ùee mecYeeJevee efveoMe&ve

mecYeeefJelee Ùee ØeeefÙekeâlee Meyo keâe ØeÙeesie Yeer mecYeeefJelee kesâ ieefCeleerÙe efmeæeble kesâ

DeLe& ceW keâjles nQ~ Fme Øekeâej kesâ efveoMe&ve ceW ØelÙeskeâ FkeâeF& kesâ ÛegveeJe keâer mecYeeJevee jnleer

nw~ Fme Øekeâej efveoMe&ve keâe ÛegveeJe Ssmeer heæefle mes efkeâÙee peelee nw efpeveceW mece«e keâer ØelÙeskeâ

FkeâeF& keâes efveoMe&ve ceW Deeves keâe DeJemej efceuelee nw~ Fmekesâ meeLe ner Fme yeele keâer ieCevee Yeer

meebKÙekeâerÙe DeeOeej hej keâer pee mekeâleer nw efkeâ FkeâeF& kesâ efveoMe&ve ceW meefcceefuele nesves keâer

keäÙeeÙe mebYeeJeveeÙeW nw?

mecYeeefJele kesâ oes ØecegKe Øekeâej nQ -

1. Øeeie-DeevegYeefJekeâ

2. DevegYeJepevÙe

(1) Øeeie-DevegYeefJekeâ - mecYeeefJelee kesâ meeLe meeFceve ueehueeme keâe veece mecyeæ nw~

Fmes Øeeie-DeevegYeefJekeâ FmeefueS keâne peelee nw keäÙeeWefkeâ nce henues mes ner Ùen mJeerkeâej keâj Deeies

yeÌ{les nQ efkeâ mecYeeefJelee efveefMÛele nesleer nw leLee nce IešveeDeeW keâer mecYeeefJelee keâe efveOee&jCe

DeevegYeefJekeâ ™he mes  Keespe efkeâÙes efyevee Yeer keâj mekeâles nQ~ ueehueeme Ùen keâne keâjlee Lee efkeâ

mecYeeefJelee kesâ kegâÚ GoenjCe Fme Øekeâej nQ~ nce Ùen peeveles nQ efkeâ Skeâ efmekeäkesâ ceW efÛele

(Head) leLee heš (Tail) oes heâuekeâ nQ~ FmeefueS Ùeefo Skeâ efmekeäkesâ keâes GÚeuee peeÙes lees

efveoMe&ve DeefYekeâuhe
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Fmekesâ efÛele DeLeJee heš efiejves keâer mecYeeefJele 1/2 nw~ nce Fmeer Øekeâej peeveles nQ efkeâ Skeâ

heemes ceW 6 heâuekeâ nQ~ efkeâmeer Yeer heâuekeâ kesâ efiejves keâer mecYeeefJelee 1/6 nw~

(2) DevegYeJepevÙe - DevegYeJepevÙe leLee yeejcyeejlee mecYeeefJele Deheveer ceewefuekeâ Øeke=âefle

ceW DevegYeJepevÙe nw~ Fmekesâ Devegmeej mebYeeefJelee hejer#eCeeW keâer Skeâ ßebKeuee ceW Skeâ Iešvee kesâ

Ieefšle nesves keâer mebKÙee leLee ØeÙeesieeW keâer mechetCe& mebKÙee kesâ yeerÛe heeÙee peeves Jeeuee Devegheele

nw~ GoenjCe kesâ efueS Ùeefo nce Skeâ efmekeäkesâ keâes 100 yeej GÚeueW Deewj nceW 40 yeej efÛele

Øeehle nes lees efÛele kesâ yeue efiejves keâer Iešvee keâer mecYeeefJelee 40/100 nes peeÙesieer~ Fmeer

Øekeâej Ùeefo nce Skeâ heemes keâes 100 yeej hesâkeWâ Deewj 10yeej 6 Jeeuee heâuekeâ Thej DeeÙes

lees 6 Jeeues heâuekeâ kesâ Thej Deeves keâer mecYeeefJelee 10/100 nes peeÙesieer~

meeceevÙe mecYeeefJele efveoMe&veeW kesâ efvecveebefkeâle ueeYe nQ -

1. ØeMeemeefvekeâ ueeiele DeLeJee henues mes ner metÛevee efvecee&Ce hej ueieves Jeeueer ueeiele ceW

keâceer nesves kesâ keâejCe keâce ueeiele kesâ yeeJepeto Yeer DeÛÚs heefjCeeceeW keâer Øeeefhle~

2. efJeefYeVe mlejeW ceW ØeÙeemeeW kesâ mecegefÛele efJelejCe kesâ keâejCe keâce JÙeÙe nesves hej Yeer

DeefOekeâ DeÛÚs heefjCeeceeW keâer Øeeefhle~

3. JÙeefòeâiele mlejeW kesâ efueS DeeieCeve keâjves keâer DeefOekeâ mecYeeJevee~

4.5.2   Deæ&-ØemecYeeJevee ØeefleÛeÙeve (Semi-Probability Sampling)

ØeeefÙekeâlee DeLeJee mecYeeJevee efveoMe&ve ceW penesoe SJeb kegâkeâ ves leerve efJeefOeÙeeW keâe

GuuesKe efkeâÙee nw efpevnW ›eâceMeŠ 1 mejue owJe efveoMe&ve 2. mlejerke=âle owJe efveoMe&ve leLee 3.

yengmlejerÙe owJe efveoMe&ve keâne peelee nw~ JÙeJeefmLele SJeb iegÛÚ efveoMe&ve Yeer ØeeefÙekeâlee

efveoMe&ve keâer ner ØeefJeefOe nw~ DeleŠ ceesšs leewj hej ØeeefÙekeâlee efveoMe&ve keâer efvecveebefkeâle efJeefOeÙeeB

nQ ~

1. owJe efveoMe&ve

2. mlejerke=âle efveoMe&ve

3. yengmlejerke=âle efveoMe&ve

4. JÙeJeefmLele efveoMe&ve

5. iegÛÚ efveoMe&ve

efveoMe&ve kesâ ØekeâejeW keâes efÛe$eelcekeâ ™he ceW Fme Øekeâej Øemlegle efkeâÙee pee mekeâlee nw~
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4.5.2.1   owJe DeLeJee ÙeeÂefÛÚkeâ efveoMe&ve (Random Sampling)

owJe DeLeJee ÙeeÂefÛÚkeâ efveoMe&ve SJeb ØeeefÙekeâlee Ùee mecYeeJevee efveoMe&ve keâes Skeâ

heÙee&ÙeJeeÛeer kesâ ™he ceW ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw~ efveoMe&ve mece«e kesâ Skeâ DebMe keâes efvekeâeueves

keâe Skeâ Ssmee {bie nw pees pevemebKÙee DeLeJee mece«e kesâ ØelÙeskeâ meomÙe kesâ ÛegveeJe keâes %eele

mecYeeefJelee Øeoeve keâjlee nw~ ÙeneB hej ÙeeÂefÛÚle Meyo ÛegveeJe  kesâ efJeefMe° {bie keâe efJeMes<eCe

nw efveoMe&ve keâe veneR~ Ùeefo efveoMe&ve Fme Øekeâej efkeâÙee peeÙe efkeâ mece«e kesâ meYeer  lelJeeW Ùee

FkeâeFÙeeW keâes efveoMe&ve ceW Ûegves peeves keâer mecYeeefJelee meceeve nes lees Gmes nce owJe ÙeeÂefÛÚle

efveoMe&ve keânles nQ~

owJe efveoMe&ve kesâ ØeÙeesie ceW efvecveefueefKele yeeleeW keâe OÙeeve jKee peevee ÛeeefnS~

1. mece«e keâer FkeâeFÙeeB mhe° keâj Gvekeâer metÛeer lewÙeej keâer peeÙes,

2. FkeâeFÙeeW keâe Deekeâej ueieYeie meceeve nes,

3. ØelÙeskeâ FkeâeF& Skeâ otmejs mes mJeleb$e nes,

4. ØelÙeskeâ FkeâeF& keâes efveoMe&ve ceW ÛegveeJe  keâe meceeve DeJemej efceuevee ÛeeefnS~

5. efveoMe&ve ÛeÙeve keâer efJeefOe mJeleb$e nesveer ÛeeefnS~

6. DeOÙeÙevekeâlee& keâer ØelÙeskeâ FkeâeF& lekeâ hengBÛe megueYe nesveer ÛeeefnS~

7. Ûegveer ngF& FkeâeF& keâes ve lees ÚesÌ[e peevee ÛeeefnS Deewj ve ner Gmekeâe ØeeflemLeeheve keâjvee

ÛeeefnS~

owJe Ùee ÙeeÂefÛÚkeâ efveoMe&ve kesâ Deveskeâ Øekeâej nes mekeâles nQ SJeb Gvekesâ Ûegveves keâer ØecegKe

ØeefJeefOeÙeeB efvecveefueefKele nQ -

1. uee@šjer efJeefOe

2. keâe[& ØeCeeueer

3. jsceC[ ØeCeeueer

4. efveÙeefcele Debkeâve ØeCeeueer

5. DeefveÙeefcele Debkeâve ØeCeeueer

6. ef«e[ ØeCeeueer

1. uee@šjer efJeefOe -  mejue owJe efveoMe&ve ÛegveeJe keâer Ùen efJeefOe yengle ner mejue nw~ keâF&

meeceevÙe DeJemejeW hej Fmekeâe ØeÛeueve pevemeeOeejCe ceW Yeer osKeves keâes efceuelee nw~ Fme efJeefOe

kesâ Devleie&le DevegmebOeevekeâlee& mece«e keâer ØelÙeskeâ FkeâeF& kesâ efueS Skeâ Skeâ keâeiepe keâer heÛeea

lewÙeej keâjlee nw~ Gme hej Gme FkeâeF& keâe veece Ùee mebkesâle efueKe efoÙee peelee nw Fme Øekeâej
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yeveeF& ieÙeer heefÛe&ÙeeW kesâ DeeOeej hej keâeiepe keâer ieesefueÙeeB yevee ueer peeleer nQ Deewj GvnW Skeâ

meeLe "erkeâ mes efceuee efoÙee peelee nw~ Ssmee keâjves kesâ yeeo DevegmebOeevekeâlee& efpeme mebKÙee ceW

efveoMe&ve keâe ÛegveeJe keâjvee Ûeenlee nw Gleveer ieesefueÙeeW efvekeâeue ueslee nw~Deewj Gve hej efpeve

FkeâeFÙeeW kesâ veece Ùee mebkesâle nesles nQ GvnW efveoMe&ve ceeve efueÙee peelee nw~ Fme efJeefOe keâe

GheÙeesie keâjves kesâ efueS Skeâ meeJeOeeveer Ùen jKeveer heÌ[leer nw efkeâ meYeer ieesefueÙeesW keâe Deekeâej

yejeyej nes~

2. keâe[& ØeCeeueer - Ùen ØeCeeueer uee@šjer ØeCeeueer mes efceueleer pegueleer nesleer nw~ uee@šjer

ØeCeeueer ceW keâeiepe keâer heefÛe&ÙeeW kesâ GheÙeesie kesâ keâejCe Fmekeâe Skeâ ØecegKe oes<e Ùen nw efkeâ

Ùes heefÛe&Ùeeb Skeâ otmejs mes efÛehekeâ mekeâleer nw~ Skeâ mes Deekeâej jbie Ùee yeveeJeš kesâ keâe[eX keâer

mecemle FkeâeFÙeeW kesâ veece DeLeJee mebKÙee keâe Ùee keâesF& DevÙe efÛevn Debefkeâle keâj efoÙee peelee

nw~ meyekeâes Skeâef$ele keâj ieesue leLee yeÌ[s [^^ce ceW Yej keâj efpeleveer FkeâeFÙeeW keâe ÛegveeJe keâjvee

neslee nw Gleves yeej Iegceekeâj keâe[& efvekeâeues peeles nQ~ efvekeâeues ieÙes keâe[eX Jeeueer FkeâeFÙeeW keâes

MeesOekeâlee& Éeje DeOÙeÙeve efkeâÙee peelee nw~ Ùen oes lejn mes efkeâÙee pee mekeâlee nw- (keâ)Fmeces

bMeesOekeâlee& mJeÙeb Ùee DevÙe keâesF& DeeBKe yevo keâjkesâ leLee (Ke) FmeceW keâesF& Yeer DeeBKe Kegueer

jKekeâj FkeâeFÙeeW keâe ÛeÙeve keâjlee nw~ oesveeW kesâ ceOÙe Flevee ner Devlej nw~

3. jsC[ce Debkeâ Ùee efšhhesš ØeCeeueer - mejue owJe efveoMe&ve kesâ ÛeÙeve keâer Skeâ DevÙe

efJeefOe keâes jsC[ce ØeCeeueer Ùee efšhhesš ØeCeeueer kesâ veece mes peevee peelee nw~ Fme ØeCeeueer keâes

Øees. efšhhesš ves 1927 ceW ieefCeleerÙe DebkeâeW kesâ DeeOeej hej lewÙeej efkeâÙee nw~ efšhhesš keâer lejn

ner efheâMej SJeb Jesume (1936) kesâC[ue SJeb efmceLe (1939) jwC[ keâejheesjsMeve (1955),

jece efce$ee SJeb ceLeeF& (1966) ves Yeer efveoMe&ve meejefCeÙeeB yeveeÙeer nQ~ uesefkeâve Jele&ceeve

meceÙe ceW efšhhesš meeefjCeer keâe ØeÙeesie DeefOekeâ efkeâÙee peelee nw~ Gve mebKÙeeDeeW keâes osJe

efveoMe&ve keâe ØeÙeesie keâjves kesâ efueS megefveefMÛele keâj efoÙee ieÙee~ Ùen mebKÙee efyevee ner efkeâmeer

›eâce kesâ keâF& he=‰eW hej efueKeer ngF& nw~ MeesOekeâlee& DeeJeMÙekeâleevegmeej, efpeleveer FkeâeFÙeeW keâe

DeOÙeÙeve keâjvee nw~ Gleveer FkeâeFÙeeW keâes efkeâmeer Yeer he=‰ mes ueieeleej ueslee peelee nw~ GoenjCe

kesâ efueS Ùeefo 100 cepeotjeW kesâ mece«e mes 10 cepeotjeW keâer FkeâeFÙeeW keâe DeOÙeÙeve keâjvee

nw lees Gve 100 FkeâeFÙeeW keâes ›eâce mes pecee keâj efšhhesš kesâ ›eâce mes ueWies~ efšhhesš ØeCeeueer

ceW mebKÙeeDeeW kesâ ÛegveeJe kesâ oes ØecegKe {bie nQ - 1. ØelÙe#e ÛegveeJe keâe {bie  2. DeJeMes<e ÛeÙeve

kesâ {bie ~

(keâ) ØelÙe#e ÛegveeJe keâe {bie - efkeâmeer efJeefMe° ØeÇkeâej mes leLee ›eâceyeæ mebKÙeeDeeW keâer

meeefjCeer mes mebKÙeeDeeW keâes Ûegvekeâj Gve mebKÙeeDeeW keâes mJeerkeâej efkeâÙee peelee nw pees efveoMe&ve
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kesâ Deekeâej mes DeefOekeâ veneR nesleer~ GoenjCe kesâ efueS Ùeefo nce 400 FkeâeFÙeeW kesâ meceÙe mes

ÛegveeJe keâjvee Ûeenles nQ Deewj nceves Ùen efveef§ele keâj jKee nw efkeâ nce mebÙeeDeeW kesâ mlecYeeW kesâ

DeejcYe Deewj Devle ceW oer ieF& mebKÙeeDeeW kesâ leerve leerve kesâ mecetneW ceW ÛegveeJe keâjWies keäÙeeWefkeâ

400 ceW leerve Debkeâ heeS peeles nQ ~

(Ke) DeJeMes<e Jeeuee {bie - ceeve ueerefpeS efkeâ Gme mece«e ceW 150 FkeâeFÙeeB nQ efpememes

nce Deheves efveoMe&ve keâe ÛegveeJe keâjvee Ûeenles nQ Ssmeer efmLeefle ceW nceW efvecveebefkeâle keâeÙe&jerefle keâe

heeueve keâjvee heÌ[siee~

1. SkeâeSkeâ nce mebKÙeeDeeW keâe meeefjCeer kesâ Ûeens efkeâmeer Yeer mlecYe DeLeJee hebefòeâÙeeW

mes DeejcYe keâjW nceW leerve DebkeâeW Jeeues mecetneW kesâ ™he ceW mebKÙeeDeeW keâe ÛegveeJe keâjvee heÌ[siee~

2. nceW %eele keâjvee heÌ[siee efkeâ leerve DebkeâeW Jeeueer mebKÙeDeeW ceW 150 keâe DeefOekeâlece

iegCeve keäÙee nw~

3. leerve leerve kesâ mecetneW kesâ ™he ceW Ûegveer ieF& efJeefYeVe mebKÙeeDeeW ceW mes nceW kesâJeue GvneR

keâes mJeerkeâej keâjvee nesiee pees 900 mes keâce nw~

4. mJeerkeâej keâer ieF& 150mes  DeefOekeâ mebKÙeeDeeW keâes 150 mes efJeYeeefpele keâj Fvekesâ

DeJeMes<e keâes %eele keâjvee nesiee leLee Fmes ner Deefvlece ™he mes efveoMe&ve ceW mJeerkeâej keâjvee

nesiee~

4. efveÙeefcele Debkeâve ØeCeeueer - efveÙeefcele Debkeâve ØeCeeueer mejue osJe efveoMe&ve keâer Skeâ

cenlJehetCe& efJeefOe ceeveer peeÙes Ùee veneR Ùen Skeâ efJeJeeefole ØeMve nw~ Fme heæefle kesâ Éeje

DevegmebOeevekeâlee& peye efveoMe&ve keâe ÛegveeJe keâjlee nw leye meyemes henues Jen Jeiee&vlej keâer ieCevee

keâjlee nw~

Fme ÛegveeJe Jeiee&vlej  keâer ieCevee keâjves kesâ he§eele DeejefcYekeâ efyevog keâe ÛegveeJe efkeâÙee

peelee nw Deewj Gmekesâ efueS DevegmebOeevekeâlee& henueer mebKÙee leLee JeieeËlej peesÌ[lee nw~ pees mebKÙee

Øeehle nesleer nw GmeceW hegveŠ JeieeËvlej peesÌ[e peelee nw~ Deewj Fme Øeef›eâÙee keâes mece«e keâer metÛeer

ceW efpeve FkeâeFÙeeW kesâ veece nesles nQ GvnW efveoMe&ve ceW meefcceefuele keâj efueÙee peelee nw~ Skeâ

GoenjCe mes efJeefOe keâes mhe° efkeâÙee pee mekeâlee nw~  Ùeefo nceW 10,000 kesâ mece«e ceW mes

500 JÙeefòeâÙeeW keâe ÛeÙeve Fme efJeefOe mes keâjvee nw lees nce meJe&ØeLece Fve 10,000 JÙeefòeâÙeeW

keâer metÛeer lewÙeej keâjWies~ Fmekesâ yeeo JeieeËvlej keâer ieCevee keâjWies pees efkeâ Fme GoenjCe kesâ mevoYe&

ceW 20 nesieer~ Fme Jeiee&vlej  keâer ieCevee kesâ yeeo henueer mebKÙee  Je 20 kesâ yeerÛe efkeâmeer Skeâ

mebKÙee keâe ÛegveeJe uee@šjer Éeje keâjWies~ GoenjCe kesâ efueS, nce Ùen ceeve uesles nQ efkeâ Jen
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mebKÙee 4 nw ~ Fme mebKÙee keâes DeejefcYekeâ efyevog keâne peeSiee~ FmeceW Jeiee&vlej keâer mebKÙee

nceW Øeehle nesleer nw~ mece«e keâer metÛeer ceW Fve  DebkeâeW hej efpeve JÙeefòeâÙeeW kesâ veece neWies GvnW

efveoMe&ve ceW meefcceefuele keâj efueÙee peeSiee~

5. DeefveÙeefcele Debkeâve ØeCeeueer - FmeceW Yeer mece«e Ùee pevemebKÙee keâer mecemle

FkeâeFÙeeW keâer Skeâ metÛeer yeveeÙeer peeleer nw~ Fme metÛeer ceW ØeLece Deewj Debeflece Debkeâ keâes ÚesÌ[keâj

Mes<e FkeâeFÙeeW keâer ›eâcemebKÙee hej MeesOekeâlee& efveMeeve ueieelee Ûeuelee nw~ Ùes efveMeeve Gleveer

ner FkeâeFÙeeW hej ueieeS peeles nQ  Fme keâejCe FmeceW he#eheele keâe meceeJesMe nes peelee nw~

6. ef«e[ ØeCeeueer - Ùen #es$e Ùee Yeewieesefuekeâ DeeOeej hej efveoMe&ve efvecee&Ce keâer ØeCeeueer

nw~ FmeceW efkeâmeer efJeMeeue Yeewieesefuekeâ #es$e keâe peneB mes efveoMe&ve uesvee nw vekeäMeeW Ùee ceeveefÛe$e

ueskeâj Gme hej mesuÙetueeF[ keâer heejoMe&ve ef«e[ huesš jKe oer peeleer nw~ Fme huesš ceW Jeiee&keâej

Ûeewkeâesj Keeves keâšs ngS leLee Gve hej vecyej efueKes ngS nessles nQ~ Ùen henues ner efveef§ele keâj

efueÙee peelee nw efkeâ efkeâme DeeOeej hej efkeâve efkeâve  vecyejeW keâe Deekeâefmcekeâ {bie mes Ûeueve efkeâÙee

peevee nw~ ceeveefÛe$e kesâ efpeve efnmmeeW hej efveOee&efjle vecyejeW kesâ Jeiee&keâej Keeves Deeles nQ Gvekeâes

efÛeefvnle keâjkesâ DeOÙeÙeve kesâ efueS Ûegve efueÙee peelee nw~ Fmes #es$e efveoMe&ve keânles nQ efkeâvleg

Jen LeesÌ[e mee efYeVe Øeke=âefle keâe neslee nw~

4.5.2.2   owJe efveoMe&ve kesâ ueeYe

Fmekesâ efvecveefueefKele ueeYe nQ -

1.  owJe efveoMe&ve keâe ØeÙeesie efkeâS peeves keâer efmLeefle ceW mece«e keâer efJeMes<eleeDeeW DeLeJee

Fvekesâ DeeJebšve keâe hetJe& %eeve DeeJeMÙekeâ veneR nw~

2. DevegmebOeevekeâlee& Deheves heefjCeeceeW keâes ÙeLee&Lelee keâe cetuÙeebkeâve mejueleehetJe&keâ keâj

mekeâlee nw keäÙeeWefkeâ efveoMe&ve $egefšÙeeW mebÙeesie kesâ efveÙeceeW keâe heeueve keâjleer nw~

3. owJe efveoMe&ve keâer FkeâeFÙeeB Skeâ mece«e keâer heefjJele&veMeeruelee keâes DeefOekeâ DeÛÚs

{bie mes mhe°  keâj mekeâleer nw~ Dehes#eeke=âle Gme efmLeefle keâer efpemes meceeve mebKÙee ceW FkeâeFÙeeW

keâe ÛegveeJe mJesÛÚehetJe&keâ efkeâÙee ieÙee nes~

4. pewmes pewmes owJe efveoMe&ve keâe Deekeâej yeÌ{lee peelee nw Jewmes Jewmes efveoMe&ve keâer

ØeefleefveefOelJehetCe&lee  Yeer yeÌ{leer peeleer nw leLee Gme meercee keâe efveOee&jCe mecYeeefJelee kesâ efveÙeceeW

kesâ DeeOeej hej efkeâÙee pee mekeâlee nw efpeme meercee lekeâ Fmekesâ Thej mece«e kesâ Skeâ mener

ØeefleefveefOe kesâ ™he ceW efJeÕeeme keâj mekeâles nQ

4.5.2.3   owJe efveoMe&ve mes neefveÙeeB

1. henues mes meceÙe kesâ metÛeeryeæ ™he mes GheueyOe nesves keâer DeeJeMÙekeâlee kesâ heeS
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peeves kesâ keâejCe owJe efveoMe&ve keâe ØeÙeesie  keâjves kesâ ceeie& ceW Deeves Jeeueer keâef"veeF&~

2. efveoMe&ve kesâ ÛegveeJe kesâ hetJe& ØelÙeskeâ FkeâeF& kesâ efueS mebKÙeeDeeW kesâ efveOee&jCe  keâeÙe&

ceW nesves Jeeues meceÙe ØeÙeemeeW SJeb Oeve kesâ Deefleefjòeâ JÙeÙe~

3. Demeblees<epevekeâ DeLeJee Yeüecekeâ efveoMe&ve Øeehle nesves keâer mecYeeJevee ~ mšerheâve ves

efueKee nw- ‘‘Ùen owJe efveoMe&ve ceW Demevlees<ehetCe& ÛegveeJe kesâ oewjeve ÛegveeJe keâe owJe Skeâ efoMee

ceW Gleveer ner $egefšÙeeB Øeoeve keâjsiee efpeleveer efkeâ otmejer efoMee ceW yengle keâce meneÙelee SJeb Deejece

Øeoeve keâjlee nw~’’

4. meceeve meebefKÙekeâerÙe efJeÕemeveerÙelee keâer Øeeefhle kesâ efueS DeeJeMÙekeâ efveoMe&ve keâe

Deekeâej heeÇÙeŠ mlejerke=âle efveoMe&ve keâer leguevee ceW owJe efveoMe&ve ceW DeefOekeâ yeÌ[e neslee nw~

5. #es$e DeOÙeÙeveeW kesâ Devleie&le Ûegveer ieF& FkeâeFÙeeW kesâ efJemle=le #es$e ceW hewâues nesves kesâ

keâejCe meceÙe, ØeÙeeme SJeb Oeve keâe JÙeÙe DeefOekeâ neslee nw~

4.5.2.4   mlejerke=âle efveoMe&ve (Stratified Sampling)

meeceeefpekeâ DevegmebOeeve keâe GösMÙe efJeefYeVe JeieeX kesâ yeerÛe legueveelcekeâ DeOÙeÙeve keâjvee

nw DeLeJee Ssmeer efmLeefle ceW peyeefkeâ DeOÙeÙevekeâlee& DeOÙeÙeve mes hetJe& Ùen leÙe keâj ueslee nw efkeâ

efveoMe&ve ceW mece«e ceW heeÙes peeves Jeeues mecemle JeieeX keâe GefÛele ØeefleefveefOelJe nes leye mlejerke=âle

efveoMe&ve keâe GheÙeesie efkeâÙee peelee  nw~ Ùes oesveeW ner GösMÙe mejue owJe efveoMe&ve kesâ Éeje ner

hetjer efkeâS pee mekeâles nQ Deewj efkeâS peeles nQ~ Fmekesâ Deefleefjòeâ Skeâ Ssmeer efmLeefle ceW peyeefkeâ

mece«e kesâ efJeefYeVe Jeieex ceW mes keâesF& Skeâ Jeie& Dehes#eeke=âle yengle Úseše neslee nw lees mejue owJe

efveoMe&ve kesâ Éeje efueS ieÙes efveoMe&ve ceW Gme Jeie& keâe Glevee ØeefleefveefOelJe veneR nes heelee  efkeâ

Gmekeâe otmejeW JeieeX mes legueveelcekeâ DeOÙeÙeve efkeâÙee pee mekesâ~ Ùen cenlJehetCe& nw efkeâ heefjYee<ee

Fme Øekeâej oer peeS efkeâ ØelÙeskeâ lelJe Skeâ Deewj kesâJeue Skeâ ner mlej ceW DeeS~ Ùen nes mekeâlee

nw efkeâ meye mlejeW ceW mes Skeâ ner Devegmehele ceW efveoMe&ve keâe Devegheele yejeyej ve nes~

mlejerke=âle efveoMe&ve keâes efvecveebefkeâle meeefjCeer keâer meneÙelee mes GoenjCe mecePeeÙee pee

mekeâlee nw~

(keâ) meceevegheeeflekeâ mlejerke=âle efveoMe&ve - meceevegheeeflekeâ mlejerke=âle efveoMe&ve ceW ØelÙeskeâ

efveoMe&ve keâer FkeâeFÙeeB Gmeer Devegheele ceW ueer peeleer nQ efpeme Devegheele ceW Jes mece«e kesâ Devleie&le

nesleer nw~ Ùeefo efJeefYeVe mlejeW ceW efYeVe efYeVe mebKÙee ceW FkeâeFÙeeB heeF& peeleer nw lees ØelÙeskeâ mlej

kesâ efueS meceevegheeeflekeâlee keâer Øeeefhle nsleg ØelÙeskeâ mlej ceW mes FkeâeFÙeeW keâes Skeâ efmLej Devegheele

ceW Ûegveles nQ~ meceevegheeeflekeâ efveoMe&ve DevegmebOeevekeâlee& keâes Fme efJe<eÙe ceW efveef§ele nesves keâer

meeceLÙe& Øeoeve keâjlee nw efkeâ Jen ØelÙeskeâ mlej mes mener Devegheele ceW FkeâeFÙeeW keâe ÛegveeJe keâj

jne nw~
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meceevegheeeflekeâ mlejerke=âle efveoMe&ve kesâ efJe<eÙe ceW efvecveefueefKele leLÙe GuuesKeveerÙe

nw~ -

1. meceevegheeeflekeâ efveoMe&ve met#celee keâer meercee keâes yeÌ{e oslee nw~ keäÙeeWefkeâ ØelÙeskeâ mlej kesâ

efveoMe&ve kesâ Devleie&le meceevegheeeflekeâ ØeefleefveefOelJe neslee nw~

2. Fmekeâe ØeÙeesie keâjves hej iewj-meceevegheeeflekeâ efveoMe&ve keâer leguevee ceW ØeeÙeŠ DeefOekeâ

yeÛele nesleer nw~

3. Fmekeâe ØeÙeesie meehes#eeleÙee mejue nw Deewj FefmeueS ØeeÙeŠ ØeÙeesie ceW ueeÙee peevee

ÛeeefnS~

4. FkeâeFÙeeW kesâ ÛegveeJe keâer leguevee ceW iegÛÚeW keâes efveoMe&ve keâer FkeâeFÙeeW kesâ ™he ceW ÛegveeJe

DeefOekeâ ueeYeoeÙekeâ neslee nw~

5. mlejerkeâjCe kesâ efueS GheÙegòeâ ÛejeW kesâ efveOee&jCe SJeb ÛegveeJe hej DeefOekeâ meceÙe JÙeÙe

veneR efkeâÙee peelee~

6. mlejeW keâer mebKÙee efpeleveer ner DeefOekeâ nesleer nw $egefš keâer mecYeeJevee Gleveer ner keâce nesleer

nw~

(Ke) Demeceevegheeeflekeâ mlejerke=âle efveoMe&ve - keâYeer keâYeer Demeceevegheeeflekeâ mlejerke=âle

efveoMe&ve keâe ÛeÙeve keâjvee heÌ[lee nw~ penesoe kesâ Devegmeej Demeceevegheeeflekeâ mlejerke=âle efveoMe&ve

kesâ keâF& keâejCe nes mekeâles nQ -

1. efveoMe&ve kesâ Deekeâej keâer Âef° mes meYeer meceeve ™he mes efJeÕemeveerÙe nesles nQ ~ ØelÙeskeâ

mlej kesâ meceeve mebKÙee ceW FkeâeFÙeeW keâe ÛegveeJe efkeâS peeves kesâ keâejCe efJeefYeVe mlejeW

keâer leguevee mecYeJe  nes peeleer  nw~

2. efveoMe&ve kesâ Fme Øekeâej mes yengle DeefOekeâ nesleer nw keäÙeeWefkeâ Fmekesâ Gòejoelee Skeâ otmejs

mes Yeewieesefuekeâ meceerhelee keâer efmLeefle ceW nesles nQ~

4.5.2.5   yengmlejerÙe efveoMe&ve (Multi-Stage Sampling)

mejue owJe efveoMe&ve efJeefOe mes mecyeefvOele Deeves Jeeueer keâef"veeFÙeeW ceW cegKÙe nQ

MeesOekeâlee& kesâ heeme meceef° kesâ mece«e FkeâeFÙeeW keâer metefÛe keâe henues mes hetCe& %eeve ve nesvee leLee

Ùeefo DeOÙeÙeve #es$e DeefOekeâ yeÌ{e nes lees, FkeâeFÙeeW kesâ yeerÛe Yeeweflekeâ otjer keâe DeefOekeâ nesvee~

yengmlejerÙe efveoMe&ve Fve oesveeW keâef"veeFÙeeW keâe efveJeejCe mejuelee mes keâj ueslee nw yengmlejerÙe

efveoMe&ve ceW meceef° keâes keâF& mlejeW ceW efJeYeeefpele efkeâÙee peelee nw leLee nj mlej mes ØeefleÛeÙeve

efueS peelee nw~ GoenjCeeLe& ueeskeâ meYee ÛegveeJe ceW celeieCevee mes henues efJeefYeVe meceeÛeej he$eeW

Éeje keâjeÙee ieÙee meJex#eCe yengmlejerÙe efveoMe&ve hej DeeOeeefjle neslee nQ

MeesOe efJeefOeÙeeW mes heefjÛeÙe
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4.5.2.6   JÙeJeefmLele efveoMe&ve (Systematic Sampling)

efveoMe&ve keâe GheÙeesie keâjves kesâ mLeeve hej meceef° metÛeer ceW mes efveÙeefcele Devlejeue kesâ

ceo meomÙeeW keâes Ûegve uesles nw~ pewmes Ùeefo 1,500 keâer meceef° ceW nceW 100 keâe ØeefleÛeÙeve

uesvee nes lees nce meceef°  metÛeer ceW mes ØelÙeskeâ hevõnJeW meomÙe keâes Ûegve uesles nQ 1500 keâes

100 mes Yeeie oskeâj Ùen 15 keâe Devlejeue nceW efceue peelee nw ~ Ùen DeeJeMÙekeâ nw efkeâ henues

lelJe keâe ÛeÙeve owJe nes~ henueer mebKÙee Ûegveves kesâ efueS nce ueešjer keâer heæefle Ùee owJe

mebKÙeeDeeW keâer leeefuekeâe keâe GheÙeesie keâj mekeâles nQ~

4.5.2.7   iegÛÚ efveoMe&ve (Cluster Sampling)

Ùeefo nce efkeâmeer mece°er keâes yengle mes mecetneW ceW yeeBš ueW Deewj efheâj FveceW mes kesâJeue

kegâÚ mecetneW keâe efveoMe&ve ueskeâj Gvekesâ lelJeeW keâe DeOÙeÙeve keâjW lees Fmes iegÛÚ efveoMe&ve keânles

nQ pewmes Ùeefo efkeâmeer jepÙe ceW 200 ÛegveeJe #es$e neW Deewj nceW FveceW mes 10 keâe ØeefleÛeÙeve ues

ueW Deewj celeoeleeDeeW keâe DeOÙeÙeve keâjW lees Ùen iegÛÚ efveoMe&ve nesiee, Fme Øekeâej mes meejs jepÙe

ceW veneR Ietcevee heÌ[siee~ Deheves vecetves ceW Deece ÛegveeJe #es$eW kesâ DeeOeej hej nce meejs jepÙe kesâ

efJe<eÙe ceW Deekeâuevekeâj mekeWâies~ meeceeefpekeâ meJex#eCeeW ceW Fme ØeCeeueer keâe GheÙeesie Ùee$ee kesâ

KeÛeeX keâes keâce keâjves kesâ GösMÙe mes efkeâÙee peelee nw~

4.5.3   DeØemecYeeJÙelee efveoMe&ve (Non-Probability Sampling)

Fme ØeefleÛeÙeve efJeefOe ceW FkeâeFÙeeW keâe ÛeÙeve ØeemecYeeJÙelee efmeæevle veneR neslee,

yeefukeâ DeOÙeÙevekeâlee& keâes FkeâeFÙeeW kesâ ÛeÙeve ceW ØeeÙeŠ mJeleb$elee jnleer nw~ peye FkeâeFÙeeW kesâ

ÛeÙeve keâe DeeOeej mebÙeesie ve jnkeâj megefJeOee, DeJemej, efveCe&Ùe Deeefo jnlee nw peye Ssmes

efveoMe&ve keâes DeØemecYeeJÙelee efveoMe&ve keâns nQ~ DeØemecYeeJÙe ØeefleÛeÙeve keâer efvecveefueefKele

efJeefOeÙeeB nesleer nQ -

1. KeC[ efveoMe&ve (Chunk Sampling) - Fmekesâ Devleie&le  mechetCe& meceef° keâe

JÙeehekeâ DeOÙeÙeve ve keâjkesâ kesâJeue efkeâmeer Skeâ efJeMes<e DebMe keâe megefJeOeevegmeej DeOÙeÙeve efkeâÙee

peelee nw~

2. ÙeLeebMe efveoMe&ve (Quota Sampling) - Fmekesâ Devleie&le ØelÙeskeâ mlej pewmes

efuebieYeso, efJeefYeVe Mewef#ekeâ mlejeW Je DevÙe mlejeW kesâ meceevegheele ceW ØeefleoMe& keâer FkeâeFÙeeW keâes

efueÙee peelee nw~

3. DeJemejevegmeej efveoMe&ve (Incidental or Accidental Sampling) -

Fmekesâ Devleie&le efyevee efkeâmeer hetJe& Ùeespevee kesâ FkeâeFÙeeW mes mecheke&â efkeâÙee peelee nw pewmes š^^sve,

yeme, nesšue, jsŒeeb ceeie& ceW peneB Yeer keâesF& JÙeefòeâ efceues, Gmemes ner mecemÙee mecyevOeer peevekeâejer

Øeehle keâj ueer peeleer nQ~

efveoMe&ve DeefYekeâuhe
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4. megefJeOeevegmeej efveoMe&ve (Convenience Sampling)- DeOÙeÙevekeâlee& Gve

mLeeveeW, JÙeefòeâÙeeW, menYeeef<eÙeeW mes mecheke&â keâjlee nw, efpememes Gmes mecheke&â ceW heÙee&hle megefJeOee

jnleer nw~ pewmes peye Skeâ ceefnuee MeesOekeâlee& Deheves DeOÙeÙeve ceW Deheveer megefJeOee kesâ DeeOeej

hej kesâJeue ceefnueeDeeW keâe ner ÛeÙeve Deheves ØeefleoMe& FkeâeFÙeeW kesâ ™he ceW keâjleer nQ, leye Ssmes

efveoMe& keâes megefJeOeevegmeej efveoMe& keânles nQ~

5. GösMÙeevegmeej efveoMe&ve (Purposive Sampling) - kesâJeue mecemÙee mes

ØelÙe#e ™he mes mecyeefvOele JÙeefòeâÙeeW mes ner mecheke&â efkeâÙee peelee nw~ pewmes jepeveereflekeâ

mecemÙeeDeeW kesâ DeOÙeÙeve kesâ efueS jepeveerefle mes mecyeefvOele JÙeefòeâÙeeW keâes ner Deheves ØeefleoMe&

keâe DeeOeej yeveevee Skeâ Øekeâej mes DeOÙeÙeve kesâ GösMÙe mes DeefOekeâ GheÙegòeâ jnlee nw~

6. efJeÛeejevegmeej efveoMe&ve (Judgement Sampling) - FmeceW ØeefleoMe& FkeâeFÙeeW

keâe ÛeÙeve efJeÛeejhetJe&keâ efkeâÙee peelee nw ~ FkeâeFÙeeW keâe ÛeÙeve DeOÙeÙeve mes mecyeefvOele

mecemÙee kesâ efJeefYeVe henuegDeeW keâes OÙeeve ceW jKekeâj efkeâÙee peelee nw~

7. efJeMes<e%eevegmeej efveoMe&ve (Expert's Sampling) - Ssmes ØeefleoMe& ceW FkeâeFÙeeW

kesâ ÛeÙeve ceW Deheves efJeMes<e DevegYeJe Je ØeefMe#eCe kesâ keâejCe efJeMes<e%e kesâ cele keâer ner DeefOekeâ

cenlJehetCe& Yetefcekeâe jnleer nw~

8. mJesÛÚevegmeej efveoMe&ve (Self-Selected Sampling) - Fmekesâ Devleie&le

Gve FkeâeFÙeeW keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee peelee nw pees mJesÛÚevegmeej efJeefYeVe mecemÙeeDeeW hej Dehevee

helee meceeÛeej he$eeW Je heef$ekeâeDeeW ceW JÙeòeâ keâjles jnles nQ ~ JeneB DeOÙeÙevekeâlee& Deheves ØeefleoMe&

kesâ efueS FkeâeFÙeeW keâe ÛeÙeve veneR keâjlee~

4.5.3.1   DeØemecYeeJÙelee efveoMe&ve efJeefOe kesâ oes<e

1. FmeceW FkeâeFÙeeW keâe ÛeÙeve ØeeÙeŠ DeOÙeÙevekeâlee& keâer megefJeOee hej neslee nw, DeleŠ FmeceW

he#eheele keâer DeefOekeâ mecYeeJevee nesleer nw~

2. he#eheele kesâ keâejCe efveoMe& mece#e keâe ØeefleefveefOelJe veneR keâjlee~

3. FmeceW ØeefleÛeÙeve keâer $egefš keâer ieCevee ceW keâef"veeF& nesleer nw keäÙeeWefkeâ Ssmes ØeefleoMe&ve

ceW ØemecYeeJÙelee efmeæevle keâer DeefYekeâuhevee veneR jnleer nw~

4. Fmekesâ Éeje heefjCeece efJeÕemeveerÙe  leLee JewOe veneR nesles, leLee Fme keâejCe FmeceW

YeeffJe<Ùe keâLeve keâer #ecelee Yeer ØeeÙeŠ GheueyeOe veneR nesleer~

4.6  meejebMe

efveoMe&ve meeceevÙeleŠ mece«e ceW mes Ûegvee ieS DebMe kesâ ÛegveeJe keâes keâne peelee nw pees

mece«e DeLeJee mechetCe& keâe GefÛele ØeefleefveefOelJe keâjles nQ ~ efveoMe&ve keâe mecyevOe Úesšs mecetneW

MeesOe efJeefOeÙeeW mes heefjÛeÙe
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kesâ DeOÙeÙeve ceW jnlee nw FmeefueS Fme hej DeeOeeefjle MeesOe heefjCeeceeW keâes mebosn keâer Âef° mes

osKee peelee nw~ efveoMe&ve Gve efmLeefleÙeeW ceW GheÙeesieer vener nw peneB meceef° kesâ ØelÙeskeâ FkeâeF&

kesâ yeejs ceW peevekeâejer pe™jer nw~ efveoMe&ve keâer kegâÚ ØecegKe DeJeÙeJe nQ - FkeâeF&, mece«e Ùee

meceef°, efveoMe&ve FkeâeF&, efveoMe&ve mebjÛevee, mlej, meeOeve metÛeer~  efveoMe&ve kesâ efveÙeespeve keâes

Ûeej ÛejCeeW ceW efJeYeòeâ efkeâÙee peelee nw : 1. meceef° keâes heefjYeeef<ele keâjvee leLee Gmekeâe ÛegveeJe

2. efveoMe&ve DeefYekeâuhe keâe efJekeâeme, 3. efveoMe&ve keâe ÛegveeJe, 4. DeeBkeâÌ[eW keâe mebÛeÙeve

efveoMe&ve keâe ÛegveeJe efvecve Øekeâej mes efkeâÙee peelee nw -

1. ØeeefÙekeâlee (mecYeeJevee) efveoMe&ve (Probability Sampling)

2. Deæ& ØemecYeeJevee ØeefleÛeÙeve (Semi-Probability Sampling)

3. DeØeeÙeefkeâlee (DemecYeeefJele) efveoMe&ve (Non-Probability Sampling)

efveoMe&ve kesâ ÛeÙeve leLee Fmekesâ ØeÙeesie ceW Ûeens efkeâmeer Yeer ØeefJeefOe keâe GheÙeesie efkeâÙee peeÙe,

DeOÙeÙevekeâlee& kesâ JewÙeefòeâkeâ iegCeeW kesâ efyevee efveoMe&ve keâes ve lees efJeÕemeveerÙe yeveeÙee pee mekeâlee

nw Deewj vener Fmekesâ Éeje ÙeLeeLe& metÛeveeDeeW keâes Øeehle efkeâÙee pee mekeâlee nw~ DevegmebOeevekeâlee&

keâer yeewefækeâ F&ceeveoejer, DeOÙeÙeve efJe<eÙe keâe mecegefÛele %eeve, mece«e keâer peevekeâejer leLee Skeâ

cenlJehetCe& efJeefOe kesâ ™he ceW ØeÙegòeâ efkeâÙee pee mekeâlee nw~

4.7  yeesOe ØeMve

1. efveoMe&ve ØeCeeueer keâes keäÙeeW ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw? Fmekesâ ØeÙeesie ceW keäÙee meeJeOeeveer

yejleveer ÛeeefnS?

2. efveoMe&ve efkeâleves Øekeâej kesâ nesles nQ leLee Fvekeâe ÛeÙeve efkeâme Øekeâej efkeâÙee peelee nw?

GoenjCe meefnle mecePeeFÙes~

4.8  mevoYe& hegmlekeWâ

meeceeefpekeâ DevegmebOeeve MeesOe - Sce. Sue. ieghlee, [er.[er. Mecee&

meebefKÙekeâerÙe, [e. kesâ. Sue. ieghlee,

meebefKÙekeâerÙe efJeefOeÙeeB - Øees. Sme. heer. ieghlee

DevegmebOeeve heefjÛeÙe - [e. yeer.Sue. Mecee&

DevegmebOeeve heefjÛeÙe - ßeer heejmeveeLe jeÙe

Fundamental of Statistics - S.P. Singh

Principles of Statistics.

efveoMe&ve DeefYekeâuhe
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FkeâeF& - 5 heefjkeâuheveeDeeW keâe efvecee&Ce SJeb hejer#eCe (Hypothesis

      Formulation and Testing)

FkeâeF& keâer ™hejsKee-

5.0 GösMÙe

5.1 ØemleeJevee

5.2 heefjkeâuhevee keâe DeLe& SJeb heefjYee<ee

5.3 heefjkeâuhevee keâe GösMÙe

5.3.1 ÛejeW keâe JeieeakeâjCe

5.3.2 heefjkeâuhevee efvecee&Ce kesâ ÛejCe

5.4 heefjkeâuhevee keâer efJeMes<eleeSB

5.4.1 heefjkeâuheveeDeeW kesâ Goiece œeesle

5.5 heefjkeâuheveeDeeW keâe JeieeakeâjCe

5.5.1 heefjkeâuheveeDeeW keâe hejer#eCe

5.5.2 heefjkeâuhevee hejer#eCe kesâ Øekeâej

5.5.3 MeesOe mecemÙee kesâ DeeOeej hej

5.5.4 DeeBkeâÌ[eW kesâ efJelejCe kesâ DeeOeej hej

5.5.5 DeeBkeâÌ[eW kesâ meb«en ceW ÛejeW keâer ceeheve efJeefOe hej DeeOeeefjle

5.5.6 MeesOe ceW meefcceefuele ÛejeW keâer mebKÙee hej DeeOeeefjle

5.6 meejebMe

5.7 yeesOe ØeMve

5.8 meboYe& «evLe

5.0  GösMÙe

Fme FkeâeF& keâes heÌ{ves kesâ heMÛeele hee"keâ peeve mekeWâies -

- heefjkeâuhevee keâe DeLe& leLee heefjkeâuhevee keâes heefjYeeef<ele keâjves keâe lejerkeâe ,

- heefjkeâuheveeDeeW keâe JeieeakeâjCe SJeb heefjkeâuhevee efvecee&Ce kesâ ÛejCe,

- heefjkeâuhevee keâer efJeMes<eleeÙeW SJeb heefjkeâuheveeDeeW kesâ Goiece œeesle, leLee 83

- heefjkeâuheveeDeeW keâe hejer#eCe SJeb heefjkeâuehevee hejer#eCe kesâ Øekeâej ~

5.1  ØemleeJevee

meeceeefpekeâ ØeIešveeDeeW kesâ DeOÙeÙeve ceW heefjkeâuheveeDeeW Ùee GhekeâuheveeDeeW keâe

efvecee&Ce, Gvekeâe ØeÙeesie SJeb  Gvekeâer GheÙeesefielee DevegmebOeeve keâe Skeâ DelÙevle cenlJehetCe& he#e

nw~ efkeâmeer Yeer meeceeefpekeâ ØeIešvee kesâ Jew%eeefvekeâ DeOÙeÙeve ceW DevegmebOeevekeâlee& JemlegleŠ Skeâ

keâoce Yeer Deeies veneR yeÌ{ mekeâlee peyeefkeâ Jen Dehevee DevegmebOeevekeâeÙe& Ghekeâuhevee mes ØeejcYe

ve keâjs~ Ghekeâuhevee kesâ DeYeeJe ceW DevegmebOeeve keâer ve lees efoMee efveOee&efjle nesleer nw SJeb ve ner

efJe<eÙe #es$e keâe %eeve DevegmebOeevekeâlee& keâes neslee nw~ DeleŠ DevegmebOeevekeâlee& kesâ efueS Ùen

DeeJeMÙekeâ nw efkeâ Jen DeekeâÌ[eW kesâ mebkeâueve Je DeJeueeskeâve kesâ efueS Deheveer keâuhevee, DevegYeJe

Ùee DevÙe efkeâmeer œeesle kesâ DeeOeej hej Skeâ keâeÙe&keâejer leke&â JeekeäÙe keâe efvecee&Ce keâjW SJeb yeeo

ceW DevegmebOeeve kesâ oewjeve Fme leke&â JeekeäÙe keâer hejer#ee keâjW~ Ùen leke&â meeceevÙeleŠ Ghekeâuhevee

Ùee heefjkeâuhevee keânueelee nw~

5.2  heefjkeâuhevee keâe DeLe& SJeb heefjYee<ee

heefjkeâuhevee keâes meeceevÙeleŠ Skeâ keâeÙe&keâejer leke&â JeekeäÙe Ùee Skeâ keâece ÛeueeT

meeceevÙeerkeâjCe’ ceevee peelee nw~ Fme leke&â JeekeäÙe DeLeJee meeceevÙeerkeâjCe keâer DevegmebOeeve kesâ

oewjeve hejer#ee keâer peeleer nw~  Jen melÙe Yeer nes mekeâlee nw leLee DemelÙe Yeer~ heefjkeâuhevee keâe

Meeefyokeâ DeLe& nw hetJe& efÛevlekeâ, DeLee&le henues mes meesÛee ieÙee keâesF& Yeer efyeÛeej Ùee efÛevleve~

ieg[s SJeb nwó ves Deheveer cenlJehetCe& hegmlekeâ ‘cesLe[dme  Fve meesMeue efjmeÛe&’ ceW Fmes heefjYeeef<ele

keâjles ngS efueKee nw efkeâ ‘Ghekeâuhevee YeefJe<Ùe keâer Deesj osKeleer nw~ Ùen Skeâ leke&âhetCe& JeekeäÙe

nw, efpemekeâer JewOelee keâer hejer#ee keâer pee mekeâleer nw~ Ùen melÙe Yeer efmeæ nes mekeâleer nw Deewj

DemelÙe Yeer’ ~ meeOeejCe MeyoeW ceW heefjkeâuhevee MeesOekeâlee& Éeje MeesOe ØeMve kesâ Gòej kesâ yeejs

ceW Skeâ mešerkeâ Devegceeve nw, efpemes Jen MeesOe efJeefOeÙeeW Éeje melÙeeefhele keâjvee Ûeenlee nw~

GheÙegkeä&le heefjYee<eeDeeW kesâ DeeOeej hej nce keân mekeâles nQ efkeâ heefjkeâuhevee Skeâ Ssmee

keâeÙe&keâejer leke&â JeekeäÙe, keâuheveelcekeâ OeejCee Ùee hetJee&vegceeve neslee nw efpemes DevegmebOeevekeâlee&

DevegmevOeeve keâer Øeke=âefle kesâ DeeOeej hej henues mes efveefce&le keâj ueslee nw SJeb DevegmebOeeve kesâ oewjeve

DevegmebOeevekeâlee& heefjkeâuhevee keâer JewOelee keâer hejer#ee keâjlee nw ~ Ùen heefjkeâuhevee melÙe DemelÙe

oesveeW nes mekeâleer nw~ Ùeefo DevegmebOeeve ceW mebkeâefuele SJeb efJeMuesef<ele efkeâS ieÙes leLÙeeW kesâ DeeOeej

hej heefjkeâuhevee ØeceeefCele nes peeleer nw SJeb Fmeer Øekeâej keâer heefjkeâuhevee Deveskeâ yeej Deveskeâ

heefjkeâuheveeDeeW keâe efvecee&Ce SJeb
hejer#eCe
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mLeeveeW hej DeLee&le mece«e Je keâeue mes hejs ØeceeefCele nesleer peeleer nw~ lees Jes Oeersjs Oeerjs Skeâ

efmeæevle kesâ ™he ceW ØeeflemLeeefhele nesleer peeleer nQ ~

5.3  heefjkeâuhevee keâe GösMÙe

Jew%eeefvekeâ DeOÙeÙeve heefjkeâuhevee kesâ DeYeeJe ceW mebYeJe veneR, hejvleg Jew%eeefvekeâ Meyo

keâe DeLe& DelÙevle ueÛeeruee nw~ DeleŠ kegâÚ DeOÙeÙeve kesâJeue keâ"esj ceeheoC[ hej ner Jew%eeefvekeâ

nesles nQ Deewj kegâÚ meeOeejCe ceeheoC[ hej ner Jew%eeefvekeâ keâns pee mekeâles nQ~ JeemleJe ceW

meeceeefpekeâ efJe%eeveeW keâer Yeer mecemÙeeDeeW keâe mJe™he keâ"esj ceeheoC[ hej Jew%eeefvekeâ veneR nw~

kegâÚ DeOÙeÙeveeW keâe mJe™he yengle mejue Je meeOeejCe neslee nw~ efJeMes<eleŠ DevegmebOeeve keâer

ØeejefcYekeâ DeJemLee keâYeer keâYeer kesâJeue meeceevÙe cenlJe keâer peevekeâejer  kesâ efueS ner efkeâÙee

peelee nw~ DeleŠ Ssmes DevJes<eCeelcekeâ DeOÙeÙeve (Exploratory Research) ceW heefjkeâuhevee

keâer jÛevee JÙeLe& jnleer nw keäÙeeWefkeâ Ùen mecemÙee keâe DeOÙeÙeve keâe cegKÙe GösMÙe kesâJeue

meeceevÙe DeekeâÌ[eW keâe mebkeâueve keâjvee ner neslee nw, Deewj Gmemes Øeehle peevekeâejer mes ner

DevegmebOeeve keâe ØeÙeespeve meceehle nes peelee nw~

heefjkeâuhevee DeefOekeâlej keâejCelcekeâ DevegmebOeeve (Causal Research) DeLeJee

ØeeÙeesefiekeâ DevegmebOeeve (Experimental Research) kesâ hejer#eCe mes mecyeefvOele neslee nw~

efkeâmeer heefjkeâuhevee keâe ØecegKe GösMÙe ÛejeW kesâ yeerÛe mecyevOeeW keâes heefjYeeef<ele keâjvee nw~ pewmee

efkeâ nce peeveles nQ efkeâ heefjkeâuhevee MeesOe keâjves kesâ hetJe& ner MeesOe kesâ Devegceeefvele heefjCeece keâer

JÙeeKÙee nw Ùen heefjCeece Fme leke&â hej DeeOeeefjle nw efkeâ kewâmes Skeâ Ûej otmejs Ûej keâes ØeYeeefJele

keâjlee nw~ FmeefueS, heefjkeâuhevee kesâ ØecegKe IeškeâeW ceW Ûej jeefMeÙeeB leLee GveceW mecyevOe nQ ~

Ùen Yeer keâne pee mekeâlee nw efkeâ heefjkeâuheveeDeeW kesâ Éeje MeesOekeâlee& MeesOe Øeef›eâÙee mes

mecyeefvOele ÛejeW ceW mebyebOeeW keâe melÙeeheve keâjlee nw~

5.3.1   ÛejeW keâe JeieeakeâjCe (Classification of Variables)

Deeceleewj hej ÛejeW keâes leerve ßesCeer ceW efJeYeeefpele efkeâÙee peelee nw- Deeefßele, mJelev$e

leLee efveÙeefv$ele~ mJeleb$e Ûej Jes nesles nQ efpevnW DevegmebOeevekeâlee& heefjJeefle&le keâjles nQ, GoenjCeeLe&

Deiej Skeâ MeesOekeâlee& Ùen osKevee Ûeenlee nw efkeâ Keeo keâer cee$ee yeÌ{eves mes Kesle keâer

Glheeokeâlee hej keäÙee ØeYeeJe heÌ[lee nww  Deewj Fmekesâ efueS Jen Deueie Deueie KesleeW ceW Keeo

keâer Deueie Deueie cee$ee oslee nw leLee nj Kesle keâer hewoeJeej keâe Deekeâueve keâjlee nw lees Fme

ØeÙeesie ceW GJe&jkeâ keâer cee$ee mJelev$e Ûej nw leLee Kesle ceW ngF&  hewoeJeej Deeefßele Ûej nw~
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efveÙebef$ele Ûej Jes Ûej nQ efpevnW DevegmebOeevekeâlee& efmLej jKevee Ûeenlee nw~ efoÙes ieÙes

GoenjCe ceW nj Kesle ceW heeveer keâer cee$ee keâes efmLej jKekeâj  ner Keeo keâer keâeÙe&#ecelee keâe

hejer#eCe efkeâÙee pee mekeâlee nw, DeleŠ heeveer keâer cee$ee Fme ØeÙeesie ceW efveÙeefv$ele Ûej nw~

5.3.2   heefjkeâuhevee efvecee&Ce kesâ ÛejCe (Steps in Formulation of a

     Hypothesis)

heefjkeâuhevee keâe efvecee&Ce, pewmee efkeâ efoÙes ieÙes jsKee efÛe$e ceW nce osKe mekeâles nQ,

DeefJekeâefmele ØeejefcYekeâ efJeÛeej mes Meg™ neslee nw~ Fmekeâer Glheefòe kesâ œeesle nce FkeâeF& 1 ceW heÌ{

Ûegkesâ nQ~ Fmekesâ heMÛeele ner nce mebyeefvOele meeefnlÙe keâe meJex#eCe leLee ØeejefcYekeâ DeJeueeskeâveeW

kesâ DeeOeej hej MeesOe mecemÙee DeLeJee MeesOe ØeMve keâe efvecee&Ce keâjles nQ~ lelheMÛeele heefjÛeeefuele

leLee heefjYeeef<ele DeJeOeejCeeDeeW (Operational Definitions of Constructs) kesâ meehes#e

heefjkeâuhevee keâe efvecee&Ce efkeâÙee peelee nw~

ØeejefcYekeâ efJeÛeej

(DeefJekeâefmele)

ØeejefcYekeâ DeJeueeskeâve mebyebefOele meeefnlÙe keâe meJex#eCe

MeesOe ØeMve keâe efvecee&Ce

heefjÛeeefuele leLee heefjYeeef<ele DeJeOeejCee

heefjkeâuhevee

heefjkeâuhevee efvecee&Ce kesâ ÛejCe

5.4  heefjkeâuhevee keâer efJeMes<eleeSB (Characteristics of a

Hypothesis)

Øeeke=âeflekeâ SJeb meeceeefpekeâ oesveeW ner Øekeâej kesâ efJe%eeveeW ceW meeceevÙeleŠ DevegmebOeevekeâlee&

Dehevee Jew%eeefvekeâ DeOÙeÙeve efkeâmeer ve efkeâmeer heefjkeâuhevee kesâ DeeOeej hej ner ØeejcYe keâjlee

nw~ ieg[s SJeb nwó ves heefjkeâuheveeDeeW keâer efvecveefueefKele heeBÛe efJeMes<eleeDeeW keâe GuuesKe

efkeâÙee nw -

heefjkeâuheveeDeeW keâe efvecee&Ce SJeb
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1. mhe°lee

2. DevegYeJeefmeælee

3. efJeefMe°lee

4. GheueyOe ØeefJeefOeÙeeW keâe mecyevOe

5. efmeæevleeW mes mebyeefvOele

heefjkeâuhevee keâer kegâÚ meeceevÙe efJeMes<eleeSb efvecveefueefKele nQ -

1. heefjkeâuheveeSb mejue SJeb DeOÙeÙeve efJe<eÙeeW kesâ Deveg™he nesveer ÛeeefnS~ Ùeefo

DeOÙeÙevekeâlee& Deheveer DeOÙeÙeve mecemÙee mes Yeueer YeeBefle heefjefÛele nw SJeb Jew%eeefvekeâ Øeke=âefle

Jeeuee nw lees Jen megiecelee mes heefjkeâuhevee keâe efvecee&Ce keâjlee nw~

2. heefjkeâuhevee DevegmebOeeve keâeÙe& keâe ceeie& efveoxMeve keâjves Jeeueer nesveer ÛeeefnS~ DevÙeLee

DevegmebOeevekeâlee& efpeve leLÙeeW keâe Skeâ$eerkeâjCe keâjsiee GveceW mes DeefOekeâebbMe GheÙeesieer ve neWies~

3. heefjkeâuheveeDeeW ceW DeJeOeejCeelcekeâ ceW mhe°lee nesveer ÛeeefnS DeLee&le GveceW Skeâ lees

DeJeOeejCeeSb efoKeW Deewj otmejs Meyo SJeb efJeÛeejOeejeSb mhe° SJeb Yeücejefnle nesveer ÛeeefnS~

4. heefjkeâuheveeSb efJeefMe° nesveer ÛeeefnS, ve efkeâ meeceevÙe DeLee&le heefjkeâuhevee lees meowJe

DeOÙeÙeve mecemÙee kesâ efkeâmeer efJeefMe° he#e mes mecyeefvOele nesveer ÛeeefnS~

5. heefjkeâuheveeDeeW ceW Ssmes hetJe& efJeÛeej SJeb DeJeOeejCeeSb nesleer nw efpevekeâer melÙelee keâer

peeBÛe JeemleefJekeâ MeyoeW kesâ DeeOeej hej keâer pee mekeâleer nw SJeb FveceW efkeâmeer Øekeâej keâer Yeer

DeeoMee&lcekeâlee veneR nesveer ÛeeefnS~

6. heefjkeâuhevee keâes DeeJeMÙekeâ SJeb GheueyOe heæefleÙeeW kesâ Deveg™he nesvee ÛeeefnS, Ùeefo

Ssmee veneR neslee nw lees heefjkeâuhevee keâes DeJÙeJeneefjkeâ ceevee peelee nw~

7. heefjkeâuheveeÙeW Jew%eeefvekeâ ™he mes Jemlegefve‰ nesveer ÛeeefnS~ DeLee&le FvnW DevegmebOeevekeâlee&

kesâ DeeoMe& cetuÙe SJeb mJeÙeb keâer YeeJeveeDeeW keâes cenlJe ve oskeâj Jemlegefve‰ DeeOeejeW hej efveefce&le

keâjvee ÛeeefnS~

8. heefjkeâuhevee peye hetJe& efveefce&le efmeæevleeW mes mebyebefOele nesleer nQ lees efvejvlej DeOÙeÙeve

kesâ DeeOeej ™he ceW yeveer jnleer nw~~ veÙeer SJeb Deueie Deueie lejn keâer GhekeâuheveeÙeW

Jew%eeefvekeâlee kesâ efueS keâce meheâue nesleer nQ~

9. heefjkeâuhevee Øemlegle DeOÙeÙeve mecemÙee keâe heÙee&hle Gòej nesveer ÛeeefnS DeLee&le pees

DeOÙeÙeve mecemÙee DevegmebOeevekeâlee& kesâ meeceves nw Gmekeâe heÙee&hle Gòej heefjkeâuhevee Éeje Øeehle

nesvee ÛeeefnS~
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5.4.1   heefjkeâuheveeDeeW kesâ Goiece œeesle (Sources of Hypothesis)

meeceevÙeleŠ meeeceefpekeâ efJe%eeveeW ceW heefjkeâuheveeDeeW kesâ oes ØecegKe œeeslees keâe GuuesKe

efkeâÙee ieÙee nw- henuee JewÙeefòeâkeâ Ùee efvepeer œeesle leLee otmeje yee¢e œeesle~ JewÙeefòeâkeâ Ùee efvepeer

œeesle DevegmebOeevekeâlee& keâer Deheveer mJeÙeb keâer DevleÂef°&  metPeyetPe keâesjer keâuhevee, efJeÛeej,

DevegYeJe kegâÚ Yeer nes mekeâlee nw~ Jen meeceevÙeleŠ Deheveer ØeefleYee, otjoefMe&lee, efJeÛeejeW keâer

ceewefuekeâlee leLee DevegYeJeeW kesâ DeeOeej hej Ghekeâuhevee keâe efvecee&Ce keâj mekeâlee nw~ Deveskeâ

GoenjCe Ssmes efoÙes pee mekeâles nQ efpeveceW Jew%eeefvekeâeW ves Deheves JÙeefòeâiele DevegYeJeeW kesâ DeeOeej

hej Ssmeer Deveskeâ heefjkeâuheveeDeeW keâe efvecee&Ce efkeâÙee efpevekesâ DeeOeej hej efJeÕe efJeKÙeele

Jew%eeefvekeâ efveÙeceeW keâe Øeefleheeove mebYeJe ngDee~

yee¢e œeesle ceW keâesF& Yeer meeefnlÙe, keâuhevee, keâneveer, keâefJelee, efJeÛeej, DevegYeJe,

efmeæevle, meeefnlÙe, oMe&ve, veeškeâ, GhevÙeeme DeLeJee ØeefleJesove Deeefo kegâÚ Yeer nes mekeâlee

nw~Fmekeâe cetue DeeMeÙe Ùen nw efkeâ peye keâYeer DevegmebOeevekeâlee& efkeâmeer DevÙe JÙeefòeâ Ùee

JÙeefòeâÙeeW kesâ Éeje Øeefleheeefole Skeâ meeceevÙe efJeÛeej kesâ DeeOeej hej Deheveer heefjkeâuhevee keâe

efvecee&Ce keâjlee nw lees Gmes nce heefjkeâuhevee keâe yee¢e œeesle keâjles nQ~  Ûeej ØecegKe œeesle efpevnW

Ghekeâuhevee keâer Â°er mes cenlJehetCe& ceevee peelee nw Jes efvecveefueefKele nQ-

1. meeceevÙe mebmke=âefle - JÙeefòeâÙeeW keâer ieefleefJeefOeÙeeW keâes mecePeves keâe meyemes DeÛÚe

lejerkeâe Gvekeâer mebmke=âefle keâes mecePevee nw~ JÙeefòeâÙeeW keâe JÙeJenej SJeb Gvekeâe meeceevÙe efÛevleve,

yengle meercee lekeâ Gvekeâer Deheveer mebmke=âefle kesâ Deveg™he ner neslee nw~ DeleŠ DeefOekeâebMe

GhekeâuheveeDeeW keâe cetue œeesle Ùen meeceevÙe mebmke=âefle nesleer nw efpemeceW efJeefMe° efJe%eeve keâe

efJekeâeme neslee nw~

2. Jew%eeefvekeâ efmeæevle - Jew%eeefvekeâ efmeæevle pees meceÙe meceÙe hej Jew%eeefvekeâeW Éeje

Øemlegle efkeâÙes peeles nQ, Yeer kegâÚ heefjkeâuhevee kesâ œeesle nes mekeâles nQ ~ ØelÙeskeâ efJe%eeve ceW Deveskeâ

efmeæevle nesles nQ, Fve efmeæevleeW mes nceW Skeâ efJe<eÙe kesâ efJeefYeVe henuegDeeW kesâ mecyevOe ceW

peevekeâejer Øeehle nesleer nw~ Fme Øekeâej Fve efmeæevleeW kesâ Devleie&le meefcceefuele he#eeW kesâ mecyevOe

ceW Øeehle %eeve Yeer GhekeâuheveeDeeW keâe œeesle ceevee pee mekeâlee nw~

3. meeÂMÙeleeÙeW- peye keâYeer oes #es$eeW ceW kegâÚ meceevleeSb Ùee mece™heleeSb efoKeeÙeer osleer

nQ lees meeceevÙeleÙeŠ Fme DeeOeej hej Yeer heefjkeâuheveeDeeWs keâe efvecee&Ce keâj efueÙee peelee nw,

DeLee&le Ssmeer mece™heleeSb Ùee meeÂMÙeleeSb heefjkeâuhevee kesâ efvecee&Ce leLee Iešvee ceW efkeâmeer

keâeceÛeueeT efveÙece keâer Keespe kesâ efueS DelÙevle GheÙeesieer heLe ØeoMe&keâ nesleer nw~ keâYeer keâYeer

heefjkeâuheveeDeeW keâe efvecee&Ce SJeb
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oes leLÙeeW kesâ ceOÙe meceevelee kesâ keâejCe veF& heefjkeâuhevee keâe pevce neslee nw, Deewj Fvekeâer ØesjCee

kesâ keâejCe meÂMÙeleeSb nesleer nQ uegF& heemÛej Éeje ÛesÛekeâ kesâ šerkesâ ueieeves kesâ efmeæevleeW ceW ieeÙeeW

kesâ ÛesÛekeâ mes meb›eâefcele nesves leLee Gmeer mes meeÂMÙe  ceveg<Ùe kesâ Mejerj ceW ÛesÛekeâ kesâ keâeršeCeg

ÚesÌ[ves keâes Ghekeâuhevee ceevee ieÙee nw~

4. JÙeefòeâiele Øeke=âefle - JewefMe°Ùe DevegYeJe - heefjkeâuhevee keâe meyemes cenlJehetCe& œeesle

efmeæevle nw~efmeæevle nceejs efÛevleve keâes efoMee oslee nw~ ØelÙeskeâ efmeæevle mes efveieceve Éeje nceW

Deveskeâ GhekeâuheveeSB Øeehle nesleer nQ, efheâj Yeer Fve heefjkeâuheveeDeeW mes efveieceve Éeje nce kegâÚ

efve<keâ<e& efvekeâeueles nQ efpevekeâer DevegYeeJe Éeje %eele leLÙeeW mes leguevee keâer peeleer nw~

5.5  heefjkeâuheveeDeeW keâe JeieeakeâjCe (Classification of

Hypothesis)

1. DeeØeeÙeesefiekeâ heefjkeâuheveeSB (Non-Experimental Hypothesis) - pewmee

efkeâ Fmekesâ veece mes ner oefMe&le nw Ùen Gve DevegmebOeeveeW mes mecyevOe jKelee nw pees efkeâ Jew%eeefvekeâ

ceeheoC[eW keâe keâ"esj Devegheeueve veneR keâjles nw~, GoenjCeeLe& keâF& meeceeefpekeâ MeesOeef›eâÙeeSb

hetCe&leÙeŠ Jew%eeefvekeâlee keâer keâmeewšer hej Kejer veneR GlejleeR~ DeeØeeÙeesefiekeâ DevegmebOeeveeW ceW

heefjkeâuhevee ØeeÙeŠ leerve Øekeâej keâer nesleer nw~

1.  meeOeejCe mlej heefjkeâuhevee (Simple Level Hypothesis)  - Fme

Øekeâej keâer heefjkeâuhevee mes Skeâ DevegmebOeeve mes mecyeefvOele ÛejeW SJeb IešveeDeeW keâe kesâJeue

meeOeejCe DeOÙeÙeve efkeâÙee peelee nw~ GoenjCeeLe& Deiej nceW ‘meÌ[keâ ogIe&šveeDeeW keâer peevekeâejer

Øeehle keâjvee nw’ leye Ssmes DevegmebOeeve ceW kesâJeue DeeBkeâÌ[eW keâe mebkeâueve DeLeJee JeieeakeâjCe keâjvee

ner heÙee&hle neslee nw~

2.  efJe<ece mlej heefjkeâuhevee (Complex Level Hypothesis) - peye

DevegmebOeeve keâe GösMÙe ÛejeW leLee IešveeDeeW keâe Ieve DeOÙeÙeve neslee nw, Gme efmLeefle ceW

DevegmebOeeve kesâ mJe™he keâe efJe<ece nesvee mJeeYeeefJekeâ ner nw~ GoenjCeeLe&, Ghejesòeâ MeesOe

mecemÙee ceW ner Deiej nceW Ùen Yeer peevevee nw efkeâ meÌ[keâ ogIe&šveeÙeW meÌ[keâ kesâ efkeâve efkeâve

mLeeveeW ceW leLee efkeâme meceÙe nesleer nQ lees DeekeâÌ[ebs kesâ mebkeâueve, JeieeakeâjCe leLee efJeMues<eCe kesâ

keâeÙe&Yeej ceW DelÙeefOekeâ Je=efæ nes peeÙesieer, Deewj leovegmeej Ssmes efJe<ece DevegmebOeeve mes

mecyeefvOele heefjkeâuhevee keâes efJe<ece mlej heefjkeâuhevee keânWieW~

3. efJeefMe° mlej heefjkeâuhevee (Refined Level Hypothesis)  - kegâÚ

DevegmebOeeve Ssmes nesles nQ efkeâ efpeveceW mebyebefOele ÛejeW Je IešveeDeeW kesâ ØekeâeÙee&lcekeâ mecyevOeeW
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(Functional Relations) Je keâeÙe&keâjCe mebyebOeeW (Causal Relationships) keâe DeOÙeÙeve

keâjvee neslee nw~ efveŠmevosn, Ssmes DevegmebOeeve keâe mJe™he DeefOekeâ efJeefMe° neslee nw,

GoenjCeeLe& ceeve efueÙee peeÙe efkeâ Deiej nce Ùen peevevee Ûeenles nQ efkeâ keäÙee meÌ[keâ ogIe&švee

Ùev$eeW keâer Kejeyeer kesâ keâejCe ner cegKÙeleŠ nesles nQ, lees Fme MeesOe ØeMve kesâ efueS nceW efJeefMe°

mlej heefjkeâuhevee keâer mebjÛevee keâjveer nesieer~

2. ØeeÙeesefiekeâ heefjkeâuhevee (Experimental Hypothesis) - ØeeÙeesefiekeâ

DevegmebOeeveeW ceW heefjkeâuheveeDeeW keâe mJe™he LeesÌ[e efYeVe neslee nw keäÙeeWefkeâ GveceW mecyeefvOele ÛejeW

keâe efveÙeb$eCe peesÌ[ leesÌ[ leLee DeefYeef›eâÙeeDeeW kesâ keâejCe keâ"esj Jew%eeefvekeâ ceeheoC[ hej keâjvee

neslee nw, leLee Gvemes mecyeefvOele DeeBkeâÌ[eW keâe mJe™he DelÙevle peefšue neslee nw Deewj Gvekeâe

efJeMues<eCe Yeer efJe<ece meebefKÙekeâerÙe ØeefJeefOeÙeeW Éeje efkeâÙee peelee nw ~ DeleŠ ØeeÙeewefiekeâ

DevegmebOeeveeW ceW heefjkeâuheveeDeeW keâe mJe™he DelÙeefOekeâ efveef§ele efveÙebef$ele leLee mebef›eâÙeelcekeâ

jnlee nw ~ ØeeÙeesefiekeâ DevegmebOeeveeW ceW ØeeÙeŠ efvecveefueefKele heefjkeâuheveeDeeW keâe GheÙeesie efkeâÙee

peelee nw~

1. DeefmlelJehejKe heefjkeâuhevee (Existential Hypothesis) - DeefmlelJehejKe

keâe Meeefyokeâ DeLe& Ùen nw efkeâ efpemekeâe Fme meceÙe DeefmlelJe nw~ Fme Øekeâej DeefmleJehejKe

heefjkeâuhevee keâe mecyevOe Skeâ Jele&ceeve efmLeefle kesâ meerefcele, mLeeveerÙe leLee JÙeefòeâiele DeOÙeÙeve

mes neslee nw~ Fme Øekeâej kesâ DeOÙeÙeve keâer cenlJehetCe& efJeMes<elee Ùen nesleer nw efkeâ Fmekesâ Devleie&le

Skeâ ner FkeâeF& keâe ienve DeOÙeÙeve neslee nw Deewj Fmemes Øeehle efve<keâ<e& keâe mJe™he heÙee&hle cee$ee

ceW Jew%eeefvekeâ Yeer jnlee nw~ GoenjCeeLe& mcejCe %eeve leLee ØeefleJe=efòe ef›eâÙee mes mecyeefvOele MeesOe~

2. meebefKÙekeâerÙe heefjkeâuhevee (Statistical Hypothesis) - keâer Ùen efJeMes<elee

nesleer nw efkeâ Fmekesâ mJe™he keâer jÛevee Fme Øekeâej keâer peeleer nw efkeâ efpememes mecyeefvOele ÛejeW kesâ

ØekeâeÙee&lcekeâ mecyevOeeW kesâ DeOÙeÙeveeW ceW GheÙegòeâ meebefKÙekeâerÙe hejer#eCeeW keâe GheÙeesie megefJeOeehegJe&&keâ

efkeâÙee pee mekesâ~ Skeâ meebKÙekeâerÙe heefjkeâuhevee Skeâ Ssmee keâLeve neslee nw efpemekeâe mebyebOe Skeâ

Ùee Skeâ mes DeefOekeâ ØeeÛeeue (Parameter) mes neslee nw Deewj Ùen mebyebOe Skeâ Ssmeer efmLeefle

mes jnlee nw efkeâ pees melÙe nes mekeâleer nw~

efvejekeâjCeerÙe heefjkeâuhevee (Null Hypothesis - H
o
) - efvejekeâjCeerÙe heefjkeâuhevee keâer

GheOeejCee jnleer nw efkeâ mJeleb$e Ûej kesâ ØeYeeJe kesâ keâejCe oes Ùee oes mes DeefOekeâ mecetneW ceW keâesF&

JeemleefJekeâ Devlej GlheVe veneR ngDee nw, Deewj pees Devlej osKeves ceW DeeÙee nw, Gmekeâe mecyevOe

ØeleerÛeÙeve mebyebOeer $egefšÙeeW leLee mebÙeesiepevÙe $egefšÙeeb kegâÚ Yeer nes mekeâlee nw, hejvleg mJeleb$e Ûej

heefjkeâuheveeDeeW keâe efvecee&Ce SJeb
hejer#eCe
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keâe ØeYeeJe Jen veneR nw~ mJeleb$e Ûej leye lekeâ Devlej keâe keâejCe veneR ceevee peeÙesiee peye lekeâ

efkeâ Ùen Devlej mevosn kesâ hejs efmeæ veneR efkeâÙee peelee~ GoenjCeeLe& Ùeefo nceeje leke&â JeekeäÙe

Ùen nw efkeâ ieefCele ÙeesiÙelee kesâ DeeOeej hej ueÌ[kesâ Deewj ueÌ[efkeâÙeeB Skeâ meceeve veneR nesleeR,

leye Fme leke&â JeekeäÙe keâer hegef° keâe mejuelece DeeOeej hej Ùen nesiee efkeâ nce Ùen leke&â JeekeäÙe

efmeæ keâjW efkeâ ieefCeleerÙe ÙeesiÙelee kesâ DeeOeej hej ueÌ[keâeW Deewj ueÌ[efkeâÙeeW ceW meeLe&keâ Devlej

veneR nw~ Ùeefo nce GveceW meeLe&keâ Devlej veneR efmeæ keâj heeles nQ leye nceW Ùen ceevevee nesiee

efkeâ ieefCele ÙeesiÙelee kesâ DeeOeej hej ueÌ[kesâ Deewj ueÌ[efkeâÙeeB Skeâ meceeve nesles nQ~

hejvleg Ùeefo Gvekeâer ÙeesiÙeleeDeeW ceW meeLe&keâ Devlej osKeves ceW Deelee nw leye efvejekeâejCeerÙe

heefjkeâuhevee keâes DemJeerke=âle keâjvee nesiee Deewj kesâJeue Fme efmLeefle ceW nce Skeâ otmejs  Øekeâej

keâer heefjkeâuhevee keâer jÛevee keâjWies efpemeceW nce keân mekeWâies efkeâ ieefCele ceW ueÌ[keâeW keâer ÙeesiÙelee

ueÌ[efkeâÙeeW keâer ÙeesiÙelee mes DeefOekeâ nesleer nw~ (Ùee efheâj ieefCele ceW ueÌ[efkeâÙeeW keâer ÙeesiÙelee

ueÌ[keâeW keâer ÙeesiÙelee mes DeefOekeâ nesleer nw), Fme Øekeâej keâer heefjkeâuhevee keâes Jewkeâefuhekeâ

heefjkeâuhevee Alternative Hypothesis H
A
) keânles nw~

heefjkeâuheveeDeeW keâe

  JeieeakeâjCe

DeØeÙeesefiekeâ ØeeÙeesefiekeâ

meeOeejCe mlej DeefmlelJehejkeâ meebefKÙekeâerÙe
heefjkeâuhevee heefjkeâuhevee heefjkeâuhevee

efJe<ece mlej efvejekeâjCeerÙe
       heefjkeâuhevee heefjkeâuhevee

efJeefMe° mlej ØeeÙeesefiekeâ
heefjkeâuhevee heefjkeâuhevee

                                     vekeâejelcekeâ             Oeveelcekeâ
                                     heefjkeâuhevee              heefjkeâuhevee

                                                         mebØelÙeelcekeâ
                                                                heefjkeâuhevee

                                                          meeJe&Yeewefcekeâ

                                                          heefjkeâuhevee

heefjkeâuhevee keâe JeieeakeâjCe
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4.  ØeeÙeesefiekeâ heefjkeâuhevee  (Experimental Hypothesis H
1
) -  ØeeÙeesefiekeâ

heefjkeâuhevee keâer jÛevee ceW oes mecetneW ceW Devlej ØelÙeeefMele jnlee nw ~ ÛetBefkeâ meeceevÙeleŠ mecetneW

ceW DeefYeef›eâÙeeDeeW keâer cee$eeSB Deueie Deueie nesleer nQ DeleŠ ØeÙeesiekeâlee& Deheves DeeBkeâÌ[eW kesâ Éeje

ØeeÙeesefiekeâ heefjkeâuhevee keâer hegef° keâes ØelÙeeefMele keâjlee nw~ ØeeÙeesefiekeâ heefjkeâuhevee keâes

Jewkeâefuhekeâ heefjkeâuhevee Yeer keânles nQ ~ ÛetBefkeâ Ssmeer heefjkeâuhevee kesâ Devleie&le DeOÙeÙeve mes

mebyebefOele oesveeW mecetn ceW Devlej ØelÙeeefMele jnlee nw, DeleŠ ØeeÙeesefiekeâ heefjkeâuhevee kesâ Devlej

kesâ Øekeâej kesâ DeeOeej hej oes ™he, Skeâ Oeveelcekeâ heefjkeâuhevee (Positive Hypothesis)

leLee otmeje vekeâejelcekeâ heefjkeâuhevee (Negative Hypothesis) osKeves ceW Deelee nw, Fvekesâ

DeeOeej hej mecyeefvOele ØemleeefJele heefjkeâuhevee kesâ Yeer oes ™he nes peeles nQ~

5.  mebØeeÙeelcekeâ heefjkeâuhevee (Conceptual Hypothesis)  - peye Skeâ heefjkeâuhevee

mJelebv$e Ûej leLee Deeefßele Ûej kesâ ØelÙeeefMele mebyevOeeW kesâ efJe<eÙe ceW Skeâ mebef#ehle keâLeve neslee

nw, leye Gmes mebØeÙeelcekeâ heefjkeâuhevee keânles nQ ~ Skeâ mebØeÙeelcekeâ heefjkeâuhevee keâer jÛevee

Øeefle™he (cee[ue) kesâ DeeOeej hej keâer peeleer nw~ Fmekeâer jÛevee mes hetJe& DevegmebOeeveeW leLee

mecyeefvOele efmeæevleeW keâer meneÙelee ueer peeleer nw, leLee mecyeefvOele ÛejeW Je mecØelÙeÙeeW keâer

mebef›eâÙeelcekeâ JÙeeKÙee keâjveer nesleer nw~

6.  meeJe&Yeewefcekeâ heefjkeâuhevee (Universal Hypothesis) - Fme Øekeâej keâer

heefjkeâuhevee keâe GösMÙe mecyeefvOele ÛejeW kesâ efJe<eÙe ceW Ssmes mecyevOe mLeeefhele keâjvee neslee nw

efpevekeâe mJe™he meeJe&Yeewefcekeâ nes DeLeJee heefjkeâuhevee kesâ DeeOeej hej Øeehle efve<keâ<eeX ceW Ssmes

meeceevÙe efveÙeceeW keâer jÛevee keâjvee neslee nw pees ØelÙeskeâ keâeue leLee osMe ceW JewOe nes~

meeJe&Yeewefcekeâ heefjkeâuhevee kesâJeue Gmeer efmLeefle ceW mecYeJe nw, peyeefkeâ Skeâ efJe<eÙe keâe %eeve

YeC[ej heÙee&hle ™he mes Jew%eeefvekeâ mlej hej efJekeâefmele nes~ GoenjCeeLe& DeJeieÌ{eW keâer iewmesme

nsleg heefjkeâuhevee (Sbshsftp'd Hypothesis for Gases)

5.5.1   heefjkeâuheveeDeeW keâe hejer#eCe (Testing of Hypothesis)

heefjkeâuhevee keâe hejer#eCe Skeâ Devegceeve leLee efveCe&Ùe uesves keâer Øeef›eâÙee nw efpemeceW nce

ØeefleoMe& kesâ DeeOeej hej Ùen melÙeeefhele keâjles nQ efkeâ meceef° ØeeÛeeue (Parameters of the

Universal Set) Skeâ oer ieF& mebKÙee mes keâce, pÙeeoe DeLeJee yejeyej nw~ heefjkeâuhevee kesâ

hejer#eCe Éeje nce Ùen leÙe keâj mekeâles nQ efkeâ efoÙes ieÙes heefjkeâuhevee keâer efJeÕemeveerÙelee efkeâleveer

nw? heefjkeâuhevee hejer#eCe ceW efJeÅeeefLe&ÙeeW keâes heefjkeâuhevee keâer efJeÕemeveerÙelee keâe cetuÙeebkeâve

keâjvee heÌ[lee nw ~ efvejekeâjCeerÙe heefjkeâuhevee keâes DemJeerkeâej keâjves mes henues Ùen ceeve efueÙee

heefjkeâuheveeDeeW keâe efvecee&Ce SJeb
hejer#eCe
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peelee nw efkeâ heefjkeâuhevee keâer efJeMJemeveerÙelee Gmekesâ ceeve hej efveYe&j keâjleer nw~

heefjkeâuhevee hejer#eCe ceW nce meebefKÙekeâer kesâ ØeÙeesie mes heefjkeâuhevee kesâ melÙe nesves keâer

ØeeefÙekeâlee %eele keâjles nQ~ heefjkeâuhevee hejer#eCe kesâ meeceevÙeleŠ Ûeej ÛejCe nesles nQ :

1. efvejekeâjCeerÙe heefjkeâuhevee keâe efvecee&Ce leLee Jewkeâefuhekeâ heefjkeâuhevee keâe efvecee&Ce~

2. heefjkeâuhevee keâer melÙelee keâe cetuÙeebkeâve keâjves kesâ efueS hejer#eCe DeeBkeâÌ[eW keâe

efveOee&jCe~

3. heer-cetuÙe (p-value)  keâes %eele keâjvee, pees efkeâ Fme yeele keâer ØeeefÙekeâlee oMee&lee nw

efkeâ hejer#eCe DeeBkeâÌ[eW keâer meeLe&keâlee keâce mes keâce Gleveer ner nw efpeleveer efkeâ heefjkeâuhevee kesâ

melÙe nesves keâer efmLeefle ceW DeJeueeskeâveeW ceW Øeehle neslee nw~ heer-cetuÙe keâe ceeve efpelevee Úesše

nesiee, efvejekeâjCeerÙe heefjkeâuhevee keâer melÙelee kesâ efJe™æ leke&â Glevee ner meMeòeâ nesiee~

4. efvekeâeues ieÙes hejer#eCe DeeBkeâÌ[eW kesâ efoÙes ieÙes meeLe&keâ mlej kesâ ceevekeâ cetuÙeeW mes leguevee

keâer peeleer nw~ Ùeefo hejer#eCe DeeBkeâÌ[ebs keâe cetuÙe ceevekeâ cetuÙeeW mes DeefOekeâ neslee nw lees

efvejekeâjCeerÙe heefjkeâuhevee keâes DemJeerkeâejkeâj Jewkeâefuhekeâ heefjkeâuhevee keâes mJeerkeâej keâj uesles nQ

Deewj Fmekesâ efJehejerle oMee ceW nce Jewkeâefuhekeâ heefjkeâuhevee keâes DemJeerkeâej keâj kesâ efvejekeâjCeerÙe

heefjkeâuhevee keâes mJeerkeâej keâj uesles nQ~

5.5.2   heefjkeâuhevee hejer#eCe kesâ Øekeâej (Types of Hypothesis Tests)

heefjkeâuhevee kesâ hejer#eCe kesâ efueS efJeefYeVe  Øekeâej kesâ hejer#eCe nQ~ ØelÙeskeâ hejer#eCe

efveefMÛele heefjefmLeefle leLee hetJe&OeejCee kesâ efueS GheÙegòeâ neslee nw~ nj hejer#eCe keâer otmejs kesâ

meehes#e kegâÚ DeÛÚeFÙeeB SJeb keâefceÙeeB jnleer nQ~ heefjkeâuhevee hejer#eCe keâe Øekeâej cegKÙeleŠ

efvecveefueefKele hetJe&OeejCeeDeeW hej DeeOeeefjle efkeâÙee peelee nw~

5.5.3   MeesOe mecemÙee kesâ DeeOeej hej (On the Basis of Research

Problem)

pewmee efkeâ hetJe& ceW yeleeÙee ieÙee nw efkeâ efvejekeâjCeerÙe hejerkeâuhevee GheOeejCee Fme yeele

keâer hegef° keâjleer nw efkeâ mJeleb$e Ûej kesâ ØeYeeJe kesâ keâejCe oes Ùee oes mes DeefOekeâ mecetneW ceW keâesF&

JeemleefJekeâ Devlej GlheVe ngDee nw Ùee veneR~ GoenjCeeLe& Ùeo nce Ùen osKevee Ûeenles nQ efkeâ

efkeâmeer keâ#ee ceW heÌ{ jns Úe$eeW keâer uecyeeF& Deewmeleve heeBÛe heâerš nw Ùee veneR lees Fmekesâ efueS

nce efvejekeâjCeerÙe heefjkeâuhevee efvecve Øekeâej mes efueKe mekeâles nQ~

(1) H
o
  : Úe$eeW keâer uecyeeF&  ≤ 5 heâerš Ùee,
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(2) H
o
  : Úe$eeW keâer uecyeeF&   ≥ 5 heâerš

Ùeefo nce efmehe&â Ùen peevevee Ûeenles nQ efkeâ ‘keäÙee Úe$eeW keâer Deewmele uecyeeF& 5 heâerš mes DeefOekeâ

nw?’ Fmekesâ efueS henueer heefjkeâuhevee heÙee&hle nw Deewj Ùeefo ØeMve Ùen nw efkeâ ‘keäÙee Úe$eeW keâer

Deewmele uecyeeF& 5 heâerš mes DeefOekeâ nw’ lees otmejer heefjkeâuhevee keâe ØeÙeesie nesiee, hejvleg nce

efmehe&â Ùen osKevee Ûeenles nQ efkeâ Deewmele uecyeeF& 5 heâerš nw DeLeJee veneR, leye nceW Ssmeer

heefjkeâuhevee keâe efvecee&Ce keâjvee nesiee pees efkeâ henues efueKes oesveeW heefjkeâuheveeDeeW keâes Skeâ meeLe

hejeref#ele keâjW, DeLee&le

(3) H
o

: 5 heâerš ≤  Úe$eeW keâer uecyeeF&  ≥  5 heâerš

henues oes Øekeâej keâer heefjkeâuheveeDeeW keâe hejer#eCe nce Skeâhe#eerÙe  (One Tailed test)

hejer#eCe mes keâjles nQ, keäÙeeWefkeâ ÙeneB efmehe&â DeeBkeâÌ[eW kesâ efJelejCe keâes ceevekeâ Øeke=âle efJelejCe

(Standard Normal Distribution) kesâ meehes#e Skeâ ner efoMee mes hegef° keâjvee neslee nw,

Fmekesâ efJehejerle Ghejesòeâ efueefKele leermejs heefjkeâuhevee ceW hegef° oesveeW efoMee ceW keâjves kesâ efueS

nce efÉ-he#eerÙe hejer#eCe (Two-tailed test) keâer meneÙelee uesles nQ~

šer-hejer#eCe, A-hejer#eCe leLee pes[ - Skeâ-he#eerÙe hejer#eCe  kesâ GoenjCe nQ (ÙeÅeefhe Fve

hejer#eCeeW keâes efÉ-he#eerÙe  hejer#eCe kesâ ™he ceW Yeer GheÙeesie efkeâÙee pee mekeâlee nw~

5.5.4   DeebkeâÌ[eW kesâ efJeJejCe kesâ DeeOeej hej (On the Basis of Data Distri-

bution)

šer-hejer#eCe leLee S-hejer#eCe keâe GheÙeesie efpeve DeeBkeâÌ[eW hej efkeâÙee peelee nw, Gmekeâe

mJe™he ØeeÙeŠ pevemebKÙee mecyeefvOele ØeeÛeue neslee nw, hejvleg kegâÚ DeeBkeâÌ[s Ssmes Yeer nesles nQ efkeâ

efpevekeâe mJe™he ØeeÛeue ve neskeâj DeØeeÛeue neslee nw~ Ssmee ØeeÙeŠ leye neslee nw peyeefkeâ DeeBkeâÌ[s

oes Ùee DeefOekeâ mebJeieeX ceW efJeYeeefpele nesles nQ mhe°leŠ JÙeefòeâÙeeW, cetuÙeeW IešveeDeeW Je DeekeâÌ[eW

keâes peye Fme Øekeâej keâe efJeYeepeve neslee nw leye Gvekesâ mecyevOeeW ceW ØeeÛeue mecyevOeer DeLeJee

ØeefleÛeÙeve mecyevOeer Devegceeve veneR ueieeÙee pee mekeâlee nw~ Ssmeer efmLeefle ceW Gvekeâe mebyebOe

meeceevÙe pevemebKÙee mes ve neskeâj efJeMes<e mebJeieeX mes neslee nw~ meebefKÙekeâer ceW Ssmes bmebJeieeX ceW

0
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0
Normal Probability
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total area under 

the curve
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total area under 
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efJeYeeefpele DeeBkeâÌ[eW keâes ner DeØeeÛeue DeeBkeâÌ[s keânles nQ~ Ssmes mebJeieeX ceW efJeYeeefpele DeeBkeâÌ[eW

kesâ Devlej keâer meeLe&keâlee keâer peeBÛe kesâ efueS efJeefYeVe Øekeâej kesâ hejer#eCeeW keâe GheÙeesie efkeâÙee

peelee nw~ efvecveefueefKele meejCeer ceW kegâÚ ØecegKe ØeeÛeue leLee DeØeeÛeue hejer#eCe leLee Gvekesâ

met$e efoÙes ieÙes nQ~

GösMÙe ØeeÛeue hejer#eCe (Parametric DeØeeÛeue hejer#eCe (Non-

Tests) Parametric Tests)

efkeâmeer mecetn kesâ ceOÙeceeve keâer z-test, test statistics given  Sign Test, test statistic is

meeLe&keâlee keâe Deebkeâueve as  given by                    where

To assess the Mean t-test, test statistics given

of a population (µ) as

with d.f. =(n-1),where

 oes yeÌ[s leLee mJeleb$e mecetneW z-test for difference in Wilcooxon Matched Pair

 kesâ ceeOÙeceeve kesâ Devlej mean, and the test Test (also known as

 keâer meeLe&keâlee keâer peeBÛe statistics is given as: Signed Rank Test);

To assess the difference                      OR

 in  mean of two In case   is not known  we use

 independent samples.   in n
1
= Smaller Sample

t-test
2
 test statistics n

2
 = Larger sample.
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first sample.

Paired t-test or differe-

nce test

With d.f.=(n-1), where

n=no.of pairs of two

samples.

Where D is the differe-

nce in pairs and D is

the average of diffe-

rence in the pairs.

 efkeâmeer ØeefleoMe& kesâ Devegheele keâer z-test and the test One sample Run Test

 meeLe&keâlee statistics is given as:

Z
H p

p q
=

−

− ln

Distribution mean

 To Assess the proportion (p) if p and q are not known  s.d.

 of a sample. we use    and   in their

places.

 ØemeejCe keâer meeLe&keâlee Chi-square and the test The Kruskall Wallis

statistics is given as- Test (11 Test):

X nx
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n
1
 observation in the ith
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smaller variance.
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5.5.5   DeeBkeâÌ[eW kesâ meb«en ceW ÛejeW keâer ceeheve efJeefOe hej DeeOeeefjle (On the

Basis of Scale used for Data Collection)

meYeer heefjkeâuhevee hejer#eCe ÛejeW leLee Gvekesâ Deeheme kesâ mecyevOeeW mes pegÌ[s nesles nQ, FmeefueS ÛejeW

mes mebieef"le DeeBkeâÌ[s efkeâme ceeheve Øeef›eâÙee hej DeeOeeefjle nQ, hejer#eCe kesâ ÛeÙeve kesâ efueS Deefle DeeJeMÙekeâ

nw~ cegKÙeleŠ ceeheve keâes efvecveefueefKele ßesefCeÙeeW ceW efJeYeeefpele efkeâÙee pee mekeâlee nw~

1. ›eâceJeeÛekeâ ceehekeâ (Ordinal Scale) - ceeheve kesâ meejs ceo Skeâ ›eâce ceW jnles nQ,

efkeâvleg Gvekesâ yeerÛe ve lees Devlej yejeyej neslee nw ve ner Devegheele ~ GoenjCeeLe& legueveelcekeâ DeOÙeÙeveeW ceW

nce Ùen lees peeveles nQ efkeâ keâesF& ceo otmejs mes DeefOekeâ nw DeLeJee veneR, efkeâvleg Ùen veneR keân mekeâles efkeâ

efkeâlevee DeefOekeâ nw~

2. iegCeelcekeâ ceehekeâ (Nominal Scale)  - ceeheve kesâ meejs ceo kesâJeue ÛejeW keâer

iegCeelcekeâlee keâe ner mebkeâueve keâjles nQ leLee Fvekeâe ›eâce mes efJeMues<eCe hej keâesF& ØeYeeJe veneR heÌ[lee nw ~

GoenjCeeLe& keâ#ee ceW Úe$eeW keâer veeceebkeâve metÛeer pees efkeâ efmehe&â Úe$e kesâ veece kesâ JeCeex hej DeeOeeefjle nw~

3. Devlejeue ceehekeâ (Interval Scale)  - ceeheve kesâ meejs ceo Skeâ ›eâce ceW jnles nQ~

GoenjCeeLe& - efkeâmeer keâ#ee ceW GòeerCe& Úe$eeW keâer jQkeâ metefÛe~ ØeLece DeeÙes Úe$e SJeb heeBÛeJeW DeeÙes Úe$e kesâ

yeerÛe 4 Úe$e nQ~ Gmeer Øekeâej leermeJeW leLee ÛeewleermeJeW Úe$e kesâ yeerÛe ceW Ûeej Úe$e nQ, hejvleg nce Ùen veneR

keân mekeâles nQ efkeâ heeBÛeJeeb mLeeve Øeehle keâjves Jeeuee Úe$e leermeJeeB mLeeve Øeehle keâjves Jeeues Úe$e mes ÚŠ iegvee

DeefOekeâ nesefMeÙeej nw~

4. Devegheele ceehekeâ (Ratio Scale) - ceeheve kesâ meejs ceo Skeâ ›eâce ceW jnles nQ leLee efkeâvneR

oes kesâ yeerÛe keâe  Devlej keâe Devegheele efmLej jnlee nw ~ GoenjCeeLe& ceeršj - mkesâue, efpemeceW 2 mesceer.

leLee 4 mesceer. kesâ yeerÛe keâe Devlej 25 mesceer. leLee 27 mesceer. kesâ yeerÛe kesâ Devlej kesâ yejeyej veneR neslee

nw, yeefukeâ 2 mesceer, 4 mesceer. kesâ DeeOee, 1 mesceer kesâ ogievee, FlÙeeefo kesâ yejeyej neslee nw~

Devegheele ceehekeâ mes mecyeefvOele DeeBkeâÌ[eW ceW ØeeÛeue hejer#eCeeW keâe ØeÙeesie keâjles nQ, leLee DevÙe kesâ

efueS DeØeeÛeue hejer#eCeeW keâe ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw~ Devlejeue ceehekeâ mes mebÛeefÙele DeeBkeâÌ[eW keâe efJeJejCe

Ùeefo meeceevÙe Øeke=âle (Standard Normal) nes lees ØeeÛeue hejer#eCe keâe ØeÙeesie efkeâÙee pee mekeâlee nw~

 ceeheve efJeefOe (Scale Type) heefjkeâuhevee hejer#eCe

 iegCeelcekeâ ceehekeâ (Normal Scale) Mc Nemar Test, Sign test

 ›eâceJeeÛekeâ ceehekeâ (Ordinal Scale) Wilcoxon test

 Deblejeue ceehekeâ (Interval Scale) t-test (for sample size < 30), z-test for

large sample, ANOVA, Chi-Square Test

 Devegceeve ceehekeâ (Ratio Scale) t-test (for sample size <30), z-test for
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large samples, ANOVA, Chi-Square

Test

5.5.6   MeesOe ceW meefcceefuele ÛejeW keâer mebKÙee hej DeeOeeefjle

Ùeefo nceejer MeesOe mecemÙee Skeâ mes DeefOekeâ ÛejeW kesâ mecyevOeeW kesâ GösMÙe mes keâer pee jner nes lees

Gme efmLeefle ceW Skeâ ÛejerÙe efJeMues<eCe (Univariate Analysis) heÙee&Ùe veneR nesiee~ Ùeefo nce oes ÛejeW

keâe ØeYeeJe Skeâ meeLe osKevee Ûeenles nQ lees nceW efÉ-ÛejerÙe efJeMues<eCe (Bivariate Analysis) keâjvee

nesiee, Deewj Ùeefo Ùener ØeYeeJe nce leerve DeLeJee Gmemes DeefOekeâ ÛejeW ceW osKevee ÛeenW leye nceW yeng-ÛejerÙe

efJeMues<eCe (Multiviriate Analysis) keâjvee nesiee~

GoenjCe 1 : Skeâ DeOÙeÙeve ceW efJe%eeve efJe<eÙe kesâ Øeefle ueÌ[keâeW leLee ueÌ[efkeâÙeeW keâer Øeefleef›eâÙeeDeeW keâer DeeJe=efòe

De«e ™he mes Øeehle ngF&~ yeleeFÙes keäÙee FveceW meeLe&keâ Devlej nw?

 mebJeie& hetCe&leŠ DeceevÙe DeceevÙe Deefveef§ele ceevÙe hetCe&leŠ ceevÙe Ùeesie
   A B C D E F

 ueÌ[kesâ 4 10 20 40 25 100
 ueÌ[efkeâÙeeB 10 15 50 20 5 100

 Ùeesie 15 25 70 60 30 200

Øemlegle GoenjCe ceW %eele keâjves kesâ efueS ueÌ[keâeW leLee ueÌ[efkeâÙeeW keâer mebÙegòeâ DeeJe=efòeÙeeW kesâ DeeOeej hej ieCevee

keâer peeleer nw~ DeleŠ ÙeneB efJeefYeVe mebJeieeX kesâ efueS ueÌ[keâeW keâer f
o
 mebKÙee efvecveefueefKele nesieer~

A mebJeie& ceW 200 ceW mes mebÙegòeâ DeefYeJ=efòeÙeeB 15 nQ,

DeleŠ mebJeie& ceW 100 ceW mes mebÙegòeâ DeefYeJe=efòeÙeeB 7.5 nQ,

Fmeer Øekeâej B, C, D leLee E mebJeieeX ceW Ùes mebKÙeeÙeW ›eâceMeŠ 12, 5, 35, 30 leLee 15

ngF&~ ÛetBefkeâ ÙeneB ueÌ[keâeW leLee ueÌ[efkeâÙeeW keâer f
o
meYeer mebJeieeX ceW meceeve nesieer~

 mebJeie& hetCe&leŠ DeceevÙe DeceevÙe Deefveef§ele ceevÙe hetCe&leŠ ceevÙe

A B C D E

 f
o

5 10 20 40 25

 f
e

7.5 12.5 35 30 15

 f
o
-f

e
-2.5 -2.5 -15 10 10

 (f
o
-f

e
)2 6.25 6.25 225 100 100

 (f
o
-f

e
)2/f

o
.83 .50 6.43 3.33 6.67

  Σ χ2 17.76

heefjkeâuheveeDeeW keâe efvecee&Ce SJeb
hejer#eCe
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ueÌ[efkeâÙeeW kesâ ceeve keâer ieCevee

 mebJeie& hetCe&leŠ DeceevÙe DeceevÙe Deefveef§ele ceevÙe hetCe&leŠ ceevÙe

A B C D E

 f
o

10 15 50 20 5

 f
e

7.5 12.5 35 30 15

 f
o
-f

e
2.5 2.5 -15 -10 -10

 (f
o
-f

e
)2 6.25 6.25 225 100 100

 (f
o
-f

e
)2/f

o
.83 .50 6.43 3.33 6.67

  Σ χ2 17.76

ÙeneB ueÌ[keâeW leLee ueÌ[efkeâÙeeW keâe Ùeesie · 17.76 ± 17.76 · 35.2

ÙeneB d,f  · (2-1) (5-1) · 4

4.   d,f hej meeLe&keâlee kesâ efueS   keâe ceeve  5 ØeefleMele efJeÕeeme kesâ mlej hej · 9.488, SJeb 1

ØeefleMele  mlej hej · 13.277

Øemlegle DeOÙeÙeve ceW Øeehle χ2 keâe ceeve oesveeW ceeveeW mes DeefOekeâ nw, DeleŠ  ÙeneB

efvejekeâjCeer heefjkeâuhevee melÙe veneR nes mekeâleer nw Deewj 1 ØeefleMele efJeÕeeme mlej hej Ùen

ceevevee nesiee efkeâ efJe%eeve efJe<eÙe kesâ Øeefle ueÌ[kesâ Deewj ueÌ[efkeâÙeeW keâer ™efÛe ceW meeLe&keâ Devlej

osKeves ceW DeeÙes nQ~

5.6  meejebMe

DevegmebOeevekeâlee& kesâ efueS Ùen DeeJeMÙekeâ nw efkeâ Jen DeekeâÌ[eW kesâ mebkeâueve Je

DeJeueeskeâve kesâ efueS Deheveer keâuhevee, DevegYeJe Ùee DevÙe efkeâmeer œeesle kesâ DeeOeej hej Skeâ

keâeÙe&keâejer leke&â JeekeäÙe keâe efvecee&Ce keâjs SJeb yeeo ceW DevegmebOeeve kesâ oewjeve Fme leke&â JeekeäÙe

keâer hejer#ee keâjW~ Ùen leke&â JeekeäÙe meeceevÙeleŠ Ghekeâuhevee Ùee heefjkeâuhevee keânueelee nw~~

heefjkeâuhevee MeesOekeâlee& Éeje MeesOe ØeMve kesâ Gòej kesâ yeejs ceW Skeâ mešerkeâ Devegceeve nw, efpemes

Jen MeesOe efJeefOeÙeeW Éeje melÙeeefhele keâjvee Ûeenlee nw~ DevJes<eCeelcekeâ DeOÙeÙeve (Explor-

atory Research)ceW heefjkeâuhevee keâer jÛevee JÙeLe& jnleer nw keäÙeeWefkeâ ÙeneB mecemÙee kesâ

DeOÙeÙeve keâe cegKÙe GösMÙe kesâJeue meeceevÙe DeekeâÌ[eW keâe mebkeâueve keâjvee ner neslee nw~

heefjkeâuhevee kesâ ØecegKe IeškeâeW ceW Ûej jeefMeÙeeB leLee GveceW mebyebOe nw~ Ùen Yeer keâne pee mekeâlee

nw efkeâ heefjkeâuheveeDeeW kesâ Éeje MeesOe keâlee& MeesOe Øeef›eâÙee mes mecyeefvOele ÛejeW ceW mecyevOeeW  keâe

melÙeeheve keâjlee nw~
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meeceevÙeleŠ meeceeefpekeâ efJe%eeveeW ceW heefjkeâuheveeDeeW kesâ oes ØecegKe œeesleeW keâe GuuesKe

efkeâÙee ieÙee nw - henuee JewÙeefòeâkeâ Ùee efvepeer œeesle leLee otmeje yee¢e œeesle~ ØeeÙeesefiekeâ

DevegmebOeeveeW ceW heefjkeâuheveeDeeW keâe mJe™he LeesÌ[e efYeVe neslee nw, keäÙeeWefkeâ GveceW mebyebefOele ÛejeW

keâe efveÙeb$eCe peesÌ[ leesÌ[ leLee DeefYeef›eâÙeeDeeW kesâ keâejCe keâ"esj Jew%eeefvekeâ ceeheoC[ hej

ØeeÙeesefiekeâ DeefYekeâuheeW keâe GheÙeesie keâjvee neslee nw, leLee Gvemes mecyeefvOele DeekeâÌ[eW keâe

mJe™he DelÙevle peefšue neslee nw~ Deewj Gvekeâe efJeMues<eCe Yeer efJe<eÙe meebefKÙekeâerÙe ØeefJeefOeÙeeW

Éeje efkeâÙee peelee nw~ ØeeÙeesefiekeâ DevegmebOeeveeW ceW ØeeÙeŠ efvejekeâjCeerÙe heefjkeâuhevee Deewj

Jewkeâefuhekeâ heefjkeâuhevee keâe GheÙeesie efkeâÙee peelee nw~ efvejekeâjCeerÙe heefjkeâuhevee keâer GheOeejCee

jnleer nw efkeâ mJeleb$e Ûej kesâ ØeYeeJe kesâ keâejCe oes Ùee oes mes DeefOekeâ mecetneW ceW keâesF& JeemleefJekeâ

Devlej GlheVe  veneR ngDee nw Deewj pees Devlej osKeves ceW DeeÙee nw, Gmekeâe mebyevOe ØeefleÛeÙeve

mebyebOeer $egefšÙeeB leLee mebÙeesiepevÙe $egefšÙeeb kegâÚ Yeer neW mekeâlee nw~ hejvleg mJeleb$e Ûej keâe ØeYeeJe

Jen veneR nw leLee mJeleb$e Ûej leye lekeâ Devlej keâe keâejCe veneR ceevee peeÙesiee peye lekeâ efkeâ

Ùen Devlej mevosn kesâ hejs efmeæ veneR efkeâÙee peelee~ heefjkeâuhevee kesâ hejer#eCe  kesâ efueS efJeefYeVe

Øekeâej kesâ hejer#eCe nQ ØelÙeskeâ efveefMÛele heefjefmLeefle leLee hetJe&OeejCee kesâ efueS GheÙegòeâ neslee nw~

5.7 yeesOe ØeMve

1. heefjkeâuhevee kesâ DeLe&, GösMÙe leLee efvecee&Ce - ÛejCeeW keâe GheÙegòeâ GoenjCe keâer

meneÙelee mes efJeJesÛevee keâerefpeS~

2. heefjkeâuhevee hejer#eCe kesâ ØekeâejeW keâer Â°evle meefnle JÙeeKÙee oerefpeS~

5.8  meboYe& hegmlekeWâ

meeceeefpekeâ DevegmebOeeve MeesOe - Sce. Sue. ieghlee, [er.[er. Mecee&

meebefKÙekeâerÙe, [e. kesâ. Sue. ieghlee,

meebefKÙekeâerÙe efJeefOeÙeeB - Øees. Sme. heer. ieghlee

DevegmebOeeve heefjÛeÙe - [e. yeer.Sue. Mecee&

DevegmebOeeve heefjÛeÙe - ßeer heejmeveeLe jeÙe

Fundamental of Statistics - S.P. Singh

Principles of Statistics.

heefjkeâuheveeDeeW keâe efvecee&Ce SJeb
hejer#eCe
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ØeLece FkeâeF& ceW DeeBkeâÌ[eW kesâ meb«enCe keâer veerefleÙeeW keâer ÛeÛee& keâer ieÙeer

nw efpemekesâ Devleie&le mecebkeâeW kesâ Øekeâej, ØeeLeefcekeâ SJeb efÉleerÙekeâ mecebkeâeW

kesâ Devlej SJeb Fvekeâes Skeâef$ele keâjves keâer jerefleÙeeW kesâ meeLe meeLe yejleer

peeves Jeeueer meeJeOeeefveÙeeW keâer ÛeÛee& keâer ieÙeer nw~

efÉleerÙe FkeâeF& ceW DeJeueeskeâve (Observation) kesâ DeLe& keâes

mecePeeles ngS DeJeueeskeâve keâer efJeMes<eleeDeeW SJeb Øekeâej keâe JeCe&ve efkeâÙee

ieÙee nw~ meeLe ner DeJeueeskeâve efJeefOe keâer GheÙeesefielee SJeb Fmekeâer efJeMJemeveerÙelee

keâer ÛeÛee& keâer ieÙeer nw~

le=leerÙe FkeâeF& ceW DevegmevOeeve nsleg mee#eelkeâej SJeb ØeMveeJeueer efvecee&Ce

keâer ÛeÛee& keâer ieÙeer nw efpemekesâ Devleie&le mee#eelkeâej keâe DeLe& SJeb heefjYee<ee,

efJeMes<eleeSb, GösMÙe SJeb mee#eelkeâej kesâ Øekeâej keâe JeCe&ve efkeâÙee ieÙee

nw~ meeLe ner mee#eelkeâej ØeefJeefOe kesâ ØecegKe ÛejCe, iegCe SJeb oes<e keâe

JeCe&ve efkeâÙee ieÙee nw~

ÛelegLe& FkeâeF& ceW DeeBkeâÌ[eW kesâ efJeMues<eCe keâer ceeheve lekeâveerkeâ keâer

ÛeÛee& DeeBkeâÌ[eW kesâ efJeMues<eCe nsleg hetCe& oMeeSb, efJeMues<eCe kesâ ÛejCe

SJeb ceeheve lekeâveerkeâeW kesâ Éeje keâer ieÙeer nw~
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FkeâeF& 1 : DeebkeâÌ[eW kesâ meb«enCe keâer jerefleÙeeB (Method

of Data Collection)

FkeâeF& ¤hejsKee

1.0 GösMÙe

1.1 ØemleeJevee

1.2 mecebkeâ

1.3 mecebkeâeW kesâ Øekeâej

1.4 ØeeLeefcekeâ SJeb efÉleerÙekeâ mecebkeâeW ceW Devlej

1.5 ØeeLeefcekeâ mecebkeâeW keâes Skeâ$e keâjves keâer jerefleÙeeB

1.6 efÉleerÙekeâ mecebkeâeW kesâ mebkeâueve keâer jerefleÙeeb

1.7 efÉleerÙekeâ mecebkeâeW kesâ ØeÙeesie ceW meeJeOeeefveÙeeB

1.8 meejebMe

1.9 yeesOe ØeMve

1.10 JÙeeJeneefjkeâ ØeMve

1.11 hejer#eCe ØeMve

1.0   GösMÙe

Fme FkeâeF& kesâ DeOÙeÙeve kesâ Ghejevle Deehe Ùen peeve mekeWâies -

• DeeBkeâÌ[s kesâ DeLe& SJeb Fvekesâ efJeefYevve Øekeâej,

• DeeBkeâÌ[eW kesâ Skeâ$eerkeâjCe keâer ØecegKe jerefleÙeeB,

• ØeeLeefcekeâ SJeb efÉleerÙekeâ mecebkeâeW kesâ ceOÙe Deblej

• Skeâ DeÛÚer ØeMveeJeueer lewÙeej keâjves keâer efJeefOe~



6

1.1   ØemleeJevee

DevegmevOeeve %eeve keâe DeeOeej nw, %eeve kesâ GvveÙeve SJeb mebJeOe&ve

nsleg DevegmevOeeve keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw~ efkeâmeer Yeer DevegmevOeeve mes

nce efve<keâ<e& leye lekeâ veneR Øeehle keâj mekeâles peye lekeâ efkeâ mecyeefvOele

leLÙe keâes nce DeeBkeâÌ[eW kesâ ¤he ceW Øemlegle ve keâj mekeWâ~ Dele: DeeBkeâÌ[eW

keâe meb«enCe DevegmevOeeve keâe cetueeOeej nw DeLee&led DevegmevOeeve ¤heer

efJeMeeue YeJeve keâe efvecee&Ce mebkeâefuele mecebkeâeW keâer veerJe hej ner nes mekeâlee

nw~ DeeBkeâÌ[s efpeleves Megæ neWies, DevegmevOeeve kesâ efve<keâ<e& Gleves ner

heefj<ke=âle neWies~ Dele: DevegmevOeevekeâlee& keâes DeeBkeâÌ[s kesâ meb«enCe ceW

efJeMes<e meleke&âlee yejleves keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw-

1.2  mecebkeâ  (Data)

mecebkeâeW keâes Jeieeake=âle keâjves kesâ hetJe& nce meb#eshe ceW ‘mecebkeâ’ mes

Deehekeâes heefjefÛele keâjevee ÛeenWies~ ØeMve G"lee nw efkeâ mecebkeâ keäÙee nw?

keäÙee mecebkeâ keâneR mes Skeâef$ele DeJeÙeJeefmLele DeeBkeâÌ[s nQ?  Jemlegle:

mecebkeâ (Data) efkeâmeer Dekesâueer mebKÙee Ùee leLÙe keâes veneR keâne pee

mekeâlee mecebkeâ meowJe leLÙe kesâ mecetn kesâ ¤he ceW nesles nQ~ DeLee&led Skeâ

efJeÅeeLeea kesâ Debkeâ, Skeâ heefjJeej keâer DeeÙe, Skeâ ßeefcekeâ keâer cepeotjer

mebKÙeelcekeâ leLÙe nesles ngS Yeer mecebkeâ veneR keâns pee mekeâles~ mecebkeâ keâer

meyemes yeÌ[er efJeMes<elee meceeve Øeke=âefle keâer Skeâ mes DeefOekeâ mebKÙeeDeeW keâe

nesvee nw~ pewmes heeBÛe efJeÅeeefLe&ÙeeW kesâ Debkeâ, leerve heefjJeejeW keâer DeeÙe, heeBÛe

ßeefcekeâeW keâer cepeotjer FlÙeeefo~ mecebkeâeW keâes nce meowJe mebKÙeeDeeW kesâ ¤he

ceW JÙeòeâ keâj mekeâles nQ~ GoenjCe mJe¤he Ùeefo nce keânW efkeâ De Deceerj

nw, ye iejerye nw lees nce Fmes mebKÙeelcekeâ leLÙe veneR keân mekeâles~ Ùen

keâLeve mebKÙeelcekeâ nesves, (DeLee&led De keâer DeeÙe ®0 5000 leLÙe keâer

DeeÙe ®0 500) hej ner nce Fmes mecebkeâ keâer ßesCeer ceW jKe mekeâles nQ~

DeebkeâÌ[eW keâe efJeMues<eCe
(Data Analysis)
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mecebkeâeW keâe mebkeâueve meowJe hetJe& efveefMÛele GösMÙe kesâ efueS neslee nw~

GösMÙe efJenerve DeeBkeâÌ[eW mes nce keâesF& efve<keâ<e& veneR Øeehle keâj mekeâles~

mebkeâefuele mecebkeâ hejmhej men-mecyeefvOele nesves ÛeeefnS~ Dele:

DeeBkeâÌ[s Ssmes nesves ÛeeefnS efpevekeâer hejmhej leguevee keâer pee mekesâ DeLee&led

Ùeefo nce efkeâmeer JÙeefòeâ keâer DeeÙe Je DevÙe JÙeefòeâ keâer uecyeeF& kesâ

DeeBkeâÌ[s Skeâ$e keâjles nQ lees FvnW mecebkeâ veneR keâne pee mekeâlee~ DeeBkeâÌ[s

kesâ mecyevOe ceW Skeâ meeceevÙe leLÙe Ùen efkeâ ‘‘meYeer meebefKÙekeâerÙe mecebkeâ

mebKÙeelcekeâ leLÙe nesles nQ~ efkeâvleg meYeer mebKÙeelcekeâ leLÙe mecebkeâ veneR

nesles~’’

1.3   mecebkeâeW kesâ Øekeâej (Types of Data)

DeeBkeâÌ[eW kesâ meb«enCe kesâ DeeOeej hej nce FvnW oes YeeieeW ceW

efJeYeeefpele keâj mekeâles nQ~

(De) ØeeLeefcekeâ mecebkeâ (Primary Data)

(ye) efÉleerÙekeâ mecebkeâ (Secondary Data)

ØeeLeefcekeâ mecebkeâ :- ØeeLeefcekeâ mecebkeâeW mes DeefYeØeeÙe Gve

mecebkeâeW mes nQ efpevnW DevegmevOeevekeâlee& Éeje ØeLece yeej ceewefuekeâ DeLeJee

cetue¤he ceW Skeâef$ele efkeâÙee peelee nw~ mebkeâuevekeâlee& Éeje FvnW ØeLece

yeej Skeâ$e efkeâÙes peeves kesâ keâejCe FvnW ØeeLeefcekeâ mecebkeâ keâne peelee nw~

nesjsme mes›eâeFmš kesâ MeyoeW ceW ‘‘ØeeLeefcekeâ mecebkeâeW mes DeefYeØeeÙe Ùen

nw efkeâ Jes ceewefuekeâ nQ DeLee&led Gvekeâe mecetnerkeâjCe yengle ner keâce Ùee veneR

ngDee nw’ IešveeDeeW keâe Debkeâve Ùee ieCeve Gmeer Øekeâej efkeâÙee ieÙee nw

pewmee heeÙee ieÙee nw~ Ùes cegdKÙe ¤he mes keâÛÛes heoeLe& nesles nQ~

GoenjCe mJe¤he Ùeefo keâesF& JÙeefòeâ m$eer mee#ejlee mes mecyeefvOele

DeeBkeâÌ[s Skeâ$e keâjlee nw lees mebkeâefuele meece«eer kesâ efueS ØeeLeefcekeâ

keânueeÙesieer~

DeebkeâÌ[eW kesâ meb«enCe keâer
veerefleÙeeB
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efÉleerÙekeâ mecebkeâ (Secondary Data) efÉleerÙekeâ mecebkeâeW

mes DeeMeÙe Gve mecebkeâeW mes nw efpevekeâe Skeâ$eerkeâjCe efkeâmeer DevÙe JÙeefòeâ,

mebie"ve, DeLeJee Meemeve Éeje hetJe& mes efkeâÙee pee Ûegkeâe nw Deewj

DevegmevOeevekeâlee& Éeje GvneR DeeBkeâÌ[eW keâes ØeÙeesie ceW ueeÙee peelee nw~

GoenjCemJe¤he Ùeefo keâesF& JÙeefòeâ mejkeâej Éeje ØekeâeefMele m$eer mee#ejlee

mecyevOeer DeeBkeâÌ[eW keâe ØeÙeesie mJeÙeb kesâ DevegmevOeeve nsleg keâjlee nw lees Jes

DeeBkeâÌ[s Gmekesâ efÉleerÙekeâ DeeBkeâÌ[s neWies~ ÙeneB Ùen mhe° keâjvee DeeJeMÙekeâ

nesiee efkeâ meYeer mebkeâefuele DeeBkeâÌ[s keâYeer ve keâYeer ØeeLeefcekeâ DeJeMÙe nesles

nQ, mebkeâuevekeâlee& SJeb ØeÙeesiekeâlee& kesâ efYevve-efYevve nesves hej DeeBkeâÌ[s

efÉleerÙekeâ mJe¤he OeejCe keâj uesles nQ~

yuesÙej kesâ MeyoeW ceW ‘‘efÉleerÙekeâ mecebkeâ Jes nesles nQ pees henues

mes DeefmlelJe ceW nQ Deewj pees Jele&ceeve ØeMveeW kesâ Gòej ceWb veneR yeefukeâ

efkeâmeer otmejs GösMÙe kesâ efueS Skeâ$e efkeâÙes peeles nQ~2

1.4   ØeeLeefcekeâ SJeb efÉleerÙekeâ mecebkeâeW ceW Devlej

ØeeLeefcekeâ SJeb efÉleerÙekeâ mecebkeâeW ceW keâesF& cetueYetle Devlej veneR

nesles, DevegmevOeevekeâlee& SJeb mebkeâuevekeâlee& Deueie-Deueie nesves keâer oMee

ceW Ùes Deblej Øekeâš nesles nQ~ ØeeLeefcekeâ SJeb efÉleerÙekeâ DeeBkeâÌ[s kesâ ceOÙe

Devlej nce efvecveJele keâj mekeâles nQ~

Devlej keâe ØeeLeefcekeâ mecebkeâ efÉleerÙekeâ mecebkeâ

DeeIeej

ceewefuekeâlee ØeeLeefcekeâ mecebkeâ ceewefuekeâ nesles nQ Deewj efÉleerÙekeâ mecebkeâ ceewefuekeâ veneR nesles
DevegmevOeeve keâeÙe& ceW Fvekeâe ØeÙeesie DeLee&led Jes henues mes ner efJeÅeceeve nesles nQ
keâÛÛes ceeue keâer YeeBefle neslee nw~

GösMÙe ØeeLeefcekeâ mecebkeâ hetCe&¤he mes DevegmevOeeve efÉleerÙekeâ mecebkeâ DevegmevOeevekeâlee&
keâer Âef° mes Skeâ$e/efkeâÙes peeles nQ~ keâer DeeJeMÙekeâleevegmeej veneR mebkeâefuele

efkeâÙes peeles~

2. "Secondary Data and those already in existence and which have been col-

lected for some other purpose than answering the avertion of hand.

DeebkeâÌ[eW keâe efJeMues<eCe
(Data Analysis)
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mebkeâueve ØeeLeefcekeâ mecebkeâ DevegmevOeevekeâlee& Éeje efÉleerÙekeâ mecebkeâ DevÙe JÙeefòeâÙeeW Ùee
mJeÙeb mebkeâefuele efkeâÙes peeles nQ~ mebie"veeW Éeje hetJe& ceW ner Skeâef$ele efkeâÙes

nesles nQ~

ØeÙeesie ØeeLeefcekeâ mecebkeâeW kesâ ØeÙeesie nsleg- efÉleerÙekeâ mecebkeâeW kesâ ØeÙeesie nsleg
DevegmevOeevekeâlee& keâes mebkeâefuele DeeBkeâÌ[eW DevegmevOeevekeâlee& keâes mebkeâefuele DeeBkeâÌ[eW
ceW mebMeesOeve veneR keâjvee heÌ[lee ceW mebMeesOeve keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee heÌ[

mekeâleer nw~

JÙeÙe ØeeLeefcekeâ mecebkeâeW kesâ mebkeâueve ceW, DeefOekeâ efÉleerÙekeâ mecebkeâ ØeeÙe: he$e-heef$ekeâeDeeW,
meceÙe, hejerßece Je Oeve keâer DeeJeMÙekeâlee mejkeâejer Je iewjmejkeâejer ØekeâeMeveeW mes
nesleer nw~ mejueleehetJe&keâ GheueyOe nes peeles nQ~

Dele: Fvekesâ mebkeâueve ceW efkeâmeer Yeer Øekeâej
keâe JÙeÙe, ßece, Je meceÙe veneR ve° keâjvee
heÌ[lee

mele&keâlee ØeeLeefcekeâ mecebkeâeW kesâ ØeÙeesie ceW DeefOekeâ efÉleerÙekeâ mecebkeâeW kesâ ØeÙeesie ceW DeefOekeâ
mele&keâlee keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nesleer~ mele&keâlee keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw~

efJeMJemeveerÙelee ØeeLeefcekeâ mecebkeâes keâer efJeMJemeveerÙelee efÉleerÙekeâ mecebkeâ keâer efJeMJemeveerÙelee
Dehes#eeke=âle DeefOekeâ nesleer nw keäÙeeW Dehes#eeke=âle keâce nesleer nw keäÙeeWefkeâ Ùes
Ùes DevegmevOeevekeâlee& Éeje mJeÙeb Skeâ$e efkeâmeer DevÙe JÙeefòeâ Éeje efkeâmeer DevÙe
efkeâÙes peeles nQ~ GösMÙe mes mebkeâefuele efkeâÙes peeles nQ~

Jemlegle: ØeeLeefcekeâ Je efÉleerÙekeâ mecebkeâeW ceW Devlej kesâJeue cee$ee

(Degree) keâe neslee nw~ Skeâ ner mecebkeâ keâneR hej ØeeLeefcekeâ nesles nQ

Deewj otmejs mLeeve hej efÉleerÙekeâ yeve peeles nQ~

mes›eâeFmš kesâ MeyoeW ceW ‘‘JÙeehekeâ¤he mes ØeeLeefcekeâ SJeb

efÉleerÙekeâ mecebkeâeW kesâ ceOÙe cee$ee keâe Devlej nw~ mecebkeâ pees Skeâ he#e kesâ

efueS ØeeLeefcekeâ nesles nQ JeneR otmejs he#e kesâ efueS efÉleerÙekeâ nesles nQ~’’

GoenjCe mJe¤he mejkeâej Éeje Skeâ$e efkeâÙes ieÙes peveieCevee

mecyevOeer DeeBkeâÌ[s mejkeâej kesâ efueS ØeeLeefcekeâ nw efkeâvleg ØeÙeesiekeâlee&DeeW

kesâ efueS efÉleerÙekeâ nesles nQ~

1.5   ØeeLeefcekeâ mecebkeâeW keâes Skeâ$e keâjves keâer jerefleÙeeB

(Methods of Collecting Primary Data)

ØeeLeefcekeâ mecebkeâeW keâe mebkeâueve Ûetbefkeâ DevegmevOeeve Éeje mJeÙeb

DeebkeâÌ[eW kesâ meb«enCe keâer
veerefleÙeeB
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DeLeJee efkeâmeer DevÙe mebkeâuevekeâlee& kesâ ceeOÙece mes mJeÙeb keâer osKejsKe ceW

keâjeÙee peelee nw Dele: ØeeLeefcekeâ mecebkeâes keâe mebkeâueve ØelÙe#e mecheke&â hej

DeeOeeefjle nesles nQ~ meeceevÙe leewj hej ØeeLeefcekeâ mecebkeâeW kesâ mebkeâueve keâer

efvecveefueefKele jerefleÙeeB nQ-

(i) ØelÙe#e JÙeefòeâiele DevegmevOeeve (Direct Personal In-

vestigation)

(ii) DeØelÙe#e ceewefKekeâ DevegmevOeeve (Indirect Oral Inves-

tigation)

(iii) mLeeveerÙe œeesleeW Ùee mebJeeooeleeDeeW mes Øeehle mecebkeâ (Infor-

mation through local sources or correspon-

dents)

(iv) metÛekeâeW Éeje ØeMveeJeueer YejJeevee (Questionaries to

be filled by Informants)

(v) ØeieCekeâeW Éeje DevegmetefÛeÙeeB Yejvee (Schedules to be

filled by Enumeratous)

(vi) jefpemš̂sMeve heæefle (Registration Method)

ØelÙe#e JÙeefòeâiele DevegmevOeeve

ØelÙe#e JÙeefòeâiele DevegmevOeeve efJeefOe kesâ Devleie&le DevegmevOeevekeâlee&

mJeÙeb DevegmevOeeve kesâ #es$e ceW peekeâj mecyeefvOele JÙeefòeâÙeeW mes ØelÙe#e

mecyevOe mLeeefhele keâjkesâ DeeJeMÙekeâ metÛeveeDeeW SJeb mecebkeâeW keâe mebkeâueve

keâjlee nw~ GoenjCe mJe¤he Ùeefo DevegmevOeevekeâlee& efkeâmeer Hewâkeäš^er ceW

keâeÙe&jle ßeefcekeâeW keâer DeeefLe&keâ efmLeefle keâe DeOÙeÙeve keâjvee Ûeenlee nw lees

Jen mJeÙeb Hewâkeäš^er ceW peekeâj Gvekeâer DeeÙe kesâ mecyevOe ceW DeeBkeâÌ[s

Skeâef$ele keâjsiee~

DeebkeâÌ[eW keâe efJeMues<eCe
(Data Analysis)
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ueeYe :

(i) Fme ØeCeeueer kesâ Devleie&le DevegmevOeevekeâlee& Éeje mJeÙeb #es$e

ceW peekeâj DeebkeâÌ[s Skeâef$ele keâjves kesâ keâejCe GÛÛe mlej

keâer Megdælee heeF& peeleer nw~

(ii) Fme ØeCeeueer ceW ueesÛekeâlee kesâ iegCe heeÙes peeles nQ

keäÙeeWefkeâ FmeceW DevegmevOeevekeâlee& DeebkeâÌ[s mebkeâefuele keâjles

meceÙe ØeMveeW ceW DeeJeMÙekeâleevegmeej heefjJele&ve keâj mekeâlee

nw~

(iii) Skeâ ner JÙeefòeâ Éeje DeeBkeâÌ[eW keâe mebkeâueve efkeâÙes peeves kesâ

keâejCe Fmemes mepeeleerÙelee SJeb Skeâ¤helee kesâ iegCe

heeÙes peeles nQ~

(iv) JÙeefòeâiele mecheke&â nesves kesâ keâejCe metÛeveeoelee ceW Deefleefjòeâ

Glmeen hetJe&keâ ØeMveeJeueer kesâ Gòej osves keâer ueeuemee

nesleer nw~

oes<e Fme ØeCeeueer ceW efvecveefueefKele oes<e heeÙes peeles nQ~

(i) Fme jerefle keâe ØeÙeesie meerefcele #es$e kesâ DevegmevOeeve ceW nes

mekeâlee nw~ keäÙeeWefkeâ Skeâ JÙeefòeâ Éeje yeÌ[s DevegmevOeeve #es$e

ceW JÙeefòeâiele mecheke&â veneR mLeeefhele efkeâÙee pee mekeâlee nw~

(ii) DevegmevOeevekeâlee& keâe Dehevee Âef°keâesCe, ceevÙeleeSB SJeb

hetJee&«en nesves kesâ keâejCe DeebkeâÌ[s kesâ mebkeâueve Ùee ØeMveeJeueer

kesâ Gòej ceW he#eheele keâer mecYeeJevee yeveer jnleer nw~

(iii) Ùen heæefle DeefOekeâ KeÛeeaueer nw keäÙeeWefkeâ FmeceW meceÙe

SJeb Oeve oesveeW keâe DeefOekeâ JÙeÙe neslee nw~

(II)  DeØelÙe#e ceewefKekeâ DevegmevOeeve -

Fme jerefle kesâ Devleie&le DevegmevOeeve mes mecyeefvOele JÙeefòeâÙeeW Ùee

he#ekeâejeW mes ØelÙe#e¤he mes metÛeveeSB Øeehle ve keâjkesâ yeefukeâ Gvekeâer

DeebkeâÌ[eW kesâ meb«enCe keâer
veerefleÙeeB



12

peevekeâejer jKeves Jeeues DevÙe he#ekeâejeW Ùee JÙeefòeâÙeeW mes ceewefKekeâ hetÚleeÚ

kesâ Éeje mecebkeâ Skeâ$e efkeâÙes peeles nQ~ GoenjCe mJe¤he Ùeefo efkeâmeer

GÅeesie ceW ßeefcekeâeW keâer DeeefLe&keâ oMee kesâ yeejs ceW peevekeâejer Gvekesâ

efveÙeesòeâeDeeW (ceeefuekeâeW) mes efueÙee peevee~

ueeYe :

(i) DevegmevOeeve keâe #es$e efJemle=le nes peelee nw~

(ii) Fmekesâ ceeOÙece mes kegâÚ efJeefMe° metÛeveeDeeW Ùee Øeke=âefòeÙeeW

kesâ yeejs ceW Yeer peevekeâejer Øeehle keâj mekeâles nQ pewmes ßeefcekeâeW

keâe pegDee Kesuevee, Úe$eeW keâer veMes keâer Øeke=âefle, FlÙeeefo~

(iii) DevegmevOeeve kesâ efJemle=le #es$e keâer leguevee ceW Ùen efJeefOe keâce

KeÛeeaueer nw~

(iv) Fme jerefle ceW mecebkeâ mebkeâueve ceW JÙeefòeâiele he#eheele

keâer mecYeeJevee keâce jnleer nw~

oes<e :

(i) efkeâmeer JÙeefòeâ kesâ mecyevOe ceW DevÙe JÙeefòeâ Éeje peevekeâejer

uesves kesâ keâejCe metÛeveeDeeW ceW Yeüce keâer efmLeefle Glhevve

nes mekeâleer nw~

(ii) metÛeveeSB mebkeâefuele keâjeves Jeeues he#eeW keâer ueehejJeener, De%eevelee

SJeb Goemeervelee keâe ØeYeeJe DeeBkeâÌ[eW hej Øeefleketâue heÌ[

mekeâlee nw~

(iii) Fmekesâ Devleie&le GÛÛe efkeâmce keâer Megælee keâe DeYeeJe

heeÙee peelee nw~

(III)  mebJeeooeleeDeeW Ùee mLeeveerÙe œeesleeW mes Øeehle mecebkeâ-

Fme jerefle ceW mecebkeâeW kesâ Skeâ$eCe kesâ efueS DevegmevOeeve kesâ #es$e ceW

mLeeveerÙe mlej hej mecJeeooeleeDeeW keâer efveÙegefòeâ keâj ueer peeleer nw DeLeJee

DeebkeâÌ[eW keâe efJeMues<eCe
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hetJe& mes keâeÙe&jle efkeâmeer mLeeveerÙe œeesle keâe ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw~

GoenjCe mJe¤he meceeÛeej he$eeW ceW cetuÙe mecebkeâeW kesâ ØekeâeMeve nsleg Fme

jerefle keâe ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw~

ueeYe :

(i) Fme jerefle keâe ØeÙeesie DevegmevOeeve kesâ efJemle=le #es$e ceW

efkeâÙee pee mekeâlee nw~

(ii) Ùen heæefle efceleJÙeÙeer nw~

(iii) MeerIeÇ SJeb efveÙeefcele ¤he mes metÛeveeSb Øeehle keâjves nsleg Ùen

efJeefOe DelÙevle GheÙeesieer nw~

oes<e :

(i) mebJeeooeleeDeeW Éeje efveÙeefcele ¤he mes metÛeveeSW Øeoeve keâjves

kesâ keâejCe Gvekesâ Éeje keâYeer-keâYeer Yeüecekeâ SJeb DemelÙe

metÛeveeSB GheueyOe keâjeF& peeleer nw~

(ii) mebJeeooeleeDeeW Éeje metÛeveeSB Yespeves kesâ keâejCe GveceW

ceewefuekeâlee keâer keâceer nesleer nw~

(iii) efJeefYevve mLeeveeW SJeb efJeefYevve efJeefOeÙeeW Éeje metÛevee

Skeâ$e efkeâÙes peeves kesâ keâejCe DeeBkeâÌ[eW ceW Skeâ¤helee

Skeâ¤helee keâe DeYeeJe heeÙee peelee nw~

(iv) mebJeeooeleeDeeW Éeje keâYeer-keâYeer metÛevee Yespeves ceW efJeuecye

keâj osves kesâ keâejCe metÛevee keâe DeewefÛelÙe meceehle nes

peelee nw~

(IV)  ØeMveeJeueer YejJeekeâj metÛevee Øeehle keâjvee -

Fme jerefle kesâ Devleie&le DevegmevOeevekeâlee& mecebkeâ Skeâ$e keâjves nsleg

Skeâ ØeMveeJeueer (ØeMveeW keâer metÛeer) lewÙeej keâjlee nw leLee Gve ØeMveeJeefueÙeeW

keâes [ekeâ Éeje DeLeJee JÙeefòeâiele mecheke&â keâjkesâ metÛekeâeW (efpevekesâ

DeebkeâÌ[eW kesâ meb«enCe keâer
veerefleÙeeB
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metÛevee Øeehle keâjveer nw) keâes Øesef<ele keâj oslee nw~ ØeMveeJeueer kesâ meeLe

Skeâ DevegjesOe he$e (Covering letter) Yeer ueieeÙee peelee nw leLee

metÛekeâeW keâes mecebkeâ Skeâ$eerkeâjCe keâe GösMÙe yeleekeâj Gvekesâ Éeje mener

metÛevee Øeoeve keâjves keâe DevegjesOe efkeâÙee peelee nw~ [ekeâ Éeje ØeMveeJeueer

Jeeheme cebieeves nsleg helee efueKee SJeb [ekeâ efškeâš ueiee Skeâ efueHeâeHeâe

mebueive keâjves mes metÛekeâeW keâes ØeMveeJeueer Yespeves ceW Oeve vener JÙeÙe keâjvee

heÌ[lee nw

ueeYe :

(i) Ùen ØeCeeueer Dehes#eeòeâ efceleJÙeÙeer nw FmeceW ØeMveeJeueer

ÚheJeeves Je [ekeâ efškeâš ueieeves kesâ Deefleefjòeâ keâesF& DevÙe

JÙeÙe veneR keâjvee heÌ[lee~

(ii) Ùen ØeCeeueer DevegmebOeeve #es$e efJemle=le nesves keâer efmLeefle ceW

DelÙevle GheÙegòeâ nw~

(iii) Fme efJeefOe mes Øeehle metÛeveeSB ceewefuekeâ SJeb Megæ nesleer nw~

oes<e :

(i) Fme jerefle keâe ØeÙeesie kesâJeue efMeef#ele Jeie& lekeâ efkeâÙes peeves

kesâ keâejCe Fmekeâe #es$e DelÙevle meerefcele nes peelee nw~

(ii) metÛekeâeW hej keâesF& DebkegâMe Ùee heÙe&Jes#eCe kesâ DeYeeJe kesâ

Gvekesâ Éeje DehetCe& leLee DemelÙe metÛeveeSW Øeoeve keâj

oer peeleer nw~

(iii) metÛekeâeW Éeje De¤efÛe, DeeuemÙe, YeÙe, DeeMebkeâe, DeLeJee

ieesheveerÙelee Yebie nesves kesâ keâejCe DeOetjer metÛeveeSW Øeoeve keâer

peeleer nw~

(iv) DeheÙee&hle metÛevee Øeehle nesves keâer oMee ceW hetjkeâ ØeMve hetBÚvee

mecYeJe veneR nes heelee, efpememes FmeceW ueesÛe keâe DeYeeJe

DeebkeâÌ[eW keâe efJeMues<eCe
(Data Analysis)

15

heeÙee peelee nw~

(V)  ØeieCekeâeW Éeje ØeMveeJeefueÙeeB DeLeJee DevegmetefÛeÙeeB

Yejkeâj metÛevee Øeehle keâjvee -

Fme jerefle mes mecebkeâeW keâes mebkeâefuele keâjve nsleg ØeieCekeâeW keâer

efveÙegefòeâ keâer peeleer nw~ ØeieCekeâeW Éeje ØeMveeW keâer Skeâ metÛeer ueskeâj

metÛekeâeW ceW mecheke&â efkeâÙee peelee nw~ metÛekeâeW Éeje Øeehle metÛeveeSB

ØeieCekeâeW Éeje mJeÙeb ØeMveeJeueer ceW Yejer peeleer nw

iegCe :

(i) Je=no #es$e ceW mece«e DeLeJee ØeefleoMe& DevegmevOeeve (Gensus

Study) kesâ efueS Ùen ØeCeeueer GheÙegòeâ nw~ Fmekeâe

ØeÙeesie DeefMeef#ele metÛekeâeW kesâ ceOÙe Yeer efkeâÙee pee mekeâlee

nw~

(ii) ØeieCekeâeW Éeje metÛekeâeW mes mener metÛeveeSb Øeehle nes peeves kesâ

keâejCe metÛeveeDeeW ceW Megælee nesleer nw~

(iii) meYeer ØeieCekeâeW keâe ØeefMe#eCe Skeâ ner Øekeâej mes efoÙes peeves

kesâ keâejCe Gvekesâ Éeje mebkeâefuele metÛeveeDeeW ceW Skeâ¤helee

heeF& peeleer nw~

oes<e :

(i) Ùen ØeCeeueer DelÙevle KeÛeeaueer nw keäÙeeWefkeâ FmeceW ØeMveeJeueer

ÚheJeeves kesâ meeLe meeLe ØeieCekeâ Yeer efveÙegòeâ keâjves heÌ[les

nQ~

(ii) ØeieCekeâeW keâe ÛeÙeve SJeb ØeefMe#eCe DelÙevle og<keâj keâeÙe&

neslee nw~

(VI)  jefpemšŝMeve heæefle :

Fme jerefle kesâ Devleie&le efkeâmeer leLÙe mes mecyeefvOele metÛeveeDeeW kesâ

DeebkeâÌ[eW kesâ meb«enCe keâer
veerefleÙeeB
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hebpeerkeâjCe keâer JÙeJemLee keâj oer peeleer nw, leLee Gmeer DeeOeej hej

DeveJejle DeeBkeâÌ[s Skeâ$e nesles jnles nQ~ GoenjCe Yeejle ceW pevce Je

cejCe keâe hebpeerÙeve DeefveJeeÙe& nw leLee Fmeer DeeOeej hej pevce leLee ce=lÙeg

kesâ DeeBkeâÌ[s Skeâ$e nesles jnles nQ~

iegCe :

Ùen heæefle efceleJÙeÙeer nw Deewj keâevetveer JÙeJemLee nesves kesâ keâejCe

metÛeveeDeeW ceW Megælee yeveer jnleer nw~

oes<e:

jefpemš̂sMeve kesâ efueS Skeâ efJeYeeie keâer mLeehevee keâjveer heÌ[leer nw~

ØeeÙe: DeYeer Yeer ueesie pevce SJeb ce=lÙeg keâe hebpeerÙeve veneR keâjeles nQ~

1.6 efÉleerÙekeâ mecebkeâeW kesâ mebkeâueve keâer jerefleÙeeB

efÉleerÙekeâ mecebkeâ Jes mecebkeâ nesles nQ efpevnW efkeâvner mebie"veeW Ùee

JÙeefòeâÙeeW Éeje hetJe& ceW meb«enerle efkeâÙee peelee nw~ Ùes mecebkeâ DevegmevOeevekeâlee&

kesâ JÙeefòeâiele ØeÙeeme mes ve meb«enerle neskeâj yeefukeâ ØekeâeefMele Je DeØekeâeefMele

¤he ceW GheueyOe nesles nQ~ ØeeÙe: DevegmevOeevekeâlee& Éeje ØekeâeefMele

DeeBkeâÌ[eW keâe ner ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw~ efÉleerÙekeâ mecebkeâeW kesâ ØeÙeesie ceW

mecebkeâeW kesâ ceewefuekeâ mebkeâueve keâer mecemÙee Glhevve veneR nesleer~ DeØekeâeefMele

mecebkeâ efJeMJeefJeÅeeueÙeeW SJeb MeesOe mebmLeeveeW kesâ MeesOe«evLe nes mekeâles nQ

Fvekesâ mecyevOe ceW ueesieeW keâes keâce peevekeâejer nesves kesâ keâejCe Fvekeâe

ØeÙeesie meerefcele neslee nw~

ØekeâeefMele mecebkeâ Øeehle keâjves kesâ efvecveefueefKele œeesle nes mekeâles

nQ~

(1)  mejkeâejer ØekeâeMeve (Government Publica-

tion)- ØelÙeskeâ osMe keâer mejkeâejW Deheves efJeefYevve cev$eeueÙeeW SJeb

Gvekesâ efJeYeeieeW Éeje efJeefYevve #es$eeW mes mecyeefvOele mecebkeâ efveÙeefcele ¤he

DeebkeâÌ[eW keâe efJeMues<eCe
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mes ØekeâeefMele efkeâÙes peeles nQ~ Fve mecebkeâeW ceW heÙee&hle efJeMJemeveerÙelee

nesleer nw~ YeejleJe<e& ceW ØekeâeefMele ØecegKe MeemekeâerÙe ØekeâeMeve efvecveJeled

nQ~

(i) YeejleerÙe efjpeJe& yeQkeâ yeguesefšve (ceeefmekeâ)

(ii) DeeefLe&keâ meJex#eCe (Jeeef<e&keâ)

(iii) hebÛeJe<eeaÙe Ùeespevee Øee¤he

(iv) mšwefšefmškeâue Syemš̂wkeäš DeeHeâ Fbef[Ùee (Jeeef<e&keâ)

(v) FefC[Ùeve š̂s[ peve&ue (meehleeefnkeâ)

(vi) peveieCevee efjheesš&

(vii) cegõe SJeb efJeòe efjheesš& (ceeefmekeâ)

(2)  Devleje&°^erÙe mebmLeeDeeW kesâ ØekeâeMeve- keâefleheÙe

Devleje&°^erÙe mebmLeeve pewmes mebÙegòeâ je°^mebIe (U.N.O.), efJeMJeyeQkeâ,

Devleje&°^erÙe cegõe keâes<e (I.M.F.), Devleje&°^erÙe ßecemebIe (I.L.O.)

Éeje meceÙe-meceÙe hej DeeBkeâÌ[eW keâe mebkeâueve SJeb ØekeâeMeve efkeâÙee peelee

nw~ efJeosMeeW ceW nesves Jeeues MeemekeâerÙe ØekeâeMeve Yeer Fmeer ßesCeer ceW Deeles

nQ pewmes, efJeMJeyeQkeâ keâer Jeeef<e&keâ efjheesš&, Devleje&°^erÙe cegõekeâes<e keâer

efjheesš& FlÙeeefo~

(3)  DeeÙeesie SJeb meefceefleÙeeW keâer efjheesš& - ØeeÙe:

osMe keâer efJeefYevve mecemÙeeDeeW kesâ DeOÙeÙeve kesâ efueS mejkeâej Éeje

DeLeJee efkeâmeer DevÙe mebmLee Éeje DeeÙeesie Ùee meefceefleÙeeB efveÙegòeâ keâer

peeleer jnleer nQ~ Ùes DeeÙeesie DeLeJee meefceefleÙeeB mecemÙeeDeeW keâe DeOÙeÙeve

keâjkesâ mecyeefvOele DeeBkeâÌ[s mebkeâefuele keâjkesâ meceÙe-meceÙe hej Dehevee

ØeefleJesove Øemlegle keâjleer jnleer nw pewmes efJeòe DeeÙeesie kesâ ØeefleJesove,

Ùeespevee DeeÙeesie kesâ ØeefleJesove FlÙeeefo~

DeebkeâÌ[eW kesâ meb«enCe keâer
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(4)  Deæ& mejkeâejer mebie"veeW kesâ ØekeâeMeve - veiej

heeefuekeâe, veiej ceneheeefuekeâe, veiej efveiece, efpeuee heefj<eod, FlÙeeefo

mebie"ve efJeefYevve Øekeâej kesâ DeebkeâÌ[s Skeâef$ele keâjkesâ ØeeÙe: ØekeâeefMele

keâjles jnles nQ pewmes pevce, ce=lÙeg, mJeemLÙe, efMe#ee SJeb efJeJeen mes

mecyeefvOele DeeBkeâÌ[s~

(5)  JÙeeheeefjkeâ SJeb iewj mejkeâejer mebie"veeW kesâ

ØekeâeMeve - ØeeÙe: Deveskeâ JÙeeheeefjkeâ mebie"ve Deheves #es$e mes mecyeefvOele

mecebkeâeW keâe ØekeâeMeve keâjles jnles nQ pewmes YeejleerÙe keâe@šve efceume

Hesâ[jsMeve, YeejleerÙe GÅeesie SJeb JeeefCepÙe mebIe, petš efceume SmeesefmeÙesMeve,

efyeÌ[uee «eghe, šešeiegÇhe, efjueeÙevme «eghe FlÙeeefo~ Fmeer Øekeâej Deveskeâ iewj

mejkeâejer mebie"veeW Éeje Yeer efJeiele kegâÚ Je<eeX ceW mecebkeâeW keâe ØekeâeMeve

efkeâÙee pee jne nw~ FveceW, Fkeâe@veeefcekeâ šeFcme keâe [sše yeQkeâ, ceveesjcee

FÙej yegkeâ, FlÙeeefo ØecegKe nw~

(6)  efJeMJeefJeÅeeueÙe SJeb MeesOe mebmLeeDeeW kesâ

ØekeâeMeve :- ossMe kesâ ØecegKe efJeMJeefJeÅeeueÙe SJeb MeesOe mebmLeeveeW Éeje

Yeer Deheves efJeefMe° MeesOe-keâeÙeeX keâe ØekeâeMeve keâjles jnles nQ pewmes,

YeejleerÙe meebefKÙekeâerÙe mebmLeeve, je°^erÙe ØeefleoMe& meJex#eCe mebie"ve,

efJeMJeefJeÅeeueÙe MeesOe yÙetjes, kesâvõerÙe meebefKÙekeâerÙe mebie"ve FlÙeeefo~

(7) meceeÛeej he$e SJeb heef$ekeâeSB - osMe keâer ØecegKe

meceeÛeej he$e, heef$ekeâeDeeW Éeje Yeer ØeeÙe: efJeefYevve Øekeâej kesâ meJex#eCeeW

keâe ØekeâeMeve efkeâÙee peelee jnlee nw~ Ùes DeeBkeâÌ[s DelÙevle GheÙeesieer nesles

nQ~ Yeejle ceW Fkeâvee@efcekeâ šeFcme, oer HeâeFvewefvMeÙeue SkeämØesme, Ùeespevee,

kegâ¤#es$e, FlÙeeefo he$e heef$ekeâeSB Deheves ØekeâeMeveeW ceW cenlJehetCe& DeeBkeâÌ[s

ØekeâeefMele keâjles jnles nQ~

(8) JÙeefòeâiele MeesOekeâlee&DeeW kesâ ØekeâeMeve :- Deveskeâ

MeesOekeâlee& JÙeefòeâiele ¤he mes Yeer Deveskeâ mecemÙeeDeeW hej MeesOekeâeÙe& keâjles

DeebkeâÌ[eW keâe efJeMues<eCe
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jnles nQ~ efpevekeâe ØekeâeMeve Gvekesâ Éeje ØeeÙe: he$e-heef$eiekeâeDeeW, Ùee

hegmlekeâeW kesâ ¤he ceW neslee nw~

(ye) DeØekeâeefMele œeesle -

Deveskeâ MeesOe mebmLeeDeeW, mebie"veeW, JÙeefòeâÙeeW, efJeMJeefJeÅeeueÙeeW

FlÙeeefo ceW ÙeesiÙe SJeb DevegYeJeer JÙeefòeâÙeeW Éeje Skeâef$ele yengle mes

DeeBkeâÌ[s DeØekeâeefMele jn peeles nwW~ Fve DeebkeâÌ[eW keâer GheueyOelee nesves hej

Fvekeâe ØeÙeesie efÉleerÙekeâ DeebkeâÌ[eW kesâ ¤he ceW efkeâÙee pee mekeâlee nw~

1.7 efÉleerÙekeâ mecebkeâeW kesâ ØeÙeesie ceW meeJeOeeefveÙeeB

efÉleerÙekeâ mecebkeâeW keâe mebkeâueve ÛetBefkeâ DevÙe JÙeefòeâÙeeW DeLeJee

mebie"veeW Éeje efkeâÙee peelee nw leLee Fvekesâ ØeÙeesie nsleg GösMÙe ØeeÙe: hetJe&

ceW efveOee&efjle veneR~ nesles DevegmevOeevekeâlee& kesâ efueS Fve DeebkeâÌ[eW kesâ

meb«enCe, œeesle, SJeb efJeMJemeveerÙelee keâer keâesF& ieejCšer veneR nesleer~

Dele: Fvekesâ ØeÙeesie keâjves ceW efvecve meeJeOeeefveÙeeB OÙeeve hej jKeveer

ÛeeefnS~

(1) mebkeâueve keâe GÅeesie - meJe& ØeLece DevegmevOeeve

keâlee& keâes Fme leLÙe keâe helee ueieevee ÛeeefnS efkeâ mecebkeâeW keâes cetue ¤he

mes mebkeâefuele keâjves keâe keäÙee GösMÙe Lee ? Ùeefo hetJe& efveOee&efjle GösMÙe

SJeb DevegmevOeevekeâlee& kesâ Jele&ceeve GösMÙe ceW meceevelee nes lees efÉleerÙekeâ

mecebkeâeW keâe ØeÙeesie efve:mebkeâesÛe efkeâÙee pee mekeâlee nw~

(2) mebkeâuevekeâlee& keâer ÙeesiÙelee - efpeme mebkeâuevekeâlee&

Éeje DeeBkeâÌ[s Skeâ$e efkeâÙes ieÙes Les, Gmekeâer ÙeesiÙelee, kegâMeuelee, Gmekeâer

F&ceeveoejer leLee je°̂erÙelee SJeb GheueyOe mebmeeOeveeW kesâ meboYe& ceW peevekeâejer

nesvee DeeJeMÙekeâ neslee nw~

(3) mecebkeâ mebkeâueve keâe meceÙe - efÉleerÙekeâ mecebkeâeW

keâe ØeÙeesie keâjles meceÙe mecebkeâ mebkeâueve keâer DeJeefOe keâes Yeer OÙeeve ceW

DeebkeâÌ[eW kesâ meb«enCe keâer
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jKevee neslee nw~ Ùeefo mecebkeâeW keâe mebkeâueve Je<eeX hetJe& efkeâÙee ieÙee nw Deewj

Deye lekeâ mecyeefvOele #es$e ceW veJeervelee Dee Ûegkeâer nw lees hetJe& mebkeâefuele

mecebkeâ DevegmevOeeve kesâ efueS DevegheÙegòeâ nes peeles nQ pewmes pevemebKÙee

mecyevOeer 1991 ceW mebkeâefuele DeeBkeâÌ[s Jele&ceeve ceW DevegmevOeeve kesâ mener

efve<keâ<e& veneR Øeoeve keâj mekeâles~

(4) Megælee keâe mlej - hetJe& ceW mebkeâefuele DeeBkeâÌ[eW keâer

Megælee mecyevOeer mlej kesâ meboYe& ceW peevekeâejer Øeehle keâj uesvee DeeJeMÙekeâ

neslee nw~ Ùeefo Megælee keâe mlej Jele&ceeve mecemÙee mes cesue Keelee nw lees

nce Gve DeebkeâÌ[eW keâe ØeÙeesie keâj mekeâles nQ~

(5) mecebkeâ mebkeâueve keâer jerefle - DevegmevOeevekeâlee& Éeje

efÉleerÙekeâ mecebkeâeW keâe ØeÙeesie keâjves mes hetJe& Ùen peevevee DeeJeMÙekeâ neslee

nw efkeâ mecebkeâeW keâe mebkeâueve mebieCevee jerefle mes efkeâÙee ieÙee nw DeLeJee

efveoMe&ve jerefle mes~

(6) meefVekeâšerkeâjCe keâer meercee - Ùen peeve uesvee Yeer

DeeJeMÙekeâ nesiee efkeâ mecebkeâeW kesâ meefvvekeâšerkeâjCe keâer meercee keäÙee nw~

Ùen meercee efpeleveer keâce nesieer mecebkeâ Gleves ner efJeMJemeveerÙe neWies~

(7) hejer#eCeelcekeâ peeBÛe - DevegmevOeevekeâlee& Éeje efÉleerÙekeâ

mecebkeâeW kesâ ØeÙeesie mes hetJe& Gvekeâer hejer#eCeelcekeâ peeBÛe keâj uesvee Yeer

DeeJeMÙekeâ neslee nw~ Fmekesâ efueÙes mecebkeâeW kesâ Ùeesie, oj, ØeefleMele,

FlÙeeefo keâer ieCevee keâjkesâ Gvekeâer efJeMJemeveerÙelee keâes hejKee pee mekeâlee

nw~

(8) FkeâeF& keâe heefjYee<ee - DevegmevOeeve keâlee& Éeje

efÉleerÙekeâ mecebkeâeW keâes ØeÙeesie keâjves mes hetJe& meb«enerle DeeBkeâÌ[eW mecyevOeer

FkeâeF& keâer heefjceeheve keâes Yeer OÙeeve ceW jKevee heÌ[lee nw~ GoenjCe

mJe¤he Ùeefo iejeryeer jsKee mes veerÛes jnves Jeeueer pevemebKÙee keâe DeOÙeÙeve

keâjvee nw lees hetJe& mebkeâefuele DeeBkeâÌ[s iejeryeer jsKee keâer meercee yeoue peeves

DeebkeâÌ[eW keâe efJeMues<eCe
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kesâ keâejCe efve<ØeÙeespÙe nes peeÙeWies~

1.8 meejebMe

efkeâmeer Yeer Øekeâej keâer mecemÙee kesâ mecyevOe ceW DevegmevOeeve keâjves

nsleg DeeBkeâÌ[s keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw~ DeeBkeâÌ[s nce oes Øekeâej mes Øeehle

keâj mekeâles nQ, Skeâ Jes DeeBkeâÌ[s efpevnW nce mJeÙeb #es$e ceW peekeâj Skeâ$e

keâjles nQ, GvnW nce ØeeLeefcekeâ mecebkeâ keânles nQ, Jes DeeBkeâÌ[s pees efkeâmeer

DevÙe DevegmevOeevekeâlee& DeLeJee mejkeâej Éeje Skeâ$e efkeâÙes peeles nQ leLee

nceW efJeefYevve he$e-heef$ekeâeDeeW mes ØekeâeefMele ¤he mes Øeehle nesles nQ GvnW

nce efÉleerÙekeâ mecebkeâ keânles nQ~ DevegmevOeeve kesâ heefjCeeceeW keâer Megælee

DeeBkeâÌ[eW hej efveYe&j keâjleer nQ~ DeebkeâÌ[s efpeleves Megæ neWies DevegmevOeeve

kesâ hejerCeece Yeer Gleves ner Megæ neWies DeebkeâÌ[eW keâer Megælee efpelevee keâce

nesieer DevegmevOeeve kesâ heefjCeece Yeer Yeüecekeâ neWies~ Dele: mecebkeâ mebkeâueve

ceW Fme leLÙe keâes OÙeeve ceW jKevee DeeJeMÙekeâ neslee nw efkeâ GvnW mener

œeesleeW mes mebkeâefuele efkeâÙee peeÙe~ ØekeâeefMele DeebkeâÌ[eW keâes melener leewj

hej osKekeâj ner mJeerkeâej keâj uesvee DevegmevOeevekeâlee& kesâ efueS Ieelekeâ nes

mekeâlee nw~ Dele: efÉleerÙekeâ mecebkeâeW keâe ØeÙeesie keâjles mes hetJe& Fvekeâe

Yeueer YeeBefle hejer#eCe keâj uesvee DeeJeMÙekeâ neslee nw~ ØeeLeefcekeâ mecebkeâeW

mes Øeehle efve<keâ<e& Dehes#eeke=âle DeefOekeâ efJeMJemeveerÙe nesles nQ~ efÉleerÙekeâ

mecebkeâeW keâe Skeâ$eerkeâjCe efkeâmeer DevÙe JÙeefòeâ Éeje efkeâÙes peeves kesâ

keâejCe DevegmevOeevekeâlee& Éeje Øeehle efve<keâ<eeX keâer efJeMJemeveerÙelee Dehes#eeke=âle

keâce nesleer nw~ Jemlegle: meebefKÙekeâerÙe DevegmevOeeve ceW DeebkeâÌ[s keâer Megælee

hej ner efve<keâ<eeX keâer Megælee efveYe&j keâjleer nw~

1.9 yeesOe ØeMve

(i) ØeeLeefcekeâ mecebkeâ keäÙee nesles nQ~ GvnW nce kewâmes Øeehle keâjles nQ~

(ii) efÉleerÙekeâ mecebkeâeW kesâ yeejs ceW Deehe keäÙee peeveles nQ?

DeebkeâÌ[eW kesâ meb«enCe keâer
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(iii) keäÙee ØeeLeefcekeâ SJeb efÉleerÙekeâ DeeBkeâÌ[eW kesâ ceOÙe keâesF& Deblej nw?

(iv) efÉleerÙekeâ mecebkeâeW kesâ ØeÙeesie ceW Deehe keäÙee meeJeOeeveer yejleWies?

(v) ØeMveeJeueer kesâ yeejs ceW meef#ehle efšhheCeer efueKees~

1.10 JÙeeJeneefjkeâ keâeÙe&

(1) Deehe Deheves ieeBJe keâe meJex#eCe keâjkesâ kegâue pevemebKÙee, m$eer,

heg®<e mebKÙee, Gvekeâer mee#ejlee, mketâue peeves Jeeues yeÛÛeeW keâer

mebKÙee, mebkeâefuele keâjkesâ efve<keâ<e& efvekeâeefueS~

(2) efÉleerÙekeâ mecebkeâ Øeehle keâjves kesâ efkeâvner leerve ceeOÙeceeW keâe

GuuesKe keâerefpeS~

1.11 hejer#eCe ØeMve

(i) ØeeLeefcekeâ mecebkeâeW keâe mebkeâueve DevegmevOeevekeâlee& Éeje .........efkeâÙee

peelee nw~

(ii) efÉleerÙekeâ mecebkeâeW ............nesles nQ~

(iii) efkeâmeer Dekesâueer mebKÙee keâes nce DeeBkeâÌ[e keân mekeâles nQ DeLeJee

veneR~

(vi) ØeeLeefcekeâ mecebkeâ.........nesles nQ~

Gòej :- (i) mJeÙeb  (ii) ØekeâeefMele DeLeJee DeØekeâeefMele (iii) veneRR

 (v) ceewefuekeâ

meboYe& «evLe

1. Elements of Statistics - Dr. D.N. Ethance

2. Stastical methods, Edward A.L.

3. JÙeeJemeeefÙekeâ meebefKÙekeâerÙe - [e0 Sme0 Sce0 Megkeäue

4. DevegmevOeeve heefjÛeÙe - ßeer heejmeveeLe jeÙe

DeebkeâÌ[eW keâe efJeMues<eCe
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5. meebKÙekeâerÙe efJeefOeÙeeB - Øees0 Sme0 heer0 ieghlee, [e0 Deuekeâe

ieghlee

6. meeceeefpekeâ DevegmevOeeve (MeesOe) Sce0 Sue0 ieghlee

7. Principles of Statistics - Prof. Ramendu Roy.

DeebkeâÌ[eW kesâ meb«enCe keâer
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FkeâeF& 2 : DeJeueeskeâve (Observation Design)

FkeâeF& ¤hejsKee

2.0 GösMÙe

2.1 ØemleeJevee

2.2 DeJeueeskeâve/efvejer#eCe keâe DeLe& SJeb heefjYee<ee

2.3 DeJeueeskeâve keâer efJeMes<eleeSB

2.4 DeJeueeskeâve kesâ Øekeâej

2.5 DeJeueeskeâve efJeefOe keâer GheÙeesefielee Ùee cenlJe

2.6 DeJeueeskeâve efJeefOe keâer efJeMJemeveerÙelee SJeb ØeceeefCekeâlee

2.7 DeJeueeskeâve keâer efJeMJemeveerÙelee kesâ GheeÙe

2.8 meejebMe

2.9 yeesOe ØeMve

2.10 hejer#eCe ØeMve

2.0   GösMÙe

Fme FkeâeF& kesâ DeOÙeÙeve keâe GösMÙe nw efkeâ

• nce DeJeueeskeâve keâe DeefYeØeeÙe Yeueer YeeBefle mecePe ueW~

• DeJeueeskeâve kesâ Øekeâej /JeieeakeâjCe keâj mekeWâ~

• DevegmevOeeve kesâ GhekeâjCe kesâ ¤he ceW DeJeueeskeâve keâer efJeMJemeveerÙelee

kesâ yeejs ceW %eeve Øeehle keâj mekesWâ~

• DevegmevOeeve ceW DeJeueeskeâve keâer GheÙeesefielee kesâ yeejs ceW peeve

mekeWâ~
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2.1   ØemleeJevee

nce meowJe Deheves ÛeejeW Deesj nesves Jeeueer IešveeDeeW keâe DeJeueeskeâve

keâjles jnles nQ~ Øeele: G"keâj efKeÌ[keâer ojJeepes Keesuekeâj Ùee Úle hej

KeÌ[s neskeâj Øeke=âefle keâer ceveesjce Úše SJeb ceewmece keâer oMee keâe

DeJeueeskeâve keâjles nQ~ Jemlegle: DeJeueeskeâve nceejs owefvekeâ peerJeve keâer

Skeâ DelÙevle cenlJehetCe& ef›eâÙee nw~ DevegmevOeeve keâeÙe& keâer hetCe&lee SJeb

meHeâuelee DeJeueeskeâve heæefle keâe ØeÙeesie efkeâÙes efyevee Øeehle veneR keâer pee

mekeâleer~ Jemlegle: DeJeueeskeâve efJeefOe DevegmevOeeve keâer DelÙeefOekeâ ØeeÛeerve

SJeb ØeÛeefuele efJeefOe nw~ ceeveJe Éeje Deheves ÛeejeW Deesj Hewâues ØeejefcYekeâ

%eeve keâes DeJeueeskeâve Éeje ner Øeehle ngDee~ meoea, ieceea, yejmeele, Oethe,

ÚeBJe FlÙeeefo heÙee&JejCeerÙe IešveeÙeW DeJeueeskeâve kesâ Éeje ner ceeveJe

ceef<le<keâ kesâ meceeefnle ngF&~

2.2   DeJeueeskeâve keâe DeLe& SJeb heefjYee<ee

DeJeueeskeâve Meyo Deb«epeer Yee<ee kesâ "Observation" Meyo keâe

efnvoer ¤heevlej nw~ efpemekeâe DeLe& ceW osKevee, DeJeueeskeâve keâjvee, Ùee

efvejer#eCe keâjvee~ DeJeueeskeâve kesâ ceeOÙece mes efJeMJe ceW Deveskeâ ceneveleced

DeeefJe<keâej ngS nQ~ GoenjCemJe¤he cew[ce cesjer keäÙetjer ves jsef[ÙeesOeefce&lee,

vÙetšve kesâ ieg¤lJeekeâ<e&Ce SJeb Sueskeäpesvpej Heäuesefcebie ves heWefveefmeueerve keâer

Keespe DeJeueeskeâve efJeefOe kesâ Éeje ner keâer Leer~

%eeve keâer Keespe ceW DeJeueeskeâve efJeefOe keâe ØeÙeesie ØeeÛeerve keâeue ceW

nesves kesâ keâejCe meespej cenesoÙe Fmes Jew%eeefvekeâ DevegmevOeeve keâer

Meem$eerÙe heæefle keânles nQ~ Jemlegle: Ùen ÙeLeeLe& nw efkeâ nceves DeJeueeskeâve

Éeje ner Deleerle ceW yengle meeje %eeve Øeehle efkeâÙee nw efkeâvleg DevegmevOeeve

keâer Jew%eeefvekeâ efJeefOe kesâ ¤he ceW DeJeueeskeâve keâe JÙeJeefmLele nesvee

hejceeJeMÙekeâ neslee nw~ Fmekesâ Devleie&le IešveeDeeW keâes osKevee, megvevee,

mecePevee SJeb GvnW efueKevee Yeer meefcceefuele efkeâÙee peelee nw~
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penesoe SJeb kegâkeâ kesâ MeyoeW ceW ‘‘DeJeueeskeâve kesâJeue owefvekeâ

peerJeve keâer ner DelÙeefOekeâ JÙeehekeâlee ef›eâÙee cee$e veneR nw, Ùen Jew%eeefvekeâ

peeBÛe keâe Yeer Skeâ ØeeLeefcekeâ Ùeb$e nw~’’

ieg[s leLee neš kesâ MeyoeW cebW ‘‘efJe%eeve DeJeueeskeâve mes ØeejcYe

neslee nw leLee Gmes melÙeeheve kesâ efueS Devlele: DeJeueeskeâve keâj ner hegve:

ueewš Deevee heÌ[lee nw~’’

pee@ve [eue&[ kesâ Devegmeej ‘‘DevegmevOeeve keâe ØeeLeefcekeâ Ùev$e

ceeveJe yegefæ keâe DeJeueeskeâve leLee JemlegDeeW kesâ DeeOeej hej %eeve Øeehle

keâjvee neslee nw~’’

Øees0 meer0 S0 cespej kesâ Devegmeej - ‘‘"esme DeLe& cesW

DeJeueeskeâve keâes keâeveeW leLee JeeCeer keâer Dehes#ee ves$eeW kesâ ØeÙeesie keâer

Deepeeoer nesleer nw~

DeekeämeHeâes[& Meyo keâesMe keâes Devegmeej ‘‘IešveeSB, keâeÙe&

keâejCe, DeLeJee heejmheefjkeâ mecyevOeeW kesâ mecyevOe ceW, efpeme ¤he ceW Jes

GheefmLele nesleer nw, keâe ÙeLee&Le efvejer#eCe SJeb JeCe&ve nw~’’

Ghejesòeâ heefjYee<eeDeeW kesâ Deeueeskeâ ceW nce keân mekeâles nQ efkeâ

keâeÙe&-keâjCe DeLeJee heejmheefjkeâ mecyevOeeW kesâ yeejs ceW %eeve Øeehle keâjves

nsleg mJeeYeeefJekeâ ¤he mes Ieefšle nesves Jeeueer IešveeDeeW keâes met#ce ¤he ceW

osKevee ner DeJeueeskeâve nw~ Jemlegle:DeJeueeskeâve kesâ ceeOÙece mes ner nce

ØeeLeefcekeâ meece«eer keâe mebkeâueve ØelÙe#e ¤he ceW keâj mekeâles nQ~

Fmekesâ Devleie&le DevegmevOeevekeâlee& Éeje IešveeDeeW keâes osKee, megvee,

mecePee SJeb meece«eer keâes mebkeâefuele efkeâÙee peelee nw~

2.3   DeJeueeskeâve keâer efJeMes<eleeSB

Jemlegle: DeJeueeskeâve DevegmebOeeve keâer ØeeÛeervelece heæefle nw, ØelÙe#e

DeOÙeÙeve ceeveJeerÙe FefvõÙeeW kesâ ØeÙeesie FlÙeeefo kesâ ceeOÙece mes nce

DeebkeâÌ[eW keâe efJeMues<eCe
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DeJeueeskeâve keâer Øeef›eâÙee keâes mecePe mekeâles nQ~

(i)  ØelÙe#e DeOÙeÙeve :- DeJeueeskeâve efJeefOe kesâ Devleie&le

DevegmevOeevekeâlee& IešveeDeeW keâes ØelÙe#e ¤he ceW Deheves ves$eeW mes osKelee

nw~ Gvemes mecyeefvOele JÙeefòeâÙeeW mes mecheke&â keâj leLÙeeW keâes Skeâef$ele

keâjlee nw~

(ii)  ceeveJe FefvõÙeeW keâe ØeÙeesie :- DeJeueeskeâve efJeefOe

kesâ Devleie&le ceeveJeerÙe FefvõÙeeW keâe ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw~ Fmekesâ

Devleie&le DevegmevOeevekeâlee&- Éeje cegKÙe cegKÙe ¤he mes Deheves keâeve,

DeeBKe, SJeb JeeCeer keâe ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw~

(iii)  met#ce SJeb GösMÙehetCe& DeOÙeÙeve :- DeJeueeskeâve

efJeefOe kesâ Devleie&le DevegmevOeevekeâlee& mJeÙeb IešveemLeue hej GheefmLele

neskeâj IešveeDeeW keâe ienve SJeb met#ce DeOÙeÙeve keâjlee nw~

(iv)  ØeeLeefcekeâ meece«eer keâe mebkeâueve :- ÛetBefkeâ

DevegmevOeevekeâlee& mJeÙeb IešveemLeue hej GheefmLele jnkeâj IešveeDeeW kesâ

yeejs ceW ØeeLeefcekeâ peevekeâejer Skeâ$e keâjlee nw~ Dele: IešveeDeeW kesâ

ØelÙe#eoMeea nesves kesâ keâejCe Jes IešveeSB Deefle efJeMJemeveerÙe nesleer nw~

(v)  keâeÙe&-keâejCe mecyevOe %eele keâjvee :- meeceevÙe

DeJeueeskeâve ceW nce ØeeÙe: IešveeDeeW kesâ osKeles nQ~ peyeefkeâ Jew%eeefvekeâ

DeJeueeskeâve kesâ Devleie&le nce IešveeDeeW keâes osKekeâj Gvekesâ keâejCeeW leLee

heefjCeeceeW keâer Yeer Keespe keâjles nQ~

(vi)  efve<he#elee :- DeJeueeskeâve kesâ Devleie&le DevegmevOeevekeâlee&,

ÛetBefkeâ mJeÙeb IešveeDeeW keâes Deheves ves$eeW mes osKelee nw Deewj GvnW efJe%eeve

keâer keâmeewšer hej keâmekeâj, Yeueer-YeeBefle peeBÛe hejKe keâjlee nw FmeefueS

Gmekeâe efve<keâ<e& Jew%eeefvekeâ SJeb efve<he#e neslee nw~

(vii)  meecetefnkeâ JÙeJenej keâe DeOÙeÙeve :- DeJeueeskeâve

efJeefOe meecetefnkeâ JÙeJenej keâe DeOÙeÙeve keâjves nsleg meJeexòece efJeefOe nw~
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DeJeueeskeâve keâer Ghejesòeâ efJeMes<eleeDeeW kesâ Deeueeskeâ ceW nce keân

mekeâles nQ efkeâ Ùen DevegmevOeeve keâer Skeâ efJeMJemeveerÙe, Jew%eeefvekeâ SJeb

cenlJehetCe& ØeefJeefOe nw~

2.4   DeJeueeskeâve kesâ Øekeâej (Kinds of Obser-

vation)

IešveeDeeW keâer efJeefJeOelee SJeb peefšuelee kesâ DeeOeej hej mecemle

IešveeDeeW keâe DeOÙeÙeve Skeâ ner Øekeâej kesâ DeJeueeskeâve mes veneR efkeâÙee

pee mekeâlee~ DevegmebOeevekeâlee& keâYeer mJeÙeb, Je keâYeer mecetn ceW efJeefJeOe

Øekeâej keâer IešveeDeeW keâe DeOÙeÙeve keâjlee nw~ meeceevÙe leewj hej DeOÙeÙeve

keâer megefJeOee kesâ efueS DeJeueeskeâve keâes efvecveJeled Jeieeake=âle efkeâÙee pee

mekeâlee nw,

(1) DeefveÙeefv$ele DeJeueeskeâve

(2) efveÙeefv$ele DeJeueeskeâve

(3) menYeeieer DeJeueeskeâve

(4) Demenieeceer DeJeueeskeâve

(5) Deæ& menieeceer DeJeueeskeâve

(6) meecetefnkeâ DeJeueeskeâve

1. DeefveÙeefv$ele DeJeueeskeâve - DevegmevOeeve kesâ #es$e ceW

DeefveÙeefv$ele DeJeueeskeâve ØeeÛeerve efJeefOe nw~ DeefveÙeefv$ele DeJeueeskeâve mes

DeeMeÙe Ssmes DeJeueeskeâve mes nQ efpeveceW Gve ueesieeW Ùee IešveeDeeW efpevekeâe

nce DeJeueeskeâve keâj jns nQ, Gve hej DeJeueeskeâve kesâ meceÙe efkeâmeer Øekeâej

keâe efveÙev$eCe ve jns~ otmejs MeyoeW ceW DeefveÙeefv$ele DeJeueeskeâve kesâ

Devleie&le DeJeueeskeâvekeâlee& SJeb DeJeueesefkeâle, Iešvee, JÙeefòeâ DeLeJee

mecetn hej efkeâmeer Yeer Øekeâej keâe keâesF& efveÙeb$eCe veneR jKee peelee DeLee&le

DeJeueeskeâvekeâlee& Éeje Gve IešveeDeeW keâe Gvekesâ JeemleefJekeâ SJeb mJeeYeeefJekeâ

DeebkeâÌ[eW keâe efJeMues<eCe
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¤he ceW ner DeOÙeÙeve efkeâÙee peelee nw~

2. efveÙebef$ele DeJeueeskeâve - efveÙebef$ele DeJeueeskeâve mes

DeeMeÙe DeJeueeskeâve keâer Ssmeer ØeefJeefOe mes nw efpemekesâ Devleie&le

DevegmevOeevekeâlee& mJeÙeb Iešvee hej Ùeespeveeyeæ ¤he mes efveÙeb$eCe jKelee

nw~ Gmekeâer Yetefcekeâe JeemleefJekeâ efmLeefle SJeb Øeehle meece«eer kesâ ceOÙe Skeâ

ceOÙemLe keâer nesleer nw~ Gmekesâ Éeje mebkeâueve kesâ efJeefYevve meeOeveeW keâe

ØeÙeesie keâjkesâ meece«eer keâe meb«enCe keâjeÙee peelee nw~ efveÙebef$ele DeJeueeskeâve

kesâ Devleie&le leLÙeeW keâe mebkeâueve efveefMÛele SJeb hetJe& efveÙeesefpele ¤he mes

efkeâÙee peelee nw~ ØeeÙe: Fme efJeefOe keâe ØeÙeesie Dee›eâceCe, vesle=lJe, GÅeceeW

ceW keâeÙe&jle ßeefcekeâeW Deeefo kesâ efueS efkeâÙee peelee nw~

3. menYeeieer DeJeueeskeâve - menYeeieer DeJeueeskeâve kesâ

DeeMeÙe Ssmes DeJeueeskeâve mes nw, efpemekesâ Devleie&le DeJeueeskeâve keâlee& SJeb

DeOÙeÙeve efkeâÙes peeves Jeeues ceW meefcceefuele neskeâj DeJeueeskeâve keâeÙe&

keâjlee nw~ mecetn Ùee Iešvee keâer meYeer ef›eâÙeeDeeW ceW Gmekeâer menYeeefielee

nesleer nw~ Jemlegle: menYeeieer DeJeueeskeâve ceW DevegmevOeevekeâlee& Gme Iešvee

Ùee mecetn mes Fme Øekeâej Iegue efceue peelee nw efkeâ keâYeer keâYeer Gmes Deheves

DeefmlelJe keâe OÙeeve Yeer veneR jnlee~

4. DemenYeeieer DeJeueeskeâve - Demenieeceer DeJeueeskeâve

kesâ Devleie&le DevegmevOeevekeâlee& DeOÙeÙeve keâer efJe<eÙe Jemleg, Iešvee, Ùee

mecetn kesâ meeLe Deheves keâes meefcceefuele veneR keâjlee, SJeb lešmLe Â°e keâer

YeeBefle Jew%eeefvekeâ ¤he ceW Iešvee keâe DeJeueeskeâve keâjlee nw~ Fme efJeefOe kesâ

Devleie&le DeOÙeÙevekeâlee& mecyeefvOele efJe<eÙe Jemleg Iešvee, DeLeJee mecetn

kesâ ceOÙe efveJeeme veneR keâjlee, Deewj ve ner Gvekeâer efkeâmeer ieefleefJeefOe ceW

Yeeie ueslee nw~ Gmekeâer Yetefcekeâe Skeâ DeheefjefÛele Deewj ceewve oMe&keâ Yeer

nesleer nw~

5. Deæ&menYeeieer DeJeueeskeâve - Deæ&menYeeieer DeJeueeskeâve
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mes DeeMeÙe DeJeueeskeâve keâer Gòeâ lekeâveerkeâ mes nw efpemekesâ Devleie&le

DeJeueeskeâvekeâlee& DeOÙeÙeve keâer peeves Jeeueer Iešvee, efJe<eÙe Jemleg Ùee

mecegoeÙe kesâ meeceevÙe keâecekeâepe ceW Yeeie ueslee nw efkeâvleg DeefOekeâebMeleÙee

Jen lešmLe YeeJe mes DeJeueeskeâve keâjlee nw~ Fme efJeefOe kesâ Devleie&le

menYeeieer Je DemenYeeieer oesveeW efJeefOeÙeeW kesâ ueeYe Øeehle nesles nQ~

6. meecetefnkeâ DeJeueeskeâve - DeJeueeskeâve keâer Fme efJeefOe kesâ

Devleie&le DeJeueeskeâve keâeÙe& efkeâmeer Skeâ JÙeefòeâ Éeje ve efkeâÙee peekeâj

yeefukeâ DevegmevOeevekeâlee&DeeW kesâ mecetn Éeje efkeâÙee peelee nw~ Jemlegle:

meecetefnkeâ DeJeueeskeâve efveÙebef$ele Je DeefveÙeefv$ele DeJeueeskeâve keâe efceßeCe

nw~ Fme efJeefOe kesâ Devleie&le Skeâ ner efJe<eÙe Jemleg keâe DeOÙeÙeve keâF&

DevegmevOeevekeâlee&DeeW Éeje efkeâÙee peelee nw~

2.5   DeJeueeskeâve efJeefOe keâer GheÙeesefielee Ùee cenlJe

DevegmevOeeve kesâ #es$e ceW DeJeueeskeâve efJeefOe keâer GheÙeesefielee meJe&efJeefole

nw, ØeeÛeerve keâeue mes ner DeJeueeskeâve Éeje Deveskeâ DevegmevOeeve efkeâÙes ieÙes

nQ, pewmes pescmeJeeš Éeje Gyeueles heeveer mes Yeehe keâer Meefòeâ keâe DeJeueeskeâve

keâjkesâ Yeehe kesâ Fbpeve keâe efvecee&Ce efkeâÙee ieÙee~ meeceevÙeleÙee DeJeueeskeâve

efJeefOe efvecveefueefKele keâejCeeW mes DelÙevle GheÙeesieer nw~

(i) ØeeLeefcekeâ SJeb mejue heæefle - ceeveJe Éeje ØeeÛeerve keâeue

mes ner DeJeueeskeâve keâe ØeÙeesie efkeâÙee peelee jne nw Dele: Ùen

DevegmevOeeve keâer ØeeLeefcekeâ efJeefOe nw~ Fmekesâ Deefleefjòeâ DevegmevOeeve

keâer efJeefYevve ØeÛeefuele efJeefOeÙeeW ceW Ùen efJeefOe meyemes mejue nw~

(ii) ÙeLeeLe& SJeb efJeMJemeveerÙe - ÛetBefkeâ DeJeueeskeâve efJeefOe kesâ

Devleie&le DevegmevOeevekeâlee& mJeÙeb Deheves ves$eeW mes IešveeDeeW SJeb

leLÙeeW keâe DeJeueeskeâve keâjlee nw Dele: Ùen ØeefJeefOe DevÙe ØeefJeefOeÙeeW

keâer leguevee ceW Dehes#eeke=âle DeefOekeâ ÙeLee&Le SJeb efJeMJemeveerÙe nw~

DeebkeâÌ[eW keâe efJeMues<eCe
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(iii) Øeekeäkeâuhevee kesâ efvecee&Ce - DeJeueeskeâve kesâ ceeOÙece

mes DevegmevOeevekeâlee& keâes Deveskeâ IešveeDeeW keâes osKeves,megveves Je

mecePeves keâe DeJemej efceuelee nw efpemekesâ keâejCe Gmekesâ  DevegYeJeeW

ceW DeefYeJe=efæ nesleer nw~ heefjCeecemJe¤he DeJeueeskeâvekeâlee& ves

efJeefYevve ØeekeäkeâuheveeDeeW kesâ efvecee&Ce keâer #ecelee Øeehle nes peeleer

nw~

(iv) melÙeeheve keâer megefJeOee - ceeveJe Éeje DeJeueeskeâve

efJeefOe mes mebkeâefuele efkeâÙes ieÙes leLÙeeW keâer melÙelee keâes Deemeeveer

mes melÙeeefhele efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Jemlegle: DevegmevOeeve keâer

Megælee nsleg melÙeeheve Skeâ DeefveJeeÙe& DeeJeMÙekeâlee nesleer nw~

(v) meJee&efOekeâ ØeÛeefuele efJeefOe - DevegmevOeeve kesâ efueS ØeÛeefuele

efJeefYevve efJeefOeÙeeW ceW DeJeueeskeâve efJeefOe meJee&efOekeâ ØeÛeefuele SJeb

ueeskeâefØeÙe heæefle nw- ØeeÙe: ØelÙeskeâ Øekeâej kesâ DevegmevOeeve veW

Fmekeâe ØeÙeesie meefoÙeeW mes neslee Deelee nw Dele: Ùen Skeâ

heefj<ke=âle SJeb heefjceeefpe&le efJeefOe nw~

2.6 DeJeueeskeâve efJeefOe keâer efJeMJemeveerÙelee SJeb

ØeeceeefCekeâlee

DevegmevOeeve keâer mecemle ØeefJeefOeÙeeW ceW DeJeueeskeâve efJeefOe keâer

efJeMJemeveerÙelee SJeb ØeeceeefCekeâlee meJee&efOekeâ nw~ Fmekesâ Devleie&le

DevegmevOeevekeâlee& mJeÙeb Deheves ves$eeW mes IešveeDeeW keâes osKelee SJeb keâeveeW

mes megvelee nw~ efkeâvleg efHeâj Yeer DeJeueeskeâve keâes melÙelee keâe DeÛetkeâ

ØeceeCe veneR ceevee pee mekeâlee nw~ DeJeueeskeâve keâer efJeMJemeveerÙelee SJeb

ØeeceeefCekeâlee ceW mebosn kesâ keâefleheÙe ØecegKe keâejCe efvecve nw~

(i) %eevesefvõÙeeW keâer meerceeSB - DeJeueeskeâve ceW nce Deheves ves$eeW

keâe ner ØeÙeesie keâjles nQ~ keâF& yeej nce pees kegâÚ osKeles nQ Deewj

pees ÙeLee&Le nw GmeceW efYevvelee Dee peeleer nw~ ØeeÙe: nce efJeefÛe$e
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DeeJeepeeW, SJeb Ûeškeâerues jbieeW keâer Deesj MeerIeÇ Deekeâef<e&le nesles nQ~

(ii)DeJeueeskeâve SJeb efveJe&Ûeve - keâF& yeej nce pees kegâÚ osKeles

nQ, Gmekeâe efveJe&Ûeve nce Deheves hetJe& %eeve SJeb DevegYeJe kesâ DeeOeej

hej efkeâmeer Deewj ¤he ceW keâj osles nQ~ Fmemes DeJeueeskeâve keâer

efJeMJemeveerÙelee keâce nes peeleer nw~ GoenjCe mJe¤he Ùeefo efkeâmeer

Hewâkeäš̂er kesâ ojJeepes hej kegâÚ OegbOeuee mee efueKee nes lees heÌ{ves Jeeues

ueesie Gmes ‘‘Devoj Deevee cevee nw’’ ner heÌ{Wies~

(iii) JÙeJenej keâer ke=âef$ecelee - DevegmevOeevekeâlee& peye

efkeâmeer Iešvee, Ùee efJe<eÙe keâe DeOÙeÙeve keâjlee nw lees JeemleefJekeâlee

keâe DeOÙeÙeve veneR keâj heelee keäÙeeWefkeâ DevegmevOeeve meece«eer Ùee

mecyeefvOele ueesieeW keâes Ùen helee Ûeue peelee nw efkeâ Gvekesâ JÙeJenej

keâe DeJeueeskeâve efkeâÙee pee jne nw~ efpememes GveceW ke=âef$ecelee Dee

peeleer nw~

(iv) Iešvee keâer DeheÙee&hlelee - keâF& yeej DevegmevOeevekeâlee&

Éeje DehetCe& IešveeDeeW keâe DeJeueeskeâve efkeâÙee peelee nw~ DehetCe&

IešveeDeeW kesâ DeJeueeskeâve mes DevegmevOeeve keâer ØeceeefCekeâlee SJeb

efJeMJemeveerÙelee meceehle nes peeleer nw~

(v) DevegmebOeevekeâlee& keâe he#eheele - Ùeefo DevegmevOeevekeâlee&

efkeâmeer efJeMes<e cele DeLeJee efJeÛeejOeeje keâe he#eOej nw lees Gmekesâ

Éeje efkeâÙee ieÙee DeJeueeskeâve oes<ehetCe& nes mekeâlee nw~ Ùener keâejCe

nw efkeâ efkeâmeer Skeâ Iešvee keâe efveJe&Ûeve keâF& ueesieeW Éeje efkeâÙes

peeves hej Gvekesâ heefjCeeceeW ceW efYevvelee Dee peeleer nw~

2.7   DeJeueeskeâve keâer efJeMJemeveerÙelee kesâ GheeÙe

DevegmevOeeve nsleg DeJeueeskeâve keâer Øeef›eâÙee DelÙevle efJeMJemeveerÙelee

yeveeves nsleg nceW efvecve ØeÙeeme keâjves ÛeeefnS~

DeebkeâÌ[eW keâe efJeMues<eCe
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(i) DeJeueeskeâve ceW efJeMJemeveerÙelee ueeves nsleg DeJeueeskeâvekeâlee& keâes

DeJeueeskeâve keâer Skeâ efJemle=le keâeÙe& Ùeespevee lewÙeej keâj

uesveer ÛeeefnS~

(ii) DevegmevOeevekeâlee& Éeje DeJeueeskeâve keâer efJeMJemeveerÙelee yeveeÙes

jKeves nsleg DevegmetÛeer keâe ØeÙeesie keâjvee ÛeeefnS, Gmekesâ

Éeje IešveeDeeW keâes osKekeâj lelkeâeue DevegmetÛeer ceW efueKes ØeMveeW

keâe Gòej Yejles peevee ÛeeefnS~

(iii) DeJeueeskeâve keâlee& keâes heefjkeâuhevee (Hypothesis) keâe efvecee&Ce

DeJeMÙe keâj uesvee ÛeeefnS~ keäÙeeW efkeâ heefjkeâuhevee efvecee&Ce

kesâ Ghejevle DeOÙeÙevekeâlee& DeOÙeÙeve mes mecyeefvOele leLÙeeW keâe ner

mebkeâueve keâjsiee~

(iv) DeJeueeskeâvekeâlee& keâes meowJe DeJeueeskeâve keâer ØeceeefCekeâlee nsleg

šshe efjkeâe[&j, Jeeref[Ùees, Heâesšes, FlÙeeefo Jew%eeefvekeâ Ùev$eeW keâe

ØeÙeesie keâjvee ÛeeefnS~

2.8   DeJeueeskeâve heæefle kesâ oes<e Ùee meerceeSb

DeJeueeskeâve heæefle ÛetBefkeâ efkeâmeer Jew%eeefvekeâ keâmeewšer hej DeeOeeefjle

nesleer nw~ Dele: Fme efJeefOe ceW efvecveefueefKele oes<e nes mekeâles nQ~

(i) DeJeueeskeâve keâeÙe& ÛetBefkeâ ves$eeW Éeje osKekeâj SJeb keâeve Éeje megve

keâj efkeâÙee peelee nw Dele: Fve %eevesefvõÙeeW keâer Yeer meerceeÙeW nesleer

nQ~ keâYeer-keâYeer nce keâefleheÙe efJeMes<e IešveeDeeW keâer Deesj DeefOekeâ

Deekeâef<e&le nesles nQ~

(ii) peye DeJeueesefkeâle meece«eer, Ùee efJe<eÙeJemleg keâes Ùen helee Ûeue

peelee nw efkeâ Gmekesâ JÙeJenejeW keâe DeJeueeskeâve efkeâÙee peelee nw

lees Gvekesâ JÙenejeW ceW ke=âeflecelee Dee peeleer nw~

(iii) DeJeueeskeâvekeâlee& ÛetBefkeâ ceeveJe neslee nw Jen ceeveJeerÙe ogye&ueleeDeeW,

DeJeueeskeâve
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›eâesOe, És<e, Ie=Cee, he#eheele FlÙeeefo mes «eefmele nes mekeâlee nw,

efpememes DeOÙeÙeve oes<ehetCe& oes peeles nQ~

(iv) Ssmeer Deveskeâ IešveeÙeW nesleer nQ efpevekeâe DeJeueeskeâve veneR nes heelee,

pewmes DehejeOe JÙeefòeâiele peerJeve, Øesceer Øesefcekeâe mecyevOe FlÙeeefo~

2.9   meejebMe

Jemlegle: ceeveJe Deheves DeejefcYekeâ peerJeve ceW ner JemlegDeeW Ùee

IešveeDeeW keâes osKekeâj GvnW henÛeeveves, GheÙeesefielee keâe ceeheve keâjves

FlÙeeefo keâeÙeeX ceW ueiee ngDee nw~ Jemlegle: nce efyevee efkeâmeer Jemleg keâe

DeJeueeskeâve efkeâÙes Gmekesâ yeejs ceW keâesF& efve<keâ<e& vener efvekeâeue mekeâles,

Dele: DeJeueeskeâve DevegmevOeeve keâe cetueeOeej nw~ efJeMJe ceW Deveskeâ yeÌ[s

DeeefJe<keâej DeJeueeskeâve mes ner mecYeJe nes mekesâ, pescmeJeeš ves yešueesF& ceW

Gyeueles heeveer kesâ {keäkeâve keâes yeej-yeej G"lee efiejlee osKekeâj ner Yeehe

keâer Meefòeâ keâe helee ueieeÙee, Deewj Yeehe kesâ Fbpeve keâe efvecee&Ce efkeâÙee~

DeJeueeskeâve efJeefOe keâe ØeÙeesie keâjkesâ nce Deepe Yeer Deveskeâ Jew%eeefvekeâ,

SJeb meeceeefpekeâ MeesOe hetCe& keâjles nQ~ Ùen efJeefOe DelÙevle mejue,

GheieesÙeer SJeb efJeMJemeveerÙe nw~ FmeceW melÙeeheve keâjves keâer megefJeOee Yeer nw~

meceÙe kesâ meeLe-meeLe Fmekesâ Devle&iele Deveskeâ ØeeceeefCekeâ GhekeâjCeeW  ceÙe

kewâceje, efjkeâe[&j, FlÙeeefo GhekeâjCeeW keâe ØeÙeesie nesves ueiee nw~ Deepe

Yeer Ùen efJeefOe DelÙevle ØeeceeefCekeâ SJeb efJeMJemeveerÙe ceeveer peeleer nw~

2.10   yeesOe ØeMve

(i) DeJeueeskeâve mes Deehe keäÙee mecePeles nQ ?

(ii) DeJeueeskeâve keâes Jeieeake=âle keâerefpeS~

(iii) meecetefnkeâ DeJeueeskeâve mes Deehe keäÙee mecePeles nQ?

(iv) DeJeueeskeâve keâer efJeMJemeveerÙelee kesâ efJeefYevve GheeÙe yeleeFÙes~

(v) DeJeueeskeâve keâer efJeMJemeveerÙelee kesâ efJeefYevve GheeÙe yeleeFS~

DeebkeâÌ[eW keâe efJeMues<eCe
(Data Analysis)
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(vi) DeJeueeskeâve efJeefOe kesâ oes<e Je meerceeDeeW keâe GuuesKe keâerefpeS~

2.11  hejer#eCe ØeMve

(i) DeJeueeskeâve efJeefOe keâes Jew%eeefvekeâ DevegmevOeeve keâer Meem$eerÙe heæefle

efkeâmeves keâne?

(ii) DeJeueeskeâve nsleg nce efkeâve FbefõÙeeW keâe ØeÙeesie keâjles nQ?

(iii) DeJeueeskeâve kesâ Devleie&le DevegmevOeevekeâlee& efkeâme Øekeâej kesâ DeekeâÌ[s

Skeâ$e keâjlee nw~

(iv) DeJeueeskeâve keâer Jen efJeÅee efpemeceW DeJeueeskeâvekeâlee& Gme Iešvee

Ùee mecetn mes efceue peelee nw~

Gòej (i) ieespej  (ii) DeeBKe, keâeve,  (iii) ØeeLeefcekeâ  (iv)

menieeceer DeJeueeskeâve

meboYe& metÛeer

(1) meebefKÙekeâerÙe - [e0 kesâ0 Sue0 ieghlee

(2) DevegmevOeeve heefjÛeÙe - [e0 Jeer Sue0 Mecee&

(3) Elements of Statistical - Mr. Mohan Singhal

(4) DevegmevOeeve heefjÛeÙe - peer0heer0 Sve0 jeÙe

(5) meebefKeÙekeâerÙe efJeefOeÙeeB - Øees0 Sme0 heer0 ieghlee

(6) Statistics - Prof. B.N. Asthana

DeJeueeskeâve
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FkeâeF& 3 : DevegmevOeeve nsleg mee#eelkeâej SJeb ØeMveeJeueer

keâe efvecee&Ce

FkeâeF& ¤hejsKee

3.0 GösMÙe

3.1 ØemleeJevee

3.2 mee#eelkeâej keâe DeLe& SJeb heefjYee<ee

3.3 mee#eelkeâej ØeefJeefOe keâer efJeMes<eleeSB

3.4 mee#eelkeâej kesâ GösMÙe

3.5 mee#eelkeâej kesâ Øekeâej

3.6 mee#eelkeâej ØeefJeefOe kesâ ØecegKe ÛejCe

3.7 mee#eelkeâej ØeefJeefOe kesâ iegCe DeLeJee cenòee

3.8 mee#eelkeâej ØeefJeefOe kesâ oes<e DeLeJee meerceeSb

3.9 ØeMveeJeueer

3.10 ØeMveeJeueer keâe efvecee&Ce

3.11 ØeMveeJeueer keâe yee¢e DeLeJee Yeeweflekeâ he#e

3.12 ØeMveeJeueer keâe vecetvee

3.13 meejeBMe

3.14 yeesOe ØeMve

3.15 hejer#eCe ØeMve

3.0   GösMÙe

Fme FkeâeF& kesâ DeOÙeÙeve kesâ Ghejevle Deehe Fme ÙeesiÙe nes mekeWâies

efkeâ-
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• mee#eelkeâej keâe DeLe& mecePe mekeWâ, SJeb heefjYeeef<ele keâj mekeWâ,

• mee#eelkeâej kesâ GösMÙe mes Yeueer-YeeBefle DeJeiele nes mekeWâ,

• mee#eelkeâej keâe JeieeakeâjCe keâj mekeWâ,

• Deehe mee#eelkeâej DeeÙeesefpele keâj mekeWâ,

• DevegmevOeeve nsleg mee#eelkeâej keâer GheÙeesefielee keâes mecePe mekeWâ~

3.1   ØemleeJevee

DevegmevOeeve keâer lekeâveerkeâ kesâ ¤he ceW DeJeueeskeâve DelÙevle ØeeÛeerve

heæefle nw~ DeJeueeskeâve efJeefOe keâer keâefleheÙe meerceeDeeW kesâ keâejCe nce

DevegmevOeeve kesâ Skeâ Deewpeej kesâ ¤he ceW mee#eelkeâej efJeefOe keâe ØeÙeesie

keâjles nQ~ pewmee efkeâ Deehe peeveles nQ efkeâ mee#eelkeâej Deeceves -meeceves

yew"keâj yeeleÛeerle keâjves pewmee ner neslee nw Fme heæefle kesâ Devleie&le

DevegmevOeevekeâlee& Deheveer DeOÙeÙeve Jemleg mes Deeceves - meeceves kesâ mecyevOe

(Face to Face Relationship) mLeeefhele keâj Jeelee&ueehe keâj mekeâlee

nw~ nceceW mes meYeer ØeeÙe: keâYeer ve keâYeer mee#eelkeâej osles Je uesles nQ~

Fmekesâ ceeOÙece mes nce DevegmevOeeve nsleg DeeJeMÙekeâ efJe<eÙe meece«eer

menpeleehetJe&keâ Øeehle keâj mekeâles nQ~ Jemlegle: mee#eelkeâej Skeâ Øekeâej keâer

ceewefKekeâ ØeMveeJeueer nw pees mee#eelkeâejkeâlee& kesâ ceefmle<keâ ceW mee#eelkeâej

kesâ meceÙe yeveleer peeleer nw SJeb mee#eelkeâej osves Jeeuee JÙeefòeâ Gme

ØeMveeJeueer kesâ Gòej lelkeâeue ceewefKekeâ ¤he ceW osslee Ûeuelee nw~

3.2   mee#eelkeâej keâe DeLe& SJeb heefjYee<ee

mee#eelkeâej keâes Deb«espeer ceW FvšjJÙet (Interview) keâne peelee

nw, Ùen Meyo oes MeyoeW kesâ cesue mes yevee nw Inter keâe DeLe& nw Yeerlej

leLee View keâe DeLe& nw osKevee~ oesveeW MeyoeW keâes meefcceefuele ¤he mes

nce DevlejÂef°, DeLeJee DevlejoMe&ve keân mekeâles nQ~ DeLee&le nce efpeve

DeØekeâš DeLeJee DeÂMÙe leLÙeeW keâe Jee¢e ¤he mes efvejer#eCe veneR keâj

DevegmevOeeve nsleg mee#eelkeâej
SJeb ØeMveeJeueer keâer

efvecee&Ce
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mekeâles, Gve leLÙeeW keâer peevekeâejer Øeehle keâjvee ner mee#eelkeâej keânueelee

nw~

Jemlegle: mee#eelkeâej Mew#eefCekeâ DeLeJee Jew%eeefvekeâ mlej hej mechevve

keâer ieÙeer Jen Øeef›eâÙee nw efpemeceW DeheefjefÛele Skeâ otmejs kesâ Deeceves meeceves

nesles nQ~

meer0S0 ceespej kesâ MeyoeW ceW - ‘‘Skeâ meJex#eCe mee#eelkeâej,

mee#eelkeâejkeâlee& leLee Gòejoelee kesâ ceOÙe Skeâ Jeelee&ueehe nw efpemekeâe

GösMÙe Gòejoelee mes efveefMÛele metÛevee Øeehle keâjvee neslee nw~

nQ[j leLee efueb[cesve kesâ MeyoeW ces - ‘‘mee#elkeâej oes Ùee

DeefOekeâ JÙeefòeâÙeeW kesâ ceOÙe Skeâ mebJeeo nw efpemeceW ceewefKekeâ Gòej ØelÙegòej

nesles nQ~

HeâeÙej kesâ MeyoeW ceW - ‘‘mee#eelkeâej Skeâ ceveesJew%eeefvekeâ

Øeef›eâÙee nw efpemeces oes JÙeefòeâÙeeW kesâ ceOÙe Gòej ØelÙegòej nesles nQ~

GheÙeg&òeâ heefjYee<eeDeeW ceW Ùen mhe° nw efkeâ mee#eelkeâej DevegmevOeeve

keâer Skeâ Ssmeer JÙeJeefmLele SJeb hetJe& efveÙeesefpele heæefle nw efpemeceW oes Ùee oes

mes DeefOekeâ JÙeefòeâ GösMÙe efJeMes<e keâes meccegKe jKekeâj Deeceves-meeceves,

Gòej ØelÙegòej mebJeeo, SJeb Jeelee&ueehe keâjles nQ~ Jemlegle: Ùen Skeâ

ceveesJew%eeefvekeâ efJeefOe nw efpememes mee#eelkeâejkeâlee& Gòejoelee keâer YeeJeveeDeeW

efJeÛeejeW ceveeske=âefòeÙeeW SJeb Deevleefjkeâ leLÙeeW keâe DeOÙeÙeve keâjlee nw~

3.3   mee#eelkeâej ØeefJeefOe keâer efJeMes<eleeSB

• mee#eelkeâej mecheeefole keâjves nsleg oes Ùee oes mes DeefOekeâ JÙeefòeâÙeeW

keâe nesvee DeeJeMÙekeâ neslee nw~

• mee#eelkeâej keâlee& SJeb mee#eelkeâej osves Jeeues kesâ ceOÙe hejmhej

mecheke&â, Jeelee&ueehe DeJeMÙe nesveer ÛeeefnS~

• mee#eelkeâej keâe DeeÙeespeve efkeâmeer hetJe& efveOee&efjle GösMÙe keâer hetefle&

DeebkeâÌ[eW keâe efJeMues<eCe
(Data Analysis)
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kesâ efueS efkeâÙee peelee nw~

• mee#eelkeâej meeceeefpekeâ SJeb ceveesJew%eeefvekeâ ef›eâÙee nw~

• mee#eelkeâej ceW DevegmevOeevekeâlee& Éeje DeOÙeÙeve efJe<eÙe mes mecyeefvOele

metÛeveeDeeW leLÙeeW keâe mebkeâueve efkeâÙee peelee nw~

• mee#eelkeâej metÛevee mebkeâueve keâer ceewefKekeâ efJeefOe nw~

• mee#eelkeâej kesâ Devleie&le Deeceves-meeceves kesâ ØeeLeefcekeâ mecyevOe

mLeeefhele efkeâÙes peeles nQ~

3.4   mee#eelkeâej kesâ GösMÙe

mee#eelkeâej kesâ ØecegKe GösMÙe efvecveefueefKele nw :

1. ØelÙe#e mecheke&â Éeje metÛeveeDeeW keâer Øeeefhle - mee#eelkeâej

efJeefOe kesâ Devleie&le DevegmevOeevekeâlee& ØelÙe#e mecheke&â mLeeefhele

keâjkesâ metÛeveeDeeW keâe Deeoeve Øeoeve keâjlee nw~ Fmekesâ Devleie&le

oes Ùee oes mes DeefOekeâ JÙeefòeâÙeeW kesâ ceOÙe ØelÙe#ele: efJeÛeejeW keâe

Deeoeve Øeoeve neslee nw~

2. JÙeefòeâiele leLÙeeW keâer Øeeefhle - mee#eelkeâej DeeÙeespeve keâe

GösMÙe ueesieeW mes mecyeefvOele JÙeefòeâiele SJeb Deevleefjkeâ leLÙe

Øeehle keâjvee Yeer nw~

3. DeJeueeskeâve keâe DeJemej - mee#eelkeâej kesâ Devleie&le

DevegmevOeevekeâlee& keâes JÙeefòeâiele efJeÛeejeW / leLÙeeW keâer peevekeâejer

kesâ meeLe-meeLe JÙeefòeâ kesâ JÙeJenej FlÙeeefo kesâ DeJeueeskeâve keâe

DeeOeej Yeer Øeehle neslee nw~

4. GhekeâuheveeDeeW keâe œeesle - mee#eelkeâej keâe GösMÙe

DevegmevOeevekeâlee& kesâ efueS GhekeâuheeveeDeeW (Hypothesis) kesâ

efvecee&Ce nsleg DeeJeMÙekeâ meece«eer Øeehle keâjvee nw~

DevegmevOeeve nsleg mee#eelkeâej
SJeb ØeMveeJeueer keâer

efvecee&Ce
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3.5   mee#eelkeâej kesâ Øekeâej

mee#eelkeâej kesâ GösMÙeeW, #es$e, DeJeefOe, FlÙeeefo kesâ DeeOeej hej

Fmes efvecveefueefKele YeeieeW ceW Jeieeake=âle efkeâÙee pee mekeâlee nw:

1. efveoeveelcekeâ mee#eelkeâej - efveoeveelcekeâ mee#eelkeâej mes

DeefYeØeeÙe Gme heæefle mes nw efpememes DevegmevOeeve keâer efJe<eÙeJemleg

kesâ keâejCeeW keâes %eele efkeâÙee pee mekesâ, pewmes [ekeäšj Éeje jesie kesâ

keâejCeeW keâes peeveves nsleg jesieer mes hetBÚleeÚ~

2. GheÛeejelcekeâ mee#eelkeâej - DevegmevOeeve nsleg ÛeÙeefvele

efJe<eÙe mes mecyeefvOele mecemÙeeDeeW kesâ meceeOeeve nsleg DeeÙeesefpele

mee#eelkeâej GheÛeejelcekeâ mee#eelkeâej keânueelee nw~

3. DevegmevOeeveelcekeâ mee#eelkeâej - DevegmevOeeveelcekeâ

mee#eelkeâej keâe GösMÙe Jew%eeefvekeâ Je meeceeefpekeâ DevegmevOeeveeW kesâ

yeejs ceW veJeerve leLÙeeW keâer Keespe keâjvee neslee nw~

4. JÙeefòeâiele mee#eelkeâej - Fme Øekeâej kesâ mee#eelkeâej kesâ

Devleie&le Skeâ meceÙe ceW Skeâ JÙeefòeâ mee#eelkeâej uesves Jeeuee SJeb

Skeâ JÙeefòeâ metÛevee osves Jeeuee neslee nw~ oesveeW hejmhej efJe<eÙe mes

mecyeefvOele Jeelee&ueehe keâjles nQ~ DevegmebOeevekeâlee& ØeMve hetÚlee nw

SJeb metÛeveeoelee Gve ØeMveeW kesâ Gòej oslee nw~

5. meecetefnkeâ mee#eelkeâej - Fmekesâ Devleie&le DevegmevOeevekeâlee&

Skeâ meceÙe ceW Skeâ mes DeefOekeâ JÙeefòeâ DeLeJee mecetn mes DeeJeMÙekeâ

metÛeveeÙeW Øeehle keâjlee nw~ Jen mecetn mes yeejer-yeejer ØeMve hetÚlee

nw efkeâvleg mecetn keâer GheefmLeefle SJeb menceefle DeeJeMÙekeâ nesleer nw~

6. DeewheÛeeefjkeâ mee#eelkeâej - DeewheÛeeefjkeâ mee#eelkeâej kesâ

Devleie&le DevegmevOeevekeâlee&, DevegmetÛeer DeLeJee ØeMveeJeueer ceW efoÙes

ieÙes ØeMveeW keâes ner hetÚlee nw leLee mee#eelkeâej keâlee& Éeje efoÙes

DeebkeâÌ[eW keâe efJeMues<eCe
(Data Analysis)
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ieÙes GòejeW keâes efueKelee nw~ Fme Øeef›eâÙee ceW mee#eelkeâejkeâlee& hetCe&

¤he mes efveÙeb$eCe mes jnlee nw FmeefueS Fmes efveÙebef$ele mee#eelkeâej

Yeer keâne peelee nw~

7. DeveewheÛeeefjkeâ mee#eelkeâej - Fme Øekeâej kesâ mee#eelkeâej

kesâ Devleie&le efkeâmeer Yeer efJeMes<e DevegmetÛeer keâer meneÙelee veneR ueer

pee mekeâleer~ Fmekesâ Devleie&le DevegmevOeevekeâlee& mee#eelkeâejoelee

mes efkeâmeer Yeer Øekeâej kesâ ØeMve hetÚves nsleg mJelev$e neslee nw

FmeerefueS Fmes DeefveÙeefv$ele mee#eelkeâej Yeer keâne peelee nw~

3.6   mee#eelkeâej ØeefJeefOe kesâ ØecegKe ÛejCe

pewmee efkeâ Deehe peeveles nQ, efkeâmeer Yeer DevegmevOeeve kesâ DeeÙeespeve

nsleg GösMÙe keâe hetJe&efveOee&jCe DeeJeMÙekeâ neslee nw~ efveOee&efjle

GösMÙe kesâ Devegmeej DevegmevOeeve keâer ØeefJeefOe keâe ÛeÙeve efkeâÙee

peelee nw~ DevegmevOeevekeâlee& Ùeefo mee#eelkeâej kesâ ceeOÙece mes keâesF&

metÛevee Skeâ$e keâjvee Ûeenlee nw lees Gmes mee#eelkeâej keâer hetJe&

lewÙeejer Je keâefleheÙe ceevekeâ efveOee&efjle keâjves neWies~ meeceevÙe leewj

hej peye nce efkeâmeer DevegmevOeeve kesâ DeeÙeespeve nsleg mee#eelkeâej

ØeefJeefOe keâe ØeÙeesie keâjles nQ lees nceW efvecveefueefKele ÛejCeeW

(Step) mes neskeâj ieg]pejvee heÌ[lee nw~

1. mee#eelkeâej DeeÙeesefpele keâjves mes hetJe& nceW Gmemes mecyeefvOele

mecemle lewÙeejer keâj uesvee ÛeeefnS~ Fmekesâ efueS meJe&ØeLece Ùen

DeeJeMÙekeâ neslee nw efkeâ mee#eelkeâejkeâlee& DevegmevOeeve keâer DeOÙeÙeve

mecemÙee kesâ mecemle henuegDeeW keâe efJemle=le %eeve Øeehle keâj ues~

2. mee#eelkeâej kesâ GösMÙe keâe efveOee&jCe keâjves kesâ meeLe ner JeebefÚle

metÛeveeDeeW kesâ mevoYe& ceW mhe° efveMÛeÙe keâj uesvee ÛeeefnÙeW~

3. mee#eelkeâejkeâlee& Éeje mee#eelkeâej keâe DeeÙeespeve efkeâme Øekeâej

DevegmevOeeve nsleg mee#eelkeâej
SJeb ØeMveeJeueer keâer

efvecee&Ce
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efkeâÙee peeÙesiee, Ùen Yeer efveefMÛele keâj uesvee ÛeeefnS, pewmes

JÙeefòeâiele meecetefnkeâ FlÙeeefo~

4. efpeve ØeMveeW kesâ DeeOeej hej metÛeveeSB Skeâ$e keâjveer nw Gve ØeMveeW

keâes JÙeJeefmLele SJeb GösMÙehetCe& {bie mes ØemlegleerkeâjCe nsleg lewÙeej

keâj uesvee ÛeeefnS~

5. mee#eelkeâej mes Øeehle metÛeveeDeeW kesâ uesKeve keâer efJeefOe Yeer megefveefMÛele

keâj uesveer ÛeeefnS~

6. mee#eelkeâej nsleg Devegketâuelece DeJemej SJeb GheÙegòeâ mLeeve keâe

ÛegveeJe keâj uesvee Yeer DeeJeMÙekeâ neslee nw~

7. mee#eelkeâej nsleg meccegKe GheefmLele nesves kesâ lelkeâeue heMÛeeled keâeÙe&

Yeer megefveefMÛele nsleg DeelceerÙe mecyevOe (rapport) mLeeefhele

keâjvee DeeJeMÙekeâ neslee nw~

8. mee#eelkeâej kesâ ØeMve ›eâceyeæ, mejue SJeb mhe°, cetue efJe<eÙe mes

mecyeæ SJeb YeeJevee mes jefnle nesves ÛeeefnS~

9. mee#eelkeâej kesâ ØeMveeW keâe mecegefÛele Gòej meb#eshe ceW efueKe uesvee

DeeJeMÙekeâ neslee nw~ Fmekesâ efueS šsheefjkeâe[&j keâe Yee ØeÙeesie

efkeâÙee pee mekeâlee nw~

3.7   mee#eelkeâej ØeefJeefOe kesâ iegCe DeLeJee cenòee

Jemlegle: mee#eelkeâej efJeefOe Éeje nce DevegmevOeeve efJe<eÙe mes mecyeefvOele

ceewefKekeâ metÛeveeSB Øeehle keâj mekeâles nQ~ mee#eelkeâej kesâ Devleie&le

DevegmevOeevekeâlee& keâes DeJeueeskeâve keâe DeJemej Yeer Øeehle neslee nw~

mee#eelkeâej kesâ cenlJe DeLeJee iegCeeW keâes nce efJeefYevve Meer<e&keâeW kesâ

Devleie&le efvecve Øekeâej Øemlegle keâj mekeâles nQ~

(1)ceveesJew%eeefvekeâ cenlJe - mee#eelkeâej efJeefOe kesâ Devleie&le

JÙeefòeâ keâe ceveesJew%eeefvekeâ DeOÙeÙeve mecYeJe nes mekeâlee nw~ Fmekesâ

DeebkeâÌ[eW keâe efJeMues<eCe
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Devleie&le mee#eelkeâej kesâ oewjeve mee#eelkeâej osves Jeeues JÙeefòeâ kesâ

GösMÙeeW, YeeJeveeDeeW OeejCeeDeeW, FÛÚeDeeW, efJeÛeejeW, cegõeDeeW

FlÙeeefo kesâ DeeOeej hej metÛeveeoelee kesâ ceveesJew%eeefvekeâ JÙeJenej

keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee peelee nw~

(2) Yetlekeâeueerve IešveeDeeW keâe DeOÙeÙeve - mee#eelkeâej

kesâ Devleie&le Yetlekeâeueerve IešveeDeeW SJeb Gvekesâ ØeYeeJeeW keâe

DeOÙeÙeve efkeâÙee peelee nw~ ØeeÙe: Deveskeâ IešveeDeeW keâer hegvejeJe=efòe

veneRb nesleer Dele: Gme Iešvee kesâ yeejs ceW peevekeâejer Øeehle keâjves

nsleg Gve JÙeefòeâÙeeW kesâ mee#eelkeâej keâer DeeJeMÙekeâlee heÌ[leer nw

efpevneWves Gme Iešvee keâes osKee nw~

(3) Decetle& IešveeDeeW keâe DeOÙeÙeve - mee#eelkeâej kesâ

Éeje nce Decetle& SJeb DeÂMÙe IešveeDeeW keâe Yeer DeOÙeÙeve keâj

mekeâles nQ~ JÙeefòeâ keâer ceeveefmekeâ oMee, efJeÛeej, YeeJeveeDeeW,

mebJesieeW Deeefo keâe DeOÙeÙeve Yeer Fmekesâ Devleie&le efkeâÙee pee

mekeâlee nw~

(4) metÛeveeDeeW keâe melÙeeheve - mee#eelkeâej kesâ Devleie&le

metÛeveeoelee Éeje oer ieF& metÛeveeDeeW keâer efJeMJemeveerÙelee SJeb

melÙelee keâer peeBÛe mee#eelkeâej kesâ oewjeve ner keâer pee mekeâleer

nw~

(5) IešveeDeeW keâe DeJeueeskeâve - mee#eelkeâej kesâ oewjeve

mee#eelkeâejkeâlee& IešveeDeeW kesâ yeejs ceW ØeMve hetÚves kesâ Deefleefjòeâ

keâF& IešveeDeeW keâe DeJeueeskeâve Yeer keâj mekeâlee nw~

(6) ueÛeerueer efJeefOe - mee#eelkeâej efJeefOe efJe<eÙe Jemleg SJeb

mebÛeeueve keâer od=ef° mes ueÛeerueer efJeefOe nw~ Fmekeâe ØeÙeesie

efJeefYevve Øekeâej kesâ leLÙeeW keâe mebkeâueve keâjves nsleg efkeâÙee peelee

nw~

DevegmevOeeve nsleg mee#eelkeâej
SJeb ØeMveeJeueer keâer

efvecee&Ce
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3.8  mee#eelkeâej efJeefOe kesâ oes<e DeLeJee meerceeSb

mee#eelkeâej efJeefOe keâer Deveskeâ DeÛÚeFÙeeW kesâ meeLe-meeLe FmeceW

keâefleheÙe efJemebieefleÙeeB Yeer nQ~ Fme efJeefOe keâer meerceeÙeW efvecveefueefKele nQ-

(i) oes<ehetCe& mcejCe Meefòeâ - mee#eelkeâej kesâ oewjeve ØeeÙe:

mee#eelkeâejkeâlee& metÛeeveeDeeW keâes efueKelee veneR nw~ Dele: mee#eelkeâej

kesâ oewjeve ngF& mecemle Jeelee& mcejCe jKe heevee DemecYeJe neslee nw~

(ii) he#eheele keâer mecYeeJevee - metÛeveeoelee SJeb mee#eelkeâejkeâlee&

kesâ efJeÛeejeW cetuÙeeW SJeb efÛevleve ceW efYevvelee nesves kesâ keâejCe efkeâmeer

Skeâ Iešvee hej meceeve Âef°keâesCe DemecYeJe neslee nw~ Dele:

metÛeveeoelee Deheves efJeÛeej Øekeâš keâjles meceÙe Deheves JÙeefòeâiele

YeeJeeW SJeb he#eheele keâes DeJeMÙe peesÌ[lee nw~

(iii) mee#eelkeâejoelee hej efveYe&jlee - mee#eelkeâej ceW metÛeveeDeeW

keâe mebkeâueve hetCe&¤hesCe mee#eelkeâejoelee hej efveYej keâjlee nw~

mee#eelkeâejoelee ØeeÙe: mee#eelkeâejkeâlee& mes Deveskeâ yeneves keâjkesâ

yeej-yeej yegueelee nw~

(iv) DeMegæ efjheesš& - mee#eelkeâejkeâlee& Éeje efueefKele ØeefleJesove ceW

Gmekesâ JÙeefòeâiele he#eheele efJeÛeejeW SJeb YeeJeveeDeeW keâe meceeJesMe

nesves kesâ keâejCe ØeeÙe: efjheesš& ceW Megælee keâe efJeueesheve nes peelee

nw~

(v) KeÛeeaueer ØeCeeueer - mee#eelkeâej Skeâ KeÛeeaueer ØeCeeueer nw

keäÙeeWefkeâ Fmekesâ Devleie&le mee#eelkeâejkeâlee& Deveskeâ mee#eelkeâejoeleeDeeW

mes mecheke&â keâjlee nw~ Je=no mlej hej mee#eelkeâej kesâ DeeÙeespeve

nsleg keâeÙe&keâlee&DeeW keâer efveÙegefòeâ, ØeefMe#eCe, Jesleve, ceeie& JÙeÙe

FlÙeeefo hej DeefOekeâ meceÙe keâjvee heÌ[lee nw~

DeebkeâÌ[eW keâe efJeMues<eCe
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3.9  ØeMveeJeueer (Questionnaire)

ØeMveeJeueer efJe<eÙe DeLeJee mecemÙee mes mecyeefvOele Deveskeâ ØeMveeW

keâer Skeâ metÛeer nesleer nw, efpemes DevegmevOeevekeâlee& Éeje lewÙeej keâjkesâ [ekeâ

Éeje DeLeJee JÙeefòeâiele mecheke&â keâjkesâ metÛeveeoeleeDeeW kesâ heeme Yespee

peelee nw~ Jemlegle: ØeMveeJeueer kesâ Devleie&le DevegmevOeeve mes mecyeefvOele

meece«eer keâes ØeMveeW kesâ ¤he ceW ›eâceyeæ ¤he ceW Øemlegle efkeâÙee peelee nw~

3.10  ØeMveeJeueer keâe efvecee&Ce (Formation of

Questionnaire)

DevegmevOeeve keâer meHeâuelee DeLeJee DemeHeâuelee yengle no lekeâ

ØeMveeJeueer keâer jÛevee SJeb efvecee&Ce efJeefOe hej efveYe&j keâjleer nw~ ØeMveeJeueer

kesâ ØeMveeW keâe Gòej ØeeÙe: DevegmevOeevekeâlee& Yeer iewjceewpetoieer ceW metÛeveeoelee

Éeje efoÙes peeles nQ~ Dele: ØeMveeJeueer kesâ efvecee&Ce ceW DelÙeefOekeâ

meeJeOeeveer Je mele&keâlee keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw~ ØeMveeJeueer kesâ

efvecee&Ce ceW nceW efvecve leLÙeeW keâe OÙeeve DeJeMÙe osvee ÛeeefnS~

1. DeOÙeÙeve keâer mecemÙee - (The Problem of

Study)- ØeMveeJeueer efvecee&Ce mes hetJe& mecemÙee kesâ efJeefYevve he#eeW keâe

DeOÙeÙeve SJeb efJeMues<eCe DeeJeMÙekeâ neslee nw~ mecemÙee kesâ efJeefYevve

henuegDeeW keâes Âef°iele jKeles ngS ner ØeMveeJeueer keâe efvecee&Ce keâjvee

ÛeeefnS~

2. ØeMveeW keâer DeheÙegòeâlee - (Suitability of Ques-

tionnaire) - ØeMveeJeueer ceW efkeâmeer Yeer ØeMve keâes meefcceefuele keâjves

mes hetJe& Gve ØeMveeW keâe GheÙegòeâlee hej DeJeMÙe efJeÛeej keâj uesvee

ÛeeefnS~ DeveeJeMÙekeâ ØeMveeW kesâ meefcceefuele keâjves mes Oeve, meceÙe Je

ßece Yeer yeyee&oer nesleer nw~

DevegmevOeeve nsleg mee#eelkeâej
SJeb ØeMveeJeueer keâer

efvecee&Ce
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3. ØeMveeW keâer mhe°lee - (Clearity of Questions)

- ØeMveeJeueer kesâ Devleie&le hetÚs ieÙes ØeMve mejue megmhe° nesves ÛeeefnS,

Yeücekeâ ØeMveeJeueer mes nce DevegmevOeeve kesâ ueeYe keâes Øeehle veneR keâj

mekeâles~

4.  mener metÛevee Øeoeve keâjves Jeeues ØeMve - ØeMveeJeueer

ceW hetÚs peeves Jeeues ØeMve mener SJeb mhe° metÛevee Øeoeve keâjves Jeeues nesves

ÛeeefnS~

5. vÙetvelece ØeMve (Minimum questions) ØeMveeJeueer

ceW ØeMveeW keâer mebKÙee vÙetvelece nesvee ÛeeefnS~ DeefOekeâ uecyeer ØeMveeJeueer

kesâ Gòej osves ceW ØeeÙe: metÛeveeoelee keâes hejsMeeveer nesleer nw~ Gvekesâ Éeje

ØeMveeJeueer ØeeÙe: Yejkeâj Jeeheme ner veneR keâer peeleer nw~ uecyeer ØeMveeJeueer

kesâ efvecee&Ce ceW DeveeJeMÙekeâ Oeve, meceÙe Je ßece keâe DeheJÙeÙe neslee nw~

6. ieCevee (Calculation) - ØeMveeJeueer ceW Fme Øekeâej

kesâ ØeMveeW keâes meefcceefuele keâjvee ÛeeefnS, efpevekeâer ieCevee, JeieeakeâjCe,

SJeb meejCeerÙeve Deemeeveer mes efkeâÙee pee mekesâ~ DeefOekeâebMe ØeMveeW kesâ Gòej

‘neB’ Ùee ‘veneR’ ceW nesves hej DevegmevOeeve nsleg DeOÙeÙeve ceW Jemlegefve‰lee

yeveer jnleer nw~

7. ieesheveerÙe metÛeveeSB (Secret Information) -

ØeMveeJeueer ceW metÛeveeoelee mes mecyeefvOele JÙeefòeâiele SbJe ieesheveerÙe metÛeveeDeeW

mes mecyeefvOele ØeMveeW keâes veneR meefcceefuele keâjvee ÛeeefnS keäÙeeWefkeâ Ssmes

ØeMveeW kesâ Gòej metÛeveeoelee veneR oslee~ Fmekesâ Deefleefjòeâ metÛeveeoelee Éeje

oer ieF& metÛeveeDeeW keâer ieesheveerÙelee Yeer yeveeÙes jKeveer ÛeeefnS~

8.  lekeâveerkeâer MeyoeW keâer JÙeeKÙee - ÙeLeemecYeJe

ØeMveeJeueer ceW lekeâveerkeâer MeyoeW keâe ØeÙeesie veneR keâjvee ÛeeefnS~ Ùeefo

Ssmee keâjvee DeeJeMÙekeâ nesves hej Gve lekeâveerkeâer MeyoeW keâer JÙeeKÙee

DeJeMÙe keâj osvee ÛeeefnS~

DeebkeâÌ[eW keâe efJeMues<eCe
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3.11 ØeMveeJeueer keâe Jee¢e DeLeJee Yeeweflekeâ he#e

(Physical Aspects of Question-

naire)

ØeMveeJeueer keâer meHeâuelee ØeMveeW keâer Yee<ee, Mewueer Je MeyoeW hej

efveYe&j keâjves kesâ Deefleefjòeâ Gmekeâer Yeeweflekeâ yeveeJeš hej Yeer efveYe&j

keâjleer nw~ Yeeweflekeâ yeveeJeš kesâ Devleie&le efvecveefueefKele he#eeW keâes OÙeeve

ceW jKee peelee nw~

(i) Deekeâej - meeceevÙe leewj hej ØeMveeJeueer keâe efvecee&Ce Fleves

yeÌ[s keâeiepe ceW nesvee ÛeeefnS efpemes Deemeeveer mes ceesÌ[keâj

efueHeâeHesâ ceW jKee pee mekesâ~ keâeiepe keâe Deekeâej 8’’²

12’’ DeLeJee 9’’²11’’ nes mekeâlee nw~ Úesšs Deekeâej Yeer

ØeMveeJeueer nsleg heesmškeâe[& keâe ØeÙeesie efceleJÙeÙeer neslee nw~

(ii) keâeiepe - ØeMveeJeueer kesâ efvecee&Ce nsleg ØeÙeesie efkeâÙee peeves

Jeeuee keâeiepe, efÛekeâvee, keâÌ[e, cepeyetle SJeb efškeâeT nesvee

ÛeeefnS~ jbieerve keâeiepe keâe ØeÙeesie Yeer efkeâÙee pee mekeâlee nw~

(iii) ØeMveeJeueer keâer uecyeeF& - ØeMveeJeueer keâer uecyeeF&

DeveeJeMÙekeâ ¤he mes DeefOekeâ veneR nesveer ÛeeefnS efpemes Yejves

ceW metÛeveeoelee keâes hejsMeeveer nes~

(iv) he"veerÙe - ØeMveeJeueer keâer he"veerÙelee yeveeÙes jKeves nsleg

Gmes ÚheJeevee DeLeJee meeÙekeäueesmšeFue keâjeÙee pee mekeâlee

nw~

(v) neefMeÙee SJeb mLeeve ÚesÌ[vee (Margin and Spac-

ing) - ØeMveeJeueer keâe efvecee&Ce keâjves kesâ heMÛeeled ØeeÙeesefiekeâ

leewj hej Skeâ Úesšs efveo&Meve #es$e ceW Gmekeâe hejer#eCe DeJeMÙe

keâj uesvee ÛeeefnS efpemeceW ØeMveeJeueer keâer efkeâmeer Yeer $egefš keâe

DevegmevOeeve nsleg mee#eelkeâej
SJeb ØeMveeJeueer keâer

efvecee&Ce
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helee ueieekeâj Gmes Deemeeveer mes otj efkeâÙee pee mekeâlee nw~

3.12  ØeMveeJeueer keâe vecetvee

YeejleJe<e& kesâ Jele&ceeve jepeveereflekeâ heefjJesMe mes pevelee mevleg° veneR

nw~ jepeveereflekeâ pevelee keâer Dehes#eeDeeW kesâ Devegketâue DeeÛejCe veneR keâj

jns nQ~ efJekeâeme keâer ieefle DelÙevle Oeerceer nw~ ÛeejeW lejHeâ Yeü°eÛeej

DevÙeeÙe keâe yeesueyeeuee nw~ jepeveerefle%eeW Éeje efJekeâeme kesâ efueS DeeJebefšle

OevejeefMe keâe og¤heÙeesie efkeâÙee pee jne nw~ iejeryeer, yeerceejer, yesjespeieejer

mes pevelee $emle nw~ vÙeeÙeheeefuekeâe keâer keâeÙe& ØeCeeueer hej Yeer ØeMve efÛevn

ueie Ûegkesâ nQ~ Deeies Skeâ ØeMveeJeueer keâer pee jner nw~ ke=âheÙee Deheves

JÙemlelece meceÙe mes LeesÌ[e Jeòeâ efvekeâeuekeâj ØeMveeJeueer kesâ mecegefÛele Gòej

Yespeves keâe keâ° keâjW~ Deehekesâ Gòej hetCe&¤hesCe ieesheveerÙe jKes peeÙeWies~

kegâÚ Ûegves ngS GòejoeleeDeeW keâes hegjmke=âle keâjves keâer Yeer Ùeespevee nw~

(1) Deehe metÛeveeSB Skeâ$e keâjves nsleg efkeâve meeOeveeW keâe ØeÙeesie keâjles

nQ?

(i) DeKeyeej (ii) otjoMe&ve / jsef[Ùees

(iii) heejmheefjkeâ ÛeÛee& (iv) GheÙeg&òeâ meYeer

(2) efove Øeefleefove Ieefšle nesves Jeeueer IešveeDeeW kesâ efueS Deehe efkeâmes

efpeccesoej ceeveles nQ?

(i) Jele&ceeve Meemeve ØeCeeueer (ii) Jele&ceeve jepeveerefle%e

(iii) Jele&ceeve vÙeeÙe ØeCeeueer (iv) FveceW mes keâesF& veneR

(v) FveceW mes meYeer

(3) keäÙee Deehe Jele&ceeve Meemeve ØeCeeueer mes mebleg° nQ ?

(i) neB (ii) veneR

(4) Ùeefo veneR lees Deehe efkeâme Øekeâej keâer Meemeve ØeCeeueer Ûeenles nQ?

DeebkeâÌ[eW keâe efJeMues<eCe
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(i) mebmeoerÙe (ii) DeOÙe#eelcekeâ

(iii) jepelev$e (iv) mewefvekeâ leeveeMeener

(5) Jele&ceeve meceÙe ceW osMe kesâ mece#e meyemes ØecegKe meJeeue keäÙee nw?

(i) DeelebkeâJeeo (ii) osMe keâer Skeâlee

(iii) DeeefLe&keâ efJekeâeme (iv) FveceW mes meYeer

(6) osMe keâer Skeâlee kesâ efueS keäÙee pe¤jer nw?

(i) jepÙeeW keâer mJeeÙeòelee(ii) MeefòeâMeeueer kesâvõ

(iii) mewefvekeâ Meemeve (iv) FveceW mes keâesF& veneR

(7) iejeryeer SJeb yesjespeieejer otj keâjves kesâ nsleg keäÙee DeeJeMÙekeâ nw?

(i) Deej#eCe (ii) DeJemej keâer meceevelee

(iii) DeeefLe&keâ efJekeâeme (iv) Yeü°eÛeej keâe Deble

(8) keäÙee Deehe Jele&ceeve mejkeâej keâer keâeÙe&ØeCeeueer mes mevleg° nQ?

(i) neB (ii) veneR

(9) Ùeefo veneR lees Deehe efkeâme heešea keâer mejkeâej Ûeenles nQ?

(i) Yeepehee (ii) mehee

(iii) yemehee (iv) keâesF& veneR

(10) keäÙee Deehe pevelee ØeefleefveefOeÙeeW keâer keâeÙe&ØeCeeueer mes mevleg° nQ?

(i) neB (ii) veneR

(iii) kegâÚ veneR keân mekeâlee

Ùeefo DevÙe keâesF& Keeme yeele keânvee Ûeenles nQ lees efueKeW

DevegmevOeeve nsleg mee#eelkeâej
SJeb ØeMveeJeueer keâer
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(11) Deehe yesjespeieejer keâes kewâmes otj keâj mekeâles nQ?

(i) GÅeesie ueieekeâj (ii) meyekeâes keâece kesâ DeJemej Øeoeve keâj

(iii) pevemebKÙee efveÙeb$eCe keâjkesâ (iv) GheÙeg&òeâ meYeer

(12) iejeryeer nševes keâe meJeexòece lejerkeâe keäÙee nw ?

(i) Kewjele yeebšvee (ii) GÅeesie ueieevee

(iii) iejeryeeW keâes osMe mes efvekeâeue osvee

(iv) DeceerjeW mes Úervekeâj iejeryeeW keâes yeebš osvee

(13) Deehe Fme osMe ceW Deheves Deehekeâes megjef#ele cenmetme keâjles nQ~

(i) neB (ii) veneR

(14) Jele&ceeve hegefueme ØeCeeueer mes Deehe mebleg° nQ~

(i) neB (ii) veneR

(15) Jele&ceeve vÙeeÙe ØeCeeueer keäÙee peveYeeJeveeDeeW kesâ Deveg¤he keâeÙe&

keâj jner nw?

(i) neB (ii) veneR

(16) Jele&ceeve vÙeeÙe ØeCeeueer mes Deehe keäÙee Dehes#ee jKeles nQ?

(i) lelkeâeue vÙeeÙe (ii) mebefJeOeeve keâer heefjefOe ceW vÙeeÙe

(iii) he#eheele jenle-vÙeeÙe (iv) GheÙeg&òeâ meYeer

Ùeefo Jele&ceeve JÙeJemLee kesâ meboYe& ceW Deehe keâesF& megPeeJe osvee

Ûeenles nQ lees efvecve yeekeäme ceW efueKeW~

DeebkeâÌ[eW keâe efJeMues<eCe
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ÙeneB Deehe Dehevee hetCe& efJeJejCe oW~ Ùen peevekeâejer hetCe&¤hesCe ieesheveerÙe

jnsieer~

veece :..........................................................................

hetCe& helee :.......................Oece& .........................................

jespeieej :.....................ceeefmekeâ DeeÙe ................................

DeeÙekeâj oelee nQ DeLeJee veneR~

efuebie..............................................Gceü.....................

Mewef#ekeâ ÙeesiÙelee ...........................................................

keâYeer efJeMes<e Ùee$ee keâer nw ......................................................

Heâesve/ceesyeeFue veb0 ..............................................................

3.13  meejebMe

DeJeueeskeâve Jen efJeÅee nw efpemekesâ ceeOÙece mes nce Deveskeâ

JemlegDeeW Je IešveeDeeW kesâ yeejs ceW %eeve Øeehle keâj mekeâles nQ~ Jemlegle:

DeJeueeskeâve DevegmevOeeve keâer lekeâveerkeâ kesâ ¤he ceW ØeeÛeervekeâeue mes

ØeÛeefuele nw efkeâvleg DeJeueeskeâve efJeefOe keâer meerceeDeeW kesâ keâejCe DevegmevOeeve

kesâ efueS mee#eelkeâej efJeefOe keâe ØeÙeesie efkeâÙee ieÙee~ mee#eelkeâej efJeefOe

kesâ ceeOÙece mes nce Deheveer DeOÙeÙeve Jemleg kesâ Deeceves-meeceves kesâ

mecyevOe mLeeefhele keâjkesâ Jeelee&ueehe keâj mekeâles nQ~ Fmekesâ ceeOÙece mes

nce DevegmevOeeve nsleg DeeJeMÙekeâ efJe<eÙe meece«eer menpelee hetJe&keâ Øeehle

keâj mekeâles nQ~ mee#eelkeâej kesâ Devleie&le nce Mew#eefCekeâ DeLeJee ceveesJew%eeefvekeâ

DevegmevOeeve menpelee hetJe&keâ mecheeefole keâj mekeâles nQ~ mee#eelkeâej efJeOee

kesâ Devleie&le ØelÙe#e mecheke&â Éeje metÛeveeDeeW keâer Øeeefhle nesves kesâ keâejCe

DevegmevOeeve kesâ heefjCeece kesâ melÙe kesâ keâjerye nesles nQ~ mee#eelkeâej kesâ

Deefleefjòeâ ØeMveeJeueer keâe ØeÙeesie Yeer DevegmevOeeve nsleg DelÙevle GheÙeesieer

neslee nw~ ØeMveeJeueer, efJe<eÙe DeLeJee mecemÙee mes mecyeefvOele Deveskeâ

DevegmevOeeve nsleg mee#eelkeâej
SJeb ØeMveeJeueer keâer

efvecee&Ce
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ØeMveeW keâer Skeâ metÛeer nesleer nw~ DevegmevOeeve mes mecyeefvOele meece«eer keâes

ØeMveeW kesâ ¤he ceW ›eâceyeæ ¤he ceW Øemlegle keâjkesâ nce Deveskeâ metÛeveeÙeW

Skeâ$e keâj mekeâles nQ~

3.14  yeesOe ØeMve

(i) mee#eelkeâej keâe DeLe& SJeb heefjYee<ee keâerefpeS~

(ii) mee#eelkeâej efJeefOe keâer efJeMes<eleeDeeW hej ØekeâeMe [eefueS~

(iii) mee#eelkeâej efJeefOe kesâ oes<e DeLeJee meerceeSb keäÙee nw?

(iv) ØeMveeJeueer mes Deehe keäÙee mecePeles nQ?

(v) Deehe ØeMveeJeueer keâe efvecee&Ce efkeâme Øekeâej mes keâjWies?

(vi)  keâesF& DeOÙeÙeve efJe<eÙe ueskeâj Skeâ ØeMveeJeueer lewÙeej keâjs?

3.15  yeesOe ØeMve

(i) DevegmevOeeve keâer lekeâveerkeâ kesâ ¤he ceW DeJeueeskeâve ØeeÛeerve/veJeerve

heæefle nw~

(ii) mee#eelkeâej mechevve keâjve nsleg keâce mes keâce oes Ùee DeefOekeâ

JÙeefòeâ nesves ÛeeefnS~

(iii) mee#eelkeâej keâe DeeÙeespeve hetJe& efveOee&efjle GösMÙe/efyevee efkeâmeer

GösMÙe kesâ neslee nw~

(iv) mee#eelkeâej efJeefOe kesâ Devleie&le nce ØelÙe#e/hejes#e mecheke&â Éeje

metÛeveeÙeW Øeehle keâjles nQ~

(v) mee#eelkeâej efJeefOe kesâ DeOÙeÙeve mes nce ceewefKekeâ/efueefKele metÛeveeÙeW

Øeehle keâjles nQ~

(vi) ØeMveeJeueer kesâ ØeMveeW keâe Gòej metÛeveeoelee DevegmevOeevekeâlee& keâer

ceewpetoieer/iewjceewpetoieer ceW oslee nw~

DeebkeâÌ[eW keâe efJeMues<eCe
(Data Analysis)
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FkeâeF& 4 : DeeBkeâÌ[eW kesâ efJeMues<eCe keâer ceeheve lekeâveerkeWâ

(Scaling Techniques of Data

Analysis

FkeâeF& ¤hejsKee

4.0 GösMÙe

4.1 ØemleeJevee

4.2 Dee@keâÌ[eW keâe efJeMues<eCe

4.3 Dee@keâÌ[eW kesâ efJeMues<eCe nsleg hetJe& oMeeÙeW

4.4 Dee@keâÌ[eW kesâ efJeMues<eCe kesâ ÛejCe

4.5 Ûej

4.6 Dee@keâÌ[eW kesâ efJeMues<eCe keâer ceeheve lekeâveerkeWâ

4.7 meejeBMe

4.8 yeesOe ØeMve

4.0   GösMÙe

Fme FkeâeF& kesâ DeOÙeÙeve kesâ Ghejevle Deehe Ùen peeve mekeWâies efkeâ-

• DeeBkeâÌ[eW kesâ efJeMues<eCe keâjves kesâ efJeefOe,

• DeeBkeâÌ[eW kesâ efJeMues<eCe mes heefjCeece Øeehle keâjves keâe lejerkeâe,

leLee

• DeeBkeâÌ[eW kesâ efJeMues<eCe keâer ceeheve keâer efJeefYevve lekeâveerkeWâ ~

4.1   ØemleeJevee

DevegmevOeeve kesâ efueS kesâJeue leLÙeeW keâe Skeâ$eerkeâjCe ner heÙee&hle

veneR neslee yeefukeâ Skeâef$ele DeebkeâÌ[eW kesâ DeeOeej hej keâefleheÙe efve<keâ<e& 55

Øeehle keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw~ Skeâ DeÛÚe MeesOekeâlee& Skeâef$ele

leLÙeeW keâe ØemlegleerkeâjCe Fleves megvoj {bie mes keâjlee nw efkeâ GveceW

mepeerJelee Dee peeleer nw Deewj Jes mJeÙeb yeesueves ueieles nQ~ meJe&ØeLece

MeesOekeâlee&  Éeje leLÙeeW keâe mecheeove efkeâÙee peelee nw~ efJeefYevve

ØeefJeefOeÙeeW Éeje Skeâef$ele leLÙeeW keâer peeBÛe keâjkesâ $egefšÙeeW keâes otj keâjves

keâe ØeÙeeme efkeâÙee peelee nw~ efJemebieefleÙeeB otj keâj leLÙeeW keâes mhe°lee

Øeoeve keâer peeleer nw~

4.2   DeeBkeâÌ[eW keâe efJeMues<eCe/efveJe&Ûeve

DevegmevOeevekeâlee& Éeje Dee@BkeâÌ[eW kesâ Skeâ$e keâjves kesâ Ghejevle

Gvekeâe efJeMues<eCe efkeâÙee peelee nw~ Jemlegle: leLÙeeW kesâ mebkeâueve,

mecheeove, JeieeakeâjCe SJeb meejCeerÙeve kesâ Ghejevle DevegmevOeevekeâlee& Gve

DeebkeâÌ[eW kesâ efJeMues<eCe SJeb efveJe&Ûeve (efJeJesÛeve) keâe keâeÙe& ØeejcYe

keâjlee nw~ efJeMues<eCe SJeb efveJe&Ûeve kesâ DeeOeej hej ner efveÙeceeW keâe

Øeefleheeove, GhekeâuheveeDeeW keâer melÙelee keâer hejKe SJeb Jew%eeefvekeâ efve<keâ<e&

Øeehle efkeâÙes pee mekeâles nQ~

4.3   Dee@BkeâÌ[eW kesâ efJeMues<eCe nsleg hetJe& oMeeÙeW

Jemlegle: leLÙeeW (Dee@BkeâÌ[eW) keâe efJeMues<eCe Skeâ Jew%eeefvekeâ Øeef›eâÙee

nw efkeâvleg Fmekeâer meHeâuelee nsleg DevegmevOeevekeâlee& ceW keâefleheÙe efJeefMe°

iegCeeW keâe nesvee DeefveJeeÙe& neslee nw DeeBkeâÌ[eW keâe efJeMues<eCe leYeer

leLÙehejkeâ nes mekeâlee nw peyeefkeâ efvecveefueefKele hetJe& oMeeDeeW keâes

DevegmevOeevekeâlee& hetjer keâjlee nes~

(i) leLÙeeW kesâ yeejs ceW mece«e peevekeâejer nesvee - DeeBkeâÌ[s

kesâ efJeMues<eCe nsleg DevegmevOeevekeâlee& kesâ efueS Jemlegle: DeOÙeÙeve

kesâ DeeOeej hej GheueyOe DeeBkeâÌ[s Fleves DeJÙeJeefmLele nesles nQ efkeâ

DeOÙeÙevekeâlee& Je Gvekeâe efJeMues<eCe keâjves nsleg me#ece veneR

DeebkeâÌ[eW keâe efJeMues<eCe keâer
ceeheve lekeâveerkeWâ
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neslee~ Dele: efJeMues<eCekeâlee& keâes mJele: efJeefYevve iegCeeW, leLÙeeW kesâ

Øeefle peeie¤keâ nesvee ÛeeefnS~

(ii) JÙeefòeâiele he#eheele mes jenle - DevegmevOeevekeâlee& keâes Fme

leLÙe keâer Deesj efJeMes<e meeJeOeeveer yejleveer nesieer efkeâ efkeâmeer Yeer

oMee ceW DeeBkeâÌ[eW kesâ efJeMues<eCe ceW JÙeefòeâiele he#eheele ve nesves

heeÙes~ efJeMues<eCe ceW DeefYeveefle (Bias) he#eheele nesves hej mener

efve<keâ<e& veneR Øeehle efkeâÙes pee mekeâles~

(iii) IešveeDeeW kesâ Øeefle efJeMes<e DevleÂ&ef° - ÛetBefkeâ

DevegmevOeevekeâlee& leLee mebkeâueve kesâ meceÙe mJeÙeb Deveskeâ IešveeDeeW

keâe DeJeueeskeâve kesâ ceeOÙece mes mee#eer neslee nw Dele: DeJeueesefkeâle

IešveeDeeW kesâ mecyevOe mes DevegmevOeevekeâlee& keâer DevleÂ&ef° mhe°

SJeb met#ce nesveer ÛeeefnS~

(iv) Jeewefækeâ F&ceeveoejer - DeeBkeâÌ[eW kesâ efJeMues<eCe nsleg

DevegmevOeevekeâlee& ceW Jeewefækeâ F&ceeveoejer keâe nesvee hejceeJeMÙekeâ

neslee nw~ ÙeÅeefhe DeeBkeâÌ[eW kesâ efJeMues<eCe nsleg DevegmevOeevekeâlee&

Éeje Jew%eeefvekeâ keâeÙe& efJeefOeÙeeW keâe meneje efueÙee peelee nw efkeâvleg

Jeewefækeâ F&ceeveoejer kesâ DeYeeJe ceW Gmekesâ Éeje Jew%eeefvekeâ efveÙeceeW

keâer Ghes#ee keâer pee mekeâleer nw~

(v) meceeueesÛeveelcekeâ keâuhevee Meefòeâ keâe nesvee -

DevegmevOeevekeâlee& ÛetBefkeâ leLÙeeW kesâ mebkeâueve kesâ Ghejevle Gvekesâ

ceOÙe heeÙes peeves Jeeues men-mecyevOeeW (Corelations) keâes Yeer

peevevee Ûeenlee nw~ Dele: GmeceW meceeueesÛeveelcekeâ keâuhevee Meefòeâ

keâe nesvee DeeJeMÙekeâ neslee nw~ meceeueesÛeveelcekeâ keâuhevee Meefòeâ

kesâ DeeOeej hej ner efJeefYevve leLÙeeW kesâ ceOÙe heejmheefjkeâ mecyevOeeW

keâes %eele keâj Gvekeâe meceeueesÛeveelcekeâ hejer#eCe efkeâÙee peelee nw~

DeebkeâÌ[eW keâe efJeMues<eCe
(Data Analysis)
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4.4 Dee@BkeâÌ[eW kesâ efJeMues<eCe kesâ ÛejCe (Stages of Data

Analysis)

DeeBkeâÌ[eW kesâ efJeMues<eCe nsleg Jew%eeefvekeâ efJeefOe keâe ØeÙeesie keâjves

nsleg DevegmevOeevekeâlee& keâF& ÛejCeeW mes iegpejlee nw~ ØelÙeskeâ ÛejCe ceW

mecheeefole efkeâÙes peeves Jeeues keâeÙeeX keâes JÙeJeefmLele {bie mes mechevve keâjves

hej ner Jew%eeefvekeâ efve<keâ<e& ÙeLeeLe& nes mekeâles nQ~ leLÙe efJeMues<eCe kesâ

cenlJehetCe& ÛejCe efvecveefueefKele nQ :

(i) DeeBkeâÌ[eW keâe mecheeove - DeeBkeâÌ[eW kesâ mecheeove keâe

DeeMeÙe mebkeâefuele DeeBkeâÌ[eW keâe met#ce efvejer#eCe keâjkesâ Gvekeâer

keâefceÙeeW, DeMegefæÙeeW keâes otj keâjkesâ leLÙeeW keâes mhe°lee,

Øeoeve keâjves mes nw~

(ii) leLÙeeW keâe JeieeakeâjCe - DevegmevOeeve kesâ GösMÙeeW keâes

Âef°iele jKeles ngS DeeBkeâÌ[eW keâes Jeieeake=âle efkeâÙee peelee nw~

DeeBkeâÌ[eW kesâ JeieeakeâjCe keâe GösMÙe efJeMues<eCe SJeb efveJe&Ûeve

(Analysis and Interpretation) leLÙeeW keâes JÙeJeefmLele

keâjvee nw~

(iii) efÉleerÙekeâ mecebkeâeW keâer peeBÛe - peye nce DevegmevOeeve

ceW ØeeLeefcekeâ leLÙeeW kesâ meeLe-meeLe efÉleerÙekeâ leLÙeeW keâe

ØeÙeesie keâjles nQ leye nceW efÉleerÙekeâ leLÙeeW keâer efJeMJemeveerÙelee

keâer hejKe DeJeMÙe keâj uesveer ÛeeefnS~

(iv) mebkesâleve - mebkesâleve keâe GösMÙe uecyes GòejeW keâes meb#esefhele

keâjkesâ efJeMues<eCe keâeÙe& keâes mejue yeveevee nw~ Øeehle DeebkeâÌ[eW

GòejeW keâes DeLe&hetCe& ßesefCeÙeeW ceW efJeYeeefpele keâjves keâer Øeef›eâÙee

keâes mebkesâleve keânles nQ~

(v) meejCeerÙeve - DevegmevOeeve kesâ Devleie&le mecemÙee mes mecyeefvOele

DeebkeâÌ[eW keâe efJeMues<eCe keâer
ceeheve lekeâveerkeWâ
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leLÙeeW keâes mebkeâefuele keâjkesâ GvnW meejefCeÙeeW DeLeJee leeefuekeâeDeeW

kesâ ¤he ceW Øemlegle efkeâÙee peelee nw~

(vi) meeBefKÙekeâerÙe efJeMues<eCe - DelÙeeJeMÙekeâ neslee nw~

(vii) efveJe&Ûeve - DeeBkeâÌ[eW kesâ efJeMues<eCe keâe Skeâ ØecegKe ÛejCe

efveJe&Ûeve nw~ Ùen DevegmevOeeve keâe cenlJehetCe& Yeeie nw~ efveJe&Ûeve

keâer Øeef›eâÙee kesâ Devleie&le nce Øeehle leLÙeeW kesâ DeeOeej hej

heefjCeece efvekeâeueles nQ~

(viii)  meeceevÙeerkeâjCe - meeceevÙeerkeâjCe kesâ Devleie&le

DevegmevOeevekeâlee& Éeje efve<keâ<e& Øeehle keâjkesâ efveÙeceeW Je efmeæevleeW

keâe Øeefleheeove efkeâÙee peelee nw~

4.5   Ûej (Variables)

DevegmevOeeve keâeÙe& nsleg DeeBkeâÌ[eW keâe meb«enCe efpelevee DeeJeMÙekeâ

neslee nw Gve Skeâef$ele DeeBkeâÌ[eW keâe efJeMues<eCe Yeer Glevee ner DeeJeMÙekeâ

neslee nw~ DeeBkeâÌ[eW kesâ efJeMues<eCe mes ner nce efve<keâ<e& efvekeâeue mekeâles nQ~

DeeBkeâÌ[eW kesâ efJeMues<eCe mes hetJe& ßesCeer keâes iegCeelcekeâ leLÙeeW (Quanti-

tative series) ceW heefjJeefle&le efkeâÙee peelee nw~ GoenjCe mJe¤he nce

heefjJeejeW keâe ceeheve heefjJeejeW kesâ meomÙeeW keâer ieCevee keâjkesâ keâj mekeâles

nQ~

1. iegCeelcekeâ Ûej (Qualitative Variables) - iegCeelcekeâ

Ûej Jes Ûej nesles nw pees DeeBkeâÌ[eW kesâ efkeâmeer iegCe efJeMes<e keâes Fbefiele

keâjles nQ~ Fvekesâ DeeOeej hej nce DevegmevOeeve ceW ØeÙegòeâ meece«eer

keâes keâefleheÙe mhe° ßesefCeÙeeW ceW efJeYeeefpele keâj mekeâles nQ~ pewmes

efuebieYeso kesâ DeeOeej hej m$eer, heg®<e, DeOÙeÙeve efJe<eÙeeW kesâ

DeeOeej hej keâuee, JeeefCepÙe Je efJe%eeve, Oece& kesâ DeeOeej hej

efnvot, cegefmuece, efmekeäKe, F&meeF&, heejmeer FlÙeeefo~

DeebkeâÌ[eW keâe efJeMues<eCe
(Data Analysis)
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2. cee$eelcekeâ Ûej (Quantitative Variables) -

cee$eelcekeâ Ûej Jes nesles nQ pees DeeBkeâÌ[eW ceW efveefnle iegCeeW keâer cee$ee

keâes leÙe keâjles nQ~ pewmes Úe$eeW kesâ hejer#ee ØeehleeBkeâ, iejeryeer jsKee

keâe ceeheve FlÙeeefo cee$eelcekeâ Ûej meleled Ûej SJeb Demeleled Ûej

oes ¤heeW ceW nes mekeâles nQ~ melele Ûej Jes nw pees efkeâvner oes ceeveeW

kesâ ceOÙe keâe ceeve Yeer OeejCe keâj mekeâles nQ pewmes uecyeeF& 5

efHeâš nes mekeâleer nw leLee 5 efHeâš Ûeej FbÛe Yeer nes mekeâleer nw~

Fme Øekeâej uecyeeF&, Jepeve, ceeheve FlÙeeefo meleled Ûej nesles  nw~

Fmekesâ efJehejerle Demelele Ûej Jes nesles nQ efpevnW efkeâvneR oes ceeveeW

kesâ ceOÙe veneR jKee pee mekeâlee nw~ pewmes heefjJeej kesâ meomÙeeW keâer

mebKÙee 3-4 veneR nes mekeâleer, Jen mebKÙee leerve Ùee Ûeej nes

mekeâleer nw~ Fmeer Øekeâej efkeâmeer heefjJeej ceW yeÛÛeeW keâer mebKÙee 5-

6 veneR nes mekeâleer~ Ùen mebKÙee Ùee lees heeBÛe nesieer DeLeJee Ún

nesieer~ DeLee&led Demeleled ÛejeW kesâ ceeve meowJe hetCeeËkeâ ceW neWies~

4.6   DeeBkeâÌ[eW kesâ efJeMues<eCe keâer ceeheve lekeâveerkeWâ

DeeBkeâÌ[eW kesâ efJeMues<eCe keâer ceeheve lekeâveerkeâeW keâes DeeBkeâÌ[eW keâer

keâefleheÙe efJeMes<eleeDeeW, pewmes, ÛejeW keâer Øeke=âefle, ÙeLee&Lelee, heefjCeeceeW

keâer Øeke=âefle FlÙeeefo kesâ DeeOeej hej efvecveefueefKele ¤he ceW Jeieeake=âle

efkeâÙee pee mekeâlee nw~

(i) veeefcele hewceevee (Nominal Scale) - DeeBkeâÌ[eW kesâ

efJeMues<eCe nsleg ØeÙeespÙe veeefcele hewceevee kesâ Devleie&le DeeBkeâÌ[eW

keâes efkeâmeer iegCe DeLeJee - efJeMes<elee kesâ DeeOeej hej ceeefhele

efkeâÙee peelee nw~ Fmekesâ Devleie&le DeeBkeâÌ[eW keâes Gvekesâ iegCe

DeLeJee efJeMes<elee kesâ DeeOeej hej keâefleheÙe JeieeX DeLeJee

mecetneW ceW yeeBš efueÙee peelee nw~ ØelÙeskeâ Jeie& iegCe DeLeJee

efJeMes<elee kesâ DeeOeej hej efYevve-efYevve nesles nQ~ pewmes efJe<eÙeeW

DeebkeâÌ[eW keâe efJeMues<eCe keâer
ceeheve lekeâveerkeWâ
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kesâ DeeOeej hej JeeefCepÙe, keâuee, Je efJe%eeve Jeie&, efveJeeme kesâ

DeeOeej hej Menjer, «eeceerCe, efuebieYeso kesâ DeeOeej hej m$eer,

heg®<e FlÙeeefo Øekeâej kesâ efJeYeepeve veeefcele hewceeves kesâ Devleie&le

efkeâÙes peeles nQ~ ceeheve keâer Ùen lekeâveerkeâ Dehes#eeke=âle keâce

heefj<ke=âle nw keäÙeeWefkeâ Fmekesâ Devleie&le nce DeeBkeâÌ[eW kesâ iegCeeW kesâ

DeeOeej hej kesâJeue ieCevee keâeÙe& keâj mekeâles nQ~

(ii) ›eâefcele hewceevee (Ordinal Scale) - DeeBkeâÌ[eW kesâ

ceeheve keâer Ùen lekeâveerkeâ DeeBkeâÌ[eW ceW Devleie& efveefnle iegCeeW keâer

cee$ee Je Deekeâej hej DeeOeeefjle nesleer nw~ Fme Øekeâej kesâ ceeheve

kesâ Devleie&le DevegmevOeeve meece«eer (JÙeefòeâÙeeW, JemlegDeeW) keâes

Gvekesâ efkeâmeer iegCe efJeMes<e keâer cee$ee kesâ DeeOeej hej keâefleheÙe

JeieeX ceW efJeYeeefpele keâj efoÙee peelee nw~ pewmes JÙeefòeâÙeeW kesâ

keâeÙe& keâe JeieeakeâjCe Glke=â°, DeefleGòece, Gòece, Je Kejeye~

Fmeer Øekeâej efJeÅeeefLe&ÙeeW keâes Gvekeâer ÙeesiÙelee kesâ DeeOeej hej

ßes‰ (Excellent), DeÛÚe (Good), Deewmele (Aver-

age) Je keâcepeesj (Weak) FlÙeeefo~ ›eâefcele hewceeve kesâ

Devleie&le nce DeeBkeâÌ[eW keâes Gvekesâ iegCeeW kesâ DeeOeej hej Iešles

Je yeÌ{les›eâce ceW jKe mekeâles nQ~ Fmekesâ Devleie&le Yeer nce mecetn

kesâ meomÙeeW keâer ieCevee cee$e keâj mekeâles nQ~ mecetneW kesâ JÙeòeâ

keâjves Jeeues ØeleerkeâeW kesâ meeLe ieefCeleerÙe ef›eâÙeeÙeW veneR keâer pee

mekeâleer~ pewmes nce efkeâmeer keâ#ee kesâ efJeÅeeefLe&ÙeeW kesâ hejer#ee

heefjCeece cee$e ßesCeer kesâ DeeOeej hej Jeieeake=âle keâj mekeâles nQ~

(iii) Devleefjle hewceevee (Interval Scale) - DeeBkeâÌ[eW kesâ

efJeMues<eCe keâer Ùen ceeheve lekeâveerkeâ iegCe keâer cee$ee DeLeJee

heefjCeece hej DeeOeeefjle nesleer nw~ Fme Øekeâej kesâ ceeheve kesâ

Devleie&le DevegmevOeeve keâer meece«eer keâes Gvekesâ iegCeeW keâer cee$ee

DeebkeâÌ[eW keâe efJeMues<eCe
(Data Analysis)
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kesâ DeeOeej hej FkeâeFÙeeW kesâ ¤he ceW DeefYeJÙeòeâ efkeâÙee peelee

nw leLee efkeâvner oes DeebkeâÌ[eW kesâ ceOÙe Devlej meceeve jnlee nw~

pewmes efJeÅeeefLe&ÙeeW keâes Gvekesâ Deb«espeer Yee<ee %eeve kesâ DeeOeej hej

Debkeâ Øeoeve keâjvee~ ÙeneB 32-33 DebkeâeW kesâ ceOÙe Jener

Devlej neslee nw~ ØeeÙe: nce meeceeefpekeâ, DeeefLe&keâ ceveesJew%eeefvekeâ,

Je Mew#eefCekeâ ÛejeW keâe ceeheve Devleefjle hewceeves kesâ DeeOeej hej

ner keâjles nQ~ Fve FkeâeFÙeeW kesâ meeLe nce ieefCeleerÙe ef›eâÙeeÙeW

(ÙeLee, peesÌ[, Iešvee, FlÙeeefo keâj mekeâles nQ~ Fme mlej kesâ

ceeheve ceW MetvÙe pewmee keâesF& efyevog veneR neslee nw~ Fme mlej kesâ

ceeheve heefjCeece meehes#e nes mekeâles nQ efvejhes#e keâoeefhe veneR~

pewmes ieefCele ceW Hesâue efJeÅeeLeea keâes nce Ùen veneR keân mekeâles

nw efkeâ Gmekeâe ieefCele %eeve MetvÙe nw~ Jen cee$e ØeMve he$e ceW

efoÙes ieÙes ØeMveeW keâes nue veneR keâj mekeâe, Gmekesâ Éeje ieefCele

kesâ DevÙe ØeMveeW keâes nue efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Devleefjle

ceeheve kesâ Devleie&le nce iegCee, Yeeie pewmeer ieCeveeÙeW veneR keâj

mekeâles nQ~

(iv) Devegheeeflekeâ hewceevee (Ratio Scale) - DeeBkeâÌ[eW kesâ

efJeMues<eCe keâer Ùen ceeheve lekeâveerkeâ meJee&efOekeâ heefj<ke=âle SJeb

heefjceeefpe&le nw~ Fme Øekeâej kesâ ceeheve ceW Devleefjle ceeheve

hewceeves kesâ meYeer iegCeeW kesâ meeLe-meeLe MetvÙe keâer heefjkeâuhevee

Yeer efveefnle jnleer nw~ MetvÙe ØeeÙe: Jen efmLeefle nesleer nw peye

DeeBkeâÌ[eW keâe keâesF& iegCe ¤hesCe DeefmlelJe nerve nes peelee nw~

pewmes, Yeej, otjer, Je uecyeeF& FlÙeeefo keâe ceeheve Deevegheeeflekeâ

ceeheve hewceeves kesâ Devle&iele Deeles nQ keäÙeeWefkeâ ceeheve keâer

FkeâeFÙeeB hetCe& ®hesCe DeefmlelJe nerve nes mekeâleer nw~ Deevegheeeflekeâ

ceeheve hewceeves ceW Øeehle ceeheeW keâer Devegheeeflekeâ legueveerÙelee nes

mekeâleer nw~ pewmes 80 efkeâ«ee Yeej Jeeueer efkeâmeer Jemleg keâes 40

DeebkeâÌ[eW keâe efJeMues<eCe keâer
ceeheve lekeâveerkeWâ
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efkeâ«ee Yeej Jeeueer Gmeer Jemleg keâes, oes iegves ¤he ceW JÙeòeâ efkeâÙee

pee mekeâlee nw~ Deevegheeeflekeâ ceeheve mes Øeehle heefjCeeceeW kesâ

meeLe nce peesÌ[, Ieševee, iegCee, Yeeie, FlÙeeefo ieefCeleerÙe

ef›eâÙeeÙeW Deemeeveer mes keâj mekeâles nQ~

4.7   meejeBMe

%eeve Meyo Deheves Deehe ceW Je=nle keâeÙe& mebpeesÙes ngS nQ peeveves keâer

keâesF& meercee veneR nesleer~ nce Deheves %eeve keâer meerceeDeeW ceW veneR yeeBOe

mekeâles~ %eeve Øeeefhle SJeb Fmekesâ efJekeâeme leLee heefjceepe&ve nsleg DevegmevOeeve

Skeâ meMeòeâ ceeOÙece nw~ DevegmevOeeve keâer Øeef›eâÙee kesâ ceeOÙece mes ner nce

Deheves %eeve keâes veJeerveerke=âle keâj mekeâles nQ~ DevegmevOeeve nsleg nceW keâefleheÙe

leLÙeeW keâes DeeBkeâÌ[eW kesâ ¤he ceW meb«enerle keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw~

DeeBkeâÌ[eW kesâ meb«enCe kesâ Ghejevle Gvekeâe mecheeove, JeieeakeâjCe, meejCeerÙeve,

efJeMues<eCe, SJeb efveJe&Ûeve keâjkesâ ner nce DevegmevOeeve kesâ heefjCeece Øeehle

keâj mekeâles nQ~ Jemlegle: DeeBkeâÌ[eW kesâ efJeMues<eCe nsleg keâefleheÙe ceehekeâeW keâer

DeeJeMÙekeâlee nesleer nw~ FvneR ceeheve lekeâveerkeâeW kesâ ceeOÙece mes DeeBkeâÌ[eW

keâe efJeMues<eCe keâjkesâ efve<keâ<e& Øeehle efkeâÙes pee mekeâles nQ~

4.8   yeesOe ØeMve

(i) DeeBkeâÌ[eW kesâ efJeMues<eCe mes keäÙee DeefYeØeeÙe nw?

(ii) DeeBkeâÌ[eW kesâ efJeMues<eCe nsleg hetJe& oMeeDeeW keâe GuuesKe keâjes?

(iii) DeeBkeâÌ[eW kesâ efJeMues<eCe kesâ ØecegKe ÛejCe keäÙee nQ?

(iv) Ûej efkeâmes keânles nQ, Jes efkeâleves Øekeâej kesâ nesles nQ?

(v) DeeBkeâÌ[eW kesâ efJeMues<eCe keâer ceeheve lekeâveerkeâeW keâe GuuesKe keâerefpeS~

keâewve meer efJeefOe ieefCeleerÙe ieCeveeDeeW keâes mecheeefole keâjves ceW

me#ece nQ?

DeebkeâÌ[eW keâe efJeMues<eCe
(Data Analysis)
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hejeceMe&-meefceefle

Øees0 veeiesMJej jeJe kegâueheefle - DeOÙe#e

[e@0 njerMeÛevõ peeÙemeJeeue Jeefj‰ hejeceMe&oelee - keâeÙe&›eâce mebÙeespekeâ

ßeer Sce0 Sue0 keâveewefpeÙee kegâuemeefÛeJe - meefÛeJe

mebjÛeveelcekeâ mecheeove

[e@0 cebpetefuekeâe ßeerJeemleJe efveosMekeâ, otjmLe efMe#ee heefj<eod, veF& efouueer

efJe<eÙeiele mecheeove

 Øees0 Sme0 S0 Debmeejer efveosMekeâ, ceesefvejyee, Fueeneyeeo efJeMJeefJeÅeeueÙe,
Fueeneyeeo

uesKekeâ

[e@0 megyeesefpele yevepeea Deefmemšsvš ØeesHesâmej, ef[heeš&cesvš DeeHeâ efyeefpevesme
S[efcee fvemš^ sMeve, Jee rj yeneogj e fme bn he tJee ËÛeue
efJeMJeefJeÅeeueÙe, peewvehegj SmeesefmeSš ØeesHesâmej JeeefCepÙe
jepekeâerÙe mveelekeâesòej ceneefJeÅeeueÙe, mewoeyeeo, Fueeneyeeo
Smees0 ØeesHesâmej, Fueeneyeeo ef[«eer keâeuespe, Fueeneyeeo
efJeMJeefJeÅeeueÙe, ieesjKehegj efJeMJeefJeÅeeueÙe, ieesjKehegj

 Gòej ØeosMe jepeef<e& šC[ve cegkeäle efJeMJeefJeÅeeueÙe, Fueeneyeeo

meJee&efOekeâej megjef#ele~ Fme hee"dÙe-meece«eer keâe keâesF& Yeer DebMe Gòej ØeosMe jepeef<e& šC[ve cegkeäle efJeMJeefJeÅeeueÙe keâer
efueefKele Devegceefle efueS efyevee, efceefceÙees«eeHeâ DeLeJee efkeâmeer DevÙe meeOeve mes hegve: Øemlegle keâjves keâer Devegceefle veneR nw~

Gòej ØeosMe jepeef<e& šC[ve cegkeäle efJeMJeefJeÅeeueÙe, Fueeneyeeo keâer Deesj mes ßeer  Sce0 Sue0 keâveewefpeÙee, kegâuemeefÛeJe
Éeje cegefõle SJeb ØekeâeefMele, ceeÛe& 2010
cegõkeâ efveefleve efØevšme&, 1, hegjevee keâšje, Fueeneyeeo~

Øemlegle hee"dÙe meece«eer ceW efJe<eÙe mes mecyeefvOele meYeer leLÙe SJeb efJeÛeej ceewefuekeâ ¤he mes uesKekeâ kesâ mJeÙeb kesâ nQ~

KeC[-5  heefjÛeÙe

Fme KeC[ ceW efJeMes<e¤he mes mebØes<eCe (Communication) ceW meebKÙekeâerÙe hewkesâpe

SJeb efjheesš& uesKeve keâer kegâMeueleeDeeW (Skills) keâer ÛeÛee& keâer ieF& nw~ ØeLece FkeâeF& MeesOekeâlee&DeeW

kesâ efueS keâchÙetšj kesâ cenlJe, [eše ceW Skeämesue keâe ØeÙeesie SJeb efJeMues<eCe, Skeämesue

ceW [sše ØeefJeef°, leLee Ûeeš& yeveevee GvnW met$e ceW ope& keâjkesâ heefjkeâueve Deeefo keâer JÙeeKÙee

keâer ieF& nw~ efÉleerÙe FkeâeF& ceW DeebkeâÌ[eW kesâ mebkeâueve, meebkesâleerkeâjCe, mebJeieeakeâjCe, meejCeerÙeve

keâer jÛevee DevegbmeeOeve mes Øeehle DeebkeâÌ[es keâe meebKÙekeâerÙe ØemlegleerkeâjCe leLee efJeMues<eCe

Deeefo keâer JÙeeKÙee keâer ieÙeer nw~ le=leerÙe FkeâeF& ceW DevegmebOeeve ØeefleJesove uesKeve kesâ cenlJe,

DevegmebOeeve ØeefleJesove kesâ cegKÙe mebIeškeâ leLee DevegmebOeeve ØeefleJesove kesâ uesKeve ceW keäÙee

meeJeOeeefveÙeeB jKeveer ÛeeefnÙes Deeefo yeeleeW keâer ÛeÛee& keâer ieF& nw~ ÛelegLe& FkeâeF& ceW [eše

YeC[ej ie=n keâer cetue DeJeOeejCee SJeb efJeefMe°lee [eše YeC[ej ie=n kesâ efJekeâeme, [eše

YeC[ej ie=n keâer JÙeJemLee SJeb [eše Keveve (Data Mining) SJeb Keveve ØeCeeueer

Deeefo keâes efJemleehetJe&keâ yeleeÙee ieÙee nw~
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FkeâeF& - 1 Š ØeyebOe MeesOekeâlee& kesâ efueS Øeemebefiekeâ meeheäšJesÙej mebkegâue
kesâ efueÙes peeie™keâlee

(Awareness of Software Packages Rel-

evant to Management Researcher)

FkeâeF& keâer ™hejsKee-

1.0 GösMÙe

1.1 ØemleeJevee

1.2 Sce Sme-Skeämesue

1.2.1 Sce.Sme. Skeämesue ceW [eše ope& keâjvee

1.2.2 hee" leLee mebKÙeelcekeâ [sše mhe™he

1.2.3 heefjCeece keâer ieCevee kesâ efueS keâeÙe&he$ekeâ ceW keâesF& met$e ope& keâjvee

1.3 Sce Sme Skeämesue ceW Ûeeš& yeveevee

1.3.1 Ûeeš& efJepee[&

1.4 meejebMe

1.5 DeYÙeeme - ØeMve

1.6 meboYe&-hegmlekeWâ

1.0 Š GösMÙe

Fme FkeâeF& keâes heÌ{ves kesâ yeeo hee"keâ peeve mekeWâieW :

- ØeyebOe MeesOekeâlee&DeeW kesâ efueS keâchÙetšj keâe cenlJe;

- [eše ceW Skeämesue keâe ØeÙeesie efJeMues<eCe Deewj JÙeeKÙee;

- Skeämesue ceW [sše ØeefJeef°; leLee

- Ûeeš& yeveevee Deewj met$e ope& keâjkesâ heefjkeâueve keâjvee~

1.1  ØemleeJevee

leer›e ieefle mes ieCevee SJeb ØeoMe&ve keâjves keâer #ecelee kesâ meeLe-meeLe keâchÙetšj, DevegmebOeeve kesâ  efueS

meyemes hemeboeroe GhekeâjCe yeve ieÙee nw, DeeOegefvekeâ DevegmebOeeve kesâ #es$e ceW DevegmebOeeve ØeCeeueer hej keâesF& Yeer

hee" keâchÙetšj kesâ GuuesKe kesâ efyevee DeOetje nw~ keâchÙetšj Deemeeveer mes Deewj peuoer mes heefjkeâueve keâj mekeâles
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nQ Deewj pees keâece henues keâF& efoveeW Ùee cenerves ceW nesles Les Deye keâce meceÙe ceW Deemeeveer mes nes mekeâles nQ~

nsj hesâj Fmekesâ DeueeJee nw~ Ùen peesÌ[leesÌ[ leLee ieCevee [sše kesâ DeeOeej hej efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Fmekesâ

meeLe keâchÙetšj S[s[ efJeMues<eCe DeeÙeeceeW mes DevegmebOeeve mecemÙee keâe efJeMues<eCe MeesOekeâlee& keâj mekeâles

nQ~ efJeMues<eCe kesâ DeueeJee keâchÙetšj meeheäšJesÙej DelÙevle heefj<ke=âle mebheeove Deewj [sše ceW GheÙeesieer nesles

nQ~ meebefKÙekeâerÙe meeheäšJesÙej Yeer efJemebieefleÙeeW keâes otj keâjves Deewj cetuÙeeW kesâ ueehelee ceeve %eele keâjves keâe

keâece keâj jns nQ~

keâchÙetšj keâe DevegØeÙeesie kesâJeue DevegYeJepevÙe DeOÙeÙeve keâjves kesâ efueS meerefcele veneR nw~ Fmekeâe

meceeve ueeYe kesâ meeLe, KeespehetCe& DeOÙeÙeve kesâ efueS Yeer Fmlesceeue efkeâÙee pee mekeâlee nw~ GYejleer lekeâveerkeâ

[eše Keveve keâe ØeÙeesie [sše kesâ Skeâ mesš kesâ Yeerlej DevJes<eCe ieefleefJeefOeÙeeW keâe meceLe&ve keâjves kesâ GösMÙe

mes keâj jns nQ~ GVele [sše YeC[ejCe Deewj hegveØee&efhle keâer #ecelee keâe ØeÙeesie [sše kesâ YeC[ejie=neW mes [sše

Keveve kesâ meeLe meheâueleehetJe&keâ MeesOekeâlee&DeeW Éeje  efkeâÙee peelee nw~ JÙeeheej kesâ efueS peefšue cegöeW Deewj

Gvekesâ meceeOeeve nsleg efJeMes<e meeheäšJesÙej DevegmebOeeve keâer Øeef›eâÙee kesâ nj ÛejCe kesâ efueS GheueyOe nQ~

Devegkeâej mebkegâue  JÙeehekeâ ™he mes DeešesceesyeeFue pewmes lekeâveerkeâer kesâefvõle GÅeesieeW ceW DevegmebOeeve kesâ efueS

GheÙeesie efkeâÙee peelee nw~ GñÙeve Deewj pewJe ØeeÅeesefiekeâer Fbšjvesš ›eâeefvle kesâ Deeves kesâ meeLe, MeesOekeâlee&DeeW

ves Ùen meJex#eCe ØeMeemeve Deewj [eše Skeâ$e keâjves kesâ efueS Skeâ megefJeOeepevekeâ ceeOÙece efceue ieÙee nw

www.opinion.com Deewj www.surveymonkey.com pewmes JesyemeeFš GhekeâjCe nQ   efpevekesâ

ceeOÙece mes MeesOekeâlee& Deheveer ØeMveeJeueer ef[peeFve keâj mekeâles nQ Deewj vesš hej nesmš keâj mekeâles nQ;

GòejoeleeDeeW keâe GheÙeesie Deewj jefpemšj keâj mekeâles nQ Skeâ yešve kesâ Skeâ efkeäuekeâ kesâ meeLe Deheves peJeeye

Skeâ$e keâj mekeâles nQ~ mJeÛeeefuele ™he mes Skeâ [sšeyesme nw efpemekeâe GheÙeesie meebefKÙekeâerÙe efJeMues<eCe kesâ

efueÙes efkeâÙee pee mekeâlee nw~

Fme hee" ceW, Skeâ meeceevÙe ™he mes GheÙeesie Deewj yegefveÙeeoer keâchÙetšj hewkesâpe  MS-Excel keâer

ÛeÛee& keâer ieF& nw efpemekeâe efJeMues<eCe kesâ efueS GheÙeesie efkeâÙee peelee nw~ keâeÙe&he$ekeâeW (Worksheets)

Deewj Fme meeheäšJesÙej mes mebyebefOele keâesefMekeâeDeeW  (Cells) kesâ ™he ceW kegâÚ yegefveÙeeoer DeJeOeejCeeDeeW hej

Yeer ÛeÛee& keâer ieF& nw ~

1.2  Sce.Sme. Skeämesue MS-Excel

Microsoft Excel meyemes Deece [sše ØeyebOeve DevegØeÙeesie nw~ pewmee efkeâ veece keâe megPeeJe nw,

Ùen  Microsoft Office hewkesâpe nw pees ceeF›eâesmeeheäš efJeb[espe Deehejsefšbie efmemšce hej Ûeuelee nw~ Ùen

1991 kesâ yeeo mes yeepeej ceW ueeÙee ieÙee nw~ veS mebmkeâjCe keâF& Deefleefjòeâ megefJeOeeDeeW kesâ meeLe DeeS

nQ uesefkeâve hewkesâpe kesâ yegefveÙeeoer keâecekeâepe vener nQ~

Microsoft Excel leeefuekeâe mJe™he ceW [sše Skeâ$e keâjves kesâ efueS GheÙeesieer nw~ meebefKÙekeâerÙe

ceeve keâer ieCevee, keâeÙeeX keâe cetuÙeebkeâve, Deewj keâeÙeeX keâe jsKeebkeâve Excel Devegceefle oslee nw~ Skeâ meejCeer

meebefKÙekeâerÙe hewkesâpe SJeb efjheesš& uesKeve
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kesâ ™he ceW ieCevee nce yeenj ner ieCevee keâjvee Deiej nce GvnW keâeiepe Deewj heWefmeue kesâ meeLe keâj jns Les

kesâ ™he ceW pÙeeoe  ‘‘ ‘‘ heshej Excel ceW efkeâmeer keâeÙe&he$ekeâ (Worksheet) keâne peelee nw Deewj Ùen

uesyeue hebefòeâÙeeW Deewj mlebYeeW kesâ Éeje Skeâ DeeÙekeâleekeâej ef«e[ ceW efJeYeeefpele nw Skeâ hebefòeâ (Rows) Deewj

mlebYe (Columns) kesâ ØeefleÛÚsove efkeâmeer keâeÙe&he$ekeâ keâ#e kesâ ™he ceW Yespee nw Deewj Fve keâesefMekeâeDeeW meYeer

[sše, hee", Deewj met$e pees Skeâ ieCevee Deewj Gmekesâ mebyebefOele omleeJesspe Meeefceue nesles nw~ keâekeâÙe&he$ekeâ efkeâmeer

Yeer keâchÙetšj kesâ efueS ØeejcYe efyevog [sše efJeMues<eCe meneÙelee Øeehle nw peye Úesše veerÛes Skeâ pewmes Skeämesue,

Skeâ mØes[Meerš efKeÌ[keâer, Keesueves, hej Øekeâš nesiee~

mØes[Meerš hebefòeâÙeeW kesâ nesles nQ (1, 2, 3......) Deewj mlebYeeW (S, yeer, meer .... Jele&ceeve  kesâ ™he ceW veece

yee@keäme ceW ØeoefMe&le nesves kesâ ™he ceW DeÛÚer lejn mes yeeefkeämebie efoKeves mesue kesâ meeLe) Thej efÛe$e  A1 ceW

ceewpetoe mesue kesâ ™he ceW Øekeâš neslee nw Deeke=âefle ceW Yeer metÛevee keâeÙe&he$ekeâ kesâ Meer<e& hej GhekeâjCe heefóÙeeB,

Skeâ keâesefMekeâe (ÛeÙeefvele nw Fme hej ØekeâeMe [euee keâme&j efkeäuekeâ keâjkesâ), kesâJeue Skeâ ner keâ#e efkeâmeer Yeer

meceÙe ceW ÛeÙeefvele efkeâÙee pee mekeâlee nw Deewj Fme keâ#e keâes meef›eâÙe keâ#e kesâ ™he ceW Yespee nw Fve ceW mes keâF&

Meyo Øeesmesmej ceW pees heefjefÛele nw Deewj Jes yengle ner Fmeer lejn kesâ Yeerlej mØew[Meerš keâeÙeeX keâer mesJee, efkeâmeer

hee" (nceejs ieCevee omleeJespeerkeâjCe keâjves kesâ efueS ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw)~ Skeâ mØes[Meerš ceW ope& lejerkesâ

kesâ Skeâ vecyej Deheves heâevš Mewueer, heâevš Deekeâej yeoueves meefnle ceW Øee™efhele efkeâÙee pee mekeâlee nw Ùen

yeesu[, Fšwefuekeâ Deewj Dev[j ueeFve keâj jner nw~ mebKÙeelcekeâ [sše kesâ ™he ceW Yeer GhekeâjCe ($,%

Deeefo)~ leermejs GhekeâjCe heóer kesâ oeF& Deesj mes Skeâ$e efkeâÙee pee mekeâlee nw lejerkeâeW keâer Skeâ efkeâmce ceW

mJe™efhele efkeâÙee pee mekeâlee nw~

ØeMveeJeueer - 1

DeeOegefvekeâ efove DevegmebOeevekeâlee& keâchÙetšj kesâ efueS Skeâ DeceesIe mebmeeOeve nw keâchÙetšj kesâ Ûeefjef$ekeâ

iegCeeW kesâ meboYe& ceW JÙeeKÙee keâerefpeS~

ØeMveeJeueer 2

mØes[Meeršdme keäÙee nw? keäÙeeW GvnW keâchÙetšj kesâ efueS efvecee&Ce yeuee@keâ kesâ ™he ceW ceevee peelee nw~

ØeyebOe MeesOekeâlee& kesâ efueS
Øeemebefiekeâ meeHeäšJesÙej

mebkegâue kesâ efueS
peeie¤keâlee
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1.2.1Sce.Sme. Skeämesue ceW [eše ope& keâjvee

Ùeeo nw efkeâ efkeâmeer keâeÙe&he$ekeâ keâ#e Fme hej efkeäuekeâ keâjkesâ meef›eâÙe keâ#e yeveeÙee ieÙee nw~ Skeâ yeej

peye Ùen efkeâÙee peelee nw lees mesue [sše mJeerkeâej keâjves keâes lewÙeej nes peelee nw (veerÛes Deeke=âefle) nceves meef›eâÙe

keâ#e kesâ ™he ceW keâ#e   B2 ÛeÙeve efkeâÙee nw Deewj efheâj Meyo ceW šeFhe efkeâÙee, ‘‘efye›eâer ceW’’~ pewmee efkeâ

nce osKe mekeâles nQ Meyo ner mesue ceW oesveeW Deewj met$e heóer ceW efoKeeF& oslee nw Deiej nce (mebheeefole keâjW

Ùee efceše oW Deewj yeoueW) Fme Meyo kesâ yeeo nce mesue hej yeme efkeäuekeâ keâjW, lees met$e heóer peneB Ùen ceevekeâ

hee" mebheeove  ~-yeerce metÛekeâ yeve peelee nw, keâjves kesâ efueS keâme&j keâes mLeeveebleefjle keâjvee Ûeenles nQ mebheeove

met$e heóer ceW peien ueslee nw Deewj peye nce efkeäuekeâ keâjW Ûeskeâ met$e heóer kesâ ÚesÌ[ efoÙee nw (Ùen Skeâ yeej

nce efkeäuekeâ keâjW ØeoefMe&le keâjves kesâ efueS mebheeove cees[ ceW met$e heóer meef›eâÙe nes peeÙesiee) Ùee kegbâpeer ope&

keâjW Øesme yeekeäme keâ#e ceW heefjueef#ele~

efÛe$e

1.2.2 hee" leLee mebKÙeelcekeâ [sše mJe™heCe

Skeämesue keâ#eeW ceW hee" Deewj [sše mJe™heCe kesâ efueS keâF& #eceleeDeeW keâes Øeoeve keâjlee nw~ Fve

hee" mhe™heeW nceW Skeâ mØew[Meerš nw efkeâ ueieYeie Skeâ Ùen nw efkeâ Deekeâ<e&keâ Deewj Øesjkeâ nw Dehe"veerÙe nw

yeoueves kesâ efueS Devegceefle osles nQ nce mJe™he cesve kesâ ceeOÙece mes Øee™he mekeâles nw~ Ùeefo keâesefMekeâeDeeW

(keâ#eeDees) keâes nce Øee™he osves kesâ efueS Ûeenles nw lees mJe™he keâe ÛeÙeve keâjW Deewj keâ#e hej efkeäuekeâ keâjW~

neFueeFš Skeâ mebJeeo yeekeäme keâes hee@he efkeâ Øee™he nceW  (kesâ efueS GheueyOe heâe@vš, Deekeâej,

mebjsKeCe, meerceeDeeW Deeefo kesâ efJekeâuhe ØeoefMe&le ) nesiee~ yeveeDees, heefjJele&ve Deewj "erkeâ ceW mes JeebefÚle

efkeäuekeâ keâjW   Deiej nce Skeâ ner yeej ceW Øee™he keâjves kesâ efueS mebhetCe& hebefòeâÙeeW Ùee mlebYeeW keâes Ûeenles nQ

lees mebKÙee keâe ÛeÙeve keâjW Ùee he$ekeâ kesâ efkeâveejs hej he$e kesâ efueS keâ#eeW keâer ceeke&âj nw keâer hetjer ëe=bKeuee keâes

Gpeeiej mJe™he cesvet hej peeSB Deewj hebefòeâÙeeB  Ùee mlebYe keâe ÛeÙeve keâjW~ iegCe mebheeefole keâjves kesâ efueS nce

ÛeenWies keâe ÛeÙeve keâjW~ Skeâ mebJeeo yeekeäme Øekeâš nesiee pees nceW nceejs heefjJele&veeW keâes yeveeves kesâ efueS

Devegceefle oslee nw~

meebefKÙekeâerÙe hewkesâpe SJeb efjheesš& uesKeve


