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fgUnh esa jpukRed ys[ku esa LukrdksRrj fMIyksek 

Post Graduate Diploma in Creative Writing in Hindi  
 

PGDCWH - 01 

lt̀ukRed ys[ku ds fl)kUr 
izFke [k.M ys[ku ds lkekU; fl)kUr       

bdkbZ &01 lt̀ukRed ys[ku % vFkZ] {ks= ,oa egRo  

bdkbZ &02 jpuk izfdz;k  

jpuk izfdz;k ls rkRi;Z] jpuk izfdz;k ds fofHkUu fl)kUr] ¼nSoh izsj.kk dk fl)kUr] 

vuqdj.k dk fl)kUr] LoPNUnrkoknh fl)kUr] dykoknh fl)kUr] euksoSKkfud fl)kUr] 

;FkkFkZoknh fl)kUr½] jpuk izfdz;k ds lEcU/k esa eqfDrcks/k ds fopkj] jpukdkj dk 

vkRela?k"kZ A  

bdkbZ &03 dsUnzh; laosnuk dk foLrkj  

 laosnu dh igpku ¼laosnuk dh igpku vkSj foLrkj] lQyrk ds ekun.M½] laosnuk vkSj 

Hkkf"kd lajpuk,a ¼'kCnewyd vkSj vFkZewyd½]  peRdkj ,oa laosnuk] foLrkj] ladksp vkSj 

likVd;kuhA  

bdkbZ &04 ys[kdh; O;fDrRo ,oa jpuk  

 

f}rh; [k.M  vfHkO;fDRk fu;eu  

bdkbZ &05 jpuk dk mn~ns';  

bdkbZ &06 mn~ns'; dh lt̀ukRed ifj.kfr  

bdkbZ &07 fo'oluh;rk] izkekf.kdrk ,oa Li"Vrk  

 

r`rh; [k.M  ys[ku dh vUroZLrq 

bdkbZ &08 fo"k;oLrq dk fu/kkZj.k  

bdkbZ &09 ys[ku dk vkjEHk  

jpukRed egRo] jpuk dk vkjHEk] ¼O;ofLFkr vkjEHk] vlaxr vkjEHk] laosnuk dk ladsr] mRlqdrk½ jpuk 

dh idM+ ¼cht vfHkizk;] ladsr½] fofHkUu fo/kkvksa esa vkjEHk ¼dfork] dgkuh] ukVd½] vkjEHk dk LojA 

bdkbZ &10 jpuk dk fodkl 

 jpuk ds fodkl dk rkRi;Z] jpuk dk fodkl % fofHkUu fo/kkvksa ds lUnHkZ esa 

¼dFkkud@dFkk lkfgR; vkSj ukVd ds lUnHkZ esa] laokn@dFkk lkfgR; vkSj ukVd ds 

lUnHkZ esa] fucU/k dfork½] :i vkSj vUroZLrq] fo"k; vkSj vUroZLrq] jpuk dk fodkl vkSj 

jpuknf̀"V] jpuk ds fodkl dh i)fr;kWaA 

 

 



bdkbZ &11 jpuk dh lekfIr 

 jpuk dh lekfIr dk egRo] O;oLFkk vkSj var dk cks/k] vkjEHk ls var dk lEcU/k] var 

ds vusd :i] jpuk ds fodkl ls vUr dk lEcU/k] jpuk nf̀"V vkSj vUrA  

 

prqFkZ [k.M  fo/kkvksa dk ifjp;  

bdkbZ &12 dFkk lkfgR;  

 miU;kl ¼rRo½] y?kq miU;kl ;k miU;kfldk] dgkuh] y?kqdFkk] dFkkdkj ds xq.kA  

bdkbZ &13 ukV~; lkfgR; 

 ukVd % vFkZ vkSj vfHkizk;] ukVd ds rRo] ukVd vkSj jaxeap] y?kq ukVd vkSj ,adkadh ] 

uqDdM+ ukVdA  

bdkbZ &14 fucU/k rFkk vU; fo/kk,Wa  

 x| dh fofo/k fo/kkvksa dh lkekU; fo'ks"krk,a] fucU/k ¼ifjHkk"kk,a] ewyrRo] Hkk"kk] fofo/k 

:i½ ;k=koR̀Rk] lk{kkRdkj] fjiksrkZt ¼vfHkizk;] ewyrRo] mi;ksfxrk½  

bdkbZ &15 thouh rFkk vU; fo/kk,Wa ¼vfHkizk;] ewy rRo] mi;ksfxrk½] thouh js[kkfp= vkRedFkk] 

Mk;jh] laLej.kA 

bdkbZ &16 izcU/k dkO;  

 vFkZ vkSj Lo:i] egkdkO; % ikjaifjd vo/kkj.kk vkSj vk/kqfud Lo:i] [k.MdkO; % 

ifjHkk"kk vkSj rRo] yach dfork% lt̀u izfdz;k vkSj Lo:i A 

bdkbZ &17 eqDrd dkO;  

 eqDrd dkO; % O;kid vFkZ vkSj LoHkko] ikjaifjd  vFkZ vkSj vk/kqfud Lo:iA  

 dfork & ikjEifjd Lo:i vkSj vk/kqfud vo/kkj.kk] dfork dk {ks=] dfork dh orZeku 

ifjHkk"kk vkSj Lo:i] ubZ dfork% u;k fo/kkuA  

 izxhr & vo/kkj.kk vkSj :i] u;h ekufldrk vkSj :iA  

 

iape [k.M :i fu/kkZj.k  

bdkbZ &18 lgh :i dh [kkst]  

 lkfgR; ds lgh :i dh [kkst] jpuk izfdz;k] :i  D;k gS\ :i vkSj lkSUn;Z] :i vkSj 

oLrq] dk }a}kRed lEcU/k] :i vkSj :ioknA  

bdkbZ &19 Hkk"kk 'kSyh  

 rkRi;Z jpukRed i| ¼dfork½ dh Hkk"kk 'kSyh ¼'kCn] fcEc] izrhd½ jpukRed x| dh 

Hkk"kk 'kSyh ¼miU;kl] ukVd] dgkuh½ % 'kSyh vkSj u;k jpukdkj A 

bdkbZ &20 Hkk"kk vkSj 'kCn fopkj  

 Hkk"kk dh ifjHkk"kk] Hkk"kk ds fofHkUu izdkj ¼ekud] Hkk"kk] cksypky dh Hkk"kk] ltZukRed 

Hkk"kk½] Hkk"kk vkSj jpuk ¼le; fopkj vkSj ys[kdh; O;fDrRo½] Hkkf"kd lt̀u dk vFkZ] 

rFkk 'kCn] 'kCn % vFkZ] lzksr lajpuk] jpuk izdf̀r vkSj y{; ds vuq:i 'kCn iz;ksx] 'kCn 

foU;klA  

 

 

 

 

 



PGDCWH – 02 

Qhpj ys[ku  

izFke [k.M Qhpj ys[ku ds vk/kkjHkwr fu;e       

bdkbZ &01 Qhpj ys[ku % ifjp; ] vFkZ ,oa egRo  

 Qhpj ds fofHkUu i{k ¼izsjd rRo] ifjos'k] vk/kkj lkexzh] ys[kdh; nf̀"Vdks.k] Hkk"kk vkSj 

'kSyh½ Qhpj dh fo'ks"krk,a] Qhpj ds izdkj] Qhpj ys[kd ds xq.kA  

bdkbZ &02 Qhpj ys[ku dh fof'k"Vrk,Wa  

 Qhpj ys[ku izfdz;k ¼fo"k; ;k ?kVuk ls ifjp;] vuqHkwfr ;k=k] fpUru euu dk oSf'k"V] 

visf{kr] 'kks/k] ;k=k ,oa lk{kkRdkj] rF; ,oa QksVks laxzg] fo"k; O;oLFkk ,oa izLrqfr½ 

Qhpj ys[ku ds fu;e] Qhpj ys[ku ds ykHk] Qhpj ,oa vU; fo/kk,WaA  

bdkbZ &03 fo"k; dk p;u] lkexzh fu/kkZj.k ,oa izLrqfr & 

 Qhpj ds fofHkUu vax ¼varoZLrq] alajpuk] Hkk"kk ,oa 'kSyh½ lkexzh ladyu ds lzksr] lkexzh 

dk laiknu ,oa la;kstu ¼/;krO; ckrsa½A  

f}rh; [k.M Qhpj ys[ku ds {ks=  

bdkbZ &04 lkekftd fo"k;ksa ij Qhpj ys[ku  

 lkekftd Qhpj dk vFkZ] izdkj] fo"k; dk p;u] lkexzh&ladyu] lkexzh dk laiknu 

vkSj la;kstu] Qhpj ys[ku dh izLrqfr ¼vkjaHk] e/;] var vkSj 'kh"kZd] Hkk"kk 'kSyh½  

bdkbZ &05 lkaLd`frd fo"k;ksa esa Qhpj ys[ku  ¼iwoZor~½ 

bdkbZ &06 vkfFkZd fo"k;ksa esa Qhpj ys[ku & ¼iwoZor~½ 

bdkbZ &07 i;kZoj.k fo"k; ij Qhpj ys[ku & ¼rFkSo½ 

bdkbZ &08 foKku fo"k; esa Qhpj ys[ku & ¼rFkSo½ 

bdkbZ &09 [ksydwn esa Qhpj ys[ku & ¼iwoZor~½ 

rr̀h; [k.M  fjiksrkZt vkSj ;k=k ys[ku  

bdkbZ &10 fjiksrkZt % vFkZ Lo:i  ,oa  egRo  

 jpukxr fof'k"Vrk ¼vUroZLrq] Hkk"kk 'kSyh] izfrik|½] fjiksrkZt ,oa vU; x| :i ¼dgkuh] 

js[kkfp=] laLej.k] fuca/k] Qhpj fjiksVZ½ fjiksrkZt dk egRo ,oa mi;ksfxrkA  

 



bdkbZ &11 fjiksrkZt % ys[ku ,oa izLrqfr  

 fjikrkZt ys[ku dh rS;kjh ¼;k=k ls iwoZ dh rS;kjh] lacaf/kr ?kVuk] LFky dh ;k=k] 

lk{kkRdkj] rF;ksa dh tkWap½] lkaexzh dk la;kstu vkSj lEiknu] fjiksrkZt] dk ys[ku 

¼leL;k dk fu/kkZj.k izklafxdrk ij fopkj] ikBd oxZ ij fopkj] izLrqfr dk <ax½] 

fjiksrkZt dh izLrqfr ¼vkjEHk] e/;] vUr] 'kh"kZd½] fjiksrkZt dh Hkk"kk 'kSyhA  

bdkbZ &12 ;k=k ys[ku dk egRo vkSj mlds fofo/k izdkj 

 ;k=k ys[ku dk mn~ns'; vkSj egRo] ;k=k ys[ku ds fofo/k izdkj ¼O;olk;ksUeq[k 

lwpukijd] fof'k"V] lkfgfR;d½] ;k=k ys[ku dh fofHkUu 'kSfy;kWa ¼o.kZukRed] 

laLej.kkRed] Mk;jh 'kSyh½ 

bdkbZ &13 ;k=k ys[ku % fo"k; dk p;u vkSj izLrqfr  

 ;k=k ys[kd dh ;ksX;rk] ;k=k LFky dk p;u ¼:fp ,oa fo'ks"kKrk] ;k=k dh izklafxdrk 

vkSj egRo½ lkexzh dk ladyu ¼;k=k iwoZ v/;;u ] ;k=k dh rS;kjh] rF;ksa dk ladyu] 

vU; lkexzh½] lkexzh dk la;kstu ,oa laiknu] ;k=k ys[ku dh izLrqfr ¼vkjEHk] e/;] 

var ,oa 'kh"kZd½] Hkk"kk] ,oa 'kSyhA  

prqFkZ [k.M iqLrd leh{kk ,oa lk{kkRdkj  

bdkbZ &14 leh{kk dh fo'ks"krk,a  ,oa leh{kd  

 iqLrd leh{kk dk vfHkizk;] egRo] iqLrd leh{kk ds fofHkUu i{k] vPNs leh{kd ds xq.k] 

iqLrd leh{kk dh fo'ks"krk,aA 

bdkbZ &15 iqLrd leh{kk % ys[ku ,oa izLrqfr 

 iqLrd leh{kk ds izdkj ¼ifjp;kRed] fo'ys"k.kkRed] ewY;kaduijd½] ys[ku dh rS;kjh 

¼iqLrd dk v/;;u] rF;ksa dh tkWap] vU; iqLrdksa dk v/;;u] iqLrdsa dh izklafxdrk½] 

iqLrd leh{kk dk ys[ku  ¼iqLrd ,oa ys[kd dk ifjp;] dsUnzh; Hkko dks mtkxj 

djuk] fo"k; oLrq dk ewY;kdu] Hkk"kk 'kSyh dk ewY;kadu] izdk'ku Lrj ,oa ewY;½]  

iqLrd leh{kk dh izLrqfrA  

bdkbZ &16 lk{kkRdkj dh rS;kjh  

 lk{kkRdkj dk egRo] izdkj ¼O;fDr vk/kkfjr] fo"k; vk/kkfjr½] lk{kkRdkj  dh rS;kjh  

¼O;fDr dk fu/kkZj.k] iwokZuqefr] vko';d v/;;u½A iz'ukoyh dk fuekZ.k ¼lk{kkRdkj  

ysuk] lk{kkRdkj dh fjdkfMZx Lej.k 'kfDr] uksV ysuk] Vsi fjdkMZj dk iz;ksx½A 

bdkbZ &17 lk{kkRdkj % lkexzh dk laiknu vkSj la;kstu  

 lk{kkRdkj dh lgk;d lkexzh] lk{kkRdkj dks vafre :i nsuk] la'kks/ku ,oa iquysZ[ku] 

lk{kkRdkj dk lajpukRed :i  ¼fofHkUu :i] ys[k ds :i esa] iz'uksRRkj :i esa 'kh"kZd 

nsuk½] lk{kkRdkj dk izdk'kuA 

bdkbZ &18 O;fDr fp=  

 vfHkizk;% mn~ns';] vkSj egRo] O;fDr ds p;u dk vk/kkj] ys[ku dh rS;kjh ¼vko';d 

v/;;u] lk{kkRdkj] vU; lkexzh dk p;u½] O;fDr fp= ds fofHkUu i{k ¼thou ifjp;] 

dk;Z {ks=] miyfC/k ,oa ;ksxnku] izklafxdrk vkSj egRo½] O;fDr fp= dk ys[ku ¼vkdkj] 

'kSyh Hkk"kk] 'kh"kZd½A  



PGDCWH – 03 

 x| lkfgR; ys[ku@y?kq dgkuh ys[ku 

izFke [k.M dgkuh ys[ku ds vk/kkjHkwr fu;e        

bdkbZ &01 dgkuh dh fo"k;oLrq %  

 fo"k; dh [kkst] vk/kqfud dgkuh ds lzksr ¼ledkyhurk] jktuhfrd iz'u] lkekftd 

iz'u] L=h iq:"k varlaZaca/k½] fo"k;oLrq dk p;u ¼futh vuqHko] futh vuqHko dk 

O;kidhdj.k] mn~ns';] lLrh yksdfiz;rk½] fo"k;oLrq dk fuokZg ¼;FkkFkZoknh] 

fopkj/kkjkRed ,oa dykoknh i)fr½] dgkuh dSls fy[ksa ¼vkjEHk e/;] vUr½A 

bdkbZ &02 dgkuh esa pfj= fp=.k &  

 dgkuh esa pfj= fp=.k dk egRo] pfj=ksa dh igpku ¼oxZxr] fof'k"V½] pfj= ds lzksr 

¼izkphu ,sfrgkfld ] jktuhfrd] lkekftd½] pfj= dk fuekZ.k ¼pfj= dk lhfer nk;jk] 

izklafxd vk;keksa ds chp vuqHkoksa ds chp½] pfj= dh fo'oluh;rk]  pfj= dk fuekZ.k  

¼ik=ksa dk ifjp;] uke] ckg~; O;fDrRo] pfj= dk fodkl½A  

bdkbZ &03 ifjos'k ¼ns'k] dky ,oa ifjfLFkfr½  

 ifjos'k dk egRo]] ifjos'k vkSj ?kVuk] ifjos'k vkSj pfj=] dgkuh esa ^ns'k * vkSj ^dky* 

dk vFkZ ifjos'k vkSj ifjfLFkfr ¼lekt dh ifjfLFkfr] O;fDr dh ifjfLFkfr½] dFkkud ds 

fuekZ.k esa ifjos'k dh HkwfedkA  

bdkbZ &04 Hkk"kk vkSj 'kSyh  

 dgkuh esa Hkk"kk vkSj 'kSyh dk egRo] dgkuh dh Hkk"kk] ¼euksjatu& iz/kku] f'k{kkizn] 

izpkjkRed] iz;ksxkRed dgkfu;ksa dh Hkk"kk½] dgkuh dh 'kSyh ¼vuqeksnu dh 'kSyh½ fojks/k 

dh 'kSyh] O;aX; dh 'kSyh½] Hkk"kk vkSj 'kSyh dk var%laca/k] Hkk"kk 'kSyh] dF; vkSj 

dFku&i)fr] laoknksa dh Hkk"kk ¼ik=ksa ds vuqdwy laokn] ifjos'k ds vuqdwy laokn] 

ifjfLFkfr ds vuqdwy laokn½A 

 

f}rh; [k.M  dgkuh ys[ku  

bdkbZ &05 lkfgfR;d dgkfu;kWa  

 dgkuh fy[kus dk mn~ns';] dgkuh ds Lo:i dk fu/kkZj.k% dFkkud] ik=] dFkksidFku] 

vkjEHk] fodkl vkSj pjelhek] QkewZykc) dgkuh] thounf̀"V vkSj HkkokuqHko] Lo;a 

ewY;kadu ds vk/kkjA  

bdkbZ &06 jgL;kRed ,oa tklwlh dgkfu;kWa 

 vFkZ ,oa izd`fr] iz[kj dYiuk 'khyrk vkSj ¼;FkkFkZijd fo'oluh;rk] jgL;kRed vkSj 

tklwlh dgkfu;ksa ds fodkl dh i"̀BHkwfe rFkk bu dgkfu;ksa dk cgqvk;keh Lo:i 

¼jkspdrk vkSj lf̀"V] ys[ku izfdz;k  ds dqN fu;e ;k ;qfDr;kWa] dqN djus vkSj u djus 

;ksX; ckrsa½A  

 

 

 



bdkbZ &07 foKku dFkk,a  

 ifjp;] izd`fr] fgUnh eas foKku dFkkvksa dk vHkko D;ksa\ foKku dFkk,a dSls fy[kh tkrh 

gSa\ ¼jkspd oSKkfud dYiuk] dFkkud fuekZ.k] lgt laizs"k.k] izHkkoksRikndrk½A  

 

rr̀h; [k.M  ukV~; ys[ku ds vk/kkjHkwr fu;e 

bdkbZ &08 ukVd dh fo"k;oLrq  

 fo"k; dh ryk'k] fo"k;kuqdwy ukV~; :i] fo"k;oLrq ds lzksr ¼lelkef;d iz'u] 

dkYifud dFkkud] iz[;kr dFkkud] feJ dFkkud½ fo"k;oLrq dk p;u ¼vkidk viuk 

vuqHko] vuqHkoksa dk foLrkj] varnf̀"V vkSj mn~ns';] laHkkfor n'kZd oxZ½] fo"k; dks 

dFkkoLrq esa <kyuk ¼dF; dh ltho ,oa lfdz; :i esa izLrqfr] n'̀; ,oa ewY; ?kVuk,a] 

vkf/kdkfjd ,oa izklafxd dFkkud] dk;Z O;kikj vkSj ns'kdy ds chp leUo;½ fo"k; 

fuokZg dh i)fr;kWa ¼;FkkFkZoknh] dYiukewyd] O;aX;kRed] izrhdkRed½] dFkkoLrq dk 

fodkl ¼vkjaHk ] fodkl] ifj.kfr ;k var½] dFkkoLrq ds jaxeaph; vk;ke ¼vad n'̀; 

foHkkx] jax funsZ'k½A  

bdkbZ &09 ukVd ds ik=ksa dk fodkl 

 ik=ksa dk egRo] ik= vkSj dFkkud] ik=ksa dk p;u] ik=ksa dk Lo:i] pfj= fp=.k dh 

f'kYi fof/k ¼jax funsZ'k] ik=ksa ds vius laokn] ik=ksa ds dk;Z vkSj O;ogkj] vU; ik=ksa ds 

dFku vkSj er½] pfj= dk fuekZ.k ¼ik=ksa dk ifjp;] uke] ckg~; O;fDrRo] pfj= dk 

fodkl½A  

bdkbZ &10 ukV~; Hkk"kk] 'kSyh vkSj laokn & 

 ukV~; Hkk"kk dk Lo:i] ukV~;Hkk"kk dh jaxeaph; vis{kk,a] ik=kuqdwyrk] ifjos'k ds vuqdwy 

Hkk"kk] 'kSyh ¼O;aX;kRed] izrhdkRed] gkL; O;aX; 'kSyh] rdZ fordZ 'kSyh] euksoSKkfud 

'kSyh½] 'kSyh vkSj fo"k;oLrq esa rkyesy] ukVd esa laoknksa dh Hkwfedk] vPNs laoknksa ds 

xq.k] laoknkas ds izdkj] xhrA  

bdkbZ &11 ukVd ds jaxeph; vk;ke & jaxeap fdls dgrs gSa\  

 ukVd vkSj jaxeap dk vU;ksU;kfJr laca/k] vfHkus;rk vFkZ eapuh;rk ] vfHku; dk vFkZ] 

izdkj % jax funsZ'k ¼izdkj½ bysDVªkfud ek/;eksa ds fy, ukV~; ys[ku ¼jsfM;ks ukVd] 

Vsyhfotu ds fy, ukVd½A  

 

prqFkZ [k.M x| lkfgR; ys[ku % dgkuh ukVd vkSj fuca/k 

bdkbZ &12 ukV~; ds fofo/k :Ik %  

 iw.kZdkfyd ukVd] ,dkadh] uqDdM+ ukVd rFkk dkO; ukVd 

bdkbZ &13 cky ukVd 

 

iape [k.M fucU/k ys[ku ds vk/kkjHkwr fu;e 

bdkbZ &14 fucU/k dh fo"k;oLrq  

 fo"k;oLrq dk fu/kkZj.k] izLrqfr oSpkfjd fucU/k] HkkokRed] yfyr vkSj O;aX;kRed fucU/kA 

bdkbZ &15 fucU/k % Hkk"kk 'kSyh 

 o.kZukRed 'kSyh fo'ys"k.kkRed ;k foospuijd 'kSyh] yfyr 'kSyh] O;aX; 'kSyh] fucU/k dh 

Hkk"kkA  



bdkbZ &16 fucU/k %  

 ys[kdh; O;fDrRo dk izHkko ¼O;fDrRo vkSj of̀) ½ 

 

"k"B [k.M fucU/k % fofo/k fo/kk,a  

bdkbZ &17 yfyr fucU/k  

 igpku vkSj fo'ks"krk,a] rRo] yfyr fucU/k dh vis{kk ,oa mnHkwr] yfyr fucU/k dSls 

fy[ksa] lkfgR; ds vU; :iksa ls fHkUurkA  

bdkbZ &18 js[kkfp= ,oa laLej.k  

 ifjHkk"kk rFkk vFkZ] igpku] laLej.k vkSj js[kkfp= esa ijLij laca/k] laLej.k vkSj  

js[kkfp= dSls fy[ksaA  

bdkbZ &19 O;aX; fucU/k  

 Lo:i] O;aX; dk izsjd vk/kkj] oSpkfjd  vk/kkj dh vko';drk] O;aX; ys[kd dk 

iz;kstu] O;aX; ds lt̀u dh ifjfLFkfr;kWa vkSj dkj.k] O;aX; fucU/k ds izdkj] O;aX; fucU/k 

dSls fy[ksaA  

bdkbZ &20 oSpkfjd fucU/k  

 Lo:i] fopkj rRo dh iz/kkurk] fopkj vkSj vuqHkwfr dk ijLij laca/k] oSpkfjd fucU/kksa 

dh fo'ks"krk,a] oSpkfjd fucU/kksa ds fofo/k :i] oSpkfjd fucU/k dSls fy[ksaA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PGDCWH – 04 

ehfM;k ds fy, ys[ku % jsfM;ks vkSj Vsyhfotu 

izFke [k.M lapkj ek/;eksa ds fy, ys[ku ds vk/kkjHkwr fu;e        

bdkbZ &01 bysDVªkfud ek/;eksa ds fy, fof'k"Vrk %  

 lapkj dh izfdz;k vkSj mldk laf{kIr bfrgkl] bysDVªkfud ek/;eksa dk ijaijkxr lapkj 

ek/;eksa ij izHkko] vk/kqfud lekt esa lapkj ek/;eksa dh Hkwfedk] bysDVªkfud ek/;eksa ds 

xq.k nks"kksa dk foospu] fodkl'khy lekt ds lUnHkZ esa bysDVªkfud ek/;eksa dk egRo 

vkSj [krjs] bysDVªkfud ek/;eksa dk fo'o Lrj ij tky A  

bdkbZ &02 jsfM;ks dh fo'ks"krk,a] {kerk,a &  

 jsfM;ks vkSj tulapkj] jsfM;ks % ,d JO; ek/;e ¼Jksrk dh dYiuk 'kfDr dk mi;ksx] 

orZeku dk cks/k] yphykiu] rRijrk½] jk"Vªh; fodkl esa jsfM;ks dh Hkwfedk] jsfM;ks % ,d 

n'̀;ghu ek/;eA  

bdkbZ &03 jsfM;ks ds ifjisz{; esa jpuk izfdz;k  

 jsfM;ks ys[ku ls vis{kk,a] jsfM;ks ys[ku ds midj.k ¼'kCn] /ofu] izHkko] laxhr½] jsfM;ks 

ys[ku ¼Hkk"kk] vkd"kZd vkjaHk] fo"k; lkexzh esa u;kiu] laf{kIrrk½A  

f}rh; [k.M  Qhpj vkSj lekpkj ys[ku  

bdkbZ &04 jsfM;ks if=dk] oR̀rfp= vkSj Qhpj 

 MkD;weaUVª vkSj jsfM;ks :id] jsfM;ks if=dk] ¼jsfM;ksa if=dk dh vko';drk] foKku 

if=dk] jk"Vªh; [ksy if=dk] lkfgfR;d if=dk] jsfM;ks if=dk ds vko';d rRo½] O;fDr 

fp=A  

bdkbZ &05 okrkZ] lk{kkRdkj vkSj ckrphr 

 jsfM;ks okrkZ ¼ifjHkk"kk ,oa Lo[kk ys[k vkSj okrkZ esa varj] okrkZ vkys[k ds vko';d rRo] 

okrkZ ds izdkj] Hkk"kk 'kSyh½] okrkZ ys[ku dh izfdz;k] lk{kkRdkj ¼vko';d rRo] izdkj] 

rS;kjh] iz'ukoyh dk fuekZ.k] lk{kkRdkj ysuk½] ckr phrA  

bdkbZ &06 lekpkj ys[ku  

 lekpkj dh fo'ks"krk,a] jsfM;ks] Vh- oh- vkSj izsl lekpkj esa vUrj] jsfM;ks lekpkj % 

oxhZdj.k] lekpkj fo'ys"k.k@ la;kstu] lekpkj Jskr] jsfM;ks lekpkj ys[ku] laiknu  

¼lekpkjksa dk p;u] lqf[kZ;ksa dk pquko] Hkk"kk dk lEiknu½] vkpkj lafgrk rduhdA  

 



rr̀h; [k.M  fLØIV ys[ku  

bdkbZ &07 jsfM;ks fLdzIV ys[ku ds fofHkUu rRo ,oa i)fr;kWa  

bdkbZ &08 jsfM;ks ukVd  

 Lo:i] jsfM;ks ukVd ds laokn ¼Hkk"kk dh fo'ks"krk] fofo/k n'̀;] /ofu izHkko] LFku vkSj 

le; ;k dky dh fujUrjrk] D;k ugha djuk gS½ jsfM;ks ukVdksa ds izdkjA  

bdkbZ &09 jsfM;ks :id ,oa /kkjkofgd  

 Lo:i] fo'ks"krk,a] lajpuk ;k cukoV fy[kus dk rjhdkA  

bdkbZ &10 jsfM;ks foKkiu  

 jsfM;ks foKkiu ,oa vU; ek/;e ] jsfM;ks foKkiu vkSj le;] foKkiu ys[ku & iwoZ 

rS;kjh] izLrqrhdj.k ¼lkekU; okpu] ukV;hd`r] ftxYl½] jsfM;ks foKkiu % /;ku nsus 

;ksX; ckrsa] vkpkj lafgrk½A  

prqFkZ [k.M  fofHkUu Jksrk leqnk;  

bdkbZ &11 cPpksa ,oa fd'kkjksa ds fy, jsfM;ks ys[ku  

 iz;kstu vkSj izklafxdrk] Jksrk oxZ dh igpku] mi;qDr fo"k; dk pquko] cky dk;Zdzeksa 

ds fy, ys[ku vkSj izLrqfr ¼cky dfork,a vkSj dgkfu;kWa] ckrphr] okrkZ,a vkSj HksVokrkZ,a] 

:id vkSj ;k=koR̀RkkUr] pqVdqys] iz'uksRrjh vkSj vUR;k{kjh½] cky dk;Zdzeksa dh Hkk"kkA  

bdkbZ &12 efgykvksa ds fy, jsfM;ks ys[ku  

 efgyk dk;Zdzeksa dk egRo] efgyk dk;Zdzeksa dk izlkj.k&le;] izd`fr vkSj Lo:i% 

efgyk dk;Zdzeksa ds izklafxd fo"k;] dk;Zdze izLrqfr dh izeq[k fo/kk,aaA  

bdkbZ &13 xzkeh.kksa ds fy, jsfM;ks ys[ku  

 vko';drk vkSj egRo xzkeh.kksa dh psruk] ifjfLFkfr vkSj vko';drk dh lgh tkudkjh] 

xzkeh.k dk;Zdzeksa ds fy, lgh fo"k;ksa dk fu/kkZj.k] dk;Zdzeksa ds fy, lkexzh tqVkuk] 

xzkeh.k dk;Zdzeksa dh fof'k"Vrk,a ¼vf'k{kk dk /;ku j[kuk] fof'k"V laLd`frd ì"BHkwfe] 

xzkeh.k dk;Zdzeksa dh Hkk"kk] izLrqrhdj.k vPNs xzkeh.k dk;Zdzeksa dh fo'ks"krk,aA  

bdkbZ &14 foKku fo"k;d jsfM;ks ys[ku  

 foKku vkSj lapkj ek/;e] Jskrk oxZ dh igpku] mi;qDr fo"k;] rS;kjh] foKku ys[ku % 

fofo/k fo/kk,a] foKku vkys[k% rduhdh i{kA  

bdkbZ &15 vkWa[kksa ns[kk gky ¼desUVªh½  

 rkRi;Z] fo'ks"krk,a] iwoZ rS;kjh] desUVªh laca/kh vko';d ckrsa] fofHkUu izdkj dh desUVªhA  

 

 



iape [k.M jsfM;ks vkSj f'k{kk 

bdkbZ &16 Ldwy ds fy, izlkj.k  

 iz;kstu] Jksrk oxZ dh igpku] mi;qDr fo"k;] rS;kjh] ys[ku dh fo/kk,A  

bdkbZ &17 xSj ijEijkxr f'k{kk esa jsfM;ks dh Hkwfedk  

 xSj ijaijkxr f'k{kk D;ksa vkSj dSls] ijaaijkxr vkSj xSj ijaijkxr f'k{kk esa varj] xSj 

ijaijkxr f'k{kk esa jsfM;ks dh Hkwfedk] jsfM;ks ys[ku ds fofHkUu :i] jsfM;ks dk;Zdzeksa esa 

xSj ijaijkxr f'k{kk ds fy, fo"k; oLrq A  

bdkbZ &18 eqDr f'k{kk iz.kkyh esa jsfM;ks dh Hkwfedk  

 eqDr f'k{kk iz.kkyh vkSj lapkj ek/;e ¼jsfM;ks½] jsfM;ks }kjk f'k{kk nsus dk Lo:i  ¼okrkZ] 

ifjppkZ] Qhpj] lk{kkRdkj½] vkfM;ks ikB dh rS;kjh vkSj izLrqrhdj.kA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PGDCWH – 05 

dfork ys[ku 

izFke [k.M dfork dh jpuk izfdz;k        

bdkbZ &01 dfork dh jpuk izfdz;k  %  

 dfork vkSj dkO;Hkk"kk] dfork dh jpuk izfdz;k] dfork dh jpuk dh rS;kjh] dfork dh 

iw.kZrk A  

bdkbZ &02 dkO; dh vUroZLrq 

 lkekU; ppkZ] jpuk& izfdz;k dk lanHkZ] varjoLrq ds p;u dk vk/kkj] izLrqrhdj.k ds 

rjhdsA 

bdkbZ &03 dkO; dh lajpuk 

 Hkkf"kd bdkb;ksa dh fof'k"V lajpuk] Hkkf"kd izdk;ksZa dh la?kVuk] vxzizLrqr Hkkf"kd 

lajpuk] dkO; lajpuk esa :ikUrjewydrk] jpuk izfdz;k vkSj okpu izfdz;kA  

bdkbZ &04 dkO; Hkk"kk 

 cksypky dh Hkk"kk] x| Hkk"kk rFkk dkO; Hkk"kk] dkO; Hkk"kk dh fo'ks"krk,a] ¼'kCn] 'kCn vkSj 

vFkZ] lajpuk] fcc fo/kk] vkradkfjd :i] y;½] dkO; dks izHkkfor djus okys dkjd ¼;qx] 

ifjos'k lekt vkSj f'k{kk nh{kk ½A 

f}rh; [k.M dkO; lajpuk ds fofHkUu rRo 

bdkbZ &05 NUn  

 vFkZ ,oa Lo:i] fofHkUu :i] NUn ds rRo] u;h dfork vkSj NUnA  

bdkbZ &06 vyadkj 

 vFkZ ,oa Lo:i] oxhZdj.k] vyadkj'kkL= vkSj vyadkj lEiznk;] vyadkjksa dk dkO; esa 

iz;kasxA  

bdkbZ &07 fcEc izrhd vkSj feFkd  

 Lo:i] jpuk izfdz;k vkSj Hkk"kA  

bdkbZ &08 y; vkSj xs;rk  

 dfork dh jpuk] izfdz;k esa y; dh Hkwfedk] ¼ikjaifjd Lo:i] ledkyhu Lo:i½] 

dfork esa xs;rk dk rRo ¼laxhrkRed vkSj xs;rk] xs;rk vkSj dfork dh mifo/kk,a½] 

dfork esa y; vkSj xs;rk dk cnyrk gqvk :i] dkO;kRedrk vkSj x|kRedrk o vUrjA 



rr̀h; [k.M dkO; ds fofHkUu :i 

bdkbZ &09 xhr 

 xhr vkSj xhfr % ifjHkk"kk vkSj Lo:i] fgUnh xhr ds fofo/k :i ¼izkphu xhr] vk/kqfud 

xhr] oS;fdrd xhr] jk"Vªh; xhr] uoxhr] vxhr] izpkjxhr] yksd] 'kSyh ds xhr] xty 

xhr½] xhr jpuk ds lksiku% jpuk izfdz;k]xhr dkf'kd ¼fcac  izrhd vkSj feFkd½A 

bdkbZ &10 eqDrd 

 ifjHkk"kk ,oa Lo:i] ¼egRo] ijEijk½] eqDr jpuk ds izsjd fcUnq] fofHkUu lkekftd vkSj 

oS;fDrd vuqHkoksa ds thfor {k.kksa dk foHkktu] dqDrd dkO; vkSj f'kYi] eqDrd ds Hksn 

vkSj varfuZfgr iz;ksx dh Lok/khurkA 

bdkbZ &11 yEch dfork,a 

 vo/kkj.kk] izsjd rRo] fo"k;xr oSf'k"B; ¼oS;fDrd] lkekftd] jktuSfrd] ,sfrgkfld 

ikSjkf.kd½] f'kYixr oSf'k"V~; ¼ukVdh;rk] vkSiU;kfldrk] pfj= fo/kku] vfrdYiuk 

¼QSUVsu dk iz;ksx½] yEch dforkvksa ds ys[ku dh rS;kjhA  

prqFkZ [k.M dkO; ds fo"k;xr Hksn  

bdkbZ &12 vkReijd dfork,a 

 vo/kkj.kk ¼vk/kqfud ;qx ls igys  vkReijd dfork] vk/kqfud cks/k vkSj vkReidj 

dfork,a ] vkReijd dforkvksa ds fo"k;½] vkReijd dfork ds izsjd rRo] jpuk izfdz;k] 

vkRekuqHko vkSj dfork dh cukoV] Hkk"kk] f'kYiA  

bdkbZ &13 oLrqijd dfork,a  

 oLrqijdrk D;k gS\ dfork esa oLrq ijdrk] oLrqidj dfork,a ¼izkphu] vk/kqfud ;qxhu] 

oLrqijd ds izsjd rRo½] lkekftd ;FkkFkZ vkSj oLrqijdrk] oLrqidj dfork dh jpuk 

izfdz;kA  

bdkbZ &14 izdf̀rijd dfork,a  

 izd`fr D;k gS\ fgUnh dkO; ijEijk esa izof̀RRk] vk/kqfud fgUnh dkO; esa izd`fr ¼Nk;kokn] 

iz;ksxokn] u;h dfork vkSj izxfr'khy dfork esa izd`fr fp=.k½ izd`frijd dfork 

fy[kus dh rS;kjhA 

   

 

 



PGDCWH – 06 

fofHkUu lkekftd oxZ vkSj ys[ku 

izFke [k.M cky lkfgR;        

bdkbZ &01 cky lkfgR; % fn'kk vkSj nf̀"V   

 cky lkfgR; dk egRo] Lo:i] cky lkfgR; ds fofo/k :i] cky lkfgR; dk 

o;ksoxkZuqlkj oxhZdj.k A  

bdkbZ &02 ckydksa ds fy, dgkfu;kWa 

 cky dgkfu;kWa vkSj vU; dgkfu;kWa] vk;qoxZ ds vuqlkj cky dgkfu;ka] ys[kd ds tkuus 

;ksX; ckrsa] cky dgkfu;ksa ds izeq[k Hksn] cky dgkuh dSls fy[ksa] cky dgkfu;ksa esa fp=A  

bdkbZ &03 fp= dFkk,a 

 vkjEHk esa fodkl] fofHkUu vk;q oxZ dh fo'ks"krk,a] fp=dFkk ds vko';d rRo] vPNh 

fp=dFkk dh fo'ks"krk,a] vPNh fp=dFkk esa D;k u gks \ 

bdkbZ &04 cky dfork,a 

 cky dfork,a vkSj vU; dfork,a % ewyHkwr vUrj] ckyd] dfork rFkk dfo ¼ckyd ds 

fy, dfork % vifjgk;Z vko';drk] ckyd dk dfork ls izFke  ifjp;] ijaijkxr cky 

dfork,a vkSj mldk HkaMkj½] ckyd dh vko';drkvksa ds vuq:i dfork,a] mi;qDr 

dforkvksa dh dlkSVh] cky dforkvksa ds fofo/k :i vkSj mudk f'kYifo/kku] cky dfork 

dh Hkk"kk vkSj 'kSyh] cky dfork fy[kus okyksa ds fy, vU; vko';d lwpuk,aA  

f}rh; [k.M fd'kksj lkfgR;  

bdkbZ &05 fd'kksjksa dh leL;k,a vkSj vko';drk,a 

bdkbZ &06 fd'kksj lkfgR;% fn'kk vkSj nf̀"V  

 fd'kksj lkfgR; dk egRo] Lo:i] fd'kksj lkfgR; ds fofo/k :i] fd'kksj lkfgR; dh 

fo'ks"krk,aA  

bdkbZ &07 fd'kksjksa ds fy, dFkk lkfgR; 

 fd'kksjkoLFkk vkSj dFkk lkfgR;] fd'kksjksi;ksxh dFkk lkfgR; dk Lo:i] fd'kksjksa ds fy, 

dgkuh o miU;kl ys[ku ¼fo"k; p;u] dFkkud fuekZ.k] ik=ksa vkSj ifjfLFkfr;ksa dh 

ifjdYiuk] miU;kl dh :ijs[kk] laiknu vkSj ukedj.k 

 



bdkbZ &08 fd'kksjksa ds fy, dfork,a  

 fd'kksjksa ds fy, dforkvksa vkSj vU; dforkvksa esa varj] fd'kksjksa ds fy, dforkvksa dk 

egRo] fd'kksjksa ds fy, dforkvksa dk Lo:i] izLrqrhdj.k@ ys[ku  ¼ys[ku dk mn~ns';] 

fo"k;oLrq dk p;u] f'kYi vkSj Hkk"kk dk p;u½ 

rr̀h; [k.M  efgykvksa ds fy, ys[ku  

bdkbZ &09 efgyk ys[kdksa dh Hkwfedk 

 iq:"k ys[kdksa dh Hkwfedk] efgyk ys[kdksa dh Hkwfedk ¼ewY; fo?kVu vkSj uSfrdrk ds 

fc[kjrs ekun.M] L=h iq:"k% cnyrs laca/k lanHkZ½] efgykvksa ds vuqHko & fo'o dk 

;ksxnku] vkUrfjd ihM+k vkSj ekufld vUr}ZU} dh vfHkO;fDr] efgyk ys[kdksa dh 

lhek,a] Hkk"kk vkSj 'kSyhA  

bdkbZ &10 efgykvksa ds fy, ys[ku % fn'kk vkSj nf̀"V  

 efgyk lkfgR; dk egRo] Lo:i] izsj.kk ,oa mn~ns';] ukjh dk lkekftd ,oa jk"Vªh;  

:i] efgyk lkfgR; ds fofo/k :iA  

bdkbZ &11 efgykvksa ds fy, fo"k; p;u  

 efgykvksa ds laca/k esa vkSj efgykvksa ds fy, ys[ku esa varj] efgyk ys[ku dk egRo] 

efgykvksa ds izfr ǹf"Vdks.k] efgyk ys[ku ds fofHkUu {ks=] efgyk ys[ku ds izdkj] 

efgyk ys[ku ds fy, vko';d ;ksX;rkA  

bdkbZ &12 efgyk ys[ku% fo"k; dk fodkl vkSj izLrqfr  

 fo"k; dk p;u ¼:fp ,oa fo'ks"kKrk] ys[ku dk mn~ns'; ,oa izklafxdrk] ikBd oxZ] 

izdk'ku dh izd`fr½] lkexzh dk ladyu  ¼fo"k; ij 'kks/k] rF;ksa dk ladyu] lk{kkRdkj] 

QksVks rFkk vU; lkexzh] lkexzh dk la;kstu ] jpuk dk izLrqfr ¼vkjaHk] e/; o vUr 

'kh"kZd½] Hkk"kk 'kSyhA  

prqFkZ [k.M  xzkeh.kksa ds fy, lkfgR;  

bdkbZ &13 xzkeh.kksa dh leL;k,a vkSj ifjos'k  

 xzkeh.k lekt ¼xzkeh.k lekt vkSj 'kgjh lekt esa varj] ifjokj esa Hksn] ;qx ds izfr 

psruk½ xzkeh.k lekt ,oa oxZHksn] xzkeh.k turk ij f'k{kk ,oa oSKkfud izxfr dk izHkko] 

Lora=rk izkfIr ,oa xzkeh.k ifjos'k] Hkk"kk ,oa 'kSyhA  

bdkbZ &14 xzkeh.kksa ds fy, vuqdwy fo"k; p;u  

 xzkeh.kksa ds fy, lkfgR; % vfHkizk;] xzkeh.kksa dh vis{kk,a] ewY;ksa dk f'k{k.k xzkeh.k ifjos'k] 

fofHkUu oxZ] f'k{kk gsrq mi;ksxh lkfgR;] Kku foKku dh tkudkjh gsrq lkfgR;] euksjatu 

gsrq lkfgR;] i;ZVu lkfgR;A  



bdkbZ &15 xzkeh.k lkfgR; % laizs"k.kh;rk dk iz'u  

 xzkeh.k lkfgR; dk Lo:i vkSj laizs"k.kh;rk] xzkeh.k lkfgR; dh fo"k;oLrq] xzkeh.k ys[ku 

ds izpfyr lkfgR; :i] xzkeh.k ys[ku dh izLrqfr vkSj lEizs"k.k dh leL;k ¼lgh ek/;e 

ds p;u  dh leL;k] vleku lkekftd vkfFkZd ifjfLFkfr;kWa] laokn ds leku  /kjkry 

dk vHkko] lkfgR; :iksa dh laf'y"V izd`fr] xzkeh.k ys[ku dh Hkk"kk vkSj jpuk f'kYi½] 

xzkeh.k lkfgR; ds fy, dqN vko';d ckrsaA  

bdkbZ &16 xzkeh.kksa ds ys[ku ds fy, iz;qDr Hkk"kk 'kSyh  

 xzkeh.k thou] lkfgR; vkSj  Hkk"kk 'kSyh] xzkeh.k lkfgR; :i vkSj Hkk"kk] ek/;e dh 

izd`fr vkSj Hkk"kk dk Lo:i] Hkk"kk 'kSyh dh nf̀"V ls dqN fopkj.kh; ckrsaA 



PGDCWH – 07 

Lkekpkj&ladyu] ys[ku ,oa lEiknu 

[k.M &1 lekpkj ladyu  

bdkbZ&1 lekpkj % vFkZ] rRo ,oa lzksr % lekpkj dk vFkZ] ifjHkk"kk] rRo ¼U;wurk] lR;rk] lkehI;] 

lq#fpiw.kZrk] oS;fDrdrk] la[;k vkSj la'k;½] izdkj ¼rkRdkfyd] O;kih½ egRoiw.kZ lekpkj 

¼vijk/k] LFkkuh;] Mkd] jsfM;ks] Vhoh½ visf{kr vkSj vkdfLed lekpkj] lekpkj ds lzksr 

¼lekpkj lfefr] izsl fjyht] vU; lzksr½] Qkyks&vi ¼vuqorZu½A 

bdkbZ&2 fjiksfVZax % O;k[;kRed] vUos"k.kkRed ,oa vijk/k] vkeq[k ¼bUVªks½] O;k[;kRed fjiksfVZax 

¼Lo:i] foospu] ifjHkk"kk] O;k[;kRed lekpkj dh lajpuk] fo'ks"krk,a lko/kkfu;ka½] 

vUos"k.kkRed fjiksfVZax ¼y{;] vuos"kh fjiksVZj ds xq.k] vUos"kh fjiksVZj rFkk dkuwu] iqfyl 

vkSj lekt½] vijk/k fjiksfVaZx vkSj izsl] vijk/k lekpkj ys[ku] vijk/k lekpkj ds lzksrA 

bdkbZ&3 laoknnkrk lEesyu vkSj lk{kkRdkj % laoknnkrk dh ;ksX;rk vkSj mlds fofo/k :i] fo'ks"k 

laoknnkrk] ;q) laoknnkrk] laoknnkrk lEesyu ¼rS;kjh vksj lko/kkuh] vuqlwph ,oa 

iz'ukoyh½] aloknnkrk lEesyu vkSj lk{kkRdkj esa vUrjA 

bdkbZ&4 bysDVªkfud ehfM;k esa fjiksfVZax % jsfM;ks fjiksfVZax ¼/;ku nsus ;ksX; ckrsa] jsfM;ks fjiksVZj ds 

xq.k ,oa dk;Z½] Vsyhfotu fjiksfVZax ¼fjiksVZj ds xq.k] vko';d midj.k] fjiksfVZax djrs 

le; lko/kkfu;ka½] gkV vku&ykbu lekpkj] bZ&tuZfyTe ¼bysDVªkfud v[kckj] lkbcj 

i=dkfjrk] osclkbV½A 

bdkbZ&5 laiknd vkSj laoknnkrk % lEiknd dk Lo:i] vo/kkj.kk] lEikndh; foHkkx dk funsZ'ku] 

ij[k'kfDr] ncko] yksdiky vkSj lEiknd] mi eq[; lEiknd vkSj mi laiknd ds xq.k( 

laoknnkrk % ifjHkk"kk] egRp] xq.k 

[k.M &2 fo'ks"khd`r fjiksfVZax   

bdkbZ&1 vijk/k vkSj U;k;ky; fjiksfVZax % vijk/k dh O;k[;k] fofo/k :i] gR;k] pksjh] MdSrh] 

cykRdkj] oS';kof̀Rr] naxs] vijk/k fjiksfVZax ,oa lekpkj] U;k;ky; % fofo/k :i] mPpre 

U;k;ky;] mPp U;k;ky;] v/khuLFk U;k;ky;] U;k;ky; ds lekpkj ,oa Lo:i] U;k;ky; 

fjiksfVZax esa lko/kkfu;kaaA  

bdkbZ&2 lalnh; fjiksfVZax] laln dk egRo vkSj mldh :ijs[kk] lalnh; fjiksfVZax vkSj mldh 

lko/kkfu;ka] lalnh; dk;Zokgh ¼iz'uksRrj½ % iz'udky] 'kwU; dky] rkjkafdr iz'u] vYi 

lwpuk ds iz'u vkSj rkjkafdr iz'u] /;kukd"kZ.k izLrko] lalnh; dk;Zokgh ¼fo/kk;h½ % 

fo/ks;dksa ij fopkj] dk;Z LFkxu izLrko] vfo'okl izLrko] fo'ks"k ppkZ] er foHkktu] ctV 

,oa lalnh; lfefr;ka] laln ds vU; dk;Z % la;qDr vf/kos'ku] vuqPNsn 377 ds rgr 

mBk;s tkus okys eqn~ns] izsl nh?kkZ] O;ogkj lw=] ys[ku 'kSyh dh fof'k"VrkA 

bdkbZ&3 [ksy fjiksfVZax] bfrgkl [ksyksa vkSj [ksy lekpkjksa ds izdkj( fdzdsV] gkdh] QqVcky] vU; 

[ksy] [ksy lekpkjksa dh fjiksfVZax ,oa tkudkfj;ka] LFkkuh; [ksy] [ksy lekpkjksa dh Hkk"kk] 

'kCnkoyh ,oa 'kh"kZd] fo'ks"kKrk dh vko';drk izeq[k] jk"Vªh; izfr;ksfxrk,a ,oa dqN [ksy 

lekpkjA 

bdkbZ&4 d`f"k] foKku vkSj izkS|ksfxdh] d`f"k txr] d`f"k dk Lo:i] d`f"k i=dkfjrk dk mn~Hko 

fodkl] xzkeh.k thou vkSj d`f"k i=dkfjrk] d`f"k lEcfU/kr fjiksfVZax( foKku % vo/kkj.kk] 



foKku dh ek=k] thou esa oSKkfud psruk] foKku i=dkfjrk( izkS|ksfxdh % Lo:i] fodkl 

izdkj tu thou dks izHkkfor djus okyh izkS|ksfxdhA 

bdkbZ&5 vkfFkZd] okf.kfT;d ,oa vkS|ksfxd i=dkfjrk % Hkkjr esa vkfFkZd] i=ksa dh 'kq#vkr] 

fodflr vkSj fodkl'khy ns'kksa esa vkfFkZd i=] vkfFkZd lekpkjksa ds izdkj] Hkkjr esa 

okf.kfT;d i=dkfjrk( izdkj mi;ksfxrk] lko/kkuh] Hkfo";] vkS|ksfxd i=dkfjrk] izfrf"Br % 

izfrf"Br if=dk,a] vkUrfjd tulEidZ if=dk,a] okg~; tulaidZ ,oa la;qDr tulEidZ 

if=dk,aaA 

[k.M&3 tuek/;eksa ds fy, ys[ku 

bdkbZ&1 lekpkj ys[ku ds ewy rRo] Lo:i p;u ds vk/kkj % tukd"kZ.k] tu#fp] rF;ksa dh 

ifo=rk] yhM( lekpkjksa dh izLrqfr] vkeq[k] Hkk"kk 'kSyh( 'kh"kZd ys[ku( lajpuk] bysDVªkfud 

ek/;e esa 'kh"kZd] lekpkj dk;kZy; dh dk;Ziz.kkyh] ckDl rFkk bulsVA 

bdkbZ&2 Qhpj dh ifjHkk"kk] izeq[k rRo] Qhpj vkSj lekpkj] Qhpj vkSj fucU/k] Qhpj vkSj dgkuh] 

Qhpj ds izdkj % ekuo #fp vk/kkfjr] O;fDrRo ijd] oSKkfud] i;ZVu] ,sfrgkfld 

O;aX;kRed] fp=kRed] lkaLd`frd ,oa R;ksgkjksa ij vk/kkfjr] lekpkj Qhpj] Qhpj ys[ku 

dh dyk] fo'ks"krk] izHkkoksRikndrk] Qhpj ys[ku dh ;ksX;rk,a] Qhpj lkexzh dk p;uA 

bdkbZ&3 lEikndh; i`"B ,oa LrEHk] lEikndh; i`"B dh lajpuk] laikndh;@vxzys[k] lEikndh; 

fVIif.k;ka@lkef;d ys[k] lEiknd ds uke i=] O;aXk&fouksnkRed LrEHk] lEikndh; i`"B 

dk ys[ku] lEiknu] egRo ,oa izHkkoA 

bZdkbZ&4 Lor= i=dkfjrk vkSj i=dkfjrk ys[ku % Lora= ys[ku % {ks=] fo/kk,a] fo'ks"krk,a mi;ksfxrk] 

dfBukb;ka] fof'k"Vrk] Qhpj lfefr;ka] lQy Lora= ys[ku( if=dk ys[ku( Hkk"kk'kSyh ,oa 

izLrqfr] if=dk esa Qhpj dk izLrqrhdj.kA 

[k.M &4 jsfM;ks ,oa Vhoh ds fy, ys[ku 

bdkbZ&1 jsfM;ks lekpkj] lekpkj lsok] d{k] jsfM;ks lekpkj cqysfVu ds izdkj % fo'ks"k lekpkj 

dk;Zdze] fo'ks"krk,a] lekpkj izLrqfrdj.k % p;u] lekpkj dk xBu vkSj 'kh"kZd fu/kkZj.k] 

'kSyh] Hkk"kk] laf{kIr ukeksa dk iz;ksx] in vkSj uke dk iz;ksx] jsfM;ks lekpkj dk ladYku 

vkSj lEiknu] lekpkj okpu] lekpkjksa dk egRoA 

bdkbZ&2 jsfM;ks ds fofo/k dk;Zdze] jsfM;ks tulapkj dk l'kDr lwpukRed] 'kS{kf.kd] eukjatd 

ek/;e] jsfM;ks ds fofHkUu dk;Zdze % laxhr] fofo/k Hkkjrh; ;k foKkiu lsok] okrkZ rFkk 

ifjppkZ] ukVd] :id] xzkeh.kksa ds fy, dk;ZØe] efgyk] cky ,oa ;qok] f'k{kk] [ksy vkSj 

fo'ks"k] dk;Zdze] lekpkj ,oa lelkef;d fo'o ij vk/kkfjr lsok,a] fons'k lsok,a] jsfM;ks ds 

¼izkFkfed] jk"Vªh;] fofo/k Hkkjrh] ,Q-,e-]fons'k izlkj.k½] pSuy] jsfM;ks ds /ofu 

vfHkys[kkxkjA   

bdkbZ&3 Vh-oh- pSuYl % O;kidrk] vkjEHk] nwjn'kZu ds pSuYl] futh usVodkZsa ds pSuy] dqN izeq[k 

futh izlkj.k usVodZ] th usVodZ] LVkj lewg] lksuh lewg] Vh-oh-VqMs lewg] bukM lewg] 

pSuyksa dh izlkj.k O;oLFkk % lSVsykbV Vhoh] dsCky] Mh-Vh-,p izlkj.k] pSuyksa dh 

yksdfiz;rk] ykHk % oSfo/; iw.kZ euksjatu] fo'ks"khd`r pSuyksa dh miyC/krk] lgh og 

lR;kfir lwpukvksa dh izkfIr( pSuyksa dh gkfu i{k] u;h izlkj.k uhfr vkSj Hkkjrh; izlkj.k 

O;oLFkkA 

bZdkbZ&4 Vsyhfotu izkstD'ku] LVwfM;ks izksMD'ku Vhe] Vsyhfotu izksMD'ku ¼rS;kjh] izkstD'ku] 

lEiknu½ Vhe ds lnL; vkSj muds dk;Z] vk/kkjHkwr ckrsa] vkfM;ks] ekbdzks Qksu ds izdkj] 

mRd`"V ifj.kke ds fy, LVwfM;ks lsVvi] LVwfM;ks dh vkUrfjd izdk'k O;oLFkk] dek.M 



vkSj D;w] fQYe % lapkj ds ek/;e %  fQYe xfr'khy fopkjksa dk fp= lalkj] fQYe lalkj 

dks ikj dj ysuk gSA 

bdkbZ&5 QksVks ,oa fQYe] Lora= ,oa lekpkj QksVksxzkQh] QksVks i=dkj] mudh pqukSfr;ka] QksVks 

lEiknu] laiknd( fQYe peRdkjh tuek/;e ¼Qhpj fQYe] oR̀r fp=] U;wtjhy] vU; 

fQYEksa½] Hkkjr esa fQYesa] Hkkjrh; fQYEkksa dk bfrgkl] eq[;/kkjk] lekukUrj ,oa {ks=h; fQYesa] 

fQYe i=dkfjrk % fo"k; {ks=] fo/kk,a] fQYe i=dkj ds fy, visf{kr ;ksX;rk,a fQYe 

leh{kkA 

[k.M&5 lEiknu 

bdkbZ&1 lEiknu ds fl)kar] ifjHkk"kk] vko';drk] lekpkj d{k] lEikndh; d{k dk xBu] 

lekpkj p;u ,oa fu/kkZj.k] lEiknu] 'kh"kZd] eq[; milEiknd] dkih ,MhVj ds xq.k] 

dk;Z] lekpkj d{k esa lanHkZ lkexzh] lEiknu ds ladsr vkSj muds fpUgA 

bZdkbZ&2 QksVks lEiknu & fu;ksftr ,Oka Lora= QksVks i=dkj] QksVks i=dkfjrk % ekuoh; ,oa 

rduhdh nf̀"V] QksVks i=dkfjrk dh pqukSfr;ka % [kksth i=dkfjrk ,oa QksVksxzkQh] Lora= 

QksVksxzkQh vkSj lekpkj] js[kkfp= vkSj QksVksxzkQ] QksVksQhpj] QksVks lEiknu izfdz;k % 

QksVks dzkfiax] dSI'ku] izdk'kdh; funZs'k] QksVks lEiknu vkSj dEI;wVj] QksVks lEiknu dh 

fof'k"Vrk] QksVksxzkQksa dk izs"k.k] lekpkj QksVks ,tsUlh] QksVks ykbczsjhA 

bdkbZ&3 bysDVªkfud lEiknu % ifjp;] mn~ns';] ?kVd] izdkj ¼vkuykbu rFkk vkQykbu lEiknu] 

LVsªsV dV ,fMV] ,lsEcy vkSj bUlVZ lEiknu] ,-ch- jksy uku yhfu;j lEiknu½] 

bysDVªkfud lEiknu dyk] lEiknu dh lexz j.kuhfr fxzfQFk dk lEiknu lw=A 

bdkbZ&4 eqnz.k ,oa i"̀B lktlTtk&eqnz.k rduhd % dEiksftax VkbilsfVax] gkFk }kjk dEiksftax] 

e'khu }kjk dEiksftax ¼ykbuksVkbi] eksuksVkbi] QksVksVkbi] ystj Vkbi lsfVax] Cykd½] 

vk/kqfud eqnz.k] i"̀B lkt&lTtk ¼Lo:i] izFke i"̀B dk fMtkbu] Qksdl iz/kku i"̀B 

fuekZ.k] ldZ luqek i"̀B fuekZ.k] fojks/kkHkkl i`"B fuekZ.k] larqfyr i"̀B fuekZ.k½] lkEizfrd 

i"̀B fuekZ.k ¼i"̀B fuekZ.k eas vk/kqfudrk] vk/kqfud Vkbi] fp=ksa dk iz;ksxA 

bdkbZ&5 vuqokn vkSj Hkk"kk n{krk % vuqokn dk Lo:i] ifjHkk"kk] fl)kar] laf{kIr bfrgkl] egRo( 

Hkk"kk n{krk % lwpuk txr vkSj fgUnh] foKkiu vkSj fgaxzsth] tuek/;e vkSj fgUnh] Hkk"kk esa 

folaxfr] orZuh dh leL;kA 

 

 


